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 ملخص البحث

فاعليةةةر امجةةةامد  وتةةةاه  لىةةةدييما علةةةد ىقةةةدلم الةةةيا  لةةةد  ا   ةةةا  ال  ةةةا ين : عنووو ال البحوووث

 اصملا 

  ةةةةةا  الملمةةةةةر ال  ةةةةةا ين  الت ةةةةةم  علةةةةةد فاعليةةةةةر البمجةةةةةامد  إلوووووى هووووودر الدرا وووووة

ي فةةةة ىق يةةةر ىقةةةدلم ال  ةةة  لياىةةة  ىةةةخ ااتيةةةاو ال يقةةةر ا ملقةةةر ع دلةةةر مةةةن    ةةةا  ال  ةةةت   ، اصةةةملا

( 11( سةةةق ا ، الةةةا عةةةده ال يقةةةر التةةةة  بةةة  علي ةةةا الب ةةةث  7:  5لملةةةالأ ا   ةةةا  مةةةن  الثةةةاجة 

ي   عةةةةةداه ، لاسةةةةةتادمر الدواسةةةةةر     ةةةةةا  مقيةةةةةاي ىقةةةةةدلم الةةةةةيا  لب  ةةةةةا  ال  ةةةةةا ين اصةةةةةملا

ى صةةةلر ، لالملمةةةر ال  ةةةا ين اصةةةملا ي  عةةةداه الباحثةةةر(    ةةةا  امجةةةامد اوتةةةاه   -الباحثةةةر(

  ةةةا  الملمةةةر ال  ةةا ين اصةةةمليا لةةة   يةةةم  بيةةةم  ةةةديا فةةةة  ه   ن البمجةةةامد ااوتةةةا الدواسةةر  لةةةد

ىق يةةةةر ىقةةةةدلم الةةةةيا    دو ةةةةر  ليةةةةر، ل دا ةةةةاه فمعيةةةةر: الب ةةةةد ال م ةةةةة  الب ةةةةد الل ةةةة    الب ةةةةد 

الا ت ةةةاعة  الب ةةةد الاج  ةةةالة  لالب ةةةد اللاصةةةة( لةةةد    ةةة  الملمةةةر ال  ةةةا  اصةةةمليا ل ةةةيا مةةةا 

اسةةةت ماولر فاعليةةةر ، لللصةةةالل القيةةةاي الب ةةةد القتةةةابد اةةةين القياسةةةين القبلةةةة لالب ةةةد ،    دىةةة 

  ةةةا  الملمةةةر ال  ةةةا ين اصةةةمليا فةةةة ىق يةةةر ىقةةةدلم ال  ةةة  لياىةةة   ا ةةةد  البمجةةةامد ااوتةةةاه  

 .مملو ت م من البمجامد

 الكلمات المفتاحية:

 تقدير الذات. -أطفال الروضة المعاقين بصريا  –برنامج إرشادي 
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Abstract 
Study title: The effectiveness of a counseling program and its impact on the 
self-esteem of visually impaired children  

The study aimed to identify the effectiveness of the program for 

visually impaired kindergarten children in developing the child's self-esteem. 

The sample was chosen in a deliberate manner from children of the second 

level of kindergarten from (5: 7) years. The self-esteem scale for visually 

impaired children (prepared by the researcher) - a guiding program for 

visually impaired kindergarten children (prepared by the researcher). The 

linguistic dimension, the social dimension, the emotional dimension, and the 

personal dimension) for the visually impaired kindergarten child, and this 

was confirmed by the results between the tribal and remote measurements, 

in favor of the dimensional measurement, and the continuity of the 

effectiveness of the counseling program for visually impaired kindergarten 

children in developing the child's self-esteem after a month of the program. 

key words: Guidance program - visually impaired kindergarten children - 

self-esteem.. 
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 مقدمة
، ليا تة لا غقة عق ال د  تباع ال ا ا  الق  ير لالا ت اعير لل مه من ال ا ا  ا ساسير ال

ا تخ التما ل ن لالق  ةي ن فة ال ق ه ا ايم  ادواسر ال  ام  التة ىثيم علة فاعلي  ل ها  ال مه م  

ا ةةد  ىي لن  فماه  ةةاهولن علة اةةي  اللا ةةد ال  م فة  ،ح لةة  لالصةةةةةة و  التة لم  ا ةةا  اىةة  من

للق  لأ ا لات  اى خ، لل تاج  لك  ل   لة ىصةةةة يل ال  ةةةةاوا  ال ةةةةل  ير  ملاالا  ال يا  ال اتل ر

 . دو  ال مه علة الاجدماج ا لات    ،لالتة ىق يس سلبا علة جظمى  لياى  الاا ئر التة ى    هلن 

ي ااصةةةةر فة  ىدييماللثيم القصةةةة و البصةةةةم   هالاي فة ج   لى لخ ا   ا  ال  ا ين اصةةةةملا

م ال    ، حيث لتخ ا ت ةةاا ال دلد من ال  ل ما  عن  مل  حاسةةر ال ةق ا  الا س الاللة من ع 

ي ل ىداماالبصم الي  اسمع من ا  حاسر اام  ، حيث ل بب  لك القص و فة حاسر البصم  ام ا

فة ا ت ةةةاا ال  اوا  ال م ير ، لالا ت اعير ، لال  مفير ، لالت اصةةة  م  اليا  م ا ل مم ال    

ي من ىلقة ال  ل مة ا  م  البيئةر ال  ي ةر اة  ، م ا لثيم علة ج  ا فة  افر   اجب ال  ةا  اصةةةةةةملةا

  (Morgan, 2000, 695).تاصيت 

ج  من الص  اا   ( 2115 مقة حل ة ، Foster, Gilbert (2000)   من  لىليم هواسر

ي عقد  ،   ا اماال دوسةةةةر صةةةة  اا  فة ىدولب ال  اي  الت ا  التة ى ا   ال    ال  ا  اصةةةةملا

، لحاسةةر اللةةخ، لصةة  اا  فة ال م ر ليلك ىت ل  ااسةةتادام حاسةةر الل س، لاسةةتادام حاسةةر ال ةة  

ي ا د  ىق ير ال  اوا  لال  ا يخ   ةان من الرةةةةةةملو  الا ت ةام اتمايةر ا   ةا  ال  ةا ين اصةةةةةةملا

 لك من  خالتة ل يل ن في ا ، للقب ة ان لت رالبيئالاساسير التة ىث ل خ لدا   ال دوسر لالت ام  م  

  .ا   ى فيم ابما  ااصر ى اعد خ علة الاستادام الامث  ل  اس خ

لفة مةة   م دها   ال اتل ر، ن اليا  ااج ةةاجير ىلةةي  مقي ال   لر، لعبم مماح  ال يا  

لق   ا ل يقا  مملو ا فماه ا ماح  فييت ةب ال مه ا ل ا لاص وا ىدوللاير فيمى  عن  اى ، ،م يق 

لم خ ليلاى خ لت يم ىب ا لدو   اليي ير التة ل ةةةةةةتلايب ل ا ا تةةةةةةاا  ال    ن فة ال اتل ر فإن ىقد

حيةاى خ لاحتيةا ةاى خ لىب ةا لةدو ة  القلاةاي التة ل قق ج ا فة ااتياو    ممحل  من مماح  الق    ن 

 ل  ه  عا ر لد  ال مه  د ىدف    لة ال دلد من ال لةةي   الق  ةةير التة ىثيم علة حياى  الةةي  عام،

لخ ل ةت   التيي  م  ىلك ااعا ر   لل د ىقدلم اليا  حا ر  سةاسير لد  ال مه س ا   ان مبصما  ن 

للةةاصير ، لل تبم م تاي اج   ىد يد  اى  لى قي   مياجاى   م غيم مبصةم ف ة ا ثاار الق   الداف ر ل 

 اف  لالت الا ت اعيرال  لر ل مل  ال ص    لة القلااي فة  ثيم من ال لاالا  مث  ملاا  ال   ا  

 -11: 2112، اما يخ الزولقا   لا ا  ة لال لاا  اااداعة لالا ت اعةاللةةةةةاصةةةةةة لال  قة 

22) 

لايلك ل د ىقدلم اليا  من ال  ام  ا سةةةةاسةةةةير التة ى ةةةةا خ فة  هواه ال مه لياى  اصةةةة و  

  ةةن لل مه لالتيي  ال  للاااير  ل سةةلبير فتقدلم اليا  االلاااة ل د من الدلاب  علة الصةة ر الق  ةةير

في   ا لت لب تةاصةير مت ا جر ،اقا    اهو  علة م ا    الص  اا  لعلة الت ا ن اين حا اى ا 

لمي ل ا من جاحير لال ت لبا  ال  ي ر من جاحير  ام  ، ف ة حالر عدم مماعاىقا ل ت لبا  ا فماه 

دع جا ل  مفر ىلك ال ت لبا  وا ا لثه   لك  لة مةةةمو متما خ فة اقا  تةةةةاصةةةةياى خ ا مم الي  ل

 1(42- 27:  2111  ج ا  للاااير لت زلز ا لىق لت ا  ل سلبير لل د من  ياو ا  ميمفر عبد ال ق خ،

 الدرا ة: ةمشكل

  :لى ث  فة ةثالباح ةملاحظ -1

 ةر ل ما ز   م اللةةةيد لهمق  و لالمح اجير عد  مما  لملةةةاو ت ا فثمن ا    لاو  الباح  - 

 ن ا ض ر التالة:  ثفقد لاحظر الباح (م مفة -القصةةةةصةةةةة -ال اتل ر  ولامةةةةة  ا جلةةةة ر

ين فة ح( ال قاه  لدال دلان لا رةةة خ  دل ام ل ي  لالب ض الآ - ال زلر  ا  ل اج ن من ا 
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  ا   ل  ااعا ر ل ا  لا ا حالا  همد من ا  المسةةة ير المح اجير ل دوسةةةر ر لاو  الباحث

 ىدجةال دوسةةةةر   م  ا عمالأ التة ىد  ا ثم علة   ياين لفة   ا  ال اهللا  البصةةةةملر

 ال  ا ين لب  ةا لال قةاه لعةدم ىقةدلم الةيا   لال زلةرىقةدلم الةيا  مثة   الاج  ا  لال ةدلان 

  .ال اتل ر ا جل ر ما خ ال بصملن ل خ فة  اصملا ا بب سامل  

ا ض   اجب الق    الا ت املعدم  ال قدمرلى ال  فة ا جلةةةةةة ر  لب  ا  ال قدمرالادما   -ا

عدم ل  ه  اصةةةةةةابة  -عدم ل  ه جدلا   وتةةةةةةاهلر ليي ير الت ام  م  ال   مث    ا ام 

ثم من   الدعخ الق  ة   لدج ا فئ  ى تاج  لااصةر  ملةا ل خل ةاعد خ فة ح   لب  ا ج  ةة 

فة ال  م   ل  اوسةةةةر ا جلةةةة ر علة المغخ من الت ال القاعر  ا  فة ج س مةةةةخ ا  -غيم ا

لر   ا  ال اال ين فة ال ئر ال  مر ىلا ي  ا ثفة ا ض ال ما ز لاحظر الباح  ا  ج   (الزمقة

  .فة جلا  لاحد

ح   ال لةةةي    آواب خ لاسةةةت  ع قامت الباحثة بتطبيق ا وووتبيال لأوليالأ الأم ر والمعلمات -2

التة ل اجة مق ا ال    ال  ا  اصةةةةملا لا جلةةةة ر التة ى ةةةةاعد علة ال د من  يا ال لةةةةي   

  -ال دلان "عمالأ عدم الثقر االق س مث     م  علي خ :  لات لي  جتابد الاسةةتبيان ىبين الاىة

 يا  للا ل  د  جلةةةةةة   ى ةةةةةةاعد فة ال د من "الا  -اج  ا    -عزل   -اجا الأ الثقر االق س 

  ا  ال  ا ين لع    تب ااصةةر ا خ لليق خ   ا  تةةاولا  ن الدللر ا ت ر ا ئ  ا  ،ال لةةي  

لخ ل ت  ا االلااجب الق  ة لا ت  ا االلااجب ال  مفة لاستقاها الة ما سب   امر الباحثر ات بي  

  االاق ةةةةة لىت   م  جتيلار الدواسةةةةةر الاسةةةةةت  عير جتيلار    من  يا الب ث علة  يا ال يقر.

 ، هعا  م   ه(2115 ل د  سةةة يم  (،2113  ىملزا  يد ف ام ا مي (،2117  مصةةة  ة

  .(2111 سال   واتد ، (2111 عبد وا  ت بان  (،2112 ، فت ير علة (2112 

عدم ىد لخ اليلن لدل خ فقد اصم ىام ا د   لد( 22،  2111    ا اتاو  هواسر م  د ااما يخ

سةةةةةن الاام ةةةةةر، حيث  اجر لدل خ ا ض القدوا  التة  اج ا لت امل ن ا ا  ب  ال قد ، لمن يخ ل د  

ي علة حالت خ   .لعلة ىيي  خ م  ال لات   الق  يرىصاهم اال ا   اللادلد ، ل يا ما لثيم سلبيا

ر   ا  الملمةة سةةتادام امجامد اوتةةاه  اها  لد ما سةةب  فإن الباحثر  د الصةةر  لد اقاسةةت

ال  ا ين اصةملا ل يم  يا البمجامد فة ىقدلم ال    لياى . لهواسةر  يا ال ليلر لت لب اا اار علد 

 ال ثا  المبي ة التالة:

  ا  الملمر ال  ا ين اصملا ل يما فة ىق ير ىقدلم ال       بمجامد ااوتةاهال رما فاعلي

 لياى . 

 ال ثا  المبي ة ا سئلر الآىير:للت مع من  يا 

ي  ما ص و  البمجامد الاوتاه   -     ؟  ا  الملمر ال  ا ين اصملا

ي فة  ىق ي البمجامد ااوتاه   رما فاعلي -    لياى ؟ ىقدلم ال   ر  ا  الملمر ال  ا ين اصملا

ي فة ىق ير  ما اسةةت ماولر فاعلير البمجامد ااوتةةاه   - قدلم ى  ا  الملمةةر ال  ا ين اصةةملا

 ال    لياى ؟

 أهدار الدرا ة:ثالثا: 

 : دفر الدواسر ال الير  لد

 الت م  علة م ت   ىقدلم اليا  لد  ال  ا  اصملا  (1

  عداه امجامد  وتاه  لتق ير ىقدلم اليا  لب  ا  ال  ا ين اصملا (2

  عداه مقياي لتق ير ىقدلم اليا  لب  ا  ال  ا ين اصملا. (3

 البمجامد ال قتمي فة ىق ي  ىقدلم اليا  لل  ا ين اصملا   رالت م  علة فاعلي (4

ااوتاه  لتق ير ىقدلم اليا  لد  ا   ا  ال  ا ين  البمجامد فاعلير الت م  علد است ماولر (5

  .اصملا
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 : الاجرائية مصطلحات الدرا ة

  :البرنامج الإرشادي -1
ملا  عر من الا  ا  ال قظ ر التة ى د   لة ى قي  الت اف   ادج : تعرفوة الباحثة إجرائيا

ي  من ا   ملا  عر من اللال ةةةةا   الق  ةةةةة لالصةةةة ر الق  ةةةةير    ا  الملمةةةةر ال  ا ين اصةةةةملا

 ااوتاهلر لتق ير ىقدلم اليا  لد   ثلا  ا   ا . 

 تقدير الذات:  -2

ل لا  عةر من الاىلاةا ةةا     حيخ ال  ة  علد ج  ةةةةةة  لفقةا : بوأنوهتعرفوة البواحثوة إجرائيوا 

لال  تقدا  التة ل ةةةةةةتدعي ا عقدما ل ا   ال الخ ال  يف ا ، فتت ده اسةةةةةةتلاااا  ال     بقا لت   اى  

 .للقلااي  ل ال ل  فة ال  ا   ال اتل ر

 بصريا: ينالمعاق -3

ي، لل ةةت ين علة داتعرر الباحثة المعاق بصووريا  ي ال  زبيا ج  اللةةاا الي  فقد اصةةما  ليا

املن، لاستادام ال  يقا  البصملر لية ى اعدا علة الاست ماو فة حياى  حياى  ا  اعد  الآم ا بر 

  .للين ا ا لتقاسب لف   دواى خ لحا اى خ، لح ب هو ر الاعا ر

 الإطار النظري:

 مفه م الإعاقة البصرية:

ي"  لد  ثلا  ا تاا  اليلن ل اج ن من هو ا  مت الىر ن م لليم م   م " ال  ا ين اصملا

فقدان القدو  علد المؤلر لغيم ا من ال  اب  البصةةةةةملر التد ىت لب ا ع ليا  التيي  م  مت لبا  

ي    من ال ي  فين لمةةة ا  البصةةةم  اما يخ م  د،  ال يا ، حيث لترةةة ن م   م" ال  ا ين اصةةةملا

42:2111). 

 د البيئر لك اللةةةاا الي  لا ل ةةةةت ي   ن للاد  ملق  هلن  ياه   ل م ةةةةاعد  من ال يم ف   

 (.22:2114غيم ال  ملفر ل   عاه  عبدالل ،

( ا تةاا  ال ي  فين ادج خ اليلن فقدلا حاسر البصم  ل 22:  2113   اما يخ علةلى م  

 ان اصم خ من الر   ادو ر ل تا  ن في ا  لة  ساليب ى لي ير لا ى ت د علد استادام البصم م  

 م تلزما  ال يا  االقدو الي  ل  ل ل خ اا اي لال  ا  فة ل م ل  ا   ج بير.

ي، داالمعاق بصووريا  وتسووتخلص الباحثة مما  ووبق  ي ال  زبيا ج  اللةةاا الي  فقد اصةةما  ليا

املن، لاسةةةتادام ال  يقا  البصةةةملر لية ى ةةةاعدا علة لل ةةةت ين علة م ا بر حياى  ا  ةةةاعد  الآ

 الاست ماو فة حياى  للين ا ا لتقاسب لف   دواى خ لحا اى خ، لح ب هو ر الاعا ر.

 الخصائص المميزة للمعاقين بصريا:
، 2117 (، لليد ال ةةةةةيد، مماه علة 271، 2111  عبد الل عاه  : هواسةةةةةر    من ايبتر

  م(، س يد  ا221، 2114  لااملن تةم  عبد ال قة (، 317، 2111  تةا ين وسة ن(، 111

مماه علة (، 112، 2114  عةاه  عبد الل (، 322، 2112  سةةةةةة يةد عبةد ال زلز(، 33، 2111 

ي لت ت  ن ااصابا  ( 132، 2112  لااملن ىاتل  عن ا ماج خ ال اهلين لمن ن ال  ا ين اصملا

 : ا للةل ة    يا الاصابا  ال قلير، الاج  الير، الا اهل ير، الق س حم ير، الا ت اعير، الل  لر( 

 الخصائص العقلية:  -1

 قاه ىبالن فة اوا  ال ل ا  ح   الاصةابا ال قلير لل  ا ين اصملا ي، ف ق خ من لم  ان ج بر 

ي لا ىق  عن ا ماج خ الاسةةةةةة لا  لمق خ من لم  ال يس، للين لا اد من    ةا  ال    ال  ا  اصةةةةةةملا
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 ل  الاعةا ةر البصةةةةةةملةر حتة جت ين من ال يخ علي خ ا ملقر  اةا   ةا ااتبةاوا    ةا  اةاصةةةةةةر 

االق ةةةةبر للقدوا  الل ظير ف  ظخ الدواسةةةةا  ا د  علة ان جقا الااصةةةةاو لا لقل  من ، لرصةةةة ي 

  .(317، 2111القدو  علة ف خ لاستادام الل ر  تا ين وس ن، 

ي ل  تةةةةاو  ا ض الدواسةةةةا  الة عدم ل  ه فمل   ا  هلالر احصةةةةابير اين ال  ا ين اصةةةةملا

ي منلبتةةيا ،   ا لا ماج خ ال بصةةملن فة ىي لن ال  ا يخ لال  اجة   ل اجة ا   ا  ال  ا ين اصةةملا

 ل  الابما  لمة   القدو  الاستدلالير ، لالبف  فة ا ت ةاا ال  ل ما  جتيلار مة   القما   لدل خ

تيا  لىي لن م ا يخ لم اجة عق ا  لليد ال يد، مماه البف  فة ىلايا ا ،   ا  ج خ لت يزلن الدل خ

  .(111، 2117س د، 

لا ى  ةةد فمل  فة الت ييم ايق خ لاين (  لد  جةة  271، 2111  عبةةداللةة     ةةا  تةةةةةةةاو عةةاه

 هاب خ علة ااتبةاوا  ىتةاا  الةيا م  البصةةةةةةملر لالتمااف البصةةةةةةم  ا   من ،   ةا  ن ال بصةةةةةةملن

 لا ل يق خ م اوسر القلا   التايلة ااستادام عقاصم اصملر.، لال ت سف
 

 الخصائص الانفعالية: -2

 الا ت اعة ة س   التيي  الق  ة لىثه  الاعا ر البصملر ال -

  .الل  و اال لاز لالدلجير لالت ىم لالاحبا  -

  اا منفقدان الل  و  -

ي  القل ا ثم الاممالأ ال صبير اجتل -   (اواي اين ال  ا ين اصملا

 اجا الأ م   م اليا    -

 ل اجة من سل ه عدلاجة  -

 وم   ح ن، (2112 ما  اللمل  س     من هواسر   دى ـ    الت اف  الاج  الة ل يا ما  -

 2111).  

 الخصائص الاجتماعية: -3

  .اىلاا ا  الااملن ج  ا سالبر ا بب  ص وا البصم   -

  .ىدجة م   م اليا  لدل  ج   ج    لج   الااملن -

  .( 2113هواسر  ح د  ت بان،    دى م   الثقر االيا  ل يا ما  -

  .م   الت اص  الا ت اعة م  الااملن -

ملن جتيلاةر عةدم القةدو  علة الت ةاعة  م ة  ا ةةةةةةبةب اعةا ت  الامم الي  لثه  الة لتلاقبة  الاا -

  .عزلت 

  .عدم القدو  علة ى  لم الاج ا  ال ل  ير الا ت اعير ا بب عدم ى اع  الااملن م   -

 الخصائص النفس حركية:  -4

  . ص و فة ال  اوا  ال م ير -

  .اى   ج ا  البيئرىزهاه ال لي   ال م ير  لالقص و ال م ة لدل خ  ل ا  -

  .حم ت  م دله  جتيلار  دواى  ال  دله  علة اهواه الاتيا  لاااصر البصملر -

  .لالت ىم الق  ة  للإ  اهل ا   ص  ار فة م اوسر سل  يا  ال يا  الي مير م ا ل مم   -

  ةةةة ير ج  ير غيم  اهفر   م ا  الا ما  لالماي لفمه ال ين ل لك ل دم  ادجلةةةة رلق م  -

  .اتباع حا اى  الاساسير لل م ر

، 2114ىت ةةةةةةخ حم ت  اال يو لاليقظر حتة لا لصةةةةةة دم اد  تةةةةةةة   مام   عاه  عبد الل ،  -

112).  

 الخصائص اللغ ية: -5

م اتمهلد ا ض اللا   هلن  ةد ى    لةدلر ممحلر ىمهلد ال قا   ا ايم  من اليل ا ، ل د لق  -

 . ن ل  خ م قا ا

 .للر يم   جا( استادام لق  ر  لاا فيتدام االتالة   هوا  لتدام  -



 

 

 

-1- 
 

من ال  ر    ا يخ الل ن لال ملأ  ىظ  ا ض ال  ا يخ ى ث  صةةةةةة  ار لدل  ل تم    للر  داي  -

 .لال    لال معر مث ي 

 .ال بصملن م اواى  الل  لر  د ىصبل ا د  يا ال محلر م قد     اوا  -

ي لل مل  ال  ي ر فة ج  ر الص   لسمعر الي م -  .لصبل ح اسا

 .ى ث  اليل ا  االق بر ل  مصدواي ل ستثاو  الياىير ل    ال    ال بصم -

 .لب ض ال  ا يخ ل ص  ال بصملن  هوا  ل ت د فة  -

، 2111ملاا  سةل    لع  اى  اللاصير ال تباهلر  عاه  عبدالل ،  اى ةاعى ةاعدا الل ر علة  -

277). 

ي ل خ اصةةةابا ىاتل  عن غيم خ من  من خلال العرض السوووابق اىرةةةل ان ال  ا ين اصةةةملا

ال ئةا  مق ةا مةا    حم ة لمق ةا مةةا    ل    لمق ةةا مةا    ا ت ةاعة، اج  ةةالة، ا ةاهل ة، لعقلة. 

لمن ا   عملأ  يا الاصابا ىت ين الباحثر من ا ما  الدواسر ا ا لتقاسب م   يا الاصابا. 

ي ل يا  لمن ا   الال ام ااصةةةابا  يا ال ئر ىت ين الباحثر من لمةةة  اللال ةةةا  ال قاسةةةبر ل خ لفقا

 الاصابا.

 مفه م تقدير الذات

(  ن ىقدلم اليا     م صةةلر لق ةة  هلقامة م قد ، 32، 2112 عبد ال ةةتاو ااما يخ  ل مف 

ل   ل يس    ما ل تقدا ال مه من سةةة ا  اللاااير لسةةةلبير ح    اى  ل دواى ا ل  ا ى ا ،   ا ل ين 

 م حظت  فة ال ل ه الصاهو عن اللاا. 

القدو  علة  ن ل ب ال مه ج  ةةةةةة  لل تمم ا   ج  دعل( 72، 2111 عالد  هلب  ى مف   ا 

م ،   ا ل ب ا لل تمم ا عقدما لقلال ، ل     ثم من ملامه تةةةةةة  و  يب ىلااا اليا  عقدما لا ةةةةةة

قا من لة وؤلر  ج  ةةةةةلاجلاا اى ا ، حيث لت ل  اال ملقر التة ج يخ ا ا علة  ج  ةةةةةقا لعلة  دواىقا ع

 مقظ و  ي ت ا.

    ج من ا   الدواسر ال الير ادن ىقدلم اليا     حيخ ال    علد وتعرفه الباحثة اجرائيا  

لفقةا ل لا  عةر من الاىلاةا ةا  لال  تقةدا  التة ل ةةةةةةتةدعي ا عقدما ل ا   ال الخ ال  يف ا ، فتت ده 

  علي ا    الدو ر التة ل ص استلاااا  ال     بقا لت   اى  للقلااي  ل ال ل  فة ال  ا   ال اتل ر.

 ال    من ا   ا اااى  علة ال باوا  ال تر قر فة مقياي ىقدلم اليا .  

 مست يات تقدير الذات : 

 لق خ عل ا  الق س التقدلم الياىة  لة    ين: 

 التقدير الذاتي المكتسب:  -1

   التقدلم الياىة الي  لي ةةب  اللةةاا ا    جلاا اى ، في صةة  علة الممةةا اقدو ما  ه  من 

 جلااحا . ف قا اقا  التقدلم الياىة علة ما ل صل  ال مه من  جلاا ا .

 :ملالتقدير الذاتي الشا -2

ي علة م اوا  م ده   ل  جلاا ا   ل فتااول  ه  لة ال س ال ام  االيا  ،فليس مبقة  سةةةةةةاسةةةةةةا

م يقةر ، ف   ل قة  ن ا تةةةةةةاةا  الةيلن  ا ق ا فة حياى خ ال  لير لا لزال ن لق   ن اد   التقدلم 

 . الا ت ااالياىة ال ام ، حتة ل ن  غل  فة ل    خ ااا 

ب لاللةةام  لي ن فة الت صةةي  لااجلاا  ا  اهل ة، ف يم  ا سةةاسةةة اين ال يت ةة لالاات  

التقدلم الياىة ال يت ب ىق   :  ن ااجلاا  لاىة  للاي يخ لتب   التقدلم الياىة، ايق ا فيم  التقدلم الياىة 

اللةةةةةةام  لالتة  ة   خ من حيث ال داوي ىق   :  ن التقدلم الياىة لي ن  للاي يخ لتب   الت صةةةةةةي  

  .(43:  42،  2112د ال  دال  ، لااجلاا   م  

م ا سةةةةب  اسةةةةت اه  الباحثر من م ةةةةت لا  ىقدلم اليا  فة صةةةةياغر اق ه ال قياي لب  ا   ل  

 ااعا ر البصملر.
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 أن اع تقدير الذات:

 :(  ن  قاه  ج اع لتقدو  اليا  ل ة31: 32،  2111 عبد وا  ت بان  لي م

 : )المرتفع( التقدير الإيجابي للذات -1

م   م الةيا  ال   ةب لةد  ال  ة  ل ت ةد ادو ر  بيم  علة ىلقة ال    التقدلم ال   ب  ن 

 غيم ال لمل  ، لالي  ل قة    او التقب  لل    ا ض القظم عن سل   .

 ن ا فماه اليلن لت ت  ن ا    م  للاااة لتقدلم  block and merrittال ه لماولر  للم 

 ى يز خ عن غيم خ من ا فماه، لمن ىلك الاصابا: اليا ، ىي ن لدل خ ا ض الاصابا التة

 لل ملن اا   ير  -

  .لدل خ  ح اي     االق س ،لا لق  ن ى ر ىدييم ا املن ا   لر -

  .ل تمف ن اقدواى خ لم ا ب خ ،  ا  ج خ فاملن ا ا ل  ل ن -

  .لثمق ن ادج   خ، فلدل خ القدو  علة ال اا م  لم ا    الت دلا  -

  .ال الير علة ى    ااحبا لدل خ القدو   -

 .لت ت  ن االقدو  علة الت يخ ال ا  ة فة اليا  -

  لا  ير جظم   ج   خ  لة القظم  -

  ال لات   فة مقب لين  دفماه  ج   خ  لة لقظملن -

  لدل خ لالر   الق   جقا  ى دلد ل ت ي  -

  ا املن م   يبر ع  ا  ا امر علة القدو  لدل خ -

ي  ل الل ن -  .في ا ل لل ن التة ا تيا   جلاا  فة هاب ا

  .ال  ئ لير للت     ع ا  من لقلازا ما عن االمما لل م -

  .ى ا   خ التة لالص  اا  ال لا   عن حل   ل   ه ل يل ن -

 .لا    ا صد ا  من ح ل  من م  لقدمد -

  .لل ملن االت اص  م  ا املن، للت ت  ن ا اوا   يد  فة الت اص  -

 .((ousefi.T, et al,2014 ,4 ل   ام خلثل ن ال قالر ا ظ م خ  -

 :)المنخفض( التقدير السلبي للذات -2

 ن ا   ا   ل  التقدلم ال ةةةةالب لليا  لت يزلن اااهواه ال ةةةةالب ليلاى خ، لعدم الممةةةةا 

 .الا ت اعير، ا بب ابماى خ، لىقلئت خ رال  ثلليعق ا، لعدم القدو  علة ى  ا 

 الل  و االققا ىلااا  ج   خ:  - 

للي ن فة  دواى خ ، ليلك لبيل ن  لي ي من اللا د فة  جل ت خ ، ل خ ل ت دلن علة ا املن 

ي ما لق ةةب ن القلااي ل املن  ي ما لل م ن  ج  ةة خ عقد حدل  ا د ، لهاب ا فة اجلاا   ع ال خ ، لغالبا

ك ، لال دي ل ةةةةةبب ل خ ال مج لان لدل خ تةةةةة  و االققا فة حياى خ ، ل يا اللةةةةة  و ال ةةةةةلبة م ل

 د المح ن، اا   م  د عب(2115  عامم عبدلة   من  هواسر   دى لص ت خ الق  ير ، ل يا ما 

 2115 .) 

 الل  و اال رب لالمغبر فة الاجتقام:   -ا

ي ما ل اج ن من ملةةي   فة اع ال خ لفة حياى خ ال امر ، م ا  د ل ةةبب ل خ امةة ماا  غالبا

الاجتقام من الااملن ن لمن ال  ين  ن ل ةةةةةلك ج  ةةةةةة لعرةةةةة   ، ل يا من تةةةةةدج   ن لق ة لدل خ 

اللةةة  و   صةةة اا فالتقدلم ال قا ض لليا  لدعخ لد  ، ال ةةةل ه ال دلاجة   سةةةيلر للدفاع عن الق س

اااحبا  حيث ى ي م علي خ فيم   ن ى صيل خ     من ا املن ل ن   ا  ا املن   ثم من   اب خ 

 ض  ن ا فماه  ل التقدلم ال قا  ا  خ،ت   القل  لدل لا يا لمى   م ةةة ليلك لقتاا خ اللةةة  و اال لاز

ي  صةةةة ا  عبد  هواسةةةةر   دى ل يا ما  .ل يل ن  لد اللةةةة  و اال زل ر حيث  ج خ لت    ن ال لةةةة  هاب ا

 (.2112 ال ييخ 

 ن م   م اليا  االلاااة للةةيم  لة الصةة ر الق  ةةير لالت اف   مما  ووبق تسووتخلص الباحثة
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  و ال لبة  يا الللل    ال  ا  اصةملا علد الققيض من ىقدلم اليا  ال قا ض  ال ةلبة( ف الق  ةة

 .م لك لص ت خ الق  ير

 :تط ر تقدير الذات لدي الأطفال المعاقين بصريا  

 ن ى  و م   م ىقةدلم الةيا  ل تبم  ةد  لم  ةر   للةر ال د  ،ل يا ال  لير ىتديم ا  ام  

الةةيا  ع ليةةر  ةةامةةر  احتمامحةةدا  التة ى ةةةةةةةاعةةد علة ىق يةةر م ةةاوا   ثيم  ،لى تبم الابما  لا 

  ا الااصةةرل يا الابما  لا حدا   د ىظ م فة    ل ر ،لىدف   فة ىي لن ال لةةاعم  ل سةةاسةةير،

ليلك فإج خ ل ةةةت ي  ن ىلةةةيي   هواه اليا   ،ا علدلمثل خ  مم   ا   ا ، الآاا لل تبم  لىي لق ا.

 لن لىي ر ، ف خ للةةةةةةلا  ا علة ل  ه   دا   ا  م قة االق ةةةةةةبر لل يا ،لدل خ ا ملقر   ثم  للاااي

لم  ىق ع ال لةةةةةي   الااصةةةةةر  الااصةةةةةر ا ، لالاىلاا ا م اليم   لر فة صةةةةةق  القيخ لا  دا  

البصةةةةةةملةر التة ل ةاجة مق ا ف    د ل تاج علة سةةةةةةبي  ال ثالة الت ييم لالاسةةةةةةتلااار الة  اةااعةا ةر

جاهو   البصةةةةملر اااعا رال صةةةةااين  لبفماهالصةةةة  اا  غيم ال ت   ر ، ل ى دلد الصةةةة و الق  ير 

 .(135، 2113 ح د، 

ي     ة:ل  ليا لية لص   لة ىقدلم ا  قاه ا ض الاج  الا  التة ل ين ان ل م ا ا ال  ا  اصملا

عن ا املن ،ل يا  د لقتد عن  ماتل ر: من ل ر لام  د للةةة م ال    الي ي  اابم  الصووودمة (1

 سةاليب التيي  التة ل ةت  ل ا  م ب  فة الص  ، ا هلا  ال  اعد  علة  اسةتادامحا ر  لة 

 م،لي  البص الا ت اعيرمن الصدما  ا بب ال ص ر  ىلاال  ااعا ر البصملر ، لالق ع ا ام

 لال    ه  فة ال لات   الي  ل يش في .

ا د الصةةدمر  د لقيم الي ي  ما ل د  للا  لتيلخ عق  ، ن الصةةدمر لااجياو  :الصوودمة والإنكار (2

  الاى اج ى ةة ل لل     ن لي ن ااوج الصةةدمر  ب   ن لت ام  م  جتابلا ا ، ليا للاب عليقا هعخ 

 . ما حدحتة لتلاال  

، لعقدما لق ةة ب ال    من ملةةاو ر لالا تئاا: فقد لظ م ملةةاعم ال زن والانسووحا الحداد  (3

 ا صد ا  لا سم  فاج  ل يش ا  مه .

:  د لبد  ال    الي ي  اتقليد ا جلة ر لال   ا  التة لل م ااج  فقد ا ،  ل والاكتئا الخضو ع  (4

، لمن ا  التيماوى قيق ا ، ل يا ل د  علة ال  ت   الل ظة ل يا ل ز  سل  ي  لا ل ةت ي ج  

 ال قاسب م اعدى  علة ىدسيس   دا   صيم  ال د  ل ين ى قيق ا ا   لر. 

ي فال    سةةةة   للةةةة م االت ب من ملةةةةاعم لحزن التأكيدوإعادة  مالتقييإعادة  (5 ي  ل لاحقا : حاليا

ال يا  ،ل يا    ال  ر ال قاسةةةةب اعاه  التقيخ ل  قة ال يا   ااىلاااح   ج  ةةةة ، للظ م ال ي   

التالة سةيب ث ال    الي ي  عن  ي ت  ل   يت  ، ل قا لااد من هع   ا لةاعم ى اعدا علة ،لا

 ىد يد  اى  لى قيق ا.

: لظ م ال    الي ي  وغبر فة ال يا  للي ن م ةةت داي لت لخ م اوا  ل سةةاليب التعامل والتحرك (2

  من لةةةةاا ماتلات دلد ج  ةةةة     للبد  ال  لت يق  من الت ام  م  مت لبا  ال يا  ،  دلد ،

  م اوا  ىيي ير ل هلا   ساسير لت قي   فر لاستادامحيث القدو  البصةملر ، لاالتالة ل  ة 

 م ت   م ين من المما عن ال يا .

 ني للبةةد  ات: م  ى  لم القةةدو  لالي ةةا   لةةد  ال  ةة  الي ي  ، فةةإجةة  قب ل الووذات وتقوودير الووذات (7

ىقدلم اليا   لاا ل    لر لاحتمام ، لم   هواه اللاا ادج  م ا  اصملا فإج  لم  ج    

، (325: 324، 2112  اما يخ الزولقا ،  ااصةةةةةابا لسةةةةة ا  ىمىبف اااعا ر البصةةةةةملر

 .(25، 2111 ميمفر عبدال ق خ، 

ي لي الباحثة تستخلصمما  بق  ي، ممىبف  وىبا ا ي اقب   ي ن  ب   اليا  لد  ال  ا  اصملا قا

ا املن ل    مه فة البيئر ال  ي ر ا  ، ل  ا  ان لد  ال    ملةةةةةةيلر فة ىقبل  لياى  ، فإج  سةةةةةة   

ي من ي    ثيم  فة  ب   ا املن ل ل ا   ملةةةةةة ،   ا للاب علة ال لات   ال  يف اال  ا  اصةةةةةةملا
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 اميان.  دو ا ليرااستق  ىاحر ال مصر ل   ة ليت ب الابما  التة ىث ل  ل  ا    مصاعب ال يا  

 :  ومتغيراتهمنهج الدرا ة 

    Quasi Experimental (Method  اسةةةةةةتاةدمةر الباحثر ال ق د تةةةةةةب  التلاملبة

تقصة مد  ل الي  ل ت د علد ى بي   هلا  الدواسر ى بيقا  بليا لا دلا ال لا  عر التلاملبير ال احد 

ي  مت يم م ةةةةتق ( لايما فة ىق ير ىقدلم    ا  فاعلير امجامد اوتةةةةاه   الملمةةةةر ال  ا ين اصةةةةملا

 .ال    لياى   مت يم ىاا (

 عينة الدرا ة الأ ا ية:

ي  مدوسر الق و لا م  ا دلقر  ل  د ا  افظر الب يم  مدوسةر لاحد  لب  ا  ال  ا ين اصةملا

همد لب  ا   ل  همق  و هلوان الاسةةةةةةتةاه( ل قةاه ا ض ال ةدواي علة م ةةةةةةت   ال  افظر ا ا 

(     ل  لر من اليلن ل اج ن من 14الاعا ر البصملر ل د الا عده  ثلا  ا   ا  فة ال دوستين  

:  5  ا  ال  ةةت   الثاجة لملالأ ا   ا  من   ، ىخ ااتياو ال يقر ا ملقر ع دلر من ر اصةةملراعا 

 .( سق ا 7
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 :الدرا ةأدوات 

  مقياس تقدير الذات للأطفال المعاقين بصريا   (1

ي ، هودر المقياس  : ل د  ال قياي الة الت م  علة اصةةةةةةابا ا   ا  ال  ا ين اصةةةةةةملا

لمد  ىقدلم ال    لياى ، ل تبم ال قياي آهاا لتصةقي  ا   ا   ل  ااعا ر البصةملر ، ل اعد علة 

ي لدو ر ااعا ر التة ل اجة مق ا لمد  م مفةر اصةةةةةةابا  ثلا  ا   ا  ل ي ير الت ام  م  خ  ب قا

  .ىدييم  يا الاعا ر علة ىقدلم ال    لياى 

 :خط ات إعداد المقياس

 ىخ اعداه ال قياي من ا   ملا  عر من الا  ا  ل ة  الآىة: 

الا  ع علة التما  القظم  الاا  اتقدلم اليا ، لم مفر م ت لاى  ل ا اها ، لال  ام  التة  -أ

 ع الا ل يلك ىثه  الة  لاه  ال اجا الأ ىقدلم اليا  ، ل سةةةةةت اه  مق ا فة صةةةةةياغر البق ه 

لفا  علة سةةةةةةلي ان (، 2114  لقب سةةةةةةيد (، 2112 حافظ ا مي ال ما   مث   علة ا ض

 قاليس التة ىقاللر ىقدلم اليا  لمق ا: ال ( لا ض 2111 

 ( المقاييس التي اطلعت عليها الباحثة1جدول )

 الأبعاد التي تناولتها المقاييس التي تناولت تقدير الذات م

 ىقدلم اليا  ال لبة -  (1152، ول جبمج ىقدلم اليا    مقياي - 1

 ىقدلم اليا  الاللاااة -

عبةد المح ن سةةةةةةيد   ىقةدلم الةيا  مقيةاي - 2

 (1112 ،سلي ان

 ىقدلم اليا  ال لبة -

 ىقدلم اليا  الاللاااة -

مقياي ىقدلم اليا     ام سةة يث، ىم  ر  - 3

 (2117عبدالمح ن ال ي   ، 

 اليا  ال امر -

 اليا  الا ت اعير -

 ال قز  لال الدلن -

 ال   . -

 عبدوا  علد تةة بان،  ىقدلم اليا  مقياي - 4

2111) 

 الب د اللاصة -

 الب د الق  ة -

 الا ت اعةالب د  -

مقيةةاي ىقةةدلم الةةيا   ال   ح ةةد مبةةاوه  - 5

 (2111لآاملن، 

 ىقدلم اليا  اللاصة -

 ىقدلم اليا  الا ت اعة -

 ىقدلم اليا  الا اهل ة -

حيث اسةةةت اه  الباحثر من ىلك ال قاليس فة ااتياو  ا اه مقياي ىقدلم اليا  ال قاسةةةبر لل    ال  ا  

 اصملا.

ا ا اه ىقدلم اليا  ال قاسةةبر ل    م  خ  رةةخ لىصةة يخ مقياي ىقدلم اليا    لدى صةةلر الباحثر  - 

ي حتة اصةةبل ال قياي فة صةة وى  ا للير. ل د واعر الباحثر عقد   ب  ال دوسةةر ال  ا  اصةةملا

  عداه ال قياي ما للة: 

 ال  مر الل  لر  -

 لم ي ال  قة لال ا من ال   لأ  -

  مقاسبر ال قياي للت مل  الا مابة للب ث -

 مقاسبر ال قياي ل  ت   ال يقر -

ىخ عملأ ال قياي علة ملا  عر من ال  ي ين ال تاصصين فة ملاا  الق س لاست  ع وال خ  -ج

 فة م   ما للة: 

 مد  لم ي م مها  ال قياي  -
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ي  -  مد  مقاسبر  يا ا ا اه لب  ا  ال  ا ين اصملا

ي  -  ت    ال قياي للبق ه ال ماه  ياس ا عقد ال    ال  ا  اصملا

ي  -  مد  م ب ر عباوا  ال قياي لب  ا  ال  ا ين اصملا

 عملأ ا  امافا  ال ى  ي ا  اام  ل ين ان ى يد الب ث فة ى قي  ا دا  -

 الخصائص السيك مترية للمقياس : 

ي من    ( عباو  مق ةةةة ر 51لتي ن مقياي ىقدلم اليا  ل    ما  ب  ال دوسةةةةر ال  ا  اصةةةةملا

ا ةاه  الب ةد ال م ة، الب د الل   ، الب د الاج  الة، الب د ال قلة، الب د الا ت اعة( ل ة  ( 5علة  

  التالة: 

ي فة اسةةتادام   ي  ح اسةة  البعد الحركي -1 : لبدل  صةة و الب د ال م ة لب  ا  ال  ا ين اصةةملا

ي عن حاسةةةر البصةةةم، ل اجة من  صةةة و فة ال  اوا  ال م ير ، ىزهاه  من ميان  ام ع مةةةا

للةةةتةةة ةةةثةةة  فةةةة الةةة ةةةبةةةاوا   لةةةةةةةةةيةةة ىةةة  اةةةزلةةةاه  جةةة ةةةا  الةةةبةةةيةةةئةةةر الةةة ةةة ةةةيةةة ةةةر اةةة .م

 42،41،32،31،22،21،12،11،2،1). 

ي فة ىدام اهوا   لق    ، لمهه اللا   البعد اللغ ي -2 : لت ث  الب د الل    لب  ا  ال  ا ين اصملا

 .(47،42،37،32،27،22،17،12،7،2هلن ف خ م قا ا. للت ث  فة ال باوا   

ي فة ا ف  من ال ماا  ماعيالبعد الاجت -3 : لبدل  صةة و الب د الا ت اعة لب  ا  ال  ا ين اصةةملا

،  ص و ال  اوا  الا ت اعير، لب د ل    عن ال ت د  للدلم ا ج  ىلااا ال ت د  م ا  د لظق  

للةةةتةةة ةةةثةةة  فةةةة الةةة ةةةبةةةاوا     الةةةبةةة ةةةض عةةةدم ا ةةةتةةة ةةةام للةةةيةةةن  ةةةيا غةةةيةةةم صةةةةةةةةة ةةةيةةةل.

 42،43،32،33،22،23،12،13،2،3.) 

: لت ث   يا الب د فة ف    الاا ئ لق  ةةةةةة  لفقداج  لللةةةةةة  و اا من لال  دجيقر، نفعاليالبعد الا -4

 (41،44،31،34،21،24،11،14،1،4للت ث  فة ال باوا    . ل اجة من عدم الثقر االق س

: ل بم  يا الب د عن اجا الأ ج ةةةبر   اب خ مقاوج  اال بصةةةملن ، للين  قاه الشوووخصووويالبعد  -5

ي لل بصةةةةةةملن ،  لةر ال  ل مةا  ال ةامر عن اعتمالأ من ان  ةيا الا اتبةاوا  اعةد  اسةةةةةةاسةةةةةةا

 (51،45،41،35،31،25،21،15،11،5للت ث  فة ال باوا    .ال بصملن

 الص رة النهائية للمقياس: 

 ا د م افقر ال ةةةةاه  ال  ي ين علة اق ه ال قياي اصةةةةبل ال قياي  ا زاي للت بي  علة ال يقر 

 حيث  امر الباحثر ا  اا ال  ام   ال ل ير لل قياي  الصد  لالثبا (   ا للة:

 )الصدق والثبات( تقدير الذات لدى طفل الروضة المعاق بصري االمعاملات العلمية لمقياس 

 (Internal Consistency Validity  :الداخلي الاتساقصدق 
   ا  من غيم ال لةةةاو ين فد ال يقر ( 11   ام ا ىخ ى بي  ال قياي علد عيقر اسةةةت  عير 

فد  (Spearman's coefficient لىخ اسةةتادام م ام   وىبا  "سةةبيممان"   ا سةةاسةةير للدواسةةر،

ر ابمجامد ال زمر ااحصةةةابيلىخ  لك اااسةةةت اجر  ح ةةةاا مد  اوىبا   ا اه ال قياي ادو ت  اليلير،

 لبين اللادل  الآىة: ، ل ا   القتابد   ا   ا(SPSS) لل ل م اا ت اعير

 (3 دل   

 (11جتابد صد  ااى ا  الداالد  ا اه مقياي ىقدلم اليا   ن= 

 الدلالة الإحصائية معامل الإرتباط أبعاد المقياس

 1211ها  عقد  12221 البعد الأول: البعد الحركي

 1211ها  عقد  12712 البعد الثاني: البعد اللغ ي

 1211ها  عقد  12724 الاجتماعيالبعد البعد الثالث: 

 1211ها  عقد  12235 البعد الرابع: البعد الانفعالي
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 الدلالة الإحصائية معامل الإرتباط أبعاد المقياس

 1211ها  عقد  12217 البعد الخامس: البعد الشخصي

(  ن م ةام   اوىبةا   ا ةاه ال قياي ادو ت  اليلير ال ر علد التمىيب: 3لتبين من اللاةدل   

ل ةاجةر   ي   يا القيخ هالر احصةةةةةةابييا (، 12217(   12235(   12724(   12712(   12221 

(، م ا لث د علد  ن   ي   ا اه مقياي ىقدلم اليا  ىت ت  ادو ر  بيم  1211عقد م ةةةةت   الدلالر  

 من الصد  الداالد.

 (Scale reliability  ثبات المقياس

 ىخ التد د من يبا  مقياي ىقدلم اليا  من ا   ما للة:

 (Alpha Cronbach's  كرونباخ:الثبات بطريقة ألفا  -1

( ل  ةةةةةةاا يبا   ا اه ال قياي لهو ت  اليلير، ل لك α ملجباخ   -ىخ اسةةةةةةتاةدام م ةامة   ل ا

للبياجا  التد ىخ     ا من  (SPSS اةالاسةةةةةةت اجر ابمجامد ال زمر ااحصةةةةةةابير لل ل م اا ت اعير 

 ال يقر ااست  عير، ل ا   القتابد   ا ل مل اللادل  الآىد:

 (5   دل 

 (11جتابد يبا  مقياي ىقدلم اليا  ا ملقر  ل ا  ملجباخ  ن= 

 معامل الثبات عدد العبارات أبعاد مقياس تقدير الذات

 12223 11 البعد الأول: البعد الحركي

 12247 11 البعد الثاني: البعد اللغ ي

 12212 11 البعد الاجتماعيالبعد الثالث: 

 12252 11 البعد الرابع: البعد الانفعالي

 12231 11 البعد الخامس: البعد الشخصي

 12114 51 الدرجة الكلية للمقياس

(  ن م ةام   يبةا   ا ةاه ال قيةاي ا ملقر " ل ا  ملجباخ" ىمالحر ما 5لتبين من اللاةدل   

(، لىث ةةد   ي   ةيا القيخ 12114(،   ةا الا م ةامة  الثبةةا  ال ةام لل قيةاي  12252 -12212اين  

 مقياي ىقدلم اليا  لت ت  ادو ر عالير من الثبا .علد  ن 

   الإرشادي )إعداد الباحثة(:برنامج البنالأ  (2
 : الإرشاديبرنامج التعريف 

   امجامد ما ف لمقظخ لف  اسس لمباهئ عل ير ، لتقال  ملا  عر من الابما  ال  ده  

ي من ا   اسةةتادام  لف   دل   مقة م ده ، ا د  ىق ير ىقدلم اليا  لد  ا   ا  ال  ا ين اصةةملا

ا ض الاسةةةاليب لال قيا  مق ا ال  امةةةةم  ، ال قا لةةةةر لال  او ، ل ب الاهلاو لال ا ب ال قزلة ، 

 .الت زلز ، الت يلر الما  ر

 الفلسفة التي يق م عليها البرنامج الإرشادي:

الا ت ام ا  لك، لا بي ر الاج ان لاا  يا  الاوتاه الق  ةى ةتقد فل  ر اقا  البمجامد علد 

 ، امياجياىاال مه لاحتمام  اى  لالتد د علة  مامت  ل ي   الا ت ام ل ق  ا صةةةةةةة ما ل ين من ج   

مماعا  اا  يا  الاوتةةةاه الق  ةةةة التة ىت ث  فة ال لخ لالابم  ، لالاا   فة ال   ، الاحتمام ل

 . ال تباه 

 :البرنامج الإرشاديالأ س التي يق م عليها 

 للبمجامد:  الق  ير لالتما لرا سس  -1
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للاةةب الااةةي فة الاعتبةةاو اةةدن  قةةاه مظةةا م ماتل ةةر فة الق   لفمل  فمهلةةر فة ممحلةةر 

ال   لر ، لاات   اصةةةةةابا ا   ا   ل  الاعا ر البصةةةةةملر عن غيم خ ، ليلك ل د  البمجامد 

  ا   ا  ال  ا ين الاوتاه  ال  د من ا   ملا  عر من اللال ا  الاوتاهلر ىق ير ىقدلم اليا  لد

ي من ا   اعداه امجامد اوتةةةةاه  حتة لتخ ى قي  ال د  ال ام من البمجامد لت قي  الت اف   اصةةةةملا

 لالص ر الق  ير ل ثلا  ا   ا .
 : الا ت اعيرا سس  -2

ىت ث  فة الا ت ام اال مه  يابن حة ا ت اعة لتديم االق ةةةةةةبر التة ل يش في ا ل ن الت يما  

لبيئر ىثيم في   لفة تةاصةيت  للتديم ا ا، لل د  سةل ا الاوتةاه لاااصةر الاوتاه التة ى م  علة ا

 اللا اعة من  فر  ال م  الاوتاهلر فة الت ام  م  ال لي   التة ى ا    ا   ا .

 : الدلقيرا سس  -3

ل تبم الدلن و ن  سةةاسةةة فة ع لير الاوتةةاه  ن اقا  ال   ر اين ال متةةد لال  ةةتمتةةد لااد 

 ا الدلن الا ي    اجب  ، لالق   ال ةةة   لترةةة ن الق   الدلقة لى قي  الصةةة ر الق  ةةةير ، ل ن لتالل

ى ث  م اليم مقدسةةر لل ةةل ه الاج ةةاجة   ا  ن احتمام ال  ةةتمتةةد للقيخ الدلقير  لالالقيرلالقيخ الدلقير 

 .لالالقير لثه  الة جلااي ع لير الاوتاه لاست ماو ا

 :الإرشادي المقترحبرنامج الأهدار 

ي ، لتق ير ىقدلم اليا  لد  لاىقدلخ ا ض اللال ةا  الاوتةاهلر    ا  الملمر ال  ا ين اصملا

ىق ير ىقدلم اليا  لد   ثلا  ا د    ثلا  ا   ا  ، من ا   ىصةةة يخ ا ض اللال ةةةا  الاوتةةةاهلر

 :كما يليهدار الارشاد للمعاقين بصريا  فينا أوتتلخص  ا   ا 

 الاسةةةةةةم  لال لات   لا الر ماال   ثلا  ال  ا  من  ىصةةةةةة يل ا ض ال  ا يخ لل    ىلااا

 ال الخ ال  يف ا خ 

   ىالا ال    من جزعت  ال دلاجير جتيلار ف    الاا ئ  سةةةمى  لملات    حتة لتقب  ج  ةةة

 للتقبل  الااملن 

   لةاه  يقةر ال  ة  اق  ةةةةةة  لىقةدلما ل ةا جتيلاةر ىقةدلم ا املن لة  لى    علة ى قي  الت اف 

 لل     لالص ر الق  ير 

 الا ل   المستخدم في البرنامج:

حيةةةث  ن  ةةةيا ا سةةةل ا لتقاسةةةب مةةة   ،ااوتةةةاه اللا ةةةاعةسةةةل ا ا اسةةةتادمر الباحثةةةر 

 . بي ر الدواسر ال الير

 الأدوات المستخدمة في البرنامج:

 استادمر الباحثر عده من ا هلا  فة ى بي  البمجامد ااوتاه  ل ة   ا للة:

 م لا  ص ىة  ى لاي  م سيقة  اهبر علي  ل ستماا (  -

  .  م سب و   -

 .  ا  ال اس ا ل ملأ ا ض ال  م عا  الااصر اااعا ر البصملر -

  هاىا ت  ل ملأ م ت   ال ملأ التقدل ة. -

 للبرنامج الإرشادي. المحددات الاجرائية

  العرض على المحكمين: -1

الا  ع علة الب    لالدواسةةةةا   لالبمامد الاوتةةةةاهلر لالتة ىقاللر ال  مةةةة عا  ا د 

ال لةةةاا ر ل  مةةة ع الدواسةةةر ، ما اين البمامد الاوتةةةاهلر ، لىقدلم اليا  ، الاعا ر البصةةةملر مث  

(، الاق ةةةا  مصةةة  ة ج و 2111(، عبد وا  تةةة بان 2111سةةةال ر واتةةةد ال لام      منهواسةةةر 
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(، م  ةةد ال  ةةدال  2113(، ىملزا  يةةد فم ةةام ا مي  2111 ةةد ع اه  (، ول ةةا اح2113الةةدلن 

( لالا  ع علة اصابا ال يقر لمد  حا ت ا للبمجامد ، ىخ 2113(،  ل ر اح د ح ن  2112 

ى دلد ا دا  البمجامد لصةةياغت ا صةةياغر ه يقر ، لى دلد  ل ةةا  البمجامد ، م  ى مةةيل  د     

ال د  المبي ة ، لى دلد ال ساب  لال م  ال قاسبر التة لتخ  ل ةر لية جصة  من  يا الا دا  الة 

، ىخ عملأ البمجامد علد ال  ي ين. فة اسةةةةةةتادم ا فة البمجامد ، لى دلد ا ما ا  ىقييخ البمجامد

  اي آواب خ ح   ما للة: (2121/  3/  15( الة   2121/ 2/  15فة ال تم  من  ص وى  ا للير 

 ه  ل يقر الدواسر.مد  م  مر البمجامد ااوتا -

 مد  مقاسبر الا ما ا  ال  تادمر فة البمجامد. -

 مد  مقاسبر ال ملقر الاوتاهلر ال  تادمر. -

 مد  ى ل   لىمااف ا  ا  البمجامد. -

 مكال جلسات البرنامج: -2

 . دوسر الق و لا م  ا دلقر همق  و م افظر الب يم ىخ ى بي  البمجامد فة  اعر القلا  ا

 للبرنامج:المدى الزمني  -3

(  ل ةا  فة ا سب ع ال احد، لفة  ام 3اسةت م  ىق يي البمجامد  مقا  دوا تة ملن ا  د   

 (  ل ر.22(  ل ا  حيث  ان ا  الة عده  ل ا  البمجامد  4 سب ع  

( ل مةةل م ت    ل ةةا  البمجامد ااوتةةاه    ا 7لاللادل   محت ى البرنامج الإرشووادي:  -4

 للة:

 (7جدول )

 لبرنامج الإرشاديمحت ى جلسات ا 

 الجلسات الأ ب ع

 الت او : الجلسة الأولى الأول

  ى  يد للبمجامد :الجلسة الثانية

  اسباا ااعا ر الصملر :الجلسة الثالثة

  اعمالأ ااعا ر البصملر :الجلسة الرابعة الثاني

  ىصقي  ااعا ر البصملر  :الجلسة الخامسة

   م  ىلايا ااعا ر البصملر :الجلسة الساد ة

ي  :الجلسة السابعة الثالث  حا ا  ال    ال  ا  اصملا

ي  :الجلسة الثامنة  الاصابا ال قلير لب  ا  ال  ا ين اصملا

ي  :الجلسة التا عة   الاصابا الاج  الير لالا ت اعير لب  ا  ال  ا ين اصملا

ي لال زلر(  :الجلسة العاشرة الرابع   ىاا  الاصابا الا ت اعير  ال  ا  اصملا

ي(  :الجلسة الحادية عشر  ىاا  الاصابا الا ت اعير  القل  عقد ال    ال  ا  اصملا

   ىاا  الاصابا الا ت اعير ( الاعت اه علة ا املن  :الجلسة الثانية عشر
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 الجلسات الأ ب ع

 الخامس
ي   ىاا  الاصةةةةابا الا ت اعير لالاج  :الجلسووووة الثالثة عشوووور  الير لل    ال  ا  اصةةةةملا

ي(  ال ل ه ال دلاجة لل    ال  ا  اصملا

  الاصابا الق س حم ير :الجلسة الرابعة عشر

  الاصابا الل  لر  :الجلسة الخامسة عشر

  آياو ااعا ر البصملر :الجلسة الساد ة عشر السادس

ي لىقدلم اليا   :الجلسة السابعة عشر   ال  ا  اصملا

ي  :الثامنة عشرالجلسة    ال  اوا  التة ل تاج الي ا ال    ال  ا  اصملا

 السابع

ي  :الجلسة التا عة عشر   ا  ير ىقدلم اليا  لب  ا  ال  ا ين اصملا

  اج اع ىقدلم اليا   :الجلسة العشرول

 اسباا ىقدلم اليا  :الجلسة الحادية و العشرول

  مصاهو ىقدلم اليا    :الجلسة الثانية والعشرول

 الثامن
 ال  ام  ال ثيم  فة ىقدلم اليا  :والعشرول الثالثةالجلسة 

ي  :والعشرول الرابعةالجلسة   اوتاها  لتق ير ىقدلم اليا  لل    ال  ا  اصملا

ي ا  اس  ا ام   :والعشرول الخامسةالجلسة    ع  ر ال    ال  ا  اصملا

  اللال ر الاتامير  :والعشرول الساد ةالجلسة 

 ــــ الدرا ة الا تطلاعية:

/ 21( الة  2121/ 11/ 12اإ ما  الدواسةةةر الاسةةةت  عير فة ال تم  من   الباحثر  امر 

من ملات   الب ث لااوج عيقر الب ث  ا   ا  ال  ا ين اصةةةةةةملا( من 5( علة عةده  2121/ 11

 :الاساسير ا د 

 ىققين ا هلا  ال  تادمر فة البمجامد لالتد د من ص ت ا  -

 الت م  علة الص  اا  التة  د ى ا   الباحثر ايقا  ا ما  ال قياي  -

 ى دلد ا ما ن التة لتخ في ا ى بي  ال قياي لالبمجامد  -

 التد د من ف خ افماه ال يقر ل باوا  البمجامد لال قياي  -

ي  ب  ى بي  البمجامد التةد ةد من ىدوج ا  ا  ىق يي البمج - ي صةةةةةة ي ا امد لىمىيب ا ىمىيبا

 .علة عيقر الب ث ا ساسير

ل د اسةةةةةة م  القتابد من التد د من صةةةةةةياغر البمجامد لاق ه ال قياي لال صةةةةةة   ا ا الة 

 .الص و  الق ابير للت بي  علة عيقر الب ث ل يا اللال ر مثا  علة مقاسبر البمجامد ل خ

 : ـــ القياس القبلي

( الة 2121/ 22/11فة ال تم  من   الدواسرالباحثر اإ ما  القياي القبلة علة عيقر  ر ام 

 .الدواسر( ات بي  مقياي ىقدلم اليا  علة عيقر 23/11/2121 

 تطبيق البرنامج:ــــ 
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ي، حيث   امر الباحثر ات بي   ل ةةا  البمجامد الاوتةةاه     ا  الملمةةر ال  ا ين اصةةملا

ي لاست م  ىق يي     ل ر من  3(  ل ةر، ا ا    22 اتةت   البمجامد علة  :  45(  ل ا  اسب عيا

( الة 2121/  11/ 24( اسااي  فة ال تم  الزمقير من  2( ه يقر، لاست م  ىق يي البمجامد  ي   21

 24/12/2121) 

   ـــ القياس البعدي

/ 12/ 22ال تم   ىخ ا ما  القيةةاي الب ةةد  علة عيقةةر الةةدواسةةةةةةر  ا ةةد ى بي  البمجةةامد فة  

 اسةةةةةتادمر التةج س الظمل  ى ر   ( ات بي  مقياي ىقدلم اليا 2121/ 12/ 22( الة  2121

 . القبلةالقياي  فة

  ـــ القياس التتبعي

 1/ 27( الة  2121/ 1/  22ىخ ا ما  القياي التتب ة علة عيقر الدواسةةةر فة ال تم  من  

ال لا  عر الاوتةةةةةةاهلر ى ر ج س الظمل  لاق س ( ات بي  مقياي ىقدلم اليا  علة افماه 2121/

 ل لك للتد د من اقا   يم الت لخ ا د ى بي  البمجامد ااوتاه  ا د   مقير ت م.  ال ملقر

 نتائج التساؤل الأول:

لقا الت اؤ  ا ل  علد: " ما فاعلير البمجامد ااوتاه  ل  ل ة ل م ا     ا  الملمر ال  ا ين 

 اليا  لياى ؟ ".اصمليا فة ىق ير ىقدلم 

لللإ اار عن الت ةاؤ  ا ل ،  امر الباحثر اصياغر ال ملأ ا ل  للدواسر لالي  لقا علد 

( بين مت  وووطي رتب α ≤ .0.5فروق ذات دلالة إحصوووائية عند مسوووت ى الدلالة ) دلا ت ج ج : " 

وضووووة الر لمقياس تقدير الذات لدى طفلدرجات أطفال عينة الدرا ووووة في التطبيق القبلي والبعدي 

 ".المعاق بصري ا

اتةةةةاوا  وىب   لاج  ال ملأ ا ل ، ىخ اسةةةةتادام ااتباو "لللي   ةةةة ن" صةةةة ر للااتباو

ال مل  اين  ا ةةد  الت ق  من هلالةةر، (Wilcoxon signed-rank test الةةدو ةةا  ال مىب ةةر 

مت سةةةةةة ة وىةب هو ا  ا   ا  عيقر الدواسةةةةةةر فد الت بي  القبلد لالب د  ل قياي ىقدلم اليا ، 

 ل ا   القتابد علد الق   الآىة:

 (2 دل   

جتابد ااتباو "لللي    ن" لدلالر ال مل  اين مت س ة وىب هو ا  ا   ا  فد الت بي  القبلد 

 ال  ا  اصمليا لياى لالب د  ل قياي ىقدلم     الملمر 

 ن ع الرتب
عدد 

 الرتب

مجم ع 

 الرتب

مت  ط 

 الرتب

قيمة 

Z"" 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الإحصائية

 1211 1211 1 المىب ال البر

22217 12115 
هالر عقد 

1215 
 5251 55211 11 المىب ال   بر

   1 المىب ال ت اللر
ا ادن  ي ر:  (1215عقد م ت     Z =1212(، 1211عقد م ت     Z  =2225 عل ي

(،  ل اجر هالر احصابييا 22217ال   ة ار ال ر   Z"(  لد  ن  ي ر "2ىلةيم جتابد اللادل   

( 0.5.وج د فروق ذات دلالة إحصائية عند مست ى )(، م ا لث د علد 1215عقد م ت   الدلالر  

في التطبيق القبلي والبعدي لمقياس تقدير الذات بين مت  وووطي رتب درجات أطفال عينة الدرا وووة 

. حيث الا مت سةةةةةف الت بي  القبلد لدى طفل الروضوووووة المعاق بصوووووري ا، ولصوووووالح التطبيق البعدى

 –(، م ا لد  علد ى  ةةةةةن ىقدلم اليا  132251( فد حين الا مت سةةةةةف الت بي  الب د   21211 

    ا  ال يقر.علد بي  البمجامد لد      الملمر ال  ا  اصمليا ا د ى  -الي     الة

 :وفيما يلي عرض للنتائج التفصيلية المرتبطة بكل بعُد من أبعاد مقياس تقدير الذات
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 نتائج البعد الأول: البعد الحركي:

 (1 دل   

جتابد ااتباو "لللي    ن" لدلالر ال مل  اين مت س ة وىب هو ا     ا  ال يقر فد الت بي  

 ال م ة لد  ال    ال  ا  اصمليا القبلد لالب د  للبُ د

 ن ع الرتب
عدد 

 الرتب

مجم ع 

 الرتب

مت  ط 

 الرتب

قيمة 

Z"" 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الإحصائية

 1211 1211 1 المىب ال البر

22212 12115 
هالر عقد 

1215 
 5251 55211 11 المىب ال   بر

   1 المىب ال ت اللر
ا ادن  ي ر:  (1215عقد م ت     Z =1212(، 1211عقد م ت     Z  =2225 عل ي

(،  ل اجر هالر احصةةابييا عقد 22212ال   ةة ار ال ر   Z"(  ن  ي ر "1لترةةل من اللادل   

( 0.5.وج د فروق ذات دلالة إحصوووائية عند مسوووت ى )(، م ا لث د علد 1215م ةةةت   الدلالر  

التطبيق القبلي والبعدي للبعُد الحركي لدى بين مت  وووووطي رتب درجات أطفال عينة الدرا وووووة في 

( 13221. حيث الا مت سف الت بي  القبلد  طفل الروضوة المعاق بصري ا، ولصالح التطبيق البعدى

عقد البُ د  –(، م ةا لةد  علد ى  ةةةةةةن ىقةدلم اليا  27211فد حين الا مت سةةةةةةف الت بي  الب ةد   

 البمجامد علد    ا  ال يقر. لد      الملمر ال  ا  اصمليا ا د ى بي  -ال م ة

 نتائج البعد الثاني: البعد اللغ ي

 (11 دل   

جتابد ااتباو "لللي    ن" لدلالر ال مل  اين مت س ة وىب هو ا     ا  ال يقر فد الت بي  

 القبلد لالب د  للبُ د الل    لد  ال    ال  ا  اصمليا

 ن ع الرتب
عدد 

 الرتب

مجم ع 

 الرتب

مت  ط 

 الرتب

قيمة 

Z"" 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الإحصائية

 1211 1211 1 المىب ال البر

22212 12115 
هالر عقد 

1215 
 5251 55211 11 المىب ال   بر

   1 المىب ال ت اللر
ا ادن  ي ر:  (1215عقد م ت     Z =1212(، 1211عقد م ت     Z  =2225 عل ي

(،  ل اجر هالر 22212ال   ةةةةةة اةر ال ةر   Z" ي ةر "(  لد  ن 11ىلةةةةةةيم جتةابد  اللاةدل   

وج د فروق ذات دلالة إحصائية عند مست ى (، م ا لث د علد 1215احصابييا عقد م ت   الدلالر  

( بين مت  طي رتب درجات أطفال عينة الدرا ة في التطبيق القبلي والبعدي للبعُد اللغ ي 0.5.)

. حيث الا مت سةةةةةف الت بي  القبلد تطبيق البعدىلدى طفل الروضوووووة المعاق بصوووووري ا، ولصوووووالح ال

عقد  –(، م ا لد  علد ى  ةةن ىقدلم اليا  22251( فد حين الا مت سةةف الت بي  الب د   15221 

 لد      الملمر ال  ا  اصمليا ا د ى بي  البمجامد علد    ا  ال يقر. -البُ د الل   
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 نتائج البعد الثالث: البعد الاجتماعي

 (11 دل   

جتابد ااتباو "لللي    ن" لدلالر ال مل  اين مت س ة وىب هو ا     ا  ال يقر فد الت بي  

 القبلد لالب د  للبُ د الا ت اعة لد  ال    ال  ا  اصمليا

 ن ع الرتب
عدد 

 الرتب

مجم ع 

 الرتب

مت  ط 

 الرتب

قيمة 

Z"" 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الإحصائية

 1211 1211 1 المىب ال البر

22212 12115 
هالر عقد 

1215 
 5251 55211 11 المىب ال   بر

   1 المىب ال ت اللر
ا ادن  ي ر:  (1215عقد م ت     Z =1212(، 1211عقد م ت     Z  =2225 عل ي

(،  ل اجر هالر احصةةابييا عقد 22212ال   ةة ار ال ر   Z"(  ن  ي ر "11لتبين من اللادل   

( 0.5.وج د فروق ذات دلالة إحصوووائية عند مسوووت ى )(، م ا لث د علد 1215م ةةةت   الدلالر  

بين مت  ووطي رتب درجات أطفال عينة الدرا ووة في التطبيق القبلي والبعدي للبعُد الاجتماعي لدى 

( 14231. حيث الا مت سف الت بي  القبلد  البعدى طفل الروضوة المعاق بصري ا، ولصالح التطبيق

عقد البُ د  –(، م ةا لةد  علد ى  ةةةةةةن ىقةدلم اليا  27241فد حين الا مت سةةةةةةف الت بي  الب ةد   

 لد      الملمر ال  ا  اصمليا ا د ى بي  البمجامد علد    ا  ال يقر. -الا ت اعة

 

 نتائج البعد الرابع: البعد الانفعالي

 (12 دل   

جتابد ااتباو "لللي    ن" لدلالر ال مل  اين مت س ة وىب هو ا     ا  ال يقر فد الت بي  

 القبلد لالب د  للبُ د الاج  الة لد  ال    ال  ا  اصمليا

 ن ع الرتب
عدد 

 الرتب

مجم ع 

 الرتب

مت  ط 

 الرتب

قيمة 

Z"" 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الإحصائية

 1211 1211 1 المىب ال البر

22241 12115 
هالر عقد 

1215 
 5251 55211 11 المىب ال   بر

   1 المىب ال ت اللر
ا ادن  ي ر:  (1215عقد م ت     Z =1212(، 1211عقد م ت     Z  =2225 عل ي

(،  ل ةاجر هالر 22241ال   ةةةةةة اةر ال ةر   Z"(  لد  ن  ي ةر "12ىلةةةةةةيم جتةابد  اللاةدل   

وج د فروق ذات دلالة إحصائية عند مست ى (، م ا لث د علد 1215احصابييا عقد م ت   الدلالر  

( بين مت  ووووووطي رتوب درجوات أطفوال عينوة الودرا ووووووة في التطبيق القبلي والبعودي للبعُد 0.5.)

  . حيث الا مت سةةةف الت بيالبعدى الانفعالي لدى طفل الروضوووة المعاق بصوووري ا، ولصوووالح التطبيق

(، م ا لد  علد ى  ةةن ىقدلم اليا  27221( فد حين الا مت سةةف الت بي  الب د   13211القبلد  

 لد      الملمر ال  ا  اصمليا ا د ى بي  البمجامد علد    ا  ال يقر. -عقد البُ د الاج  الة –

 نتائج البعد الخامس: البعد الشخصى

 (13 دل   

ااتباو "لللي    ن" لدلالر ال مل  اين مت س ة وىب هو ا     ا  ال يقر فد الت بي  جتابد 

 القبلد لالب د  للبُ د اللاصة لد  ال    ال  ا  اصمليا
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 ن ع الرتب
عدد 

 الرتب

مجم ع 

 الرتب

مت  ط 

 الرتب

قيمة 

Z"" 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الإحصائية

 1211 1211 1 المىب ال البر

22221 12115 
هالر عقد 

1215 
 5251 55211 11 المىب ال   بر

   1 المىب ال ت اللر
ا ادن  ي ر:  (1215عقد م ت     Z =1212(، 1211عقد م ت     Z  =2225 عل ي

(،  ل ةاجر هالر 22221ال   ةةةةةة اةر ال ةر   Z"(  لد  ن  ي ةر "13ىلةةةةةةيم جتةابد  اللاةدل   

وج د فروق ذات دلالة إحصائية عند مست ى (، م ا لث د علد 1215احصابييا عقد م ت   الدلالر  

( بين مت  ووووووطي رتوب درجوات أطفوال عينوة الودرا ووووووة في التطبيق القبلي والبعودي للبعُد 0.5.)

  . حيث الا مت سةةف الت بيبعدىالشووخصووي لدى طفل الروضووة المعاق بصووري ا، ولصووالح التطبيق ال

(، م ا لد  علد ى  ةةن ىقدلم اليا  22211( فد حين الا مت سةةف الت بي  الب د   12271القبلد  

 لد      الملمر ال  ا  اصمليا ا د ى بي  البمجامد علد    ا  ال يقر. -عقد البُ د اللاصة –
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=prb  r 

)14 (T 
- 1 

n ( n + 1) 

 طفل الروضة المعاق بصري ا: حجم الأثر البرنامج الإرشادي على تنمية تقدير الذات لدى

لقياي حلاخ ا يم للبمجامد ااوتةةاه  ل  ل ة ل م ا     ا  الملمةةر ال  ا ين اصةةمليا علد 

ب ر الثقابد لمىب ا  لاج ال مى الاوىبا ىق ير ىقدلم ال    ال  ا  اصةةةمليا لياى ، ىخ ح ةةةاا م ام  

(Matched-Pairs Rank Biserial Correlation) ،ل لك للت م  علد     ال   ر اين ال ت يم 

 :ال  اهلر ال  تق  لالتاا ، لىخ ح اا  لف 

 

 
 =     ال   ر  م ام  ااوىبا  الثقابد لمىب ا  لاج ال مىب ر(. prbrحيث:  

            1T    .ملا  ع المىب  ا  ااتاو  ال   بر = 

          n   عده   لاج الدو ا = 

 (  لق   ال   ر اين ال ت يم ال  تق  لالتاا  فد م   ال  ياو الآىد:prbrلىخ ى  يم  ي ر  
 ( فإج ا ىد  علد حلاخ  يم م ي .124(     من  prbr  ا  اجر  ي ر   -

 ( فإج ا ىد  علد حلاخ  يم مت سف. 127    من  - 124( اين  prbr  ا ىمالحر  ي ر   -

 ( فإج ا ىد  علد حلاخ  يم  بيم. 121ا   من  - 127( اين  prbr ي ر   ا ا ىمالحر -

 ( فإج ا ىد  علد حلاخ  يم  بيم  ديا.121(   بم من  ل ى ال   prbrا ا  اجر  ي ر   -

 (15 دل   

ال  ا ين اصمليا علد ىق ير  جتابد حلاخ ا يم للبمجامد ااوتاه  ل  ل ة ل م ا     ا  الملمر

 ال  ا  اصمليا لياى ىقدلم ال    

 أبعاد المقياس
عدد أزواج 

 الدرجات

مجم ع الرتب 

 الم جبة

قيمة 

(prbr) 
 حجم الأثر

  بيم  ديا 1211 55211 11 الب د ا ل : الب د ال م ة

  بيم  ديا 1211 55211 11 الب د الثاجة: الب د الل   

  بيم  ديا 1211 55211 11 الب د الثالث: الب د الا ت اعة

  بيم  ديا 1211 55211 11 الب د الماا : الب د الاج  الة

  بيم  ديا 1211 55211 11 الب د الاامس: الب د اللاصة

  بيم  ديا 1211 55211 11 الدو ر اليلير لل قياي

(، 1211ال ر علد التمىيب:   (prbr (  ن  يخ م ةام  ااوىبا  الثقابد 15لتبين من اللاةدل   

(، ل د  يخ ىةةةد  علد ل  ه ع  ةةةر   لةةةر اين البمجةةةامد 1211(،  1211(،  1211(،  1211 

ااوتةةةةةةاه  ل  ل ة ل م ا     ا  الملمةةةةةةر ال  ا ين اصةةةةةةمليا لالق   فة ىقدلم اليا  لد  ال    

وضووة المعاقين بصووري ا البرنامج الإرشووادي لمعلمي وأمهات أطفال الرال  ا  اصةةمليا، م ا لث د  ن 

البعوود الحركيا البعوود ذات أثر كبير جوود ا على تنميووة تقوودير الووذات )كوودرجووة كليووة، وكووأبعوواد فرعيووة: 

 .لدى طفل الروضة المعاق بصري ا اللغ يا البعد الاجتماعيا البعد الانفعاليا والبعد الشخصي(

 مناقشة نتائج التساؤل الأول:

ىلةةةةيم جتابد ال ملأ ا ل   لد فاعلير البمجامد ااوتةةةةاه  ال  ةةةةتادم فة الدواسةةةةر ال قدم 

   دو ر  لير، ل دا اه فمعير: الب د ال م ة  الب دب  ا  ال  ا ين اصةةةةةملا فة ىق ير ىقدلم اليا  ل

 لد  ا   ا  ال  ا ين اصةةةملا، حيث الل     الب د الا ت اعة  الب د الاج  الة  لالب د اللةةةاصةةةة(

ىم   البةاحثةر  لةك  لد فةاعلير التدا   لال قيا  ال  ةةةةةةتادمر فة البمجامد ل ة فقيا  ااوتةةةةةةاه 

 ال  مفة ال ل  ة التة ىت ث  فة  عاه  البقا  ال  مفة ل سل ا ح  ال لي   لال ا ب ال قزلة.

ال ل    فة   ي  م الو مقياي حيث  ا   القتابد ال  مة ر االلادال  ال ةااقر االت  ن 

 ىقدلم اليا  لب  ا  ال  ا ين اصملا، حيث ىمىب الباحثر م ت   الت  ن فة ال  الو   ا الآىة:
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ي ر حيث  ا     (البعد الانفعالي ا  فة ال مىبر ا للد فة م ةت   الت  ن لصالل م  و   -

 Z  لباحثر  لك لبجل ر ( لىم   ا1215( ل ة  ي ر هالر عقد م ةت    22241( ال   ة ار

ال قدمر لبم ا  ا    ل ةةةا  البمجامد لالتة و ز    ثم علد اللااجب الاج  الة لالق  ةةةة 

لد  ال    ال  ا  اصةةةملا،   ا  ن ملةةةاو ر ال  ل ر فة ىدعيخ ال    ج  ةةةيا هاا  الملمةةةر 

 ساعد ادلوا فة لم  م  و الب د الاج  الة فة ا  المىبر ا للد فة م ت   الت  ن.

 ي ر  حيث  ا   (الشخصيالبعد فة م ةت   الت  ن لصالل م  و   الثاجيرا  فة ال مىبر   -

 Z  لىم   الباحثر  لك هلو ا م 1215( ل ة  ي ر هالر عقد م ت    22221( ال   ة ار )

من ا    ل ةةةةةةةا  البمجةةامد لالتة   ةةد  علد غمي ال  ةةدجيقةةر فة ج  ي    ةةال ن لعةةدم 

اسةةةةةةتادام  سةةةةةةاليب ال قاا م  ال    لىدعيخ  ماوا  ال    الا   من ال قةاا ل لةك ا ةدم 

االلاااير .. لىق لخ القماوا  الاا ئر ل يلك التصمفا  ال يم ص ي ر االلين،   ا  ن ل  ل ر 

الملمةةةةر الدلو التما   فة  لك من ا   التد يد علد ملةةةةاو ر ال    م   م ب  فة اىاا  

 هاا  الص  الدواسة.القماوا  لال لاو ر لالت الن   مل  لاحد 

 (ماعيالبعد الاجت -الحركيالبعد    فة م ت   الت  ن لصالل م  و الثالث ا  فة ال مىبر  -

( لىم   1215( ل ة  ي ر هالر عقد م ةةةةةةت    22212( ال   ةةةةةة ار  Zحيث  ا    ي ر  

 رالباحثر  لك  لد ىد يد هلو ا م من ا   البمجامد ااوتةاه  فة اتماه ا   ا  فة ا جل 

ال م ير لالاتةتماه فة ا جدلر لا ل اا ال اصةصر ل خ.. ل يلك الت م  علد  صد ا   ده 

لىي لن صةةةةةةدا ا   يبر م  ا  مان،   ا   د البمجامد علد  لك . لىقدلخ ا جلةةةةةة ر ال م ير 

ال قاسةةةةةبر لل    ال  ا  اصةةةةةملا لىدعيخ  لك ابمامد ىملل ير لحم ير لا ت اعير لل    م  

   ماج .

ث حي (اللغ يالبعد فة م ةةةةت   الت  ةةةةن لصةةةةالل م  و   الماا ر لا ايم ة ال مىبر  ا  ف -

( لىم   الباحثر 1215( ل ة  ي ر هالر عقد م ةةةةت    22212( ال   ةةةة ار  Z ا    ي ر  

 لك عدم ىم يز ا م االقدو اليافة علد ىزللد ال صيلر الل  لر ل  ل ا ال  ا  اصملا، فال    

ال ةةةة  ، فقد لي ن لل    ل ر اسةةةةتقبالير  يد ، للين  ل ر ى بيملر  د ل ت د   ثم علد حاسةةةةر 

لي ن مةةة ي  ج عا ما. ليا و ز البمجامد الاوتةةةاه  فة ىق ير ال صةةةيلر الل  لر لىق ير  دو  

 ال    علد الت بيم عن  اى  من ا   ا جل ر ال اتل ر.

اليا  ال ةةةةةالب  دن م   ما Douglas & Robert (2012, 35  للت    يا م  ما   ما 

ي  لل  ةة  ل ت ةةد علة الاعتبةةاو ال   ةةب ال لةةةةةةمل ، لالةةي  ل قة    ةةاو ىقبةة  ال الةةدلن لل  ةة  لفقةةا

ل ةةةل  يا  م يقر ل ةةةلي ا ال    ،فقد ل  ة ال الدان ال  ةةةاجد  لالت زلز لل      ا  ان ل ةةةيم الةةةي  

ي  اب  ي ملةةةمل ا ي علة  هاب  ا  اهل ةمممةةةة فة هواسةةةت ، فة  يا ال الر لتلقد ال    ىقدلماي م  با  ا

ي ليلك لقا ض م   م اليا  لدل  ا  للل م االاحتقاو عقدما ل     تيا  مايبر للآما .   يد فقف، لفقا

 ن م ةةةةةةت   ىقدلم ال    لياى  لتديم  Robrts et al (2004ولام  لآاملن    ا لث د 

ملن، احتمام لا ت ام من  ب  ا ااةاليي ية  التة ل ةاملقةا ا ةا ا املن ، فا   ا  اليلن ىتخ م املت خ ا

ي مةا لي ن لةدل خ ىقدلم ممى   عن  لاى خ ، ل دلم االي م  ن ا   ا  لي ن ل خ آوا  لم تقدا   غةالبةا

  ثم اىصةالاي اا صد ا  ، لعاه  ما ى  ة  يا ال   ر ىقدلم مقا ض   ا ما  لآج خماتل ر عن ال ابلر 

   ون اتقدلم ال ابلر. 

 (2.12  ن ال صوودقي، علجية رمريا ل  م  جتابد هواسةةر    من  لىت   جتابد ال ملأ

ي الالتة  يبتر فاعلير البمجامد ااوتاه  ال  تادم فة   دوسر ىق ير ىقدلم اليا  لد  ال  ا ين اصملا

  عيقر الدواسر(. ال ي  فين ا دلقر ا يم 
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امجامد ر فاعلير ، لالتة  يبت(2.12فتحية علي )لىت    لرا جتابد ىلك الدواسر م  هواسر 

ا ض ا ض الامةةةة مااا  ال ةةةةل  ير لد  عيقر من  ال  ةةةةتادم فة  ةةةةل  ةال  مفة الوتةةةةاه  الا

 . لىق ير ىقدلم اليا  لدل خ.ا   ا  ال ي  فين

ي لياى   لد  ن  (47،  2112  م  د ال  دال   تةةةةاوليا  ىي لن جظم  ال    ال  ا  اصةةةةملا

التة ل تقد ا ا املن ج  ا، لااصر ا تاا  اليلن  لالاىلاا ا ل ت د  لة حد  بيم علة ال لاعم 

ل ثل ن    ير فة حياا ال   ، لمن يخ ل  خ ا  مان لال  ل  ن لاللايمان لال الدان الي  اا  فة 

ي ادتةةاا  مثل  ، فإج  ل ي  الةةي   ام   ىلةةيي  صةة و  ال    لياى  ، لعقدما لقتمن ال  ا  اصةةملا

بتةةةةةةاةا  ال  ي قين علة حيةةاا ال ي  فين  يم  بيم فة حيةةا  ال  ةة  ل  ةةةةةةت لةا   م بةة  للي ن ل

ي   .الا ت اعير ىداي  ملق ا فة ل ر مبيم فة حياا ال    ال  ا  اصملا

فروق  ب ج دل لك  م ا سةةةب  ىمفض الباحثر ال ملأ الصةةة م  لاسةةةتبدال  اال ملأ البدل 

رتب درجات أطفال عينة ( بين مت  وووووطي α ≤ 0.05ذات دلالة إحصووووائية عند مسووووت ى الدلالة )

 الدرا وووووة في التطبيق القبلي والبعدي لمقياس تقدير الذات لدى طفل الروضوووووة المعاق بصوووووري ا"

 .لصالح القياس البعدي

 نتائج التساؤل الثاني:

  ا  الملمةةةر  لقا الت ةةةاؤ  الثاجة علد: " ما مد  اسةةةت ماولر فاعلير البمجامد ااوتةةةاه  

 ال    لياى  ا د مملو ت م من البمجامد؟ال  ا ين اصمليا فة ىقدلم 

لللإ اار عن الت اؤ  الثاجة،  امر الباحثر اصياغر ال ملأ الثاجة للدواسر لالي  لقا علد 

( بين مت  وووطي رتب α ≤ .0.5فروق ذات دلالة إحصوووائية عند مسوووت ى الدلالة ) دلا ت ج ج : "

لمقياس تقدير الذات لدى طفل الروضووة درجات أطفال عينة الدرا ووة في التطبيق البعدى والتتبعى 

 ".المعاق بصري ا 

اتةةةةاوا  وىب   لاج  ال ملأ ا ل ، ىخ اسةةةةتادام ااتباو "لللي   ةةةة ن" صةةةة ر للااتباو

ال مل  اين  ا ةةد  الت ق  من هلالةةر، (Wilcoxon signed-rank test الةةدو ةةا  ال مىب ةةر 

مت سةة ة وىب هو ا  ا   ا  عيقر الدواسةةر فد الت بي  الب د  لالتب ة ل قياي ىقدلم اليا  لد  

 ال    ال  ا  اصمليا، ل ا   القتابد علد الق   الآىة:
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 (12 دل   

ة ال يقر ف جتابد ااتباو "لللي    ن" لدلالر ال مل  اين مت س د وىب هو ا  هو ا     ا 

 الب د  لالتتب ة ل قياي ىقدلم ال    ال  ا  اصمليا لياى الت بي  

 ن ع الرتب أبعاد المقياس
عدد 

 الرتب

مجم ع 

 الرتب

مت  ط 

 الرتب
 Zقيمة 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الإحصائية

الووووبووووعوووود الأول: 

 البعد الحركي

 1211 1211 1 المىب ال البر

12111 12317 
غيم هالر 

 احصابييا

 1211 1211 1 المىب ال   بر

المىب 

 ال ت اللر
1   

الوبوعووود الثووواني: 

 البعد اللغ ي

 1251 3211 2 المىب ال البر

12414 12157 
غيم هالر 

 احصابييا

 1211 1211 1 المىب ال   بر

المىب 

 ال ت اللر
2   

البعووود الثوووالوووث: 

 البعد الاجتماعي

 2211 2211 1 المىب ال البر

12134 12257 
 غيم هالر

 احصابييا

 2227 2211 3 المىب ال   بر

المىب 

 ال ت اللر
2   

الووبووعووود الوورابووع: 

 البعد الانفعالي

 3213 1225 4 المىب ال البر

12414 12157 
غيم هالر 

 احصابييا

 2251 2251 1 المىب ال   بر

المىب 

 ال ت اللر
5   

البعوود الخووامس: 

 البعد الشخصي

 1211 1211 1 المىب ال البر

1211 1211 
غيم هالر 

 احصابييا

 1211 1211 1 المىب ال   بر

المىب 

 ال ت اللر
11   

الوودرجووة الكليووة 

 للمقياس

 2275 11211 4 المىب ال البر

12122 12334 
غيم هالر 

 احصابييا

 4211 4211 1 المىب ال   بر

المىب 

 ال ت اللر
5   

ا ادن  ي ر:  (1215عقد م ت     Z =1212(، 1211عقد م ت     Z  =2225 عل ي

(  12414(   12111ال   ةة ار ال ر علد التمىيب:  Z" (  ن  يخ "12لترةل من اللادل   

(، ل اجر   ي   يا القيخ غيم هالر احصةةةةةةابييا، م ا لد  12122(   1211(   12414(   12134 

ت جد فروق ذات دلالة إحصوووائية بين مت  وووطي رتب درجات أطفال عينة الدرا وووة في  لاعلد  ج  

عاد )كدرجة كلية، وكأبلمقيواس تقودير الذات لدى الطفل المعاق بصووووووري ا التطبيق البعودي والتتبعي 

دى طفل ل البعد الحركيا البعد اللغ يا البعد الاجتماعيا البعد الانفعاليا والبعد الشخصي(فرعية: 

لىث د  يا القتيلار علد اسةةةت ماولر فاعلير البمجامد ااوتةةةاه  ل  ل ة . ة المعاق بصوووري ا(الروضووو

 .ا د مملو ت م من البمجامد  لياى  ل م ا     ا  الملمر ال  ا ين اصمليا فة ىق ير ىقدلم ال   
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 الت بي ( ل مل ال مل  اين مت س ة هو ا     ا  ال يقر فة 7تي   

 الب د  لالتتب ة ل قياي ىقدلم اليا  لد      الملمر ال  ا  اصمليا

 مناقشة نتائج التساؤل الثاني:

ال  ةةتادم  فاعلير البمجامد ااوتةةاه  لد  (12  و خ اللادل فة  الثاجةىلةةيم جتابد ال ملأ 

 البمجامد ى بي ا د مملو ت م من    ا  الملمةر ال  ا ين اصمليا فة ىق ير ىقدلم ال    لياى   م 

 ااوتاه .

لىم   البةاحثةر  ةيا القتيلار  لد  ن البمجامد ااوتةةةةةةاه  الي   عدى  الباحثر  د ام ن علد 

ىدييما ج ةةةبيا فة احت ا   فماه عيقر الدواسةةةر اتقدلم اليا  لدل خ لالتة  حم ل ا فة القياي الب د ، 

  م علد اجت ا  البمجامد. ل لك ا   فتم  القياي التتب ة ا د مملو ت

ى  لم القدو  لالي ا   لد  ال      لد  ن (325: 324، 2112   اما يخ الزولقا  تةةةةةاو 

اتي لن ىقدلم اليا   لاا ل    لر لاحتمام ، لم   هواه اللاا ادج  م ا  اصملا  الي ي ، لبد 

 .فإج  لم  ج    ااصابا لس ا  ىمىبف اااعا ر البصملر

ي اقب   م ةا سةةةةةةب  ىم  البة ي لييقا ي، ممىبف  وىبا ا احثةر  ن  ب   اليا  لد  ال  ا  اصةةةةةةملا

ا املن ل    مه فة البيئر ال  ي ر ا ، ل  ا  ان لد  ال    مليلر فة ىقبل  لياى ، فإج  س   ل ا   

ملةةي    ثيم  فة  ب   ا املن ل ،    ان ال لةةيلر مزهل ر  ا  ع  ر عي ةةير ،   ا للاب علة 

ي من  ىاحر ال مصةةةةر ل   ة ليت ةةةةب الابما  التة ىث ل  ل  ا    ال لات   ال   يف اال  ا  اصةةةةملا

ب  ا  ل، ل يا ما ىرةةةةة ق  البمجامد ااوتةةةةةاه  ال     مصةةةةةاعب ال يا  ااسةةةةةتق لير  دو ااميان

 ال  ا ين اصملا، لما  ان ل  من ممهله  للاااة لاقا   يما ا د ى بيق  ا دا  مقير ت م.

 لا ت جد فروق ذات دلالة إحصووووووائية بيناال ملأ الثاجة الي  لقا علد ليلك ىقب  الباحثر 

مت  طي رتب درجات أطفال عينة الدرا ة في التطبيق البعدي والتتبعي لمقياس تقدير الذات لدى 

الطفل المعاق بصري ا )كدرجة كلية، وكأبعاد فرعية: البعد الحركيا البعد اللغ يا البعد الاجتماعيا 

 .ا والبعد الشخصي( لدى طفل الروضة المعاق بصري االبعد الانفعالي

 ـــ خلاصة نتائج الدرا ة:
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 لفد مةةةة   ال ق د الدواسةةةةراسةةةةتقاه  لد القتابد التة ىخ الت صةةةة   لي ا لال مىب ر اد دا  

 ال  تادم لفد حدله ال يقر لاصابص ا فقد ىخ الت ص  ل ستقتا ا  التالير :

م اليا  ىق ير ىقدل فة يم  بيم  ديا  ل   ا  الملمر ال  ا ين اصمليا  البمجامد ااوتةاه   (1

  ةةدو ةةر  ليةةر، ل ةةدا ةةاه فمعيةةر: الب ةةد ال م ة  الب ةةد الل     الب ةةد الا ت ةةاعة  الب ةةد 

ين القتابد ا   دى ل يا ما  الاج  الة  لالب د اللةةاصةةة( لد      الملمةةر ال  ا  اصةةمليا

 لل القياي الب د .القياسين القبلة لالب د ، للصا

  ا  الملمةةةر ال  ا ين اصةةةمليا فة ىق ير ىقدلم  اسةةةت ماولر فاعلير البمجامد ااوتةةةاه   (2

 .ا د مملو ت م من البمجامد  لياى  ال   

( اين مت سةةةة ة وىب α ≤ 0.05ل  ه فمل   ا  هلالر  حصةةةةابير عقد م ةةةةت   الدلالر   (3

لالب ةد  ل قيةاي ىقدلم اليا  لد      هو ةا     ةا  عيقةر الةدواسةةةةةةر فة الت بي  القبلة 

 الملمر ال  ا  اصمليا" لصالل القياي الب د .

لا ى  د فمل   ا  هلالر  حصةةةةابير اين مت سةةةة ة وىب هو ا     ا  عيقر الدواسةةةةر فة  (4

الت بي  الب ةد  لالتتب ة ل قيةاي ىقةدلم الةيا  لةد  ال  ة  ال  ةا  اصةةةةةةمليا   دو ر  لير، 

م ة  الب ةةد الل     الب ةةد الا ت ةةاعة  الب ةةد الاج  ةةالة  لالب ةةد ل ةةدا ةةاه فمعيةةر: الب ةةد ال 

 اللاصة( لد      الملمر ال  ا  اصمليا.
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 : ت صيات ومقترحات الدرا ةــ 

  لي  الدواسر من جتابد ى صة الباحثر االآىة: رما ى صلفة م   

د  ل ةةا  البمجاممةةملو  ى  ي  ب  ا  ال  ا ين اصةةملا للالا ت ام االبمامد ااوتةةاهلر  (1

 ااوتاه  ال قتمي فة ىق ير ىقدلم اليا  لد  ا   ا  ال  ا ين اصملا. 

   م  القتابد وف  م ت   ىقدلم اليا  لد  ا   ا  ال  ا ين اصملا، لعلي  لااد من  ل    (2

ىقدلم اليا  لل  ا ين اصملا ال زلد من الا ت ام، من  ب  ال متدلن التما لين فة ال داوي، 

  ا من    ير فة الت يخ فة سل  يا  ا   ا  لىصمفاى خ ل ا ل

فة  ست اجرلالا لت  ين ىقدلم اليا  لد  ا   ا  ال  ا ين اصملامملو  التق لخ ال  ت م  (3

 .لاىباع  ساليب ىق لخ غيم ىقليدلر ادهلا  الدواسر لك 

   ا  ى يق خ من  ي ير الت ام  م  ا التماير الااصةةةةةةر ل  ل ا  للوش ع   عقةد هلوا  (4

البصةةةةةملر لىقدلخ   ي  سةةةةةب  ال  ةةةةةاعد ل خ فة التيي  م  ال  ن لال  ا    ر ل  ااعا 

 الراغ ر، لىق ير ىقدلم اليا  لدل خ.
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 المراجع

 :ع ان .الاعاقة البصوورية )المفاهيم الا ووا ووية والاعتبارات الترب ية(. (2112ااما يخ الزولقا   

  هاو ال ي م  للقلم لال باعر لالت  ل 
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