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 فاعمية برنامج تدريبي لخفض المصاداه عند أطفال طيف التوحد.
 إعداد

 أية عمي محمد أحمد
 إشراف

 أ.د/كمال إسماعيل عطية                           أ.د/أحمد فكري بينساوي
 أستاذ عمم النفس التربوي       التربوي المتفرغ            أستاذ عمم النفس      

 جامعة بني سويف-كمية التربية      جامعة بنيا                 - كمية التربية        
ىدفت الدراسة إلي التعرؼ عمي فاعمية برنامج تدريبي لخفض المصاداة  لدي عينة          

طيؼ التوحد  بمركز السلبـ  لتأىيؿ ذوي   اضطراب( طفلب مف أطفاؿ ذوي ٗٔبمغ قواميا )
سنوات ،وقد تـ  تقسيميـ إلي مجموعتيف   ٛ-ٙاليمـ بمدينة الشارقة ،تتراوح أعمارىـ بيف 

بطة .حيث خضعت  المجموعة التجريبية  لأنشطة البرنامج  التدريبي متكافئتيف ؛تجريبية وضا
،وأشارت نتائج الدراسة إلي فاعمية البرنامج التدريبي لخفض المصاداه ،لدي أطفاؿ العينة 

(   في مقياس ٔ.ٓالتجريبية ،حيث وجدت فروؽ ذات دلالة إحصائية  عند مستوي )
.كما البعديالتجريبية لصالح  القياس  لممجموعةي الإيكولاليا  بيف  القياسيف  القبمي والبعد

أشارت  النتائج إلي استمرارية فعالية البرنامج التدريبي المستخدـ  حيث لا توجد فروؽ بيف 
مقياس الإيكولاليا    بيف التطبيقيف  البعدي  والتتبعي  وقد تـ تفسير ىذه  عميالمصاداة 

 ابقة.في ضوء الإطار النظري والبحوث الس  جالنتائ
Abstract: 
Title of the study : 
“The effectiveness of a training program for reducing Echolalia 

among  Autistic children. 
  

The study aimed to reveal  the effectiveness of a training program for 
reducing Echolalia among  (14) Autistic children in Al Salam Centre  
for disabled  children  in Sharjah, United Arab Emirates. They were 
divided into two equivalent  groups “experimental and control”, where 
the activities  of the training program  were applied on the 
experimental  group without  the control group. The study   showed 
the effectiveness  of the program in reducing Echolalia  , where there 
 were statistically  significant differences at the level (0.01) in 
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Echolalia  measure  between  the pre and post assessment  of the 
experimental  group in the Favor  of  post -assessment .In  addition 
to the significance of  the differences between the mean scores of the 
two groups ( experimental and control) in Echolalia  in the post  
assessment ;as the results indicated the differences in Echolalia 
between the post-assessment  and follow up. Moreover, the results 
have been interpreted considering the theoretical framework and 

previous research. 
 -مقدمة: 

راب التوحػػد مػػف قصػػور فػػي جوانػػب شخصػػيتو، حيػػث يظيػػر واضػػحًا لديػػو يعػػاني طفػػؿ اضػػط 
القصػػػور الم،ػػػوي، فقػػػد لا تنمػػػو عنػػػده الم،ػػػة، وقػػػد لا يسػػػتطيي اسػػػتخداـ الم،ػػػة داخػػػؿ السػػػياقات 
الاجتماعيػػػػة، عػػػػلبوة عمػػػػ  أف مػػػػف توجػػػػد لديػػػػو بعػػػػض مػػػػف المفػػػػردات الم،ويػػػػة قػػػػد لا يسػػػػتطيي 

مػنيـ مػف يػردد كممػات لػيس ليػا معنػ  ولا  استخداميا في أحاديػث وحػوارات مػي هيػرىـ. بػؿ إف  
تتطػػػابؽ مػػػي نػػػ  الحػػػوار. ويترتػػػب عمػػػ  ذلػػػؾ قصػػػور فػػػي التعػػػاملبت الاجتماعيػػػة تػػػؤدي إلػػػ  
الابتعػػاد عػػف التفػػاعلبت والتعػػاملبت الاجتماعيػػة. إضػػافة إلػػ  ذلػػؾ فػػرف الطفػػؿ الػػذاتوي يػػرفض 

مػا يعػاني ىػؤلاء الػذاتويوف الاندماج مي أقرانو، ولديػو صػعوبة فػي المعػب التخيمػي أو الرمػزي. ك
مػػف خمػػؿ فػػي العمميػػات الإدراكيػػة، فنجػػدىـ مػػيلًب عنػػدىـ حساسػػية مفرطػػة لشػػيء مػػا أو نقػػ  
حساسػػػػػية لممػػػػػؤيرات المت،يػػػػػرة. فضػػػػػلًب عػػػػػف أف ضػػػػػعؼ الػػػػػتلبحـ البصػػػػػري وضػػػػػعؼ التواصػػػػػؿ 
والمحاكػاة وعػػدـ القػػدرة عمػػ  التقميػػد وضػػعؼ الانتبػاه المشػػترؾ والقصػػور الواضػػح فػػي المبػػادرات 
الاجتماعيػػػػػة، وانخفػػػػػاض معػػػػػدؿ اسػػػػػتخداـ الإشػػػػػارات الاجتماعيػػػػػة، وعػػػػػدـ القػػػػػدرة عمػػػػػ  تكػػػػػويف 
الصػػداقات وقصػػور الػػوعي بأسػػاليب وبروتوكػػولات التفاعػػؿ الاجتمػػاعي والانسػػحاب الاجتمػػاعي 
وهيرىػػػا مػػػف مشػػػكلبت التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي، تظيػػػر جميػػػةً عنػػػد أطفػػػاؿ طيػػػؼ التوحػػػد. والجػػػدير 

لأطفػاؿ ذوي اضػطراب التوحػد يعػانوف مػف مشػكلبت سػموكية تػؤير % مػف اٜٙبالذكر أف  نحو 
بػػػدورىا فػػػي أقرانػػػو والمحيطػػػيف بػػػو بخاصػػػة عنػػػد يوراتػػػو الانفعاليػػػة، وعنػػػدما يمنػػػي مػػػف ممػػػارس 

 سموكياتو الروتينية التي تعيؽ تأىيمو وتعميمو، وىذا ما اتفؽ عميو كؿ  
Bodfish, et al ,2004; wolf, 2010)   2009 kerth,et,al) 

"أف أطفاؿ طيؼ التوحد ك،يرىـ مف الطفاؿ ليـ سمات (ٕٗٓٓ)ويشير عادؿ عبد الله      
وفرؽ فردية تؤدي إل  تبايف واختلبؼ مستوياتيـ في الأداء السموكي والوظيفي مي الإشارة إل  
أف العديد منيـ يعاني قصور واضح في ذلؾ الجانب ومف ىنا كانت أىمية البرامج لتنمية 

عداداتيـ لمتعمـ. ومف ىذا المنطمؽ حظيت البرامج التدريبية بأىمية بال،ة لتأىيؿ مياراتيـ واست
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رشادىـ. لرفي  الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد الذيف يحتاجوف إل  تدخؿ سريي لتأىيميـ وا 
كفاءتيـ. فعف طريقيا يمكف تنمية مياراتيـ واستعداداتيـ لمتعميـ والقياـ بأمور الرعاية الذاتية 

بيـ. وىي تعتمد بشكؿ كبير عم  برامج إجراءات تعديؿ السموؾ إضافة إل  تدريب الخاصة 
 الوالديف وأولياء الأمور.

أف ال،البية العظمي مف الأفراد مصابي  (ٕٔٓٓ)ويؤكد ذلؾ ما أوردتو ىالة كماؿ الديف     
نما يحدث ذلؾ مف خلبؿ أساليب تدخ ؿ طيؼ التوحد لا يحديوف التقدـ عف طريؽ الصدفة وا 

 وبرامج تدريبية مصممة بعناية تمكف الطفؿ مف فيـ العلبقة بيف السموؾ وما ينتج عنو.

وتشير الباحية إل  أف كؿ طفؿ قابؿ لمتأىيؿ والتعمـ أيا كانت ظروفو، ولكف تكمف     
مسئولية وواجب المدرب أو الأخصائي أو العامميف في ذلؾ المجاؿ في العمؿ عم  إيجاد أو 

والطرائؽ الملبئمة لمستوى وقدرات كؿ طفؿ وتمكنو مف الوصوؿ لممستوى تحديد الأساليب 
مكاناتو ولا شؾ أف برامج التدريب والتأىيؿ المستوحاة مف نظريات  الذي يتوافؽ مي قدرات وا 
تعديؿ السموؾ ونظرية السموؾ التحميمي التطبيقي بصفة خاصة أيبتت فاعميتيا مف خلبؿ 

                                                          أساليب تدخؿ مناسبة

  بحث:مشكمة ال
المصاداه ىي أحد أشير السمات المميزة للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد ،فبعضيـ     

لا يتكمموف عمي الإطلبؽ  وبعضيـ  يتحديوف بصوت مرتفي ،وبعضيـ لديو حصيمة ل،وية 
جيدة ولكنيـ لا يمكنيـ استخداميا في سياقات مختمفة وبشكؿ مناسب في الوقت المناسب  ليا 

 جتماعي. .  ومف يـ  تعقد الموقؼ الا
(،wilemsems,1977. Kamal,Ifra2002. SullivanmMichael2002. 

Lawance,D 2001                                                                                  ) 
ملبحظتيا منذ عمؿ  أحد الملبمح الرئيسية لاضطراب التوحد. وقد تـ المصاداةوتعد     

وعم  الرهـ مف أف كانر  الأطفاؿ التوحدييف، وارتبطت بالتشابو والتوجو الداخمي؛كانر مي 
الآخريف، وأنيا سموؾ هير  يرى أف لممصاداة دورا إيجابيا، وأنيا تستخدـ فيما بعد بشكؿ

 الطفؿمرهوب لزيادة النشاط الحسي لدى 
(Clark, Ahearn MacDonald & Chung, 2007) (Flusberg-Tager & 
Hale,2005)(.Rydell & (Mirenda, 1994; Sterponi ,Shankey, 
2014;Wilkinson, 1998). 

لمستويات التفكير العميا ميؿ فيـ المعمومات  الانتقاؿمف  الطفؿ و تعيؽ المصاداة        
..و والاجتماعية الأكاديميةوتحميؿ السؤاؿ وىو ما يعيؽ تطور الأطفاؿ في جوانب نموىـ 

لتوحد تظير عمييـ أعراض الانسحاب  الاجتماعي  والإنطواء عمي أطفاؿ  اضطراب طيؼ ا
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النفس وعدـ القدرة عمي بناء علبقات       كما تؤدي إلي فشؿ التواصؿ مي الآخريف ومف يـ 
حدوث  ممؿ للؤفراد الذيف  يتعامموف معو فيي تميؿ مشكمة  بالنسبة للؤفراد  المصابيف 

 اجتماعي وتواصؿ  فعاؿ بالتوحد ،تتعارض  مي التعمـ في سياؽ 
 (Sullivan,2002 ;Foxx,et,al 2004; Dippie,et,al 2001 ) 
أف المصاداه  تعيؽ أطفاؿ طيؼ التوحد مف التفاعؿ Cardona (2004)وأوضحت دراسة  

مي هيرىـ.وما أكدتو كيير مف البحوث والدراسات أف المصاداه أحد أكبر المشاكؿ  التي 
يواجيا أطفاؿ  طيؼ التوحد مف حيث التواصؿ والتفاعؿ مي هيرىـ وكذا  نمو  وتطور الم،ة 

التي تسيـ في  خفض  حدة المصاداة    لدييـ .مما يتطمب إجراء العديد مف البرامج التدريبية
 Huppe2008, Marchenam201,Valenation)عند أطفاؿ طيؼ التوحد              

&Shillings burg 2012)       
و ال،البية العظمي مف الأفراد مصاب أف  ( ٕٔٓٓ)ويؤكد ذلؾ ما أوردتو ىالة كماؿ الديف     

ن   ،صدفةطيؼ التوحد لا يحديوف التقدـ عف طريؽ ال ما يحدث ذلؾ مف خلبؿ أساليب تدخؿ وا 
وتشير  ف الطفؿ مف فيـ العلبقة بيف السموؾ وما ينتج عنو.وبرامج تدريبية مصممة بعناية تمكّ 

ولكف تكمف مسئولية وواجب  ،ظروفوكؿ طفؿ قابؿ لمتأىيؿ والتعمـ أيا كانت  أف   إل الباحية 
المدرب أو الأخصائي أو العامميف في ذلؾ المجاؿ في العمؿ عم  إيجاد أو تحديد الأساليب 

لمستوى الذي يتوافؽ مي إل  اوالطرائؽ الملبئمة لمستوى وقدرات كؿ طفؿ وتمكنو مف الوصوؿ 
مكاناتو  ،يات تعديؿ السموؾمف نظر  المستوحاةولا شؾ أف برامج التدريب والتأىيؿ  ،قدرات وا 

  .مناسبةأيبتت فاعميتيا مف خلبؿ أساليب تدخؿ  ،ونظرية السموؾ التحميمي التطبيقي خاصةً 
أف التدخؿ بالبرامج العلبجية لتنفيذ الأساليب التدريبية أو     (ٜٕٔٓويضيؼ وائؿ هنيـ )

ليـ تساعدىـ  لذوي اضطراب طيؼ التوحد تعد وسيمة إمداد جديدة االإيكولاليالتعميمية لعلبج 
عم  تعمـ أشكاؿ بديمة لمتواصؿ كما تساعدىـ عم  تعمـ بعض أنماط السموؾ الـ   واستنادا 

  لاضطرابالمصاحبة   الاضطرابات الم،ويةأحد أكبر  المصاداةلما سبؽ اتضح لمباحية أف 
طيؼ التوحد  التي تعيؽ أطفاؿ طيؼ التوحد مف اكتساب الم،ة أو الإندماج  مي الآخريف 

 ميو تجدر الإشارة إلي :وع
"  فيعيدوف المصاداةالتوحد يظيروف الم،ة البب،ائية " أطفاؿ طيؼ% مف ٘ٚأف أكير مف -

 ما يسمعوف ويكررونو  في مواقؼ مختمفة .
 (Megan, A.Farely,et,al2009) ،(Marina,Merg2015),( Rutter 

1987)  ,(Charlop&Haymes1994) .(Kanakri,2017),( 
preis&Mekenna2014) 
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حوالي مف يمث إل  نصؼ الأطفاؿ ذوي اضطراب التوحد لا تنمو لدييـ الم،ة التعبيرية - -
بصورة طبيعية لتقابؿ احتياجاتيـ اليومية لمتواصؿ، كما يعانوف شكلًب أو أكير مف أشكاؿ 
 ).الاضطرابات الم،وية عم  الرهـ مف أف بعضيـ لديو تواصؿ هير لفظي جيد

(Preise&Mckenna2012 )    
تعد الإيكولاليا لدى طفؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد مف أخطر الاضطرابات التي تؤير - -

سمبا عم  مظاىر نموه الطبيعي والتفاعؿ الاجتماعي كما أف الكلبـ لا ينمو كمية لدى حوالي 
  Sime2018))( ٕٗٓٓ) % منيـ. الشامي ٓٗ

 جابة عف التساؤؿ الرئيس التالي:في محاولة الإ الدراسة الحاليةوبذلؾ تتحدد مشكمة 
 التوحد؟الأطفال ذوي اضطراب طيف  المصاداة لديما فاعمية برنامج تدريبي لخفض 

 -الأتية: الفرعية  التساؤؿ الأسئمةويتفرع مف ىذا 
ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في فاعمية تطبيؽ برنامج تدريبي لخفض -ٔ 

 ا إل  القياس القبمي والبعدي؟المصاداة عند أطفاؿ طيؼ التوحد تبعً 
ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في فاعمية تطبيؽ البرنامج التدريبي لتحسيف -ٕ 

التفاعؿ الاجتماعي عند الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد تبعًا إل  القياسيف القبمي 
 والبعدي؟ 
المصاداة ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في فاعمية تطبيؽ البرنامج لخفض -ٖ 

 عند الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد تبعًا إل  القياسيف البعدي والتتبعي؟
                                          البحث ثالثا أىداف

 إل :  بحثيدؼ الي
  خفض المصاداة عند أطفاؿ طيؼ التوحد وتنمية التفاعؿ الاجتماعي عندىـ مف

 خلبؿ برنامج تدريبي

  تدريبي   لخفض حد المصاداة لدي أطفال التوحدإعداد برنامج. 

  التحقق من فاعمية البرنامج التدريبي  في خفض الإيطولاليا عند أطفال طيف
 التوحد.

 :  بحثال أىمية
                                                                                                                  تأتي أىمية البحث الحالي في الأتي:    

   -.  الأهمٌة النظرٌة:
بميابة إضافة للؤطر النظرية والتربوية المتعمقة بنواحي  بحثيمكف أفْ تكوف ال.       

 .التفاعؿ الاجتماعي عند أطفاؿ طيؼ التوحد ومعرفة أير البرنامج الموضوع عمييـ
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إل  كشؼ الفنيات التي يمكف استخداميا  بحاثالحالي ك،يره مف الأ بحثسع  الي    ٓ
الوعي عند كؿٍّ مِف الأخصائييف وأولياء  لمعالجة القوائـ الارتقائية التي يمكف استخدمتيا لخمؽ

أمور والقائميف عم  رعاية الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد بما يتيح فيـ لطبيعة 
 الاضطراب وآلية التعامؿ معو.

  إلقاء الضوء عم  أىمية البرنامج التدريبي ودوره في خفض المصاداة عند الأطفاؿ
 ذوي اضطراب طيؼ التوحد.

 ف والتربوييف إل  ضرورة الاىتماـ بفئة أطفاؿ طيؼ التوحد لفت نظر الأخصائيي
 وتطبيؽ البرامج والفنيات المناسبة ليـ لإحداث النتائج المرجوة. 

إيارة انتباه الأخصائييف والمعمميف والتربوييف وأولياء الأمور لخفض المصاداة والعمؿ عم  
 ـ تحسيف الم،ة التعبيرية ليـ. آيارىا السمبية عم  نمو الم،ة عندىـ؛ بمنيا. لتجنالتقميؿ   ومِف يَ
 لأىمية العممية:ا     

 بالنسبة إل  الأسرة: 
جراء - تدريبيـ عم  برنامج يحتوي عم  إجراءات عممية ليتمكنوا مف فيـ طبيعة التوحد وا 

جراء التدخلبت اللبزمة لبيئة  التدخلبت اللبزمة لبيئة الطفؿ ليتمكنوا مف فيـ طبيعة التوحد وا 
 الطبيعية.الطفؿ 

عند أطفاؿ طيؼ التوحد؛ ومف يـ اندماجيـ مي خفؼ مف المصاداة بطرائؽ ت الأسرة تزويد-
 هيرىـ مف أقرانيـ، وتخفيؼ التوتر الممق  عم  عاتؽ الأسرة.

 

 بالنسبة إل  أخصائي التربية الخاصة والأخصائييف النفسييف:

 د مف صقؿ قدرتيـ عم  تزويدىـ ببرنامج علبجي يحتوي عم  أفكار واستراتيجيات تزي
 تأىيؿ الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد. 

تصميـ قائمة ارتقائية علبجية لخفض اضطراب المصاداة يمكف استخدامو مي فئات ممايمة 
 لعينة الدراسة

 بالنسبة إل  المجتمي:
  رفي الوعي الصحي النفسي لاضطراب طيؼ التوحد، بحيث يجري التشخي  المبكر؛

 ـ العلب  ج والمتابعة.ومِف يَ

  لفت نظر القائميف عم  المجاؿ إل  الفنيات المستخدمة لخفض اضطراب المصاداة
 عند أطفاؿ طيؼ التوحد.

 خامسا: مصطمحات الدراسة:
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  :طبقا إل  الجمعية الأمريكية لمتوحد أحد الاضطرابات التطورية، اضطراب التوحد
وىي نتاج للبضطرابات الفسيولوجية ال تي تظير خلبؿ اليلبث سنوات الأوؿ مف عمر الطفؿ، 

 ـ تُحْدِث خملب  التي تؤير عم  وظائؼ المخ، ومنيا عم  مختمؼ نواحي النمو الأخرى؛ ومِف يَ
في كؿٍّ مِف التواصؿ الاجتماعي والتفاعؿ الاجتماعي، فيستجيب ىؤلاء الأطفاؿ للؤشياء أكير 

عنو سموكيات هير مقبولة  مف استجاباتيـ للؤشخا ، وأي ت،يير يحدث في بيئاتيـ ينتج
 كالسموكيات النمطية الجسدية أو الترديد الآلي لمكلبـ.

الدرجات الي يحصؿ عمييا الطفؿ التوحدي عم  مقياس الطفؿ  تعريف التوحد إجرائيًّا:
 .ٕٔٓٓالتوحدي إعداد د. عادؿ عبد الله 

 ا بشكؿ : اضطراب في عممية التواصؿ يظير في صورة تكرار الكممات، إم  المصاداة
مباشر بعد سماعو، أو بعد وقت قصير أو طويؿ إذ يكرر الطفؿ الكممات في هير موقعيا 

 (.Prizant et al, 2006, 67المناسب لمحديث. )

وتعرؼ إجرائيًّا بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطفؿ التوحدي عم  مقياس المصاداة إعداد 
 .ٜٕٔٓإبراىيـ ذكي خميؿ 

  :البرنامج التدريبي 

لباحية إجرائيًّا بأن و مجموعة مف الفنيات والميارات المصممة في ضوء خطة منظمة تعرفو ا
وممنيجة بطريقة عممية مناسبة لطبيعة أفراد العينة مؤقتة بفترة زمنية محددة بيدؼ تحقيؽ 

 نتائج مرهوبة في خفض اضطراب المصاداة.
 محددات الدراسة:

 تحدد مجالات الدراسة بالآتي:

استخدمت الباحية المنيج شبو التجريبي، وقسمت أطفاؿ الدراسة  المنيجية:المحددات  .ٔ
 إل  مجموعتيف متكافئتيف إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة.

( طفلًب برجمالي عدد الأطفاؿ، ٕٚ: تكونت العينة الأساسية مف )المحددات البشرية .ٕ
لتوحد الإصدار اليالث وقد طُبِّؽَ مقياس جيمياـ التقديري لتشخي  أعراض وشدة اضطراب ا

"GAR-3 ،( لتحديد درجة التوحد ٕٕٓٓ" )إعداد عادؿ عبد الله محمد وعبير أبو المجد محمد
( طفلًب، ٗٙ( أطفاؿ لدييـ اضطراب توحد شديد، ومف ىنا سارت العينة )ٛفجرى استبعاد )

( ٓ٘ف )( طفلًب لأف معامؿ ذكائيـ كاف أقؿ مٔٔوقد طُبِّؽَ مقياس الذكاء فجرى استبعاد )
( طفلب، ٜٖ( ومف ىنا أصبحت العينة )ٓٚ( طفلًب كاف معامؿ ذكائيـ أعم  مف )ٗٔو)

( طفلًب منخفضي الإيكولاليا، فأصبحت ٕ٘وطُبِّؽَ مقياس الإيكولاليا عمييـ فجرى استبعاد )
(طفلًب يرتفي لدييـ الإيكولاليا، جرى الاعتماد عمييـ كعينة أساسية في الدراسة  ٗٔالعينة)
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( وانحراؼ ٓٓ.ٚ( أعواـ بمتوسط حسابي قدره )ٛ – ٙة، وقد تراوحت أعمارىـ ما بيف )الحالي
 (. ٜٙ.ٓمعياري )

 بحث:الطريقة وأدوات ال-  
 :بالنسبة إل  المنيج 

وطبيعتيا، وذلؾ باستخداـ كؿٍّ مِف  جرى استخداـ المنيج شبو التجريبي لمناسبة حجـ العينة
واستخداـ البرنامج التدريبي المعدؿ مف قبؿ الباحية لمتحقؽ أدوات ضبط العينة، وأدوات القياس 

 مف فروض الدراسة.

 أدوات الدراسة:

 مقياس ستانفورد بينيو "الصورة الخامسة" تقنين محمود أبو الميل. -

 ".3002مقياس الطفل التوحدي "إعداد عادل عبد الله  -

 مقياس الإيكولاليا "إعداد جمعة إبراىي زكي
                 .                                             - 

                                              الإطار النظري والدراسات السابقة
                                                                                       -:التطور التاريخي لمتوحد

: 
الأمراض والاضطرابات التي ليا تأيير سمبي عم  معالـ النمو الرئيسة يعد التوحد مف أكير 

لمطفؿ، فيو أحد الاضطرابات النمائية التي تصيب الطفؿ بالعجز المتواصؿ والممحوظ خاصة 
في استخداـ الم،ة أو داخؿ المواقؼ الاجتماعية، فضلًب عف السموكيات والأنماط هير 

 خوفًا ورعبًا داخؿ أفراد الأسرة.المرهوبة التي تصدر مف الطفؿ وتيير 
ولقد تردد ذكر اضطرابات طيؼ التوحد بيف العمماء والأطباء النفسييف وكاف أوؿ مف 

. ٜٔٔٔفيو سويسري الجنسية، وكاف ذلؾ عاـ  Euqen Bleulerاستخدمو الطبيب النفسي 
لخارجي وقد جرى استخدامو لوصؼ الأشخا  المنطوييف عم  أنفسيـ والمنعزليف عف العالـ ا

أوّؿ طبيب نفسي استخدـ لفظة أو  leo kannerبعيدًا عف الحياة الاجتماعية. يـ جاء 
، وكاف ييدؼ إل  تصنيؼ الحالة بشكؿ ٖٜٗٔ، ويعني التوحد في عاـ Autismمصطمح 

 Bernardمختمؼ عف بقية الحالات الأخرى، مف بعده جاء الأخصائي بيرنارد ريمنالد 
Rimaland 1965 ؿ وقتو لدراسة التوحد، خاصة أف ابنو كاف يعاني مف ىذا الذي كرّس ك

 .National society of Autistic childrenالاضطراب، ومِف ىنا قاـ أّسس ما يعرؼ بػ
NSAC وما زالت تمؾ المؤسسة موجودة للآف فيما يعرؼ بػ ،Autism Society of 

America  ،وفي الوقت ذاتو كاف "ٕٓٔٓ"الزريقات ."Asperger ِف عيادة أطفاؿ الجامعة " م
في فيينا، قد أعد رسالة الدكتوراه حوؿ ىؤلاء الأطفاؿ واستخدـ فييا مصطمح "الذاتوية"، وفي 
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الستينيات مف القرف الماضي أطمؽ اسـ الانفصاؿ الطفولي عم  تمؾ العينة، ذلؾ حسب ما 
 ٜٓٔجاء عاـ  جاء في الطبعة اليانية مف الدليؿ الإحصائي لتشخي  الأمراض العقمية، حت 

واعترؼ بخطأ ذلؾ التصنيؼ. وقد جرى نشر الطبعة اليالية وجرى فييا التفريؽ بيف الفصاـ 
والتوحد عم  أف يكوف إعاقة مستقمة، وليست حالة بدائية مف حالات الانفصاـ. )الخالدي، 

 (ٕٛٔٓبياف بنت صويمح، 

مما سبؽ يمكف القوؿ إف  التوحد إعاقة منفصمة عف هيره مف  -
اقات الإعاقة السمعية والبصرية والم،وية والذىنية، وىذا ما ذكره أيضا الإع

القانوف الأمريكي لمتربية الذي اعتبر التوحد إعاقة مستقمة بذاتيا عف بقية تمؾ 
 الإعاقات.

 بعض الفرضيات العممية التي تتسبب في حدوث اضطراب طيؼ التوحد

سبب الأوؿ والمباشر لحدوث فرضيات بيولوجية، لما كاف العامؿ الجيني يعد الم -1
اضطراب طيؼ التوحد؛ فقد ظيرت بعض التركيبات والعلبمات هير الطبيعية في تركيبات 
المخ إير التصوير ببعض صور الأشعة الحديية مياؿ ذلؾ التصوير بالتردد الم،ناطيسي 

PET -MRIوكاف مف بينيا حجـ المخ، وليذا تجري العديد مف البحوث في أمريكا لمتوصؿ ، 
وجود يلبث  ٕ٘ٔٓإل  المسبب الرئيسي ليذا المرض. ويستطرد الكاتب فكري لطيؼ متولي 

دماهي وصاحب للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد، ولـ يكتشؼ هير جزء يسير مف ىذا 
 التمؼ بسبب ضعؼ وتكسير الأجيزة والأدوات الطبية.

 :دلائؿ وجود التمؼ الدماهي

الكيربائية عند الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ ظيور ت،ييرات في الموجات  -
 التوحد، وذلؾ باستخداـ الرسـ الكيربائي لمدماغ.

وجود اختلبؼ في تشكيؿ الدماغ عند الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد  -
 باستخداـ الاختبارات التصويرية لمدماغ.

اتفاؽ نسب الانتشار بشكؿ كبير في جميي المجتمعات واليقافات، ويتناف   -
 وجود الأسباب الاجتماعية والنفسية للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد. ىذا مي

اقتراف بعض الأمراض العصبية والصحية بالتوحد إضافة إل  لحدوث  -
 (ٕ٘ٔٓالمشاكؿ في أيناء الحمؿ والولادة.  )فكري متولي، 

د ومِف ىنا يتضح أف  ىناؾ دراسات عدة تصوب اىتماميا حوؿ الأسباب البيولوجية بما يفي
أف اضطراب طيؼ التوحد ىو خمؿ نمائي عصبي ليس مرتبطًا بالمشاكؿ النفسية أو محكات 
تحديد درجة الشدة الخاصة باضطرابات طيؼ التوحد كما جاءت في الإصدار الخامس مف الػ 

DSM : 



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  ينايرعدد 

 2024 الثالث الجزء 

 

286 

 ( إل :ٕٙٔٓوقد قسميا جماؿ المقابمة )

 محؾ التعاملبت والتواصؿ الاجتماعي درجة الشدة
ت النمطية محؾ السموكيا

والتكرارية والاىتمامات 
 الضيقة.

المستوى الأوؿ:  
يحتاج إل  توفر 
الدعـ "طيؼ التوحد 

 البسيط"

عجز واضح في التعاملبت  -
الاجتماعية ويصدر عنو خمؿ واضح في 
القدرة عم  التعامؿ وخاصة في أيناء عدـ 
وجود الدعـ المناسب في المواقؼ 

 الاجتماعية. 

عم   اضطراب في مقدرة الطفؿ -
التعامؿ مي الآخريف مي وجود أنماط 
واضحة تدؿ عم  استجاباتو هير العادية 
 لمتعاملبت الاجتماعية مف قبؿ الآخريف.

 مياؿ: 
نتاج جمؿ واضحة مي  لديو القدرة عم  الكلبـ وا 
القدرة عم  الاندماج والتعامؿ مي الآخريف، ومي 
ذلؾ يفشؿ ولا تنجح قدرتو عم  تكويف صداقات 

 مي هيره.

خمؿ في  -
القدرة عم  التخطيط 
 ـ عدـ  والتنظيـ، ومِف يَ
القدرة عم  

 الاستقلبلية. 

صعوبة في  -
التنقؿ بيف الأنشطة 
المختمفة، ونوع مف 
عدـ المرونة في 
السموؾ ينتج عنيا 
تأيير واضح في أداء 
الفرد الوظيفي في 
المواقؼ والسياقات 

 الاجتماعية. 

المستوى الياني 
يحتاج إل  توفر دعـ 

 جوىري.
اضطراب طيؼ 

 التوحد بسيط. 
 

  اضطرابات في ميارات التواصؿ
 المفظي وهير المفظي. 

   استجابات هبر عادية مي عدـ القدرة عم
 التفاعلبت الاجتماعية مف قبؿ الآخريف. 

  مياؿ امتلبؾ فرد لعدد محدود مف الجمؿ
التي يمكف أف يتحدث بيا أو يستخدميا في 
حدييو. ويقتصر تفاعمو وتعاممو عم  مواضيي 
تميؿ اىتمامات خاصة بو، كما يتضح لديو أف 

 تواصمو هير المفظي شاذ وهريب. 

اضطراب  -
القدرة عم  ت،يير أو 
تبديؿ اىتماماتو "ليس 
لديو مرونة كافية مي 

القدرة عم  عدـ 
 التكيؼ".

خمؿ في  -
القدرة عم  التعبير مي 
تكرار سموكيات محدده 
تبدو مييرة للآخريف 
مي قصور في الأداء 

 الوظيفي عنده.
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المستوى اليالث 
يحتاج إل  دعـ 

 جوىري وفير
"اضطراب طيؼ 

 التوحد الشديد"

عجز شديد يصيب ميارات  -
التواصؿ الاجتماعي سواءً كانت لفظية أو 

 ـ حدوث اعتلبؿٍ شديدٍ هير  لفظية؛ ومِف يَ
 في الأداء الوظيفي.

قدرة بسيطة عم  إقامة تفاعلبت  -
اجتماعية، مي دونية الاستجابة لممبادرات 

 الاجتماعية مف قبؿ الآخريف.

عدـ القدرة  -
عم  تبديؿ أو ت،يير 
رهباتو واىتماماتو أو 

 أفعالو.

اضطراب  -
شديد في القدرة عم  
التكيؼ مي الت،يير، 
مي تكرار سموكيات 
بعينيا، تؤير عم  
الأداء الوظيفي لمفرد 

 كافة. في المجالات

 .Turkngton, C; P(. )ٖٙٔ-ٖ٘ٔ: ٕٙٔٓ)جماؿ المقابمة،  -
Leoffelhard, J, 2007.الاجتماعية 

 المصاداة عند أطفال التوحد:

الم،ة ( إل  أف  عممية تطور Prizant, 1983( و)Finnerty, 1995لقد أشار كؿ  مف )
لدى الأطفاؿ التوحديوف تأخذ مراحؿ تبدأ مف الإيكولاليا إل  العفوية والتمقائية. وقد أشار إل  
أف الأطفاؿ الذاتوييف لا يتوقفوف عند حد الاستخداـ الإيكولالي رهـ تطوره، إذ إن و وبسبب 

يحدث ارتداد الانتقاؿ المباشر وبصورة هير ناضجة مف الم،ة الجشطالتية إل  الم،ة التحميمية 
لمطفؿ في استخداـ الإيكولاليا، وذلؾ يفسر اختلبؼ إنتاج الكلبـ لمطفؿ الذاتوي عف نظيره 

 العادي، إذ إف  الأوؿ ينتج الكلبـ في شكؿ آراء وعبارات تخرج عادة عف السياؽ.

( أف  المصاداة لدى الذاتوييف ىي نوع مف المكافأة الداخمية، فيي lavas, 1981كما يشير )
بي مف داخؿ الطفؿ؛ إذ يصبح قادرًا عم  الربط بيف ما يريده ىو وما يقولو الآخروف؛ فمدييـ تن

مقدرتيـ عم  تكرار الكلبـ الذي قالو الآخروف، بؿ وبنفس تن،يمات الصوت الذي قيمت بو 
العبارات والكممات. وتجدر الإشارة إل  العبارات التي يجري تكرارىا فتصبح تدريجيًّا معمومات 

زنو لديو، يرجي إلييا كتسميي داخمي لمحدث الذي تعود إليو. وىنا تصبح المصاداة مرحمة مخت
مف مراحؿ النضج الم،وي لكف الطفؿ الذاتوي يقؼ عندىا فيتخمخؿ النمو الم،وي لديو حت  
يصبح عم  شكؿ اضطراب ل،وي وعم  الرهـ مف ذلؾ فيي تميؿ مرحمة ميمة جدًّا في حياة 

 تخدـ وظائؼ جمة. الذاتوييف لأن يا 

( أف  الطفؿ العادي يكتسب الم،ة باستخداـ Hendrick judevien, 2000وىنا يوضح )
الأسموب التحميمي، فيو يبدأ في تحميؿ الكممات والطريقة التي يصاغ بيا الكلبـ، وذلؾ بعد 
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 مرحمة مف استخداـ الأسموب الأيكولالي )المصاداة(، وبذلؾ تصبح المصاداة السبيؿ الأوؿ
أف المصاداة ىي  -كما أشرت مف قبؿ-لمنمو الم،وي لدى الأطفاؿ العادييف. وىنا يتضح 

المرحمة الفاصمة بيف كؿٍّ مف الأطفاؿ العادييف وأقرانيـ مف الذاتوييف؛ فلؤف كانت ىي المرحمة 
لتعمـ الم،ة لدى العادييف؛ إلا أنيا تميؿ  -قد تكوف حتمية في بعض الأوقات-الأول  التي 

 ا وتحديًا كبيرًا في النمو الم،وي لدى الذاتوييف حيث يصعب عمييـ تخطي تمؾ المرحمة. عائقً 

 المصاداة:
تقميد الكلبـ الذي يحدث إم ا مباشرة أو خلبؿ دقائؽ مف سماع الكلبـ الأصمي، وقد يكوف 

يلبية التكرار حرفيًّا أو مي حدوث بعض الت،يير؛ وىناؾ التكرار المؤجؿ حيث يردد الطفؿ بعد 
 أياـ أو أسبوع أو عدة أسابيي وقد يكوف الترديد حرفيًّا أو مصحوبًا بت،يير.

 تعريف المصاداة:
ىي حالة كلبمية يردد فييا المريض الكلبـ ومقاطي الصوت الذي يقولو الآخروف بطريقة لا 

 (.Catherine, M, 1986إرادية قسريو تبدو وكأنيا صدى ليـ )

" وىِي صدى الصوت Echoيتكوف مف مقطعيف وىما " Echolaliaإف مصطمح المصاداة 
" وىي الم،ة. ففي العربية يطمؽ عمييا الترديد المرضي لمكلبـ؛ حيث يردد الفرد ألفاظًا Laliaو"

 ,Simonمعينة أو جملًب بعينيا صادرة مف أهنية، أو شخ  ما في مواقؼ مختمفة )
الحرفي المحرج اجتماعيًّا أو هير عادةً عم  أنيا التكرار  Echolalia". يتـ تعريؼ 1975

 ,Karmali et al, 2005; Valentinالمناسب لجزء أو كؿ الكلبـ المنطوؽ سابقًا )
Stribling et al, 2007.) 

تحدث الصدى الفوري عندما يكوف الكموف بيف النطؽ الأولي والتكرار في هضوف بضي 
النطؽ الأولي والتكرار فترات  يوافٍ، بينما يحدث الصدى المتأخر عندما يتضمف الوقت بيف

 ;Foxx et al, 2004أطوؿ، بما في ذلؾ التكرار الذي يحدث بعد أياـ مف النطؽ الأولي )
Hetzroni& Tannous, 2004 شكؿ آخر مف أشكاؿ .)echolalia  ىوpalilalia .

 (ٕ٘ٓٓ. )كرمالي وآخروف، Palilaliaيتضمف 

 :Echolaliaأنواع المصاداة 

( أف المصاداة تخدـ وظائؼ كييرة عف Prizant& Duchan, 1981أشار كؿ  مف )
الذاتوييف فيي ليست كما يعتقد البعض "مف دوف فائدة"، وقد أشار إل  أف ىناؾ عددًا مِف 

 الوظائؼ الفورية لممصاداة التي تتميؿ في:

أخذ دور في أيناء الكلبـ وىنا الألفاظ المستخدمة ليش،ؿ الطفؿ دوره في تبادؿ لفظي  -
تتابي، مياؿ ذلؾ: أفْ يسأؿ المعالج "أيف أكمت بالأمس"؛ فينظر إليو الطفؿ ويكرر السؤاؿ م

 نفسو "أيف أكمت بالأمس"، وىنا ىو أراد فقط أف يتكمـ ويأخذ دوره في المحادية.
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: وفييا يزوّد الألفاظ المستخدمة لأشياء ما أو لأماكف مي Dectrativeكتقرير  -
 استخداـ إيماءات لمتوضيح. 

لئجابة بنعـ: وىنا يكرر ألفاظ لمتأكيد عم  لفظ سابؽ، كأف يقوؿ المعالج "ىؿ تريد ل -
 تفاحة" فيرد الطفؿ "ىؿ تريد تفاحة" ويمد يده ليأخذىا.

كطمب: حيث يكرر ألفاظا لطمب أشياء، ولكنيا نادرة الحدوث مياؿ ذلؾ يقوؿ المعالج  -
 Authorship: 2006"ىؿ تحتاج قمما" فيرد ىؿ تحتاج ورقة 

 الوظائف اللا تفاعمية لممصاداة:
 :تكرار الألفاظ متبوعة بمفظ أو فعؿ. مياؿ ذلؾ "يطمب المعالج مف الطفؿ  التسميع

أعطي الكتاب لمحمد "فيجري الطفؿ نحو محمد وىو يكرر ميلب أعطي الكتاب ماما لي أف 
 يصؿ إل  محمد".

 يكرر الألفاظ دوف وعي فميلًب في حالات الخوؼ والألـ أو ف أثناء عدم التركيز :
الإيارة بشكؿ عاـ. مياؿ لؾ يسأؿ المعالج ماذا حدث /ما الأمر فيبتعد الطفؿ ويقوؿ ماذا 

 حدث/ ما الأمر. 

 وىنا التكرار عادة يكوف مصاحبًا وملبزمًا لأفعاؿ حركية، مياؿ ذلؾ التنظيم الذاتي :
ف شيء ما، فيكرر الطفؿ الكممات نفسيا، وىو يحاوؿ أف يتوقؼ يطمب مف المعالج التوقؼ ع

 تدريجيا. 

ومما سبؽ يتضح مف الأبحاث والدراسات السابقة أف  المصاداة ىي وظيفة اجتماعية 
يستخدميا الطفؿ بعد ذلؾ وىي إحدى الطرائؽ الفعالة باعتبارىا طمب الاستحواذ عم  انتباه 

 الآخريف. 

 في:المصاداة والسموك التكي

تتفؽ بعض الدراسات في كوف المصاداة ذات ضرورة تكيفية تزيد مف عممية التواصؿ بشكؿ 
جمي فيي بداية معرفية لتنظيـ الذات، ولكوف الترديد الفوري /النمطي يساعد في تعمـ مفردات 
جديدة فيي بذلؾ تساعد في اكتساب الم،ة، كما أف التكرار والتوسي في الكممات يطور عممية 

لجممة. ف،يرىـ مف الأطفاؿ العادييف قد يقمدوف ويكرروف ما يسمعونو خلبؿ المعب بناء ا
الجماعي مي هيرىـ، ومف يـ تتحسف لدييـ ميارات الحوار. وذوي اضطراب طيؼ التوحد قد 
يمجئوف إل  المصاداة لأداء وظائؼ هير تواصمية كعممية التنظيـ الذاتي وتوجيو السموؾ 

بؽ أو أخذ دور في الحوار فيي بذلؾ بميابة الجسر الذي يوصؿ الحركي أو تأكيد لحوار سا
 ,Shield& Merierلعممية إنتاج الم،ة؛ ومف يـ السموؾ التكيفي. وىذا ما اتفؽ عميو كؿ  مف )

2012; Blanc, 2012& Grossi et al, 2003 ومِف ىنا يجري تعريؼ السموؾ التكيفي )
باستخداـ ميارات التواصؿ وميارات الحياة اليومية  بأن و تحقيؽ الكفاية الشخصية والاجتماعية



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  ينايرعدد 

 2024 الثالث الجزء 

 

290 

وميارات الحركية وميارات التنشئة الاجتماعية، وىو يتوافؽ مي رؤية ىياـ فتحي مرسي 
(ٕٓٔٔ) 

 التدخلات العلاجية لاكتساب المغة ومعالجة المصاداة:

التوحد، تؤكد الصعوبات الحسية والاتصالية التي نمحظيا في الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ 
الاضطراب العصبي المعرفي والوظيفي بيف وداخؿ مركز المخ، ولذلؾ يتحتـ عم  الوالديف 
تحديد الصعوبات الحسية التي يعاني منيا أطفاؿ طيؼ التوحد والتي تؤير عم  نموىـ. 

(Ndesn, 2005, 190-191 .) 

 وعمي ىذا النسؽ، فرف: 
 ـ قدرتو عم  المزيد مف الإنتاج.المُّ،ة المعززة مف قبؿ تزيد مف نتاجات الطفؿ و  (أ )  مِف يَ

أكدت البحوث أف الأطفاؿ ذوي التأخر التواصمي السديد برمكانيـ تحقيؽ تقدـ أكير  (ب )
 عندما يتـ التعزيز عم  محاولاتيـ.

التفاعلبت المستمرة بيف كؿٍّ مف ولي الأمر والطفؿ في إظيار التفاعلبت الحوارية،  (ج )
 إذا ما تـ تعميميا في المنزؿ. 

خارجي المنشأ، يؤير ىذا  peptideما أشير مف قبؿ فأف  التوحد يحدث نتيجة وجود وك
الببتيد عم  الناقلبت العصبية داخؿ الجياز العصبي المركزي وىذا يسبب وجود اضطراب 
العمميات داخمو. ونشير ىنا إل  أف تمؾ الببتيدات تتكوف مف عدـ التحميؿ الكامؿ لممنتجات 

حتوي عم  الجموتيف والكازيف الموجود في الألباف، وىذا أشارت إليو فاطمة ال،ذائية ميؿ التي ت
إل  أف ىناؾ ضعفًا في تمؾ النظرية إذ إف  ىذه المواد لا تتحمؿ عند الكيير  ٖٕٔٓالنوايسة 

 مف الأشخا ، ومي ذلؾ لا يصابوف بالتوحد.

 :Dietary treatmentالعلاج بالتغذية 

ساسيو المخيخ لم،ذاء تتسبب في انتفاخ الأنسجة الدماهية إل  أف ح ٖٕٔٓتشير النوايسة 
 ـ يحدث خمؿ في القدرة عم  التعمـ أو السموؾ، ومف أميمو ذلؾ  وحدوث التيابات بيا؛ ومِف يَ
الأطعمة الطحيف الشوكولاتة الدجاج الطماطـ وبعض الفواكو، ولعؿ ىذا أشار إل  البعد عف 

( ذوي Rimland, 1994النوايسة، أف في دراسة )الأهذية المسببة لذلؾ المرض وتستطرد 
اضطراب طيؼ التوحد استجابة لمني شركو الأهذية، ويظير ذلؾ جميًّا عم  ىؤلاء الأطفاؿ، 

 ويعزي السبب في ذلؾ إل  عدـ قدرة الجسـ عم  تكسير الجموتيف. 

وحد تؤكد الصعوبات الحسية والاتصالية التي نمحظيا فِي الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ الت
الاضطراب العصبي الوظيفي بيف وداخؿ مركز المخ. ولذلؾ يتحتـ عم  الوالديف تحديد 

 ,Nadesanالصعوبات الحسية التي يعاني منيا أطفاؿ طيؼ التوحد والتي تؤير عم  نموىـ )
2005, 190-191.) 
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 ـ قدرتو عم   - المُّ،ة المعززة مباشرةً تزيد مف نتاجات الطفؿ، ومِف يَ
 الإنتاج.المزيد مف 

أكدت البحوث أف  الأطفاؿ ذوي التأخر التواصمي الشديد يمكنيـ  -
 تحقيؽ تقدـ أكير عند ما يتـ تعزيز محاولاتيـ.

التفاعلبت المستمرة بيف كؿٍّ مف ولي الأمر والطفؿ تفيد في إظيار  -
 التفاعلبت الحوارية إذا عُمِّمت في المنزؿ. 

وفي إطار العلبقة بيف أنواع  -عند أطفاؿ التوحد : المصاداةومف الدراسات التي تناولت  
" التي قامت Marina Merg, 2015المصاداة وتحسيف التفاعؿ الاجتماعي، تشير دراسة "

عم  استخداـ نشاطيف مختمفيف وىما تقييـ الأطفاؿ في ضوء جمسات المعالجة الم،وية في جو 
لسموكية، إضافة إل  تطبيؽ استبياف مف المرح؛ قد جرى تحميمو مف خلبؿ بروتكوؿ الملبحظة ا

مي آبائيـ والمختصيف المعالجيف، لمعرفة آرائيـ حوؿ المصاداة. وكاف مف بيف ىؤلاء السبعة 
أطفاؿ، ستة ممف لدييـ ترديد حالي لمكلبـ، أم ا الآخر فكاف يعاني مف المصاداة المتأخرة 

تكف ىناؾ علبقة بيف أنواع  وكانت درجاتو متدنية عم  بروتوكوؿ الملبحظة السموكية، ولـ
المصاداة ودرجات المقياس. كما أسفرت نتائج الاستبياف عف أىمية البرامج العلبجية لتنمية 
الميارات التواصمية والم،وية عند أطفاؿ التوحد، وخمصت النتائج إل  أن و لـ توجد علبقة 

يث أظير الأطفاؿ أداءً جيدًا مباشرة بيف نوع الصدى والأداء العاـ في تقييـ الميارات الم،وية ح
 في ميارات الاتصاؿ وجوانب التطور المعرفي ومشاركة أقؿ في فيـ الم،ة المفظية.

كمدخؿ لتحسيف  Recent Echolaliaوفِي إطار استخداـ المصاداة الفورية أو الحالية 
ؿ الوظائؼ الاتصالية لمصابي التوحد، تشير [راسة التي قامت عم  استخداـ مقياس التحمي

الوظيفي لعممية التواصؿ عند الأطفاؿ ذوي أنماط اضطراب طيؼ التوحد مي الابتعاد عف 
المياـ الأكاديمية الصعبة وملبحظة الاختلبفات الفردية في أنماط الوظائؼ الاتصالية. 
واستخدمت الدراسة تشخي  مستقؿ لمتوحد مف قبؿ طبيب نفسي مخت _ وفقًا إل  معايير 

DSM IV  أف يكوف المريض أحادي الم،ة ولا يعاني مف أي إعاقات حسية أو _التي اشترطت
بدنية أو مف تشنجات مرضية مصاحبة. ولتحديد النسبة المئوية لممصاداة تمت مراقبة الطفؿ 
لمدة ساعة تقريبًا ليتـ ملبحظة مشاركة الأطفاؿ في الأنشطة الصفية كالرسـ والمعب والتمويف 

 -إيكولايا حالية ب-قة مف كؿ طفؿ في مصفوفة تقسـ إل  أوهيره مي تسجيؿ العبارات المنطو 
ل،ة هير مناسبة وهير سميمة. وقد جرى تحديد نسب الإيكولاليا بقسمة -ل،ة منطوقة مناسبة ج

عدد عبارات المصاداة عم  عدد الكممات المنطوقة لدى الطفؿ. وىنا تشير الدراسة إل  أف 
لصدى وزيادة التواصؿ المناسب لجميي التدريب عم  الاتصاؿ مف شأنو أف يقمؿ مف ا

المشاركيف مي ارتباط التحسف في الاتصاؿ بالتحسف في السموكيات، وبذلؾ تصبح الإيكولاليا 
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كما تختمؼ الوظيفة  FCTبميابة المت،ير المناسب لمعلبج وىي بذلؾ تخدـ التواصؿ المفظي 
 prizant& Rydell, 1دراسة )اتصالية مف فرد إل  آخر بدلًا مف كونيا يابتة وىذا ما أكدتو 

وفي ظؿ الافتراض بأف سموؾ المصاداة ناتج عف المواقؼ التي تتجاوز فييا المتطمبات 
( عم  معالجة السموؾ Chung, Bo In 1998المعرفية القدرة الم،وية قامت دراسة )

 الإيكولالي الفوري مف خلبؿ:

لتقييـ الوظيفي لظروؼ إيجاد الحالة التي تيير استجابة صوتية أقؿ مف خلبؿ ا -1
 الإيكولالي المتنوعة.

 توفير بيئة علبجية تقمؿ مف ردود الفعؿ الصوتية. -2

 تعزيز الاستجابات المناسبة والتحكـ في سموؾ الصدى.  -3

-عامًا مصابة بمتلبزمة روبنشتايف ٘ٔولتأكيد ذلؾ قامت الدراسة عم  فتاة تبمغ مف العمر 
التخمؼ العقمي وتأخر النمو، وكاف العمر العقمي لتمؾ تابي، وىي شذوذ خمقي يندرج تحت 

سنة في منطقة الم،ة، وفي جانب حؿ المشكلبت والمجالات الاجتماعية  ٕ٘ٓالفتاة ىو 
لمنضج الاجتماعي كاف  Vinelandسنوات، وباستخداـ مقياس  ٗو ٖ٘ٓيتراوح عمرىا بيف ؿ 

تاة ترديد لمكممات فيما يعرؼ سنوات، وقد لوحظ أف لدى تمؾ الف ٖالعمر الاجتماعي ليا 
بالإيكولاليا. جرى تأليؼ تقييـ وظيفي لمعرفة أدائيا الإيكولالي مف خلبؿ مياـ مألوفة ومياـ 
هير مألوفة. وقد لوحظ أف  الموضوع أظير كممات صدى أقؿ في حالة العمؿ عم  ميمة 

روط العلبج مألوفة مف خلبؿ تبسيط التعميمات، وقد أُجري برنامجٌ علبجيٌ في ضوء ش
التحدث بالتناوب مي شخ  آخر وبيئة  -التقارب–الإيكولالي الأربعة وىي أداء الميمة 

 المعيشة اليومية.. 

وكشفت نتائج التقييـ الوظيفي الأولي لظروؼ الصدى أف  العوامؿ التي تؤدي إل  استجابات 
مف الصدى مرتبطة  صوتية مرتبطة بالمحادية وطوليا، وعم  العكس فرف  العوامؿ التي تقمؿ

بمياـ ممموسة مي سيولة المحتوى ومدة تعمـ لفظي قصيرة. وقد ركزت تمؾ الدراسة عم  تعميـ 
حالات التعزيز والعقاب مف خلبؿ العمؿ عم  مياـ بسيطة وممموسة. ووجدت النتائج أن و في 

% وانخفض معدؿ ٛٗ% إل  ٕٛحاؿ المياـ المألوفة انخفض الصدى بشكؿ ممحوظ مف 
% في حاؿ اختصار التعميمات المفظية. ما يدؿ عم  أنو جعؿ ٕٚ% إل  ٛٗدى مف الص

الميمة أسيؿ واستخداـ تعميمات بسيطة يمكف أف يقمؿ مف سموؾ الصدى دوف استخداـ مزيد 
 مف الإجراءات.

وقد أشارت الدراسات السابقة إل  وجود خمؿ في أداء الأطفاؿ التوحدييف في اختبار القدرة 
لتنفيذية وارتباط ذلؾ بالموروث الجيني "الجينات الورايية" وىذا ما أكده كؿ  مِف الوظيفية ا

(Rutter, 1991; Ozonoff, et al 1999; Hughes& Rusell, 1933; Hughes, et 
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al; 1994( ومِف ىنا انطمقت دراسة )Hughes, M.L E Boyer, et al, 1997 ال تي )
ظيروف ضعفًا في الأداء في اختبارات الوظيفة التنفيذية ترى أف  الأفراد المصابيف بالتوحد ي

ال تي ترى أن و إذا كاف الخمؿ الوظيفي التنفيذي ىو ضعؼ أساسي لدى التوحدييف، فمِف 
المفترض أفْ يوجد ضعؼ ممايؿ بيف ذوي اضطراب طيؼ التوحد وآبائيـ. ولذلؾ قامت 

أبًا لأطفاؿ معاقيف في  ٓٗلتوحد مي الدراسة عم  مقارنة آباء وأميات الأطفاؿ المصابيف با
بالً،ا مف أسر هير متأيرة، في يلبية اختبارات محوسبة لموظيفة التنفيذية. جرى  ٖٙالتعمـ و

التركيز عم  ميارات تركيز الانتباه والتخطيط البصري المكاني والذاكرة العاممة. تمق  
نية. إضافةً إل  ذلؾ وباستخداـ المشاركوف أيضًا اختبارًا محوسبًا لقياس مدى الذاكرة المكا

عنصرًا، جرى ترميز الانطباعات الأوّلية لممقابمة عف أفراد  ٖٖاستبياف جديد مكوف مف 
الأسرة. وخمصت النتائج إل  دعـ الفرضية القائمة بأف نسبة كبيرة مف آباء الأطفاؿ المصابيف 

عم  الذاكرة، ولكف يوجد  بالتوحد تُظير ضعؼَ الوظيفة التنفيذية. فأظير الآباء قدرة جيدة
 ضعؼ في كؿٍّ مف ميارات التخطيط والمرونة الانتباىية. 

( حالة سموؾ إيكولاليا لطفؿ مصاب Local, John, Wootton, 1996وحممت دراسة )
عامًا، استنادًا إل  التسجيلبت التي أُجْريت في منزلو ومدرستو.  ٔٔبالتوحد يبمغ مف العمر 

الفورية المشار إلييا باسـ أصداء نقية.  echolaliaعة الفرعية مف وكاف التركيز عم  المجمو 
باستخداـ نيج دقيؽ مف خلبؿ تحميؿ المحادية والصوتيات الوصفية، يجري رسـ الفروؽ بيف 
أشكاؿ مختمفة مف الصدى النقي. ويقاؿ إف  أحد ىذه الأشكاؿ، "أصداء هير عادية"، لو 

ا في خطاب الأطفاؿ هير المصابيف بالتوحد. خصائ  تفاعمية وصوتية مميزة ليا دورى
تتكوف ىذه أساسا مف علبقة شرائحية وفؽ تجزئة معينة، وتوقيت إيقاعي خا  وهموض 
وظيفي. يجري تعييف ىذا السموؾ في سياؽ السموؾ التواصمي العاـ ليذا الطفؿ، والذي، 

عم  الرهـ مف أف  بطرائؽ مختمفة، يضي قسطًا عم  استخداـ التكرار في أصداء هير عادية،
الخصائ  التفاعمية والورقية لميؿ ىذه التكرارات تشير إل  أنيا تظير موقفًا تفاعميًا متميزًا 

 للؤسئمة التي تسبقيا.

 &Leslie Neely1وفِي محاولة لتسييؿ التدخؿ المستند إل  الأدلة قامت دراسة )
Stephanie Gerow2, et al, 2016ية التي تتضمف ( بتحميؿ بعض الدراسات المنيج

علبج الصدى عند الأفراد المصابيف بطيؼ التوحد. وباستخداـ معايير إدراج محددة مسبقًا، تـ 
 تحديد  

دراسة ومراجعتيا وتمخيصيا مف حيث )أ( خصائ  المشاركيف ميؿ الأداء  ٔٔمجموعو  
)د(  المفظي والمعرفي، )ب( نوع الصدى )عم  ميؿ متأخر أو فوري(، )ج( إجراءات التدخؿ،

نتائج التدخؿ، )ىػ( الحفاظ عم  النتائج وتعميميا، )و( تصميـ البحث ومؤشرات الدقة. وتشير 
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نتائج ىذه المراجعة إل  أف عددًا مف خيارات العلبج يمكف اعتباره ممارسات جيدة لعلبج 
الصدى عند الأطفاؿ المصابيف بالتوحد. عم  الرهـ مف أنو لا يمكف وصؼ حزمة علبج 

أنيا ممارسة راسخة قائمة عم  الأدلة، فرف  الدراسات التي تضمنت مكونات تدخؿ واحدة عم  
تحميمي لمسموؾ تشير إل  دعـ قوي لمعلبجات القائمة عم  الفاعمية.، كما أف استخداـ 
التدخلبت التحميمية السموكية التي توضح مستويات قاطعة مف الأدلة واستخداـ إشارات 

لمعدلات السموؾ المنخفضة، والتدريب عم  الن ، بالإضافة إل  التوقؼ، والتعزيز التفاضمي 
الإشارات البصرية، والنمذجة المفظية، بالإضافة إل  التعزيز الإيجابي للبستجابات المناسبة. 

 أظيرت فاعميتيا في الحد مف مستوى الصدى.

ؼ وفحصت دراسة "فعالية برنامج لمتدخؿ السموكي المعرفي مصمـ للؤطفاؿ ذوي الوظائ
أشير لتسييؿ الفيـ الاجتماعي العاطفي والتفاعؿ  ٚالعالية" المصابيف بالتوحد لمدة 

عامًا). وتميمت الأدوات في ملبحظات  ٚٔإل   ٛطفلًب ذوي أداء عاؿٍ )مف  ٘ٔالاجتماعي لػ 
التفاعؿ الاجتماعي، ومقاييس حؿ المشكلبت وفيـ الانفعالات، والميارات الاجتماعية 

لمعمـ. ركز التدخؿ عم  تدريس حؿ المشكلبت الشخصية، والمعرفة المصنفة مف قبؿ ا
العاطفية، والتفاعؿ الاجتماعي، وىو ييدؼ إل  تحسيف الإدراؾ الاجتماعي للؤطفاؿ والتفاعؿ 
الاجتماعي مي أقرانيـ بخمس طرائؽ وىي: التركيز عم  تعزيز الكفاءة الاجتماعية التكاممية 

( الإدراؾ الاجتماعي والفيـ العاطفي والتفاعؿ الاجتماعي. ٔ لدى الأطفاؿ ذوي الأداء العالي:
( منيجية طويمة الأجؿ ٖ( تحسيف معدلات الذكاء المفظية لجميي المشاركيف فييا. ٕ
شراؾ معمـ الطفؿ ووالديو وزميمو -ٗأشير.ٚ" " تنفيذىا في البيئة المدرسية الطبيعية للؤطفاؿ؛ وا 

الدراسة عم  التدخؿ السموكي المعرفي. وبذلؾ حافظ التدخؿ  تالتدريب. قامفي عممية 
( العمميات والعواطؼ الإدراكية الشخصية ٔالعلبجي عم  يلبية افتراضات نظرية: وىي: )
( حؿ المشكلبت الاجتماعية والتعرؼ عم  ٕيمكف أف تتوسط السموؾ بيف الأشخا . )

( يمكف أفْ يؤدي ٖعم  السموؾ. و) العواطؼ يمكف تدريسيا بطريقة معرفية، ويمكف أف تؤير
حؿ المشكلبت الاجتماعية والفيـ الأكير شمولًا لمعواطؼ إل  التكيؼ الاجتماعي الناجح 
لاحقًا. أظيرت النتائج التقدـ في يلبية مجالات. كاف الأطفاؿ أكير ميلًب إل  بدء التفاعؿ 

اموا بتحسيف الاتصاؿ الاجتماعي الإيجابي مي أقرانيـ بعد العلبج؛ عم  وجو الخصو ، ق
بداء الاىتماـ بأقرانيـ. في حؿ المشكلبت  بالعيف وقدرتيـ عم  مشاركة الخبرات مي أقرانيـ وا 
بعد العلبج، قدـ الأطفاؿ حمولًا أكير صمة وأقؿ مف الحموؿ هير الاجتماعية لمواقؼ اجتماعية 

لأميمة عم  المشاعر مختمفة. في المعرفة العاطفية، بعد العلبج، قدـ الأطفاؿ المزيد مف ا
المعقدة، وقدموا أميمة أكير تحديدًا وليس أميمة عامة، وشمموا جميورًا في كيير مف الأحياف في 
المشاعر المختمفة. حصؿ الأطفاؿ أيضًا عم  درجات أعم  في الميارات الاجتماعية التي 
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 &Hartة )حصؿ عمييا المعمموف في التأكيد والتعاوف بعد العلبج. وىذا ما أكدتو دراس
Morgan, 1993; Shure, 1981) 

وأجرت كلٌّ من" شيماء عادل السيد، سيير محمود، سارة عاصم رياض" دراسة بعنوان 
"اضطراب المصاداة وعلاقتو ببعض المتغيرات الديمغرافية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف 

توحد إلى دراسة سموك المصاداة لدى عينة من أطفال اضطراب طيف ال 3033التوحد 
( طفل وطفمة 000وعالجتو ببعض المتغيرات الديموغرافية، وتكونت عينة الدراسة من )

(. واستخدمت الباحثة مقياس 03099( وانحراف معياري )83022بمتوسط عمري )
  ترجمة وتعريب د. ىدى عصام (Kathrine& Hupp, 2008) المصاداة إعداد

ى عينةِ البحث الحالي؛ إذ يتمتع ، وحسبت الباحثة الخصائص السيكومترية عم(2014)
المقياس بصدق وثبات مرتفع. وأسفرت نتائج الدراسة عمى أنو لا توجد فروق في سموك 

إناث( عينة الدراسة، وأسفرت النتائج أيضا عن وجود –المصاداة يعزى إلى النوع )ذكور
؛ومن ثم فروق في سموك المصاداة تعزى إلى درجة التوحد وشدتو، كمما زادت درجة التوحد

 .زادت شدة المصاداة
وفي اطار الاستناد إلي دور البرامج  التدريبية في تحسين المصاداة  عند أطفال طيف 

(  عمي استخدام برنامجا تدريبيا قائم 3030التوحد ،قامت دراسة محمد نصر عبد السميع )
.وقد استخدم عمي النمذجة  لتحسين الحصيمة المغوية  عند أطفال الإيكولاليا الأوتيزميين 

الباحث مقياس كارز لتقدير تشخيص التوحد ،كما اعد الباحث   برنامجا مخطط ومنظم 
يسعي لمساعدة الأطفال لتنمية الحصيمة المغوية مستندا عمي نظرية التعمم الاجتماعي 
لباندورا وركز البرنامج  عمي الاىتمام بقدرات أطفال الأوتيزم وفقا لأسموب التدريب عن 

اولات المنفصمة والذي يقوم عمي تجزئة الميارة  لمتدريب عمييا واتقانيا وذلك طريق المح
بيدف اساب الطفل حصيمة لغوية بشكل صحيح تزيد من تواصمو لغويا مع الآخرين .وقد 
أثبتت الدراسة فعاليتيا  في اكساب الطفل مفردات لغوية لمبيئة المحيطة بو،واكسابو بعض 

 ل من سموكيات الايكولاليا  أثناء تنفيذ البرنامج .المفاىيم البيئية   والتقمي
. 

وفِي ضوء الاستناد إلى إستراتيجية التوقف المؤقت ركزت دراسة سيير أحمد عيسى 
"فعالية استراتيجية التوقف المؤقت في خفض حدة المصاداة لدى أطفال اضطراب طيف 

يم المرئي عند أطفال طيف " التي عمى الاعتماد عمى المعالجة البصرية والتعم3030التوحد 
التوحد، كونو أكثر سيولة من استخدام المعمومات المفظية المسموعة؛ ومِن ثم توجيو 
الطفل وتمقينو الإجابة بالإشارة إلى بطاقات الصور بدلًا من المصاداة، وترديد الكلام، ومِن 

الوظيفي لدييم، ثم الإسيام في تحسين الاستخدام الاجتماعي الوظيفي لمغة وزيادة التواصل 
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والتحقق من إمكانية استمرار فعالية ىذه الاستراتيجية بعد انتيائيا. وقد تكونت عينة 
( أطفال اضطراب طيف التوحد، 5الدراسة ذي المجموعة الواحدة التجريبية من خمسة )

( سنوات، وقد جرى اختيارىم ممن حصموا 6 - 4والذين تتراوح أعمارىم الزمنية ما بين )
(، ونسبة اضطراب طيف التوحد لدييم بسيطة، وليس 75 – 65مل ذكاء ما بين )عمى معا

لدييم إعاقات مصاحبة، وتمثمت أدوات الدراسة في: مقياس المصاداة، مقياس جيميام 
الإصدار الثالث، مقياس ستانفورد  –التقديري لتشخيص أعراض وشدة اضطراب التوحد 

تائج البحث عن فعالية استخدام استراتيجية بينيو لمذكاء )الصورة الخامسة(. وأسفرت ن
 .التوقف المؤقت في خفض حدة المصاداة لدى أطفال اضطراب طيف التوحد

 منيج الدراسة
التجريبي ذي المجموعتيف، وذلؾ لمتحقؽ مف شبو  اعتمدت الدراسة الحالية عم  المنيج 

الاجتماعي لدى الأطفاؿ ذوي اليدؼ الرئيسي لمدراسة وىو خفض المصاداة وتحسيف التفاعؿ 
 اضطراب طيؼ التوحد مف خلبؿ البرنامج التدريبي المعد في الدراسة الحالية.

 ثانيا: مجتمع الدراسة
( طفلًب مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ ٗٔتكوف المجتمي الأصمي لعينة الدراسة مف )

 التوحد مف مركز السلبـ لتأىيؿ ذوي الاحتياجات الخاصة بالشارقة.

 ا: عينة الدراسةثالث
أُجريت الدراسة عم  مجموعة مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد، وقد جرى تقسيميـ 

 إل  مجموعتيف: 

 عينة التحقؽ مف الكفاءة السيكومترية:  -1

( طفلًب مف ذوي اضطراب طيؼ ٖٓتكونت عينة التحقؽ مف الكفاءة السيكومترية مف )
 ( أعواـ. ٛ - ٙيف )التوحد حيث تراوحت أعمار الأطفاؿ ما ب

 العينة الأساسية:  -2

( طفلًب برجمالي عدد الأطفاؿ، وقد طُبِّؽَ مقياس جيمياـ ٕٚتكونت العينة الأساسية مف )
" )إعداد عادؿ GAR-3التقديري لتشخي  أعراض وشدة اضطراب التوحد الإصدار اليالث "

( ٛ( لتحديد درجة التوحد فجرى استبعاد )ٕٕٓٓعبد الله محمد وعبير أبو المجد محمد، 
( طفلًب، وقد طُبِّؽَ مقياس ٗٙأطفاؿ لدييـ اضطراب توحد شديد، ومف ىنا سارت العينة )

( طفلًب كاف ٗٔ( و)ٓ٘( طفلًب لأف معامؿ ذكائيـ كاف أقؿ مف )ٔٔالذكاء فجرى استبعاد )
( طفلب، وطُبِّؽَ مقياس الإيكولاليا ٜٖ( ومف ىنا أصبحت العينة )ٓٚؿ ذكائيـ أعم  مف )معام

( طفلًب يرتفي لدييـ ٗٔ( طفلًب منخفضي الإيكولاليا، فأصبحت العينة )ٕ٘عمييـ فجرى استبعاد
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الإيكولاليا، جرى الاعتماد عمييـ كعينة أساسية في الدراسة الحالية، وقد تراوحت أعمارىـ ما 
 (.ٜٙ.ٓ( وانحراؼ معياري )ٓٓ.ٚ( أعواـ بمتوسط حسابي قدره )ٛ – ٙ) بيف

وقد جرى التكافؤ بيف أفراد العينة، مف حيث العمر الزمني، معامؿ الذكاء، درجة اضطراب 
 التوحد، والمصاداة، ، وذلؾ عم  النحو التالي: 

 أولا: التكافؤ في المتغيرات الدخيمة لمدراسة: 
جموعتي الدراسة في العمر الزمني، معامؿ الذكاء، ودرجة اضطراب التكافؤ بيف م (ٔجدوؿ )
 (ٚ=  ٕ= ف ٔالتوحد )ف

 المت،يرات
المجمو 

 عة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

متوس
ط 

 الرتب

مجموع 
 الرتب

u z 
مستوى 
 الدلالة

العمر 
 الزمني

التجريب
 ية

7.14 1.07 8.07 
56.5

0 20.
5 

0.55
6 

0.62
0 

هير 
 دالة

الضابط
 ة

6.86 0.90 6.93 
48.5

0 

معامؿ 
 الذكاء

التجريب
 ية

66.14 0.90 8.50 
59.5

0 17.
5 

0.94
8 

0.38
3 

هير 
 دالة

الضابط
 ة

65.71 0.76 6.50 
45.5

0 

درجة 
اضطراب 

 التوحد

التجريب
 ية

61.14 0.90 8.14 
57.0

0 20.
0 

0.60
9 

0.62
0 

هير 
 دالة

الضابط
 ة

60.86 0.90 6.86 
48.0

0 

( أن و لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات رتب درجات ٔجدوؿ )يتضح مف 
المجموعتيف التجريبية والضابطة في كؿ مف العمر الزمني، معامؿ الذكاء، ودرجة اضطراب 
التوحد. ويدؿ ىذا عم  تكافؤ المجموعتيف )التجريبية والضابطة( في التطبيؽ القبمي، الأمر 

 بصورة منيجية صحيحة. الذي يميد لمتطبيؽ العممي
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 ثانيا: التكافؤ في المصاداة:

 وىو ما يتضح مف خلبؿ الجدوؿ التالي:  
 (ٚ=  ٕ= ف ٔالتكافؤ بيف مجموعتي الدراسة في المصاداة )ف (ٕجدوؿ )

 الأبعاد
المجمو 

 عة

المتوس
ط 

 الحسابي

الانحرا
ؼ 

 المعياري

متوس
ط 

 الرتب

مجموع 
 الرتب

U z 
مستوى 
 الدلالة

 تكرار الكلبـ
 وفيمو

التجريب
 ية

15.00 0.82 8.20 
57.5

0 19.
5 

0.68
5 

0.535 

الضابط هير دالة
 ة

14.71 0.76 6.79 
47.5

0 

فيـ التعبيرات 
 المفظية

التجريب
 ية

12.71 0.95 7.14 
50.0

0 22.
0 

0.34
7 

0.805 

الضابط هير دالة
 ة

12.86 0.90 7.86 
55.0

0 

فيـ القواعد 
 النحوية

التجريب
 ية

17.57 0.98 8.14 
57.0

0 20.
0 

0.59
6 

0.620 

الضابط هير دالة
 ة

17.14 1.35 6.86 
48.0

0 

ضعؼ الانتباه، 
التركيز، 
 والإدراؾ

التجريب
 ية

19.14 1.07 8.29 
58.0

0 19.
0 

0.75
0 

0.535 

الضابط هير دالة
 ة

18.71 0.76 6.71 
47.0

0 

التواصؿ 
المفظي 

 والاجتماعي

التجريب
 ية

18.86 1.35 7.00 
49.0

0 21.
0 

0.46
4 

0.710 

الضابط هير دالة
 ة

19.14 1.07 8.00 
56.0

0 

 الدرجة الكمية
التجريب

 ية
83.29 2.21 8.29 

58.0
0 

19.
0 

0.72
4 

0.535 

 هير دالة
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الضابط
 ة

82.57 2.15 6.71 
47.0

0 

( أن و لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات رتب درجات ٕيتضح مف جدوؿ )
المجموعتيف التجريبية والضابطة في المصاداة، ويدؿ ىذا عم  تكافؤ المجموعتيف )التجريبية 

 والضابطة( في التطبيؽ القبمي، الأمر الذي يميد لمتطبيؽ العممي بصورة منيجية صحيحة.
 

 أدوات الدراسة
 استخدمت الباحية في دراستيا الأدوات التالية: 

ء )الصورة الخامسة( )تقنين: محمود أبو الميل بينية الذكا –( مقياس ستانفورد 0)
 (.3000وآخرون، 

تيدؼ الصورة الخامسة لممقياس إل  قياس خمسة عوامؿ أساسية ىي، الاستدلاؿ السائؿ، 
المكانية، والذاكرة العاممة، ويتوزع كؿ عامؿ –والمعرفة، والاستدلاؿ الكمي، والمعالجة البصرية

 ف: المجاؿ المفظي والمجاؿ هير المفظي. مف ىذه العوامؿ عم  مجاليف رئيسيي

 وصؼ المقياس:

بينيو الصورة الخامسة مف عشرة اختبارات  –تتكوف الصورة الخامسة مف مقياس ستانفورد 
فرعية، موزعو عم  مجاليف رئيسييف )لفظي وهير لفظي( بحيث يحتوي كؿ مجاؿ عم  خمسة 
اختبارات فرعية، ويتكوف كؿ اختبار فرعي مف مجموعة مِف الاختبارات المص،رة متفاوتة 

 –يؿ إل  الأصعب(، ويتكوف كؿ واحد مف الاختبارات المص،رة الصعوبة )تبدأ مف الأس
( فقرات أو مياـ ذات مستوى صعوبة متقارب، وىي ٙ( إل  )ٖمف مجموعة مِف ) –بدورىا 

 الفقرات أو المياـ والمشكلبت التي يجري اختبار المفحو  فييا بشكؿ مباشر. 

لتقييـ الذكاء والقدرات المعرفية، وىو بينيو )الصورة الخامسة( فرديًّا  -ويطبؽ مقياس ستانفورد
( اختبارات ٓٔ( سنو فما فوؽ، ويتكوف المقياس الكمي مف )٘ٛ: ٕملبئـ للؤعمار مف سف )

 فرعية تتجمي مي بعضيا لتكوف مقاييس أخرى، وىي: 

مقياس نسبة ذكاء البطارية المختصرة: ويتكوف مف اختباري تحديد المسار وىما  .ٔ
/ المصفوفات واختبار المفردات، وتستخدـ ىذه البطارية المختصرة اختبارا سلبسؿ الموضوعات

مي بعض البطاريات أو الاختبارات الأخرى في إجراء بعض التقييمات ميؿ التقييـ 
 النيوروسيكولوجي.

مقياس نسبة الذكاء هير المفظية: ويتكوف مف الخمس اختبارات الفرعية هير المفظية  .ٕ
الخمسة التي تقيسيا الصورة الخامسة، ويستخدـ التقييـ هير والتي ترتبط بالعوامؿ المعرفية 

المفظي في تقييـ الصـ أو الذيف يعانوف مف صعوبات في السمي، وكذلؾ الأفراد الذيف يعانوف 
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مف اضطرابات في التواصؿ، وذوي اضطراب التوحد، وبعض أنواع صعوبات التعمـ، 
صابات المخ الصدمية، والأفراد الذيف لدييـ خمفي ة محدودة بم،ة الاختبار وبعض الحالات وا 

 الأخرى ذات الإعاقات الم،وية ميؿ الحبسة أو السكتة.
مقياس نسبة الذكاء المفظية: والذي يكمؿ مقياس نسبة الذكاء هير المفظية، ويتكوف  .ٖ

مف الخمس اختبارات الفرعية المفظية، ال تي ترتبط بالعوامؿ المعرفية الخمسة التي تقيسيا 
خامسة، وقد يطبؽ مقياس نسبة الذكاء المفظي تطبيقًا معياريًا كاملًب عم  الصورة ال

المفحوصيف العادييف كما أنو يطبؽ عم  بعض الحالات الخاصة التي تعاني مف ضعؼ 
البصر أو تشوىات العمود الفقري أو أي مشكلبت أخرى قد تحوؿ دوف إكماؿ الجزء هير 

 المفظي مف المقياس.
لممقياس: وىي ناتج جمي المجاليف المفظي وهير المفظي أو نسبة الذكاء الكمية  .ٗ

 المؤشرات العاممية الخمسة. 
( دقيقة، ويعتمد ىذا عم  ٘ٚإل   ٘ٔويتراوح متوسط زمف تطبيؽ المقياس مف ) .٘

( دقيقة، في حيف ٘ٚإل   ٘ٗالمقياس المطبؽ، فتطبيؽ المقياس الكمي عادة ما يست،رؽ مف )
( دقيقة، ويست،رؽ تطبيؽ المجاؿ هير ٕٓإل   ٘ٔتصرة مف )يست،رؽ تطبيؽ البطارية المخ
 ( دقيقة لكؿ واحد منيما. ٖٓالمفظي والمجاؿ المفظي نحو )

 ثبات المقياس وصدقو: 
جرى حساب اليبات للبختبارات الفرعية المختمفة بطريقتي إعادة التطبيؽ والتجزئة النصفية 

اليبات باستخداـ طريقة إعادة التطبيؽ بيف  المحسوبة بمعادلة ألفا كرونباخ، وتراوحت معاملبت
 ٜٗ٘.ٓ(، كما تراوحف معاملبت بطريقة التجزئة النصفية بيف )ٜٛٛ.ٓو ٖ٘ٛ.ٓ)
 (.ٜٜٔ.ٓو ٓٚٛ.ٓ(، ومعادلة ألفا كرونباخ والتي تراوحت بيف )ٜٜٚ.ٓو

ة وتشير النتائج إل  أف المقياس يتسـ بيبات مرتفي سواء عف طريؽ إعادة الاختبار أو التجزئ
ريتشاردسوف، فقد تراوحت معاملبت اليبات عم  كؿ اختبارات –النصفية باستخداـ معادلة كودر

 (. ٜٛإل   ٖٛالمقياس ونسب الذكاء والعوامؿ مف )

كما جرى حساب صدؽ المقياس بطريقتيف: الأول  ىي صدؽ التمييز العمري حيث قِيست 
المجموعات العمرية المختمفة وكانت الفروؽ قدرة الاختبارات الفرعية المختمفة عم  التمييز بيف 

(. واليانية ىي حساب معامؿ ارتباط نسب ذكاء المقياس ٔٓ.ٓجميعيا دالة عند مستوى )
(، وىي معاملبت صدؽ مقبولة ٙٚ.ٓو ٗٚ.ٓبالدرجة الكمية لمصورة الرابعة وتراوحت بيف )

 بوجو عاـ، وتشير إل  ارتفاع مستوى صدؽ المقياس.

ام التقديري لتشخيص أعراض وشدة اضطراب التوحد الإصدار الثالث ( مقياس جيمي3)
"GAR-3 ،(3030" )إعداد: عادل عبد الله محمد، وعبير أبو المجد محمد 
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 اليدؼ مف المقياس:  -أ

( إل  ٖييدؼ المقياس إل  تحديد مستوى وشدة اضطراب التوحد لدى الأفراد مف عمر )
 ( عامًا.ٕٕ)

  وصف المقياس -ب

دار اليالث مف مقياس جيمياـ بميابة اختبار مرجعي المعيار يستخدـ أداةً لمفرز يعد الإص
( عبارة عم  ستة مقاييس فرعية تميؿ مكونات ىذا ٛ٘والتصفية، ويتألؼ المقياس مف )

 المقياس، وتعمؿ عم  وصؼ سموكيات محددة، يمكف ملبحظتيا وقياسيا، وىي كما يمي: 

 :( عبارة تقيس السموكيات النمطية، ٖٔويضـ ) السموكيات المقيدة أو التكرارية
 والاىتمامات المقيدة، والروتيف، والطقوس.

 :( عبارة تقيس السموكيات الاجتماعية، وتصؼ ٗٔويضـ ) التفاعل الاجتماعي
 عبارات ىذا المقياس الفرعي أوجو القصور التي تعكسيا سموكيات الطفؿ الاجتماعية.

 :( عبارات تقيس استجابات الفرد لممواقؼ والسياقات ٜويضـ ) التواصل الاجتماعي
 الاجتماعية، وفيمو لفحوى التفاعؿ الاجتماعي والتواصؿ.

 :( عبارات تقيس الاستجابات الانفعالية المتطرفة مف ٛويضـ ) الاستجابات الانفعالية
 جانب الأفراد لممواقؼ الاجتماعية اليومية.

 :ات تقيس الاىتمامات ال،ريبة اليابتة للؤفراد، ( عبار ٚويضـ ) الأسموب المعرفي
 والخصائ  والقدرات المعرفية.

 ( عبارات تصؼ أوجو القصور في حديث الطفؿ ٚ: ويضـ )الكلام غير الملائم
 وال،رابة أو الشذوذ في التواصؿ المفظي مف جانبو.

 تقدير درجات المقياس -جػ

لا(،  -نادرًا -أحيانًا -ارات ىي )نعـيوجد أماـ كؿ عبارة مف عبارات المقياس أربعة اختي
 ـ تتراوح درجات المقياس بيف صفر إل  ٓ-ٔ-ٕ-ٖتحصؿ عم  الدرجات ) ( بالترتيب، ومِف يَ

( درجة، وعند تصحيح المقياس يجري حساب الدرجات الخاـ التي يحصؿ عمييا الفرد، ٗٚٔ)
جمعيا كدرجة كمية وذلؾ في كؿ اختيار بالنسبة إل  كؿ مقياس فرعي عم  حدة، يـ يجري 

عم  كؿ اختبار فرعي، ويتـ بعد ذلؾ تسجيؿ تمؾ الدرجات في استمارة تسجيؿ الاستجابات، 
ال تي تتضمف خمسة أقساـ تبدأ بالقسـ الأوؿ والخا  بالبيانات الشخصية لمحالة، والقائـ 

ء الطفؿ عم  بالتطبيؽ، والتقييـ، ومدى معرفتو بالطفؿ. أما القسـ الياني فيتناوؿ ممخصًا لأدا
المقاييس الفرعية المتضمنة، بحيث يجري تسجيؿ الدرجة الخاـ الكمية التي يحصؿ الطفؿ 
عمييا في كؿ مقياس فرعي، يـ يسجّؿ الدرجة الموزونة، والرتبة الميئينية الموازية لمدرجة الخاـ 

، وتُجمي الكمية لكؿ مقياس فرعي. ويتضمف القسـ اليالث الأداء المركب لمحالة عم  المقياس
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الدرجات الموزونة، وبناء عم  ذلؾ يتحدد احتماؿ وجود اضطراب التوحد ومستوى الشدة. أما 
فيعرض بصفتو دليلًب إرشاديًّا لتفسير الدرجات لمؤشر اضطراب التوحد وتحديده،  القسم الرابع

ومعدؿ احتماؿ وجود اضطراب التوحد لدى الفرد، ومستوى شدة الاضطراب )عادؿ عبد الله 
 (.٘٘، ٕٕٓٓحمد وعبير أبو المجد محمد، م

 الخصائ  السيكومترية لممقياس -د

( فردًا مف ذوي اضطراب التوحد مف ٜ٘ٛٔبم،ت عينة التقنيف في الصورة الأجنبية لممقياس )
( ولاية بالولايات المتحدة الأمريكية، ٛٗ( عامًا مف )ٕٕ-ٖالجنسيف تتراوح أعمارىـ بيف )

-7ٜٚٓ(، وتراوحت قيمتو بيف )ٗٛاـ معامؿ ألفا عم  عينة )ف=ولحساب اليبات جرى استخد
( ٕٕٔ(، وبطريقة إعادة التطبيؽ بعد أسبوعيف مف التطبيؽ الأوؿ عم  عينة )ف=7ٜٗٓ

(، بالإضافة إل  طريقة يبات 7ٜٙٓ-7ٚٚٓتراوحت قيمة )ر( الدالة عم  معامؿ اليبات بيف )
 ٕٖٕجموعات المصححيف )ف=المصححيف عم  نفس عينة إعادة التطبيؽ مف خلبؿ م

زوجًا( ضمت أولياء أمور ومعمميف وأخصائييف نفسييف وأخصائي تخاطب  ٙٔٔموزعيف عم  
وأخصائييف آخريف، ومساعدي معمميف(، وتراوحت متوسطات قيـ )ر( بيف المصححيف بيف 

 .(7ٓٔٓ( وىي قيـ دالة عند )7ٛ٘ٓ-7ٚٔٓ)

ننو المقياس اليبات باستخداـ طريقة التجزئة وفيما يتعمؽ بيبات النسخة العربية، فقد حسب مق
 (: ٗالنصفية وذلؾ بطريقتي سبيرماف/ براوف، وجتماف، وكانت النتائج كما بالجدوؿ )

( معاملبت اليبات بالتجزئة النصفية لمقياس جيمياـ التقديري لتشخي  أعراض ٗجدوؿ )
 وشدة اضطراب التوحد )النسخة العربية(

 أبعاد المقياس
 اليباتمعامؿ 

 / براوف(سيبرماف)

 معامؿ اليبات

 )جتماف(

 0,759 0,760 البعد الأوؿ: السموكيات التكرارية

 0,821 0,822 البعد الياني: التفاعؿ الاجتماعي

 0,717 0,727 البعد اليالث: التواصؿ الاجتماعي

 0,562 0,563 البعد الرابي: الاستجابات الانفعالية

 0,511 0,550 المعرفيالبعد الخامس: الأسموب 

 0,659 0,670 البعد السادس: الكلبـ هير الملبئـ

 0,742 0,763 الدرجة الكمية

(، وىو ما يعني يبات 7ٓٔٓوىِي معاملبت يبات مرتفعة نسبيًا، ودالة إحصائيًّا عند مستوى )
 جميي الأبعاد ويبات المقياس كميًّا.
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المقياس صدؽ المحتوى حيث أكد تحميؿ وفيما يتعمؽ بصدؽ المقياس، فقد استخداـ معد 
( مي قائمة 7ٛٙٓالعبارات عم  مناسبتو، كما جرى استخداـ صدؽ المحؾ، ال ذي يبمغ )

( 7ٙٛٓ( مي مقياس الملبحظة التشخيصية لاضطراب التوحد، و)7ٜٙٓالسموؾ التوحدي، و)
ر اضطراب ( مي مقياس جيمياـ لتقدي7ٜٙٓمي مقياس كارولينا لتقدير اضطراب التوحد، و)

أسبرجر. وتراوحت القدرة التمييزية لممقياس بيف المجموعات التشخيصية المختمفة بيف 
( أم ا الصدؽ العاممي فقط أكد وجود ستة عوامؿ تؤلؼ المقاييس الفرعية الستة 7ٛٚٓ-7٘ٓٓ)

 (.7ٜ٘ٓ-7ٖٜٓالمتضمنة، إذ تراوحت قيـ تشبي العبارات عم  العوامؿ بيف )

المقياس في نسختو العربية الصدؽ المرتبط بالمحؾ، وذلؾ بحساب ىذا، وقد حسب مقننو 
معاملبت الارتباط بيف درجات أفراد العينة عم  المقياس )الأبعاد والدرجة الكمية( ودرجاتيـ 
المتناظرة عم  محؾ )مقياس جيمياـ لتشخي  أعراض اضطراب التوحد "الإصدار الياني"(، 

تباط دالة إحصائيًا، وىو ما أكد صدؽ المقياس )الأبعاد وأكدت النتائج أف جميي معاملبت الار 
 والمقياس كميًّا(.

 (3009مقياس الإيكولاليا )إعداد: إبراىيم زكي عبد الجميل،  (3)

 اليدؼ مف المقياس:  -أ

 وشدتيا. ييدؼ المقياس إل  تحديد مستوى المصاداة

 وصؼ المقياس  -ب

( عبارة موزعة عم  خمسة أبعاد فرعية تميؿ مكونات ىذا المقياس، ٕٚيتألؼ المقياس مف )
 وتعمؿ عم  وصؼ سموكيات محددة، يمكف ملبحظتيا وقياسيا، وىي كما يمي: 

 ( عبارة.ٖٔتكرار الكلبـ وفيمو: ويضـ ) 
 ( عبارات.ٓٔفيـ التعبيرات المفظية: ويضـ ) 
 ( ٘ٔفيـ القواعد النحوية: ويضـ ).عبارة 
 ( عبارة.ٚٔضعؼ الانتباه، التركيز، والإدراؾ: ويضـ ) 
 ( عبارة.ٚٔالتواصؿ المفظي والاجتماعي: ويضـ ) 
 تقدير درجات المقياس -جػ

لا(،  -إل  حد ما -يوجد أماـ كؿ عبارة مف عبارات المقياس يلبث اختيارات ىي )دائمًا
 ـ تتراوحٔ-ٕ-ٖتحصؿ عم  الدرجات )  – ٕٚدرجات المقياس بيف ) ( بالترتيب، ومِف يَ

( درجة، وعند تصحيح المقياس يجري حساب الدرجات الخاـ التي يحصؿ عمييا الفرد، ٕٙٔ
وذلؾ في كؿ اختيار بالنسبة إل  كؿ بعد فرعي عم  حدة، يـ تجمي كدرجة كمية عم  كؿ بعد 

 فرعي، ويتـ بعد ذلؾ تسجيؿ تمؾ الدرجات في استمارة تسجيؿ الاستجابات.

 ائ  السيكومترية لممقياسالخص -د
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 حسبو مُعد المقياس عم  النحو التالي

 أولا: صدؽ المقياس:
استُخدَـ صدؽ البناء التكويني )المحتوى(، وىو يتعمؽ بمدى تمييؿ المفردات لمجاؿ السموؾ 
موضي القياس، وبناء عميو لـ تُستبعد أي عبارة منو، كما استُخدَـ صدؽ المحكميف، وكاف 

صيف بالمجاؿ، ولـ تُستبعد أي عبارة مف المقياس، كما استُخدَـ الصدؽ ( متخصٖعددىـ )
 العاممي مف الاستكشافي مف الدرجة اليانية وكانت كؿ الأبعاد متشبعة عم  عامؿ كامف واحد.

 يانيًا: يبات المقياس:
( وىي ٙ.ٓجرى التحقؽ مف يبات المقياس باستخداـ معامؿ ألفا لكرونباخ وكانت القيمة )

( وىي قيمة ٕٙ.ٓوكانت القيمة ) Spearman، وطريقة التجزئة النصفية بمعامؿ مقبولة
مقبولة، كما حُسِبَ الاتساؽ الداخمي لأبعاد المقياس مي الدرجة الكمية حيث تراوحت بيف 

 (.ٔٓ.ٓ( وىي قيـ دالة عند مستوى دلالة )ٗٛ – ٖٗ.ٓ)

 لي: وقد تأكدت الباحية مِف يبات المقياس، وذلؾ عم  النحو التا

 طريقة إعادة التطبيؽ:  -1

 ـ ذلؾ بحساب يبات مقياس الإيكولاليا مف خلبؿ إعادة تطبيؽ المقياس بفاصؿ زمني قدره  ت
أسبوعيف، وذلؾ عم  عينة التحقؽ مف الكفاءة السيكومترية، وجرى استخراج معاملبت 

نت جميي (، وكاPearsonالارتباط بيف درجات تلبميذ العينة باستخداـ معامؿ بيرسوف )
(، ما يشير إل  أف  المقياس يعطي النتائج ٔٓ.ٓمعاملبت الارتباط لأبعاد المقياس دالة عند )

 (: ٘نفسيا تقريبًا إذا ما استخدـ أكير مف مر ة تحت ظروؼ ممايمة وبياف ذلؾ في الجدوؿ )

 ( نتائج اليبات بطريقة إعادة التطبيؽ لمقياس الإيكولاليا٘جدوؿ )

 أبعاد المقياس
معامؿ الارتباط بيف التطبيقيف الأوؿ 

 والياني

مستوى 
 الدلالة

 0.01 0.786 تكرار الكلبـ وفيمو

 0.01 0.767 فيـ التعبيرات المفظية

 0.01 0.781 فيـ القواعد النحوية

ضعؼ الانتباه، التركيز، 
 والإدراؾ

0.816 0.01 

 0.01 0.849 التواصؿ المفظي والاجتماعي

 0.01 0.874 الدرجة الكمية
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( وجود علبقة ارتباطية دالة إحصائيًّا بيف التطبيؽ الأوؿ ٘يتضح مف خلبؿ جدوؿ )
والتطبيؽ الياني لأبعاد مقياس الإيكولاليا، والدرجة الكمية لو؛ ما يدؿ عم  يبات المقياس، 

 ويؤكد ذلؾ صلبحية مقياس الإيكولاليا لقياس السمة التي وُضي مف أجميا. 

 طريقة معامؿ ألفا ػ كرونباخ:  -2

لدراسة الاتساؽ  خكرو نبا–حُسِبَت معامؿ اليبات لمقياس الإيكولاليا باستخداـ معامؿ ألفا
الداخمي لأبعاد المقياس وكانت كؿ القيـ مرتفعة، ويتمتي بدرجة عالية مف اليبات، وبياف ذلؾ 

 (: ٙفي الجدوؿ )
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 كرونباخ–الإيكولاليا باستخداـ معامؿ ألفامعاملبت يبات مقياس  (ٙجدوؿ )

 كرونباخ–معامؿ ألفا أبعاد المقياس ـ

 0.732 تكرار الكلبـ وفيمو 1

 0.784 فيـ التعبيرات المفظية 2

 0.804 فيـ القواعد النحوية 3

 0.755 ضعؼ الانتباه، التركيز، والإدراؾ 4

 0.765 التواصؿ المفظي والاجتماعي 5

 0.841 الدرجة الكمية

( أف  معاملبت اليبات مرتفعة، مَا يعطي مؤشرًّا جيدًا ليبات ٙيتضح مف خلبؿ جدوؿ )
 المقياس، وبناء عميو يمكف العمؿ بو.

 طريقة التجزئة النصفية:  -3

طبقت الباحية مقياس الإيكولاليا عم  عينة التحقؽ مف الكفاءة السيكومترية التي اشتممت 
طيؼ التوحد، وجرى تصحيح المقياس، يـ تجزئتو إل  قسميف، ( طفلًب مف ذوي اضطراب ٖٓ)

القسـ الأوؿ اشتمؿ عم  المفردات الفردية، والياني عم  المفردات الزوجية، وذلؾ لكؿ طفؿٍ 
( بيف درجات المفحوصيف في Pearsonعم  حدة، وحُسِبَ معامؿ الارتباط بطريقة بيرسوف )

براوف، ومعامؿ جتماف –نت قيمة مُعامؿ سبيرمافالمفردات الفردية، والمفردات الزوجية، فكا
العامة لمتجزئة النصفية مرتفعة، إذ تدؿ عم  أف  المقياس يتمتي بدرجة عالية مف اليبات، 

 (: ٚوبياف ذلؾ في الجدوؿ )

 مُعاملبت يبات مقياس الإيكولاليا بطريقة التجزئة النصفية (ٚجدوؿ )

 جتماف سبيرماف ػ براوف أبعاد المقياس ـ

 0.663 0.779 تكرار الكلبـ وفيمو 1

 0.766 0.939 فيـ التعبيرات المفظية 2

 0.802 0.984 فيـ القواعد النحوية 3

 0.639 0.826 ضعؼ الانتباه، التركيز، والإدراؾ 4

 0.751 0.814 التواصؿ المفظي والاجتماعي 5

 0.762 0.950 الدرجة الكمية

( أف  معاملبت يبات المقياس الخاصة بكؿ بُعد مف أبعاده بطريقة ٚيتضح مف جدوؿ )
براوف متقاربة مي مييمتيا طريقة جتماف، مَا يدؿ عم  أف المقياس -التجزئة النصفية سبيرماف
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يتمتي بدرجة عالية مف اليبات في قياسو للئيكولاليا )المصاداة(، وبناءً عميو يمكف العمؿ بو 
 -إجراءات الدراسة المٌدانٌة: سة الحاليةفي الدرا

 -اتبعت الباحثة عددا من الإجراءات لتنفٌذ الدراسة تمثات فٌما ٌلً:
 -المرحلة الأولً:

 تجمٌع الدراسات السابقة والإطار النظري  ذو العلاقة بمتغٌري الدراسة. 
 -وفً هذه المرحلة تم ما ٌلً :-الثانٌة: المرحلة *
 السٌكومترٌة.والتحقق من خصائصها  اعداد أدوات الدراسة-
  السٌكومترٌة للأدواتاختٌار عٌنة الخصائص -
 الأساسٌة.اختٌار عٌنة الدراسة -
 -الثالثة: المرحلة *
 والضابطة "القٌاس القبلً العٌنة التجرٌبٌةتطبٌق أدوات الدراسة علً أفراد -
 المجموعة التجرٌبٌة  التدرٌبً علًتطبٌق البرنامج -
 أدوات الدراسة علً أفراد العٌنة "القٌاس البعدي"تطبٌق  -
 علً  أفراد العٌنة "بعد  القٌاس البعدي". أدوات الدراسةتطبٌق -
بعد الإنتهاء من البرنامج  بشهر  العٌنة التجرٌبٌةتطبٌق أدوات الدراسة علً أفراد -

 "القٌاس التتبعً "
 ام الأسالٌب الإحصائٌة المناسبة.معالجتها احصائٌا  باستخد البٌانات ثممراجعة وتبوٌب -
 تحلٌل النتائج للتحقق من صحة الفروض  -
 تفسٌر النتائج فً ضوء الإطار النظري   والدراسات السابقة. -
 .عرض توصٌات الدراسة والبحوث المقترجة  -

 

 بحثخامسا: خطوات ال
 الحالي، اتبعت الباحية باتباع الخطوات الآتية:  بحثفي إطار القياـ بالجانب التطبيقي مف ال

 تحديد المشكمة. .ٔ
الاطلبع عم  العديد مف الأدبيات التربوية والنفسية التي تناولت مت،يرات الدراسة مف  .ٕ

عداد الإطار النظري الخا  بالدراسة  خلبؿ البحوث والدراسات المتعمقة بموضوع الدراسة، وا 
 اضطراب طيؼ التوحد(. -اداةومت،يراتيا والتي يتميؿ في )المص

أجريت زيارات ميدانية إل  مركز السلبـ لتأىيؿ ذوي الاحتياجات الخاصة بالشارقة لانتقاء  .3
عينة التحقؽ مف الكفاءة السيكومترية التي استُخدمَت في الخصائ  السيكومترية لمقياسي 

 الإيكولاليا .

 
( ٖٓرية التي بمغ عدد أفرادىا )طُبِّؽَ المقياس عم  عينة التحقؽ مف الكفاءة السيكومت .ٗ

 طفلًب مف ذوي اضطراب طيؼ التوحد.
جرى تصحيح نتائج استجابات الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد عم  مقياس  .5

 الإيكولاليا.
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( طفلًب مف ذوي اضطراب طيؼ التوحد لتطبيؽ الدراسة الميدانية، وطُبِّؽَ ٗٔاُختِير )  .6
 عمييـ. المصاداة مقياس

 
الدراسة الميدانية عم  مجموعتي الدراسة، حيث طُبِّؽَ البرنامج التدريبي عم  تطبيؽ ٚٓ

 المجموعة التجريبية، بينما لـ تتمؽ المجموعة الضابطة أي تدخؿ.
القياس البعدي لمقياسي المصاداة  عم  الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد )أفراد .ٛ

 المجموعة التجريبية والضابطة(.
( يومًا مف الانتياء مف تنفيذ البرنامج ٖٓي فترة المتابعة وذلؾ بعد )القياس التتبعي ف.ٜ

 لمقياس المصاداة  لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد عينة المجموعة التجريبية.
تصحيح أدوات الدراسة ورصد النتائج وتحميميا وتفسيرىا في ضوء الفروض التي ٓٔ
 .عتوض
 المعالجة الإحصائية لمدرجات..ٔٔ
 ض النتائج ومناقشتيا في ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة.عر .ٕٔ

 
   

عالجت الباحية البيانات التي جرى الحصوؿ عمييا باستخداـ مجموعة مف الأساليب 
الإحصائية بالاعتماد عم  حزمة البرامج الإحصائية لمعموـ الاجتماعية والمعروفة اختصارًا 

SPSS = (، فقد استُخدمَت أساليب ٗٔ؛ إذ إف  حجـ عينة الدراسة مف النوع الص،ير )ف
إحصائية لابارامترية لمعالجة البيانات التي جرى الحصوؿ عمييا، إذ تُعد الأنسب لطبيعة 

 مت،يرات الدراسة الحالية، وحجـ العينة وقد تميمت ىذه الأساليب في: 

 يف وذلؾ في أيناء اختبار صحة الفروض.اختبار ماف ويتني لعينتيف هير مرتبطت .ٔ
 اختبار ويمكوكسوف لعينتيف مرتبطتيف وذلؾ في أيناء اختبار صحة الفروض.  .ٕ
 معامؿ الارتباط لبيرسوف. .ٖ
 المتوسط الحسابي. .ٗ
 الانحراؼ المعياري. .٘

 .SPSSوذلؾ مف خلبؿ حزمة البرامج الإحصائية لمعموـ الاجتماعية والمعروفة اختصارًا بػ 
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 :بحثنتائج ال

 نتائج الفرض الأول:
ين  الفرض عم  أنو "توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات 

ي اتجاه القياس المجموعتيف التجريبية والضابطة في المصاداة لصالح المجموعة التجريبية ف
( نتائج ٘ٔ"، ولاختبار صحة ىذا الفرض استُخدَـ اختبار ماف ويتني، ويوضح الجدوؿ )البعدي

 ىذا الفرض: 
ودلالتيا لمفرؽ بيف متوسطي رتب درجات  z( اختبار ماف ويتني وقيمة ٘ٔجدوؿ )

 (ٚ=  ٕ= ف ٔالمجموعتيف التجريبية والضابطة في المصاداة )ف

المجمو  الأبعاد
 عة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
z 

مستوى 
 الدلالة

 تكرار الكلبـ وفيمو
ضابطال
3.15 77.00 11.00 1.72 30.57 ة

لتجريا 0.01 5
 28.00 4.00 0.90 14.86 بية

فيـ التعبيرات 
 المفظية

ضابطال
3.19 77.00 11.00 1.40 24.57 ة

تجريال 0.01 1
 28.00 4.00 1.07 13.14 ةبي

 فيـ القواعد النحوية
ضابطال
3.14 77.00 11.00 3.39 33.86 ة

تجريال 0.01 4
 28.00 4.00 1.50 17.29 ةبي

ضعؼ الانتباه، 
 التركيز، والإدراؾ

ضابطال
3.18 77.00 11.00 1.60 40.29 ة

تجريال 0.01 0
 28.00 4.00 0.69 18.86 ةبي

التواصؿ المفظي 
 والاجتماعي

ضابطال
3.15 77.00 11.00 2.29 41.29 ة

تجريال 0.01 5
 28.00 4.00 1.13 19.43 ةبي

ضابطال الدرجة الكمية
3.15 77.00 11.00 4.61 170.57 ة

5 0.01 
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تجريال
 28.00 4.00 2.51 83.57 ةبي

( بيف ٔٓ.ٓ( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )٘ٔيتضح مف الجدوؿ )
متوسطي رتب درجات أطفاؿ المجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس لأبعاد مقياس 
الإيكولاليا للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد لصالح متوسط رتب درجات المجموعة 

ات أطفاؿ المجموعة التجريبية في الأبعاد الفرعية والدرجة التجريبية، أي إف  متوسط رتب درج
الكمية لمقياس الإيكولاليا للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد أكبر بدلالة إحصائية مف نظيره 
بالمجموعة الضابطة، ما يعني انخفاض المصاداة لدى المجموعة التجريبية، وىذا يحقؽ 

 صحة الفرض الأوؿ. 
( دلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات الأطفاؿ ذي اضطراب طيؼ ٔويوضح الشكؿ البياني )

 التوحد في مقياس الإيكولاليا بعد تطبيؽ البرنامج لدى المجموعتيف التجريبية والضابطة. 

 
( الفروؽ بيف متوسطي درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة في مقياس ٔشكؿ )
 المصاداة

درجات مقياس الإيكولاليا )انخفاض المصاداة( لدى ( ارتفاع ٔيتضح مف الشكؿ البياني )
الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد بالمجموعة التجريبية بالمقارنة بدرجات أطفاؿ المجموعة 

 الضابطة في قياس المصاداة بعد تطبيؽ البرنامج.
 نتائج الفرض الثاني: 

ب درجات القياسيف ين  الفرض عم  أن و "توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رت
القبمي والبعدي في المصاداة لدى المجموعة التجريبية لصالح القياس البعدي"، ولاختبار صحة 

 ( نتائج ىذا الفرض.ٙٔ" ويوضح الجدوؿ )wىذا الفرض يـ استخداـ اختبار ويمكوكسوف "
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ودلالتيا الفرؽ بيف متوسطي رتب درجات  z( اختبار ويمكوكسوف وقيمة ٙٔجدوؿ )

 (ٚسييف القبمي والبعدي لدى المجموعة التجريبية في المصاداة )ف = القيا

القيا الأبعاد
 س

المتوس
ط 

 الحسابي

الانحرا
ؼ 

 المعياري
الإشارا

 ت
الع
 دد

متو 
 سط
الرت
 ب

مجمو 
ع 

 الرتب
قيمة 

z 

الدلا
 لة

مربي 
 إيتا

حج
ـ 

 التأيير

تكرار الكلبـ 
 وفيمو

القبم
 - 0.82 15.00 ي

+ 
= 

ص
 فر
7 
ص
 فر

0.0
0 

4.0
0 

0.00 
28.0

0 
2.38

4 
0.0

1 
0.90

البعد قوي 1
 1.72 30.57 ي

فيـ التعبيرات 
 المفظية

القبم
 - 0.95 12.71 ي

+ 
= 

ص
 فر
7 
ص
 فر

0.0
0 
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( بيف ٔٓ.ٓ( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )ٙٔيتضح مف الجدوؿ )
متوسطي رتب درجات أطفاؿ المجموعة التجريبية في القياسيف القبمي والبعدي لأبعاد مقياس 

ط رتب درجات القياس البعدي؛ الإيكولاليا للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد لصالح متوس
أي إف  متوسط رتب درجات أطفاؿ المجموعة التجريبية في القياس البعدي في الأبعاد الفرعية 
والدرجة الكمية لمقياس الإيكولاليا للؤطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد أكبر بدلالة إحصائية 

ة التجريبية في القياس مف نظيره بالقياس القبمي، ما يعني انخفاض المصاداة لدى المجموع
 البعدي، ويحقؽ ىذا صحة الفرض الياني. 

( دلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات الأطفاؿ ذوي اضطراب ٕويوضح الشكؿ البياني )
 طيؼ التوحد في مقياس الإيكولاليا قبؿ وبعد تطبيؽ البرنامج لدى المجموعة التجريبية. 

 
القبمي والبعدي لدى المجموعة التجريبية  ( الفروؽ بيف متوسطي درجات القياسييفٕشكؿ )

 في مقياس الإيكولاليا
( ارتفاع درجات مقياس الإيكولاليا )انخفاض المصاداة( لدى ٕيتضح مف الشكؿ البياني )

الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد بالمجموعة التجريبية في القياس البعدي بالمقارنة 
 بدرجاتيـ في القياس القبمي.

 لثالث:نتائج الفرض ا
ين  الفرض عم  أنّو "لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات 
القياسيف البعدي والتتبعي في المصاداة لدى المجموعة التجريبية"، ولاختبار صحة ىذا الفرض 

 ( يوضح نتائج ىذا الفرض: ٚٔ" والجدوؿ )wاستُخدَـ اختبار ويمكوكسوف "

ودلالتيا لمفرؽ بيف متوسطي رتب درجات القياسيف  zوقيمة  ( اختبار ويمكوكسوفٚٔجدوؿ )
 (ٚالبعدي والتتبعي لدى المجموعة التجريبية في المصاداة )ف = 
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القيا الأبعاد
 س

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

الإشارا
 ت

الع
 دد

متو 
 سط
الرت
 ب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
z 

 الدلالة

 تكرار الكلبـ وفيمو
البعد

 - 1.72 30.57 ي
+ 
= 

4 
3 
ص
 فر

3.2
5 

5.0
0 

13.00 
15.00 

0.17
1 

0.86
5 

هير 
 دالة

التتبع
 1.35 30.86 ي

فيـ التعبيرات 
 المفظية

البعد
 - 1.40 24.57 ي

+ 
= 

2 
3 
2 

3.2
5 

2.8
3 

6.50 
8.50 

0.27
1 

0.78
6 

هير 
 دالة

التتبع
 1.38 24.71 ي

 فيـ القواعد النحوية
البعد

 - 3.39 33.86 ي
+ 
= 

3 
3 
1 

3.6
7 

3.3
3 

11.00 
10.00 

0.10
5 

0.91
6 

هير 
 دالة

التتبع
 2.70 33.57 ي

ضعؼ الانتباه، 
 التركيز، والإدراؾ

البعد
 - 1.60 40.29 ي

+ 
= 

2 
3 
2 

3.0
0 

3.0
0 

6.00 
9.00 

0.41
2 

0.68
1 

هير 
 دالة

التتبع
 1.27 40.57 ي

التواصؿ المفظي 
 والاجتماعي

البعد
 - 2.29 41.29 ي

+ 
= 

2 
3 
2 

3.0
0 

3.0
0 

6.00 
9.00 

0.41
2 

0.68
0 

هير 
 دالة

التتبع
 2.12 41.86 ي

 الدرجة الكمية
البعد

 - 4.61 170.57 ي
+ 
= 

4 
3 
ص
 فر

2.8
8 

5.5
0 

11.50 
16.50 

0.42
3 

0.67
2 

هير 
 دالة

التتبع
 4.35 171.57 ي

متوسطي رتب درجات ( أن و لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف ٚٔيتضح مف الجدوؿ )
أفراد المجموعة التجريبية في القياسيف البعدي والتتبعي عم  مقياس الإيكولاليا للؤطفاؿ ذوي 
اضطراب طيؼ التوحد؛ أي إن و يوجد تقارب بيف متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة 

ب طيؼ التجريبية في القياسيف البعدي والتتبعي عم  مقياس الإيكولاليا للؤطفاؿ ذوي اضطرا
 التوحد، وىذا يحقؽ صحة الفرض اليالث.

( أن و لا توجد فروؽ بيف متوسطي درجات الأطفاؿ ذوي اضطراب ٖويوضح الشكؿ البياني )
 طيؼ التوحد في مقياس الإيكولاليا في القياسيف البعدي والتتبعي لدى المجموعة التجريبية. 
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والتتبعي لدى المجموعة التجريبية ( الفروؽ بيف متوسطي درجات القياسيف البعدي ٖشكؿ )

 في مقياس الإيكولاليا
( أن و لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات المصاداة ٖيتضح مف الشكؿ البياني )

لدى الأطفاؿ ذي اضطراب طيؼ التوحد بالمجموعة التجريبية، ما يدؿ عم  بقاء أير البرنامج 
 لدى المجموعة التجريبية.

 -الفرض الأول :مناقشة نتٌجة  
ٌنص الفرض على أنه "توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن متوسطً رتب درجات  

المجموعتٌن التجرٌبٌة والضابطة فً المصاداة لصالح المجموعة التجرٌبٌة "، ولاختبار 
 صحة هذا الفرض استُخدمَ اختبار مان وٌتنً، 

( بٌن متوسطً رتب 0...)وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة وٌلاحظ 
درجات أطفال المجموعتٌن التجرٌبٌة والضابطة  لأبعاد مقٌاس الإٌكولالٌا للأطفال ذوي 
اضطراب طٌف التوحد لصالح متوسط رتب درجات المجموعة التجرٌبٌة، أي إنَّ متوسط 
رتب درجات أطفال المجموعة التجرٌبٌة فً الأبعاد الفرعٌة والدرجة الكلٌة لمقٌاس 

كولالٌا للأطفال ذوي اضطراب طٌف التوحد أكبر بدلالة إحصائٌة من نظٌره بالمجموعة الإٌ
الضابطة، ما ٌعنً انخفاض المصاداة لدى المجموعة التجرٌبٌة، وهذا ٌحقق صحة الفرض 

 . الأول
 -:وٌمكن تفسٌر ذلك فً ضوء

القٌام  ة تعزي إلً التدرٌب ،حٌث تري الباحثة من خلالٌفروق ذات دلالة إحصائ توجد
بتدرٌب الأطفال  صعوبة التغلب بصورة سرٌعة بل ٌحتاج الأمر إلً العدٌد من  التدرٌبات  
والتدخلات المستمرة  سواء مع الوالدٌن  أو داخل مراكز التأهٌل  وذلك من خلال  تقدٌم 
التعزٌزات  المستمر للطفل .وما ٌثبت فعالٌةالبرنامج هو تركٌزه علً ما ٌفعله الأطفال  لا 
علً ما ٌعرفونه ،فعندما نركز علً ما ٌفعله الأطفال نقصد السلوك الملحوظ  والثابت وهو 
)المصاداة(نجد دوما أسباب وأهداف أو وظائف  تكمن وراء  سلوكهم تكونت من خبراتهم 
السابقة  للنتائج الجسدٌة الاجتماعٌة للسلوك ،حٌث ركز البرنامج علً تحسٌن الفرد علً 

والكلام بشكل سلٌم وتهٌئة  الطفل   لأي نشاط تفاعلً بٌن الطفل  ةاللغ التواصل واستخدام
ومن حوله، حٌث ركز البرنامج علً تحسٌن القدرة علً التواصل واستخدام اللغة  والكلام 
بشكل سلٌم وتهٌئة الطفل لأي نشاط  تفاعلً بٌن  الطفل ومن حوله .كما أدي استخدام 

فً بداٌة الأمر  ثم  سحب المعزز  شٌئا فشٌئا ثم طرح   أسلوب النمذجة اللفظٌة مع التعزٌز
الأسئلة من قبل اشخاص اخرٌن إلً ثبات التعلم ومن ثم تعمٌمه .وقد تمكن أفراد المجموع 
التجرٌبٌة من تعمٌم الاستجابة ب "لا أعرف" حٌنما ٌطرح علٌهم شًء لا ٌعرفونه ، وفً 
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ٌعرفونها  بشكل جٌد بدلا من تردٌد  الوقت ذاته  ٌعطون استجابة صحٌحة للأشٌاء التً
 السؤال  نفسه .

كما ساهم البرنامج فً التدرٌب علً تعلٌم الاستجابة الصحٌحة ؛فأطفال المصاداة ٌرددون 
لأنهم لا ٌعرفون الاستجابات الصحٌحة ولا ٌدركون بشكل جٌد المهام المطلوبة منهم .كما 

هدف إلً  تركٌز انتباه الطفل لما علٌه قوله  كان لاستخدام السرعة الكلامٌة التكرارٌة التً ت
 دورها فً تقلٌل الصدى .

وبهذا ٌمكن القول بان البرامج التدرٌبٌة لخفض الإٌكولالٌا لأطفال طٌف التوحد أحد أهم 
الخدمات النفسٌة التً  ٌمكن أن تقدم لمن ٌواجهون مشكلات  لها صفات انفعالٌة ،فهً 

ومن ثم  ٌكونون أكثر معرفة  بذ اتهم  وبالبٌئة  المحٌطة تساهم فً التغلب علً مشكلاتهم  
 بهم ومن ثم الانخراط مع أقرانهم .

التً كشفت دراستها عن  أهمٌة Marina Merg 2015وهً بذلك تتفق مع دراسة  
..وكذلك مع دراسة محمد التوحد  البرامج العلاجٌة  لتنمٌة اللغة والتواصل عند أطفال طٌف

    .0.0)(cardina et, al 2001)    نصر الدٌن 
الذٌن قامت دراساتهم علً استخدام  برامج  تدرٌبٌة  لعلاج  المصاداه لدي أطفال طٌف   

ومحمد  التوحد وقد أثبتت البرامج فعالٌتها فً خفض  الإٌكولالٌا لدي أطفال طٌف التوحد. 
 ( .0.0نصر الدٌن 

 -مناقشة نتٌجة الفرض الثانً :
ى أنَّه "توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن متوسطً رتب درجات ٌنص الفرض عل

أي إنَّ  . القٌاسٌن القبلً والبعدي فً المصاداة لدى المجموعة التجرٌبٌة لصالح القٌاس البعدي
متوسط رتب درجات أطفال المجموعة التجرٌبٌة فً القٌاس البعدي فً الأبعاد الفرعٌة 

ا للأطفال ذوي اضطراب طٌف التوحد أكبر بدلالة إحصائٌة والدرجة الكلٌة لمقٌاس الإٌكولالٌ
من نظٌره بالقٌاس القبلً، ما ٌعنً انخفاض المصاداة لدى المجموعة التجرٌبٌة فً القٌاس 

 .البعدي
وٌمكن تفسٌر ذلك فً ضوء  التحسن الملحوظ  علً الأطفال بعد اجراء  القٌاس  البعدي 

وعت  الفنٌات والأنشطة  المستخدمة للأطفال   علً أفراد المجموعة التجرٌبٌة ،حٌث تن
واستخدام -الفك والتركٌب والتلٌفون المحمول  –البطاقات التعرٌفٌة -"كالبطاقات المصورة

والعاب الفك والتركٌب "كما أن إستخدام  فنٌات التعزٌز الإٌجابً  ساهم  –الأقلام  السمٌكة 
التً من شأنها أن تنمً مهارات  التعلم فً تشجٌعهم  علً عملٌة التدرٌب  علً السلوكٌات 

 Leslie (Neely1& Stephanie Gerow2, et والتفاعل وهو ما اتفقت علٌه دراسة"..
al, 2016). 

كما أن إتساق البرنامج مع طبٌعة متغٌرات الدراسة من ناحٌة وطبٌعة أطفال  طٌف التوحد 
تقدٌمه كان له أثره فً تحفٌز الأطفال من ناحٌة أخري ،وتحدٌدا  فنٌات التعزٌز  والتنوع فً 

علً الإندماج والإشتراك فً  أنشطة  البرنامج ،كما تنوعت المعززات ؛فمنها ماهو مادي  
وماهو معنوي حتً لاٌحدث اشباع  ومن ثم ٌفقد المعزز قٌمته .كما كان لإشراك  الوالدٌن   

قتا طوٌلا مع أطفالهم  فً البرنامج أثر قوي فً معالجة الصدي  حٌث ٌقضً الوالدٌن و
ومكنهم البرنامج من الوقوف علً ما ٌمكن فعله مع أطفالهم لمعالجة الصدي.وبذلك  تتفق 

التً هدفت  دراستها إلً               8112نتٌجة الفرض مع دراسة إٌمان فؤاد الكاشف
التعرف علً علاقة اضطراب المصاداه باضطراب اللغة التعبٌرٌة  لدي الأطفال ذوي 

ضطراب طٌف التوحد  والتً توصلت دراستها إلً  وجود علاقة ذات دلالة إحصائٌة  ا
سالبة بٌن درجات الأطفال       فً مقٌاس   اضطراب المصاداه  ودرجاتهم  علً مقٌاس 

 اللغة التعبٌري
 -مناقشة نتٌجة الفرض الثالث : 
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طً رتب درجات ٌنص الفرض على أنّه "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن متوس 
لا توجد فروق  التجرٌبٌة أي أنهتتبعً فً المصاداة لدى المجموعة    القٌاسٌن البعدي وال

ذات دلالة إحصائٌة بٌن متوسطً رتب درجات أفراد المجموعة التجرٌبٌة فً القٌاسٌن 
البعدي والتتبعً على مقٌاس الإٌكولالٌا للأطفال ذوي اضطراب طٌف التوحد؛ أي إنَّه ٌوجد 

قارب بٌن متوسطً رتب درجات أفراد المجموعة التجرٌبٌة فً القٌاسٌن البعدي والتتبعً ت
. وٌرجع ذلك إلً أن أنشطة على مقٌاس الإٌكولالٌا للأطفال ذوي اضطراب طٌف التوحد

البرنامج تم تخطٌطها بطرٌقة منهجٌة ومناسبة للعمر النمائً للطفل  كما أن الأهداف والطرق 
ٌة  تستند إلً  منهج دراسً مكتوب  مركزا علً  مجالات التعلم المهمة بما والأنشطة التعلٌم

فٌها مهارة التواصل والمهارات الحركٌة الدقٌقة والكبٌرة واللعب التخٌلً والمهارات 
الاجتماعٌة  التً تفتح فرصا للتفاعل الاجتماعً  مع أقرانهم   كما أن الإستعانة  بالوالدٌن 

هم أطرافا فاعلة فً جمٌع الجوانب  المتعلقة بتأهٌل الطفل مما ساعد وأفراد الأسرة باعتبار
دراسة سيير أحمد عيس   وهً بذلك تتفق مع بدوره علً بقاء أثر التعلم لدي الأطفال .

عم  المعالجة البصرية والتعميـ المرئي عند أطفاؿ طيؼ  اعتمدت دراستيا  " التئٕٕٓ
باستخداـ استراتيجية  التوحد، كونو أكير سيولة مف استخداـ المعمومات المفظية المسموعة

التوقؼ المؤقت،وىي أحد الإستراتيجيات التي استخدميا برنامج البحث الحالي والتي يبتت 
 اداة  عند أطفاؿ طيؼ التوحدفعاليتيا في بقاء أير التعمـ  وىو خفض المص

 فِي ضوء ما أسفرت عنو نتائج الدراسة الحالية تقدـ الباحية بعض التوصيات التالية: 
الإفادة التربوية مف نتائج الدراسة الحالية في تنمية المُّ،ة الوظيفية مف خلبؿ البرنامج  .ٔ

 التدريبي بينيـ ومف الآخريف في المواقؼ المختمفة.
 بسيكولوجية الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.الاىتماـ  .ٕ
تدريب الأخصائييف إعداد البرامج التدريبية والإرشادية، والعلبجية التي تتصدى  .ٖ

 لمت،مب عم  المشكلبت التي تواجو الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.
 إظيار جوانب القوة لدى الطفؿ ذي اضطراب التوحد، وتنميتيا حت  تزداد يقتو بنفسو. .ٗ
 امسا: دراسات مقترحةخ

الحالي مف عرض للئطار النظري وتحميؿ لمدراسات السابقة ذات  بحثأيار ما جاء في ال
العديد مف التساؤلات التي تحتاج إل  إجراء بعض  ،الحاليبحث الصمة، فضلًب عف نتائج ال

رائيا الدراسات للئجابة عنيا، وفيما يمي تعرض الباحية بعض الدراسات التي ترى إمكانية إج
 في المستقبؿ: 

فاعمية التدريب عم  تحميؿ السموؾ التطبيقي في خفض المصاداة،  لدى الأطفاؿ  .ٔ
 ذوي اضطراب طيؼ التوحد.

فاعمية برنامج قائـ عم  الذكاءات المتعددة في خفض المصاداة،  لدى الأطفاؿ ذوي  .ٕ
 اضطراب طيؼ التوحد.
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ومات في خفض المصاداة، لدى فاعمية برنامج قائـ عم  نظرية تجييز ومعالجة المعم .3
 طيؼ التوحد.الأطفاؿ ذوي اضطراب 
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