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 الثانوية المرحمة طالبات لدى لموالدين العاطفي الطلاق لمقياس السيكومترية الخصائص
 إعداد

 محمد أحمد حساني إيمان
 إشراف

 الطيب عمي عصام/ د.أ                           سميمان محمد سميمان/ د.أ
 التربوي النفس عمم أستاذ                               التربوي النفس عمم أستاذ

 الوادي جنوب جامعة -بقنا التربية كمية                سويف بني جامعة -التربية كمية
                                                         

 :البحث مستخمص
لدى طالبات لموالدين  الطلبق العاطفيادراك  أداة لقياسيهدف البحث الحالي إلى تصميم 

, واستخدمت الباحثة المنهج الكمي الوصفي لملبءمته لتحقيق هدف البحث المرحمة الثانوية
ومناسبته لطبيعة إجراءاته, واشتمل مجتمع البحث عمى طالبات المرحمة الثانوية بمدارس 

 السيدة , مدرسة-الآلي المخبز شارع -بنات الثانوية وهما)مدرسة الثانوية بنات بمحافظة قنا
, (-الهلبل مستشفى بجوار -الزهراء فاطمة , مدرسة-الزراعة مدرسة بجوار المنشية -زينب

وباستخدام (, 71-71طالبة تتراوح أعمارهن بين)  44من السيكومترية وتكونت عينة البحث 
كانت معاملبت ثبات الأبعاد) بمعامل ألفا , وبحذف المفردات غير الدالة, SPSSبرنامج 

 9.601:  9.1.0) –التصادم والإهانة  -كرونباخ وأوميجا( عمى النحو التالي: البعد الأول
 -(, والبعد الثالث 9.174:  9.199) –الصمت وضعف الحوار  -(, والبعد الثاني

) -ن بدائلالبحث ع -(, والبعد الرابع 9.179:  .9.19) -الانسحاب وتبمد المشاعر
 أبعاد الداخمي بين الاتساقمعاملبت أن عن  النتائج حيث كشفت, (,  9.140:  .9.17
 (.9.90/ 9.97)مستوى عند دالة لممقياس جميعها الكمية والدرجةالمقياس 

 ., طالبات المرحمة الثانويةالخصائص السيكومترية, الطلبق العاطفيالكممات المفتاحية: 
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Psychometric characteristics for the emotional divorce for 

parents of the female stage students secondary 
Abstract: 

       The current research aims to design a tool to measure the 

perception of parents' emotional divorce among secondary school 

students, The researcher used the descriptive quantitative method for its 

suitability to achieve the research objective and its suitability to the 

nature of its procedures, The research community included secondary 

school students in secondary schools for girls in Qena Governorate( 

Secondary School for Girls- Automated Bakery Street -, Al-Sayeda 

Zeinab- Al-Mansheya, next to the Agriculture School -, Fatima Al-

Zahraa- next to Al-Hilal Hospital), The psychometric research sample 

consisted of 44 female students, aged between (17-18), using the SPSS 

program, and deleting non-significant terms, Dimensional stability 

coefficients (in Cronbach's alpha and omega coefficient) were as 

follows; The first dimension - collision and insult - (0.729: 0.698), and 

the second dimension - silence and poor dialogue - (0.800: 0.814), And 

the third dimension - withdrawal and dulling of feelings - (0.702: 

0.710), and the fourth dimension - searching for alternatives - (0.712: 

0.749), The results revealed that the coefficients of internal consistency 

between the dimensions of the scale and the total score of the scale are 

all significant at the level of (0.01/0.05). 

Keywords: psychometric characteristics, emotional divorce, female 

secondary school students. 
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 مقدمة
 المعنى في تقاربه في خطورته وتكمن اليوم, المعاصرة الأسرة العاطفي خطرًا يهدديعد الطلبق 

 العاطفنة انعندام منن حالنة فني النزوجين فيعنيش لنه, المجنوء دون لكنن المعمنن الفعمي الطلبق مع
 إلننى الأمننر يتعنندى بننل الأسننرة, محننيط داخننل التفنناعلبت جميننع عمنني ذلننك وينننعكس بينهمننا والننود

 النفسنننني نمننننوهم عمنننني ذلننننك وينننن ثر بيننننوتهم, فنننني والاسننننتقرار السننننكينة لننننروح لافتقننننادهم الأبننننناء
 .والعاطفي والاجتماعي

 منهمنا كنل وينكر الزوجين, بين الاتصال ينعدم عندما العاطفي الطلبق مراحل أولى تبدأ حيث
 مشناورته وعندم الآخنر لشنريكه الشنريك تجاهل في السيئة الممارسة عميهم ويغمب الآخر, فضل
 أجنننل منننن التعامنننل فننني والأنانينننة بنننالغير والمقارننننة فقنننط, الخارجينننة بالمظننناهر منهمنننا كنننل ويهنننتم

 حياتهمنننا, فننني التجديننند وغيننناب الآخنننر بحقنننوق كميهمنننا معرفنننة وعننندم شخصنننية مصنننمحة تحقينننق
 عنننند كثينننرا والوقنننوف مثالينننة أهننندافا يحقنننق أن الآخنننر منننن كميهمنننا أو أحننندهما توقنننع إلنننى إضنننافة

 وسننامي أسننعد أبننو أحمنند) أخطنناء  ينسننى ولا زلاتننه للآخننر أحنندهما يغفننر فننلب الماضننية الأخطنناء
 (.66ص ,977. الختاتنة,

 فيهنا يكثنر التني البيئة في يولد بل فجأة, يكون لا ونمو  العاطفي الطلبق ميلبد فإن ذلكوعمى 
 بنين التواصنل فيهنا يقل التي البيئة في ينمو فهو الزوجين, بين الحوار وانعدام والجدال الصراع
 حقوقننه عننن ينندافع ولا الواقننع مننن صنناحبها بهننا يهننرب التنني النفسننية الحيننل فيهننا وتكثننر الننزوجين

, 970. العبيدي, عفراء) بينهما الاتصال فينعدم أيضا بحقوقه الآخر الطرف مطالبة من خوفا
 (.14ص

 ويصنيبها بعننف, الزوجينة الحيناة يضنرب قند النزوجين بين العاطفي الطلبق استمرار فإن وعميه
 سنيطرة اسنتمرار منع وخيمنة عواقنب إلنى ين د قند النذي الأمنر مبكنرا, علبجنه ينتم لم إن مقتل في

 لأفننراد السننميم النفسنني البننناء يهنندد قنند ممننا الزوجيننة, بالتعاسننة والشننعور والألننم الإحبنناط مشنناعر
 الأدوار ونسننيج الأسننرية الوحنندة انهيننار ويسننبب وهادئننة, مسننتقرة بحينناة التنننعم عنندم مننع الأسننرة,

 (.71ص ,.97. , هادي مجيد أنوار) داخمها الاجتماعية
 :البحث مشكمة
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عمنى الآثنار التني تمحنق بالأبنناء منن جنراء -في حدود اطنلبع الباحثنة  –ترتكز الجهود البحثية 
العاطفيننة بننين الآبنناء والأمهننات )الننزوج, زوجتننه( تننوتر العلبقننات ولكننن بننرغم  ق الرسننمي,الطننلب

وتنأثير  بدرجنة كبينرة  ,فني العصنر الحنالي بشنكل كبينرالعاطفي بينهما وانتشنار   وحدوث الطلبق
 ,فضمنخ كاديميأو اجتماعي شخصي و  توافقمستوى ما يمكن أن يكون عميه الأبناء من عمى 

الجهننود البحثيننة عمننى تمننك الآثننار التنني تمحننق بالأبننناء مننن جننراء الطننلبق العنناطفي,   فمننم تركننز
لذذذلك و , -فنني حنندود اطننلبع الباحثننة -الطننلبق العنناطفي هننذا الاهتمننامأسننر  حيننث لننم يمننق أبننناء

 البحث في السؤال الرئيسي التالي: كمة مش تتبمور 
لذذدى طالبذذات لموالذذدين الطذذلاق العذذاطفي إدراك السذذيكومترية لمقيذذاس  مذذا ىذذي الخصذذائص

 المرحمة الثانوية, والذي يتفرع منو الأسئمة التالية:

 لمقياس الطلبق العاطفي لدى طالبات المرحمة الثانوية؟ما دلالة الاتساق الداخمي  -7

 ما دلالة صدق مقياس الطلبق العاطفي لدى طالبات المرحمة الثانوية ؟ -.

 ما دلالة ثبات مقياس الطلبق العاطفي لدى طالبات المرحمة الثانوية ؟ -6

 أىداف البحث:
دى طالبننات تصننميم أداة لقينناس الطننلبق العنناطفي المنندرك لننإلننى  يهنندف البحننث الحننالي 

الطنلبق لعناطفي منن خنلبل  لموقوف عمى درجنة إدراك هن لاء الطالبنات لوجنودالمرحمة الثانوية, 
 الأهداف التالية:من ق تحقال

طفي لنندى طالبننات المرحمننة دلالننة الاتسنناق الننداخمي لمقينناس الطننلبق العنناالتحقننق مننن  -7
 الثانوية.

 المرحمة الثانوية.في لدى طالبات دلالة صدق مقياس الطلبق العاط لتحقق منا -.

 في لدى طالبات المرحمة الثانوية.دلالة ثبات مقياس الطلبق العاطمن  لتحققا -6

 أىمية البحث:
 تكمن أهمية البحث الحالي في: 
  إلقاء الضوء عمى مصطمح الطلبق العاطفيتتمثل الأهمية النظرية لمبحث الحالي في 

التننني  توجننند نننندرة فننني الدراسننناتحينننث  لنننه,لموالننندين ومننندى إدراك الطالبنننات المراهقنننات 
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تناولننت إدراك الطالبننات المراهقننات لطننلبق العنناطفي لموالنندين, وذلننك فنني حنندود إطننلبع 
 الباحثة.

 المرحمنة  الطنلبق العناطفي لندى طالبنات بأداة ذات مصنداقية لقيناسميدان التربية  إثراء
 .الثانوية

 ية مقياس الطنلبق الكشف عن مدى صلبحلمبحث الحالي في  تتمثل الأهمية التطبيقية
, حيث يعد المقياس وسيمة لمعرفة أبعاد الطلبق المرحمة الثانوية العاطفي لدى طالبات

العاطفي لدى هذ  الفئة, كما يعد أداة من أدوات القياس التي تمثل موضوعا مهما فني 
 المجال النفسي والاجتماعي.

 يمكننننن  الثانويننننةالمرحمننننة  الطننننلبق العنننناطفي لنننندى طالبننننات تننننوفير أداة مناسننننبة لقينننناس
 الاستفادة منه في إجراء دراسات وبحوث مستقبمية لدى هذ  الفئة. ينثالباح

 مفيوم الطلاق العاطفي:
 منفصنمة حياة الشريك فيها يعيش زوجية علبقة بأنه( APA )الأمريكية النفس عمم رابطة تعرفه
 (.APA,2015 )بينهما الطبيعية الحياة غياب مع شريكه عن

 الزوجنننان فيهنننا يشنننعر الزوجينننة العلبقنننة تعتنننري حالنننة أننننه( 971. الجوازننننة, بهننناء )ينننرى وبينمنننا
 التننوتر حياتهمننا ويتخمننل التننام, الانسننجام بينهمننا يتحقننق لا مننا ولظننرف بينهمننا, المشنناعر بخننواء
 .رسمية بصورة لمطلبق يمجئون لا ولكنهم الخلبفات, وتتراكم المشاجرات وتكثر

 :الإجرائي التعريف
مننع الاحتفنناظ  الننزوجين المننودة والسننكن بننين لزوجتننه وفقنندان الننزوج هجننر هننو العنناطفي الطننلبق

 فنني الطالبننة عميهننا تحصننل الكميننة التنني الأبننناء, ويقنناس بالدرجننةلمسننائل المصننيرية المتعمقننة باب
 .ادراك الطلبق العاطفي لموالدين المعد بواسطة الباحثة أبعاد مقياس ضوء

 الدراسات السابقة لمبحث:
 العناطفي الطنلبق عنن الكشنف منهنا الهندف كنان دراسنة (9109 طبانذة, دعاء )أجرى 

 المننننهج الدراسنننة واسنننتخدمت لنننديهم, النفسننني بنننالاحتراق وعلبقتنننه المراهقنننون الأبنننناء يدركنننه كمنننا
 المصننريين المننراهقين مننن وطالبننة طالننب99. مننن الدراسننة عينننة وتكونننت الارتبنناطي, الوصننفي
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 مقيناس الدراسنة واسنتخدمت عامنا, 76:71 بين أعمارهم تراوحت ممن أنثى 799و ذكر 799
 إعداد: )لممراهق النفسي الاحتراق ومقياس( الباحثة إعداد: )لممراهقين المدرك العاطفي الطلبق
 العناطفي الطنلبق بنين إحصنائية دلالنة ذات علبقنة وجود إلى الدراسة نتائج وتوصمت ,(الباحثة

 بنين إحصنائية دلالنة ذات علبقنة ووجنود لنديهم, النفسني والاحتنراق المراهقون الأبناء يدركه كما
 علبقننة ووجننود الإننناث, لنندى النفسنني والاحتننراق المراهقننون الأبننناء يدركننه كمننا العنناطفي الطننلبق

 لندى النفسني والاحتنراق المراهقنون الأبناء يدركه كما العاطفي الطلبق بين إحصائية دلالة ذات
 المندرك العناطفي الطنلبق عمنى والإنناث النذكور بين إحصائية دلالة ذات فروق ووجود الذكور,
 النفسني الاحتنراق عمنى والإنناث النذكور بنين إحصنائية دلالة ذات فروق ووجود الإناث, لصالح
 .الإناث لصالح
معرفننة معنندل الطننلبق دراسننة كننان الهنندف منهننا (  Shahebihagh, et al., 2018أجذذرى)

إلننى الدراسنة يعمننل فني شنمال إينران, كمننا هندفت  لنندى طناقم تمنريض ينةئوالعوامنل التنب العناطفي
المننواتي يعممنننن فننني مستشننفيات شنننمال إينننران,  تقيننيم حنننالات الطنننلبق العنناطفي بنننين الممرضنننات

إذ طبقنت الاسنتبانة كنأداة لقيناس  راء عيننة , واستخدمت الدراسة المننهج الوصنفي الاستعراضني
وأشننارت النتننائج إلننى , انننيممرضننة يعممننن فنني مستشننفى راشننات الإير  .61عشننوائية مكونننة مننن 

انخفاض معدل الطنلبق العناطفي بنين الممرضنات المنواتي يعشنن فني إينران, وقند شنكمت النسناء 
وبينننت النتننائج وجننود حننالات مننن الطننلبق % لمرجننال, 6.0% مقابننل 06.0ة نسننب المشنناركات

وجننناء منننن أبنننرز  %1.6العننناطفي بنننين الممرضنننات المنننواتي شننناركن فننني هنننذ  الدراسنننة, وبنسنننبة
 العوامل الم دية لحالات الطلبق العاطفي, أن تعيش الزوجة منع عائمنة النزوج فني نفنس المننزل

 .أو في منزل مجاور لعائمة الزوج
دراسنة كنان الهندف منهنا التعنرف عمنى الطنلبق العناطفي لندى  (9102أجرى) عفراء العبيدي, 

ات, وتكونننت عينننة الدراسننة مننن الطمبننة المتننزوجين فنني جامعننة بغننداد فنني ضننوء بعننض المتغيننر 
طالبا وطالبة من الطمبة المتزوجين, وأشارت نتائج الدراسة إلى أن طمبة الجامعة يعانون  709

من الطلبق العاطفي, حيث أظهرت النتائج وجود فروق في الطنلبق العناطفي وفنق متغينر مندة 
قتصنادية غينر الجيندة سنوات والحالة الاقتصادية ولصنالح الحالنة الا 0 الزواج ولصالح أقل من
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سنوات, بينما لم تظهر النتائج وجود فروق  0والفارق العمري ولصالح الفارق العمري أكثر من 
 في الطلبق العاطفي بين الجنسين. 

 دراسنة كنان الهندف منهنا التعنرف عمنى( Barzoki, Tavakoll & Burrage, 2015أجذرى) 
كمنا سنعت الدراسنة إلنى معرفنة أسنباب الطنلبق تركيبة المشاركين في الطنلبق العناطفي و لياتنه, 

العننناطفي, وذلنننك باسنننتخدام نظرينننة م سسنننية, فضنننلب عنننن تحقينننق فهنننم عمينننق وشنننامل لمقضنننايا 
المتعمقنننة بنننالمفهوم, ومنننن بنننين الأفكنننار الأساسنننية التننني تنننم أخنننذها بعنننين الاعتبنننار, أن الطنننلبق 

ولتحقينننق أهنننداف  العننناطفي ينننزداد, عنننندما يصنننعب الحصنننول عمنننى الطنننلبق القنننانوني الرسنننمي,
امنرأة  ..المنهج الوصفي التحميمي, إذ طبقت الاستبانة عمى عينة مكوننة منن  الدراسة استخدم

من الزوجات المعنفات, واللبتي يعانين من عدم التوافق الزواجي. وغطت النتائج حقنولا كثينرة, 
لإنناث, ووجنود الاجتماعية مثل النظام الأبوي, ووجود أزواج أمهات, وسنمبية ا وهي: السياسات

رت النتننائج, أن حنندوث هننمنافسننة, والتبننادل غيننر المتكننافو, والشننعور بعنندم المسنناواة. وأظ ةزوجنن
مننا ينشننأ عننن الحسنناب العقلبننني. والتبننادل غيننر المتكننافو, أي أن عنندم  الطننلبق العنناطفي غالبننا

 .المساواة هي سبب رئيس لحدوث الطلبق العاطفي
لبحنث فني ادراسنة كنان الهندف منهنا  Talepour, Vaziri& Marzdarani, 2014)أجذرى) 

والكشننف عننن أبننرز كنناراج   ليننات التقيننيم المنن ثرة عمننى عوامننل الطننلبق العنناطفي, فنني مقاطعننة
العوامنننل المننن ثرة عمنننى حننندوث حالنننة الطنننلبق العننناطفي, منننن منظنننور التعمنننيم العنننالي, ولتحقينننق 

قصدية مكونة  عمى عينة أهداف الدراسة, استخدم المنهج الوصفي التحميمي, إذ طبقت الدراسة
فني محافظنة  من النساء المتزوجات ضنمن الهيئنة التدريسنية فني الجامعنات الإيرانينة, .77من 

أن متغينرات الخياننة الذاتينة, والانفتناح لتجربنة التوافنق, وعمنر  وأظهرت النتائج, كاراج الشمالية
ت كند العلبقنة بنين الانبسناط الزوجين له علبقنة كبينرة منع العلبقنات العاطفينة, إلا أن النتنائج لنم 

 .وقدرة الأزواج, والعصابية مع الطلبق العاطفي
 :البحثمنيجية 

 :البحنننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننث فيمنننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننا يمنننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننيمنهجينننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننة تتمثنننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننل 

 :منيج البحث
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انطلبقًا من طبيعة البحث, والأهداف التي سعى إليها, والبيانات المراد الحصول عميها لمتحقق 
لنندى طالبننات المرحمننة الثانويننة, وبننناء  مننن الخصننائص السننيكومترية لمقينناس الطننلبق العنناطفي

 .عمى الأسئمة التي سعى البحث للئجابة عنها, فقد تم استخدام المنهج الكمي الوصفي
 البحث: عينة

منننن طالبنننات المرحمنننة الثانوينننة فننني  ( طالبنننة44منننن ) الكفننناءة القياسنننية تكوننننت عيننننة  
وذلننك فنني ( عامننا, 71 -71اوحننت أعمننارهن بننين) , ممننن تر قنننامنندارس الثانويننة بنننات بمدينننة 

 .9.6. -..9.العام الدراسي 
 الدراسة:لعينة وفيما يمي توصيف  

 (0جدول)
 44ن= انوية بنات بمدينة قنا عمى مدارس الث د العينة السيكومتريةتوزيع أفرا
عدد طالبات  المدرسة

 عممي
 طالبات عدد
 أدبي

إجمالي عدد 
 الطالبات

بنات بقنا)شارع المخبذز مدرسة الثانوية 
 الآلي(.

2 01 02 

مدرسذذذذة السذذذذيدة زينذذذذب الثانويذذذذة بنذذذذات 
 بقنا)المنشية بجوار مدرسة الزراعة(.

2 01 02 

مدرسذذذة فاطمذذذة الزىذذذراء الثانويذذذة بنذذذات 
 بقنا) بجوار مستشفى اليلال(.

4 01 04 

 44 01 04 إجمالي عدد العينة.
 

 :أداة البحث
ما يدركذو الأبنذاء) إعذداد: إيمذان حسذاني وسذميمان محمذد لموالدين كمقياس الطلاق العاطفي 

 (.وعصام الطيب
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تننم الاطننلبع عمننى مجموعننة رت عمميننة إعننداد المقينناس بمجموعننة مننن المراحننل حيننث منن 
 مننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن

 الدراسننات العربيننة والأجنبيننة التنني تناولننت مفهننوم الطننلبق العنناطفي, وكننذلك الاطننلبع عمننى عنندد

 :لقياس الطلبق العاطفي كالآتيمن المقاييس التي صممت 
طالنننب منننن  99.عيننننة مكوننننة منننن ( تنننم تطبيقنننه عمنننى 970.مقيننناس) دعننناء طباننننة,  

إننناث, لقينناس الطننلبق  799ذكننور و 799بمحافظننة القنناهرة  طننلبب المنندارس الثانويننة الأزهريننة
فكنننري ويتكنننون مننن الأبعنناد الآتيننة) البعنند العنناطفي, والالعنناطفي كمننا يدركننه الأبننناء المننراهقين, 

( تنننم 976.والتواصنننمي, والتجاهنننل والإهمنننال, والصنننراع والعننننف(, أمنننا مقيننناس) ريهنننام رجنننب, 
طالنب وطالبننة منن طننلبب المندارس الثانويننة بمحافظنة الدقهميننة,  09.عينننة مكوننة مننن تطبيقنه 

) الآتينة يتكون من أبعنادو لقياس الطلبق العاطفي كما يدركه الأبناء من طمبة المرحمة الثانوية, 
جنداني والأمنراض الننفس جسنمية( ور والتجاهل والمشكلبت والصراعات وسمبية التواصنل الو النف

أبعناد) الصنمت وضنعف الحنوار, التصنادم والإهاننة, الانسنحاب وتبمند وكلبهما لا يشنتمل عمنى 
 المشاعر, البحث عن بدائل(.

تنم  الحنالي,ونظرا لأن المقاييس السابقة طبقت عمى عينات وبيئات مختمفة وليس عينة البحنث 
 يمى: هداف الدراسة واشتممت عمى مازمة والتي من خلبلها يمكن تحقيق أتجميع البيانات الا

 أبعاد وهما: 4فقرة, موزعين عمى  .6تم صياغة  -7
  (.1, 1, 6, 0, 4, 6, ., 7مفردات وهما)  1التصادم والإهانة ويشمل 
  76, .7, 77, 79, 0مفننننردات وهمننننا)  1الصننننمت وضننننعف الحننننوار ويشننننمل ,

74 ,70 ,76.) 
  7., 9., 70, 71, 71مفننردات وهمننا)  0الانسننحاب وتبمنند المشنناعر ويشننمل ,

.. ,.6 ,.4 ,.0.) 
 السهر خارج المننزل -الإسراف في متابعة القنوات الفضائية {البحث عن بدائل- 

, 6.مفننردات وهمننا)  1ويشننمل  }إدمننان التصننفح عمننى الإنترنننت -هجننر الزوجننة
.1 ,.1 ,.0 ,69 ,67 ,6.) . 
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الننننفس التربنننوي  عمنننم مجنننال فننني المتخصصنننين منننن سنننبعة عمنننى المقيننناس عنننرض تنننم -.
 المنندرك موضننوع لطننلبق العنناطفي مناسننبتها ومنندى المقينناس مفننردات محتننوى لمراجعننة
 المفنردات الفناظ بعنض تعنديل فني المتخصصنين ه لاء  راء من وتم الاستفادة البحث,

 .السادة المحكمين  راء ضوء في
 جممنة منن أبعناد, أربعنة عمنى موزعنة مفنردة 1.المقيناس  مفردات عدد أصبح وبالتالي -6

 أبنندا( يختننار -نننادرًا -أحيانننا -غالبننا -دائمًننا)بنندائل خمسننة عبننارة كننل , أمنناممفننردة .6
 الشخصي. رأيه مع تتفق التي الإجابة المفحوص

 :المقياس صدق
 أولا: اتفاق المحكمين:

 يذو  مننمفردة عمى السنادة المحكمنين  .6تم عرض المقياس في صورته الأولية والمكون من 
وعمننم النننفس لإبننداء الننرأي فيمننا  التربويننة لمعمميننة وممارسننين أكنناديميين مننن تصنناصخوالا الخبننرة

يتعمننق بمنندى مناسننبة تعميمننات المقينناس, وعمننا إذا كانننت المفننردات تقننيس مننا وضننعت لأجمننه, 
ومننندى انتمننناء المفنننردات للؤبعننناد المعننندة لمدراسنننة الحالينننة, وكنننذلك التأكننند منننن السنننلبمة المغوينننة 

ين والتنني تقننل ( مننن المحكمنن.التنني رفضننت مننن قبننل أكثننر مننن) لممفننردات, وتننم حننذف المفننردة
تنصحنا أمي وهي)  ( في البعد الثالث4في المقياس و) 9.% وهي العبارة رقم 19نسبتها عن 

 67مفنردات المقيناس فني صنورته الأولينة  بمواصمة التعميم ولا نتعجل في النزواج( ليصنبح عندد
 مفردة.

 نسذبة لحسذاب( Cooper كذوبر) معادلذة فطب ذق( المحك مذين بذين) الاتفاق معامل حساب تم  
 (9) الجدول في موضحة النتائج وكانت الاتفاق,
 كوبر اتفاق معامل(9جدول )

 البعد الأول البعد الثاني البعد الثالث البعد الرابع
 نسذذذذذذذذذذذبة

  الاتفاق
 رقذذذذذذذذذذذذذذذذذم

 المفردة
 نسذذذذذذذذذذذبة

  الاتفاق
 رقذذذذذذذذذذذذذذذذذم

 المفردة
 نسذذذذذذذذذذذبة

  الاتفاق
 رقذذذذذذذذذذذذذذذذذم

 المفردة
نسذذذذذذذذذذذبة 

  الاتفاق
 رقذذذذذذذذذذذذذم
 المفردة

799% 0 799% 0 799% 0 799% 0 



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  ينايرعدد 

 2024 الثالث الجزء 

 

392 

799% 9 799% 9 799% 9 799% 9 
799% 0 799% 0 799% 0 07% 0 
799% 4 1..1% 4 07% 4 799% 4 
799% 2 799% 2 799% 2 799% 2 
799% 6 799% 6 799% 6 799% 6 
799% 7 799% 7 799% 7 799% 7 

  799% 8 799% 8 799% 8 
  799% 9     

 قامنت وقند%(  799%:  1..1) بنين امتندت كنوبر اتفناق معامنل أن( .) الجندول من يتضح
%  إلننى 19)%  مننن يمتنند والننذي التننام الاتفنناق عننن قيمتهننا قمننت التنني العبننارات بحننذف الباحثننة
799.) 

  التمييز:صدق ثانيا: 

 يف المجموعات بين الفروق عن الكشفي ف الطلبق العاطفي مقياس استخدام امكانية ويوضح
 مقياس من كدأالت تم الجنسين, بين أو مختمفة إكمينيكية مجموعات بين سواءالعاطفي,  الطلبق
 الصنندق لحسنناب التمييننز صنندق طريقننة باسننتخدام وذلننك الإحصننائية, بننالطرقالعنناطفي  الطننلبق

 متوسنطات بنين المقارننة تنم مفردة, كل يف درجاتهم حسب تنازليا الأفراد ترتيب وبعد إحصائياً,
 .7 وعننننننددهم العنننننناطفي الطننننننلبق مقينننننناس عمننننننى النننننندرجات قننننننلأ عمننننننى ونالحاصننننننم% ( 1.) 

 وعنددهم العناطفيالطنلبق  مقياس عمى الدرجات عمىأ عمى ونالحاصم% ( 1.)  ومتوسطات
  .الفروق هذ  (6)الجدول ويوضح .7

 لذذدرجات دنذذىالأ يربذذاعو الإ  عمذذىالأ يربذذاعالإ  بذذين لمفذذروق"  مذذان وتنذذي" اختبذذار(0) جذذدول
 09= 9= ن0ن بعادهأو  العاطفي الطلاق مقياس

 
 مسذذتوى U النسذذذذذذذذذذذذبة رباعي الأعمىالإ  رباعي الأدنىالإ  الابعاد
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 توسذذذذذذذذذذذذذذذطم 0 ن
 الرتب

 توسذذذذذذذذذذذذذذذطم 9ن
 الرتب

 الدلالة  Z الحرجة

 1.10 1.11 4.079 08.21 .7 6.21 .7 التصادم والإىانة

الصذذذذذذذمت وضذذذذذذذعف 
 الحوار

7. 6.21 7. 08.21 4.070 1.11 1.10 

الانسذذذذذذذحاب وتبمذذذذذذذد 
 المشاعر

7. 6.21 7. 08.21 4.068 1.11 1.10 

 1.10 1.11 4.072 08.21 .7 6.21 .7 البحث عن بدائل

 1.10 1.11 4.060 08.21 .7 6.21 .7 المقياس ككل

1010 دلالة مستوي عند 09= 9ن, 09= 0ن عند 97  =U* 
1012 دلالة مستوي عند 09= 9ن, 09= 0ن عند 07  =U* 

 

 
 (4شكل )
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 الفروق بين منخفضي ومرتفعي الدرجات عمى مقياس الطلاق العاطفي
:أن (4)وشكل (0)الجدول يوضح-  

 عنند الجدولينة U‘ منن أقنل9.999والإهاننة(   لمبعند الأول) التصنادم  المحسوبة U قيمة -0
ذو الندرجات % 1.) متوسنطات بنين حصنائياإ دالنة فنروق توجند فإننه يوبالتال(  9.97)مستوى

, في مجموع .7 وعددهم( ذو الدرجات المنخفضة% 1.) ومتوسطات .7 وعددهم( المرتفعة 
 الإجابات عمى أسئمة البعد الأول) التصادم والإهانة(.

 الجدولينة U‘ منن أقنل9.999لمبعد الثاني)الصمت وضعف الحنوار(   المحسوبة U قيمة -.
ذو % 1.) متوسنطات بنين بنين حصنائياإ دالنة فنروق توجند فإننه يوبالتنال(  9.97)مستوى عند

فني  .7 وعنددهم( ذو الدرجات المنخفضة% 1.) ومتوسطات.7 وعددهم( الدرجات المرتفعة 
 .(الصمت وضعف الحوار )يالثانمجموع الإجابات عمى أسئمة البعد 

 U‘ مننننن أقننننل9.999لمبعنننند الثالننننث) الانسننننحاب وتبمنننند المشنننناعر(    المحسننننوبة U قيمننننة -6
)  متوسنطات بنين بنين حصنائياإ دالنة فنروق توجند فإننه يوبالتنال(  9.97)مسنتوى عنند الجدولية

( ذو الننننندرجات المنخفضنننننة% 1.) ومتوسنننننطات .7 وعنننننددهم( ذو الننننندرجات المرتفعنننننة % 1.
 في مجموع الإجابات عمى أسئمة البعد الثالث) الانسحاب وتبمد المشاعر(. .7 وعددهم

 عننند الجدوليننة U‘ مننن أقننل9.999لمبعنند الرابع)البحننث عننن بنندائل(    المحسننوبة U قيمننة -4
ذو % 1.) متوسنننطات بنننين بنننين حصنننائياإ دالنننة فنننروق توجننند فإننننه يوبالتنننال(  9.97)مسنننتوى

 .7 وعنننددهم( ذو الننندرجات المنخفضنننة% 1.) ومتوسننطات .7 وعنننددهم( النندرجات المرتفعنننة 
 في مجموع الإجابات عمى أسئمة البعد الرابع) البحث عن بدائل(.

 U‘ مننننن أقننننل 9.999لمقينننناس الطننننلبق العنننناطفي   الكمننننى لممجمننننوع المحسننننوبة U قيمننننة –0
)  متوسنطات بنين بنين حصنائياإ دالنة فنروق توجد فإنه يوبالتال(  9.97) مستوى عند الجدولية

( ذو النننندرجات المنخفضننننة% 1.)  ومتوسننننطات .7 وعننننددهم( ذو النننندرجات المرتفعننننة % 1.
فننى مجمننوع الإجابننات عمننى أسننئمة المقينناس ككننل وهننذا ي كنند عمننى صنندق المقينناس .7 وعننددهم

 وقدرته عمى التمييز بين الفئات الإكمينيكية المختمفة.
 :ثالثا: الثبات
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 , كرونبذذا  ألفذذا)  الطذذلاق العذذاطفي بطريقتذذي ( حسذذاب معامذذل الثبذذات لأبعذذاد مقيذذاس2جذذدول )
 44= ن(  أوميجا

 
 

 أوميجا كرونبا ألفا العوامل م

 9.601 9.1.0 التصادم والإهانة  0
 9.174 9.199 الصمت وضعف الحوار 9
 9.179 .9.19 الانسحاب وتبمد المشاعر 0
 9.140 .9.17 البحث عن بدائل 4
 9.096 9.099 المقياس ككل 2

( أن المقيناس ذو ثبنات مقبنول حينث إن قنيم معناملبت الفنا لأبعناد مقيناس 0جندول ) يتضح من
معناملبت وهني قنيم مرتفعنة, ( 9,099:  .9,19) امتندت بنينالطلبق العاطفي والدرجة الكمينة 
 مما يدل عمى ثبات المقياس .( 9,096:  9,601)بينالثبات باستخدام طريقة أوميجا 

 :الاتساق الداخميرابعاً: 
الاتسنناق الننداخمي لممفننردات تننم ذلننك بحسنناب معامننل الارتبنناط بننين كننل مفننردة  صنندق مننن متأكنندل

 معننناملبت ضنننوء يفنننوالدرجنننة الكمينننة لمبعننند, وكنننذلك بنننين كنننل مفنننردة والدرجنننة الكمينننة لممقيننناس و 
 ,ويوضنح الدلالنة مسنتوى إلنى اارتباطهن معناملبت تصنل لنم التني المفنردات اسنتبعاد تنم الارتبناط
 (.6الجدول)

الطذذلاق العذذاطفي(  )أبعذذاد مقيذذاس يفذذ مفذذردة كذذل درجذذة بذذين الارتبذذاط معذذاملات (6) جذذدول
 (44= ن)الطلاق العاطفيوالدرجة الكمية لمقياس  البعد كل مجموعو 

  البعد الرابع البعد الثالث البعد الثاني البعد الأول م
الارتبذذذذذذذذذذذذذذذذذاط 
 بمجموع
 البعد

الارتباط بالدرجة 
 الكمية

الارتبذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاط 
 بمجموع
 البعد

الارتباط بالدرجة 
 الكمية

الارتبذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاط 
 بمجموع
 البعد

الارتبذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاط 
بالدرجذذذذذذذذذذذذذذذذذذذة 
 الكمية

الارتبذذذذذذذذذذذذذاط 
 بمجموع
 البعد

الارتبذذذذذذذذذذذذذاط 
بالدرجذذذذذذذذذذذذذة 
 الكمية
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7 10289**  10641**  10619**  10609**  1294**  10669**  10704**  10680**  

. 10696**  10489**  10429**  10099**  1.792 10294**  10627**  10201**  

6 10449**  10000 1.249**  1.477**  1.076*  10977 1.224**  10200**  

4 10600**  10011*  10776**  10609**  1.492**  10981 10440**  10206**  

0 10089**  10000*  1.700**  1.698**  1.090*  10022 1.612**  10646**  

6 10671**  10209**  1.747**  10280**  10709**  1.289**  10409**  10020*  

1 10680**  10774**  10200**  10224**  1.481**  1.001*  1.898**  1.800**  

1 1.292**  1.602**  10728**  10222**  1.680**  10696**    

  (1012) دلالة مستوى تشير( * 1010) دلالة مستوى تشير** 
 :أن( 6) الجدول من يلاحظ-
البعد الأول والدرجنة الكمينة لبعند) التصنادم والإهاننة(  مفردات بين الارتباط معاملبت جميع -7

( فني البعند الأول 6رقنم) ةمنا عندا العبنار  إحصنائيا دالنةوالدرجة الكمية لمقيناس الطنلبق العناطفي 
أمي( فهي غير دالة  أبي يشتم والدي   بين خلبف حدوث ( في المقياس وهي) عند6وأيضا رقم)

( 1الطننننلبق العنننناطفي) ت البعنننند الأول لمقينننناسإحصننننائيًا وبننننناء عمننننى ذلننننك أصننننبح عنننندد مفننننردا
  (.9.90/ 9,97مفردات جميعها دالة عند مستوى دالة)

البعند الثناني والدرجنة الكمينة لبعند) الصنمت وضنعف  مفنردات بين الارتباط معاملبت جميع -.
وبننناء عمننى ذلننك أصننبح عنندد  إحصننائيا دالننةالحننوار( والدرجننة الكميننة لمقينناس الطننلبق العنناطفي 

( مفنننننردات جميعهنننننا دالنننننة عنننننند مسنننننتوى 1البعننننند الثننننناني لمقيننننناس الطنننننلبق العننننناطفي) مفنننننردات
 (.9.90/ 9,97دالة)
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البعنند الثالننث والدرجننة الكميننة لبعنند) الانسننحاب وتبمنند  مفننردات بننين الارتبنناط معنناملبتجميننع -6
, 0, 6العبنارات رقنم)  عندا ما إحصائيا دالةالمشاعر( والدرجة الكمية لمقياس الطلبق العاطفي 

 بأننننه النننزواج عنننن أمننني ( فننني المقيننناس وهم)تتحننندث.., 7., 70فننني البعننند الثالنننث ورقنننم)  (6
 أبني عنودة لفتنرة, عنند غيابنه بعد لممنزل أبي بعودة أمي وطموحاتها, تفرح أحلبمها عمي قضى

إحصنائيًا وبنناء عمنى ذلنك أصنبح عندد  دالنة غينر فهني وحنب( بابتسامة أمي تستقبمه العمل من
( مفنننننردات جميعهنننننا دالنننننة عنننننند مسنننننتوى 0الثالنننننث لمقيننننناس الطنننننلبق العننننناطفي)مفنننننردات البعننننند 

 (.9.90/ 9,97دالة)
البعند الرابنع والدرجنة الكمينة لبعند) البحنث عنن بندائل(  مفنردات بنين الارتباط معاملبت جميع-4

وبننناء عمننى ذلننك أصننبح عنندد مفننردات  إحصننائيا دالننةالطننلبق العنناطفي  والدرجننة الكميننة لمقينناس
 9.97( مفننننردات جميعهننننا دالننننة عننننند مسننننتوى دالننننة)1البعنننند الرابننننع لمقينننناس الطننننلبق العنننناطفي)

/9.90.)  
  
مفذردة  97وبناء عميو تصبح عذدد مفذردات مقيذاس الطذلاق العذاطفي فذي صذورتو النيائيذة  

 (.1.12/ 1.10)جميعيا دالة عند
 والدرجة الكميةالاتساق الداخمي بين الأبعاد -

لفقرات  بالدرجة الكمية الطلاق العاطفي أبعاد مقياسمن  بعدارتباط كل  ىمد( 1جدول)يبين 
 المقياس

 وأبعاد  العاطفي الطلبق لممقياس الكمية الدرجة بين الارتباط معامل يبين (1جدول)ال
الطلاق العاطفي مقياس بعادأ م  معامل الارتباط 

**10808 التصادم والإهانة  0  
**10806 الصمت وضعف الحوار 9  
**10801 الانسحاب وتبمد المشاعر 0  
**10907 البحث عن بدائل 4  
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الاتسذذاق الذذذداخمي بذذين الأبعذذذاد والدرجذذذة بننالنظر إلننى الجننندول السننابق والننذي يوضنننح   

( 9,179تراوحننت معنناملبت الارتبنناط فنني بننين) يتضننح الآتنني الدراسننة السننيكومترية ةلعينننالكميذذة 
عمننى وجننود علبقننات ارتبنناط طرديننة بننين جميننع ممننا ينندل (, وجميعهننا دالننة إحصننائياً 9,071و)

  , وهذا بدور  ي كد صدق الاتساق الداخمي.لممقياسوالدرجة الكمية  الأبعاد
 :الطلاق العاطفي المدرك لمقياس الصورة النيائية-

 .6 مننن جممننةبعنناد, أ أربعننةموزعننة عمننى  مفننردة 1. مننن صننورته النهائيننة ييتكننون المقينناس فنن
( مفننردات) واحنندة أثننناء العننرض عمنني المحكمننين والأخننرى بعنند إجننراء التحميننل 0)وحننذف مفننردة 

جابنة إباختينار عمى المقياس طبقنا لطريقنة ليكنرت) خماسني التندريج( جابة ستويتم الاالعاممي(, 
إعطنناء الاختيننار (, ويننتم التصننحيح بأبنندا  -نننادرًا -أحيانننا -غالبننا -دائمًننا جابننات الآتيننة)مننن الإ

حالنة  يوعكنس الأوزان فن ات الموجبة,مفردحالة ال يف( 7-.-6-4-0)تيةالسابق الدرجات الآ
, 0., 4., 6., .., 7., 1, 0, 4, 6, ., والمفنننننردات الموجبنننننة هننننني) ات السنننننالبةمفنننننردال

, 71, 76, 70, 74, 76, .7, 77, 79, 0, 1, 6, 7(, والمفننننننردات السنننننننالبة وهننننننني) 6.
الدرجننة المرتفعننة عمننى  ,(760:  1.تتننراوح درجننة المفحننوص مننا بننين)(, و 1., 9., 70, 71

الطننلبق انخفنناض  تشننير إلننى منخفضننةالدرجننة الالطننلبق العنناطفي, ارتفنناع  تشننير إلننى المقينناس
  العاطفي.
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 اجعالمر 
(. سيكولوجية المشكلبت الأسنرية. عمنان: دار 977.) أحمد أبو أسعد, سامي محسن الختاتنة

 لمنشر والتوزيع.المسيرة 
بيننروت:  الطننلبق العنناطفي وعلبقتننه بفاعميننة الننذات لنندي الأسننر.(. .97.)أنننوار مجينند هننادي 

 دار النهضة العربية.
(. مسنتوي الطنلبق العناطفي لندي النزوج وأثنر  عمني التوافنق النفسني 971.الجوازنة ) بهاء أمين

مجمة كمية التربية جامعنة لكرك. للؤبناء في المرحمة الثانوية من ذوي الأسر المفككة بمحافظة ا
 .476-614(, 711)7 الأزهر,

(. الطلبق العاطفي كما يدركه الأبناء المراهقون وعلبقته بالاحتراق 970.دعاء محمد طبانة )
 .04-40(, 14).. مجمة دراسات الطفولة جامعة عين شمس,النفسي لديهم. 

(. الطنلبق العناطفي كمننا يدركنه الأبنناء منن طمبنة المرحمنة الثانويننة 976.ريهنام الهنادي رجنب )
 -460(, 17) مجمنننة كمينننة التربينننة جامعنننة دميننناط,وعلبقتنننه بتنننوافقهم الشخصننني والاجتمننناعي. 

091. 
لننندى الطمبنننة  الطنننلبق العننناطفي فننني ضنننوء بعنننض المتغينننرات(. 970.) العبينننديعفنننراء ابنننراهيم 

رسنننالة دكتنننورا  منشنننورة, مجمنننة الدراسنننات والبحنننوث الاجتماعينننة جامعنننة بغنننداد. المتنننزوجين فننني 
 .49 -6.(, 76) جامعة الشهيد حمة لخضر,
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