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 المنهــج التربـوي الإســلامي فـي التعامـل مـع الأوبئة بين التأصيل والتطبيق 

 3حسـن أيـوب   ي، حمـد  2،  حنـان مصطفـى كفـافى 1أسـماء عبـد الرحمــن عبـد الكريـم
 العربية .قسم التربية الإسلامية، كلية التربية  بنات ، جامعة الأزهر ، القاهرة ، جمهورية مصر  1
 قسم :أصول التربية  ، كلية التربية  بنات، جامعة الأزهر ، القاهرة، جمهورية مصر العربية . 2
 قسم :التربية الإسلامية ، كلية التربية بنين، جامعة الأزهر، القاهرة ، جمهورية مصر العربية .  3

 asmaahasanen.el,&.10@ azhar.edu.egالبريد الإلكترونى للباحث الرئيس:   
 ملخص البحث:  

اســـتهدفل الدراســـة الاالية التعرا على المنهب التربوي الإســـلاما فا التعامئ م  الأخبلة، من  لال بيان  
مفهوم الأخبلة خآثارها التربوية، خكذلك منهب التربية الإســـــلامية فا التعامئ م  الأخبلة ا ري ا من  لال النصـــــو ،  

ــات ــولا،   ختطبيقي ا من  لال الممارسـ ــة المنهب الأصـ ــتلدمل الدراسـ ــلامية عبر التاريو، خاسـ التا اتبعتها الدخلة الإسـ
ختوصـــــلل الدراســـــة  لى عدئ من النتااب من أهمها: أن المـــــريعة الإســـــلامية ز رت بالعديد من التوجيهات خالتدابير  

ي ة، خمنها تدابير  الوقااية المـــــــــاملة اللاصـــــــــة بمواجهة الأخبلة خالاد من ااتمـــــــــارها، خهذ  التدابير منها  ــنِ تدابير حِســـــــ
معنوية، التا لو التزم بها الإاســـان كاال كفيلة بالمااف ة على افســـلأ من الأخبلة، خأن الدخلة الإســـلامية قامل عبر  
تـاريلهـا بـدخر كبير فا حمـاوـة خخقـاوـة حيـاة موا نيهـا من الأخبلـة خالأمراا المعـدوـة التا تعرمــــــــــــــل لهـا الم تمعـات  

ــاركة الم تمخية  لال فترات التاريو الإســــلاما فا مواجهة   البمــــرية  لال فترات التاريو، خكان هناك اوع من الممــ
الأخبلة، فكان للعلماء ئخرٌ بارزٌ من  لال التوعية خالتصــــــنيأ خالتوليأ، خنلى جااك ذلك كاال هناك ممــــــاركة من 

  بقة الأغنياء فا   ار تكاتف اجتماعا فا أخقات الأزمات.
 
 التطبيق  -التوصيئ  -الأخبلة  -المنهب التربوي الإسلاما:  المفتاحيةالكلمات  
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Abstract 

The current study aimed to explore the Islamic educational approach in dealing with 

epidemics by defining the concept of epidemics and their educational effects. It also examined 

the Islamic education approach in dealing with epidemics theoretically through textual sources 

and practically through the practices followed by Islamic states throughout history. The study 

used the jurisprudential methodology and revealed several important results, including that 

Islamic Sharia has provided numerous comprehensive preventive guidelines and measures to 

confront and limit the spread of epidemics. These measures include physical and moral 

precautions, which if followed, can effectively protect individuals from epidemics. 

Additionally, Islamic states have historically played a significant role in protecting and 

safeguarding their citizens from epidemics and infectious diseases that have affected human 

societies throughout history. There was also a form of community participation during historical 

Islamic periods in facing epidemics, where scholars had a prominent role in raising awareness, 

classifying, and compiling information. Moreover, there was involvement from the wealthy 

class within the framework of social solidarity during times of crises. 

 

 

Keywords: Islamic educational approach- epidemics- Rooting- Application. 
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  : مقدمـــة
يتنعم بها الإاســـان، بعد اعمة الإومان خاليقين،    اخجعلها من أع م النعم الت  ،اهتم الإســـلام بصـــاة الإاســـان

وا الله المعافاةـ أخ قال : العافيةـ فلم يؤت أحد بعد اليقين أفضئ من العافيةـ أخ المعافاة  ل  فقال صلى الله عليلأ خسلم" س  
الدين خالدايا، خلا    ام" ف م  بين عافيتبن القياقال   (،217، ص44،ب: مسننننننننر بن بلص بن برقنننننننر  ،      1")بن حنبل،ج

الدارين  لا باليقين خالعافية، فاليقين يدف  عنلأ عقوبات الآ رة، خالعافية تدف  عنلأ أمراا الدايا    ايتم صــلاا العبد ف
ــلأ    افـــــــــــــــــ ـــــ ــداــــــــــــــــــــ خبــــــــــــــــــــ ــلأ  ــبــــــــــــــــــــ ــلــــــــــــــــــــ ،3)بلجننننننننننننننننننننن   ننننننننننننننننننننن ،  قــــــــــــــــــــ ص4،ج1998،   ،197)  ، 

الـت ـ ــة   ــااـيـــــ الـوبـــــ ــالأمـراا  بـــــ ــة  لـلـتـوعـيـــــ ــة  الإســـــــــــــــلامـيـــــ ــات  الـتمـــــــــــــــريـعـــــ ــاءت  ــد  اخجـــــ ــاصـــــــــــــــــــــد    تـعـــــ الـمـقـــــ ــد   أحـــــ
مقصــــــــد حف  النفت، خهو يتضــــــــمن توعية الأ باء ل فرائ بال وااك   اف  المــــــــرعية الضــــــــرخرية اللمســــــــة، خالمتم لة

ــا، ــدخثهـــ حـــ ــئ  قبـــ ــة  ــاايـــ الوبـــ الأمراا  من  ــة  ــاوـــ للوقـــ ــة  ــة    الصــــــــــــــايـــ التهلكـــ من  الأرخاا  ــاذ  ــلأ  اقـــ عليـــ ــك  يترتـــ ــا  ممـــ
(Muqorobin,A,&fahmi,A,2020,p372  فالتوعية بالأمراا الوبااية  خالافاظ على صاة الأفرائ  تعد ،)

من مقاصـــــــد المـــــــريعة الإســـــــلامية، حتى يتمكن أفرائ الم تم  من الإاتاق خالعطاء، خذلك لا يتاقق  لا بوجوئ أفرائ  
 يتسمون بالصاة البداية.  

اعتمدت فا جزء كبير منها خقد حرصل الدخلة الإسلامية فا قرخاها الأخلى على مواجهة الأخبلة بمنه ية  
ا، ختســتقى هذ  المنه ية الوقااية من القرآن الكريم خالســنة النبوية،   على تنمية خعا أفرائها قائة خشــعوب ا خقاوة خعلاج 

 يى ين يم يز ير ىٰ    قــال تعــالى:  ةكــ  ل  ه  وــة  لى الت   ذ اهى القرآن الكريم عن اقتاــام موا ن اللطر المؤئنِ 

ا الرســــول صــــلى الله عليلأ خســــلم  صــــِ خيو ،  (19٥بربقصة:  )   بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي
الم   عن  الابتعــــــائ  ــ  بضــــــــــــــرخرة  "فِ صـــــــــــــــــ فقــــــال:  العــــــدخ ،  من  خقــــــاوــــــة  مــــــا  بمرا  من   ر  اب  فرارك  الم ــــــذخم  من 

ــد ــلوب  (683، ص201٥8، ب: بلجذبم،    :1422بربخا ى،)"الأســـ ــلم أســـ ــلى الله عليلأ خســـ ــول صـــ ــتلدم الرســـ ، فهنا وســـ
ــبيلأ أخ   ــي  الصــــورة التمــ ــنِ   ،مــــرب الأم ال ليكون أقرب لتومــ ــبنها بلأ ليرســ ــد ممــ ــتم  أن  خا تار الأســ و فا ذهن المســ

ــاب واقق الافاظ على الاياة كما واققها   ــد، خأن البعد عن المــــــــلح المصــــــ الا تلاط بالمريض كالا تلاط بالأســــــ
 الفرار من الأسد.

ا النبوية؛ تلك القيمة التا أخلاها الإسلام اهتمام  خمن ئلاائ المنهب التوعوي الوقااا فا القرآن الكريم خالسنة  
خالمااف ة عليلأ من   ،ا خها قيمة الن افة،  ذ جاءت تعاليملأ صـــــــــرياة خخامـــــــــاة بضـــــــــرخرة الاهتمام بال ســـــــــم كبير  

قـال    خجعلهـا مقرخاـة بـالعـديـد من الخبـائات خمنهـا الصــــــــــــــلاة، حيـ   ،الأمراا خالأ طـار، من  لال الن ـافـة خالطهـارة 
 نخ نح نج مي مى  مم مخ مح مج لي لى لم لخ   تعالى : 
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، بئ  ن من أخاائ الســــور  (6بلمائرة:    )     كل  يخيح يج هي هى همهج ني نى  نم
قال   على الاهتمام بالن افة حي   صـــري ٌ      التا ازلل على رســـول الله صـــلى الله عليلأ خســـلم ســـورة المدثر خفيها ح  

، خمن الأحــائيــ  النبويــة التا تبرز أهميــة الن ــافــة خالطهــارة قولــلأ (  4بلمنررص:  )َّ       ته تم تخ   تعــالى :  
، ب: سنن با برص      1422)بربخا ى،واك عند كئ صــلاة"على أمتى لأمرتهم بالســنِ   ق  صــلى الله عليلأ خســلم: "لولا أن أشــ  

 ( .31، ص887وبريابس رلقائ ،    
ــلام خقد    ــلم    بالتدابير الوقااية من الأمراا فااقة  كاال عناوة الإسـ خذات اهتمام كبير، حي   لك من المسـ

قال   الدايا خالآ رة، اا  كئ أســـــــباب الأذ  خالهلاك فافســـــــلأ خأهللأ، خي نبهم خنو    اأن يتلذ من التدابير ما وصـــــــون به
، خالوقاوة من الأمراا تاقق للإاســــــــــــــان  (19٥بربقصة:   )  بم ئم ئخ ئح ئج يي يى ين  تعالى :  

" سد الذراا "، قمة المنهب    المعرخا  امعافى من الأمراا، خيعد الأصئ التمريعا  مصلاة كبر  حي  وخيش سليم  
خ مفسـدة  أا لهذا الأصـئ كئ الأفعال المباحة،  ذا كان فعلها سـيؤئ   لى مضـرة  الإسـلام، حي  تمن   بق    افالوقااا  
صــــــــــــاتهم، خجاء  يهتم بتوعية أفرائ   لى مــــــــــــرخرة المااف ة على  ا، فالدين الإســــــــــــلام(188ص،  2012)برقرومى،

 .واقق اتباعها الوقاوة من الأخبلة خالأمراا المعدوة    االت  االم ال الصا ابم موعة من القواعد الوقااية ف
شـــرعها الإســـلام للتل يأ من حدة ااتمـــار الأخبلة خالأمراا الفتاكة، أالأ    ائ الوقاوة الصـــاية التب  من ســـ  خ 

قضـاء الله خقدر ، بئ ترسـيلا للأ، فقد رخ  " أن رسـول الله صـلى  ا من أمر بالتطخيم العام للناس أجمعين، ليت هرخب  
 ا الله عليلأ خســلم ســلئ: أرأيل أئخية اتداخ  بها، خرقى اســترقى بها، ختقى اتقيها، هئ ترئ من قدر الله شــيلا  قال: ه

فهذا يدل على أن    ،(1137ص  ،3437،ا: برط ، ب: ما أنزل الله دبء إلا أنزل ره شفاء،   2)بن ماج ، د ت،جمن قدر الله"
الإسـلام حر  حرصـا شـديدا على التل يأ من حدة ااتمـار الأخبلة، خبين أن الوقاوة من الأخبلة لا وعارا التسـليم  

عمئ على  ياد من ااتمـــــــار الأخبلة، خ وبقضـــــــاء الله خقدر ، خأن اتباع التعاليم الإســـــــلامية اللاصـــــــة بالتدابير الوقااية  
 .تا يمها

حدخث   الد  أفرائ الم تم ، يتم ئ ف  اا وعرقئ تاقيق المعور بالأمن الصاا كبير  الم تمعات تادو  ختواجلأ  
ــببة ل مراا الت ــ  المد  للميكرخبات خالأخبلة خالأمراا المعدوة المســـــــــ ــار خاســـــــــ ــيك عدئ    اااتمـــــــــ من   اكبير    اتصـــــــــ

 .Katz et al., 2014, p)ا  عالمي  توفير حوكمة عالمية لضــمان مكافاة الأمراا المنتمــرة    االموا نين، لذا ينبغ
، فالتوعية بالأمراا الوبااية تعمئ على تزخيد الأفرائ بالمعارا خالمعلومات الصـــــــــــاية عن كي ية الإصـــــــــــابة  (234

ــهم بالوقاوة من هذ  الأمراا    بالأمراا الوبااية خكي ية الوقاوة منها، ــاعدهم على كي ية الافاظ على أافســــــ مما وســــــ
   .خت نك ااتمارها
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 ممكلة الدراســة:
تعتبر ممــــكلة الأمراا المعدوة  حد  الممــــكلات الصــــاية التا   الما شــــغلل اهتمام المــــعوب، خئفعتها  
ــبة لها، لأاها كاال خلا زالل  طر ا يهدئ حياة الناس فا أماكن ك يرة من بلدان العالم،  ذ   لمااخلة  و ائ حلول مناســــــ

راا المعدوة لا تزال الســــبك الأخل المؤئ   تمــــير الإحصــــاايات الصــــائرة عن من مة الصــــاة العالمية  لى أن الأم
ــابة بالتهابات ال هاز التنفســــــــا  لى موت حوالى أربعة ملايين   ــتو  العالم، حي  تؤئ  الإصــــــ  لى الإماتة على مســــــ
شـــــلح، ختســـــبك الإصـــــابة بالتدرن الراوي فا ما وقارب مليواا خاصـــــف مليون ســـــنويا، كما وموت أك ر من مليون  

، فااتمـار الأمراا المعدوة  (Evans et al., 2003, p. 10)صـابة بمرا الملاريا  خمااتا ألف شـلح اتي ة الإ
 مرتبط بسلوك الإاسان غير الواعا الاامئ خالناقئ ل مراا المعدوة .

ختمــــير  حصــــاايات من مة الأمم المتادة للطفولة أوضــــا الى  صــــابة ملات الملايين من الأ فال فا عمر 
م ـــ ــد  ــزيـــــ تـ ــا  ــتـ الـ ــات  ــيـــــ ــلـ ــيـ ــفـ ــطـ ــالـ بـــــ ــدارس  ــمـــــ ــم  الـ ــهـ ــديـ لـــــ ــدم  الـــــ ــر  ــقـ خفـ  ، ــة  ــذوـــــ ــغـــــ ــتـ الـ ســــــــــــــــوء  ــالات  حـــــ ــور  ــدهـ تـــــ  ن 

(Belamy, 2003, p. 157،)    ، فالأمراا المعدوة لا تزال تمــــــــكئ أحد أكبر التهديدات لرفاسية ال نت البمــــــــر
خعلى الرغم من التقدم الكبير فا الطك لا تزال الأمراا المعدوة من الأسباب الرايسية للوفاة، حي  تهدئ الأمراا  

 & Cassel))ديـدة خالنـاشــــــــــــــلـة صــــــــــــــاـة خرفـاسيـة الأفرائ فا البلـدان النـاميـة خالمتقـدمـة على حـدن  ســــــــــــــواءالمعـدوـة ال  ـ
Mekalanos, 2001, p. 203 ــهم فا التقليئ من ــتلزم التوعية بهذ  الأمراا المعدوة الأمر الذ  وســــــ ، مما وســــــ

 ااتمار هذ  الأخبلة بين أفرائ الم تم .  
 الدراسة عدئٌ من المؤشرات منها:خقد ئعم التعريأ بممكلة  

 [  نتائج الدراسات السابقة التي  تناولت وضع التعليم إزاء الأمراض الوبائية1]

ــة)العاشــــــق،   − ــتو  ال قافة الصــــــاية فا م ال الأمراا المعدوة،  2008ئراســــ ( خالى أشــــــارت  لى تداا مســــ
ى موجهة لكافة المراحئ التعليم ية تســتهدا رف  ئرجة الوعى  خأخصــل بضــرخرة تصــميم برامب ت قيأ صــانِ

 الصاا لد  الطلاب.  
ــة لطف الله ) − ــاية ت ا   2010ئراســــــ ــتهم الصــــــ ــارت  لى افتقار معرفة الطلاب، خرياب ممارســــــ ( خالتا أشــــــ

 الأمراا الوبااية خالمعدوة.
( خالتا أشــــــارت  لى عدم تضــــــمين مناهب العلوم بالتعليم الابتدااا متطلبات خنجراءات  2015ئراســــــة على) −

 الوقااية اللازمة لتلافى أ طار الأمراا الوبااية خالأافلوازا الموسمية.التربية  
 خالتا أخصل بتاسين معرفة الطلاب حول الأمراا الوبااية    Wang et al. (2018)ئراسة   −
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ــة − ــلة    Asssad (2019)  ئراســـــ ــميم ئخرات تعليمية حول الأمراا الناشـــــ خالتا أكدت على الااجة  لى تصـــــ
لميدااية، خممارســة مكافاة العدخ ، خالصــاة العامة ل مي   لاب الكليات الصــاية  ال ديدة، خعلم الأخبلة ا

 لإعدائهم للتعامئ م  هذ  الأاواع من حالات الطوارئ الصاية فا ممارسات الرعاوة الصاية المستقبلية.  
ع ف مستو  الوعا بالأمراا الوبااية لد  المتعلمين.    Meili et al. (2020)  ئراسة −  خالتا أخمال م 
ــة ) الد بن  براسيم الدريم، − ــية للتعاليم الإســـــــــلامية  2021ئراســـــــ (، خالتا أخمـــــــــال افتقار المناهب الدراســـــــ

 اللاصة بالوقاوة من الأخبلة خالأمراا المعدوة.
 صحية[ نتائج الدراسات السابقة التي تؤكد أهمية الوقاية ال2]

: خالتا أشـــارت  لى أن المعرفة الوقااية عن الأمراا المعدوة، خمن  .Herman et al  2015))ئراســـة    −
 المواقف المسبنِبة لها تؤثر فا سلوك الم تم  الوقااا من الأمراا المعدوة.

: خالتا أخصـــــل بضـــــرخرة  عطاء الت قيأ الصـــــاا الوقااا للطلبة المعلمين فا Aydin   2016))ئراســـــة   −
ــية من  ــلصـــ ــتويات المتعلمين، خقدراتهم المعرفية، خاحتياجاتهم المـــ ــية، لأاهم أئر  بمســـ جمي  الموائ الدراســـ

 العاملين فا الصاة المدرسية.
(: أشــارت اتااب الدراســة  لى أن التربية الوقااية أســهئ خأقئ مــرر ا فا 2018ئراســة العنزي خعبد الوهاب)  −

العلاجيـة، خأن من أهم م ـالات تطبيق التربيـة الوقـاايـة فا المرحلـة  ال وااـك المـائوـة خالمعنويـة من التربيـة  
ــ  التعليم  زاء الأمراا   ــابقة التا  تناخلل خمـــــ ــات الســـــ ــية، خاتااب الدراســـــ الابتدااية م ال المناهب الدراســـــ

 الوبااية.
ــة   − ــتو  الوعى   Ping,w,et al,(2018)ئراســ ــرخرة الاهتمام برف  مســ ــارت  لى مــ الوقااا لد   : خالتا أشــ

 المعلمين فا المراحئ التعليمية الملتلفة من  لال  رق خأساليك ملتلفة.
(: خالتا أخصـل بتقدوم برامب خقااية بالمدارس خال امعات خخسـاائ التواصـئ  2021ئراسـة البيوما خآ رين)  −

 الاجتماعا للتاصين من الإصابة بالأمراا المعدوة خالوبااية.
م ا على باب  لتا أشـــــارت  لى أن  (: خا2021عبد النبا)  ئراســـــة  − المنهب الإســـــلاما خمـــــ  باب الوقاوة مقد 

 العلاق، حي  جعئ الوقاوة من الأخبلة من مرخرات الاياة خمقاصد المريعة الإسلامية.
ــوء ما سبق ـــــــ ــى مـــــ برزت ممكلة الدراسة  لال السنوات الأ يرة التا ااتمر فيها خباء كورخاا، مما   وفـــــ

ا، توصيلا   أظهر حاجة المؤسسات ال تربوية  لى تعرا المنهب التربوي الإسلاما فا التعامئ م  الأخبلة خقاوة  خعلاج 
ــور التاريلية   ــلم عبر العصـــ ــات الم تم  المســـ ــلية، ختطبيق ا من  لال ممارســـ ــلامية الأصـــ ــائر التربية الإســـ من مصـــ

 ابة على السؤال الرايت الآتا:الملتلفة فا التعامئ م  الأخبلة، خمن ثم؛ تسعى الدراسة الاالية لمااخلة الإج
 مـا ملامـح المنهج التربـوي الإسلامـي فـي التعامل مـع الأوبئة تأصيلاا وتطبيقاا ؟
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 خيتفرع عن هذا السؤال الأسللة الآتية:
 ما الإطار المفاهيمي للأوبئة وآثارها التربوية؟ −
 تعكسه النصوص الإسلامية؟ما ملامح المنهج التربوي الإسلامي في التعامل مع الأوبئة كما  −
ما ملامح المنهج التربوي الإسلامي في التعامل مع الأوبئة كما تعكسه ممارسات الدولة الإسلامية عبر   −

 التاريخ؟
 ما دور المؤسسات التربوية المختلفة في تنمية الوعي الصحي لدي التلاميذ لمواجهة الأوبئة؟  −

 هــدف الدراســة:
 هب التربوي الإسلاما فا التعامئ م  الأخبلة توصيلا  ختطبيق ا.تهدا الدراسة  لى بيان المن 

 أهميــة الدراســة: 
 الأهمية النظرية:

ــلأ، خالذي ينبغا أن وكون المرجخية   توتى أهمية هذ  الدراســـــــــــة من أهمية المنهب التربوي الإســـــــــــلاما افســـــــــ
هذ  الدراســة خها كي ية مواجهة   الأســاســية فا ملتلف المؤســســات، خ اصــة المؤســســات التربوية فيما يتعلق بقضــية

ــر الذ ــة فا ظئ هذا العصـ ــلامية الوقااية فا التعامئ م  الأخبلة، خ اصـ ــرت فيلأ   يالأخبلة، خبيان التدابير الإسـ ااتمـ
ار ة التا يترتك عليها عديد من الآثار الســـــلبية على صـــــاة الفرئ خالم تم ، مما يتطلك   عديد من الممارســـــات الضـــــ 

دنِ من هذ  الممارسات.  التوعية بالأساليك الإسلامية للا 
 الأهمية التطبيقية:

خخســــــاائ الإعلام، خمن مات  ومكن للدراســــــة أن تفيد المؤســــــســــــات التربوية المتعدئة من الأســــــرة خالمدرســــــة   
ا.  الم تم  المداا، خالمسلولين بوزارة التربية خالتعليم فا خم  رؤية  سلامية لمواجهة الأخبلة خقاوة خعلاج 

 منهــج الدراســة:
ــتفائة من الآوات القرآاية    ــتلدام القواعد فا الاســ ــولا الذ  وعتمد على اســ ــة المنهب الأصــ ــتلدمل الدراســ اســ

، خما تتضــــــــــــمنلأ من أحكام تمــــــــــــريخية، ختوجيهات تربوية خافســــــــــــية فا تاليئ القضــــــــــــاوا التربوية  خالأحائي  النبوية
، من أجئ فهم خاســــــتنباط التوجيهات خالمضــــــامين التربوية المتضــــــمنة فا الآوات  (23، ص2013)برشننننني ،خئراســــــتها

 القرآاية خالأحائي  النبوية، خأقوال خممارسات المفكرين المسلمين فا مواجهة الأخبلة.
 مصطلحات الدراســة:

  خامـــــــــــ  بين،   هو اللطة المرســـــــــــومة كلطة منهاق الدراســـــــــــة خمنهاق التعليم خااوهما، وقال  ريق ااهب:  المنهج:
 .(9٥7ص  ت، )أنيس وآخصون، دخ ريقة ااه ة: خاماة بينة  

 توفرها المؤسسات التربوية بقصد مساعدة الأبناء على النمو  ام موعة اللبرات التربوية الت هو  :يالمنهج التربو
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،  2009)إبصبهي ،المنمــــوئة   ا ل هداا التربويةســــلوكهم خفق   اجئ  حداث تغييرات مرغوبة فأالمــــامئ خالمتوازن، خمن  
 (746ص

المبذخل لإو ائ الإاســــــان المتكامئ القائر على تاقيق أهداا التربية    اخالعمل  ي ال هد الن ر  اه  التربية الإســلامية:
 (27ص  ،2004)برنقي ،  ستللااالإسلامية من عمارة الأرا خالعبوئوة خالا

فا هذ  الدراســــة بوالأ الطريق التربوي الوامــــ  خالأســــلوب الأم ئ فا التعامئ م    االإســــلام  ي خيعرا المنهب التربو 
 .الإسلاما  ي المورخث التربو خما يتفق معهما من رآن الكريم خالسنة النبوية  الأخبلة فا موء تعاليم الق

لى مكان وصـــــيك الإاســـــان خالايوان خالنبات،   الوباء كئ مرا شـــــديد العدخ ، ســـــري  الااتمـــــار من مكان    الأوبئة:
 .(2392ص  ،2008،عمص)  كالطاعون خعائة ما وكون قاتلا  

 الدراســات السابقـة:
 الأول: دراسات تناولت الأمراض الوبائيةالمحور  

لى ئراســة الن افة خالمعرفة الصــاية، خالوقاوة   هدفل هذ  الدراســة    : .Herman et al(  2015)  دراســة: −
ق على  م استبيان  بنِ ، خصمنِ اوكيات المتبعة، خاستلدمل الدراسة المنهب الوصفلمن الأمراا المعدوة خالس

النتااب أن المعرفة الوقااية عن الأمراا المعدوة، خمن  المواقف المســببة لها  ( مســت يك، خأظهرت    200)
ــلوك الم تم  الوقاا ــية لا   اتؤثر فا ســ ؤثر  تمن الأمراا المعدوة، فا حين أن المعرفة بالن افة المــــلصــ

ــابة بالأمراا المعدوة بازئوائ  ــلوك الم تم  من من  الأمراا المعدوة، كما يزئائ القلق من الإصــــــــ   فا ســــــــ
 المعرفة الوقااية خالن افة الملصية.

هدفل الدراســة  لى  كســاب ختنمية المعارا الصــاية خمهارات  ئارة الأزمات   :(2010)  دراســة: لطال ه −
الصــــــــاية لد   لاب المــــــــعك الأئبية بكلية التربية بالإســــــــماعيلية، خذلك عن  ريق ئراســــــــتهم لوحدة عن  

النمـط، ختمـير اتااب الدراسـة  لى    اباسـتراتي ية مقترحة قاامة على التعليم البنااالأمراا الوبااية خئراسـتها  
تنمية المعارا الصـــاية لديهم عند   اأن ئراســـة الطلاب لوحدة الأمراا الوبااية كاال لها اتااب  و ابية ف

بتكار أسـاليك  امسـتويات التذكر خالفهم خالمسـتويات المعرفية العليا، خكذلك أصـب  لد  الطلاب القدرة على 
من المهارات المتعلقة بإئارة الأزمات م ئ    للوقاوة خت نك الإصـــــــابة بالمرا، كما اكتســـــــك الطلاب العديد

 التعرا على الإمكاايات المتاحة لمواجهة الأزمة خالتلطيط السليم للتعامئ م  الأزمة.
خئخر  فا امـــر الوعا    لى بيان أهمية الإعلام الصـــاا هدفل هذ  الدراســـة    :  (2020)  دراســة: المــرمان −

بطرق الوقـاوـة من الأخبلـة خالأمراا المعـدوـة، خالتعرا على المـــــــــــــــااعـات التا رافقـل ظهور خبـاء فيرخس  
لإجراء الدراســـة، خمن   اســـتكمـــافأخ الا  اســـتطلاعكورخاا خمعرفة توجهاتها، خاســـتلدمل الدراســـة المنهب الا
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 قة أكبر لد  ال مهور من خســــــــــاائ التواصـــــــــــئ  أن خســــــــــاائ الإعلام التقليدوة تتمت  ب  أهم اتااب الدراســــــــــة:
المســـــــــــتادثة  لال الأزمات، خأن بعض الاكومات العالمية خالعربية منها لا تتعامئ بمـــــــــــفافية    اجتماعالا

خخمــــوا م  خســــاائ الإعلام أخقات الأزمات، خاتلذت من خباء كورخاا ذريعة لتمــــديد رقابتها على خســــاائ  
كبير فا امــر الوعا الصــاا    لى حدن   الإعلام بمــكئ عام أســهمل  الإعلام، كما بينل الدراســة أن خســاائ  

بطرق الوقاوة من مرا كورخاا، خفتال الم ال على ااو خاس  لتبائل الآراء بين الملتصين حول أفضئ  
 الطرق للوقاوة منلأ خالتعامئ معلأ.

لد   لاب الطااف من   اهدفل هذ  الدراسـة  لى تاقيق الأمن الصـا  :(2021)ين  وآخر   يدراسـة البيوم −
مراا  ، ختم  عــدائ براــامب للتوعيــة بــالأاة خالوبــاايــة من من ور  ســــــــــــــلاموــ  دِ عــ  مراا الم   لال التوعيــة بــالأ

ــلام ــا، خمقياس الأاالمعدوة خالوبااية من من ور  ســ ــتو   امن الصــ ــين مســ ــة تاســ ، خمن أهم اتااب الدراســ
 لال القياس    اد   لاب الم موعة الت ريبية، خاســـتمرار تاســـين مســـتو  الأمن الصـــال  االأمن الصـــا

للتاصـين    ا، خأخصـل الدراسـة بتقدوم برامب خقااية بالمدارس خال امعات خخسـاائ التواصـئ الاجتماعاالتتبع
 من الإصابة بالأمراا المعدوة خالأخبلة.

  يالأوبئة من منظور إسلامدراسات تناولت الوقاية الصحية من   :يالمحور الثان

ــة :المحرو  − لى تومـــــــي  معنى التربية الوقااية الصـــــــاية، خبيان   هدفل هذ  الدراســـــــة   :    (2002)يدراســ
خنظهار الإجراءات    الإسـلام،  االتربية الإسـلامية، خبيان شـمولية التربية الوقااية ف اأهمية الوقاوة الصـاية ف

، خمن أهم  االإســـلامية، خاســـتلدمل الدراســـة المنهب الوصـــف  مقاصـــد المـــريعة االتربوية الوقااية الصـــاية ف
أن التربية  خ   الإســلام تمــمئ الصــاة النفســية العقلية خالبداية خالبيلية، اأن الوقاوة الصــاية ف  اتااب الدراســة:

  ا، ظئ المقاصــد الضــرخرية للمــريعة الإســلامية أســاس للوقاوة الصــاية خالطك الوقاا االوقااية الصــاية ف
ــبقٌ   اخأن الفكر الإســــــــلام ــات الطبية الادي ة خاب  ي  ريائ  قد كان للأ ســــــ ــون، أن الدراســــــ ــافات  لاهذا المــــــ كتمــــــ

تضــمن ســلامة   اعصــراا تؤكد أن جمي  ما جاء بلأ الإســلام من فرااض خســنن خأخامر خاواه االمتســارعة ف
   .م تم  صاى خبيلة متوازاة ا يفة اا خاستمرارية الاياة الهاالة للأ فال نت البمر  خخقايتلأ صاي  

ة النبوية،  ن  الســـ   الى التعرا على مفهوم الوقاوة الصـــاية ف هدفل هذ  الدراســـة  :  (2011)  يدراســة: بلال −
لى  براز التربية الوقااية الصـــــاية من  الأحائي  النبوية، كما هدفل   اا ختطبيقاتها فه  ســـــِ ســـــ  خالتعرا على أ  

ــي  معالم المنهب الوقاا ا    ا لال الأحائي  النبوية، ختومــ انِ ــنِ ــة   افالصــ ــتلدمل الدراســ ــنة النبوية، خاســ الســ
لمطهرة  أن الســـنة النبوية ا  خالمنهب المقارن، خمن أهم اتااب الدراســـة:  ا،خالمنهب التاليل  ااا،ســـتقر المنهب الا

الوقاوة   اف  ي و بخالمــــــامئ للهد  الن  اجاءت بمفهوم شــــــامئ لقضــــــاوا الوقاوة الصــــــاية، خأن التطبيق الاقيق
ــابة الفرئ أخ الم تم  بالأمراا   ــخيف  حتمالا  االصـــاية و عئ احتمال  صـ ا، خأن التوجيهات الصـــاية  ا جد   مـ
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، الصــــــلاة ، الصــــــيام ....(  خالأخامر   الســــــنة النبوية مرتبطة بم موعة من الخبائات ) الطهارة  االوقااية ف
ا  لتزام بها، خقد التزم المسلمون السابقون بها فكااوا أص  الأمم أجسام  مت الها خالالأن ذلك أئعى لا  اخالنواه

 ا.خأاقاها افوس  
الغذااية،  لى بيان مفاسيم الصـاة خالتربية الصـاية خالتربية   هدفل هذ  الدراسـة    :(  2015دراسـة: بباد  ) −

الإســـلام، خاســـتلدمل الدراســــة   اختومـــي  أهداا التربية الصـــاية، خالكمـــف عن جوااك التربية الوقااية ف
أن   ، خمن أهم اتااب الدراسـة:االتاليل  اسـتقراالى اسـتلدام المنهب الا ، بالإمـافة االتاريل  االمنهب الوصـف

هتمام بصــــــــــاة الفرئ ب واابها  مية الاتمــــــــــكيئ الوعى بوه االإســــــــــلام تتم ئ ف اأهداا التربية الصــــــــــاية ف
ــيما الا ــلام تتم ئ ف ا، خأن ميائين التربية الوقااية فاهتمام بال ااك الوقااالملتلفة، خلاســـــ ــاة   االإســـــ الصـــــ

 .البداية خالعقلية خالنفسية خالبيلية
ــامين التربوية  :  (2018وعبد الوهاب )  ي دراســـــة: العن   − ــة  لى التعرا على أبرز المضـــــ هدفل هذ  الدراســـــ

تناســــــك  لاب المرحلة الابتدااية ختطبيقها عليهم، ختوصــــــلل اتااب    االســــــنة النبوية الت االوقااية الوارئة ف
ــرر   ــهئ خأقئ مـ ــة  لى أن التربية الوقااية أسـ ال وااك المائوة خالمعنوية من التربية العلاجية، خأن  اا فالدراسـ

 ية م ال المناهب الدراسية.  المرحلة الابتداا امن أهم م الات تطبيق التربية الوقااية ف
الإسلام بصورة تاليلية   اهدفل هذ  الدراسة  لى تناخل ملام  التربية الوقااية ف:  (2021)ي  دراسة: عجم −

ــنِ  اف ، خمن اخالوصـــف  اى جاااة فيرخس كورخاا المســـت د، خاســـتلدمل الدراســـة المنه ين الأصـــولظئ تفمـ
 وضـــمن الافاظ على الصـــاة العامة لأفرائ الم تم   متكاملا  ا أن الإســـلام خمـــ  منه     أهم اتااب الدراســـة:

متعدئة، حي  اعتبر الإســلام حماوة النفت خالافاظ على الصــاة من الضــرخريات  ئ  من  لال قواعد خمبائ
ــلام ــ  باب الوقاوة مقدم   االلمت، خأن المنهب الإسـ ا على باب العلاق، حي  جعئ الوقاوة من الأخبلة  خمـ

 اصد المريعة الإسلامية.من مرخرات الاياة خمق
 محــاور الدراســة:

 للأوبئة وآثارها التربوية.  يالإطار المفاهيمالمحور الأول:  −
 ملامح المنهج التربوي الإسلامي في التعامل مع الأوبئة كما تعكسه النصوص الإسلامية.المحور الثاني:   −
الأوبئـة كمـا تعكســـــه ممـارســـــات الـدولـة  المحور الثـالـ : ملامح المنهج التربوي الإســـــلامي في التعـامـل مع   −

 الإسلامية عبر التاريخ
 المحور الرابع: دور المؤسسات التربوية المختلفة في تنمية الوعي الصحي لدي التلاميذ لمواجهة الأوبئة −

 المحـور الأول: الإطار المفاهيمـي  للأوبئـة وآثـارها التربويـة:
  الما شغلل اهتمام المعوب، خئفعتها   ا حد  الممكلات الصاية التتعتبر ممكلة الأمراا المعدوة          
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ــبة لها، لأاها كاال خلا زالل  طر   أماكن ك يرة من بلدان العالم،  ذ   اا يهدئ حياة الناس فلمااخلة  و ائ حلول مناســــــ
خل المؤئ   تمــــير الإحصــــاايات الصــــائرة عن من مة الصــــاة العالمية  لى أن الأمراا المعدوة لا تزال الســــبك الأ

ــابة بالتهابات ال هاز التنفســـ ـــــ ــتو  العالم، حي  تؤئ  الإصــــــ لى موت حوالى أربعة ملايين     ا لى الإماتة على مســــــ
ــ   ــابة بالتدرن الراو اشـــلصـ ــبك الإصـ ــنويا، كما وموت أك ر من مليون    اما وقارب مليوا اف  ي ، ختسـ خاصـــف مليون سـ

الــــــــــــمــــــــــــلاريــــــــــــا    اخمــــــــــــااــــــــــــتـــــــ ـــــ بــــــــــــمــــــــــــرا  الإصــــــــــــــــــــــــــابــــــــــــة  اــــــــــــتــــــــــــيــــــــــــ ــــــــــــة  شــــــــــــــــــــــــــلــــــــــــح   ألــــــــــــف 
  ((Evans et al., 2003, p109 الاامئ خالناقئ    افااتمــــار الأمراا المعدوة مرتبط بســــلوك الإاســــان غير الواع

 .ل مراا المعدوة
 [ الإطار المفاهيمي للأوبئة:1] 

 تعدئت تعريفات الوباء فا اللغة، خعند الفقهاء خالمعاصرين على عدة أخجلأ كالآتا:
 معنى الوباء في اللغة: 

ف ــاء  ــة:  يالوبـ خالهمز،    اللغـ خالمـــــد  بـــــالقصــــــــــــــر  الطـــــاعون  الوبـــــو:  خبـــــو:  فيقـــــال  خبـــــو،  الفعـــــئ  من   مـــــو وذ 
كئ مرا عام، خفى الادي :  ن هذا الوبو رجز، خجم  الممدخئ أخبية خجم  المقصــــــــور أخباء، خقد خبلل   وخقيئ ه

ــبـ ـــــ الــــ خالاســـــــــــــــــــم  ــاء،  ــوبـــــ الــــ ــيــــــرة  ــ ــــ كــــ ــوبــــــوءة:  مــــ خأرا  ــاء،  خبـــــ ــو  ــوبـــــ تــــ ــا لــ ـــــالأرا  مــــــرمـــــــــــــــــــهـــــ ــ ــــــر  كــــ  ة:  ذا 
   (189ص  ،1994)بن منظ  ،
ف  الو   اخجــــــاء  جم   ســــــــــــــيطالمع م  الوبــــــاء:  عــــــام،  فــــــا   مرا  خكــــــئ  الطــــــاعون  )الوبــــــو:     أخبلــــــة( : 

الاح  أن هـذ  التعـاريأ اللغويـة للوبـاء تمــــــــــــــير الى أن الوبـاء هو كـئ مرا   ،(1007ص  ،  د ت  )مجمع برلغن  بررصبين ،
 منتمر وطلق عليلأ لف  الطاعون.   مرا معد   يلى أن أكما أاها تمير   ،ى خااتمر خأصب  عاما  تفم  

 معنـى الوباء فـي الاصطلاح:
 معنى الوباء على عدة أقوال منها :اختلف العلماء القدامى  في 

بن  ب)  ســـمى بذلك لعموم مصـــابلأ خســـرعة قتللأ  ،الرخا كالذباةوطفئ    يالوباء هو الطاعون الوج  الغالك الذ -
   .خيلاح  على هذا التعريأ أالأ  ح الوباء بالطاعون   ،(٥37ص  ،2007بررصن،

تعف  خعر   - بــــــواــــــلأ  الوبــــــاء  ــينــــــا  ســــــــــــ ابن  فا  وعرا  الآجن    ان  المســــــــــــــتنق   المــــــاء  تعفن  ــبــــــلأ  ومــــــــــــ  الهواء 
ســــــــتنمــــــــقلأ  ولى أن الوباء ســــــــببلأ فســــــــائ الهواء الذ   فهذا التعريأ ومــــــــير    ،(  12٥ص  ،1999بن سننننننيناء ،ب)

 الناس بون وكون أسلن أخ أبرئ أخ أجف من المعتائ.  لأتنفسيأخ تغير كي ية الهواء الذ     الملح،
ــيك الناس ف ــ  أن الوباء مرا عام وصـ ــار   اخمن  لال هذ  التعاريأ يتضـ ــري  الااتمـ جهات الأرا، سـ

 ا  لى الهلاك خالموت.  الهواء، خيؤئ  غالب   اا فخيسبك فسائ  
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 أما تعريف الوباء عند المعاصرين فمنها:
لذ  جاء فيلأ أن الوباء كئ مرا شــديد العدخ ، ســري  الااتمــار من مكان تعريأ مع م اللغة المعاصــرة ا

ــاتـــــلا    قـــــ وـــــكـــــون  ــا  مـــــ ــائة  خعـــــ ــات،  ــبـــــ ــنـــ خالـــ ــيـــــوان  خالـــــاـــ الإاســـــــــــــــــــــان  ــك  ــيـــــ وصــــــــــــــــ ــان  مـــــكـــــ ــاعـــــون   لـــــى  ــالـــــطـــــ  كـــــ
   .مرا ينتمر بين الناس وسمى خباء   يلى أن أ   ، فهذا التعريأ ومير(  2392ص  ،2008)أحمر عمص،

ــم الطاعون وطلق فة  ي  بنِ الموســــــــــوعة الطنِ  اخجاء ف الطك   اما فأاللغة على الأخبلة عامة، ا الفقهية أن اســــــــ
ــراوة ينته  افالطاعون وطلق على مرا خباا ــديد الســـ ــاب    امعرخا شـــ ،  2000)كنران،  غالبا بوفاة المـــــلح المصـــ

 .(404ص
مدة    امنطقة خاحدة ف  اا من الناس فا كبير  خفى الموسـوعة الطبية الادي ة أن الوباء كئ مرا وصـيك عدئ  

)بص س،  ا  عالمي   منطقة جغرافية شـاسـعة سـمى خباء   اا من الناس فا ع يم  قصـيرة من الزمن، فإن أصـاب المرا عدئ  
 مدة زمنية قصيرة.  ا، فهذا التعريأ ومير الى أن الوباء ينتمر بسرعة كبيرة ف(1894ص ت،  د

ال ســد   افقال البعض أن أصــئ الطاعون القرخا اللارجة ف  ،خقد فرق بعض العلماء بين الوباء خالطاعون  
ا قال:  الهلاك خنلا فكئ  اعون خباء خليت كئ خباء  اعوا   اا لمـبهها بها فخالوباء عموم الأمراا، فسـميل  اعوا  

فــــ ـــــ خقـــــــــ   الـــــــــذ   ــام  المــــــــــــــــــــ خبـــــــــاء  أن  ذلـــــــــك  عـــــــــلـــــــــى  كـــــــــان  ـــــــــاعـــــــــواـــــــــا   اخيـــــــــدل   عـــــــــمـــــــــواس  اـــــــــمـــــــــا 
ا، فكئ  اعون خباء، خليت  ا خ صــــــوصــــــ  ن الوباء خالطاعون عموم  بن القيم أن بيا  خذكر،  (132ص  ،1998)عياض،  

، خكذلك الأمراا العامة أعم من الطاعون فإالأ خاحد منها، خالطواعين  راجات خقرخا خأخرام رئيلة  ا  كئ خباء  اعوا
رســــول الله  خاســــتدل بادي  جابر بن عبد الله قال ســــمعل ،  (31ت، ص د  )بلج    ،الموامــــ  المتقدم ذكرها   احائثة ف

السنة ليلة ينزل فيها خباء، لا ومر بإااء ليت عليلأ   اصلى الله عليلأ خسلم وقول " غطوا الإااء، خأخكوا السقاء، فإن ف
،  2014)مسننننل ، ا: بةشننننصب ، ب: بةمص بناغطي  ب  ء،      "غطاء أخ ســــــقاء ليت عليلأ خكاء،  لا ازل فيلأ من ذلك الوباء

ــى(٥93ص ــفوا حمى المدينة بالوباء، فقد    ، خبون عمر بن اللطاب رمــ ــف عمواس بالوباء، خأاهم خصــ الله عنلأ خصــ
ــة رمــــى الله عنها" أاهم ف  اخرئ ف ــاابة   احدي  عاامــ ــابل الصــ أخل قدخمهم المدينة خقد ااتمــــرت الامى فيها خأصــ

رنبي صننننننلى الله عليه  )بربخا ي، ا: فضننننننائل بلمر ن ، ب:كصبهي  ب".را الله أرمـــــــى الله عنهم قالل: قدمنا المدينة خهى أخبو  
، لكن الوباء هو خعموما    خالصــــاي  أن بين الوباء خالطاعون  صــــوصــــا  ،  (2٥6، ص1889وسنننل  أن ىرصى بلمر ن ،      
 العام خالطاعون  ا  .

 [ الآثار التربويــة للأوبئـة:2] 
التربويـة، خمن أهم هـذ     ر خالع ـات، خلـلأ الك ير من الآثـارب  وعـد ازخل الأمراا خالأخبلـة لـلأ العـديـد من العِ 

بتلاء، خمااســـــبة النفت خالرجوع  لى  القها، خنئراك ع ز  تترتك على ازخل الأخبلة، التربية بالا  االآثار التربوية الت
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 اقاذ البمــــــرية، خالتربية   اف  اهمية البا  العلمأ البمــــــر أمام قدرة اللالق، ختطهير النفت من التعلق بالدايا، خنئراك  
  قد وغفئ عنها الفرئ خالم تم ، خزيائة الترابط الأســــــر ،   ائراك بعض النعم التنلموا نة العالمية، خ جتماعية على الاا

 ثار ببعض التفصيئ.   لآالسطور التالية هذ  ا اخسوا أتناخل ف

 التربية بالابتلاء [1]

  الأمم السابقة، خقد وصفها الله بالمصيبة،   اكئ زمان خمكان كما كاال من قبئ ف  اسنة الابتلاء موجوئة ف     
  ، (1٥6)بربقصة:    ئى  ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ   كما فا قوللأ جئ جلاللأ :  

  كج قم قح فم فخ فح   كقولــلأ تعــالى :    التعبيرات القرآايــة كــذلــك بلف  "الفتنــة"  كمــا جــاءت  
  ،(  473، ص2000)برطبري،ا تبـارا من الله ولتبركم، خبلاء يبتليكم    ي، أ(  2٥ةنفنال:)ب     َّ  له كلكخ كح
خغير ، لا ولح بها أهئ   ســـــــــــاء  : ا تبارا خمانة، وعم بها الميتعالى عبائ  المؤمنين فتنة أ  بن ك ير" واذراخقال 

ل واا   اما  فالأخبلة خا  ،(37، ص1999)ببن كثير،خلا من باشــــر الذاك، بئ وعمهما، حي  لم تدف  خترف "  ا  المعاص ــــ
ــنن الكواية الت اه ــبااالأ ختعالى قدرتلأ للخبائ  امن الســ ــبااالأ ختعالى لي هر الله ســ خليوق  الناس كلما   ،أرائها الله ســ

غفلوا، خابتلاء الله تعالى لخبائ  قد وكون لرف  ئرجات المؤمنين الصـائقين الصـابرين، خقد وكون أوضـا لمعاقبة الناس  
                       .ا لهم خيتداركون أمرهم بالتوبة خالتضرع  لى الله سبااالأ ختعالىئع  ببعض ذاوبهم، لعئ ذلك وكون را

ــبااالأ بخبائ  ابتلاؤهم بالأخامر   اا فا رااع  خقد أخرئ ابن القيم كلام        ــير ، وقول" من رحمتلأ ســــــــ فهم الابتلاء ختفســــــــ
 منـلأ عليهم بمـا اهـاهم عنـلأ،  لا حـاجـة منـلأ  ليهم بمـا أمرهم بـلأ، فهو الغنى الاميـد، خلا بللا    ،، رحمـة خحميـةاخالنواه

 ا  ليهـا، خيرغبوا ف  ا  نو لوطم  ، خلارهـا، لللا وســــــــــــــكنوا  ليهـاعليهم الـدايـا خكـد    ح  فهو ال وائ الكريم، خمن رحمتـلأ أن اغ  
ئار  خجوار ، فســـــــــــــاقهم  لى ذلك بســـــــــــــياط الابتلاء خالامتاان، فمنعهم ليعطيهم، خابتلاهم ليعافيهم،    فا  النخيم المقيم 

خلهذا كان من تمام رحمة أرحم الرحمين تســــــــــــــليط أاواع البلاء على العبد، فإالأ أعلم بمصــــــــــــــلاتلأ،  ،  خأماتهم لياييهم 
غرامـلأ خشـهواتلأ، من رحمتلأ بلأ، خلكن العبد ل هللأ يتهم ربلأ بابتلاالأ، خلا  أ تااالأ، خمنعلأ من ك ير من فابتلاؤ  للأ خام

  تربيـة النفوس   ابتلاء لـلأ ئخر ع يم ف، فـالا(174،17٥ص  ،197٥)بلج   ن ،  وعلم  حســـــــــــــــااـلأ  ليـلأ بـابتلااـلأ خامتاـااـلأ"  
                                                                      ئ.اخ ماتم  ئ ظرا  ار أي  ختدريبها على تامئ المماق، ختهيلتها لمواجهة  

الكون، خهذا ما بينتلأ آوات القرآن الكريم،   اخهى من ســــنن الله ف  بلاء من الله ســــبااالأ ختعالى  ختعد الأخبلة
 يم يخ يح يج  هي هى هم هج ني  قوللأ تعالى:    خالأحائي  النبوية، خمن ذلك

ن ســبااالأ ختعالى أن من ســننلأ الكواية ابتلاء الناس بالأمراا  فبي  ،  (1٥٥بربقصة:  ) َّ ىٰ  رٰ ذٰ يييى

https://jfgc.journals.ekb.eg/


 ( الثالث  العدد) الأولالمجلد 

 2024 يوليو  

 

 

 جامعة الأزهر - بالقاهرة مجلة كلية التربية للبنات       

Jfgc 

 

Journal of the Faculty of Education for Girls                                                        Journal.edu@azhar.edu.eg 

              https://jfgc.journals.ekb.eg/                                                                        Online ISSN: 2735-511X 

71 

ولتبر الله سبااالأ ختعالى بها    ا، فالأخبلة خالأمراا من الابتلاءات الت(1٥7،ص1997)برسمرانى،خالأخجاع خالأخبلة  
                                .عبائ ، خيلتبر قوة  ومااهم خصبرهم عليها

 والرجوع إلى خالقها[ محاسبة النفس  2]

 مم مخ مح مج له  ، قال تعالى : ازخل البلاء خااتمـار الوباء اأثر كبير فذات  تعد الذاوب  
 ا ف  اظهرت المعاص ـ يأ، ( 41برصوم: )َّ   يخ يح يج هٰ هم هج نه نم نخ  نح نج
أي ليصــيبهم     هٰ هم هج نه  ، وقوله الأرا خبارها بكســــــك أيد  الناس ما اهاهم الله عنلأ  رنِ ب  

ينيبوا  لى الاق، خيرجعوا   اك  يأ  يح يج  بعقوبة بعض أعمالهم التي عملوا، ومعصـيتهم التي عصـوا 
 ا تفســير هذ  الآوة أالأ اســتعلن الفســائ ف اا ف، خخرئ أوضــ  (107، ص2000)برطبرى،الله   ا لى التوبة، خيتركوا معاص ــ

فســـــائ معاومـــــهم خاقصـــــها خحلول الآفات بها، خفى أافســـــهم من الأمراا خالوباء خغير ذلك، خذلك    يأ  البر خالبار،
ا عن  فقد وكون الإاسان بعيد    (643ص  ،2000)برسررى،بسبك ما قدمل أيديهم من الأعمال الفاسدة المفسدة بطبعها 

عنلأ فيبتليلأ الله ببعض الابتلاءات، خذلك ليعوئ  لى الله ســـــبااالأ ختعالى، فوك ر العقوبات    غافلا   الله ســـــبااالأ ختعالى
 ما وقترفلأ الإاسان من معا   خآثام.     سببها

ــلم وقول ــلى الله عليلأ خســـ ــول الله صـــ ــمعل رســـ ــى الله عنها قالل: ســـ ــلمة رمـــ " ذا ظهرت   خفى حدي  أم ســـ
بلى،   صالاون، قال:  ا فيهم أااسٌ من عند ، فقلل: وا رسول الله، أم    خجئ بعذاب  هم الله عز أمتى، عم    اف  االمعاص

ــيبهم ما ــن  أخللك  قال: وصــــــــ ــوانأ قالل: فكيأ وصــــــــ ــيرخن  لى مغفرة من الله خرمــــــــ ــاب الناس، ثم وصــــــــ بن  ب)"صــــــــ
لأمراا  ازخل البلاء خالوبـاء خا  ارتكـك لهـا أكبر الأثر فت    ا، فـالـذاوب الت(148، ص26٥27،    44،ج2001حنبنل،

 .اخيقلعوا عن ارتكاب الذاوب خالمعاص  ،خالآفات، خالابتلاء بهذ  الأخبلة من أجئ أن وااسك الناس أافسهم 
  ا خقد أخلى الإســــــلام معرفة النفت ختوجيهها  لى  ريق الإومان خالعمئ الصــــــال ، خهى التنمية النفســــــية الت

مطلوب منها من خاجبات خما ورات، خهذ  المااســـــــبة  مـــــــوء خاقعها خحقيقة تكوينها، خما هو ا تبدأ بمااســـــــبتها ف
ــبة و   ــتدامة، خهذا التقويم المبنى على التربية خالمااســـــ ــِ ف  مســـــ ذاتلأ    حدنِ  االله خحوللأ  لى التوفيق الذ  هو ف  نِ و  ع  ى بِ ضـــــ

ــالاين  تن تم تز تر بي بى بن بم   قال تعالى :    ،اعمة من الله تعالى وكرم بها عبائ  الصـــــ
ــو     افإذا كان الطك النفس ــــ  ،(10٥)بةنبياء:    َّ ثم ثز ثر تي  تى ــمو   اا فقط  شــ الســ

ا خاقلهم من حضيض التماؤم  لى اور الأمئ بغرس رخا الإا ازات ختذكريهم  بنفسيات المرمى خالمضطربين سلوكي  
ــلام تعمق أك ر من ذلك ــا بقدر الله تعالى، خمن ث    ،بمقدراتهم خما ومكن أن وقوموا بلأ، فإن الإســ ال قة فيلأ   م  فإن الرمــ

ااقش خسـاالها القرآن خالسـنة، خرسـم  رقها بإعلاء شـون التوبة من   اتعالى خالتضـرع  ليلأ من المافزات الأسـاسـية الت
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 يي يى ين    قال تعالى :    ك ار من الذاوب خالقنوط من رحمة الله تعالى،تسـ ـــــالا  م  ك فيها، خذ  اللطو خرغ  
   حم  حج جم جح ثم تهتم تخ تح تج به بمبخ بح  بج ئه ئم ئخ ئح ئج

، خهى اســبيئ الللا  من الذاوب خالمعاص ــ افالتوبة اللالصــة النصــوا ه  ،(12٥، ص2021)عجمى،(،  ٥3برزمص:  )
صــــــة للنفت من التوتر خالقلق، قال صــــــلى الله عليلأ خســــــلم" كئ بنى آئم  ئ الن اة من أمراا النفت، خمللنِ ب  أحد ســــــ  

، يتضــــــــــــــ  ممـا (1420، ص42٥1، ا:برزهنر، ب: ككص برنا بن ،    2) ببن مناجن  ،دت،ج"ااين التوابون اء، خ ير اللطـ   طـ  
خالأمراا،  ازخل البوس خالعذاب خالهلاك    االم تمعات، كان ذلك ســـــببا ف ال خااتمـــــرت فســـــبق أن الذاوب  ذا عم  

من الأخزار خالفواحش خالذاوب، خالرجوع    حافســــنا ختغيير حالنا بالتللأخلا ســــبيئ  لى التللح من ذلك  لا بمراجعة  
ــتغفار ــبااالأ ختعالى بالتوبة خالاسـ ــبة النفت تؤئ   لى تزكيتها ختطهيرها، خنلزامها    ، لى الله سـ ــبااالأ  أفمااسـ مر الله سـ

الضــــــــــمير ئا ئ النفت، خخزن الأعمال خالتصــــــــــرفات بميزان ئقيق هو ميزان    ختعالى، كما أاها تربى عند الإاســــــــــان
                                                                          المرع.

 [ إدراك عجز البشر أمام قدرة الخالق:  3]

ــلم يؤمن بون ربلأ خ القلأ مدبر لكئ ش ـــــ ــان المســـ ــاالأ خلا ماءالإاســـ عقك لأمر ، خأالأ القو   ، خأالأ لا رائ لقضـــ
أمام قدرة الله تعالى    ا، خأن الإاســــــــــــان مهما تطور خارتقى فإالأ يبقى مــــــــــــخيف  اءالقائر الذ  لا وقف أمام قدرتلأ شـــــــ ـــــ

خيؤمن الإاســـــــــــــــان المســــــــــــــلم  ،  الع يمـة المتعلقـة بع مـة الله تعـالى خجلالـلأ خملكوتـلأ  اختـدبير ، خغير ذلـك من المعـاا
الله ســـــــبااالأ ختعالى، خيســـــــلم كذلك بع ز  أمام قدرة الله، خاحتياجلأ الداام لمعواة الله  بمادخئوة الإاســـــــان أمام ع مة  

جمي    اف  ســــــبااالأ ختعالى، فالإســــــلام مبنى على الاســــــتســــــلام ه ســــــبااالأ ختعالى خالرمــــــا بلأ، خهذا المعنى ســــــار  
 زالتلأ خرف  آثار   لا    فلا قدرة للإاســـــان على صـــــن  مرا أخ  ،(169،170، ص2001بن ىيمي ، ،ب)الرســـــالات الإلهية  

   . ذا أرائ الله سبااالأ ختعالى
رســئ الأمراا ليدرك العالم المتقدم خالإاســان المغرخر بعلملأ خمعرفتلأ أالأ مهما بل  من العلم خالتطور  خقد ت  

ي   جرثومة صـــــغيرة لا تر  بالعين الم رئة ، خلا وســـــتط االاياة أن الله تعالى قائر على ااتزاع ذلك منلأ ف اخالزهو ف
 حج جم جح ثم ته تم تخ تح  :  قــال تعــالى  خ فهمهــا،أأمهر أ بــاء العــالم  ئراك علاجهــا  

 عج ظم طح ضم ضخ  ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم  خج حم

، فهذا العجز الذى  (24  نس: )َّ   مج  كمكل   كخ كح كج قم قح فم فخ فح فج غم  غج عم

يه من كل غرور، وينزله منزلته التي يعرفها أو يستحقها      (.18، ص2021)برشص ف،  يظهر على الإنسان يعَُر ِّ
ا لع ز   ت عئ من الإاســـــــــــــان مدرك    اخفوااد الأمراا ت عئ الإاســـــــــــــان يل و  لى مراجعة النفت خالإاابة الت

ة  د  من شـوالأ أن ولفف عن المصـاب حِ   اا  مالإوا بيد ، هذا الإئراك االأمور كله، خأن  ا لقدرة الله المطلقة خعدللأمدرك  
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الندم أخ   د عن ذلك كللأ من شـعور بالليبة أخخ التاسـر خالألم، خي لو عن افسـلأ ما ومكن أن يتول  أالتوتر خالغضـك،  
ــخيأ كما(2٥ص  ،1986)بلج    ،الإثم  ــان مهما تقدم خاكتمــــف خعرا فإالأ مــ  يج هي   فا قوللأ تعالى :    ، فالإاســ

  بم بخ بح بجئه ئم ئخ ئح ئج يي يى    ، وقوله : (  28برنسنننننننننناء:  ) َّ يم يخ يح

 لخ لح لج كم كلكخ كح كج قم قح  فم فخ فح فج  ، وكقوله: (1٥فا ص:    ) َّ تج به

                                                                                                                                                                                                                                                                     (17بةنرام:)   مخ مح  مج له لم

 [ تطهير النفس من التعلق بالدنيا:4]

تـدل على حقـارة الـدايـا، خأاهـا ئار بلاء    اقرآايـة خالأحـائيـ  النبويـة المــــــــــــــريفـة التلخرئت ك ير من الآوـات ا
 سح سج خم  خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح   ، كقوللأ تعالى:  ختعك خاصـك

 فح فج غم  غج عم عج ظم طح ضم ضخ  ضح ضج صم صخ صح سم سخ

خعن جابر  ، (24  نس:  )َّ   مج له لم لخ لح لج كمكل  كخ كح كج قم قح فم فخ
 من بعض العالية، خالناس كنفتلأ، فمر ب د  أسك  بن عبد الله أن رسول الله صلى الله عليلأ خسلم مر بالسوق ئا لا  

، خما اصـــن  بلأ  قال:  اءكم واك أن هذا للأ بدرهم  فقالوا: ما ااك أالأ لنا بم ـــقال: أو  ميل، فتناخللأ فو ذ بوذالأ، ثم  
الله للدايا أهون على  و ا كان عيبا فيلأ االأ أســــــــــــــك، فكيأ خهو ميل  فقال: فأتابون أالأ لكم  قالوا: والله لو كان حي  

، خفى ظئ ااتمار الأخبلة خالأمراا  (2272، ،ص 29٥7، ا: برزهر وبرص ائ ،     4) مسل ، دت،ج"الله، من هذا عليكم 
 ا عينلأ الدايا خيعمئ علا تطهير افسلأ من التعلق بها.                                      خالآفات فإن الإاسان تصغر ف

ــويأ خعدم   ــيي  الطاعات خالخبائات، خالتســ ــوة القلوب ختضــ خذلك لأن من الآثار اللطيرة للتعلق بالدايا، قســ
ــتغفار خالتوبة  الإاابة خالت ــالم من العيوب، خهو بذلك ماتاق  لى الاســ ــان ك ير الذاوب غير ســ وبة، خلا شــــك أن الإاســ

، خنلا فإن الله سـبااالأ ختعالى سـيبتليلأ بالأمراا خالمصـااك، خلذلك  اخالإاابة على ما خق  فيلأ من الذاوب خالمعاص ـ
حك  أحك ئايا  أمـــر بت رتلأ، خمن أعليلأ خســـلم" من فقال صـــلى الله    حذراا الله ســـبااالأ ختعالى من التعلق بالدايا ،

فـــتثرخا مـــا يبقى على مـــا وفنى ، ب: حننر نن  أن م سنننننننننننى بةشنننننننننننرصي،  32،ج200بن حنبننل،  ب)"آ رتـــلأ أمــــــــــــــر بـــدايـــا ، 
ظئ أزمة كورخاا المســــــت د عاال المــــــعوب خالإاســــــااية بوكملها من تداعياتلأ، خ اصــــــة    افف  ،(470،ص19697   

                                                                                     بالذات.    االتداعيات النفسية، خاكتمف الك ير منهم معنى حياتهم من  لال الممارسات الرخحية، خالتسام
ــار الأخبلــة ه  امن أهم الآثــار التخ  التربيــة الرخحيــة ل فرائ، حيــ  ين رخن ل زمــات    اتترتــك على ااتمـــــــــــــ

خالأخبلة على أاها جزء من أقدار الله تعالى، خربما وســـــــعى الأفرائ للتاكم خالســـــــيطرة على المواقف من  لال الل وء  
ــعى الأفرائ للراحة من  لال س ـــــ ــلاة، خربما وســـ ــئ الرخح لى الله من  لال الصـــ ثم م  الأفرائ    ،م  اللها  عيهم للتواصـــ

https://jfgc.journals.ekb.eg/


 التأصيل والتطبيق المنهــج التربـوي الإســلامي فـي التعامـل مـع الأوبئة بين 

 حسـن أيـوب يحمـدي                   أ.د/ حنـان مصطفـى كفـاف أ.د/               أسـماء عبـد الرحمــن عبـد الكريـم
 

Journal of the Faculty of Education for Girls                                                        Journal.edu@azhar.edu.eg 

              https://jfgc.journals.ekb.eg/                                                                        Online ISSN: 2735-511X 

74 

الــــيــــ   لــــهــــم  وــــاــــقــــق  ــا  مــــمـــــ ــ  قــــ  الآ ــــريــــن  ــة ـــــ الــــرخحــــيـــــ ــة،    ة  ــديــــنــــيـــــ ــة، خالـــــ الــــرخحــــيـــــ ــة  الــــتــــربــــيـــــ صــــــــــــــــــور    خمــــن 
(Aten,J,D,Grady,K.A,Worthington,E.L,2012,p246)    ــاادة الرخحية من  لال الن ر  لى للمســـــــــــ

الله بوالأ مصـــــدر القوة خالمســـــاادة خالتوجيلأ، خأوضـــــا  عائة التقييم المعرفا للموقف من من ور رخحااا، خنعائة التقييم  
المعرفا وممئ رؤية الأحداث السلبية خالن ر  ليها بواها اعمة   ية، على سبيئ الم ال عندما وكون شلح ما غير  

عـــــــــــــلـــــــــــــى   ــلـــــــــــــح  قـــــــــــــائر  المــــــــــــــــــــــــ لـــــــــــــهـــــــــــــذا  وـــــــــــــمـــــــــــــكـــــــــــــن  مـــــــــــــرا  ــبـــــــــــــك  بســــــــــــــــــــــــ  الـــــــــــــعـــــــــــــمـــــــــــــئ 
أن وعطى قيمة أكبر لقضــــــــاء مزيد من الوقل فا المنزل م  العاالة بدلا من التركيز على فقدان الأشــــــــياء المرتبطة  

 .Ambrose,2006, p)المرتبط فالتربية الرخحية ت عئ الفرئ يل و  لا الدين   بوظيفة ســــــــــابقة م ئ الد ئ خالعمئ
مـئ م  الأزمـات، خماـاخلـة التقرب خالتواصــــــــــــــئ الرخحا م  اللـالق، خت عـئ الفرئ ين ر  لى  عنـد التعـاق  بـالإاتـا   (57

ــن مـــــ ــة  ــمـــــ ــعـــــ اـــــ ــا  ــهـــــ أاـــــ ــى  ــلـــــ عـــــ ــة  ــلـــــ خالأخبـــــ ــات  الأزمـــــ ــئ  ــ ـــــ مـــــ ــة  ــيـــــ ــبـــــ الســـــــــــــــــــــلـــــ ــداث  ــلأ    الأحـــــ ــااـــــ ــاـــــ ســـــــــــــــــــــبـــــ الله 
                     ختعالى.                                           

 شرية[ إدراك أهمية البح  العلمي في إنقاذ الب5]

حياتنا، فكلما اكتســـــبنا المزيد من المعرفة بالســـــنن الكواية كلما ازئئاا   اهمية كبيرة فأ للأ    اوعد البا  العلم
ات خظواهر، خازئئاـا قـدرة على مواجهـة الممــــــــــــــكلات خحلهـا بطريقـة علميـة  ق ـقـدرة على تســــــــــــــلير مـا حولنـا من مللو 

ــاياة، ــواء كان با     افالبا  العلم  صـــ ــنن الله فا م رئ  مباا، ســـ  لقلأ لبيان الاكمة الإلهية من  اا للكمـــــف عن ســـ
خ الاجتماعية أخ غيرها  أأم كان بهدا الوصــــــول  لى حلول علمية لممــــــكلة من الممــــــكلات الصــــــاية    خرااها م لا،

 .(.  129، ص2000)كنران،
 لى لم :  قال تعالى،  لأ بالأمر بالقراءة فالإسلام هو ئين العلم، رف  شوالأ خأكرم أهللأ، خازلل أخلى آوات

 ا صلى الله عليلأ خسلم على البا  خ لك العلم حتى جعللأ ف  االنب ض  خقد ح  ،   (1بررل :  )   نر مم ما لي
ت، ب: فضننل    )ببن ماج ، د مرتبة الفريضــة، فقال صــلى الله عليلأ خســلم"  لك العلم فريضــة على كئ مســلم خمســلمة"

، خرغك بالأجر فيلأ فقال صـــــــــلى الله عليلأ خســـــــــلم" من ســـــــــلك  ريقا  (81، ص242بررلماء وبلح  على  ل  بررل ،      
، خقال (28، ص2646، ب: فضننننننننل  ل  بررل ،      ٥،ج) برترمذي،"ا  لى ال نةا ســـــــــــهئ الله للأ بلأ  ريق  يلتمت فيلأ علم  

فــــ ـــــأوضـــــــــــــــــــــــ   ــرق  ــن  ـــــــ مـــــــ فــــ ـــــ  اا"  ــان  كـــــــ ــم  ــلـــــــ ــعـــــــ الـــــــ ــك  ــلـــــــ ــ "    ا ـــــــ ــرجـــــــ يـــــــ ــى  ــتـــــــ حـــــــ الله  ــئ  ــيـــــــ  ســـــــــــــــــــــــبـــــــ
، فالمــريعة الإســلامية مليلة بالا  على الن ر خالدعوة  لى  (32٥، ص2647، ب: فضننل  ل  بررل ،      4)برترمذى،ج

 .العلم خاكتساب المعرفة
الدراســـــــــــــة فيما يتعلق بهذا المرا   اق فخالتعم    امااخلة التقصــــــــ ـــــخقد وارك المرا الناس  لى البا  خ  
ك العالم أجم  خيلات الأمراا خالأسقام، فلا وكتفى الإاسان بالدعاء الممرخع  و ننِ   ئ  ص  م  مااخلة للإتيان بِ  اخغير  ف
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المرا  لا الله    رِ ح  حال المصــــــــــــــااك خالأمراا، لأالأ لا وقـدر على ئ   ايتـوكد خجوبلأ فا  م ـئ هذ  الاـالات، خالت اف
    قال تعالى :   تعالى، خلكن يبقى الإاســـان خســـيلة ومكن الله من شـــاء من عبائ  بقدر اجتهائ  خن لاصـــلأ خمعرفتلأ،

(،)  41 – 39رنج : )ب َّ  بم ئه ئم يه يم يخ يح  يج هٰ هم هج نه نم نخ نح نج مم
فالأمراض والأوبئـة تدفع النـاس إلى البحـ  والعمـل من أجل التغلـه عليهـا، والبحـ  عن    ،(19،ص2021برشنننننننننننص ف،  

 طرق العلاج والوقاية.

، امـطل ال هات الاكومية خالمؤسـسـات  ا" كوباء عالم19خمنذ أن صـنفل من مة الصـاة العالمية " كوفيد
القرن   الهذ  ال اااة، خعلى الرغم من كواها أكبر كارثة صــــــــاية ف  يالتصــــــــد االبا ية  خجهات القطاع اللا  ف

لهـذ  ال ـاااـة ختل يأ    ين هـذ  ال ـاااـة بينـل أهميـة من ومـات الباـ  خالتطوير خالابتكـار للتصـــــــــــــــدأالأ ير،  لا  
  ا دخلخال  اتداعياتها الصــــاية خالاجتماعية خالاقتصــــائوة، خبينل كذلك أهمية التعاخن خالتنســــيق على المســــتو  الو ن

لللرخق بوفضــــــئ الالول، خعلى المســــــتو  المالى تقوم العديد من ال هات بتنفيذ ممــــــاري  با ية ختطويرية خابتكارية  
لإثراء المعرفة عن هذا المرا المســـــت د خبالذات ما يتعلق منلأ بالســـــياق المالى، خلتطوير أئخات تقنية ختصـــــنيعها  

بلج بئح )مصصنننر  ات الأســـاســـية اللازمة للســـيطرة خالتاكم بتداعيات  ماليا للارتقاء بســـلاســـئ التوريد الو نية من المنت 
 لى تكاتف جمي  ال هوئ العلمية من أجئ اكتمـــــــــاا    ، فهذ  ال اااة تاتاق(26، ص2020بنالا ،  بربح  وبرناط  ص وبلا

   علاق أخ لقاا  لهذا الفيرخس.             
 من الأنانية، وإدراك أهمية جماعية المواجهة(  [ التربية الاجتماعية )على المواطنة العالمية، والتحرر6]

ــ   ــامـــــ ــمـــــ ــتـ اهـ ــة  ــنـــــ ــوا ـ ــمـ الـ ــئ  أجـــــ ــن  مـ ــة  ــيـــــ ــربـ ــتـ الـ ــئ  ــتـــــ ــاـ ــر  تـ ــيـ ــبـ كـ ف ـــا  ــات   اا  خالأزمـــــ ــ   ــوااـ ــ ـ الـ ــوئ  خجـ ــئ   ظـــــ
ممـــــاركة الموا نين لممارســـــة موا نتهم النمـــــطة  لال  ا ف  اجئ  حداث التغيير الإو ابأن توظف من أو ك    االت 

  ا المن مات الدخلية م ئ )من مة الصــــــاة العالمية خاليوايســــــف خالاتاائ الدخلخقد أكدت  ،  ((Brett,2023 تالأزما
ل مخيات الصليك الأحمر خالهلال الأحمر خغيرها(، المسؤخلية الاجتماعية خالمداية للم تمعات ختكاملها خمماركتها 

ت خاسـت مارها للاسـتفائة  الم تمعا ا، خعلى فهم الديناميكيات الاجتماعية الملتلفة ف19الوقاوة من خباء كوفيدــــــــــ ـــــ اف
   .(Organization,P45  world Health,2020)منها بمكئ أفضئ لتقليئ توثير الوباء  

ــلام ــ    اخيعد الدين الإسـ ــن  أخل من رسـ ــر خالتتزر خالتعاخن خالتعاوش خحسـ و مبدأ الموا نة القاام على التناصـ
ا خخاجبات من ها على ملتلف  واافهم حقوق  المعاملة لأصــــــااب الدوااات الأ ر ، فالدخلة الإســــــلامية جعلل لرعاوا

خح  الإســلام على التعاخن خالإ اء خامــر التتلف    ذلك بين المســلمين خغيرهم، اق فالكفالة خالرعاوة خالاماوة لم تفرنِ 
 غج   قال تعالى :    خالأخبلة   كئ مكان، خبين الأجناس خالعقااد، خيت لى ذلك أك ر زمن ال واا  اخالمابة ف

الى  (  2بلمننائننرة:  )      مج كخكح كج قم  قح فم فخفح فج غم ه تعـ  فج غم غج  ، فقولـ
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، خهو اســــم جام  لكئ ما وابلأ الله خيرمــــا  من الأعمال ال اهرة  رنِ ا على البِ بعضــــكم بعضــــ    ن  عِ ي  لِ   ي:أ    فح
هذا المومـــــ  اســـــم جام  لترك كئ ما وكرهلأ الله خرســـــوللأ من  اخالبا نة، من حقوق الله خحقوق الآئميين، خالتقو  ف

الأعمال ال اهرة خالبا نة ، خكئ  صــــلة من  صــــال اللير المومور بفعلها، أخ  صــــلة من  صــــال المــــر المومور 
بتركها، فإن العبد مومور بفعلها بنفســـــــلأ، خبمعاخاة غير  من   واالأ المؤمنين عليها، بكئ قول يبع  عليها  خينمـــــــط  

ــار الأخبلـة  ،(218، ص2000)برسنننننننننننرنرى،خبكـئ فعـئ كـذلـك  لهـا، كـافة   اوســــــــــــــتوجـك التكـاتف خالتعـاخن خذلـك ف  فـااتمــــــــــــ
ــاعدة   ــية، خمعال ة جمي   الآثار المترتبة على ال واا . خمد يد المســـــــــ ــائوة خالنفســـــــــ الم الات الاجتماعية خالاقتصـــــــــ

 .للماتاجين من المرمى المصابين
   قال تعالى:    مكن الاسـتغناء عنها لما فيها من المصـال  الك يرة،فالتعاخن بين أفرائ الم تم  مـرخرة لا و

فالله ســــبااالأ ختعالى وومر بالألفة، خينهى عن    (،103آل عمصبن: )َّ  لم    ئنئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ
الملتلفــة،  عين للهو  خالأغراا  بِ معنــا  خلا تفرقوا مت    ن ن وكو أالفرقــة هلكــة خال مــاعــة ا ــاة، خي وز    االفرقــة، فــإن ف
فــــ ـــــ ــوا  ــواـــــــ ــ    اخكـــــــ ــوااـــــــ الله   ـــــــ ــ ٌ   ،ائيـــــــــن  ــنـــــــ مـــــــ ــذا  هـــــــ ــدابـــــــــر   خفـــــــــى  ــتـــــــ خالـــــــ ــا ـــــــــ   ــقـــــــ ــتـــــــ الـــــــ عـــــــــن  ــم  ــهـــــــ  لـــــــ

، خيتوكد هذا التعاخن بين الناس لاســـــــــــــيما  ذا عمتهم الكوارث خالأزمات خالمصـــــــــــــااك  (1٥9ص،  4،1964)برقص بى،ج
 .خالأخبلة

ياة المداية، خهذ  الممـاركة الا اخترتبط التربية على الموا نة  لال الأزمات خغيرها ببناء أفرائ ممـاركين ف
تدخر حول العلاقات بين الفرئ    اا، خناما تمــــمئ م موعة متنوعة من أشــــكال خجهات الن ر التا ماايد  ليســــل مفهوم  

الفهم فيما يتعلق   االأخســـــــــ ، ختامئ خجهات الن ر الملتلفة رســـــــــاائ معينة تعكت الا تلافات ف  اخالم تم  العالم
من   19مواجهة الأزمات م ئ جاااة كوفيد افممــــــــاركة الموا نين مــــــــرخرية ف  بهدا خ بيعة ممــــــــاركة الموا نين،

ــاعد الممــــــــــكلات خزيائة    لال تعزيز الرعاوة خالعدالة، خهو ما يهدا   لى بناء مقومات مواجهة الأزمات خمن  تصــــــــ
ــامن بين أفرائ الم  يعوامئ الاماوة، أ ــون  لال الأزمات لفقد  تعزيز التضــــــ ــة م  أخللك الذين يتعرمــــــ  تم ،  اصــــــ

، ختقوئ  لى تاقيق  اخ مصـائر ئ لهم، خهذ  الاسـت ابة تعزز من الااتماء  لى الم تم  خالتضـامن الإاسـااأخظاافهم  
فالتربية على الموا نة ت عئ كئ فرئ  لال الأزمات وســـــــتمـــــــعر خاجبلأ    (،63، ص2021)بلمرمصى،  العدالة الاجتماعية

تعزيز القيم م ئ   اتبرز الااجة  لى ئخر التربية على الموا نة ف، خ تعزيز ســـــــــلامتلأ خســـــــــلامة أســـــــــرتلأ خم تمعلأا ف
ــلأ خالتلل  ،االتعا ف خالتعاخن خالتكافئ الاجتماع ــبط افسـ ــلولية تملى على المـــلح مـ ــلولية، هذ  المسـ عن  ا  خالمسـ
 الاجتماعية خغيرها لضمان سلامة الم تم .  المناسبات   اقد تعوئ عليها ف  ابعض العائات السلوكية الضارة الت

قال تعالى :    ،ا، خالتضـامن الاجتماعاجتماعختعد المـريعة الإسـلامية أخل شـريعة جاءت بن ام التكافئ الا
نز نر مم ما لي لى لم  كي كى َّ (  :2٥- 24بلمرا ج )  ،: خقال تعالى     نز نر مم 
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، خقال تعالى  ( 103برنا ب : )َّ ئه ئم ئخ ئح ئجيي يى ين يم  يزير ىٰ ني نى نن نم

  :  نر مم ما لي لى لم كي كى كم  كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم  

 ىٰني نى نن نم  نز نر مم خقال تعالى   ،(7بلحشننننننص:  )  َّ  به نينى نن نم نز
خقال صـــلى الله عليلأ خســـلم" ليت  ،  (  38برصوم:)   ئه ئم ئخ ئح ئجيي يى  ين يم يز ير

و   الــــــــــــــــــذ   ــمــــــــــــــــــؤمــــــــــــــــــن  ــ  الــــــــــــــــ ــبــــــــــــــــــلأ" بــــــــــــــــــ  مـــــــــــــــــــــــــــــ ــنــــــــــــــــ جــــــــــــــــ ــااــــــــــــــــــ   لــــــــــــــــــى  جــــــــــــــــ خجــــــــــــــــــار      
، فالإسـلام اهتم ببناء م تم  متكامئ، (486ص  مسننر عبر الله بن عمص،، ب:  بلملثص ن من برقنحاب ،ا: مسننر  8ببن حنبل،ج)

ــرع ف ــرعية الت اخشــ ــو  خالأحكام المــ ــبيئ ذلك جملة من النصــ ــى ئعاام هذا الم تم ، فإذا تعاخال جمي     اســ ترســ
لطير، ســـــــــاعد ذلك على  زالة هذ   المـــــــــعوب فيما بينها بتبائل اللبرات خالمهارات خالعلاجات لمواجهة هذا الوباء ال

   .    الكربة عن العالم أجم 
 [ إدراك بعض النعم التي قد يغفل عنها الفرد والمجتمع7]

 مخ، قـال تعـالى :    من أهم الآثـار المترتبـة على الأزمـات تـذكير المؤمنين بنعم الله ســــــــــــــباـااـلأ ختعـالى
 ىٰ  رٰ  ، خقال تعالى :   ( 34إبصبهي :)   هم هج ني نى نم نخنح نج  مي مى مم

اخيمــــــــها ك يرة خاغفئ عنها حتى    افالنعم الت،  (18برنحل: )   ئن ئم ئز ئر ّٰ ُِّّ َّ ٍّ ٌّ
بين أيدينا خلا اسـتمـعرها، خمن أع مها صـاة    الهذ  الاقيقة الت  تائ بنا الأزمات، فإذا ما حلل خقف المسـلم متنبها  

 نج مم مخمح مج له  لم لخ لح  ، قال تعالى:  لا وعرا قيمتها  لا من أصــــيك بالأســــقام خالأخجاع  االأبدان الت
أي صـحة جسـم، وسـعة   له  لم لخ لح  ، فقوله تعالى (٥3برنحل:  )   َّ هج نه نم نخ نح

د   ــا اعمـــة   م رحمـــلأ الله" رؤخس النعخيقول خهـــك بن منبـــلأ  ،  (114، ص10،ج1964)برقص بى،رزق وولـ ــوخلهـ ــة: فـ ثلاثـ
  ا لا تطيك الاياة  لا بها، خال ال ة اعمة الغنى الت  اتتم اعمة الله  لا بها ، خال ااية اعمة العافية الت لا  االإســــــــلام الت

 ا تمنانا القوة لنقوم بوعمالنا ف  ام النعم الت من أع ا، فالصــاة ه(117،ص1989) ببن برقي ، ،"لا يتم الخيش  لا بلأ
هذ  الاياة الدايا، على عكت حال الإاســان المريض الفاقد لهذ  النعمة الكبيرة، خلذلك عنى الإســلام بالصــاة عناوة  

 لا    ، فلا علم  لا بالصــــــاة، خلا مال  لا بالصــــــاة، خلا عمئ  لا بالصــــــاة، خلا جهائاءكبيرة، لأاها أســــــاس كئ شـ ـــــ
   ل الإاسان.                                                        بالصاة فالصاة رأس ما

خهذ  النعمة لا ومعر بها  لا من فقدها فقد رخ  أالأ اعتئ الفضئ بن سهئ رحملأ الله ــــــــــ بلراسان ــــــــــ ثم برأ  
ا  لعلـئ اعمـ  ا  افنون الكلام، فلمـا فرغوا، أقبـئ على النـاس، فقـال:  ن ف  اف لت للنـاس فهنـوخ  بـالعـافيـة ختصــــــــــــــرفوا ف
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  حال الصــــــــــاة،  اأن وعرفها: تمايح الذاك خالتعرا لل واب، خالإوقاظ من الغفلة خالتذكير بالنعمة ف  عاقئلل  اينبغ
خم  ااتمار  ،  (٥14هنن، ص1420)بةصفهانى،خالاستدعاء للتوبة، خالاض على الصدقة، خفى قضاء الله خقدر  الليار"  

ــتطي  القيام بومور الاياة على الوجلأ المطلوب،  خباء كورخاا تنبلأ الناس  لى اعمة   ــان لا وســــ ــب  الإاســــ العافية، فوصــــ
صـلى الله عليلأ خسـلم الصـاة بقوللأ" لا بوس    اا من ااتمـار هذا الوباء، خلذلك مدا النبختعطلل مصـال  الأفرائ  وف  

، ب: بلح  على  2بن ماج ،ج)ببالغنى لمن اتقى الله، خالصــــــاة لمن اتقى الله،  ير من الغنى، خ يك النفت من النعم"
 ا ســلام خأمان، فه اكما يترتك على اعمة الصــاة القدرة على الذهاب  لى العمئ ف  ،(724، ص2141بلملاسنن ،    

ــنا ف ائ خيتمنى لو جلت فف خيتعل  عنها، بئ كان البعض يتوف    غفلة   اكنا ف  امن أع م النعم الت  ا البيل، فلما جلســ
 علينا.  البيوت عرفنا اعمة الله تعالى  

 [ زيادة الترابط الأسرى8]

الأخل الذ  ومكن أن وعمئ على تطبي  ختنمــلة الأبناء بما واقق التماســك  ا جتماعتعتبر الأســرة البناء الا 
ــى ف ا  جتماعخالتطابق الا ــك خالتطابق الا ابين أفرائها خالذ  يتماشــــــ الم تم     اف اجتماعأعم الأحوال م  التماســــــ

تماسـكلأ، ختنمية أفرائها خاجك    اخلها ئخر بارز ف  االنسـيب الم تمع امهم ف  اجتماعان الكبير، خلذلك فالأسـرة مكونِ 
كبير على الم تم ، فالعلاقة بين الأســــــــــــــرة خالم تم  تكاملية تبائلية، ختماســــــــــــــكها   على عاتق الوالدين، خلها مرئخئٌ 

تتمـكئ على التماسـك خالترابط سـتمن  أفرائها القدرة على ت اخز    ارة التبالضـرخرة يؤئ   لى تماسـك الم تم ، فالأس ـ
 ا ل ســـرة و هر ئخر كئ فرئ فيها، للإســـهام ف  اجتماع، خمن الترابط الا(92،91ص  ،2021) لال،  صـــعوبات الاياة 

قصـتلأ   ارمـى الله عنلأ ف  احدي  سـلمان الفارس ـ اتعزيز ال وااك الإو ابية، خمعال ة العائات السـيلة، خكما جاء ف
،  ي)بربخنا  حقـلأ"    حقن    يذ  كـئ    ا، فـوعطِ ا، خلأهلـك عليـك حقـ  ا، خلنفســــــــــــــك عليـك حقـ  م  أبى الـدرئاء "  ن لربـك عليـك حقـ  

 .  (32ص  صنع برطرام وبرناللف رلضيف،  ، ب:8ج
  ، الما وخيمـــــلأ الملايين حول العخالذ  أمـــــاى خاقع    يخقد فرمـــــل جاااة كورخاا حالة من التباعد ال ســـــد

ــتلأ التدابير الاحترازية من قِ  ــت د، خترت    ئ الدخل للادنِ ب  خفرمــــ ــار فيرخس كورخاا المســــ ك على ذلك بقاء أفرائ  من ااتمــــ
ــة لتعزيز   اا فالأســــــــرة مع   المنزل لفترات  ويلة، خكان لذلك اتاا لأ الملتلفة حول العالم، الأمر الذ  ومــــــــكئ فرصــــــ
ــ  التقارب الأ   ــغوط الاياة خرختين العمئ اليوم االك يرخن ف  الذ  قد وفتقد   رِ ســـ ــب  المنزل هو المكان  ا  ظئ مـــ ليصـــ

شكئ فرصة للتواصئ   19ظئ الواق  الذ  فرمتلأ جاااة كوفيدـــــــــ ـــــ افالاجتماع الأسر  ف  الآمن لت م  أفرائ الأسرة،
تركة م  تتناســــــك م  أعمارهم من  لال أامــــــطة ممـ ـــــ  الإكســــــابهم بعض المهارات الت الا  م  الأبناء عن قرب خم 

التعرا على احتياجات   االتعلم عن بعد مما وســــــاعد ف االوالدين، حســــــك ررباتهم خهواواتهم، ب ااك مســــــاعدتهم ف
 ا تســـــــــــاعدهم ف  االأبناء خررباتهم، خميولهم، خالفرخق الفرئوة بينهم، خمراعاتها، ختوجيلأ الأبناء لل وااك الإو ابية الت

المســـــــــــــتقبئ، خغرس القيم الدينية خالاجتماعية، ختوعيتهم بالأمور  اقد تواجههم ف  اتلطى الممـــــــــــــكلات الاياتية الت
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، يتضــــ  من ذلك  (2،1ص  ،2020)بلملح  وآخصون،و ك اتباعها لوقايتهم من ااتقال الأمراا المعدوة    االصــــاية الت
بين أفرائ  المنزل أئ   لى زيـائة التمـاســــــــــــــك خالترابط    اح ر الت ول خالبقـاء ف  اأن الإجراءات الاحترازيـة المتم لـة ف

 الأسرة .  
المحور الثاني: ملامح المنهج التربوي الإســــلامي في التعامل مع الأوبئة كما تعاســــ  النصــــو  

 الإسلامية.
ي ة فمن هذ    هناك عدة أســــــــاليك لمواجهة الوباء فا الإســــــــلام منها أســــــــاليك معنوية خمنها أســــــــاليك حســــــــنِ

 الأساليك المعنوية:
 باللجوء الى الله تعالى وقت الأزمات:[ البناء الإيماني 1]

ــبااالأ ختعالى علا    ــنن الاياة التا لا ين و منها أحد، خم ن  الله سـ ــبااالأ ختعالى الابتلاء من سـ جعئ الله سـ
عبائ  ببيان خســــــاائ التعامئ معلأ، خمن أافعها خأع مها الل وء الى الله تعالى، فلابد للإاســــــان أن يتال ى بالصــــــفات  

ئ من الأســـــــباب المـــــــرعية التا تعينلأ على مواجهة الأزمات ختكون خســـــــيلة لمعال تها، خلا شـــــــك أن  الإومااية، خيت زخ 
البلاء يبع  علا التضــرع خالااكســار الى الله تعالى، فقد ينزل البلاء لياقق الخبائ عبوئوة التضــرع الى الله ســبااالأ  

   ضم  ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح  سج خم   ختعالى، قال تعالى :  
المؤمنون:  )  َّ يح يج هي  هى هم هج ني نى نم   ، خقال تعالى :  (42بةنرام:  )

 كملج كل كخ كح كج قم  قح فم فخ فح فج غم غج  :    خقال تعالى  (  ،  ٧6

 "وعنى الفقر خالضـــــــــــيق فا الخيش،"   كح "  "قال ابن ك ير،  (220، ص2020()   سنننننننننف وآخصون،  94بةعصبف:)

ــقام خالآلام،  كخ )ببن  أي يدعون الله خيتضـــــرعون اليلأ خيلمـــــعون  "كم كل "  "ها الأمراا خالأســـ
فالدعاء الى الله ســـــــــــــبااالأ ختعالى هو أاف  خســـــــــــــيلة فا ئف  البلاء خالوباء قبئ ازخللأ، خفى ،  (229، ص1999كثير،

خِ   عن السيدة عاامة  تل يفلأ أخ رفعلأ بعد ازخللأ، فقد ئعا النبا صلى الله عليلأ خسلم برف  الوباء عن  المدينة، فقد ر 
رمـــــى الله عنها قالل: قدمنا المدينة خهى خبيلة، فاشـــــتكى أبو بكر، خاشـــــتكى بلال، فلما رأ  رســـــول الله صـــــلى الله  
ــد، خصـــــــااها، خبارك لنا فا  ــاابلأ، قال:" اللهم حبنِك  لينا المدينة كما حببل مكة أخ أشـــــ ــكو  أصـــــ ــلم شـــــ عليلأ خســـــ

) مسـلم :: الحج، ب: التريي  في سـان المدينة والصـبر على أدوائها،  "ها الى ال افةصــاعها خمدها، خحول حما
 .(1003،  1376ر م 

يتضـ  مما سـبق أن من أهم خسـاائ التربية الإسـلامية لم ابهة الأخبلة الار  على مداخمة الذكر خالدعاء   
ــبا ــن ال ن بالله ســـــــ ــلم م  حســـــــ ــلى الله عليلأ خســـــــ االأ ختعالى، خفى هذا تربية لأفرائ  بالأئعية الموثورة عن النبا صـــــــ
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الم تم  على أن مواجهة الأزمات لا وقتصـــــــــر فقط على الأ ذ بالأســـــــــباب، بئ  ن من معالم التربية العقدوة الل وء  
ــفى خيرف  البلاء، خهذا ما تتميز بلأ التربية الإســــلامية عن غيرها من  ــرع  ليلأ ليقا خيمــ ــباب خالتضــ ــبك الأســ  لى مســ

ا  لى تنمية ال ااك العقدي، ختعميق الأهداا الدينية فا الوقل الذ  تســـــعى فيلأ أوضـــــا  لى  أاها تهدا فا أســـــاليبه
ــاليـك اللرخق منهـا، فلا ها تربيـة مـائوـة تقتصــــــــــــــر على   التربيـة على العمـئ خالتفكر خالتـدبر فا الأزمـة خابتكـار أســــــــــــ

 التعامئ م  الأسباب، خلا ها تربية رسبااية تقتصر على التواكئ خالاستسلام.
 التوحيد والتوكل وقت البلاء    ي[ ترسيخ معان2]

وعـد التوكـئ على الله من أهم الأســــــــــــــبـاب فا رف  الوبـاء خئف  البلاء، فـالتـدابير المـائوـة تاتـاق لقلـك متوكـئ 
ا أمر  الى الله، خيعلم أن الأمور كلها بقدر الله ســـــبااالأ ختعالى، خيعلم أن ما أصـــــابلأ لم   على الله، و م  قلبلأ خيفونِ

قو   وماالأ خصـــــدق وقينلأ، خأثر فيلأ الدخاء بإذن الله تعالى،    وكن ليلطللأ، خما أ طو  لم وكن ليصـــــيبلأ، فإذا علم ذلك
فالتوكئ هو صـــــدق اعتمائ القلك على الله ســـــبااالأ ختعالى فا اســـــت لاب المصـــــال  خئف  المضـــــار من أمور الدايا  

ــوا ، فإذا حقق العبد هذ  الاق ــر خلا  ينف   لا سـ يقة أثر  خالآ رة كلها، ختاقيق الإومان بوالأ لا وعطى خلا ومن  خلا وضـ
 ئج يييى ين يم يز  ير  فيلأ التوكئ، خكان ذلك ســــــــــــــببا  فا كفاوة الله للأ خحمايتلأ  وا ، قال تعالى :  

  2020() محصوس،3برطلاق:  )َّ   جمحج جح ثم ته تم تخ تحتج به  بم بخ بحبج ئه ئم ئخ ئح

" أي فا أمر ئينلأ خئايا ، بون وعتمد على الله فا جلك ما ينفعلأ   ئم ئخ ئح ئج قال الســــــــــــعد :"،  (648، ص 

أي كافية الأمر الذ  توكئ عليلأ بلأ، خنذا كان الأمر فا  "بج ئهوضـــــر ، خي ق بلأ فا تســـــهيئ ذلك، "خئف  ما 
كفالة الغنى القو  العزيز الرحيم، فهو أقرب الى العبد من كئ شــــاء، خلكن ربما أن الاكمة الإلهية اقتضــــل تو ير   

 تم تخ قضــــــاالأ خقدر ، خلكنلأ "أي لابد من افوذ    "تج به  بم بخالى الوقل المناســــــك للأ ، فلهذا قال تعالا"

ا  خلا وقصر عنلأ جم جح ثم ته                                                          .(869، ص 2000)برسررى،  " أي خقت ا خمقدار ا لا يتعد 
خقد أرشــــــداا النبا صــــــلى الله عليلأ خســــــلم الى الأ ذ بالأســــــباب م  التوكئ خأاهما لا يتنافيان فقد رخ  فا 
الادي  المــريأ عن عمرخ بن أمية قال: قال رجئ للنبا صــلى الله عليلأ خســلم :أرســئ ااقتا خأتوكئ  قال:" اعقلها  

بر  و وبرنا كننل،    2)بن حيننان،ج"ختوكــئ ففا هــذا الاــديــ   أرائ الرجــئ أن يترك اــاقتــلأ ،  (٥10، ص731،ا:برص ننائ ،ب: 
بالأ ذ بالســبك خأرشــد  الى أاهما لا يتنافيان خهذا ومــير الى مــرخرة الأ ذ بالأســباب    ئخن أن وعقلها فومر  النبا  

فا أمر العلاق من الوبـاء خأن اتوكـئ على الله فا أن الأمر كلـلأ ه، خلـذلـك فعلينـا أن اـو ـذ بـوســــــــــــــبـاب الوقـاوـة من 
ســتمــفاء، فهذا من حســن التوكئ على  المرا، فإذا قدر الله تعالى علينا المرا فعلينا بالتداخي ، خالأ ذ بوســباب الا

 .الله سبااالأ ختعالى  
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 [ مراعاة خاطر ومشاعر المصاه بوباء ومرض معد:3]

ال ااك النفســــا للمريض لما للأ من ئخر كبير فا تعزيز الصــــاة النفســــية عند المريض لا    راعى النبا  
ألا ولالط الم ذخم الأصـــااء   النبا  ســـيما  ذا كان المرا مما تعافلأ النفوس لســـرعة ااتقاللأ خااتمـــار ، لذا حر   

ــفســــــــــــــــــــيـــــــة   ــنــــ الــــ ــة  الصــــــــــــــــــــاـــــ ــال  ــ ـــــ مــــ ــا  فــــ ــتصــــــــــــــــــــون  ــلــــ ــمــــ الــــ ــد   أكـــــ ــا  مـــــ ــذا  خهـــــ صـــــــــــــــــــــدر ،  ــيضــــــــــــــــــــيــــــق   فــــ
 لى الم ذخم    خهذا ما اسـتنبطلأ العلماء من حدي  خفد بنى ثقيأ، حينما أرسـئ الرسـول  ،(114ص  ،2020برسنابص،)

، قــال (٥6٥، ص3٥44،      4، ا: أب بب برطنن ، ب: برسنننننننننننحص،ج2009)بن منناجنن ،فا خفــد ثقيأ" ارج  فقــد بــاوعنــاك"
الااف  بن ح ر" الأمر بالفرار من الم ذخم ، رعاوة  ا ر الم ذخم، لأالأ  ذا رأ  الصـــاي  البدن الســـليم من الآفة  

الى بإرائتلأ ملالطة الصــاي  من بلأ شــاء من هذ  العيوب ســببا   تع م مصــيبتلأ، ختزئائ حســرتلأ، ثم قد و عئ الله تع
، خقال الســــــندي" قوللأ: )ارج  فقد باوعناك( قيئ رئ   وفا  على أصــــــاابلأ  (160، ص  1323) بررسنننننقلانى،وادثوالأ بلأ "

  لللا يرخا لأافســـــــــهم فضـــــــــلا  عليلأ فيد لهم الع ك أخ  وفا عليلأ لللا وازن الم ذخم لرؤية الناس فيقئ صـــــــــبر  على
 .فمراعاة الاالة النفسية للمريض للأ أثر  الكبير فا الوقاوة من المرا خالعلاق منلأ،  (364)برسنري، د ت، صالبلاء"

 ئ ـال الســــــــــــــرخر على قلـك المريض خ مـواينتـلأ، ختـذكير  بـالأجر الـذ  يلقـا  العبـد    خكـان من هـد  النبا
من  ن أمر  كلـــلأ  ير، خليت ذلـــك لأحـــد  لا  " ع بـــا  لأمر المؤ   المبتلى خذلـــك للتل يأ من معـــااـــاتـــلأ فقـــد قـــال  

ــلأ" لــ ــان  ير ا  فكــ ــلأ مــــــــــــــر اء صــــــــــــــبر  أصــــــــــــــــــابتــ ــلأ، خنن  لــ ــان  ير ا  فكــ شــــــــــــــكر  ســــــــــــــراء  ــلأ   للمؤمن،  ن أصــــــــــــــــــابتــ
فــالكلام الطيــك لــلأ  وا  خمنــاف    ،(229٥، ص2999،ا: برزهننر وبرص ننائ ، ب: بلمأمن أمصه كلننه خير،      4)مسنننننننننننل ، ج

ــوا للأ فا الأجئ،   ــلم "  ذا ئ لتم على المريض فنفنِسـ م ر بة مؤثنِرة على افت المريض، خلذلك قال صـــلى الله عليلأ خسـ
،  (412، ص2087، ا: برط ، ب: برناربوى بارصماد،      4) برترمذي، جفإن ذلك لا يرئ شـــيل ا خهو وطيك افت المريض "

ما يتعلق بوجللأ، بون تقولوا: لا بوس  هور، أخ وطيئ الله عمرك خيمـــــ يك خيعافيك، فإن تن يســـــكم  أي اذهبوا حزالأ في
الـــــــــكـــــــــرب  مـــــــــن  وـــــــــ ـــــــــد   مـــــــــا  خيـــــــــطـــــــــيـــــــــك  خالـــــــــقـــــــــدر،  ــاء  الـــــــــقضــــــــــــــــــــ مـــــــــن  ــيـــــــــلـــــــــا  شــــــــــــــــــــ يـــــــــرئ  لا   لـــــــــلأ 

ــير الى مد  توثير الكلام الطيك  (14٥، ا: بلجنائز، ب: عيادة بلمص ض ور بب بلمصض، ص3)برقا ي، ،ج ، فهذا الادي  ومـــــــ
المريض، فإئ ال السرخر عليلأ للأ توثير ع يك فا تطبيك قلبلأ خ شفاء علتلأ، ختفريب ما فيلأ من الكرب،   على افت

   .خذلك لأن المريض  ذا قويل افسلأ خ معل فا العافية، قويل افسلأ مما وساعد على ئف  العلة
 

 [ الح  على الصبر والمصابرة والرضا عند المرض:4]

 مبتلى بمرا خعلو مكااتلأ ختكفير ســيلاتلأ بهذا الابتلاء، خأن ثوابلأ ال نة، بينل المــريعة الإســلامية منزلة ال

خقال ،  (1٥3بربقصة:  )َّ  لج كم كل كخ كح كجقم قح فم فخ فح فج ٹ ٹ ُّ 
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، كما (10برزمص:   )   سم ثه ثم ته تم به بم  قال تعالى:    عز خجئ فا بيان أجر الصــــابرين

، خعن عطاء (12ب نسنننننان:    )   ثى  ثن ثم ثز ثر تي  أ بر ســــــبااالأ ختعالى أن جزاءهم ال نة فقال 
بن أبى ربـاا قـال: قـال لا ابن عبـاس: ألا أريـك امرأة من أهـئ ال نـة   قلـل: بلى، قـال: هـذ  المرأة الســــــــــــــوئاء أتـل  

ــف، فائع  ــرع، خناا أتكمـ ــلم فقالل:  اا أصـ ــلى الله عليلأ خسـ ــبرت خلك ال نة،  النبا صـ ــلل صـ الله لا، قال: "  ن شـ
) بربخا ي،  " فقالل: أصــبر، فقالل  اا أتكمــف فائع  الله لا ألا أتكمــف، فدعا لها "اخنن شــلل ئعوت الله أن وعافيك

، فالإاســــان عند  صــــابتلأ بالمصــــااك ســــواء فا (2140، ص  ٥328، ا:بلمصضنننى، ب: فضنننل من  قنننصو من برصي،      ٥ج
خابتلاء الإاســـــان بالأمراا قد وكون    ت ارتلأ أخ خلد  عليلأ أن يتلقاها بالصـــــبر خالاحتســـــاب،  صـــــاتلأ أخ فا ماللأ أخ

 رحمة من الله سبااالأ ختعالى للأ ليكفر عنلأ سيلاتلأ خيرف  من ئرجاتلأ.                       
ــرة بون هذا الوباء رحمة للمؤمنين خليت عقاب ا، خأن من مات من   الوباء فهو خالتوجيهات النبوية جاءت مبمـ

شهيد، خحصول أجر المهائة لمن مك  فا البلد التا خق  فيها الطاعون خلم ولرق منها، خيقاس على الطاعون كئ 
خباء، خذلك بمـرط الصـبر خعدم الضـ ر خاحتسـاب الأجر، خذلك بولا وكون فا قلبلأ شـاء من ال زع على ما قضـا   

ــيدة عاامـــة رمـــى الله عنها أا ــولل النبا صـــلى الله عليلأ عن الطاعون، فو برها النبا  الله خقدر  عليلأ، فعن السـ ها سـ
ــاء، ف عللأ الله رحمة للمؤمنين، فليت من عبد وق    ــلم" أالأ كان عذاب ا يبع لأ الله على من ومـــــــــ ــلى الله عليلأ خســـــــــ صـــــــــ
ــيبــلأ  لا مـا كتــك الله لـلأ،  لا كـان لـلأ م ــئ أجر المــــــــــــــهيــد   الطــاعون، فيمكــ  فا بلــد  صـــــــــــــــابر ا، وعلم أاـلأ لن وصــــــــــــ

، خقد فســر الإمام النوخي مرائ النبا صــلى  (1282، ص3287، ا: أحاد   بةنبياء، ب: حر   برغا ،      7ا ى،ج)بربخ"
الله عليلأ خســـــــــــلم من كون الطاعون كان عذاب ا على من شـــــــــــاء ف عللأ رحمة: بوالأ ملتح بمن كان قبلنا، خأما هذ   

اة من المؤمنين، فالطاعون شـهائة  الأمة فهو لها رحمة خشـهائة، ختعقك قوللأ هذا بون الطاعون قد وكو  ن عذاب ا للع صـ 
،  (607، ص2002)لاشنن ،  للمؤمنين، خرحمة لهم من حي  أالأ يتضـــمن م ئ أجر المـــهيد خنن كان هو مانة صـــورة  

فعندما وعلم المريض أن مرمــــــــــلأ رحمة من الله ســــــــــبااالأ ختعالى، خنن فا صــــــــــبر  خمكوثلأ فا بيتلأ أخ بلد  خالتزاملأ  
ــية المريض خمعنوياتلأ  بتعليمات العزل ال ــهائة حتى خنن لم ومل بهذا الوباء، فإن افســ ــئ الى أجر المــ ــيصــ ــاا ســ صــ

ــلم خي از  عليلأ،   ــ  أن المرا ي اب عليلأ المســــ ــريفة تومــــ ترتف  ختقو  على مواجهة المرا، فهذ  الأحائي  المــــ
 خعدم السلط.خهذا للأ أثر  فا استقرار الاالة النفسية للمريض، ختقو  افسلأ على تقبئ المرا بالرمى  

 
 :[ تجنه نشر الشائعات للتهويل من انتشار المرض أو التهوين منه5]

 هم هج ني نى   حرم الله ســــبااالأ ختعالى اقئ الأمر خالاكم عليلأ ئخن الت بل منلأ، فقال تعالى :  
، جاء فا (6بلحجصبت: )َّ   َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ  يح يج هي هى
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ختعالى هذ  الآوة لتوعية المســــــلمين بالتدقيق فا تلقى الأ بار لما يترتك على  التفســــــير الوســــــيط "أازل الله ســــــبااالأ  
، كما اهى صـلى الله عليلأ خسـلم عن  (  1034،ص  1973)مجمع بربح ث ب سنلامي ،  قبولها من الفسـاق من سـاء الآثار"

)أب  دبوود، ا:  ما ســم "  اقئ المــااعات ئخن التوكد منها فقال صــلى الله عليلأ خســلم " كفى بالمرء كذب ا أن وادث بكئ 
ــااعات ئخن التوكد منها   (298، ص4992بةدب، ب: في برناشنننر ر في برلذب،       ــر الأ بار الكاذبة خالمــ خذلك لأن امــ

خ اصـة فا هذا الوقل الذ  تطورت فيلأ خسـاائ النمـر خالتواصـئ، يؤئ   لى الا تلافات ختنمـر اللوا خالفزع بين  
 الناس .

ففا حالات ال واا  خااتمــــار حالة القلق خالامــــطراب فإالأ على المســــلم أن يتواى فا تصــــديق ما يرئ  ليلأ  
ــ خألا يتسرع فا امرها، خأن يذو  ما ي بل قلوبهم   ـــ ــ  اصة  ذا كاال تمت حياة الناس الصاية خالنفسية ـ ـــ من أ بار ـ

 لي لى لم كي كىكم كل كا قي  قى في فى ثي ثى    خيربط على أفلدتهم، عملا  بقوللأ تعالى

فالمااعات   (،12، ص2020()بةشقص، 83برنساء: ) َّ  ئم ىٰني نى نن نم نز نر  مم ما
تتســبك فا ب  نِ الفزع خالقلق خاللوا بين الناس بمــكئ مضــاعف، خلذلك فإن أفضــئ خســيلة لمكافاة المــااعات ها 

  استقاء المعلومات من مصائرها الرسمية، خعدم الالتفات لأ  شااعات.
ــاياة فا التعامئ معها، خمن ذلك ا ــد القرآن الكريم الى المنه ية الصـــــــــــ ــااعات أرشـــــــــــ لتبين  خللطورة المـــــــــــ

 رٰ ذٰ يي يى يم يخ  يح يج هي هى هم هج ني نى  خالاســتيضــاا، قال تعالى :  

 ئم ئخ ئح ئج يي يى  ين  ، خقال تعالى :  (6الا رات:  )   َّ  َّ ٍّ ٌّ ىٰ

ا  التصــدي للمــااعات، خنماتتها خعدم الاســتســـلام  (،    94النســاء:) َّ  بج ئه خمن منهب القرآن الكريم أوضــ 

 مح  مج  له لم لخ لح لج كم كل كخ كح  لها أخ تناقلها، خالا  ذلك فى قوللأ تعالى

 مي  مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ  نه نم نخ نح نج مم مخ

   َّ هج ني نى نم نخ نحنج
، خكـااـل هـذ  الآوـة قـد خقعـل بعـد غزخة أحـد، عنـدمـا أشـــــــــــــــاعـل قريش أاهـا ت م  العـدة  (  174-  173آل عمصبن:  )

ــلمين مرة أ ر ، خهدفهم من ذلك ت بيط المؤمنين ، ختاطيم   ــلمون لهذ   لمعاخئة قتال المسـ معنوياتهم ، فتصـــد  المسـ
،  1999) بن كثير،  المــــــــااعة بال بات خعدم الاســــــــتســــــــلام لها، فلم تؤثر فيهم خاكتفوا بقولهم " حســــــــبنا الله خاعم الوكيئ"

، ففا ظئ ااتمــــــار الأخبلة من الأخلى أن يبذل العلماء جهدهم فا اصــــــاهم للناس بالكف عن الإشــــــاعات  (422ص
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ــئ بهم الاال الى الع ز  خالأ بار المغلو ة أخ ال ــاخس الناس حتى لا وصـــــــــ ــفها التا تزيد من خســـــــــ مبالغة فا خصـــــــــ
 خالاستسلام للوباء خعدم مقاخمتلأ.                                        

 :[ الشورى أحد أهم المعالم عند نزول النوازل6]

ــور ، قال تعالى      ــور :  )     ين يم يز ير ىٰ ني نى    :قرر القرآن الكريم مبدأ المـــــــ المـــــــ
ا باعتمائ مبدأ المور  فا قوللأ تعالى(38 ،  (1٥9آل عمصبن:)َّ   بز ئم ٍَّّ ٌّ ىٰ   ، كما جاء الأمر صريا 

  َّ صم صخ  صح سم سخ سح سج  ُّ    خأكد القرآن الكريم أهمية مبدأ المـور  من  لال قصـة ملكة سـبو،
ا ئاام ا لها، فكيأ فا هذ  النازلة  " ئلالة على أن   سم سخ سح سج ، خفى قولها "(32برنمل:) الممــــــورة كاال اه  

فالممـــــورة ها أســـــاس اتلاذ القرارات الصـــــاياة، خالاافرائوة فا اتلاذ أي قرار    ،(2٥8، ص2001)بةنررسننننى،الكبر  
 يترتك عليلأ متاعك.                    

اخز الأزمـات، ختنميـة  خفى قصـــــــــــــــة ذي القراين بيـان لأهميـة  شــــــــــــــراك أفرائ الم تم  خالعمـئ ال مـاعا لت  ـ
ــتقبئ من أزمات،  نخ نح نج  مم مخ مح مج له لم لخ لح لج كم    المهارات خنعدائهم لما وســـ

برلهف:   ) َّ شه  شم سه سم ثه ثم ته تم به بم ئهئم يه  يم يخ يح يج هٰ همهج نه نم

، فالممــــــورة بين القااد خالفرئ، خعرا الاقااق خاللطط خالأهداا المتعلقة بالأزمات، خنشــــــراك الأفرائ فا (96-  9٥
ــاار الممكنة   ــاائ المعينة على ت اخز الأزمة بســــــــلام خبوقئ اللســــــ ،ص  2022)  سننننننف وآخصون، تنفيذها من أهم الوســــــ

339)                                                          .                
وإلى جان  هذه الأســـــالي  المعنوية التي كانأ من أهم الأســـــالي  لمواجهة الأوبئة فى الإســـــلا ،  

 :فهنا: أيضا عد  أسالي  حسية لمواجهة الأوبئة في الإسلا  منها
 [ الحجر الصحي:1]

من أهم  رق الوقاوة ئعوة الإســـلام الى ما وســـمى بمبدأ  الا ر الصـــاا فالإســـلام أخل من ئعا  ليلأ، خهو         
ارية خالمعدوة، خمااصـرة الأخبلة الفتاكة التا بدأت تنتمـر فا زماانا بسـبك الملوثات   مـرخري لمااربة الأمراا السـ 

 رق الى المـــــام فلما جاء ) ســـــرن ( بلغلأ أن الوباء قد خق    الملتلفة، فعن عبد الله بن عامر " أن عمر بن اللطاب
بالمــام فو بر  عبد الرحمن بن عوا أن رســول الله صــلى الله عليلأ خســلم قال"  ذا ســمعتم بلأ بورا فلا تقدموا عليلأ  

برطاع ن،   بربخا ي، ، ب: ما  ذكص فيخنذا خق  بورا خأاتم بها فلا تلرجوا فرارا  منلأ فرج  عمر بن اللطاب من )سرن(")
، فالا ر الصـاا تدبير احترازي وقتضـى من  ا تلاط المرمـى بالأمراا المعدوة بالأصـااء،  (130، ص٥792   

ــلم فا هذا الادي  من   ــلى الله عليلأ خســ ــول صــ ــباب الوقااية، خالرســ ــاية المعتبرة خمن الأســ فهو من الاجراءات الصــ
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ــلى الله عليلأ   ــابة بالطاعون لما  الناس من ملالطة المرمــــى، من  لال اهيلأ صــ ــلم من الد ول الى البلدة المصــ خســ
فا ذلك من التعرا للبلاء، خمن  كذلك أهئ تلك البلدة من اللرخق منها، لتطويق الوباء خحصــــــــــــــر  فا البلائ التا  

ا للذريعة خحماوة للصاة     ) اس ، خق  فيها، خمن  ااتمار  خااتقال ميكرخبلأ الى البلائ الأ ر ، فنهى عن الملالطة سد 
فـالإســــــــــــــلام فا هـذا وضــــــــــــــ  قـاعـدة صــــــــــــــايـة خقـاايـة فا التعـامـئ م  الأمراا الوبـاايـة كـالكوليرا    ،(22٥، ص1999

عن  ريق الرذاذ بـالعطت فا ال و، أخ عن  خالطـاعون خال ـدري، خمن المعرخا أن أك ر الأمراا المعـدوـة تنتقـئ  
نا جاء الإســــــلام بمبدأ العزل أخ الا ر   ريق المصــــــافاة باليد أخ عن  ريق ذرات اللبار المعلقة فا الهواء خمن ه

 الصاا لمواجهة الوباء خحصر المرا فا ئاارة مادئة منعا  من ااتمار .                                                     
ــااية،     ، خالامتناع عنلأ جريمة ئينية خكارثة  اسـ ــابين بمرا معد  فالا ر الصـــاا خاجك شـــرعا على المصـ

    لمقاصــد المــريعة فا حف  النفت خحمايتها خخقايتها من الأ طار خالأمــرار أخ الإلقاء بها فا التهلكة، خذلك تاقيقا  

   قال أبو الســـعوئ فا تفســـير  (  29النســـاء:  )َّ تم تز تر بي بى بن  بمبز بر ئي  ،
)بب  برسنننننننننننر د، د  التهلكة "هذ  الآوة: "لا تقتلوا أافســـــــــــــكم بارتكاب ما يؤئ  الى القتئ من ال ناوات، خقيئ بإلقااها فا 

، فلاشـــــك أن تعريض المرء لنفســـــلأ بعدم اتباع الاحتيا ات الواقية من العدخ  بهذا الوباء ئا ئ فا هذا  (170ت،ص
 النهى، كما أن عدم التزاملأ بالتعليمات  ن كان مصاب ا بلأ فيلأ تعريض لغير  للطر كبير قد وصئ بلأ الى الموت.            

ا على حف  النفت قوللأ صـــــــلى الله عليلأ خســـــــلم فا  طبتلأ فا ح ة الوئاع "  ن ئماءكم   خمن الأئلة أوضـــــــ 
  " ــذا  هـــــ ــدكـــم  بـــلـــــ فـــا  ــذا  هـــــ ــهـــركـــم  شــــــــــــــ فـــا  ــذا،  هـــــ يـــومـــكـــم  ــة  كـــاـــرمـــــ حـــرام،  عـــلـــيـــكـــم  ــكـــم  خأعـــرامــــــــــــــ  خأمـــوالـــكـــم 

، فهذا الادي  وضـ  قاعدة عامة خهى عدم جواز التعدي  (62، ص7078)بربخا ي، ا: بلحج ، ب: بلخطب  أيام منى،       
بالإمــــــــــــــرار بعدم الالتزام بالاحتيا ات  على افت الغير خماللأ خعرمــــــــــــــلأ، فيد ئ فيلأ التعدي على النفت أخ الغير  

 الواقية من العدخ .                                     
خلمن  تفمـــــى الأمراا خالأخبلة بين الناس،  فالا ر الصـــــاا أمر مهم للغاوة للافاظ على النفت البمـــــرية  

خهو مـا اتلـذتـلأ الـدخل عنـد ااتمـــــــــــــــار فيرخس كورخاـا فا عزل المرمــــــــــــــى المصـــــــــــــــابين بفيرخس كورخاـا فا ئا ـئ  
المســـتمـــ يات خالأماكن اللاصـــة بهم، خنغلاق المدارس خال امعات خالمؤســـســـات خالمرافق العامة لمن  ااتمـــار الوباء  

                                بين الناس.                
 :[ الحرص على عزل المريض وعدم مخالطة الأصحاء )العزل الصحي(2]

 العزل الصاا من الوساائ المستلدمة لمن  ااتمار الوباء خالأمراا المعدوة، خالعزل الصاا: فصئ   
ــار العدخ ، خهذا العزل الصـــــاا أر  ــدت  ليلأ الأحائي   الأشـــــلا  المرمـــــى عن غيرهم بطريقة تاول ئخن ااتمـــ شـــ

النبويـة خح ـل عليـلأ خســــــــــــــبقـل بـلأ ك ير ا من التـدابير الطبيـة الاـدي ـة احتراز ا من ااتمـــــــــــــــار الأمراا المعـدوـة، خمن 
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الأحـائيـ  النبويـة التا ت بـل عزل المريض بـالمرا المعـدي، خعـدم ا تلا ـلأ بـالآ رين  لى أن يتم شــــــــــــــفـاؤ ، خقولـلأ  
، قال (  1743، ص2221، ب: لا عروي ولا  يرة،      3) مسنل ،جصــ  "صــلى الله عليلأ خســلم "لا يورئ ممرا على م

العلماء : الممرا صــاحك الإبئ المراا، خالمصــ  صــاحك الإبئ الصــااا، أي لا وائ من أصــابلأ ال ذام مالة  
،  27، ج2008)برشننننافر ،  الأصـــــااء فيؤذيهم، خكذلك الرجئ وكون بلأ المرا لا ينبغا للأ أن وائ مائ الأصـــــااء  

عليلأ خســلم على عزل المريض المصــاب   ، ففا هذا الادي  ئليئ على حر  النبا صــلى الله(٥٥2باب لا هام ، ص
بمرا معد  خالار  على عدم ملالطة الأصــــااء حتى لا تنتقئ  ليهم العدخ ، خفى هذا توعية للمــــلح المريض  

 بعدم ملالطة الأشلا  الأصااء.
ــباب التلف، خمن ذلك ألا   ــباب الهلاك خأن وار  على التوقا من أســـــــ ــان أن يت نك أســـــــ فينبغا  للإاســـــــ

لمريض بمرا معد  لا بعد أن يتلذ ســـــــبئ الوقاوة منلأ، فقد قال صـــــــلى الله عليلأ خســـــــلم "فِر  من ولالط الصـــــــاي  ا
، فهذا الادي  يدل على الار   (449، ص9722، ب: مسننر أن هص صة،    1٥)بن حنبل،جالم ذخم فرارك من الأسـد"  

وة خالأ ذ بوســــباب الوقاوة،  على التوقا من المصــــابين بالوباء حي  أمر باجتناب ملالطة أصــــااب الأمراا المعد
فهذا الإرشــــــائ النبوي المع ز قد ســــــبق ك ير ا من التوجيهات المعاصــــــرة  التا تنصــــــ  بمن  الناس من الد ول على  

 المريض بالأمراا المعدوة م ئ ال دري خال ذام خكورخاا .
ريق  وكون من الصـــــــــعك التارز منلأ، كالأمراا التا تنتقئ عن    ييتضـــــــــ  مما ســـــــــبق أن المرا الذ 

الملامســـة، أخ الهواء، فمن الواجك عزل المصـــاب بهذ  الأمراا عن الســـليم، خمنعلأ من ملالطتلأ حتى ومـــفى من 
ــد أخلى من جلك   ــلاة الفرئ، خأن ئرء المفاسـ م على مصـ ــلاة ال ماعة ت ق د  ــرع بون مصـ هذا المرا، فقد تقرر فا المـ

منعا   يذلك أخجك المــــــرع عزل المريض بمرا معدالمصــــــال ، خالمفســــــدة هنا كبيرة فا حالة الأمراا المعدوة، خل
 لادخث كارثة فا ااتمار المرا.   

 :[ الأخذ بالاحترازات الوقائية مثل تجنه مصافحة وملامسة المريض3]

 ن اتلـاذ الإجراءات الاحترازيـة التا تامى النفوس ختوقف ااتمـــــــــــــــار المرا، خااتقـال العـدخ  بـلأ تعـد من 
ســـــــــان  لى الله تعالى، فلا و وز للأ ملالطة الناس خالاجتماع بهم ســـــــــواء كان الاجتماع  القربات التا يتقرب بها الإا

لصـــلاة أخ حضـــور مناســـبة عزاء، أخ زخاق أخ زيارة مريض، بئ وارم عليلأ ذلك  ن ذكر الأ باء أالأ ينقئ المرا،  
 ليلأ كان كالقتئ   فإن تعمد المريض امــــر المرا خالإمــــرار بغير  فإالأ وعاقك على ذلك، فإن مات من اقئ المرا

ا فا الأرا، ختعم د اقئ العدخ  لل رين عمئ مارم لقصــــد    العمد، خنن أرائ امــــر المرا فا الم تم  كان مفســــد 
الإمـــرار بهم،  اصـــة  ن كان هذا المرا مـــرر  يؤئ   لى الموت، ف يلأ  هلاك للنفت المعصـــومة بغير حق والله  

قـــــال   بلمطل ،  33ب سنننننننننننصبء:  )   بج نمنز نر مم ما لي لى لم كي  تعـــــالى  ،  (87، ص  2020() 
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فــالاحترازات خالاحتيــا ــات من الأخبلــة ها من الأ ــذ بهــذا النهب القرآاا خالنهب النبوي خذلــك لتفــائ  الأمــــــــــــــرار  
 خالكوارث التا تادث من تفمى الوباء.                           

ــاابة  لى التباعد   ــدت الأحائي  النبوية خعمئ الصـ ــدي فا خقل الوباء،خقد أرشـ فقد رخ  فا الادي     ال سـ
المــريأ عن وعلى بن عطاء عن عمرخ بن المــريد عن أبيلأ قال: كان فا خفد ثقيأ رجئ م ذخم فورســئ  ليلأ النبا  

، خرخ  عن على بن أبى  الك رمــى الله عنلأ قال" لا تدوموا الن ر  صــلى الله عليلأ خســلم )  اا قد باوعناك فارج  (
،  (172، ص3٥43)ببن مناجن ، ا:برطن ، ب: بلجنذبم،      نذا كلمتموهم، فليكن بينكم خبينهم قيـد رم "   لى الم ـذخمين، خ 

فهـذا الهـد  النبوي فا التعـامـئ م  الم ـذخمين أخ المصـــــــــــــــاب بمرا معـد  خعـدم ملـالطتهم يتفق م  مـا تم توجيـلأ  
ا على عدم ااتمـــار    الناس  ليلأ للتوقا من خباء كورخاا فا عدم ملالطة المريض ئخن اتلاذ الأســـباب الواقية حرصـــ 

 الوباء بين الأفرائ  
ا فعئ عمر بن اللطاب رمــــــــى الله عنلأ حي  م ر  بامرأة م ذخمة خهى تطوا بالبيل فقال لها " وا  خأوضــــــــ  

، ا: بررروى وبرطيرة وبرفال، ب: ككص ب باح   1988)ببن حيان،أمة الله لا تؤذ  الناس، لو جلســــــــــل فا بيتك، ف لســــــــــل"
ــة بمرا ال ـذام  (490لن  كوى بررناهنات ضنننننننننننر   ل من كصهنه ، صرلمصء مأبك ، خهـذ  الأحـائيـ  خنن كـااـل ملصــــــــــــــوصــــــــــــ

خالطاعون،  لا أن غيرهما من الأمراا التا تمـبهها فا  ريقة الااتقال خالااتمـار تو ذ افت الاكم فا خجوب من  
 المريض المصاب بمرا معد  من ملالطة الأصااء .

ــابقـة الآمرة بـاجتنـاب أصــــــــــــــاـاب الأمراا المعـدوـة خعـدم  ففا مــــــــــــــوء هـذ  الأحـائيـ  النبويـة   خالآثـار الســــــــــــ
ملالطتهم، قرر العلماء خأفتوا بعزل المرمـــــــــــى بالأمراا المعدوة عن جماعات الناس، خيمنعوا من ملالطة الناس  

ــمى بالعزل الذاتا خالتباعد الاجتماعا، خيتوكد ــاجد خالمدارس خالبيوت، خهو ما وسـ ــتركة كالمسـ ذلك    فا الأماكن الممـ
فا حالة خقوع الوباء لأن مرر  أشد من مرر آكئ ال وم خالبصئ الذ  منعلأ النبا صلى الله عليلأ خسلم من ئ ول  
المســـ د، خأمر  بالعزل الذاتا فا بيتلأ، لللا يؤذ  المســـلمين، فقد رخ  أن رســـول الله صـــلى الله عليلأ خســـلم قال" من 

ــ داا ــلا  فليعتزلنا، أخ ليعتزل مســ )بربخا ي، ا: بة رم ، ب: ما  لصه من برث م وبربق ل،    ، خليقعد فا بيتلأ"أكئ ثوم ا أخ بصــ
 .  (170، ص8٥٥     
 -[ الالتزام والتقيد بالأنظمة الصحية والقرارات التي تفرضها الدولة وولاة الأمور للتغله على انتشار الأوبئة:4]

تعد  اعة خلاة الأمر فيما لا معصــية فيلأ خاجبة على أفرائ الم تم ، لاســيما  ذا كان الأمر متعلقا بصــاة   
، فومر (  ٥9برنسننناء:)    به مجله لم  لخ لح لج كم كل كخ كح كج  الإاســـان، قال تعالى  

ــتقيم للناس أمر ئينهم خئاياهم   بطاعة أخلى الأمر، خهم الولاة على الناس من الأمراء خالاكام، خالمفتين، فإالأ لا وســـــــ
ــية الله، فإن أمرخا بذلك فلا   ــرط ألا وومرخا بمعصــــــــ  لا بطاعتهم خالااقيائ لهم،  اعة ه خرربة فيما عند ، خلكن بمــــــــ
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" السـم  خالطاعة على  خقال صـلى الله عليلأ خسـلم ،  (183، ص 2000رى،  ") برسنر اعة لمللوق فا معصـية اللالق  
، باب برسنمع  9)بربخا ى،جالمرء المسـلم فيما أحك  خكر ، مالم يؤمر بمعصـية، فإذا أمر بمعصـية فلا سـم  خلا  اعة "

ــلم بمنهب القرآن الكر (63، ص7144وبرطاع  رلإمام مالم ىلن مرقننني ،       يم الذ  ح  على  ، فمن الأخلى أن يلتزم المســ
الالتزام بتوجيهات أخلى الأمر، خمن ذلك الالتزام فا حالة ااتمـار الوباء بالبقاء فا المنازل للمصـلاة العامة، حفاظ ا  

 على النفت من الضرر، خحفاظ ا على أرخاا الآ رين من الأذ .      
ــار المرا، فالمكوث  فا  ــى خااتمــ ــهم فا تفمــ ــار المرا  خذلك لأن الت معات قد تســ البيل فا حال ااتمــ

ــعك   ــااك، خليسـ ــول الله ما الن اة   قال أمســـك عليك لسـ وعد من أاواع الوقاوة، فعن عقبة بن عامر قال: " قلل وا رسـ
، ففا هذا الادي   (٥23،  2406، ا: برزهر، باب ما جاء في حفظ برلسننننننان،      4)برترمذى،جبيتك، خابك على  طيلتك "

يهات ها فا غاوة الأهمية فا حال ااتمـار الوباء، فومر بعدم امـر المـااعات فا خقل   لى عدة توج  أرشـد النبا  
ــعة اعم الله   ــعة البيل خســ ــعار المؤمن  لســ ــتمــ ــد  لى اســ ــااك، كما أرشــ ــك عليك لســ الفتن خالأزمات، خذلك بقوللأ: أمســ

 .ندم  عليلأ، خيستغئ الإاسان هذ  العزلة بتذكر اعم الله عليلأ خالتقصير فا شكرها بالبكاء خال
ــيما خنن كاال تلك   كما أن الالتزام بوخقات الا ر التا تادئها الدخلة تعد من قبيئ  اعة خلى الأمر، لاســـــ
القرارات التا تتلذها الدخلة فا حالة ااتمــــار الوباء للافاظ على الصــــاة العامة، ختصــــرفات الإمام فا تلك الأمور 

ــير اعلام  تعتبر تطبيقا  لقاعدة تصــــــــرا الإمام على الرعية   ــلاة، خقد أخرئ الإمام الذهبا فا كتابلأ ســــــ منوط بالمصــــــ
قم بنا لزيارة فلان،    النبلاء عن ح ر الت ول فا زمنهم بما يرا  الإمام مناســـــــــبا" قال فقير: فقد قلل ليلة لأبى خهك:

اعة لولى  ، فالســــــــم  خالط(8٥، ص2006)برذهبي،  قال: خأين العلم  خلى الأمر للأ  اعة، خقد من  من الممــــــــا ليلا"  
 .أمر المسلمين من  اعة الله سبااالأ ختعالى خ اعة رسوللأ صلى الله عليلأ خسلم 

وقرها خلى الأمر فا حالة ااتمـــار الوباء، كالت ول أثناء الا ر    ايتضـــ  مما ســـبق أن ملالفة الأا مة الت
 فم فخفح  فج غم غج  ذلك ملالفة للمـريعة الإسـلامية، قال تعالى  اأخ التعمد فا اقئ المـااعات، وعد ف

ــمية، ختعزيز  (2بلمائرة:    )َّ     مج كخكح كج قم  قح ــائرة عن ال هات الرســــــ ، خاتباع التعليمات الصــــــ
الإجراءات الاحترازية الوقااية التا اتلذتها الدخلة لمكافاة لوباء وعد اتباعا للمنهب الإســــــلاما الذ  ح  على حف   

 النفت من الأمراا خالأخبلة.

 ومقاومة المرض:[ الح  على التداوي  5]

 وعد من أهم الأساليك لمواجهة الأخبلة ب  الطمواينة خالأمئ فا افوس المرمى با هم على التداخي،
خمقاخمة المرا، فقد قال صــلى الله عليلأ خســلم " ما أازل الله عز خجئ ئاء   لا أازل للأ ئخاء علملأ من علملأ خجهللأ  

فا هذا الادي   ثبات الطك خنباحة  (،  298، ص6834بن بربقص:      ،ا: بةشنننننصب  ب:ظ  ة: ب: ر6) برنسنننننائى،جمن جهللأ"
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، ففا هذا  (3، ص1409)بلخطابي،  التداخي فا عوارا الأســقام، خفيلأ الإعلام أن تلك الأئخية تمــفى ختن ا بإذن الله  
ى المصــاب  الادي  ئعوة  لى اتلاذ أســباب المــفاء، خيبع  الأمئ فا النفوس بوالأ ليت هناك ئاء  لا خللأ ئخاء، فعل

 .ألا وفقد الأمئ مهما كان مرملأ  طير ا  
 ىٰ ني نىنن نم نز نر مم ما لي لى لم    فالإســــــــــلام ح  على التداخي، قال تعالى:  

ــلى الله  (  69برنحل:  )   بم بخ  بح بج ئه ئم ئخ ئحئج يي يى ين يم يز  ير ، خقال صـ
ــلم"  ن الله أازل الداء خالدخاء، خجعئ لكئ ئاء ئخاء، فتداخخا خلا تداخخا   ، ا: برط ، ب:  4) أب  دبوود ،جبالارام"عليلأ خسـ

، فالتداخي من الاف  للنفت البمـــرية خحمايتها خناقاذها من الهلاك، كما أالأ من (7، ص3874في بةدو   بلملصوه ،      
 باب الأ ذ بالأسباب التا جعلها الله تعالى فا الكون.

" لكــئ ئاء ئخاء " تقويــة لنفت المريض خالطبيــك، خحــ  على  لــك ذلــك الــداء    قولــلأ    اقــال ابن القيم ف
ــلأ أن لداالأ ئخاء يزيد تعلق قلبلأ برخا الرجاء خاافت  للأ باب الرجاء،   ــعرت افســـــــــ خالتفتيش عليلأ، فإن المريض  ذا شـــــــــ

خالطبيخية، خمتى قويل  ا لقوة الأرخاا الايوية خالنفســــااية  الغريزية، خكان ذلك ســــبب    لأخمتى قويل افســــلأ اابع ل حرارت
حـاملـة لهـا، فقهرت المرا خئفعتـلأ، خكـذلـك الطبيـك  ذا علم أن لهـذا الـداء ئخاء أمكنـلأ   اه  االأرخاا قويـل القو  الت

لا جعئ للأ شـفاء بضـد ،   ا  لبلأ خالتفتيش عليلأ، خأمراا البدن على خزن أمراا القلوب، خما جعئ الله للقلك مرمـ  
ــتعمللأ خ  ــاحك الداء اســـ ــائا ئاء قلبلأ أبرأ  بإذن الله فإن علملأ صـــ ليت    ي ، فالتداخ (69ص،  1994)ببن برقي  بلج    ،صـــ

 خسيلة للافاظ على صاة الفرئ فقط بئ للافاظ على صاة الآ رين أوضا من أن ينتقئ اليهم المرا اخ العدخ .  
ئـــــة   الأوبـ مـع  ــامـــــل  تـعـــ الـ فـي  الإســــــــــلامـي  تـربـوي  الـ الـمـنـهـج  ــح  مـلامــــــــــــــــــ ــالـــــث:  ثـــ الـ  الـمـحـور 

 :ممارسـات الدولة الإسلاميـة عبـر التاريخكما تعاس  
وعـد من أهم خظـااف الـدخلـة حمـاوـة خخقـاوـة حيـاة موا نيهـا من الملـا ر خالكوارث الطبيخيـة بـولوااهـا الملتلفـة،   

هذا ال زء من  اتعرمــــــل لها الم تمعات البمــــــرية  لال فترات التاريو، خلذلك ســــــوا أتناخل ف  اخمنها الأخبلة الت
 اتلذتها الدخل لمواجهة الأخبلة.  االت  الدراسة الآليات

 ي:  تطبيق الحجر الصح]أ[  

قــامــل بهــا الــدخلــة لمواجهــة الطواعين، خذلــك حينمــا خق   ــاعون    اخيعــد  هــذا الإجراء من أهم الأئخار الت
فكان للأ    اعهد عمر بن اللطاب رمـــــى الله عنلأ، حي   بق ســـــيداا عمرخ بن العا  الا ر الصـــــا  اعمواس ف
ــيداا عمرخ بن العا  بفطنتلأ أن هذا الطاعون  ذا ئ ئ بيتا   اأثر كبير ف   كان آ ر  رف  الطاعون، حي  لاح  ســــــــ
م ببعض،  خذلك ما ا فاســــــــتنتب من ذلك أن ذلك الطاعون ينتمــــــــر من  لال ا تلاط أهئ البيل بعضــــــــهأهللأ  رخج  

أثبتلأ الطك الادي  أن الأمراا الوبااية تنتمـــر من  لال ا تلاط الناس بعضـــهم ببعض، لذلك أمر المســـلمين أن  
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ارتفـاع ذلـك الوبـاء، فكـان عمرخ بن    اال بـال، فكـان لهـذ  الفرقـة خذلـك التبـاعـد أثر ف  اولرجوا خيتفرقوا ف  ييت بلوا، أ
   (39٥6،39٥٥، ص  2020)برغص بى،االعصر الادي  بالطك الوقاا  اا لما وعرا الآن فالعا  بذلك مؤسس  

اتمــــار الأخبلة خالأمراا، فعملوا  امن أجئ ت نك    اكما عمئ الاكام الأمويون على تطبيق الا ر الصــــا
أماكن اااية خمنعزلة عن الناس،   اماكن  اصــة بهم تكون بعيدة عن المدن فأعلى عزل المرمــى من  لال  و ائ  

اســـــــــــتلدملأ ســـــــــــليمان بن عبد الملك حينما أمر بنقئ الم ذخمين  لى أماكن بعيدة خعدم الســـــــــــماا لهم    خهذا الإجراء
ن ينفوا  لى قرية معتزلة لا ولالطوا  أفقد رخ  " خأمر    تفمــــــى المرا، اا فبملالطة الأصــــــااء حتى لا وكواوا ســــــبب  

الصـــــــــــاا، خعزل الم ذخمين فا أماكن بعيدة  ، فتطبيق الللفاء الأخاائ للا ر  (407، ص2000)ببن عبر بربر،  الناس
   خعدم السماا لهم بملالطة الناس ساعد على عدم ااتمار الأمراا خالأخبلة.

ل ئخلة الأادلت أثناء ااتمـــــار الطاعون بها موامـــــ  للا ر لأصـــــااب الأمراا المعدوة  ارق  صـــــ  صـــــنِ    خ 
أربامــــــــها اللارجية، من ذلك ربض    افالمدن أخ ئا لها، فمن أماكن الا ر موامــــــــ  أامــــــــلل  ارق أبواب المدن  

 ا    ا، خكان هناك ح  (207،ص1987)أحمر بن على برقلقشننننري،  المرمــــى، خربض البر   ارق مدينة غراا ة 
ــى  (1٥2،1٥3ج، ص،  8)برقاضنننننننننن  عياض، ليطلة   اوم خأهئ البلاوا من الأمراا فذبالم ا ، خحدئت الدخلة للمرمـــــــــــ

ــلهم، عرفل بمغ ــتامامهم خغســ ــ  معينة لاســ ــئ الم اموامــ ، كما منعوا من خرخئ الماء  (89، ص1980)بلمارقى،وم  ذاســ
لأن ذلك مما وضــر بالأصــااء خمدعاة  ،  كوابهم للاســتســقاء خالومــوءأالذ  وســتلدملأ عامة القوم فيدلوا فيلأ أخاايهم خ 

،  1981)بر نشننننننص سنننننن ،   مهمتلأ ســــــــقايتهم خمناخلتهم الماء ئخن مســــــــاســــــــهم بلأ  لنمــــــــر المرا لذلك خمــــــــ  لهم رجلا  
 .(422ص،

  ا حارات للمصابين بوباء ال ذام  ارق المدن كاال بم ابة الا ر الصا  فقد  صصل  الدخلة الموحدوةأما 
ــواا ــكئ عمـــ ــى ال ذام، خلم وكن بناء هذ  الاارات يتم بمـــ ــو   المرمـــ ، خناما كان يتم بمنهب خ طة ماكمة ي أخ فومـــ

العدخ  خشـــــيوع المرا، ختعد مدينة قر بة أخل  واســـــك فيها الموق  خات ا  الري  خمصـــــائر الميا  ختصـــــريفها اتقاء  
، يتضــ  مما ســبق أن تطبيق الدخلة الإســلامية على  (1٥7، ص2022)ببن  جى،   صــصــل حارة لل ذام    االمدن الت

اســــــتندخا عليها للتقليئ    اكان من أهم الركااز المهمة الت  اخالعزل خالتباعد الاجتماع  امر عصــــــورها للا ر الصــــــا
 فتاكة خالأمراا المعدوة.  من مااوا الأخبلة ال

 إنشاء المستشفيات لمواكبة زيادة عدد المرضى يالاهتمام بتوفير أماكن للعلاج والتوسع ف  ]ه[

المقتدر بإامــاء    ا، حي  اســبل بوســمااهم، كما فعئ اللليفة الخباس ــابإامــاء الممــاف  ون اهتم الللفاء الخباســي 
الدخلة الخباســية اهتموا بإامــاء المســتمــ يات لمعال ة المرمــى،  للفاء  ف،  (٥02، ص1997)ببن بةرير،ي  ممــفى المقتدر 

 كما اهتموا بتوفير العلاق لهم.
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عصـــر الموحدين على  قامة مؤســـســـات  بية لمداخاة المرمـــى، خعلاجهم   اكما عملل الســـلطة الااكمة ف
أامــوها    لتاتلك ا اه  أقيمل  لال هذا العصــر، خكان أخل مســتمــفى  اســتااات التيعلى افقة الدخلة، فتم بناء البيمار 

ــور الموحد ــتو  عال من حي  الإمكاايات الطبية   يالمنصـــ ــفى بدو  البناء خعلى مســـ ــتمـــ   بمدينة مراكش، خكان المســـ
ــبق أالأ كان من أهم الطرق الت(288،287، ص2006)بلمصبكشننننننى،  المهرة   خالأ باء  خالأئخية اعتمد    ا، يتضـــــــ  مما ســـــ

مارســـــــــــــتااات لمداخاة خرعاوة  يخبلة المنتمـــــــــــــرة هو الاهتمام ببناء البعليها الللفاء المســـــــــــــلمون لمواجهة الطواعين خالأ
 المصابين بالأخبلة.

ــر المملوك اأما ف ــرار المتوقعة من الطاعون  فقد    االعصـــــــــــ اتلذت الدخلة التدابير اللازمة لتل يأ الأمـــــــــــ
جمي  أاااء بلائ المـام خمصـر، لتقدوم العلاق لمرمـى الطاعون   اامـوت الدخلة خالسـلطة الااكمة البيمارسـتااات فوف

ــتان النور يخغير  من الأمراا الوبااية، م ئ الب ــو  الملك اور الدين الزاك  ي مارســــــــ )بن ىغصى بصدى، د ت،  ا خالذ  أامــــــــ
)بن  اهرة  الق اف  ي ، خالبيمارستان الناصر االذ  أامو  السلطان صلاا الدين الأيوب  ا، خالبيمارستان الصلاح(174ص

يتضــ  مما ســبق اهتمام الدخلة المملوكية ببناء البيمارســتااات، خذلك لااجة الناس الماســة  ليها    ،(26جبير، د ت، ص
 هذا العصر. اااتمرت ف  ابسبك ك رة الأخبلة خالطواعين الت

 ا  ر فت وب القر ، فتنتقئ من بلد  لى آ  اكما اهتم ســــــــــلا ين المماليك بالمنمــــــــــتت العلاجية المتنقلة الت
ــار الأخبلة ف ــرة الدخلة خالت  احال ااتمــــ ــتااات ثابتة  االمنا ق النااية البعيدة عن حامــــ )عبر    تفتقر  لى خجوئ بيمارســــ

   .ت وب البلائ الري ية اللالية من الأ باء  ا، فكاال هذ  أشبلأ بالقوافئ الطبية العلاجية الت(2٥3، ص1988برقاد ،
جهة من ال هات، خهذا النوع كان  اا فالبيمارســــــــتااات، ال ابل خهوما كان بناؤ  ثابت  فكان هناك اوعان من 

عواصـــــــــــم البلائ الإســـــــــــلامية، خالمامول أخ المتنقئ من مكان  لى آ ر حســـــــــــك ظرخا الأمراا   اك ير الوجوئ ف
ــتمــــفى م ــارها، خهذا النوع معرخا لد   لفاء الإســــلام خملوكهم خســــلا ينهم، خهو مســ هز ب مي  ما  خالأخبلة خااتمــ

ــيائلة خكئ ما وعين على ترفيلأ الاال   ــربة خأ باء خصـ ــى خالمداخاة من أئخات خأئخية خأ عمة خملابت خأشـ يلزم المرمـ
و هر    اى أ ر  من البلدان اللالية من البيمارسـتااات ال ابتة أخ التلعن المرمـى خالع زة خالمزمنين، ينقئ من بلد  

ــبق  ،  (11، ص1939)عيسنننى،فيها خباء أخ مرا معد ــ  مما ســ ــلأيتضــ ــبق ف  مينن المســ  قامة  االأخاائ كان لهم الســ
 .خقل الوباء، م  ت هيزها خنجراء الأرزاق عليها اف  االمستم يات، خالمصاات اللاصة بتطبيق الا ر الصا

 :مااخلة اكتماا الأئخية المناسبة لهذا العلاق  ]ق[
 ا بالوقاوةا كبير  اكتمافلأ من الأئخية، خاهتموا اهتمام  بذل الأ باء م هوئات كبيرة من أجئ اكتماا ما ومكن   

بلأ الطبيك بن زهر    أالمرا، خمما يؤكد ذلك ما بد اخحف  الصـــاة، بتومـــياهم لما لذلك من أهمية قبئ الوقوع ف 
ام  العلاق، خفى حالة تعذر العلاق بالن  اف  اهمية الن ام الغذااأ المداخاة خالتدبير من تومي    اكتاب التيسير ف اف
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تتكون من بذخر أخ حبوب أخ    ايتم العلاق الأئخية البســـيطة خمصـــدرها الموائ النباتية الت  ا،المن م خالصـــا  االغذاا
يل و اليلأ الأ باء هو العلاق بالأئخية المركبة، خيقصــــــد بها تلك   اء، خكان آ ر شـ ـــــرثمر المــــــ ر أخ أئهال خقمــــــو 

اية م  تركيبها، علما بون الأ باء كااوا وميلون الى المداخاة  المســـــــــتللصـــــــــة من النباتات اخ الموائ الايوااية أخ المعد
ا رهم قد يترتك عنها بعض التســـــــــــممات، خلهذا كان العلاق   ابالأئخية البســـــــــــيطة ختفائ  الأئخية المركبة، لأاها ف

ــتع ئ ف ا تعذر  لا  ذ أ ذ الأئخية البســــيطة أخ المركبة  ابالأئخية ليت بالأمر الهين، فلا و ك على المريض أن وســ
ــا ــ  بااجة الناس  ،  (18، ص1983)ببن  هص،  خالمن م    االعلاق عن  ريق العلاق الصـــــــ ــعور خامـــــــ فكان هناك شـــــــ

 .الماسة  لى العلاق، خمعاومتهم لأخماعهم الصاية فاهتموا بتوفير الأئخية خالعلاق لهم 
ــ  لعلاق ال ذام بتناخل ئخاء مركك م ئ عوئ الســــــــــــوس خالزبيك    خالترياق خالفارخق، خأكئ لام  خكان ينصــــــــــ

اــــــافعــــــ   أوضـــــــــــــــــــا  الســــــــــــــلافــــــاة  لام  خيعــــــد  متتــــــاليــــــة الــــــدجــــــاق،  أوــــــام  ســــــــــــــب   تنــــــاخلــــــلأ  بعــــــد  الــــــداء  هــــــذا  لعلاق     ا 
العصــــــور الاســــــلامية كان لديهم قدر كبير من  ايتضــــــ  من ذلك أن العلماء خالأ باء ف،  (421ص1983)ببن  هص،  

الوقاوة من ك ير من الأمراا، خيعد هذا   امتوازن ف  اا، حي  كااوا يدركون أهمية اتباع ا ام غذااالصــــــــا  االوع
 تلك العصور. احلل بهم ف  امن أاواع المماركة الم تمخية لمواجهة الأخبلة الت  اوعا  
 التنسيق مع الأطباء لتوعية المجتمع بأساليه الوقاية والعلاج  ]د[

الأ باء بالبا  خالتمليح لمكافاتها،  فواجهها ا  تعدئت الأمراا المعدوة خالأخبلة  لال العصر الأادلس
خباء فقد ســــــعى الأ باء  لى    يلااتقال أ  االمســــــبك الأخل خالرايسـ ـــــ  اخللتل يأ من أعرامــــــها، خباعتبار العدخ  ه

مواجهتلأ من  لال الوقاوة الصــــــــاية، عن  ريق فرا قوااين ختدابير تعنى بال قافة الصــــــــاية الم تمخية، خقد بذل  
ــيها،    يبيرة لتاقيق هذ  التوجيهات الطبية، للنوا كالاكام خالأمراء جهوئ   ــار هذ  الأخبلة ختفمـــــــ بم تمعاتهم عن ااتمـــــــ

ا من الممـاركة الاجتماعية حي   فهذا وعد اوع    ،(1٥8، ص2022)مانع،خألا ينتمـر المرا من السـقيم  لى الصـاي   
 ئ مواجهة الأمراا الوبااية.اص  بها الأ باء من أج  احرصل السلطات الااكمة على تنفيذ التدابير الوقااية الت

خحر  الأ باء المسـلمون على من  الإصـابة بالعدخ  فاهتموا بسـياسـات التعقيم خالتطهير، فكااوا ين فون   
أخ بـاللـئ، خهى موائ لهـا  صـــــــــــــــااح مطهرة    االمكـان بـالكاول أخ زيوت الورئ أخ بلليط منهمـا، أخ بمالول ملا

فغاوة الأ باء خهدفهم ليت فقط تل يأ الألم خالمعاااة عن المرمـــــــــــى، خناما ب ااك ذلك    ،(٥8، ص201٥)بلج بدي،
 .الاهتمام بالأصااء خكي ية خقايتهم من الأمراا خالأخبلة

 خفى سبيئ الوقاوة من الأخبلة استلدم الأ باء المسلمون المستاضرات العمبية خالتركيبات الكيميااية،
ر  البيل،   ااقئ الوباء بنقي  الان ئ ف اف  قد تكون ســــــــببا    افوخصــــــــى بن ســــــــيناء لقتئ الامــــــــرات خالقوارا الت 

قضـاء على البعوا خالبق يد ن بنمـارة  مـك الصـنوبر، خكذلك التد ين بالآس اليابت  للخكذلك  بيو اللراوب، خ 
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ــلمون تعمئ على التقليئ من أخصـــــــــــــى بها الأ  ا، فهذ  الإجراءات الوقااية الت(404)ببن سننننننننننينا، د ت،ص  باء المســـــــــــ
 .الإصابة بالعدخ  

ــان ف ــتكن الإاســ ــلمون بون وســ بيل يتارك فيلأ الهواء،   اخللوقاوة من الأمراا الوافدة أخصــــى الأ باء المســ
كما اهتم  ،  (169ص1294)بلمج سننننننننن ،خالكافور   اخيد للأ أريب النباتات خالزهور المعطرة، كما ينصــــــــــــ  بالطين الأرمن

ــ    االأ باء ف ــار الأخبلة خالأمراا، فكان ينصـــ ــاليك الوقاوة خالعلاق عند ااتمـــ ــى بوســـ بلائ الأادلت بتوعية المرمـــ
م   لزاملأ بتناخل  بز الانطة خت نك    مـــــراب الصـــــندل) خهو ابات ومـــــبلأ شـــــ ر الرمان(،بالمريض بوباء الطاعون  

أخصــى بها الأ باء للوقاوة من الوباء    اقااية التوعد من أهم الأســاليك الو ، كما (421، ص1988)بلخطابي،أكئ اللاوم 
أخقات ااتمــــــار   اثلاثة أوام من الأمور المســــــتابة ف  ازمن الوباء، فالصــــــوم يوما ف االتقليئ من الطعام خالمــــــراب ف

 .(126، ص1983)ببن  هص،الوباء، خكذلك شرب الترياق خالفارخق  
 الدولةإنشاء مؤسسات طبية لعلاج غير القادرين على نفقة    ]هـ[

فعمد بعض    اهتمل الدخلة الأموية بتوفير أماكن للعلاق خنامــــاء المســــتمــــ يات لمواجهة الأخبلة خالطواعين،
ــر ــرت الأخبلة  لال العصـ ــورخن من الأغنياء خأهئ اللير عندما ااتمـ ــلا ين خالنواب، خالميسـ ــاء   ي الأمو   السـ  لى  امـ

ــتااات التيالب ــابين    امارســ ــامها لمداخاة المصــ ــل بعض أقســ ــصــ ــتااات  صــ ــام من بيمارســ لا تللو مدينة من مدن المــ
، خكان (406، ص1998)بلمقص زي،    بعضها قاعة لمرمى الأخبلة خالطواعين خالاميات ابالأخبلة خمعال تهم، خخجد ف

ــلا   ــتااات، فضـــ ــو البيمارســـ ــىالوليد بن عبد الملك هو أخل من أامـــ من الناحية المالية خمن   عن قياملأ برعاوة المرمـــ
ــاكين ،  ون بينهم الم ـذخم ، فقـد  صــــــــــــــح لهم  عـااـات مـاليـة خعينيـة فقـد رخ " خأخل من أجر  على العميـان خالمســــــــــــ

فالوليد بن عبد الملك  صــح  عااات مالية للمصــابين بالأمراا    ،(433)بةصننفها ، د ت، صخالم ذخمين الأرزاق"  
حتى لا    اعمـئ من جهـة، خمن جهـة أ ر   جبـارهم على العزل الصــــــــــــــاالمعـدوـة خذلـك لكواهم غير قـائرين على ال

 اقئ المرا  لى غيرهم . اوكواوا سببا ف
كاال تقدمها البيمتارســـــــتااات غســـــــئ ختكفين من وموت فيلأ من المرمـــــــى    اجتماعية التلاخمن اللدمات ا

ــوا فجتماعية للبيمممن لا و دخن من ومـــرا على ت هيزهم خئفنهم، ختت لى هذ  اللدمة الا ــتااات بومـ أثناء    اارسـ
ــار الأخبلة خالطواعين ــام عملوا على  ،  (33، ص1994)بررسننننننقلانى،فترة ااتمــــــ فالدخلة الأموية خأهئ اللير من أهئ المــــــ

كئ بيمارستان قسم لمعال ة الأمراا السارية المعدوة،   اصح فلى بناء البيمارستااات، خ    مواجهة الوباء فات هوا 
لى مهامها الطبية خالعلاجية، جمي  الواجبات   لصـــيح الأخقاا للبيمارســـتااات أمـــيفل  خلك رة  غداق أهئ اللير بت

لى تكاتف ال هوئ الليرة خزيائة رخا الممــــاركة   حلل بهم أئت    اتالدينية من تغســــيئ ختكفين خئفن، فك رة الأخبلة ال
 .الم تمخية
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معال ة  العلم الطك بالممارســــــــــــة الفعلية ف  اا بال ااك التطبيقا لأهمية الصــــــــــــاة من جهة، خاهتمام  خنئراك  
ــة خئخر   ــيون معاهد  اصـ ــتان خهى الأمراا خالاد من الأخبلة، أســـت الأادلسـ ــى فتم بناء ما وعرا بالبيمارسـ ا للمرمـ

عبارة عن  حد  المنمــتت خالعماار كالمســاجد خالمدارس، كان ومــيدها الللفاء خالســلا ين خالملوك خأهئ اللير على  
بئ كاال    ؛بة خ دمة للإاســـااية، خلم تكن مهمة هذ  البيمارســـتااات قاصـــرة على مداخاة المرمـــىالعموم صـــدقة خحس ـــ

، خكئ ذلك يومــــــــــ  الم هوئات الكبيرة  (3، ص1939)عيسننننننننى،  افت الوقل معاهد علمية خمدارس لتعليم الطك   اف
ء المســـتمـــ يات للدمة الناس   امـــا اقام بها الملوك خالأ باء، خأهئ اللير لمعال ة المرمـــى، فتعاخاوا جميعا ف  اتال

 .خالاد من الأخبلة
 ]خ[ الرقابة على تنفيذ الإجراءات اللاصة بمواجهة الأخبلة من  لال الماتسك  

العصـــــور الوســـــطى بعض الإجراءات لمواجهة الأخبلة خالطواعين،   امصـــــر ف ااتلذت الســـــلطة الااكمة ف
حرا الطعام خالمراب بتغطية   افاهتمل من  لال خظيفة الاسبة بن افة الأسواق  بصفة عامة، خألزمل العاملين ف

الـــــــــاـــــــــار بـــــــــالـــــــــمـــــــــاء  ــلـــــــــهـــــــــا  غســــــــــــــــــــ بـــــــــعـــــــــد  الأرا  خهـــــــــوام  الـــــــــذبـــــــــاب  مـــــــــن  خحـــــــــفـــــــــ ـــــــــهـــــــــا   أخااـــــــــيـــــــــهـــــــــم 
النيئ، بئ خمنعل سـقاة    ان أن يبتعدخا عن موا ن الوسـو خالقاذخرات فكما  البل السـقااي،  (34)برشنيرب ي ، د ت ،ص

الماء بالكيزان أن وســــــقوا بكيزااهم الم ذخم خالأبر  خأصــــــااب العاهات خالأمراا ال اهرة الذين ومكن من  لالهم  
صــة  ، كما حر  الواقفون على عزل المرمــى من أرباب الوظااف  ا(301، ص2003)ببن بسنام،  اقئ العدخ  للغير

)أم ،  مرتباتهم حتى شــــــــفااهم أخ خفاتهم    ااخلو تنن يأ ذا كان مرمــــــــهم من الأمراا المعدوة، خرأفة بهم شــــــــر وا لهم  
 .  (176، ص1980

امات باعتبارها  حد  المنمــتت الصــاية للمااف ة على صــاة  من الام    اخاهتم المماليك أوضــا بإامــاء عدئ  
ــدها الناس بغرا  ــان، خكان وقصــــ ــديد من الدخلة  الإاســــ ــفاء من الأمراا، خكان هناك حر  شــــ ــتمــــ الن افة خالاســــ

ــك وومر القاامين   ــك، فكان الماتســـ ــراا على الامامات من  لال خظيفة الماتســـ للعناوة بالامامات، فاهتموا بالإشـــ
ر، كما الأ بماء  اهســــلأ أخ مســــ  اليوم ســــواء عن  ريق كن   اا أك ر من مرة فا جيد  الامام بتن يفلأ تن يف    اباللدمة ف

كان يلزمهم بغســئ  زااة الميا  خم اريها مرة كئ شــهر، حتى لا تترســك فيها الأخســاإ ختؤئ   لى تغير  عم الميا   
ا كئ الار  على ذلك، لدرجة أالأ كان يلزم القاام بالصــــــعوئ  لى اللزااة لفت  الماء  لى  خراااتها، فقد كان حريصــــــ  

، كما كان الماتســـــــــك ومن  أصـــــــــااب  (87، ص1946شنننننننيرب ى،)برالاوا أن وغســـــــــئ رجليلأ بالماء الطاهر الن يأ
بالبر  خال ذام من ئ ول الامام حتى لا تنتمـــــــــــر العدخ  بين المترئئين على    ينالأمراا المعدوة م ئ المصـــــــــــاب

كمنمـــــوة   اا  لال العصـــــر المملوكا كبير  ئخر    أئت، يتضـــــ  من ذلك أن الامامات  (1٥6)ببن بةخ ة، د ت، صالامام 
  ا ا لتعلقها المـديد بالنواحالتل يأ من أمراا الناس، خكان هناك عناوة كبيرة بالامامات ا ر    صـاية سـاعدت على

https://jfgc.journals.ekb.eg/


 ( الثالث  العدد) الأولالمجلد 

 2024 يوليو  

 

 

 جامعة الأزهر - بالقاهرة مجلة كلية التربية للبنات       

Jfgc 

 

Journal of the Faculty of Education for Girls                                                        Journal.edu@azhar.edu.eg 

              https://jfgc.journals.ekb.eg/                                                                        Online ISSN: 2735-511X 

95 

ــاية، خأن أ ــفاء من الأمراا  لى مكان موبوء وكون  لها من مكان للن افة خالا همال فيها ومكن أن واونِ  يالصــ ــتمــ ســ
   . صابة الك ير من المترئئين عليلأ بالعديد من الأمراا اا فسبب  
 مواجهة الوباء ياستدعاء الأطباء المهرة للمساهمة ف ]ز[

باسـتقدام الأ باء المهرة لمعال ة مرا الوباء، خم ال ذلك عندما حدث خباء    االعصـر المملوك اقامل الدخلة ف     
،  1996)ببن أن أصيبر ،هـــــــ، استدعوا الطبيك مهذب الدين عبد الرحيم بن على الملقك بالد وار 611مصر عام   اف

هذا العصــر، كاال حاجة الناس  لى الأ باء خالعلاق، فعملوا على   ا، فبســبك ااتمــار الأخبلة خالأمراا ف(473ص
 استقدام الأ باء لمعال ة المرمى.

ــ ف 833عام   امصر ف اخعندما ااتمر الطاعون ف ا بااتقال عدئ  عصر ئخلة المماليك، أصدر خلى الدخلة أمر   اهــــــــ
)ببن    لتقدوم العون للمرمـــــــــــــى خذلك بعد ااتمـــــــــــــار الوباء بين مدالأ الملتلفة  االوجلأ القبلمن الأ باء خال راحين  لى  

 (344ىغصى، د ت، ص
 :]ط[ متابعة المرمى بعد  رخجهم من المستمفى

كان من أخلويات سـياسـة على بن أبى  الك رمـى الله عنلأ الاهتمام بمـؤخن المرمـى المزمنين خالموبواين   
رعاوة المرمـــــــــــــى من  اأكد عليها خح  خلاتلأ على مراعاتها، ه  اكاال من الضـــــــــــــرخريات التاجات، فقد  اخذخ  ال

ــؤخن حياتهم    ا لال تقدوم الأموال خكئ ما واتاجوالأ ف ــيير شــــــ ــبيئ تســــــ كواهم ممن و ك رعايتهم خالاهتمام بهم  لســــــ
عهد  لمالك   اف   ر ، خهذا ما صـــــرا بلأ على بن أبى  الك رمـــــى الله عنلأمقاراة بغيرهم من  بقات الم تم  الأ

ــتر" ثم الله الله ف ــاكين خالماتاجين خ  االأشــ ــفلى من الذين لا حيلة لهم، من المســ هئ البؤس خالزمنى، فإن أ الطبقة الســ
ــم  ا خمعتر  هذ  الطبقة قااع   اف ــوافا... خاجعئ لهم قســـ ــى منهم م ئ   االإســـــلام ف  اا من غلات صـــ كئ بلد فإن ل قصـــ

، فقد أخصـى على بن  (323هنننننننننننن ،ص1417)ببن حمرون،خلا ومـغلنك عنهم بطر"الذ  ل ئاى، خكئ قد اسـترعيل حقلأ،  
من غلات المســــــلمين خذلك لتوفير كئ ما واف     اأبى  الك بضــــــرخرة مراعاة المرمــــــى خالفقراء، خجعئ لهم اصــــــيب  

 حقوقهم.
تتب   للتل يأ من آثار الأخبلة، متابعة المرمـــــــــــى خ  االعصـــــــــــر المملوك اظهرت ف  امن اللدمات الإاســـــــــــااية التخ 

الأخبلة خالطواعين،    فترات ااتمــار اأحوالهم بعد  رخجهم من البيمارســتان، فيذكر أن الســلطان ال اهر  طر كان ف
ــى، خيوفر لهم الأئخية خالعلاق، خاهتم كذلك بتوفير الأكفان ل موات الذين لا   ينفق الك ير من الأموال على المرمــــــــــ

حرصــــــــــــل على  امــــــــــــاء العديد من المنمــــــــــــتت العلاجية لمعال ة  ، فالدخلة المملوكية  (36،ص1962)بررينى،مال لهم 
حف  الصـاة خالن افة، خلم تكتف بذلك بئ   اا لأهمية هذ  المؤسـسـات فالمرمـى م ئ البيمارسـتااات خالامامات ا ر  
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تللفها الأخبلة، فسعل  لى تقدوم الرعاوة للمرمى بعد  رخجهم من المستمفى  ا  عملل على التل يأ من الآثار الت
 بعة أحوالهم الصاية خالمالية بتقدوم ما واتاجون  ليلأ من أئخية خعلاق خنعااات مائوة.خمتا
 البح  عن أسباه انتشار الوباء والقضاء عليها ]ي[

اتلـذت الـدخلـة المملوكيـة عـدة  جراءات خقـاايـة صــــــــــــــايـة لتفـائ  خقوع الأخبلـة، خمن ذلـك أاـلأ لمـا ااتمــــــــــــــرت  
ــ قامل الدخلة بمااخلة  و ائ حلول لمعال ة آثار هذ  الأمراا، فقامل  6٧2الرملة خالقدس عام   االأمراا ف هــــــــــــــــــــ

، كما قامل الدخلة باملة  (87، ص1997)بلمقص زي،تفمـــى الأمراا   اا فكان وعتقد أاها ســـبب    ابت ديد ميا  الآبار الت
ان وعتقد أن مياهها غير الصــــــالاة  ه، حي  ك٧26مدينة ئممــــــق عندما حدث خباء عام    اتن يأ لمــــــبكة الميا  ف

 (102،ص1997)بلمقص زي،ااتمار الأخبلة خالأمراا   اا فللمرب خالمليلة بالأخساإ كاال سبب  
اتلـذتهـا الـدخلـة لمن  الأخبلـة، أاهـا قـامـل بعـدة  جراءات لمن  م ـاهر   اخيعـد من أهم الإجراءات الوقـاايـة الت

الم تم   فوصـدرت أخامر بمن  بي  النبيذ خالامـيش خالبوزة، خمنعل النسـاء السـاقطات   االفسـائ خالفاحمـة المنتمـرة ف
الدخلة المملوكية قامل بعدة  جراءات خقااية لمن  ااتمــــــــار الأخبلة  ، ف(303، ص 1982)ببن إياس،من فعئ الفاحمــــــــة  

ــدرت  ا،ا كبير  خالطواعين، خحماوة الناس من الأمراا، فاهتموا بالن افة اهتمام   خامر بمن  شـــرب اللمور  أالدخلة    خأصـ
 .الفواحش ااواعها، خمعاقبة مقترفأبملتلف  

، قام الللفاء خالســلا ين  امرت بها فترات التاريو الإســلام  ايتضــ  مما ســبق أالأ  لال ااتمــار الأخبلة الت
ــاية   ــتت صــــــ ــتااات خالامامات كمنمــــــ ــاء البيمارســــــ بعدة  جراءات خقااية خعلاجية لمواجهة هذ  الأخبلة، فقاموا بإامــــــ
لمعال ة المرمـــــى، كما اهتموا بتوفير الأئخية خالعلاق للمرمـــــى، خليت ذلك فقط بئ أقاموا منمـــــتت علاجية متنقلة  

لعزل أصــــــااب    اا، خ بقوا مبدأ الا ر الصــــــاا كبير  خبلة، خاهتموا بالن افة اهتمام  تمــــــار الأااتنتقئ بين القر  أثناء  
حرصــل الدخلة على الرقابة خالإشــراا  اتمــار العدخ ، كما  اماكن  اصــة بهم لت نك  أخأقاموا لهم    الأمراا المعدوة،

ــبة، ــبين الك ير من الســـلطات  على كئ ما يتصـــئ بالصـــاة من  لال ا ام الاسـ خالصـــلاحيات    حي  أعطل الماتسـ
 للرقابة خالإشراا على كئ ما يتعلق بصاة الإاسان.

 ]ك[ تضافر المؤسسات خالفلات فا مواجهة الوباء خالتوعية الصاية:
 [ ئخر المس د1]

لما يتمت  بلأ الأامة من قدرة على تغيير    تعد المؤسسات الدينية خسيلة فعالة لتعزيز الصاة خالسلامة، ا را   
 ا ا فا جوهري  تباعهم، خقدرتهم على ترســيو الســلوكيات الرخحية الماببة المتعلقة بالصــاة، مما و عئ لهم ئخر  أســلوك  

صـــــــــــــــــــــــاـــــــــتـــــــــهــــــــــم عـــــــــلـــــــــى  خالـــــــــمـــــــــاـــــــــافـــــــــ ـــــــــة  الصـــــــــــــــــــــــاـــــــــيـــــــــة  ــلـــــــــوكـــــــــيـــــــــاتـــــــــهـــــــــم  ســـــــــــــــــــــ  تـــــــــغـــــــــيـــــــــيـــــــــر 
(Rivera,m –Hernandez,2015,P308)  ،قامل بدخر كبير    االت  خيعد المســـ د من أهم المؤســـســـات الدينية
، فاينما اشــــــــــتد الوباء الأســــــــــوئ ) الفناء الع يم ( اجتم  الأمراء  امواجهة الوباء  لال فترات التاريو الإســــــــــلام اف
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يتضـرعون    خذاكر خئاع    ئن  صـ  ما بين م   ي المسـ د الأمو  اخالأشـراا خالقضـاة خالفقهاء خسـاار الطبقات على ا تلافها ف
  الوباء، ثم صــــــلوا الصــــــب ، خ رجوا على أقدامهم خبويديهم المصــــــاحف خالأمراء حفاة،   لى الله ســــــبااالأ ختعالى لرف
ا، خ رق اليهوئ بتوراتهم، خالنصـــــــــــار  بوااجيلهم، خمعهم النســـــــــــاء  ا خكبار  ا، صـــــــــــغار  ا خأااث  خ رق جمي  أهئ البلد ذكور  

تضرعهم  لى قرب    اام، خأقاموا بلأ فخالولدان خجميعهم باكون متضرعون  لى الله بكتبلأ خأابياالأ، خقصدخا مس د الإقد
فمن أجـئ رف    ،(114، ص1399)ببن بط  ن ،خ فف الله تعـالى عنهم    ،خصــــــــــــــلوا ال معـة  ،لى البلـد الزخال، ثم عـائخا  

   .المساجد خممارسة العديد من المعاار الدينية االوباء ات لأ الناس  لى التقرب  لى الله سبااالأ ختعالى بالاعتكاا ف
عندما مرا خلد  منصـــــــور، أمر ب م  الفقراء خالقراء ليقرأخا القرآن    ان اااك ئممـــــــق قنصـــــــو  البرجأكما 

، خحضـــر هناك خعن ومينلأ قامـــى ع لون، خعن وســـار  قامـــى  ي تال قبة النســـر بال ام  الأمو   ي خصـــاي  البلار 
،  1998)ببن   ر ن،الان يـة، ختاتـلأ قـامــــــــــــــى الانـابلـة، ثم مـد لهم بصــــــــــــــان ال ـام  مـدة هـاالـة ااو ألفى صــــــــــــــان  

الناس خئعوة العامة  لى الصــــــــــيام ثلاثة أوام، خالتوبة  لى الله    ِ ع  خ   اا فا ع يم  علماء الدين ئخر    أئيكما  ،  (378ص
خمعلأ جموع    اا لللرخق  لى الصــاراء، فلرق قامــى القضــاة علم الدين صــال  البلقينصــيهم، ثم حدئخا موعد  من معا

من الناس  لى الصاراء، خجلت ب وار تربة السلطان ال اهر برقوق، فوع  الناس فك ر بكاء الرجال خالنساء، خك ر  
زمن الأخبلة   ان على توجيلأ الناس فيء حريص ـــ، فقد كان العلما(204،ص  1997)بلمقص زى،تضـــرعهم  لى الله بالدعاء  

امــــــغال بالطاعات خالخبائات خك رة التضــــــرع  لى الله ســــــبااالأ ختعالى، خذلك لتقوية الرخا باليقين خالصــــــبر،  على الا
 مواجهة الوباء.   احتى لا تصاب بال زع، خلهذ  التربية الرخحية خالنفسية أثر كبير ف

قــام العلمــاء    ي حتى القرن ال ــامن اله ر   ي من القرن الســـــــــــــــائس اله ر خحينمــا حلــل الأخبلــة ببلائ الأاــدلت  
  ا مواجهـة هـذ  الأخبلـة، حيـ  حض العلمـاء خرجـال الـدين على بعض الأمور الـدينيـة الت  اخرجـال الـدين بـدخر كبير ف

ــابة بالطاعون، فا وا على التداخ  ــابهها ، فهو مدعاة للللا  من   ي تاول ئخن خقوع الوباء خالإصـ بالمعوذات خما شـ
هذ  المهالك، خفى الرقية   اف  االذ  وقابئ الطك ال ســــماا  االرخحاا  اهذا الوباء، فالقرآن شــــفاء، خهو الطك الاقيق

كما ح  العلماء  ،  (118، ص2007)برصصنناو،  بلأ على المريض فاادة ع يمة، خكذلك تعويذ الصـــاي  بلأ  ير خحف   
ــعفاء حتى وســـــــتطيعوا مواجهة الوباء،  على أهمية الق ــاعدة المرمـــــــى خالماتاجين خالضـــــ يام بالأعمال التطوعية لمســـــ

هــــــــــــــ، شكئ العامة خاللاصة فيها م موعات تطوعية مهمتها مساعدة  ٧50مالقة عام   افاينما اشتد الوباء الع يم ف
ا ل هوئهم،  ا خمن م  ليكون ممـــرف    ان الالبلدة، خفى ســـبيئ ذلك قدموا قامـــيهم أبا عبد الله الط االماتاجين خالفقراء ف

مالقة مســـاهمين بوموالهم، خقلدخ     احي  أســـرع أهال  فت م  عند  الصـــدقات خالأموال، خين م ســـبئ صـــرفها خنافاقها،
ما تضـــيق عنلأ بيوت أموال    تفريق صـــدقاتهم، فاســـتقر لن ر  من الذهك خالفضـــة، خالالى خالذ يرة، خغير ذلك ك ير

مالكة وماركون بالأموال    اك ير من الصدقات خالهبات، خظئ ذلك عهد أهال  االطن ال  القامالملوك، فاجتم  عند ا
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ئخر فى فتنة الوباء   االمصـــــــااك خالنوازل حتى  ف الوباء، كما كان للعالم مامد بن القاســـــــم الأم اخيســـــــاهمون ف
ا  لما أ ذ بقلوبهم ااصـــا    وات،م لســـلأ اللاصـــة خالعامة، معلنين التوبة، خمقلعين عن المـــه ابمالقة  ذ تزاحم عليلأ ف

أبواب البر خالصـــــدقة للضـــــعفاء خالمرمـــــى خالمســـــاكين، مما لا وو ذ  الاصـــــر خلا يدركلأ   اا، فبذلوا الأموال فخخاع   
حين أن أحدهم أخقف   االإحصــــــــاء، كما أن أحد الميســــــــورين أخقف أمواللأ على ال ذمى خالقطن  باضــــــــرة قر بة، ف

ــى، خالآ ر يوقف   ــيلأ فأمواللأ على المرمـــ )بلمارق   غراا ة على الم ذخمين خالعميان بعد خفاتلأ  ازرخعلأ خغلة أرامـــ
، فقد كان العلماء حريصين على  (40٥، ص1981، بر نشص س  ،242، ص197٥،ب بن بلخطي ،1٥7نننننننننن 1٥6،ص1980

الليرية  زمن الأخبلة  لى الإافاق خالإحسـان لل رين، خقد كان للصـدقات خالهبات خالوقف خالأعمال   اتوجيلأ الناس ف
 حلل ببلائ الأادلت  امواجهة الأخبلة الت ائخر كبير ف

حتى    عمئ العلماء على توجيلأ الناس  لى عزل المرمــــى خالمصــــابين بالأمراا المعدوة، مــــافة  لى ذلك  
ن  أخعمئ العلماء على امــــــر هذ  ال قافة الوقااية بين الناس، فمن ذلك    لا تنتمــــــر هذ  الأمراا على اطاق خاســــــ ،

بعدما أصـيك بمرا   عزل  مام مسـ د لهم، اابن رشـد وسـتفتوالأ ف  امدينة مرسـية قد بع وا للقام ـ  اجماعة من أهال
ــية العدخ ، ــلاة  لفلأ  مــ ــرخرة  بعائ   ذا توكد    افوكد القام ــــ  ال ذام، فكرهوا الصــ ــد على قولهم خمــ ــابتلأ  ابن رشــ صــ

 (.792،793، ص1993)ببن  شر،    بذلك المرا
 دور العلماء[ 2]

ــيبة من الأخبلة خالطواعين الت  امرت فترات التاريو الإســـــلام    ،  احلل ببلائ العالم الإســـــلام  ابفترات عصـــ
  ا حلــل ببلائهم، خاتلــذخا بعض التــدابير الت  االتعــامــئ م  الأخبلــة الت  افكــان للعلمــاء المســــــــــــــلمين جهوئ ع يمــة ف

خقد تادث العلماء    ،خالتوليأ  يا، خقاموا بدخرهم بالرأا خبيلي  ا خم تمخي  خاجهوا بها الأخبلة خالطواعين خحاربوها صــــــــــاي  
هواء  ا ل خبلة، فقال: خأما الهذ  المؤلفات عن أسباب ظهور الوباء، فذكر ابن سينا أن تلوث الهواء وعتبر مصدر   اف

 ا ف  خجكتبرئ ختر ك بقوتها خهو الأ  ا، في ك أن يتلقى بت  يأ البدن ختعديئ المسـكن بالأشـياء التاء ذا فسـد خخب
ــائ الهواء، خالرخاا  الطيبة أاف  شــ ـــــ فيلأ ... خفى الوباء و ك أن تقلئ   اءالوباء أخ تســـــــلن ختفعئ مـــــــد موجك فســـــ

)ببن سننينا، د ت،  رخي  خك يرا ما وكون فســائ الهواء عن الأراالااجة  لى اســتنمــاق الهواء الك ير خذلك بالتوزي  خالت
ــنة، خهو(2٥9ص   ا ا عن مزاجلأ الطبيعأن وكون الهواء  ارج   ، كما ذكرخا أن تغير جملة الهواء من قبئ أخقات الســـــــ

شتاء  أخ   خ أبرئ منلأ أخ أر ك منلأ أخ أيبت،أمن صيأ،    خ اقصاالأ، بمنزلة ما وكون صيأ أحرأخذلك  ما بزيائتلأ  
ا، عدوم المطر،  ا وابسـ  ن يتغير خينقلك  لى الضـد  فيصـير المـتاء حار  وأبرئ من شـتاء أخ أسـلن أخ أجف منلأ، خنما ب

ا، فيادث عن  ا ر ب  ا، بمنزلة اللريأ، خيكون اللريأ حار  ا وابســـــــ  ا، خيكون الربي  بارئ  ا ر ب  خيصـــــــب  الصـــــــيأ بارئ  
كما أشــار العلماء  لى ســبك آ ر من أســباب ااتمــار الوباء خهو   ،(439هننننننننننننن، ص1294)بلمج سنن ،  ذلك الموت خالوباء

الميا  الراكدة خالملوثة، فوشـــار بن الن يت  لى أن ك رة خجوئ البرك خالمســـتنقعات ذات الميا  الآســـنة حول الت معات  
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  )ببن الســــــــــــــكــاايــة م  ترك ال يأ فيهــا، أخ بــالقرب منهــا، من الأســــــــــــــبــاب خالعوامــئ المؤكــدة على تفمــــــــــــــى الأخبلــة
ــارخا ف(131، ص2002برنفيس، تعتبر    امؤلفـاتهم  لى الك ير من العوامـئ الت  ا، خمن هنـا يتضــــــــــــــ  أن العلمـاء أشــــــــــــ

 لى جااك قرب    الارارة خالر وبة،  ائرجت  اتادث عنها تغيرات ف  امصـــائر لنمـــوة الوباء م ئ التغيرات المنا ية الت
 رة فاسدة تفسد الهواء  تتصاعد منها غازات خأبل  االبلدان من المستنقعات خالبرك الت

ــار  ــباب ســـرعة ااتقال الأمراا المعدوة،    خأشـ ــيان من أسـ ــببان رايسـ ابن  لدخن  لى أن الزحام خالهرق هما سـ
ــائ الهواء بك رة العمران لك رة ما ولالطلأ من العفن   ــا أمراا الراة، فقال " وادث الوباء بســـــــــــبك فســـــــــ خ صـــــــــــوصـــــــــ

الطواعين، خأمرامــها ملصــوصــة بالراة،   االراة خهذ  ه ا  المرا فخق  ؛اخالر وبات الفاســدة، خنذا كان الفســائ قوي  
الأمزجة ختمرا الأبدان ختهلك،   اخنذا كان الفســــــــائ ئخن القو  خالك ير فيك ر العفن خيتضــــــــاعف فتك ر الاميات ف

بن  لدخن  فهنا أشـار    ،(1٥3، ص2000)ببن خلرون،  هذا كللأ ك رة العمران" اخسـبك ك رة العفن خالر وبات الفاسـدة ف
الأســـــــــواق خالأماكن الضـــــــــيقة من أســـــــــباب ســـــــــرعة ااتقال الأمراا المعدوة، خهذا ما أثبتلأ العلم    ا لى أن التزاحم ف

ــاة العالمية ف ــارت  ليلأ من مة الصـــــ ــياتها لمواجهة الوباء بعدم التزاحم ف االادي  خأشـــــ ــواق خالأماكن  اتوصـــــ الأســـــ
   ا.الضيقة خالار  على التباعد الاجتماع
حدئ المــيو الرايت    ، فقدمؤلفاتهم عن  الأســاليك الوقااية لمواجهة الأخبلة اكما تادث المســلمون الأخاائ ف

الارتفاع   المن ولتار المســـاكن أن وعرا تربة الأرا، خحالها ف  ا، فقال: ينبغاا للمســـكن الصـــاابن ســـينا شـــرخ   
الأرا، خيعرا   امـــة للرياا أخ غاارة فمعر   اهها، خهئ اها خجوهر ماءخما  خالاالفاا، خالااكمـــاا خالاســـتتار،

الصاة خالمرا، خجنت أغذيتهم، ثم و ك أن و عئ   االصاياة البارئة، خيتعرا حال أهئ البلد ف ارياحها هئ ه
)ببن سننينا، د  المصـــلاة للهواء االأبواب شـــرقية شـــمالية، ختمكين المـــمت من الوصـــول  لى كئ مومـــ  فيها، فإاها ه

  ا البيلة الصــــــاية الت  ن جئ كلام بن ســــــينا يتفق م  ما أقر  العلماء حدي ا من مــــــرخرة توفير، فيلاح  أ(83ت، ص
 .لتطهير    ي تاد من ااتمار الأمراا خالأخبلة، فمن المؤكد أن ئ ول أشعة الممت للمسكن مرخر 

تكفئ لل مي  الصــــاة خالســــلامة، خمنها   األفل على الك ير من الضــــوابط الت  اتاشــــتملل كتك الاســــبة الخ 
 :(2٥نن22، ص1946)برشيرب ي،    التعاليم الموموعة للسلامة البيلية خمن ذلك

خ ماســورة عموئوة و ر  فيها الماء منصــرفا من أســط  الدخر، أخ  أأمر أصــااب الميازيك )خالميازيك قناة   −
ا،  الموامـ  العالية، فينسـكك على الأرا بعيدا عن جدرااها( أن و عل وا عومـها عنها مسـيلا مافورا مكل سـ 

 الصيأ. ائار  ملرق للوسو  لى الطريق فإالأ مكلف بسد  ف اخكئ من كان ف
 بعــائ حواايــل اللبــازين خالطبــا ين خالاــدائين عن البيوت خماــال بي  الأئخيــة خالعطــارة حتى لا تضــــــــــــــر   −

 .الأئ نة بالناس، ختفسد بضاعة الت ار
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 .الع ين امن بصاقلأ أخ ملا لأ ف اءربما عطت أخ تكلم فقطر شا لأالأ  م  ان مل   وكون الع    −
ــراا على الطرقات خا افتها،  أن الماتســـــك كان وقوم بالإ  يتضـــح مما ســـبق ــرفة  خمتابعة الميا   شـــ المنصـــ

فصـئ الصـيأ الذ    اأن  ول مقامها يؤئ   لى تعفنها خااتمـار الامـرات حولها  اصـة فللطورتها حي     بالطرق 
، كما كان وقوم بالإشــــــــــــراا على الع ان أثناء عمللأ ترتف  فيلأ الارارة ختك ر الامــــــــــــرات الضــــــــــــارة الناقلة ل مراا

ما يؤكد عليلأ العلم الادي  من مــــــــــرخرة تغطية الأاف خالفم بالكمامة لما  خمــــــــــرخرة تغطية أافلأ أثناء الع ن، خهذا  
 بعائ حواايل اللبازين خالطبا ين خالادائين  خكان وعمئ على    ،يكرخباتتصدير خاستقبال الم  الهما من ئخر كبير ف

ن الأئ نة  أن الأئ نة مصـــــــــــدر من مصـــــــــــائر تلوث الهواء، كما  ، خذلك لأعن البيوت خماال بي  الأئخية خالعطارة 
 .تؤئ   لى فسائ البضاعة المعرخمة با تلا ها برخاا  الد ان

مؤلفاتهم على سـلامة الماء خالهواء خهما أهم عنصـرين تتوقف  العلماء أكدخا من  لال  مما سـبق يتضـ  أن  
ــران ومكن أن وادثا الك ير من الأمراا خالأخبلة،  ذا تلوثا بمكواات  بيخية   ــان، فهذان العنصــ ــاة الإاســ عليهما صــ

  .أخ بامئ أسباب المرا من المصابين بومراا معدوة
 :دور الأغنياء[ 3]

المرابطين خالموحدين    ي بلائ المغرب خالأادلت  لال عصـــــــــر  اخأغنياء المســـــــــلمين فقام أبناء الطبقة العليا  
الم تم ، فعملوا على تل يأ معاااة خآلام المرمــــــى، خذلك من  ابدخرهم أثناء تفمــــــى الأخبلة خذلك  ئراكا لدخرهم ف

أخقفها الأغنياء    اس التخأماكن العزل، أخ الأخقاا  خالأحبا  االم ال الصــا ا لال الإافاق على القاامين بعملهم ف
على معال ة المرمـى، كما حر  الواقفون على ئف  الصـدقات على هؤلاء المرمـى حتى يتمكنوا من مسـاعدتهم ،  

ــ(  لى أحد الأغنيـاء المتصــــــــــــــوفة حيـ  جم  هذا   535الم تم  أثنـاء خباء ) اكمـا ل ـوت الفلـات المعـدخمة ف هــــــــــــــــــــــــــ
بمؤاتهم خينفق عليهم ما وصـــــطائ  من الاوت خغير   لى أ ضـــــك  ا من المســـــاكين، فكان وقوم  ا ك ير  المتصـــــوا  لق  

، فالأغنياء قاموا بدخرهم فا مواجهة الوباء بالإافاق على معال ة المرمـــــــــــى غير  (1٥8، ص2022)ببن  جى،  الناس
   المقتدرين.

الهم  قام أصـااب الأموال من الأمراء خالوزراء بتوزي  أمو  االعصـر المملوك اخحينما حلل الأخبلة بمصـر ف
أاااء عديدة من قر  مصــر، م ئ ما قام بلأ الوزير من ك عندما أرســئ كريم الدين مســتوفى الدخلة،   اعلى الفقراء ف

خحمد بن يوســـــــــف مقدم الدخلة على رأس جماعة من أعواالأ خأعطاهم الك ير من الأموال خ لك منهم التصـــــــــدق بها  
خحينما ااتمــــــــــر  اعون  ،  (84، ص1997)بلمقص زى،ن المالعلى الفقراء بقر  مصــــــــــر، ففعلوا خلم وعوئخا  لا بالقليئ م

ــ ف  ٧49عام  ت هيز الموتى خئفنهم، خمن ذلك  عدائ   امصــر أقبئ القائرخن من عامة المصــريين للمســاعدة ف  اهــــــــــــــ
   .(19٥)ببن ىغصى، د ت، صاالتوابيل خالدكك، ختوزيعها بدخن مقابئ كصدقات ل هال
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،  اجتمــاعقــامــل بهــا ئخلــة الموحــدين أثنــاء حــدخث الأخبلــة ا ــام التكــافــئ الا  اخيعــد من أهم الإجراءات الت
على أعمال البر خالإحسان خأشرك معلأ   يالموحد  ي هـــــــــــــ حر  اللليفة المنصور  591عام   افاينما حدث الوباء ف

ــتاقيها م االأخلياء ف ــيك أحد الأخلياء أربعمااة ئينار، فقام بتوزيعها على مسـ ــدقات، خكان اصـ ن ئخن أن  توزي  الصـ
ــور الإســــلامية  (1٥4، ص2022)ببن  جى،اءواتف  منها بم ــــ ــار الأخبلة فا العصــ ــ  من ذلك أالأ  لال ااتمــ ، يتضــ

الملتلفة حر  الأغنياء على مسـاعدة الماتاجين خالفقراء، ختوزي  الصـدقات عليهم، خمسـاعدتهم على شـراء الأئخية  
 جهة الوباء.  ختفقد أحوالهم لتاسين ظرخا حياتهم، خمساعدتهم على موا

ــحي لـدي التلاميـذ    المحور الرابع: ــات التربويـة المختلفـة في تنميـة الوعي الصـــــــ ــســـــــ دور المؤســـــــ
 لمواجهة الأوبئة. 

ــتقبئ،           ــرية لإعدائ قائة المسـ ــائر تغذوة الم تم  بالكوائر البمـ ــات التربوية الملتلفة من أهم مصـ ــسـ تعد المؤسـ
أي  طر يهدئ حياتهم، خا را لااتمـــــــار الأخبلة بمـــــــكئ كبير فا الفترات  خت هر أهميتها فا بناء خحفاظ النشء من 

فا مواجهة الأخبلة، ختتعد المؤســســات التربوية التا ومكن أن تســاهم فا   ، فإالأ يتعاظم ئخر هذ  المؤســســاتالأ يرة 
   يلا: مواجهة الأخبلة خمن هذ  المؤسسات ما

 ـ دور الأسر :1
قى فيها الطفئ  عدائ  الأخل لكي ية مواجهة الاياة، خمن ث م  فإاها تلعك  تعد الأســـــــــــــرة البيلة الأخلى التا يتل 

ئخر ا رايسي ا فا تنمية الوعى على ا تلاا م الاتلأ ختعدئ مستوياتلأ، خمن أهم هذ  الم الات م ال الوعى الصاا،  
فرائها، ففا م ال الأســرة  فالعلاقات الأســرية ها أقو  العلاقات الاجتماعية ارتبا  ا ختوثير ا على الســلوك الصــاا لأ

تتهيو الفر  التا عن  ريقها يتعوئ الطفئ على ممارســة خمزاخلة العائات الصــاية الســليمة، اتي ة لما يرا  خيمــهد   
من أفرائ أســرتلأ، خهم ومارســون عائاتهم فا الموكئ خالملبت خالممــرب، خ ريقتهم فا  عدائ الطعام خحف لأ ختلزينلأ،  

ــلواها، خمد  توازاها ختنوعها  خكذلك اوعية الأ عمة التا ــرة  (230، ص2012بلحصون،)وفضــــــــ ــة أفرائ الأســــــــ ، فممارســــــــ
للعائات الصـاية السـليمة ينعكت على سـلوك الطفئ فا الاهتمام بصـاتلأ المـلصـية خالن افة العامة خالتغذوة، خيقوم  
؛ ختفائ  ملتلف   ا خامط حياة لهم بمـــــكئ  يومان  ــلوك  ــب  ســـ ــائات الصـــــاية لد  الأ فال لتصـــ ــيو الإرشـــ الوالدان بترســـ

 الأمراا المعدوة.  
الآباء خالأمهات فا ظئ ااتمـــــار بعض الأخبلة معرفة أفضـــــئ الطرق للاماوة من العدخ ،  خمن المهم لد   

بون تار  الأســـــرة على توفير غذاء صـــــاى مناســـــك ل  فال  لال ااتمـــــار الأخبلة، خيســـــاعد على تقوية ال هاز  
ين) ئ( الـذ  وعـد من المنـاعا لـديهم، بايـ  واتو  الغـذاء على الأ عمـة الغنيـة بـالمعـائن خالفيتـامينـات، م ـئ: فيتـام

مضــــــائات الأكســــــدة التا تاســــــن أئاء ال هاز المناعا خيقلئ التوتر، خفيتامين )أ( الذ  وعد من الفيتامينات المهمة 
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للمناعة، خنمــافة الأ عمة التا تاتو  على فيتامين )ســا( الذ  وســاعد ال ســم على امتصــا  الاديد خالاســتفائة  
ا أن تار  الأسرة   ــ  10على تعرا الأ فال لأشعة الممت لمدة منلأ. خمن المهم أوض  ـــــــــ ـــــــــ ئقيقة فا الصباا   15ـــــــ

خالمســاء مما وســاعد على تكوين فيتامين)ئ( الذ  وقونِ  المناعة، خيعزز صــاة الع ام، خأوضــا تار  الأســرة على  
احتواء الغذاء على عناصــــــــــــر الزاك خالاديد الذ  وامى ال ســــــــــــم من حدخث فقر الدم الذ  ومكن أن و عئ الطفئ  

   (.46،4٥ت، ص  )و ب ة برناضامن بلاجناماع ، دب ا خغير قائر على التركيزمتخ
فالأســـــرة باعتبارها أحد مصـــــائر تمـــــكيئ الوعى الصـــــاا ومكن أن تكون مصـــــدر ا ملاام ا و ســـــتم د  منلأ خعاٌ 

صــة  صــااٌ، خيمكن أن تكون مصــدر ا غير ملاام باســك المناإ الســااد فا الأســرة، خمســتو  ثقافة أفرائ الأســرة، خ ا
الوالدين، خمن أك ر العوامئ توثير ا فا المســتو  الصــاا: مســتو  الد ئ ل ســرة، خمكان الســكن، خمســتو  التاصــيئ  

 .(1٥3، ص2009بص مج بةم  بلمناحرة،  العلما ل م)
فالاهتمام بن افة الســـــــكن ختن يملأ، ختهويتلأ خالتللح من الفضـــــــلات، كئ ذلك وســـــــهم فا تنمية المعارا  

ة لد  الطفئ، ختتكون لدولأ الات اهات خالعائات الصاية السليمة منذ اعومة أظافر ، خت ئ معلأ، خالمعلومات الصاي
ذلــك لأن أخل م ــال لتعليم الطفــئ هو مــا يتلقــا  من   (،16٥،164، ص2007)سنننننننننننلامنن ،ختنمو ختتطور بمرخر الزمن

حد كبير بســــلوكيات أســــرتلأ،  توجيهات فا المنزل، خما يرا  من ممارســــات خما وســــمعلأ، فســــلوكيات الطفئ تتوثر  لى  
ــليمة   ــاية الســـ ــلوكيات الصـــ ــتغلال ذلك بتعليم أ فالهم الســـ كما أن الطفئ مغرم بالتقليد خالمااكاة، فيمكن للوالدين اســـ

 م ئ: غسئ الأيدي قبئ خبعد الطعام.
ــاة   ــاعدتهم فا الافاظ على الصـــــ ــتمرة ل بناء لمســـــ ــرة لها ئخر مهم فا  عطاء توجيهات مســـــ كما أن الأســـــ

ة أثناء اسـتلدام الأجهزة التكنولوجية الادي ة م ئ: التليفون المامول خالكمبيوتر خغيرها، فتسـاعد الأسـرة على  ال سـمي
ــتلدام الأجهزة   ــاي  أثناء اســــ ــ  الصــــ ــتلدام الأ فال لهذ  الأجهزة، ختعويد الأبناء على ال لوس فا الومــــ تن يم اســــ

ــتلدا ــااية بما  الإلكترخاية، خح  الأبناء على أ ذ فترات راحة من اسـ ــاهدة القنوات الفضـ م الكمبيوتر خالااترال أخ ممـ
وســـاعد على ســـلامة خمرخاة عضـــلات خمفاصـــئ ال ســـم، خبما وقلئ من فر   صـــابة ال ســـم بالأرق خالإجهائ، كما 
يبرز ئخر الأســــرة فا تمــــ ي  الأبناء على الاســــتفائة مما تتيالأ الوســــاائ الادي ة  اصــــة شــــبكة الضــــارة بالصــــاة  

ــلامة ال س ــــ ــبكة الااترال  خالســ ــة الكمبيوتر خشــ ــاائ التكنولوجيا الادي ة  اصــ ــد  لإئمان الأ فال لوســ مية، خأن تتصــ
ــابوا بالتوتر خالقلق   ــية خالاجتماعية، خحتى لا وصــــــــــ ــوا لملا ر العزلة النفســــــــــ ــااية حتى لا يتعرمــــــــــ خالقنوات الفضــــــــــ

 .(62٥ص  ،2021مر ،) بةصخالاكتلاب، خأن وار  الوالدان على التواصئ م  أ فالهم خالاهتمام بهم 
خيمكن ل سـرة أن تهيئ ال رخا المناسـبة التا تسـاعد على ااطلاق النمو فا ات ا  صـاى: فيمكن لها أن  
تقوم بإمدائ أبنااها ببعض المعلومات الصــــــــــــاية، خأن تعمئ على تكوين بعض العائات الصــــــــــــاية لديهم من  لال  
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تو ذ على عاتقها مسـلولية التربية الصـاية لأبنااها  اصـة    اسـت مار أخقات فراغهم بالأامـطة الأسـرية الترخياية، خأن
ــباب،   ــعف الطفولة  لى قوة المــ ــم الطفئ من مــ ــا؛ حي   اها الفترة التا يتطور فيها جســ ــاســ فا مرحلة التعليم الأســ

 .(31،ص2019) نسص ن محمر،  ختنمو فيها قدرات الفرئ، ختتادئ ات اهاتلأ خعائاتلأ
ح  الأبناء على ممارسـة الأامـطة الريامـية التا تعد من أهم الأسـاليك  كما أن الأسـرة لها ئخر كبير فا  

فا تاقيق تربية صـــاية ســـليمة من شـــتى ال وااك ســـواء من الناحية النفســـية أخ ال ســـمية، خالصـــاية خحتى الناحية  
راحلهم  الاجتماعية، لأن ممارســــة الريامــــة فا م موعات ت عئ الأفرائ يتفاعلون خيتواصــــلون فيما بينهم با تلاا م

العمرية، فالنمـــاط البداا الذ  وقوم بلأ الطفئ فا ملتلف مراحئ امو  ســـبك أســـاســـا خمباشـــر لنمو  بصـــورة متكاملة 
ا قـدرات الإبـداع   ــ  خمتوازاـة؛ حيـ  تنمو القـدرات العقليـة، خينمو ال ســــــــــــــم بصــــــــــــــورة  بيخيـة، ختنمو لـد  الطفـئ أوضــــــــــــ

ا من الأفعــال الاجتمــاعيــة المتوازاــة خالتا  خالابتكــار، خكــذا النمو المعرفا خالعقلا، خياقق الطفــئ   بكــئ هــذا م موعــ 
ا يتواصــــــئ اجتماعي ا  اصــــــة  لال الألعاب  ال ماعية التا ت معلأ م  أقراالأ أخ جماعة رفاقلأ، خي د   ت عئ منلأ فرئ 
ــلأ ئااما أمام البا  عن التعلم ال ديد بطريقة صــــخبة، خعلى هذا الأســــاس تســــتطي  الأســــرة تنمية الوعى   الطفئ افســ

  بع ،    )لد  الأ فال بوهمية ممارســــــة الأامــــــطة الريامــــــية، خأهمية الريامــــــة فا تاقيق التربية الصــــــاية ل  فال
، فيمكن اسـتغلال أخجلأ النمـاط الريامـا لتزخيد الأ فال  بوهمية خفوااد ممارسـة الريامـة على  (12،11، ص  2017

 ا لهم.أجسامهم،  لى جااك أهمية الريامة فا النمو العقلا خالاجتماع
خمن الأئخار المهمـة ل ســــــــــــــرة ئخرهـا فا توجيـلأ أبنـااهـا ختاـذيرهم من ملـا ر التـد ين خاللمور خالملـدرات  
ــارة،   ــرر بالم تم ، ختاذيرهم من ارتيائ المواق  الإلكترخاية المعنية بالترخيب لهذ  الموائ الضـ ــاة الفرئ خالضـ على صـ

د ين، خعدم تناخل أي شـــــــــاء من الموائ الملدرة، خأن و عن ى  م  مـــــــــرخرة أن وكون الوالدان قدخة ل بناء فا عدم الت
الوالدان بنقد المماهد التليفزيواية أمام الأبناء التا و هر فيها المم لون خهم يد نون أخ ومربون اللمور أخ يتعا ون  

 .(62٥، ص2021) محصوس وآخصون،الملدرات
 الأوبئة ما يأتي:يتضح مما سبق أن من أهم أدوار الأسر  لمواجهة  

 هو الأساس لبناء ال سم بناء صاي ا سليم ا.  ياهتمام الأم بالغذاء الصاا المتكامئ الذ  -
 تدريك الطفئ على العناوة بالأسنان خكي ية خقايتها ختن يفها.  -
ــئ اللضــــــــــــــرخات خالفواكـلأ ختعقيم أئخات الطعـام للوقـاوـة من الأمراا الطفيليـة    - توجيـلأ الأ فـال  لى أهميـة غســــــــــــ

 خالديدان.
 توعية الأ فال بت نك تناخل الأ عمة من الباعة ال االين.  -
 تدريك الأ فال على أساليك الن افة فا ال سم خالمسكن خالملبت.  -
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 الصاية السليمة، خح هم على الابتعائ عن العائات الغذااية الضارة.تعويد الأ فال على العائات الغذااية    -
تعويد الأ فال على الاعتدال فا ممــــــــاهدة القنوات الفضــــــــااية، ختعويدهم على  ريقة ال لوس أثناء اســــــــتلدام    -

 الأجهزة الإلكترخاية لدخرها فا المااف ة على سلامة العضلات خالعموئ الفقري.
 لريامة، خاست مار أخقات فراغهم فا ممارسات صاية.ح  الأ فال على ممارسة ا  -
 عدم استلدام أئخات المريض بمرا معد  حتى لا ينتقئ  لى الآ رين.  -

ــ كما تار  الأسرة على تعويد أ فالها على سلوكيات الن افة الملصية، التا تساعد على الوقاوة من الأخبلة   ــــــــــ ــــــــ
ســـــــــعال أخ العطت باســـــــــتلدام منائيئ، خنلقاء هذ  المنائيئ على  خالأمراا المعدوة، م ئ: تغطية الفم خالأاف عند ال

الفور، خغســـــئ اليدين، خعدم لمت الوجلأ أخ الأاف باســـــتلدام اليدين، خغســـــئ اليدين بعد اســـــتلدام المرحاا، خبعد  
  لقاء القمامة أخ التقاط أشياء من الأرا، حي  وساعد ذلك على قتئ مع م ال راثيم خمسببات الأمراا المعدوة.  

 ـ دور المدرسة:2
 ن التطور الكبير الذ  شــــهد  العالم فا كافة الميائين، مــــاعف مســــؤخليات المؤســــســــات التربوية فا كئ 
ال وااك، خمن أهمها الناحية الصـــاية للتلاميذ خالارتقاء بها؛ حي   اهم معرمـــون للإصـــابات خالاوائث خالأمراا  

تمارســـــــها هذ  المؤســـــــســـــــات للاهتمام بهذا ال ااك الايوي    أك ر من غيرهم، مما يوجك  و ائ أئخار جديدة و ك أن
المهم فا حياة التلاميذ،  اصــــــــة خأن مراحئ التطور لهذ  المــــــــرياة خهم التلاميذ تســــــــتوجك  رســــــــاء مفاسيم خأاماط  

  و  )لاشنننن ســـــلوكية تؤثر فا مســـــتقبئ صـــــاتهم، فالســـــلوك الصـــــاا المبكر ينتب عنلأ خمـــــ  صـــــاى أفضـــــئ للتلاميذ
 .(13،ص2016ريل ،

ختعد المااف ة على صــــــــــاة التلاميذ من المطالك الأســــــــــاســــــــــية التا تســــــــــعى المدارس  لى تاقيقها، خقد  
تضــــاعفل مســــؤخلية المدارس بمــــكئ عام خمدارس التعليم الأســــاســــا بمــــكئ  ا  فا الارتقاء بالنواحا الصــــاية،  

م بااجة  لى المعلومات الصـــاية، خ اصـــة أاهم  فمرحلة التعليم الأســـاســـا ها مرحلة أســـاســـية فا حياة التلاميذ، فه  
ــابات خالاوائث ــافة    (Willim and angela,2010,p39)فا هذ  المرحلة أك ر عرمـــــة ل مراا خالإصـــ ،  مـــ

 لى أن ازئحام التلاميذ ئا ئ الفصول خا تلاا مستوياتهم الصاية، خا افتهم الملصية كلها عوامئ مساعدة على  
خقدرة التلميذ على التعلم تتوثر  لى حد كبير باالتلأ الصـــــــــــاية، فالتلميذ الذ  وعااى من   ااتقال العدخ  بين التلاميذ،

بعض الأمراا المعدوة لن وكون قائر ا على الاضــور  لى المدرســة؛ مما يؤثر على تاصــيللأ الدراســا، الأمر الذ   
 يتطلك العناوة  بالتلاميذ ختوعيتهم صاي ا.

ــة فا مواجهـة الأخ  بلـة فا ئخر كـئ من: المعلم، خالمـدير، خالمنـاهب، خهـذا مـا ســــــــــــــيتم  خيتم ـئ ئخر المـدرســــــــــــ
 توميالأ فا السطور الآتية:
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 أـ دور المعلم  
وعتبر المعلم هو أســاس أي اهضــة تعليمية خم تمخية؛  ذ تبدأ منلأ كما تبدأ بلأ جهوئ تطوير التعليم ختنمية  

ــها ال ــســ ــتدامة التا من أهم أســ صــــاة، حي  تهدا من  لال الرعاوة الصــــاية  الموارئ البمــــرية ختاقيق التنمية المســ
ــيااة الصــــاة، خئعم   ــين الصــــاة خالأمان، خيتم العمئ من  لال تربية الأبناء ئا ئ المدارس على صــ خالوقااية تاســ

) بر ص  التوجلأ التربوي ااو صـــــــــــيااة صـــــــــــاة ال ســـــــــــم التا تمكنن الإاســـــــــــان من أئاء خاجبلأ لربلأ خافســـــــــــلأ خم تمعلأ
ئخر كبير فا تمــــكيئ شــــلصــــية التلميذ، خنحداث التكامئ فا شــــلصــــيتلأ من جمي   ، فالمعلم للأ  (201٥،6٥2ومطص،

 ال وااك العقلية خالوجدااية خالاجتماعية خال سمية، خنكساب تلاميذ  المعارا خالسلوكيات الصاية.
ــار الوبلة، فهو وعاوش الطفئ   خللمعلم ئخر كبير فا تنمية الوعى الصــــــــاا لد  تلاميذ   لال فترات ااتمــــــ

ير ئا ئ ح رة الدراسـة، خ لال هذ  الفترة الطويلة التا وقضـيها م  التلاميذ وسـتطي  أن يوجلأ أا ارهم  لى  لوقل كب
الســـــلوك الصـــــاا الســـــليم؛ باتباعلأ هو أخلا  للإجراءات الصـــــاية من ارتداء الكمامات خالار  على الن افة بمـــــتى  

ــلوكيات صــــاية ومكن أن وقدمها ل  فال بط ريقة غير مباشــــرة، م ئ: الاوار، خســــرئ  صــــورها،  لى آ ر ذلك من ســ
أب   )الاكاوات، خالغناء، خالتم يئ، أخ أي أســـــلوب تربوي آ ر وســـــهم فا غرس الســـــلوكيات الصـــــاية فا افت التلميذ

 .(33،  2021  ر،  
خقد تنبلأ العلماء خالمفكرخن المسـلمون  لى أهمية  كسـاب التلاميذ العائات الصـاية السـليمة، خالوعى بوهمية 
الســلوكيات الصــاية، فوشــارخا  لى تاســين الومــ  الغذااا ل  فال، فرأ  الإمام الغزالا أن ك رة الأكئ جالبة لك رة  

ــم    المـــــرب، خبالتالا للنوم خالبلائة، خقصـــــور الاواس خالذهن، خكان ســـــعد    (،63:60،ص1306)برغزبلي،خكســـــئ ال ســـ
الدين بن جماعة يدعو تلاميذ   لى منهب للوقل ما بين العمئ الذهنا خغير  من مناشــــط الإاســــان، خكان يدعو  لى  

) ببن  عدم الإســـــــــراا فا الطعام خالركون  لى الكســـــــــئ، خاصـــــــــ  بون لا يزيد خقل النوم عن ثمانِ ســـــــــاعات أخ أقئ  
ــواء فا الأكئ أخ فا   (،92ص2012جماع ، ــاية ســــــ ــلوكيات الصــــــ فهذا يؤكد اهتمام العلماء بتعويد التلاميذ على الســــــ
 النوم.

خأكد ابن ال وزي على أهميـة الافـاظ على الاعتـدال فا الأكئ، خبيـان أمــــــــــــــرار الإفراط خالتفريط فيـلأ فقـال:  
ئ اللمـواة فا المطعم خالمفر ، فإا ن   من ك رة الأكئ خالنوم، خي عو  لأ أصـ  لبدالأ، خيعالب بالريامـات ال سـمااية  "خي م 

، كما أكد ابن ال وزي على الاهتمام بالن افة، خذكر الأمــــــرار الدينية خالدايوية  (134")ببن بلج  ي، د ت،صكالممــــــا
النــات ــة من  همــال الن ــافــة فقــال: " تلماــل على  لق ك ير من النــاس  همــال أبــدااهم، فمنهم من لا ين ف فمــلأ 

كئ، خمنهم من لا ينقى يدولأ فا غسـلهما من الزهم، خمنهم من لا وكائ وسـتاك، خفيهم من لا وكتائ،  بالللال بعد الأ
(،  89، ص2004)ببن بلج  ي،خفيهم من لا يراعى الإبط  لى غير ذلـك، فيعوئ هـذا الإهمـال بـالللـئ فا الـدين خالـدايـا"  
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عدم الإفراط فا الطعام، ختنهى عن الركون  فوقوال المفكرين المســــــــــــلمين تكائ ت م  على أهمية الافاظ على البدن خ 
 لى الكسـئ خالنوم الك ير، ختعويد الأ فال على  صـال الن افة المائوة خالمعنوية، لأاها الأسـاس فا المااف ة على  
صـــــــاة البدن خســـــــلامتلأ من الأمراا، ختؤكد أقوال العلماء خالمفكرين المســـــــلمين على أهمية تنمـــــــلة الأ فال على  

 المبائئ الصاية.
خقد تنبلأ العلماء فا الفكر التربوي الإســـلاما  لى أهمية الريامـــة فا الصـــاة ال ســـدوة خالنفســـية ل  فال،  
ئ المما خالاركة خالريامة حتى لا وغلك   فذكر الإمام الغزالا فا كتابلأ  حياء علوم الدين " أن على الصبى أن و عو 

الك بون اعلم الطفئ ال لوس الصـاي ، كما ذكر أوضـا "أن  عليلأ الكسـئ"، كما خجلأ الأا ار  لى العائات القوامية فط
ــبى من  ــتري   ليلأ من تعك المكتك باي  لا يتعك فا اللعك، فإن من  الصـــ ــبى أن يلعك لخب ا جميلا  وســـ على الصـــ
  اللعـك خنرهـاقـلأ فا التعليم وميـل القلـك، خيبطـئ الـذكـاء، خينغح عليـلأ الخيش حتى وطلـك الايلـة فا الللا  منـلأ" 

، فالإمام الغزالا عمئ على تنمية العائات  الصاية  السليمة  لد  الأ فال من  لال  رشائ   (63،ص1306،)برغزبلي
  لى أهمية الاركة خالريامة خاللعك .

ــم الم هد   ــلمون أن ال ســ خقد اتبعل الأســــت خالمبائئ الصــــاية فا المعاهد التعليمية، خأئرك المربون المســ
المريض لا وســـــــــــــــاعـد العقـئ على الفهم، خلـذلـك حـذر ابن جمـاعـة من الإفراط فا بـذل ال هـد، خأكـد أهميـة أن وكون  

ــب ا لللبرة المرائ تعلمها، خعلى ا ــاط المبذخل من جهة المتعلم مناســـ ــلك الطالك  النمـــ لمتعلم أن ينتبلأ لذلك حتى"  ذا ســـ
فا التاصيئ فوق ما وقتضيلأ حاللأ أخ تامللأ  اقتلأ خ اا الميو م ر ، أخصا  بالرفق بنفسلأ، خذكر  بقول الرسول  

، فهو ومـــير بذلك  لى أن  (77،ص2012")ببن جماع ،  صـــلى الله عليلأ خســـلم أن المنبل لا أرمـــا قط  خلا ظهرا  أبقى  
 على المتعلم من حي  الاف  خالنسيان.  صاة البدن تؤثر

  الد  تلاميذ التعليم الأســـــــاســ ـــــ  اتنمية الوعى الصـــــــا اكما ومكن لمعلم العلوم المـــــــرعية أن وقوم بدخر  ف
ــاار    ابـاعتبـار  أحـد مرتكزات العمليـة التربويـة خالتعليميـة، خالعنصــــــــــــــر الفعـال ف بـ  رخا الايويـة خالبنـاء خالنمـاء لســــــــــــ

المكواات، خنئراكلأ لمســـــــــؤخلياتلأ ت ا  صـــــــــاة تلاميذ ، فيمكن أن وقوم بتعريأ التلميذ بالأحكام المـــــــــرعية المرتبطة  
حياتهم   امهارات الصـاية الإسـلامية، خح هم على تطبيق ذلك فبصـاة الفرئ خسـلامتلأ، ختعريفهم بالعائات خالقيم خال

ــرعية المقدمة للمتعلم ف ــت مار مقررات العلوم المـ ــليمة، خالمعلومات ا  االيومية، خاسـ ــت التغذوة السـ ة  اي ثرالإتزخيد  بوسـ
ا من  لال اســتغلال الوســاائ التعليمي  االمتعلقة بذلك، خالت ة الممــوقة، خربط تعمئ على بناء ال ســم بناء  صــاي ا جيد 

)  ا البيلة التعليمية بالم تم  من  لال معال ة قضــاوا الأخبلة خالأمراا خال واا  الصــاية من  لال الصــف الدراس ــ
أخقات   اف  أ ذ الايطة خالاذر اف  ا، كما ومكن للأ أن يوم  للتلاميذ ئخر الدين الإسلام(186، ص2021بر بدع ،

ــار الأخبلة، ختوجيهات النب ــلى الله  اااتمـــــــــ ــلم لأمتلأ للوقاوة من الأخبلة من  لال ح لأ على الاهتمام   صـــــــــ عليلأ خســـــــــ
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ــارة الت ــات الضـ ــلوكيات خالممارسـ ــاة البيلة، خالبعد عن كئ السـ ــرخرة الافاظ على صـ ــبب ا ف  ابالن افة، خمـ  ا تكون سـ
 ااتقال الأمراا المعدوة

ــبق ترأ البـاحثـة أن دور المعلم في تع ي  الوع الصـــــــــحي لـدأ تلاميـذه يتمثـل في    يومن خلال مـا ســـــــ
 الجوان  الآتية:

تزخيد التلاميذ بالمعلومات الصـــاية، من  لال تمـــ يعهم على الا لاع على الكتك اللاصـــة بمومـــوع التربية    -
 الصاية.

 توجيلأ التلاميذ ئا ئ الفصئ خ ارجلأ لممارسة العائات الصاية السليمة م ئ غسئ الأيدي باستمرار.  -
 ى ممارسة الأامطة الريامية الملتلفة.تم ي  التلاميذ عل    -
 تم ي  التلاميذ على عمئ لوحات حااط  رشائوة عن الن افة خالصاة بالمدرسة.  -
 أن يتاب  المعلم بعناوة الس لات الصاية للتلاميذ الذين ت هر عليهم اواحا ع ز بداى.  -
 العيوب القوامية لبعض التلاميذ.التعاخن م   بيك المدرسة لتدعيم برامب التربية الريامية اللاصة بعلاق    -
 الإشراا الصاا على التلاميذ ئا ئ الفصول لمراقبة ا افتهم الملصية. -
 ملاح ة أي تغيرات صاية، أخ أعراا أخلية ت هر على التلاميذ م ئ ارتفاع ئرجة الارارة.  -
بة لصــــــاة  ملاح ة ا افة ح رة الفصــــــئ ختهويتها خحســــــن  مــــــاءتها م  شــــــرا أهمية هذ  الملاح ات بالنسـ ـــــ  -

 الإاسان.
 تم ي  الزيارات خالرحلات العلمية للمؤسسات خالمرافق الصاية خمصاحبة التلاميذ فا هذ  الزيارات.  -

 ب ـــ دور المدير
تعد الإئارة المدرســــــــــية ها ح ر الأســــــــــاس فا العملية التربوية خالتعليمية فها التا تادئ المعالم خترســــــــــم  

الميدان بمراجعة الأعمال، خمتابعة النتااب متابعة هائفة، خهى تعمئ على   الطرق، ختنير الســـــــــــبيئ أمام العاملين فا
تاقيق الوظااف الأســــــاســــــية متم لة فا رعاوة التلاميذ خالافاظ عليهم، خنتاحة الفر  الكاملة لنموهم، خلعئ من أهم  

تمرار، خامــــــر الوعى  خاجبات الإئارة المدرســــــية هو الاهتمام بصــــــاة التلاميذ أثناء الدراســــــة، خمتابعة ســــــلوكهم باسـ ـــــ
الصــاا بينهم، ختقدوم  دمات خقااية خعلاجية خت قي ية، فالوعى الصــاا مهمة أســاســية من مهام الإئارة المدرســية  
ــان   ــيلة التا ألفها الإاســـ ــااا تطوير ا يؤئ   لى تغيير العائات الســـ ــلوك الإاســـ التا تعنى فا المقام الأخل بتطوير الســـ

ئات الصــاية الســليمة التا تدرأ عنلأ المرا، مما تنعكت آثار  على م الات  خالتا تضــر بصــاتلأ، لتغرس فيلأ العا
التنمية الاجتماعية خالاقتصـائوة على اعتبار أن المـلح المريض غير قائر على القيام بواجباتلأ فا الم تم  على  

   .(2٥7ص  ،2021  )أب  غ بش وع  ربت،الوجلأ الصاي   
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ا فا الم ـالات الوقـاايـة العلاجيـة، خذلـك من  لال القيـام بترســــــــــــــيو م موعـة   كمـا أن للمـديرين ئخر ا مهمـ 
متكاملة من المفاسيم خالمبائئ خالأا مة خاللدمات التا تهدا بم ملها  لى تنمية الوعى الصاا لد  التلاميذ، من 

خالبرامب الصـاية، خرف  مسـتو  الن افة المـلصـية     لال التركيز على تفعيئ ممـاركة التلاميذ فا متابعة الأامـطة،
خالعامة فا المدارس، ختاســـــين الومـــــ  الصـــــاا خالغذااا للطلبة، خمراقبة ذلك من  لال مؤشـــــرات صـــــاية تتم ئ  
بالعمئ على تاســــين البيلة المدرســــية خالمرافق الصــــاية خمتابعتها، ختاديد أخلويات الاحتياجات الصــــاية بممــــاركة 

، فمدير المدرســـــــة عليلأ مســـــــلولية كبيرة فا توفير عوامئ (2308،ص2012برقننننننصب صة وبرصشننننننيري،)الم تم  المدرســـــــا
السـلامة خالصـاة بالمدرسـة، من  لال الاهتمام بتوفير المـرخط الصـاية لمنمـتت المدرسـة، ختوفير المـرخط الصـاية  

 للوجبات الغذااية التا تقدم للتلاميذ.
ــية توفير ــابات    خيعد من أبرز مهام الإئارة المدرســـــ ــاعدة التلاميذ فا علاق الإصـــــ ــعافات الأخلية لمســـــ الإســـــ

الل يفة، خالتا لا تاتاق  لى اســـــتدعاء الطبيك، خخمـــــ  براامب لتدريك المعلمين خالطلبة على الإســـــعافات الأخلية،  
 . ( 2٥8،ص2021أب  غ بش وع  ربت،)  ختوفير المرخط الصاية ئا ئ الفصول الدراسية من  ماءة كافية ختهوية جيدة 

 الصحي لدأ تلاميذ التعليم الأساسي:  يمن خلال ما سبق يمان إيجاز أهم أدوار المدير لتنمية الوعو 
 التوكد من توافر المرخط الصاية للمرافق المدرسية خح رات الدراسة من حي  الإماءة خالتهوية.  -
 المتابعة باستمرار لن افة منمتت المدرسة خ اصة ئخرات الميا .  -
 متابعة التطخيمات التا تقدم للتلاميذ عند ئ ول المدارس.  -
 لاالة الصاية للتلاميذ.أن وسعى مدير المدرسة  لى التعاخن م  الأسرة لمتابعة ا  -

أن وكون توزي  التلاميذ فا الفصول الدراسية خفقا للمرخط الصاية، خما وقتضيلأ التاصيئ    ىــــــــــــــــــــــــــــــ أن وار  عل
 .الدراسا

 ج ــ دور المناهج
ومكن أن تعمئ المناهب على تنمية الوعى الصـــــــــــاا لد  التلاميذ  ذا اشـــــــــــتملل على جوااك من الت قيأ  

الصــــــــاية الســــــــليمة ل  فال، خأن وكون ذلك من الصــــــــفوا الأخلى باي  و عط ى الطفئ جرعات  الصــــــــاا خالتربية  
صـــــاية للســـــلوك الصـــــاا الســـــليم، خكي ية مواجهة الممـــــكلات الصـــــاية، خمســـــببات الأمراا خ طر الفيرخســـــات،  

ذلـك من   خالعـدخ  خ رق الوقـاوـة، خأهميـة الغـذاء الســــــــــــــليم، خالبعـد عن الأ عمـة خالأغـذوـة غير الصــــــــــــــايـة  لى آ ر
 . ( 33،ص2021) أب    ر،معلومات  بية خصاية يراع ى من  لالها التدرق بما يناسك كئ صف ئراسا خعقلية الطفئ

ختســــاعد المناهب المدرســــية التلميذ على تطوير الســــلوك الصــــاا المبنى على الن ريات العلمية خالأفكار،  
ــاية   ــاية، خالا تبارات الصــ ــين النواحا البداية  خالمهارات المرتبطة بالمعلومات الصــ ــليمة، خالتا تؤئ   لى تاســ الســ
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خالنفســية خالاجتماعية خالعقلية لد  التلميذ، فمع م الســلوكيات الســلبية التا تؤثر على الصــاة فا الكبر تتكون لد   
 .(626ص  ،2021) محصوس وأخصون،الأفرائ فا مرحلة الطفولة خالصغر

ات اهات خعائات صــــــــــاية لد  التلاميذ، حي  ومــــــــــتمئ على  فمنهب التربية الصــــــــــاية وعمئ على تكوين  
 -:(203،ص2021)عامص وفلا ،    اللطوط العريضة التالية

الن افة المـــــلصـــــية خا افة البيلة ختمـــــمئ ا افة الموائ الغذااية خميا  المـــــرب خالاســـــتامام خالملابت خالأئخات    -
 المنزلية.

العائات الملتلفة ل كئ، خ رق الوقاوة من أمراا ســــوء التغذوة ختمــــمئ موامــــي  م ئ: أهمية الغذاء المتنوع، خ  -
 التغذوة خاقح الفيتامينات.

 التمري  خخظااف الأعضاء، خكي ية العناوة بملتلف أجهزة ال سم. -
 معنى الصاة خالمرا، ختممئ: أ طار العدخ ، خخساائ الوقاوة من الميكرخبات خالطفيليات.    -
لســــارية خالمعدوة، خالطفيليات خأعرامــــها خ طورتها، خخســــاائ الوقاوة  صــــاة البيلة ختمــــمئ: الأمراا الوبااية خا  -

 منها.
 .الإسعافات الأخلية خخساائ الأمان من الاوائث  -
الات اهات خالميول الصـاية على القيام   ي تتضـمن المناهب الصـاية امـا ات عملية تنصـ  بتمـ ي  التلاميذ ذخ   -

 بم ئ هذ  النما ات.
التلميذ عائات صـاية سـليمة م ئ: الالتزام بالغذاء الصـاا، خاجتناب    فمن  لال هذ  المومـوعات وكتسـك

ــتلدام المرافق العامة بطرق   ــعافات الأخلية، خاســـــــ ــم م ئ الملدرات خالتد ين، خالتدريك على الإســـــــ ــر ال ســـــــ ما وضـــــــ
 صاياة، خالتعرا على مصائر تلوث البيلة خكي ية الوقاوة منها.

يم التلاميذ كي ية التعامئ م  القضـــــــاوا خالممـــــــكلات الصـــــــاية  خيق  على عاتق مناهب العلوم مســـــــلولية تعل
ــاليـك التفكير خالات ـاهـات خالميول، تاقيقـ ا   بـواواعهـا المتعـدئة،  لى جـااـك ئخرهـا فا تنميـة المعـارا خالمعلومـات خأســــــــــــ

لتزخيـد     لمفهوم الامـاوـة خالوقـاوـة قبـئ خقوع الممــــــــــــــكلـة أخ عنـد حـدخثهـا، خمن هنـا و هر الـدخر الوقـااا لمنـاهب العلوم 
المتعلم بالمعلومات اللازمة، خمســـــــاعدتلأ على اكتســـــــاب اللبرات المرتبطة باياتلأ خســـــــلوكياتلأ اليومية، خلذلك ت هر  
أهمية تضــمين المومــوعات المرتبطة بصــاة الإاســان فا مناهب العلوم، بهدا اكتســاب التلميذ للمعلومات المتعلقة  

اتباعها للافاظ على صـاتلأ، خخقاوة جسـملأ من الأمراا، كما بكي ية عمئ أعضـاء جسـملأ، خالإجراءات التا ينبغا  
تعمئ مناهب العلوم على تاقيق ال قافة الصـاية للتلاميذ بما وسـهم فا مسـاعدتهم على مواجهة القضـاوا خالممـكلات  
الصــــــــاية العديدة التا ومكن أن يتعرمــــــــوا لها فا الوقل الاالا، خمنها ممــــــــكلة  ئمان الملدرات، خأمراا ســــــــوء 
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، فبعض المناهب تعمئ على تنمية  (49:4٥،ص2001)برطناوي،  وة، خارتفاع اســــــبة التلوث، خمســــــببات الأمرااالتغذ
الوعى الصــاا لد  التلاميذ  اصــة  لال فترات ااتمــار الأخبلة، من  لال تضــمين مومــوعات صــاية فا بعض  

 عدوة.المقررات الدراسية عن كي ية الوقاوة من الأمراا، خت نك الإصابة بالأمراا الم
 :ـ دور وسائل الإعلا 3   

تاتئ خسـاائ الإعلام فا كئ الأخقات مكااة متميزة ااطلاق ا من  بيعة خظاافها ختوثيرها على الإاسـان فا    
توعية أفرائ الم تم  بكافة أاواعهم خمســــــتوياتهم، حي  أصــــــبال ئخل العالم المتطورة فا عصــــــراا الاامــــــر تعتمد  

بنااها ألا خهى: )الســـياســـة خالاقتصـــائ خالإعلام(، خمما مـــاعف توثير خســـاائ الإعلام  على ثلاثة أركان رايســـية فا  
على بناء شــــلصــــية الإاســــان هو تدا ئ خظاافها م  جمي   بقات الم تم  لما تقدملأ من معلومات عبر مســــاحات  

ــاالها ســــــــــواء كاال مســــــــــموعة: كالرائيو، خالندخات خال ــاعة من  لال ملتلف خســــــــ مؤتمرات،  كبيرة، خعلى مدار الســــــــ
خالماامـــــــرات خالمقابلات، أخ مقرخءة كالصـــــــاف خالم لات، أخ مســـــــموعة مراية م ئ: التلفاز، خالفيديو خالإاترال،  
ختســـــهم هذ  الوســـــاائ فا بناء القناعات خالات اهات خالمعتقدات عند الفرئ، خكذلك التوثير على التنمـــــلة الاجتماعية  

الاجتماعا خالنفســـــــــا، خالتوثير فا ات اهاتنا، خســـــــــلوكنا حيال الواق   التا تؤثر بدخرها على بناء الإاســـــــــان الفكري خ 
، فالإعلام للأ قدرة على توصـــــــــــيئ البيااات خالمعلومات  لى قاعدة عريضـــــــــــة من (233،ص2012)بلحصون،المايط بنا

 ال ماهير، كما أن للأ قدرة كبيرة على تغيير الأاماط السلوكية لد  ال ماهير.
لى ئعم الأفكار المرائ ترخي ها عن  ريق التكرار خالاستمرار، فوساائ الإعلام  كما تعمئ خساائ الإعلام ع  

ــد الدعم   ــاائ الإعلام قائرة على حمـــــــــ ــليم الادث خالتوثير على ال مهور، كما أن خســـــــــ لديها القدرة الكبيرة فا تضـــــــــ
طة باياة الااســــان بما  ال ماهيري، خيســــتطي  الإعلام اقئ رســــاائ أقو  خأك ر  قناع ا حول العديد من القضــــاوا المرتب

فيها القضـــــاوا الصـــــاية التا تمـــــمئ من مـــــمن ما تمـــــمئ قضـــــاوا التغذوة خالتمارين الريامـــــية، خأمـــــرار الملدرات  
خالمســكرات خالأمراا خالكوارث خالأخبلة، خالأ طار الصــاية الملتلفة، خمســبباتها خ رق الوقاوة خالعلاق منها، كما 

ــاعـدهم  أن الإعلام لـلأ أهميـة كبيرة فا تزخيـد   الأفرائ فا الم تم  بـالمعلومـات خالمهـارات خالقـدرات التا تمكنهم ختســــــــــــ
ــبابها ــير ختاليئ ما و ر  خيادث حولهم من ظواهر صــــــاية خالتوصــــــئ لأســــ ،  ( 193،ص2020) برشنننننصمان،على تفســــ

ــ  ذاعة ( أهم مصائر المعرفة الصاية التا تلع ـــ ــ  اترال ـ ـــ ـــــ صاف ـ ك ئخر ا  خلذلك تمكئ خساائ الإعلام ) تليفزيون ـ
 مهم ا فا تاقيق الوعى الصاا للتلاميذ.

فيمكن لوســــاائ الإعلام أن تقوم بعرا البرامب الصــــاية المتلصــــصــــة، خالإرشــــائوة  لى تســــاهم فا امــــر  
الوعى الصــــــــــــــاا، خبـ  النـدخات، خالماـامــــــــــــــرات الطبيـة، خكتـابـة المقـالات لمومــــــــــــــوعـات تنـاقش بعض ال واهر  

ــاعد فا  ــاية، ختسـ ــكلات الصـ ــرحيات التا تاتو   خالممـ ــارات لالها، خعرا التم يليات خالأفلام خالمسـ ــتمـ تقدوم الاسـ
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بعضــــها على فقرات ذات  بيعة توعوية، خاســــتضــــافة الأ باء فا الصــــاف، خالإذاعة خالتلفاز مباشــــرة للإجابة على  
  (Collins ,R,2012,215 ) أسللة الموا نين ختقدوم الممورة الطبية خالنص  لهم 

ات من أك ر الوســــــــاائ مصــــــــدر ا للمعلومات الصــــــــاية، حي  تلعك ئخر ا هام ا فا الت قيأ  ختعتبر الفضــــــــااي
ــاة خالمرا لكافة الموا نين،   ــاية التا ترتبط بالصـــــ الصـــــــاا من  لال تقدوم المعلومات خالبيااات خالاقااق الصـــــ

ــب  فيلأ الفرئ على ا ــائ خالتوجيلأ أي: الوصـــــول  لى الومـــــ  الذ  وصـــ ــاســـــا هو الإرشـــ ــتعدائ افســـــى  خالهدا الأســـ ســـ
خعا فا للت اخب م  الإرشـــائات، كما تقوم بدخر مهم فا امـــر الوعى الصـــاا، حي  تســـهم فا زيائة  لمام الأفرائ  
ــاة أفرائ   ــاتهم خصـ ــؤخلية ااو صـ ــهم بالمسـ ــاسـ ــا تنمى  حسـ ــاية الملتلفة خالمتنوعة، خأوضـ بالمعلومات خالاقااق الصـ

اايات فا تاويئ الممارســات الصــاية  لى عائات تمارس الأســرة، كما وســهم الوعى الصــاا من  لال برامب الفض ــ
،  (20، ص2017)سننننننننل م،بلا شــــــــــعور أخ تفكير، خهو الهدا الذ  و ك أن تســــــــــعى  ليلأ لا أن تبقى م رئ معلومات

ــاية ل فرائ من  لال ما تقدملأ من  ــاايات من أهم الأ راا الفاعلة خالمؤثرة فا التوعية الصـــــــــــ ــبال الفضـــــــــــ فوصـــــــــــ
ذق حول التوعية خالت قيأ الصــــــاا، خبقدرة الفضــــــاايات أوضــــــا على مصــــــاحبة الأ فال  معلومات خنرشــــــائات خاما

 لساعات  ويلة من اليوم تستطي  من  لالها توعيتهم بوهمية الوقاوة من الأمراا اللطيرة المنتمرة .
خم  ظهور فيرخس كورخاا المســـــــت د امت ت الصـــــــفاات الرســـــــمية خغير الرســـــــمية لملتلف ال هات على  

علام ال ديدة ) فيســـبوك، تويتر، ااســـت رام ،  لو ( باملات توعية للتعريأ بهذا الفيرخس، خســـبئ الوقاوة  خســـاائ الإ
منـلأ، خكئ الإجراءات الاحترازية خالاحتيـا ات الواجك اتلـاذها لامـاوة الذات خالآ رين من ملـا ر ، خينـدرق ذلك فا 

ئ المعلومات خالرســـــــاائ التوعوية خالإرشـــــــائات اللازمة    ار المســـــــاهمة الم تمخية خالفرئوة بتزخيد أفرائ الم تم  بك
ــابـة بـلأ، خ رق ااتقـال العـدخ ، خكي يـة التعقيم،   لتـوئوـة ئخرهم فا مكـافاـة هـذا الفيرخس، ختومــــــــــــــي  أعراا الإصــــــــــــ
خعرا التوصيات النموذجية الصائرة عن من مة الصاة العالمية لمتابعيهم، ختضمنل تلك الاملات م موعة من 

ــاميم خمقا  ــفاات بكئ ما التصــــ ــطة، تهدا  لى توعية خت قيأ رخائ الصــــ   الفيديو خملفات معلوماتية، بطريقة مبســــ
واتـاجون  ليـلأ من معلومـات  بيـة ختوعويـة خئينيـة تلح التعـامـئ م  الأخبلـة خالأمراا، ختومــــــــــــــي  كـئ التـدابير  

، خيتضـــــ  من ذلك ئخر  (232، ص 2021)بررطا ،الوقااية البســـــيطة التا ومكن أن تســـــاعد فا من  ااتمـــــار الفيرخس
ــبئ   ــوء على هذ  الأحداث، خالبا  عن سـ ــليط الضـ ــاية، ختسـ الاملات الإعلامية التوعوية فا مواكبة الأحداث الصـ

 للاد من ااتمارها خالوقاوة منها .
ــدأ الأطفــال من خلال مــا   ــة الوعى الصـــــــــحي ل ــدورهــا في تنمي ــل الإعلا  أن تقو  ب فيمان لوســـــــــــائ

 -(:7، 2017يأتي)زراعي،
ق قيم التربية الصـاية مـمن البرامب الموجهة ل  فال، حي  سـيعتمد الطفئ هذا السـلوك، خيصـب  السـلوك   ئرا -
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 النموذق بالنسبة  ليلأ خيقلد  خيصب  بهذا سلوكا ممارسا  لدولأ بمكئ مستمر.
تزخيد الأ فال من  لال البرامب الإعلامية الموجهة لهم بضــــرخرة المااف ة على صــــاتهم خالارتقاء بها ااو    -

 الأفضئ.
ــمواها    - ــاة الطفئ بما يتناســـــك م  عمر  العقلا، خكذا ب  برامب ل  فال تامئ فا مضـــ  لق برامب حول صـــ

لوكيات الصــاية، خبهذا وكون الأبناء فا مد  اللطورة التا يتعرا لها الأبناء فا حال تلليهم خت اخزهم للس ــ
 مراحئ اموهم الأخلى قد شكلوا الك ير من المعارا حول مرخرة الافاظ على صاتهم.

الصــــاا؛ لما لها من توثير كبير على    ا: أن خســــاائ الإعلام لها ئخر كبير فا تنمية الوعيتضـح من ذلك
أ فال تاتو  على معلومات صـــــــــاية، أخ وقدم كارتون المتلقا خ اصـــــــــة الأ فال، فيمكن أن وقدم التليفزيون برامب  

ل  فال عن أهمية التغذوة الســليمة، خأهمية الن افة مســتلدم ا فا ذلك الرســوم خالأغااا لاســتمالة الأ فال،  اصــة  
 أن الأ فال وميلون  لى تقليد القصح الكارتواية.

 نتائـــج البحـث
لتعامئ م  الأخبلة، من  لال بيان مفهوم الأخبلة خآثارها  المنهب التربوي الإســـــــــلاما فا اتناخلل الدراســـــــــة    

من  لال    من  لال النصـــــــــو ، ختطبيقيا    التربوية، خكذلك منهب التربية الإســـــــــلامية فا التعامئ م  الأخبلة ا ريا  
الملتلفة فا تنمية  كما تناخلل ئخر المؤســـــــســـــــات التربوية  ،  ســـــــلامية عبر التاريوالممارســـــــات التا اتبعتها الدخلة الإ

 ما يلا:  ىخقد  لصل الدراسة  ل  الوعا الصاا لدي التلاميذ لمواجهة الأخبلة
تعتبر ممـــــكلة الأمراا المعدوة  حد  الممـــــكلات الصـــــاية التا  الما شـــــغلل اهتمام المـــــعوب، خئفعتها   −

ن ك يرة من بلدان  لمااخلة  و ائ حلول مناســـــــــــــبة لها، لأاها كاال خلا زالل  طرا  يهدئ حياة الناس فا أماك
 .العالم 

ا كبير ا للاضـارات الإسـلامية فا العصـور الملتلفة راا مـايتها العديد من  − شـكلل الطواعين خالأخبلة تهديد 
الســــــــلبية بالغة القســــــــوة على الصــــــــعيد  الناس تاركة خراءها ما ومكن خصــــــــفلأ بكوارث الدمار الكبير خالآثار  

يها بمـــــكئ ســـــري  فكاال  ا ختفمـــــنِ ، للطورتها صـــــاي  االســـــياس ـــــ، خمن ثم  اااخالعمر   يخالاقتصـــــائ  االاجتماع
 موجات متتالية من الأخبلة.

حماوة خخقاوة حياة موا نيها من الأخبلة خالأمراا   اقامل الدخلة الإســــــــــــــلامية عبر تاريلها بدخر كبير ف  −
 تعرمل لها الم تمعات البمرية  لال فترات التاريو.  االمعدوة الت
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خبلـــة هو تطبيق ا ـــام الا ر  قـــامـــل بهـــا الـــدخلـــة لامـــاوـــة موا نيهـــا من الأ  اوعـــد من أخل الإجراءات الت −
اســــــــــــــتندخا عليها للتقليئ من   لتاكان من أهم الركااز المهمة ا  يالذ اخالعزل خالتباعد الاجتماع  االصــــــــــــــا

 مااوا الأخبلة الفتاكة خالأمراا المعدوة.  
 امـــــاء المســـــتمـــــ يات لمواكبة   ااهتمل الدخلة أوضـــــا  لال فترات تاريلها بتوفير أماكن للعلاق خالتوســـــ  ف −

 .زيائة عدئ المرمى
ــاليك الوقاوة خالعلاق، عن  ريق − ــعى الأ باء  لى مواجهة الأخبلة بتوعية الم تم  بوســـــــــــ فرا قوااين   ســـــــــــ

ا كبيرة لتاقيق هـذ  التوجيهـات  ختـدابير تعنى بـال قـافـة الصــــــــــــــايـة الم تمخيـة، خقـد بـذل الاكـام خالأمراء جهوئ  
 بم تمعاتهم عن ااتمار هذ  الأخبلة ختفميها.  يالطبية، للنو

فعملل على البا  عن أســـــباب ااتمـــــار    اتلذت الدخلة عدة  جراءات خقااية صـــــاية لتفائ  خقوع الأخبلة، −
 .الوباء خالقضاء عليها

ــلام − ــاركة الم تمخية  لال فترات التاريو الإســـــ مواجهة الأخبلة، فلعك رجال  اف  اكان هناك اوع من الممـــــ
من   بارزٌ  ا ئخرٌ ، كما كان للعلماء أوضــــــــــ  امرت بالعالم الإســــــــــلام  تامواجهة الأخبلة ال اا فا كبير  الدين ئخر  

ــاركة من الطبقة خالعليا خالأغنياء خظهر ا ام   ــنيأ خالتوليأ، خنلى جااك ذلك كاال هناك ممـــ  لال التصـــ
   ا.جتماعالتكافئ الا

تعد الأســـــــــرة الللية الأخلى التا ينمـــــــــو فيها الطفئ، خيكتســـــــــك منها الك ير من العائات خ اصـــــــــة العائات   −
 الصاية.

يـة؛  ذ تبـدأ منـلأ كمـا تبـدأ بـلأ جهوئ تطوير التعليم ختنميـة الموارئ  وعـد المعلم ح ر الزاخيـة فا العمليـة التعليم −
 البمرية، ختاقيق التنمية المستدامة التا من أهم أسسها الصاة.

ــية على تزخيد التلاميذ بال قافة الصـــــــــــاية عن  ريق  مدائهم بالمعلومات خالمعارا   − تعمئ المناهب الدراســـــــــ
 ا فا حياتهم اليومية م ئ أمراا سوء التغذوة.المرتبطة بالممكلات الصاية التا قد يواجهواه

ــناعة الوع − خالت قيأ الصــــــاا من  لال الاعتمائ على م موعة من الأامــــــطة    اللإعلام ئخر مهم فا صــــ
ــا االإعلامية خالتوعوية التا تهدا  لى  لق خع ــابة    اصــــ بين أفرائ الم تم ، ختاذيرهم من  طر الإصــــ

 بالأمراا خالأخبلة اللطيرة.
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 ئار الرسالة العالمية. .  تاقيق: شعيك الأراؤخط.  أبو داوود سنن    .( 2009).  أبو ئاخخئ، سليمان بن الأشع  الأزئي 
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 ئار المرخق.  .فتح المنعم شرح صحيح مسلم  .(2002).  لاشين، موسى شاهين

 ]ج[ كته الترا  الإسلامي

ئار  .  تاقيق: ازار رما   . عيون الأنباء في طبقات الأطباء  .)ئ ت(.  أصيبعة، أحمد بن القاسم بن  ليفةبن أبى  ا
 . مكتبة الاياة

الهيلة    . تاقيق: مامد مصطفى  . بدائع ال هور في و ائع الدهور  . ( 1982. )ابن  واس، مامد بن احمد الانفا 
 المصرية العامة للكتاب. 
الأنظار في يرائ  الأمصار وعجائ  الأسفار  .(1399).  ابن بطو ة، مامد بن عبد الله تاقيق: على    .تحفة 

 مؤسسة الرسالة.  . المنتصر الكتااا
 ئار الكتك. .  النجو  ال اهر  فى ملو: مصر والقاهر    .)ئ ت( . ابن تغر  برئ ، جمال الدين أبو المااسن يوسف

 ئار  يبة للنمر.   .تاقيق: ماموئ أبو سن  .الإيمان الأوسط .  (2001) .  ابن تيمية، أحمد عبد الاليم
ئار  .  تاقيق: مامد مصطفى زيائة  .رحلة بن جبير .)ئ ت(. ابن جبير، مامد بن أحمد بن جبير الكنااا الأادلسا

 الكتاب.  
 ئار صائر.  التذكر  الحمدونية  .(141٧).  مامد بن الاسن بن مامدابن حمدخن،  
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.  تاقيق: مامد الابيك التكااا  (.2.ط . )مسائل أبى الوليد ابن رشد  . (1993).  ابن رشد، أبو الوليد مامد بن أحمد
 ئار الآفاق ال ديدة. 

 ئار الفكر..  التيسير في المداوا  والتدبير  .(1983).  ابن زهر، أبو مرخان بن عبد الملك بن أبى العلاء
 ئار الكتك العلمية.  .القانون في الط   .(1999).  ابن سينا، الاسين بن عبد الله

 ئار الكتك العلمية.  .مفاكهة الخلان  .(1998).  ابن  ولون، شمت الدين مامد بن على بن أحمد
تاقيق: سالم مامد عطا ومامد على    .الستذكار   .(2000). ابن عبد البر، أبو عمر يوسف بن عبد الله بن مامد

 ئار الكتك العلمية.  .معوا
ئار الكتاب  .  تاقيق: عمر عبد السلام تدمري   .الكامل في التاريخ  .(199٧).  مامدابن الأثير، أبو الاسن على بن  

 العربا  
 . ئار الفنون   .معالم القربة في طل  الحسبة(. )ئ ت.  بن الأ وة، مامد بن مامد بن أحمد القرشا ا

 مكتبة اللااكا.  .تاقيق: مامد عبد الله عنان  .الإحاطة في أخبار يرناطة  .(19٧5).  ابن اللطيك، لسان الدين 
 ئار الغرب الإسلاما.    .المسالك في شرح موطأ مالك  .(200٧).  القاما مامد بن عبد الله  ابن العربا،

 ئار  حياء التراث العربا..  الأياني  .)ئ ت(.  الأصفهااا، على بن الاسين أبو الفرق
شركة    . محامرات الأدباء ومحاورات المعراء والبلغاء  .( 1420).  الراغكالأصفهااا، أبو القاسم الاسين بن مامد  

 ئار الأرقم بن الأرقم. 
.  تاقيق: شعيك الأراؤخط خآ رخن   .زاد المعاد في هدأ خير العباد   .(   1998).  ال وزية، مامد بن أبى بكر بن القيم 

   .مؤسسة الرسالة للطباعة خالنمر
 ئار الهلال.. الط  النبي .ت( )ئ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

  . تاقيق: مامد حامد الفقا(.  2)ط.  .  إياثة اللهفان من مصائد الميطان.  (19٧5)ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ئار المعرفة.

 ئار بن ك ير.   .تاقيق:  سماعيئ غازي  . عد  الصابرين وذخير  الماكرين  .(1989)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 بن ال وزي. ئار  .إعلا  المو عين عن رب العالمين. (2001)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ئار الغرب    .الط  والأطباء في الأندلس الإسلامية )دراسة وتراجم ونصو (   .(1988اللطابا، مامد العربا)
 الإسلاما. 

 ئار الادي .  .سير أعلا  النبلاء  .(2006).  الذهبا، شمت الدين أبو عبد الله مامد بن أحمد

https://jfgc.journals.ekb.eg/


 ( الثالث  العدد) الأولالمجلد 

 2024 يوليو  

 

 

 جامعة الأزهر - بالقاهرة مجلة كلية التربية للبنات       

Jfgc 

 

Journal of the Faculty of Education for Girls                                                        Journal.edu@azhar.edu.eg 

              https://jfgc.journals.ekb.eg/                                                                        Online ISSN: 2735-511X 

117 

مطبعة ل نة التوليأ    .تاقيق: السيد الباز.  نهاية الرتبة في طل  الحسبة   . ()ئ ت .  الميرازي، عبد الرحمن بن اصر
 خالنمر. 

 الم لت الأعلى للملون الإسلامية.  .انباء الغمر بأنباء العمر  .(1944).  العسقلااا، ابن ح ر
  ئار .  تاقيق: هاات أراسل  .الروض ال اهر في سير  الملك الظاهر ططر  .(1962) .  العينا، بدر الدين ماموئ 

  حياء الكتك العربية 
 ئار الفكر. .  تاقيق: يوسف الطويئ . صبح الأعمى في صناعة النما  .(198٧). القلقمندي، أحمد بن على

 .مكتبة فضالة   .ترتي  المدار: وتقري  المسالك   .(1983).  القاما عياا، أبو الفضئ القاما عياا بن موسى 
ئار  .  تاقيق: ل نة  حياء التراث   .العليا فيمن يستحق القضاء والفتيا المرقبة    .(1980).  المالقا، على النباها

 الآفاق ال ديدة. 
التميما الواحد بن على  المغرب   .( 2006).  المراكما، عبد  أخبار  تلخيص  الدين    .المعج  في  تاقيق: صلاا 

 . المكتبة العصرية . الهوار  
  . ر بذكر الخطط والآثار المعروف بالخطط المقري يةمواعظ والعتبالا  . ( 1988).  المقريزي، تقى الدين أحمد بن على

 مكتبة مدبولا.  .تاقيق: مامد زينهم
تاقيق: مامد عبد    .السلو: لمعرفة دول الملو:.  (199٧)ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

 ئار الكتك العلمية.. القائر عطا
 المطبعة الكبر  بالدوار المصرية.  .كامل الصناعة الطبية .(1294) . الم وسا، على بن الخباس

  .والمغرب   المعيار المعرب والجامع المغرب عن فتاوأ اهل أفريقية والأندلس   .(1981) .  ، أحمد بن وايىاالوامريس
 ئار الغرب الإسلاما. . تاقيق: مامد الا ا

 . ئار العلوم العربية للطباعة خالنمر . مقدمة في تاريخ الط  العربي  .( 1988عبد القائر، ماهر)
 مطبعة جمخية التمدن الإسلاما. . الإسلا  تاريخ البيمارستانات في    .( 1939).  أحمد عيسى،  
 -]د[ الكته:

 .عالم الكتك  .معجم مصطلحات ومفاهيم التعليم والتعلم  .(2009).   براسيم، م د  عزيز
. تاقيق أحمد عبد  القائر عطا. مكتبة  اللطائال والط  الروحانى ال وزي، عبد الرحمن أبو الفرق. )ئ ت(.    ابن 

 . القاهرة
 .. ئار القلم (. صيد الخاطر2004)ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .الم م  ال قافا.  المامل في الصناعة الطبية  .(2002).  ابن الن يت، علاء الدين القرشا
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(. ئار  3. )ط.تذكر  السامع والمتكلم فى آداب العالم والمتعلم (.  2012ابن جماعة، بدر الدين مامد بن ابراسيم. )
 الإسلامية.    البماار

العبر وديوان المبتدأ والخبر في أيا  العرب والعجم والبربر ومن عاصرهم من    .(2000). ابن  لدخن، عبد الرحمن
 ئار الفكر للطباعة خالنمر خالتوزي . .  دون( ذوأ السلطان الأكبر)تاريخ بن خل

 المركز الو نا للطك البديئ.  .الط  النبوي الو ائي  .(201٧).  البار خباشا، مامد على خحسان شمسا
 ئار الكلمة للنمر خالتوزي .   .آفاق الط  الإسلامي)رؤية علمية وتاريخ فلسفي(  .( 2015).  مامد ، ال وائي 

ئار الغرب  .  )دراسة وتراجم ونصو (  .الط  والأطباء فى الأندلس الإسلامية .(1988). العربا مامداللطابا،  
 الإسلاما. 

.  تاقيق: مامد حسن   .الأجوبة التونسية على الأسئلة الغرناطية  .(200٧).  الرصاع، مامد بن القاسم النصار  
 ئار المدار الإسلاما. 

 ئار الفكر العربا.   .التربية الإسلامية مناهج البحث في  .(2013).  الميو، ماموئ يوسف 
 . مطبعة مصر. 3. قإحياء علو  الدين(.  1306الغزالا، أبو حامد. )

 . ملطو ات جامعة الملك سعوئ . كامل الصناعة الطبية  . )ئ ت(. على بن الخباس ،الم وسا
مامد حسن مامد خأحمد    :تاقيق   .طل  الحسبة  ينهاية الرتبة ف  .( 2003).  مامد بن أحمد بن بسام   الماتسك،

 ئار الكتك العلمية. ي.  فريد المزيد
 ئار النهضة العربية   .الأو اف والحيا  الجتمابية في مصر  . ( 1980).  مامد مامدأمين، 

 ئار الفكر العربا. . المنهجية الإسلامية في البحث التربوي .  (2004).  النقيك، عبد الرحمن
 مؤسسة س ئ العرب.   .الموسوعة الطبية الحديثة  . ()ئ ت .  بريت، جولدن  
 . ئار الفكر العربا.الصحة والتربية الصحيةسلامة، بهاء الدين.   

 . ئار النفاات (.  2. )ط.الموسوعة الطبية الفقهية   .( 2000).  عان، أحمد مامد
 .اخزارة التضامن الاجتماع  .دليل التربية الأسرية الإيجابية  . )ئ ت(.خزارة التضامن الاجتماعى

 -:المعاجم والقواميس  [هـ]

 ئار صائر  .لسان العرب  .(1994).  ابن من ور، أبو الفضئ مامد بن مكرم جمال الدين
 عالم الكتك.  .معجم اللغة العربية المعاصر   .  (2008).  عمر، أحمد

 .ئار الدعوة   .تاقيق  براسيم مصطفى خآ رين  .المع م الوسيط.  )ئ ت(.  م م  اللغة العربية
   -:الدوريات [و]
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المعلومات الصاية فا تمكيئ الوع2009بن على. )  العزيزابن رشيد، عبد   للمرأة    ا(.  ئخر مصائر  الصاا 
 . 88:45(، 2)3٧م لة العلوم الاجتماعية. جامعة الكويل. السعوئوة. 

سلوكيات الدخل خالم تمعات فا مواجهة الأخبلة: ئخلتا المرابطين    . (2022).  بن ااجى، يوسف عبد الاميد بن ااجىا
أاموذجا الأادلت  فا  العربي  . خالموحدين  المؤرخ  بالقاهرة  . مجلة  العرب  المؤر ين  ،  30)2،  اتاائ 

1٧0:139 . 
للطفئ خجاااة كورخاا.  2021أبو زيد،  لف أحمد ماموئ. ) الت قيأ الصاا  العربامجلة خطو (.  الم لت   ،  

 .33:30(، 41)  للطفولة خالتنمية،
الصاا لد     ا(. ئخر الإئارة المدرسية فا تنمية الوع2021الله أحمد. )  أبو غو  خعويدات،  تام مامد خعبد

م لة جامعة .   لبة المرحلة ال ااوية فا مااف ة العاصمة عمان خسبئ تفعيلها من خجهة ا ر المعلمين 
  (،  255)6عمان العربية للباوث، سلسلة الباوث التربوية خالنفسية. عمائة البا  العلما خالدراسات العليا،  

1 -266 . 
مجلة البحث    ن الأخبلة خعلاجها " ئراسة من من ور قرآاا"،الوقاوة م  . (2020)  .رفعل عبد القائر  الأشقر، ساما

 . 28:1،(21)9، كلية البنات للئاب خالعلوم خالتربية .جامعة عين شمت  .العلمي في الآداب 
فعالية براامب للتوعية بالأمراا المعدوة خالوبااية من من ور  سلاما فا تاقيق الأمن    . (2021).  البيوما خآ رخن 

الطااف  جامعة  لد   لاب  التربوية  .الصاا  سوهاق  . المجلة  التربية  .جامعة  (،   86)3،  كلية 
1085:1051 . 

مجلة  كئ من مصر خفراسا،    الد   لاب كليات التربية ف  ا الصا  االوع  (. 2012. ) منى مامد السيدالارخن،  
   . 286- ٧6(، 205) 9 ،للتعليم خالتنمية  االمركز العرب . مستقبل التربية العربية

بن  براسيم) )كوفيدـــ2021الدريم،  الد  الوبااية  الأمراا  من  الاحترازية  الوقاوة  خمد   19(،  جراءات  اموذجا   )
ف بالمرحل  ا تضمينها  العلوم  السعوئوة، كتك  العربية  بالمملكة  المتوسطة  التربوية  ة  العلو   ، جامعة  مجلة 

 .   309:265،  (29)5، القاهرة، كلية الدراسات العليا للتربية
من  لال ئراسة موقف    يالتعامئ م  الوباء خالمرا المعد  اف  ي  ، الهد  النبو (2020)ليلى بنل سعيدالسابر،  

مجلة جامعة أ  القرأ  لعلو  المريعة والدراسات  خفد بنى ثقيأ،    اصلى الله عليلأ خسلم م  الم ذخم ف  االنب
 . 141ــــ 65،   (83)  ،السلامية 

لمجلة  (،ـ ئخر الإعلام فا مواجهة الأخبلة خالأمراا المعدوةـــ فيرخس كورخاا اموذجا، ا2020عديئ أحمد)  لمرمان، ا
 . 205:189، (3)36 معة ااوأ العربية للعلوم خالنمر،جا  ،العربية للدراسات الأمنية 
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،  ، مجلة كلية الآداب اموذجا  19(، الأخبلة خآثارها على الترابط الأسر : كوفيد2021حمد مامد)أ المريأ، أميرة  
ختركى).34:1،  58عجامعة سوهاق،   خالرشيدي،  الد  ف2012الصرايرة  المدرسية  الصاة  مستو    ا (، 

ف الابتدااية  خالمعلمات،    االمدارس  المديرات  ا ر  خجهة  من  الكويل  للأبحاث  ئخلة  نجاح  جامعة  مجلة 
 .  2348- 10(، 5)26، جامعة الن اا الو نية، والعلو  النسانية 
(، تقييم مستو  ال قافة الصاية فا م ال الأمراا المعدوة لد  متعلما الصف  2008العاشق، خاام عبد العزيز)

  ال مخية المصرية للتربية العلمية،  ، المجلة المصرية للتربية العلمية   ن مرحلة التعليم الأساسا،التاس  م
11(4 ) ،62:3٧  . 

(، ئخر خساائ الإعلام ال ديدة فى زيائة خعى ال مهور المصر  لمواجهة الأزمات  2021)ا  العطار، سبة مامد فهم
، جامعة القاهرة،  جلة المصرية لبحوث الرأأ العا المالصاية: ئراسة ميدااية بالتطبيق على أزمة كورخاا،  

 .2٧3- 1(، 229، )20كلية الإعلام، مركز باوث الرأ  العام، 
عبد الله) بن  الرازق  عبد  بن  عابد  عمواس، 2020الغريبا،  لطاعون  الصاابة  العربية    (،  ئارة  اللغة  كلية  مجلة 

 .  39٧1- 3889(9)2 ، جامعة الأزهر، كلية اللغة العربية بوسيوط، بأسيوط 
الوقااية فا الإسلام،  2012)ا  القدخما، مرخان عل ، جامعة مجلة جامعة القدس للأبحاث والدراسات (، الصاة 

 . 208:186، ( 26، )القدس المفتوحة
  ،مجلة الجمعية الفقهية السعودية (، المنهب المرعا فا التعامئ م  الأخبلة،  2020المطلق، اورة بنل عبد الله)

 . 122:٧5(، 51) جامعة الإمام مامد بن سعوئ الاسلامية، 
ااصر) الموا نة خأاواعها فا ظئ جاااة كوفيد2021المعمري، سيأ بن  التربية على  خما بعدها،  19(، مسارات 

الجم الجتمابية   عيةمجلة  للدراسات  الاجتماعية،  ،التربوية  للدراسات  التربوية  (،  51)18  ال مخية 
131،88 . 

تنمية ال قافة الصاية من  لال المقررات   االعلوم المرعية ف ا(، ئخر معلم2021الوائعا، مسفر أحمد بن مسفر)
الابتدااية من خجهة ا رهم،   المرحلة  الباحة  لد  تلاميذ  الباحة،  للعلو  الإنسانيةمجلة جامعة  ، جامعة 

(1٧2 ،)26 -202   . 
لد     االصا  اتنمية الوع  ا(. ئخر معلم المدرسة الابتدااية ف2015بدير خمطر، أشرا جمعة خئاليا عبد الاكيم )

 .  683- 8٧3(، 166)3، جامعة الأزهر، التربية   مجلة كليةتلاميذ ، 
التربية الصاية ل بناء،    ا(، ئخر الأسرة ف201٧زراعا، بسمة) قيم  التربيةتنمية  العربية  مجلة عالم  المؤسسة   ،

 .   38- 1ختنمية الموارئ البمرية، العلميةللاستمارات  
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مجلة الجامعة  (، التطبيقات الاحترازية للوقاوة من الوبلة فا موء السنة النبوية، 2021زكرية بنل أحمد بن مامد)
 . ٧42:695، ( 196)54،المربية  للعلو  الإسلامية

مجلة عالم  (، ئخر القنوات الفضااية اللاصة فى تنمية ال قافة الصاية لأفرائ الأسرة ال زااري،  201٧سلوم، مبرخكة)
 .  58،38(، 1، المؤسسة العربية للاستمارات العلمية ختنمية الموارئ البمرية، )التربية

لال الإجراءات الصاية لمن  ااتمار خباء كورخاا،  (، ال وااك التربوية المست مرة  2021 لال بن على م نى أحمد)
 . 106:82(، 2)13جامعة أم القر ،  مجلة جامعة أ  القرأ للعلو  التربوية والنفسية

،  ، مجلة دراسات وأبحاث 19(، تعزيز ئخر التربية الصاية فى موء تفمى كوفيد  2021عامر خفكار، بدرينة خع مان)
 .   209-  4(، 199)13جامعة ال لفة، 

الهيلة    ، سلاميالمجلة العالمية للتسويق ال(، التربية الوقااية فا الطك النبوي،  2015 براسيم عبد الاميد)  عبائة،
   .  28- 1(، 15)4 سلاما،العالمية للتسويق الا 
فا الإسلام فا ظئ تفمى جاااة  (، ئراسة تاليلية لبعض ملام  التربية الوقااية  2021ع ما، كمال عبد النبا )

(،  3٧)  رابطة التربويين العرب، ،  لنفس، مجلة دراسات عربية في التربية وعلم ا  فيرخس كورخاا المست د 
138:81  . 
(، ئخر الإئارة المدرسية فى تفعيئ الصاة المدرسية  2016مامد عبد الاميد خليلى بنل على )  لاشين خسليمان، 

عمان،   سلطنة  البا نة،  شمال  بمااف ة  الأساسى  التعليم  التربية بمدارس  كلية  الأزهر،  مجلة  جامعة   ،
2(168،)51:13 . 
لمعايير القومية فا تنمية المعارا (، فاعلية خحدة عن الأمراا الوبااية فا موء ا 2010اائوة سمعان)لطف الله،  

جامعة   ، مجلة دراسات في المناهج وطرق التدريس خمهارات  ئارة الأزمات الصاية لد  الطالك المعلم،  
   .  160،119(، 66) عين شمت، كلية التربية،

القرن    (. 2022).  ماا ، مها بنل مفرا  الأادلت منذ  العدخ  خمكافاة الأخبلة فا  الوقاوة من  جهوئ الأ باء فا 
جامعة الإمام مامد بن سعوئ    .مجلة العلو  الإنسانية والجتمابية   .السائس حتى اهاوة ال امن اله ريين 

 . 210:111، (66، )الإسلامية
سعيد) شريأ  شر 2020مارخس،  من ور  من  الوباء  من  الوقااية  التدابير  كورخاا  (،  فايرخس  الغراء  الإسلام  يعة 

العلمية اموذجا،   بال  ازيق  المجلة  والدعو   الدين  أصول  بالزقازيق،  ،لكلية  خالدعوة  الدين  أصول    كلية 
4(32 ) ،662:5٧2  . 
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٧ -638  . 
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