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 كاديسية الدمبية لدى طلاب الجامعةالخرائص الديكهمترية لسقياس الانفعالات الأ 
 أ/ مشى عبدالدلام بكرى مدعد عبدالعظيم محمد  أ.م.د/أحسد محمد السهدي د/حدن أحسد عسر أ.د/

 مدتخمص البحث
ىجف البحث إلى التحقق مؽ الخرائص الديكؾمتخية لسكياس الانفعالات      

ؽ في مجال عمؼ الشفذ الأكاديسية الدمبية لظلاب السخحمة الجامعية، لتدويج الباحثي
بسعاييخ مشاسبة لكياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية، وتكؾن مكياس الانفعالات 

( عبارة مؾزعة عمى خسدة أبعاد 04الأكاديسية الدمبية في صؾرتو الشيائية مؽ )
وىي )الغزب، الخجل، القمق، السمل، اليأس( الأكاديسي، وبعج عخضو عمى 

ق السكياس عمى عيشة التحقق مؽ الخرائص الدادة السحكسيؽ، تؼ تظبي
( طالبًا وطالبة مؽ طلاب جامعة أسؾان، وتؼ 054الديكؾمتخية والتي قجرىا )

حداب الاتداق الجاخمي لمسكياس وجاءت جسيع معاملات الارتباط دالة عشج 
( في الرؾرة الشيائية، كسا تؼ حداب الرجق عؽ طخيق التحميل 4040مدتؾى )

بظخيقة الاحتسالية القرؾى، والحي أكج عمى جؾدة السظابقة العاممي التؾكيجي 
لمشسؾذج البشائي السفتخض للانفعالات الأكاديسية الدمبية، وتؼ حداب الثبات 

والثبات السخكب(،  –والتجدئة الشرفية  –بإستخجام كل مؽ )معامل ألفا كخونباخ 
( 40940) حيث جاءت قيسة الثبات لمسكياس ككل بظخيقة ألفا كخونباك تداوي 

وجاءت جسيع قيؼ معامل الثبات عمى الأبعاد بشدب مختفعة وجاءت جسيعيا بشدب 
 مختفعة تجل عمى تستع السكياس بثبات مختفع0

 : الخرائص الديكؾمتخية، الانفعالات الأكاديسية الدمبية0السفتاحية الكمسات
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Abstract of the research 

The research aimed to verify the psychometric properties of the 

Negative Academic Emotions Scale for undergraduate students, 

to provide researchers in the field of psychology with appropriate 

standards for measuring negative academic emotions. The 

Negative Academic Emotions Scale in its final form consists of 

(40) statements distributed over five dimensions, namely (anger, 

shyness). Academic anxiety, boredom, despair. after presenting it 

to the arbitrators, and the scale was applied to a sample to verify 

the psychometric properties , which was (350) male and female 

students from Aswan University. The internal consistency of the 

scale was calculated and all correlation coefficients were 

significant at the level of (0.01) in the final form. Validity was 

also calculated by Confirmatory factor analysis using the 

maximum likelihood method, which confirmed the goodness of 

fit with the hypothesized structural model of negative academic 

emotions. Reliability was calculated using both (Cronbach’s 

alpha coefficient and segmentation). Half - and composite 

reliability), where the reliability value for the scale as a whole 

according to the Cronbach alpha method was equal to (0.906), 

and all the values of the reliability coefficient on the dimensions 

were in high percentages, and they were all in high percentages 

indicating that the scale enjoys high reliability. 

Keywords: psychometric properties, negative academic 

emotions.                    
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 مقدمة

يعج مفيؾم الانفعالات مؽ السفاليؼ الؾاسعة في عمؼ الشفذ والتي تراحب كل       
الزخورية لتكامل الذخرية في مختمف الأعسار، خظؾة في حياة الفخد، ومؽ الجؾانب 

لإشتساليا عمى الشؾاحي الؾججانية والعاطفية بإتداعيا، والتي تداعجه عمى الاستسخار 
والسحافغة عمى البقاء فتجفعو لسؾاصمة الجيج نحؾ إشباع حاجاتو وتحقيق أىجافو، أو 

ات فديؾلؾجية داخمية مقاومة السؾاقف الخظخة واليخب مشيا، وذلػ لسا تتزسشو مؽ تغيخ 
)مثل: استجابة بعض الغجد داخل الجدؼ كافخاز الادريشاليؽ، تغيخ معجل ضخبات 
القمب(، أو تغييخات خارجية والتي تغيخ في سمؾكيات الفخد عشج تعخضو لسؾقف 
يدتثيخ انفعال معيؽ، فتديؼ في سمؾكو وترخفاتو فيي ضخورية لكل فخد لأداء ميامو 

 بذكل سميؼ0

الخغؼ مؽ أن دراسة الانفعالات ليا تاريخ طؾيل في عمؼ الشفذ إلا أن  وعمى     
دراسة الانفعالات السختبظة بالتعمؼ أو ما يدسي بالانفعالات الأكاديسية تعج مؽ 
الإىتسامات السعاصخة في عمؼ الشفذ وذلػ لشقص البحث فى الانفعالات الستعمقة 

خًا إدراك أىسية دراسة تمػ الانفعالات لجى بالسؾاقف التعميسية والتخبؾية، إلا أنو تؼ مؤخ
الظلاب والسعمسيؽ، لتحتل الانفعالات مكانة ميسة في معغؼ الجراسات التخبؾية 
الحجيثة، حيث تؼ تشاوليا في البجاية عمى أنيا عؾامل مخخجات أو نؾاتج كسا في تأثيخ 

مى أن العدو السختبط بشغخية العدو، وتظؾرت السعخفة في ىحا السجال لتؤكج ع
الانفعالات تمعب دورًا محؾريًا بالشدبة لمتحريل الإنداني، وأنيا لؼ تعج مجخد عاىخة 
عارضة إحتسالية حجوثيا في السؾاقف الأكاديسية، حيث تؼ التأكيج عمى الجور السؤثخ 
للانفعالات في تعمؼ الظلاب الأكاديسي، والتحريل ونسؾ الذخرية، والرحة الشفدية 

  (7402لجييؼ0 )شمبي،

حيث أن طلاب الجامعة الحيؽ يسثمؾا مخحمة الذباب يسكؽ أن نظمق عمييؼ      
صشاع التاريخ، لجورىؼ الفاعل في الإعسار الؾطشي عؽ طخيقة الظاقة الإيجابية التي 
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يحسمؾنيا، ولكؽ حيشسا تربح تمػ الظاقة سمبية وشعؾر الاستياء يغمب عمييؼ نجج أن 
ؾة السحخكة لو تتلاشي، وما يؤثخ في ذلػ ىي ىشاك تيجيج واضح لمسجتسع لأن الق

 بالانفعالاتالتشغيسات التي تعظيشا الظاقة لتحخيػ الدمؾك والتي تعخف 
  Academic emotions.الأكاديسية

لحلػ فإن دراسة انفعالات الستعمؼ أثشاء عسمية التعمؼ واكتدابو لمخبخات التعميسية      
عؽ خبخات التعمؼ، وفيؼ طبيعة تمػ مؽ الأمؾر السيسة التي لا يسكؽ فرميا 

الانفعالات في سياق العسمية التعميسية قج يؤدي إلى تحديؽ الإستخاتيجيات التعميسية 
والتخبؾية التي يسكؽ استخجاميا، حيث إن الانفعالات الأكاديسية تعج مؽ أبخز الجؾانب 

قاعات الجراسية0 الؾججانية التي تتأثخ باستخاتيجيات التجريذ السدتخجمة في الفرؾل وال
 ( 7405)الجسال ورخا،

وفي ضؾء تأثيخ الانفعالات الأكاديسية الدمبية عمى الظلاب فى السخحمة      
الجامعية لتسيد تمػ السخحمة بتحسل الظالب مدؤولية تعمسو، أكثخ مؽ السخاحل الدابقة 

ض لو التى يغمب عمييا التحجيج والتشغيؼ سؾاء مؽ قبل السجرسة والأسخة، وما يتعخ 
الظالب في السخحمة الجامعية مؽ مؾاقف أكاديسية متعجدة يسكؽ أن تدتثيخ انفعالاتو 
في التعمؼ، وىؾ ما يؤثخ عمى صحتو الشفدية وتقجم عسمية التعمؼ برفة عامة، ما 
يدتؾجب العشاية بتمػ الانفعالات ومحاولة قياس مدتؾاىا في بيئة التعمؼ الخاصة 

 بالستعمسيؽ0 

 مذكمة البحث
يتدؼ الظلاب في السخحمة الجامعية  ببعض الدسات التي تتخاوح بيؽ الإيجابية      

والدمبية، نغخًا لأنيؼ في ىحه السخحمة الجراسية يتحسمؾن الجدء الأكبخ مؽ مدؤولية 
تعمسيؼ، كسا يتسيدون بالاستقلال الذخري عؽ السخاحل الجراسية، فقج أشارت 

انات التي تدتمفت الشغخ وتجعؾ إلى التقري الأدبيات في ىحا الرجد إلى بعض الؾجج
 والأستقراء0   
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كسا تذيخ البحؾث الخئيدة في عمؼ الشفذ وعمؼ الأعراب أن الانفعالات ليا أىسية    
بالغة في عسمية التعمؼ والحاكخة والجوافع والشسؾ والرحة الشفدية لجسيع الفئات 

يخ، فعمى سبيل السثال فإن والأعسار، وتأثيخ الانفعالات في الدياق التعميسي كب
الانفعالات تؤثخ عمى أداء الظلاب مؽ خلال تغييخ مدتؾى الجوباميؽ في الجماغ، 
ومؽ ثؼ التأثيخ عمى قجرة الحاكخة طؾيمة السجى، وكحلػ تؤثخ الانفعالات عمى عسمية 
تؾجيو عسميات الانتباه واستخجام السؾارد السعخفية، وأيزًا تؤثخ في تبشَي مدتؾيات 

 (  7474مفة مؽ معالجة السعمؾمات وحل السذكلات0)البخاق، مخت

فتعج الانفعالات الأكاديسية الدمبية مؽ السذكلات التي تحتاج إلى بحث وعشاية      
في البيئة الجراسية الخاصة بيا، نغخًّا لتفاقؼ الآثار التي تشتج عشيا، مسا أدى بالباحثة 

ميؼ والستعمسيؽ في بيئة تعمسيؼ، والتحقق إلى محاولة بشاء مكياس مشاسب لظبيعة التع
 مؽ الأبعاد السكؾنة لو، والخرائص الديكؾمتخية مؽ صجق وثبات0 

 ومؽ ىشا يبخز الدؤال الخئيذ التالي:

ما الخرائص الديكؾمتخية لسكياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية لجى طلاب  -
 الجامعة؟
 أهداف البحث: 

لبشية العاممية والخرائص الديكؾمتخية لسكياس ييجف البحث إلى التحقق مؽ ا     
 الانفعالات الأكاديسية الدمبية لجى طلاب الجامعة0

 أهسية البحث

تخجع أىسية ىحا البحث إلى تشاول مفيؾم مؽ السفاليؼ الشفدية الزخورية الأخح      
لاب في الاعتبار في العسمية التعميسية ألا وىي الانفعالات الأكاديسية الدمبية لجى ط
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 09 م2024 ٌولٌو  الأربعون و  الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

   أ.م.د/مسعد عبدالعظٌم  أ/ منى عبدالسلام   المهدى أ.د/ حسن أحمد عمر   د/ أحمد الانفعالات   الخصائص السٌكومترٌة لمقٌاس 

السخحمة الجامعية، وتقجيؼ مكياس يتدؼ بالسؾثؾقية لكياسو مشاسب لظبيعة التعميؼ 
 والستعمسيؽ، لسحاولة معخفة مدتؾاه وتخظي الأسباب السدببة ليحا السدتؾى0

 مرطمحات البحث وتعريفاتها الإجرائية
 :Academic emotions Negativeالانفعالات الأكاديسية الدمبية

الانفعالات الأكاديسية الدمبية بأنيا "الانفعالات  Pekrun et al. (2002)عخف     
الدمبية السختبظة بالأوساط الأكاديسية ودوافع التعمؼ والتشغيؼ الحاتي والفرؾل الجراسية 

 والتحريل الأكاديسي والستسثمة في )الغزب، القمق، الخجل، اليأس، السمل("0

ية الدمبية بأنيا" مجسؾعة مؽ العسميات ( الانفعالات الأكاديس7400وتعخف جابخ )    
الشفدية الستجاخمة والستخابظة، لحالات شعؾرية وخبخات سمبية تتعمق بخبخة ذاتية يذعخ 
بيا الظلاب في الدياق الأكاديسي، وتغيخ بدبب طبيعة السيام السكمف بيا، أو 

 لمشؾاتج الستؾقعة0

في البحث الحالي بأنيا "حالة وتعخف الانفعالات الأكاديسية الدمبية إجخائيًا      
وججانية سمبية مرحؾبة بتغيخات فديؾلؾجية مختبظة بعسمية التعمؼ في جسيع مخاحميا، 
والتي تتسثل في )الغزب، القمق، الخجل، السمل، اليأس( الأكاديسي، والتي يسكؽ 

 تعخيف كل انفعال مشيا كسا يمي:

عخ بو الظالب مؽ ضيق : انفعال سمبي يتزسؽ ما يذAngerالأكاديسي  الغزب -
عشجما لا يحرل عمى ما يخيج أو يعجد عؽ تحقيق ما ييجف إليو، والسدتؾي السختفع 

 مشو قج يؤدي إلى عؾاقب خظخة0

: انفعال سمبي يتزسؽ شعؾر الظالب بالاحخاج مؽ Shame الخجل الأكاديسي -
ؽ التجسعات الاجتساعية، وبزعف قجرتو عمى التعبيخ وتفزيل العدلة والبعج ع

 السؾاقف الاجتساعية الخاصة بالجراسة0
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 00 م2024 ٌولٌو  الأربعون و  الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

   أ.م.د/مسعد عبدالعظٌم  أ/ منى عبدالسلام   المهدى أ.د/ حسن أحمد عمر   د/ أحمد الانفعالات   الخصائص السٌكومترٌة لمقٌاس 

انفعال سمبي يتزسؽ شعؾر الظالب بالتؾتخ والخؾف  :Anxiety القمق الأكاديسي -
مؽ ضعف إنجازه لسيامو برؾرة سميسة او أثشاء تؾاججه في البيئة الجراسية، والحج 

يسكؽ  السشاسب مؽ القمق مفيج في تحفيد الظالب للإجتياد، أما السدتؾى السختفع مشو
 أن يؤثخ تأثيخ خظيخ عمى الأداء الأكاديسي0

: انفعال سمبي يتزسؽ شعؾر الظالب بإفتقاد  Boredom السمل الأكاديسي -
الجافعية وضعف الاستثاره نحؾ العسمية التعميسية، مسا يؤثخ بالدمب عمى فعاليتو 

 وتخكيد إنتباىة نحؾ ما يجرسو0

سمبي يتزسؽ شعؾر الظالب بالعجد : انفعال Hopelessnessاليأس الأكاديسي  -
وعجم القجرة عمى تحقيق أىجافو، فيزعف إرادتو مسا يؤدي إلى عجم الخغبة في 

 الإستسخار في الجراسة0

الانفعالات الأكاديسية الدمبية بالجرجة التي يحرل عمييا الظالب في وتحجد      
 مكياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية السعج في ىحا البحث0

 ة إعداد السقياس عيش

( طالباً وطالبة مؽ طلاب وطالبات كميات 054تكؾنت عيشة إعجاد السكياس مؽ )     
( م ، 7477-7470جامعة أسؾان التخررات العمسية والأدبية لمعام الجراسى )

 ( سشة740وبستؾسط عسخ زمشى )
 خطهات إعداد مقياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية

اف البحث الحالي قامت الباحثة بإعجاد أداة قياسية مشاسبة مؽ أجل تحقيق أىج     
فى صؾرة عبارات مؾزعة عمى خسدة أبعاد لجى طلاب الجامعة، مدتسجة تمػ 
العبارات مؽ خرائص الستعمسيؽ ومذاعخىؼ وسمؾكياتيؼ وثقافتيؼ ونغؼ التعميؼ التى 
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 06 م2024 ٌولٌو  الأربعون و  الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

   أ.م.د/مسعد عبدالعظٌم  أ/ منى عبدالسلام   المهدى أ.د/ حسن أحمد عمر   د/ أحمد الانفعالات   الخصائص السٌكومترٌة لمقٌاس 

ه العبارات ىؼ برجدىا وتترف بجلالات سيكؾمتخية ذات ثقة ، وقج تزسؽ إعجاد ىح
 عجداً مؽ الخظؾات أىسيا: 

الإطلاع عمى أدبيات التخاث الشفدى والتخبؾى فى مجال الانفعالات والجؾانب  -
الؾججانية والانفعالات الأكاديسية، ومخاجعة الترشيفات السختمفة والتعخيفات 

 الإجخائية حؾل الانفعالات الأكاديسية الدمبية لجى طلاب السخحمة الجامعية0
دة مؽ الجراسات الدابقة والبحؾث التخبؾية في ىحا السجال ومعايذة الباحثة الإستفا -

لمؾاقع مؽ خلال العسل بالجامعة في الجامعة في إعجاد أداة البحث، حيث تؼ 
ومسا سبق تؾضيحو في مجال الانفعالات  (pekrun, 2006)الاستخشاد بشغخية 

احثة عمى أبعاد عامة والانفعالات الأكاديسية برؾرة خاصة، استقخت الب
الانفعالات الأكاديسية الدمبية الستسثمة في )الغزب، الخجل، القمق، السمل، 

 اليأس(0

    pekrun et في ضؾء الجراسات الدابقة والأدبيات والتي مشيا دراسة -
al.(2017) ودراسةLazarides and Raufelder (2020)  وجيت الباحثة

الدمبية بأبعادىا لمظلاب مؽ خلال بعض الأسئمة حؾل الانفعالات الأكاديسية 
دراسة إستظلاعية أثشاء تجريذ العسمي لبعض مقخرات عمؼ الشفذ في الذعب 
والتخررات السختمفة بكمية التخبية، وكحلػ لظلاب بعض الكميات الأخخى في 
الجامعة وذلػ مؽ خلال السشاقذة والحؾار حؾل ما يحتاجؾنو مؽ معارف 

ىؼ والحرؾل عمى السعارف السختمفة، ومجى وشعؾرىؼ عشج تغييخ طخق تفكيخ 
مشاسبة السشاخ الجراسي لسيؾليؼ واتجاىاتيؼ، ومجى شعؾرىؼ بالدعادة والانجماج مع 
السقخرات والسحاضخات، والسذاعخ السختمفة التي يعيذؾنيا أثشاء تؾاججىؼ في اليؾم 

ىا عمييؼ أثشاء الجراسي وأثشاء الاستحكار والامتحانات، وأىسيتيا بالشدبة ليؼ، وتأثيخ 
رحمتيؼ الجراسية، ويقؾمؾن بتجويؽ وجية نغخىؼ حؾل تمػ السشاقذات وحؾل بعض 

 الإستفدارات مشيا:
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 06 م2024 ٌولٌو  الأربعون و  الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

   أ.م.د/مسعد عبدالعظٌم  أ/ منى عبدالسلام   المهدى أ.د/ حسن أحمد عمر   د/ أحمد الانفعالات   الخصائص السٌكومترٌة لمقٌاس 

  ما السؤشخات الؾججانية التي تجل عمى الانفعالات التالية في مجال دراستػ 
 ) الغزب، الخجل، السمل، القمق، اليأس(؟

  الغزب، الخجل، السمل، متى تغيخ الانفعالات التالية في السجال الجراسي (
 القمق، اليأس(؟

  ،ما الأسباب والعؾامل التي تتدبب في شعؾرك ب )الغزب، الخجل، السمل، القمق
 اليأس( اثشاء رحمتػ الجراسية؟

  ما مجى إحداسػ ب )الغزب، الخجل، السمل، القمق، اليأس والإحباط( أثشاء
 رحمتػ الجامعية؟ ولساذا؟ 

 الات أكثخ إنتذارًا بيؽ الظلاب )الغزب، الخجل، مؽ وجية نغخك أي ىحه الانفع
 السمل، القمق، اليأس والإحباط(؟ ولساذا؟

 تكهين وعاء البشهد
وبسخاجعة الجراسات الدابقة والأدبيات وبسخاجعة استجابات الظلاب عمى     

السدتؾييؽ الفخدى والجساعي حؾل الأسئمة السظخوحة سابقًا ومجسؾعة نقاشات في 
ؼ صياغة العبارات برؾرة محجدة ومؾجدة وبرؾرة تشاسب تحجيج الفكخة نفذ السجال، ت

 السظمؾبة0

ولاحغت الباحثة تؾافق الظلاب مؽ حيث عجد كبيخ مؽ العبارات فى الاستجابات      
التى حرمت عمييا مؽ الظلاب، قامت الباحثة  بتشكيح ىحه العبارات وإعادة صياغتيا 

ار الأفكار الأكثخ شيؾعاً لجى الظلاب فى وتشقيتيا والححف مشيا ومحاولة إختي
الإستجابات حتى ترل إلى الرؾرة الأكثخ صجقاً وتعبيخاً عؽ السحتؾى السظمؾب 

( طالبًا وطالبة، ومشيا 00قياسو، وتؼ صياغتيا ثؼ مخاجعتيا مع عيشة أولية عجدىا )
 (عبارة مؾزعة عمى خسدة أبعاد070أصبح السكياس فى صؾرتو الأولية )
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 05 م2024 ٌولٌو  الأربعون و  الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

   أ.م.د/مسعد عبدالعظٌم  أ/ منى عبدالسلام   المهدى أ.د/ حسن أحمد عمر   د/ أحمد الانفعالات   الخصائص السٌكومترٌة لمقٌاس 

 ئص الديكهمترية لسقاس الانفعالات الأكاديسية الدمبيةالخرا

 العرض عمى السحكسين)التحكيم(: -أ 

تؼ عخض مكياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية فى صؾرتو الأولية مقخون      
بالتعخيف الإجخائى لسرظمحات البحث عمى سبعة أساتحة متخرريؽ فى عمؼ الشفذ 

عمى عبارات السكياس مؽ حيث مجى سلامة  والرحة الشفدية، وطمب مشيؼ الحكؼ
الرياغة المغؾية لمعبارات، ومجى وضؾحيا مؽ حيث السعشى، ومجى تسثيميا 
ومشاسبتيا وصلاحيتيا لكياس كل بعج مؽ أبعاد الانفعالات الأكاديسية، ومؽ ثؼ الإفادة 

تؼ سؾاء بالإضافة أو الححف أو التعجيل وعمى ضؾء ذلػ أجخيت التعجيلات اللازمة، و 
 ححف عبارة واحجة والتي تتسثل في:

 احاول أن أتحكؼ في أعرابي لسا يتدببو زملائي مؽ ضؾضاء أثشاء السحاضخة0 -0

 ( عبارة000وبحلػ أصبح عجد عبارات السكياس )

وتؼ تعجيل بعض العبارات التي أشار إلييا الدادة السحكسيؽ، وتخاوحت ندبة      
 %( وىي قيؼ مختفعة0440 -% 60الإتفاق عمى عبارات السكياس بيؽ )

 طريقة الاستجابة والترحيح: -

 –أحياناً  –تتؼ الإجابة عؽ عبارات السكياس مؾزعة عمى تجريج ثلاثى )دائسا      
(، حيث يتؼ ترحيح جسيع  0 – 7 – 0نادرا( تقابميا عمى التختيب الجرجات )

العبارات فى إتجاه إرتفاع الانفعالات الأكاديسية الدمبية، بسعشى أن الجرجة السختفعة 
نفعال لجى الظالب، والجرجة السشخفزة إلى عمى السكياس تذيخ إلى إرتفاع الا

وتتخاوح الجرجة عمى السكياس في صؾرتو الشيائية للانفعالات  إنخفاص الانفعال لجيو،
وجسيع ( درجة كحج أقرى، 074( درجة كحج أدنى، و)04الأكاديسية الدمبية بيؽ )

 عبارات السكياس إيجابية0 
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 66 م2024 ٌولٌو  الأربعون و  الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

   أ.م.د/مسعد عبدالعظٌم  أ/ منى عبدالسلام   المهدى أ.د/ حسن أحمد عمر   د/ أحمد الانفعالات   الخصائص السٌكومترٌة لمقٌاس 

 ديسية الدمبية: الاتداق الداخمي لسقياس الانفعالات الأكا –ب 
 بالشدبة لمعبارات: -0

( طالبًا وطالبة 054تؼ تظبيق السكياس عمى العيشة الاستظلاعية البالغ عجدىا )     
مؽ طلاب جامعة أسؾان، ولمتحقق مؽ ارتباط كل عبارة مؽ عبارات مكياس 
الانفعالات الأكاديسية الدمبية بالسكياس ككل تؼ حداب معاملات الارتباط بيؽ درجة 

 ( التالي: 0عبارة والجرجة الكمية لمسكياس، كسا مؾضح بججول )كل 
 (1جدول )

معاملات الارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لسكياس الانفعالات الأكاديسية  
 (عبارة00الدمبية )

 ر م ر م ر م ر م

1 0.366** 12 0.460** 23 0.2.4** 34 0.446** 

2 0.433** 13 0.420** 24 0.3.1** 35 0.516** 

3 0.432** 14 0.4..** 25 0.403** 36 0.5.6** 

4 0.5.0** 15 0.3.1** 26 0.351** 3. 0.553** 

5 0.550** 16 0.4.5** 2. 0.433** 3. 0.5.5** 

6 0.4.6** 1. 0.4.0** 2. 0.423** 30 0.60.** 

. 0.4..** 1. 0.314** 20 0.453** 40 0.63.** 

. 0.544** 10 0.215** 30 0.333** 41 0.502** 

0 0.46.** 20 0.044 31 0.406**   

10 0.4.0** 21 0.431** 32 0.506**   

11 0.502** 22 0.33.** 33 0.5.1**   

 (4040** دال عشج مدتؾى )
في مرفؾفة معاملات الارتباط والتي تشص عمى )أفتقج  74تؼ ححف العبارة رقؼ      

حتى لا يفؾتشي جدء مشيا أثشاء الذخح( حيث للإطسئشان حتى احزخ جسيع دروسي 
 ( وىؾ غيخ دال إحرائيًا404000أن معامل الارتباط مع الجرجة الكمية قيستو )

وفيسا يمي الاتداق الجاخمي لعبارات مكياس الانفعالات الأكايسية الدمبية بعج      
اط وإعادة التختيب: لمحرؾل عمى مرفؾفة معاملات الارتب 74ححف العبارة رقؼ 

 تسييجا لمتحميل العاممي:



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 66 م2024 ٌولٌو  الأربعون و  الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

   أ.م.د/مسعد عبدالعظٌم  أ/ منى عبدالسلام   المهدى أ.د/ حسن أحمد عمر   د/ أحمد الانفعالات   الخصائص السٌكومترٌة لمقٌاس 

 ( 2جدول )
معاملات الارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لسكياس الانفعالات الأكاديسية 

 وإعادة التختيب  )الرؾرة الشيائية( 74الدمبية بعج ححف العبارة رقؼ 
 ر م ر م ر م ر م

1 0.3.2** 11 0.501** 21 0.32.** 31 0.516** 

2 0.430** 12 0.456** 22 0.2.2** 32 0.5..** 

3 0.42.** 13 0.416** 23 0.300** 33 0.455** 

4 0.5..** 14 0.4..** 24 0.406** 34 0.524** 

5 0.56.** 15 0.362** 25 0.352** 35 0.502** 

6 0.4.3** 16 0.4.1** 26 0.436** 36 0.560** 

. 0.4.2** 1. 0.462** 2. 0.433** 3. 0.5.2** 

. 0.53.** 1. 0.200** 2. 0.462** 3. 0.61.** 

0 0.463** 10 0.102** 20 0.332** 30 0.644** 

10 0.4.6** 20 0.415** 30 0.411** 40 0.500** 

 (1...** دال عشد مدتهى )
 الاتداق الجاخمي لعبارات مكياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية بالأبعاد: -7

ارة بالجرجة الكمية لمبعج الحى تشجرج تؼ حداب معاملات الإرتباط بيؽ كل عب 
 ( التالى ىحه الشتائج:0تحتو، ويؾضح الججول )

 ( 3جدول )
 الإتداق الجاخمى لعبارات مكياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية بالأبعاد

 م
 البعد الأول

 الغضب
 م

 البعد الثانً
 الخجل

 م
 البعد الثالث

 القلق
 م

 البعد الرابع
 الملل

 م
 البعد الخامس

 الٌأس

1 0.65.** 6 0.602** 15 0.63.** 22 0.5.5** 32 0..02** 

2 0..30** . 0.6..** 16 0..53** 23 0.6..** 33 0.610** 

3 0.62.** . 0.6.5** 1. 0.6.0** 24 0..1.** 34 0..04** 

4 0.6.0** 0 0.626** 1. 0.61.** 25 0.634** 35 0..3.** 

5 0.666** 10 0.6.0** 10 0.551** 26 0.611** 36 0..43** 

  11 0..1.** 20 0.634** 2. 0.644** 3. 0..43** 

  12 0.613** 21 0.643** 2. 0.656** 3. 0..51** 

  13 0.522**   20 0.554** 30 0...5** 

  14 0.5.0**   30 0.515** 40 0.6..** 

      31 0.5.3**   

 (4040** دال عشج مدتؾى )



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 66 م2024 ٌولٌو  الأربعون و  الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

   أ.م.د/مسعد عبدالعظٌم  أ/ منى عبدالسلام   المهدى أ.د/ حسن أحمد عمر   د/ أحمد الانفعالات   الخصائص السٌكومترٌة لمقٌاس 

جة الكمية لسكياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية والارتباطات ارتباط الابعاد بالجر  -0
 البيشية لابعاد مكياس الانفعالات الأكاديسية: 

 ( 4جدول )
ارتباط الابعاد بالجرجة الكمية لسكياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية والارتباطات 

 البيشية لأبعاد مكياس الانفعالات الأكاديسية
 اليأس لوللا القلق الخجل الغضب 

الانفعالات 

 السلبية

      1 الغضب

     1 **5.5.. الخجل

    1 **3.3.. **2.3.. القلق

   1 **1.1.. **256.. **335.. الولل

  1 **.43.. **.23.. **461.. **..5.. اليأس

الانفعالات 

 السلبية
...2.** ...51** ..566** ..651** ....1** 1 

 (4040** دال عشج مدتؾى )
 Confirmatory Factor Analysis التحميل العاممى التهكيدى: -ج

 لسقياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية: 
لتذبع العؾامل السقاسة  (CFA)قامت الباحثة بإجخاء التحميل العاممي التؾكيجي      

الستسثمة في )الغزب الأكاديسي ، الخجل الأكاديسي، القمق الأكاديسي، السمل 
، اليأس الأكاديسي( عمى عامل واحج كامؽ )متغيخ الانفعالات الأكاديسية الأكاديسي

الدمبية(، وىؾ الشسؾذج الحي تؾصمت إليو الباحثة مؽ خلال الإطار الشغخي وأدبيات 
البحث، وما دعسو التحكيؼ والاتداق الجاخمي، بالاعتساد عمى مؤشخات السلاءمة التي 

(، بإستخجام طخيقة الأرجحية العغسى 70الإصجار ) (AMOS)يؾفخىا بخنامج آمؾس 
Maximum likelihood ولؼ يتؼ ححف أية عبارة مؽ عبارات السكياس حيث ،

( وجسيعيا دالة عشج 40205إلى  40060تخاوحت تذبعات جسيع العبارات بيؽ )
 (، كسا يمي:4040مدتؾى )
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 66 م2024 ٌولٌو  الأربعون و  الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

   أ.م.د/مسعد عبدالعظٌم  أ/ منى عبدالسلام   المهدى أ.د/ حسن أحمد عمر   د/ أحمد الانفعالات   الخصائص السٌكومترٌة لمقٌاس 

 ( 1شكل ) 
 ة0نسؾذج البشاء العاممي لسكياس الانفعالات الأكاديسية الدمبي

 
( وجسيعيا 40205إلى  40060تخاوحت التذبعات لمعبارات عمى لأبعاد بيؽ )مؽ      

(، وجسيع مؤشخات حدؽ السظابقة قج حققت كافة مؤشخات 4040دالة عشج مدتؾى )
، والتي يسكؽ التغاضي عشيا 7ملاءمة الشسؾذج لمسعاييخ السخجعية ليا بإستثشاء دلالة كا

يشة مسا يؤدي إلى رفزيا لمشسؾذج في العيشات حيث أن حداس ويتأثخ بحجؼ الع
خاصة وأن قيسة ىحا السؤشخ بعج ترغيخ أثخ حجؼ  ,(Hooper et al,2008)الكبيخة

حقق السعيار السظمؾب إذ بمغت  (CMIN/DF)العيشة أو تحخره مؽ أثخ حجؼ العيشة 
يداوي  (GFI)(، كسا أن قيؼ مؤشخ حدؽ السظابقة 5( وىي أقل بكثيخ مؽ )70092)
وقيسة مؤشخ (AGFI) (، وقيسة كل مؽ مؤشخ حدؽ السظابقة السعجل 4060)

، مؽ وقيسة مؤشخ (IFI) ، وقيسة مؤشخ السظابقة التدايجي (CFI)السظابقة السقارن 
( وجسيعيا قخيبة مؽ الؾاحج، كسا بمغت قيسة مؤشخ 406أكبخمؽ ) (TLI)تؾكمخ لؾيذ

جحر مخبع خظأ الاقتخاب  (، وقيسة مؤشخ40400) RMRجحر متؾسط مخبع البؾاقي 
( مسا 400( وىسا أقل مؽ )40459) RMSEAمؽ متؾسط السجتسع الأصمي لمعيشة 
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 66 م2024 ٌولٌو  الأربعون و  الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

   أ.م.د/مسعد عبدالعظٌم  أ/ منى عبدالسلام   المهدى أ.د/ حسن أحمد عمر   د/ أحمد الانفعالات   الخصائص السٌكومترٌة لمقٌاس 

يذيخ عمى تظابق الشسؾذج السقتخح لمبشية الكامشة مع بيانات الجراسة الحالية برؾرة 
 جيجة0

 (5جدول )
 (CFA)تذبعات العبارات عمى أبعاد مكياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية  
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1 0.531*** 6 0.523*** 15 0.501*** 22 0.403*** 32 0.64.*** 

2 0.611*** . 0.61.*** 16 0..55*** 23 0.6.0*** 33 0.534*** 

3 0.43.*** . 0.665*** 1. 0.63.*** 24 0..14*** 34 0.620*** 

4 0.600*** 0 0.56.*** 1. 0.4..*** 25 0.5.1*** 35 0.606*** 

5 0.620*** 10 0.666*** 10 0.3.6*** 26 0.554*** 36 0..10*** 

  11 0.663*** 20 0.554*** 2. 0.60.*** 3. 0..03*** 

  12 0.542*** 21 0.546*** 2. 0.61.*** 3. 0..3.*** 

  13 0.423***   20 0.440*** 30 0..65*** 

  14 0.512***   30 0.40.*** 40 0.643*** 

      31 0.504***   

 (40440*** دالة عشج مدتؾى )
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 69 م2024 ٌولٌو  الأربعون و  الخامس العدد                           جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 
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 للانفعالات الأكاديسية الدمبية:  نسهذج القياس -
 (2شكل )

 نسؾذج الكياس للانفعالات الأكاديسية الدمبية 

 
 (6جدول )

  (CFA)تذبعات الأبعاد عمى متغيخ الانفعالات الأكاديسية الدمبية 
أبعاد مقٌاس الانفعالات الأكادٌمٌة 

 الإٌجابٌة
 التشبع بالعامل
 الكامن الواحد

 مستوى الدلالة

 0.01 54..0 ادٌمًالغضب الأك

 0.01 0.622 الخجل الأكادٌمً

 0.01 0.340 القلق الأكادٌمً

 0.01 0.4.0 الملل الأكادٌمً

 0.01 .6..0 الٌأس والاحباط الأكادٌمً
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 ( 7جدول )
 (CFA)مؤشخات حدؽ السظابقة لسكياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية 

 ى للمؤشرالمدى المثال القٌمة مؤشرات حسن المطابقة

 .0.52 2قٌمة كا
 4ودرجة الحرٌة 

 غٌر دالة 

 5.000لا تتعدى  2.3.2 ودرجات الحرٌة  2النسبة بٌن كا

 0.0.0 (GFIمؤشر حسن المطابقة )
(: القٌمة المرتفعة هى التى  1من) صفر إلى 

ً والتى  تقترب من أو تساوى واحداً صحٌحا
 تشٌر إلى مطابقة أفضل للنموذج.

ابقة المعدل مؤشر حسن المط
(AGFI) 

0.05. 
(: القٌمة المرتفعة هى التى  1من) صفر إلى 

ً والتى  تقترب من أو تساوى واحداً صحٌحا
 تشٌر إلى مطابقة أفضل للنموذج.

 0.040 (RFI)مؤشر المطابقة النسبً 
(: القٌمة المرتفعة هى التى  1من) صفر إلى 

ً والتى  تقترب من أو تساوى واحداً صحٌحا
 مطابقة أفضل للنموذج.تشٌر إلى 

 (CFI)مؤشر المطابقة المقارن 

0.0.6 

(: القٌمة المرتفعة هى التى  1من) صفر إلى 
ً والتى  تقترب من أو تساوى واحداً صحٌحا

 تشٌر إلى مطابقة أفضل للنموذج.

 (NFI)مؤشر المطابقة المعٌاري 

0.0.6 

(: القٌمة المرتفعة هى التى  1من) صفر إلى 
ً والتى تقترب من أو تس اوى واحداً صحٌحا

 تشٌر إلى مطابقة أفضل للنموذج.

 (IFI)مؤشر المطابقة التزاٌدي 

0.0.6 

(: القٌمة المرتفعة هى التى  1من) صفر إلى 
ً والتى  تقترب من أو تساوى واحداً صحٌحا

 تشٌر إلى مطابقة أفضل للنموذج.

جذر متوسط مربعات الخطأ 
 0.063 (RMSEA)التقرٌبى 

(: القٌمة القرٌبة من 0.1ى من )صفر إل
 الصفر تشٌر إلى مطابقة أفضل للنموذج.

 (TLI)مؤشر توكلر لوٌس 
0.065 

(: القٌمة المرتفعة هى التى  1من )صفر إلى 
ً والتى  تقترب من أو تساوى واحداً صحٌحا

 تشٌر إلى مطابقة أفضل للنموذج.
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مًا بيانات العيشة، يتزح مؽ الججول الدابق أن الشسؾذج السفتخض يظابق تسا     
(، كسا 50444( وىي أقل مؽ )70067ودرجات الحخية) 2كاحيث بمغت الشدبة بيؽ 

( وىى 40400تداوي ) (RMSEA)أن قيسة جحر متؾسط مخبعات الخظأ التقخيبي 
( مسا يجل عمى مظابقة الشسؾذج، كسا جاءت قيؼ 4046قخيبة مؽ الرفخ وأقل مؽ )

، و مؤشخ (AGFI)حدؽ السظابقة السعجل (، ومؤشخ GFIمؤشخ حدؽ السظابقة )
، مؤشخ السظابقة السعياري (CFI)، ومؤشخ السظابقة السقارن (RFI)السظابقة الشدبي 

(NFI) مؤشخ السظابقة التدايجي ،(IFI) مؤشخ تؾكمخ لؾيذ ،(TLI) وجسيعيا تكاد ،
 تداوي الؾاحج مسا يجل عمى مظابقة الشسؾذج تسامًا لبيانات العيشة0

 س الانفعالات الأكاديسية الدمبية: ثبات مقيا - د
 (.1جدول )

 معاملات الثبات لسكياس الانفعالات الأكاديسية الدمبية
 التجزئة النصفٌة الفا كرونباخ معامل الثبات

 0.634 0.601 الغضب الأكادٌمً

 46..0 14..0 الخجل الأكادٌمً

 0.6.4 60..0 القلق الأكادٌمً

 50..0 20..0 الملل الأكادٌمً

 35..0 2...0 لٌأس الأكادٌمًا

 0.606 0.006 الانفعالات الأكادٌمٌة السلبٌة

في طخيقة التجدئة الشرفية تؼ حداب معامل ثبات بإستخجام بخنامج     
spss ونتج معامميؽ لمثبات إحجاىسا معامل سبيخمان بخاون 70الإصجار ، 

spearman-Brown  والآخخ معامل ثبات جتسان لمتجدئة الشرفية،Guttman-
split Half Coefficient0واعتسجت الباحثة الكيسة التي استؾفت شخوط الكياس ، 

والتي تؼ التحقق  الدمبيةلكل بعج مؽ أبعاد الانفعالات الأكاديسية الثبات السركب  -
 مشيا بؾاسظة التحميل العاممي التؾكيجي:

 4024الثبات السخكب لمبعج الأول )الغزب الأكاديسي(= 
 4067كب لمبعج الثاني )الخجل بالتعمؼ(= الثبات السخ 
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  4022الثبات السخكب لمبعج الثالث )القمق الأكاديسي(= 
 4067الثبات السخكب لمبعج الخابع )السمل الأكاديسي(= 

 4066الثبات السخكب لمبعج الخامذ )اليأس الأكاديسي(= 
امل ألف ويتزح مؽ الكيؼ الدابقة ارتفاع ثبات السكياس حيث بمغت قيسة مع     

(، وقيسة معامل الثبات بظخيقة التجدئة الشرفية 40940كخونباخ لمسكياس ككل )
( مسا يؤكج ثبات السكياس، كسا أن جسيع 400(، وجسيعيا قيؼ أكبخ مؽ )40090)

أبعاد الانفعالات الأكاديسية الدمبية الستسثمة في )الغزب، الخجل، القمق، السمل، 
يث أن قيؼ معامل الثبات ليا بالثلاث طخق والستسثمة اليأس(الأكاديسي تتدؼ بالثبات ح

في )معامل ألفا كخونباخ، والتجدئة الشرفية، وطخيقة الثبات السخكب( جسيعيا أكبخ 
 (4000مؽ )

 السراجع

(0 العلاقة بيؽ السشاخ الأكاديسي وإنفعالات 7474البخاق، فظؾم بشت محمد الديف محمد0)
جى طمبة الجامعة الإسلامية بالسجيشة الانجاز في ضؾء "متغيخات التخرص" ل

(، 70)00جامعة عيؽ شسذ،  –0 مجمة البحث العمسي في التخبية السشؾرة
706 – 7000 

0 بخنامج تجريبي لمحج مؽ الانفعالات الأكاديسية 7400جابخ، مخوة مختار بغجادي0)
الدمبية لظلاب الجامعؾ وأثخه في الحاكخة الجلالية والمفغية في ضؾءء نسؾذج 

جامعة بشي سؾيف،  –مجمة كمية التخبية ماكجيخمؾت0  -يد/روديجخد
00(20 ،)0-060 

(0 أثخ 7405الجسال، حشان محمد الزخغامي محمد، رخا، سعاد عبجالعديد الديج0)
استخجام التعمؼ السجمج في تجريذ مادة الأحياء عمى التحريل الجراسي 

 -مجمة كمية التخبية 0 والانفعالات الأكاديسية لظلاب الرف الأول الثانؾي 
 0960 -002(، 0)04جامعة السشؾفية، 
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(0 التحميل العشقؾدي لبخوفيلات الانفعالات الأكاديسية 7402شمبي، يؾسف محمد0)
والفخوق بيشيسا في إستخاتيجيات تشغيسيا وبعض نؾاتج التعمؼ لجى طمبة 
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