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: الملخص    
هدفت الورقة البحثية إلى الوصول لمؤشرات جودة الحياة التي من خلالها يتم قياس جودة الحياة في الفراغات العامة بالتجمعات السكنية  

فقد ارتكزت خطة الدراسة على محورين ،المحور الأول هو المحور النظري الذي يناقش مفهوم الفراغات   هدف الدراسة،الجديدة، ولتحقيق  
أدوات قياس جودة العامة والتجمعات السكنية الجديدة وأيضاً مفهوم جودة الحياة العمرانية وكيف تناولتها الدراسات السابقة وتحديد أهم  

يمكن    التيومؤشرات القياس    شاملة تحتوي على المعايير الرئيسية والفرعية  قياس  أداة   استنباطالحياة داخل الفراغات العامة وبناءاً عليها  
العامة    قياس و   من خلالها  الفراغات  داخل  الحياة  الدراسة  تقييم جودة  لنوعيات مختلفة من الإسكان، إسكان حكومي )حي بحالات 

عليه الدراسة هو المحور التحليلي للفراغات العمرانية    ارتكزتأما المحور الثاني الذي  ،  الأسمرات( وإسكان قطاع خاص)مدينة الرحاب(
الأفراد المختلفة داخل هذه الفراغات حيث يتم ذلك من خلال   احتياجاتالعامة بحالات الدراسة لمعرفة نقاط القوة والضعف ومعرفة  

الزيارات الميدانية من قبل الباحث لهذه الفراغات للتعرف على المشاكل الموجودة بها بناءاً على مؤشرات القياس التي وضعها الباحث  
إلكترونياً على منصات التواصل الاجتماعي لعينة   الاستبيانحيث تم طرح أسئلة    ،  والمقابلات الشخصية  الاستبيان وأيضاً من خلال  

لتي من خلالها ،المستوى التعليمي،المهنة( واالاجتماعيةفرد مختلفة الخصائص من حيث )الفئة العمرية،الجنس،الحالة    100حجمها  
للفراغات العامة  وتحديد مشكلاتهم في الفراغات    استخدامهميتعرف الباحث على آراء السكان حول مدى شعورهم بالرضا والسعادة تجاه  

موعة العامة المُختارة بمدينة الرحاب وحي الأسمرات، ومن ثم عرض نتائج الدراسة التحليلية سواء النتائج السلبية أو الإيجابية والخروج بمج
أوجه القصور التي يلزم تفاديها في  ومعرفة  من التوصيات التي تساعد المخططين والمعماريين في تحسين جودة وأداء الفراغات العامة  

 الجديدة. السكنية  لتحقيق جودة الحياة المطلوبة في الفراغات العامة بالتجمعات    العملية التصميمية فيما بعد،

 الكلمات المفتاحية  
التجمعات السكنية الجديدة -الفراغات العامة-مؤشرات جودة الحياة-جودة الحياة
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Abstract   
The research paper aimed to reach indicators of quality of life to evaluate the quality of life in public 

spaces in new residential communities. to achieve the study's goal, the study plan focused on two main 

aspects. The first aspect is the theoretical axis that discusses the underpinnings of public spaces, new 

residential communities, and urban quality of life and how previous studies examines it. then identified 

the most important tools for measuring quality of life in public spaces from previous studies. Based on 

this, developing a comprehensive measurement tool that contains the main and sub-criteria to evaluate 

quality of life in public spaces in case studies of different types of housing, government housing (Al-

asmarat city) and private sector housing (Al-rehab city).  

the second aspect focuses on analyzing public urban spaces in case studies to identify strengths, 

weaknesses and individual needs within these spaces. 

This is done through visiting the urban spaces by the researcher to identify the problems in these urban 

spaces based on the measurement indicators set by the researcher, as well as through questionnaires and 

personal interviews. The questionnaire was electronically distributed on social media platforms to a 

sample of 100 individuals with different characteristics in terms of age group, gender, marital status, 

educational level, and occupation. Through this, the researcher gets to know the residents' opinions on 

their satisfaction and happiness with the use of public spaces and identifies their problems in these 

spaces in Al Rehab City and Al-asmarat city. Then, showing the results of the analytical study, whether 

negative or positive results, and set recommendations to help planners and architects improve the quality 

and performance of public spaces and identify shortcomings to be avoided in the design process in order 

to achieve the desired quality of life in public spaces in new residential communities. 

Keywords: Quality of life - Quality of life indicators - Public Spaces - New Communities 

 

 : ة المقدم   
المشاة ،الساحات العامة ،الميادين، تشمل )شوارع    للمدن، فهيم عناصر التكوين العمراني  تُعتبر أحد أه  ةالعام  ةالفراغات العمرانين  إ

فتساعدهم   ة،فهي بمثابة متنفس للسكان،من النسيج العمراني للمدين،حيث تُعتبر جزء هام  ماكن التسوق(أ،ة،الملاعب الرياضي  الحدائق 
ظهرت  و زيادة التوسعات العمرانية الجديدة  ومع وتيرة النمو الحضري السريع    والتبادل الثقافي المعرفي بينهم،  الاجتماعيعلى التفاعل  

  داخل هذه التجمعات  الأفراد   احتياجات  تلبيةنتج عنها عجز في    السكنيةعدة تحولات أدت إلى تدهور مستوى الحياة داخل التجمعات  
الجديدة والتي بدأت في السبعينات ،لكن تلك التجمعات لا تسير بالمعدل   ةعلي تجربة التجمعات السكني  عاماً   30كثر من  أفبعد مرور  ،

صبحت  أ و   (2008)يوسف،   المطلوب ولم تحقق أهدافها لأنها لم تحقـق جـودة الحيـاة بمفهومهـا الاقتصادي والاجتماعي والبيئي والعمراني
على الفراغات العمرانية   اهتمامهعلى ذلك جاء البحث ليركز    ، وبناءاً تهاكفاءتها وجود   ىتواجه العديد من التهديدات ذات التأثير السلبي عل 

وذلك من خلال فهم وتحليل   هذه التجمعاتالأفراد المختلفة داخل    لاحتياجاتالعامة بالتجمعات السكنية الجديدة ويدرس مدى ملائمتها  
أداة قياس أكثر شمولًا وملائمة للمجتمع المصري    جواستنتاودراسة مؤشرات جودة الحياة التي تم وضعها من قبل الباحثين والمهتمين  

حيث تحتوي على بعض المعايير الرئيسية والفرعية التي من خلالها يستطيع الباحث تقييم أداء وجودة الفراغات العامة في حالات الدراسة 
لوضع   فيما بعد   حيث يستفيد منها المخططون المُختارة )مدينة الرحاب،حي الأسمرات( ومن ثم الخروج بالنتائج ووضع التوصيات اللازمة  

 .هاجودة الحياة فيتحقيق  لالفراغات العامة بالتجمعات السكنية الجديدة  التي تواجه  للمشاكل  بدائل والحلول ال
 مشكلة البحث:

  الجودة، حيث افتقاد الفراغات العمرانية العامة لمعايير    إلىالجديدة أدى هذا    التوسعات العمرانية  وزيادة  وتيرة النمو الحضري السريع  مع
  ةالفراغات العامب ةالعمراني  ةفهم مقومات جودة الحياة أن هناك قصور في في موضوع جودة الحيا ةبحاث السابقوضحت الدراسات والأأ
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هنا يمكن صياغة المشكلة  الجديدة، ومن   ةبالتجمعات السكني ةالفراغات العام ى علفي تطبيق هذه المؤشرات  وبالتالي فإن هناك قصور
 البحثية في الآتي: 

الحيا الحيا  ةالعمراني  ة القصور في تحديد مؤشرات جودة  تقييم وقياس جودة    ةالعام  العمرانية  الفراغات  داخل  ةالتي يمكن من خلالها 
 بمصر.  ة الجديد   ةبالتجمعات السكني

 أهمية البحث: 
بصفة خاصة من الدراسات الحديثة التي مازال   ةجودة الحياة داخل التجمعات السكني  ودراسةتعتبر الدراسات الحضرية بصفة عامة  

 ومدى   قياسها،  وكيفيةلفهم موضوع جودة الحياة    ومتكاملةمتكامل بحيث لم يصل إلى وضع نظرية شاملة    وغير  مستمراً البحث فيها  
 تأثيرها على المحيط الحضري.

 البحث في:  أهمية  تكمن  ومن هنا
الفراغات العامة تقييم مستوى جودة الحياة داخل    ساسي في عمليةأنها تعد جزء  أحيث    ة دراسة وفهم مؤشرات جودة الحيا -

 .بالتجمعات السكنية
لمعرفة مشاكل ومتطلبات  قطاع خاص(    حكومي وإسكان الإسكان )إسكان    نوعيات مختلفة منالفراغات العامة ل  دراسة  -

  السكنية.النوعيات المختلفة من التجمعات    الأفراد داخل هذه 
 هدف البحث: 

 يتمثل هدف البحث في: 
 الجديدة. الوصول إلى أداة قياس جودة الحياة داخل الفراغات العمرانية العامة بالتجمعات السكنية   -
من خلال مؤشرات القياس التي استنبطها الباحث وتوضيح مدى   المُختارة بدراسات الحالة   قياس جودة الفراغات العامة  -

 داخل هذه الفراغات. نسبة تحقيقها  
الجديدة حيث   - السكنية  بالتجمعات  العامة  الفراغات  داخل  والضعف  القوة  نقاط  للمخططين   تعطيالكشف عن  إمكانية 

أخذها في    وبالتالي  نوعية الإسكانمستويات مختلفة من  الأفراد داخل    واحتياجاتلمعرفة المشاكل    فيما بعد   والمعماريين
عند تصميم الفراغات العامة للتجمعات السكنية ويتم ذلك من خلال دراسة بعض الفراغات   مستقبلياً   طبيقهاوت  الاعتبار

 .(الأسمرات  الرحاب، حيالعمرانية العامة لأحد التجمعات السكنية الجديدة )مدينة  
 فرضية البحث:

 في ضوء أهداف البحث تكون الفرضية كالآتي: 
لكي تتحقق جودة الحياة داخل الفراغات العمرانية العامة، يجب أن يكون هناك مؤشرات موضوعية )قابلة للقياس، وتُعبر عن مدى توفر  

للفراغات العامة    استخدامهمتجاه  الخدمات بمنطقة ما من خلال ملاحظة الباحث في الموقع( ومؤشرات ذاتية )لقياس مدى رضا السكان  
 . ( للتحقق من مدى جودة وكفاءة الفراغات العمرانية العامةالاستبيانمن خلال 

 منهجية البحث: 
 :الآتية المحاور  ىعل ةخطة الدراس  ارتكزتفقد    من البحث  ة هداف المرجو لتحقيق الأ

   الاستقرائيالمحور الاول: المنهج   •
 تناول مجموعة من الدراسات   النظرية   ىويعتمد عل  والثالث،  ول والثانيالأ  ينفي الباب  ة هو المنهج الذي خضعت له الدراس  

 :الآتي  ويتضمن
 . السكنية الجديدةنشاء التجمعات  إدراسة  -
 العامة. ةمفهوم الفراغات العمراني  ةدراس -
 .ات جودة الحياةومؤشر   الحياة دراسة مفهوم جودة  -
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 المنهج التحليلي     الثاني:المحور   •
 التحليل ويتضمن:  علىالرابع، ويعتمد  الباب في    ةهو المنهج الذي خضعت له الدراس

  )مدينة الرحاب ،حي الأسمرات( بمصر    ة الجديد   ةالتجمعات السكنيأحد  ب  العمرانية العامة  نماذج من الفراغات  سة درا -
على منصات التواصل   استبيانمن خلال الزيارات الميدانية من قبل الباحث وأيضاً من خلال طرح    وتناولها بالتحليل 

الاجتماعي وبالتالي تقييم مدى جودة وفعالية هذه الفراغات بناءاً على مؤشرات القياس التي تم وضعها من قبل الباحث  
عرض نتائج الدراسة التحليلية سواء النتائج السلبية أو الإيجابية والخروج بمجموعة من التوصيات التي تساعد   من ثمو 

أوجه القصور التي يلزم تفاديها في  المخططين والمعماريين فيما بعد في تحسين جودة وأداء الفراغات العامة ومعرفة  
 الجديدة.السكنية العملية التصميمية ،لتحقيق جودة الحياة المطلوبة في الفراغات العامة بالتجمعات  

 النظري للبحث:  رأولًا: الإطا
 مفهوم جودة الحياة:نشأة وتطور   -1

على وجهات النظر    تنطوي   التييعد مفهوم جودة الحياة حديث نسبياً، فقد مر بمراحل تاريخية مختلفة وحظى بالعديد من التفسيرات  
حيث بدأ ظهور الفكر الأولي لمفهوم جودة الحياة من خلال المناقشات    ،(المعتقدات  –المواقف    –التصورات    -الشخصية )كالخبرات  

، حيث   (2008)يوسف،    ( حيث كانت تتناول طبيعة جودة الحياه ومواصفاتهاأرسطو، سقراط ، بلاتوالتاريخية لفلاسفة اليونان )
كان هذا المفهوم مختلف عما نقوم بتعريفه في عصرنا الحالي، فكان تعريف جودة الحياة مرتبط بالسعادة والرفاهية الشخصية  

 . علاقتها بمنظومة القيم الفردية للشخصوالحياة الجيدة و  

 التعريفات المختلفة لمفهوم جودة الحياة من خلال المهتمين بدراسات جودة الحياة: 1-1
فيها وهي تضم كل جوانب الحياة التي تساعد  للأفراد والبيئة التي يعيشون   الاجتماعيةالرفاهية  مسمى ذاتي يشير إلى   -

 . (2008)يوسف،      للأفراد على اشباع الحاجات الأساسية  
مقدار السعادة والرضا عن   أيضاً   وهي  السكانعلى  والبيئية التي تؤثر    والاقتصادية  الاجتماعيةتفاعل بين الحالة  النتاج   -

 .(2015)محفوظ،     البيئة الخارجية
  . التي تقدم لأفراد المجتمع وتوجه نحو انماط حياة تتميز بالترف  والاجتماعيةتعبر عن مستوى رقي الخدمات المادية   -

 .(2019)بوعمامة،  
فتعتبر جودة الحياة بأنها مفهوماً شاملًا يضم كل جوانب الحياة كما يدركها الأفراد،  UNESCO" أما منظمة اليونسكو" -

المعنوي الذي يحقق التوافق النفسي للفرد عبر تحقيقه    والإشباعوهو يتسع ليشمل الإشباع المادي للحاجات الأساسية،  
 .(1990)صالح،     لذاته 

الباحث أن مفهوم جودة الحياة متعدد الجوانب فهو يشمل جميع جوانب الحياة   استنتجومن خلال التعريفات السابقة   -
( والغرض منه هو تحقيق الراحة والرفاهية للأفراد من خلال الرقي في مستوى  والعمرانية والبيئية  الاقتصاديةو   الاجتماعية)

 مجتمعهم. والنفسية المقدمة لأفراد المجتمع بغرض تحسين أداء الأفراد في    الاجتماعيةالخدمات المادية و 
 مؤشرات جودة الحياة: -2

لذلك أصبحت مؤشرات جودة   ذات أهمية كبيرة بالنسبة للمجتمعات المحلية والعالمية، أكثر شمولية و   أصبح مفهوم جودة الحياة
،حيث أن هذه المؤشرات تعطي بيانات    الحياة أداة مهمة وجيدة للمخططين ومتخذوا القرار لقياس جودة الحياة في المجتمعات

مفصلة ودقيقة حول القطاعات المختلفة المراد قياس جودة الحياة بها ،وبالتالي يمكن من خلال هذه المؤشرات تحديد المشاكل 
القرار  العامة وصنع  السياسات  توجيه  في  أيضاَ  تناقشها وتساهم  التي  المختلفة  للقضايا  ،فتساعدنا في وضع حلول   الموجودة 

 ،مؤشرات موضوعية وذاتية.ويمكن تصنيف مؤشرات جودة الحياة إلى صنفين  ،(2017)صلاح الدين و عبد الحكيم،  
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 المؤشرات الموضوعية  -
عــــــــن مــــــــدى تــــــــوفر الخــــــــدمات    للقيــــــــاس، وتُعبـــــــرهـــــــي المؤشــــــــرات الكميــــــــة القابلــــــــة  

بـــــــــالمتغيرات التصـــــــــميمة والتخطيطيـــــــــة بالبيئـــــــــة المحيطـــــــــة    مـــــــــا، وتتعلـــــــــقبمنطقـــــــــة  
بالإنســــــــان وأكثــــــــر المهتمــــــــين بهــــــــا هــــــــم المتخصصــــــــون فــــــــي مجــــــــالات التخطــــــــيط  

 .(2015)محفوظ،  
 المؤشرات الذاتية -

لقياس درجة رضا   وتُستخدمتعتمد على التقييم الشخصي للأفراد    هي المؤشرات التي
وفي ضوء    السكان عن الخدمات المتواجدة بالبيئة المحيطة ومدى كفاءة هذه الخدمات

لقياس مدى  الفعالية  ذات  الآليات  أحد  الحياة  أن مؤشرات جودة  الباحث  يرى  ذلك 
الحياة المُستهدفة في مجال الدراسة وتكون أكثر دقة وفعالية عندما تدمج تحقيق جودة  

مجال   في  المطلوبة  الحياة  جودة  لقياس  معاً  والذاتية  الموضوعية  المؤشرات  نتائج 
 .(2015)محفوظ،   دراسةال

 الجودة العمرانية للفراغات العمرانية العامة: -3
أن   حيث  الفراغات،  تلك  في  الانسان  سلوكيات  دراسة   يتطلب  أمر  الحضرية  المجتمعات  في  ةلعاما   العمرانية  الفراغات  دراسة  إن

ممارسة الأنشطة المختلفة داخل هذه الفراغات يجعلها نابضة بالحياة، فيعتبر الانسان عصب حياة المدينة، لذلك يستهدف المصمم 
العمراني في الفراغات العامة تلبية الاحتياجات المعيشية والنفسية والروحية للإنسان لكي يصبح الفراغ ناجحاً ومناسباً لسلوكيات 

  العامة وباحتياجات الفراغات    ولفترة طويلة كان المصممون الحضريون والمخططون مهتمين بجودة   ،   . (2022)الرحمان،  الافراد  
 الإنسان.لكي يصبح التصميم ناجح ومناسب لسلوكيات  هذه الفراغات داخل    فراد الأ

 المجتمعات الحضرية:أهمية الفراغات العمرانية العامة في نجاح  1-3
تسعى المجتمعات الحضرية دائماً إلى خلق بيئة صحية متكاملة لأفراد المجتمع لتحقيق جودة الحياة المرغوبة فيها،وبما  
أن الفراغات العمرانية العامة من أهم مكونات المجتمعات الحضرية وترتبط إرتباط وثيق بالمستخدمين وبثقافتهم لذلك 

لمجتمعات الحضرية ونجاحها،فهذه الفراغات تعمل على خلق متنفس بيئي  فهي تمثل محوراً أساسياً من محاور تنمية ا
  ،حيث يمارس فيها الأفراد الأنشطة المختلفة لتلبية إحتياجاتهم   (2016)علواني،    وإجتماعي وترفيهي لأفراد المجتمع

المتنوعة كما تساعدهم على الإسترخاء والترفيه عن النفس وتكوين العلاقات الاجتماعية،علاوة على ذلك فإنها تضفي  
 صورة جمالية للمدينة،ومن هنا تتمثل أهمية الفراغات العمرانية العامة في عدة جوانب:

تلبية الإحتياجات الاجتماعية للأفراد وأيضاً متطلبات الأفراد المادية والنفسية من خلال توفير وسائل الراحة  -
تشير المتطلبات المادية إلى توفير بيئة مناسبة ومجهزة لممارسة الأنشطة المختلفة، وتشير   ثوالترفيه، حي

إلى   فتشير  الإجتماعية  المتطلبات  أما  به،  والإستمتاع  للفراغ  بالإنتماء  الإحساس  إلى  النفسية  المتطلبات 
 الأنشطة التي تحدث في الفراغ.

 تطوير علاقة الناس مع الفراغ بحيث يؤثر كلًا منهما على الآخر.   -

 للفراغات العامة  ةالعمراني ة قياس الجود -4
متفق عليها من المختصين    ةفلا توجد مؤشرات واحد   وصعبة،  ةعمليه معقد   ةالفراغات العام  ة داخلعملية قياس وتقييم جودة الحيا

  ة العامة في الفراغات العمراني  ةفي هذا المجال ، حيث توجد محاولات كثيره لوضع المؤشرات التي يتم من خلالها تقييم جودة الحيا
ثلاثة    اختيار،وسيتم التطرق إلى بعض أدوات القياس المختلفة لتقييم جودة الحياة داخل الفراغات العامة حيث تم    (2023)وليد،  

أنواع مؤشرات جودة الحياة يوضح  1شكل 
،المصدر:الباحثالعمرانية  

مؤشرات جودة 
 العمرانيةالحياة 

ات  المؤشر

 الموضوعية

ات  المؤشر

 الذاتية
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أداة قياس شاملة ومتعددة الأبعاد يمكن من خلالها قياس جودة الحياة داخل الفراغات    استنباطمن أدوات القياس المختلفة ومن ثم  
 . العامة بالتجمعات السكنية الجديدة

 : داخل الفراغات العامة ةدوات القياس المختلف للجودة العمرانيأ 1-4
 ( (The Good Public Space Index- GPSI: مؤشر الفضاء العام  ولاً أ

هو أحد أدوات القياس المستخدمة في تقييم جودة الحياة للفراغات العامة حيث يركز على تجربة المُستخدم في الموقع  
الفراغات،  والجمالية للفراغات العامة مما يعطي تقييماً متوازناً للجودة داخل هذه    الاجتماعيةويقيس العديد من الجوانب  

لقياس جودة الحياة    خمسة معايير رئيسيه  المؤشر حيث يضم  ،(Mehta, 2014)وضع هذا المؤشر من قبل     وتم
 .ة(المتع-ة الراح- ةالسلام–المرغوب فيها    لأنشطة ا  -)الشمولية  العامة وهيداخل الفراغات 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 + الباحث  .Keyvanfar et al .2021  يوضح المعايير الرئيسية والفرعية لمؤشر الفضاء العام ،المصدر: 1جدول 
 ( (Public Space Quality Index- PSQI: مؤشر جودة الفضاءات العامة ثانياً 

ذات   العامةن يساعد في تحديد الفراغات  أر  لمؤشحيث يمكن ل  هو أحد أدوات القياس المستخدمة في تقييم جودة الحياة للفراغات العامة،
 Praliya and )وضع هذا المؤشر من قبل          العام، وتملتحسين جودة الفراغ    ةستراتيجيات المناسبوصياغة الإ  ةالمختلف  ة الجود 

Garg, 2019)    الوضوح-النشاط والاستخدام-ةالشمولي- الراحة-ةالجاذبي–الصيانة  -والربط  )الوصولبعاد:  أ  المؤشر ثمانية،حيث يضم-
 .مان(والأ  ةلسلاما

 

 

 

 

 

 

المعايير  
 الرئيسية

 المتعة الراحة  السلامة  المرغوب فيها  الأنشطة الشمولية

 
 
 
 

المعايير  
 الفرعية
 
 
 
 
  

  الإمكانيةالانفتاح في 
 والوصول

التنوع في النشاطات  
 المعروضة 

من حوادث حركة  السلامة
 المرور 

 والصيانة الماديةالظروف 
 الملائمة

 
 والإثارة الجاذبية 

التلوث السمعي   الجريمة من  الحماية من الاعمال الفائدة التحكم في المدخل
 )الضوضاء(

 التعقيد الحسي

 التنوع في الواجهات مناخ محلي  توفر الامن  ملائمة التخطيط المكاني التنوع في النشاط والسلوك
مشاركة المستخدمين في 

 نفاذية واجهات الشوارع اثاث الشوارع  جودة الاضاءة توفر الامن  الأنشطة 

المستخدمون مختلف  
 الاعمار

 التخيل اماكن الجلوس  والمرئيالاتصال المادي  توفر الاطعام

 المكانية المرونة اللافتات
 لاحتياجات المستخدمين

عناصر تعيق الاستخدام   
 الاحساس بالاحتواء  المجالي 

    الأنشطة نطاق  التنوع في النشاط والسلوك

التجمعات في الاماكن  
 الثالثة
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  .Praliya and Garg, 2019 در،المص جودة الفضاءات العامة يوضح المعايير الرئيسية والفرعية لمؤشر 2جدول 
 ( (The Project for Public Space- PPS: مشروع الفضاءات العامة ثالثاً 

حيث   الاجتماعية،  الاحتياجاتيركز بشكل أساسي على    العامة، حيثهو أحد أدوات القياس المستخدمة في تقييم جودة الحياة للفراغات  
رئيسية  معايير    المؤشر أربعة، حيث يضم  2000ولكن تم تطويرها عام    (Whyte, 1980)استند مشروع الفضاء العام الى نظرية  

 .التواصل الاجتماعي(-ة والصور  ةالراح-والأنشطة  الاستخدامات-الوصول والربط )

 

 

المعايير  
 الرئيسية

لوصول  ا
 الشمولية الراحة  الجاذبية  الصيانة  والربط 
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 الوضوح  الاستخدام 

السلامة 
 والامان
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 . Clara Julia Reich, 2020يوضح المعايير الرئيسية والفرعية لمشروع الفضاءات العامة ،المصدر 2شكل 
حيث تم    الجديدة،أداة لقياس جودة الحياة بالفراغات العامة بالتجمعات السكنية    استنتاج، ومع التطوير والدراسة تم  قما سبوفي ضوء  

 على الآتي:اً داة القياس بناءوإنشاء أ   تطوير
 داة قياس. أ كثر من  أحول    ةمن الدراسات السابق استنتاجه  مما ت   -
وفعالية في تقييم جودة   أهميةذات    ة تكون هذه المعايير المشترك  قياس، حيثداة  أمن    أكثربين    ةالتركيز على المعايير المشترك -

 العامةالفراغات  
 ةالعمرانية، الاجتماعية، البيئيتغطي عدد من الجوانب )  الحياة، ولكنهاعلى جانب واحد فقط من جوانب    زلا تركأداة القياس   -

 .(والجمالية

 : استنتاجها من قبل الباحثداة القياس التي تم أ -5
يعطي تقييما متوازناً للجودة   اوالجمالية، مم  ة العمرانية، الاجتماعية، البيئيعدد من الجوانب    الباحث  استنتجهاأداة القياس التي    تغطي

وسائل الراحة    -  ة المعروض  ةنشطالأ  -  ة)الشمولي الرئيسيةعلي ستة من المعايير    أداة القياس  حيث تحتوي   داخل الفراغات العامة
 .الصيانة(-ةالجاذبي-   -منالسلامة والأ  -ثاث  والأ
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 المعايير الرئيسية والفرعية الخاصة بتقييم جودة الحياة بالفراغات العامة   1-5
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 يوضح المعايير الرئيسية والفرعية الخاصة بتقييم جودة الحياة،المصدر:الباحث 3جدول 
مؤشرات الخروج بعدد من  تم    العامة،الفراغات  الحياة ب  بتقييم جودة   ةالخاص  ةوالفرعي  ةالمعايير الرئيسي  على  الاستقراروفيما يلي بعد ما تم  

بالفراغات  قياس جودة الحياة  ل  حول تقييم جودة الفراغ العمراني  ةمن قبل الباحث من خلال الدراسات السابقلكل معيار فرعي    القياس 
 .ةالفراغات العام  الحياة داخل من خلالها يتم تقييم وقياس جودة   العامة، والتي
 العامة:مؤشرات قياس جودة الحياة بالفراغات  5-1-1

 الرئيسي: الشمولية ولًا: المعيار أ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 يوضح مؤشرات القياس للمعيار الرئسيي الشمولية،المصدر:الباحث 4جدول 

 المعروضة الرئيسي: الانشطة رثانياً: المعيا
 

 
 
 
 

ي ا 5جدول  ات القياس للمعيار الرئسي   ،المصدر:الباحث لأنشطة المعروضةيوضح مؤشر
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 ةالرئيسي
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المستخدمون مختلف  
حالة المساحات   المتعة البصرية  توفر الامن  مواقف السيارات توفر الاطعام الأعمار

 الخضراء

  
المرونة المكانية 

 لاحتياجات
 المستخدمين 

  بالاحتواء الإحساس   الأثاث الحضري 

  قابلية التصوير   الراحة الحرارية  

المعيار 
 الرئيسي 

 مؤشرات القياس  المعيار الفرعي 

لية
مو

لش
ا

 

 
 

 إمكانية الوصول 

 رؤية الفراغ من مسافة بعيده  .1

 الاقدام  علىمكانية الوصول سيراً  إ .2
 مكانية الوصول عبر وسائل النقل الخاصةإ .3
 مكانية الوصول عبر وسائل النقل العام إ .4
 داخل الفراغ العام الحركةسهولة  .5

 

 وجود أفراد من مختلفِ الأعمار  .1 المستخدمون مختلف الأعمار  

المعيار 
 مؤشرات القياس  المعيار الفرعي  الرئيسي 

ضة
رو

لمع
ة ا

شط
الأن

 

 ) سن رأطفال، شباب، كبا)العمرية دعم أنشطة مختلفة تناسب سلوك جميع الفئات  .1 المعروضة التنوع في النشاطات  
 

 المطاعم والمقاهي  توفر .1 توفر الاطعام 
 

 لاحتياجاتالمرونة المكانية 
 المستخدمين م لاحتياجاتتلبية الفراغ العا .1 المستخدمين
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 ثاثالراحة والأ  الرئيسي: وسائل: المعيار ثالثاً 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ،المصدر:الباحث وسائل الراحة والأثاث يوضح مؤشرات القياس للمعيار الرئسيي 6جدول 

 منالسلامة والأ : المعيار الرئيسي:رابعاً 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ،المصدر:الباحثالسلامة والأمن  يوضح مؤشرات القياس للمعيار الرئسيي 7جدول 

 الرئيسي: الجاذبية: المعيار خامساً 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ،المصدر:الباحثالجاذبية   يوضح مؤشرات القياس للمعيار الرئسيي 8جدول 

 
 
 
 
 

المعيار 
 مؤشرات القياس  المعيار الفرعي  الرئيسي 

اث 
الأث

ة و
راح

ل ال
سائ

و
 

 والتلوثر الضوضاء ادوجود حواجز بين الفراغ العام ومص .1 الحماية من الضوضاء والتلوث
 

 السياراتماكن وقوف أتوفر  .1 مواقف السيارات 
 

 الأثاث الحضري 

 توفر مقاعد جلوس مريحة .1
 ةنار الإ عمدة أ وجود  .2
 لافتات ولوحات إرشادية وجود  .3
 ةوجود صناديق قمام .4
 للتظليل  ةوجود مظلات وعناصر هيكلي .5

 

 التشجير والعناصر المائيةوجود عناصر  .1 الراحة الحرارية 
 

المعيار 
 الرئيسي 

 مؤشرات القياس  المعيار الفرعي 

من
والأ

مة 
سلا

ال
 

الحوادث السلامة من   

 السيارات عن حركة المشاة وجود فصل واضح لحركة  .1
 الأرضيات المناسبة استخدام .2
 معابر المشاةوجود  .3
 إنارة(  إرشادية، أعمدة)لافتات وجود  .4

 

 توفر الامن
   الأمنراد أفوجود  .1
 المراقبةوجود كاميرات  .2

المعيار 
 مؤشرات القياس  المعيار الفرعي  الرئيسي 

بية 
جاذ

ال
 

 الأنشطة الترفيهيةتنوع  .1 الجاذبية المكانية 
 

 المتعة البصرية
 ، مواد الإنشاء( الارتفاعاتالألوان، )التنوع البصري   .1
    الفنيةوجود الأعمال  .2

 

 الاحتواء درجة  .1 الإحساس بالإحتواء 
 

 هوية الفراغ العام  .1 قابلية التصوير 
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 الصيانةالرئيسي: : المعيار سادساً 

 ،المصدر:الباحثالصيانة  يوضح مؤشرات القياس للمعيار الرئسيي 9جدول 

حيث يتم فيها قياس   الدراسة التحليلة  التطرق إلى  سيتم  ذكرها،مؤشرات القياس الخاصة بالمعايير الفرعية التي تم    عرض  ومن خلال
 .الأسمرات( من خلال مؤشرات القياس التي استنبطها الباحث  يالرحاب، حجودة الحياة بالفراغات العامة بدراسات الحالة )مدينة  

 التحليلي للبحث:  رثانياً: الإطا
 على الآتي:يعتمد منهج الدراسة التحليلية  

 : المكاني  التحليل •
حيث يعتمد هذا التحليل على الرصد والملاحظة، حيث يتم رصد التحليل المكاني من خلال زيارة الباحث لمنطقة الدراسة    يتم

الواقع بناءاً على مؤشرات القياس التي استنبطها الباحث من المعايير الرئيسية )الشمولية، الأنشطة المعروضة، وسائل 
 الراحة والأثاث، السلامة والأمن، الجاذبية، الصيانة(

 الإحصائي:   التحليل •
 يتم التحليل الإحصائي عن طريق أكثر من أداة يتم توضيحهم كالتالي:

  الاستبيان  -
 ةالعمراني اتفراغللالســـكان حول مدى شـــعورهم بالرضـــا والســـعادة تجاه اســـتخدامهم   آراء لاســـتطلاعإعداد نموذج اســـتبيان 

المعايير الرئيســية )الشــمولية، الأنشــطة المعروضــة،   تم تقســيم أســئلة الاســتبيان إلى ســتة مجموعات حســب  حيث العامة،
ومن ثم يحتوي كل قسـم على بعض الأسـئلة التي تشـير إلى  والأمن ،الجاذبية، الصـيانة( ،السـلامة  والأثاثوسـائل الراحة  

 يتم طرح الاستبيان إلكترونياً على منصات التواصل الإجتماعي.  ثم  مؤشرات قياس هذا القسم،
 

 المقابلات الشخصية  -
،وقد تم اختيارهم من قبل الباحث بحيث يكونوا من فئات  تم إجراء المقابلات الشخصية مع عدد من الأشخاص المختارين

وتم تحديد بعض الأسئلة من قبل الباحث   مختلفة من العمر والجنس والحالة الاجتماعية والمستوى التعليمي والمهنة،
العامة العمرانية  الفراغات  السكان عن جودة وأداء  احتياجاتهم    ليتعرف من خلالها عن مدى رضا  التعرف على  ويتم 

،وتم استخدام إجراء المقابلات الشخصية بجانب إجراء الاستبيان في التحليل الإحصائي الخاص  المختلفة في هذه الفراغات
نظراً  مناسباً  كان  الشخصية  المقابلات  أسلوب  أن  الحي حيث  في  السكان  طبيعة  بسبب  ،وذلك  فقط  الأسمرات  بحي 

 لخصائص هذه المنطقة  
 

 الاجتماعيمواقع التواصل   التواصل عبر -
الخاصة بالمنطقة وطرح بعض الأسئلة عليهم منطقة الدراسة عبر مواقع التواصل الاجتماعي    بعض أفراد   لتواصل معا  تم

عن مدى رضا السكان عن جودة وأداء الفراغات العمرانية العامة ويتم التعرف على احتياجاتهم  للتعرف من خلالها عن  

المعيار 
 الرئيسي 

 مؤشرات القياس  المعيار الفرعي

انة
صي

ال
 

 الحماية من أعمال التخريب 
 لأثاث الحضري وجود الرقابة الدورية على عناصر ا .1

   وعناصر الأثاث الحضري  الأرضياتوجود صيانة دورية على  .2
 العمراني فرض غرامات مالية على من يتسببون في تلف عناصر الفراغ  .3

 

 ري المساحات الخضراء  .1 حالة المساحات الخضراء
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،وتم استخدام إجراء التواصل عبر مواقع التواصل الاجتماعي بجانب إجراء الاستبيان في التحليل المختلفة في هذه الفراغات
بسبب طبيعة   ،وذلك  فقط  الرحاب  بمدينة  الخاص  مواقع الإحصائي  الدائم عبر  وتواصلهم  الرحاب  مدينة  في  السكان 

 التواصل الاجتماعي
 

 
 
 
 
 
 

 يوضح منهجية الدراسة التحليلية،المصدر:الباحث3شكل 

 حالات الدراسة المُختارة:  -6
لدراسة الفراغات العمرانية   (حي الأسمرات بالمقطم-نموذجين للتجمعات السكنية الجديدة )تجمع الرحاب بالقاهرة الجديدة  اختيارتم  

 العامة بهم وقد تم إختيار نموذجين من الفراغات العامة في كل تجمع سكني.
في تجمع الرحاب تم إختيار فراغين وهم )الفراغ العمراني السكني، منطقة السوق التجاري القديم(، وفي تجمع الأسمرات تم إختيار  

 فراغين وهم )الفراغ العمراني السكني، منطقة الخدمات المركزية(
من التجمعين وذلك لعدة   عام( لكلاً )فراغ شبه    ولكن في الورقة البحثية سيتم التركيز على دراسة نموذج الفراغ العمراني السكني

 :  منها أسباب
تمثل الفراغات العمرانية السكنية المجال الحيوي للناس في حياتهم اليومية، حيث تعد المكان الأساسي لمعظم الأنشطة البشرية  -

الأفراد  بين  الاجتماعي  الترابط  فيه  ينمو  الذي  المكان  فهي  لذلك  النفس  عن  والترفيه  الأفراد  بين  الاجتماعي  كالتفاعل 
(Carmona, 2021) 

 جودة الفراغات العمرانية السكنية وتصميمها الجيد له تأثير مباشر على رفاهية السكان وشعورهم بالراحة والسعادة،لذلك إهتم -
 (Carmona, 2021)  الباحث في الورقة البحثية التركيز على قياس جودة الحياة داخل هذه الفراغات       

الجيدة تساعد أيضاً في تعزيز الهوية المكانية للسكان وزيادة شعورهم بالانتماء للمنطقة - )عواد،   الفراغات العمرانية السكنية 
2021) 
 : بالمقطم( الأسمراتحي -)تجمع الرحاب بالقاهرة الجديدة نماذج الدراسة اختيارمعايير 

 .إمكانية الحصول على القدر الكافي من المعلومات لإجراء الدراسة بمراحلها المختلفة -
 كبيرة ومعبرة عن المجتمع.   اختبارأخذ عينة   يُتيح  االتجمعين، مممن الحيوية في    إشغال ودرجة وجود نسب  -
قطاع حكومي )حي الأسمرات(،    نقطاع خاص )مدينة الرحاب(، إسكا  ننوعية الإسكان، إسكا  فئتين مختلفين من  اختيار -

اختيار فئتين مختلفين من نوعية السكان المستهدفين في الدراسة لمعرفة الاحتياجات المختلفة لكلًا من أفراد القطاعين   يوبالتال
)العام والخاص( في الفراغات العمرانية العامة من خلال التحليل المكاني من قبل الباحث ومن خلال أدوات البحث المختلفة 

 ( الاجتماعي التواصل  مواقع عبر التواصلالمقابلات الشخصية،    الاستبيان،)
 

 منهجية الدراسة التحليلية

نموذج  ختيارا
الدراسة والتعريف 

 به

 القياس والتقييم التحليل المكاني
النتائج 

 والتوصيات
التحليل 
 الإحصائي
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 (التحليلية لتجمع الرحاب العمراني بالقاهرة الجديدة فمصر الدراسة)الأول النموذج  1-5
م من  1997عمراني للقاهرة الكبرى لتخفيف التضخم السكاني بها ،وبدأ تنفيذها عام    كامتداد تم إنشاء مدينة الرحاب  

من   المدينة  تتكون  العقارية،حيث  مصطفى  طلعت  مجموعة  مساحة    10خلال  على  مرحلة  ،كل   220مراحل 
بالمدينة الخدمات بكافة أنواعها والتي تتصل   ومساحات عامة  من تعليمية وصحية وتجارية وترفيهية  فدان،وتتوفر 

عينتين لأنواع مختلفة من الفراغات العمرانية داخل   اختيار،وسيتم  ببعضها البعض بطريق دائري يضم كل المراحل  
،وفي هذه الورقة البحثية سيتم دراسة الفراغ    المدينة وهما)الفراغ العمراني السكني بالمرحلة الأولى ،سوق الرحاب القديم(

 العمراني السكني  

 : الفراغ العمراني السكني بالمرحلة الأولى بالرحاب 1عينة الدراسة   5-1-1
  بالفراغ العمراني السكني بالمرحلة الأولى بالرحاب التعريف •

يقع الفراغ العمراني السكني )الحديقة السكنية( في مركز مجموعة من العمارات السكنية بالمرحلة الأولى بمدينة    
يتكرر  و   ،متر مربع  3600مساحته    غالجهات، وتبلالسكنية من جميع    الاستعمالاتتحيط بهذا الفراغ    ثالرحاب، بحي

تلك الحدائق مع   ط الأولى، وترتبنموذج المجموعة السكنية الذي يتوسطه فراغ عمراني سكني في كامل المرحلة  
 بعضها البعض من خلال شبكة من مسارات المشاة

 
 تصرف من الباحث بGoogle Earth المخطط العام لمدينة الرحاب موضح عليه الموقع العام لمنطقة العمارات السكنية بالمرحلة الأولى المصدر:  1خريطة 

 

 

 يوضح عينة الدراسة)الفراغ العمراني السكني(بالمرحلة الأولى بالرحاب،المصدر:الباحث 4شكل 

 موقع عينة الدراسة بالمرحلة الأولى بالرحاب
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 : )الفراغ العمراني السكني( عن طريق الآتي1تحليل عينة الدراسة  •
 المكاني:  لأولًا: التحلي

وسيتم توضيح يتم التحليل المكاني من خلال زيارة الباحث لمنطقة الدراسة )الفراغ العمراني السكني( بمدينة الرحاب  
 الدراسة. التحليل المكاني فيما بعد من خلال جدول يتم فيه رصد الواقع بالصور التي التقطها الباحث في منطقة  

 الإحصائي:  ل التحلي ثانياً:
  الباحث، سيتمبعد ما تم رصد الواقع من خلال التحليل المكاني وبناءاً على مؤشرات القياس المُستنبطة من قبل  

لمنطقة   استخدامهم  السكان حول مدى شعورهم بالرضا والسعادة تجاه للتعرف على آراء    التحليل الإحصائي  عمل
معرفة نقاط القوة والضعف الموجودة  و   ومن ثم تقييم جودة هذا الفراغ  ،( بمدينة الرحابالسكنيفراغ العمراني  لالدراسة )ا

،    أيضاً ملاحظات الباحث في منطقة الدراسة بناءاً على آراء السكان و   داخله، وذلك بغرض تحسين جودة الحياة    به
 : الخطوات الإجرائية الآتية  ذلك من خلال  ويتم

فراغ لل استخدامهم  السكان حول مدى شعورهم بالرضا والسعادة تجاه  آراء لاستطلاع  استبيانإعداد نموذج   •
الرحاب، وأوضـــحت الخصـــائص فرد من ســـكان   100تكونت عينة الدراســـة من    حيث  العمراني الســـكني،

أن العينة مختلفة الخصــــــائص من حيث )الفئة العمرية،الجنس،الحالة الاجتماعية،المســــــتوى   الديموغرافية
 التعليمي،المهنة( ويمكن توضيح الخصائص الديموغرافية لعينة الدراسة كالآتي:
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 :يالآت اتضح العينة، ادلأفر  الديموغرافيةخلال عرض الخصائص  من

ســــــــــــــنـة، أمـا الفئـة العمريـة الأقـل هي التي  51إلى    41الفئـة العمريـة الأكبر من العينـة هي من عمر  -
 سنة. 20يقل عمرها عن 

 تساوت نسبتي الذكور والإناث تقريباً. -
 النسبة الأكبر من أفراد العينة متزوجة. -
 النسبة الأكبر من أفراد العينة تتمتع بمستوى تعليم عالي. -
 النسبة الأكبر من أفراد العينة تكون من فئة موظفين القطاع الخاص. -

 100بعد ما تم إعداد الاســتبيان وطرحه إلكترونياً على منصــات التواصــل الاجتماعي تم الحصــول على  •
رد فقط خلال فترة زمنية معينة وتوقفت الردود نهائياً، وحتى تكون نتائج التحليل الإحصــائي تغطي أكبر 

  الاجتماعي إلكترونياً على مواقع التواصـــــل   العامة الأســـــئلةبعض   طرح إلىعدد من الأفراد، لجأ الباحث  
ليتعرف من خلالها على مدى رضـــــا الســـــكان عن جودة وأداء الفراغات العمرانية بمدينة الرحاب  الخاص

العامة وتســـاعده أكثر في معرفة احتياجاتهم المختلفة داخل هذه الفراغات، فتم اختيار عينة عشـــوائية من 

 ة الحالة الديموغرافي
 العدد  الجنس  العدد  الفئة العمرية 

 45 ذكر  6 20أقل من  
 55 أنثى  19 29إلى  20من
   19 40إلى  30من
   34 51إلى  41من

   22 50أكبر من 
 100 المجموع  100 المجموع 

  

 العدد  التعليمي المستوى  العدد  الحالة الاجتماعية
 0 ابتدائي  20 أعزب
 1 إعدادي  64 متزوج 
 2 ثانوي  7 أرمل 
 84 جامعي 9 مطلق 
 0 متعلم  غير  
 13 أخرى   

 100 المجموع  100 المجموع 
 

 العدد  المهنة 

 

 5 طالب
 1 حرفي  عمل

 57 خاص قطاع  موظف
 15 عام قطاع  موظف
 10 منزل  ربة

 3 متقاعد 
 9 أخرى 

 100 المجموع 
 يوضح الخصائص الديموغرافية لعينة الدراسة ،المصدر: الباحث  10جدول 
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الأفراد من وســائل التواصــل الاجتماعي والمجموعات الخاصــة بمدينة الرحاب وكانت هذه الأســئلة تناقش  
 الآتي:

 عليها؟الفراغات العامة التي تتردد التي تمارسها في    نشطةماهي الأ -
 العامة؟ ماهي المشاكل التي تواجهك عند تواجدك في الفراغات   -
 الرحاب؟ماهي الأنشطة التي تود أن تكون متوافرة في الفراغات العامة في مدينة   -
    جودتها؟ هل ترى أن مشاركة آراء السكان لها دور مهم في تطوير الفراغات العامة والحفاظ على   -
يساعد في تكوين علاقات اجتماعية بين الناس في الفراغات العمرانية العامة    يفي رأيك، ما الذ -

 بالمنطقة؟
 هل تجد أن الفراغات العامة آمنة بالنسبة لك؟  -

 : كالتالي  الإجابات   وكانت
الباحث عدة إجابات للأفراد،  اقترح  التي تمارسها الأفراد في الفراغات العامة،  بخصوص الأنشطة 
فاقترح الإجابات التالية )الجلوس والالتقاء مع الآخرين،الراحة والترفيه عن النفس،ممارسة أنواع مختلفة  

لإجابات )الراحة والترفيه  عن الرياضة،الشراء وتناول الطعام،لعب الأطفال(، فكانت النسبة الأعلى من ا
 عن النفس،الجلوس والإلتقاء مع الآخرين،الشراء وتناول الطعام(

 أما بخصوص المشاكل التي تواجه الأفراد عند تواجدهم في الفراغات العامة فتعددت إجابات الأفراد
تلك  مثل  المشاة  حركة  مع  مختلطة  سيارات  حركة  ،وجود  والمظلات  الجلوس  مقاعد  )نقص  مثل 
الفراغات   أمام  السيارات  لانتظار  كافية  أماكن  وجود  ،عدم  القديم  الرحاب  سوق  بفراغ  الموجودة 
 العامة،عدم السماح بلعب الأطفال أو الجلوس في المساحات الخضراء( أما المشكلة الأكثر تكرارً من 

الأفراد هو وجود الكثير من الدخلاء غير ساكني مدينة الرحاب فيشعرون بالفوضى وعدم الأمان عند 
ان مدينة  استخدامهم للفراغت العامة،واقترح بعض الأفراد أن تكون هذه الأنشطة مخصصة فقط لسك

من أن تؤثر هذه الأنشطة على خصوصيتهم في المكان حيث أنهم  الرحاب والبعض الآخر تخوف  
 يقدورن الخصوصية.

أما بخصوص الأنشطة التي يودوا أن تكون متوافرة داخل هذه الفراغات وجود المعارض المكشوفة  
أنشطة  لوجود  تعطشهم  على  يدل  وهذا  احتفالية،  أنشطة  ووجود  والفنية  والأدبية  الثقافية  والأنشطة 

أنشطة رياضية مجانية وأن تكون تحت    الفراغات، كمامختلفة في هذه   أقترح بعض الأفراد وجود 
 إشراف النادي الرياضي

رأوا أنه من الضروري جداً بأخذ رأيهم    العامة، فقد لتطوير الفراغات  أما بخصوص مشاركة آراءهم  
 ومقترحاتهم في تطوير أداء الفراغات العامة في عين الإعتبار.

إجاباتهم بأن وجود   يساعد في تكوين علاقات إجتماعية،جاءت   يسؤال الأفراد عن ما الذ وبخصوص  
مقاعد مريحة ومناطق مظللة وساحات خضراء وشعورهم بالأمان في الفراغات العامة هو مايساعدهم  
التفاعلات   وحدوث  التجمعات  على  أيضاً  يساعدهم  مختلفة  أنشطة  وجود  أن  وأضافوا  التجمع  في 

 الاجتماعية بينهم.  

وبخصوص سؤال الأفراد عن مدى شعورهم بالأمان عند إستخدامهم للفراغات العامة ، أشار بعض  
الأفراد انهم يشعرون بالأمان أحياناً ولكن أحياناً أخرى بسبب كثرة الدخلاء والأغراب في الفراغات 
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العامة داخل مدينة الرحاب ،أدى هذا إلى شعورهم بعدم الأمان والفوضى،وأوضحوا إستياءهم من 
 وجود الكثير من الغرباء داخل الرحاب حيث يسببوا فوضى وازدحام دائم

ــوء   ــيتموفي ضـ ــة )الفراغ العمراني   ذلك، سـ ــكني(عرض تحليل ووصـــف عينة الدراسـ  من خلال التحليل المكاني السـ
الذي يوضــح آراء المســتخدمين في    من قبل الاســتبيان  الإحصــائي  من قبل ملاحظات الباحث في الموقع ،والتحليل

 .الباحث  استنبطهافي ضوء مؤشرات قياس جودة الحياة التي  أداء هذه الفراغات وذلك
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 لحي الأسمرات في المقطم( التحليلية  الدراسة)النموذج الثاني  5-1
، حيث تم إنشاء الحي لإعادة   القاهرةمن المشاريع القومية التي تٌنفذ في محافظة    يعد مشروع الأسمرات

فيه ،فهو مجتمع سكني يضم كل الخدمات اللازمة لتوفير حياة    المتـــدهورة الخطــرة توطين سكان المناطق 
من خلال وزارة الإسكان   م  2014آمنة ومستقرة لقانطيه،ويتكون الحي من ثلاث مراحل وتم التنفيذ عام  

وسيتم   مصر،  تحيا  وصندوق  العشوائيات  تطوير  الفراغات   اختياروصندوق  من  مختلفة  لأنواع  عينتين 
العمرانية داخل الحي وهما)الفراغ العمراني السكني بالمرحلة الثالثة ،منطقة الخدمات المركزية(، وفي هذه 

                                          الورقة البحثية سيتم دراسة الفراغ العمراني السكني بالمرحلة الثالثة 

  الثالثة بحي الأسمرات: الفراغ العمراني السكني بالمرحلة 1عينة الدراسة   5-1-2
 بالفراغ العمراني السكني بحي الأسمرات بالمرحلة الثالثة التعريف  •

الأسلوب الشريطي    استخداميتم    السكنية، حيثبين مجموعة من العمارات    يقع الفراغ العمراني السكني
نجد عمارة سكنية بتصميم واحد تتكرر مكونة مجموعة سكنية ثم تتكرر    العمراني، فنجد في تصميم الفراغ  

 والمشاة، ويكون المجموعات السكنية بشكل متوازي ويفصل بين كل مجموعة والأخرى طريق للسيارات  
 متر  200متر وبطول    9الفراغ العمراني السكني بعرض  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 مسار حركة المشاة عمارات سكنية  مسار الحركة الآلية
الفراغ العمراني  مسطحات خضراء

 السكني

موقع عينة الدراسة بالمرحلة الأولى 
 المرحلة الثالثة بحي الأسمرات بالرحاب

 الأسمرات يوضح منطقة الدراسة )الفراغ العمراني السكني( بالمرحلة الثالثة بحي 5شكل 
 بتصرف من الباحث   Google Eearthالمصدر:

 

 الشمال

 1الأسمرات 

م

 2الأسمرات 

0 12.5 25 37.5 

موضحاً   3توضح الموقع العام لحي الأسمرات  2خريطة 
بتصرف   + Google Earthعليه عينة الدراسة، المصدر:

 من الباحث 
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 : )الفراغ العمراني السكني( عن طريق الآتي1تحليل عينة الدراسة  •
 المكاني:  لأولًا: التحلي

حيث    بحي الأسمراتيتم التحليل المكاني من خلال زيارة الباحث لمنطقة الدراسة )الفراغ العمراني السكني(  
وسيتم توضيح التحليل المكاني فيما بعد من خلال جدول يتم ،  يعتمد هذا التحليل على الرصد والملاحظة

 .فيه رصد الواقع بالصور التي التقطها الباحث في منطقة الدراسة 

 الإحصائي:  ل ثانياً: التحلي
على مؤشرات القياس المُستنبطة من قبل الباحث   بعد ما تم رصد الواقع من خلال التحليل المكاني وبناءاً 

السكان حول مدى شعورهم بالرضا والسعادة تجاه استخدامهم  ،سيتم عمل التحليل الإحصائي للتعرف على آراء  
، ومن ثم تقييم جودة هذا الفراغ ومعرفة نقاط القوة بحي الأسمراتلمنطقة الدراسة )الفراغ العمراني السكني(  

والضعف الموجودة به بغرض تحسين جودة الحياة داخله ،وذلك بناءاً على آراء السكان وأيضاً ملاحظات  
 ويتم ذلك من خلال الخطوات الإجرائية الآتية: الباحث في منطقة الدراسة ،  

إعداد نموذج استبيان لاستطلاع آراء السكان حول مدى شعورهم بالرضا والسعادة تجاه استخدامهم   •
فرد من سكان حي الأسمرات،    100حيث تكونت عينة الدراسة من    ،للفراغ العمراني السكني

)الفئة   حيث  من  الخصائص  مختلفة  العينة  أن  الديموغرافية  الخصائص  وأوضحت 
الخصائص   توضيح  ويمكن  التعليمي،المهنة(  الاجتماعية،المستوى  العمرية،الجنس،الحالة 

 الديموغرافية لعينة الدراسة كالآتي: 
 ة الحالة الديموغرافي

 العدد  الجنس  العدد  الفئة العمرية 
 42 ذكر  15 20أقل من  

 58 أنثى  14 29إلى  20من
   25 40إلى  30من
   28 51إلى  41من

   18 50أكبر من 
 100 المجموع  100 المجموع 

  

 العدد  التعليمي المستوى  العدد  الحالة الاجتماعية
 20 ابتدائي  12 أعزب
 22 إعدادي  70 متزوج 
 10 ثانوي  8 أرمل 
 8 جامعي 10 مطلق 
 40 متعلم  غير  
 0 أخرى   

 100 المجموع  100 المجموع 
 

 العدد  المهنة 
 5 طالب 

 40 حرفي  عمل
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 :يالآت اتضح العينة، ادلأفر  الديموغرافيةخلال عرض الخصائص  من

 (51إلى  41( ومن )40إلى  30تقاربت نسب الفئات العمرية التي تتراوح من ) -
 نسبتي الذكور والإناث تقريباً.تقاربت   -
 النسبة الأكبر من أفراد العينة متزوجة. -
تى المرحلـة الإبتـدائيـة أو حالنســــــــــــــبـة الأكبر من أفراد العينـة أميين يليهـا نســــــــــــــبـة التعليم   -

 الإعدادية.
النســــــــــــــبـة الأكبر من أفراد العينـة الأعلى يعملون في الحرف اليـدويـة كـالنجـارة والســــــــــــــبـاكـة  -

 والكهرباء وغيرها من الحرف اليدوية
ــول   • ــل الاجتماعي تم الحصـ ــات التواصـ ــتبيان وطرحه إلكترونياً على منصـ بعد ما تم إعداد الاسـ

  ،وحتى يتمكن البــاحــث منرد فقط خلال فترة زمنيــة معينــة وتوقفــت الردود نهــائيــاً   100على  
ــتبيان وحتى تكون النتائج  النزول ، لجأ الباحث إلى أكثر شـــــــمولية ودقةالتحقق من نتائج الاســـــ

فرد( وقد روعي أن 15عينة عشــوائية من الأفراد )إلى الموقع وإجراء المقابلات الشــخصــية مع 
ــة   ــالــــ ــة،الجنس،الحــــ العمريــــ ــة  )الفئــــ ــث  حيــــ من  الخصــــــــــــــــــــائص  ــة  مختلفــــ ــة  العينــــ ــذه  هــــ تكون 

 ، وكانت هذه الأسئلة تناقش الآتي:الاجتماعية،المستوى التعليمي،المهنة(
   

 الفراغات العامة التي تتردد عليها؟التي تمارسها في    نشطةماهي الأ -
 ماهي المشاكل التي تواجهك عند تواجدك في الفراغات العامة؟  -
 ماهي الأنشطة التي تود أن تكون متوافرة في الفراغات العامة في مدينة الرحاب؟ -
هل ترى أن مشاركة آراء السكان لها دور مهم في تطوير الفراغات العامة والحفاظ على  -

 جودتها؟   
يساعد في تكوين علاقات اجتماعية بين الناس في الفراغات العمرانية   يفي رأيك، ما الذ -

 العامة بالمنطقة؟ 
 لك؟   بالنسبة  آمنة  العامة  الفراغات  أن   تجد  هل -

 : كالتالي  الإجابات   وكانت
بخصوص الأنشطة التي تمارسها الأفراد في الفراغات العامة، اقترح الباحث عدة إجابات  
عن  والترفيه  الآخرين،الراحة  مع  والالتقاء  )الجلوس  التالية  الإجابات  فاقترح  للأفراد، 

 20 خاص قطاع  موظف
 17 عام قطاع  موظف
 15 منزل  ربة

 3 متقاعد 
 0 أخرى 

 100 المجموع 

 يوضح الخصائص الديموغرافية لعينة الدراسة، المصدر :الباحث  11جدول 
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الأطفال(، الطعام،لعب  وتناول  الرياضة،الشراء  عن  مختلفة  أنواع  فكانت  النفس،ممارسة 
 النسبة الأعلى من الإجابات هي )الجلوس والإلتقاء مع الآخرين، لعب الأطفال سوياً(

فتعددت  العامة  الفراغات  في  تواجدهم  عند  الأفراد  تواجه  التي  المشاكل  بخصوص  أما 
 الأفراد، فتم ذكر الآتي: إجابات  

أشارت النساء التي تمت مقابلتهن أنهم بحاجه إلى مقاعد جلوس في الساحات   -
المفتوحة بين العمارات السكنية، حيث يضطروا للجلوس عند مداخل العمارات 

 بسبب عدم وجود مقاعد جلوس لهم 
الحديقة   - بالجلوس عند  لهم  السماحية  بسبب عدم  أنهم مستائين  بعضهم  أشار 

الموجودة بالمرحلة الثالثة أو لعب الأطفال فيها ،حيث أنهم يفضلون هذه النوعية 
 من مناطق الجلوس والتجمع

قليلة جداً ولا أكد   - التشجير في الحي  أنهم يروا أن عناصر  جميع الأشخاص 
تعطي أي ظلال فعندما يمشوا مسافات بعيدة يكونوا بحاجة إلى أشجار تعطي 
ركوب  أن  بسبب  المشي  يفضلون  أنهم  أشار  بعضهم  بأن  لهم،خاصة  ظلال 

 السيارات الخاصة بحي الأسمرات تكون تكلفة مادية إضافية بالنسبة لهم
حيث   - أكبر،  بشكل  مظللة  مساحات  إلى  بحاجة  أنهم  الأشخاص  بعض  أشار 

 يجعل من الصعب لديهم إستخدام هذه المساحات الغير مظللة أثناء النهار
ومقاعد  - مظللة  بأماكن  لهم  مجهزة  غير  العامة  المساحات  أن  البعض  أشار 

 للجلوس وصناديق قمامة ومنطقة للعب أطفالهم

 ،فتم ذكر الآتي: يودوا أن تكون متوافرة داخل هذه الفراغاتأما بخصوص الأنشطة التي  

للعب الأطفال  - آمنة مخصصة  مناطق  إلى  بحاجة  أنهم  النساء  أشارت بعض 
 ومجهزة بألعاب خاصة بهم،بدلًا من لعبهم في الشوارع 

مجهزة  - وتكون  للدراجات  مخصصة  ساحات  إلى  بحاجة  أنهم  بعضهم  أشار 
 بعناصر الأثاث الحضري من مظلات ومقاعد جلوس خاصة بهم 

أشار بعضهم أنهم بحاجة إلى حديقة وساحات يجلس بها الجيران للترفيه عن  -
 نفسهم ويتجاذبوا أطراف الحديث بينهم ويلعب بها أطفالهم

العامة الفراغات  لتطوير  آراءهم  مشاركة  بخصوص  من أما  أنه  فكرة  أيد  منهم  ،فالكثير 
على   الحي،ويجب  في  تتم  تطوير  عملية  أي  في  بأرائهم  الأخذ  يتم  أن  جداً  الضروري 
في   العامة  الفراغات  في  متطلباتهم  على  التعرف  و  مشاكلهم  يعرفوا  أن  المسؤولين 
الأشجار  نسبة  لزيادة  بأنفسهم  الزراعة  مستعدون  بأنهم  آخرون  الحي،وأضاف 

خرون أن مشاركتهم في أمور الحي تعطيهم الإحساس بالإنتماء أكثر لهذا بالحي،وأضاف آ
 المكان.  

،كانت النسبة يساعد في تكوين علاقات إجتماعية  يوبخصوص سؤال الأفراد عن ما الذ 
الأعلى من ردود الأفراد في المقابلات الشخصية هو )وجود مقاعد مريحة ومظلات تحمي  
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من الشمس،الشعور بالأمان داخل هذه الفراغات(،كما أضاف أفراد العينة بعض العوامل 
منطقة مجهزة  مثل وجود  بينهم  الإجتماعية  التفاعلات  في حدوث  تساعد  التي  الأخرى 

 بألعاب الأطفال حيث يلعب الأطفال ويجلس الأهالي بمنطقة جلوس بالقرب منهم

وبخصوص سؤال الأفراد عن مدى شعورهم بالأمان عند إستخدامهم للفراغات العامة ،  
أن هناك أمان في الحي نسبياً ولكن بسبب أن حي الأسمرات يضم   أشار بعض الرجال

بين بعض   أحياناً مشاجرات  فيوجد  بثقافات مختلفة  منطقة  أكثر من  قادمين من  سكان 
علي  بالأمان  لايشعرون  أنهم  الحادة،فأشاروا  الأدوات  من  وغيرها  بالزجاجات  الشباب 

الأسمرات وأضافت بعض النساء   زوجاتهم ليلًا للنزول وحدهم في الفراغات العامة بحي
أنهم لايشعرون بالأمان أن يتركوا أطفالهم وحدهم ليلًا يلعبون في الساحات،وأضاف رجل 

كنون أناس آخرين آخر أنه أتى من منطقة عين الصيرة )مصر القديمة( ولكن حوله يس
هو  الحي  ثقافات ساكني  إختلاف  إن  وقال  ،عزبة خير الله(  )الدويقة  مثل  مناطق  من 

 مايسبب في وجود المشاجرات 

وفي ضـوء ذلك، سـيتم عرض تحليل ووصـف عينة الدراسـة )الفراغ العمراني السـكني( من خلال التحليل 
المكاني من قبل ملاحظات الباحث في الموقع ،والتحليل الإحصــــائي من قبل الاســــتبيان الذي يوضــــح  

ــتنب طها  آراء المســـــتخدمين في أداء هذه الفراغات وذلك في ضـــــوء مؤشـــــرات قياس جودة الحياة التي اســـ
 الباحث.
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 : الاستنتاجات -7
البحثيةسلطت   الحياة    الدراسة  جودة  وهو  مهم  موضوع  على  السكنية    داخل الضوء  بالتجمعات  العامة  الفراغات 

المؤشرات الموضوعية   الاعتبارتوصلت الدراسة إلى أداة لقياس جودة الحياة داخل هذه الفراغات،آخذه في  الجديدة،حيث  
مدى توافر الخدمات بمنطقة ما والتي تتم من خلال والذاتية ، حيث أن المؤشرات الموضوعية هي التي تعبر عن  

الزيارات الميدانية من قبل الباحث لمنطقتي الدراسة )الرحاب والأسمرات(،أما المؤشرات الذاتية هي التي تعبر عن مدى 
السكان   من خلال    استخدامهمتجاه  رضا  تتم  والتي  العامة  التواصل   إلكترونياً   استبيانطرح  للفراغات  منصات  على 

الإجتماعيالاجتماعي التواصل  مواقع  عبر  أفراد  مع  والتواصل  الشخصية  في    ،المقابلات  السكان  رأي  على  للتعرف 
الباحث    استنبطهاالعامة المُختارة لمنطقتي الدراسة الرحاب والأسمرات وذلك  من خلال مؤشرات القياس التي  الفراغات  

أوجه القصور  ،وبالتالي يتم التعرف على متطلبات الأفراد داخل هذه الفراغات وأيضاً معرفة  من خلال الدراسات السابقة  
السكنية  ،لتحقيق جودة الحياة المطلوبة في الفراغات العامة بالتجمعات    فيما بعد   التي يلزم تفاديها في العملية التصميمية

  واحتياجات    متطلبات  اختلفتمختلفة من نوعية الإسكان وبالتالي    مستوياتالباحث    اختار،وفي هذه الدراسة    الجديدة
وسيتم عمل تحليل مقارن بين   ،مجتمع الرحاب)إسكان قطاع خاص(، ومجتمع الأسمرات )إسكان قطاع عام(    كلًا من

   :خلال الآتيالمجتمعين  احتياجات أفراد 

 يوضح التحليل المقارن لاحتياجات  أفراد مجتمعي الرحاب والأسمرات، المصدر:الباحث 12جدول 

 

 

 قطاع عام( مجتمع الأسمرات )إسكان  مجتمع الرحاب )إسكان قطاع خاص(  وجه المقارنة

 الأنشطة الاجتماعية

  الأنشطة   في  للتنوع  المجتمع  أفراد  تعطش -
هذه المعروضة  الترفيهية تكون  أن  وأضافوا   ،

 الأنشطة مخصصة لسكان الرحاب فقط  
تُحدِث  - أنشطة  وجود  من  الأفراد  بعض  تخوف 

 وتؤثر على خصوصياتهمبعض الصخب 
 

  بالأنشطة   مهتمون   أنهم  المجتمع  أفراد  أشار -
التي تساعد على تكوين العلاقات الاجتماعية  
للجلوس  ومقاعد  ساحات  وجود  مثل  بينهم 

 لأطفالهم  آمنة الأطفال لألعاب مناطقوأيضاً 

 الأمن والسلامة

  أحياناً بسبب   الأمان  بعدم  المجتمع  أفراد  يشعر -
داخل   والأغراب  الدخلاء  من  الكثير  وجود 

 المنطقة 
 
 

بسبب    كلياً   الأمان  بعدم  المجتمع  أفراد  يشعر -
في   الأفراد  بعض  بين  المشاجرات  حدوث 

 أفراد الأمن  المنطقة وغياب
 

 وسائل الراحة والأثاث

مقاعد  - نسبة  زيادة  إلى  بحاجة  المجتمع  أفراد 
 الجلوس 

بكمية   - راضيين  المجتمع  الأشجار  أفراد 
 والمساحات الخضراء الموجود

 

جلوس  - لمقاعد  بشدة  المجتمع  أفراد  احتياج 
 ومظلات كافية في الفراغات العمرانية السكنية 

بكمية   - تماماً  راضيين  غير  المجتمع  أفراد 
 الأشجار والمساحات الخضراء 

 

 المشاركة المجتمعية

آراءهم  - مشاركة  بفكرة  المجتمع  أفراد  رحب 
في   العامة  الفراغات  أداء  لتطوير  ومقترحاتهم 

 المنطقة 

آراءهم  - مشاركة  بفكرة  المجتمع  أفراد  رحب 
الفراغات   في  احتياجاتهم  ومعرفة  ومقترحاتهم 

 العامة في المنطقة 
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بين أفراد مجتمعي الرحاب والأسمرات،هناك بعض الأبحاث التي ناقشت  الحصول على هذه النتائج من التحليل المقارن    وبعد 
مجتمعات الإسكان الخاص أن أفراد    (2020)السيد،  أسلوب حياة واحتياجات كلًا من أفراد القطاعين الخاص والعام ،فأشار  

مثل التجمعات السكنية المغلقة تفضل دائماً الهدوء والخصوصية ووجود درجة عالية من الأمن والأمان حتى تقنن من دخول 
تكون لأفراد   ، ثقافية ، إجتماعية ، أدبية ، إحتفالية( و ترفيهية    الأنشطة المتنوعة)الغرباء لمجتمعهم،كما أنهم يفضلون وجود  

 المختلفة. ،كما أنهم يفضلون المساحات الواسعة الخضراء وعناصر التشجير مجتمعهم فقط

أن الأفراد في هذا الإسكان يفضلون وجود   ( 2023  فرغلي،  و   محمود،)يسري،  فأشار  أما بالنسبة لأفراد الإسكان الحكومي  
، ومن الضروري لديهم سهولة   ولعب أطفالهم    فراغات عمرانية محيطة بهم تلائم احتياجاتهم في الجلوس والالتقاء مع الآخرين

لتوفير تكلفة المواصلات،كما ضروري لديهم فصل حركة المرور عن حركة المشاه سيراً على الأقدام    لفراغاتالوصول لهذه ا 
ن كما وجود عناصر التشجير أيضاً أمر مهم للتظليل في حالة السير لمسافات  لإعتمادهم على السير في كثيراً من الأحيا

 طويلة 

 :التوصيات -8
والتي   (تالرحاب، الأسمراالنتائج التي تم الوصول إليها من خلال التحليل المكاني والإحصائي للتجمعين )بناءاً على  

تحديد التوصيات التي من شأنها رفع كفاءة وجودة الفراغات    ، يمكنأظهرت احتياجات الأفراج في كلًا من المجتمعين
 المختلفة  العمرانية العامة بالتجمعات السكنية الجديدة 

بتنوع الأنشطة الترفيهية التي تناسب سلوك جميع الفئات العمرية )شباب، أطفال، كبار سن( في    هتمامالإ -
 العامة.الفراغات  

الاهتمام بتوفير بعض الأنشطة الترفيهية المجانية التي تخدم أفراد المنطقة مثل وجود مناطق للعب الأطفال أو  -
 وجود أماكن لممارسة الألعاب الرياضية

 الاهتمام بتجهيز الفراغات العامة بعناصر الأثاث الحضري للازمة للمستخدمين  -
 الخاصة   الاحتياجاتتصميم الفراغات العامة بحيث تناسب ذوي  -
 إدارة دخول الغير ساكنين إلى المنطقة لتوفير الأمان في المنطقة -
توفير عناصر الأمان الكافية في الفراغات العامة من وجود رجال أمن وكاميرات مراقبة حتى يعزز الشعور  -

 بالأمان للسكان 
 فصل حركة المرور عن حركة المشاة في الفراغات العامة لتحسين السلامة والأمن -
 إمداد الشوارع بتجهيزات العبور الآمن عند التقاطعات لتهدئة حركة المرور وبالتالي الحفاظ على سلامة الأفراد -
في عملية التخطيط والتصميم للفراغات العامة لضمان تلبية احتياجاتهم بشكل    بمشاركة آراء السكان   الاهتمام -

 فعال 
 .الاهتمام بوجود مسطحات خضراء وعناصر تشجير مختلفة في الفراغات العامة -
 .الاهتمام بوجود عناصر جاذبة في الفراغات العامة مثل وجود عناصر مائية أو وجود بعض الأعمال الفنية -
 رقابة دورية عليها وذلك للحفاظ عليها  دورية، ووجود الاهتمام بصيانة الفراغات العامة بصفة   -
إشراك السكان في عمليات الرقابة والإبلاغ عن أي مشاكل أو تلفيات،مما يجعل السكان يشعرون بالإنتماء   -

 تجاه منطقتهم 
 بالمسؤولية تجاه مجتمعاتهم توفير برامج توعية وتثقيف للسكان لتعزيز شعورهم   -
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