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 ت الحكومية وغيرالحكومية في دعم المرأة المعيلةدور المنظما
  مصطفي كامل محمد السيد وي  محمد إبراھيم العزب,  عبدالرحيم عبدالرحيم الحيدري , مروة السيد إسماعيل محمد

  قسم التنمية الريفية ــ كلية الزراعة ــ جامعة اUسكندرية
  

  الملخص
  

دعم المرأة المعيلة ,وتحديد أھم العوامل المرتبطة بالدعم الكلي للمرأة المعيلة ومحاوره  استھدفت الدراسة بصفة رئيسية تحديد وقياس درجة
زرة المرأة المعيلة في ضوء ,وإقتراح إستراتيجيات لتدعيم مؤا المختلفة (ا1قتصادي ,وا1جتماعي ,والسياسي ,والصحي والبيئي ,والنفسي ,والتشريعي)

زرة المرأة المعيلة مات التي يكون من أنشطتھا دعم ومؤاخاصة استھدفت حصر وتحديد الجھات والھيئات والمنظ النتائج التي يسفر عنھا البحث ,وبصفة
الخدمات التي ,والتحديد الدقيق لطبيعة اIدوار ونوعية المساعدات التي تقدمھا ھذة الجھات والھيئات والمنظمات للمرأة المعيلة ,والتعرف علي نوعية 

ئات والمنظمات ,والحاصلين عليھا ,ومدي كفايتھا ,وا1قتراحات التي يرونھا لتحسين ھذة الخدمات ,وتحديد المشكKت الرئيسية التي تقدمھا الجھات والھي
Kتمثلت شاملة ھذة ت ,ولتحقيق أھداف ھذة الدراسة تواجه الجھات والھيئات والمنظمات الداعمة للمرأة المعيلة ,ومقترحات التغلب علي ھذة المشك

تمثل كل إمرأة معيلة موجودة في  فھي عينة الدراسة موسي بمحافظة كفرالشيخ ,أمااسة في جميع الوحدات المعيشية التي تعولھا إمرأة بقرية محلة الدر
م في تحليل بيانات يتضح أن العينة المأخوذة تمثل شاملة الدراسة ,وقد استخد سيدة ريفية معيلة ,وبذلك ٣٠٠عينة قرية محلة موسي ,وبذلك يبلغ قوام ھذة ال

ع التكراري ,وذلك ھذة الدراسة أكثر من أسلوب إحصائي منھا النسب المئوية ,والمتوسط الحسابي ,وا1نحراف المعياري ,والمدي ,وجداول التوزي
رات المستقلة مثل معامل لبيان العKقة بين المتغيرات التابعة وغيرھا من المتغي أخري ت ,وكذلك تم إستخدام أساليب إحصائيةلعرض ووصف البيانا

لمدروسة علي ا1رتباط لبيان قوة إتجاه العKقة بين المتغيرات ,وكذلك تم إستخدام أسلوب تحليل ا1نحدار المرحلي لتحليل أثر المتغيرات المستقلة ا
لتي توصلت إليھا وقد تمثلت أھم النتائج ا . كبةالمتغيرات المر) لقياس درجة ثبات بعض  ـ كرومباخ المتغيرات التابعة ,كما أستخدم معامل الثبات ( ألفا

بدرجة خفض الدعم السياسي في حين أن الدعم ا1قتصادي وا1جتماعي أكثر إنخفاضا ،كما ين،م للمرأة المعيلة منخفض المقد أن الدعم الكلي الدراسة في
,كما أظھرت نتائج الدراسة أن ھناك  أكثر بقليل من المتوسطلتشريعي ,في حين كان الدعم ا ،في حين أن الدعم الصحي والبيئي والنفسي يكاد ينعدم كبيرة

%) من التباين في الدعم الكلي للمرأة المعيلة ,يأتي في مقدمتھا متغير ٩٧عشرة متغيرات مستقلة تضمنھا النموذج ا1نحداري تساھم في تفسير قرابه (
درجة المعرفة وا1ستفادة من قوانين و,ودرجة ا1نفتاح الجغرافي ,%) ٥.١م المنظمي (%) ,والدع٨%) ,ودرجة الثقة بالنفس (٨١.٢المشاركة السياسية (

ودرجة إعتماد أبناء المرأة ,ودرجة المشاركة في مشروعات خدمة القرية ,والحصول علي دورات تدريبية ,والدعم العائلي المادي , دعم المرأة المعيلة
يتضح أن المتغيرات العشرة المستقلة السابقة تفسر مجتمعه  ٠.٩٦٩والبالغة  R2ع إلي قيمة معامل التحديد ,وبالرجوودرجة القيادية ,المعيلة علي أنفسھم 

% من التباين في درجة الدعم الكلي للسيدات المعيKت ٣.١% من التباين في مستوي الدعم الكلي للسيدات المعيKت المبحوثات ,وأن نسبة ٩٦.٩نحو 
أخري لم تشملھا الدراسة ,ومن ھنا يتضح اIھمية الكبرى لمتغيرات المشاركة السياسية للمرأة المعيلة ,والدعم المنظمي  المبحوثات يرجع إإلي متغيرات

التباين في درجة ,والدعم العائلي والمجتمعي المحلي ,والدعم الصحي والبيئي ,والمعرفة بالحقوق والواجبات ,ودرجة ثقة المرأة المعيلة بنفسھا في تفسير 
  1ستراتيجية دعم المرأة المعيلة في ضوء نتائج الدراسة .يرات بمثابة المرتكزات اIساسية م الكلي للمرأة المعيلة ،حيث أن ھذة المتغالدع

  
  المقدمة

  
إن ظاھرة المرأة المعيلة ليست جديدة في المجتمعات ا1نسانية فقد 

تھا ريرة من بقاء المرأة بمفردھا وإدابحا|ت كث يخير الوجود البشر
لعائلتھا ولنفسھا ,ولكن إتساع الظاھرة في عصرنا الحالي جعل المعنيين 
بشئون المرأة يشيرون إلي أزمة جديدة عاصفة بالمجتمع البشري لھا 
آثارھا السلبية ليس علي صعيد المرأة فقط بل علي المجتمع ككل ,ولما 

ر ھذة ا1جتماعية المعرضة ل�ذي فإن آثا أكثر العناصركانت المرأة ھي 
الظاھرة تصيب الكيان النفسي والبناء الذاتي للمرأة أو| ,ومن ثم إنعكست 

  ).٣, ٢٠٠٢آثار ھذة الحالة علي المجتمع بأسره (نادية حليم ,وفاء فھيم ,
  مشكلة الدراسة

ئولة وراعية للنصف ا�خر نصف المجتمع ومس بإعتبار أن المرأة
ا أن تضع في خططھا التنموية العديد من الدول علي مختلف مستوياتھھذا دفع 

وسياساتھا ا1جتماعية نصيب كبير للمرأة ومشكKتھا في جميع حا|تھا سواء 
ولكن في ظل ظروف لھذة اIسرة ,زوجة أو ربة أسرة أو عاملة أو معيلة 

المجتمع المصري التي من الصعب للمرأة فيه أن تدير اIسرة ,حيث يحظي 
 اذكوري اي حساب المرأة بإعتباره مجتمعفيه الرجل بالكثير من المزايا عل

,فالثروة في يد الرجل ,كما أ، الحيازات بإسم الرجل ,وكذلك التعليم أحق للرجل 
عن المرأة وما يترتب عليه من فرص عمل ودخل أكبر من نصيب الرجل 
دون المرأة ,كل ھذا دفع ببرامج التنمية علي المستويات المحلية وا1قليمية 

أة والنھوض بھا كنوع من تدارك فترات ا1ھمال التي مرت بھا ا1ھتمام بالمر
ھذا ا1ھمال وھذا يتطلب وجود جھات وھيئات نتيجة من أضرار وما لحق بھا 

حكومية مثل الصندوق ا1جتماعي ,وبنك التنمية  ومنظمات حكومية وغير
وا1ئتمان الزراعي ,والمجلس القومي للمرأة ,وصندوق التنمية المحلية 

رة التضامن ا1جتماعي ,وا1تحاد ا1قليمي للجمعيات اIھلية لدعم ,ووزا

ومساعدة المرأة بصفة عامة ,والمرأة المعيلة علي وجه الخصوص للنھوض 
مة إرتباط بين ا1عالة النسائية ناك ث,فھ )٣٧ـ٣٥, ٢٠٠١(بثينة عمارة ,بھا 

فقرا في وتأنيث الفقر علي إعتبار أن ھؤ|ء النساء يمثلن الشرائح اIشد 
 دية وا1جتماعية ,ومن السماتالمجتمع ,واIكثر معاناه من الظروف ا1قتصا

التي تجعل اIسرة التي ترأسھا إمرأة أكثر تعرضا للفقر إرتفاع عدد المعالين 
,وإنخفاض عدد المتكسبين في مثل ھذة اIسر مقارنة باIسر التي يعولھا رجل 

ھا تلك اIسر التي تعولھا إمرأة ,وكذلك إنخفاض مستوي الدخول التي تكتسب
عولھا الذكور ,مما إضطر غالبية النساء يعن تلك التي تكتسبھا اIسر التي 

المعيKت للعمل في القطاع غير الرسمي أو ا1لتحاق بحرف بسيطة | تدر 
دخK أو عائدا كافيا 1شباع إحتياجات اIسرة وذلك نتيجة 1فتقار ھؤ|ء النساء 

ة للعمل مما يستلزم تدريبھن علي الحرف أو المشروعات للمھارات الKزم
المولدة للدخل ,وأيضا العمل علي إكسابھن المھارات ا1جتماعية وا1قتصادية 

ا1جتماعية وا1قتصادية  التي تؤھلن ل�لتحاق بعمل مناسب لمواجھة الظروف
تشير ا1حصائيات ,حيث  )٣٢, ٢٠٠٢(عبلة الساعاتي ,شن فيھا التي يع

يانات أن عدد اIسر المصرية التي تعولھا إناث في تزايد مستمر ,حيث والب
أن نسبة اIسر التي تعولھا إناث تقدر  ١٩٩٦يوضح تقرير التنمية البشرية لعام 

إلي  ٢٠٠٢% من اIسر المصرية ,زادت ھذة النسبة في عام ١٢.٦بحوالي 
شرات % من اIسر المصرية ,وتشير التقديرات اIولية للمؤ٢٢حوالي 

أن نسبة رؤساء اIسر من ا1ناث  ٢٠٠٦الديموجرافية لسكان مصر في عام
% من إجمالي عدد اIسر المصرية ,بينما وصلت ا�ن ٢٦.٢بلغت حوالي 

% من إجمالي عدد ٣٣إلي حوالي  ٢٠١٢نسبة النساء المعيKت في مصر عام 
إلي  اIسر ,فمن المKحظ أن النسب تتضاعف خKل سنوات قليلة مما يشير

ضرورة ا1ھتمام بھذة الفئة ومساعدتھا في مواجھة مشكKتھا منعا لتفاقمھا أو 
  ).٣١٥, ١٩٩٤(أحمد إبراھيم ,حدوث مشكKت وظواھر أخري مترتبة عليھا 

  أھمية الدراسة
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ولة لتحفيز المجتمع للتصدي الدراسة الحالية إن ھي إ| محا
اية والتكافل وتمكينھا من بالرع ھابالوقوف إلي جانبالمرأة المعيلة لظاھرة 

حياة كريمة حتي ينعكس ذلك علي  شئون أسرتھا بالحد الذي يكفل لھا إدارة
تعرف علي التھدف الدراسة  كله با1يجاب نحو تحقيق التنمية ,كماالمجتمع 

دور الھيئات والجھات والمنظمات الحكومية وغيرالحكومية المنوط بھا 
منظمات مجھودات التي تقدمھا ھذة الدعم المرأة المعيلة والتعرف علي ال

كثيرة تأخد علي عاتقھا تدعيم  ,حيث أن ھناك ھيئات للمرأة المعيلة
زرة المرأة المعيلة ومساعدتھا علي تأدية واجباتھا ,إ| أنه وحتي ومؤا

الوقت الراھن تكاد تنعدم الدراسات التي تتناول ھذا الجانب ,كذلك |يعرف 
دات والمجھودات التي تقدمھا ھذة الھيئات علي وجه الدقة ما ھي المساع

أو الجھات أو المنظمات للمرأة المعيلة ,وما إذا كانت ھذة المساعدات تكفي 
عن متطلبات اIسر  إحتياجاتھا وتغطيھا أم أنھا مازالت قاصرة حتي ا�ن

ضر وكل أن المرأة ھي نصف المجتمع الحا ,وبمامرأة التي تعولھا إ
I يقع علي عاتقھا تربية وإعداد النشىء للمستقبل  نهالمجتمع في المستقبل

,ولما كان حجم اIسرة التي تعولھا إمرأة يصل إلي ثلث عدد اIسر في 
مصر تقريبا في الوقت الراھن من ھنا تنبع أھمية ھذة الدراسة من كونھا 

لية إعالة وتربية تتعلق بقطاع كبير في المجتمع تتحمل فيه المرأة مسئو
  .ة وتنشئة اIسر

  أھداف الدراسة
الدراسة الحالية بصفة عامة التعرف علي دور المنظمات تھدف  

الحكومية وغيرالحكومية في دعم المرأة المعيلة ,وبصفة خاصة 
  : تستھدف الدراسة

مات التي يكون من أنشطتھا ـ حصر وتحديد الجھات والھيئات والمنظ ١
  زرة المرأة المعيلة .دعم ومؤا

لطبيعة اIدوار ونوعية المساعدات التي تقدمھا ھذة  ـ التحديد الدقيق ٢
  الجھات والھيئات والمنظمات للمرأة المعيلة .

ـ التعرف علي نوعية الخدمات التي تقدمھا الجھات والھيئات  ٣
والمنظمات ,والحاصلين عليھا ,ومدي كفايتھا ,وا1قتراحات التي 

  يرونھا لتحسين ھذة الخدمات .
لرئيسية التي تواجه الجھات والھيئات والمنظمات ـ تحديد المشكKت ا ٤

  الداعمة للمرأة المعيلة ,ومقترحات التغلب علي ھذة المشكKت .
  ـ تحديد وقياس درجة دعم المرأة المعيلة . ٥
ـ تحديد أھم العوامل المرتبطة بالدعم الكلي للمرأة المعيلة ومحاوره  ٦

  المختلفة .
زرة المرأة المعيلة في ضوء النتائج اـ إقتراح إستراتيجيات لتدعيم ومؤ٧

  التي يسفر عنھا البحث .
  اhستعراض المرجعي والدراسات السابقة

تعرف المرأة المعيلة بأنھا المرأة التي تتحمل إعالة أفراد أسرتھا 
لعدة أسباب منھا ھجرة الزوج ,أو وفاته ،أو سجنه ,أو عجزه ,أوالطKق 

لمرأة المعيلة وزيادة تحرك المنظمات ,مما دعي الدولة ل�ھتمام بمساعدة ا
الحكومية والمؤسسات اIھلية من أجل عقد المؤتمرات المتعددة لمناقشة 
قضايا المرأة المعيلة ,ومما | شك فيه أن ما دعا تلك المنظمات لھذا 
                                                               ً    التحرك ھو إدراك الشعوب بأھمية دور المرأة المعيلة وإعتبارھا جزءا  من 

ت الدراسات ونظمت الندوات والمؤتمرات لوضع عملية التنمية ,وقد أجري
قضية المرأة المعيلة ودورھا فى عملية التنمية تحت الدراسة والتتبع بھدف 
                           ً           ً         ً       ً                دعم المرأة المعيلة إقتصاديا  ,وإجتماعيا  ,وسياسيا  ,وصحيا  وبيئيا ,ونفسيا 

ينھا من رعاية أسرتھا ,وتشريعيا وبالتالي مد يد العون لرفع مستواھا لتمك
,ويعرف دعم المرأة المعيلة بأنه  معلي خدمه مجتمعھ ينقادر تاج أبناء1ن

العملية التى بمقتضاھا يتم توفير فرص أكبر للمرأة المعيلة للحصول على 
الموارد والمعارف والمھارات والمعلومات والقوانين والتعضيد النفسى 

وإنجاز والبيئى والسياسى الKزم لمساعدتھا على تحسين ظروفھا المعيشية 
أھدافھا وذلك بھدف تعزيز قدرتھا على المساھمة ا1يجابية فى رفاھية 
أسرتھا وتقدم مجتمعھا فى المجا|ت ا|جتماعية وا|قتصادية والسياسية 

حيث يمكن للمنظمات سواء الحكومية أو غيرالحكومية ,والبيئية والثقافية 
ر الدعم تقديم الدعم للمرأة المعيلة من خKل عدة محاور وھي محو

ا1قتصادى ,ومحور الدعم ا1جتماعي ,ومحور الدعم السياسي ,ومحور 
الدعم الصحي والبيئي ,ومحور الدعم النفسي ,ومحور الدعم التشريعي 

) ,وبذلك يمكن القول أن الدعم الكلي للمرأة ٦٩, ٢٠٠٤(ھبة عبداللطيف ,
  المعيلة يتضمن عدة أبعاد ھي :

  
  الدعم اhقتصادى : .١

البعد إمكانية مشاركة المرأة المعيلة فى اIنشطة يتضمن ذلك  
المولدة للدخل ، والتى من خKلھا تستطيع أن تحصل على دخل مستقل 
لKنفاق على من تعول ، وھذا بالضرورة يستدعى حصول المرأة المعيلة 
على مصادر ا1نتاج والتحكم فيھا , كما يتضمن تقديم الدعم المادى للمرأة 

ا ھى وأبنائھا على مواجھة صعوبات الحياة وكذلك تقديم المعيلة لمساعدتھ
المعلومات والمھارات الKزمة للمرأة المعيلة فى مختلف المجا|ت 
ا|قتصادية لتخطى مشكKت نقص الخبرات ا1دارية لديھا وكذلك تذليل 

  العقبات التى تواجھھا عند اقامة أى مشروع مولد للدخل لھا وIسرتھا .
  : الدعم اhجتماعي .٢

يتضمن ذلك البعد التركيز على مجموعة من اIمور الھامة التى من 
                                      ً                               شأنھا ا|رتقاء بالمرأة المعيلة اجتماعيا  وبالتالى ا|رتقاء بالمجتمع ككل 
,وتعبرالمرأة المعيلة عن شريحة عريضة من النساء تصل الى الثلث ، كل ھذه 

عيلة فى القضايا اIمور تستدعى العمل على زيادة نسبة مشاركة المرأة الم
المجتمعية مع التأكيد على دورھا الھام في تكوين القيم ا1يجابية على مستوى 
اIسرة والمجتمع ، وكذلك العمل على توفير الخدمات التى تساعد المرأة 

 المعيلة على إحداث التوازن بين مسئوليتھا ودورھا التنموى .
  الدعم السياسي : .٣

السياسية للمرأة المعيلة من خKل والذى يتبلور فى دعم المشاركة 
زيادة نسبة تمثيلھا فى مواقع  اتخاذ القرار وزيادة نسبة عضويتھا فى 
اIحزاب السياسية والنقابات ,وكذلك زيادة نسبة مشاركتھا بالتصويت في 
                ً                                                ا1نتخابات ,وأيضا  مساعدتھا علي معرفة حقوقھا وواجباتھا تجاه بلدھا 

ة إمكانات النساء المعيKت فى التحليل ،كما ينطلق ھذا البعد من فكر
 والتنظيم والحراك نحو التغير ا|جتماعى . 

  الدعم الصحي والبيئي : .٤
يتضمن ھذا البعد فھم المرأة المعيلة لطبيعية البيئة التى تعيش  

فيھا وكيفية استخدام الوسائل والموارد البيئية المتاحة 1شباع حاجاتھا 
ا وIو|دھا ,كما يتضمن ھذا البعد رفع بطريقة صحية وسليمة وآمنة لھ

مستوى الوعى البيئى لدى المرأة المعيلة من خKل الندوات الصحية 
للقضاء على كافة العادات واIساليب الخاطئة فى التعامل مع البيئة 
المحيطة با1ضافة إلى توعية المرأة المعيلة وإطKعھا على كافة الطرق 

ا وكذلك العادات الغذائية السليمة والوسائل الصحية لتربية أو|دھ
,با1ضافة إلى عمل القوافل الطبية المجانية 1كتشاف اIمراض لديھا 
ولدي أبنائھا وتوفير العKجات المناسبة لذلك ,مع تفعيل دور الوحدات 

  الصحية للكشف المجاني لھا وIو|دھا.
  الدعم النفسي : .٥

يستطعن العمل  ينطلق ھذا البعد من فكرة أن النساء المعيKت 
شن فيه ،ومن ثم يھتم لKتى يععلى تحسين واقعھن الفردى والمجتمعى ا

ھذا البعد بالمشاعر ومدى اعتقاد النساء المعيKت بإمكانية إحداث تغير فى 
مجريات حياتھن بأنفسھن ، كما يؤكد ھذا البعد على أن المرأة بصفة عامة 

اتخاذ كافة القرارات تنشأ على الخضوع للرجل وعلى السماح للرجال ب
التى تؤثر عليھا ، لذلك فإن البعد النفسى يتضمن تغيير الوضع ونقد ذلك 
النظام ,والعمل علي زيادة درجة ثقة المرأة المعيلة بنفسھا وذلك من خKل 
تعريفھا حقوقھا وواجباتھا ,وتعضيدھا في مختلف المجا|ت لتعزيز 

,وتدريبھا علي تنفيذ  الشعور لديھا بأنھا قادرة علي حل مشكKتھا
مشروعات انتاجية صغري محسنه للدخل ,وتوجيھھا النفسي والتربوي 
لمساعدتھا علي توجية وتربية ابنائھا ,ومحو أميتھا ,وكذلك العمل علي 
تغيير نظرات الترحم والشفقة من المجتمع للمرأة المعيلة عن طريق تسليط 

معيلة وكيفية التعامل الضوء من خKل وسائل ا1عKم لقضايا المرأة ال
 معھا بحيث تكون قادرة علي مواجھة ظروفھا بكل ثقة .

  الدعم التشريعي : .٦
يتضمن ھذا البعد التشريعات والقوانين التي تقرھا الدولة والتي 
                                    ً        ً                        من شأنھا مساعدة المرأة المعيلة ماديا  ومعنويا  لمواجھة متطلبات الحياة 

,والسعي وراء سن تشريعات  وإعانتھا على القيام بدورھا تجاه من تعول
جديدة مستنبطة من إستراتيجيات دعم المرأة المعيلة التي تنادي بھا 
اIبحاث العلمية والتي من شأنھا النھوض بالمرأة المعيلة بصفة خاصة 

  ,والنھوض بالمجتمع ككل بصفة عامة .
أما عن مشكلة الفقر الذى يھدد فئات المجتمع فھو يشكل أحد التحديات 

التى تعوق جھود التنمية وقد ازدادت المخاطر على ھذه الفئات فى  الكبرى
السنوات ا|خيره مع تفاقم معد|ت التضخم والتحول الى اقتصاديات السوق إ| 
أن أكثر فئات المجتمع معاناة من ظاھرة الفقر ھى المرأة ،فھى اIقل حظا من 

  ً       ً    با  وتأھيK  بل التعليم وبالتالى من فرص الحصول على عمل وھى اIقل تدري
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ه المعيله المسئوله عن إعالة أسرتھا ,حيث للمرأوتزداد المشكله سوءا بالنسبه 
يعرف الفقر بأنه حالة معيشية | يستطيع الفرد فى ظلھا الحفاظ على مستوى 
|ئق للمعيشة يوفر له القوة والقدرة المادية ويھئ له ولمن يعولھم التكيف 

عدم القدرة على تحقيق الحد اIدنى من مستوى ا|جتماعى المطلوب ,وبالتالي 
  ) .١٩٩٦المعيشة (حجازي ,

تذكر العديد من النظريات المفسرة للفقر واIطر النظرية التى 
عالجت قضية الفقر والفقراء ،سواء منھا ما يرجع الفقر إلى الفرد نفسه 
ومنھا دراسة "أوسكار لويس" عن ثقافة الفقر وھى من أھم النظريات، 

ضافة إلى النظريات الوظيفية ومنھا نظرية"ماكس فيبر" ونظرية با1
"تالكوت بارسونز" ،وھناك النظريات التى ترجع الفقر إلى المجتمع، 
وتعد نظرية "ماركس" من أھم ھذه النظريات ،ونظرية التبعية والتى 
تفسر الفقر فى ضوء ھيمنة الدول الكبرى على الدول الصغرى والعمل 

إفقارھا ،با1ضافة إلى النظريات العشر التى قدمھا علماء على استغKلھا و
(الغامرى ا|جتماع الريفى ا|مريكى وھم يحللون ظاھرة الفقر من خKلھا 

,١٩٨٠.(  
وفيما يلي إستعراض لبعض الدراسات السابقة في مجال دعم المرأة 

  المعيلة ودور المنظمات في دعم المرأة المعيلة :
لريفية ود محمود : محددات تمكين المرأة اأمل مسعدراسة سالم ، - ١

,وقد تم إختيار عينة الدراسة بطربقة ٢٠١٣المعيلة بمحافظة الفيوم ,
% من إجمالي عدد السيدات الريفيات المعيKت ٣٥عشوائية بنسية 

سيدة ريفية معيلة موزعة ١٥٠ة وبذلك بلغ قوام ھذة العينة بقري الدراس
معصرة عرفة  بوصير دفنو ,وقريةعلي قري الدراسة الثKثة (قرية أ

,وقد تم تجميع البيانات بالمقابلة الشخصية ,وقرية كفر الزعفران) 
بالمبحوثات بھدف توصيف مستويات التمكين ا1حتماعي وا1قتصادي 
والسياسي والكلي للسيدات الريفيات المعيKت بمنطقة الدراسة 

ومستويات ,ة ,والتعرف علي طبيعة العKقة بين بعض متغيرات الدراس
وتحديد درجة ا1سھام ,المعيKت المبحوثات تمكين السيدات الريفيات 

النسبي للمتغيرات المستقلة المدروسة في تفسير التباين الكلي لمستويات 
والتعرف علي أھم ,تمكين السيدات الريفيات المعيKت المبحوثات 

قتلرحات ا موكذ,المشكKت التي تعاني منھا السيدات الريفيات المعيKت 
وإقتراح المرتكزات ,ت بعينة الدراسة ثاحلھا من وجھة نظر المبحو

ات تمكين المرأة الرئيسية التي تقوم عليھا إستراتيجية تحسين مستوي
أن غالبية  أھمھا,وقد خلصت الدراسة الى عدة نتائج  الريفية المعيلة
%) من السيدات المعيKت المبحوثات مستوي ٦٠.٦المبحوثات (

%) من المبحوثات يقعن في فئة ٣٤.٧نھم الكلي منخفض وأن (تمكي
مستوى  %) من المبحوثات٤.٧التمكين الكلي المتوسط وحوالى (

التمكين الكلي لھن مرتفع ,كما أوضحت النتائج أن أھم المشكKت التي 
تعاني منھا المرأة الريفية المعيلة من وجھة نظر المبحوثات ھي 

ي ل�سرة ,ونقص فرص العمل المتاحة :إنخفاض متوسط الدخل الشھر
أمام المرأة المعيلة ,وإنخفاض قيمة المعاش وعدم كفايته للوفاء 
باحتياجات اIسرة ,ونقص الخبرة والتدريب الKزم للحصول علي 
فرصة عمل ,وتراكم الديون وصعوبة سدادھا ,وغKء اIسعار وعدم 

م اIبناء مما يتسبب مناسبتھا لدخل المرأة العيلة ,وارتفاع تكاليف تعلي
في تسربھم من الدراسة ,وارتفاع تكاليف زواج اIبناء ,وعدم القدرة 
علي التوفيق بين متطلبات العمل واحتياجات المنزل واIسرة ,وعدم 
قدرة المرأة المعيلة علي حل مشكKت أبنائھا بمفردھا ,وعدم القدرة 

رتفاع نسبة علي إقامة مشروع صغير لعدم وجود مكان صالح لذلك ,وا
اIمية ,وصعوبة تسويق منتجات المشروعات الصغيرة ,وتدني حالة 

السلبي ات اIساسية ل�سرة به ,والتأثير وعدم توافر ا|حتياجالمسكن 
لخروج المرأة للعمل علي العKقة بينھا وبين أبنائھا ,والحالة النفسية 

  السيئة للمرأة المعيلة بسبب سلبية نظرة المجتمع لھا 
ھبة احمد : دور المنظمات غير الحكومية فى راسة عبد اللطيف ،د - ٢

حيث تم اختيار عينة الدراسة بطريقة , ٢٠٠٤تمكين المرأة المعيلة ، 
عشوائية منتظمة من قريتي تطون ودفنو بمحافظة الفيوم من خKل 

المعيلة ،ودليل مقابلة مع اعضاء مجلس ادارة  للمرأةاستمارة استبيان 
،وتطبيق دليل المقابلة على جميع  با1عKملمجتمع جمعية تنمية ا

) و تم تطبيق ا|ستمارة على عينة ٩و عددھم ( ا1دارةمجلس  أعضاء
الجمعية المختلفة  أنشطة) من السيدات المعيKت المستفيدات من ٥٠(

الKتى تنطبق عليھم شروط المبحوثات و ھى ان تكون مستفيدة من 
مھجورة اى ليس  –مطلقة  –ارملة الجمعية ،ان تكون  أنشطة إحدى

)عام ,وبلغ ٥٠–٢٠المبحوثات ما بين ( أعماريتراوح  أنلديھا عائل ،

) مبحوثة بھدف تحديد المعوقات التى تواجه المرأة المعيلة ٥٠عددھم (
عند استفادتھا من الخدمات التعليمية والصحية التى تقدمھا الجمعية 

ة المعيلة عند ا|ستفادة من وكذلك تحديد المعوقات التى تواجه المرأ
المشروعات التى تزيد من التوصل الى مقترحات حول كيفية التغلب 
على معوقات استفادتھن من الخدمات التعليمية والصحية وزيادة الدخل 

مجلس  أعضاءيقوم به  أنيمكن  الذيوكذلك تحديد مKمح الدور 
الصحة  خدمات جديدة فى مجال إضافة أولتحسين الخدمات  ا1دارة

من النساء  اIكبرالنسبة  أنوالتعليم و الدخل ,وقد خلصت النتائج الى 
ن مصدر الرزق لھن ھو المعاش أو, أمياتعينة الدراسة في المعيKت 

 أعضاء أكد،كما  اIسرةمن الصدقات و انه | يكفى احتياجات  أو
الجمعية على عدم وجود برامج توعية او برامج لبناء  إدارةمجلس 

ھناك عKقة ايجابية ذات  أنالنتائج  أوضحتت المرأة المعيلة ،كما قدرا
بين تفعيل دور المنظمات غير الحكومية وتمكين المرأة  إحصائيةد|لة 

 المعيلة .
ھبة : تقييم السياسات المعنية بالحد من الفقر بين النساء دراسة الليثى ، - ٣

يث اختيرت ،ح افظات الوجة البحرياجريت بريف محالتى و, ٢٠٠١، 
يتي مسير من قر مفردة ٣٠٠العينة بطريقة عشوائية منتظمة قوامھا 

ما  أوبھدف الوقوف عند ظاھرة انتشار الفقر بين النساء , والقرضا
الفقر من المفاھيم  تأنيثالفقر " حيث يعد مفھوم  تأنيثيطلق عليه " 

 الحديثة الذي يدل على حساسية المرأة للمتغيرات ا|قتصادية ، حيث
التجارب فى العديد من الدول ان مكافحة فقر المرأة تؤدى الى  أثبتت

رفاھية المجتمع ككل ،ليس فقط |ن المرأة تشكل نصف المجتمع ، و 
 اIسرة إنفاقلكن |نه ثبت ان الزيادة فى دخل المرأة تؤدى الى زيادة 

الزيادة فى دخل  إليهعلى التعليم و الصحة و التغذية اكثر مما تؤدى 
المال البشرى للمجتمع ككل ،ھذا  رأسزيادة  بالتاليرجل ، و ال

صحة على معدل الخصوبة و تغذية و  با1ضافة إلى مردود التعليم
الحكومة المصرية تتبنى برامج  أن الطفل ,وقد أسفرت النتائج عن

متعددة للحد من الفقر ،رغم عدم وجود جھة حكومية محددة مسئولة عن 
المقدمة  واIنشطةلتنسيق بين مختلف البرامج التخطيط و المراقبة وا

للفقراء ،حيث اعتمدت ا|ستراتيجيات المصرية لمواجھة الفقر على 
استراتيجيات شبكات ا|مان ،وبعد  –المال البشرى رأس –توليد الدخل 

استعراض الجھود المبذولة من جھة الدولة فى الحد من الفقراء سواء 
، قامت  ا|جتماعي اIمانو الصحة او فى مجال ا|قتصاد او التعليم ا

السياسات المعنية بمكافحة الفقر بين النساء ،وخلصت الى ان ھناك 
معوقات تحول دون اخذ البعد النوعى فى ا|عتبار عند وضع السياسات 
المعنية بالفقر ،مثل بعض التشريعات و القوانين التى تميز بين المرأة و 

وجود بواقع صنع القرار وجھل المرأة الرجل ،وعدم تمكين المرأة من ال
  بحقوقھا القانونية فضK عن انتشار ا|مية بين النساء .

في مجال دعم  السابقة ذكرھا نتائج العديد من الدراسات منو
مستوي  من المرأة المعيلة أن غالبية المبحوثاتنجد  ات للمرأة المعيلةمالمنظ

مكين الكلي قعن في فئة التيمنخفض ,وأن نسبة قليلة منھن  الكلي تمكينھن
مستوى التمكين الكلي لھن  من المرأة المعيلة مبحوثاتالمتوسط ,ونادرا ما نجد 

كما اوضحت النتائج ان ھناك عKقة ايجابية ذات د|لة ) ،٢٠١٣(سالم ,مرتفع 
 احصائية بين تفعيل دور المنظمات غير الحكومية و تمكين المرأة المعيلة

معوقات ھناك  أن إلى نتائج بعض الدراسات لصت،وخ) ٢٠٠٣(عبداللطيف ,
ا|عتبار عند وضع السياسات المعنية بالفقر  تحول دون اخذ البعد النوعي في

،مثل بعض التشريعات و القوانين التى تميز بين المرأة و الرجل ،وعدم تمكين 
قھا القانونية فضK عن المرأة من الوجود بواقع صنع القرار و جھل المرأة بحقو

I٢٠٠١(الليثي ,مية بين النساء انتشار ا (.  
 ةالبحثي اUجرءات

تحديد نوع الدراسة ,وتحديد لدراسة ل تضمنت ا1جراءات البحثية
منطقة وشاملة وعينة الدراسة ,وطرق وأدوات جمع البيانات ,وقياس 

حصائية المستخدمة في التحليل ا|حصائي المتغرات البحثية ,واIساليب ا1
  ميدانية  .للبيانات ال

  منطقة الدراسة :
حيث تم إختيار محافظة كفرالشيخ 1جراء ھذة الدراسة وھي 
إحدي محافظات جمھورية مصر العربية ,وعاصمتھا مدينة كفرالشيخ 

حوالي  ٢٠١٥عام التقديري لمحافظة كفرالشيخ في  يبلغ تعداد السكانو,
 مدن ١٠مراكز إدارية يتبعھا  ١٠عين على مليون نسمة موز ٢٦١٨١١١

تابع ,وقد اختيرت محافظة  ٤٠١قرية ,و ٤٧لية قروية ,ووحدة مح ٤٤,و
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كفرالشيخ نظرا Iنھا تعتبر محل إقامة وعمل الباحثة وذلك لتيسير العملية 
  البحثية والوصول منھا إلي أفضل النتائج .

  شاملة وعينة الدراسة :
  شاملة الدراسة :

مراكز) ١٠كفرالشيخ (    ً                                   نظرا  لكثرة عدد المراكز التابعة لمحافظة  
,وكثرة عدد القري التابعة لھا ,وإتساع مساحة ھذة القري مما يصعب معه 
دراسة جميع مراكز وقري المحافظة ,فقد تم إختيار أحد ھذة المراكز 
1جراء الدراسة ,وقد وقع ا1ختيار علي مركز كفرالشيخ  بإعتباره أھم 

أن مركز كفرالشيخ يعد                            ً                مراكز المحافظة وأكثرھا عددا  فى السكان ,كما 
من أكبر مراكز المحافظة من حيث عدد الوحدات المحلية التابعة له ,ھذا 
با1ضافة إلي تركز معظم المصالح الحكومية والجمعيات اIھلية بمركز 

قرية تابع  ٣٥قرية أم و ١٥كفر الشيخ .ويحتوى مركز كفرالشيخ علي 
فئات من حيث عدد الوحدات  ٣,وقد تم تقسيم القري الرئيسية ( اIم ) إلي 

المعيشية الموجودة بھا إلي قري منخفضة في عدد الوحدات المعيشية 
وتضم (محلة موسي ,والمرابعين ,ومتبول ,والشمارقة ,وكفر المنشئ 
البحري) ,وقري متوسطة في عدد الوحدات المعيشية وتضم (الحمراوي 

في عدد ,ودقلت ,والخادمية ,والحKفي ,وأريمون) ,وقري مرتفعة 
إسحاقة ,والحمراء ,ومحلة الوحدات المعيشية وتضم (مسير ,ودقميرة , و

وحدة ١٥ل مركز كفرالشيخ (      ً                          ,ونظرا  لتعدد الوحدات المحلية داخ القصب)
إلي حد كبير فى  وكما ھو معروف أن المجتمع الريفي متجانسمحلية) ـ 
وھي فقد تم إختيار قرية من قري المركز بطريقة عشوائية ,ـ  خصائصه

قرية محلة موسي حيث تعد من أكثر القري في عدد المطلقات واIرامل  
طبقا لحصرھم من قبل وزارة التضامن ا1جتماعي , حيث تتضمن شاملة 
  الدراسة جميع الوحدات المعيشية التى تعولھا إمرأة من قرية محلة موسي .

  عينة الدراسة :
تم حصر جميع 1ختيار عينة المنظمات الحكومية وغير الحكومية 

المنظمات الحكومية وغير الحكومية الموجودة بجميع القري الرئيسية ( 
قرية أم ,وتم إختيار قرية تابع  ١٥اIم ) بمركز كفرالشيخ ,وقد بلغ عددھم 

إحدي القري اIم وھي قرية  تمن كل قرية أم بطريقة عشوائية ,ولما كان
قرية تابع  ١٤ي العينة دقميرة ليس لھا توابع فكان عدد القري التوابع ف

,وقد أجريت الدراسة علي جميع المنظمات الحكومية وغير الحكومية 
ختيار عينة فيما يتعلق با الموجودة بكل قرية دون إستبعاد أي منھا ,أما

تم حصر الوحدات المعيشية الموجودة بقرية محلة فقد المرأة المعيلة 
كان قرية محلة وحدة معيشية ,حيث بلغ تعداد س ١٣٢٥موسي فكانت 

نسمة وفقا لبيانات الجھاز المركزي  ٤١٣٤حوالي  ١٩٩٦موسي عام 
,وبلغ تعداد سكان نفس القرية عام  ١٩٩٦للتعبئة العامة وا1حصاء عام 

أسرة (وحدة معيشية)  ١٣٢٥نسمة موزعين علي  ٥١٣٣حوالي  ٢٠٠٦
 ٢٠٠٦وفقا لبيانات الجھاز المركزي للتعبئة العامة وا1حصاء عام 

 ٥٥٦٣حوالي  ٢٠١٠كذلك بلغ عدد السكان التقديري لنفس القرية عام ,و
 ٢٠١٠نسمة وفقا لبيانات الجھاز المركزي للتعبئة العامة وا1حصاء عام 

,وتم حساب معدل الزيادة في عدد السكان في ھذة القرية وذلك للتنبؤ بعدد 
نسمة  ٦١٣٢,حيث بلغ تقريبا  ٢٠١٦السكان في قرية محلة موسي عام 

ولما كانت نسبة الوحدات المعيشية التي تعولھا إمرأة في المجتمع ,
ق ھذة النسبة علي ,تم تطبي علي أقل تقدير المصري تصل إلي الربع تقريبا

ولھا إمرأة في قرية محلة قرية محلة موسي لتبلغ عدد الوحدات المعيشية التي تع
ودة تماما تم وحدة معيشية تقريبا ,ونظرا Iن ھناك أسر غير موج ٣٣١ موسي

إمرأة معيلة ,ولما كانت شاملة الدراسة  ٣٠٠وحدة معيشية تمثلھم  ٣٠٠أخذ 
تمثل جميع الوحدات المعيشية التي تعولھا إمرأة بقرية محلة موسي ,فمن ھذا 

 يتضح أن العينة المأخوذة تمثل شاملة الدراسة .
م تم إختيار عينة المرأة المعيلة من قرية محلة موسي بإستخداولقد 

) ٤ـ  ١طريقة المربعات ,حيث تم تقسيم القرية إلي أربعة مربعات مرقمة (
إلي إتجاه الشمال  ١حسب ا1تجاھات اIصلية ,بحيث يشير المربع رقم

إلي إتجاه الشرق ,ويشير  ٣إلي إتجاه الجنوب ,والمربع رقم ٢,والمربع رقم
إمرأة في كل  إلي إتجاه الغرب ,وقد تم حصر اIسر التي تعولھا ٤المربع رقم

 جميعا ,وقد تم ا1ستعانة بعدد من ا1خباريين ,وتم أخذھنمربع من المربعات 
بقرية محلة موسي للمساعدة في حصر أعداد وأماكن إقامة السيدات الريفيات 

  وذلك لتيسير عملية جمع البيانات .المعيKت بقرية الدراسة ,
  الدراسة : جمع بيانات

اض البحث يدانية الKزمة 1ستيفاء أغرستخدم في جمع البيانات الما
وقد إنتھجت الدراسة في تجميع البيانات البحثية ا1جتماعي , منھج المسح

الKزمة أسلوبين رئيسين ,اIول: مصادر البيانات الثانوية عن طريق المصادر 

الرسمية مثل بيانات مركز المعلومات ودعم إتخاذ القرار بمحافظة كفرالشيخ 
ستبيان بالمقابلة السخصية ,حيث تم تصميم نوعين من صحائف ,والثاني: ا1

ا إستبيان خاص بالمرأة المعيلة أحدھمحث ,ا1ستبيان 1ستيفاء أغراض الب
جري وقد أالحكومية ,يان خاص بالمنظمات الحكومية وغيروالثاني إستب,

اختبار قبلي لصحيفتي ا|ستبيان في احدي القري المشابھة لقرية الدراسة ,وتم 
اجراء بعض التعديKت الKزمة علي صحيفتي ا|ستبيان في ضوء ا|ختبار 
القبلي واعيد صياغتھما في الصورة النھائية ,وتم استيفاء بيانات الصحيفتين 
عن طريق المقابلة الشخصية مع رؤساء المنظمات الحكومية وغيرالحكومية 

  وكذلك المرأة المعيلة بعينة الدراسة .
  سة :بيانات الدرا تحليل

انتھاء عملية جمع البيانات الميدانية تم تفريغ البيانات وفقا للكود  بعد
ستخدم في المصمم للدراسة وتم تخزينھا في الحاسب ا�لي تمھيدا لتحليلھا وا

تحليل بيانات ھذة الدراسة أكثر من أسلوب إحصائي منھا النسب المئوية 
وجداول التوزيع ,والمتوسط الحسابي ,وا1نحراف المعياري ,والمدي ,

 ,وكذلك تم إستخدام أساليب إحصائيةانات يلتكراري ,وذلك لعرض ووصف البا
لبيان العKقة بين المتغيرات التابعة وغيرھا من المتغيرات المستقلة مثل  اخري

لبيان قوة إتجاه العKقة بين المتغيرات ,وكذلك تم إستخدام  وذلك معامل ا1رتباط
رحلي لتحليل أثر المتغيرات المستقلة المدروسة علي أسلوب تحليل ا1نحدار الم

) لقياس درجة ـ كرومباخ األفابعة ,كما أستخدم معامل الثبات (المتغيرات الت
,وذلك من خKل إستخدام ومباخ المركبة بطريقة كر ثبات بعض المتغيرات

  .  spss 16 ا1حصائيمج البرنا
  

  النتائج البحثية
  
ة الكبري لوسائل ا1عKم بصورھا أظھرت نتائج الدراسة اIھمي

المختلفة المرئية والمسموعة ,وكذلك لوزارة التضامن ا1جتماعي ,والمدارس 
مما يعطي ، في دعم المرأة المعيلة وذلك من وجھة نظر المراة المعيلة نفسھا

كما لوحظ الغياب الكلي الجھات في دعم المرأة المعيلة ، دورا محوريا لھذه
أن مساعدة المرأة رأة وفروعه المختلفة في ھذا المجال رغم للمجلس القومي للم

الكبري للمدارس  اIھميةأوضحت نتائج الدراسة ,كما  يعد من أولوياته المعيلة
علي إختKف أنواعھا ,يليھا وزارة التضامن ا|جتماعي ,والمساجد في مساعدة 

إ| أن ظمات ،قائمين علي إدارة ھذه المنالمرأة المعيلة وذلك من وجھة نظر ال
المدقق في نوعية ھذه المساعدات التي تقدمھا ھذه المنظمات يتبين له أن 
غالبيتھا تتعلق بأمور ھامشية مثل إعفاء أبناء المرأة المعيلة من المصروفات 
الدراسية ,وتعليم اIبناء كيفية حل مشاكلھم ,وعمل بعض الفصول لمحو أمية 

ك من جانب المدارس بأنواعھا المختلفة المرأة المعيلة وأبنائھا اIميين وذل
،وفيما يتعلق بوسائل ا1عKم يتبين أن غالبية المساعدات تتعلق بتوعية المرأة 
المعيلة وإرشادھا لبعض اIمور المتعلقة بالحفاظ علي المياه ,والتثقيف الصحي 
والبيئي ,ومعرفة حقوقھا وواجباتھا اتجاه بKدھا ,وجميعھا أمور تتعلق بنواحي 
تثقيفية قومية وغاب عن ھذه الوسائل ا1عKمية البرامج التي توجه المرأة نحو 

كما ك تحسين دخلھا ووضعھا ا|قتصادي ,تربية أبنائھا التربية الصحيحة ,وكذل
يتبين ان أھم ما تقوم به وزارة التضامن ا|جتماعي ينحصر في صرف 

ات والھبات للمرأة المعاشات بصورھا المختلفة ,وتقديم بعض المنح والمساعد
المعيلة ،في حين تنحصر أھم مساعدات المساجد للمرأة المعيلة في تعريفھا 
بحقوقھا وواجباتھا تجاه بلدھا ,وغرس القيم الدينية وتعاليم الدين السمح ,وتعليم 

ة المعيلة في الحفاظ أبناء المرأة المعيلة ا1عتماد علي الذات ,وكذلك توعية المرأ
بينت نتائج الدراسة ضآلة الدور الذي تقوم به الجمعيات اIھلية  كماعلي المياه ,

علي بعض المجا|ت دون  في مساعدة المرأة المعيلة ،إذ اقتصر دورھا
اھتمت بتعليم ا|بناء كيفية ا|عتماد علي الذات في حل مشاكلھم  ا|خري حيث

قة المرأة ,وعمل فصول لمحو أمية المرأة المعيلة وأبنائھا اIميين ,وزيادة ث
المعيلة بنفسھا ,ومساعدتھا في تربية او|دھا ,وتشجيعھا علي التصويت في 

مور المتعلقة بمساعدة المرأة وھي أمور في غاية اIھمية ،إ| أن اI ا|نتخابات
المعيلة علي القيام بمشروعات صغيرة مدرة للدخل ,أو توفير فرص عمل لھا 

الKزمة لعمل ھذه المشروعات كانت  أو Iو|دھا ,أو اكسابھا بعض المھارات
وأسرتھا إلي الدعم ا|قتصادي  رغم حاجة المرأة المعيلة في ادني صورھا

  .لزيادة دخلھا
المساعدات التي تقدمھا مراكز الشباب للمرأة المعيلة  أھموبخصوص 

تبين أن أھمھا عمل فصول لمحو اIمية للمرأة المعيلة وIبنائھا اIميين 
ادة ثقتھا بنفسھا من خKل إكسابھا المھارات الKزمة لعمل ,والعمل علي زي

مشروع صغير مدر للدخل ,ومساعدتھا علي معرفة حقوقھا وواجباتھا تجاه 
بلدھا ,ومساعدتھا علي تنشئة وتربية اIبناء تربية صحيحة ,كما اقتصرت 
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ھا الجمعيات الخيرية للمرأة المعيلة علي تقديم بعض مالمساعدات التي تقد
ساعدات المادية والمعونات والھبات للمرأة المعيلة وأو|دھا في المناسبات الم

،واقتصر دور المعاھد اIزھرية علي إعفاء أبناء المرأة المعيلة من 
المصروفات الدراسية وتكريمھا في الحفKت والمناسبات بإعطائھا بعض 

تتعلق بتقديم  الھدايا لھا وIو|دھا ،أما الوحدة الصحية فكانت أغلب مساعدتھا
بعض ا1رشادات الصحية والتثقيفية والبيئية ,وتوفير التحصينات والتطعيمات 
Iبناء المرأة المعيلة ،وبخصوص المساعدات التي يقدمھا الصندوق ا|جتماعي 
للمرأة المعيلة أظھرت النتائج أنھا تتعلق بمنح بعض القروض الصغيرة 

ة بكيفية ا|ستفادة من ھذه القروض والمتناھية الصغر ,وتعريف المرأة المعيل
,وتمويل بعض المشروعات الصغير المدرة للدخل ،كما أظھرت نتائج الدراسة 
أن بنك ناصر ا|جتماعي ينحصر دوره في تمويل بعض المشروعات 
الصغيرة المدرة للدخل ,وعمل بعض دراسات الجدوى لبعض ھذه 

مشروعات الصغيرة المشروعات الصغيرة ,وعمل دورات تدريبية خاصة بال
,كذلك بينت نتائج الدراسة أن جمعية رعاية اسر المسجونين انحصر دورھا في 
تقديم معاش Iسرة المسجون لمساعدتھم علي مواجھة الحياة ،في حين بينت 
نتائج الدراسة أن بنك التنمية وا1ئتمان الزراعي قدم بعض القروض القليلة 

  للمرأة المعيلة.
ھة نظر القائمين علي إدارة ھذه الجھات إ| أن الصورة من وج

أظھرت تباينا كبيرا بين ما تقدمه ھذه الجھات من مساعدات المرأة المعيلة 
المعيلة نفسھا عن ھذه وIبنائھا من وجھة نظرھم وبين ما ذكرته المرأة 

بينت نتائج الدراسة عدم كفاية غالبية ھذه الخدمات التي تقدمھا  المساعدات ,فقد
وجاء في وجھة نظر المرأة المعيلة نفسھا ،ت للمرأة المعيلة من ھذه الجھا

مقدمة مقترحات المرأة المعيلة لتحسين تقديم ھذه الخدمات تسھيل إجراءات 
الحصول علي القروض ,وزيادة قيمة الدعم المخصص للمنح والمساعدات 

صة بالمرأة ,وتقليل الفائدة علي بعض القروض ,وزيادة قيمة المعاشات الخا
المعيلة ,وتيسير إجراءات الحصول عليھا ,وعمل دورات تدريبية خاصة 
بالمشروعات الصغيرة ,وتوفير فرص عمل لھا وIو|دھا ,وا|ھتمام بتعليم 

  أبناء المرأة المعيلة في المدارس .
أھم المشكKت التي تواجه الجھات وقد أظھرت نتائج الدراسة أن 

وضآلة ة المعيلة تتلخص في قلة إمكانياتھا المادية ,المنظمات المساعدة للمرأو
تقدمه للمرأة المعيلة ,وصعوبة إجراءات  الدعم المادي والمعنوي الذي

الحصول علي ھذا الدعم ،كما أظھرت النتائج أن أھم ا|قتراحات للتغلب علي 
ھذه المشكKت تتمثل في توفير الدعم المادي من الدولة لتحسين أوضاع المرأة 

عيلة ,وتحسين إجراءات الحصول عليه لتجنبھا الشعور بالحرج من ظروفھا الم
أظھرت نتائج الدراسة ير نظرة المجتمع للمرأة المعيلة ,كما ,والعمل علي تغي

عاما وأن ثلثيھما كن أميات ،وأن  ٥٥أن ثلثي النساء المعيKت كن أقل من 
خلية لھن تحت الد والحالةتدة ,وغالبيتھن العظمي | يعملن ,اغلب أسرھن مم

الحالة المعيشية لھن منخفضة ,ودرجة ا|نفتاح الثقافي  المتوسطة ,وغالبيتھن
،كما أن غالبيتھن إن لم يكن كلھن ليسوا  ايضا والجغرافي لديھن منخفضة

أعضاء في المنظمات ,و| يشاركن في أمور مجتمعھن المحلي ،ومستواھن 
منھن ،كما أن  ية إ| القليلصلن علي دورات تدريبالطبقي منخفض ,ولم يح

مشاركتھن السياسية منخفضة أو متوسطة ،ووعيھن الصحي والبيئي منخفض 
،وأن قرابة نصفھن ثقتھن بأنفسھن منخفضة ،إ| أن ثلثي عددھن يعتمدن علي 

  أنفسھن بدرجة مرتفعة ،كما أن أبنائھن يعتمدوا علي أنفسھم بدرجة كبيرة .
للمرأة المعيلة في الدراسة دعم الكلي كما أظھرت نتائج الدراسة أن ال

في حين أن الدعم ا1قتصادي وا1جتماعي أكثر إنخفاضا ،كما ، منخفض
،في حين أن الدعم الصحي والبيئي بدرجة كبيرة ينخفض الدعم السياسي 

[جدول  أكثر من المتوسطوالنفسي يكاد ينعدم ,في حين كان الدعم التشريعي 
)١[(.  

راسة أن ھناك عKقة إرتباطية معنوية كما أظھرت نتائج الد  
موجبة بين درجة الدعم الكلي للمرأة المعيلة وكل من درجة ا1نفتاح 
الثقافي ,ودرجة ا1نفتاح الجغرافي ,ودرجة العضوية للمنظمات 
,والمستوي الطبقي ,ودرجة الحصول علي دورات تدريبية ,ودرجة 

,ودرجة الثقة بالنفس المشاركة السياسية ,ودرجة الوعي الصحي والبيئي 
,ودرجة إعتماد المرأة المعيلة علي نفسھا ,ودرجة إعتماد أبناء المرأة 
المعيلة علي أنفسھم ,والدرجة الكلية لمستوي المعيشة ,والمستوي التعليمي 
للمبحوثة ,ونوع ا|سرة ,والمشاركة في مشروعات خدمة القرية ,كما 

بة بين درجة الدعم الكلي أظھرت النتاتج أن ھناك عKقة إرتباطية سال
  )].٢للمرأة المعيلة وعمر المبحوثة [جدول (

  
  

 ) وصف المتغير التابع ومحاوره١جدول (
 التوصيف  العدد %
 

٨٢.٣  
١٣.٣  
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٩٩.٣  
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٢٨٥  
٦  
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٢٩٤  
٢  
٤  

٣٠٠  
  

٢٥٦  
٤٠  
٢  

٣٠٠  
  

٢٩٨  
٠  
٢  

٣٠٠  
  

٢٩٨  
٠  
٢  

٣٠٠  
  
٧٩  

٢٠٩  
١٢  

٣٠٠  

  الدعم الكلي للمرأة المعيلة
  )٩٠-٦٨منخفض(
  )١١٣-٩١متوسـط(

  )١١٣مرتفــع(أكثر من 
  جملة

 الدعم ا1قتصادي
 ) ٢٨-٢١منخفض ( 
  ) ٣٦ -٢٩متوسط ( 

  ) ٣٦مرتفع ( أكثر من 
  ةجمل

 الدعم ا1جتماعي
 ) ٩-٧منخفض ( 
  ) ١٢ -١٠متوسط ( 

  ) ١٢مرتفع ( أكثر من 
  جملة

 الدعم السياسي
 ) ٨-٥منخفض ( 
  ) ١٢ -٩متوسط ( 

  ) ١٢مرتفع ( أكثر من 
  جملة

 الدعم الصحي والبيئي
 ) ١١-٨منخفض ( 
  ) ١٥ -١٢متوسط ( 

  ) ١٥مرتفع ( أكثر من 
  جملة

 الدعم النفسي
 ) ٣٢-٢١منخفض ( 

  ) ٤٤ -٣٣ط ( متوس
  ) ٤٤مرتفع ( أكثر من 

  جملة
 الدعم التشريعي

 ) ٧-٦منخفض ( 
  ) ٨متوسط ( 
  ) ٩مرتفع ( 

 جملة
 . المصدر: بيانات جمعت وحسبت من إستمارة البحث

         
  

تقلة ) يوضح الع�قة بين مستوي الدعم الكلي والمتغيرات المس٢جدول (
  .المقاسة علي المستوي الفتري

  مستوي المعنوية  قيمة معامل اhرتباط  رإسم المتغي  م
C1  ٠.٠١١  ٠.١٤٦-  عمر المبحوثة*  
C6  ٠.٤٣٢  ٠.٠٤٦  الدخل الشھري للوحدة المعيشية  
C7  ٠.٠٣٨  ٠.٠٢٠  الدرجة الكلية لمستوي المعيشة*  
C8  ٠.٠٠٠  ٠.٢٧٦  درجة ا1نفتاح الثقافي**  
C9  ٠.٠٠٠  ٠.٤٦٩  درجة ا1نفتاح الجغرافي**  
C15  ٠.٠٠٠  ٠.٢١١  ة للمنظماتدرجة العضوي**  
C17  ٠.٠٠٠  ٠.٥٩٦  المستوي الطبقي**  
C18  ٠.٠٠٠  ٠.٥٥٢  درجة الحصول علي دورات تدريبية**  
C20  ٠.٠٠٠  ٠.٩٠١  درجة المشاركة السياسية**  
C21  ٠.٠٠٠  ٠.٦٠٦  درجة الوعي الصحي والبيئي**  
C22  ٠.٠٠٠  ٠.٨٩٧  درجة الثقة بالنفس**  
C23  ٠.٠٠٠  ٠.٧٧٩  لمعيلة علي نفسھادرجة إعتماد المرأة ا**  

C24  
درجة إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي 

  أنفسھم
٠.٠٠٠  ٠.٧١٠**  

       المصدر: بيانات جمعت وحسبت من إستمارة البحث .

فيما يتعلق بعKقة المتغيرات البحثية المستقلة ومستوي الدعم و 
معنوية موجبة بين  ا1قتصادي تبين نتائج الدراسة أن ھناك عKقة إرتباطية

درجة الدعم ا1قتصادي للمرأة المعيلة وكل من الدخل الشھري للوحدة 
المعيشية ,ودرجة ا1نفتاح الجغرافي ,ودرجة العضوية للمنظمات 
,والمستوي الطبقي ,ودرجة الحصول علي دورات تدريبية ,ودرجة 

نفس ي ,ودرجة الثقة بالسياسية ,ودرجة الوعي الصحي والبيئالمشاركة ال
,ودرجة إعتماد المرأة المعيلة علي نفسھا ,ودرجة إعتماد أبناء المرأة 
المعيلة علي أنفسھم ,والدرجة الكلية لمستوي المعيشة ,والمستوي التعليمي 
للمبحوثة ,ونوع ا|سرة ,والحالة العملية للمبحوثة ,والمشاركة في 

تباطية مشروعات خدمة القرية ,كما أظھرت النتاتج أن ھناك عKقة إر
[جدول  سالبة بين درجة الدعم ا1قتصادي للمرأة المعيلة وعمر المبحوثة

)٣.[( 
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) يوضح الع�قة بين مستوي الدعم اhقتصادي والمتغيرات المستقلة ٣جدول (
  المقاسة علي المستوي الفتري .

  مستوي المعنوية  قيمة معامل اhرتباط  إسم المتغير  م
C1  ٠.٠٠٦  ٠.١٦٠-  عمر المبحوثة**  
C6  ٠.٠١٣  ٠.١٤٣  الدخل الشھري للوحدة المعيشية**  
C7  ٠.٠٢٥  ٠.١٢٩  الدرجة الكلية لمستوي المعيشة*  
C8  ٠.١٧١  ٠.٠٧٩  درجة ا1نفتاح الثقافي  
C9  ٠.٠٠٠  ٠.٥٩٤  درجة ا1نفتاح الجغرافي**  

C15  ٠.٠٠٢  ٠.١٨٠  درجة العضوية للمنظمات**  
C17  ٠.٠٠٠  ٠.٧٣٠  المستوي الطبقي**  
C18  ٠.٠٠٠  ٠.٦٧١  جة الحصول علي دورات تدريبيةدر**  
C20  ٠.٠٠٠  ٠.٤٥٧  درجة المشاركة السياسية**  
C21  ٠.٠٠٠  ٠.٢٧٦  درجة الوعي الصحي والبيئي**  
C22  ٠.٠٠٠  ٠.٣٨٠  درجة الثقة بالنفس**  
C23  ٠.٠٠٠  ٠.٤٦٢  درجة إعتماد المرأة المعيلة علي نفسھا**  
C24  لة علي درجة إعتماد أبناء المرأة المعي

  أنفسھم
٠.٠٠٠  ٠.٢٨٤**  

 المصدر: بيانات جمعت وحسبت من إستمارة البحث .
       

وفيما يتعلق بعKقة المتغيرات البحثية المستقلة ومستوي الدعم  
ا1جتماعي تبين نتائج الدراسة أن ھناك عKقة إرتباطية معنوية موجبة بين 

جة الكلية لمستوي درجة الدعم ا1جتماعي للمرأة المعيلة وكل من الدر
المعيشة ,ودرجة ا1نفتاح الثقافي ,ودرجة ا1نفتاح الجغرافي ,ودرجة 
العضوية للمنظمات ,والمستوي الطبقي ,ودرجة الحصول علي دورات 
تدريبية ,ودرجة المشاركة السياسية ,ودرجة الوعي الصحي والبيئي 

ا ,ودرجة ,ودرجة الثقة بالنفس ,ودرجة إعتماد المرأة المعيلة علي نفسھ
إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي أنفسھم ,والدخل الشھري للوحدة المعيشية 
,والمستوي التعليمي للمبحوثة ,ونوع ا|سرة ,والحالة العملية للمبحوثة 
,والمشاركة في مشروعات خدمة القرية ,كما أظھرت النتاتج أن ھناك 

رأة المعيلة وعمر عKقة إرتباطية سالبة بين درجة الدعم ا1جتماعي للم
  )].٤[جدول ( المبحوثة

  

) يوضح الع�قة بين مستوي الدعم اhجتماعي والمتغيرات ٤جدول (
  المستقلة المقاسة علي المستوي الفتري .

  مستوي المعنوية  قيمة معامل اhرتباط  إسم المتغير  م
C1  ٠.٠٠٠  ٠.٥٥٣-  عمر المبحوثة**  
C6  ٠.٠٥٧  ٠.١١٠  الدخل الشھري للوحدة المعيشية*  
C7  ٠.٠٠٠  ٠.٣٨٢  الدرجة الكلية لمستوي المعيشة**  
C8  ٠.٠٠٠  ٠.٢٩٩  درجة ا1نفتاح الثقافي**  
C9  ٠.٠٠٠  ٠.٣٣٨  درجة ا1نفتاح الجغرافي**  

C15  ٠.٠٠٠  ٠.٢٢٨  درجة العضوية للمنظمات**  
C17  ٠.٠٠٠  ٠.٤٤٤  المستوي الطبقي**  
C18  ٠.٠٠٠  ٠.٤٦٣  درجة الحصول علي دورات تدريبية**  
C20  ٠.٠٠٠  ٠.٤٦٢  درجة المشاركة السياسية**  
C21  ٠.٠٠٠  ٠.٤١٦  درجة الوعي الصحي والبيئي**  
C22  ٠.٠٠٠  ٠.٣١٧  درجة الثقة بالنفس**  
C23  ٠.٠٠٠  ٠.٢٩٦  درجة إعتماد المرأة المعيلة علي نفسھا**  

C24  
درجة إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي 

  أنفسھم
٠.٠٠١  ٠.١٩٦**  

 انات جمعت وحسبت من إستمارة البحث .المصدر: بي
        

وفيما يتعلق بعKقة المتغيرات البحثية المستقلة ومستوي الدعم 
السياسي تبين نتائج الدراسة أن ھناك عKقة إرتباطية معنوية موجبة بين 
درجة الدعم السياسي للمرأة المعيلة وكل من درجة ا1نفتاح الثقافي 

,ودرجة العضوية للمنظمات ,والمستوي ,ودرجة ا1نفتاح الجغرافي 
الطبقي ,ودرجة الحصول علي دورات تدريبية ,ودرجة المشاركة 
السياسية ,ودرجة الوعي الصحي والبيئي ,ودرجة الثقة بالنفس ,ودرجة 
إعتماد المرأة المعيلة علي نفسھا ,ودرجة إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي 

شية ,والمستوي التعليمي للمبحوثة أنفسھم ,ودرجة الكلية لمستوي المعي
,ونوع ا|سرة ,والحالة العملية للمبحوثة ,والمشاركة في مشروعات خدمة 
القرية ,كما أظھرت النتاتج أن ھناك عKقة إرتباطية سالبة بين درجة 

  )].٥[جدول ( الدعم السياسي للمرأة المعيلة وعمر المبحوثة
مستقلة ومستوي الدعم وفيما يتعلق بعKقة المتغيرات البحثية ال

الصحي والبيئي تبين نتائج الدراسة أن ھناك عKقة إرتباطية معنوية 
موجبة بين درجة الدعم الصحي والبيئي للمرأة المعيلة وكل من درجة 
ا1نفتاح الثقافي ,ودرجة العضوية للمنظمات,والمستوي الطبقي ,ودرجة 

ية ,ودرجة الوعي الحصول علي دورات تدريبية ,ودرجة المشاركة السياس
الصحي والبيئي ,ودرجة الثقة بالنفس ,ودرجة إعتماد المرأة المعيلة علي 

نفسھا ,ودرجة إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي أنفسھم ،و درجة الكلية 
لمستوي المعيشية ,والمستوي التعليمي للمبحوثة ,ونوع ا|سرة ,والحالة 

دمة القرية ,كما أظھرت العملية للمبحوثة ,والمشاركة في مشروعات خ
النتاتج أن ھناك عKقة إرتباطية سالبة بين درجة الدعم الصحي والبيئي 

  )].٦للمرأة المعيلة وعمر المبحوثة [جدول (
) يوضح الع�قة بين مستوي الدعم السياسي والمتغيرات ٥جدول (

  المستقلة المقاسة علي المستوي الفتري .
  مستوي المعنوية  طقيمة معامل اhرتبا  إسم المتغير  م

C1  ٠.٠١٥  ٠.١٤٠-  عمر المبحوثة*  
C6  ٠.٦٨٩  ٠.٠٢٣-  الدخل الشھري للوحدة المعيشية  
C7  ٠.٠٥٤  ٠.١١٢  الدرجة الكلية لمستوي المعيشة*  
C8  ٠.٠٠٠  ٠.٣٠٧  درجة ا1نفتاح الثقافي**  
C9  ٠.٠٠١  ٠.١٨٣  درجة ا1نفتاح الجغرافي**  

C15  ٠.٠٠٠  ٠.٢٤١  درجة العضوية للمنظمات**  
C17  ٠.٠٠٠  ٠.٣٢٨  المستوي الطبقي**  
C18  ٠.٠٠٠  ٠.٣٨٣  درجة الحصول علي دورات تدريبية**  
C20  ٠.٠٠٠  ٠.٨٥٠  درجة المشاركة السياسية**  
C21  ٠.٠٠٠  ٠.٦٧٠  درجة الوعي الصحي والبيئي**  
C22  ٠.٠٠٠  ٠.٦٥١  درجة الثقة بالنفس**  
C23  ٠.٠٠٠  ٠.٦٤٣  درجة إعتماد المرأة المعيلة علي نفسھا**  
C24   درجة إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي

  أنفسھم
٠.٠٠٠  ٠.٥٢٧**  

 المصدر: بيانات جمعت وحسبت من إستمارة البحث .
       

) يوضح الع�قة بين مستوي الدعم الصحي والبيئي والمتغيرات ٦جدول (
  المستقلة المقاسة علي المستوي الفتري .

  مستوي المعنوية  رتباطقيمة معامل اh  إسم المتغير  م
C1  ٠.٠٠١  ٠.١٩٣-  عمر المبحوثة**  
C6  ٠.٦٩٤  ٠.٠٢٣-  الدخل الشھري للوحدة المعيشية  
C7  ٠.٠٠٦  ٠.١٥٧  الدرجة الكلية لمستوي المعيشة*  
C8  ٠.٠٠٠  ٠.٤٤٥  درجة ا1نفتاح الثقافي**  
C9  ٠.٢٠٢  ٠.٠٧٤  درجة ا1نفتاح الجغرافي  

C15  ٠.٠٠٠  ٠.٣٢١  درجة العضوية للمنظمات**  
C17  ٠.٠٠٠  ٠.٢٩٦  المستوي الطبقي**  
C18  ٠.٠٠٠  ٠.٣٩٩  درجة الحصول علي دورات تدريبية**  
C20  ٠.٠٠٠  ٠.٤٨٠  درجة المشاركة السياسية**  
C21  ٠.٠٠٠  ٠.٠٠١  درجة الوعي الصحي والبيئي**  
C22  ٠.٠٠٠  ٠.٤٠٩  درجة الثقة بالنفس**  
C23  ٠.٠٠٠  ٠.٢٨١  درجة إعتماد المرأة المعيلة علي نفسھا**  
C24   درجة إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي

  أنفسھم
٠.٠٠٠  ٠.٤٤٦**  

 المصدر: بيانات جمعت وحسبت من إستمارة البحث .
  

وفيما يتعلق بعKقة المتغيرات البحثية المستقلة ومستوي الدعم 
النفسي تبين نتائج الدراسة أن ھناك عKقة إرتباطية معنوية موجبة بين 

لدعم النفسي للمرأة المعيلة وكل من درجة ا1نفتاح الثقافي ,ودرجة درجة ا
ا1نفتاح الجغرافي ,والمستوي الطبقي ,ودرجة الحصول علي دورات 
تدريبية ,ودرجة المشاركة السياسية ,ودرجة الوعي الصحي والبيئي 
,ودرجة الثقة بالنفس ,ودرجة إعتماد المرأة المعيلة علي نفسھا ,ودرجة 

بناء المرأة المعيلة علي أنفسھم ،ودرجة العضوية للمنظمات إعتماد أ
,والمستوي التعليمي للمبحوثة ,ونوع ا|سرة ,والمشاركة في مشروعات 

  )].٧[جدول ( خدمة القرية
  

  
) يوضح الع�قة بين مستوي الدعم النفسي والمتغيرات ٧جدول (

  المستقلة المقاسة علي المستوي الفتري 
  مستوي المعنوية  معامل اhرتباطقيمة   إسم المتغير  م

C1  ٠.٦٢٩  ٠.٠٢٨  عمر المبحوثة  
C6  ٠.٩٨٨  ٠.٠٠  الدخل الشھري للوحدة المعيشية  
C7  ٠.٦٠٤  ٠.٠٣٠  الدرجة الكلية لمستوي المعيشة  
C8  ٠.٠٠٤  ٠.١٦٤  درجة ا1نفتاح الثقافي**  
C9  ٠.٠٠٠  ٠.٣٨٠  درجة ا1نفتاح الجغرافي**  

C15  ٠.٠٥١  ٠.١١٣  درجة العضوية للمنظمات*  
C17  ٠.٠٠٠  ٠.٤٥٨  المستوي الطبقي**  
C18  ٠.٠٠٠  ٠.٣٨٠  درجة الحصول علي دورات تدريبية**  
C20  ٠.٠٠٠  ٠.٨٧٤  درجة المشاركة السياسية**  
C21  ٠.٠٠٠  ٠.٤٣١  درجة الوعي الصحي والبيئي**  
C22  ٠.٠٠٠  ٠.٩٥٦  درجة الثقة بالنفس**  
C23  ٠.٠٠٠  ٠.٨٠٤  فسھادرجة إعتماد المرأة المعيلة علي ن**  

C24  
درجة إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي 

  أنفسھم
٠.٠٠٠  ٠.٧٦٦**  

  المصدر: بيانات جمعت وحسبت من إستمارة البحث .
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وفيما يتعلق بعKقة المتغيرات البحثية المستقلة ومستوي الدعم 
التشريعي تبين نتائج الدراسة أن ھناك عKقة إرتباطية معنوية موجبة بين 
درجة الدعم التشريعي للمرأة المعيلة وكل من درجة ا1نفتاح الثقافي 
,ودرجة ا1نفتاح الجغرافي ,ودرجة المشاركة السياسية ,ودرجة الوعي 
الصحي والبيئي ,ودرجة الثقة بالنفس ,والدخل الشھري للوحدة المعيشية 
,والمستوي الطبقي ,والمستوي التعليمي للمبحوثة ,ونوع ا|سرة 

شاركة في مشروعات خدمة القرية ,كما أظھرت النتاتج أن ھناك س,والم
عKقة إرتباطية سالبة بين درجة الدعم التشريعي للمرأة المعيلة وعمر 

 )].٨[جدول ( المبحوثة
كما أظھرت نتائج الدراسة أن ھناك عشرة متغيرات مستقلة 

في  %) من التباين٩٧تضمنھا النموذج ا1نحداري تساھم في تفسير قرابه (
الدعم الكلي للمرأة المعيلة , يأتي في مقدمتھا متغير المشاركة السياسية 

%) ٥.١%) , والدعم المنظمي (٨%) , ودرجة الثقة بالنفس (٨١.٢(
 )]. ٩[جدول (

                                ً      ً                في حين أنه يوجد أربعة عشر متغيرا  مستقK  تضمنھا النموذج 
م %) من التباين في الدع٧٩ا1نحداري تساھم في تفسير قرابه (

ا1قتصادي للمرأة المعيلة ,يأتي في مقدمتھا متغير المستوي الطبقي 

%) ,والدعم المجتمعي المحلي ٦.١%) ,والدعم العائلي المادي (٥٣.٩(
 )]. ١٠%) [جدول (٤.١(
  

) يوضح الع�قة بين مستوي الدعم التشريعي والمتغيرات ٨جدول (
  المستقلة المقاسة علي المستوي الفتري .

  مستوي المعنوية  قيمة معامل اhرتباط  يرإسم المتغ  م
C1  ٠.٠٠٠  ٠.٥٤٩-  عمر المبحوثة**  
C6  ٠.٠٤٢  ٠.١١٨  الدخل الشھري للوحدة المعيشية*  
C7  ٠.١٩١  ٠.٠٧٦  الدرجة الكلية لمستوي المعيشة  
C8  ٠.٠٠٠  ٠.٤٧٣  درجة ا1نفتاح الثقافي**  
C9  ٠.٠٠٠  ٠.٢١٥  درجة ا1نفتاح الجغرافي**  

C15  ٠.١٠٨  ٠.٥٦٣  وية للمنظماتدرجة العض  
C17  ٠.٠٤٥  ٠.١١٦  المستوي الطبقي*  
C18  ٠.١٦٠  ٠.١٣٩  درجة الحصول علي دورات تدريبية  
C20  ٠.٠٠٠  ٠.٢٢٦  درجة المشاركة السياسية**  
C21  ٠.٠٠٠  ٠.٣١٠  درجة الوعي الصحي والبيئي**  
C22  ٠.٠٠٠  ٠.٣٥٣  درجة الثقة بالنفس**  
C23  ٠.٤٣٣  ٠.٠٤٠  يلة علي نفسھادرجة إعتماد المرأة المع  
C24   درجة إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي

  أنفسھم
٠.٦٠٨  ٠.١٠٥  

  المصدر: بيانات جمعت وحسبت من إستمارة البحث .
 

ستقلة والدعم الكلي ) معامل اhرتباط ومعام�ت التحديد والثأثير الفريد لكل متغير ومعامل بيتا عند المستويات اhحتمالية بين المتغيرات الم٩جدول (
  للمرأة المعيلة .

 **tإختبار   بيتا القياسي معامل  التأثير الفريد لكل متغير (R2) معامل التحديد معامل اhرتباط  المتغير  رقم النموذج
  ٠.٠٠٠  ٠.٩٠١ ٠.٨١٢ ٠.٨١٢ ٠.٩٠١  درجة المشاركة السياسية ١
  ٠.٠٠٠  ٠.٤٨٤ ٠.٠٨٠ ٠.٨٩٣ ٠.٩٤٥  درجة الثقة بالنفس  ٢
  ٠.٠٠٠  ٠.٣٥٨ ٠.٠٥١ ٠.٩٤٤ ٠.٩٧٢  لدعم المنظميا  ٣
  ٠.٠٠٠  ٠.١١٩ ٠.٠١٢ ٠.٩٥٦ ٠.٩٧٨  درجة ا1نفتاح الجغرافي  ٤
  ٠.٠٠٠  ٠.٠٩٣ ٠.٠٠٥ ٠.٩٦١ ٠.٩٨٠  درجة المعرفة وا1ستفادة من قوانين دعم المرأة المعيلة  ٥
  ٠.٠٠٠  ٠.٠٦٩ ٠.٠٠٣ ٠.٩٦٤ ٠.٩٨٢  الدعم العائلي المادي  ٦
  ٠.٠٠٠  ٠.٠٦٥ ٠.٠٠٢ ٠.٩٦٦ ٠.٩٨٣  ات تدريبيةالحصول علي دور  ٧
  ٠.٠٠٢  ٠.٠٤٤ ٠.٠٠١ ٠.٩٦٧ ٠.٩٨٤  درجة المشاركة في مشروعات خدمة القرية  ٨
  ٠.٠٠٢  ٠.٠٤٩ ٠.٠٠١ ٠.٩٦٨ ٠.٩٨٤  درجة إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي أنفسھم  ٩

  ٠.٠٢٥  ٠.٠٣٥ ٠.٠٠١ ٠.٩٦٩ ٠.٩٨٤ درجة القيادية ١٠
 وحسبت من إستمارة البحث المصدر: بيانات جمعت

  

م ) معامل اhرتباط ومعام�ت التحديد والثأثير الفريد لكل متغير ومعامل بيتا عند المستويات اhحتمالية بين المتغيرات المستقلة والدع١٠جدول (
 اhقتصادي للمرأة المعيلة .

 مستوي المعنوية  بيتا القياسي معامل لكل متغيرالتأثير الفريد  (R2) معامل التحديد معامل اhرتباط المتغير  رقم النموذج
  ٠.٠٠ ٠.٧٣٥ ٠.٥٣٩ ٠.٥٤١  ٠.٧٣٥  المستوي الطبقي ١
  ٠.٠٠  ٠.٢٢٨ ٠.٠٤١ ٠.٥٨٣ ٠.٧٦٣  الدعم المجتمعي المحلي ٢
  ٠.٠٠  ٠.١٨٤- ٠.٠٣٨ ٠.٦١٢ ٠.٧٨٢ درجة المشاركة في مشروعات خدمة القرية ٣
  ٠.٠٠ ٠.٣٠٢ ٠.٠٦١ ٠.٦٧٤ ٠.٨٢١ الدعم العائلي المادي ٤
  ٠.٠٠  ٠.٢٢٧ ٠.٠١٥ ٠.٦٨٩ ٠.٨٣٠  الحصول علي دورات تدريبية ٥
  ٠.٠٠ ٠.١٨٩- ٠.٠١٩ ٠.٧٠٩ ٠.٨٤٢ درجة القيادية ٦
  ٠.٠٠  ٠.٢٤٣ ٠.٠٢٦ ٠.٧٣٥ ٠.٨٥٧  درجة المشاركة السياسية  ٧
  ٠.٠٠ ٠.١٠٧- ٠.٠٠٦ ٠.٧٤٢ ٠.٨٦٢  درجة الوعي البيئي ٨

٩  
المشاركة  الدعم المنظمي في حالة وجود درجة

  السياسية
٠.٠٠ ٠.٥٨٧ ٠.٠٢٢ ٠.٧٦٥ ٠.٨٧٤  

١٠ 
الدعم المنظمي في حالة عدم وجود درجة المشاركة 

 السياسية
٠.٠٠ ٠.٧٠٠ ٠.٠٠١ ٠.٧٦٣ ٠٨٧٣  

  ٠.٠٠٤ ٠.٠٨٨ ٠.٠٠٦ ٠.٧٦٩ ٠.٨٧٧  عمر المبحوثة  ١١
  ٠.٠٠٥ ٠.١١٥ ٠.٠٠٦ ٠.٧٧٥ ٠.٨٨١ درجة ا|نفتاح الجغرافي  ١٢
  ٠.٠٠٢ ٠.١٣٦ ٠.٠٠٧ ٠.٧٨٣ ٠.٨٨٥  يالمعنوالدعم العائلي  ١٣
  ٠.٠٠٧ ٠.٠٨٤- ٠.٠٠٥ ٠.٧٨٩ ٠.٨٨٨ الدخل الشھري للوحدة المعيشية  ١٤

  المصدر: بيانات جمعت وحسبت من إستمارة البحث .
                        ً      ً                         كما يوجد إثني عشر متغيرا  مستقK  تضمنھا النموذج ا1نحداري 

1جتماعي للمرأة %) من التباين في الدعم ا٨٣تساھم في تفسير قرابه (
%) ,وعمر ٤٠.٦المعيلة ,يأتي في مقدمتھا متغير الدعم المنظمي (

%) ,ودرجة المشاركة في مشروعات خدمة القرية ١٦.٤المبحوثة (
 )]. ١١%) [جدول (٩.٢(

                        ً      ً                               كما يوجد إثني عشر متغيرا  مستقK  تضمنھا النموذج ا1نحداري تساھم 
م السياسي للمرأة المعيلة ,يأتي في %) من التباين في الدع٩١في تفسير قرابه (

%) ,ودرجة الوعي الصحي ٧٣.٦مقدمتھا متغير درجة المشاركة السياسية (
%) ٥.٨%) ,ودرجة المشاركة في مشروعات خدمة القرية (٨.٦والبيئي (
 )]. ١٢[جدول (

%) من ١٠٠في حين أنه يوجد متغير مستقل واحد فقط يفسر (
,وھو متغير درجة الوعي الصحي التباين في الدعم الصحي والبيئي 

  )]. ١٣والبيئي [جدول (

كما يوجد سبعة متغيرات مستقلة تتضمنھا النموذج ا1نحداري تساھم 
%) من التباين في الدعم النفسي للمرأة المعيلة ,يأتي في ٩٦في تفسير قرابه (

%) ,ودرجة المشاركة السياسية ٩١.٣مقدمتھا متغير درجة الثقة بالنفس (
%) [جدول ١ودرجة إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي أنفسھم (%) ,٢.٩(
)١٤ .[(  

                        ً      ً                         كما يوجد سبعة عشر متغيرا  مستقK  تضمنھا النموذج ا1نحداري 
%) من التباين في الدعم التشريعي للمرأة ٩٤تساھم في تفسير قرابه (

المعيلة ,يأتي في مقدمتھا متغير درجة المعرفة وا1ستفادة من قوانين دعم 
%) ٨.٢%) ,والحصول علي دورات تدريبية (٨١.٦لمرأة المعيلة (ا

  )].١٥%) [جدول (٠.٩,ودرجة المشاركة في مشروعات خدمة القرية (
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م ) معامل اhرتباط ومعام�ت التحديد والثأثير الفريد لكل متغير ومعامل بيتا عند المستويات اhحتمالية بين المتغيرات المستقلة والدع١١جدول (
 ماعي للمرأة المعيلة .اhجت

 **tإختبار   بيتا القياسي معامل التأثير الفريد لكل متغير  (R2) معامل التحديد  معامل اhرتباط  المتغير  رقم النموذج
  ٠.٠٠٠ ٠.٦٣٩ ٠.٤٠٦ ٠.٤٠٨ ٠.٦٣٩  الدعم المنظمي ١
  ٠.٠٠٠  ٠.٤١٩- ٠.١٦٤ ٠.٥٧٢ ٠.٧٥٧  عمر المبحوثة  ٢
  ٠.٠٠٠  ٠.٣٤٠ ٠.٠٩٢ ٠.٦٦٥ ٠.٨١٦  ة القريةدرجة المشاركة في مشروعات خدم  ٣
  ٠.٠٠٠  ٠.٢٣١ ٠.٠٥٠ ٠.٧١٦ ٠.٨٤٦  الدرجة الكلية لمستوي المعيشة  ٤
  ٠.٠٠٠  ٠.٣١٠- ٠.٠٢٠ ٠.٧٣٦ ٠.٨٥٨  درجة الوعي البيئي  ٥
  ٠.٠٠٠  ٠.٣٦٣- ٠.٠٢٨ ٠.٧٦٥ ٠.٨٧٤  درجة المشاركة السياسية  ٦
  ٠.٠٠٠ ٠.١٩١ ٠.٠٣١ ٠.٧٩٦ ٠٠.٨٩٢  درجة العضوية للمنظمات  ٧
  ٠.٠٠٢  ٠.١٠٨ ٠.٠٠٧ ٠.٨٠٣ ٠.٨٩٦  المستوي التعليمي للمبحوثة  ٨
  ٠.٠٠٠  ٠.١٣٣ ٠.٠٠٨ ٠.٨١٢ ٠.٩٠١  درجة القيادية  ٩

  ٠.٠٠٠  ٠.١٧٤- ٠.٠١٤ ٠.٨٢٦ ٠.٩٠٩  الحصول علي دورات تدريبية  ١٠
  ٠.٠٠٥  ٠.٠٩٢ ٠.٠٠٤ ٠.٨٣٠ ٠.٩١١  الدعم العائلي المادي  ١١
  ٠.٠٢٨ ٠.٠٨٣-  ٠.٠٠٢ ٠.٨٣٣ ٠.٩١٣  رأة المعيلة علي أنفسھمدرجة إعتماد أبناء الم ١٢

  المصدر: بيانات جمعت وحسبت من إستمارة البحث .

م ) معامل اhرتباط ومعام�ت التحديد والثأثير الفريد لكل متغير ومعامل بيتا عند المستويات اhحتمالية بين المتغيرات المستقلة والدع١٢جدول (
 ة .السياسي للمرأة المعيل

 **tإختبار   بيتا القياسي معامل التأثير الفريد لكل متغير  (R2) معامل التحديد  معامل اhرتباط  المتغير  رقم النموذج
  ٠.٠٠٠ ٠.٨٥٨ ٠.٧٣٦ ٠.٧٣٧ ٠.٨٥٨  درجة المشاركة السياسية  ١
  ٠.٠٠٠  ٠.٣٣٥ ٠.٠٨٦ ٠.٨٢٣ ٠.٩٠٧  درجة الوعي الصحي والبيئي  ٢
  ٠.٠٠٠  ٠.١٨٩-  ٠.٠٢٥ ٠.٨٤٩ ٠.٩٢١  المستوي الطبقي  ٣
  ٠.٠٠٠  ٠.١٤٤ ٠.٠٢٠ ٠.٨٦٨ ٠.٩٣٢  المستوي التعليمي للمبحوثة  ٤
  ٠.٠٠٠  ٠.٥٠٩-  ٠.٠٣٤-  ٠.٨٨٥ ٠.٩٤١  الدعم المنظمي  ٥
  ٠.٠٠٠  ٠.١١٠ ٠.٠٥٨ ٠.٨٩٣ ٠.٩٤٥  درجة المشاركة في مشروعات خدمة القرية  ٦
  ٠.٠٠٢  ٠.٠٧٥-  ٠.٠٠٣ ٠.٨٩٦ ٠.٩٤٧  درجة المعرفة وا1ستفادة من قوانين دعم الملرأة المعيلة  ٧
  ٠.٠٠١  ٠.٠٨٩-  ٠.٠٠٢ ٠.٩٠٠ ٠.٩٤٩  درجة إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي أنفسھم  ٨
  ٠.٠٢٦  ٠.٠٤٣ ٠.٠٠٠٢ ٠.٩٠٢ ٠.٩٥٠  الدرجة الكلية لمستوي المعيشة  ٩

  ٠.٠١٢  ٠.٠٩٥-  ٠.٠٠١ ٠.٩٠٤ ٠.٩٥١  درجة إعتماد المرأة المعيلة علي نفسھا  ١٠
  ٠.٠٣٦  ٠.٠٥٣ ٠.٠٠١ ٠.٩٠٥ ٠.٩٥٢  اديةدرجة القي  ١١
 ٠.٠٣٠  ٠.٠٥٣ ٠.٠٠١ ٠.٩٠٧ ٠.٩٥٢  الدعم العائلي المادي  ١٢

  المصدر: بيانات جمعت وحسبت من إستمارة البحث .

لمستقلة والدعم ) معامل اhرتباط ومعام�ت التحديد والثأثير الفريد لكل متغير ومعامل بيتا عند المستويات اhحتمالية بين المتغيرات ا١٣جدول (
 الصحي والبيئي للمرأة المعيلة .

 **tإختبار   بيتا القياسي معامل التأثير الفريد لكل متغير (R2) معامل التحديد  معامل اhرتباط  المتغير  رقم النموذج
  ـــــــــــــــــــ ١.٠٠٠ ١.٠٠٠ ١.٠٠٠ ١.٠٠٠  درجة الوعي الصحي والبيئي ١

  إستمارة البحث . المصدر: بيانات جمعت وحسبت من

م ) معامل اhرتباط ومعام�ت التحديد والثأثير الفريد لكل متغير ومعامل بيتا عند المستويات اhحتمالية بين المتغيرات المستقلة والدع١٤جدول (
 النفسي للمرأة المعيلة .

 **tإختبار   بيتا القياسي عاملم التأثير الفريد لكل متغير (R2) معامل التحديد  معامل اhرتباط  المتغير  رقم النموذج
  ٠.٠٠٠ ٠.٩٥٦ ٠.٩١٣ ٠.٩١٣ ٠.٩٥٦  درجة الثقة بالنفس  ١
  ٠.٠٠٠  ٠.٢٨٩ ٠.٠٢٩ ٠.٩٤٢ ٠.٩٧١  درجة المشاركة السياسية  ٢
  ٠.٠٠٠  ٠.١٤٧ ٠.٠١٠ ٠.٩٥٣ ٠.٩٧٦  درجة إعتماد أبناء المرأة المعيلة علي أنفسھم  ٣
  ٠.٠٠١  ٠.٠٤٤- ٠.٠٠٢ ٠.٩٥٤ ٠.٩٧٧  الدعم المجتمعي المحلي  ٤
  ٠.٠٠٢  ٠.٠٤٧ ٠.٠٠١ ٠.٩٥٦ ٠.٩٧٨  الدعم العائلي المادي  ٥
  ٠.٠٣٣  ٠.٠٢٨- ٠.٠٠١ ٠.٩٥٦ ٠.٩٧٨  المستوي التعليمي للمبحوثة  ٦
 ٠.٠٠٥  ٠.٠٤٤ ٠.٠٠١ ٠.٩٥٨ ٠.٩٧٩  درجة المعرفة وا1ستفادة من قوانين دعم المرأة المعيلة ٧

  . المصدر: بيانات جمعت وحسبت من إستمارة البحث

م ) معامل اhرتباط ومعام�ت التحديد والثأثير الفريد لكل متغير ومعامل بيتا عند المستويات اhحتمالية بين المتغيرات المستقلة والدع١٥جدول (
 التشريعي للمرأة المعيلة .

 **tإختبار   قياسيبيتا ال معامل التأثير الفريد لكل متغير (R2) معامل التحديد  معامل اhرتباط  المتغير رقم النموذج
  ٠.٠٠٠  ٠.٩٠٤ ٠.٨١٦ ٠.٨١٦ ٠.٩٠٤ درجة المعرفة وا1ستفادة من قوانين دعم المرأة المعيلة  ١
  ٠.٠٠٠  ٠.٣١٩- ٠.٠٨٢ ٠.٨٩٩ ٠.٩٤٨  الحصول علي دورات تدريبية  ٢
  ٠.٠٠٠  ٠.١٥٧- ٠.٠٠٧ ٠.٩٠٦ ٠.٩٥٢  المستوي الطبقي  ٣
  ٠.٠٠٠  ٠.١٠١ ٠.٠٠٩ ٠.٩١٥ ٠.٩٥٧  درجة المشاركة في مشروعات خدمة القرية  ٤
  ٠.٠٠٠  ٠.٠٩٦- ٠.٠٠٦ ٠.٩٢٢ ٠.٩٦٠  عمر المبحوثة  ٥
  ٠.٠٠٠  ٠.٠٨٩- ٠.٠٠٦ ٠.٩٢٧ ٠.٩٦٣  الدعم العائلي المعنوي  ٦
  ٠.٠٠١  ٠.٠٦٤- ٠.٠٠٢ ٠.٩٣٠ ٠.٩٦٤  الدعم المجتمعي المحلي  ٧
  ٠.٠٠١  ٠.٠٦٨ ٠.٠٠٣ ٠.٩٣٢ ٠.٩٦٦  درجة القيادية  ٨
  ٠.٠٠٢  ٠.٠٧٢- ٠.٠٠٢ ٠.٩٣٥ ٠.٩٦٧  درجة المشاركة السياسية  ٩

  ٠.٠٠٧  ٠.٠٤٩ ٠.٠٠١ ٠.٩٣٦ ٠.٩٦٨  درجة العضوية للمنظمات  ١٠
  ٠.٠١٦  ٠.٠٥٠- ٠.٠٠١ ٠.٩٣٨ ٠.٩٦٨  درجة ا1نفتاح الجغرافي  ١١
  ٠.٠١٣  ٠.٠٣٩- ٠.٠٠١ ٠.٩٣٩ ٠.٩٦٩  الدرجة الكلية لمستوي المعيشة  ١٢
  ٠.٠١٤ ٠.٠٧٠ ٠.٠٠٢ ٠.٩٤٠ ٠.٩٧٠  درجة الثقة بالنفس ١٣
  ٠.٠٢٨  ٠.٠٣٨ ٠.٠٠٠ ٠.٩٤١ ٠.٩٧٠  درجة ا1نفتاح الثقافي  ١٤
  ٠.٠١٦  ٠.٠٧٧- ٠.٠٠١ ٠.٩٤٢ ٠.٩٧١  الدعم المنظمي  ١٥
  ٠.٠٠٣  ٠.١٢٧ ٠.٠٠٢ ٠.٩٤٤ ٠.٩٧٢  درجة الوعي البيئي  ١٦
  ٠.٠٠٠ ٠.١٥١  ٠.٠٠٠ ٠.٩٤٤ ٠.٩٧٢  درجة الوعي البيئي في حالة عدم وجود درجة المشاركة السياسية  ١٧

  المصدر: بيانات جمعت وحسبت من إستمارة البحث .
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المشاركة  اتفي ضوء ما سبق يتضح اIھمية الكبرى لمتغير
,والدعم المنظمي ,والدعم العائلي والمجتمعي  السياسية للمرأة المعيلة 

المحلي ,والدعم الصحي والبيئي ,والمعرفة بالحقوق والواجبات ,ودرجة 
الدعم الكلي للمرأة في تفسير التباين في درجة  ثقة المرأة المعيلة بنفسھا

1ستراتيجية ساسية المرتكزات اIالمعيلة ،حيث أن ھذة المتغيرات بمثابة 
،مما يعني أن زيادة الدعم نتائج الدراسة دعم المرأة المعيلة في ضوء 

 [شكل الكلي للمرأة المعيلة ممكن أن يتأتي من خKل المرتكزات التالية
)١[( :  
درجة المشاركة السياسية وذلك من خKل بعض ا1جراءات التي  زيادة- ١

تتمثل في تسھيل إستخراج بطاقات الرقم القومي للمرأة المعيلة الKزمة 
للتصويت في ا|نتخابات ، ودفع المرأة المعيلة علي المشاركة السياسية 
من خKل  بث البرامج ا1عKمية لحثھا علي المشاركة  ,والتعريف 

ورھا ،وتوعيتھا بحقوقھا وواجباتھا ,وكذلك حث المرأة المعيلة بأھمية د
علي الدخول في اIحزاب السياسية ,وحضور الندوات والدورات 
التثقيفية والمحاضرات التي تعقد من خKل الجمعيات والھيئات 
الموجودة بالقرية ,با1ضافة إلي القيام بحمKت توعية حول تعزيز دور 

 ياة السياسية وبالتالي تمكينھا سياسيا .المرأة المعيلة في الح
زيادة الدعم المنظمي من خKل تسھيل إقامة المنظمات ا1جتماعية التي - ٢

من شأنھا النھوض بالمجتمع بمختلف طوائفه ,مع حث المرأة المعيلة 
علي الدخول في عضوية تلك المنظمات ,وتسھيل إجراءات دخولھا في 

ريفھا بأدوار ھذه المنظمات عضوية تلك المنظمات ,وتوعيتھا وتع
,وتعريفھا بحقوقھا وواجباتھا تجاه بلدھا ,وكذلك السعي وراء توقيع 
إتفاقيات بين الجھات الرسمية (الحكومية) وبين الجمعيات اIھلية بشأن 
تقديم الدعم للمرأة المعيلة وأسرھا في مختلف المجا|ت ,ھذا با1ضافة 

لبحث عن إستراتيجيات جديدة إلي عمل المزيد من اIبحاث العلمية ل
 لدعم المرأة المعيلة .

من خKل حث أفراد المجتمع لمساعدة  والمجتمعيزيادة الدعم العائلي - ٣
أسرة المرأة المعيلة من ذويھم أو كأسر موجودة في العائلة وذلك 

مام بتلك بتوضيح القيم الدينية والمجتمعية التي تنادي وتؤكد علي ا1ھت
ل ا1جتماعي ,وكذلك توضيح الثواب الذي لتكافاIسر وتحثھم علي ا

زيادة اليم الدين السمح في ھذا الجانب ,ويعود عليھم من تطبيق تع

مشاركة المرأة المعيلة في اIنشطة والمشروعات الصغيرة المولدة 
للدخل والتي من خKلھا تستطيع أن تحصل علي دخل مستقل ل�نفاق 

المعيلة عن المشكKت التي علي من تعول ,وكذلك أخذ رأي المرأة 
أو|دھا وأيضا المشكKت التي تواجه القرية التي تعيش وتواجھھا ھي 

فيھا مع سماع إقتراحاتھا لمواجھة ھذة المشكKت والتصدي لھا حتي 
 تشجعھا علي الحضور وا1ستفادة .

زيادة درجة الوعي الصحي والبيئي لدي المرأة المعيلة من خKل عمل - ٤
لفھمھا طبيعة البيئة التي تعيش فيھا ,وكيفية إستخدام  الندوات الصحية

الموارد البيئية المتاحة 1شباع حاجاتھا بطريقة صحية وسليمة وآمنة 
لھا وIو|دھا ,والعمل علي توعية المرأة المعيلة وإطKعھا علي كافة 
الطرق والوسائل الصحية لتربية أبنائھا ,وكذلك العادات الغذائية السليمة 

افة إلي توفير الرعاية الصحية للمرأة المعيلة من خKل عمل ,با1ض
القوافل الطبية المجانية |كتشاف اIمراض لديھا ولدي أبنائھا ,وتوفير 
العKجات المناسبة لذلك ,مع تفعيل دور الوحدات الصحية للكشف 

 المجاني لھا وIو|دھا .
المعيلة التي من زيادة درجة المعرفة وا1ستفادة من قوانين دعم المرأة - ٥

شأنھا ا|رتقاء بالمرأة المعيلة وأسرتھا بصفة خاصة ,وا|رتقاء 
بالمجتمع كله بصفة عامة من خKل عمل ندوات تثقيفية في ھذا المجال 
وبثھا في الوسائل ا1عKمية بمختلف صورھا لضمان وصولھا للمرأة 
المعيلة نفسھا ,والسعي وراء سن تشريعات جديدة مستنبطة من 

تراتيجيات دعم المرأة المعيلة التي تنادي بھا اIبحاث العلمية والتي إس
من شأنھا النھوض بالمرأة المعيلة بصفة خاصة ,والنھوض بالمجتمع 

 ككل بصفة عامة .
زيادة درجة ثقة المرأة المعيلة بنفسھا وذلك من خKل تعريفھا حقوقھا - ٦

ور لديھا بأنھا وواجباتھا ,وتعضيدھا في مختلف المجا|ت لتعزيز الشع
قادرة علي حل مشكKتھا ,وتدريبھا علي تنفيذ مشروعات انتاجية 
صغري محسنه للدخل ,وتوجيھھا النفسي والتربوي لمساعدتھا علي 
توجية وتربية ابنائھا ,ومحو أميتھا ,وكذلك العمل علي تغيير نظرات 
 الترحم والشفقة من المجتمع للمرأة المعيلة عن طريق تسليط الضوء من

خKل وسائل ا1عKم لقضايا المرأة المعيلة وكيفية التعامل معھا بحيث 
 تكون قادرة علي مواجھة ظروفھا بكل ثقة .

  

  
  

 hستراتيجية دعم المرأة المعيلة في ضوء نتائج الدراسة .) المرتكزات ا�ساسية  ١شكل ( 
  

  المراجع
  

1قتصادى على سوق العمل ) :أثار سياسات ا١٩٩٤إبراھيم ,أحمد حسن (
والتشغيل فى مصر ،فى إستشراق بعض أثار ا1صKح 
ا1قتصادى فى مصر ،الجزء الثانى ،سلسلة قضايا التخطيط 

  والتنمية فى مصر ،معھد التخطيط القومى ،القاھرة .
) :الفقر في مصر ،المركز القومي للبحوث ١٩٩٦حجازي ، عزت (

ا|جتماعية لمصر ،القاھرة  ا|جتماعية والجنائية ،بحث الخريطة
.  

) :النساء المسئو|ت عن أسر في ٢٠٠٢حليم ,نادية ،ووفاء فھيم (
العشوائيات ،المؤتمر السنوي الثاني والثKثون لقضايا السكان 

  ديسمبر ) ،المركز الديموجرافي بالقاھرة . ٢٠ – ١٧والتنمية (
ر إمرأة  تعول ) :ظاھرة تأنيث الفقر تؤكد أن الفق٢٠٠٢الساعاتي ,عبلة (

  ،جريدة اIخبار ،باب المرأة والطفل ،الطبعة الثالثة .
) :محددات تمكين المرأة الريفية المعيلة ٢٠١٣سالم ,أمل مسعود محمود (

بمحافظة الفيوم ,رسالة ماجستير في العلوم الزراعية  ,قسم 
  مجتمع ريفي ,كلية الزراعة ,جامعة الفيوم .

تنمية البشرية وأساليب تدعيمھا ،دار ) :ال٢٠٠١عمارة ,بثينة حسين (
  ا|مين للطباعة والنشر ،القاھرة ،الطبعة ا|ولي .
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دراسة في أنثروبولوجيا  –) :ثقافة الفقر ١٩٨٠الغامري ، محمد حسن (
  التنمية الحضرية ،المركز العربي للنشر والتوزيع ،القاھرة .

لفقر بين النساء ) :تقييم السياسات المعنية بالحد من ا٢٠٠١الليثي ,ھبه (
 ,الجمعية المصرية لعلم ا1جتماع الريفي ,القاھرة .

) :دور المنظمات غيرالحكومية في تمكين ٢٠٠٤ھبة أحمد عبد اللطيف (
المرأة المعيلة ,رسالة دكتوراة ,كلية الخدمة ا1جتماعية ,جامعة 

  القاھرة ,فرع الفيوم .

 
A Study of Role of Governmental and Non- Governmental Organization in Suporting 
Rural Family Headed Woman 
Marwa El-S. Esmail , A. EL-R. A. EL-R. EL-Haydary;  M. I. Elezaby  and M. K. M. El-Sayed  
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ABSTRACT 

 
The study aimed to determine and measure degree of supporting the family heading  women, and 

determine the main factors associated to the total support for the family heading  women and their 
different axes (economical, social, political, health, environmental, psychologically and legislative, ) and 
suggesting strategies to support the family heading  women in the light of the results of this research. 
especially aim to survey and identify the organizations, authorities that from their duties supporting the 
family heading  women, and define the nature of this duties and kind of help provided by this authorities 
and organizations to family heading  women, identify the services provided by this authorities and 
organizations and the people who make benefit from this services, their satisfaction, and the suggestions 
for improving this services and identifying the main problems that face this organizations and authorities 
and the suggestions to overcome this problems. The comprehensive study consisted of all households. To 
achieve the goals of this study the comprehensive study were consisted of all households of family 
heading  woman in Mahalet Mosa village, Kafr El-Sheikh governorate. Study sample consisted of 300 
family heading  rural woman in Mahalet Mosa village. Analyzing data was done using different statistical 
methods among them, mean, standard deviation, range, frequency distribution table for displaying and 
description of the data also using statistical analysis to view the relations between the dependent variables 
and independent variables like correlation coefficient to show the strength of relations among the 
variables. Also, using the phased regression analysis to identify the effect of studied independent 
variables on the dependent variables, also using reliability coefficient (alpha) to measure the constancy 
degree for some complex variables using Krombakh method.The following are the important results of 
this study: The study show that the total support of the family heading  women was low (82.3%) while the 
economical and social support was lower (95 and 98%), respectively, the political support was about 
(86%) while the health, environmental, and psychological support was very lack (99.3 and 99.3%), 
respectively, while legislative support was medium (69.7%).The results show that there are ten 
independent variables that were included in regression model contribute by in analyzing 97%  of variance 
for the family heading  woman at the first was the political participation variable (81.2%), degree of self 
confidence (8%), organization support (5.1%), geographical openness, and degree of knowledge, make 
benefit from lows that support family heading  woman, financial support, training courses, participation 
degree in village service project, degree of self independence for family heading  woman children, 
leadership degree, by using the coefficient determination (0.969), the abovementioned ten variables 
explain about 96.9% of the variance in total support levels for family heading  women under study. About 
3.1% of variance was due to variables that was not included in this study. From this the importance of 
political participation, organizational support, family support, cultural support, local support, health 
support, environmental support, knowledge of rights and duties, degree of family heading  woman self 
confidence in contrast interpretation for the degree of total support, where these variables are the main 
strategical basics for supporting family heading  women 


