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 :        المستلخص 

يهدف البحث إلى تحسين المهارات العددية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية لإتقان 

إدخال طريقة تدريس مجربة أو برنامج تعليمي ملائم (. العد بالمدلول والتصنيف والمطابقة) 

 .للحالة وتطبيقه على حالة فردية من ذوي الاحتياجات الخاصة

واختيار طالبة من أحد ,ذو النزعة الفردية ( (ABAوللتطبيق تم استخدام التصميم التجريبي 

ومن ثم تحديد المشكلة التي تعاني ,مدارس الدمج التي تضم برنامج لذوي الإعاقة الفكرية 

وإجراء القياس القبلي على ( .بالمدلول والتصنيف والمطابقة)منها الطالبة وهي مهارات العد 

ثم تطبيق . لعددية للمعوقين عقليامقياس المهارات ا"تلك المهارات من خلال تطبيق 

القائمة على أسلوب تعدد الحواس كأسلوب علاجي يتم تدريسها من خلاله  vaktإستراتيجية 

ثم العودة إلى الخط القاعدي وترك التدخل المطبق على ,و قياس نتائجها, على مهارات العد

ل تطبيق التصميم حيث تصبح عدد الجلسات المقدمة للحالة الفردية خلا. العينة الفردية

جلسات 1)و( جلسات تندرج تحت الخط القاعدي5)جلسة مقسمة إلى  ( 61)التجريبي 

جلسات لقياس الخط القاعدي  بعد ترك 5)و ( لإجراء التدخل لتحسين مهارة العد

حيث تظهر النتائج التحسن الواضح في أداء عينة الدراسة عند تعريضها لأنشطة (.التدخل

,بالإضافة لذلك اكتسبت الطالبة (التطابق -العد بالمدلول  -التصنيف)دية تقيس المهارات العد

وذلك بعد (. مثل القدرة على نطق أسماء الأعداد بشكل سليم)بعض مهارات العد اللغوية 

 .إجراء التدخل العلاجي 

, ذوي الإعاقتتة الفكريتتة , المهتتارات العدديتتة ,   VAKTإستتتراتيجية : الكلماا ا المات ة اا 

 . ABAالتجريبي   التصميم

Abstract: 

This study is focused on the key role of the multisensory 

strategy for the development of some numerical skills of pupils with 
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intellectual disabilities to master (count, categorize, and 

matching),through the implementation of an appropriate  tutorial 

based on multisensory strategy and its application on student with 

intellectual disabilities as a one subject design. And the introduction 

of a strategy based on the method of multi-senses as a method of 

treatment to enhance  the skills of counting, and measuring the results. 

The sessions were based on the design of ABA about 16 sessions 

divided into 5 sessions to observation the baseline before the 

intervention , 6 sessions of implementation the VAKT strategy on the 

numerical skills and 5 sessions to measure the baseline after leaving 

the intervention.This study revealed that with multisensory strategy, 

students with ID can succeed in numerical skills (classification - count 

– matching) and the results show a clear improvement in the 

performance of the study sample when subjected to activities that 

measure these skills. In addition, the student gained some language 

skills such as the ability to pronounce the numbers correctly. 

Keywords: VAKT Strategy, Numerical Skills, Intellectual 

Disabilities, ABA Experimental Design 

 :مقدم 

في ظل ثورة المعلومات والتطور المعرفي السريع في عصرنا الحالي , أصبح لزامًا علتى     

 ,الأخصتتائيين والتربتتويين مواكبتتة هتتذا التغييتتر وابتكتتار العديتتد متتن أستتالي  التتتدريس الحديثتتة 

أعتداد الأفتراد ذوي الإعاقتات بكافتتة ولاستيما فتي مجتال التربيتة الخاصتة حيتتث يدلاحت  ا ديتاد 

 .أنواعها في المدارس سواء كانت خاصة أو مدارس التعليم العام

وعلى الرغم من ذلك ما الت جهود المعلمين في الميتدان غيتر منظمتة وتتصتف بالعشتوائية    

أن استتراتيجيات (  0262)حيتث يتذكر بطترس .ما لم تراعتي الخطتوات العلميتة فتي التتدريس

لتي تستخدمها معلمة التربية الخاصة تختلف عن تلتك المستتخدمة فتي غرفتة الصتف التدريس ا

وتتنتو  لتناست  , حيث من الأهمية بمكان أن تتصتف هتذا الاستتراتيجيات بالمرونتة , العادي 

وحتتتى لا يصتتاب التلاميتتذ ذوي الإعاقتتة بالملتتل وتشتتتت الانتبتتاا , الصتتعوبة المتتراد معالجتهتتا

وعتلاوة . ق عملية التعلم لدى هؤلاء التلاميذ ويؤدي بهتم إلتى الفشتل إذ كل هذا يعي, والإحباط 

على ذلك فإن الأدوار المتوقعة حاليًا من معلمي الصتفوف العاديتة لتم تعتد تتوقتف علتى التلقتين 

بتتل تمتتتد إلتتى أدوار أكثتتر فاعليتتة وتتتأثير فتتي أداء التلاميتتذ ذوي الإعاقتتة علتتى ستتبيل , والإلقتتاء 

والوستتائل المستتاعدة فتتي تتتدريس التلاميتتذ , ستتتراتيجيات التعليميتتةتوظيتتف جميتتع الا, المثتتال

 ( .0260, عرفة )العاديين والتلاميذ ذوي الاحتياجات الخاصة على حد سواء 
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وتحديتداً الإعاقتة  -ولتطبيق استراتيجيات تدريس تلائم خصائص التلاميتذ ذوي الإعاقتات      

لتتتي تهتتدف إلتتى إيجتتاد طريقتتة ملائمتتة بشتتكل عملتتي ظهتترت التصتتاميم التجريبيتتة ا  -الفكريتتة

والتتدخل بطترع علاجيتة ناجحتة لحتل المشتكلات التتي تظهتر علتى , لتدريس الطلاب بفاعلية 

حيث تعد التصميمات التجريبية تعد أفضل طريقة لبحتث المشتكلات التربويتة . هؤلاء التلاميذ 

ف تجريبتي يتدخل ففي هذا النو  من التصميمات يقوم الباحتث بإنشتاء موقت( .0262,العساف)

كإدختال طريقتة تتدريس مجربتة أو برنتامج تعليمتي ملائتم ,عليه تغيير أساستي بشتكل مقصتود 

 (.al.,2003.Odom ,et)للحالة ويطبق على حالة فردية من ذوي الاحتياجات الخاصة 

أن استخدام استراتيجيات تعليمية متعددة الحواس   Jubran (2011)وقد أوضح جبران     

لإعاقات سيتيح لهم فرصة لاستخدام أكثر من حاسية واحدة لاكتساب المهارات للطلاب ذوي ا

بين أسالي  التعلم  VAKTحيث تجمع إستراتيجية , والمفاهيم المراد إيصالها لهؤلاء التلاميذ

 Auditoryإلى حاسة البصر و  Visualالسمعي والبصري والحركي الحسي وترمز كلمة 

وكما ذكر كل من . إلى اللمس Tactileلإحساس بالحركة وإلى ا Kinestheticإلى السمع و 

 & Mark, P. Natasha, A. Spassianiمارك و ناتاشا و سباسياني و جو يف 

Joseph(2017)  أن المفاهيم المجردة في الرياضيات تتطل  الوصول إلى مستوى ملموس

ميذ ذوي ونستنتج من ذلك وجود اتفاع حول صعوبة اكتساب التلا, من أجل فهم أفضل

الإعاقة الفكرية للمهارات العددية وتطويرها من خلال أسالي  التدريس العادية مما يؤكد 

ضرورة المعرفة الكافية من قبل المعلمين بالاستراتيجيات المناسبة مع التلاميذ ذوي الإعاقة 

 والصعوبات التي يواجهونها في اكتساب المهارات الأكاديمية بشكل عام من أجل, الفكرية 

 . الوصول إلى مستويات تعليم ذات جودة عالية

فضلاً ,  VAKTلاشك في أن هذا الرؤى والتوجهات حول إستراتيجية الحواس المتعددة     

عن المبادئ والممارسات التي يتبناها معلمي التلاميذ ذوي الإعاقات في العديد من البيئات 

همت بشكل واضح في التركيز على آلية سا, التعليمية لتعليمهم وتلبية احتياجاتهم التربوية

حيث أكدت . تصميم وتقديم وتقييم لتلك الاستراتيجيات بما يضمن الحفاظ عليها وتطويرها

بل لابد , على أنه لا توجد طريقة واحدة للتعلم مناسبة لجميع التلاميذ Obaid (2013 )عبيد 

حيث من   VAKTومن ذلك طريقة  ,من الأخذ بعين الاعتبار ما يفضله التلاميذ أيضًا

كما أشارت , الأفضل الجمع بين حاستين وأكثر في تقديم المهمات التعليمية لهؤلاء التلاميذ

إلى أن هذا الطريقة ساهمت في فهم أعمق للمهارات والمفاهيم الرياضية وربطها بالواقع 

لك المهارات وبالتالي وصول التلاميذ بشكل ناجح إلى ت, واكتساب الخبرة من خلالها

 . الرياضية وتحقيق إنجا  عال فيها

وتأسيساً على ما تقدم فإن عملية تعليم التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية الذين لا يتمكنون من     

الاستفادة من مناهج التعليم العام بصورتها الحالية ليست بالعملية السهلة, إذ تتطل  توفير كل 

حيث أكد  يكل . تلك المواد الدراسية والنجاح فيهاما من شأنه أن يحقق لهم الوصول ل

على أن التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية بحاجة إلى التدري    Zikl et al (2015) وآخرون
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على إستراتيجية الحواس المتعددة في تعليمهم المهارات العددية على نحو وظيفي حيث يبر  

وبذلك بات من . التدريس والتقييمالدور الرئيسي للمعلمين لاستخدام تلك الطريقة في 

الضروري أن يكون هناك حاجة لتقويم مدى تحقق المخرجات التربوية المطلوبة من 

 .مع التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية وفعاليتها VAKTإستراتيجية 

لذا سوف يقوم هذا البحث بمحاولة التعرف على مدى استفادة التلاميذ ذوي الإعاقة      

ومدى فاعليتها في رفع مستوى ,  VAKTتراتيجية الحواس المتعددة الفكرية من إس

م  ف عل    :وقد تحددت مشكلة الدراسة بالسؤال الرئيس التالي. المهارات العددية لديهم

في تحس ن المه راا العددي  لدى  VAKTاستخدام إسترات ج   الحواس المتعددة  

 التلام ذ ذوي الإع ق  الاكري ؟

 : أهم   الدراس

التعرف على إستراتيجية الحواس المتعددة المستخدمة في تدريس التلاميذ ذوي الإعاقات  -6

 .الفكرية لرفع مهاراتهم العددية

معلمي التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية على تطوير استراتيجيات حديثة مبنية عل  مساعدة -0

 .تعليم المهارات العددية في أسس علمية

الكشف عن الفروع في عينة الدراسة قبل وأثناء وبعد إخضاعها للتدخل وتطبيق  -3

 . الإستراتيجية

 : مصطلح ا الدراس  

استراتيجة الحواس المتعددة بأنها ( Johann,2016) يعرف : VAKTإسترات ج    -

إلى حاسة  Visualطريقة تعليمية تستخدم أكثر من حاسة للتعلم  بحيث تشير كلمة 

 Tactileإلى الإحساس بالحركة و Kinestheticإلى السمع و  Auditoryالبصر و 

وهي طريقة تحتوي على تلك الحواس لتعليم الطلاب مهارات حل المشكلات  إلى اللمس

 .و الاستفادة من مهارات التفكير غير اللفظي و فهم العلاقات بين المفاهيم

 (NCTM)لرياضيات حس  تعريف المجلس الوطني لمعلمي ا: المه راا العددي  -

National Council of Teachers of Mathematics  : هي القدرات العددية التي

مفاهيم عمليات الأرقام , والعلاقات : تتضمن بعض المفاهيم والمهارات الرياضية مثل

العددية , وحل المشكلات العددية, وتقدير النواتج والترابط بين طرع الحساب الذهني 

 .والكتابي

نموذج : "التصميم الفردي بأنه  Yikmis, 2013)) عرف : ABA م ا الاردي التصم -

" تصميم تجريبي يستخدم لاختبار فعالية الطريقة على مهارة عبر مواضيع متعددة

(p.11.)  حيث تتألف مكونات التصميم منA  = , خط الأساس بدون إجراء أي تدخل

B  = مرحلة التدخل والمعالجة , وA  =ترك التدخل(Fisher; Kelley& 

Lomas,2003). 
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 :الدراس ا الس بق 

في تحسين  VAKTنظرًا لندرة الدراسات التي لها علاقة بفعالية إستراتيجية 

سوف يتم الرجو  , المهارات العددية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية على وجد التحديد

ا في تحسين مهارات القراءة للدراسات ذات العلاقة بإستراتجية الحواس المتعددة وأثره

وتحليل , وعلاقتها في  يادة تحصيلهم, والكتابة والحساب بشكل ملحوظ لدى صعوبات التعلم

. بعض أدبيات التصميمات التجريبية للحالات الفردية لإثبات فاعلية تلك الممارسات

 :وسنستعرض فيما يلي 

بدراسة هدفت إلى تحليل أدبيات التصميمات التجريبية  (2003)قام أودم وآخرون 

. للحالات الفردية لإثبات فاعلية الاسترااتيجات الخاصة بالأطفال الذين يعانون من التوحد

م للتعرف على أثر 0220م إلى 6992دراسة من عام 33حيث قام الباحثون بتحليل 

ت التجريبية ذات النزعة الفردية على الاستراتيجيات التعليمية والتدخلات التي تتبع التصميما

وقد أشارت النتائج إلى فاعلية العديد من الاستراتيجيات التعليمية التي . الأطفال التوحديين

طبقت في العديد من الدراسات ذات التصاميم التجريبية لحالة واحدة والتي تم تحليلها لغرض 

ي تقديم المهمة التعليمية مما يثبت الدراسة بحيث أيدت النتائج فاعلية الوسائط البصرية ف

 .فاعلية استخدام الحواس المتعددة في أسالي  التدخل والمعالجة لدى هؤلاء الأطفال

-دراسة قاموا فيها باستخدام طريقة ( 2002)كما أجرى ديف ودويل وفالينت 

والتي (  (Orton-Gillingham and TouchMathوتتش ماث -أورنتن جلينجهام

ا الدراسة كتدخل علاجي لمهارتي القراءة والرياضيات لدى تلاميذ الصف استخدمت في هذ

الأول ابتدائي بحث تم الجمع فيها بين الطرع البصرية والسمعية والحركية في تدرسيهم لتلك 

وأثبتت النتائج بأن التلاميذ المشاركين أظهروا تحسنًا ملحوظًا في أدائهم على تلك , المهارات 

عد عامين من إجراء التدخل تمت متابعة مستويات أدائهم والتوصل إلى المهارات كما أنه ب

 .احتفاظهم بمهارات القراءة و الرياضيات على مستوى مقبول

دراسة كشفت مدى فعالية إستراتيجية ( 2017)فيما أجرى كل من لين وجيار 

لذين يعانون الحواس المتعددة في تعزيز الانجا  لدى مجموعة من طلاب المدارس الابتدائية ا

أسابيع  4حيث نفذت الدراسة خلال , من صعوبة في مهارة  الحساب وخاصة عملية الطرح

حيث . عامًا 12 -10طال  تتراوح أعمارهم مابين  02جلسة وشارك في الدراسة   02بواقع 

قام الباحثان بتطوير إستراتيجية الحواس المتعددة في التعليم وتفعيلها من خلال خمس مراحل 

((ADDIE وأظهرت النتائج فروع ذات . وهي التحليل ,التصميم والتطوير والتنفيذ والتقييم

دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية التي تم تدرسيهم بطريقة تعدد الحواس حيث 

 .أبر وا تقدمًا ملحوظًا في قدرتهم على حل المشكلات الرياضية وتحديداً عملية الطرح

بدراسة تهدف إلى تقييم وحدة برامج الرياضيات (  2017)وقام مارك و ملاؤا 

حيث قام الباحثون ,للطلاب ذوي الإعاقة الذهنية كجزء من برنامج التعليم العالي في ايرلندا

بمراجعة الأبحاث التي تركز على آلية تعليم الرياضيات لهؤلاء الطلاب من خلال تحليل عدة 
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وتبين أن المقالات حول . 0262و  6991مقالات من عشر مجلات رئيسية بين عامي 

٪ فقط  0المناهج الدراسية للرياضيات و الموجهة نحو الطلاب ذوي الإعاقات الذهنية تمثل 

وتخلص . من المقالات المنشورة خلال ذلك الوقت مما يؤكد ندرة الأبحاث المتعلقة بذلك

ياضيات للتلاميذ ذوي الدراسة إلى أنه على الرغم من استمرار النهج التقليدي في تدريس الر

الإعاقة الذهنية إلا أنه هناك تحولات ايجابية مستمرة في تطوير محتوى مناهج الرياضيات 

وتضمينها عدة , ووضعها في إطار مفاهيمي وعملي يستفاد منه في الحياة اليومية

استراتيجيات مثل التركيز على حل المشكلات واستخدام الأدوات البصرية والحسية والتي 

 .عد في رفع تلك المهارات الحسابية لديهمتسا

في تعلم   solve itدراسة عن فعالية إستراتيجية  2009))وأخيرًا أجرى ويتبي  

الرياضيات وقد شارك في هذا الدراسة الطلاب ذوي التوحد في المرحلة المتوسطة حيث 

. عامًا 14إلى  12كان عدد المشاركين في الدراسة ثلاثة طلاب تتراوح أعمارهم بين 

وأظهرت النتائج أن هناك ارتفا  ملحوظ في . ABAاستخدمت الدراسة التصميم الفردي 

بالإضافة إلى ذلك , . في نهاية التدري  %100إلى  %20نسبة استجابات المشاركين من 

وأظهرت الدراسة أن استخدام هذا . حاف  الطلاب على الاستراتيجيات التي تعلموها

جن  مع أجهزة الكمبيوتر ولاتي تعتمد على أكثر من حاسة واحدة يعد الإستراتيجية جنبًا إلى 

فعّالًا في القدرة على حل المشاكل الرياضية للطلاب ذوي التوحد كما تمكّن الطلاب من تعميم 

 .تلك المهارات الرياضية التي تعلموها في بقية المواد الدراسية الأخرى

 :منهج   الدراس  وإجراءاته   
من خلال الاهتمام المتزايد بالممارسات التعليمية للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية, 

أصبح هناك ضرورة لاستخدام البحث العلمي في تقديم الدليل على فاعلية هذا الممارسات, 

وفي هذا الدراسة تم استخدام التصميم الفردي أو تصميم البحث ذو الحالة الواحدة 

(Applied Behavior Analysis) ABA single subject design  وهو تصميم بحث

يستخدم غالبًا في المجالات التطبيقية لعلم النفس , والتربية , والسلوك الإنساني لتركيزا على 

حالة مفردة ذات خصائص محددة والتعرف على أثر هذا التدخلات التجريبية و فاعلية 

جريبي وسحبه بشكل متكرر  الممارسات الفردية فيها عن طريق إدخال المتغير الت

(Thomas,2011) .كما هو موضح في الشكل التالي: 

A B A 

Baseline Treatment Baseline 

ولتطبيتتق الدراستتة التجريبيتتة ذات الحالتتة الفرديتتة تتتم اختيتتار طالبتتة متتن أحتتد متتدارس 

ي والتذي وتتم البتدء بتطبيتق التصتميم التجريبت. الدمج التي تضم برنامج لتذوي الإعاقتة الفكريتة

 :تتكون خطواته من

 .تحديد مشكلة الطالبة  -6
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مراجعة الأدبيات ذات العلاقة بالمشكلة لاستنتاج أفضل الاستراتيجيات المناسبة لحالتها  -0

 .ووصفها

 .تطبيق البرنامج المستخدم في العلاج على العينة الفردية المختارة -3

 .إيجاد النتائج وتحليلها وتفسيرها -4

 :ب  ن ا عن المشكل  التربوي  وتحديه  

من خلال ملاحظة الطالبة التي تم اختيارها في الدراسة وقياس قدراتها في مهارات العد    

اتضح أن لديها ضعف في المهارات العددية الوظيفية المتمثلة في مهارات تصنيف الأرقام 

مة الطرع المستخدمة في الصف وذلك لعدم ملائ,وتطابقها و معرفة أشكال الأرقام  ومدلولها 

وقد تم اختيار الطالبة لقياسها مبدئياً على تلك المهارات في عدة جلسات , لقدراتها وإمكاناتها

 :أثناء تطبيق الدراسة حيث تم قياسها عن طريق

المقنن على البيئة الأردنية للدكتور فاروع " مقياس المهارات العددية للمعوقين عقليا" -6

 .الروسان

معرفة مقدرتها على  ض صور ترتبط بمعرفة شكل العدد مدعمة باسم العدد بهدفعر-0

وصورة ترتبط بمعرفة مدلول العدد بهدف معرفة قدرتها . أشكال الأعداد المختلفةالتمييز بين 

 .على إدراك مدلول أو معنى العدد

 :إسترات ج   التدريس المستخدم  في العلاج

وي المناس  لذوي التحصيل المنخفض بدرجة شديدة من ذوي الإعاقات إن التوجه الترب      

 VAKT الفكرية في الصفوف الأولية يتألف عادة من الأسلوب المتعدد الحواس كأسلوب

لعلاج المهارات الأكاديمية وهو محاولة لاستخدام عدة حواس في تعليم مهارات الرياضيات 

, يمثل كل حرف منه الحرف الأول من أربعة حواس VAKT ويتضمن أسلوب .أو القراءة

يرجع إلى الحاسة  A والحرف  Visualيرجع إلى الحاسة البصرية  V فالحرف :كل حاسة

   Kinestheticالحركية -يرجع إلى الحاسة الحسية K والحرف Auditoryالسمعية

 (.0229,عبدالهادي Tactile (يرجع إلى الحاسة اللمسية T والحرف

تراتيجية تم تطبيقها كبرنامج علاجي لتحسين المهارات العددية بعد اختيار هذا الإس

 . ABA single subject designلدى الطالبة المشاركة في الدراسة وفق التصميم البحثي 

العاد ) تطب ق الإسترات ج   التي تم اخت  ره  لتحس ن المها راا العدديا  لادى الط لبا  لإتقا   

 (.ب لمدلول والتصن ف والمط بق 

في المراحل السابقة تتم جمتع المعلومتات المتعلقتة بتحصتيل الطالبتة متن ختلال الملاحظتة        

واتضتح , في حصة الرياضيات وتطبيق مقياس المهارات العددية متن إعتداد فتاروع الروستان

أن لتتديها ضتتعف فتتي قتتدرتها علتتى استتتخدام المهتتارات العدديتتة متتن حيتتث إدراكهتتا لعمليتتة العتتد 

ولكتن بنتاء علتى متا أثبتتته الأدبيتات ذات الصتلة أنته متن , عتد بالمتدلولبالتطابق والتصنيف وال

خلال التدري  المستمر لمهارات الطلاب ذوي الإعاقة الفكريتة فتإن ذلتك ستيمكنهم متن إدراك 

, وتنمية تلك المهارات إذا تم تدريس تلك المهارات باستخدام الاستراتيجيات التعليمية المختلفتة
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المهتتارات الرياضتتية التتتي تتناستت  متتع قتتدرات وإمكانيتتات عينتتة ولتتذلك تتتم اختيتتار عتتدد متتن 

 .كأسلوب علاجي يتم تدريسها من خلاله(  (vaktالتطبيق الفردية لتطبيق إستراتيجية

 :  ABAالخطوات الإجرائية لتطبيق التصميم التجريبي 

 .الاطلا  على ملف الطالبة التي تم تحديدها لإجراء التطبيق  -6

متتة الصتتف, وذلتتك لجمتتع معلومتتات عتتن متتدى إدراك الطالبتتة ذات إجتتراء مقابلتتة متتع معل -0

الإعاقتتة الفكريتتة لتتبعض المهتتارات العدديتتة فيمتتا يتعلتتق بالعتتد بفهتتم المتتدلول والتصتتنيف 

وبالرجو  إلى العديد من المقاييس تم اختيار مقياس المهارات العدديتة لفتاروع , والتطابق

 .الروسان

المناستبة للقيتام بالتتدخل العلاجتي وتتم اختيتار جمتع معلومتات حتول إستتراتيجية التتدريس  -3

إستتتراتيجية المعتمتتدة علتتى أستتلوب لتنميتتة بعتتض المهتتارات الرياضتتية لتتدى ذوي الإعاقتتة 

 .الفكرية

 .إجراء القياس القبلي لمهارات العد للحالة الفردية قبل التدخل  -4

 .وقياس نتائجها,القائمة على أسلوب تعدد الحواس vaktتطبيق إستراتيجية  -5

 .العودة إلى الخط القاعدي وترك التدخل المطبق على العينة الفردية -1

فتتي ضتتوء الخطتتوات المتبعتتة لتحستتين ( ABA)تفستتير نتتتائج التصتتميم التجريبتتي الفتتردي  -3

 .المهارات العددية لدى الطالبة

 :أهداف الإسترات ج   المستخدم  في التدخل

 .بشكل صحيح ( 62-6)تسمي الطالبة الأعداد من  -6

 .تستخرج العدد مع مثيله من الأعداد المعروضة أمامها -0

 .تطابق العدد مع مدلوله من الأدوات -3

 .تصنف الأعداد المتشابهة للتمييز بين مختلف الأعداد -4

 .تحدد موقع العدد المطلوب من بين الأعداد بعد استماعها للتعليمات  -5

 :تقس م الجلس ا لاجراء التدخل 

ية خلال مجموعة من الجلسات, حيث استمر تطبيق التصميم تم تنفيذ الإستراتيج        

هـ بواقع  6442/  1/  5هـ إلى 6442/  5/ 1التجريبي على مدى شهر ابتداء من تاريخ   

دقيقة في ( 12)ست جلسات أسبوعيًا إلى خمس جلسات, مدة كل جلسة من جلسات التدخل 

والتطابق ,في  التصنيف  (نشاطين)اليوم, حيث يتم تدري  الطالبة في الجلسة على 

وبناء على ما سبق تصبح عدد , دقيقة( 32)والتعرف على مدلول الأعداد , مدة كل نشاط ,

 5)جلسة مقسمة إلى  ( 61)الجلسات المقدمة للحالة الفردية خلال تطبيق التصميم التجريبي 

 5)و ( جلسات لإجراء التدخل لتحسين مهارة العد1)و( جلسات تندرج تحت الخط القاعدي

 (.جلسات لقياس الخط القاعدي  بعد ترك التدخل

 :المواد والوس ئل المستخدم  في التطب ق

 : تم استخدام العديد من الوسائل المتنوعة والمختلفة لتنفيذ الإستراتيجية منها      
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وسيلة التطابق المكونة من مجسم يمثل الأعداد وأعداد بأشكال ,با ل الأرقام -6

 .علبة لتصنيف الأرقام المتشابهة ووضعها فيها,صغيرة

تطبيق عربي مجاني لتعليم الأرقام  _( تعلم الحروف والأرقام)برنامج تعليمي في الايباد  -0

تاريخ - 6.4الإصدار -Real.Dreamوالحروف باللغة العربية والانجليزية من إصدار

 .م06/0/0264التحديث 

 : vaktاجراءاا تطب ق إسترات ج     

عند تدري  الطالبة على المهارات العددية خلال جلسات التدخل تم تدريبها على العد      

, بشكل وظيفي متمثل في تسمية الأرقام و تصنيفها وتطابقها ومعرفة أشكال الأرقام ومدلولها 

تحقيق  الأهداف التي وضعت لتعليمها المهارات العددية مع الأخذ بالاعتبار والتدري  على 

وذلك من خلال إتبا  استراتيجيات وأدوات تعليمية مناسبة لكل , تدري  الحواس المتعددة 

 .هدف

ففي تدريبها على مهارة التصنيف والتي تعني تجميع الأشياء التي لها نفس الخصائص  -

م مجسمة متشابهة وتدري  الطالبة على مقارنة الأشياء ومن تم  إحضار علبة وعدة أرقا

مع محاولة نطق الأرقام . ثم تجميع الأشياء المتشابهة مع بعضها البعض في العلبة 

للطالبة لتدري  حاسة السمع ولمس الأرقام عند تصنيفها والنظر إليها لفر  الأرقام 

 .المتشابهة 

كل صحيح تم الاستعانة ببرنامج تعليمي كذلك عند التدري  على تسمية الأعداد بش -

بالايباد مع إعطاء الطالبة تعليمات لكيفية تشغيل البرنامج و الاستما  الجيد لنطق الرقم 

 .ومن ثم استخدام البرنامج بشكل ذاتي من الطالبة

عند التدري  على التطابق للأرقام  تم استخدام وسيلة للتطابق مكونة من شكل دائري  -

أقسام كل قسم منه بداخله نقاط توضح مدلول العدد ويتم مطابقة الأرقام مقسم إلى عشر 

 .كل شكل على حدا مع الرقم الذي يناسبه

كذلك تم تدريبها على تركي  الأرقام في البزل وذلك لتنمية الحركات الدقيقة لديها وربط  -

 .بذلك بالتعرف على أشكال الأرقام ولمسها والنطق بها
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  (لمه رة التط بق)م التجريبي للح ل  الاردي  في التطب قنموذج توض حي للتصم 

 

 (لمه رة العد ب لمدلول)نموذج توض حي للتصم م التجريبي للح ل  الاردي  في التطب ق 

 

 (لمه رة التصن ف)نموذج توض حي للتصم م التجريبي للح ل  الاردي  في التطب ق 

 

 المقاييس      

 

 الجلسات   

الخط 

 Aالقاعدي  
 

 الجلسات

 

التدخل الأول  

 Bللعلاج 
 

 الجلسات

 

الخط 

 Aالقاعدي  

62-6العد من  62-6العد من  62-6العد من    

 1 عشرالثانية  1 السادسة 4 الأولى

 1 الثالثة عشر 3 السابعة 4 الثانية

 5 الرابعة عشر 8 الثامنة 4 الثالثة

 5 الخامسة عشر 8 التاسعة 5 الرابعة

 5 الخامسة
 9 العاشرة

 5 السادسة عشر
 62 الحادية عشر

 المقاييس

 

 الجلسات

الخط 

 Aالقاعدي  
 

 الجلسات

 

التدخل الأول  

 Bللعلاج 
 

 الجلسات

 

الخط 

 Aالقاعدي  

62-6العد من  62-6العد من  62-6العد من    

 5 الثانية عشر 5 السادسة 0 الأولى

 5 الثالثة عشر 5 السابعة 0 الثانية

 4 الرابعة عشر 1 الثامنة 3 الثالثة

 4 الخامسة عشر 1 التاسعة 3 الرابعة

 4 الخامسة
 3 العاشرة

 4 السادسة عشر
 3 الحادية عشر

 المقاييس    

 

 الجلسات

الخط 

 Aالقاعدي  
 

 الجلسات

 

التدخل الأول  

 Bللعلاج 
 

 الجلسات

 

الخط 

 Aالقاعدي  

-6العد من 

62 

-6العد من 

62 

-6العد من 

62 

 3 الثانية عشر 3 السادسة 0 الأولى

 3 الثالثة عشر 4 السابعة 0 الثانية

 3 الرابعة عشر 4 الثامنة 3 الثالثة

 0 الخامسة عشر 4 التاسعة 3 الرابعة

 0 الخامسة
 5 العاشرة

 0 السادسة عشر
 5 الحادية عشر
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لمه رة التط بق والعد ب لمدلول و ) رسم ب  ني للتصم م التجريبي للح ل  الاردي  في التطب ق

 (التصن ف

 

 
 

 :نت ئج التطب ق ومن قشته  

بعتتد استتتعراض نتتتائج التتتدخل التتتي تتتم توضتتيحها فتتي الجتتدول والرستتوم البيانيتتة لقيتتاس     

فتتي اكتستتاب بعتتض المهتتارات العدديتتة, فيمتتا يتعلتتق ( عينتتة التطبيتتق)الجلستتات يتضتتح تحستتن 

بقيامهتتا بعمليتتات التصتتنيف لشتتكل الأعداد,وكتتذلك تنميتتة قتتدرتها علتتى تستتمية الأعتتداد بشتتكل 

عداد ومدلولها, وذلك بعد تطبيق الإستراتيجية القائمة علتى أستلوب صحيح وبإدراك لمفهوم الأ

vakt المستخدمة في التطبيق وهو ما يطلق عليه تعدد الحواس . 

وقتتد جتتاءت نتتتائج التطبيتتق لتؤكتتد وتتفتتق متتع نتتتائج بعتتض الدراستتات الستتابقة مثتتل دراستتة      

(Landau&Hoffman,2007 )راته في قراءة العتدد والتي أثبتت أن الطفل المعاع فكريا قد

قتتد تصتتل إلتتى مستتتوى العتتاديين, ولكتتن لا يمتلتتك القتتدرة علتتى فهتتم متتدلول العتتدد نفستته إلا بعتتد 

وقتتد يرجتتع التحستتن التتذي طتترأ علتتى اكتستتاب عينتتة , التتتدري  والتعلتتيم المستتتمر لتلتتك المهتتارة

علتى أستلوب  التطبيق لبعض المهارات العددية إلى استفادتها الأطفال من الإستراتيجية القائمتة

vakt  ,المستخدمة في التطبيق وذلك من خلال التدري  علتى مجموعتة متن الأنشتطة المتعتددة

متتع مراعتتاة تقتتديمها بشتتكل مبستتط متتتدرج متتن الستتهل إلتتى الصتتع , وأيضًتتا مراعتتاة تكتترار 

التدري  ومحاولات استجابة الطالبة مما يؤكد علتى اكتستاب الطالبتة لتبعض مهتارات التطتابق 
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ولقصتتر المتتدة التتتي تتتم تطبيتتق التتتدخل العلاجتتي عليهتتا فإنتته تتتم , لعتتد بالمتتدلولوالتصتتنيف وا

 . 62-6ملاحظة التحسن ولكن لم يصل إلى حد الإتقان لكافة الأعداد من 

وعند تحليل نتائج التتدخل ومتن ختلال تتدري  الطالبتة علتى تلتك الأنشتطة التتي يتضتمنها       

نجتد أن  ( العتد بفهتم –تطتابق –تصتنيف )العدديتة  برنامج التدخل المستخدم  بمختلف المهارات

وتمكنت متن تحقيتق  3وفهم مدلول العدد إلى الرقم  5الطالبة أتقنت مهارة التصنيف إلى الرقم 

وذلتتك بعتتد تتتدريبها بشتتكل , 62الهتتدف متتن تتتدريبها علتتى مهتتارة التطتتابق بإتقانهتتا إلتتى التترقم 

ولكنهتا ستاهمت , عتبر فتترة قصتيرة نستبيا مستمر على هذا الأنشطة أثناء فترة التدخل والتي ت

بشكل أساسي في  التحسن الواضح في أداء الطالبة على أنشطة التتدري  المتضتمنة المهتارات 

-تعتتدد الحتتواس)بالإضتتافة إلتتى أن التتتدري  علتتى الأهتتداف بطتترع وأستتالي  مختلفتتة ,الستتابقة 

علم مهتتارة العتتد بطريقتتة واستتتخدام البرنتتامج التعليمتتي كوستتيلة لتتت( النمذجتتة-الاكتشتتاف-اللعتت 

 Cavanaghاللعتت  أدى إلتتى تحستتن ملحتتوظ فتتي أداءهتتا كمتتا تؤكتتد علتتى ذلتتك  دراستتة كفتتنج 

والتي تشير إلى فوائد الألعاب المستتخدمة لتنميتة المهتارات الرياضتية للأطفتال غيتر ( 2008)

 العتتاديين وتحستتين إدراكهتتم  لمفهتتوم العتتدد ومدلولتته ممتتا يتتدل علتتى أنتته يمكتتن للأطفتتال غيتتر

العاديين إدراك بعض المهارات الرياضتية إذا  تتم تدريستها عتن طريتق الألعتاب ستواء بترامج 

 . تعليم باللع  الكترونية أو محسوسة

 : من خلال عرض نت ئج التدخل يمكن التوصل إلى م  يلي 

التحستتن الواضتتح فتتي أداء عينتتة الدراستتة عنتتد تعريضتتهم لأنشتتطة تقتتيس المهتتارات العدديتتة  -

 . , وذلك بعد إجراء التدخل العلاجي (التطابق -العد بالمدلول  -التصنيف)

مثتل )التحسن الواضح في أداء عينة الدراسة من حيث اكتسابها لبعض مهارات العد اللغوية  -

 (. القدرة على نطق أسماء الأعداد بشكل سليم
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