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  الملخص

  
ي إلي ھدف البحث يية فدة المعيشي الوحة فتھ�ك الطاقيد إسددة لترشل المحي العوامرف علالتع

رت إحدي القري المصرية. وقد تم إختياروائية، وأختية عشة بطريقة إف�قة  قرية منتظموائية بطريقة عشعين
ير فن  من أرباب ا,سل مةكة   قريزب إف�قو العة لھك  االتابعة اوذلور بمحافظز دمنھرةبمركد لبحي. وق

تقلة ٦إستھ�ك الطاقة،  مدي ترشيدمتغيرات مستقلة لمعرفة مدي تأثيرھا علي ١٠إختبرت الدراسة رات مسمتغي
ة وقد ترشيد إستھ�ك الكھرباء والغاز، ومتغيرين خاصين بكل محور بمفرده.  معمشتركة ائج البحثيأسفرت النت

اء عن أنه <تھ�ك الكھربيد إستوي ترشاز توجد فروق معنوية بين القرية والتوابع بالنسبة لمستوي، ووالغ مس
الي  ترشيد إستھ�ك الغازوالي % ٦٦%، ٥٩.٣العي التزب علة والعيدللقربط ترشا أن متوستھ�ك  ، كمإس

  .  % ٥٢% القرية، التوابع ٥٩ المنخفض الكھرباء 
اء إستھ�ك صائي أن المتغيرات المؤثرة علي مستوي ترشيد كما بينت نتائج التحليل اHحى الكھربھ

دة م الوحكن، وحجتوى المسى، ومستوى المعيشرة، والمسة رب ا,سرة، ومھنرب ا,سة لة التعليميالحال
    المعيشية، وعدد ونوع ا,جھزة الكھربية، ومتوسط ما تدفعه الوحدة المعيشية شھرياً مقابل الكھرباء،

از كذلك نتائج التحليل اHحصائي كما بينت تھ�ك الغيد إستوي ترشي مسؤثرة علة أن المتغيرات المى الحالھ
از، ل بالغى تعمة التزة المنزليوع ا,جھدد ونية، وعدة المعيشم الوحة، وحجرة، والمھنرب ا,سة لالتعليمي

  .ومتوسط ما تدفعه الوحدة المعيشية شھرياً مقابل الغاز
  

  البحثية المقدمة والمشكلة
  

 خاصة ،في الوقت الراھن حيوية وضرورية للمجتمع المصري الطاقةإستھ�ك عملية ترشيد تعد 
 ،من زيادة في عدد الوحدات السكنية ينتج عنھامع زيادة عدد السكان، وما ف ،في ظل محدودية المتاح منھا

وقد أكدت العديد من الدراسات أن  زيادة الطلب علي موارد الطاقة وخاصة الكھرباء وغاز البوتاجاز.بالتالي و
أن نسبة إستھ�ك القطاع الصناعى منھا قد بلغت حيث ، القطاع المنزلي ھو أكبر مستھلك للطاقة الكھربائية

% من ٤٠% من إجمالى الطاقة الكھربائية، فى حين بلغت نسبة إستھ�ك القطاع المنزلى حوالى ٣٧حوالى 
ساعة وذلك / كيلووات ١٧٤٠و ١٦٧٩الفرد من الطاقة الكھربائية فقد بلغ ما نصيب أ ،إجمالى الطاقة الكھربائية

  ).٢٠١٠على التوالى (وزارة الكھرباء والطاقة،  ٢٠٠٩و ٢٠٠٨خ�ل عامى 
مما سبق وفي ظل المعاناة الشديدة التي يعانيھا المجتمع المصري في اXونة ا,خيرة من جراء 

، لكون اHنتاج < يغطي وغيرھا من المصالح الحكومية زلاHنقطاع المتكرر للتيار الكھربي عن المنا
اHستھ�ك، وأيضاً صعوبة حصول ا,سرة المصرية علي أنبوبة البوتاجاز بشكل ميسر، وعدم توفرھا بشكل 

وإن كان اHستمرار  ،لتغلب علي تلك المشكلةلترشيد إستھ�ك الكھرباء والغاز ھو الحل ا,مثل  فيكونمنتظم، 
Hول علي تلك صستھ�ك ھو الحل المفضل علي المدي الطويل، لضمان ديمومة وإستمرارية الحفي ترشيد ا

  .دالموار
والتي تساھم بشكل كبير في تشكيل سلوكيات الريفيين وبالتالي  و< يمكن إغفال دور القيم الثقافية 

سواء في الريف أو  السكانفتحلي  ،يكون لھا دور كبير في التأثير علي ترشيد إستھ�ك الطاقة من عدمه
الحضر بالقيم اHيجابية تجاه إستھ�ك الطاقة قد يوفر علي الدولة م�يين الجنيھات ستوجه Hنشاء محطات 

بينت الدراسة التى أجراھا وقد  ،جديدة أو في إستيراد كميات إضافية من غاز البوتاجاز من الخارج
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)1994(Anon   ستھ�كية السيئة دور كبيرHفى سوء إستخدام الطاقة والمشك�ت البيئية أن للعادات ا
  .تنجم عن ذلكواHقتصادية التى 

كما أن ھناك إرتباط وثيق ما بين إستھ�ك وترشيد الطاقة وعملية التنمية، فالتنمية في حاجة إلي طاقة 
ن الطاقة والمحافظة عليھا م ھ�ككي يشعر أفراد المجتمع بالرخاء اHقتصادي، ناھيك عن أن ترشيد إست

النضوب يعتبر ترسيخاً لمفھوم التواصل الذي يعتبر فلسفة التنمية المتواصلة للمحافظة علي الموارد غير 
ويمكن القول أن  ،ل الغاز الطبيعي ومنتجات البترول والتي تستخدم في توليد الكھرباءالمتجددة من النضوب مث

 سواء كھرباء أو غاز، وعملية ترشيد قةالطا عملية ترشيد إستھ�ك الطاقة أصبحت ضرورية لديمومة موارد
، والتي جتمعية أو إقتصادية أو شخصيةمرتبطة بمجموعة من المتغيرات سواء كانت ثقافية أو م اHستھ�ك

تأثير إيجابي علي عملية  تساھم في النھاية بإتجاه دفع أفراد ا,سرة نحو ترشيد إستھ�ك الطاقة و سيكون له
  التنمية.

رب بسلوك  <يرتبط فقط ،وك الوحدة المعيشية بالنسبة لترشيد إستھ�ك الطاقةسل جدير بالذكر أن
ذو مردود أو أثر تي يكون ترشيد إستھ�ك الطاقة حا,سرة ولكن مرتبط بسلوكيات كل أفراد ا,سرة سوياً 

  .واضح
  أھداف البحث

الوقوف علي و، الطاقة داخل عينة البحث إستھ�ك تحديد مستوي وشكل ترشيد ،يھدف البحث إلي
  .العوامل المحددة لترشيد الوحدة المعيشية Hستھ�ك الطاقة المنزلية

  

  ا[طار النظري وا[ستعراض المرجعي
  

 :ًaالبحثمفاھيم أو  
  السلوك ا[ستھ2كى -١

د (رية محمرى يسلوك ) ١٢: ١٩٧٩تاھر السن مظر مأن أى مظھأنه شتھ�كى شلوك اHسأن الس
ى اHنسانى يتحدد نتيجة الته، بمعنة بة المحيطية والبيئيكولوجية ا,ساسه السفاعل بين خصائص الفرد ومكونات

يكولوجية. ات السذه المكوناس ھى أساً علدد جزئيتھ�ك تتحراء واHسال الشى مجان فرفات اHنسأن تص
يد (ة السيف نبيلث و٢٠٠٣وتضدما يبحرد عنه الفوم بذى يقلوك الو الستھ�كى ھلوك اHسترى ) أن السيش

  ويستعمل السلع والخدمات والتى يكون المتوقع منھا أن تشبع حاجاته.
  الطاقة -٢

ورتھا رة، بصر مباشرة أو غية مباشتغ�لھا بطريقن إسى يمكوارد التل المى كة علظ طاقق لفيطل
ة. رارة أو الحركة الحفر  ا,ولية أو بعد تطويراھا فى توليد الحادر الطاقوارد مصذه المم ھن أھةم fossilي

fuel    النفطoil ىم  natural gas  والغاز الطبيعا coalوالفحآتى أھميتھة ترى للطاقادر آخاك مص، وھن
وب، ى يعقد فان مقلة (رمضة النوويية والطاقة الشمسل الطاقد مثى التزايرى ).١٧٣: ٢٠٠٠ف E وي

Thorndike (2002: 67)  النور ويعطيان بد اHنسا يمى أن الطاقة ھى كل مان إلن مكه مدفء وينقله ال
  آخر، ويتيح له إستخراج الطعام من ا,رض وتحضيره وتضع الماء بين يديه ويدير عجلة اX<ت التي تخدمه.

  ثانياً: الدراسات التي تناولت ترشيد إستھ2ك الطاقة
ربعض تناولت العديد من الدراسات عملية إستھ�ك وترشيد إستھ�ك الطاقة داخل ا,سرة يتم التعض ل

  منھا:
ى ( -ى ب)  ٢٠٠٠دراسة أحمد المفتة فى البيئاظ علة والحفتخدام الطاقيد إسة بترشيم دور التوعيوان (تعظعن

ارى)ى ، والقطاعين السكنى والتجاعين المنزلى القطة فتخدمى الطاقن مسة مى عينة علذه الدراست ھأجري
كندر ٢٤٦والتجارى عددھم ة ا<سى محافظون فن يعيشرد ممة وية. فا الدراسلت إليھى توصائج التم النتأھ

  :كانت كا,تى
ا أو  -أن تطبيقھإفتقار معظم عينة الدراسة إلى المعلومات الخاصة بترشيد إستھ�ك الطاقة ومدى الوفر الناتج ع

  اXثار البيئية السلبية المترتبة على عدم إتباعھا.
زة الكھر -باء ا,جھة Hقتنة الدراسم عينة معظعارھامعارضاع أسبب إرتفة بساءة العالية ذات الكفي  بيعل

  .  الرغم من ترشيد إستھ�كھا للطاقة
يب ( -ام حسة ھين بع) ٢٠١٠دراسارفھن عة ومعة المنزليتھ�ك الطاقيد إسات لترشات الريفيوان (ممارسن

رة).ة البحيرى محافظض قى بعة فة والحديثة التقليديادر الطاقتخدام مصزات إسرار ومميذه  إصت ھأجري
رة٢٢٣من ربات ا,سر الريفيات   الدراسة على عينةة البحيرى بمحافظ�ث قن ثذت ما ، ربة أسرة، أخوفيم
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ث ا البحل إليھى توصائج التأھم النتق بي:يتعلدى -أ ھاء لتھ�ك الكھربيد إسات ترشتوى ممارساع مسإرتف
  % من المبحوثات.٦٠.٦

  لترشيد إستھ�ك الغاز منخفضة ومتوسطة. % من المبحوثات مستوى ممارساتھن٧٣.٥-ب
ادر -جدد مصزة وعدد ا,جھزوج، وعذلك الة وكى للزوجتوى التعليمين المسة بة موجبة معنويود ع�قوج

ر المعلومات، وبين مستوى ممارسات ترشيد إستھ�ك الكھرباء والغاز، بينما توجد ع�قة معنوية سلبية بين عم
يد الزوجة ومستوى ممارسات ترشيد ات ترشتوى ممارساز ومسھرية للغة الشين التكلفإستھ�ك الكھرباء، وب

  إستھ�ك الغاز.
عنوان (أنماط إستخدام وإستھ�ك وترشيد مصادر الطاقة). ب) ١٩٩٧خضر ( هأحمد وماجد هدراسة يسري-

ربة أسرة  ٥٠ربة أسرة مقسمة إلى فئتين ا,ولى  ١٠٠ا,سر قوامھا  تأجريت ھذه الدراسة على عينة من ربا
وفيما يتعلق بأھم النتائج التى توصلت إليھا  ربة أسرة يقطن ا,حياء الشعبية. ٥٠يقطن ا,حياء الراقية، والثانية

  ھذه الدراسة فھى كاXتى:
  % على الترتيب.٣٨% و٤٦درجة ترشيد مصادر الطاقة فى الفئة ا,ولى والثانية ھى -أ

% فى الفئتين على ٤٢% و٤٨وإستخداماتھا كان متوسط بنسبة  المستوى المعرفى بمجا<ت الطاقة الشمسية-ب
  الترتيب.

كين-ة سبرين ( هدراسعودية).ب) ١٩٩٦باصر السة ل|سة الكھربيتھ�ك الطاقيد إسوان (ترشذه  عنت ھأجري
ة  وتوصلت إلي أن أسرة. ١٨٤الدراسة على عينة من ا,سر السعودية عددھا رة بالطريقتوافر الوعى لدى ا,س

  ثلى للتعامل مع ا,جھزة المنزلية لھا تأثير فعال فى ترشيد إستھ�ك الطاقة.الم
راھيم (-ان إبة جيھة ب) ١٩٩٢دراستھ�ك الطاقيد إساس لترشويق كأسة للتسؤلية اHجتماعيوان (المسعن

اع أجريت ھذه الدراسة على عينتين أولھما عينة م، الكھربية مع التطبيق على القطاع المنزلى والتجارى)ن القط
ا  المنزلى بالقاھرة الكبرى والثانية عينة من القطاع التجارى بنفس المنطقة. لت إليھى توصائج التم النتن أھوم

ى افة إلعرية باHضات السات السياسى إتجاھام علكل عد بشة تعتميد الطاقات ترشھذه الدراسة ھى أن سياس
ات ا ا,ثار اHيجابية والسلبية للطاقة ونظرة السياست بھى أوصيات التأھم التوصق با يتعلا. وفيمة لھالنتظيمي

ادر تخدام مصق إسن طريرول عى البتالدراسة السابقة فقد ركزت على ضرورة العمل على تخفيف العبء عل
تخدام يد إسة لترشاليب فعالود أسع وجددة مة المتجادر الطاقى مصاد علادة اHعتمه وزيرى بجانبة أخطاق

  الطاقة.
  المنطلق النظري لتفسير تباين الريفيين في ترشيد إستھ2ك الطاقة ثالثاً:

  نظرية الدور ا[جتماعى.-١
ھذه النظرية أن السلوك اHنسانى فى كثير من ا,حيان يتحدد وفقاً للتوقعات اHجتماعية  تري

أن ھذه التوقعات  المرتبطة بالمراكز وا,دوار اHجتماعية التى يشغلھا ا,فراد فى البنيان اHجتماعى، حيث
: ٢٠٠٨تمارس ضغطاً على سلوك ا,فراد، مما يجعلھم يسلكون السلوك الذى يتوقعه منھم المجتمع (العزبى، 

 -التماثل - أن مفاتيح ھذا الفكر متمثلة فى المفاھيم التالية (التوقعات )١٩٩١(العمر،  ويرى رالف تيرنر ،)٥٦
ر مرتبطة بالقيم والمعتقدات والدين والخبرات اHجتماعية، درجة القبول اHجتماعى). حيث أن توقعات الدو

بينما التماثل يكون فى الرغبة بالتشبه مع سلوك فرد معين أو أحد أفراد الجماعة أو أحد المكانات اHجتماعية، 
  وكلما كان الدور متمشياً مع المركز كلما زادت درجة القبول اHجتماعى للفرد.

وھم من ذوي  أن ا,فراد الذين يشغلون المراكز اHجتماعية المرموقة في ضوء تلك النظرية يُتوقع
 ،الطاقة أكثر من ھؤ<ء الذين ھم أقل منھم فى المركز اHجتماعى يرشدون في إستھ�كسوف  الدخول المرتفعة

ي منھا وا أكثر وعياً بمشك�ت الطاقة التي يعان,ن المراكز اHجتماعية المرموقة تفرض على أصحابھا أن يكون
فترشيد . بينما ا,فراد ا,قل فى المركز اHجتماعى مترشيد إستھ�كھ يتوقع منھم أفراد المجتمع وبالتالي المجتمع

في الطاقة  نيوفرو فھمتسني لھم توفير جزء من الميزانية، إستھ�ك الطاقة بالنسبة لھم ضرورة حتمية حتي ي
  .أم < لمجتمع أنھم سيرشدون اHستھ�ك، وليسوا في حاجة إلي نظرة افقط ملتقليل نفقاتھ

  نظرية التبادل ا[جتماعى. -٢
اول دمات ويحلع والخادل السة تبن عملياره متمد أفكه يسي أنادية، بمعنات إقتصر خلفيلھذا الفك

اردو  ،تطبيقھا علي الظواھر والمباد<ت اHجتماعيةد ريكميث، وديفين آدم سل مي كر إلوتمتد جذور ھذا الفك
ور، ل منجروكارإن  ووفقاً لھذا المنظي فردود علا مون لھع يكل المجتمراد داخلوكية ل|فة السة المبادلعملي

ول  الفرد ليس بالضرورة مردوداً مادياً كما ھو حادث فيي القبل فتبادل السلع، ولكنه يكون مردوداً معنوياً يتمث
لوك مل سون كالي يكع. وبالتاء المجتمع، اHجتماعي من قبل أعضل المجتمن قبيم مواء وقة سه قيمون ليك

ه رد نفسرض الفي < يعار حتر ضدة وغيلوك ذا فائذا السون ھد وأن يكادية، و<بة أو إقتصت إجتماعيكان
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ع ة للمجتميم الثقافيع القياً مون متماشب أن يكردي يج :Wallace, 1980)للعقاب اHجتماعي، فالسلوك الف
  وبيتر ب�و من رواد ھذا الفكر.ويعد جورج ھومانز  ،(168-171

يران ا,ول اك تفسة فھنذه النظريوء ھبة وفي ضراد لبالنسع|فدخل المرتفتوي الوف  ذوي مسس
ةتھ�ك الطاقي إسوفرون فراد  يث أن أفي، حيدير المجتمعرام والتقي اHحتلون علوف يحصل سي المقابف

ك�ت ااً بمشر وعيم أكثي أنھيھم علرون إلع ينظع.المجتمي المجتمة فبة  لطاقا بالنسراد أمدخل ,فذوي ال
رة لتوفير من الطاقة ھ�كھممن المتوقع أن يلجاون إلى خفض إست المنخفضة ا,سائل  ميزانيي وسا إلوتوجيھھ

    صرف أخري.
  نظرية الفعل ا[جتماعى التطوعى: -٣

ع يوعي أن المجتماعي التطل اHجتمة الفعاحب نظريونز صالكوت بارسري تة ين أربعون متك
ردي لوكي الفق السية والنسق الشخصي ونسق المجتمعة والنسق الثقافل، نسنھم تكاماق بيأنس

)(Wallace,1980:20 اءة بنورة لكيفيا صي فيھي يعطاعي والتل اHجتمة للفعه العامح نظريت. وتتض
ات وأي نسق وعلي أي مستوي ي ،وترابط المجتمع سوياً مشتملة علي ا,نساق السابقةة متطلبجب أي يفي بأربع

  وھي كما يلي: (Ritzier, 2000: 233)) و٧٤: ١٩٩٩إذا كان يريد البقاء (كريب، 
  التكيف: حيث أن كل نسق <بد وأن يتكيف مع بيئته، ويكيف البئية لمقابلة إحتياجاته.-أ

الي تحقيق الھدف: <بد لكل نسق من أدوات يحرك بھا مصادره كي يحقق أھدافه ا,ولية وي-بحافظ عليھا، وبالت
  يصل إلي درجة اHشباع.

راف  -جدرء اHنحرق لع طه، ووضين مكوناتجام بواؤم واHنسي التافظ علب أن يحق يجل نسل: وكالتكام
ري ث�ث ا,خات الين المكونا بة موالتعامل معه، أي <بد له من المحافظه علي وحدته وتماسكه. وينظم الع�ق

  المحافظة علي النمط).(التكيف، تحقيق الھدف، 
وازن  -دة التتم�ته  وحالدوده ومشي حان علالمحافظة علي النمط: ويجب علي كل نسق أن يحافظ بقدر اHمك

  فيه. ويشجع ا,نماط الثقافية التي تنمي الدافعية لدي ا,فراد.
ع ويرى بارسونز أن تصرفات ا,فراد ليست عشوائية (غير متوقعة) أو غير مبنية بطريقة متا تخضة، إنمرابط

رطية لموجھات وتنظيمات إجتماعية كالقيم والقواعد وا,فكار اHجتماعية السائدة في المجتمع وإلي الظروف الش
  ).١٢٦: ١٩٩١التي يواجھھا الفاعلون في المواقف اHجتماعية (العمر، 

ةوبناءاً على ھذه النظرية الل فإن ا,فراد يرشدون من إستھ�ك الطاقل المبل تقليا مقابى ينفقونھغ الت
ى  اوفى سعيھم لتحقيق ھذ، للطاقة ھ�كھمإستة فة والمعياريددات الموقفين المحدد مدودين بعإنھم محدف فالھ

زة تخدام ا,جھق إسن طريك عون ذلراد يحققإختيار الوسائل التى تمكنھم من تحقيق ھذه ا,ھداف، فبعض ا,ف
ى المنزلية أو الكھربية التى تتسم بكفائتھافة إلة باHضتھ�ك الطاقد<ت إسن معل ما يقلة، ممة العاليا التحويلي

توي قيامھم بعمل صيانة دورية لھذه ا,جھزة، ولكن ھذه الوسائل < يستطيع أن يقوم بھا سوى ا,فراد ذوى المس
يذلك صزة وكن ا,جھواع مذه ا,نا ھى تتطلبھاليف التل التكى تحمدرتھم علع  لقى المرتفا المعيشانتھا. أم

عون إنھم يسط فى المتوستوى المعيشتھ�ك،ا,فراد ذوى المسيد اHساتھم بترشل نفقاعات  لتقليدد سل عكتقلي
ط،اHنارة، وة فقد الحاجزة عنتخدام ا,جھم  ،إسنھم معظنخفض، ومى المتوى المعيشراد ذوى المسا ا,فبينم

دافھم ون أھد يحققون، قيدالريفية  بترشتھ�ك الطاقتخدامبإسع إسة مزة الكھربائين ا,جھل مدد أقائل  عوس
ك ات...إلخ، وذلاب وروث الحيوانة كا,حطر مكلفتھم وغيى بيئى فكل أساسوفير أخرى للوقود متوافرة بشلت

  .الميزانية لتوجيھھا إلي جوانب أخري
  

  ا[جراءات البحثية
  المجال الجغرافى -١

مركز ب عزبة)١٣جموعة من العزب التابعة (مو قرية أمھي بطريقة عشوائية  قرية إف�قةإختيار تم 
العزب أقل فى مستواھا التنموى من القرية ا,م وبالتالى فمن و ،Hجراء البحث دمنھور بمحافظة البحيرة

 نظراً Hخت�فالطاقة ما بين القرية والعزب التابعة مستوي ترشيد إستھ�ك  المرجح أن يكون ھناك تباين فى
  ى. مستواھم التنمو

  البحثعينة -٢
رب أسرة وكذلك كل  ١٣٥٥تضم شاملة الدراسة جميع أرباب ا,سر فى قرية إف�قة والبالغ عددھا  

تم إختيار عينتين من أرباب ا,سر إحداھما من قرية   رب أسرة. ٨٦٥أرباب ا,سر بالتوابع والبالغ عددھم 
 + n =NZ2*0.5 . (d2*(n-1),  (26 :1996إف�قة والثانية من التوابع، وفقاً لمعادلة روس وآخرون
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(z2*0.25). (Ross et. all     حيثn  ،حجم العينة المطلوبN  ،حجم الشاملةd  مستوي الدقة المطلوب
٠.٠٥ ،Z .نحراف المعياري المقابلة لمستوي الثقة المطلوبHعدد وحدات ا                                 

رب أسرة. كذلك تم أخذ عينة من أرباب  ٣٠٠ ا,م لعينة المختارة من القريةوطبقاً للمعادلة السابقة بلغ حجم ا
أسرة وبذلك تكون نسبة العينة المأخوذة من  ٢٦٦ا,سر بالتوابع بنفس المعادلة السابقة، فكان حجم العينة  

باعدين وقد تم إختيار أربع عزب مت ،% من إجمالى أعداد ا,سر بالتوابع٣١العزب التابعة لقرية إف�قة 
%، وتلك ٣١جغرافياً، وذلك لضمان البعد المكانى عن القرية، ثم تم أخذ عينة من كل عزبة بنفس النسبة 

أسرة)  ١١أسرة) وعزبة رجب ( ٢٢رب أسرة) وعزبة الست عائشة ( ٥٥العزب ھى عزبة حسن خير (
طريقة عشوائية منتظمة وقد تم إختيار العينة ب أسرة. ١٠٠ العزبأسرة) ليصل حجم عينة  ١٢وعزبة ھندى (

Systematic random sample مبحوث. ٤٠٠. ليكون إجمالى العينة الكلية  
أساليب جمع البيانات-٣   

عتم ار  تجميراء اHختبم إجد تتبيان، وقتمارة إسطة إسية بواسة الشخص�ل المقابلن خات مالبيان
تمارة. ود اHسض بنم المبدئى عليھا وفى ضوئه تم تعديل بعد تة وقات الميدانيع البيانة  تجميرة زمني�ل فتخ

  شھر.أربعة أقدرھا 
  البحثيةمتغيرات ال
  .غازالكھرباء أو إستھ�ك الوينقسم إلي محورين إما ترشيد  الطاقة ھ�كمستوي ترشيد إست : المتغير التابع-١

  لكھرباءا  ھ2كمستوي ترشيد إست
تھى عبارة عن ا,ساليب التى يقوم بالمفھوم النظرى: ى إسراف فن اHسد ماء ھ�كھا المبحوثون للح ،الكھرب

ية دة المعيشوارد الوحي  موفر فية، ويدة المعيشل الوحاة داخير الحيبحيث < يؤثر ذلك بشكل واضح علي س
  لحد من اHستھ�ك.انتيجة 

يز ھذا المتغير من باHستمارة. وقد تم ترم من خ�ل أثنتى عشرة عبارة تم قياس ھذا المتغير المفھوم ا[جرائى:
 - بتفضل إستخدام اللمبات الموفرة عن اللمبات العادية بغض النظر عن سعرھا، ب - خ�ل ترميز البنود ا,تية: أ

بتنظف  - بتنصح أفراد أسرتك بضرورة إطفاء ا,نوار لما تكون ملھاش لزمة خصوصاً فى أوقات النھار، ج
تنصح أفراد أسرتك بضرورة إغ�ق التليفزيون عند ترك ب -المصابيح الكھربائية من ا,تربة بإستمرار، د

بتتأكد دائما من نظافة ملف المكثف الموجود في ظھر  - الحجرة وعدم متابعة البرامج المذاعة أكثر من مرة، ھـ
بتنصح أفراد أسرتك بضرورة التأكد من غلق  -بتغير ترمستات الت�جة مع تغيير فصول السنة، ل-الث�جة، و

بتنصح زوجتك بضرورة إزالة الثلج عن الفريزر من  -بعد إستخدامھا، وعدم فتحھا بإستمرار، ك باب الث�جة
بتنصح زوجتك بضرورة تشغيل الغسالة بكامل - بوصة)، م(¼ حين إلى أخر حتى < يزيد سمكه عن حد معين 

ستات) عند درجة بتتأكد من ضبط منظم حرارة السخان (الترمو-طاقتھا (بكل كمية الغسيل التى تتحملھا)، ن
بتتأكد من  -بتتأكد من فصل الكھرباء عن السخان فى حالة عدم إستخدامه، ح -درجة مئوية، ي ٦٠حرارة 

قراءة تعليمات التشغيل الخاصة بخفض إستھ�ك الكھرباء قبل ما تشغل أى جھاز وبتحاول تنفذھا. وقد تم 
، < ٢، أحياناً و< ينطبق يأخذ كل منھما رقم ٣قم إعطاء كل إجابة من إجابات كل بند أرقام كاXتى نعم تأخذ ر

  .٣٦، ١٢وبذلك يتراوح المدي النظري بين  .١تأخذ رقم 
درجة كحد  ٢٩درجة كحد أدنى، و ١٤وقد تراوح إجمالى درجات المبحوثين بالعينة الكلية ما بين 

درجة فأقل)،  ١٨منخفض ( إلى ث�ثة مستويات وھى: مستوى ھذا المتغيرل المدي الفعليأعلى، ثم تم تقسيم 
  درجة فأكثر). ٢٤درجة)، مستوى مرتفع ( ٢٣ -١٩مستوى متوسط (

  الغاز ھ2كمستوي ترشيد إست
از.المفھوم النظرى: تخدام البوتاجى إسراف فن اHسد م ھى عبارة عن ا,ساليب التى يقوم بھا المبحوثون للح

دل الوحاة داخير الحيي سح علية بحيث < يؤثر ذلك بشكل واضدة المعيشوارد الوحي موفر فية، وية المعيش
  لحد من اHستھ�ك.انتيجة 

وقد تم ترميز ھذا المتغير من خ�ل ترميز  ،عبارت ثمانيمن خ�ل  تم قياس ھذا المتغير المفھوم ا[جرائى:
جاز أو بتنظف شع�ت البوتا -بتتأكد من س�مة خرطوم الغاز بإستمرار قبل إستخدامه، ب -البنود ا,تية: أ

بتتأكد من  - بتستخدم منظم ,نبوبة البوتاجاز، ھـ -بتغير جلدة ا,نبوبة فى كل مرة، د - الفرن قبل إستخدامھم، ج
بتنصح  -بتعمل صيانة دورية ل|جھزة التى تعمل بالغاز، ل-غلق أنبوبة الغاز بعد اHنتھاء من اHستخدام، و

 ،ات حتى < يستھلك الغاز أكثر من مرة فى اليوم الواحدأفراد أسرتك بضرورة تحديد وقت معين لتناول الوجب
م. وقد تم إعطاء كل إجابة من إجابات كل ˚٤٥إنت بتضبط درجة حرارة السخان الغاز عند درجة حرارة  -ي

، وبذلك يتراوح ١، < تأخذ رقم ٢، أحياناً و< ينطبق يأخذ كل منھما رقم ٣بند أرقام كاXتى نعم تأخذ رقم 
  ..درجة٢٤، ٨ي بين المدي النظر
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درجة كحد  ٢٣درجة كحد أدنى، و ١٤قد تراوح على مستوى العينة الكلية ما بين أما المدي الفعلي ف
درجة فأقل)، مستوى متوسط  ١٦أعلى، ثم تم تقسيم ھذا المتغير إلى ث�ثة مستويات وھى: مستوى منخفض (

  درجة فأكثر). ٢٠درجة)، مستوى مرتفع ( ١٩ -١٧(
  
  ت المستقلة.المتغيرا -٢

، وذلك لھا تأثير على المتغيرات التابعة يكون المتغيرات المستقلة والتى من المرجح أن تم تحديد مجموعة من
  . في ضوء الدراسات السابقة

  حجم الوحدة المعيشية
كنوھو عبارة عن عدد ا,فراد الذين يقيمون المفھوم النظرى: ي سرب فل والمشى المأكتركون فد ويش ،واح

اً  تعرفتركون معالوحدة المعيشية على أنھا فرداً أو مجموعة من ا,فراد تربطھم أو < تربطھم صلة قرابة ويش
  ). ١٠٠: ٢٠٠٨فى المسكن والمأكل (العزبى، 

  .تم قياس ھذا المتغير من خ�ل جدول بيانات المبحوث باHستمارة المفھوم ا[جرائى:
  الحالة التعليمية للمبحوث

  للمبحوث. الحالة التعليميةوھو عبارة عن  المفھوم النظرى:
. وقد تم ترميز اHجابات جدول بيانات المبحوث باHستمارة تم قياس ھذا المتغير من خ�ل المفھوم ا[جرائى:

، متوسط يأخذ ٣، إعدادى يأخذ رقم ٢، إبتدائى يأخذ رقم ١كاXتى أمى يأخذ رقم صفر، يقرأ ويكتب يأخذ رقم 
  .٦، عالى يأخذ رقم ٥خذ رقم ، فوق متوسط يأ٤رقم 

 -ويقرأ ويكتب - ثم تم قياس ھذا المتغير مرة آخرى كمتغير رتبى مكون من ث�ث فئات وھى: منخفض (أمى
، مرتفع ٢ومستوى تعليمى فوق متوسط)= -ومستوى تعليمى متوسط - ، ومتوسط (إعدادى١وإبتدائى)=

  .٣(مستوى تعليمى عالى)= 
 مھنة المبحوث

  .عبارة عن نوع العمل الذى يمارسه المبحوث والذى يدر عليه عائد أو دخل المفھوم النظرى:
، وقد تم ترميز اHجابات جدول بيانات المبحوث باHستمارة تم قياس ھذا المتغير من خ�ل المفھوم ا[جرائى:

  .٢، ومھن غير زراعية تأخذ رقم ١كا,تى: مھن زراعية تأخذ رقم 
  مستوى مسكن المبحوث

  المنزل أو البيت الذى يقيم فيه المبحوث بصورة دائمة. وضععبارة عن  ظرى:المفھوم الن
م  المفھوم ا[جرائى:د ته؟. وقايش فيت عى إنت اللوع البيتمارة، ن�ل باHسن خور موقد تم قياس ھذا المح

م ١ترميز اHجابات كاXتى: غرفة مستقلة تأخد رقم ذ رقى يأخزل ريفم ٢، منذ رققة تأخز٣، شون ،  منل مك
  .٥، في� تأخذ رقم ٤من أكثر من طابق يأخذ رقم 

تقلة)=ة مسنخفض (غرف، ١ثم تم قياس ھذا المتغير مرة أخرى كمتغير رتبى مكون من ث�ثة مستويات وھى: م
  .٣وفي�)= -، مرتفع (منزل مكون من أكثر من طابق٢وشقة)= -ومتوسط (منزل ريفى تقليدى

  مستوى المعيشة
  لوضع اHقتصادى واHجتماعى الذى يتمتع به المبحوث.ا المفھوم النظرى:

ز  المفھوم ا[جرائى:م ترميد تتك؟. وقتوى معيشك لمسو تقيما ھتمارة، متم قياس ھذا المتغير من خ�ل اHس
  .٣، مرتفع تأخذ رقم ٢، متوسط تأخذ رقم ١اHجابات كاXتى منخفض تأخذ رقم 

  عدد ونوع اoجھزة الكھربية
  وھوعبارة عن نوع وعدد ا,جھزة الكھربية التى يمتلكھا المبحوثون.ى: المفھوم النظر

ة؟. المفھوم ا[جرائى:ة ا,تيزة الكھربين ا,جھه مدك إيتمارة، عنم  تم قياس ھذا المتغير من خ�ل اHسد توق
اءً از بنل جھم لكاء تو إعطاء رقركة كھربى شوع إلد الرجك بعاء، وذلن الكھربتھ�كه مدى إسى مع علزي

و،  البجيرة بأبو الريش، بعد ذلك تم ضرب الرقم الخاص بكل جھاز فى عدده، كما يلىيت / راديون، كاستليفزي
س  ،١كمبيوتر/ <ب توب، موبايل تأخذ رقم الة م�بة، غسف أتوماتيكيث�جة، ديب فريزر، غسالة م�بس نص

ب، أتوماتيك كامل، خ�ط كھرباء عادى، كتشن ماشين، كبة كھربائية، ة عمود/مكتشفاط، مروحة سقف، مروح
اق ٢ألعاب تعمل بالكھرياء تأخذ رقم الة أطبة، غسس عاديالة م�بف، غساء، مكروييل بالكھرب، بوتاجاز يعم

م ذ رقة تأخواة كھربائيكھربائية، غ�ية شاى(كاتل)، سخان مياة كھرباء، مكنسة كھربائية، مفرمة بالكھربة، مك
زة و .٤فاية تعمل بالكھرباء تأخذ رقم ، وأخيراً جھاز تكييف، د٣دد ا,جھوع لعالى كمجمتم حساب الرقم اHجم

نة مة الكليي١٧الكھربية. وقد تراوح مدى ھذا المتغير على مستوى العينى  إلد أدنة كحد  ٦٧ درجة كحدرج
  .أعلى
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  عدد ونوع اoجھزة المنزلية التى تعمل بالغاز
  منزلية التى يمتلكھا المبحوثون وتعمل بغاز البوتاجاز.عبارة عن ا,جھزة الالمفھوم النظرى: 

عندك إيه من ا,جھزة المنزلية التى تعمل اHستمارة، تم قياس ھذا المتغير من خ�ل  المفھوم ا[جرائى:
بوتاجاز عادى، بوتاجاز  بالغاز؟. وقد تم إعطاء رقم لكل جھاز بناءاً على مدى إستھ�كه من غاز البوتاجاز.

، سخان مياه غاز، دفاية تعمل بالبوتاجاز تأخذ رقم ٢، بوتاجاز حدادى، فرن غاز يأخذ رقم ١رقم  صغير يأخذ
، ٢وقد تراوح المدي النظري بين  ، وقد تم حساب الرقم اHجمالى كمجموع لعدد ا,جھزة التى تعمل بالغاز،٣

كحد  ٣كحد أعلى، إلى  ١٠ن ھذا المتغير على مستوى العينة الكلية مل الفعلي مدىالقد تراوح ، ودرجة١٢
  أدنى. 

  متوسط تكلفة الكھرباء للوحدة المعيشية
  .ياً مقابل إستھ�كھا من الكھرباءعبارة عن المبلغ الفعلى الذى تدفعه الوحدة شھر المفھوم النظرى:

ؤاللمفھqqوم ا[جرائqqى: ا�ل سن خر مذا المتغياس ھم قيوث تھور  المبحة ش�ل الث�ثاتورة خة الفن قيمع
ى وقد  ا,خيرة كانت كام؟.اء ٣تم قسمة قيمة الناتج علل الكھربدة مقابه الوحا تدفعر عمط يعبروج بمتوس للخ

  .  شھرياً 
  متوسط تكلفة الغاز للوحدة المعيشية

  شھرياً مقابل إستھ�كھا من الغاز. المعيشية عبارة عن المبلغ الفعلى الذى تدفعه الوحدة المفھوم النظرى:
ؤالئى: المفھوم ا[جرا�ل سوث تم قياس ھذا المتغير من خدى  المبحراوح مد تاز بكام؟.وقة الغب أنبوببتجي

  جنيه كحد أدنى.  ٢.٢٠جنيه كحد أعلى، إلى  ٢٢ھذا المتغير بالنسبة لمبحوثى العينتين من 
  مستوى الوعى باoثار البيئية [ستخدام مصادر الطاقة.

دى إدراك الم المفھqqوم النظqqرى:ن مارة عوث عبن لبحة عرار الناتجتھ�ك |ضددة إسر المتجادر غيالمص
  ومميزات المصادر النظيفة منھا.

رالمفھوم ا[جرائى: ذا المتغياس ھم قيتمارة تارات باHسبع عب�ل سن خن  ،مر مذا المتغيز ھم ترميد توق
ة، بود ا,تيز البن�ل ترميت -خن إسة وممكة للبيئر ملوثة غية النوويات الطاقر، جمحطي مص -خدامھا ف

ـة، ھات العادين المحطة مة المنتجن الطاقف مالى أنظات  -الكھرباء المنتجة من طاقة الرياح والسد العمحط
ة، وي البيئدم  -الكھرباء التي تستخدم المازوت غير آمنة على عبب فن يتسة ممكتخدام الطاقى إسراف فاHس

م وجودھا بالمستقبل، وتم إعطاء كل إجابة من إجاذ ٣بات كل بند أرقام كاXتى موافق تأخذ رقق تأخر مواف، غي
انون  -الطاقة الشمسية طاقة نظيفة وغير مكلفة، د -أ أما البنود .٢، < أعرف تأخذ رقم ١رقم دي والكرن البلالف

ا بي -في البيت آمن وغير ملوث للبيئة، لف ومش مكلة) مة (الجلوث حرق القش والمخلفات النباتية والحيوانيل
م ١البيئة، فقد تم ترميزھم ترميزاً عكسياً كاXتى موافق تأخذ رقم ذ رقق تأخم ٣، غير موافذ رقرف تأخ، < أع

  كحد أدنى.  اتدرج ٧درجة كحد أعلى، إلى  ٢١على مستوى العينة الكلية من  ، وقد تراوح المدي النظري ٢
  :  الفرضين التاليينقام البحث بإختبار  فروض البحث

مرجح وجود ع�قة مغزوية بين مستوي ترشيد إستھ�ك الكھرباء كمتغير تابع والمتغيرات المستقلة من ال-١
التالية، حجم الوحدة المعيشية، الحالة التعليمية للمبحوث، مھنة المبحوث، مستوى مسكن المبحوث، مستوى 

المعيشية، مستوى الوعى متوسط تكلفة إستھ�ك الكھرباء للوحدة ونوع ا,جھزة الكھربية،  يشة، عددالمع
  با,ثار البيئية Hستھ�ك مصادر الطاقة.

من المرجح وجود ع�قة مغزوية بين مستوي ترشيد إستھ�ك الغاز كمتغير تابع وكل من المتغيرات -٢
المستقلة التالية، حجم الوحدة المعيشية، الحالة التعليمية للمبحوث، مھنة المبحوث، مستوى مسكن المبحوث، 

لمعيشة، عدد ونوع ا,جھزة المنزلية التى تعمل بالغاز، متوسط تكلفة إستھ�ك الغاز للوحدة المعيشية، مستوى ا
  مستوى الوعى با,ثار البيئية Hستھ�ك مصادر الطاقة.

  اoساليب ا[حصائية
إستخدمت الدراسة عدداً من المقاييس وا,ساليب اHحصائية، حيث تم إستخدام التوزيعات التكرارية 

ومعامل  X2 والمتوسطات الحسابية والنسب المئوية فى وصف متغيرات الدراسة، وإستخدم مربع كاى 
 Linear stepwiseواHنحدار الخطى المتعدد   r (Person’s CorrelationاHرتباط البسيط (

regression .فى إختبار فروض الدراسة، وقياس قوة الع�قة بين المتغيرات  
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  النتائج البحثية
  

  

 :aمستوي المتغيرين التابعين بكل من منطقتي الدراسةأو  
  الكھرباءك ھ2ترشيد المبحوثون [ست مستوي

ة الكلية كان مستوى % من إجمالى العين٥٧.٣)، أن ١فى جدول ( البحثية كما ھو موضحبينت النتائج 
% كان مستوى ترشيد إستخدامھم للكھرباء متوسط، فى حين أن ٣٢.٢ترشيد إستخدامھم للكھرباء منخفض، 

% ٥٩على مستوى القرية فقد أظھرت النتائج أن و % كان مستوى ترشيد إستخدامھم للكھرباء مرتفع.١٠.٥
 ھ�كھم% كان مستوى ترشيد إست٢٩.٣ض، وللكھرباء منخف ھ�كھممن إجمالى القرية كان مستوى ترشيد إست

أما فيما يتعلق بعينة  للكھرباء مرتفع.  ھ�كھم% كان مستوى ترشيد إست١١.٧للكھرباء متوسط، فى حين أن 
% كان ٤١للكھرباء منخفض، و ھ�كھم% من إجمالى التوابع كان مستوى ترشيد إست٥٢التوابع، فنجد أن 
  للكھرباء مرتفع. ھ�كھم% فقط كان مستوى ترشيد إست٧سط، وللكھرباء متو ھ�كھممستوى ترشيد إست

  
  للكھرباء ھ2كتوزيع المبحوثين وفقاً لمستوى ترشيد إست :)١جدول (

 الكھرباء ھ2كمستوى ترشيد المبحوثون [ست
  العينة الكلية  التوابع  القرية

 % التكرار  % التكرار % التكرار
  ٥٧.٣  ٢٢٩  ٥٢ ٥٢ ٥٩ ١٧٧  منخفض
  ٣٢.٢  ١٢٩ ٤١ ٤١ ٢٩.٣ ٨٨ متوسط
  ١٠.٥  ٤٢ ٧ ٧ ١١.٧ ٣٥ مرتفع

  ١٠٠  ٤٠٠ ١٠٠ ١٠٠ ١٠٠ ٣٠٠ إجمالى التكرارات
  وھى قيمة غير معنوية عند المستوى ا[حتمالى صفر. ٥.١٤حيث كانت قيمته   X2وقد تم حساب مربع كاى 

  
بين عينة القرية  عدم وجود فروق معنوية X2 يتبين من الجدول السابق ومن نتائج تحليل مربع كاى 

وربما يرجع ذلك إلي تشابه السلوك الخاص بترشيد للكھرباء،  تھ�كھموعينة التوابع بالنسبة لمستوى ترشيد إس
المبحوثون لعدد من ا,جھزة  ما بين القرية ا,م والعزب التوابع، أي أن الثقافة واحدة. وإمت�ك اHستھ�ك

تھ�كھا من الطاقة، دون أن يكون للمبحوثين أى دور فى ترشيد بزيادة إس بطبيعتھا الكھربائية التى تتسم
  اHستھ�ك.

  الغاز تھ2كمستوى ترشيد المبحوثون [س -٢
% من إجمالى العينة الكلية كان مستوى ترشيد ٦١)، أن ٢أظھرت النتائج المعروضة فى جدول (

% فقط كان ٦ط، فى حين أن للغاز متوس تھ�كھم%  كان مستوى ترشيد إس٣٣للغاز مرتفع، و تھ�كھمإس
% من إجمالى ٥٩.٣أما على مستوى القرية فقد بينت النتائج أن  للغاز منخفض. تھ�كھممستوى ترشيد إس

للغاز متوسط،  تھ�كھم% من كان مستوى ترشيد إس٣٥للغاز مرتفع، و تھ�كھمالقرية كان مستوى ترشيد إس
% ٦٦أما فيما يتعلق بالتوابع، فنجد أن غاز منخفض. لل تھ�كھم% فقط كان مستوى ترشيد إس٥.٧فى حين أن 

% من إجمالى التوابع كان مستوى ترشيد ٢٧من إجمالى التوابع كان مستوى ترشيد إستھ�كھم للغاز مرتفع، و
  % فقط منھم كان مستوى ترشيد إستھ�كھم للغاز منخفض.٧إستھ�كھم للغاز متوسط، و

، أنه < توجد أى فروق معنوية ما بين القرية  X2مربع كاى  يتضح من الجدول ال�حق ومن نتائج تحليل
والتوابع بالنسبة لمستوى ترشيد إستھ�ك الغاز، ويرجع ذلك إلي أن ا,سرة إستھ�كھا من أنابيب الغاز ثابتة 

  ز.تقريباً، كما أن عملية الترشيد بالنسبة ,نابيب الغاز < تبدو واضحة لمحدودية ا,جھزة التي تستخدم الغا
  

  للغاز ھ2كتوزيع المبحوثين وفقاً لمستوى ترشيد إست :)٢جدول (
ترشيد المبحوثون  مستوي

 الغاز ھ2ك[ست
  العينة الكلية  التوابع  القرية

 % التكرار % التكرار % التكرار
  ٦  ٢٤ ٧ ٧ ٥.٧ ١٧  منخفض
  ٣٣  ١٣٢ ٢٧ ٢٧ ٣٥ ١٠٥ متوسط
  ٦١  ٢٤٤ ٦٦ ٦٦ ٥٩.٣ ١٧٨ مرتفع

  ١٠٠  ٤٠٠ ١٠٠ ١٠٠ ١٠٠ ٣٠٠ تإجمالى التكرارا
  وھى قيمة غير معنوية عند المستوى ا[حتمالى صفر.  ٢.٢٣حيث كانت قيمته   X2وقد تم حساب مربع كاى 
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  ثانياً: تأثير المتغيرات المستقلة علي مستوي ترشيد إستھ2ك الكھرباء
  الكھربائية. الطاقة ھ2كتأثير متغير الحالة التعليمية لرب اoسرة على مستوى ترشيد إس

وجود ع�قة معنوية بين الحالة التعليمية لرب ا,سرة ومستوى ترشيد   X2أوضحت نتائج مربع كاى 
*، وھى قيمة معنوية إحصائياً عند المستوى اHحتمالى ٨.٨٢حيث كانت قيمته  الطاقة الكھربائية، ھ�كإست

، أى أن متغير الحالة ٠.٠١٦ فكانت T2، أما قيمة معامل تشابروز ٠.٠٢٢ Φ، وكانت قيمة مربع فاى ٠.٠٥
الطاقة  ھ�ك% من التباين الحادث فى مستوى ترشيد إست١.٦التعليمية لرب ا,سرة يساھم فى تفسير 

  ).٣فى جدول ( كما ھو مبين الكھربائية،
فالتعليم يزود من وعي ا,فراد بأھمية ترشيد إستھ�ك الطاقة، ويدفع أفراد أسرھم دوماً نحو ترشيد 

تھ�ك لتقليل نفقات ا,سرة لتوجيھھا إلي مجا<ت أخري تحسن من أوضاع ا,سر اHجتماعية واHقتصادية، اHس
وخاصة أن معظم المتعلمين ھم من أفراد الطبقة الوسطي التي تحاول أن تحسن من أوضاعھا المعيشية. وھذا 

ستوي ترشيد إستھ�ك في وجود إرتباط قوي بين م )١٩٩٧خضر ( ه أحمد وماجدهمأكدته دراسة يسري
  الكھرباء والغاز والمستوي التعليمي لرب ا,سرة.

  
  إستخدام الطاقة الكھربائية تأثير متغير الحالة التعليمية لرب اoسرة على مستوى ترشيد :)٣جدول (

ستوى ترشيد                               
إستھ2ك الطاقة                          

  الكھربائية                
  الحالة التعليمية 

 اoسرة لرب

 ا[جمالى مرتفع منخفض
  قيمة
X2 

  قيمة
Φ 

  قيمة
T2 

 ١٢١ ٩ ١١٢ منخفضة

٠.٠١٦  ٠.٠٢٢ *٨.٨٢ 
 ٥٢ ٤ ٤٨ متوسطة
 ٢٢٧ ٤٠ ١٨٧ مرتفعة
 ٤٠٠ ٥٣ ٣٤٧ اHجمالى

  .٠.٠٥لمستوى ا[حتمالى .  * معنوى إحصائياً عند ا٠.٠١** معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى 

  
  تأثير متغير مھنة رب اoسرة على مستوى ترشيد إستھ2ك الطاقة الكھربائية.-

وجود ع�قة معنوية بين مھنة رب ا,سرة ومستوى ترشيد إستھ�ك   X2أظھرت نتائج مربع كاى 
، ٠.٠٥اHحتمالى  *، وھى قيمة معنوية إحصائياً عند المستوى١٤.٣٩حيث كانت قيمته  الطاقة الكھربائية،

، أى أن متغير مھنة رب ا,سرة ٠.٠٣٦  T2، وكانت قيمة معامل تشابروز ٠.٠٣٦ Φوكانت قيمة مربع فاى 
% من التباين الحادث فى مستوى ترشيد إستھ�ك الطاقة الكھربائية، كما ھو موضح فى ٣.٦يساھم فى تفسير 

   ).٤جدول (
  

  مستوى ترشيد إستھ2ك الطاقة الكھربائية تأثير متغير مھنة رب اoسرة على :)٤جدول (
  مستوى ترشيد إستھ2ك 

  الطاقة الكھربائية             
  

 مھنة رب اoسرة

 ا[جمالى مرتفع منخفض
  قيمة
X2 

  قيمة
Φ 

  قيمة
T2 

 ٢٧٠ ٢٤ ٢٤٦ زراعى
 ١٣٠ ٢٩ ١٠١ غير زراعى  ٠.٠٣٦ ٠.٠٣٦ **١٤.٣٩

 ٤٠٠ ٥٣ ٣٤٧ اHجمالى
 ً   .٠.٠٥.  * معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى ٠.٠١عند المستوى ا[حتمالى  ** معنوى إحصائيا

  
ويفسر ذلك في أن المھن غير الزراعية ربما توسع مدارك الشخص وتزيد من إحتكاكه وإتصا<ته 
وتزود من وعيه بأھمية ترشيد اHستھ�ك، بخ�ف المھن الزراعية، والتي ربما يكون أصحابھا أميون غير 

  ركين لعملية ترشيد إستھ�ك الطاقة  من أساسھا.مد
  الطاقة الكھربائية.إستھ2ك تأثير متغير المستوى المعيشى على مستوى ترشيد 

 ھ�كوجود ع�قة معنوية بين المستوى المعيشى ومستوى ترشيد إست  X2أظھرت نتائج مربع كاى 
، وكانت قيمة ٠.٠١ية عند المستوى اHحتمالى **، وھى قيمة معنو٤٤.٥٣حيث كانت قيمته  الطاقة الكھربائية،

، أى أن متغير المستوى المعيشى يساھم ٠.٠٧٩ فكانت T2، أما قيمة معامل تشابروز ٠.١١١ Ф٢مربع فاى 
  فى  كما ھو واردالطاقة الكھربائية،  ھ�ك% من التباين الحادث فى مستوى ترشيد إست٧.٩فى تفسير 
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يعكس المستوي التعليمي العالي لرب ا,سرة وأبناءه، وينعكس علي  فالمستوي المعيشي العالي )٥جدول (
  الوعي بأھمية ترشيد إستھ�ك الكھرباء وبالتالي يحد من إستھ�ك الكھرباء.

  
  الطاقة الكھربائية ھ2كتأثير متغير المستوى المعيشى على مستوى ترشيد إست :)٥جدول (

  مستوى ترشيد إستھ2ك        
  قة الكھربائيةالطا            

 المستوى المعيشى
 ا[جمالى مرتفع منخفض

  قيمة
X2 

  قيمة
Φ 

  قيمة
T2 

 ٤٤ ٤ ٤٠ منخفض

٠.٠٧٩  ٠.١١١ **٤٤.٥٣ 
 ٢٨٧ ٢٣ ٢٦٤ متوسط
 ٦٩ ٢٦ ٤٣ مرتفع

 ٤٠٠ ٥٣ ٣٤٧ اHجمالى
  .٠.٠٥الى .  * معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتم٠.٠١** معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى 

  
  تأثير متغير مستوى المسكن على مستوى ترشيد إستخدام الطاقة الكھربائية.-

وجود ع�قة معنوية بين مستوى المسكن ومستوى ترشيد إستھ�ك   X2أظھرت نتائج مربع كاى 
، ٠.٠١**، وھى قيمة معنوية إحصائياً عند المستوى اHحتمالى ٢٢.٢١حيث كانت قيمته  الطاقة الكھربية،

، أى أن متغير نوع المسكن ٠.٠٣٩ فكانت T2، أما قيمة معامل تشابروز ٠.٠٦ Φكانت قيمة مربع فاى و
% من التباين الحادث فى مستوى ترشيد إستھ�ك الطاقة الكھربائية، كما ھو مبين فى ٣.٩يساھم فى تفسير 

كذلك المستوي التعليمي  فمستوي المسكن العالي يعكس معه الوضع اHقتصادي العالي ويعكس معه ).٦جدول (
وبالتالي يكون ھناك تقنين في إستھ�ك  العالي، يترتب علي ذلك زيادة الوعي بأھمية ترشيد إستھ�ك الكھرباء

  الطاقة.
  

  تأثير متغير مستوى المسكن على مستوى ترشيد إستھ2ك الطاقة الكھربائية :)٦جدول (
مستوى ترشيد                                 

إستھ2ك الطاقة                            
  الكھربائية                          

 مستوى المسكن

 ا[جمالى مرتفع منخفض
  قيمة
X2 

  قيمة
Φ 

  قيمة
T2 

 ٨ ٣ ٥ منخفض

٠.٠٣٩  ٠.٠٦ **٢٢.٢١ 
 ٣٨٦ ٤٥ ٣٤١ متوسط
 ٦ ٥ ١ مرتفع

 ٤٠٠ ٥٣ ٣٤٧ اHجمالى
  .٠.٠٥.* معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى ٠.٠١وى ا[حتمالى ** معنوى إحصائياً عند المست

  
  الكھرباء. ھ2كبين بعض المتغيرات المستقلة ومستوى ترشيد إست ا[رتباطتحليل -

(حجم الوحدة المعيشية، متوسط ما  بعض المتغيرات المستقلة كذلك شمل تحليل اHرتباط واHنحدار
قابل الكھرباء، عدد ونوع ا,جھزة الكھربية، مستوى الوعى با,ثار البيئية تدفعه الوحدة المعيشية شھرياً م

) وجود ع�قة إرتباطية سالبة بين حجم ٧بينت النتائج المعروضة فى جدول (Hستھ�ك مصادر الطاقة)، و
بائية الطاقة الكھر تھ�كالوحدة المعيشية وعدد ونوع ا,جھزة الكھربية كمتغيران مستق�ن ومستوى ترشيد إس

** على الترتيب. ٠.٤٥١ -** و٠.٥٦٦ –كمتغير تابع، حيث بلغت قيمة معامل اHرتباط البيرسونى لكل منھما 
كذلك بينت تلك النتائج وجود ع�قة إرتباطية موجبة بين متوسط ما تدفعه الوحدة المعيشية شھرياً مقابل 

ية كمتغير تابع، حيث بلغت قيمة معامل الطاقة الكھربائ ھ�كالكھرباء كمتغير مستقل ومستوى ترشيد إست
  **.٠.٧٤٧اHرتباط البيرسونى له  

  

 الع2قة ا[رتباطية بين المتغيرات المستقلة ومستوى ترشيد إستخدام الطاقة الكھربائية. :)٧جدول (
  

  المتغير التابع                                                            
 المتغيرات المستقلة

 ھ2كمستوى ترشيد إست
 الكھرباء

 **٠.٥٦٦ -  حجم الوحدة المعيشية
 **٠.٤٥١ -  عدد ونوع ا,جھزة الكھربية

  **٠.٧٤٧ متوسط ما تدفعه الوحدة المعيشية شھرياً مقابل الكھرباء
   .٠.٠٥.  * معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى ٠.٠١** معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى 
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ر ما يؤثر في ا,فراد ويدفعھم لترشيد إستھ�ك الطاقة عموماً ھو ثمن الفاتورة التي تجعل رب أكث
ا,سرة يراجع نفسه وأفراد أسرته لدفعھم لترشيد إستھ�ك الطاقة، للتوفير في ميزانية ا,سرة الشھرية وتوجيھھا 

سعر الطاقة كلما زاد اHستھ�ك في أنه كلما قل  Wang (2011)لمصادر أخري أسرية وھذا ما أكدته دراسة 
) في أن سياسات ترشيد الطاقة تعتمد بشكل عام على إتجاھات ١٩٩٢منھا، وأيضاً دراسة جيھان إبراھيم (

السياسات السعرية. أما حجم الوحدة المعيشية الزائد يزود من اHستھ�ك ويحد من الترشيد ,ن كل فرد يكون له 
قرانه وبالتالي يزود من اHستھ�ك ويحد من ترشيد اHستھ�ك. أما كلما توجھات وتطلعات مختلفة عن بقية أ

من ناحية  زادت ا,جھزة التي تعمل بالكھرباء ونوعيتھا يزيد طبيعياً من اHستھ�ك ويحد من ترشيد اHستھ�ك.
ادر الطاقة أخرى لم تظھر النتائج وجود إى ع�قة إرتباطية بين مستوى الوعى با,ثار البيئية Hستھ�ك مص

كمتغير مستقل ومستوى ترشيد إستھ�ك الطاقة الكھربائية كمتغير تابع، حيث بلغت قيمة معامل اHرتباط 
  .٠.٠٣٠البيرسونى له 
  .ءالكھربا إستھ2كمستوى ترشيد بين بعض المتغيرات المستقلة و تحليل ا[نحدار

اً ما بين مستوى ترشيد )، وجود ع�قة معنوية إحصائي٨فى جدول ( وضحةتوضح النتائج الم
حجم الوحدة متوسط ما تدفعه الوحدة المعيشية شھرياً مقابل الكھرباء، والطاقة الكھربائية وكل من  تھ�كإست

% من التباين الحادث فى مستوى ترشيد إستخدام الطاقة ٦٢.٩وھذه المتغيرات مجتمعة تفسر  المعيشية،
، وقد فسر متغير قيمة متوسط ما تدفعه الوحدة المعيشية ٠.٦٢٩ =  R2التحديد  املالكھربائية، حيث كان مع

كما ذكر في الجدول  النتائج . وتفسر% من التباين الحادث فى ھذا المتغير٦١.٦شھرياً مقابل الكھرباء بمفرده 
  السابق.

  

  الطاقة الكھربائية ھ2كتأثير المتغيرات المستقلة على مستوى ترشيد إست :)٨جدول (
  المتغير التابع

  
 المتغيرات المستقلة

 مستوى ترشيد إستھ2ك الطاقة الكھربائية
معامل ا[نحدار 

 βالمعيارى. 
مستوى 
 المعنوية

T 
Adjusted R 

Square 
 ٢٤.٨٢٢ ٠.٠٠٠ ٠.٧٦٧  متوسط ما تدفعه الوحدة المعيشية شھرياً مقابل الكھرباء

٠.٦٢٩  
 ٣.٧٨٥ - ٠.٠٠٠ ٠.١١٧ -  حجم الوحدة المعيشية

  

نتائج السابقة يقبل الفرض اHحصائى فيما يتعلق بالمتغيرات المستقلة التى ثبت أن لھا فى ضوء ال
بمستوى ترشيد إستھ�ك الطاقة الكھربائية كمتغير تابع، وھى الحالة التعليمية لرب  إحصائياً  معنوية ع�قة

ية، وعدد ونوع ا,سرة، ومھنة رب ا,سرة، والمستوى المعيشى، ومستوى المسكن، وحجم الوحدة المعيش
ا,جھزة الكھربية، ومتوسط ما تدفعه الوحدة المعيشية شھرياً مقابل الكھرباء، بينما رفض بالنسبة للمتغيرات 

  المستقلة التي لم يثبت لھا أي ع�قة.
  ثالثاً: تأثير المتغيرات المستقلة علي مستوي ترشيد إستھ2ك غاز البوتاجاز

  غاز البوتاجاز ھ2كoسرة على مستوى ترشيد إستتأثير متغير الحالة التعليمية لرب ا
وجود ع�قة معنوية بين الحالة التعليمية لرب ا,سرة ومستوى ترشيد   X2نتائج مربع كاى  بينت

، وكانت ٠.٠١**، وھى قيمة معنوية عند المستوى اHحتمالى ١١حيث كانت قيمته  إستخدام غاز البوتاجاز،
، أى أن متغير الحالة التعليمية لرب ٠.٠١٤ فكانت T2معامل تشابروز  ، أما قيمة٠.٠٢٨ Φقيمة مربع فاى 

بناءاً على غاز البوتاجاز  % من التباين الحادث فى مستوى ترشيد إستخدام١.٤ا,سرة يساھم فى تفسير 
التعليم ومستوي ترشيد مستوي لع�قة ما بين في ا فسر كما ذكر سابقاً ت ).٩البيانات الوارده فى جدول (

  ھ�ك الكھرباء.إست
  

  غاز البوتاجازھ2ك تأثير متغير الحالة التعليمية لرب اoسرة على مستوى ترشيد إست :)٩جدول (
  مستوى ترشيد    

  إستھ2ك             
  غازالبوتاجاز          

  
  الحالة التعليمية

 لرب اoسرة

 ا[جمالى  مرتفع متوسط منخفض
  قيمة
X2 

  قيمة
Φ 

  قيمة
T2 

 ١٢١ ٦٣ ٤٨ ١٠ منخفضة

٠.٠١٤ ٠.٠٢٨ **١١ 
 ٥٢ ١٥ ٢٩ ٨ متوسطة
 ٢٢٧ ١٠٧ ١٠٦ ١٤ مرتفعة
 ٤٠٠ ١٨٥ ١٨٣ ٣٢ اHجمالى

  .٠.٠٥.  * معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى ٠.٠١** معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى 
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  تاجاز.غاز البو ترشيد إستھ2كتأثير متغير مھنة رب اoسرة على متوسط  -٢
غاز  ھ�كوجود ع�قة معنوية بين مھنة رب ا,سرة ومستوى ترشيد إست  X2بينت نتائج مربع كاى 

، وكانت ٠.٠١**، وھى قيمة معنوية إحصائياً عند المستوى اHحتمالى ١٢.٣٦حيث كانت قيمته  البوتاجاز،
غير مھنة رب ا,سرة يساھم ، أى أن مت٠.٠٢٢ فكانت T2، أما قيمة معامل تشابروز ٠.٠٣ Φقيمة مربع فاى 

غاز البوتاجاز، بناءاً على البيانات الوارده فى  ھ�ك% من التباين الحادث فى مستوى ترشيد إست٢.٢فى تفسير 
  وتفسير ذلك كما ذكر سابقاً في تأثير المھنة علي مستوي ترشيد إستھ�ك الكھرباء. ).١٠جدول (

  
  غاز البوتاجاز ھ2كمستوى ترشيد إستتأثير متغير مھنة رب اoسرة على  :)١٠جدول (

  مستوى ترشيد  
  إستھ2ك غاز        

  البوتاجاز         
  مھنة رب اoسرة

 ا[جمالى  مرتفع متوسط منخفض
  قيمة
X2 

  قيمة
Φ 

  قيمة
T2 

 ٢٧٠ ١١٠ ١٣٤ ٢٦ زراعى
 ١٣٠ ٧٥ ٤٩ ٦ غير زراعى ٠.٠٢٢ ٠.٠٣ **١٢.٣٦

 ٤٠٠ ١٨٥ ١٨٣ ٣٢ اHجمالى
  .٠.٠٥.  * معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى ٠.٠١إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى  ** معنوى

  
  غاز البوتاجاز. ھ2كتأثير متغير المستوى المعيشى على مستوى ترشيد إست

وجود ع�قة معنوية بين المستوى المعيشى ومستوى ترشيد إستخدام غاز   X2أوضحت نتائج مربع كاى 
، وكانت ٠.٠١**، وھى قيمة معنوية إحصائياً عند المستوى اHحتمالى ٦٩.٩٣انت قيمته حيث ك البوتاجاز،

، أى أن متغير المستوى المعيشى يساھم ٠.٠٨٧ فكانت T2، أما قيمة معامل تشابروز ٠.١٧ Φقيمة مربع فاى 
جدول في  انات غاز البوتاجاز، بناءاً على بي ھ�ك% من التباين الحادث فى مستوى ترشيد إست٨.٧فى تفسير 

)١١.(   
  

  غاز البوتاجاز ھ2كتأثير متغير المستوى المعيشى على مستوى ترشيد إست :)١١جدول (
  مستوى ترشيد  

إستھ2ك   
  غاز البوتاجاز        

  
 المستوى المعيشى

منخف
 ض

 ا[جمالى  مرتفع متوسط
  قيمة
X2 

  قيمة
Φ 

  قيمة
T2 

 ٤٤ ١٣ ١٥ ١٦ منخفض

٠.٠٨٧  ٠.١٧ **٦٩.٩٣ 
 ٢٨٧ ١١٨ ١٥٣ ١٦ طمتوس
 ٦٩ ٥٤ ١٥ صفر مرتفع

 ٤٠٠ ١٨٥ ١٨٣ ٣٢ اHجمالى
   .٠.٠٥.  * معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى ٠.٠١** معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى 

  

ومن المرجح أن المستوي المعيشي العالي يكون دافع لرب ا,سرة لترشيد إستھ�ك الغاز، وذلك ,ن 
  ب ا,سرة يكون مدرك لمشكلة زيادة اHستھ�ك < لتقليل النفقات الشھرية ل|سرة.ر
  غاز البوتاجاز. ھ2كتأثير متغير مستوى المسكن على مستوى ترشيد إست -٤

غاز  ھ�كعدم وجود ع�قة معنوية بين مستوى المسكن ومستوى ترشيد إست  X2أظھرت نتائج مربع كاى 
. وذلك ٠.٠١، وھى قيمة غير معنوية إحصائياً عند المستوى اHحتمالى ٥.٠٣ه حيث كانت قيمت البوتاجاز،

  ).١٢بناءاً على البيانات الوارده فى جدول رقم (
  

  غاز البوتاجاز ھ2ك) تأثير متغير مستوى المسكن على مستوى ترشيد إست١٢جدول رقم (
  مستوى ترشيد إستخدام غاز البوتاجاز               

  
 مستوى المسكن

 ا[جمالى  مرتفع متوسط منخفض
  قيمة
X2 

 ٢٠ ٧ ٨ ٥ منخفض
 ٣٨٠ ١٧٨ ١٧٥ ٢٧ مرتفع  ٥.٠٣

 ٤٠٠ ١٨٥ ١٨٣ ٣٢ اHجمالى
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  غاز البوتاجاز. ھ2كبين بعض المتغيرات المستقلة ومستوى ترشيد إست ا[رتباطتحليل -٥
المعيشية، متوسط ما  بعض المتغيرات المستقلة (حجم الوحدة كذلك شمل تحليل اHرتباط واHنحدار

تدفعه الوحدة المعيشية شھرياً مقابل الغاز، عدد ونوع ا,جھزة التي تعمل بالغاز، مستوى الوعى با,ثار البيئية 
وجود ع�قة  ،)١٢فى جدول ( التحليل اHحصائي كما ھو واردبينت النتائج Hستھ�ك مصادر الطاقة)، و

وعدد ونوع ا,جھزة الكھربية ومتوسط ما تدفعه الوحدة المعيشية إرتباطية سالبة بين حجم الوحدة المعيشية 
شھرياً مقابل غاز البوتاجاز كمتغيرات مستقلة ومستوى ترشيد إستخدام غاز البوتاجاز كمتغير تابع، حيث بلغت 

ولم تظھر ** على الترتيب. ٠.١٣٦ -** و ٠.٢٨٩ -** و٠.٤٨٧ -قيمة معامل اHرتباط البيرسونى لكل منھما 
ك النتائج وجود أى ع�قة إرتباطية بين مستوى الوعى با,ثار البيئية Hستھ�ك مصادر الطاقة كمتغير مستقل تل

 ٠.٠١٦ومستوى ترشيد إستھ�ك غاز البوتاجاز كمتغير تابع، حيث بلغت قيمة معامل اHرتباط البيرسونى له 
  وھى قيمة غير معنوية.

  
 غاز البوتاجاز. ھ2كتغيرات المستقلة ومستوى ترشيد إستالع2قة ا[رتباطية بين الم :)١٢جدول  (

                                                                       
  المتغير التابع                                                            

 المتغيرات المستقلة

مستوى ترشيد إستخدام 
 غاز البوتاجاز 

 **٠.٤٨٧ - جم الوحدة المعيشيةح
 **٠.٢٨٩ - عدد ونوع ا,جھزة المنزلية التى تعمل بالغاز

  .  ٠.٠٥.  * معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى ٠.٠١** معنوى إحصائياً عند المستوى ا[حتمالى 

  
مل بالغاز أن يقل ومن المنطقي أنه كلما زاد عدد أفراد الوحدة المعيشية، وعدد ونوع ا,جھزة التي تع

يزود من اHستھ�ك ويقلل من الترشيد  الكبيرمستوي ترشيد إستھ�ك الغاز ,ن عدد أفراد الوحدة المعيشية 
   وكذلك العدد الزائد من ا,جھزة ونوعيتھا التي تعمل بالغاز. 

  غاز البوتاجاز.إستھ2ك مستوى ترشيد بين بعض المتغيرات المستقلة و تحليل ا[نحدار-٦
) وجود ع�قة معنوية إحصائياً ما بين مستوى ترشيد إستخدام غاز ١٣النتائج فى جدول ( نتبي
. وقد قام ھذا المتغير بتفسير غاز البوتاجازمتوسط ما تدفعه الوحدة المعيشية شھرياً مقابل إستخدام البوتاجاز و

 =  R2معدل التحديد ، حيث كان غاز البوتاجاز% من التباين الحادث فى مستوى ترشيد إستخدام ٩.٧
٠.٠٩٧.  

ويعتقد أنه كلما زادت فاتورة إستھ�ك الغاز، كان ذلك دافعاً لرب ا,سرة لدفع ا,سرة لترشيد إستھ�ك غاز 
) في دراستھا علي أنه توجد ع�قة معنوية موجبة بين سعر ٢٠١٠، وھذا ما أكدت عليه ھيام حسيب (البوتاجاز

  إستھ�ك الغاز. إستھ�ك الغاز ومستوي ترشيد فاتورة
  

  غاز البوتاجاز ھ2كتأثير المتغيرات المستقلة على مستوى ترشيد إست :)١٣جدول (

  المتغير التابع                                   
  

 المتغيرات المستقلة      

 مستوى ترشيد إستخدام غاز البوتاجاز
معامل 

ا[نحدار 
المعيارى. 

β 

مستوى 
 المعنوية

T 
Adjusted 
R Square 

متوسط ما تدفعه الوحدة المعيشية شھرياً مقابل غاز 
 البوتاجاز

٠.٠٩٧ ٦.٦٣٤  ٠.٠٠٠ ٠.٣١٦  

  
فيما يتعلق بالمتغيرات المستقلة التى ثبت أن  الثانيالفرض اHحصائى  يقبلفى ضوء النتائج السابقة و
  .معنوية إحصائياً ب لھا ع�قة

ز البوتاجاز)، وھى الحالة التعليمية لرب ا,سرة، والمھنة، المتغير التابع (مستوى ترشيد إستخدام غا٠
وحجم الوحدة المعيشية، وعدد ونوع ا,جھزة المنزلية التى تعمل بالغاز، ومتوسط ما تدفعه الوحدة المعيشية 

  .التي لم تثبت وجود ع�قة مغزوية لمتغيرات المستقلةلباقي اشھرياً مقابل الغاز، بينما يتم رفضه بالنسبة 
  لخاتمةا

السابقة يتضح أن عملية ترشيد اHستھ�ك الطاقة سلوك جمعي من كل أفراد  البحثية في ضوء النتائج
رب ا,سرة، كما أن قيمة الفاتورة التي تدفع للكھرباء أو الغاز لھا دور كبير في ترشيد  سلوك منا,سرة وليس 
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,سرة بالحاجة إلي الترشيد للتوفير في الميزانية كلما إرتفعت قيمة الفاتورة شعر أفراد ا اHستھ�ك بمعني أنه
وتصعب من ، الزائد < يجب أن نغفل بعض العوامل  تجبر ا,سرة علي اHستھ�كو .وتوجيھھا إلي بنود أخري

 التي تعمل بالغاز أو الكھرباء الكثيرة وعدد ونوعية ا,جھزة الكبير عملية الترشيد ومنھا حجم الوحدة المعيشية
وھناك متغير أخر في حاجة إلي دراسة متعمقة لتوضيح اثره من عملية ترشيد إستھ�ك الطاقة.  تحد والتي

  وھوالوعي بأھمية ترشيد إستھ�ك الطاقة لدي أرباب ا,سر الريفية.
القول بأن عملية ترشيد إستھ�ك الطاقة تصب في فلسفة التنمية المتواصلة، والتي تھدف إلي  إجما<ً يمكنو

ي الموارد غير المتجددة من النضوب في ظل محدودية موارد الطاقة التي يعاني منھا المجتمع المحافظة عل
  المصري.
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ABSTRACT 

 
Rationalization home energy consuming is not an individual but familiar 

collective behavior. This process correlated with economic, social and cultural 
factors. So, this search aims to determine factors related with rationalization 
home energy consuming. Respondents represented a 22% systematic 
random sample of rural household selected from a village of Aflaka and 31% 
of its 4 estates in EL-Behera governorate. Data were collected from 400 
household, 300 from Aflaka and 100 from its 4 estates by interview. This 
search tested 10 independent variables related with rationalization home 
energy consuming (6 independent variables sharing with rationalization 
electricity and gas consuming and 2 independent variables specialized for 
every one).  

The results showed that no difference between village and its estates in 
rationalization home energy consuming (electricity and gas).  
Analytical results pointed to that 7 independent variables have affect 
rationalization home electricity consuming (Level of education, the job, level 
of life, the shape of home, size of family, the number of electrical sets and the 
price of electricity per month). 

Only five independent variables from 8 independents variables 
affected rationalization home gas consuming (Level of education, the job, 
size of family, the number of power gas sets and the price of gas per 
month). 

Consciousness of side effects of energy consuming on environment 
had no significant relationship with rationalization home energy 
consuming (electricity and gas).   

Finally, rationalization home energy consuming correlated with 
sustainable development because raw energy resources need to be 
sustained and family members behaviors have to attack with sustainable 
development.  
 Keywords: energy, sustainable development, home, electricity and gas 

consuming, family. 


