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 ممخص البرث: 

ىجف البحث إلى الكذف عغ أثخ بخنامج  تجريبي قائع عمى استخاتيجيات ما وراء 
السعخفة في فعالية الحات الابتكارية لجػ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل ، شبق 

( تمسيحًا مغ السػىػبيغ مشخفزي التحريل، تع تقديسيع إلى 41عيشة قػاميا ) البحث عمى
( تلاميح بالسجسػعة 6( تلاميح بالسجسػعة التجخيبية، والثانية )8مجسػعتيغ الأولى )

الزابصة، حيث أعج الباحثان أىع الأدوات التالية )مقياس فعالية الحات الابتكارية، البخنامج 
( جمدة 14ستخاتيجيات ما وراء السعخفة (، تكػن البخنامج التجريبي مغ )التجريبي القائع عمى ا

وبعج انتياء البخنامج التجريبي تع تصبيق مقياس فعالية الحات  ( جمدات أسبػعيًا،3بػاقع )
الابتكارية، وتع إعادة التصبيق بعج مخور شيخ مغ التصبيق الأول، ولسعالجة الشتائج والتحقق 

خجام اختبار مان ويتشى، ويمكػكدػن وأىع ما تػصمت إليو الشتائج مغ صحة الفخوض تع است
تحدغ فعالية الحات الابتكارية لجػ تلاميح السجسػعة التجخيبية خلال القياس البعجؼ عشج 
مقارنتيع بصلاب السجسػعة الزابصة، واستسخارية الأثخ الإيجابي لمبخنامج خلال القياس 

ر شيخ مغ القياس البعجؼ، وتع تفديخ الشتائج في ضػء التتبعي لمسجسػعة التجخيبية بعج مخو 
 الإشار الشطخؼ ونتائج البحػث الدابقة.

السػىػبػن مشخفزى التحريل، بخنامج تجريبى لسا وراء السعخفة، فعالية  الكمسات السفتاحية:
 الحات الابتكارية.
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 والتربية الخاصة

 كمية التربية جامعتي الأشهس والطائف

 أحمد عبد الهادي ضيف كيشازد. 
 أستاذ مساعد عمم النفس

 جامعة الطائف عمادة الدزاسات المساندة

 

 مقدمـة:     
تعتبخ الثخوة البذخية في مقجمة مرادر الثخوة في أؼ مجتسع، ويعتبخ السػىػبيغ عمى      

رأس تمظ الثخوة لأنيع الخكيدة الأساسية لإحجاث التشسية الذاممة في السجتسع، والاىتسام بيع 
بالسيارات التي تداعجىع عمى التػافق مبكخًا أصبح لدامًا عمى القائسيغ بذأن التعميع صقميع 

مع التصػرات الستدارعة والستشامية بكفاءة وفعالية وابتكار، وذلظ مغ خلال الاستخاتيجيات 
السعاصخة في التعمع الستسثمة في استخاتيجيات ما وراء السعخفة التي ربسا تحدغ مغ فعالية 

 الحات الابتكارية.
استخاتيجيات ما وراء السعخفة اىتست بكيفية قيام ( أن 1143؛ البداط، 1144ويحكخ)مصحشو،

الستعمع بفيع نفدو كستعمع وقجرتو عمى التخصيط والستابعة والتقػيع لسا تعمسو، ومغ ثع فإن 
استخجام استخاتيجيات ما وراء السعخفة يديج مغ وعى الستعمسيغ بسا يجرسػنو, وتشسى ميارات 

( إلى أن نطخية ما وراء السعخفة 431، 1141أشار حدغ ) كسا التفكيخ السختمفة لجييع.
تؤدػ دورًا ميسًا في تصػيخ العسمية التعميسية، وذلظ لسا يقػم بو الستعمع مغ تخصيط ومخاقبة 
وتقػيع لسا يتعمسو في إشار قجرة الستعمع عمى تػضيفو لاستخاتيجياتو السعخفية بل وضخورة 

 يا وتػجيييا الػجية الرحيحة.وعيو لسا يػضفو مغ استخاتيجيات وقجرتو عمى التحكع ب
( أن ماوراء السعخفة تسثل مجسػعة مغ ميارات 411،،114ويخػ كل مغ خميفة ، عثسان ) 

التفكيخ العميا التي تسكغ التمسيح مغ السعخفة بقجراتو الحاتية والػعي بتعمسو والعسميات 
ع خصط لتحقيق والخصػات التي يقػم بيا لأداء السيام السعخفية السختمفة وقجرتو عمى وض
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أىجافو واختيار الخصة السشاسبة وتعجيميا وابتكار خصط أو استخاتيجيات ججيجة أثشاء مخاقبتو 
لحاتو وإجخاء التعجيلات اللازمة في ىحه الخصط والاستخاتيجيات شبقًا لستصمبات السػقف 

يارات ( إلى أن م14، 1148ويذيخ وىجان ) وقجرتو عمى مخاجعة ذاتو والتقييع السدتسخ ليا.
السجخل ماوراء السعخفي تتسثل في الخبخات والأنذصة التعميسية الستشػعة التي تعخف بالفحز 
الحاتي السدتسخ الػاعي الحؼ يقػم بو الفخد عشج اختيار واستخجام استخاتيجيات معيشة مغ أجل 

تو إنجاز ميسة تيجف إلى تشسية وإثخاء مياراتو وإدارتو الحاتية لمسعخفة بغخض إشباع حاجا
 واىتساتو.

تداعج الستعمسيغ في تحقيق تعمع أفزل  ماوراء السعخفة كسا أن استخجام استخاتيجيات     
(Taylor,1999, 223وق .)93ج أشار)ـ Cardelle,1995,( ؛ )Berkowitz & 

Cicchelli, 2004, 40 إلى أن التجريب عمى استخاتيجيات ما وراء السعخفة يحدغ )
ج مغ ـالسادة الجراسية، ويذجعيع عمى تحقيق أىجاف التعمع ويدي ػـاتجاىات الصلاب نح

فاستخاتيجيات ما وراء السعخفة وسيمة لتخفيف الرعػبات  كفاءتيع ويقمل مغ شعػرىع بالعجد،
 التي تػاجييع في تحريميع الأكاديسي.

وأشارت نتائج بعس البحػث إلى فعالية التجريب عمى استخاتيجيات ما وراء السعخفة مع  
؛ آل تسيع، 1116لتلاميح العادييغ فقج اتخحتو ىجفًا ومحػرًا ليا مثل : بحث كل مغ )أحسج ،ا

 ( ومع التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل بالسخحمة الابتجائية مثل بحث كل مغ1141
Sheppard, Kanevsky& Roeper1999 : Gommans, 2006) ؛ السلاحة، أبػ

 (.1144شقة، 
ما وراء السعخفة، تتزسغ معخفة ما وراء السعخفة، والتشطيع ما وراء  يتزح مسا سبق أن     

السعخفي والحػ يذتسل عمى السخاقبة السعخفية، والتحكع السعخفي، والقجرة عمى مخاقبة ومخاجعة 
الأداء أثشاء حل السذكلات، والتي يسكغ أن يػضفيا الفخد أثشاء أداء السيام السػكمة إليو والتي 

 ية الحات الابتكارية مغ خلال إدراك الفخد لقجراتو يؤثخ في اعتقاده نحػىا.قج تؤثخ في فعال
أن جسيــع الأفــخاد لــجييع القــجرة عمــى الابتكــار  (Lemons, 2005, 64-66)ويــخػ      

ولكشيع فـي الػاقـع ريـخ مبتكـخيغ، وأرجـع ذلـظ إلـى شبيعـة اعتقـاد الفـخد فيسـا يستمكـو مـغ قـجرات 
د الفــخد أىجافــو ويــشطع ســمػكو كــي يحقــق نــػاتج ابتكاريــة، ويعــج ابتكاريــة والتــي فــي ضــػئيا يحــج

انخفــاض ذلــظ والاعتقــاد مــغ أىــع الأســباب التــي تجعــل الفــخد يعــج نفدــو شخرًــا ريــخ مبتكــخ. 



 

 

 

) 318) 

 أثس بسنامخ تدزيبي قائم عمى استراتيحيات ما وزاء المعسفة في فعالية الرات الابتكازية

 2019 ينايس ، 1د، 57مجمة الإزشاد النفسي، العدد 

 ,Tierney & Farmer, 2002, 1137 ;Yang & Chang, 2009ويـحكخ كـل مـغ 
عمــى الإنتــاج الابتكــارؼ، أن فعاليــة الــحات الابتكاريــة ترــف اعتقــاد الفــخد فــي قجرتــو  ) (430

أن فعاليـــة الـــحات  (Bandura,1977,195)كســـا تعـــج الســـؤثخ الـــخئيذ فـــي الابتكاريـــة، ويـــخػ 
التي تؤثخ في اتخاذ القخارات الخاصة Self-Evaluation الابتكارية تعج صػرة لتقػيع الحات 

بخة عشـــجما بالدـــمػك الابتكـــارؼ لتعيـــج السيســـة، وتحجيـــج مقـــجار الجيـــج السبـــحول، ومدـــتػػ السثـــا
 يػاجو الفخد بتحجيات. 

إلى ضخورة وعى الفخد بسا لجيو مغ قجرات  (Lemons, 2005, 64-66) أشار     
ابتكارية )فعالية  الحات الابتكارية( والتي تعج الدسة الأولى لتشسية القجرات الابتكارية لجػ 

 لابتكارية.بزخورة تحديغ فعالية الحات ا (Lopez, 2003, 40)الفخد. وقج أوصى بحث 
؛ 1144؛ السلاحة، أبػشقة،  (Hernandez and Edna, 1997 ويخػ كل مغ      

( أن التجريب عمى استخاتيجيات ما وراء السعخفة يمعب دورًا ايجابيًا في ىحا 1143رىيػ، محمد، 
الرجد حيث أشارت العجيج مغ البحػث الدابقة إلى فعالية التجريب عمى استخاتيجيات ما وراء 

 فة  في تحديغ فعالية الحات. السعخ 
كسا أوضحت نتائج البحػث الدابقة في مجال التجريب عمى ما وراء السعخفة في       

مػاقف التعمع السختمفة أن ىشاك تشاقزًا بيغ نتائجيا مغ حيث تأثيخىا الجال في مػاقف التعمع 
نتائج بعزيا عغ السختمفة مع السػىػبيغ مشخفزي التحريل وريخ السػىػبيغ، حيث أسفخت 

وجػد تأثيخ دال لسا وراء السعخفة في مػاقف التعمع  السختمفة والتي مشيا التحريل 
 ,Sheppard et al., 1999;Gommans, 2006; Carretti, Caldarolaمثل)

Tencati, & Cornoldi, 2014;Yildizetal., 2011  ،؛ شاىيغ،  1141؛ محسػد
(. بيشسا أسفخت نتائج البعس الآخخ 1143محمد، ؛ رىيػ، 1144؛ السلاحة، أبػشقة، 1112

مغ البحػث عغ عجم وجػد أثخ دال لسا وراء السعخفة في القخاءة لمسػىػبيغ مشخفزي 
(. ومغ ثع يأتى البحث الحالي لمػقػف عمى Berkowitz & Cicchelli, 2004التحريل )

لتحريل لجػ السػىػبيغ تأثيخ استخاتيجيات ما وراء السعخفة في فعالية الحات الابتكارية وا
 مشخفزي التحريل.
 : مشكمة البرث
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تكسـغ مذــكمة البحـث  فيســا لسدـو البــاحثيغ مـغ خــلال الديـارات السيجانيــة أثشـاء الأشــخاف       
عمى التجريب السيجاني لمصلاب السعمسيغ بالسجارس الابتجائية وما شخحو السعمسـػن حـػل تـجنى 

مـا يبـجو عمـييع مـغ تسيـد فـي مجـالات السػىبـة،  مدتػػ التحريل لبعس التلاميح عمى الـخرع
 & Liu,Wu, Chen, Tsaiوىـحا مـا تبـيغ أيزًـا مـغ نتـائج البحـػث الدـابقة مثـل بحـث )

Lin,2010 والتـــي أوضـــحت انخفـــاض فـــي فعاليـــة الـــحات الابتكاريـــة لـــجػ التلاميـــح بالسخحمـــة )
لابتكاريـة ( أن انخفـاض ا(Lemons,2005(، كسـا أوضـح بحـث (Laws, 2002الابتجائيـة 

وقـج كذـفت نتـائج بعـس البحـػث  .يخجع إلى انخفاض فعالية الحات الابتكاريـة لـجػ الستعمسـيغ
( أن التحرــيل الســشخفس يعــج مــغ السذــكلات Stoeger and Ziegler, 2003مثــل )

أن (Berkowitz and Cicchelli, 2004, 40) ويـخػ  .الذـائعة لـجػ التلاميـح السػىـػبيغ
التحرـــيل يطيـــخون التبـــايغ بـــيغ الإنجـــاز الأكـــاديسي الفعمـــي والإنجـــاز السػىـــػبيغ مشخفزـــي 

( عمـى أن السػىـػبيغ مشخفزـي التحرـيل 311، 1111الأكاديسي الستػقع، ويؤكج )سميسان، 
يطيخون تبايشًا شجيجًا بيغ التحريل الػاقعي وبيغ التحريل الستػقع فـي ضـػء قـجراتيع العقميـة 

ل عارضًا لطخوف شخرية أو اسخية وقج يكػن متأصلًا الستسيدة، وقج يكػن انخفاض التحري
مزــى عميــو ســشػات كســا قــج يكــػن مقرــػرًا عمــى مــادة دراســية بعيشيــا أو شــاملًا لجسيــع الســػاد 

 الجراسية.
( أن التبايغ بيغ التحريل الستػقع Swanson and Keogh,1990,194كسا تخػ )     

قج يخجع الى نقز الجافعية وعجم والتحريل الفعمي لجػ السػىػبيغ مشخفزي التحريل 
استخجام استخاتيجيات ما وراء السعخفة، مسا يتختب عميو فذميع في أداء السيام وانخفاض 

( إلى أن (Berkowitz, and Cicchelli, 2004, 40الفعالية الحاتية لجييع. ويذيخ 
الحات،  انخفاض التحريل الجراسي لجػ التلاميح السػىػبيغ يخجع إلى انخفاض في احتخام

( إلى أن 11، 4226ويذيخ الفصايخػ ) ومفيػم الحات، والفعالية الحاتية، والسيل الى الكسالية.
استخاتيجيات ما وراء السعخفة تداعج الستعمع عمى القيام بجور إيجابي في التعمع مغ خلال 

ع التفكيخ بشفدو بجلًا مغ إعصاءه إجابات محجدة ومداعجتو عمى السذاركة الفعالة في جس
ويخػ كل مغ  السعمػمات وتشطيسيا وفقًا لحاجاتو واىتساماتو وميارتو الخاصة.

(Suchanova, 2006 ، أنو يسكغ التجريب السباشخ لمصلاب عمى ،111؛ الديج )
استخاتيجيات ماوراء السعخفة وإتاحة الفخص لمتأكج مغ فيسيع لسرادر السعمػمات وإستخجام 
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، حيث إن استخاتيجيات ماوراء السعخفة تشسي قجراتيع مغ الأساليب أو الإستخاتيجيات الفعالة
( 46، 1148خلال استخجام التخصيط والسخاقبة والتقييع أثشاء الجراسة. ويذيخ عيدى وخميفة )

إلى أن ميارات ماوراء السعخفة تداعج الستعمع عمى أن يكػن واعيًا بحاتو، وقادرًا عمى استخجام 
ػجيييا وتقييسيا، وتطيخ تمظ السيارات عشج الحاجة إلييا، ميارات التخصيط ومخاقبة الحات وت

   . ويربح قادرًا عمى اختيار الاستخاتيجيات الفاعمة والسشاسبة والتشبؤ بأدائو
ما قاما بو الباحثان مغ حجود  -فزلًا عسا سبق فقج لػحع أيزًا نجرة البحػث العخبية في  

فعالية الحات التي تشاولت –تخنت بحث وتحخؼ في الجوريات العمسية وعبخ شبكة الإن
الابتكارية وتحديشيا مغ خلال التجريب عمى استخاتيجيات ما وراء السعخفة لجػ التلاميح 
السػىػبيغ مشخفزي التحريل، مسا قج يجعل البحث يداعج عمى سج فجػة في مجال 

لدابقة التي وعلاوة عمى ذلظ فإن نتائج البحػث ا الابتكارية لع تتعخض ليا البحػث العخبية ،
تشاولت تشسية فعالية الحات قج تشاقزت في نتائجيا فيسا بيشيا، حيث أسفخت نتائج بعس 

 ;Dewett, & Gruys,2007)مثل البحػث عغ وجػد أثخ لمتجريب في فعالية الحات
Mathisen & Bronnick, 2009; Robbin & Kegley, 2010)  ،؛ السلاحة، أبػشقة

شسا أسفخت نتائج بعزيا عغ عجم وجػد أثخ لمتجريب في (. بي1143؛ رىيػ، محمد، 1144
. كسا أن الدخعة (Chung & Sung, 2004; Liu et  al., 2010)فعالية  الحات 

والابتكار في ضل الػاقع الحالي الحػ يتسيد بالتغيخ الدخيع، ىسا جشاحا ذلظ العرخ، ومغ ثع 
اء السعخفة، ومعخفة أثخ ذلظ في يجب تجريب التلاميح عمى بخنامج قائع عمى استخاتيجيات ور 

وبشاء عمى ذلظ يسكغ صيارة مذكمة البحث تحديغ فعالية الحات الابتكارية والتحريل؛ 
ما أثخ بخنامج تجريبي قائم عمى استخاتيجيات ما وراء "الحالي في الدؤال الخئيذ التالي: 

؟"  ويتفخع التحريلالسعخفة في فعالية الحات الابتكارية لجى التلاميح السهههبين مشخفزي 
 عغ ىحا الدؤال الاسئمة التالية: 

ىل تػجج فخوق بيغ متػسصي رتب درجات السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في فعالية -4
 الحات الابتكارية في القياس البعجؼ؟  

ىل تػجج فخوق بيغ متػسصي رتب درجات السجسػعة التجخيبية في فعالية الحات -3
 القبمي والبعجؼ؟ الابتكارية في القياسيغ
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ىل تػجج فخوق بيغ متػسصي رتب درجات السجسػعة التجخيبية في فعالية الحات -1 
 الابتكارية في القياسيغ البعجؼ والتتبعى؟

 ىجف البحث :
الكذف عغ أثخ بخنامج تجريبي قائع عمى استخاتيجيات ما وراء السعخفة في فعالية الحات 

مشخفزي التحريل، والتحقق مغ مجػ استسخارية أثخ الابتكارية  لجػ التلاميح السػىػبيغ 
 البخنامج مغ خلال فتخة الستابعة بعج انتياء تصبيقو.

 أىسية البحث:
يديع ىحا البحث في تقجيع أدوات ومقاييذ ججيجة تتسثل في )مقياس تقجيخ سسات  -4

لمسػىػبيغ مشخفزي التحريل، مقياس تذخيز التلاميح السػىػبيغ مشخفزي 
اس فعالية الحات الابتكارية، البخنامج التجريبي القائع عمى مقي -التحريل 

يسكغ استخاتيجيات ما وراء السعخفة لجػ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل( 
 .أن يدتفيج مشيا الستخرريغ في السجال

الاستفادة مغ نتائج البحث في إعجاد بخامج خاصة لخعاية التلاميح السػىػبيغ  -1
السػىػبيغ مشخفزي التحريل برفة خاصة لتحديغ فعالية برفة عامة والتلاميح 

 الحات الابتكارية والتحريل لجييع.
الاستفادة مغ البحث في تحديغ فعالية الحات الابتكارية لجػ السػىػبيغ مشخفزي  -3

 التحريل لسا ليا مغ أثخ فعال في تحديغ التحريل لجييع. 
لسجال إلى أىسية التجريب يفيج ىحا البحث في تػجيو السختريغ والعامميغ في ا  -1

عمى بخامج لسا وراء السعخفة ودورىا في تػجيو الأنذصة السعخفية والسداعجة عمى 
تحقيق مدتػيات مختفعة مغ التحريل الأكاديسي في جسيع السػاد الجراسية 

 وخاصة السػىػبيغ مشخفزي التحريل.
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 : مصطمرات البرث
 Metacognitive strategiesة:البخنامج التجريبي استخاتيجيات ما وراء السعخف

Training program  
يعخف إجخائيًا بأنو" خصة مخنة تتزسغ مجسػعة مغ الأنذصة والسيام القائسة عمى      

استخاتيجيات ما وراء السعخفة، وتتصمب تحجيج أىجاف عامة وأىجاف إجخائية وعسميات تقػيع 
يتع تشفيحىا مغ خلال عجد مغ الجمدات التجريبية بيجف إحجاث تغييخات دالة إيجابية في 

 ية لجػ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل بالسخحمة الابتجائية".   فعالية الحات الابتكار 
 Creative Self-efficacyفعالية الحات الابتكارية: 

أحكام يرجرىا الفخد في ضػء مجػ اعتقاده في قجراتو الابتكارية ومجػ استصاعتو انجاز     
السػقف" وتتحجد ضػء متصمبات وشبيعة السيسة/  في ميسة/ مػقف محجد بذكل ابتكارؼ 

السدتخجمة في  بتكاريةلاإجخائيًا بالجرجة التي يحرل عمييا الصلاب في مقياس فعالية الحات ا
  .البحث

 Gifted Underachievingالتلاميح السهههبين مشخفزي التحريل:
جخائيًا في البحث الحالي بأنيع تلاميح الرف الدادس الابتجائي الحيغ إيتحجد تعخيفيع      
مػاىب خاصة في تأليف القرز والخسع والذعخ وكخة القجم والإنذاد الجيشي والألقاء، لجييع 

وندبة ذكائيع متػسصة إلا أنيع يعانػن مغ انخفاض ممحػظ في مدتػػ تحريميع عغ 
 متػسط زملائيع بسقجار انحخاف معيارؼ واحج.

 محددات البرث :  
بتجائي في العام الجراسي يتحجد البحث الحالي بعيشة مغ تلاميح الرف الدادس الإ

 ه, كسا يتحجد بالبخنامج  التجريبي السعج، وكحلظ بأدوات البحث.4138/4132
 الإطار الشظخي والبحهث الدابقة

 أولا: ما وراء السعخفة: 
 مفههم ما وراء السعخفة -4

تعخف ما وراء السعخفة بأنيا معخفة الفخد حػل العسميات السعخفية الخاصة ومحتػياتيا      
(. Flavell, 1976, 232والسخاقبة الشذصة والتشديق الجقيق لتمظ العسميات لخجمة اليجف ) 



 

 

 

) 313) 

عبدالهادى  ضيف د. أحمد     &وليد السيد  أحمد   د. 

 ضضضيف

 2019 ينايس ، 1د، 57مجمة الإزشاد النفسي، العدد 

( إلى أن ما وراء السعخفة ىي معخفة الفخد حػل معخفتو Wittrock, 1985,124) كسا يذيخ
( أن السعخفة تتزسغ Mayer  &Wittrock, 1996, 50فييا. ويخػ ) ووعيو بيا وتحكسو

الأفكار والجافعية والسذاعخ، وتذسل العسميات السيتا معخفية وتقجيخ متصمبات السذكمة وبشاء 
خصة الحل، وانتقاء الاستخاتيجية السلائسة لمحل، ومخاقبة التقجم نحػ تحقيق اليجف، وتعجيل 

 الخصة عشج الزخورة.
ػات والاستخاتيجيات التي يتخحىا ـجرة الستعمع عمى التخصيط والػعى بالخصـعشى قت كسا     

لحل السذكلات، والقجرة عمى تقييع كفاءة تفكيخه، كسا أنيا تخكد عمى اىتسام الستعمع بسعخفتو 
  ,Perkins,1992, Cornoldi, Carretti, Drusi & Tencati). كيف يفكخ ويتعمع 

2015) 
( بأنيا العسميات الخاصة لتػجيو الانتباه أثشاء 13-11، 1113والشجار، ويعخفيا )شحاتو، 

 التعمع وتخصيط وتشطيع عسمية التعمع ومخاقبة ومخاجعة عسمية التعمع وكحلظ تقػيع عسمية التعمع.
ويتزح مسا سبق أن ما وراء السعخفة تداعج الأفخاد عمى التحكع في تعمسيع، فإن الفيع      

ع ومعخفة الفخد وخبختو الدابقة، ـج أنذصة بيغ السػضػع الستعَمـالستعمع بتػلي لا يتصمب فقط قيام
ولكغ أيزًا يتصمب معخفة ما يفكخ فيو الصلاب أثشاء التعمع والسسارسة ووعييع وتحكسيع في 

  .أفكارىع أو عسميات ما وراء السعخفة لجييع
 أهسية ما وراء السعخفة: -2

؛  1111 ؛عبيج، Taylor, 1999؛4222،جابخ ؛Cardelle, 1995يذيخ كل مغ )
Kornell& Metcalfe, 2006  ،إلى أىسية 1118؛ محسػد،  ،111؛ أبػ جادو ونػفل )

ما وراء السعخفة تتسثل في الآتي)تشسى لجػ الستعمع الػعى بالحات وفعالية الحات الإبتكارية ، 
تو تجاه السيسات أو الأعسال مسا يجعمو قادرًا عمى التحكع في اتجاىاتو وانتباىو، واىتساما

والسػضػعات الجراسية، تداعج الستعمع عمى تشطيع تعمسو وتذخيرو ومخاجعتو، تداعج عمى 
انتقال مدئػلية التعميع والتعمع تجريجيًا مغ السعمع الى الستعمع، مداعجة الستعمع عمى التخصيط 

السيسة السػكمة إليو،  ءح لأداـار الخصػات والإجخاءات التي ترمـالفعال عشجما يخيج اختي
تجريب الستعمع عمى مخاقبة أدائو أثشاء قيامو بالسيسة السػكمة إليو، وذلظ لستابعة مجة التقجم 
نحػ إنجاز الأىجاف السخجػة في التعمع، مداعجة الستعمع عمى تحجيج الأخصاء التي يقع فييا 

مية التقييع الحاتي والتي تعج تشسى لجػ الفخد عس، ومحاولة التغمب عمييا لاستكسال أداء السيسة
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بيجف تحديغ أدائو، تديع في تشسية  مغ العسميات العقمية الخاقية التي يقػم بيا الفخد وذلظ
تديل عسمية إصجار أحكام مؤقتو ومقارنة وتقييع  ،أداء الستعمسيغ ذوػ الاداء السشخفس

ملاحطة القخارات التي استعجاد الفخد لمقيام بأنذصة أخخػ، تسكغ الفخد مغ مخاقبة وتفديخ و 
ة ـخ بصخيقـع عمى التفكيـلال زيادة قجرة الستعمـع أفزل مغ خـاعج عمى تحقيق تعمـتد ،يتححىا

أفزل، تديج الفيع لجػ الستعمسيغ وتحدغ قجرتيع عمى تشطيع الحات أثشاء التعمع، تحدغ 
 ع وتديج مغـق أىجاف التعمـة، وتذجعيع عمى تحقيـاتجاىات الستعمسيغ نحػ السادة الجراسي

اء ـغ انخفاض مدتػػ التحريل وتديع في الارتقـكفاءتيع وتقمل مغ شعػرىع بالعجد، تقمل م
بسدتػيات متقجمة مغ التفكيخ والسعالجة والتػضيف لمسعمػمات والسعخفة، تشسى الجػانب 

تعمقة ة السـة، تشسى الجػانب الػججانيـة والسيارية الستعمقة بالتفكيخ بأنػاعو السختمفـالسعخفي
 بالػعى والاتجاه وبشاء معتقجات إيجابية(. 

تداعج في تذجيع التلاميح عمى التفكيخ الإبجاعي وتشسية  ويخػ الباحثان أن ما وراء السعخفة
كسا تعسل عمى تبجيل  قجراتيع مغ خلال تػجيييع إلى العسميات العقمية الحيغ يقػمػن بيا، 

جػد مشاقذة واضحة بيغ السعمع والتمسيح وتشػع رخفة الرف الجراسي إلى بيئة تفاعمية بدبب و 
كسا تداعج عمى إعادة تػجيو نذاط التلاميح خلال أداء حل  استخاتيجيات ما وراء السعخفة، 

كسا تداعج  السذكمة أثشاء مداعجتيع عمى تحديغ مدتػػ تفكيخىع وفعالية ذواتيع الإبتكارية ،
التي تديع في فيع الأمػر التي يقػم  السعمع عمى التجريب عمى أفزل التقشيات السختمفة
 .بذخحيا وتبديط السعمػمات عمى ىيئة نقاط واضحة

 
 مبادئ ما وراء السعخفة: -3

( إلى عجة مبادغ متعمقة بتعميع وتعمع ما وراء السعخفة،  4222،334،جابخيذيخ )     
ازدادت السبادغ وأكج عمى ضخورة أن تمتدم البخامج التعميسية بأكبخ عجد مشيا، لأنو كمسا 

 ومغ أىع ىحه السبادغ ما يمى: ،التي يعتسج عمييا ازدادت فعاليتيا في تحقيقيا لأىجافيا
ج عمى يمبجأ العسمية، حيث يتع التأكيج عمى أنذصة التعمع وعسمياتو أكثخ مغ التأك -4

 نػاتجو. 
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مبجأ التأممية، حيث يشبغي أن يكػن لمتعمع قيسة وأن يداعج الستعمع عمى الػعى  -1
استخاتيجيات تعمسو وميارات تشطيع ذاتو، والعلاقة بيغ ىحه الاستخاتيجيات ب

 والسيارات وأىجاف التعمع.
ع باستخجام السعخفة ـع عمى وعى دائـػن الستعمـي أن يكـجأ الػضيفية، حيث يشبغـمب  -3

 والسيارات ووضيفتيا.
مبجأ التذخيز الحاتي، حيث يشبغي أن يجرس الستعمع كيفية تشطيع تعمسو  -1

 وتذخيرو ومخاجعتو.
 مبجأ السدانجة، بسعشى أن تتحػل مدئػلية التعمع تجريجيًا إلى الستعمع. -1

  :استخاتيجيات ما وراء السعخفة -4
 :مفههم استخاتيجيات ما وراء السعخفة -    

( تعخف استخاتيجيات ما وراء السعخفة بأنيا قجرة الفخد 12، 1118يعخفيا عبجالسشعع )      
في الذيء الحػ يتعمسو، وإدراكو لسا يقػم بتعمسو، وتحكسو في ىحا التعمع بأن عمى التفكيخ 

يكػن قادرًا عل الاستفادة بسا يتعمسو في مػقف معيغ، واختيار الاستخاتيجيات اللازمة 
وتعجيميا أو التخمي عشيا، واختيار استخاتيجيات ججيجة وقجرتو عمى وضع خصط معيشو 

الحاتية الػاعية لسعخفة ما إذا كانت أىجاف الفخد  تحققت أم  لمػصػل إلى أىجافو، والسخاجعة
 لا.

( أنيا مجسػعة مغ الإجخاءات والخصػات التي يقػم بيا الستعمع ،1، 1141ويخػ عمى )     
قبل وأثشاء وبعج عسمية التعمع تحت إشخاف وتػجيو السعمع ليكػن عمى وعى وإدراك بعسميات 

 التعمع وتخصيصيا، ومخاقبة أدائو ومخاجعتو عغ شخيق الزبط تفكيخه وإداراتيا، وتشطيع عسمية 
 استخاتيجيات ما وراء السعخفة: أنهاع -

( ،16،  1141، العتػم ؛ علاونة ؛  الجخاح ؛ ابػردال ؛ 1144)مصحشو، يذيخ كل مغ    
 إلى أنو تػجج عجة ترشيفات لاستخاتيجيات ما وراء السعخفة وىى كالتالي:

 .وتعشى وعى الفخد لإدراكاتو، وتفكيخه، وقجرات، ومدتػػ انتباىاستخاتيجية الػعى:  -4
عشى وضع الفخد لمخصط والأىجاف وتحجيج السرادر الخئيدة تاستخاتيجية التخصيط:  -1

 قبل التعمع.
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خد ميكاندم مخاجعة الحات مغ أجل ـجػ الفـػن لـاستخاتيجية السخاقبة: تعشى أن يك -3
 مخاقبة مجػ تحقق ىجفو. 

عشى قجرة الفخد عمى تحميل الأداء والاستخاتيجيات الفعالة عقب تقػيع: استخاتيجية الت -1
 حجوث التعمع.

حجد ما تعخف وما لا تعخف: حيث يتػجب عمى الستعمسيغ في بجاية أؼ نذاط أن  -1
يتخحوا قخارًا حاسسًا يتعمق بسا يعخفػن وما لا يعخفػن، لتحجيج ما الحػ يخيجون 

 معخفتو.
الاستخاتيجيات السيسة لأنيا تدود الستعمسيغ بسفخدات  الحجيث عغ التفكيخ: وىػ مغ -6

تداعجىع عمى وصف عسميات تفكيخىع، ويسكغ أن يقػم بيا السعمع امام الستعمسيغ 
 وىع يخاقبػنو، أو يقػم بيا كل متعمسيغ مع بعزيسا.

يتزح مغ خلال ما سبق أن استخاتيجيات ما وراء السعخفة تختبط بكيفية جعل     
بشفدو في حل السذكلات بجلًا مغ إعصائو إجابات محجدة أو إلقاء الستعمع يفكخ 

السعمػمات والحقائق عميو ليقػم ىػ بحفطيا واستطيارىا، كسا تيتع بحل السذكلات مغ 
 خلال إلسامو بالرعػبات التي يػاجييا في فيع السػضػعات التي تسثل السذكمة.

 Creative self-efficacyفعالية الحات الابتكارية :ثانيًا: 
 مفههم فعالية الحات الابتكارية: -1

( فعالية الحات الابتكارية بأنيا اعتقاد الفخد في مجػ ثقتو في أداء (Riley, 1999,7يعخف     
( إلى أنيا ثقة الفخد في (Phelan, 2001,6ويذيخ  الأنذصة السيارية التي يذارك فييا.

فى مدتػػ الابتكار لجية لمتأثيخ في الخربة وتغييخ القيسة  اعتقاد الفخد في قجراتو أو ابتكاريتو أو
 والتحديغ والابتكار. 

( أنيا اعتقاد الفخد في قجراتو )ما لجيو مغ قجرات( ليكػن (Laws , 2002,1138ويخػ      
 , Tierney and Farmerمبتكخًا في السػاقف التي يتعخض ليا . كسا يعخفيا كل مغ 

الفخد بأن لجيو القجرة عمى إنتاج مخخجات ابتكاريو، وقج ميدا بيغ  ( بأنيا اعتقاد(338 ,2002
كل مغ فعالية الحات العامة وفعالية الحات الابتكارية حيث أن الأولى تعكذ اعتقادًا أكثخ 

أن فعالية الحات الابتكارية تختمف عغ الشطخة كسا عسػمية عغ قجرة الفخد في مجالات مختمفة، 
 Confidence ، والثقة بالحات  Self-esteemن تقجيخ الحات ؛ حيث إ Self-viewلمحات 
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يسثل كل مشيسا شعػرًا أكثخ اتداعًا، وأكثخ عسػمية، بيشسا تعج فعالية الحات حكسًا عمى القجرة أو 
( (Lopez, 2003, 3يرجر في نصاق أكثخ ضيقًا. ويعخفيا  Capacity Judgment الدعة 

   ة.نجاز ميسة ابتكاريإحػ يرجره بشاء عمى إدراكو لقجرتو عمى ـع الفخد الـنيا حكأب
( إلى أن جسيع الأفخاد لجييع القجرة عمى الابتكار  (Lemons, 2005, 64- 66ويذيخ     

اعتقاد الفخد فيسا يستمكو مغ قجرات ابتكاريو )فعالية  مجػولكشيع ريخ مبتكخيغ، وأرجع ذلظ إلى 
يحقق نػاتج ابتكاريو،  بسا ذاتو الابتكارية( والتي في ضػئيا يحجد الفخد أىجافو ويشطع سمػكو

وقبل أن يكػن الفخد مبتكخًا يجب أن يعتقج أنو مبتكخ )أو عمى الأقل لجيو الإمكانيات ليكػن 
بسا لجيو مغ ابتكار وىحا الػعى يعج الدسة الأولى لتشسية  وعى الفخدومغ الزخورؼ مبتكخًا(، 

فعالية الحات الابتكارية بأنيا (Lemons,2005,4) القجرات الابتكارية لجػ الفخد.ويعخف
( أن فعالية (Beghetto, 2006, 447كسا يخػ . الاعتقاد الػاعي لمفخد في قجراتو الابتكارية

 عمى القجرة الابتكارية. Self- Judgmentsة الحات الابتكارية بأنيا الأحكام الحاتي
أن العجيج مـغ البحـػث مثـل  (Chiravuri and Ambrose,2007,201)كسا يحكخ كل مغ  

 :(Fovd,1996 and Ford,2002)  أوضحت أن فعالية الحات تعج عامل دفع أساسي
الابتكارية. ويحكخ  للأداء الابتكارؼ، وقج قاد ىحا إلى بشاء ججيج أشمق عميو اسع فعالية الحات

(Jaussi, Randle & Dimonne, 2007, 249)  أن فعالية الحات الابتكارية تسثل ضبط
نو يسكشو ى أأؼ الذعػر بالثقة ف ؟ الفخد لسذاعخه نحػ ما إذا كان يدتصيع أن يكػن مبتكخًا أم لا

 أن (Mathisen and Bronnick,2009,21)أن يكػن مبتكخًا في السيسة السعصاة. وذكخ
وىػ فعالية   Banduraفعالية الحات الابتكارية اشتقت مغ السفيػم الأكثخ عسػمية الحػ شخحة 

 الحات.
بأنيـا اعتقـاد الفـخد فـي قجرتـو  (Yang and  Cheng, 2009,430)ويـخػ كـل مـغ         

عمى إنتاج أفكار ججيجة ومفيجة بالشدبة لمسيسة أو السذكمة التي ىػ برجدىا. وأضـافا أن فعاليـة 
 ,Abbott)الــحات الابتكاريــة  ترــف اعتقــاد الفــخد فــي قجرتــو عمــى الإنتــاج الابتكــارؼ. ويعخفيــا 

 بأنيا الحالة الجافعة التي تعشى الفعالية  الحاتية لجػ الفخد لمتعبيخ عغ الابتكارية .  (2010,12
 يتزح مسا سبق أن فعالية الحات الابتكارية تسثل حكع الفخد عمى قجرتو عمى انجاز     

مدتػػ مؤكج مغ الأداء عشج مدتػػ معيغ مغ السيارة وىػ الأداء بذكل ابتكارؼ . فالفخد عشجما 
بعجة  -الابتكارية  -يعتقج أنو يسكشو أداء أو لا يسكشو أداء ىحه السيسة أو حل ىحه السذكمة 
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 كسا أنيا تطيخ ،شخق متشػعة وججيجة )حمػل ابتكارية( فيحا يعبخ عغ فعالية  ذات ابتكارية
 .ةعشجما تكػن السذكمة أو السيسة ابتكاري

 
 أهسية فعالية الحات الابتكارية :  -2

  Tierney and  Farmer,2002, Mathisen and)يذيخ كل مغ     
Bronnick,2009, Yang and  Cheng, 2009)  إلى أن فعالية الحات الابتكارية تعج مغ

غيخات الأخخػ السختبصة بالابتكارية ، ويسكغ الستغيخات السيسة لارتباشيا بالأداء الابتكارؼ والست
عخض بعس الشقاط التي تبخز أىسيتيا فيسا يأتي) تعج مؤثخًا أساسيًا في الابتكارية، تعج مصمبًا 
حيػيًا يدبق كلًا مغ الدمػك والأداء الابتكارؼ، تؤدػ زيادتيا لجػ الفخد إلى زيادة دافعيتو نحػ 

ا لمسقخرات الابتكارية لتشسية الابتكارية لجػ الستعمسيغ، تعج الأنذصة السعصاة، تعج مكػنًا أساسيً 
التي تؤثخ في اتخاذ القخارات الستعمقة بالدمػك Self-evaluation أحج أشكال تقػيع الحات 

 الابتكارؼ، تؤثخ في حجع السجيػد، ومدتػػ السثابخة لجػ الفخد عشجما يػاجو تحجيات(.  
 أبعاد فعالية الحات الابتكارية :   -3

وجػد بعجيغ عمى الأقل لفعالية الحات الابتكارية، (Abbott,2010,51-52) يحكخ      
، ويتكػن مغ Creative thinking self-efficacyالأول: فعالية  الحات لمتفكيخ الابتكارؼ 

، Fluency، والصلاقة Flexibility، والسخونة Elaborationأربعة عػامل: التفاصيل 
 Creativeوالبعج الثاني: ويدسى فعالية الحات للأداء الابتكارػ  ،Originalityوالأصالة 

Performance  self-efficacy ويتكػن مغ ثلاثة عػامل: مجال عسل الفخد ،Domain ،
 . Personality، والذخرية Fieldالحقل 

 الفخد ويتزح مسا سبق أن فعالية الحات الابتكارية تتصمب سعة في الفعالية ليرل
 تكارؼ في ضػء ميام ذات شبيعة ابتكاريو )وىحا يعكذ سعة الفعالية(.  لمسدتػػ الاب

 خرائص مختفعه فعالية الحات الابتكارية :   -4
( أن ذوػ الفعالية الحاتية السختفعة يتستعػن 411، 1113) كػاسويخػ كل مغ الكبيخ،      

لتػافق الشاجح مع أحجاث الحياة، والقجرة عمى التكيف مع الأحجاث بعج الإخفاق في مػاجيتيا، با
القجرة عمي بحل مجيػد أكبخ، الجافعية العالية للإنجاز، السثابخة في مػاجية مذاكل الحياة 
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، الثقة السختمفة، التفاؤل، الصسػح، الزبط الجاخمي، التػقعات الػاقعية، القجرة عمي إدارة الأزمات
 في الحات، وريخىا مغ الدسات التي تداعج الفخد عمي تحقيق ذاتو واستغلال قجراتو. 

 :التلاميح السهههبين مشخفزي التحريل -ثالثًا
( أن قزية السػىػبيغ مشخفزي التحريل ضيخت لأول 112، 1111يحكخ الديات )     

( عمي يج نخبة مغ 4284)مخة بجامعة جػند ىػبكشد بالػلايات الستحجة الأمخيكية عام 
عمساء التخبية الخاصة. ويعتبخ التحريل السشخفس مغ السذكلات الذائعة لجػ السػىػبيغ. 

%( مغ السػىػبيغ مشخفزي التحريل ، ومغ 11 – 41فقج أشارت البحػث إلى أن مغ )
%( مغ الحيغ يتدخبػن مغ السجرسة العميا أو يتخكػن الجراسة بيا يقعػن في 11 -41%)

مختفعي الحكاء، لحا يصمق عمى ضاىخة انخفاض التحريل الجراسي مرصمح السػىػبيغ عجاد 
( إلى أن الصفل الحػ يكػن مػىػبًا في 41، 1141ويذيخ خميفة ) ذوػ التفخيط التحريمي.

ادة مغ السػاد الأكاديسية في آن ـة ومشخفس التحريل في مـمجال معيغ مغ مجالات السػىب
لتسيد الثشائي. وىشاك عجة خرائز مسيدة لمتلاميح السػىػبيغ واحج يصمق عميو أحيانًا ا

مشخفزي التحريل الجراسي مشيا الاجتساعية والانفعالية والدمػكية والسعخفية الستسثمة في 
التحريل وسيخكد البحث الحالي عمى الأخيخة لارتباشيا الػثيق بو وتتزسغ: أنو يبحل جيج 

كاديسية والبحث عغ أسيل السيام لأدائيا، اليخوب اقل مغ أقخانو العادييغ في السيام الأ
السدتسخ مغ السجرسة. السعاناة مغ قمق الامتحان، إىسال أداء الػاجبات السجرسية، عجم 
الخربة في السذاركة في أداء الأنذصة ريخ السشيجية السجرسية، تذتت انتباىيع وانذغاليع في 

ت الأكاديسية، يعتقجون أنيع لا يدتصيعػا إثشاء الحرة الجراسية، تجشب الجخػل في السشافدا
 تحقيق الشجاح في التعمع مغ خلال جيػدىع. 

( أنو لػ بحثشا عغ أسباب انخفاض 161، 1144ويخػ كل مغ السلاحة، أبػ شقة )     
التحريل لجػ التلاميح السػىبيغ وكيفية علاجيع، نجج ىشاك مجسػعة مغ الأسباب الأسخية 

ساليب الخاشئة لمسعاممة الػالجية الستسثمة في لإفخاط في مشح السديسة في ذلظ مشيا: الأ
الدمصة لمصفل أو الإفخاط في حسايتو، الاتجاىات الأسخية السزادة لمعسل والإنجاز أو التأكيج 
السفخط عمى الإنجاز والتفػق، الخلافات السدتسخة  بيغ الػالجيغ، مغالة الػالجيغ في التػقعات 

السجرسة وتحػػ: عجم وجػد دافعية وميل لمجراسة، تعارض  ، ومشيا أسباب ناجسة عغ
استخاتيجيات التجريذ مع أساليب تعمع التلاميح، قمة الفخص لطيػر الابتكارية لجػ التلاميح. 
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( أن ىشاك أسباب أخخػ Reis and McCoac, 2000, 159-160كسا يزيف كل مغ )
مشيا: الاكتئاب،  قمق ومتدخع ، ومفخط، ومتذتت الانتباه، الخػف مغ الفذل، ضعيف في 
ميارات التأقمع، يفتقج الى البريخة والقجرة الشاقجة، انخفاض مفيػم الحات، وانخفاض في 

، سمبى، احتخام الحات، وانخفاض في الفعالية الحاتية، عجم وجػد الدمػك السػجو نحػ اليجف
أقل مخونة مغ الستفػقيغ، قج يتجشب السشاقذة أو التحجؼ، ويفتقخون إلى الجافعية وميارات 
التشطيع الحاتي. فقج يكػن لجػ ىؤلاء التلاميح استخاتيجيات التشطيع الحاتي، ومع ذلظ قج لا 

خ يفيسػن أن الاستخجام الجيج لاستخاتيجيات التشطيع الحاتي يشتج عشو الإنجاز. كسا يذي
(Roedell, 1984, 127 ،إلى أن ىشاك صعػبات تشسػية تذسل: التشسية ريخ الستػازنة )

 لجيو حداسية شجيجة، في عدلة عغ الآخخيغ، التعارض.
( إلى أن الأشفال السػىػبػن يتدسػن بأنيع 1، 1116ويذيخ كل مغ )الخميفة، عصا،      

يػجج ىؤلاء الأشفال السػىػبػن  يتعمسػن بذكل أسخع مغ الآخخيغ وبذكل مختمف وكثيخًا ما
في فرػل دراسية لمعادييغ لا يتػافق أسمػب التجريذ فييا مع أسمػبيع الدخيع في التعمع ، 
ومغ ىشا قج تشبع مذكمة انخفاض التحريل لأنيع يذعخون بالسمل مغ بطء عسمية التجريذ، 

جرسي السرسع كسا أن ىشاك سببًا آخخ وىػ أن التحريل الجراسي مبشي عمى السشيج الس
حدب مدتػػ رالبية التلاميح وىع العادييغ، ولحلظ لا يجج كثيخ مغ السػىػبيغ فيو تحجيًا 
لقجراتيع ومػاىبيع ، فيؤثخ ذلظ عمى دافعيتيع ويخفس مغ مدتػػ أدائيع ، فيشخفس 
تحريميع الجراسي. وفى ضػء إيجاد التجخل التخبػؼ السشاسب فإن استخجام استخاتيجيات ما 

ن يداعج التلاميح مشخفزي التحريل في أسعخفة مغ خلال البخنامج التجريبي يسكغ وراء ال
تجييد السعمػمات وحل السذكلات، ومغ ثع يؤدػ إلى تحديغ فعالية  الحات، وىحا ما أكجتو 

؛ السلاحة، 1112، شاىيغ؛ (Hernandez & Edna, 1997 البحػث الدابقة مثل بحث:
 .(1141، خػلة، ؛1143؛ رىيػ، محمد، 1144أبػشقة، 

شار تذخيز التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل تػجج عجة شخق واساليب إوفى      
عتسج عمى محظ واحج وىػ ندبة الحكاء كسؤشخ لمسػىبة، أ لتحجيج التمسيح السػىػب بعزيا 

ساس محكات متعجدة تبعًا لتشػع القجرات الخاصة لجييع والتي تتسثل في أوبعزيا اعتسج عمى 
داء في واحجة أو أكثخ مغ الأنذصة لأرة عمى اكتداب السعارف والسيارات في االقج

ساليب، اختبارات الحكاء، مقاييذ سسات السػىػبيغ لأالستخررة.  ومغ ىحه الصخق وا
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وملاحطة الػالجيغ، وتخشيحات السعمسيغ وقج استفاد الباحثان مغ ذلظ في تحجيج عيشة 
 البحث. 

ة في تحدين فعالية الحات الابتكارية لجى ـما وراء السعخفات ـرابعًا: دور استخاتيجي
 السهههبين مشخفزي التحريل:    

( إلى وجػد علاقة (Berkowitz and Cicchelli, 2004,40يذيخ كل مغ 
إرتباشية مػجبة ما بيغ ما وراء السعخفة والسػىبة، والسػىػبيغ مختفعي ومشخفزي التحريل 

تيجيات ما وراء السعخفة، ومغ ثع فإن استخجام أو عجم قج يختمفػن في مجػ تصبيق استخا
استخجام ىحه الاستخاتيجيات ربسا يؤثخ عمى الشجاح في الجانب الأكاديسي لمتمسيح السػىػب. 
فإذا كان السقخر الجراسي في السجرسة ذؼ معشى فسغ الزخورؼ أن يكػن التعمع يقػد الأشفال 

جركيغ لعسمية التعمع ومعخفة العػامل التي تؤثخ في إلى أن يجركػا كيف يتعمسػن، وأن يكػنػا م
 تعمسيع وفى حل السذكلات. 

( أن الفذل بيغ فيع السعمػمات السعقجة وكػن الفخد  (Baum, 1996, 6-16ويخػ      
 ,Manning)لجيو صعػبة في الاسمػب الشطامي قج يخجع الى تجييد السعمػمات، ويؤكج 

Giasner and  Elizabeth,  1996, 217-223 ػل في تعخيف السػىبة ح( عمى أن الت
مغ الذخز إلى الأداء يؤكج عمى وجػد علاقة ارتباشية ايجابية ما بيغ استخاتيجيات ما وراء 
السعخفة مثل )التخصيط والسخاقبة(، والسػىبة، لحا يػصى الباحثػن بالتجريب عمى استخاتيجيات 

لجػ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي  ما وراء السعخفة لمتغمب عمى الرعػبات الاكاديسية
التحريل. وأضيخت العجيج مغ البحػث التي أجخيت عمى الستعمسيغ في مختمف السخاحل 

 ,Gist, Schwoererالتعميسية أن ىشاك علاقة إيجابية بيغ فعالية الحات وما وراء السعخفة )
and Rosen, 1989, Martocchio et al., 2003, Yi, and Davis, 2003 ).  

يجابية بيغ فعالية إإلى وجػد علاقة  ((Moores and Chang, 2006يذيخ كسا      
حجىسا يؤدػ إلى التحدغ في الآخخ مسا يشعكذ أالحات وما وراء السعخفة، وأن التحدغ في 

 Cera, Mancini and)ايجابيًا عمى سمػك الفخد ومدتػػ إنجازه. كسا أشار أيزًا
Antonietti, 2013 ) قة بيغ ما وراء السعخفة وفعالية الحات وذلظ لأنيسا إلى وجػد علا

يدسحان لمستعمسيغ بتعديد مدتػػ عالي مغ الثقة في قجراتيع الحاتية، مسا يذجعيع عمى أن 
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يكػنػا إيجابيغ في عسمية التعمع، مسا يداعجىع في التغمب عمى الرعػبات والتحجيات التي 
 تػاجييع.

إلى فعالية استخاتيجية ما وراء السعخفة في تحديغ  (1118وتػصمت نتائج بحث البشا )     
 كسا تػصمت نتائج بحث ) ول الثانػؼ.لأالتحريل الجراسي لجػ شلاب الرف ا

Gommans, 2006 )لى فعالية ما وراء السعخفة في تحديغ قجرة السعمسيغ عمى التعامل إ
إيجابيًا  تانعكد التيو  الحات لجييع مع التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل، وكحلظ فعالية

عمى السيام الجراسية وتقبميع لمبيئة  عمى تحديغ مدتػػ تحريميع وزيادة إقباليع
( إلى أن التجريب عمى ىحه الاستخاتيجيات يخفع 1144 أحسج،السجرسية.وأشارت نتائج بحث )

 مدتػػ التحريل الجراسي لجػ الصلاب.
لسعخفة تحدغ مغ مدتػػ فعالية الحات مسا سبق عخضو يتزح أن استخاتيجيات ما وراء ا    

كسا تػجج علاقة  ،الابتكارية والتحريل الجراسي لجػ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل
 يجابية ما بيغ ما وراء السعخفة وفعالية الحات الابتكارية.إارتباشية 

 بحػث سابقة:
  التلاميح السهههبين:لجى التجريب عمى ما وراء السعخفة تشاولت بحث السحهر الاول: 

( مخاجعة (Alexander and Schwanenflugel, 1996استيجف بحث كل مغ      
البحػث التي تشاولت تصػيخ ما وراء السعخفة لجػ الأشفال السػىػبيغ وريخ السػىػبيغ، 
أوضحت الشتائج الى اختلاف أنساط تصػر ما وراء السعخفة لجػ السػىػبيغ، وريخ السػىػبيغ 

وجػد فخوق في  إلىعمى نسط معارف ما وراء السعخفة السقاسة. كسا أشارت البحػث  اعتسادًا
تصػر ما وراء السعخفة بيغ الأشفال السػىػبيغ وريخ السػىػبيغ لرالح الأشفال السػىػبيغ 

 وأن الأشفال الأكثخ ذكاءًا تتصػر لجييع ميارات ما وراء السعخفة بجرجة أكبخ.
( إلـى التعـخف عمـى فعاليـة  al.,  et pardShep (1999ىـجف بحـث كـل مـغ كسـا      

التـــجريب عمـــى الــــػعى بســـا وراء السعخفــــة فـــي حالـــة وضــــع التلاميـــح السػىــــػبيغ فـــي الفرــــػل 
الجراسية العادية،  وفى حالة وضعيع في فرػل دراسـية خاصـة بيـع، والفـخق فـي  التفـاعلات 

عسـارىع أ  ( تمسيـحًا، وتخاوحـت32والاستجابات  بيغ الأقخان أثشاء التـجريب، وأجـخػ بحـث عمـى )
مـغ ( 41( تمسيحًا  مشيع مـغ السػىـػبيغ فـي الفرـػل العاديـة )16( سشة، ) 41-41ما بيغ ) 

نـاث، لإمـغ ا( 6سـجارس الخاصـة بـالسػىػبيغ )ال( تمسيـحًا مـغ 43مـغ الـحكػر، )( 41)ناث، لإا
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مغ الحكػر، وشبقت استبانة الػعى بسا وراء السعخفة عمييع، والبخنامج التجريبي، وتزسغ ( ،)
( دقيقة عمى مـجار خسدـة أيـام متتاليـة عمـى كـلا السجسـػعتيغ، 11سذ جمدات مجة الجمدة)خ

وأشارت الشتائج الى فعاليـة البخنـامج التـجريبي فـي تحدـيغ الـػعى بسـا وراء السعخفـة لـجػ جسيـع 
التلاميــح السػىــػبيغ ســػاء فــي الفرــػل العاديــة أو الفرــػل الخاصــة بــالسػىػبيغ، ولكــغ معــجل 

زل لجػ التلاميح السػىػبيغ في الفرـػل الخاصـة بيـع مقارنـة بـالسػىػبيغ فـي التحدغ كان أف
 الفرػل العادية.

السقارنة بيغ الصلاب  (Berkowitz and  Cicchelli, 2004)بحث  كسا تشاول     
ستخجام استخاتيجيات ما وراء السعخفة إالسػىػبيغ مختفعي ومشخفزي التحريل مغ خلال 

مشخفزي ( 1) ( تلاميح مػىػبيغ مشيع41شبقت العيشة عمى )السدتخجمة في القخاءة، و 
مختفعي التحريل مغ الرف الثامغ، وشبق عمى السجسػعتيغ قائسة الػعى  (1)التحريل  و

لى عجم وجػد فخوق ذات إباستخاتيجيات ما وراء السعخفة بالشدبة لمقخاءة، وأشارت الشتائج 
السعخفة السدتخجمة في القخاءة بيغ التلاميح نػاع استخاتيجيات ما وراء أدلالة إحرائية في 

 السػىػبيغ مختفعي ومشخفزي التحريل.
تحجيج استخاتيجيات ما وراء السعخفة في القخاءة  إلى  (Berkowitz, 2004)ىجف بحثو      

التي يدتخجميا التلاميح السػىػبيغ مشخفزي ومختفعي التحريل في السجارس الستػسصة 
يغ ىحه الاستخاتيجيات لجػ كل مشيسا، وشبقت عيشة البحث عمى لى السقارنة بإبالإضافة 

بمغ قػاميا  مجسػعة مغ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي ومختفعي التحريل بالرف الثامغ،
( تلاميح مغ مشخفزي التحريل، 1( تلاميح مغ مختفعي التحريل و)1( تلاميح بػاقع )41)

عخفة التي استخجميا التلاميح السػىػبيغ لى أن استخاتيجيات ما وراء السإوأشارت الشتائج 
مختفعي ومشخفزي التحريل تفػق ثلاث مخات ما لجػ أقخانيع مغ مشخفزي التحريل، 

لى أن السػىػبيغ مختفعي التحريل استخجمػا مجسػعة متشػعة مغ القخاءة في إبالإضافة 
ختفعي حيان بجرجة أكبخ مغ السػىػبيغ مشخفزي التحريل، والسػىػبيغ ملأكثيخ مغ ا

 تجاندًا في الاستخاتيجيات السدتخجمة مقارنة بسشخفزي التحريل. أكثخ  التحريل كانػا
إلى التعخف عمى كيفية مسارسة التلاميح  (Yildiz et al., 2011)ىجف بحث في حيغ      

السػىػبيغ سمػكيات ما وراء السعخفة في كل خصػة مغ خصػات حل السذكمة، والتعخف عمى 
ء السعخفة التي يسارسيا التلاميح السػىػبيغ في عسميات حل السذكمة، وشبقت سمػكيات ما ورا
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( تلاميح مغ الرف الثامغ، وأوضحت نتائج البحث إلى أن التلاميح 1العيشة عمى )
ضيخوا سمػكيات ما وراء السعخفة في عسميات حل السذكلات بذجة، ولػحع أيزًا أالسػىػبيغ 

 السعخفة التي لع تحجد مغ قبل الباحثيغ مغ قبل.ضيخوا بعس سمػكيات ما وراء أأنيع 
( الكذف عغ فعالية بخنامج اثخائى لسيارات ما وراء 1146عخابي)بحث استيجف 

التحريل الابتكارؼ في الخياضيات لجػ الصلاب السػىػبيغ ذوػ  السعخفة فى تحديغ 
لجػ الصلاب  صعػبات التعمع لمرف الأول الثانػؼ ، وكحلظ التعخف عمى استسخارية تأثيخه

السػىػبيغ ذوػ صعػبات التعمع لمرف الأول الثانػؼ بعج مخور شيخ مغ القياس البعجؼ، 
( شالبًا وشالبة مغ شلاب 1،واتبعت الباحثة السشيج شبو التجخيبي عمى عيشة مكػنة مغ )

السػىػبيغ ذوػ صعػبات التعمع بالرف الأول الثانػؼ ، وتع تقديع العيشة الى مجسػعتيغ 
( شالبًا وشالبة، 31( شالبًا ومجسػعة ضابصة عجدىا )11ا تجخيبية عجدىا )إحجاىس

واستخجمت الباحثة كلًا مغ الأدوات التالية: اختبار السرفػفات الستتابعة لخافغ ، مقياس 
ميارات ما وراء السعخفة، اختبار تحريمي أبتكارؼ في مادة الخياضيات في وحجة البخمجة 

مى إثخاء ميارات ما وراء السعخفة ، تكػن البخنامج التجريبي مغ الخصية، البخنامج القائع ع
( جمدات إسبػعيًا بالإضافة 3( ساعة بػاقع )14( حرة بسعجل )18( جمدة بػاقع )41)

إلى جمدة افتتاحية لمتعخف، وتسييج البخنامج )الجمدة الأولى( ، بالإضافة إلى جمدتيغ 
غ جانب الصلاب وإبجاء رأييع حػل الأنذصة التي ختاميتيغ ىجفا إلى تقييع البخنامج السقجم م

تع تقجيسيا، ولسعالجة الشتائج والتحقق مغ صحة الفخوض تع استخجام تحميل التبايغ ثشائي 
 -بعجؼ –الاتجاه لمقياسات الستكخرة ، اختبار تػكي لجلالة الفخوق بيغ القياسات )قبمي 

حرائية بيغ متػسصات درجات تتبعي( ، وتػصمت الشتائج إلى وجػد فخوق ذات دلالة إ
تلاميح السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة عمى أداء مقياس ميارات ماوراء السعخفة والاختبار 
التحريمي الابتكارؼ في الخياضيات في القياس البعجؼ لرالح السجسػعة التجخيبية، كسا لا 

مى أداء مقياس تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات السجسػعة التجخيبية ع
ميارات ماوراء السعخفة والاختبار التحريمي الابتكارؼ في الخياضيات في القياسيغ البعجؼ 

 والتتبعي.
( الكذف عغ فعالية التجريب الاثخائي في ضػء ،114استيجف بحث خميفة ، عيدى )

ر لجػ أنسػذج ديشيذ وىيخبخت السا وراء معخفي السحػسب في تشسية الابتكار وماوراء الابتكا
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( تلاميح 8التلاميح الستفػقيغ عقميًا ذوؼ صعػبات تعمع مادة العمػم ، تكػنت  العيشة مغ )
بالرف الخامذ الابتجائي مغ السػىػبيغ ذوؼ صعػبات التعمع في مادة العمػم، تع تقديع 
العيشة إلى مجسػعتيغ تجخيبية وضابصة بالتداوؼ، تع تعخض السجسػعة التجخيبية التجريب 

( 8ي في ضػء أنسػذج ديشيذ وىيخبخت السا وراء معخفي  السحػسب عمى مجػ )الاثخائ
( دقيقة ، 11( جمدة تجريبية استغخق زمغ كل جمدة )31أسابيع تقخيبًا ، تكػن البخنامج مغ )

( جمدات تجريبية 1( دقائق، وتع عقج الجمدات بػاقع )41-1يتخمميا فتخة راحة تتخاوح ما بيغ)
ئج البحث إلى وجػد  فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات أسبػعيًا، وتػصمت نتا

اختبارات القجرات الابتكارية ومقياس ماوراء الابتكار والتحريل في مادة العمػم لجػ أفخاد 
السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في القياس البعجؼ لرالح السجسػعة التجخيبية، وكحلظ عجم 

تػسصي رتب درجات اختبارات القجرات الابتكارية ومقياس وجػد فخوق دالة إحرائيًا بيغ م
ماوراء الابتكار الستسثل في الأبعاد التالية والتحريل في مادة العمػم لجػ أفخاد السجسػعة 

 التجخيبية في القياسيغ البعجؼ والتتبعي.
( الكذف عغ فعالية السجخل ماوراء السعخفي في تحديغ 1148استيجف بحث وىجان )

بالعسميات ماوراء الابتكارية ومدتػػ التحريل الجراسي في مادة  التخبية الاجتساعية الػعي 
والػششية والاتجاه نحػىا لجػ التمسيحات السػىػبات ذوات صعػبات التعمع، تكػنت العيشة مغ 

( تمسيحات بالرف الدادس الابتجائي مغ السػىػبات ذوات صعػبات التعمع،  تع تقديع 41)
ػعتيغ تجخيبية وضابصة بالتداوؼ، وتع تصبيق أىع الأدوات التالية : )مقياس العيشة إلى مجس

والػششية  اختبار تحريمي في مادة التخبية الاجتساعية -الػعي بالعسميات ماوراء الابتكارية 
البخنامج التجريبي ماوراء السعخفي  -مقياس الاتجاه نحػ مادة التخبية الاجتساعية والػششية  –

( 44ة(، تع تجريب السجسػعة التجخيبية عمى السجخل ماوراء السعخفي عمى مجػ )إعجاد/الباحث
( دقيقة ، 11( جمدة تجريبية استغخق زمغ كل جمدة )33أسبػع تقخيبًا ، تكػن البخنامج مغ )

( جمدات تجريبية 3( دقائق، وتع عقج الجمدات بػاقع )،-1يتخمميا فتخة راحة تتخاوح ما بيغ)
لجة الشتائج والتحقق مغ صحة الفخوض تع استخجام اختبار مان ويتشى، إسبػعيًا  ،  ولسعا

اختبار ويمكػكدػن ، وتػصمت نتائج البحث إلى وجػد  فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي 
رتب درجات اختبارات مقياس الػعي بالعسميات ماوراء الابتكارية وأبعاده ومدتػػ التحريل 

ية والػششية والاتجاه نحػىا وأبعاده لجػ تمسيحات الجراسي في مادة  التخبية الاجتساع
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السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في القياس البعجؼ لرالح السجسػعة التجخيبية، وكحلظ عجم 
وجػد فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات مقياس الػعي بالعسميات ماوراء 

لتخبية الاجتساعية والػششية والاتجاه الابتكارية وأبعاده ومدتػػ التحريل الجراسي في مادة  ا
 نحػىا وأبعاده لجػ تمسيحات السجسػعة التجخيبية في القياسيغ البعجؼ والتتبعي.

( إلى التحقق مغ أثخ بخنامج تجريبي قائع عمى 1148ىجف بحث عيدى وخميفة )
لتخبية ميارات ماوراء السعخفة في القخاءة الإبجاعية والتفكيخ الاستخاتيجي لجػ شلاب قدع ا

( شالبًا، وتع تقديع العيشة إلى 41الخاصة بجامعة الصائف، وتكػنت عيشة البحث مغ )
مجسػعتيغ، الأولى تدعة شلاب بالسجسػعة التجخيبية، والثانية ستة شلاب بالسجسػعة 
الزابصة، حيث أعج الباحثان الأدوات التالية)اختبار القخاءة الإبجاعية، مقياس التفكيخ 

لبخنامج التجريبي القائع عمى ميارات ما وراء السعخفة، مقياس التقييع الحاتي الاستخاتيجي، ا
لمسعالجة التجخيبية( وتعخضت السجسػعة التجخيبية لمبخنامج التجريبي القائع عمى ميارات 

( جمدة بسعجل ثلاث جمدات أسبػعيًا، وبعج انتياء البخنامج ،1ماوراء السعخفة بػاقع )
ار القخاءة الإبجاعية ومقياس التفكيخ الاستخاتيجي، وتع إعادة التصبيق التجريبي تع تصبيق اختب

بعج مخور شيخ مغ التصبيق الأول، ولسعالجة الشتائج والتحقق مغ صحة الفخوض تع 
استخجام اختبار مان ويتشى، وفخيجمان، ويمكػكدػن وأىع ما تػصمت إليو نتائج البحث ىػ 

تخاتيجي لجػ شلاب السجسػعة التجخيبية خلال القياس تحدغ القخاءة الإبجاعية والتفكيخ الاس
البعجؼ عشج مقارنتيع بصلاب السجسػعة الزابصة، واستسخارية الأثخ الإيجابي لمبخنامج خلال 

 القياس التتبعي لمسجسػعة التجخيبية بعج مخور شيخ مغ القياس البعجؼ.
 السحهر الثاني: بحهث تشاولت فعالية  الحات الابتكارية: 

بحث لمكذف عغ أثخ التجريب عمى حل  (Chung and  Sung, 2004) أجخػ      
في كل مغ فعالية الحات والابتكارية لجػ  -مغ خلال تجريذ التخبية الفشية - السذكلات

الأشفال، وأجخؼ البحث عمى تلاميح الرف الثالث الابتجائي بسجيشة يػىانج بكػريا، حيث تع 
إناث( والأخخػ  46ذكػر،  ،4( تمسيحًا وتمسيحة )33ختيار مجسػعتيغ إحجاىسا تجخيبية )إ

إناث(، حيث تمقت السجسػعة التجخيبية تجريبًا  ،4ذكػر،  46( تمسيحًا وتمسيحة )33ضابصة )
سبػعيًا لسجة خسدة أسابيع، بيشسا تمقت السجسػعة الزابصة إعمى حل السذكمة لسجة ساعتيغ 

عمى السجسػعتيغ مقياس فعالية الحات،  نفذ السحتػػ التعميسي بالصخيقة السعتادة، وشبق
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ومقياس الابتكارية، وكذفت الشتائج عغ وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات 
درجات السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في الابتكارية لرالح السجسػعة التجخيبية، كسا 

سجسػعة وججت فخوق بيغ متػسصات درجات السجسػعتيغ في فعالية  الحات لرالح ال
التجخيبية ولكغ الفخوق لع ترل لسدتػػ الجلالة؛ وقج أرجع الباحثان تمظ الشتيجة إلى قرخ 

 فتخة التجريب . 
( بحث استيجف الكذف عغ علاقة الارتباط بيغ فعالية Beghetto, 2006وقام )     

( 4311الحات الابتكارية وتػجيات شلاب السجارس الستػسصة والثانػية، وشبق البحث عمى )
سفخت نتائجيا عغ وجػد أ، و يكارمأل شماشالبًا وشالبة مغ السجارس الستػسصة والثانػية  في 

تكارية وكل مغ تػجيات الصمبة نحػ الاتقان يجابية بيغ فعالية الحات الابإعلاقة ارتباشية 
 دائيع الابتكارؼ والتحريل. أومعتقجاتيع نحػ 

( إلى الكذف عغ أثخ مقخر قائع (Dewett and  Gruys, 2007ىجف بحث كسا      
عمى الابتكارية والابتكار داخل السشطسات في ابتكارية الأفخاد وفعالية الحات الابتكارية لجييع، 

( فخدًا، نرفيع مغ الحكػر والشرف الآخخ مغ الإناث، وكان 11حث عمى )وقج أجخؼ الب
سشة، وكان مغ بيغ الأدوات التي استخجمت في البحث مقياس ( 18.8)متػسط أعسارىع 

(Tierney &Farmer, 2002)  لقياس فعالية  الحات الابتكارية، وأوضحت نتائج القياسيغ
 في كل مغ الابتكارية و فعالية الحات الابتكارية .     القبمي والبعجؼ وجػد تأثيخ إيجابي لمسقخر 

( بحثًا لمكذف عغ العلاقة بيغ Tan, Ho, Ho& Ow  2008أجخػ كل مغ)كسا      
فعالية الحات الابتكارية والعػاشف لبخنامج التعمـع الخجمي لجػ شلاب السخحمة الثانػية، وشبق 

شبق عمييع مقياس  رة،وفي سنغافنػية ( شالبًا وشالبة مغ السجارس الثا382البحث عمى )
وتػصمت نتائج البحث عغ وجػد علاقة  ،فعالية الحات الابتكارية ومقياس الخضا عغ الحياة

 ايجابية بيغ فعالية الحات الابتكارية والخضا عغ الحياة والدعادة الذخرية.
خ ختبار أثإ( الكذف عغ (Mathisen and  Bronnick, 2009ا استيجف بحث ـكس     

( مذاركًا مغ 3،1مغ ) ةالتجريب عمى الابتكارية في فعالية الحات الابتكارية، وتكػنت العيش
الحيغ  Municipality Employeesبيغ شلاب البكالػريػس ومػضفي البمجية )السجمذ( 

شبق عمييع مقخر الأيام الخسدة، ومجرسي التعميع الخاص الحيغ شبق عمييع مقخر اليػم 
شتائج تحدشًا دالًا في فعالية الحات الابتكارية وذلظ بالشدبة لكمتا الػاحج، وأوضحت ال
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السجسػعتيغ التجخيبيتيغ، بيشسا لع يكغ ىشاك أؼ تغييخ في فعالية الحات الابتكارية بالشدبة 
 لمسجسػعة الزابصة. 

( إلى إعجاد بخنامج تجريبي قائع عمى (Robbin and Kegley, 2010وىجف بحث      
كارؼ وتقييع أثخه في القجرة الابتكارية وفعالية الحات الابتكارية، حيث تزسغ التفكيخ الابت

عتسج في إعجاد محتػاىا وتعميساتيا عمى أ البخنامج سمدمة مغ الشساذج التي تع ترسيسيا، و 
بتكارؼ، وقج لإالإسيامات الشطخية والبحػث الدابقة التي أشارت إلى التأثيخ الشاجح لمتجريب ا

( شالبًا مغ بيغ شلاب الجامعة، حيث بمغ متػسط أعسارىع 14اجخؼ البحث عمى )
لمتفكيخ الابتكارؼ، واستبانة فعالية الحات  Torranceسشة، واستخجم مقياس ( 6،.42)

وكذفت القياسات القبمية والبعجية عغ وجػد ارتفاع في فعالية الحات الابتكارية،  ،الابتكارية
 لابتكارية لجػ السذاركيغ .  والقجرات ا

( اكتذاف العلاقة بيغ فعالية الحات Lemons, 2010استيجف بحث )في حيغ      
( شالبًا جامعيًا، تػصمت نتائج 111بتكارؼ، وشبق البحث عمى )لإالابتكارية، والدمػك ا

مغ الصلاب لجييع فعالية  ذاتية ابتكارية عالية ومدتػػ ( %14)ن ندبة ألى إالبحث 
الحيغ  (%،,41)خفس مغ الدمػك الابتكارؼ. وكانت ىشاك مجسػعة مغ الصلاب بشدبةمش

مدتػيات عالية مغ  لجييع يعانػن مغ مدتػيات مشخفزة مغ فعالية  المحات الابتكارية ولكغ
ساشيخ في أالدمػك الابتكارؼ. وقج وجج في السجسػعتيغ أن الصلاب لجييع مفاىيع خاشئة و 

 فكارىع الابتكارية.أ
( بحثًا لمكذف عغ العلاقة بيغ قػاعج القرة و فعالية Liu et al., 2010) ػ أجخ و      

( مغ تلاميح الرف 13الحات الابتكارية، ومشتجات رواية القرة، وشبق البحث عمى )
لى أن قػاعج القرة حجت مغ حخية التلاميح في التفكيخ إالدادس، وتػصمت نتائج البحث 

لى انخفاض في مدتػػ فعالية  الحات الابتكارية في مخحمة مبكخة إالابتكارؼ وبالتالي أدت 
 مغ تعمع ابتكار القرز.

( بحثًا لمكذف عغ العلاقة بيغ حب الاستصلاع Karwowski, 2012وأجخػ )      
مفيػم الحات والفعالية الحاتية الابتكارية، واليػية الذخرية الابتكارية، وشبق البحث عمى و 
وقج  ،مشيع إناث( %11)رس الستػسصة والثانػية في بػلشجا، وكان ( مغ شلاب السجا181)

 –( سشة، وشبق عمييع مقياس حب الاستصلاع 48-43عسارىع الدمشية ما بيغ )أ تخاوحت 
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مقياس الحات الإبجاعي، وأسفخت نتائج البحث عغ وجػد علاقة بيغ حب الاستصلاع وفعالية 
 الحات الابتكارية.

لى الكذف عغ العلاقة بيغ فعالية الحات إ( بحث ىجف Chin, 2013أجخػ )كسا      
( شالبًا 418الابتكارية والقجرة الابجاعية وادارة الحات السيشية، شبق البحث عمى عيشة قػاميا)

جامعيًا، وأسفخت نتائجيا عغ وجػد علاقة ارتباشية بيغ فعالية الحات الابتكارية والقجرة 
 الابجاعية.

( التحقــق مــغ فعاليــة الــحات الإبجاعيــة لــجػ الصمبــة 1141عبــي )كســا اســتيجف بحــث  الد      
ــحات الإبجاعيــة لــجػ  السػىــػبيغ ومعمســييع فــي الأردن مــغ خــلال دراســة العلاقــة بــيغ فعاليــة ال
الصمبــــة والسعمســــيغ، ومـــــجػ اختلافيــــا بـــــاختلاف جشدــــيع وصـــــفػفيع الجراســــية، وتخررــــــات 

ػىػبة مغ شمبة الرفيغ الدابع والعاشـخ ( شالبـاً وشالبة م421معمسييع، وشبق البحث عمى )
( مــغ معمســي الصمبــة السػىــػبيغ، واعتســجت عمــى تصــػيخ واســتخجام مقيــاس 11الأساســييغ، و)

لفعالية الحات الإبجاعية عمى عيشة البحث، وأسـفخت الشتـائج عـغ أن  (Abbott, 2010) أبػت
فعــا، كســا تػصــل البحــث مدــتػػ فعاليــة الــحات الإبجاعيــة لمصمبــة السػىــػبيغ ومعمســييع كــان مخت

إلـى عـجم وجـػد فــخوق دالـة إحرـائيا فــي فعاليـة الـحات الإبجاعيـة لــجػ الصمبـة ومعمسـييع تعــدػ 
لمجــشذ، فــي حــيغ وجــجت فــخوق دالــة إحرــائيًا فــي فعاليــة الــحات الإبجاعيــة عشــج الصمبــة تعــدػ 

الح لمرـف الجراسي لرالح الرف الدابع، وعشج السعمسـيغ تعــدػ لتخررـيع الأكــاديسي لرـ
غ ومعمسـييع فـي ـذوؼ التخرـز العمسي. كسا وججت فخوق دالة إحرائيًا بيغ الصمبة السػىػبي

 .ة الحات الإبجاعية لرالح الصمبةـفعالي
 السحهر الثالث: بحهث تشاولت ما وراء السعخفة وفعالية الحات : 

عمى ( ببحث أثخ تعميع حل السذكمة تعاونيًا (Hernandez & Edna, 1997وقام      
ذلظ إنجاز الصلاب في الخياضيات، والاتجاىات نحػىا، وفعالية الحات، وما وراء السعخفة، و 

إناث(، واستسخ البخنامج لسجة أسبػعيغ، حيث  –عمى تلاميح الرفيغ الدابع والثامغ )ذكػر
 :: مجسػعات مختمصة الجشذ، والقدع الثاني، الأولقدست السجسػعات التجخيبية إلى قدسيغ

 عغشتائج ال تعات مدتقمة الجشذ بالإضافة إلى السجسػعة الزابصة. وأسفخ يزع مجسػ 
زيادة فعالية الحات وميارات ما وراء السعخفة مغ خلال التجريب عمى حل السذكلات 

 الخياضية تعاونيًا 
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( بحـث مـغ خـلال السقارنـة بـيغ  فعاليـة الـحات Moores & Chang, 2006أجـخػ )و      
سشة الخصج والسخاقبة لعسميات فعالية الحات في أداء السيـام، واختيـخت وما وراء السعخفة والستز

ـــة، 411عيشـــة البحـــث مـــغ ) ـــة السخبعـــات الرـــغخػ الجدئي ـــب وشالبـــة واســـتخجمت  شخيق ( شال
 وأوضحت الشتائج أن ما وراء  وجػد ارتباط ما بيغ ما وراء السعخفة وفعالية الحات. 

عغ أثخ التجريب عمى استخاتيجية التعمع ( إلى الكذف 1112) شاىيغكسا ىجف بحث      
القائع عمى حل السذكمة في تشسية ميارات ما وراء السعخفة و فعالية الحات والتحريل 

( تمسيحة مغ بيغ تمسيحات الرف الثاني الإعجادؼ تع 61الجراسي، وأجخؼ البحث عمى )
ضابصة قػاميا ( تمسيحة ومجسػعة 31تقديسيا إلى مجسػعتيغ : مجسػعة تجخيبية قػاميا )

سشة وستة أشيخ، وشبق عمييع مقياس ميارات ما  43( تمسيحة وكان متػسط أعسارىغ 31)
وراء السعخفة، ومقياس فعالية الحات، وأوضحت الشتائج وجػد أثخ دال احرائيًا لمتجريب عمى 

 استخاتيجية التعمع القائع عمى حل السذكمة في تشسية فعالية الحات . 
( دراسة العلاقة بيغ  الانجاز الاكاديسي وتصػر Downing, 2009بحث ) واستيجف     

في  Hong Kougما وراء السعخفة عمى مجػ ثلاث سشػات مغ الجراسة الجامعية في جامعة 
( شالب وشالبة وصشفت لثلاث مجسػعات مختمفة 311الريغ، تكػنت عيشة البحث مغ )

وأوضحت الشتائج بالإشارة الى  ،لتخاكسيفي قابميات ما وراء السعخفة ووفقًا لترشيف السعجل ا
الاستقلالية باستخجام استخاتيجيات ما وراء السعخفة في تحقيق الانجاز الاكاديسي كشتيجة 
ثانػية لمتعامل مع الدياقات الاجتساعية اليػمية والثقافات الستججدة والفذل في السػاجيات 

 عمى التعمع السدتقبمي. والتي حتسًا  تذكل عيػب لمفعالية الحاتية واثار سمبية
( أثخ التجريب عمى بعس استخاتيجيات التعمع 1144بحث السلاحة، أبػشقة)وتشاول      

السشطع ذاتيًا وحل السذكلات والتحريل لجػ عيشة مغ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي 
 (،44.2 -41.1( تمسيحًا وتمسيحة تخاوحت أعسارىع مغ )61التحريل، وشبق البحث عمى )

جت عمى اختبار السرفػفات الستتابعة لخافغ، واختبار بخىام لمتفكيخ الابتكارؼ، ومقياس اعتسو
تقييع مػاىب الأشفال، وقائسة تقجيخ السعمع لخرائز التعمع السشطع ذاتيًا، واستبانة فعالية 
الحات، واختبار القجرة عمى حل السذكلات، وبخنامج التجريب عمى بعس استخاتيجيات التعمع 

ذاتيًا، وأسفخت نتائج البحث عغ وجػد دلالة إحرائية بيغ القياسيغ القبمي والبعجؼ السشطع 
لأفخاد السجسػعة التجخيبية في متغيخ استخاتيجيات التعمع السشطع ذاتيًا )استخاتيجيات ما وراء 
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السعخفة( لرالح القياس البعجؼ. كســا أسفخت نتائج البحث عغ وجػد فخوق ذات دلالة 
تػسصي درجات أفخاد مجسػعتي البحث ) التجخيبية والزابصة( في القياس إحرائية بيغ م

 البعجؼ في متغيخ استخاتيجيات التعمع السشطع ذاتيًا )استخاتيجيات ما وراء السعخفة(.
بيان تأثيخ استخاتيجيات ما وراء السعخفة في  (1143كسا استيجف بحث  رىيػ، محمد )      

لظ في تصػيخ السفاىيع العمسية وشخائق  تمقى الصمبة فعالية الحات، ودراسة انعكاس  ذ
لمجروس  وإضيار السيارات العمسية لجييع، وأضيخت نتائج البحث أن مدتػػ متغيخ 
استخاتيجيات ما وراء السعخفة لجػ شمبة قدع إدارة الأعسال والسحاسبة قج جاء بسدتػػ 

ة ذات دلالة إحرائية بيغ )مخض( مغ جانب آخخ أضيخت الشتائج أيزًا وجػد علاقة ايجابي
 استخاتيجيات ما وراء السعخفة و فعالية الحات لجػ الصمبة. 

العلاقة بيغ ما وراء السعخفة وفعالية الحات  ( Cera et al.,   2013)بحث وتشاول      
( مغ السخحمة الثانػية، واعتسجت ادوات البحث 431والتعمع السشطع ذاتيًا، وشبق البحث عمى )

عمى استبانة لتحقيق الػعى لسا وراء السعخفة، ومقياس فعالية الحات، ومػاقف تعميسية 
ارتباط ما بيغ ما وراء السعخفة باستخجام استخاتيجيات البحث وكذفت الشتائج عغ وجػد 

 .وميارتيا والسػاقف التعميسية التي تقػم عمى استخاتيجياتيا و فعالية الحات
( بحث استيجف الكذف عغ علاقة استخاتيجيات مـا وراء السعخفـة 1141أجخػ )خػلة، و      

يات مـا وراء بالفعالية الحاتية الإحرـائية لـجػ الصمبـة الجـامعييغ، وكـحا واقـع اسـتخجام اسـتخاتيج
( شالبًـا، واعتســجت عمـى مقياسـيغ ىســا 411) قػاميـاعيشــة  عمـى السعخفـة لـجػ الصمبــة، وشبقـت

مقياس استخاتيجية ما وراء السعخفة ومقياس الفعالية  الحاتية الاحرائية، أسـفخت نتـائج البحـث 
ة الحاتيــة عــغ وجــػد علاقــة ارتباشيــة دالــة إحرــائيًا بــيغ اســتخاتيجيات مــا وراء السعخفــة بالفعاليــ

ــــحيغ يدــــتخجمػن اســــتخاتيجيات مــــا وراء 1.31الاحرــــائية ترــــل ) ( كســــا أن ندــــبة الصمبــــة ال
%( ،وىحا ما يجل عمى أىسيـة استخجام اسـتخاتيجيات مـا وراء السعخفـة  21السعخفة ترل إلى )

 في تحديغ الفعالية الحاتية الاحرائية لجػ الصمبة.
 تعميق عام عمى البحهث الدابقة :

تشػعت البحػث الدابقة في تشاوليا لمسػىػبيغ مشخفزي التحريل حيث ركدت البحػث  -  
الاجشبية عمى التجريب عمى استخاتيجيات ما وراء السعخفة وتحديغ فعالية الحات العامة 

  Sheppard et al., 1999., Berkowitz, and)وتحديغ فعالية الحات الابتكارية 
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Cicchelli, 2004., Berkowitz,2004., Chung and  Sung, 2004., 
Beghetto, 2006., Gommans, 2006., Hernandez & Edna, 1997., 

Moores & Chang, 2006., Dewett and  Gruys, 2007., Downing2009., 
Cera et al., 2013., Tan et al.,2008., Mathisen and  Bronnick, 2009., 
Karwowski, 2012., Liu et al., 2010., Lemons, 2010., Chin, 2013., 

Robbinand Kegley, 2010.,) عمى فعالية الحات ،كسا ركدت بعس البحػث العخبية
السلاحة،  ؛1141الدعبي  ؛1143ومشيا بحث كل مغ)رىيػ، محمد،  الابتكارية لجػ السػىػبيغ

 .(1112محمدػ،  ؛ 1141خػلة،  ؛1144أبػشقة، 
ة إلى فعالية التجريب عمى ما وراء السعخفة في تحديغ فعالية أشارت نتائج البحػث الدابق - 

؛ رىيػ، محمد، 1144؛ السلاحة، أبػشقة،  ( Hernandez & Edna, 1997الحات 
أضيخت نتائج بعس البحػث الأثخ الإيجابي لمتجريب عمى استخاتيجيات ما وراء  (.1143

السعخفة في التحريل الجراسي لمتلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل )السلاحة، أبػشقة، 
(،كسا اضيخت بعس الشتائج أن استخاتيجيات ما وراء السعخفة كان ليا أثخًا إيجابيًا في 1144

استخاتيجيات ما وراء كسا اضيخت  ( ، (Downing, 2009 سيتحديغ الإنجاز الاكادي
تحدغ التحريل الابتكارؼ في الخياضيات لجػ الصلاب السػىػبيغ ذوػ صعػبات السعخفة 

فعالية التجريب  (،114خميفة ، عيدى )كسا تػصل بحث ( 1146عخابي)بحث التعمع مثل 
السحػسب في تشسية الابتكار  الاثخائي في ضػء أنسػذج ديشيذ وىيخبخت السا وراء معخفي 

، كسا اضيخ وماوراء الابتكار لجػ التلاميح الستفػقيغ عقميًا ذوؼ صعػبات تعمع مادة العمػم
السجخل ماوراء السعخفي فعاليتو في تحديغ الػعي بالعسميات ماوراء الابتكارية ومدتػػ 

ػىا لجػ التمسيحات التحريل الجراسي في مادة  التخبية الاجتساعية والػششية والاتجاه نح
أضيخت بعس الشتائج وجػد (.1148وىجان)بحث مثل  السػىػبات ذوات صعػبات التعمع

 Moores & Chang,  2006;Cera)علاقة إيجابية بيغ ما وراء السعخفة وفعالية الحات 
et al., 2013)  ،أشارت نتائج بعس البحػث إلى وجػد فخوق بيغ التلاميح 1141؛ خػلة.)

مختفعي ومشخفزي فعالية الحات الابتكارية في التحريل الجراسي في جسيع السػاد الجراسية 
(.اتفقت بعس البحػث Beghetto, 2006لرالح التلاميح مختفعي فعالية الحات الابتكارية )

اوليا لمتلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل بالسخحمة الدابقة مع البحث الحالي في تش



 

 

 

) 3،3) 

عبدالهادى  ضيف د. أحمد     &وليد السيد  أحمد   د. 

 ضضضيف

 2019 ينايس ، 1د، 57مجمة الإزشاد النفسي، العدد 

 ,Berkowitz,& Cicchelli, 2004 .,Berkowitz,2004;Gommansالابتجائية
 ).1144السلاحة، أبػشقة،  ,.2006

اعتسجت بعس البحػث الدابقة في تحجيج التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل مغ  -
في كل مغ: اختبار الحكاء، مقياس تقييع مػاىب خلال تخشيحات السعمع لمتلاميح ودرجاتيع 

الأشفال، اختبارات الذيػر في السػاد الجراسية الاساسية، قائسة تقجيخ السعمع لخرائز 
التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل، اختبار التفكيخ الابتكارؼ )السلاحة، أبػشقة، 

 ,Dewett&Gruys)استخجمت بعس البحػث مقياس فعالية الحات الابتكارية ).1144
2007.,Tan et al., 2008 ) واستبانة فعالية الحات الابتكارية ،(Robbin&Kegley, 

2010.,Karwowski, 2012.,Chin, 2013) ومقياس ،Torrance)  لمتفكيخ الابتكارؼ )
(Robbin&Kegley, 2010) مقيــاس أبــػت ،(Abbott, 2010)  لقياس فعالية الحات

الابتكارية، وسػف يدتفاد مشيا عشج إعجاد مقياس فعالية الحات الابتكارية في البحث الحالي. 
 تشػعـت أعجاد عيشات الصلاب في البحـػث الدابقـة ما بيغ مجسػعات صغيخة العجد 

(Berkowitz, & Cicchelli, 2004.,Berkowitz, 2004) ،ومجسػعات متػسصة العجد ،
(. ومغ ثع Beghetto, 2006، ومجسػعات كبيخة العجد )) 1116)أحسج،بحث في كسا 

 يدتفيج مغ ىحا العخض في تحجيج عجد العيشة في البحث الحالي. 
 أوجو الاستفادة مغ البحػث الدابقة:

 تتسثل أوجو الاستفادة في البحث مغ البحػث الدابقة فيسا يمي:     
 الحالي.تحجيج وصيارة أىجاف، وفخوض البحث    -4
 تحجيج معاييخ اختيار العيشة مغ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل.  -1
بشاء مقياس تقجيخ سسات لمسػىػبيغ مشخفزي التحريل، مقياس تذخيز   -3

مقياس فعالية الحات الابتكارية،  -التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل 
فة لجػ التلاميح البخنامج التجريبي القائع عمى استخاتيجيات ما وراء السعخ 

 السػىػبيغ مشخفزي التحريل .
 بشاء بخنامج التجريب عمي استخاتيجيات ما وراء السعخفة.  -1
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التعخف عمى أىع الشتائج التي تػصمت إلييا ىحه البحػث، وججوػ التجريب عمى   -1
والتحريل لجػ  استخاتيجيات ما وراء السعخفة لتحديغ فعالية الحات الابتكارية

 .التحريل السػىػبيغ مشخفزى
 اختيار السعالجات الإحرائية السشاسبة.   -6

 فسوض البرث :
في ضػء البحػث الدابقة والإشار الشطخؼ يسكغ صيارة فخوض البحث عمى الشحػ    

 التالي:
تػجج فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات السجسػعتيغ التجخيبية  -4

بعجؼ لرالح السجسػعة والزابصة في فعالية الحات الابتكارية في القياس ال
 التجخيبية. 

تػجج فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات السجسػعة التجخيبية في  -1
 فعالية الحات الابتكارية في القياسيغ القبمي والبعجؼ لرالح القياس البعجؼ. 

لا تػجج فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات السجسػعة التجخيبية في  -3
 لابتكارية في القياسيغ البعجؼ والتتبعى.فعالية الحات ا

 إجخاءات البحث : -
يشتسي البحث الحالي إلى فئة البحػث شبو التجخيبية  السشهج السدتخجم في البحث : - 1

التي تيجف إلى بحث أثخ متغيخ تجخيبي )الستغيخ السدتقل( وىػ بخنامج  تجريبي قائع عمى 
 استخاتيجيات ما وراء السعخفة عمى )الستغيخ التابع( ويتسثل في فعالية الحات الابتكارية.   

لاميح الرف الدادس الابتجائي، والسدجميغ تكػن مجتسع البحث مغ بعس ت مجتسع البحث : 
( تمسيحًا، 414ىـ ، والبالغ عجدىع )4138/4132في الفرل الجراسي الثاني مغ العام الجراسي 

( شيخًا 431.28( شيخًا، ومتػسط )431.4 -431.41وتخاوحت أعسارىع الدمشية مابيغ )
 ( سشة.44- 41.8( ، اؼ مابيغ )1.1166وانحخاف معيارؼ )

( شالبًا مغ 33تع اختيار عيشة استصلاعية لمبحث بمغ قػاميا ) العيشة الاستطلاعية :أولًا: 
شلاب قدع التخبية الخاصة بكمية التخبية بجامعة الصائف، وبمغ متػسط أعسارىع الدمشية 

 (.1.1664( شيخًا تقخيبًا، بانحخاف معيارؼ قجره )434)
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( تمسيحًا مغ تلاميح الرف 41قػاميا ) تع اختيار عيشة أساسية ثانيًا : العيشة الأساسية:
( تلاميح بالسجسػعة التجخيبية، 8الدادس الإبتجائي،تع تقديسيع إلى مجسػعتيغ الأولى )

( تلاميح بالسجسػعة الزابصة، وروعي عشج اختيار أفخاد العيشة الأساسية أن يكػنػا 6والثانية )
يشة الاستصلاعية، وحرمػا مغ السػىػبيغ مشخفزي التحريل ومغ نفذ الرف الجراسي لمع

عمى درجات تقع في الإرباع الأدنى في مقياس فعالية الحات الابتكارية )إعجاد الباحثيغ(، 
( شيخًا 434.11( شيخًا، ومتػسط )431 -431.44وتخاوحت أعسارىع الدمشية مابيغ )

 (.1.1،62وانحخاف معيارؼ )
 ثالثًا : التكافؤ بيغ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة: -4
حخص الباحثان عمى التكافؤ بيغ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في بعس الستغيخات  -1

 ، والستسثمة في :عمى نتائج البحثالتي يسكغ أن تؤثخ 
 القائع بالتجخبة: درب الباحثان الصلاب عمى استخاتيجيات ماوراء السعخفة. -أ -3
ة مع جسيع أفخاد السثيخات السدتخجمة: تع تػحيج محتػػ التجريب خلال كل جمد -ب -1

 العيشة التجخيبية.
كسا تع حداب التكافؤ بيغ تلاميح السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في العسخ الدمشي  -1

والحكاء، مقياس تقجيخ سسات لمسػىػبيغ مشخفزي التحريل، مقياس تذخيز التلاميح 
 السػىػبيغ مشخفزي التحريل، مقياس فعالية الحات الابتكارية وذلظ حتى لا يكػن 

 ( يػضح ذلظ.4لاختلاف ىحه الستغيخات أثخ في نتائج البحث، والججول )
( لسجســػعتيغ مدــتقمتيغ وجــاءت الشتــائج كســا فــي الجــجول Uتــع اســتخجام اختبــار مــان وتشــي) 

 التالي:
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 (1ججول )
 لستهسطي رتب درجات تلاميح  السجسهعتين التجخيبية الزابطة عمى  متغيخات البحث في القياس القبمي  "Uنتائج حداب قيسة "

 متغيخات البحث
 السجسهعة التجخيبية 

 8ن = 
 السجسهعة الزابطة 

 الجلالة U Z 6ن = 

 مجسهع الختب متهسط الختب مجسهع الختب متهسط الختب
 ريخ دالة 1.814 11.1 16.1 ،1.، 18.1 34.، العسخ الدمشي

 ريخ دالة 1,111 42,1 12.1 8,11 11,1 6,21 الحكاء

 ريخ دالة 16،,1 43,1 14 6.83 61 6 الاتجاه نحػ السجرسة 

 ريخ دالة 11،,4 41 14 6.83 61 8 الاتجاه نحػ السعمع والجروس 

 ريخ دالة 1,614 11 16.1 1،.، 18.1 34.، تقييع اليجف 

 ريخ دالة 1,141 11.1 12.1 8.11 11.1 6.21 الحاتىالجافعية/ التشطيع 

 ريخ دالة 1,611 42.1 13 ،4.، 61 1،.، مفيػم الحات الاكاديسى

الجرجة الكمية لسقياس تقجيخ سسات 
 ريخ دالة 1,361 11 14 8.1 11 1،.6 لمسػىػبيغ مشخفزي التحريل

 ريخ دالة 1,812 48 16.1 1،.، 18.1 34.، السػىبة المغػية 

 ريخ دالة ،1,42 11.1 11 ،8.6 13 6,63 السػىبة الخياضية/ السشصقية

 ريخ دالة ،1,21 ،4 16.1 1،.، 18.1 34.، السػىبة السكانية 

 ريخ دالة 1,812 48 11.1 1،.8 11.1 6.16 السػىبة الجدسية / الحخكية 

 ريخ دالة 1.111 11.1 16 ،6.، 12 38.، السػىبة الاجتساعية 

 ريخ دالة 4.113 46.1 11 33.، 64 63,، السػىبة الذخرية 

 ريخ دالة 1,411 13 16 ،6.، 12 38,، السػىبة السػسيقية

الجرجة الكمية لسقياس تذخيز التلاميح 
 السػىػبيغ مشخفزي التحريل

 ريخ دالة 1,411 13 32,1 6.18 61.1 8.42

 ريخ دالة 1,436 13 11.1 18.، 61,1 84,، فعالية  الحات لمتفكيخ الابتكارػ 

 ريخ دالة 11،,1 48,1 ،1 83.، 18 11,، فعالية  الحات للاداء الابتكارػ 

 ريخ دالة 1,1،1 14,1 ،1 83.، 18 11,، خرائز فعالية الحات الابتكارية

الجرجة الكمية لسقياس فعالية الحات 
 الابتكارية

 ريخ دالة 21،,1 11 ،1 83.، 18 11,،
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( أنــــو لا تػجـــج فــــخوق دالــــة إحرــــائيًا  بـــيغ متػســــصي رتــــب درجــــات 4يتزـــح مــــغ الجــــجول )
السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة عمى جسيع متغيخات البحث في القياس القبمي، مسا يعشى أن 
ىشــاك تكــافؤ مشاســب بــيغ متػســصي رتــب السجســػعتيغ التجخيبيــة والزــابصة قبــل اجــخاء تصبيــق 

 البخنامج.
 أدوات البحث:

بيشيه، الرهرة الخامدة، الشدخة الخميجية السعجلة اقتباس  –مقياس ستانفهرد  -1
 (. 2117وإعجاد أبه الشيل وآخخون )

يذسل السقياس خسدة عػامل رئيدة بالإضافة إلى العامل العام بصبيعة  وصف السقياس:
عمى الحال وىى عػامل: الاستجلال الدائل: يذيخ الاستجلال الدائل إلى قجرة الذخز 

اكتذاف العلاقات والخبط بيغ السعمػمات، السعخفة: تذيخ إلى كسية السعمػمات العامة لجػ 
الذخز، والسختدنة في الحاكخة شػيمة السجػ، والسكتدبة مغ خلال التشذئة والتعميع والعسل، 
وىػ ما يعخف بالحكاء الستبمػر، الاستجلال الكسي: يذيخ إلى قجرة الذخز وميارتو في 

الأرقام في حل السذكلات ، ويخكد عمى حل السذكلات الخقسية في السػاقف استخجام 
الججيجة،  الحاكخة العاممة :  تذيخ إلى القجرة عمى التعامل مع السعمػمات السخدونة في 
الحاكخة قريخة السجػ، مغ حيث فحريا وترشيفيا والخبط بيشيا واستخجاميا حدب متصمبات 

: تذيخ إلى القجرة عمى إدراك الأنساط  السكانية –برخية السػاقف السختمفة، السعالجة ال
البرخية والعلاقات الذكمية والسػاقع والاتجاىات وسط السثيخات البرخية الستعجدة والستجاخمة، 

بيشيو: الرػرة الخامدة الشدخة الخميجية السعجلة بذكل فخدؼ  –ويصبق مقياس ستانفػرد 
 ( سشة.81 -1ملائع للأعسار مغ سغ) لتقييع الحكاء والقجرات السعخفية، وىػ

 :صجق السقياس
( 62( فخدًا مػزعيغ عمى) 1،،3قام معجو السقياس بحداب الرجق عمى عيشة قػاميا )

( سشة ، بصخيقتيغ : الأولى ىى صجق 1،مجسػعة عسخية مغ سغ سشتيغ وحتى سغ )
سييد بيغ السجسػعات التسييد العسخؼ حيث تع قياس قجرة الاختبارات الفخعية السختمفة عمى الت

(، والثانية ىى حداب 1.14العسخية السختمفة وكانت الفخوق جسيعيا دالة عشج مدتػػ)
-1،.1معامل ارتباط ندب ذكاء السقياس بالجرجة الكمية لمرػرة الخابعة وتخاوحت بيغ)

 ( وىي معاملات صجق مقبػلة بػجو عام  وتذيخ إلى ارتفاع مدتػػ صجق السقياس.6،.1
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 سقياس:ثبات ال
قام معجو السقياس بحداب الثبات للاختبارات الفخعية السختمفة بصخيقتي إعادة التصبيق 
والتجدئة الشرفية، وتـذُيخ الشتائج إلى معاملات الثبات باستخجام شخيقة إعادة التصبيق والتي 

(، كسا تذيخ الشتائج إلى معاملات الثبات بصخيقة التجدئة 1.288-1.831تخاوحت بيغ )
( ومعادلة ألفا كخونباخ والتي تخاوحت ،1.22-1.211الشرفية والتي تخاوحت بيغ )

(، وتذيخ الشتائج إلى أن السقياس يتدع بثبات مختفع سػاء عغ شخيق 1.224-1.8،1بيغ)
ريتذاردسػن، فقج تخاوحت  -إعادة الاختبار أو التجدئة الشرفية أو باستخجام معادلة كيػدر

 28 - 1. 83ختبارات السقياس وندب الحكاء والعػامل مغ) معاملات الثبات عمى كل ا
: ،114(، وبالتالي يتستع السقياس بجرجة مقبػلة مغ الثبات )أبػ الشيل، شو، عبج الدسيع،1.

بيشيو، الرػرة  –(. وقج اشسئغ الباحثان لرجق وثبات مقياس ستانفػرد 111 -444
 العخبية الدعػدية. الخامدة لتقشيشو عمى البيئة الخميجية مشيا السسمكة

 (1مقياس تقجيخ سسات لمسهههبين مشخفزي التحريل إعجاد / الباحثين ممحق ) - 2
 .الكذف عغ سسات السػىػبيغ مشخفزي التحريلالهجف من السقياس: -أ
ـــاس:  -ب  ـــاييذ الأســـاس الشظـــخي لمسقي مـــغ خـــلال الاســـتفادة مـــغ بعـــس الاختبـــارات والسق

 ,Berkowitz)الأشــخ الشطخيـة، مثــل: بحـث كــل مـغالستزـسشة فــي بعـس البحــػث الدـابقة و 
إلـى تـع بشـاء السقيـاس   (Yildiz et al., 2011)؛ (1144؛ السلاحـة، أبػشـقة )  ( 2004

الاتجـاه نحـػ  وصيارة عباراتـو فـي ضـػء بعـس الأبعـاد الستسثمـة فـي )الاتجـاه نحـػ السجرسـة ,
  السعمع والجروس , تقييع اليجف , الجافعية/ التشطيع الحاتى, مفيػم الحات الاكاديسى(.

ـــاس وطخيقـــة الترـــحي : -جــــ  ( عبـــارة ،  درجـــة  31يتكـــػن السقيـــاس مـــغ )  وصـــف السقي
لا ( يحرل التمسيح مغ خلاليا عمى  –( درجة ، يتسثلان في )نعع 31ترحيح السقياس مغ )

، كــل مشيــا مؤشــخ عمــى أحــج الأبعــاد الخسدــة وتتزــسغ أرقــام عبــارات الاتجــاه صــفخ(  – 4) 
( ، كســا تتزــسغ أرقــام عبــارات 33، 31،  18،   42،    41،   43،    6نحــػ السجرســة )

(، كســا تتزــسغ أرقــام عبــارات تقيــيع  48،   46،   41،   8الاتجــاه نحــػ السعمــع و الــجروس)
كســــا تتزــــسغ أرقــــام عبــــارات الجافعيــــة/ التشطــــيع   ( ،13،   11،   ،4،   2،  ،اليــــجف ) 
( ،  كســا تتزــسغ أرقــام 31،  34،  31،   ،1، 11،   14،  11،  1،   3،  4الــحاتى  )

،   12،   16،   11،   41،   44،   41،   1،   1عبـــــارات مفيـــــػم الـــــحات الاكـــــاديسى )
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عمــى ارتفــاع مدــتػػ ( درجــة، وتــجل الجرجــة السختفعــة 31(، أؼ أن الشيايــة العطســى ىــى )31
 تقجيخ سسات لمسػىػبيغ مشخفزي التحريل، والعكذ صحيح.

 الكفاءة الديكهمتخية لمسقياس:  -د
 تع حداب الرجق بصخيقتيغ  كالآتي:الرجق: 

( مــغ أســاتحة عمــع الــشفذ التخبــػؼ والرــحة 44تــع عــخض السقيــاس عمــى ) صــجق السحكســين :
إبجاء الخأؼ حػل مجػ وضػح وكفاية ومشاسـبة  ، وشمب مغ سعادتيع  الشفدية والتخبية الخاصة

العبارات في كل بعج مغ أبعاد السقياس، وتخاوحت ندب اتفـاق السحكسـيغ عمـى جسيـع عبـارات  
 %(، مسا يجل عمى صجق مشاسب لمسقياس.411 -1،.1،أبعاد السقياس ما بيغ )

سـتصلاعية مغ خلال حداب معامـل الارتبـاط بـيغ درجـات العيشـة الاصجق السحك الخارجي : 
( عمى مقياس تقجيخ سسات لمسػىػبيغ مشخفزي التحريل إعجاد / الباحثيغ ودرجاتيع 2)ن =

(  كسحــظ خــارجي فبمغــت 4282عمــى ومقيــاس الدــسات الدــمػكية لمسػىــػبيغ إعــجاد / مشدــي )
(، مسـا يـجل عمـى 1.14( وىـي قيسـة مػجبـة ودالـة عشـج مدـتػػ )1.81قيسة معامل الارتباط )

 ياس . صجق مشاسب لمسق
تع حداب معاملات الارتباط بيغ درجـات كـل مفـخدة والجرجـة الكميـة  الاتداق الجاخمي :-    

لمبعج التي تشتسي إليـو، وتـع التػصـل إلـى أن معـاملات الارتبـاط عمـى بعـج الاتجـاه نحـػ 
(، وبعج الاتجاه نحـػ السعمـع والـجروس تخاوحـت  1.81-8،.1السجرسة تخاوحت ما بيغ )

( ، وبعـج 2،.1 -6،.1(، وبعج تقييع اليجف تخاوحـت مـا بـيغ )1.84-،،.1ما بيغ )
ــــحاتى تخاوحــــت مــــا بــــيغ ) ( ، وبعــــج مفيــــػم الــــحات 1.84 -6،.1الجافعيــــة/ التشطــــيع ال

( ، وبحدــــاب معــــاملات الارتبــــاط بــــيغ 8،.1 -6،.1الاكــــاديسى تخاوحــــت مــــا بــــيغ )
اد الخسدـة ( للأبع1.81-1.83-1.84- 1.83-1.81الأبعاد والجرجة الكمية فكانت)

(، مســا يعــج مؤشــخ  مشاســب 1.14عمــى التختيــب وىــي قــيع مػجبــة ودالــة عشــج مدــتػػ )
 عغ صجق السفخدات والأبعاد الفخعية لمسقياس.

 تع حداب الثبات بصخيقتيغ  كالآتي:الثبات: 
تـع حدـاب ثبـات  السقيـاس مـغ خـلال اسـتخجام معامـل ألفاكخونبـاخ ,  معامل الفاكخونبـا::  -

للاختبارات الفخعية والجرجة الكمية لمسقياس، فكانـت قيسـة معامـل ألفاكخونبـاخ عمـى بعـج مخاقبـة 
ـــــخاءة ) ـــــاء الق ـــــحات أثش ـــــارامتخات السيســـــة )1،.1ال (، وبعـــــج تقيـــــيع 1،.1(، وبعـــــج التخصـــــيط لب
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(، ويذـيخ ذلـظ 1،.1معامل ألفاكخونبـاخ لمجرجـة الكميـة ) (،  وكانت قيسة1.62الإستخاتيجية )
 إلى ثبات مشاسب لمسقياس. 

تع حداب ثبات السقياس باستخجام شخيقة إعادة إجخاء الاختبار مـغ طخيقة إعادة التطبيق:  -
( مــغ التلاميــح السػىــػبيغ مشخفزــي التحرــيل  ثــع 33خــلال تصبيقــو عمــى عيشــة قػاميــا )ن =

( أســابيع مــغ التصبيــق الأول فبمغــت قــيع معامــل الارتبــاط 3مشــي قــجره )أعــادة تصبيقــو بفاصــل ز 
بيغ التصبيقيغ الأول والثاني للاختبارات الفخعية والجرجة الكمية لمسقياس عمى بعج الاتجاه نحػ 

(، وبعـج تقيـيع 6،.1(، وبعج الاتجاه نحـػ السعمـع والـجروس تخاوحـت  مـا بـيغ )1،.1السجرسة )
( ، ،،.1( ، وبعـج الجافعيـة/ التشطـيع الـحاتى تخاوحـت مـا بـيغ )1،.1اليجف تخاوحت مـا بـيغ )

(، وكانـت قيسـة معامـل الارتبـاط لمجرجـة 8،.1وبعج مفيػم الحات الاكاديسى تخاوحـت مـا بـيغ )
 ( وىي معاملات ثبات مشاسبة يسكغ الػثػق بيا.1.81الكمية )

 (2باحثين ممحق )مقياس تذخيص التلاميح السهههبين مشخفزي التحريل أعجاد /ال - 3
تحجيج الخرائز السسيده لمسػىػبيغ مشخفزي التحريل مغ خلال معخفة الهجف مشه:  -ا 

 آراء الآباء ومعمسييع حتى التلاميح أنفديع.
يتكــػن ىــحا السقيــاس مــغ ســبعة اختبــارات فخعيــة وصــف السقيــاس وطخيقــة الترــحي :   -ب

السػىبـــة الخياضــــية   -لمغػيــــة يقابـــل كـــل اختبــــار فخعـــي مػىبـــة خاصــــة وتتزـــسغ )السػىبـــة ا
السػىبـة  –السػىبـة الاجتساعيـة  –السػىبة الجدـسية / الحخكيـة  –السػىبة السكانية  –السشصقية 

( عبــارة  جسيغيــا ســمبية يتســثلان 443السػىبــة السػســيقية(، ويتزــسغ السقيــاس ) –الذخرــية 
التـالي : السػىبـة صـفخ( تـع تقدـيسيع ك – 4لا( يحرـل التمسيـح مـغ خلاليـا عمـى ) –في )نعع 
( ،4( عبــــارة،  السػىبــــة السكانيــــة )16( عبــــارة،  السػىبــــة الخياضــــية السشصقيــــة )،4المغػيــــة )

( عبـــــارة،  44( عبـــــارة،  السػىبـــــة الاجتساعيـــــة )41عبـــــارة،  السػىبـــــة الجدـــــسية /  الحخكيـــــة )
ي ( عبـــارة، واقترـــخ الباحثـــان عمـــ،4( عبـــارة،  السػىبـــة السػســـيقية )43السػىبـــة الذخرـــية )

( درجـة، 443الدبع مػاىب الدابقة  لذيػعيع واكثخىع استخجامًا أؼ أن الشياية العطسى ىـى )
وتجل الجرجة السختفعة عمى ارتفاع مدتػػ تذخيز السػىػبيغ بسشخفزي التحريل، والعكـذ 

 صحيح.
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 الكفاءة الديكهمتخية لمسقياس:  -د
 تع حداب الرجق بصخيقتيغ  كالآتي:الرجق: 

( مــغ أســاتحة عمــع الــشفذ التخبــػؼ والرــحة 44تــع عــخض السقيــاس عمــى ) صــجق السحكســين :
، وشمب مغ سعادتيع إبجاء الخأؼ حػل مجػ وضػح وكفاية ومشاسـبة   الشفدية والتخبية الخاصة

العبارات في كل بعج مغ أبعاد السقياس، وتخاوحت ندب اتفـاق السحكسـيغ عمـى جسيـع عبـارات  
 (، مسا يجل عمى صجق مشاسب لمسقياس.%411 -21.21أبعاد السقياس ما بيغ )

مغ خلال حداب معامـل الارتبـاط بـيغ درجـات العيشـة الاسـتصلاعية صجق السحك الخارجي : 
( عمــى مقيــاس تذــخيز التلاميــح السػىــػبيغ مشخفزــي التحرــيل إعــجاد / البــاحثيغ 44)ن =

لارتبــاط ودرجــاتيع السجرســية فــي الفرــل الجراســي الأول كسحــظ خــارجي فبمغــت قيســة معامــل ا
(، مســــا يــــجل عمــــى صــــجق مشاســــب 1.14( وىــــي قيســــة مػجبــــة ودالــــة عشــــج مدــــتػػ )1.81)

 لمسقياس. 
ــجاخمي :- تــع حدــاب معــاملات الارتبــاط بــيغ درجــات كــل مفــخدة والجرجــة الكميــة  الاتدــاق ال

لمبعــج التـــي تشتســي إليـــو، وتــع التػصـــل إلــى أن معـــاملات الارتبــاط عمـــى بعــج السػىبـــة المغػيـــة 
-1،.1(، وبعج السػىبة الخياضية السشصقية تخاوحت  ما بيغ )2،.1-6،.1ما بيغ ) تخاوحت
( ، وبعـج السػىبـة الجدـسية / 1.81 -،،.1(، وبعج السػىبة السكانية تخاوحت مـا بـيغ )8،.1

( ، وبعــــج السػىبــــة الاجتساعيــــة تخاوحــــت مــــا بــــيغ 1.84 -6،.1الحخكيــــة تخاوحــــت مــــا بــــيغ )
(، وبعـج السػىبـة 8،.1 -1،.1الذخرية تخاوحـت مـا بـيغ )(، وبعج السػىبة ،،.1 -1،.1)

(  وبحدــــاب معــــاملات الارتبــــاط بــــيغ الأبعــــاد 1.84 -8،.1السػســــيقية تخاوحــــت مــــا بــــيغ )
( للأبعــــــاد 1.83- 1.81 -2،.1-1.83-1.81- 1.81-1.84والجرجــــــة الكميــــــة فكانــــــت)

مؤشــخ مشاســب (، مســا يعــج 1.14الدــبعة عمــى التختيــب وىــي قــيع مػجبــة ودالــة عشــج مدــتػػ )
 عغ صجق السفخدات والأبعاد الفخعية لمسقياس.

 تع حداب الثبات بصخيقتيغ  كالآتي:الثبات: 
تـع حدـاب ثبـات  السقيـاس مـغ خـلال اسـتخجام معامـل ألفاكخونبـاخ ,  معامل الفاكخونبـا::  -

سػىبـة للاختبارات الفخعية والجرجة الكمية لمسقياس، فكانت قيسة معامل ألفاكخونباخ عمى بعج ال
( 1،.1(، وبعـج السػىبـة السكانيـة )6،.1(، وبعج السػىبة الخياضـية السشصقيـة )1،.1المغػية )

( ، وبعـــج 4،.1( ، وبعـــج السػىبـــة الاجتساعيـــة )1،.1، وبعـــج السػىبـــة الجدـــسية / الحخكيـــة )
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(  وبحدــاب معــاملات الارتبــاط 1،.1(، وبعــج السػىبــة السػســيقية )3،.1السػىبـة الذخرــية )
( ،،.1- 1،.1 -3،.1-6،.1-،،.1- 8،.1-1،.1بعاد والجرجـة الكميـة فكانـت)بيغ الأ

 ، ويذيخ ذلظ إلى ثبات مشاسب لمسقياس. 
تع حداب ثبات السقياس باستخجام شخيقة إعادة إجخاء الاختبار مـغ طخيقة إعادة التطبيق:  -

التحرــيل  ثــع ( مــغ التلاميــح السػىــػبيغ مشخفزــي 33خــلال تصبيقــو عمــى عيشــة قػاميــا )ن =
( أســابيع مــغ التصبيــق الأول فبمغــت قــيع معامــل الارتبــاط 3أعــادة تصبيقــو بفاصــل زمشــي قــجره )

بــيغ التصبيقــيغ الأول والثــاني للاختبــارات الفخعيــة والجرجــة الكميــة لمسقيــاس عمــى بعــج السػىبــة 
( ،،.1) (، وبعـج السػىبـة السكانيـة2،.1(، وبعج السػىبة الخياضـية السشصقيـة )،،.1المغػية )

( ، وبعـــج 1.81( ، وبعـــج السػىبـــة الاجتساعيـــة )8،.1، وبعـــج السػىبـــة الجدـــسية / الحخكيـــة )
(، وكانـت قيسـة معامـل الارتبـاط 2،.1(، وبعـج السػىبـة السػسـيقية )8،.1السػىبة الذخرية )

 ( وىي معاملات ثبات مشاسبة يسكغ الػثػق بيا.1.81لمجرجة الكمية )
 (2بتكارية أعجاد /الباحثين ممحق )مقياس فعالية الحات الإ - 4

الكذـف عـغ مدـتػػ القـجرات اللازمـة لإدراك التمسيـح لفعاليـة ذاتـو  الهجف من السقياس:
 لتفكيخه الابتكارػ، فعالية ذاتو لأدائو الابتكارػ، خرائز فعالية ذاتو الابتكارية. 

: لإعجاد ىحا السقياس تع الاستفادة مغ السقاييذ الستزسشة في الأساس الشظخي لمسقياس
بعس البحػث الدابقة والأشخ الشطخية التي تحجد صفات الستعمسيغ ذوؼ فعالية الحات 

؛ 1141؛ الذيخؼ ،1112؛ الفخا ، 1116الإبتكارية مثل بحث كل مغ )سعادة ، 
(Salavati et al., 2017 ارات الستزسشة في كل بُعج.وذلظ لتحجيج أبعاده، وصيارة العب 

 وصف السقياس:
( عبــارة ، وأمــام كــل عبــارة ثلاثــة اختيــارات 31يتكــػن السقيــاس فــى صــػرتو الشيائيــة مــغ )

نـادرًا(، ويكـػن عمـى الصالـب اختيـار الإجابـة السشاسـبة لـو، ويقـيذ السقيـاس  –أحيانًـا  –)دائسًا 
 ثلاثة أبعاد لفعالية الحات الإبتكارية ىى:

- 8-6 – 1 -1- 1-4وتتسثل فى العبارات مغ )فعالية الحات لمتفكيخ الابتكارى:  -1
2 -41– 43-46  .) 

-41-44-41-، -3وتتسثل فى العبارات مغ ) فعالية  الحات للأداء الابتكارى: -1
41-4، -11 – 14 – 11- 13- 11-16- 1،  .)                   
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 – 11 - 42 -48تتسثل فى العبارات مغ )و  خرائص فعالية الحات الابتكارية: -3
18 – 12 – 31 .) 

والسقيــاس ريــخ محــجد الــدمغ، ويصبــق بصخيقــة فخديــة أو جساعيــة، ويكمــف التمسيــح بالإجابــة 
 عغ جسيع الأسئمة.
  تقجيخ الجرجات :

( بالشدبة لكـل عبـارة مـغ 4، نادرًا = 1، أحيانًا = 3يتع تػزيع الجرجات كسا يمى )دائسًا = 
( درجـة، 21السقياس، حيث إن جسيع العبارات إيجابية، أؼ أن الشياية العطسى ىـى )عبارات 

 وتجل الجرجة السختفعة عمى ارتفاع مدتػػ فعالية الحات الإبتكارية ، والعكذ صحيح. 
 الكفاءة الديكهمتخية لمسقياس: 

 تع حداب الرجق بصخيقتيغ  كالآتي:الرجق: 
( مــغ أســاتحة عمــع الــشفذ التخبــػؼ والرــحة 44تــع عــخض السقيــاس عمــى ) صــجق السحكســين :

، وشمب مغ سعادتيع إبجاء الخأؼ حػل مجػ وضػح وكفاية ومشاسـبة   الشفدية والتخبية الخاصة
العبارات في كل بعج مغ أبعاد السقياس، وتخاوحت ندب اتفـاق السحكسـيغ عمـى جسيـع عبـارات  

 %(، مسا يجل عمى صجق مشاسب لمسقياس.411 -21.21أبعاد السقياس ما بيغ )
مغ خلال حداب معامـل الارتبـاط بـيغ درجـات العيشـة الاسـتصلاعية صجق السحك الخارجي : 

فعالية إعجاد / الباحثيغ ودرجاتيع عمى مقياس  فعالية الحات الإبتكارية( عمى مقياس 44)ن =
ــــحات الإبجاعيــــة معامــــل الارتبــــاط كسحــــظ خــــارجي فبمغــــت قيســــة  1141الدعبــــي،  إعــــجاد / ال

(، مســــا يــــجل عمــــى صــــجق مشاســــب 1.14( وىــــي قيســــة مػجبــــة ودالــــة عشــــج مدــــتػػ )1.81)
 لمسقياس. 

تع حداب معاملات الارتباط بـيغ درجـات كـل مفـخدة والجرجـة الكميـة لمبعـج  الاتداق الجاخمي :
تفكيـــخ التـــي تشتســـي إليـــو، وتـــع التػصـــل إلـــى أن معـــاملات الارتبـــاط عمـــى بعـــج فعاليـــة الـــحات لم

(، وبعج فعالية  الحات للأداء الابتكارػ تخاوحت  مـا 1.81-8،.1الابتكارػ تخاوحت ما بيغ )
 -1.81(، وبعـــج خرـــائز فعاليـــة الـــحات الابتكاريـــة تخاوحـــت مـــا بـــيغ )2،.1-6،.1بـــيغ )
- 1.84-1.81(، وبحدـــاب معـــاملات الارتبـــاط بـــيغ الأبعـــاد والجرجـــة الكميـــة فكانـــت)1.81
(، مســا يعــج 1.14ثــة عمــى التختيــب وىــي قــيع مػجبــة ودالــة عشــج مدــتػػ )( للأبعــاد الثلا1.81

 مؤشخ مشاسب عغ صجق السفخدات والأبعاد الفخعية لمسقياس.
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 تع حداب الثبات بصخيقتيغ  كالآتي:الثبات: 
تـع حدـاب ثبـات  السقيـاس مـغ خـلال اسـتخجام معامـل ألفاكخونبـاخ ,  معامل الفاكخونبـا::  -

الجرجة الكمية لمسقيـاس، فكانـت قيسـة معامـل ألفاكخونبـاخ عمـى بعـج فعاليـة للاختبارات الفخعية و 
(، وبعــــج 1،.1(، وبعــــج فعاليــــة  الــــحات لــــلأداء الابتكــــارػ )،،.1الــــحات لمتفكيــــخ الابتكــــارػ )

( وبحدـاب معـاملات الارتبـاط بـيغ الأبعـاد والجرجـة 2،.1خرائز فعالية الـحات الابتكاريـة )
 ( ، ويذيخ ذلظ إلى ثبات مشاسب لمسقياس. 1.84- ،،.1-2،.1الكمية فكانت)

تع حداب ثبات السقياس باستخجام شخيقة إعادة إجخاء الاختبار مـغ طخيقة إعادة التطبيق:  -
( مــغ التلاميــح السػىــػبيغ مشخفزــي التحرــيل  ثــع 33خــلال تصبيقــو عمــى عيشــة قػاميــا )ن =

فبمغــت قــيع معامــل الارتبــاط  ( أســابيع مــغ التصبيــق الأول3أعــادة تصبيقــو بفاصــل زمشــي قــجره )
بـــيغ التصبيقـــيغ الأول والثـــاني للاختبـــارات الفخعيـــة والجرجـــة الكميـــة لمسقيـــاس عمـــى بعـــج فعاليـــة 

(، وبعــــج 1.84(، وبعــــج فعاليــــة  الــــحات لــــلأداء الابتكــــارػ )1.81الــــحات لمتفكيــــخ الابتكــــارػ )
ـــحات الابتكاريـــة ) لمجرجـــة الكميـــة (، وكانـــت قيســـة معامـــل الارتبـــاط 1.81خرـــائز فعاليـــة ال

 ( وىي معاملات ثبات مشاسبة يسكغ الػثػق بيا.،1.8)
البخنامج التجريبي القائم عمى استخاتيجيات ما وراء السعخفة لجى التلاميح السهههبين  -5

 (3مشخفزي التحريل:  إعجاد / الباحثين )ممحق
التجريبي القائع عمى تحديغ فعالية الحات الابتكارية مغ خلال البخنامج هجف البخنامج :  -أ 

 . استخاتيجيات ما وراء السعخفة لجػ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل
يقـــػم التـــجريب القـــائع عمـــى مـــا وراء السعخفـــة لـــجػ  الأســـاس الشظـــخي لمبخنـــامج التـــجريبي:-ب

التلاميــــح السػىــــػبيغ مشخفزــــي التحرــــيل، كســــا تــــع الاســــتفادة مــــغ بعــــس البحــــػث 
( ، 1141( ، خػلـــــــــة )1143( ، رىيـــــــــػ، محمد )1141الدـــــــــابقة، مثـــــــــل: محســـــــــػد )

(، وىــــــجان 1148عيدــــــى وخميفــــــة )( ،،114خميفــــــة ، عيدــــــى ) ( ،1146عخابــــــي)
 ( في بشاء البخنامج التجريبي.1148)

يسكغ عخض ممخز محتػػ جمدات البخنامج التجريبي القائع  وصف البخنامج :   -جـ 
ػىػبيغ مشخفزي التحريل وعجدىا وزمغ عمى استخاتيجيات ما وراء السعخفة لجػ التلاميح الس

 كل جمدة واليجف الإجخائي مشيا والحكاءات وأساليب التعمع السدتخجمة في الججول التالي:
 وتتكػن مغ: : الاستخاتيجيات ماوراء السعخفية
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ىػ اختيار الاستخاتيجيات السشاسبة لمسيسة وتشطيع خصػات إنجازىا، وتػقع : التخطيط -
 مػاجيتيا. العقبات وتحجيج كيفية

ىػ الإبقاء عمى اليجف في بؤرة الاىتسام وتحجيج متى يسكغ الانتقال : مخاقبة الحات -
 مغ مخحمة إلى أخخػ أثشاء تشفيح العسميات.

 ىػ الػقػف عمى مجػ تحقق اليجف لتقجيخ مخخجات وفعالية التعمع.: تقهيم الحات -
 جمدات البخنامج:

 يتكهن البخنامج من نهعين من الجمدات هسا: 
 ( الجمدات التجريبية الإعلامية:1)

ىجفت الجمدات التجريبية الإعلامية إلى إمجاد شلاب السجسػعة التجخيبية بسعمػمات 
فعالية الحات الابتكارية(، وذلظ بيجف  –عغ متغيخات البحث )استخاتيجيات ما وراء السعخفة 

الأداء الستػقع مشيع، تييئتيع لمتجريب، وأيزًا ليعخف كل مشيع ما ىػ مصمػب مشو، ومدتػؼ 
 وتتسثل الجمدات التجريبية الإعلامية في ثلاث جمدات يدتغخق تشفيحىا أسبػعًا.

 (: الجمدات التجريبية التشفيحية:2) 
سعى البحث الحالي مغ خلال الجمدات التجريبية التشفيحية إلى التجريب عمى 

الحات, تقػيع الحات( وتصبيق  استخاتيجيات ما وراء السعخفة الستسثمة في ) التخصيط , مخاقبة
ما تع تعمسو خلال الجمدات التجريبية الإعلامية لمػصػل إلي ىجف التجريب وىػ تحديغ 
فعالية الحات الابتكارية لجػ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل، وتست الجمدات 

( ،تشفيحىا )( جمدة بػاقع ثلاث جمدات أسبػعيًا، ويدتغخق 14التجريبية التشفيحية عمى مجار )
 أسابيع تقخيبًا.

 الفشيات الستبعة في تشفيح الجمدات: -
  الػاجب السشدلي.-التعديد  -العرف الحىشي - السشاقذة 

 جهانب التجريب : -
 فعالية الحات الابتكاريةيتسثل في إعصاء التلاميح معمػمات عغ الجانب السعخفي: 

استخجاميا ، والفائجة العائجة مغ استخجاميا،  وأىسيتيا والاستخاتيجيات ما وراء السعخفية وكيفية
فعالية الحات حتى نغخس في نفذ التمسيح ىجف يدعي إلى تحقيقو وىػ تحديغ مدتػػ 
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، وحخص الباحثان عمي أن تكػن السعمػمات مشاسبة لمسدتػؼ الدمشي والعقمي  الابتكارية
 لمتلاميح.
تجريبية التي تع تقجيسيا لمسجسػعة يتسثل في التجريب عمي الأنذصة ال :الجانب السهاري  -

فعالية الحات التجخيبية في ضل الاستخاتيجيات ما وراء السعخفية بيجف تحديغ مدتػػ 
 لجؼ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل. الابتكارية

: يتسثل في وجػد جػ مغ الػد والتعاون وإيجاد بيئة خالية مغ القمق الجانب الهججاني -
مذاركة التلاميح بإيجابيو في  -والتلاميح تؤدؼ إلي)اىتسام التلاميح بالتجريببيغ الباحثان 

وجػد دافع عشج  -انرات التلاميح أثشاء التجريب  -انتطام وإلتدام التلاميح بالتجريب  -التجريب
 التلاميح للأداء( .

 دور الباحثان خلال إجخاءات البحث:
 (   قبل الجمدات:  1)
 تييئة الفرل التى سيتع التجريب فييا.  -
تحجيج الأىجاف السخجػة لكل جمدة بػضػح شجيج بيجف التعخف عمى الدمػك الحؼ  -

 يشبغي عمى كل تمسيح في السجسػعة أداءه في نياية كل جمدة. 
 (   أثشاء الجمدات:  2) 
رسػه خلال إعلام التلاميح فى السجسػعة التجخيبية بسا يشبغى عمييع أن يؤدوه وأن يسا -

 الجمدات.
تقجيع الذخح الكافى لسا يشبغى لو مسارستو خلال التجريب عمى استخاتيجيات ماوراء  -

 السعخفة. 
 تػضيح التعميسات التى يجب إتباعيا مغ آن لآخخ. -
 (  بعج الجمدات:  3) 
تقجيع مقياس فعالية الحات الابتكارية عقب التجريب مباشخة )قياس بعجؼ(، وكحلظ بعج  -

 خ )قياس تتبعي(. مخور شي
 ترحيح السقياس وتدجيل نتائجيسا بغخض التحميل. -
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 وصف محتهى جمدات البخنامج التجريبي: 
قام الباحثان بتجريب السجسػعة التجخيبية عمى الجمدات الاعلامية الستزسشة 

فعالية الحات الابتكارية( والجمدات التشفيحية لاستخاتيجيات  –)استخاتيجيات ماوراء السعخفة
راء السعخفة )التخصيط , مخاقبة الحات, تقػيع الحات( أثشاء التجريب عمى الاستخاتيجيات ماو 

( ممخرًا لسحتػػ جمدات البخنامج التجريبي 1السعخفية، وفي ضػء ذلظ يػضح الججول )
 القائع عمى ماوراء السعخفة وعجدىا وزمشيا واليجف مشيا :

 ( م2ججول )
 القائم عمى استخاتيجيات ماوراء السعخفةحتهى جمدات البخنامج التجريبي 

 رقع الجمدة
 عجد

 زمغ الجمدة عشػان الجمدة الجمدات
الفشيات 
 السدتخجمة

الاستخاتيجيات 
 اليجف مغ الجمدات السدتخجمة

4  
 
 
3 

 اعلامية
 

استخاتيجيات ماوراء 
 السعخفة

31 
 دقيقة

 السشاقذة
+ 

 التعديد
+ 

 العرف الحىشي
+ 

 الػاجب السشدلي
 

 يعخف معشى استخاتيجيات ماوراء السعخفة.أن  - 
 أن يحجد استخاتيجيات ماوراء السعخفة. -
 

 فعالية الحات الابتكارية 1
 

31 
 دقيقة

 أن يعخف معشى فعالية الحات الابتكارية. - 
 أن يذخح أىسية فعالية الحات الابتكارية. -
 أن يحجد أبعاد فعالية الحات الابتكارية -
مختفعي فعالية الحات أن يػضح خرائز الأفخاد  -

 الابتكارية.
4 
 إلى
1 

1 
 تشفيحية

 دقيقة 11 التخصيط

 السشاقذة
+ 

 التعديد
+ 

 العرف الحىشي
+ 

 الػاجب السشدلي
 

استخاتيجية التكخار 
 المفطي

+ 
التجريب عمى 
استخاتيجية 
 التمخيز

 
 

أن يقػم الصالب في السجسػعة التجخيبية بعج انتياء  
 التجريب بسا يمي: 

 ويحجد أىجافو.يخصط  -
 يخصط لػقتو أثشاء استخجام الاستخاتيجيات. -
 يخاقب أداءه خلال استخجامو للاستخاتيجيات. -
 يقييع أداءه بعج الانتياء مغ استخجام الاستخاتيجيات. -
يكافئ نفدو بعج الانتياء مغ استخجام الاستخاتيجية  -

 بشجاح.
 

1 
 إلى
8 

1 
 تشفيحية

 دقيقة 11

2 
 إلى
41 

1 
 تشفيحية

 دقيقة 11 مخاقبة الحات

43 
 إلى
46 

1 
 تشفيحية

 دقيقة 11

4، 
 إلى
11 

1 
 تشفيحية

 دقيقة 11 تقػيع الحات

14 
 إلى
11 

1 
 تشفيحية

 دقيقة 11

 التحقق من صلاحية الجمدات التجريبية للاستخجام: -
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( 2عمى )تع عخض جمدات البخنامج التجريبي القائع عمى استخاتيجيات ماوراء السعخفة 
محكسيغ مغ أعزاء ىيئة التجريذ بقدسي عمع الشفذ والتخبية الخاصة بكمية التخبية بجامعة 
الصائف لأخح أرائيع ومقتخحاتيع حػل الجمدات وىجفيا، وبعج تجسيع آراء ومقتخحات 
السحكسيغ، وتع تعجيل الجمدات وإضافة آرائيع ومقتخحاتيع، ثع عخضت عمييع مخة أخخػ 

حكسيغ برجق البخنامج، وبحلظ تع التحقق مغ مجػ صلاحية جمدات البخنامج وأفاد جسيع الس
 التجريبي القائع عمى استخاتيجيات ماوراء السعخفة لمتصبيق عمى عيشة البحث الحالي.

 الحجود الدمشية والسكانية لتطبيق البخنامج: -
جتيا سبعة استغخق تصبيق الجمدات "الإعلامية" و"التجريبية التشفيحية" فتخة زمشية م

( جمدات أسبػعيًا بالاضافة الى القياسيغ القبمي والبعجؼ والتتبعي 3أسابيع تقخيبًا، بسعجل )
( تلاميح بالسجسػعة 8( أسابيع لعيشة مكػنة مغ )8اسبػعًا أؼ أن العجد الكمي لمتصبيق )

لفرل التجخيبية ، وتع التجريب بإحجػ الفرػل الجراسية بسجرسة بلاط الذيجاء بالصائف في ا
 ىـ. 4138/4132الجراسي الثاني مغ العام الجراسي 

 إجساءات البرث:
تع الحرػل عمى السػافقات اللازمة لتصبيق أدوات البحث مغ إدارة التعميع بسجيشة الصائف 

. سػف تتزسغ الخصػات الإجخائية التي يقػم بيا بلاط الذيجاءالتي رشحت مجرسة 
 الباحثيغ ما يمي: 

 أخح السػافقات الإدارية السصمػبة عمى إجخاء البحث .  -4
 إعجاد وتقشيغ أدوات البحث .  -1
 تحجيج عيشة البحث التجخيبية والزابصة. -3
القياس القبمي لسجسػعتي البحث  التجخيبية ، والزابصة وإيجاد التكافؤ بيشيسا في   -1

 فعالية الحات الابتكارية، والحكاء، والعسخ الدمشي.
 ج التجريبي عمى أفخاد السجسػعة التجخيبية.تصبيق البخنام  -1
القياس البعجؼ: بعج انتياء السجة السحجدة لتشفيح التجخبة الأساسية يقػم الباحثان   -6

بإجخاء القياس البعجؼ لسجسػعتي البحث التجخيبية والزابصة في فعالية الحات 
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بيا  الابتكارية، عمى أن يتع إجخاء القياس البعجؼ تحت نفذ الطخوف التي تع
 إجخاء القياس القبمي.

القياس التتبعي: يتع إجخاء القياس التتبعي لسجسػعة البحث التجخيبية في فعالية  -،
الحات الابتكارية بعج مخور شيخ مغ انتياء البخنامج ، وتحت نفذ الطخوف التي 

 تع بيا إجخاء القياس القبمي والبعجؼ .
ئيًا واستخلاص الشتائج ترحيح الاستجابات وججولة الجرجات ومعاممتيا إحرا -8

 وتفديخىا.
 :نتائج البحث ومشاقذتها

يعــخض الباحــث نتــائج البحــث وتفدــيخىا وذلــظ لمتحقــق مــغ فــخوض البحــث عمــى الشحــػ 
 التالي : 

تهجـــج فـــخوق دالـــة إحرـــائيًا بـــين : يـــشز الفـــخض الأول عمـــي أنـــو "  الفـــخلأ الأول
فعاليــة الــحات الابتكاريــة فــي متهســطي رتــب درجــات السجســهعتين التجخيبيــة والزــابطة فــي 

 اسـتخجم الفـخض ىـحا صـحة مـغ "، ولمتحقـقالقيـاس البعـجي لرـال  السجسهعـة التجخيبيـة
، Mann-Whitney – U Test وتشـي  اللابـارامتخؼ مـان الإحرـائي الأسـمػب الباحـث

 .الشتائج السختبصة بيحا الفخض ( يػضح3والججول )
 (3) ججول

لستهسطي رتب درجات تلاميح السجسهعتين التجخيبية والزابطة في أبعاد مقياس فعالية الحات   " U نتائج حداب قيسة " 
 الابتكارية والجرجة الكمية في القياس البعجي

متػسط  ن مجسػعة البعج
 الختب

مجسػع 
 الختب

U z  مدتػػ
 الجلالة

حجع 
 الاثخ

فعالية  الحات لمتفكيخ 
 الابتكارػ 

 1,83 1,14 3.412 صفخ 36 1,1 8 التجخيبية
 62 44,1 6 الزابصة

فعالية  الحات للاداء 
 الابتكارػ 

 1,83 1,14 3.446 صفخ ،1 2,1 8 التجخيبية
 36 1,1 6 الزابصة

خرائز فعالية الحات 
 الابتكارية

 1,81 1,14 3.418 صفخ 62 44,1 8 التجخيبية
 36 1,1 6 الزابصة

الجرجة الكمية لسقياس 
 الابتكارية فعالية الحات

 1,83 1,14 3.412 صفخ 62 44,1 8 التجخيبية
 36 1,1 6 الزابصة
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( وجػد فخوق دالة إحرـائيًا  بـيغ متػسـصي رتـب درجـات أبعـاد مقيـاس 3يتزح مغ الججول )
 -فعاليـة  الــحات لـلأداء الابتكــارػ  -فعاليـة الـحات الابتكاريــة )فعاليـة الــحات لمتفكيـخ الابتكــارػ 

خرـــــائز فعاليـــــة الـــــحات الابتكاريـــــة( والجرجـــــة الكميـــــة لـــــجػ تلاميـــــح السجســـــػعتيغ التجخيبيـــــة 
( وبــحلظ تــع 1.14القيــاس البعــجؼ لرــالح السجسػعــة التجخيبيــة عشــج مدــتػػ ) والزــابصة فــي

( nعمـى جـحر  Zقبػل الفخض ، كسا تخاوحت قيسة حجع الأثخ باستخجام القـانػن )قدـسة قيسـة 
%( مغ تبايغ درجات تلاميح  81%( إلى )83( مسا يعشي أن مغ )1.81(، )1.83ما بيغ )

ؼ لفعالية الحات الابتكارية يعػد لأثخ البخنامج وىحه القـيع السجسػعة التجخيبية في القياس البعج
 تذيخ لحجع تأثيخ كبيخ.

تهجج فخوق دالة إحرائيًا بين متهسطي رتب : يشز الفخض الثاني عمى أنو " الفخلأ الثاني 
في القياسين القبمي والبعجي لرال  في فعالية الحات الابتكارية درجات السجسهعة التجخيبية 

للأزواج  Wilcoxonصحة ىحا الفخض استخجم الباحث اختبار  مغ ولمتحقق, "   جيالقياس البع
 الشتائج السختبصة بيحا الفخض ( يػضح1الستساثمة، والججول )

  (4) ججول
لستهسطي رتب درجات السجسهعة التجخيبية في أبعاد مقياس فعالية الحات الابتكارية   "Zنتائج حداب قيسة "

 .القبمي والبعجيوالجرجة الكمية في القياسين 
متػسط  العجد الختب الستغيخ

 الختب
مجسػع 
 الختب

Z حجع الاثخ الجلالة 

فعالية  الحات لمتفكيخ 
 الابتكارػ 

 

 1 1 1 الختب الدالبة

1.111 1.14 

1.24 
 36 1,1 8 الختب السػجبة
 1 الختب الستداوية

 8 السجسػع

فعالية  الحات للاداء 
 الابتكارػ 

 1 1 1 الختب الدالبة
1.131 

 
1.14 

1.82 

 36 1,1 8 الختب السػجبة
 1 الختب الستداوية

 8 السجسػع
خرائز فعالية الحات 

  الابتكارية
 1 1 1 الختب الدالبة

1.111 1.14 

1.21 
 36 1,1 8 الختب السػجبة
 1 الختب الستداوية

 8 السجسػع
الجرجة الكمية لسقياس 
 فعالية الحات الابتكارية

 1 1 1 الختب الدالبة

1.133 1.14 

1.82 
 36 1,1 8 الختب السػجبة
 1 الختب الستداوية

 8 السجسػع
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( وجــــػد فــــخوق دالــــة إحرــــائيًا بــــيغ متػســــصي رتــــب درجــــات 1يتزــــح مــــغ الجــــجول )
 -السجسػعة التجخيبية في أبعاد مقياس فعالية الحات الابتكارية)فعالية الحات لمتفكيـخ الابتكـارػ 

خرـــائز فعاليـــة الـــحات الابتكاريـــة( والجرجـــة الكميـــة فـــي  -فعاليـــة  الـــحات لـــلأداء الابتكـــارػ 
( وبـحلظ تـع قبـػل الفـخض 1.14عجؼ لرالح القياس البعجؼ عشـج مدـتػػ )القياسيغ القبمي والب

( مـــا بـــيغ nعمـــى جـــحر  Z، كســـا تخاوحـــت قيســـة حجـــع الأثـــخ باســـتخجام القـــانػن )قدـــسة قيســـة 
%( مـــــغ تبـــــايغ درجـــــات تلاميـــــح  24%( إلـــــى )82( مســــا يعشـــــي أن مـــــغ )1.24(، )1.82)

الابتكارية يعػد لأثخ البخنامج وىحه القـيع السجسػعة التجخيبية في القياس البعجؼ لفعالية الحات 
 تذيخ لحجع تأثيخ كبيخ

 
لا تهجج فخوق دالة إحرائيًا بين متهسطي : يشز الفخض الثالث عمى أنو "الفخلأ الثالث 

رتب درجات السجسهعة التجخيبية في فعالية الحات الابتكارية في القياسين البعجي 
للأزواج  Wilcoxonخجم الباحث اختبار مغ صحة ىحا الفخض است "، ولمتحققوالتتبعى

 .الشتائج السختبصة بيحا الفخض ( يػضح1الستساثمة، والججول )
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  (5) ججول
فعالية الحات لستهسطي رتب درجات السجسهعة التجخيبية في أبعاد مقياس   "Zنتائج حداب قيسة "

 والجرجة الكمية في القياسين البعجي والتتبعي.الابتكارية 
 الجلالة Z مجسػع الختب متػسط الختب العجد الختب الستغيخ

 فعالية  الحات لمتفكيخ الابتكارػ 
 

 11.، 1.1 3 الختب الدالبة

 1.1 1.1 4 الختب السػجبة ريخ دالة ،1.34
 1 الختب الستداوية

 8 السجسػع

 فعالية  الحات للاداء الابتكارػ 

 1 1 1 الختب الدالبة
1,1،، 
 

 1 1 4 الختب السػجبة ريخ دالة
 1 الختب الستداوية

 8 السجسػع
 1 1.1 1 الختب الدالبة  خرائز فعالية الحات الابتكارية

 41 3.33 3 الختب السػجبة ريخ دالة ،1،,1
 3 الختب الستداوية

 8 السجسػع
 1 1 4 الدالبةالختب  الجرجة الكمية لسقياس فعالية الحات الابتكارية

 6 1 3 الختب السػجبة ريخ دالة 1,3،8
 1 الختب الستداوية

 8 السجسػع
 

( عـجم وجـػد فـخوق دالـة إحرـائيًا  بـيغ متػسـصي رتـب درجـات 1يتزـح مـغ الجـجول )
فعاليــة  الــحات لــلأداء  -أبعــاد مقيــاس فعاليــة الــحات الابتكارية)فعاليــة الــحات لمتفكيــخ الابتكــارػ 

ــــجػ تلاميــــح السجسػعــــة  -الابتكــــارػ  ــــحات الابتكاريــــة( والجرجــــة الكميــــة ل خرــــائز فعاليــــة ال
 التجخيبية في القياسيغ البعجؼ والتتبعي وبحلظ تع قبػل الفخض.
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 تفسير نتائخ البرث: 
تػصمت نتائج البحث بذكل إجسالي إلى وجـػد فـخوق ذات دلالـة إحرـائية بـيغ متػسـصي 
رتب درجات تلاميح السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في أبعاد مقياس فعالية الحات الابتكاريـة 

خرــائز فعاليــة الــحات  -فعاليــة الــحات لــلأداء الابتكــارػ  -)فعاليــة الــحات لمتفكيــخ الابتكــارػ 
الجرجــة الكميــة فــي القيــاس البعــجؼ لرــالح السجسػعــة التجخيبيــة، كســا تػجــج فــخوق الابتكاريــة( و 

ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجـات السجسػعـة التجخيبيـة فـي أبعـاد مقيـاس فعاليـة 
الحات الابتكارية والجرجة الكمية فـي القياسـيغ القبمـي والبعـجؼ لرـالح القيـاس البعـجؼ ، كسـا لا 

لــة إحرــائية بــيغ متػســصي رتــب درجــات السجسػعــة التجخيبيــة فــي أبعــاد تػجــج فــخوق ذات دلا
مقيـاس فعاليــة الــحات الابتكاريــة والجرجــة الكميــة فـي القياســيغ البعــجؼ والتتبعــي، التــي تتفــق مــع 

( الـحؼ تػصـل إلـى فعاليـة (Sheppard et  al., 1999نتـائج بعـس البحـػث مثـل بحـث 
راء السعخفة لجػ جسيع التلاميح السػىػبيغ سـػاء فـي البخنامج التجريبي في تحديغ الػعى بسا و 

الفرـــػل العاديـــة أو الفرـــػل الخاصـــة بـــالسػىػبيغ، ولكـــغ معـــجل التحدـــغ كـــان أفزـــل لـــجػ 
التلاميــح السػىــػبيغ فــي الفرــػل الخاصــة بيــع مقارنــة بــالسػىػبيغ فــي الفرــػل العاديــة بحــث 

(Yildiz et al., 2011) ػىػبيغ أضيخوا سمػكيات مـا وراء الحيغ تػصمػا إلى أن التلاميح الس
( الــحؼ تػصــل إلــى فعاليــة 1146السعخفــة فــي عسميــات حــل السذــكلات بذــجة، بحــث عخابــي)

التحريل الابتكـارؼ فـي الخياضـيات لـجػ  بخنامج اثخائى لسيارات ما وراء السعخفة فى تحديغ 
ـــتعمع ، لـــحلظ وجـــجت فـــخوق ذات دلالـــة إحرـــائية  بـــيغ الصـــلاب السػىـــػبيغ ذوػ صـــعػبات ال

متػسصات درجات تلاميـح السجسـػعتيغ التجخيبيـة والزـابصة عمـى أداء مقيـاس ميـارات مـاوراء 
السعخفة والاختبار التحريمي الابتكارؼ في الخياضـيات فـي القيـاس البعـجؼ لرـالح السجسػعـة 
التجخيبية، كسا لع تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجـات السجسػعـة التجخيبيـة 

مقياس ميـارات مـاوراء السعخفـة والاختبـار التحرـيمي الابتكـارؼ فـي الخياضـيات فـي  عمى أداء
 القياسيغ البعجؼ والتتبعي.

( المـحان تػصـمت Moores & Chang, 2006كسـا تتفـق نتـائج البحـث مـع بحـث )
( 1143نتائجيسا إلى وجػد ارتباط ما بيغ مـا وراء السعخفـة وفعاليـة الـحات، بحـث رىيـػ، محمد )

يـــخت نتائجـــو وجـــػد علاقـــة ايجابيـــة ذات دلالـــة إحرـــائية بـــيغ اســـتخاتيجيات مـــا وراء الـــحؼ أض
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الـحيغ كذـفت نتـائجيع  (Cera et al., 2013)السعخفـة و فعاليـة الـحات لـجػ الصمبـة، بحـث 
ـــــى  ـــــػم عم ـــــي تق ـــــة الت ـــــة وميارتيـــــا والسػاقـــــف التعميسي ـــــيغ مـــــا وراء السعخف ـــــاط مـــــا ب وجـــــػد ارتب

( الــحؼ تػصــمت نتائجــو إلــى وجــػد علاقــة 1141بحــث خػلــة )اســتخاتيجياتيا وفعاليــة الــحات، 
ارتباشيــة دالــة إحرــائيًا بــيغ اســتخاتيجيات مــا وراء السعخفــة بالفعاليــة الحاتيــة الاحرــائية ترــل 

ـــة الـــحيغ يدـــتخجمػن اســـتخاتيجيات مـــا وراء السعخفـــة ترـــل إلـــى 1.31) ( كســـا أن ندـــبة الصمب
تيجيات ما وراء السعخفة فـي تحدـيغ الفعاليـة %( ،وىحا ما يجل عمى أىسيـة استخجام استخا21)

 الحاتية الاحرائية لجػ الصمبة.
 Hernandezعلاوة عمى أن نتائج البحث تتفق مع نتائج بعس البحـػث مثـل بحـث 

& Edna,1997) الــحؼ تػصــل إلــى تحدــغ فعاليــة الــحات وميــارات مــا وراء السعخفــة مــغ )
 ,Chung and  Sung) ا، بحـث خـلال التـجريب عمـى حـل السذـكلات الخياضـية تعاونيًـ

لــــحيغ تػصــــمت نتائجيســــا إلــــى وجــــػد فــــخوق ذات دلالــــة إحرــــائية بــــيغ متػســــصات ا (2004
درجـــات السجســـػعتيغ التجخيبيـــة والزـــابصة فـــي الابتكاريـــة لرـــالح السجسػعـــة التجخيبيـــة، كســـا 
وجـــجت فــــخوق بــــيغ متػســــصات درجــــات السجســــػعتيغ فــــي فعاليــــة  الــــحات لرــــالح السجسػعــــة 

ية ولكغ الفـخوق لـع ترـل لسدـتػػ الجلالـة؛ وقـج أرجـع الباحثـان تمـظ الشتيجـة إلـى قرـخ التجخيب
( المـحيغ تػصـمت نتائجيسـا إلـى فعاليـة (Dewett and Gruys, 2007فتـخة التـجريب، بحـث 

ـــحات  مقـــخر قـــائع عمـــى الابتكاريـــة والابتكـــار داخـــل السشطســـات فـــي ابتكاريـــة الأفـــخاد وفعاليـــة ال
أوضحت نتائج القياسيغ القبمي والبعجؼ وجـػد تـأثيخ إيجـابي لمسقـخر فـي  الابتكارية لجييع، كسا

( (Mathisen and  Bronnick, 2009كل مغ الابتكارية وفعالية الحات الابتكاريـة، بحـث 
الحؼ أضيخت نتائجـو تحدـشًا دالًا فـي فعاليـة الـحات الابتكاريـة وذلـظ بالشدـبة لكمتـا السجسـػعتيغ 
التجـــخيبيتيغ، بيشســـا لـــع يكـــغ ىشـــاك أؼ تغييـــخ فـــي فعاليـــة الـــحات الابتكاريـــة بالشدـــبة لمسجسػعـــة 

( الــحؼ تػصــل إلــى وجــػد أثــخ دال احرــائيًا لمتــجريب عمــى 1112الزــابصة، بحــث شــاىيغ )
 Robbin andية الـتعمع القـائع عمـى حـل السذـكمة فـي تشسيـة فعاليـة الـحات، بحــث اسـتخاتيج

Kegley, 2010) إلى فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى التفكيـخ الابتكـارؼ فـي تحدـيغ القـجرة )
الابتكارية وفعالية الحات الابتكارية، كسا كذفت القياسات القبمية والبعجية عغ وجػد ارتفاع في 

 الابتكارية، والقجرات الابتكارية لجػ السذاركيغ.  فعالية الحات 
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( المـــحان تػصـــلا إلـــى فعاليـــة 1144كســـا تتفـــق نتـــائج البحـــث مـــع بحـــث السلاحـــة، أبػشـــقة)   
التـجريب عمــى بعــس اســتخاتيجيات الــتعمع الســشطع ذاتيًــا فــي تحدــيغ حــل السذــكلات والتحرــيل 

( المـحان ،114خميفة ، عيدى )لجػ عيشة مغ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل، بحث 
تػصـــلا إلـــى فعاليـــة التـــجريب الاثخائـــي فـــي ضـــػء أنســـػذج ديشـــيذ وىيخبـــخت الســـا وراء معخفـــي  
السحػســب فــي تشسيــة الابتكــار ومــاوراء الابتكــار لــجػ التلاميــح الستفــػقيغ عقميًــا ذوؼ صــعػبات 

يًا بـيغ متػســصي تعمـع مـادة العمـػم، كسـا تػصـمت نتـائج بحثيسـا إلـى وجـػد  فـخوق دالـة إحرـائ
 –السخونــة  –رتــب درجــات اختبــارات القــجرات الابتكاريــة الستسثــل فــي الأبعــاد التاليــة )الصلاقــة 

العشـػان " الابتكار المفطي"( ومقيـاس مـاوراء الابتكـار الستسثـل  –التحديغ والتصػيخ –الأصالة 
الػعي الإجخائـي بالعسميـات في الأبعاد التالية )الػعي التقخيخؼ بالعسميات السعخفية الابتكارية ، 

السعخفية الابتكارية  ، الػعي الذخشي بالعسميات السعخفية الابتكارية  ، التخصيط  الابتكارؼ ، 
الإستخاتيجية السعخفية الابتكارية( والتحريل في مـادة العمـػم لـجػ أفـخاد السجسـػعتيغ التجخيبيـة 

وكــحلظ عــجم وجــػد فــخوق دالـــة والزــابصة فــي القيــاس البعــجؼ لرــالح السجسػعـــة التجخيبيــة، 
إحرـائيًا بــيغ متػسـصي رتــب درجـات اختبــارات القـجرات الابتكاريــة الستسثـل فــي الأبعـاد التاليــة 

العشـػان " الابتكار المفطي" ( ومقياس  –التحديغ والتصػيخ  –الأصالة  –السخونة  –)الصلاقة 
بالعسميــات السعخفيــة الابتكاريــة ، مــاوراء الابتكــار الستسثــل فــي الأبعــاد التاليــة )الــػعي التقخيــخؼ 

الػعي الإجخائي بالعسميات السعخفية الابتكارية ، الػعي الذخشي بالعسميات السعخفية الابتكارية 
، الإستخاتيجية السعخفية الابتكارية( والتحريل في مـادة العمـػم لـجػ أفـخاد ، التخصيط الابتكارؼ 

( الــحؼ تػصـل إلــى 1148عــي، بحـث وىـجان )السجسػعـة التجخيبيـة فــي القياسـيغ البعـجؼ والتتب
فعاليـــة الســــجخل مــــاوراء السعخفـــي فــــي تحدــــيغ الــــػعي بالعسميـــات مــــاوراء الابتكاريــــة ومدــــتػػ 
التحرـــيل الجراســـي فـــي مـــادة  التخبيـــة الاجتساعيـــة والػششيـــة والاتجـــاه نحػىـــا لـــجػ التمسيـــحات 

تػصــلا إلــى فعاليــة ( المــحان 1148السػىػبــات ذوات صــعػبات الــتعمع، بحــث عيدــى وخميفــة )
بخنــامج تــجريبي قــائع عمــى ميــارات مــاوراء السعخفــة فــي القــخاءة الإبجاعيــة والتفكيــخ الاســتخاتيجي 
لــجػ شــلاب قدــع التخبيــة الخاصــة بجامعــة الصــائف، كســا تػصــمت الشتــائج إلــى تحدــغ القــخاءة 

عــجؼ عشــج الإبجاعيــة والتفكيــخ الاســتخاتيجي لــجػ شــلاب السجسػعــة التجخيبيــة خــلال القيــاس الب
مقـــارنتيع بصـــلاب السجسػعـــة الزـــابصة، واســـتسخارية الأثـــخ الإيجـــابي لمبخنـــامج خـــلال القيـــاس 

 التتبعي لمسجسػعة التجخيبية بعج مخور شيخ مغ القياس البعجؼ.
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ومـــغ خـــلال احتكـــاك الباحثـــان بالجانـــب السيـــجاني راعـــى الباحثـــان خرـــائز التلاميـــح 
جريب والتي مشيا: رفـس الفذـل لسجابيـة السػىبـة التـي السػىػبيغ مشخفزي التحريل أثشاء الت

ولــجييع مفيـػم مـشخفس عــغ الـحات،  ولدامًــا لـحلظ تـع تحجيــج السيـام والأنذــصة  يتستعـػن  بيـا ،
، مسا انعكـذ إيجابًـا عمـى إصـخارىع ووسائل التقػيع السدتخجمة في الجمدات بسا يتشاسب معيا

أو الإجيـاد بـل عمـى العكـذ قـج أتســػا  بالسمـل  عمـى تكسمـة الجمدـات حتـى الشيايـة دون الذـعػر
الأنذـصة السقجمــة إلـييع بشجــاح، كسـا وفــخ الباحثــان جـػ مــخن  ريـخ تدــمصي أثشـاء الذــخح الــحؼ 

ســاده الحــب والاحتــخام والحــػار الستبــادل بيشيســا وبــيغ التلاميــح، وتكــػيغ اتجــاه إيجــابي لــجييع ،  
السحـــخرة مـــغ السحتـــػػ الجراســـي والسثيـــخة يـــة بالإضـــافة إلـــى أنـــو  كـــان لتقـــجيع الأنذـــصة التجريب

للانتباه والسػاكبة لمعرخ أثخ فعال في إثارة التفكيخ لجػ التلاميح، مسا دفعيع لػضع مجسػعـة 
مغ الأىجاف والسثابخة مغ أجل تحقيقيا والتأكج مغ إتقانيا والشجاح فييا ، كسا كان اىتسام آباء 

أبشائيع الحؼ كان لو  تأثيخًا إيجابيًا فـي الاسـتعجاد لجػ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل 
 لإنجاز البخنامج، مسا انعكذ في  تحديغ فعالية الحات الابتكارية.

كسا يعدو الباحثان فـي الشيايـة نتـائج البحـث بذـكل إجسـالي إلـى أن البخنـامج التـجريبي  
إيجابي لجػ عيشة البحث القائع عمي استخاتيجيات ماوراء السعخفة في ىحا البحث كان لو تأثيخ 

وكــان محتــػاه متدــقًا مــع الغــخض الــحؼ صــسع مــغ أجمــو،  حيــث خزــعت السجسػعــة التجخيبيــة 
ــا فــي تحدــيغ فعاليــة الــحات الابتكاريــة، وىــحا لــع  لمجمدــات التــي لعبــت  أنذــصتيا  دورًا جػىخيً

غ لا يطيخ عمى تلاميح السجسػعة الزابصة، وبشاء عمى ذلظ يـخػ الباحثـان أن بعـس السعمسـي
يعــػا كبــخ حجــع  مذــكمة ىــؤلاء التلاميــح، ومــا يــشعكذ ســمبا عمــي فعاليــة الــحات الابتكاريــة ولــػ 
كــانػا يــجركػن ذلــظ لطيــخ بذــكل ممحــػظ عمــي أفــخاد السجسػعــة الزــابصة،  وبشــاء عمــي ذلــظ، 

حقيقــة أنيــع مػىــػبيغ وفــي الػقــت ذاتــو يعــانػن مــغ يشبغــي أن يــجرك السعمــع مذــكمتيع،  ويتقبــل 
 ي التحريل. انخفاض ف

 التوصيات التربوية:
فـــي ضــــػء الإشــــار الشطــــخؼ ونتــــائج البحـــػث الدــــابقة ونتــــائج البحــــث الحــــالي، ىشــــاك 

  مجسػعة مغ التػصيات التخبػية تتسثل فيسا يمي:
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 التلاميـح السػىـػبيغ مشخفزـي التحرـيل  ومدـاعجتيع  السبكخ عـغ بالكذف  الاىتسام
مـــــى الاســـــتخاتيجيات مـــــا وراء السعخفيـــــة  كغيــــخىع مـــــغ التلاميـــــح العـــــادييغ، وتــــجريبيع ع

 لتحديغ فعالية الحات الابتكارية. 
  ــــا تشػيــــع شــــخق التــــجريذ  ودمجيــــا باســــتخجام الاســــتخاتيجيات مــــا وراء السعخفيــــة  تبعً

وأيزًا تبعًا لصبيعـة السػىػبيغ مشخفزي التحريل  لقجرات وميػل واىتسامات التلاميح
 كل مادة مغ السػاد الجراسية.

  مشاســب وبيئـــة تخبػيــة رشيــة بــالسثيخات داخـــل الفرــل التعميســي تدــيع فـــي تييئــة جــػ
 .تحفيد التعمع لجػ التلاميح السػىػبيغ ذوؼ مشخفزي التحريل 

 لمسعمســــيغ والآبــــاء لتــــجريبيع عمــــى الاســــتخجام الأمثــــل  عقــــج دورات تجريبيــــة وإرشــــادية
 للاستخاتيجيات ما وراء السعخفية  مع التلاميح السػىػبيغ ذوؼ مشخفزي التحريل   

 فـي كـل مجرســة  – إنذـاء رخفـة خاصـة لمتلاميــح السػىـػبيغ ذوؼ مشخفزـي التحرــيل
اعجة ويكػن السدئػل عغ الغخفة أخرائي في السػىػبيغ مشخفزي التحرـيل لسدـ –

ىؤلاء التلاميـح عمـي مسارسـة الأنذـصة والبـخامج التجريبيـة الخاصـة بيـع،  والعـػدة بعـج 
 .ذلظ لمفرػل العادية مع الدملاء العادييغ وثقل مػاىبيع

  اعتبــار مػضــػع البــخامج القائســة عمــي الاســتخاتيجيات مــا وراء السعخفيــة  مــادة خرــبة
ػيـة عمـى افتتـاح شـعبة لمتخرـز لمبحث العمسي، وبشاء عمي ذلظ حـث الكميـات التخب

فـــي مجـــال السػىـــػبيغ مشخفزـــي التحرـــيل ضـــسغ التخررـــات التخبػيـــة السػجـــػدة 
 فييا. 

 . الحاجة الساسة إلى تشقيح السشيج السجرسي بالاستخاتيجيات ما  وراء السعخفية 
  ضـــخورة تـــجريب السعمســـيغ عمـــي الاســـتخاتيجيات مـــا وراء السعخفيـــة قبـــل وأثشـــاء العســـل

ـــــة قـــــجرا تيع وميـــــاراتيع العميـــــا مـــــغ التفكيـــــخ وأن يتزـــــسغ التـــــجريب عمـــــى تمـــــظ  لتشسي
 الاستخاتيجيات ضسغ كفايات إعجاد السعمسيغ ، والتأكج مغ إتقانيع ليا قبل تخخجيع .

  تتبع نتائج البحث الحالي وإجخاء السديج مغ البحـػث عمـي عيشـات كبيـخة ومتشػعـة فـي
 ذوؼ مشخفزي التحريل   .صفػف دراسية متبايشة عمي التلاميح السػىػبيغ 
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 البروث المقترذة :
 تحديغ مدتػػ ماوراء في  فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى الاستخاتيجيات ماوراء السعخفية

 الانفعال لجػ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل . 
 جػ أثخ بخنامج تجريبي قائع عمى الاستخاتيجيات ماوراء السعخفية عمـي الـحاكخة السدـتقبمية لـ

 التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل  . 
  فعاليـــة بخنـــامج تـــجريبي قـــائع عمـــى الاســـتخاتيجيات مـــاوراء السعخفيـــة فـــي تحدـــيغ الجافعيـــة

 العقمية الابتكارية  لجػ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل  .
 فعاليـــة بخنـــامج تـــجريبي قـــائع عمـــى الاســـتخاتيجيات مـــاوراء السعخفيـــة فـــي تحدـــيغ مـــا وراء 

 الابتكار لجػ التلاميح التلاميح السػىػبيغ مشخفزي التحريل .
 .إجخاء نفذ البحث عمى مخاحل تعميسية مختمفة 
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 المساجع: 
 –مقياس ستانفػرد ( . ،114أبػ الشيل، محسػد، شو، محمد، عبج الدسيع، عبج السػجػد )

للاختبارات  . الشدخة الخميجية. القاىخة : السؤسدة العخبيةبيشيو، الرػرة الخامدة
 الشفدية لمشذخ والتػزيع.

. تعميع التفكيخ: الشطخية والتصبيق(. ،111أبػ جادو، صالح محمد عمى ؛ نػفل، محمد بكخ )
 عسان: دار السديخة لمشذخ والتػزيع.

(. بخنامج تجريبي لاستخاتيجيات ما وراء السعخفة وأثخه عمى 1116أحسج، إبخاىيع إبخاىيع )
مجمة كمية التخبية ت لجػ شلاب الرف الأول الثانػؼ. القجرة عمى حل السذكلا

 .112-4،3(، 3) 31جامعة عيغ شسذ، 
(. بخنامج قائع عمى استخاتيجيات ما وراء السعخفة لتشسية 1141آل تسيع، عبجالله بغ محمد )

السجمة التخبػية، الكػيت، ميارات الكتابة الإقشاعية لجػ شلاب السخحمة الثانػية. 
441 (12 ،)122-663. 

(. بخنامج تجريبي قائع عمى استخاتيجية ما وراء السعخفة 1143البداط، أماني مرصفى )
لتشسية وعى معمسات رياض الاشفال بالتخبية السيشية الحاتية واتجاىاتيع نحػ تصػيخ 

مجمة الصفػلة والتخبية، كمية رياض الاشفال جامعة مجتسع التعمع السيشي. 
 .418-21(، 1) 46الاسكشجرية، 

(. استخاتيجية مقتخحة في ضػء ما وراء السعخفة في تشسية 1118البشا، مكو عبجالسشعع )
ميارات ما وراء السعخفة والتحريل في مادة حداب السثمثات لجػ شلاب الرف 

مجمة تخبػيات الخياضيات بالجسعية السرخية لتخبػيات الخياضيات، الاول الثانػؼ. 
44 ،31-،2. 

. القاىخة: دار الفكخ استخاتيجيات التجريذ والتعمع(. 4222عبج الحسيج )  جابخ، جابخ  
 العخبي.

(. بخنامـج قائـع عمى نطخية ما وراء السعخفة في تشسية ميارات 1141حدغ، شيسـاء محمد عمى )
التجريذ التأممي و الكفاءة الحاتية لـجػ الصمبة معمسي الخياضيات بكميـات التخبية. 

 .4،4 -433(، 32) ،1التخبية وعمع الشفذ،  دراسات عخبية في
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(. الكذف عغ السػىػبيغ متجني 1116الخميفة، عسخ ىارون، عصا الله، صلاح الجيغ )
ورقة مقجمة الى السؤتسخ العمسي الاقميسي لمسػىبة، مؤسدة التحريل الجراسي. 

ىـ ،6/8/411 – 1، في الفتخة مغ السمظ عبج العديد ورجالو لخعاية السػىػبيغ، ججة
 .31/8/1116 -16السػافق 

(. فاعمية بخنامج تعميسي في ضػء أنسػذج بشتخير لمتعمع السشطع 1141خميفة، وليج الديج )
ذاتيا في تحديغ حل السذكلات الخياضية لجػ التلاميح السػىػبيغ مشخفزي 

- 4(، 1) 4مجمة كمية التخبية جامعة كفخ الذيخ، التحريل في مادة الخياضيات. 
61. 

(. فعالية التجريب الإثخائي في ضػء أنسػذج ،114، وليج الديج ؛ عثسان، ماجج محمد)خميفة
ديشيذ وىيخبخت ماوراء السعخفي السحػسب في تشسية الابتكار وماوراء الابتكار لجػ 

السجمة الجولية لمتخبية التلاميح الستفػقيغ عقميًا ذوؼ صعػبات تعمع مادة العمػم ، 
 .461-441(،1)4وعمع الشفذ،

(. علاقة استخاتيجيات ما وراء السعخفة بالفاعمية الحاتية الإحرائية 1141خػلة، أحسجؼ )
مجمة الحكسة، مؤسدة كشػز الحكسة لمشذخ والتػزيع ، لجػ الصمبة الجامعييغ. 

 .411-434، 31، الجدائخ
(. تأثيخ استخاتيجيات ما وراء السعخفة في  1143رىيػ ، سحخ عشاوؼ ؛ محمد ،ىشاء جاسع )

مجمة القادسية لمعمػم فاعمية الحات دراسة تحميمية في كمية الإدارة والاقتراد. 
 .441-81(، 41) 3الإدارية والاقترادية، جامعة القادسية، 

(. فاعمية الحات الإبجاعية لجػ الصمبة السػىػبيغ ومعمسييع في 1141الدعبي، أحسج محمد )
 .188-1،1(، 41) 1السجمة الأردنية في العمػم التخبػية، الأردن. 

الستفػقػن عقمياً ذوو صعػبات التعمع قزايا التعـخيف (. 1111الديات، فتحي مرصفى )
 ، القاىخة ، دار الشذخ لمجامعات.والتذخيز والعلاج

 (. معجع التفػق العقمي. القاىخة: عالع الكتب.1111سميسان، عبجالخحسغ محمد )
. رسالة عخفية في حل السذكلات العمسيةأثخ ميارات السيتام(. ،111الديج، محمد رمزان)

 دكتػراه ريخ مشذػرة، معيج الجراسات التخبػية، جامعة القاىخة.
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أثخ استخاتيجية التعمع القائع عمى حل السذكمة في تشسية (. 1112ؼ )إيسان محمد شاىيغ،
. رسالة دكتػراه ريخ ميارات ما وراء السعخفة وفعالية الحات والتحريل الجراسي

 مشذػرة، معيج الجراسات التخبػية، جامعة القاىخة.
معجع السرصمحات التخبػية والشفدية. )مخاجعة (. 1113شحاتة، حدغ ؛ الشجار، زيشب )

 . القاىخة: الجار السرخية المبشانية.ار(حامج عس
صادق، آمال ؛ والديج، عبج الحميع ؛ وعلام، صلاح الجيغ ؛ وابغ فاشسة، محمد؛ ومعاوية، 
عبج الله؛ والدػيدي، نجاة؛ والحسجاني، مػفق؛ ورسػل، خميل؛ والعجيمي، صباح 

. تػنذ: دليل أساليب الكذف عغ السػىػبيغ في التعميع الأساسي(. 4226)
 السشطسة العخبية لمتخبية والثقافـة والعمػم.

(. السعخفة وما وراء السعخفة، السفيػم والجلالة. السؤتسخ العمسي الخابع،  1111عبيج، وليع )
الجسعية السرخية لتخبػيات رياضيات التعميع العام في مجتسع السعخفة، 

 .2-1يػليػ،  8-،،الخياضيات
لاح ، الجخاح، عبجالشاصخ ذياب ؛ ابػردال، معاوية العتػم، عجنان يػسف ؛ علاونة، شفيق ف

.عسان: دار السديخة لمشذخ عمع الشفذ التخبػؼ: الشطخية والتصبيق(. 1141محسػد )
 والصباعة.

(. أثخ بخنامج تجريبي قائع عمى ميارات 1148عثسان ، ماجج محمد ؛ خميفة، وليج الديج )
الاستخاتيجي لجػ شلاب قدع التخبية  ماوراء  السعخفة في القخاءة الإبجاعية والتفكيخ

 .66-46، ،1مجمة كمية التخبية جامعة الازىخ،الخاصة بجامعة الصائف، 
(. فعالية بخنامج اثخائى لسيارات ما وراء السعخفة فى 1146عخابي ، جييان صبخؼ )

التحريل الابتكارؼ في الخياضيات لجػ التلاميح السػىػبيغ ذوػ صعػبات  تحديغ 
-141( ،1) 4مجمة  كمية التخبية جامعة كفخ الذيخ، التعمع لمرف الأول الثانػؼ، 

161. 
ية استخجام استخاتيجيات ما وراء السعخفة في تحريل (. فاعم1113عخيان، سسيخة عصية )

الفمدفة لجػ شلاب الرف الأول الثانػؼ وأثخ ذلظ عمى اتجاىيع نحػ التفكيخ 
الجسعية السرخية لمقخاءة والسعخفة، كمية التأممي الفمدفي. مجمة القخاءة والسعخفة، 

 . 432-443، 31التخبية جامعة عيغ شسذ، 

http://srv5.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&criteria1=2.&SearchText1=%d8%b4%d8%a7%d9%87%d9%8a%d9%86%d8%8c+%d8%a5%d9%8a%d9%85%d8%a7%d9%86+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af%d9%8a.+
http://srv5.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&criteria1=2.&SearchText1=%d8%b4%d8%a7%d9%87%d9%8a%d9%86%d8%8c+%d8%a5%d9%8a%d9%85%d8%a7%d9%86+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af%d9%8a.+
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(. فاعمية استخاتيجيات ما وراء السعخفة في تشسية التحريل 1141)عمى، عبجاليادػ عبجالله 
وميارات التدػيق والاتجاه نحػ السادة لجػ شلاب السجارس الثانػية الفشية التجارية. 

 .11 -46، 14دراسات عخبية في التخبية وعمع الشفذ، 
ة ميارات قخاءة (. فعالية استخاتيجية ما وراء الادراك في تشسي4226الفصايخؼ، سامى محمد )

 ،1مجمة كمية التخبية،جامعة الدقازيق، الشز والسيػل الفمدفية بالسخحمة الثانػية. 
(4 ، )11،- 118. 

( . فعالية بخنامج لمتجريب عمى أسمػب 1113الكبيخ، أحسج عمى ؛ كػاسة ،عدت عبج الله )
 حل السذكلات في تشسية فعالية الحات وتخفيف حجة القمق لجػ عيشة مغ شلاب

 .  486 -412، 446مجمة كمية التخبية جامعة الأزىخ، الجامعة. 
أثخ استخجام استخاتيجيات ما وراء السعخفة في تجريذ الكيسياء (. 1141محسػد، دعاء سعيج )

. رسالة في تشسية ميارات التفكيخ الإبجاعي لجؼ شلاب الرف الأول الثانػؼ 
 ماجدتيخ ريخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة بشيا. 

(. أثخ بخنامج لاستخاتيجيات ما وراء السعخفة عمى أساليب 1144مصحشو، الديج خالج إبخاىيع )
مجمة التفكيخ والتحريل  الجراسي ومدتػػ الصسػح لجػ عيشة مغ شلاب الجامعة. 

 .138-111(، 1) 41البحث العمسي في التخبية، مرخ، 
أثخ التجريب عمى بعس (. 1144السلاحة، حشان عبجالفتاح ؛ أبػشقة، سعجه أحسج )

استخاتيجيات التعمع السشطع ذاتيًا وحل السذكلات والتحريل لجػ عيشة مغ التلاميح 
-161(، 1) ،8مجمة كمية  التخبية جامعة بشيا ، السػىػبيغ مشخفزي التحريل. 

334. 
، القاىخة ، دار قائسة تقجيخ الدسات الدمػكية لمسػىػبيغ(. 4282مشدي، محسػد عبج الحميع )

 لشذخ لمجامعات.ا
(. فعالية السجخل ماوراء السعخفي في تحديغ الػعي بالعسميات 1148وىجان، سخبشاس ربيع )

ماوراء الابتكارية ومدتػػ التحريل الجراسي في مادة التخبية الاجتساعية والػششية 
مجمة التخبية والاتجاه نحػىا لجػ التمسيحات السػىػبات ذوات صعػبات التعمع. 

 .28-11،31أىيل،الخاصة والت
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The effect of an training  program based on the 

metacognitive strategies in creative self-efficacy of gifted 

underachieving students. 

 

Abstract:  
      The reserch aimed to verify the effect of an training  program 

based on the metacognitive strategies in creative self-efficacy of gifted 

underachieving students. The study of a sample of (14) gifted 

underachieving students, the sample was divided into two groups (8) 

student's in the experimental group, and (6) student's in the control 

group, researchers prepared the following tools (creative self-efficacy 

scale, training  program based on the metacognitive strategies), the 

program consisted of (21) sessions and was applied at the rate of three 

sessions per week on the experimental group, after that a creative self-

efficacy scale, as well as month after application, Mann Whitney, 

Wilcoxon, tests were used to analyze the data, the most important 

findings of the search is the improvement of creative self-efficacy  

among students during the experimental sample after training and 

after month of training program, was to interpret the results in light of 

the theoretical framework and the results of previous research. 

Key words: Gifted Underachieving, Training Program Based on the 

Metacognitive Strategies, Creative Self-efficacy. 

 


