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  ملخصال

  
)  قوامة معنوية  –قوامة مادية  يھدف البحث الحالى إلى دراسة الع�قة بين القوامة الزوجية ومحاورھا (       

تحدى الصعب) فى إدارة  –تخيل ال –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب (لربة ا&سرة  بتكاريها!والمشاعر 
لربة ا&سرة فى  بتكاريها!وكذلك دراسة الفروق فى كل من القوامة الزوجية والمشاعر  ا&سرية،ا&زمات 

إدارة ا&زمات ا&سرية تبعا لتعليم الزوج وتعليم الزوجة والحالة المھنية للزوج والحالة المھنية للزوجة. 
 –عدد ا&بناء  –مدة الزواج  –عمر الزوجة  –( عمر الزوج  لدراسةودراسة الع�قة بين بعض متغيرات ا

لربة ا&سرة فى إدارة ا&زمات  بتكاريها!دخل الزوجة) وكل من القوامة الزوجية والمشاعر  –دخل الزوج 
ة ) ربة أسرة متزوجة ولديھا أبناء من مستويات تعليمية ومھنية متباين٢٦٤ا&سرية. وتمثلت عينة الدراسة فى (

وتم اختيارھن بطريقة صدفية من محافظة المنوفية. واشتملت أدوات الدراسة على  ، وكذلك  تباينت أعمارھن،
فى إدارة ا&زمات  بتكاريها!ومقياس المشاعر  الزوجية،استبيان القوامة  ا&سرة،استمارة البيانات العامة لربة 

  ا&سرية.
موجبة بين القوامة الزوجية ككل  ارتباطيهلدراسة وجود ع�قة وكان من أھم النتائج التى توصلت إليھا ا     

حب  – ا!ستط�عحب  (لربة ا&سرة  بتكاريها!قوامة معنوية ) والمشاعر  –ومحاورھا (قوامة مادية 
التوازن. كما يتضح وجود  استعادةتحدى الصعب) فى إدارة ا&زمات ا&سرية ككل وبعد  –التخيل  –المغامرة 

حب المغامرة  - ا!ستط�عموجبة بين القوامة الزوجية ككل وبعد القوامة المادية ومشاعر(حب  طيهارتباع�قة 
موجبة بين القوامة المعنوية وحب  ارتباطيه، وكذلك وجدت ع�قة  التخيل) لربة ا&سرة فى اHنذار با&زمة –

موجبة بين القوامة الزوجية ككل  ارتباطيهلربة ا&سرة فى اHنذار با&زمة ، كما وجدت ع�قة  ا!ستط�ع
 ارتباطيهوجدت أيضا ع�قة و  ، تحدى الصعب) لربة ا&سرة فى التعامل مع ا&زمة –ومشاعر(حب المغامرة 

تحدى الصعب) لربة ا&سرة فى  –حب المغامرة  - ا!ستط�عحب  موجبة بين القوامة المادية ومشاعر(
موجبة بين القوامة المعنوية وحب المغامرة وتحدى الصعب لربة  هارتباطيالتعامل مع ا&زمة، كما توجد ع�قة 

فى كل من القوامة  إحصائيةا&سرة فى التعامل مع ا&زمة. كما أوضحت النتائج وجود فروق ذات د!لة 
لربة ا&سرة فى إدارة ا&زمات ا&سرية ككل تبعا لتعليم الزوج وتعليم  بتكاريها!الزوجية ككل والمشاعر 

لربة  بتكاريها!فى كل من القوامة الزوجية ككل والمشاعر  إحصائيةوكذلك وجدت فروق ذات د!لة  الزوجة.
شارت النتائج إلى وجود أكما  ا&سرة فى إدارة ا&زمات ا&سرية ككل تبعا للحالة المھنية للزوج والزوجة.

دخل  –عدد ا&بناء  –ة الزواج مد –عمر الزوجة  –سالبة بين متغيرات الدراسة (عمر الزوج  ارتباطيهع�قة 
بين دخل الزوج والقوامة  إحصائيةذات د!لة  ارتباطيهبينما ! توجد ع�قة  الزوجة) والقوامة الزوجية ككل.

. كما المعنوية بين دخل الزوج والقوامة سالبة ارتباطيهككل وكذلك القوامة المادية. بينما وجدت ع�قة  الزوجية
 ينكما تب فى إدارة ا&زمات ا&سرية ككل. بتكاريها!بة بين عمر الزوجة ومشاعرھا سال ارتباطيهع�قة  توجد
 بتكاريها!بين عمر الزوج ومدة الزواج وعدد ا&بناء والمشاعر  إحصائيةذات د!لة  ارتباطيهد ع�قة ووجعدم 

دخل الزوج ودخل  موجبة بين ارتباطيهع�قة  تفى حين وجد لربة ا&سرة فى إدارة ا&زمات ا&سرية ككل.
لربة ا&سرة فى إدارة ا&زمات ا&سرية ككل. وكان من أھم توصيات الدراسة  بتكاريها!الزوجة والمشاعر 

داد برامج إعوكذلك ضرورة  زواج بأھمية القوامة الزوجية.&ارشادية لتنمية وعى إعداد برامج إكيد على أالت
 اءات فى إدارة ا&زمات ا&سرية.وتنمية الكف بتكاريها!رشادية لتنمية المشاعر إ
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 المقدمة والمشكلة البحثية
  

 ةا&سر، وتتعرض اHنسانم�مح العصر التى يعانيھا  أھموالمجتمعية والقومية من  يةا&سر ا&زماتإن      
ن جميعھا قد ! أإ ا&زماتلھا، وعلى الرغم من تعدد مصادر من بداية تكوينھا وحتى نھاية مراح لKزمات

 (حقى، ةا&سرتختلف باخت�ف المرحلة التى تمر بھا  ا&زماتن نوعية أ كما .ةا&سركيان  انھيارب فى يتسب
سواء  لKزماتتعانى من وجود عوامل عديدة مولدة ن البيئة المصرية والعربية أ فض� عن ،)٢٠٠٢-أبو سكينة

وندرة المعلومات ونقص الموارد  البشرية ا&خطاءالتى تندرج تحتھا  كانت تلك العوامل تتعلق بالبيئة الداخلية
والتغيير  ا!قتصادية ضاعوا& استقرارتتعلق بالبيئة الخارجية مثل العادات والتقاليد وعدم  أوالمختلفة.  بأشكالھا

 مع التزود ا&زمات إدراكن تكون لديھا القدرة على أ ةا&سرالذى يفرض على  ا&مرفى التشريعات والقوانين 
المحتملة وتجنب وقوعھا من  ا&زماتالدائم لمواجھة  وا!ستعدادالتى تنذر بوجودھا  اHشاراتفھم بالقدرة على 

  .)١٩٩٩- سليمان(ا&زمات إدارةتوفير مقومات كفاءة ب ا&ساس
شباع إناجم عن نقص فى  ىا&سرالخارجى فى التكوين  وأالداخلى  ا!خت�لحالة من  يةا&سر ا&زمة نإ    

ثير سلبى أنماط سلوكية ذات تأ إلىمما يؤدى  يةا&ساسعن القيام بوظائفھا  ةا&سرعجز معه ت ةا&سرحاجات 
 اضطراباوضع يمثل  أوموقف  ا&زمةفالموقف بكفاءة عالية.  دارةإ و والتخطيط على قدرة الفرد على التفكير،
ھداف ا&ق يتحقالمنظومة الكبرى وھى المجتمع ويحول بذلك دون  أو ةا&سرللمنظومة الصغرى وھى 

 وتتميز .)٢٠٠٠-  أحمدحالتھا الطبيعية ( إلىدون تفاقمھا والعودة  جراءات فورية للحيلولةإويتطلب الموضوعة 
تمتاز بعدة  ا&زمةف بقصور الفرد فى مواجھة ھذا الموقف باستخدام الطرق المعتادة لحل المشك�ت، ا&زمة

-عثمان الخوف والقلق(و  نقص المعلومات تداخل،ال ،التشابك ،التعقيد خصائص وھى عنصر المفاجأة،
، كما تستوجب هبتكارياتباع طرق ا نماط التنظيمية و&اخروج عن  ا&زمةكما تستوجب مواجھة  .)١٩٩٨

 لKزماتن أكما  .)١٩٩٧-يف الموارد( عليوهعادة توظإ و مكاناتHادرجة عالية من التحكم فى الطاقات و
 عتماد على الجوانب العاطفية والوجدانية،ا!مور وسوء التقدير والخاطىء لKخطرھا التفسير أمصادر متعددة 

عتياد على نمط معين وثابت ومتكرر. وضعف !او والتكرار،لجمود ا المھملة،المسائل المعلقة والمشاكل 
لتى يتصل العديد من العوامل المتداخلة ا ىعل ا&زماتويتوقف التعامل مع  ).١٩٩٦ -ھ�ل القيادية (ھارات مال

التى  ا&زماتوبنوعية  ،استعدادھموبدرجة  ،ھم لقيمة الوقتإدراكخر ب&ا وبعضھا ةا&سرفراد أبعضھا بنوعية 
  .)١٩٩٩-كامل يتعرضون لھا (

دارية Hاالمھارات  استخداموالتى تعمل على تعظيم  ةا&سرشئون  إدارةحد مياديين أ ا&زمات إدارةوتعد        
 المتوقعة والعمل على الوقاية من حدوثھا ا&زمةوذلك من خ�ل التنبؤ ب ا&زمةللتغلب على والعلمية المختلفة 

 إدارةن علم أ إلى) ٢٠٠٣الخضيرى ( ويشير .)٢٠٠٠-حقى  للتعامل معھا ( مكن وتھيئة المناخ المناسبأن إ
ا&زمات  إدارةذ تعتبر إيتھا فى العصر الحديث، أھم ازدادتالتى  ية الحديثةنسانHاحد العلوم أ ھو ا&زمات

إحداث بوادر  يصيبھا من شأنه ى خللأبمستواھا ومعالجة  وا!رتقاء ةا&سرية تعمل على حماية ووقاية لعم
 يةا&سر ا&زمات إدارة و .ا&زمةخ�ل مراحل  استقرارھابتماسكھا و  ةا&سرزمة مستقبلية ومن ثم تحتفظ أ

وتبنى بالدرجة  فھم وفحص المواقف المفاجئة وغير المتوقعه. وھى تنطوى على الحاضر والمستقبل إدارةھى 
ت وقوعھا ووضع خطط !اقات حدوثھا ومجأوحجامھا وأشكالھا وأب ا&زماتلتوقع  هلى على القدرة التنبؤيو&ا

ساسية وھى الحركة السريعة والمبادرة أمبادىء  ا&زمات دارةوH .)١٩٩٨-الحويطى المتوقعه( لKزماتكاملة 
 (وضع خطط مستقبلية والمرونة،  ن،واالمشاركة والتع تحمل المسؤولية، غتنام الفرص،اوالواقع  وتقبل

فى ھذه  ا&زمة إدارةوتعتمد  ا&زمةب اHنذاردارتھا ث�ث مراحل وھى مرحلة إزمة فى ألكل و .)١٩٩٩-العنانى
ووضع سيناريوھات  ،وجمع المعلومات ا&زمةنذر بوقوع الم واHحساسالمرحلة على رصد المؤشرات 

والمرحلة الثانية ھى مرحلة التعامل مع  .)٢٠٠٢-بيميكإصدارات  ( ا&زمةن تكون عليه أمختلفة لما يمكن 
فى ھذه  ا&زمة إدارةوتعتمد لى و&االمرحلة  ىف ا&زمةعندما يتم الفشل فى الوقاية من  أوالتى تبد ا&زمة

عادة توظيف إ و ،وحجم المخاطر التى تھدد بھاھا م للتعامل معمن حيث الوقت ال�ز ا&زمةالمرحلة على تقييم 
 أخيراو .ا&زمةغير معتادة فى التعامل مع  هبتكارياتباع طرق إ و الموارد، وتحديد المسؤوليات والمھام،

الفشل فى  أوجميع الخطوات السابقة لمعرفة مدى النجاح  استعادةالتوازن تستوجب ھذه المرحلة  استعادةمرحلة 
من  ا!تزان إلى يةا&سرالتى تعود بالحياة  عادة الترتيباتإ و الدروس المستفادة استخ�ص و ا&زمة ارةإد

سريعة وفعالة لظروف  استجابةھو تحقيق درجة  ا&زمات دارةوالھدف العام H .(Giliam-1993)جديد
الحاسمة لمواجھتھا وتقليص  القرارات اتخاذرھا قبل وقوعھا و خطاأزمة بھدف درء لK هالمتسارع المتغيرات

 .)١٩٩٤- أفندى عادة التوازن(وتوفير الدعم الضرورى H ضرارھاأ
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قد تكون ھى  أو ا&زمات إدارةب ةن ھناك عدة عوامل مرتبطأ إلى Homiltanm, et.al(1997)ويشير      
رتھا على عدم قد إلىمما يؤدى  ةا&سرشباع حاجات إعن  ىا&سرومنھا قصور الدخل  لKزماتالمسبب 

حيانا أو وا!جتماعية ا!قتصادية ا&زماتالذى يسبب العديد من  ا&مرنفاق المختلفة Hاجه أومن  تحقيق كفايتھا
لعديد من إلى ادى أ ن خروج المرأة للعملأ )٢٠٠٤الرمانى(كما يؤكد  ن وجدت.إخرى أ أزمات إدارةيعوق 

خر أومن جانب  .يةا&سروالمشك�ت  ا&زمات رصاحبھا ظھووالتى  ةا&سرفى نظم  ا!جتماعيةالتغيرات 
ولقد  ممثلة فى الط�ق كانت سببا رئيسيا فى خروج المرأة للعمل. يةا&سر ا&زماتن ) أ٢٠٠٤الدقس ( ضحأو

 وأخ�قية وصحية ونفسية، اقتصاديةو  اجتماعيةية من زوايا ا&سرالعديد من الباحثين بدراسة ا&زمات  اھتم
دارة إية نحو ا&سرمكاتب التوجيه وا!ستشارات  بدراسة فاعلية) والتى اھتمت ٢٠٠٠رقبان(ومنھا دراسة 

ية ا&سرإدارة ا&زمات  )عن٢٠٠٣دراسة رزق(وكذلك  ،ىا&سرثر ذلك على المناخ أية وا&سر ا&زمات
ره على الوظيفى للمسكن وتأثي ا&داء)عن ٢٠٠٨محمود( حسن،دراسة كذلك  وع�قتھا بأبعاد التوافق لKطفال،

    ية.ا&سرزمات دارة ا&إ
المصادر  أھمأن من خاصة نجد  يةا&سر ا&زماتعامة و ا&زمات إدارةدبيات وتطبيقات أوبالتعمق فى       

ھذا من جانب ومن الجانب اhخر نجد  على نمط معين وثابت، وا!عتيادالمولدة لKزمات ھى الجمود والتكرار 
 ا!بتكارف غير معتادة فى التعامل مع ا&زمات، هبتكارياتباع طرق إ&زمات مقومات نجاح إدارة ا أھمأن من 

 استثارة لذا فإن العمل على إنماء و ،الرئيسية فى مواجھة المشك�ت الحياتية وتحديات المستقبل ا&داةھو 
ية التى تھدد سرا&ة كافة التحديات والتى على رأسھا ا&زمات ھية لمواجھممر غاية فى ا&أ بتكاريها!المشاعر 

مستواھا يختلف من شخص  نولك ابتكاريهفراد يمتلكون مشاعر ن جميع ا&أومما ! شك فيه  ،ىا&سرالكيان 
لتأمل والتروى ا بھا الفرد من التى يتسم مجموعة من السمات تعنى بتكاريها!والمشاعر  ).١٩٩٢ -السيد&خر (

فكار والبحث عن ا& ا!ستط�عالبحث والمثابرة وحب  تمراراس حكام، والجدية وصدار ا&إفى التفكير ومن ثم 
وبناء خيا!ت  والقدرة على التخيل ، والقدرة على تحمل الصعاب والمشاق،اhخرينفكار أوعدم تجاھل آراء و

بھجات  ويشير  .)٢٠٠٠- حمامة ( غير منتظمة والشجاعة على التخمين والعمل تحت ظروف مستقبلية،
المرتفعة يتسمون بقبول التحدى ويظھرون خوفا بسيطا من  بتكاريها!ذوى المشاعر شخاص ن ا&أ) ١٩٩٦(

يتمتعون برغبة و يسمعوه، أولكل ما يرونه  وحب استط�ع بجميع المجا!ت، اھتماميظھرون كما  الصعاب،
 ويضيف جزاء.أنھا أ ا&شياء علىالقوة التى تمكنھم من التعامل مع  اكتشاففى 

Schubert&Biondi(1977) خرينوالتوافق مع  با!نسجام ن يتمتعونون المبتكرأhوا!ستق�لية، ا، 
أن المبتكرين  Carin&Sund(1989)كما يرى  .اhخرين، الثقة بالنفس، وتقبل آراء النزعة للسيطرة

 ن منأفيرى  Slabbert(1994)ما أ .ويستمتعون بالمشك�ت يجابيةاH وا!تجاھاتالمستمر  با!نتباهيتمتعون 
 مشك�ت،مام ما يواجھون من أالصمود  تباع طرق غير مألوفة فى التعامل مع المواقف،إسمات المبتكرين  أھم

لديھم قدرات تخيلية واستد!لية و ، اhخرينمن وجھة نظر  اقتراحاتھم لحل المشك�ت تبدو غير معقولةكما أن 
  عالية.
حب  تحدى الصعب، بعاد رئيسية وھى:أربعة أفى  بتكاريها!) أبعاد المشاعر ١٩٩٠وليامز( ولقد حدد     

 فى المشك�ت نه صفة حب الفرد للتنقيب والبحثأوعرف تحدى الصعب ب حب المغامرة. التخيل، ،ا!ستط�ع
يتمثل فى  والتخيل فيعنى رغبة الفرد فى تقصى المجھول، ا!ستط�عما حب أ والمواقف الغامضة والمعقدة.

فى عرض ما حب المغامرة فھى رغبة الفرد أ ت عقلية &شياء لم تحدث من قبل،تصورا قدرة الفرد على بناء
جريت العديد أولقد  فشل. أوفكار من نقد عدم خوفه مما قد تتعرض له ھذه ا&والدفاع عنھا و وتخميناتهفكاره أ

على وأغلب ھذه الدراسات كانت  مجال طرق التدريسفى  ھاولكن بتكاريها!من الدراسات على المشاعر 
فى تنمية المشاعر  ھماجريت دراسات لتحديد العوامل التى تسأكما  ،الط�ب فى مراحل تعليمية مختلفة

الحلول التقليدية بد يتقالحرية التعبير، وتھيئة المناخ المناسب للتفكير الحر دون  ھاأھموالتى كان من  بتكاريها!
مع اhراء ووجھات النظر  ضطھاد، التسامحوالظلم وا! عدم القمع البيئات الثقافية والمادية،تنوع والمحفوظة، 

تتلخص فى حاجة الفرد  بتكاريها! المشاعرية دراسة أھمن أ )١٩٩٢السيد( . ويرى)٢٠٠٢-الكنانى ( هالتباعدي
شعور الفرد بالسعادة  ا،ھمواجھت ويجابية ترغيب فى المغامرة اHالالتوعية بالمشك�ت والمواقف الجديدة و إلى

مطلبا  بتكاريها!المشاعر  تعد أخيراو بتكارى فى مواجھة المواقف،ا أسلوب مة والفعالية عندما يستخدوالمتع
  ضمنيا لحرية الرأى والديمقراطية.

عن طريق التفكير  ا&زمات إدارة فى مواجھة و أسرةفى كل  يةواھى حجر الز ةا&سرولما كانت ربة         
والراحة  ا!ستقرارس�م بأن ھيأ لھا أسباب Hا ھاقد كرمف ،بتكاريه!اوالخ�ق ومن خ�ل مشاعرھا بدع مال
قال صلى w عليه  معھا. زوجھا النفقة والكسوة والسكن، كما أمره برعايتھا والتلطفجب على أومان، ف&او
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، ولھن wفروجھن بكلمة  وسلم: "اتقوا w في النساء، فإنھن عوان عندكم أخذتموھن بأمانة w، واستحللتم
نفاق عليھا من أفضل النفقات، قال صلى H wابل جعل النبي صلى w عليه وسلم  .عليكم رزقھن وكسوتھن"

عليه وسلم: "دينار أنفقته في سبيل w، ودينار أنفقته في رقبة، ودينار تصدقت به على مسكين، ودينار أنفقته 
المرأة وتحمل ما قد يصدر منھا من  إلىس�م على التودد اHوحث  .أنفقته على أھلك" ىك، أعظمھا الذعلى أھل

أذى، وحفظ معروفھا، قال صلى w عليه وسلم: "! يفرك مؤمن مؤمنة، إن كره منھا خلقاً رضي منھا خلقاً 
فالقوامة الزوجية و!ية  على مراتب تكريم وتشريف المرأة قوامة زوجھا عليھا.أومن  .)١٤٠٧ -مسلم  ( آخر"

بأنھا  )٢٠٠٥يعرفھا الجمال(كما  جبھا الزوج بالقيام على ما يصلح شأن زوجته بالتدبير والصيانة.يفوض بمو
وبھذا يتبين أن القوامة  إشراف الرجل و رعايته لزوجته وبيته، فالرجل ھو المختص بوجوب المھر والنفقة.

ھذه الزوجة التي ارتبط  جب عليه الشارع رعايةأوللزوج على زوجته تكليف للزوج، وتشريف للزوجة، حيث 
القوامة تشريف للمرأة وتكريم لھا بأن جعلھا تحت قيّم يقوم على شؤونھا وينظر في فإذاً  الشرع،بھا برباط 
سيد قطب رحمه w: "ينبغي أن نقول: إن ھذه اليقول  وطمأنينتھا. سباب المحققة لسعادتھا&اويبذل  مصالحھا،

 ي، و! إلغاء وضعھا المدني، ونسانHاالمرأة في البيت و! في المجتمع القوامة ليس من شأنھا إلغاء شخصية 
ھذه المؤسسة الخطيرة، وصيانتھا وحمايتھا، ووجود القيّم في مؤسسة  دارةH ةا&سرنما ھي وظيفة داخل كيان إ

ا س�م صفة قوامة الرجل ومHاإلغاء حقوق الشركاء فيھا، فقد حدد  أوما ! يلغي وجود شخصية أخرى 
 يصاحبھا من عطف ورعاية وصيانة وحماية وتكاليف في نفسه وماله، وآداب في سلوكه مع زوجته وعياله".

حطاً من كرامتھا،  أوس�مية ليست تسلطاً و! قھراً وليست سلباً لحقوق المرأة Hاالقوامة الزوجية في الشريعة ف
ن الذي خلق الرجل ھو الذي خلق المرأة وھو إقرار بكرامتھا، فإ بل ھي تقدير وتشريف لھا ورفعة لشأنھا، و

 وَھُوَ  يَعْلَمُ مَنْ خَلَقَ  !أليس الذي خلق المرأة عالماً بما يصلح لھا وبما يناسبھا (أوالذي شرع القوامة، 
  .)١٤١٢-قطب()١٤(الملك:لْخَبِيرُ)االل�طِيفُ 
الىاتع هلوقة الزوج على زوجته في قوام وا&صل      جَالُ قَو� ُ بَعْضَھُمْ عَلَى : (الر� �w َل مُونَ عَلَى الن�سَاءِ بِمَا فَض�

صل في قوامة الزوج على زوجته، وقد &اية الكريمة ھي hافھذه  ).٣٤بَعْضٍ وَبِمَا أَنْفَقُوا مِنْ أَمْوَالِھِمْ) (النساء: 
قال ابن حيث  .لىاw تعنص على ذلك جمھور العلماء من المفسرين والفقھاء، و! شك أنھم أدرى الناس بمراد 

سَاءِ): "أي الرجل قيم على المرأة، أي ھو رئيسھا، لىافي تفسير قول w تع كثير امُونَ عَلَى الن� جَالُ قَو�  : (الر�
قال ابن جرير رحمه w: "يعني بذلك جل و .)١٤٠٨-ابن كثير(وكبيرھا، والحاكم عليھا ومؤدبھا إذا اعوجت"

جَالُ قَو�  خذ على أيديھن فيما يجب &اامُونَ عَلَى الن�سَاءِ) الرجال أھل قيام على نسائھم، في تأديبھن، وثناؤه (الر�
ُ بَعْضَھُمْ عَلَى بَعْضٍ) يعني: بما فضل w به الرجال على أزواجھم من سَوقھم  �w َل عليھم � و&نفسھم (بِمَا فَض�

عليھن،  ھماإي لىاھم إياھن مؤنھن، وذلك تفضيل w تبارك وتعإنفاقھم عليھن أموالھم، وكفايت إليھم مھورھن و
ن إن م.)ب.ت - (الطبرىأمورھن" عليھن، فيما جعل w إليھم من ا&مرولذلك صاروا قوُاماً عليھن، نافذي 

وأسرته من تقديم المھر ابتداءً للمرأة وتوفير المسكن  زوجتهالقوامة قيام الرجل بواجباته تجاه  متطلبات
جَالِ عَلَيْھِن� دَرَجَةٌ)(البقرة: لبس ال�ئق بھا وأداء النفقة الواجبة عليه.والم ) ٢٢٨يقول ابن العربي في قوله:(وَلِلر�

إن من  "لىاقال: "بفضل القوامة؛ فعليه أن يبذل المھر والنفقة، ويحسن العشرة ويحجبھا ويأمرھا بطاعة w تع
جھة أمرھا بالمعروف ونھيھا عن المنكر بالحسنى، وكذلك  مقتضى القوامة إشراف الرجل على المرأة من

(عبد تعاھدھا بالتعليم والرعاية واستحضار معاملة النبي صلى w عليه وسلم لزوجاته والتأسي به في ذلك كله
w- .أن  إلىالرجل &سرته وقيادته لھا  إدارةالقول في القوامة بأنھا تقتضي  اختصارومن ھنا يمكن  ت).ب

يستشير  ولقد كان النبي صلى w عليه وسلم .رتھاوارئيھا ومشتئناس بس!ايضا أوتضمن مان، &ابر  إلىتصل 
لقد  بِلَ مشورة زوجته أم المؤمنين أم سلمة رضي w عنھا كما في عمرة الحديبية.المؤمنين وق أمھاتزوجاته 

يكون ذلك تھميشاً لحقوق المرأة، ودون أن حقق النبي صلى w عليه وسلم القوامة بمعناھا الحقيقي دون أن 
فعن عائشة أم  يكون ذلك إھانة للمرأة، ودون أن يكون ذلك تسلطاً وتجبراً على ھذا المخلوق اللطيف الرقيق.

 ).١٤١٢-( البخارىالمؤمنين رضي w عنھا قالت: "إذا كان صلى w عليه وسلم في بيته يكون في مھنة أھله
) عن إدراك الزوج لدوره فى ١٩٩٩( دراسة شلبىا&دوار الزوجية ومنھا الباحثين بدراسة  العديد من اھتمولقد 

بين إدراك  هطردي ارتباطيهوالتى أوضحت وجود ع�قة  ،ية وع�قته بدافعية الزوجة ل�نجازا&سرالمسئوليات 
)عن وعى ٢٠٠٦(ىالمسلموكذلك دراسة  ودافعية الزوجة ل�نجاز، يةا&سرالزوج لدوره فى المسئوليات 

 بين هطردي ارتباطيهوجود ع�قة  ى، والتى أسفرت عنا&سرة وع�قته بالمناخ ا&سرالوالدين بأدوارھما تجاه 
بين المستوى  ارتباطيه، كما أوضحت وجود ع�قة ىا&سرة و المناخ ا&سروعى الوالدين بأدوارھما تجاه 

عن ا&دوار  )٢٠١١دراسة الشبشيرى(وكذلك  الوالدية. ة ووعيھما بأدوارھماا&سرالتعليمى لكل من رب وربة 
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بين قيام كل من  هطردي ارتباطيهة. والتى أوضحت وجود ع�قة ا&سرالزوجية وع�قتھا بإدارة الزوجة لموارد 
   الزوجين بأدوارھما فى الحياة الزوجية و إدارة الزوجة لمواردھا.

ولما  ،ة التى يعد حدوثھا واقع ! محالةمع ا&زمات ا&سري ھو ا&سلوب ا&مثل للتعامل ا!بتكارولما كان    
كانت ربة ا&سرة ھى المسئول ا&ول فى ھذا الكيان عن إدراك اHشارات المنذرة با&زمة والتنبؤ بھا والتعامل 

 ثر فى الحفاظ على&االقوامة لما لھا من عظيم  إلىاليوم فى ھذا العصر ھا حوجأفما  أثرھا،معھا والحد من 
التى طالما نادت بھا. بالرجل اتھا وابه عندما تحققت مس واستھانستبيح أل وأھمنثوى الذى لطالما &اكيانھا 

ويقلل من احتما!ت تعرضھا لصراع  التى تقع على عاتقھا، ةيخفف من ا&عباء المتعددفلعل تحقق القوامة 
كبر فى أيتيح فرص ، والنفسية وا!جتماعيةايا الصحية والذى عادة ما يؤثر سلبيا عليھا من جميع الزوالدور 

جابة على التساؤ=ت _افى  تتبلورلذا فإن المشكلة البحثية  ،ابتكاريهبأساليب  يةا&سر زماتا& إدارة ومواجھة
  اbتية:

   ؟يةا&سر ا&زمات إدارةفى ة ا&سرلربة  بتكاريها!القوامة الزوجية  والمشاعر  قةع� ام-١
تبعا  يةا&سر ا&زمات إدارةفى  ةا&سرلربة  بتكاريها!مشاعر لاومن القوامة الزوجية  فروق فى كلما ال -٢

  لتعليم الزوج وتعليم الزوجة؟
تبعا   يةا&سر ا&زمات إدارةفى  ةا&سرلربة  بتكاريها!ر والمشاعفروق فى كل من القوامة الزوجية ال ما-٣

  ؟لزوجةالحالة المھنية للزوج ولللحالة المھنية 
دخل  – ا&بناءعدد  –مدة الزواج  –عمر الزوجة  –عمر الزوج لع�قة بين بعض متغيرات الدراسة(ما ا-٤

قوامة معنوية) والمشاعر  –(قوامة مادية  محاورھادخل الزوجة) وكل من القوامة الزوجية و –الزوج 
 ا&زمات إدارةى تحدى الصعب) ف –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب (ةا&سرلربة  بتكاريها!

  ؟التوازن) استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا (أبعادو يةا&سر
  :البحثأھداف 

استھدف البحث بصفة رئيسية دراسة الع�قة بين القوامة الزوجية والمشاعر ا!بتكارية لربة ا&سرة فى إدارة 
  من ا&ھداف الفرعية :ا&زمات ا&سرية ولتحقيق ھذا الھدف يستلزم تحقيق عدداً 

  دراسة مستوى القوامة الزوجية. -١
 دراسة مستوى المشاعر ا!بتكارية لربة ا&سرة فى إدارة ا&زمات. -٢
 يةا&سر ا&زمات إدارةفى  ةا&سرلربة  بتكاريها!دراسة الفروق فى كل من القوامة الزوجية والمشاعر  -٣

  تبعا لتعليم الزوج وتعليم الزوجة.
تبعا  يةا&سر ا&زمات إدارةفى ة ا&سرلربة  بتكاريها!الفروق فى كل من القوامة الزوجية والمشاعر دراسة -٤

  لزوج والحالة المھنية للزوجة.لللحالة المھنية 
 – ا&بناءعدد  –مدة الزواج  –عمر الزوجة  –عمر الزوج ين بعض متغيرات الدراسة(دراسة الع�قة ب-٥

 ا&زمات إدارةفى  ةا&سرلربة  بتكاريها!كل من القوامة الزوجية والمشاعر دخل الزوجة) و –دخل الزوج 
  .يةا&سر

 أھمية البحث: 
  -تكمن أھمية البحث الحالى فيما يلى :

يعد موضوع القوامة الزوجية من الموضوعات ا&صيلة فى مجال التخصص والذى لم يحظى بدارسة وافية -١
ھا، اللھم إ! فى بعض الدراسات القليلة التى اھتمت بدراسة دور من المتخصصين فى علوم ا&سرة ومؤسسات

الزوج فى الحياة ا&سرية. لذا فإن دراسة ھذا الموضوع من منظور دينى وبھذه الكيفية يعد إضافة لمجال 
  التخصص.

ون إلقاء الضوء على الدور الفعال الذى ينبغى أن يقوم به رب ا&سرة فى اHنفاق والرعاية و إدارة شئ-٢
ا&سرة والقيام عليھا. وبيان أن ھذا الدور تكليف شرعى من المولى عز وجل، وليس تفض� منه، كما أن 
التقصير فى أداء ھذا الدور يفقده الشرعية فى كونه القائم على أسرته وعلى زوجته، وكذلك التأكيد على أن 

وكذلك توضيح ضوابط ھذا الدور  فھى حق من حقوقھا وعليھا التمسك بھذا الحق، هالقوامة تشريف للمرأ
  الفعال.

تعد الدراسة حلقة فى سلسة الدراسات التى تؤكد على أھمية الع�قات ا&سرية اHيجابية فى توفير مناخ -٣
  مناسب Hظھار العديد من الطاقات والقدرات التى تمكن ا&سرة من حياة أفضل.

ا!بتكاريه ومحاولة الوصول إلى طبيعة ع�قة ھذه دراسة قدرة جديدة من قدرات ربة ا&سرة وھى المشاعر -٤
  القدرة بقوامة زوجھا عليھا.
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التأكيد على أن القدرات اHنسانية مترابطة ومتداخلة ويتضح ذلك جليا فى موضوع البحث القائم على الدمج  -٥
ثلة فى إدارة ا&زمات بين القدرات ا!بتكاريه ممثلة فى المشاعر ا!بتكاريه لربة ا&سرة وقدراتھا اHدارية مم

  ا&سرية.
  البحث:فروض 

لعدم وجود دراسات كافية متعلقة بموضوع  صفريةالدراسة الحالية بصورة  تم صياغة فروض    
 يلى:كما  الدراسة الحالى,

 بتكاريها!قوامة معنوية) والمشاعر  –(قوامة مادية  محاورھابين القوامة الزوجية و ارتباطيهتوجد ع�قة  !-١
 يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب (ةا&سر لربة

  التوازن).  استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا (أبعادو
 بتكاريها!قوامة معنوية) والمشاعر  –(قوامة مادية  محاورھاتوجد فروق فى كل من القوامة الزوجية و !-٢

 يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب (ةسرا&لربة 
  التوازن) تبعا لتعليم الزوج. استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا (أبعادو

 كاريهبتا!قوامة معنوية) والمشاعر  –(قوامة مادية  محاورھا! توجد فروق فى كل من القوامة الزوجية و -٣
 يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب (ةا&سرلربة 

  التوازن) تبعا تعليم الزوجة. استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا (أبعادو
 بتكاريها!المشاعر قوامة معنوية) و –(قوامة مادية  محاورھاتوجد فروق فى كل من القوامة الزوجية و !-٤

 يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب (ةا&سرلربة 
  لزوج.لالتوازن) تبعا للحالة المھنية  استعادة –ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا (أبعادو

 بتكاريها!قوامة معنوية) والمشاعر  –دية (قوامة ما محاورھا! توجد فروق فى كل من القوامة الزوجية و -٥
 يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب (ةا&سرلربة 

  التوازن) تبعا للحالة المھنية للزوجة. استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا (أبعادو
 – ا&بناءعدد  –مدة الزواج  –عمر الزوجة  –عمر الزوج اسة(ع�قة بين بعض متغيرات الدر! توجد -٦

قوامة معنوية)  –(قوامة مادية  محاورھادخل الزوجة) وكل من القوامة الزوجية و –دخل الزوج 
 إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب (ةا&سرلربة  بتكاريها!والمشاعر 

  التوازن). استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذار( ھاأبعادو يةا&سر ا&زمات
  ا_جرائية: لحاتطالمص

 Marital stewardshipالقوامة الزوجية:
بتقديم المھر وتوفير المسكن والنفقة والمأكل  اجباته تجاه أسرته وزوجته ابتداءيقصد بھا قيام الزوج بو

مودة والمحبة والرحمة والتقدير.وتتضمن القوامة الزوجية وحسن المعاشرة وما ينطوى عليھا من ال والملبس،
 بعدين ھما:

ذلك من توفير المسكن  هزوجته وأھل بيته وما يستلزم نفاق علىاH الرجل علىوھى قدرة المادية:القوامة -
جارة كما يندرج تحتھا أن يقوم الرجل على تاليومية.المناسب والملبس والمأكل والمشرب وكافة متطلبات الحياة 

  زوجته ورعاية مصالحھا، أو ما شابه ذلك.
والميل والرغبة فى مرافقة زوجته والسعادة بوجودھا  الحب إظھارالزوج على  قدرةالقوامة المعنوية: وھى -

 لزامھا بھا، وإ شئون دينھا و هه بھا من خ�ل تعليم الزوج لزوجتوكذلك رحمت شعارھا بأنه السند والم�ذ.إمع 
ن يعدل أوع�جھا حال مرضھا، و ،عمالأنتھا فيما تقوم به من واومع ،والتغافل عن ھفواتھا، ص�ح عيوبھاإ

ن يثنى أة وا&سربه من جھد تجاھه وتجاه  وما تقومفى استخدام الوظيفة (القوامة). وكذلك تقدير الزوج لزوجته 
  .هوھموم هفكارأويشركھا معه فى طموحاته و ھلھا،ى ود أويحرص عل ويھاديھا،عليھا خير الثناء، 

   Creative Feelin:بتكاريها=المشاعر 
لى والمغامرة وقدرته ع ا!ستط�عالصعب وحبه لكل من  ىتحد ىالمستمرة ف غبة الفردر ھى

   التالية:ا&بعاد  بتكاريها!وتتضمن المشاعر المواقف.كثير من  ىف ابتكارياالتخيل مما يجعله يسلك سلوكا 
والدفاع عنھا وعدم خوفه مما قد تتعرض له  وتخميناتهعرض أفكاره  ىالفرد فوتعني رغبة  المغامرة:حب -

   فشل.ھذه ا&فكار من نقد أو 
فكرة تتمثل في رغبة الفرد في البحث عن حلول بديلة لمشكلة معينة أو أفكار متنوعة لتطوير  الصعب: ىتحد -

  والمعقدة.ضة المشك�ت والمواقف الغام ىأنھا حب الفرد للتنقيب والبحث ف بمعنى
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قوة الفرد وقدرته على التصور وبناء التصورات أو الخيا!ت العقلية &شياء معينة لم تحدث  ىيتمثل ف التخيل: -
  قبل.من 

وكذلك كونه مفتوح  بھا،كون الفرد فضولياً يحب التعامل مع ا&فكار والت�عب  ىوتتميز ف :ا!ستط�عحب  -
  المجھول. ى تقصىأيضا رغبة الفرد ف ، وتعنيا&حداث والمواقف ىف الفكر
     Crisis Management:اAزمات إدارة

 إدراك اHشارات المنذرة با&زمة وبحث سبل محاصرتھا والحد من تفاقمھا، ىيقصد بھا القدرة عل
التوازن والتكيف مع  استعادةثم القدرة على  وكذلك القدرة على التعامل مع ا&زمة فى حالة تعذر محاصرتھا،

  :ث�ث مراحل  إدارة ا&زمة  وتتضمن ما أسفرت عنه ا&زمة.
يتم فيھا إدراك اHشارات ا&ولية المنذرة بوقوع أزمة ما ومن ثم  ىوھي المرحلة الت با&زمة: اHنذارمرحلة *

بحث السبل واhليات لمواجھة تلك ا&زمة من خ�ل التأكد من صدق اHشارات المنذرة با&زمة وجمع 
     وقوعھا.وتقييم ا&زمة من حيث الشدة والوقت ال�زم لھا بغرض القضاء عليھا قبل  المعلومات

ة بتحديد أسباب ا&زمة والمتسببين فيھا والعوامل ا&سرتقوم فيھا  ىھي المرحلة الت :ا&زمةمرحلة التعامل مع *
جاه التعامل مع ا&زمة ويتم فيھا الطبيعية التي قد تكون لھا دخل في نشوء ا&زمة وتحدد فيھا مسئولية ا&فراد ت

في معالجة ا&زمة والتحرك السريع  بتكاريها!حصر الموارد وإعادة توظيفھا تجاه ا&زمة وإتباع الطرق 
  ا&زمة.لحصر مسبباتھا وتحديد الجھات التي يمكن ا!ستعانة بھا أثناء 

وضعھا مرة أخرى أو إجراء بعض  ادةاستعة ا&سرتحاول فيھا  ىھي المرحلة الت :التوازن استعادةمرحلة *
ة بوضع بعض الخطط ا&سروتقوم  استحكامھا.فرضته ا&زمة في حالة  ىالتحسينات على الوضع الجديد الذ

دراك إھذه المرحلة بعض المھارات الخاصة ب ىة فا&سرا&زمات المماثلة وتكتسب  ىالوقائية لتجنب الوقوع ف
      .ات المبكرة لKزمةاHنذار
   - وإجراءاته:البحث  طرق
   حدود البحث : أو=ً 

 استط�عيةبتوزيعھا على عينة  البحث، &دوات pre-Testمبدئى  اختبارجراء إتم  ية:ا=ستط5عالعينة 
أقلھا  ،متباينةمتزوجة ولديھا أبناء من مستويات تعليمية  أسرة) ربة ٣٠(قوامھا بطريقة صدفية  اختيرت

ية ا!ستط�عوتمثل عينة الدراسة  ، بمحافظة المنوفية،مھنية متباينة ا!توح المستوى التعليمى المتوسط،
. بھدف معرفة مدى مناسبة عبارات استبيان القوامة الزوجية ومقياس المشاعر صلى للدراسةا&المجتمع 

راسة للعبارات. وقد استفادت الباحثة من الد ا&سركذلك للتأكد من فھم ربات  ،ا&زمات إدارةفى  بتكاريها!
 .ا&سرلربات  اية بتعديل صياغة بعض العبارات لتكون أكثر وضوحا وفھما!ستط�ع

  ھى: يةا&ساسحدود العينة :يةاAساسالعينة 
متزوجة ولديھا أبناء من مستويات تعليمية  أسرة) ربة ٢٦٤(  لىالقد تضمن البحث الح: البشريةالحدود 

  بطريقة صدفية. اختيارھنتم �تى وال، مھنية متباينةت !اوح المتوسط،أقلھا المستوى التعليمى  ،متباينة
نھاية نفس الشھر وحتى  يوليو: تم جمع البيانات من مجتمع الدراسة فى الفترة الزمنية من بداية الحدود الزمنية

 جغرافياً للبحث . !امجمنوفية : حددت الباحثة محافظة الالحدود الجغرافية.٢٠١٢لعام 
   التحليلى. المنھج الوصفى لىايتبع البحث الح :منھج البحث : اً نيثا

  ثالثاً : أدوات البحث:
تحتوى على مجموعة من البيانات التى  هستمارة فى صورة جدولي!اتم إعداد ھذه  استمارة البيانات العامة:-١
تصنيفھا  لزوج والتى تمحالة المھنية لال ،الزوج والزوجة عمر أھداف الدراسة. واشتملت على بيانات عن حققت

مھن  –فنية  –دارية إ –حرفية  -غير عاملةالحالة المھنية للزوجة( مھن عليا)، –فنى  –دارى إ –(حرفى إلى
الزوج  عن تعليمكما اشتملت على بيان ، دخل الزوج، دخل الزوجة  مدة الزواج، ،ا&بناءعدد ، ) عليا

  عليا).دراسات  –مؤھل جامعى  –متوسط فوق مؤھل  –مؤھل متوسط ( إلىوالذى تم تصنيفه  والزوجة،
وقد بلغ  .الزوجة ىقوامة الزوج علتوى الكشف عن مس إلىستبيان !ايھدف ھذا  :القوامة الزوجيةاستبيان -٢

بعضھا إيجابي وا&خر سلبى. وكانت ا!ستجابة على ھذا ا!ستبيان وفقا للتقدير  )عبارة،٣٤عدد عباراته(
) مقسمه إلى ث�ثة مستويات وفقا ١٠٢كانت الدرجة الكلية ل�ستبيان (و نادرا). –أحيانا  -الث�ثى ( دائما

%) ومستوى  ٧٠)، (بنسبه مئوية أقل من ٧٢ل�ستجابات الفعلية لعينة الدراسة، مستوى منخفض: أقل من(
)، (بنسبه مئوية أكثر من ٨٥%) ومستوى مرتفع (أكثر من٨٣- %٧٠)، (بنسبه مئوية من٨٥-٧٢متوسط من (

وقد تم  قوامة الزوجيةالعن  النظرى اHطارعلى  اHط�عستبيان من خ�ل !ا روامحتم تحديد وقد %).  ٨٣
  :ماوھ ينرئيسي رينمحو ىستبيان ف!ار واتحديد مح
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كانت الدرجة الكلية لھذا و. عبارة )١١وقد بلغ عدد العبارات التي تقيس ھذا المحور ( :القوامة المادية-أ
، مستوى منخفض: أقل وفقا ل�ستجابات الفعلية لعينة الدراسة مستوياتث�ثة  إلىمقسمه  )٣٣المحور(

- %٦٩مئوية من ، (بنسبه) ٢٧-٢٣%) ومستوى متوسط من( ٦٩( بنسبه مئوية أقل من ،)٢٣من(
  %). ٨١مئوية أكثر من  ، (بنسبه)٢٧ومستوى مرتفع (أكثر من%)٨١
كانت الدرجة الكلية لھذا  حيث .)٢٣المحور(وقد بلغ عدد العبارات التي تقيس ھذا  :القوامة المعنوية -ب

، مستوى منخفض: أقل وفقا ل�ستجابات الفعلية لعينة الدراسة ث�ثة مستويات إلىمقسمه  )٦٩المحور(
%) ٨٤- %٦٩(بنسبه مئوية من)،٥٨- ٤٨%) ومستوى متوسط من ( ٦٩بنسبه مئوية أقل من (،)٤٨من(

   ).% ٨٤ بنسبه مئوية أكثر من(،)٥٨أكثر منمرتفع(ومستوى 
  وتقنينه:ستبيان =اضبط 

ى ف ستبيان!احيث تم عرض ستبيان عن طريق صدق المحكمين: !اتم التأكد من صدق  ستبيان:=اصدق 
ستبيان. وقد أشار السادة !اHبداء أرائھم حول  المقارن فقهاللية على عدد من المحكمين فى مجال و&اصورته 

�ت الخاصة ببعض العبارات بحيث تكون أكثر وضوحا، وقد تم ضرورة إجراء بعض التعدي إلىالمحكمون 
لمعرفة مدى  ،ا!تساق الداخليستبيان عن طريق صدق !االتأكد من صدق  كما تم إجراء ھذه التعدي�ت.

القوامة المادية لعدم  وفى ضوء نتائجه تم استبعاد عبارتين من محور المحور،كل عبارة بدرجة  ارتباط
   .ارتباطيھما

معامل الثبات  لحساب Alpha-Cronbachستبيان بطريقة ألفا كرونباخ !اتم حساب ثبات  ستبيان:=ا ثبات
، والتى و ل�ستبيان ككلحيث يتم حساب معامل ألفا لكل بعد على حدة  ل�ستبيان،تساق الداخلى !التحديد قيمة 

   لىاكانت كالت
  

  كرونباخبمعامل ألفا القوامة الزوجية  ستبيانا) ثبات ١جدول (
  قيمة معامل ألفا  عدد العبارات  البعد

  ٠.٨١  ١١  القوامة المادية
  ٠.٨٢  ٢٣  القوامة المعنوية
  ٠.٨٦  ٣٤  القوامة الزوجية

ستبيان قيمة عالية تؤكد على اتساق !ا أبعاد) أن قيمة معامل ألفا لكل بعد من ١ويتضح من جدول (
بين درجة كل  رتباط!اتساق الداخلى بإيجاد معامل !اريقة . كما تم حساب الثبات بطالقوامة الزوجيةاستبيان 
   ذلك.والدرجة الكلية له، والجدول التالي يوضح ستبيان !ا أبعادبعد من 

  
  تساق الداخلي=ابالقوامة الزوجية استبيان ) ثبات ٢جدول (

  القوامة المعنوية  القوامة المادية  البعد
  **٠.٩٧١  **٠.٨٧٧  رتباط=امعامل 

  
قيم وھى  ٠.٩٧١ ، ٠.٨٧٧ ھىالقوامة الزوجية  بعاد& رتباط!ا ت) أن معام�٢من جدول ( يتضح

ستبيان يتمتع بدرجة مناسبة من الصدق والثبات المناسبين !ا، وعلى ذلك فإن  ٠.٠١دالة عند مستوى معنوية 
  .ستبيان جاھز للتطبيق على عينة الدراسة!اللتطبيق وبھذا أصبح 

المشاعر الكشف عن مستوى  إلى لمقياسيھدف ھذا ا :اAزمات إدارةفى  بتكاريه=امقياس المشاعر -٣
بعضھا إيجابى وا&خر سلبى.  )عبارة،٤١وقد بلغ عدد عباراته( .ا&زمات إدارةفى  ةا&سر ةلرب بتكاريها!

يس رغبة ربة ا&سرة نادرا). والتى تق –أحيانا  -وكانت ا!ستجابة على ھذا المقياس وفقا للتقدير الث�ثى ( دائما
المستمرة فى تحدى الصعب وحبھا لكل من ا!ستط�ع والمغامرة وقدرتھا على التخيل فى كل بعد من أبعاد 

) مقسمه إلى ث�ثة مستويات وفقا ل�ستجابات الفعلية ١٢٣إدارة ا&زمات. حيث كانت الدرجة الكلية للمقياس(
)، ١١٢-٨٣%) ومستوى متوسط من( ٦٤به مئوية أقل من)، (بنس٨٣لعينة الدراسة، مستوى منخفض: أقل من(

وقد تم  %). ٩١)، (بنسبه مئوية أكثر من ١١٢%) ومستوى مرتفع( أكثر من٩١-%٦٤(بنسبه مئوية من
 وھى ا&زمات إدارةو  بتكاريها! المشاعرعلى الدراسات السابقة عن  اHط�عمن خ�ل  مقياسال أبعادتحديد 
  رئيسية وھى: أبعادث�ثة 

حيث كانت  رة) عبا١٣(بعدوقد بلغ عدد العبارات التي تقيس ھذا ال :اAزمةب ا_نذارفى  بتكاريها=المشاعر -أ
، مستوى وفقا ل�ستجابات الفعلية لعينة الدراسة ث�ثة مستويات إلىمقسمه ) ٣٩(الدرجة الكلية لھذا البعد
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مئوية  ، (بنسبه)٣٠-٢٤(منومستوى متوسط ) % ٦١(بنسبه مئوية أقل من  ،)٢٤منخفض: أقل من(
  %). ٧٦مئوية أكثر من  ، (بنسبه)٣٠أكثر منمرتفع (%) ومستوى ٧٦-%٦١من
حيث . ) عبارة ١٦وقد بلغ عدد العبارات التي تقيس ھذا البعد(: اAزمةفى التعامل مع  بتكاريها=المشاعر -ب 

، مستوى ستجابات الفعلية لعينة الدراسةوفقا ل� ث�ثة مستويات إلىمقسمه  )٤٨(كانت الدرجة الكلية لھذا البعد
- %٦٨)،(بنسبه مئوية من٤٠-٣٣%) ومستوى متوسط من( ٦٨بنسبه مئوية أقل من(،)٣٣منخفض: أقل من(

  % ). ٨٣( بنسبه مئوية أكثر من ،) ٤٠%) ومستوى مرتفع( أكثر من٨٣
حيث ) عبارة. ١٢س ھذا البعد(وقد بلغ عدد العبارات التي تقي: التوازن استعادةفى  بتكاريها=المشاعر  -جـ 

وفقا ل�ستجابات الفعلية لعينة الدراسة وفقا  ث�ثة مستويات إلى مقسمه )٣٦(بعدكانت الدرجة الكلية لھذا ال
 ومستوى )% ٦٣(بنسبه مئوية أقل من،)٢٣من( ، مستوى منخفض:أقلل�ستجابات الفعلية لعينة الدراسة

بنسبه مئوية أكثر من (،)٣٠أكثر منمرتفع (ومستوى  %)٨٣- %٦٣(بنسبه مئوية من)،٣٠-٢٣متوسط من(
  وتقنينه: مقياسضبط ال  %). ٨٣

فى صورته  مقياسالحيث تم عرض عن طريق صدق المحكمين:  مقياستم التأكد من صدق ال :المقياسصدق 
شار وقد أ .المقياسHبداء أرائھم حول  المنزل إدارةم النفس وللية على عدد من المحكمين فى مجال عو&ا

العبارات بحيث تكون أكثر وضوحا،  ضرورة إجراء بعض التعدي�ت الخاصة ببعض إلىالسادة المحكمون 
، لمعرفة مدى ساق الداخلىتكما تم التأكد من صدق المقياس عن طريق صدق ا! .التعدي�توقد تم إجراء ھذه 

 اHنذارفى  بتكاريها!بعد المشاعر كل عبارة بدرجة البعد، وفى ضوء نتائجه تم استبعاد عبارتين من  ارتباط
  . ارتباطيھمالعدم  ا&زمةب

معامل الثبات  لحساب Alpha-Cronbachبطريقة ألفا كرونباخ  المقياستم حساب ثبات  :المقياسثبات 
والتى وللمقياس ككل. ، حيث يتم حساب معامل ألفا لكل بعد على حدة، مقياستساق الداخلى لل!اقيمة  لتحديد

   لىاكانت كالت
  

  بمعامل ألفا كرونباخ اAزمات إدارةفى  بتكاريها=مقياس المشاعر ) ثبات ٣جدول (
  قيمة معامل ألفا  عدد العبارات  البعد

  ٠.٧٦  ١٣ اAزمةب ا_نذارفى  بتكاريها=المشاعر 
  ٠.٨٠  ١٦ اAزمةفى التعامل مع  بتكاريها=المشاعر 

  ٠.٧٨  ١٢ التوازن استعادةفى  بتكاريها=المشاعر 
  ٠.٨١  ٤١ اAزمات إدارةفى  بتكاريها=المشاعر 

     
اس قيمة عالية تؤكد على اتساق مقيال أبعاد) أن قيمة معامل ألفا لكل بعد من ٣ويتضح من جدول(

تساق الداخلى بإيجاد معامل !ا. كما تم حساب الثبات بطريقة ا&زمات إدارةفى  بتكاريها!المشاعر  مقياس
   ذلك.يوضح  ىوالدرجة الكلية له، والجدول التال مقياسال أبعادكل بعد من  بين درجة رتباط!ا

  
  
  

  تساق الداخلي=اب اAزمات إدارةفى  بتكاريها=مقياس المشاعر ) ثبات ٤جدول (
فى  بتكاريها=المشاعر   البعد

  اAزمةب ا_نذار
التعامل فى  بتكاريها=المشاعر 

  اAزمةمع 
فى  بتكاريها=المشاعر 
  التوازن ادةاستع

  **٠.٨٣٧  **٠.٨٦٩  **٠.٨٤٤  رتباط=امعامل 
  
ح بين واترت ا&زمات إدارةفى  بتكاريها!المشاعر  بعاد& رتباط!ا) أن معامل ٤(يتضح من جدول     

يتمتع بدرجة مناسبة من  المقياس، وعلى ذلك فإن  ٠.٠١دالة عند مستوى معنوية قيم وھى  ٠.٨٦٩ – ٠.٨٣٧
  .جاھز للتطبيق على عينة الدراسة المقياسمناسبين للتطبيق وبھذا أصبح الصدق والثبات ال

م . حيث تأسرةربة ) ٢٦٤دوات البحث على العينة البحثية التى بلغت (تم تطبيق أ البحث: تاوتطبيق أد رابعاً:
من توضيح الھدف وفى النوادى العامة  أوخاصة  أوماكن مختلفة سواء مؤسسات حكومية ھن فى أيإل وجهالت

  البحث.غراض أفى  إ!، كما تم التأكيد على أن ھذه البيانات سرية ولن تستخدم البيانات مليءالبحث وطريقة 
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 statisticalرنامجب باستخدام اHحصائية جراء المعام�تإ تم تحليل البيانات و :_حصائيةاالمعام5ت  :خامساً 
package for social sciences program (Spss) جر وذلكH حصائيةساليب &ااءHعلى  ا

 الفروض.وللتحقق من صحة  ا&ھداف، ، وتحقيقن نوع الع�قة بين ھذه المتغيراتمتغيرات الدراسة لتكشف ع
التى  اHحصائيةساليب &احيث تم ترميز البيانات وتفريغھا ومراجعتھا لضمان صحة النتائج ودقتھا وفيما يلى 

، برسون رتباط!اساب معام�ت ح ،كرونباخ ألفامعامل  ،المئوية:حساب التكرارات والنسب استخدامھاتم 
  . One Way ANOVAالتباين  لتحلي اختبار

  
  نتائجال

  
  :النتائج الوصفية: أو=ً 

  الخصائص ا=جتماعية وا=قتصادية لعينة الدراسة -١
يث بلغت ) ح٥٠- ٣٨( ه) أن أكثر من نصف أزواج عينة الدراسة ينتمون للفئة العمري٥ويتضح من جدول (

) ھى الفئة ا&غلب فى العينة حيث بلغت ٤٧-٣٥( ه%،أما عن عمر الزوجات فكانت الفئة العمري٥٢.٣نسبتھم 
%. وكان المستوى التعليمى الجامعى ا&كثر انتشارا بين ا&زواج والزوجات فى عينة الدراسة ٤٣.٢نسبتھا 

) عام ھى المدة التى مثلت ٢٣-١٣(% على التوالى. وكانت مدة الزواج ٤٣.٢%،٤٠.٩حيث بلغت نسبته 
) أبناء ٣-١%، أما عن عدد ا&بناء فكانت غالبية العينة لديھا(٤٣.٢أعلى نسبة فى عينة الدراسة حيث بلغت 

) جنيه شھريا بنسبة ١٢٠٠-٤٠٠%، كما نجد أن أغلب أزواج عينة الدراسة تتراوح دخولھم(٨١.٨بنسبة 
) جنيه شھريا بنسبة ١٠٠٠-منھن تتراوح دخولھن (! يوجد%. أما الزوجات كانت النسبة ا&على ٦١.٤
ن مثلوا النسبة ا&على فيما يخص الحالة المھنية للزوج حيث بلغت و%. كما يتضح أن اHداري٦٥.٩
  %.٣٨.٦%. بينما نجد أن الفنيات مثلن النسبة ا&على فى عينة الدراسة حيث بلغت نسبتھن ٤٠.٩نسبتھم

 مستوى القوامة الزوجية -٢
) أن المستوى ا&كثر شيوعا بين ربات ا&سر فى مستوى القوامة الزوجية ككل ٦ضح من جدول (ويت

% ٤٧.٧القوامة المعنوية) ھو المستوى المتوسط حيث بلغت نسبته  –ومحاورھا (القوامة المادية 
ة %على التوالى. وھذا يعنى أن ربات ا&سر عينة الدراسة يتمتعن بقوامة زوجية متوسط٥٦.٧%،٥٤.٥،

  المستوى.
  
  
  
  
  
  
  

  ) التوزيع النسبى لعينة الدراسة تبعا لمتغيرات الدراسة٥جدول (
  النسبة المئوية  العدد  البيان

  عمر الزوج
)٢٥ ٦٦  )٣٧-٢٥  
)٥٢.٣ ١٣٨  )٥٠-٣٨  
)٢٢.٧ ٦٠  )٦٢-٥١  

  عمر الزوجة
)٤٠.٩  ١٠٨  )٣٤-٢٢  
)٤٣.٢  ١١٤  )٤٧-٣٥  
)١٥.٩  ٤٢  )٥٩-٤٨  

  تعليم الزوج

  ٣٦.٤  ٩٦  طمؤھل متوس
  ١٥.٩  ٤٢  مؤھل فوق المتوسط

  ٤٠.٩  ١٠٨  مؤھل جامعى
  ٦.٨  ١٨  دراسات عليا

  تعليم الزوجة
  ٣١.٨  ٨٤  مؤھل متوسط

  ١٨.٢  ٤٨  مؤھل فوق المتوسط
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  النسبة المئوية  العدد  البيان
  ٤٣.٢  ١١٤  مؤھل جامعى
  ٦.٨  ١٨  دراسات عليا

  مدة الزواج
)٣٦.٤  ٩٦  )١٢- ٢  
)٤٣.٢  ١١٤  )٢٣-١٣  
)٢٠.٤  ٥٤  )٣٢-٢٤  

  ناءعدد اAب
)٨١.٨  ٢١٦  )٣- ١  
)١٨.٢  ٤٨  )٦- ٤  

  دخل الزوج
)٦١.٤  ١٦٢  )١٢٠٠-٤٠٠  
)٣٤.١  ٩٠  )٢٠٠١-١٢٠١  
)٤.٥  ١٢  )٣٠٠٠-٢٠٠٢  

  دخل الزوجة
  ٦٥.٩  ١٧٤  )١٠٠٠-( = يوجد

)٢٩.٦  ٧٨  )٢٠٠١-١٠٠١  
)٤.٥  ١٢  )٣٠٠٠-٢٠٠٢  

  الحالة المھنية للزوج 

  ٦.٨  ١٨  حرفى
  ٤٠.٩  ١٠٨  إدارى
  ٣٨.٦  ١٠٢  فنى

  ١٣.٧  ٣٦  مھن عليا

  الحالة المھنية للزوجة

  ٢٠.٥  ٥٤  = تعمل
  ٦.٨  ١٨  حرفية
  ٢٢.٧  ٦٠  إدارية
  ٣٨.٦  ١٠٢  فنية

  ١١.٤  ٣٠  مھن عليا
  ١٠٠  ٢٦٤  المجموع

     
  
  

  
  
  

  القوامة الزوجيةتوى النسبى لعينة الدراسة وفقا لمسالتوزيع ) ٦جدول(

     
  مستوى المشاعر ا=بتكارية فى إدارة اAزمات اAسرية – ٣
) أن المستوى المتوسط ھو المستوى ا&وسع انتشارا بين عينة الدراسة فى مستوى ٧يشير جدول (     

كاريه فى اHنذار با&زمة والمشاعر المشاعر ا!بتكاريه فى إدارة ا&زمات ككل وكل من المشاعر ا!بت

         
  المستوى       

محاور القوامة 
  الزوجية

  المجموع  مرتفع  متوسط  منخفض

  المتوسط
ا=نحراف 
  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  دالعد  المعيارى

  ٣.٥٤  ٢٦.٣٩  ١٠٠  ٢٦٤  ٣١.٨  ٨٤  ٥٤.٥  ١٤٤  ١٣.٧  ٣٦  القوامة المادية
القوامة 
  المعنوية

٧.١٧  ٥١.٨٨  ١٠٠ ٢٦٤  ١٣.٧  ٣٦  ٥٦.٧  ١٥٠  ٢٩.٦  ٧٨  

القوامة 
  الزوجية ككل

١٠.٠٧  ٧٨.٢٨  ١٠٠ ٢٦٤  ٢٧.٣  ٧٢  ٤٧.٧  ١٢٦  ٢٥.٠  ٦٦  
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%على التوالى. بينما كانت النسبة ٤٧.٧%،٥٤.٥% ،٥٩.٥ا!بتكاريه فى استعادة التوازن حيث بلغت نسبته 
  %.٣٦.٤ا&غلب للمستوى المنخفض فيما يخص المشاعر ا!بتكاريه فى التعامل مع ا&زمة حيث بلغت 

  
  اAزمات إدارةفى  بتكاريها=المشاعر دراسة وفقا لمستوى ) التوزيع النسبى لعينة ال٧جدول(

  
 النتائج في ضوء فروض الدراسة: اً نيثا

(قوامة  محاورھابين القوامة الزوجية و هارتباطي! توجد ع�قة  ل على "و&اينص الفرض  ل:وAاالفرض 
تحدى  –التخيل  –ب المغامرة ح – ا!ستط�عحب  (ةا&سرلربة  بتكاريها!قوامة معنوية) والمشاعر  –مادية 

  التوازن )". استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا ( أبعادو يةا&سر ا&زمات إدارةالصعب) فى 
بين القوامة بطريقة بيرسون  رتباط!اتم حساب معام�ت  إحصائياوللتحقق من صحة الفرض     

حب  – ا!ستط�عحب  (ةا&سرلربة  بتكاريها!والمشاعر  قوامة معنوية) –(قوامة مادية  محاورھاالزوجية و
التعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا ( أبعادو يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –المغامرة 

  التوازن ) استعادة – ا&زمة
  

ف--ى              ةAس--رالرب--ة  بتكاري--ها=القوام--ة الزوجي--ة والمش--اعر بيرسون ب--ين  رتباط=ا) معام5ت ٨جدول (
  يةاAسر اAزمات إدارة

  محاور القوامة الزوجية                      
  دارة اAزماتإفى  بتكاريها=أبعاد المشاعر 

  ككل القوامة الزوجية  القوامة المعنوية  القوامة المادية

عر
شا

لم
ا

 
ا=

يه
ار

تك
ب

 
ى 

ف
ار

نذ
ا_

ب 
مة

Aز
ا

 
 **٠.٢١٨ **٠.٢٢٣ **٠.١٦٩  اAزمةب ا_نذارفى  ا=ستط5عحب   

 *٠.١٤٣ ٠.٠٩١ **٠.٢٢٢ اAزمةب ا_نذارحب المغامرة فى 
 *٠.١٢٢ ٠.١٠٢ *٠.١٤٠ اAزمةب ا_نذارالتخيل فى 

 ٠.٠٠٢ ٠.٠٢٠-  ٠.٠٤٦ اAزمةب ا_نذارتحدى الصعب فى 
  *٠.١٣١  ٠.١٠٦  *٠.١٥٧  اAزمةب ا_نذار 

ر 
اع

ش
لم

ا ا=
يه

ار
تك

ب
 

ى 
ف

ع 
 م

مل
عا

  ٠.١٥٤  ٠.٠٨٨  **٠.٢٥٩  اAزمةفى التعامل مع  ا=ستط5عحب  الت
  **٠.٢٦٤  **٠.٢٣٠  **٠.٢٨٦ اAزمةحب المغامرة فى التعامل مع 

  ٠.٠٠٧  ٠.٠١٨  ٠.٠٥٧ اAزمةالتخيل فى التعامل مع 
  **٠.١٨٦  *٠.١٥١  **٠.٢٢٤ اAزمةتحدى الصعب فى التعامل مع 

                     
  المستوى

  أبعاد    
المشاعر  

ا=بتكاريه فى 
  دارة اAزماتإ

  المجموع  مرتفع  متوسط  منخفض

  المتوسط
ا=نحراف 
  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد  المعيارى

المشاعر 
ا=بتكاريه فى 
 ا_نذار باAزمة

٤.٩٩  ٢٦.٧٥  ١٠٠ ٢٦٤  ٢٠.٥  ٥٤  ٥٤.٥  ١٤٤  ٢٥.٠  ٦٦  

المشاعر 
ا=بتكاريه فى 

مل مع التعا
 اAزمة

٦.٢٣  ٣٦.١٣  ١٠٠ ٢٦٤  ٢٩.٥  ٧٨  ٣٤.١  ٩٠  ٣٦.٤  ٩٦  

المشاعر 
ا=بتكاريه فى 

استعادة 
 التوازن

٤.٨٦  ٢٨.٠٩  ١٠٠ ٢٦٤  ٣٦.٤  ٩٦  ٤٧.٧  ١٢٦  ١٥.٩  ٤٢  

المشاعر 
ا=بتكاريه فى 
إدارة اAزمات 

 ككل

١٤.٦٣  ٩٠.٩٨  ١٠٠ ٢٦٤  ٦.٨  ١٨  ٥٩.٥  ١٥٧  ٣٣.٧  ٨٩  
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  محاور القوامة الزوجية                      
  دارة اAزماتإفى  بتكاريها=أبعاد المشاعر 

  ككل القوامة الزوجية  القوامة المعنوية  القوامة المادية

  **٠.٢٠٤  *٠.١٥٥  **٠.٢٦٧  اAزمةالتعامل مع  

ر 
اع

ش
لم

ا
ا=

يه
ار

تك
ب

 
 

ى
ف

دة
عا

ست
ا

 
زن

وا
الت

 

  **٠.٤٣٥  **٠.٤٢٩  **٠.٣٦٧  التوازن استعادةفى  ا=ستط5عحب  
  **٠.٣٤٧  **٠.٣٣٤  **٠.٣١٢ التوازن استعادةحب المغامرة فى 

  **٠.٣٧١  **٠.٣٧٠  **٠.٣٠٤ التوازن استعادةالتخيل فى 
  **٠.١٨٦  **٠.١٧٠  **٠.١٨٦ التوازن استعادةتحدى الصعب فى 

  **٠.٤٩٥  **٠.٤٨٣  **٠.٤٢٩  التوازن استعادة 

ر 
اع

ش
لم

ا
ا=

يه
ار

تك
ب

 
ى 

ف
رة

دا
إ

 
ت

ما
Aز

ا
 

  **٠.٣١٣  **٠.٢٨٠  **٠.٣٢٣  اAزمات إدارةفى  ا=ستط5عحب  
  **٠.٣٦٦  **٠.٣٣٥  **٠.٣٦٤ اAزمات إدارةحب المغامرة فى 

  **٠.١٩٩  **٠.١٠٨  **٠.٢٠٣ اAزمات إدارةالتخيل فى 
  **٠.٢٣١  **٠.١٩٧  **٠.٢٥٧ اAزمات إدارةحدى الصعب فى ت
  **٠.٢٩٦  **٠.٢٦٣  **٠.٣١٠  ككل اAزمات إدارة 

    
(قوامة  محاورھاو ككل القوامة الزوجيةبين موجبة  هارتباطينه توجد ع�قة أ) ٨يتضح من جدول( 

تحدى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب (ةا&سرلربة  بتكاريها!قوامة معنوية ) والمشاعر  –مادية 
نه كلما أ. بمعنى  ٠.٠١التوازن عند مستوى معنوية  استعادةوبعد ككل  يةا&سر ا&زمات إدارةالصعب) فى 

وى مست ارتفعكلما  ةا&سرقوامة معنوية) لدى ربة  –(قوامة مادية  محاورھامستوى القوامة الزوجية و ارتفع
 يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب ( بتكاريها! ھامشاعر
 هارتباطيفى وجود ع�قة  )٢٠٠٠ليه دراسة رقبان(إشارت أوتتفق ھذه النتيجة مع ما  التوازن، استعادةوبعد 

  .لھن ىا&سروالمناخ  لKزماتى اHقتصادجتماعى و!افى التخطيط  ا&سرمعنوية بين مستوى ربات 
 –(حب المغامرة مشاعرو ككل موجبة بين القوامة الزوجية هارتباطييتضح وجود ع�قة كما      

موجبة بين  هارتباطيع�قة  كما توجد . ٠.٠٥عند مستوى معنوية  ا&زمةب اHنذارفى ة ا&سرلربة التخيل) 
نه أ. بمعنى  ٠.٠١عند مستوى معنوية  ا&زمةب اHنذارفى ة ا&سرلربة  ا!ستط�عحب وككل القوامة الزوجية 

وحب المغامرة  ا!ستط�عحب  ىمستو ارتفعكلما  ةا&سرمستوى القوامة الزوجية لدى ربة  ارتفعكلما 
القوامة الزوجية ذات د!لة إحصائية بين  هارتباطي. بينما ! توجد ع�قة ا&زمةب اHنذارفى  لديھاوالتخيل 

         .ا&زمةب اHنذارفى ة ا&سرلربة  تحدى الصعبو
حب  – ا!ستط�عحب  (مشاعروموجبة بين القوامة المادية  ارتباطيهيتضح وجود ع�قة كما   

موجبة بين  ارتباطيهكما توجد ع�قة  . ٠.٠١عند مستوى معنوية  ا&زمةب اHنذارفى ة ا&سر لربة  )المغامرة
 ارتفعأنه كلما . بمعنى  ٠.٠٥ة عند مستوى معنوي ا&زمةب اHنذار فىة ا&سرلربة  التخيلوالقوامة المادية 

فى  لديھا لتخيلا وحب المغامرة ا!ستط�عحب  ىمستو ارتفعكلما  ةا&سرمستوى القوامة المادية لدى ربة 
القوامة المادية وتحدى الصعب لربة ذات د!لة إحصائية بين  ارتباطيه. بينما ! توجد ع�قة ا&زمةب اHنذار
 ا!ستط�عب حموجبة بين القوامة المعنوية و ارتباطيها يتضح وجود ع�قة كم .ا&زمةب اHنذارفى  ةا&سر
مستوى القوامة المعنوية  ارتفعنه كلما . بمعنى أ ٠.٠١ عند مستوى معنوية ا&زمةب اHنذارفى  ةا&سرلربة 

 ارتباطيهة . بينما ! توجد ع�قا&زمةب اHنذارفى  لديھا ا!ستط�عحب كلما ارتفع مستوى  ةا&سرلدى ربة 
فى  ةا&سرلربة تحدى الصعب)  –التخيل  –ذات د!لة إحصائية بين القوامة المعنوية ومشاعر (حب المغامرة 

  .ا&زمةب اHنذار
ومشاعر(حب  ككل موجبة بين القوامة الزوجية ارتباطيهع�قة  وجود إلىكما يشير الجدول        

نه كلما أ. بمعنى  ٠.٠١عند مستوى معنوية  ا&زمةمع  فى التعامل ةا&سرلربة  تحدى الصعب) –المغامرة 
فى  لديھا تحدى الصعبوحب المغامرة ى مستو ارتفعكلما  ةا&سرمستوى القوامة الزوجية لدى ربة  ارتفع

مشاعر(حب وككل القوامة الزوجية ذات د!لة إحصائية بين  ارتباطيهبينما ! توجد ع�قة  .ا&زمةتعامل مع ال
موجبة بين القوامة المادية  ارتباطيهتوجد ع�قة  كما .ا&زمة فى التعامل مع ةا&سرلربة  لتخيل)ا - ا!ستط�ع

عند مستوى  ا&زمةفى التعامل مع ة ا&سرلربة تحدى الصعب)  –حب المغامرة  - ا!ستط�ع(حب مشاعرو
 ا!ستط�عحب ى مستو ارتفعكلما  ةا&سرمستوى القوامة المادية لربة  ارتفعنه كلما أ. بمعنى  ٠.٠١معنوية 

ذات د!لة إحصائية  ارتباطيهبينما ! توجد ع�قة  .ا&زمةفى التعامل مع  وتحدى الصعب لديھاحب المغامرة و
بين القوامة  موجبة ارتباطيهكما توجد ع�قة  .ا&زمةالتعامل مع  ا&سرة فىلربة  التخيلو بين القوامة المادية

 ٠.٠١عند مستوى معنوية  ا&زمةفى التعامل مع  ةا&سرلربة ى الصعب و تحد حب المغامرةوالمعنوية 
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وتحدى  مستوى حب المغامرة ارتفعة ا&سرمستوى القوامة المعنوية لربة  ارتفع. بمعنى أنه كلما ٠.٠٥،
ة ذات د!لة إحصائية بين القوامة المعنوي ارتباطيهبينما ! توجد ع�قة  لديھا فى التعامل مع ا&زمة. الصعب

وھذا يعنى أن ربات ا&سر ال�تى  .ا&زمةفى التعامل مع  ةا&سرلربة  التخيل) -ا!ستط�عومشاعر (حب 
قوامة معنوية) مشاعرھن  –بدرجة أعلى من القوامة الزوجية ككل ومحاورھا(قوامة مادية  يتمتعن

زمات ا&سرية ككل أعلى تحدى الصعب) فى إدارة ا& –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب (بتكاريها!
  من نظائرھن ال�تى يتمتعن بدرجة أقل من القوامة الزوجية.

(قوامة مادية  محاورھا! توجد فروق فى كل من القوامة الزوجية و الثانى على" ينص الفرض الفرض الثانى: 
تحدى  –ل التخي –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب (ةا&سرلربة  بتكاريها!قوامة معنوية) والمشاعر  –

التوازن) تبعا  استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا (أبعادو يةا&سر ا&زمات إدارةالصعب) فى 
  ."لتعليم الزوج

 one wayواحد   اتجاهتحليل التباين فى  اختبار استخداموللتحقق من صحة الفرض إحصائيا تم      
ANOVA  فى كل من القوامة الزوجية  ا&سردرجات ربات  للوقوف على د!لة الفروق بين متوسطات

حب المغامرة  – ا!ستط�عحب (ةا&سرلربة  بتكاريها!قوامة معنوية) والمشاعر  –(قوامة مادية  محاورھاو
 – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا (أبعادو يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –

  عا لتعليم الزوج التوازن ) تب استعادة
  

  لتعليم الزوجتبعا للقوامة الزوجية  واحد اتجاه) تحليل التباين فى ٩جدول (
القوامة  ورامح

   الزوجية
  درجات الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين

متوسط 
  المربعات

  مستوى الد=لة  قيمة ف

  القوامة المادية
  

  بين المجموعات
داخل المجموعات 

  الكلى

٠.٠٠١ ١٠.٠١٥ ١١٣.٨٤٦ ٣ ٣٤١.٥٣٨ 
١١.٣٦٧ ٢٦٠ ٢٩٥٥.٤٩٣ 
٢٦٣ ٣٢٩٧.٠٣٠ 

  القوامة المعنوية
  بين المجموعات

داخل المجموعات 
  الكلى

٠.٠٠١ ٢٠.١٥٤ ٨٥١.٤٥١ ٣ ٢٥٥٤.٣٥٣ 
٤٢.٢٤٧ ٢٦٠ ١٠٩٨٤.٢٣٨ 
٢٦٣ ١٣٥٣٨.٥٩١ 

 الزوجيةالقوامة 
  ككل

  بين المجموعات
داخل المجموعات 

  الكلى

٠.٠٠١ ١٨.٣٤٦ ١٥٥٤.٨٣٢ ٣ ٤٦٦٤.٤٩٥ 
٨٤.٧٤٩ ٢٦٠ ٢٢٠٣٤.٧٦٣ 
٢٦٣ ٢٦٦٩٩.٢٥٨ 

     
  

عينة  ا&سرفروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات  ) أنه توجد٩يتضح من جدول (
غت بلحيث  الزوج،قوامة معنوية ) تبعا لتعليم  –(قوامة مادية  محاورھاوككل الدراسة فى القوامة الزوجية 

وھى قيم أكبر من  التوالى) على ٢٠.١٥٤) و (١٠.٠١٥) و (١٨.٣٤٦الفائية المعبرة عن ھذه الفروق ( النسبة
ككل  سھم فى تحقيق التباين فى مستوى القوامة الزوجيةي. وھذا يعنى أن تعليم الزوج همثيلتھا الجدولي

وجد أن  tukeyتوكى  اختبارتطبيق وبالزوجة.التى تتمتع بھا قوامة معنوية )  –(قوامة مادية  محاورھاو
ن الحاصلين على دراسات عليا يليھ لزوجات) ٨٨متوسط درجات عينة الدراسة فى القوامة الزوجية بلغ (

الحاصلين على مؤھل ثم زوجات  )٨١.٨١(ھنغ متوسط درجاتالحاصلين على مؤھل متوسط حيث بل زوجات
. كما وجد أن متوسط التوالى) على ٧٤.٥٧)،(٧٤.٩٦ى ثم زوجات الحاصلين على مؤھل فوق المتوسط(جامع

 ن زوجات) لزوجات الحاصلين على دراسات عليا يليھ٢٩.٦٦درجات عينة الدراسة فى القوامة المادية بلغ (
ثم زوجات الحاصلين على مؤھل جامعى ثم  )٢٧.٠٦(ھنالحاصلين على مؤھل متوسط حيث بلغ متوسط درجات

وجد أن متوسط درجات كما . التوالى) على ٢٥.٢٨)،(٢٥.٦٨( توسطزوجات الحاصلين على مؤھل فوق الم
ن زوجات ) لزوجات الحاصلين على دراسات عليا يليھ٥٨.٣٣بلغ ( معنويةعينة الدراسة فى القوامة ال

فوق الحاصلين على مؤھل  ثم زوجات )٥٤.٧٥( ھنالحاصلين على مؤھل متوسط حيث بلغ متوسط درجات
نه توجد أھذا يعنى و .التوالى) على ٤٩.٢٧)،(٤٩.٢٨(جامعىعلى مؤھل  ثم زوجات الحاصلينالمتوسط 

 القوامة الزوجية عينة الدراسة فيما يتمتعن به من ا&سرفروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات 
 ن زوجات الحاصلين على دراساتأبمعنى  الزوج،قوامة معنوية ) تبعا لتعليم  –(قوامة مادية  محاورھاو ككل

وتتفق ھذه  قوامة معنوية). –(قوامة مادية  محاورھاوككل على من القوامة الزوجية أعليا يتمتعن بدرجة 
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موجبة بين المستوى التعليمى  ارتباطيه) فى وجود ع�قة ٢٠٠٦( يجة مع ما أسفرت عنه دراسة المسلمىالنت
   وأدائه لKدوار الزوجية. ةا&سرلرب 

وق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات ا&سر عينة ) أنه توجد فر١٠يتضح من جدول (
تحدى الصعب) و المشاعر ا!بتكاريه ككل لربة ا&سرة فى  –التخيل  –حب المغامرة (الدراسة فى مشاعر

 هإدارة ا&زمات ا&سرية ككل تبعا لتعليم الزوج، حيث بلغت النسبة الفائية المعبرة عن ھذ
. وھذا يعنى ه) على التوالى وھى قيم أكبر من مثيلتھا الجدولي٣.٢٢١)،(٥.١٨١)،(٣.٣٦٣)،(٥.٣٧٤الفروق(

تحدى الصعب) لربة  –التخيل  –حب المغامرة (أن تعليم الزوج يسھم فى تحقيق التباين فى مستوى مشاعر
وجد أن متوسط درجات عينة الدراسة  tukeyا&سرة فى إدارة ا&زمات ا&سرية ككل. وبتطبيق اختبار توكى 

) لزوجات الحاصلين على دراسات عليا ١٠٢.٣٨المشاعر ا!بتكاريه ككل فى إدارة ا&زمات ا&سرية بلغ( فى
) ثم زوجات الحاصلين على ٩٢.٨٨يليھن زوجات الحاصلين على مؤھل جامعى حيث بلغ متوسط درجاتھن (

ى. بينما ! توجد ) على التوال٨٥.٤٢)،(٩٢.٥٠مؤھل متوسط ثم زوجات الحاصلين على مؤھل فوق المتوسط(
فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات ا&سر عينة الدراسة فى حب ا!ستط�ع فى إدارة 

)، وھى ١.٠٩١الفروق ( ها&زمات ا&سرية ككل تبعا لتعليم الزوج،  حيث بلغت  النسبة الفائية المعبرة عن ھذ
لزوج ! يسھم فى تحقيق التباين فى مستوى حب . وھذا يعنى أن تعليم اهقيمة أصغر من مثيلتھا الجدولي

  ا!ستط�ع لربة ا&سرة فى إدارة ا&زمات ا&سرية. 
  كما يتض��ح أن��ه توج��د ف��روق ذات د!ل��ة إحص��ائية ب��ين متوس��ط درج��ات رب��ات ا&س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ى مش��اعر

اHن��ذار با&زم��ة تبع��ا  تح��دى الص��عب) والمش��اعر ا!بتكاري��ه كك��ل لرب��ة ا&س��رة ف��ى –التخيل  –حب المغامرة  (
) ٢.٩٤٨)،(٦.٦٩٣( )،٣.١٢٥( )،٤.٧٧١لتعليم الزوج، حيث بلغ��ت النس��بة الفائي��ة المعب��رة ع��ن ھ��ذه الف��روق (

. وھذا يعنى أن تعليم الزوج يسھم فى تحقي��ق التب��اين ف��ى مس��توى هعلى التوالى وھى قيم أكبر من مثيلتھا الجدولي
  ب) لربة ا&سرة فى اHنذار با&زمة. تحدى الصع –التخيل –حب المغامرة (مشاعر 

  
  
  
  
  
  
  
  

  تبعا لتعليم الزوج اAزمات إدارةفى  بتكاريها=واحد للمشاعر  اتجاه) تحليل التباين فى ١٠جدول (
 بتكاريها=أبعاد المشاعر 

  فى إدارة اAزمات
  ةمستوى الد=ل  قيمة ف   متوسط المربعات  درجات الحرية  مجموع المربعات   مصدر التباين 

فى  ا=ستط5عحب  
  ا_نذار باAزمة

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٣.٧٦٢ ٣ ١١.٢٨٦ 
 هغيردال ٢.٥٠٤

 ١.٥٠٢ ٢٦٠ ٣٩٠.٥٧٧ 
٢٦٣ ٤٠١.٨٦٤ 

حب المغامرة فى ا_نذار 
 باAزمة

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٣.٠٥٦ ٣ ٩.١٦٩ 
٠.٩٧٨ ٢٦٠ ٢٥٤.٢٨٦ ٠.٠٥ ٣.١٢٥ 

٢٦٣ ٢٦٣.٤٥٥ 
التخيل فى ا_نذار 

 باAزمة
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٢٣.٦٨١ ٣ ٧١.٠٤٤ 
٠.٠١ ٦.٦٩٣ 

 ٣.٥٣٨ ٢٦٠ ٩١٩.٩١١ 
٢٦٣ ٩٩٠.٩٥٥ 

تحدى الصعب فى ا_نذار 
 باAزمة

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٩.١٤٣ ٣ ٢٧.٤٢٩ 
٠.٠٥ ٢.٩٤٨ 

 ٣.١٠٢ ٢٦٠ ٨٠٦.٤٣٥ 
٢٦٣ ٨٣٣.٨٦٤ 

  بين المجموعات  ا_نذار باAزمة 
  داخل المجموعات 

  الكلى

١١٤.١٩٦ ٣ ٣٤٢.٥٨٩ 
٠.٠١ ٤.٧٧١ 

 ٢٣.٩٣٤ ٢٦٠ ٦٢٢٢.٩١١ 
٢٦٣ ٦٥٦٥.٥٠٠ 

فى  ا=ستط5عحب  
  التعامل مع اAزمة

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

١٦.٧١٥ ٣ ٥٠.١٤٥ 
٠.٠١ ٥.١١٧ 

 ٣.٢٦٧ ٢٦٠ ٨٤٩.٣١٠ 
٢٦٣ ٨٩٩.٤٥٥ 

حب المغامرة فى التعامل 
 مع اAزمة

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٦.١٣٧ ٣ ١٨.٤١١ 
 

١.٨٢٣ 
 غير دالة

 ٣.٣٦٧ ٢٦٠ ٨٧٥.٤٥٢ 
٢٦٣ ٨٩٣.٨٦٤ 

 ٠.٠٠١ ١١.٦٣٢ ١٣.٠٦٠ ٣ ٣٩.١٨٠  بين المجموعاتالتخيل فى التعامل مع 
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 بتكاريها=أبعاد المشاعر 
  فى إدارة اAزمات

  ةمستوى الد=ل  قيمة ف   متوسط المربعات  درجات الحرية  مجموع المربعات   مصدر التباين 

  داخل المجموعات  اAزمة
  الكلى

١.١٢٣ ٢٦٠ ٢٩١.٩١١  
٢٦٣ ٣٣١.٠٩١ 

تحدى الصعب فى 
 التعامل مع اAزمة

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٢٥.٦٦٨ ٣ ٧٧.٠٠٥ 
٦.٨٣٠ ٢٦٠ ١٧٧٥.٧٦٨ ٠.٠٥ ٣.٧٥٨ 

٢٦٣ ١٨٥٢.٧٧٣ 
  بين المجموعات  التعامل مع اAزمة 

  داخل المجموعات 
  الكلى

١١٤.٨١٦ ٣ ٣٤٤.٤٤٨ 
٠.٠٥ ٣.٠٢٣ 

 ٣٧.٩٧٩ ٢٦٠ ٩٨٧٤.٦٤٣ 
٢٦٣ ١٠٢١٩.٠٩١ 

فى  ا=ستط5عحب  
  التوازن استعادة

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٧.٢٧١ ٣ ٢١.٨١٢ 
٠.٠١ ٣.٩٦٢ 

 ١.٨٣٥ ٢٦٠ ٤٧٧.١٤٣ 
٢٦٣ ٤٩٨.٩٥٥ 

حب المغامرة فى 
 التوازن استعادة

  المجموعاتبين 
  داخل المجموعات 

  الكلى

٥٤٦.٦٠٧ ٣ ١٦٣٩.٨٢٠ 
٠.٠٠١ ٣٤.٢٦٦ 

 ١٥.٩٥٢ ٢٦٠ ٤١٤٧.٤٥٢ 
٢٦٣ ٥٧٨٧.٢٧٣ 

 استعادةالتخيل فى 
 التوازن

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٦.٠٧٢ ٣ ١٨.٢١٦ 
٠.٠١ ٤.٥٢٧ 

 ١.٣٤١ ٢٦٠ ٣٤٨.٧٣٨ 
٢٦٣ ٣٦٦.٩٥٥ 

تحدى الصعب فى 
 التوازن ستعادةا

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٧٩.٠٠٩ ٣ ٢٣٧.٠٢٧ 
٠.٠١ ٤.٩٨٨ 

 ١٥.٨٤٠ ٢٦٠ ٤١١٨.٢٩٢ 
٢٦٣ ٤٣٥٥.٣١٨ 

  بين المجموعات  التوازن استعادة 
  داخل المجموعات 

  الكلى

٦١٨.٩١٠ ٣ ١٨٥٦.٧٣٠ 
٤٨.٥١٩ ٢٦٠ ١٢٦١٤.٩٠٣ ٠.٠٠١ ١٢.٧٥٦ 

٢٦٣ ١٤٤٧١.٦٣٣ 
فى  ا=ستط5عحب  

  إدارة اAزمات
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

١٤.٨١٨ ٣ ٤٤.٤٥٣ 
 غير دالة ١.٠٩١

 ١٣.٥٧٧ ٢٦٠ ٣٥٢٩.٩١١ 
٢٦٣ ٣٥٧٤.٣٦٤ 

حب المغامرة فى إدارة 
 اAزمات

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٤١.٦٤٧ ٣ ١٢٤.٩٤١ 
٠.٠٥ ٣.٣٦٣ 

 ١٢.٣٨٣ ٢٦٠ ٣٢١٩.٦٩٢ 
٢٦٣ ٣٣٤٤.٦٣٣ 

  بين المجموعات التخيل فى إدارة اAزمات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٥٨.١١٨ ٣ ١٧٤.٣٥٣ 
٠.٠١ ٥.١٨١ 

 ١١.٢١٨ ٢٦٠ ٢٩١٦.٧٣٨ 
٢٦٣ ٣٠٩١.٠٩١ 

تحدى الصعب فى إدارة 
 اAزمات

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

١٠٥.٢٤٣ ٣ ٣١٥.٧٢٨ 
٣٢.٦٧٣ ٢٦٠ ٨٤٩٤.٨٦٣ ٠.٠٥ ٣.٢٢١ 

٢٦٣ ٨٨١٠.٥٩١ 
  بين المجموعات  إدارة اAزمات ككل 

  داخل المجموعات 
  الكلى

١٢٨٤.٧٧١ ٣ ٣٨٥٤.٣١٢ 
٢٣٩.٠٦٦ ٢٦٠ ٦٢١٥٧.٢٣٠ ٠.٠٠١ ٥.٣٧٤ 

٢٦٣ ٦٦٠١١.٥٤٢ 

بتكاريه ككل فى وجد أن متوسط درجات عينة الدراسة فى المشاعر ا! tukeyوبتطبيق اختبار توكى       
) لزوجات الحاصلين على مؤھل متوسط يليھن زوجات الحاصلين على دراسات ٢٧.٩٣اHنذار با&زمة بلغ(

) ثم زوجات الحاصلين على مؤھل جامعى ثم زوجات الحاصلين على ٢٧عليا حيث بلغ متوسط درجاتھن(
ذات د!لة إحصائية بين متوسط ما ! توجد فروق ) على التوالى. بين٢٤.٥٧)،(٢٦.٥٠مؤھل فوق المتوسط(

تبعا لتعليم الزوج، حيث بلغت   ا&زمةب اHنذارفى  ا!ستط�ععينة الدراسة فى حب  ا&سردرجات ربات 
. وھذا يعنى أن تعليم الجدوليهصغر من مثيلتھا أوھى قيمة  )،٢.٥٠٤الفروق ( ھذهالنسبة الفائية المعبرة عن 

كما يبين    .ا&زمةب اHنذارفى  ةا&سرلربة  ا!ستط�عمستوى حب الزوج ! يسھم فى تحقيق التباين فى 
حب  (عينة الدراسة فى مشاعر ا&سرالجدول وجود فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات 

تبعا  ا&زمةفى التعامل مع ة ا&سرككل لربة  بتكاريها!والمشاعر تحدى الصعب)  –التخيل  – ا!ستط�ع
) ٣.٧٥٨)،(١١.٦٣٢)،(٥.١١٧)،(٣.٠٢٣الفروق ( ھذهج، حيث بلغت النسبة الفائية المعبرة عن لتعليم الزو

. وھذا يعنى أن تعليم الزوج يسھم فى تحقيق التباين فى مستوى الجدوليهوھى قيم أكبر من مثيلتھا  التوالىعلى 
وبتطبيق اختبار . زمةا&مع  التعاملفى ة ا&سرلربة تحدى الصعب)  –التخيل  – ا!ستط�عحب  (مشاعر 
وجد أن متوسط درجات عينة الدراسة فى المشاعر ا!بتكاريه ككل فى التعامل مع ا&زمة  tukeyتوكى 

على دراسات عليا حيث بلغ  ) لزوجات الحاصلين على مؤھل جامعى يليھن زوجات الحاصلين٣٧.١٦بلغ(
) ثم زوجات الحاصلين على مؤھل متوسط ثم زوجات الحاصلين على مؤھل فوق ٣٦.٦٦متوسط درجاتھن(

بينما ! توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات ) على التوالى. ٣٣.٨٥)،(٣٥.٨٧المتوسط(
الفائية  بلغت النسبةتبعا لتعليم الزوج،  حيث  مةا&زالتعامل مع فى المغامرة عينة الدراسة فى حب  ا&سر
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. وھذا يعنى أن تعليم الزوج ! يسھم الجدوليهصغر من مثيلتھا أ)، وھى قيمة ١.٨٢٣الفروق ( ھذهالمعبرة عن 
  . ا&زمةتعامل مع فى الة ا&سرلربة  مغامرةفى تحقيق التباين فى مستوى حب ال

عينة الدراسة فى  ا&سر!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات وجود فروق ذات د إلىكما يشير الجدول   
فى ة ا&سرلربة ككل  بتكاريها!والمشاعر تحدى الصعب)  –التخيل  –حب المغامرة  - ا!ستط�عحب (مشاعر 
الفروق  ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبةتبعا لتعليم الزوج، حيث  التوازن استعادة

. الجدوليهوھى قيم أكبر من مثيلتھا  التوالىعلى ) ٤.٩٨٨،() ٤.٥٢٧)،(٣٤.٢٦٦)،(٣.٩٦٢)،(١٢.٧٥٦(
 –حب المغامرة - ا!ستط�عحب ( وھذا يعنى أن تعليم الزوج يسھم فى تحقيق التباين فى مستوى مشاعر

وجد أن متوسط  tukeyتوكى  اختبار. وبتطبيق التوازن استعادةفى ة ا&سرلربة تحدى الصعب)  –التخيل 
) لزوجات الحاصلين على ٣٨.٧٢بلغ( التوازن استعادةفى ككل  بتكاريها!نة الدراسة فى المشاعر درجات عي

) ثم زوجات ٢٩.٢٢(ھنحيث بلغ متوسط درجات مؤھل جامعىالحاصلين على  ن زوجاتيليھ دراسات عليا
 .الىالتو) على ٢٧)،(٢٨.٦٨ثم زوجات الحاصلين على مؤھل فوق المتوسط( متوسطالحاصلين على مؤھل 

ة فى إدارة ا&زمات تبعا لتعليم ا&سرلربة  بتكاريها!وبذلك نجد أنه يوجد تباين فى مستوى المشاعر 
) فى ٢٠١١( مصطفى ) و٢٠٠٨) و حسن ومحمود(٢٠٠٣( رزق وتتفق ھذه النتائج مع ما أشارت إليهالزوج.

  ا&سرة.ى لرب فى إدارة ا&زمات تبعا للمستوى التعليم ا&سروجود تباين فى مستوى ربات 
(قوامة مادية  محاورھاينص الفرض الثالث على"! توجد فروق فى كل من القوامة الزوجية و الثالث:الفرض 

تحدى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب  (ةا&سرلربة  بتكاريها!قوامة معنوية ) والمشاعر  –
التوازن ) تبعا  استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – زمةا&ب اHنذارھا ( أبعادو يةا&سر ا&زمات إدارةالصعب) فى 

  لتعليم الزوجة".
 one wayواحد   اتجاهتحليل التباين فى  اختبار استخداموللتحقق من صحة الفرض إحصائيا تم     

ANOVA   فى كل من القوامة الزوجية  ا&سرللوقوف على د!لة الفروق بين متوسطات درجات ربات
حب المغامرة  – ا!ستط�عحب ( ةا&سرلربة  بتكاريها!) والمشاعر قوامة معنوية –دية (قوامة ما محاورھاو
 – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا ( أبعادو يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –

   .التوازن ) تبعا لتعليم الزوجة استعادة
  
  
  
  
  

  حد للقوامة الزوجية تبعا لتعليم الزوجةوا اتجاه) تحليل التباين فى ١١جدول (
محاور القوامة 

  مستوى الد=لة  قيمة ف  متوسط المربعات  درجات الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين  الزوجية

  القوامة المادية
  

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٢٩.٨٩١ ٣ ٨٩.٦٧٣ 
 ١٢.٣٣٦ ٢٦٠ ٣٢٠٧.٣٥٨ غير دالة ٢.٤٢٣

٢٦٣ ٣٢٩٧.٠٣٠ 

  القوامة المعنوية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٣٧٦.٩٥١ ٣ ١١٣٠.٨٥٤ 
٠.٠٠١ ٧.٨٩٩ 

 ٤٧.٧٢٢ ٢٦٠ ١٢٤٠٧.٧٣٧ 
٢٦٣ ١٣٥٣٨.٥٩١ 

  القوامة االزوجية ككل
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٦٠٧.١٩٥ ٣ ١٨٢١.٥٨٤ 
٩٥.٦٨٣ ٢٦٠ ٢٤٨٧٧.٦٧٤ ٠.٠٠١ ٦.٣٤٦ 

٢٦٣ ٢٦٦٩٩.٢٥٨ 

      
عينة  سر&ا) أنه توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات ١١يتضح من جدول (
الفائية المعبرة  بلغت النسبةحيث  الزوجة،ومحور القوامة المعنوية تبعا لتعليم ككل الدراسة فى القوامة الزوجية 

. وھذا يعنى أن تعليم الجدوليهوھى قيم أكبر من مثيلتھا  لىالتواعلى  )٧.٨٩٩) و (٦.٣٤٦عن ھذه الفروق (
 اختباروبتطبيق المعنوية. قوامة ال ومحور ككل يسھم فى تحقيق التباين فى مستوى القوامة الزوجية ةالزوج
 ا&سر) لربات ٨٠.٨٧بلغ (ككل وجد أن متوسط درجات عينة الدراسة فى القوامة الزوجية  tukeyتوكى 

مؤھل فوق المتوسط يليھن الحاص�ت على مؤھل متوسط حيث بلغ متوسط الحاص�ت على 
) ٧٣.٣٣)،(٧٦.١٢) ثم الحاص�ت على مؤھل جامعى ثم الحاص�ت على دراسات عليا(٨٠.٧٨(ھندرجات
) لربات ا&سر ٥٢.٣٣كما وجد أن متوسط درجات عينة الدراسة فى القوامة المعنوية بلغ ( .التوالىعلى 
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فوق المتوسط يليھن الحاص�ت على مؤھل متوسط حيث بلغ متوسط  الحاص�ت على مؤھل
) ٤٨.٨٩)،(٤٩.٢٢) ثم الحاص�ت على مؤھل جامعى ثم الحاص�ت على دراسات عليا(٥١.٣٨درجاتھن(

قل أعلى يتمتعن بدرجة من القوامة الحاص�ت على درجات علمية أ ا&سرات بن رأوھذا يعنى  على التوالى.
بينما ! توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات  .قلأعلى درجات علمية  من نظائرھن الحاص�ت

الفائية المعبرة عن ھذه  بلغت النسبةسر عينة الدراسة فى القوامة المادية تبعا لتعليم الزوجة، حيث &اربات 
سھم فى تحقيق التباين . وھذا يعنى أن تعليم الزوجة ! يالجدوليهصغر من مثيلتھا أ) وھى قيمة ٢.٤٢٣الفروق(

) فى عدم وجود فروق ذات ٢٠١١الشبشيرى( ذه النتيجة مع ما أشارت إليهوتتفق ھ فى مستوى القوامة المادية.
  للزوجة. في الدور الزواجي للزوج تبعا للمستوى التعليمى إحصائيةد!لة 

ر عينة الدراسة فى ) إلى وجود فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات ا&س١٢يشير جدول(
تحدى الصعب) والمشاعر ا!بتكاريه ككل لربة ا&سرة فى  –التخيل  –حب المغامرة  - مشاعر (حب ا!ستط�ع

إدارة ا&زمات ا&سرية تبعا لتعليمھا، حيث بلغت النسبة الفائية المعبرة عن ھذه 
يم أكبر من مثيلتھا ) على التوالى وھى ق١٢.٢٤٤)،(١٠.٤٥٦)،(١٣.٥٣٨)،(٦.٥٥١)،(١٢.٣٥٨الفروق(

حب  (الجدوليه. وھذا يعنى أن تعليم ربة ا&سرة يسھم فى تحقيق التباين فى مستوى مشاعرھا ا!بتكاريه
تحدى الصعب) فى إدارة ا&زمات ا&سرية ككل. وبتطبيق اختبار توكى  –التخيل  –حب المغامرة -ا!ستط�ع 

tukey ر ا!بتكاريه ككل فى إدارة ا&زمات ا&سرية وجد أن متوسط درجات عينة الدراسة فى المشاع
) لربات ا&سر الحاص�ت على دراسات عليا يليھن الحاص�ت على مؤھل فوق المتوسط حيث ١٠٣.٦٦بلغ(

) ثم الحاص�ت على مؤھل متوسط ثم الحاص�ت على مؤھل ٩٨.٠٢بلغ متوسط درجاتھن (
ق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات كما يتضح وجود فرو  ) على التوالى.٨٧.٤٢)،(٨٩.٠٧جامعى(

تحدى الصعب) والمشاعر  –التخيل  –حب المغامرة  -حب ا!ستط�ع(ربات ا&سر عينة الدراسة فى مشاعر
ا!بتكاريه ككل لربة ا&سرة فى اHنذار با&زمة تبعا لتعليمھا، حيث بلغت النسبة الفائية المعبرة عن ھذه الفروق 

) على التوالى وھى قيم أكبر من مثيلتھا الجدوليه. ٨.٨٥٦)،(١٢.٠٠٣)،(٢٩.٢٨٤)،(٤.٩٤٦)،(١٤.٩٧٨(
-حب ا!ستط�ع  (وھذا يعنى أن تعليم ربة ا&سرة يسھم فى تحقيق التباين فى مستوى مشاعرھا ا!بتكاريه 

 وجد أن متوسط tukeyتحدى الصعب) فى اHنذار با&زمة. وبتطبيق اختبار توكى  –التخيل  –حب المغامرة 
) لربات ا&سر الحاص�ت ٣١.٣٣درجات عينة الدراسة فى المشاعر ا!بتكاريه ككل فى اHنذار با&زمة بلغ(

) ثم ٢٩.٢٧على دراسات عليا يليھن الحاص�ت على مؤھل فوق المتوسط حيث بلغ متوسط درجاتھن (
  الى.) على التو٢٥.٣١)،(٢٦.٢١الحاص�ت على مؤھل متوسط ثم الحاص�ت على مؤھل جامعى(

  تبعا لتعليم الزوجة اAزمات إدارةفى  بتكاريها=واحد للمشاعر  اتجاه) تحليل التباين فى ١٢جدول (
 بتكاريها!أبعاد المشاعر 

فى إدارة ا&زمات 
  ا&سرية

  مستوى الد!لة  قيمة ف  متوسط المربعات  درجات الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين

فى  ا!ستط�عحب  
  مةاHنذار با&ز

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٧.٢٣٢ ٣ ٢١.٦٩٦  
١.٤٦٢ ٢٦٠ ٣٨٠.١٦٧ ٠.٠١ ٤.٩٤٦ 

٢٦٣ ٤٠١.٨٦٤ 
حب المغامرة فى اHنذار 

 با&زمة
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٢٢.١٧٩ ٣ ٦٦.٥٣٧ 
٠.٠٠١ ٢٩.٢٨٤ 

 ٠.٧٥٧ ٢٦٠ ١٩٦.٩١٧ 
٢٦٣ ٢٦٣.٤٥٥ 

اHنذار  التخيل فى
 با&زمة

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

٤٠.١٨٢ ٣ ١٢٠.٥٤٧ 
٣.٣٤٨ ٢٦٠ ٨٧٠.٤٠٨ ٠.٠٠١ ١٢.٠٠٣ 

٢٦٣ ٩٩٠.٩٥٥ 
تحدى الصعب فى 

 اHنذار با&زمة
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٢٥.٧٦٨ ٣ ٧٧.٣٠٥ 
٢.٩١٠ ٢٦٠ ٧٥٦.٥٥٨ ٠.٠٠١ ٨.٨٥٦ 

٢٦٣ ٨٣٣.٨٦٤ 
  بين المجموعات  اHنذار با&زمة 

  داخل المجموعات 
  الكلى

٣٢٢.٤٩٢ ٣ ٩٦٧.٤٧٦ 
٢١.٥٣١ ٢٦٠ ٥٥٩٨.٠٢٤ ٠.٠٠١ ١٤.٩٧٨ 

٢٦٣ ٦٥٦٥.٥٠٠ 
فى  ا!ستط�عحب  

  التعامل مع ا&زمة
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٨.١٠٤ ٣ ٢٤.٣١٢  
٢.٤٠٨ 

 غير دالة
 ٣.٣٦٦ ٢٦٠ ٨٧٥.١٤٣ 

٢٦٣ ٨٩٩.٤٥٥ 
حب المغامرة فى 

 التعامل مع ا&زمة
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٢٦.٤٣٣ ٣ ٧٩.٣٠٠ 
٣.١٣٣ ٢٦٠ ٨١٤.٥٦٤ ٠.٠٠١ ٨.٤٣٧ 

٢٦٣ ٨٩٣.٨٦٤ 
التخيل فى التعامل مع 

 ا&زمة
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

١٣.٢٧٨ ٣ ٣٩.٨٣٥ 
١.١٢٠ ٢٦٠ ٢٩١.٢٥٦ ٠.٠٠١ ١١.٨٥٣ 

٢٦٣ ٣٣١.٠٩١ 
تحدى الصعب فى 

 التعامل مع ا&زمة
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٣١.٠٩٧ ٣ ٩٣.٢٩٠ 
٠.٠١ ٤.٥٩٥ 

 ٦.٧٦٧ ٢٦٠ ١٧٥٩.٤٨٣ 
٢٦٣ ١٨٥٢.٧٧٣ 
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 بتكاريها!أبعاد المشاعر 
فى إدارة ا&زمات 

  ا&سرية
  مستوى الد!لة  قيمة ف  متوسط المربعات  درجات الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين

  بين المجموعات  التعامل مع ا&زمة 
  داخل المجموعات 

  الكلى

٢٣٩.٢٥٠ ٣ ٧١٧.٧٥١ 
٣٦.٥٤٤ ٢٦٠ ٩٥٠١.٣٤٠ ٠.٠٠١ ٦.٥٤٧ 

٢٦٣ ١٠٢١٩.٠٩١ 
فى  ا!ستط�عحب  

  التوازن استعادة
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٢٠.٩٠٢ ٣ ٦٢.٧٠٦ 
١.٦٧٨ ٢٦٠ ٤٣٦.٢٤٨ ٠.٠٠١ ١٢.٤٥٧ 

٢٦٣ ٤٩٨.٩٥٥ 
حب المغامرة فى 

 التوازن استعادة
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٥٤٨.٢٤١ ٣ ١٦٤٤.٧٢٢ 
١٥.٩٣٣ ٢٦٠ ٤١٤٢.٥٥١ ٠.٠٠١ ٣٤.٤٠٩ 

٢٦٣ ٥٧٨٧.٢٧٣ 
 استعادةالتخيل فى 

 التوازن
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٠.٧٦٢ ٣ ٢.٢٨٥ 
 غير دالة ٠.٥٤٣

 ١.٤٠٣ ٢٦٠ ٣٦٤.٦٦٩ 
٢٦٣ ٣٦٦.٩٥٥ 

تحدى الصعب فى 
 التوازن استعادة

  موعاتبين المج
  داخل المجموعات 

  الكلى

١٠٢.٠٨٠ ٣ ٣٠٦.٢٤١ 
١٥.٥٧٣ ٢٦٠ ٤٠٤٩.٠٧٧ ٠.٠٠١ ٦.٥٥٥ 

٢٦٣ ٤٣٥٥.٣١٨ 
  بين المجموعات  التوازن استعادة 

  داخل المجموعات 
  الكلى

٢٣٣.١١٥ ٣ ٦٩٩.٣٤٥ 
٢١.٢٢٨ ٢٦٠ ٥٥١٩.٢٨٧ ٠.٠٠١ ١٠.٩٨١ 

٢٦٣ ٦٢١٨.٦٣٣ 
فى  ا!ستط�عحب  

  &زماتإدارة ا
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٨٣.٧٢٧ ٣   ٢٥١.١٨١ 
١٢.٧٨١ ٢٦٠ ٣٣٢٣.١٨٢ ٠.٠٠١ ٦.٥٥١ 

٢٦٣ ٣٥٧٤.٣٦٤ 
حب المغامرة فى إدارة 

 ا&زمات
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

١٥٠.٦٢١ ٣ ٤٥١.٨٦٤ 
١١.١٢٦ ٢٦٠ ٢٨٩٢.٧٦٩ ٠.٠٠١ ١٣.٥٣٨ 

٢٦٣ ٣٣٤٤.٦٣٣ 
التخيل فى إدارة 

 ا&زمات
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

١١٠.٩٢٢ ٣ ٣٣٢.٧٦٦ 
١٠.٦٠٩ ٢٦٠ ٢٧٥٨.٣٢٥ ٠.٠٠١ ١٠.٤٥٦ 

٢٦٣ ٣٠٩١.٠٩١ 
تحدى الصعب فى إدارة 

 ا&زمات
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٣٦٣.٥٥٥ ٣ ١٠٩٠.٦٦٤ 
٢٩.٦٩٢ ٢٦٠ ٧٧١٩.٩٢٧ ٠.٠٠١ ١٢.٢٤٤ 

٢٦٣ ٨٨١٠.٥٩١ 
  بين المجموعات  إدارة ا&زمات ككل 

  داخل المجموعات 
  الكلى

٢٣٤٢.١٨٨ ٣ ٧٠٢٦.٥٦٥ 
١٨٩.٥٣٢ ٢٦٠ ٤٩٢٧٨.٣٤٠ ٠.٠٠١ ١٢.٣٥٨ 

٢٦٣ ٥٦٣٠٤.٩٠٥ 

      
عينة الدراسة فى  ا&سركما يتضح وجود فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات        

فى التعامل مع ة ا&سرككل لربة  بتكاريها!والمشاعر تحدى الصعب)  –التخيل  –حب المغامرة (رمشاع
الفروق  ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبةحيث  ،ھايمتبعا لتعل ا&زمة

. وھذا يعنى أن الجدوليهوھى قيم أكبر من مثيلتھا  التوالىعلى )٤.٥٩٥)،(١١.٨٥٣)،(٨.٤٣٧)،(٦.٥٤٧(
تحدى الصعب) فى  –التخيل  –حب المغامرة  ( ھايسھم فى تحقيق التباين فى مستوى مشاعر ا&سرةربة تعليم 

وجد أن متوسط درجات عينة الدراسة فى المشاعر  tukeyتوكى  اختباروبتطبيق  .ا&زمةالتعامل مع 
ا يليھن الحاص�ت على دراسات علي ا&سر) لربات ٤٠.٦٦ككل فى التعامل مع ا&زمة بلغ( بتكاريها!

) ثم الحاص�ت على مؤھل متوسط ٣٨.١٢الحاص�ت على مؤھل فوق المتوسط حيث بلغ متوسط درجاتھن (
فروق ذات د!لة إحصائية  توجد !ا بينم. التوالى) على ٣٥.٢١)،(٣٥.٢٨ثم الحاص�ت على مؤھل جامعى(

ربة تبعا لتعليم  ا&زمة فى التعامل مع ا!ستط�ععينة الدراسة فى حب  ا&سربين متوسط درجات ربات 
. الجدوليهمن مثيلتھا  صغرأ ةوھى قيم )٢.٤٠٨(الفروق ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبة، حيث ا&سرة

  ا&زمة.فى التعامل مع  ا!ستط�عيسھم فى تحقيق التباين فى مستوى حب  ! ةتعليم ربة ا&سروھذا يعنى أن 
عينة الدراسة فى  ا&سرإحصائية بين متوسط درجات ربات كما يتضح وجود فروق ذات د!لة          
 استعادةفى ة ا&سرككل لربة  بتكاريها!والمشاعر تحدى الصعب)  –حب المغامرة -ا!ستط�ع حب (مشاعر

 )،١٠.٩٨١الفروق ( ھذهحيث بلغت النسبة الفائية المعبرة عن  ھا،التوازن تبعا لتعليم
ربة . وھذا يعنى أن تعليم الجدوليهوھى قيم أكبر من مثيلتھا  توالىال)  على ٦.٥٥٥)،(٣٤.٤٠٩)،(١٢.٤٥٧(

تحدى الصعب) فى  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب  (ھايسھم فى تحقيق التباين فى مستوى مشاعر ا&سرة
 بتكاريها!وجد أن متوسط درجات عينة الدراسة فى المشاعر  tukeyتوكى  اختباروبتطبيق  التوازن. استعادة
) لربات ا&سر الحاص�ت على دراسات عليا يليھن الحاص�ت على ٣١.٦٦التوازن بلغ( استعادةى ككل ف

 ثم الحاص�ت) ثم الحاص�ت على مؤھل متوسط ٣٠.٥٢مؤھل فوق المتوسط حيث بلغ متوسط درجاتھن (
توسط توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين م !ا بينم. التوالى) على ٢٦.٨٩)،(٢٧.٥٧على مؤھل جامعى(

 بلغت النسبة، حيث ربة ا&سرةالتوازن تبعا لتعليم  استعادةعينة الدراسة فى التخيل فى  ا&سردرجات ربات 
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تعليم ربة . وھذا يعنى أن الجدوليهأصغر من مثيلتھا  ة) وھى قيم٠.٥٤٣الفروق( ھذهالفائية المعبرة عن 
ومن خ�ل ما سبق يتضح وجود التوازن.  ةاستعاد! يسھم فى تحقيق التباين فى مستوى التخيل فى  ا&سرة

وتتفق تبعا لمستواھا التعليمى.  ا&سرية فى إدارة ا&زماتلربة ا&سرة  بتكاريها!تباين فى مستوى المشاعر 
ربة  إدارة) فى وجود تباين فى مستوى ٢٠٠٣(رزق ) و٢٠٠٠رقبان(ليه دراسة أشارت إھذه النتائج مع ما 

  ھا التعليمى.تبعا لمستوا لKزمات ةا&سر
(قوامة مادية  محاورھا! توجد فروق فى كل من القوامة الزوجية و "على رابعينص الفرض ال الرابع:الفرض 

تحدى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب  (ةا&سرلربة  بتكاريها!قوامة معنوية ) والمشاعر  –
التوازن ) تبعا  استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – زمةا&ب اHنذارھا ( أبعادو يةا&سر ا&زمات إدارةالصعب) فى 
  لزوج ".لللحالة المھنية 

 one wayواحد   اتجاهالتباين فى  اختبار تحليل استخداموللتحقق من صحة الفرض إحصائيا تم      
ANOVA   فى كل من القوامة الزوجية  ا&سرللوقوف على د!لة الفروق بين متوسطات درجات ربات

حب المغامرة  – ا!ستط�عحب  (ةا&سرلربة  بتكاريها!قوامة معنوية ) والمشاعر  –(قوامة مادية  محاورھاو
 – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا ( أبعادو يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –

  التوازن ) تبعا للحالة المھنية للزوج. استعادة
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  واحد للقوامة الزوجية تبعا للحالة المھنية للزوج اتجاهيل التباين فى ) تحل١٣جدول (
القوامة  وراحم

  الزوجية
متوسط   درجات الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين

  المربعات
  مستوى الد=لة  قيمة ف

  القوامة المادية
  

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

١٩٥.٣٨٠ ٣ ٥٨٦.١٤١ 
١٠.٤٢٦ ٢٦٠ ٢٧١٠.٨٨٩ ٠.٠٠١ ١٨.٧٣٩ 

٢٦٣ ٣٢٩٧.٠٣٠ 

  القوامة المعنوية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٨٥٤.٧٧٩ ٣ ٢٥٦٤.٣٣٦ 
٤٢.٢٠٩ ٢٦٠ ١٠٩٧٤.٢٥٥ ٠.٠٠١ ٢٠.٢٥١ 

٢٦٣ ١٣٥٣٨.٥٩١ 

 الزوجيةالقوامة 
  ككل

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

١٧٠٤.٤٨٢ ٣ ٥١١٣.٤٤٧ 
٨٣.٠٢٢ ٢٦٠ ٢١٥٨٥.٨١٠ ٠.٠٠١ ٢٠.٥٣٠ 

٢٦٣ ٢٦٦٩٩.٢٥٨ 
     

عينة  ا&سر) أنه توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات ١٣يتضح من جدول (
قوامة معنوية) تبعا للحالة المھنية للزوج، حيث  –(قوامة مادية  محاورھاو ككل الدراسة فى القوامة الزوجية

وھى قيم أكبر  التوالى) على ٢٠.٢٥١) و(١٨.٧٣٩) و(٢٠.٥٣٠المعبرة عن ھذه الفروق ( الفائية بلغت النسبة
. وھذا يعنى أن الحالة المھنية للزوج تسھم فى تحقيق التباين فى مستوى القوامة الزوجية الجدوليهمن مثيلتھا 

متوسط درجات عينة وجد أن  tukeyتوكى  اختباروبتطبيق  .قوامة معنوية ) –(قوامة مادية  محاورھاوككل 
يليھن زوجات الفنيين حيث بلغ متوسط  اHداريين) لزوجات ٨١.٥٠بلغ (ككل الدراسة فى القوامة الزوجية 

المھن العليا حيث بلغ متوسط درجاتھن  أصحابزوجات  أخيرا) ثم زوجات الحرفيين و٧٩.١١(درجاتھن 
) ٢٧.٢٧الدراسة فى القوامة المادية بلغ (كما وجد أن متوسط درجات عينة  .التوالى) على ٦٨.٢٢)،(٧٤.٣٣(

زوجات  أخيرا) ثم زوجات الحرفيين و٢٧يليھن زوجات الفنيين حيث بلغ متوسط درجاتھن( اHداريينلزوجات 
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. كما وجد أن متوسط درجات التوالى) على ٢٣)،(٢٣.٧٢المھن العليا حيث بلغ متوسط درجاتھن( أصحاب
يليھن زوجات الفنيين حيث بلغ متوسط  اHداريين) لزوجات ٥٤.٢٢لغ (ب عنويةعينة الدراسة فى القوامة الم

المھن العليا حيث بلغ متوسط  أصحابزوجات  أخيرا) ثم زوجات الحرفيين و٥٢.١١درجاتھن(
) فى وجود ٢٠١١الشبشيرى(ه النتيجة مع ما أشارت إليه وتتفق ھذ .التوالى) على ٤٤.٥٠)،(٥١.٣٣درجاتھن(

 أصحابزوجات  ا&سرن ربات أى نوھذا يع.تهللزوج تبعا لمھن ىقتصادا!في الدور  ةإحصائيفروق ذات د!لة 
 ما تتطلبه إلىولعل ذلك يرجع  قل من نظائرھن زوجات باقى المھن.أالمھن العليا يتمتعن بدرجة من القوامة 

الحرفين  أن إ!. يفى بمتطلبات القوامة الزوجية الذى يجعل الزوج ! ا&مر جھد كبيرين،وھذه المھن من وقت 
ككل فى القوامة الزوجية ن متوسط درجات زوجاتھم أ إ!كبر أن مھنتھم تتطلب منھم وقت وجھد أنجد 

لذا  المھن العليا. أصحابزوجات درجات على من متوسط أكان قوامة معنوية )  –ومحاورھا (قوامة مادية 
العليا وطغيان ثقافة العولمة على ھذا الفصيل المھن  أصحابفكر وفلسفة  إلىيرجع قد ن الباحثة ترى السبب فإ

من الحقوق  ةفيه المرأنالت الذى ن القوامة فكر رجعى ويتنافى مع مقومات العصر الحديث أمن المھن فى 
  دنية ما يمكنھا من القيام بجميع ا&دوار الحياتية على قدر مساو للرجل.مال
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  تبعا للحالة المھنية للزوج اAزمات إدارةفى  بتكاريها=د للمشاعر واح اتجاه) تحليل التباين فى ١٤جدول (
فى  بتكاريها=أبعاد المشاعر 

مجموع   مصدر التباين  إدارة اAزمات اAسرية
متوسط   درجات الحرية  المربعات

مستوى   قيمة ف  المربعات
  الد=لة

فى اHنذار  ا!ستط�عحب  
  با&زمة

  بين المجموعات
داخل المجموعات 

  لكلىا

 غير دالة ١.٤٣٦ ٢.١٨٣ ٣ ٦.٥٥٠
 ١.٥٢٠ ٢٦٠ ٣٩٥.٣١٤ 

٢٦٣ ٤٠١.٨٦٤ 
حب المغامرة فى اHنذار 

 با&زمة
  بين المجموعات

داخل المجموعات 
  الكلى

١.٩٨٨ ٣ ٥.٩٦٤ 
 غير دالة ٢.٠٠٧

 ٠.٩٩٠ ٢٦٠ ٢٥٧.٤٩٠ 
٢٦٣ ٢٦٣.٤٥٥ 

  بين المجموعات التخيل فى اHنذار با&زمة
داخل المجموعات 

  الكلى

٢٧.٩٩٨ ٣ ٨٣.٩٩٤ 
٠.٠٠١ ٨.٠٢٦ 

 ٣.٤٨٨ ٢٦٠ ٩٠٦.٩٦١ 
٢٦٣ ٩٩٠.٩٥٥ 

تحدى الصعب فى اHنذار 
 با&زمة

  بين المجموعات
داخل المجموعات 

  الكلى

١٤.٤٥٨ ٣ ٤٣.٣٧٣ 
٠.٠١ ٤.٧٥٥ 

 ٣.٠٤٠ ٢٦٠ ٧٩٠.٤٩٠ 
٢٦٣ ٨٣٣.٨٦٤ 

  عاتبين المجمو  اHنذار با&زمة 
داخل المجموعات 

  الكلى

١١٦.٣٧٦ ٣ ٣٤٩.١٢٧ 
٠.٠١ ٤.٨٦٧ 

 ٢٣.٩٠٩ ٢٦٠ ٦٢١٦.٣٧٣ 
٢٦٣ ٦٥٦٥.٥٠٠ 

فى التعامل  ا!ستط�عحب  
  مع ا&زمة

  بين المجموعات
داخل المجموعات 

  الكلى

٩.٨٧٧ ٣ ٢٩.٦٣١ 
٠.٠٥ ٢.٩٥٢ 

 ٣.٣٤٥ ٢٦٠ ٨٦٩.٨٢٤ 
٢٦٣ ٨٩٩.٤٥٥ 

التعامل حب المغامرة فى 
 مع ا&زمة

  بين المجموعات
داخل المجموعات 

  الكلى

١٢.٣٤٠ ٣ ٣٧.٠٢٠ 
٠.٠١ ٣.٧٤٤ 

 ٣.٢٩٦ ٢٦٠ ٨٥٦.٨٤٣ 
٢٦٣ ٨٩٣.٨٦٤ 

التخيل فى التعامل مع 
 ا&زمة

  بين المجموعات
داخل المجموعات 

  الكلى

٤.٦١٢ ٣ ١٣.٨٣٦ 
٠.٠١ ٣.٧٨٠ 

 ١.٢٢٠ ٢٦٠ ٣١٧.٢٥٥ 
٢٦٣ ٣٣١.٠٩١ 

تحدى الصعب فى التعامل 
 مع ا&زمة

  بين المجموعات
داخل المجموعات 

  الكلى

٢٣.١٣٣ ٣ ٦٩.٤٠٠ 
٠.٠١ ٣.٣٧٣ 

 ٦.٨٥٩ ٢٦٠ ١٧٨٣.٣٧٣ 
٢٦٣ ١٨٥٢.٧٧٣ 

  بين المجموعات  التعامل مع ا&زمة 
داخل المجموعات 

  الكلى

١٠١.٨٦٧ ٣ ٣٠٥.٦٠١ 
٠.٠٥ ٢.٦٧٢ 

 ٣٨.١٢٩ ٢٦٠ ٩٩١٣.٤٩٠ 
٢٦٣ ١٠٢١٩.٠٩١ 

 غير دالة ٢.٢٢٠ ٤.١٥٥ ٣ ١٢.٤٦٤  بين المجموعات استعادةفى  ا!ستط�عحب  
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فى  بتكاريها=أبعاد المشاعر 
مجموع   مصدر التباين  إدارة اAزمات اAسرية

متوسط   درجات الحرية  المربعات
مستوى   قيمة ف  المربعات

  الد=لة
داخل المجموعات   التوازن

  الكلى
١.٨٧١ ٢٦٠ ٤٨٦.٤٩٠  
٢٦٣ ٤٩٨.٩٥٥ 

 استعادةحب المغامرة فى 
 التوازن

  بين المجموعات
داخل المجموعات 

  الكلى

٧٦.٤٣٧ ٣ ٢٢٩.٣١٢ 
٠.٠٥ ٣.٥٧٦ 

 ٢١.٣٧٧ ٢٦٠ ٥٥٥٧.٩٦١ 
٢٦٣ ٥٧٨٧.٢٧٣ 

  بين المجموعات التوازن استعادةالتخيل فى 
داخل المجموعات 

  الكلى

٥.٣٧٧ ٣ ١٦.١٣١ 
٠.٠١ ٣.٩٨٥ 

 ١.٣٤٩ ٢٦٠ ٣٥٠.٨٢٤ 
٢٦٣ ٣٦٦.٩٥٥ 

 استعادةتحدى الصعب فى 
 التوازن

  بين المجموعات
داخل المجموعات 

  الكلى

١٤٤.٣٠٢ ٣ ٤٣٢.٩٠٦ 
٠.٠٠١ ٩.٥٦٥ 

 ١٥.٠٨٦ ٢٦٠ ٣٩٢٢.٤١٢ 
٢٦٣ ٤٣٥٥.٣١٨ 

  بين المجموعات  التوازن استعادة 
داخل المجموعات 

  الكلى

٢٤٢.٢٧٧ ٣ ٧٢٦.٨٣١ 
٥٢.٨٦٥ ٢٦٠ ١٣٧٤٤.٨٠١ ٠.٠١ ٤.٥٨٣ 

٢٦٣ ١٤٤٧١.٦٣٣ 
فى إدارة  ا!ستط�عحب  

  ا&زمات
  بين المجموعات

داخل المجموعات 
  الكلى

١٥.١٧٣ ٣ ٤٥.٥٢٠ 
 غير دالة ١.١١٨

 ١٣.٥٧٢ ٢٦٠ ٣٥٢٨.٨٤٣ 
٢٦٣ ٣٥٧٤.٣٦٤ 

حب المغامرة فى إدارة 
 ا&زمات

  بين المجموعات
داخل المجموعات 

  الكلى

١١٣.١٠٠ ٣ ٣٣٩.٢٩٩ 
٠.٠٥ ٣.٣٠٠ 

 ٣٤.٢٧٧ ٢٦٠ ٨٩١٢.٠٢٠ 
٢٦٣ ٩٢٥١.٣١٨ 

  بين المجموعات التخيل فى إدارة ا&زمات
اخل المجموعات د

  الكلى

٤٦.٩٠٦ ٣ ١٤٠.٧١٨ 
٠.٠١ ٤.١٣٤ 

 ١١.٣٤٨ ٢٦٠ ٢٩٥٠.٣٧٣ 
٢٦٣ ٣٠٩١.٠٩١ 

تحدى الصعب فى إدارة 
 ا&زمات

  بين المجموعات
داخل المجموعات 

  الكلى

٤١٧.٩٧٨ ٣ ١٢٥٣.٩٣٥ 
٤٥.٠٥٠ ٢٦٠ ١١٧١٣.٠٢٠ ٠.٠٠١ ٩.٢٧٨ 

٢٦٣ ١٢٩٦٦.٩٥٥ 
  بين المجموعات  إدارة ا&زمات ككل 

داخل المجموعات 
  الكلى

١٠٠٨.٠٢٥ ٣ ٣٠٢٤.٠٧٤ 
٢٤٢.٢٥٩ ٢٦٠ ٦٢٩٨٧.٤٦٨ ٠.٠١ ٤.١٦١ 

٢٦٣ ٦٦٠١١.٥٤٢ 
      

عينة  ا&سر) أنه توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات ١٤يتضح من جدول (
فى لربة ا&سرة  ككل بتكاريها!المشاعر وتحدى الصعب)  –التخيل  –حب المغامرة  (الدراسة فى مشاعر

الفروق  ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبةتبعا للحالة المھنية للزوج، حيث  ككل يةا&سر ا&زمات إدارة
. وھذا يعنى أن الجدوليهوھى قيم أكبر من مثيلتھا  التوالى) على ٩.٢٧٨)،(٤.١٣٤)،(٣.٣٠٠)،(٤.١٦١(

 تحدى الصعب) –التخيل  –حب المغامرة  (شاعرمتحقيق التباين فى مستوى  الحالة المھنية للزوج تسھم فى
جد أن متوسط درجات عينة الدراسة و tukeyر اباختوبتطبيق  .ككل يةا&سر ا&زمات إدارةفى  لربة ا&سرة

زوجات  اHداريين يليھن) لزوجات ٩٥.٣٩بلغ(ككل ككل فى إدارة ا&زمات ا&سرية  بتكاريها!فى المشاعر 
زوجات الحرفيين حيث  أخيرا) ثم زوجات الفنيين و٩٣.٥٠أصحاب المھن العليا حيث بلغ متوسط درجاتھن (

بينما ! توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط  .التوالى) على ٨٣.٦٦)،(٨٩.٨٨بلغ متوسط درجاتھن(
تبعا للحالة المھنية ككل  يةا&سر ا&زمات إدارةفى  ا!ستط�ععينة الدراسة فى حب  ا&سردرجات ربات 

. الجدوليهصغر من مثيلتھا أوھى قيمة  )،١.١١٨الفروق ( ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبةحيث   للزوج،
 ا&زمات إدارةفى  ا!ستط�عسھم فى تحقيق التباين فى مستوى حب ت! الحالة المھنية للزوج وھذا يعنى أن 

  . يةا&سر
عينة الدراسة فى  ا&سروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات يتضح أنه توجد فر كما      

تبعا للحالة المھنية  ا&زمةب اHنذارفى  ككل لربة ا&سرة بتكاريها!والمشاعر  تحدى الصعب) –التخيل (مشاعر
وھى  التوالىعلى ) ٤.٧٥٥)،(٨.٠٢٦( )،٤.٨٦٧الفروق ( ھذهالمعبرة عن  ، حيث بلغت النسبة الفائيةللزوج

. وھذا يعنى أن الحالة المھنية للزوج تسھم فى تحقيق التباين فى مستوى الجدوليهقيم أكبر من مثيلتھا 
وجد أن  tukeyتوكى  اختباروبتطبيق  .ا&زمةب اHنذارفى لربة ا&سرة تحدى الصعب)  –التخيل (مشاعر

) لزوجات أصحاب ٢٧.٨٣زمة بلغ(ككل فى اHنذار با& بتكاريها!درجات عينة الدراسة فى المشاعر متوسط 
زوجات  أخيرا) ثم زوجات الفنيين و٢٧.٧٧زوجات اHداريين حيث بلغ متوسط درجاتھن ( العليا يليھنالمھن 

بينما ! توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين  .التوالى) على ٢٥)،(٢٥.٥٨الحرفيين حيث بلغ متوسط درجاتھن(
 ا&زمةب اHنذارحب المغامرة) فى  -ا!ستط�ع( حب مشاعر فى عينة الدراسة ا&سرمتوسط درجات ربات 

 التوالى)على ٢.٠٠٧()،١.٤٣٦الفروق ( ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبةحيث  للزوج،تبعا للحالة المھنية 
وى . وھذا يعنى أن الحالة المھنية للزوج ! تسھم فى تحقيق التباين فى مستالجدوليهصغر من مثيلتھا أوھى قيم 

 .ا&زمةب اHنذارفى لربة ا&سرة حب المغامرة )  -  ا!ستط�ع(حب 
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حب (شاعر معينة الدراسة فى  ا&سركما توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات      
فى التعامل مع ككل لربة ا&سرة  بتكاريها!والمشاعر تحدى الصعب)  –التخيل  –حب المغامرة - ا!ستط�ع

الفروق  ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبةتبعا للحالة المھنية للزوج، حيث  ةا&زم
. وھذا الجدوليهوھى قيم أكبر من مثيلتھا  التوالىعلى ) ٣.٣٧٣،() ٣.٧٨٠)،(٣.٧٤٤)،(٢.٩٥٢)،(٢.٦٧٢(

 –مرة حب المغا- ا!ستط�عحب  (يعنى أن الحالة المھنية للزوج تسھم فى تحقيق التباين فى مستوى مشاعر
سط وجد أن متو tukeyتوكى  اختبار. وبتطبيق ا&زمةفى التعامل مع لربة ا&سرة تحدى الصعب)  –التخيل 

المھن  أصحاب) لزوجات ٣٧.١٦بلغ( ا&زمةفى التعامل مع  ككل بتكاريها!درجات عينة الدراسة فى المشاعر 
يرا زوجات خم زوجات الفنيين وأ) ث٣٦.٣٨حيث بلغ متوسط درجاتھن ( اHداريين زوجات العليا يليھن

  .التوالى) على ٣٢.٣٣)،(٣٦.١٧الحرفيين حيث بلغ متوسط درجاتھن(
عينة الدراسة  ا&سرأنه توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات  إلى كما يشير الجدول    

 استعادةفى ة ا&سرة ككل لرب بتكاريها!والمشاعر تحدى الصعب)  –التخيل  –حب المغامرة  (فى مشاعر
الفروق  ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبةحيث  للزوج،تبعا للحالة المھنية  التوازن

. وھذا يعنى أن الجدوليهوھى قيم أكبر من مثيلتھا  التوالى) على ٩.٥٦٥)،(٣.٩٨٥)،(٣.٥٧٦)،(٤.٥٨٣(
تحدى الصعب)  –التخيل  –مغامرة حب ال (الحالة المھنية للزوج تسھم فى تحقيق التباين فى مستوى مشاعر

فى  سط درجات عينة الدراسةوجد أن متو tukeyوبتطبيق اختبار توكى . التوازن استعادةفى لربة ا&سرة 
زوجات أصحاب المھن  اHداريين يليھن) لزوجات ٣١.٢٣التوازن بلغ( استعادةككل فى  بتكاريها!المشاعر 

زوجات الفنيين وأخيرا زوجات الحرفيين حيث بلغ متوسط  ) ثم٢٨.٥٠العليا حيث بلغ متوسط درجاتھن (
) فى ٢٠٠٣(رزقئج مع ما أشارت إليه دراسة . تتفق ھذه النتا. التوالى) على ٢٦.٣٣)،(٢٨.١١درجاتھن (

بينما ! توجد فروق  .وجود تباين فى مستوى ربات ا&سر فى إدارتھن لKزمات ا&سرية تبعا لعمل رب ا&سرة
 التوازن استعادةفى  ا!ستط�ععينة الدراسة فى حب  ا&سرية بين متوسط درجات ربات ذات د!لة إحصائ

صغر من أ)، وھى قيمة ٢.٢٢٠الفروق ( ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبةحيث   للزوج،تبعا للحالة المھنية 
فى  ا!ستط�عى مستوى حب . وھذا يعنى أن الحالة المھنية للزوج ! تسھم فى تحقيق التباين فالجدوليهمثيلتھا 
  التوازن استعادة

(قوامة  محاورھاينص الفرض الخامس على" ! توجد فروق فى كل من القوامة الزوجية و الفرض الخامس:
تحدى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب  (ةا&سرلربة  بتكاريها!قوامة معنوية ) والمشاعر  –مادية 

التوازن) تبعا  استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا (أبعادو يةسرا& ا&زمات إدارةالصعب) فى 
  للحالة المھنية للزوجة".

 one way ANOVAواحد   اتجاهتحليل التباين فى  اختبار استخداموللتحقق من صحة الفرض إحصائيا تم   
(قوامة  محاورھاقوامة الزوجية وفى كل من ال ا&سرللوقوف على د!لة الفروق بين متوسطات درجات ربات  

تحدى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عحب  (ةا&سرلربة  بتكاريها!قوامة معنوية) والمشاعر  –مادية 
التوازن ) تبعا  استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا ( أبعادو يةا&سر ا&زمات إدارةالصعب) فى 

  للحالة المھنية للزوجة.
  

  احد للقوامة الزوجية تبعا للحالة المھنية للزوجةو اتجاه) تحليل التباين فى ١٥جدول (
القوامة  ورامح

   الزوجية
  درجات الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين

متوسط 
  المربعات

مستوى الد=لة  قيمة ف

  القوامة المادية
  

  بين المجموعات
  داخل المجموعات 

  الكلى

١٧٧.١٨٨ ٤ ٧٠٨.٧٥٢ 
٩.٩٩٣ ٢٥٩ ٢٥٨٨.٢٧٨ ٠.٠٠١ ١٧.٧٣١ 

٢٦٣ ٣٢٩٧.٠٣٠ 

  القوامة المعنوية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

١٠٩٦.٤٧٠ ٤ ٤٣٨٥.٨٨١ 
٣٥.٣٣٩ ٢٥٩ ٩١٥٢.٧١٠ ٠.٠٠١ ٣١.٠٢٨ 

٢٦٣ ١٣٥٣٨.٥٩١ 

  ككل الزوجيةالقوامة 
  بين المجموعات

  داخل المجموعات 
  الكلى

٢٠٨٦.٦٠٩ ٤ ٨٣٤٦.٤٣٤ 
٧٠.٨٦٠ ٢٥٩ ١٨٣٥٢.٨٢٤ ٠.٠٠١ ٢٩.٤٤٧ 

٢٦٣ ٢٦٦٩٩.٢٥٨ 
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عينة  ا&سر) أنه توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات ١٥يتضح من جدول (
بلغت  المھنية حيث تھاقوامة معنوية ) تبعا لحال –(قوامة مادية  محاورھاوككل الدراسة فى القوامة الزوجية 

وھى قيم أكبر من  التوالى) على ٣١.٠٢٨) و(١٧.٧٣١) و(٢٩.٤٤٧الفائية المعبرة عن ھذه الفروق ( سبةالن
 ككل . وھذا يعنى أن الحالة المھنية للزوجة تسھم فى تحقيق التباين فى مستوى القوامة الزوجيةالجدوليهمثيلتھا 

وجد أن متوسط درجات عينة  tukeyتوكى  اختبارقوامة معنوية ). وبتطبيق  –(قوامة مادية  محاورھاو
حيث بلغ متوسط  الحرفيات) للزوجات غير العام�ت يليھن ٨٥.٨٨بلغ ( ككل الدراسة فى القوامة الزوجية

) ٧٤.٨٤)،(٨١المھن العليا حيث بلغ متوسط درجاتھن ( أخيراو ثم الفنيات اHداريات) ثم ٨٣درجاتھن (
) للزوجات غير ٢٨.٣٣ينة الدراسة فى القوامة المادية بلغ (كما وجد أن متوسط درجات ع .التوالىعلى )٦٨،(

المھن العليا حيث  أخيراثم الفنيات و اHداريات) ثم ٢٧.٩العام�ت يليھن الحرفيات حيث بلغ متوسط درجاتھن (
. كما وجد أن متوسط درجات عينة الدراسة فى التوالى)على ٢٣.٨٠) ،(٢٥.١٣)،(٢٧بلغ متوسط درجاتھن (

) ثم ٥٦) للزوجات غير العام�ت يليھن الحرفيات حيث بلغ متوسط درجاتھن (٥٧.٥٥لمعنوية بلغ (القوامة ا
)على ٤٤.٢٠) ،(٤٩.٧٠)،(٥٣.١٠المھن العليا حيث بلغ متوسط درجاتھن ( أخيراثم الفنيات و اHداريات

وقد  العام�ت.ظائرھن من ن علىأيتمتعن بدرجة من القوامة  غير العام�ت ا&سرربات  أنى نوھذا يع. التوالى
لكونھا  احتياجاتھانھا قادرة على تلبية أ ينظرھا المجتمع للمرأة العاملة على اة التىوانظرة المس إلىيرجع ذلك 

  والتقدير.نفاق والمحبة والود والرحمة Hا الشرعى فىفى حقھا تعالى مر w أومتناسيا  جرا،أتتقاضى 
  
  
  
  
  
  
  

  تبعا للحالة المھنية للزوجة اAزمات إدارةفى  بتكاريها=واحد للمشاعر  تجاها) تحليل التباين فى ١٦جدول (
فى  بتكاريها=أبعاد المشاعر 

درجات   مجموع المربعات  مصدر التباين  إدارة اAزمات اAسرية
  مستوى الد=لة  قيمة ف  متوسط المربعات  الحرية

فى ا_نذار  ا=ستط5عحب 
  باAزمة

  بين المجموعات
  موعاتداخل المج

  الكلى

٨.٧٠٩ ٤ ٣٤.٨٣٦ 
٠.٠٠١ ٦.١٤٦ 

 ١.٤١٧ ٢٥٩ ٣٦٧.٠٢٧ 
٢٦٣ ٤٠١.٨٦٤ 

  بين المجموعات حب المغامرة فى ا_نذار باAزمة
  داخل المجموعات

  الكلى

١.٦٢٤ ٤ ٦.٤٩٨ 
 غير دالة ١.٦٣٧

 ٠.٩٩٢ ٢٥٩ ٢٥٦.٩٥٧ 
٢٦٣ ٢٦٣.٤٥٥ 

  عاتبين المجمو التخيل فى ا_نذار باAزمة
  داخل المجموعات

  الكلى

٢٥.١٨٢ ٤ ١٠٠.٧٢٧ 
٣.٤٣٧ ٢٥٩ ٨٩٠.٢٢٧ ٠.٠٠١ ٧.٣٢٦ 

٢٦٣ ٩٩٠.٩٥٥ 
  بين المجموعات تحدى الصعب فى ا_نذار باAزمة

  داخل المجموعات
  الكلى

٢٠.٩٣٣ ٤ ٨٣.٧٣٠ 
٢.٨٩٦ ٢٥٩ ٧٥٠.١٣٣ ٠.٠٠١ ٧.٢٢٧ 

٢٦٣ ٨٣٣.٨٦٤ 
  وعاتبين المجم  ا_نذار باAزمة

  داخل المجموعات
  الكلى

١٧٣.٣٩٥ ٤ ٦٩٣.٥٧٨ 
٢٢.٦٧٢ ٢٥٩ ٥٨٧١.٩٢٢ ٠.٠٠١ ٧.٦٤٨ 

٢٦٣ ٦٥٦٥.٥٠٠ 
فى التعامل مع  ا=ستط5عحب 

  اAزمة
  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٣٠.٩١١ ٤ ١٢٣.٦٤٣ 
٢.٩٩٥ ٢٥٩ ٧٧٥.٨١٢ ٠.٠٠١ ١٠.٣١٩ 

٢٦٣ ٨٩٩.٤٥٥ 
التعامل مع  حب المغامرة فى
 اAزمة

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٩.٠٠٦ ٤ ٣٦.٠٢٤ 
٠.٠٥ ٢.٧١٩ 

 ٣.٣١٢ ٢٥٩ ٨٥٧.٨٣٩ 
٢٦٣ ٨٩٣.٨٦٤ 

  بين المجموعات التخيل فى التعامل مع اAزمة
  داخل المجموعات

  الكلى

١٢.٤٤٢ ٤ ٤٩.٧٦٩ 
١.٠٨٦ ٢٥٩ ٢٨١.٣٢٢ ٠.٠٠١ ١١.٤٥٥ 

٢٦٣ ٣٣١.٠٩١ 
تحدى الصعب فى التعامل مع 

 اAزمة
  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٤٢.٣٣٧ ٤ ١٦٩.٣٤٩ 
٦.٥٠٠ ٢٥٩ ١٦٨٣.٤٢٤ ٠.٠٠١ ٦.٥١٤ 

٢٦٣ ١٨٥٢.٧٧٣ 
  بين المجموعات  التعامل مع اAزمة

  داخل المجموعات
  الكلى

٢٥٥.٤٤٢ ٤ ١٠٢١.٧٦٩ 
٣٥.٥١١ ٢٥٩ ٩١٩٧.٣٢٢ ٠.٠٠١ ٧.١٩٣ 

٢٦٣ ١٠٢١٩.٠٩١ 
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فى  بتكاريها=أبعاد المشاعر 
درجات   مجموع المربعات  مصدر التباين  إدارة اAزمات اAسرية

  مستوى الد=لة  قيمة ف  متوسط المربعات  الحرية

 استعادةفى  ا=ستط5عحب 
  التوازن

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

١٩.٧٦٥ ٤ ٧٩.٠٦٠ 
١.٦٢١ ٢٥٩ ٤١٩.٨٩٤ ٠.٠٠١ ١٢.١٩٢ 

٢٦٣ ٤٩٨.٩٥٥ 
 استعادةحب المغامرة فى 
 التوازن

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٤٨٢.٦٨٠ ٤ ١٩٣٠.٧٢٠ 
١٤.٨٩٠ ٢٥٩ ٣٨٥٦.٥٥٣ ٠.٠٠١ ٣٢.٤١٦ 

٢٦٣ ٥٧٨٧.٢٧٣ 
  بين المجموعات التوازن استعادةالتخيل فى 

  داخل المجموعات
  الكلى

٦.٧٦٥ ٤ ٢٧.٠٦٠ 
١.٣١٢ ٢٥٩ ٣٣٩.٨٩٤ ٠.٠٠١ ٥.١٥٥ 

٢٦٣ ٣٦٦.٩٥٥ 
 استعادةتحدى الصعب فى 
 التوازن

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٤٥.٨٩٦ ٤ ١٨٣.٥٨٥ 
٠.٠٥ ٢.٨٤٩ 

 ١٦.١٠٧ ٢٥٩ ٤١٧١.٧٣٣ 
٢٦٣ ٤٣٥٥.٣١٨ 

  بين المجموعات  التوازن استعادة
  داخل المجموعات

  الكلى

٥٧١.٩٠٠ ٤ ٢٢٨٧.٦٠٢ 
٤٧.٠٤٣ ٢٥٩ ١٢١٨٤.٠٣١ ٠.٠٠١ ١٢.١٥٧ 

٢٦٣ ١٤٤٧١.٦٣٣ 
  بين المجموعاتفى إدارة اAزمات ا=ستط5عحب 

  داخل المجموعات
  الكلى

١١٢.٣١٩ ٤ ٤٤٩.٢٧٧ 
١٢.٠٦٦ ٢٥٩ ٣١٢٥.٠٨٦ ٠.٠٠١ ٩.٣٠٩ 

٢٦٣ ٣٥٧٤.٣٦٤ 
  بين المجموعات حب المغامرة فى إدارة اAزمات

  داخل المجموعات
  الكلى

٥٩٦.٤٠٦ ٤ ٢٣٨٥.٦٢٤ 
٢٦.٥٠٨ ٢٥٩ ٦٨٦٥.٦٩٤ ٠.٠٠١ ٢٢.٤٩٩ 

٢٦٣ ٩٢٥١.٣١٨ 
  بين المجموعات التخيل فى إدارة اAزمات

  وعاتداخل المجم
  الكلى

٨٨.٥٩٢ ٤ ٣٥٤.٣٦٩ 
١٠.٥٦٦ ٢٥٩ ٢٧٣٦.٧٢٢ ٠.٠٠١ ٨.٣٨٤ 

٢٦٣ ٣٠٩١.٠٩١ 
  بين المجموعات تحدى الصعب فى إدارة اAزمات

  داخل المجموعات
  الكلى

١٨٨.٦٨٣ ٤ ٧٥٤.٧٣١ 
٤٧.١٥١ ٢٥٩ ١٢٢١٢.٢٢٤ ٠.٠١ ٤.٠٠٢ 

٢٦٣ ١٢٩٦٦.٩٥٥ 
  بين المجموعات  إدارة اAزمات ككل

  داخل المجموعات
  الكلى

١٥٩٩.٦٦٣ ٤ ٦٣٩٨.٦٥٢ 
٢٣٠.١٦٦ ٢٥٩ ٥٩٦١٢.٨٩٠ ٠.٠٠١ ٦.٩٥٠ 

٢٦٣ ٦٦٠١١.٥٤٢ 

عينة  ا&سر) أنه توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات ١٦ضح من جدول (يت      
ككل  بتكاريها!و المشاعر  تحدى الصعب) –التخيل  –حب المغامرة  - ا!ستط�عحب  (الدراسة فى مشاعر

 ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبةحيث  المھنية، تھاتبعا لحال ككل يةا&سر ا&زمات إدارةفى لربة ا&سرة 
وھى قيم أكبر من مثيلتھا  التوالىعلى ) ٤.٠٠٢،() ٨.٣٨٤)،(٢٢.٤٩٩)،(٩.٣٠٩)،(٦.٩٥٠الفروق (
 - ا!ستط�عحب (ھا تسھم فى تحقيق التباين فى مستوى مشاعر ة. وھذا يعنى أن الحالة المھنية للزوجالجدوليه

 tukeyتوكى  اختبار. وبتطبيق ككل يةا&سر ا&زمات إدارةفى  تحدى الصعب) –التخيل  –حب المغامرة 
 ككل يةا&سر ا&زمات إدارةفى  ككل بتكاريها!وجد أن متوسط درجات عينة الدراسة فى المشاعر 

) ثم ٩٧.٨٠المھن العليا حيث بلغ متوسط درجاتھن ( أصحاب ا&سربات ريليھن  حرفياتلل) ١٠١.٠٥بلغ(
على  )٨٦.٤٧،()٩٣.٤٤)،(٩٥.٤٠( حيث بلغ متوسط درجاتھن الفنيات أخيراو ثم غير العام�ت اHداريات

فى ) ٢٠١١(مصطفىو )٢٠٠٣(رزقو  )٢٠٠٠رقبان ( ليه دراسةإشارت أوتتفق ھذه النتيجة مع ما  .التوالى
تبعا  يةا&سروقدرتھن على مواجھة المشك�ت  لKزماتدارتھن إفى مستوى  ا&سرربات  بين فروقوجود 

  لحالتھن المھنية.
عينة الدراسة فى  ا&سركما يتضح أنه توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات       

 ا&زمةب اHنذارفى ككل لربة ا&سرة  بتكاريها!والمشاعر تحدى الصعب)  –التخيل  -  ا!ستط�عحب  (مشاعر
الفروق  ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبة، حيث تبعا لحالتھا المھنية

. وھذا يعنى أن الجدوليهوھى قيم أكبر من مثيلتھا  التوالى) على ٧.٢٢٧،()٧.٣٢٦)،(٦.١٤٦)،(٧.٦٤٨(
تحدى  –التخيل  – ا!ستط�عحب  (ھاالحالة المھنية للزوجة تسھم فى تحقيق التباين فى مستوى مشاعر

وجد أن متوسط درجات عينة الدراسة فى  tukeyتوكى  اختباروبتطبيق  .ا&زمةب اHنذارالصعب) فى 
) لربات ا&سر أصحاب المھن العليا يليھن ٣٠ككل لربة ا&سرة فى اHنذار با&زمة بلغ( بتكاريها!المشاعر 

الحرفيات ثم غير العام�ت وأخيرا الفنيات حيث بلغ متوسط ) ثم ٢٨اHداريات حيث بلغ متوسط درجاتھن (
بينما ! توجد فروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط  .التوالى) على ٢٥.١١)،(٢٦.٤٤)،(٢٧.٣٣درجاتھن (

بلغت ، حيث المھنية لحالتھنتبعا  ا&زمةب اHنذارحب المغامرة فى  عينة الدراسة فى ا&سردرجات ربات 
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. وھذا يعنى أن الحالة الجدوليهوھى قيمة أصغر من مثيلتھا ) ١.٦٣٧الفروق( ھذهالمعبرة عن الفائية  النسبة
  با&زمة. اHنذارحب المغامرة فى ھا فى المھنية للزوجة ! تسھم فى تحقيق التباين فى مستو

لدراسة فى عينة ا ا&سرفروق ذات د!لة إحصائية بين متوسط درجات ربات  وجود إلىا يشير الجدول كم      
فى لربة ا&سرة  ككل بتكاريها!والمشاعر  تحدى الصعب) –التخيل  –حب المغامرة - ا!ستط�عحب  (مشاعر

الفروق  ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبةحيث  المھنية،تھا لحالتبعا  ا&زمةالتعامل مع 
. الجدوليهبر من مثيلتھا وھى قيم أك التوالى) على ٦.٥١٤) ،(١١.٤٥٥)،(٢.٧١٩)،(١٠.٣١٩)،(٧.١٩٣(

حب  - ا!ستط�عحب  ( ھاوھذا يعنى أن الحالة المھنية للزوجة تسھم فى تحقيق التباين فى مستوى مشاعر
وجد أن متوسط  tukeyتوكى  اختبار. وبتطبيق ا&زمةالتعامل مع تحدى الصعب) فى  –التخيل  –المغامرة 

المھن  أصحاب ا&سربات لر) ٤٠بلغ( ا&زمةالتعامل مع فى ككل  بتكاريها!درجات عينة الدراسة فى المشاعر 
الفنيات  أخيراو الحرفياتثم  اHداريات) ثم ٣٧.٢٢حيث بلغ متوسط درجاتھن ( يليھن غير العام�ت العليا

  .التوالى) على ٣٤.١١)،(٣٤.٦٦)،(٣٧.١٠حيث بلغ متوسط درجاتھن (
عينة الدراسة فى  ا&سرية بين متوسط درجات ربات كما يبين الجدول وجود فروق ذات د!لة إحصائ       
فى ككل لربة ا&سرة  بتكاريها!والمشاعر تحدى الصعب)  –التخيل  –حب المغامرة - ا!ستط�عحب  (مشاعر
الفروق  ھذهالفائية المعبرة عن  بلغت النسبة، حيث المھنيةتھا التوازن تبعا لحال استعادة

. الجدوليهوھى قيم أكبر من مثيلتھا  التوالى) على ٢.٨٤٩) ،(٥.١٥٥)،(٣٢.٤١٦)،(١٢.١٩٢)،(١٢.١٥٧(
حب  - ا!ستط�عحب  ( ھامشاعر ىوھذا يعنى أن الحالة المھنية للزوجة تسھم فى تحقيق التباين فى مستو

وجد أن متوسط  tukeyتوكى  اختبارالتوازن. وبتطبيق  استعادةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –المغامرة 
 اHدارياتللحرفيات يليھن ) ٣٩.٠٥التوازن بلغ( استعادةفى ككل  بتكاريها! لدراسة فى المشاعردرجات عينة ا

الفنيات  العليا وأخيراالمھن  أصحاب ا&سرربات ثم  غير العام�ت) ثم ٣٠.٣٠حيث بلغ متوسط درجاتھن (
  .التوالى) على ٢٧.٢٣)،(٢٧.٨٠)،(٢٩.٧٧حيث بلغ متوسط درجاتھن (

 –! توجد ع�قة بين بعض متغيرات الدراسة( عمر الزوج على" سادسنص الفرض الي السادس:الفرض 
 محاورھادخل الزوجة) وكل من القوامة الزوجية و –دخل الزوج  – ا&بناءعدد  –مدة الزواج  –عمر الزوجة 
التخيل  – حب المغامرة – ا!ستط�عحب  (ةا&سرلربة  بتكاريها!قوامة معنوية ) والمشاعر  –(قوامة مادية 

 استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذارھا ( أبعادو يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –
 ."التوازن )

بطريقة بيرسون بين بعض متغيرات  رتباط!اوللتحقق من صحة الفرض إحصائيا تم حساب معام�ت 
دخل الزوجة) وكل من  –دخل الزوج  – بناءا&عدد  –مدة الزواج  –عمر الزوجة  –الدراسة( عمر الزوج 

 ا!ستط�عحب  (ةا&سرلربة  بتكاريها!قوامة معنوية ) والمشاعر  –(قوامة مادية  محاورھاالقوامة الزوجية و
التعامل  – ا&زمةب اHنذارھا ( أبعادو يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –حب المغامرة  –

  التوازن ). ةاستعاد – ا&زمةمع 
  

  القوامة الزوجيةوبين متغيرات الدراسة  ا=رتباط) معام5ت ١٧جدول (
                

المتغيرات     
    

  محاور
  القوامة الزوجية

  دخل الزوجة  دخل الزوج  اAبناءعدد   مدة الزواج  عمر الزوجة  عمر الزوج

  ٠.٠٦٠-   ٠.٠٠١  **٠.٣١١-   ٠.١٠١-   **٠.١٩٨-   *٠.١٥٢-   القوامة المادية
  **٠.٣٢٣-   *٠.١٢٨-   **٠.٣٣٥-   **٠.٢٠٧-   **٠.٣٣٣-   **٠.٢٤٩-   القوامة المعنوية

  **٠.٢٥١-   ٠.٠٩١-   **٠.٣٤٨-   **٠.١٨٣-   **٠.٣٠٧-   **٠.٢٣٠-   ككل القوامة الزوجية
       

ككل قوامته الزوجية بين عمر الزوج و سالبة ارتباطيهنه توجد ع�قة ) أ١٧يتضح من جدول (
نه أ. بمعنى ٠.٠٥وقوامته المادية عند مستوى معنوية ، وبين عمر الزوج  ٠.٠١ستوى معنوية والمعنوية عند م

جة مع وتتفق ھذه النتي والمادية والمعنوية والعكس صحيح. ككل قوامته الزوجية انخفضتكلما تقدم عمر الزوج 
الزوج ودوره كرب سلبية بين سن  ارتباطيه) فى وجود ع�قة ٢٠١١( دراسة الشبشيرىما أوضحته نتائج 

  أسرة.
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–(المادية محاورھاو ككل سالبة بين عمر الزوجة و القوامة الزوجية ارتباطيهوكذلك توجد ع�قة       
 ككل القوامة الزوجية انخفضتنه كلما تقدم عمر الزوجة أ. بمعنى ٠.٠١المعنوية) عند مستوى معنوية 

  المعنوية) والعكس صحيح.–(المادية محاورھاو
المعنوية عند القوامة و ككل بين مدة الزواج و القوامة الزوجية سالبة ارتباطيهوجد ع�قة كما ت      

المعنوية القوامة وككل القوامة الزوجية  انخفضتج االزو مدة زادتنه كلما أ. بمعنى ٠.٠١مستوى معنوية 
  المادية.لقوامة ذات د!لة إحصائية بين مدة الزواج وا ارتباطيهبينما ! توجد ع�قة  والعكس صحيح.

المعنوية) –(المادية محاورھاوككل القوامة الزوجية و ا&بناءسالبة بين عدد  ارتباطيهوكذلك توجد ع�قة     
(المادية محاورھاوككل القوامة الزوجية  انخفضت ا&بناءنه كلما زاد عدد أ. بمعنى ٠.٠١عند مستوى معنوية 

) فى وجود ٢٠١١الشبشيرى ( مع ما أوضحته نتائج دراسة جةوتتفق ھذه النتي المعنوية) والعكس صحيح.–
  أسرة.كرب  الزوج ا&بناء ودور سلبية بين عدد ارتباطيهع�قة 

معنوية عند مستوى معنوية سالبة بين دخل الزوج والقوامة ال ارتباطيهكما يبين الجدول وجود ع�قة      
جة مع ما وتتفق ھذه النتي .عنوية والعكس صحيحفضت قوامته المنه كلما زاد دخل الزوج انخأ. بمعنى ٠.٠٥

في الدور الزواجي للزوج تبعا  إحصائية) فى وجود فروق ذات د!لة ٢٠١١الشبشيرى ( أوضحته نتائج دراسة
ذات د!لة  ارتباطيهبينما ! توجد ع�قة  لمستوى الدخل لصالح ا&زواج الذين ينتمون لفئة الدخل المنخفض.

ما أشارت إليه  ھذه النتيجة مع كما تتفق والقوامة المادية.ككل ج و القوامة الزوجية إحصائية بين دخل الزو
للزوج تبعا  ىا!قتصادفي الدور  إحصائية) فى عدم وجود فروق ذات د!لة ٢٠١١الشبشيرى (نتائج دراسة 

  لمستوى الدخل.
والقوامة المعنوية عند مستوى ككل  القوامة الزوجيةوسالبة بين دخل الزوجة  ارتباطيهوكذلك توجد ع�قة      

 القوامة الزوجية والقوامة المعنوية والعكس صحيح. انخفضتأنه كلما زاد دخل الزوجة . بمعنى ٠.٠١معنوية 
  ذات د!لة إحصائية بين دخل الزوجة والقوامة المادية. ارتباطيهبينما ! توجد ع�قة 

  اAزمات إدارةفى  بتكاريها=المشاعر وبين متغيرات الدراسة  رتباط=ا) معام5ت ١٨(جدول 
    

  المتغيرات               
  

  أبعاد 
  بتكاريها=المشاعر 

  فى إدارة اAزمات اAسرية 

  دخل الزوجة  دخل الزوج  اAبناءعدد   مدة الزواج  عمر الزوجة  عمر الزوج

*٠.١٥١ ٠.٠٢٩ ٠.٠٩٣ ٠.٠٣٠ ٠.٠٤٤  اAزمةب ا_نذارفى  ا=ستط5عحب    ٠.١٢٠ 
**٠.٢٥٥- اAزمةب ا_نذارالمغامرة فى  حب  -٠.٢٦٦**  -٠.٢١٢**  -٠.٠٤٧  ٠.١٩٥**  ٠.٢١٥**  

**٠.١٧٢- اAزمةب ا_نذارالتخيل فى   -٠.١٧٥**  -٠.١١٠  -٠.٠٤٧  ٠.٠٩٠ ٠.٠٩٦ 
**٠.١٨٤ ٠.٠٥٧ ٠.٠٢٣ ٠.٠٠٢ ٠.٠٣١ اAزمةب ا_نذارتحدى الصعب فى   ٠.٠١٦٣**  

٠.٠٩٦-  اAزمةب ا_نذار   -٠.١١٣  -٠.٠٥٤  ٠.١٧٩ ٠.٠٠٢**  ٠.١٦٦**  
٠.٠٦٥-  اAزمةفى التعامل مع  ا=ستط5عحب    -٠.١١٣  -٠.٠٦٦  -٠.٠٢٨  ٠.٢٢٥**  -٠.٠١٤  

٠.٠٠٤- ٠.٠٦٢ اAزمةحب المغامرة فى التعامل مع   ٠.٠٥٢- ٠.٠١٦  ٠.٢٢٨**  ٠.١٧٣**  
**٠.٢٨١ ٠.٠١٩ ٠.٠٢٧ ٠.٠٣٨ ٠.٠٥١ اAزمةالتخيل فى التعامل مع   ٠.٢٢٢**  

٠.٠٠٨- اAزمةالصعب فى التعامل مع  تحدى  -٠.٠٧١  -٠.٠٦٢  -٠.١٥٣*  ٠.١٤٩*  ٠.٠٢٣ 
٠.٠٥٨- ٠.٠٠٥  اAزمةالتعامل مع    -٠.٠٣٦  -٠.٠٨٥  ٠.٢٤٨**  ٠.٠٩٧ 
  فى  ا=ستط5عحب  

  التوازن استعادة
-٠.٢١٦**  -٠.٢٧٤**  -٠.١٧٨**  -٠.٢٧٨**  ٠.١٦٦**  -٠.٠٣٩  

**٠.٢٩٤- التوازن استعادةحب المغامرة فى   -٠.٢٦٣**  -٠.٢٨١**  -٠.١٩٦**  ٠.٤٣٨**  ٠.٣٧٠**  
٠.٠٧٦- التوازن استعادةالتخيل فى   -٠.١٥٣*  -٠.١٠٤  -٠.١٧٣**  ٠.٢٥٥**  ٠.٠٩٥ 

*٠.١٥٤ ٠.٠٥٣ ٠.٠٣٣ ٠.٠٨٣ التوازن استعادةتحدى الصعب فى   ٠.١٢٤*  ٠.٠٣٧ 
**٠.١٧١-  التوازن استعادة   -٠.٢٠٥**  -٠.١٧٩**  -٠.١٠٨  ٠.٣٦٨**  ٠.٢١٧**  

٠.٠٩٨-  اAزمات إدارةفى  ا=ستط5عحب    -٠.١٤٩*  -٠.٠٦٩  -٠.١٠٨  ٠.٢٢٦**  ٠.٠١٩ 
**٠.٢٥٦- اAزمات إدارةحب المغامرة فى   -٠.٢٥٤**  -٠.٢٥٣**  -٠.١٧٩**  ٠.٣٨٣ ٠.٤٥٠**  

٠.١٠٧- اAزمات إدارةالتخيل فى   -٠.١٣٩*  -٠.٠٨٩  -٠.٠٨٠  ٠.٢٣٤**  ٠.١٥٧*  
٠.٠٠٧- ٠.٠٥٣ اAزمات إدارةتحدى الصعب فى   ٠.١٧٥ ٠.٠٤٦ ٠.٠١٣**  ٠.٠٧١ 

٠.١٠٨-  ككل اAزمات إدارة   -٠.١٥٥*  -٠.١١٥  -٠.٠٨٤  ٠.٣٢٦**  ٠.١٩٢**  

      
 -سالبة بين عمر الزوج وكل من(حب المغامرة ارتباطيهنه توجد ع�قة أ) ١٨يتضح من جدول (   

 إدارةالتوازن وحب المغامرة فى  دةاستعافى  حب المغامرة ) – ا!ستط�عو (حب  ا&زمةب اHنذارالتخيل )فى 
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 بتكاريها!مستوى المشاعر  انخفضعمر الزوج نه كلما تقدم أبمعنى  ٠.٠١عند مستوى معنويةككل  ا&زمات
 استعادةفى  حب المغامرة ) – ا!ستط�ع(حب و ا&زمةب اHنذارفى  التخيل ) -فى (حب المغامرة ةا&سرلربة 

د!لة  ارتباطيه ذاتبينما ! توجد ع�قة  .و العكس صحيحككل  ا&زمات إدارةالتوازن وحب المغامرة فى 
وتتفق ھذه  .ا&زمات إدارةأبعاد  باقى فىلربة ا&سرة  بتكاريها!إحصائية بين عمر الزوج وباقى المشاعر 

بين عمر  إحصائيةذات د!لة  ارتباطيه) فى عدم وجود ع�قة ٢٠١١( مصطفىضحته دراسة أوالنتيجة مع ما 
  ية.ا&سرالمشك�ت  على مواجھة ةا&سرالزوج وقدرة ربة 

 اHنذارالتخيل)فى  - سالبة بين عمر الزوجة وكل من(حب المغامرة ارتباطيهكما توجد ع�قة       
ا&سرية  ا&زمات إدارة و التوازن استعادةمن كل التخيل)فى -حب المغامرة  – ا!ستط�عو(حب  ا&زمةب

ھا فى مشاعر(حب مستوا انخفضأنه كلما تقدم عمر الزوجة .بمعنى  ٠.٠١،٠.٠٥ة. عند مستويات معنويككل
التوازن وفى  استعادةالتخيل)فى - حب المغامرة  – ا!ستط�عو(حب  ا&زمةب اHنذار)فى التخيل -المغامرة

اقى د!لة إحصائية بين عمر الزوجة وب ارتباطيه ذاتبينما ! توجد ع�قة  .ا&سرية ككل ا&زمات إدارة
 ضحته دراسةأووتتفق ھذه النتيجة مع ما  .ا&زمات إدارةباقى أبعاد فى  لربة ا&سرة بتكاريها!المشاعر 
بين عمر الزوجة وقدرتھا على مواجھة  إحصائيةذات د!لة  ارتباطيه) فى عدم وجود ع�قة ٢٠١١( مصطفى

  ية.ا&سرالمشك�ت 
 ا&زمةب اHنذارفى  الزواج وكل من (حب المغامرة)سالبة بين مدة  ارتباطيهوكذلك توجد ع�قة       

عند ا&سرية ككل  ا&زمات إدارةالتوازن وحب المغامرة فى  استعادةحب المغامرة)فى  – ا!ستط�عو(حب 
 (حب المغامرة)فى مشاعر ةا&سرمستوى ربة  انخفضنه كلما زادت مدة الزواج أبمعنى  ٠.٠١مستوى معنوية

 ا&زمات إدارةالتوازن وحب المغامرة فى  استعادةحب المغامرة )فى  – ا!ستط�عب و(ح ا&زمةب اHنذارفى 
 بتكاريها!د!لة إحصائية بين مدة الزواج وباقى المشاعر  ارتباطيه ذاتيح. بينما ! توجد ع�قة حو العكس ص

) فى عدم ٢٠١١( مصطفىدراسة ضحته أووتتفق ھذه النتيجة أيضا مع ما  .ا&زمات إدارة باقى أبعاد فى
  ية.ا&سرعلى مواجھة المشك�ت  ةا&سربين مدة الزواج وقدرة ربة  إحصائيةذات د!لة  ارتباطيهوجود ع�قة 

فى التعامل  وكل من (تحدى الصعب) ا&بناءسالبة بين عدد  ارتباطيهكما يبين الجدول وجود ع�قة        
التوازن وحب المغامرة  استعادةفى  دى الصعب)تح -التخيل–حب المغامرة  – ا!ستط�عو(حب  ا&زمةمع 
 انخفض ا&بناءنه كلما زاد عدد ، بمعنى أ ٠.٠٥،٠.٠١عند مستويات معنوية  ا&سرية ككل ا&زمات إدارةفى 

 –حب المغامرة  – ا!ستط�ع(حب فى و ا&زمةفى التعامل مع  (تحدى الصعب)ربة ا&سرة فى مستوى
، وتتفق ھذه والعكس صحيح ا&زمات إدارةالتوازن وحب المغامرة فى  استعادةتحدى الصعب)فى  - التخيل

سالبة  ارتباطيه) فى وجود ع�قة ٢٠٠٨محمود() و حسن و ٢٠٠٣(رزق  ليه دراسةإشارت أالنتيجة مع ما 
د!لة إحصائية  ارتباطيه ذاتبينما ! توجد ع�قة  ة فى إدارة ا&زمات.ا&سرة ومستوى ربة ا&سربين حجم 

ليه إشارت أوتتفق ھذه النتيجة مع ما  .ا&زمات إدارة باقى أبعاد فى بتكاريها!وباقى المشاعر  ا&بناءد بين عد
بين عدد ا&بناء وقدرة ربة  إحصائيةذات د!لة  ارتباطيه) فى عدم وجود ع�قة ٢٠١١( مصطفىدراسة 

  ية.ا&سرة على مواجھة المشك�ت ا&سر
حب (موجبة بين دخل الزوج ومشاعر  ارتباطيهوجود ع�قة  إلى شارت نتائج الجدولأھذا وقد       

 اHنذارھا (أبعادو ككل يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�ع
 إدارةحب المغامرة فى  - ا&زمةب اHنذارفيما عدا (التخيل فى  التوازن) استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب
فى  ةا&سرمستوى ربة  ارتفعنه كلما زاد دخل الزوج أبمعنى ،  ٠.٠٥،٠.٠١) عند مستويات معنوية &زمةا

ھا ( أبعادو يةا&سر ا&زمات إدارةتحدى الصعب) فى  –التخيل  –حب المغامرة  – ا!ستط�عمشاعر(حب 
يجة مع ما أشارت تفق ھذه النتوت والعكس صحيح. التوازن ) استعادة – ا&زمةالتعامل مع  – ا&زمةب اHنذار

ة على ا&سرموجبة بين دخل الزوج وقدرة ربة  ارتباطيه) فى وجود ع�قة ٢٠١١( مصطفى دراسة إليه
أن ارتفاع دخل الزوج يتيح للزوجة حرية الفكر فى زيادة عدد  إلىوقد يرجع ذلك ا&سرية.مواجھة المشك�ت 

  .بتكاريها!ع مستوى مشاعرھا البدائل الممكنة لمواجھة ا&زمات ومن ثم يرتف
تحدى  –موجبة بين دخل الزوجة و كل من(حب المغامرة  ارتباطيهكما يبين الجدول وجود ع�قة       

 استعادةحب المغامرة فى و ا&زمةفى التعامل مع  التخيل ) –و(حب المغامرة  ا&زمةب اHنذارفى  الصعب)
،  ٠.٠٥،٠.٠١عند مستويات معنوية  ا&سرية ككل زماتا& إدارةفى  التخيل) –و(حب المغامرة  التوازن
 ا&زمةب اHنذارفى  تحدى الصعب) –مستواھا فى (حب المغامرة  ارتفعنه كلما زاد دخل الزوجة أبمعنى 

 –التوازن و(حب المغامرة  استعادةوحب المغامرة فى  ا&زمةفى التعامل مع  التخيل )–و(حب المغامرة 
ليه دراسة إشارت أوتتفق ھذه النتائج مع ما  والعكس صحيح.ا&سرية ككل  زماتا& إدارةفى  التخيل )
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طردى بين الدخل الشھرى  ارتباط)  فى وجود ٢٠٠٨حسن و محمود() و ٢٠٠٣( رزق ) و٢٠٠٠رقبان(
د!لة إحصائية  ارتباطيه ذاتبينما ! توجد ع�قة  ية .ا&سرة فى إدارة ا&زمات ا&سرلKسرة ومستوى ربة 

 إليهوتتفق ھذه النتيجة مع ما أشارت  .ا&زمات إدارة باقى أبعاد فى بتكاريها!دخل الزوجة وباقى المشاعر  بين
على  وقدرتھاد!لة إحصائية بين دخل الزوجة  ارتباطيه ذات) فى عدم وجود ع�قة ٢٠١١( مصطفىاسة در

  ية.ا&سرمواجھة المشك�ت 
  البحث:توصيات 

  :بعض التوصيات وھى تخ�صاسم وفى نھاية ھذا البحث ت
تباع شرع w وسنة رسوله في كل جوانب إضرورة حرص الزوج والزوجة على  :توصيات خاصة باAسرة

 وخاصة فيما يتعلق بحقوق وواجبات كل منھم.حياتھم الزوجية وا&سرية.
سطة عن الحياة تقديم المعارف والمعلومات الصحيحة والمب :توصيات خاصة بالمؤسسات التعليمية والتربوية

ا!ھتمام وأسرة.قدر مسئولية بناء لخلق جيل واعي ي ،ا&سرية وا&دوار الزوجية من خ�ل المقررات الدراسية
لعمل على تطوير مناھج ا!قتصاد ا .وحقوقھمواجباتھم  توضح أدوار أفراد ا&سرة و ىبالبحوث المتخصصة الت

فى إدارة  بتكاريها!رات القد زمات ا&سرية يوضح دور&Hدارة ا ىوذلك بوضع منھج أكاديمي علم ىالمنزل
 ى جميع المراحل الدراسية.ف ا&زمات

:ضرورة خلق إع�م موجه ھادف يھتم بقضايا ا&سرة والمشك�ت الزوجية توصيات خاصة بوسائل ا_ع5م
ويؤكد على  .تمعام�الوات ع�قالعبادات والبقواعد الدين فى  ا!لتزامويوجه ا&زواج والزوجات لضرورة 

 نسان وبحق خليفة w فى ا&رض.ليكون اH ،بتكاريها!بداعية اصة تنمية القدرات اHخأھمية التنمية البشرية و
رشادية إ عداد برامج تدريبية وإفية ويثقتعقد الندوات التوصيات خاصة بمكاتب التوجيه وا=ستشارات اAسرية:

ر المترتبة على عقد الزواج ايما يتعلق با&دوفمقبلين على الزواج لى توعية وتدريب وتنمية الشباب الإتھدف 
  تتضمنه تلك القوامة من وجبات عليه تجاه زوجته. من قوامة الزوج على زوجتة وما
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FEELINGS OF HOUSE WIFE IN FAMILIAL CRISIS 
MANAGEMENT 
Rizk, Eman S. I.  
Home Management Fac. of Home Economices Alazhar University 

  
ABSTRACT 

 
     The current research aims at studying the relationship between 
marital stewardship and it's axis (material stewardship – emotional 
stewardship) and creative feelings of house wife (curiosity – risk  
taking – imagination – complexity) in familial crisis management, and 
also studying the differences in both of, marital stewardship and 
creative feelings of house wife in familial crisis management according 
to husband's education and wife education husband's occupation and 
wife occupation . studying the relation between some variables of the 
study (husband's age – wife's age – period of marriage – number of 
sons - husband's income – wife's income) and both of marital 
stewardship and creative feelings of house wife in familial crisis 
management . the sample of the study represents in (264) house wife 
married and has sons of different educational and occupational levels, 
also their ages were different, they were choosen in a random way 
from Menoufiya province . the tools of study includes, the form of 
public data of house wife, questionnaire of marital stewardship,  
measurment of creative feelings in familial crisis management.  
      The most important results that the study reached to . there is a 
positive correlation between marital stewardship and it's axis (material 
stewardship – emotional stewardship) and creative feelings of house 
wife (curiosity – risk  taking – imagination – complexity) in familial 
crisis management, balance back . there is also positive correlation 
between marital stewardship and the dimension of material 
stewardship and the feelings of (curiosity – risk taking – imagination) 
of house wife in crisis alarm, there is positive correlation between 
emotional stewardship and curiosty of house wife in crisis alarm . 
there was positive correlation between marital stewardship and the 
feelings of (risk  taking – complexity) of house wife in dealing with the 
crisis . also there was positive correlation between material 
stewardship and the feelings of (curiosity – risk  taking – complexity) of 
house wife in dealing with the crisis . there is also positive correlation 
between emotional stewardship and risk taking and complexity of 
house wife in dealing with the crisis . the results show that there is 
statistically significant differences in both of marital stewardship and 
creative feelings of house wife in familial crisis management according 
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to husband and wife education . there were also statistically significant 
differences in both of marital stewardship and creative feelings of 
house wife in familial crisis management according to husband and 
wife occupational status . the results show that there is negative 
correlation between the variables of the study (husband's age – wife's 
age – period of marriage – number of sons – wife income) and marital 
stewardship while there was no correlation of statistical reference 
between husband's income and marital stewardship and also material 
stewardship . while there was negative correlation between husband's 
income and emotional stewardship . there is also negative correlation 
between wife's age and creative feelings in crisis management . while 
there is no correlation of statistical reference between husband's age 
and the period of marriage number of sons and creative feelings of 
house wife in crisis management . while there is positive correlation 
between husband and wife income and creative feelings of house wife 
in crisis management . the most important recommendations, 
emphasizing in preparing guiding programs to develop husband's 
awareness of the importance of marital stewardship, and the necessity 
of preparing guiding programs to develop creative feelings and 
efficiencies in familial crisis management .                                          
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