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  ملخصال

  
الھ��اتف المحم��ول  دراس��ة أس��لوب اس��تخدام التع��رف عل��ىالدراس��ة الحالي��ة بش��كل  ك��ان الھ��دف م��ن

ا ن��اث, بمشك#ت ط#ب الجامعة, والتعرف على الفروق الفردية بين كل من الذكور و وع#قته وشبكة ا نترنت
وبين ط��#ب التخصص��ات العملي��ة والنظري��ة, وط��#ب الجامع��ات الحكومي��ة والخاص��ة, كم��ا تھ��دف الدراس��ة ال��ى 

ة ا/خت#فات بين عينة الدراسة في كل من أس��لوب اس��تخدام ط��#ب الجامع��ة لك��ل م��ن الھ��اتف عالتعرف على طبي
  دراسية.المحمول وا نترنت و مشك#ت ط#ب الجامعة تبعاً لكل من الفرقة ال

تكون��ت أدوات الدراس��ة م��ن اس��تمارة البيان��ات العام��ة, واس��تبيان أس��لوب اس��تخدام الھ��اتف المحم��ول 
 -أسلوب اس��تخدام الھ��اتف المحم��ول -وا نترنت بمحاوره ا5ربعة وھي معلومات بشأن استخدام الھاتف المحمول

واس��تبيان مش��ك#ت ط��#ب الجامع��ة أس��لوب اس��تخدام ش��بكة ا نترن��ت,  -معلومات بشأن استخدام ش��بكة ا نترن��ت
المش��ك#ت ا/جتماعي��ة  -المش��ك#ت ا5س��رية -المش��ك#ت الص��حية -بأبعادھا الخمسة وھي المش��ك#ت ا/قتص��ادية

من ط#ب الجامعة تم اختي��ارھم  ٥٨٤ والمشك#ت الدينية وا5خ#قية,  تم تطبيقھم على عينة مكونة من -النفسية 
  .من جامعات حكومية وخاصةونظرية مختلفة من كليات عملية و صدفيهبطريقة 

بين  ٠,٠١وجود ع#قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً عند مستوى د/لة نتائج الدراسة وكان من 
أٍسلوب استخدام ط#ب الجامعة للھاتف المحمول وا نترنت بمحاوره ا5ربعة, ومشك#ت ط#ب الجامعة 

وط#ب  متوسط درجات ا ناث والذكوركل من  ئياً بينالخمسه, عدم وجود فروق دالة احصا ابأبعادھ
في أسلوب استخدام ط#ب الجامعة  التخصصات العملية والنظرية, وط#ب الجامعات الحكومية والخاصة

كما أوضحت , بأبعادھا الخمسه مشك#ت ط#ب الجامعة و, بمحاوره ا5ربعة للھاتف المحمول وا نترنت
أسلوب استخدام ط#ب الجامعة للھاتف المحمول  في حصائياً بين عينة الدراسة تباين دال ا وجود عدمالنتائج 

يوجد تباين دال احصائياً بين ط#ب الجامعة عينة الدراسة فى مشك#ت  تبعاً للفرقة الدراسية, بينما وا نترنت
  .لصالح الفرقة الخامسة ٠,٠٥ط#ب الجامعة تبعاً للفرقة الدراسية عند مستوى د/لة 

ى الدراسة بأھمية أن تقوم ا5سرة ووسائل ا/ع#م بتوعية الشباب بأھمية ا/ستخدام الجيد وتوص
بالمعلومات السليمة 5سلوب  إمدادھمجيا الحديثة المتمثلة في الھاتف المحمول وا نترنت بولوسائل التكنول

علمية للشباب التي تبصرھم ا/ستخدام الجيد ، وا/ھتمام بعمل المحاضرات والندوات والمخيمات والدورات ال
بمشك#تھم وا5خطار الناتجة عنھا، وتحثھم على الطاعات التي تكون سبباً في نجاتھم من ھذه المشك#ت، 
وتكون ھذه المحاضرات والندوات من قبل المؤسسات التعليمية ووزارة الشئون ا س#مية، وجميع الھيئات التي 

 لھا ع#قة مباشرة بالشباب.
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  المشكلة البحثيةالمقدمة و
  

لم تكن مجرد مصادفة أن تندلع أحداث الربيع العربي بأقوى صورھا في الدول التي تعاني بشكل 
واضح من مشك#ت المتمثلة في ضعف القطاع التعليمي وا/قتصادي والبطالة با ضافة إلى ارتفاع تكاليف 

ى القضية الملحة ھي إيجاد حلول عملية، السكن والمعيشة وضعف العدالة ا/جتماعية بھا, التي فرضت أن يبق
وفعلية، لھا. وإذا ما كان ھنالك من درس نستقيه من أحداث الفترة الماضية، فھو عدم وجود أي مجال لتھميش 

بالتزامن مع نمو مستمر في عدد ھؤ/ء الشباب. الذي جعل التحدي ا5كبر الشباب العربي وإھماله بعد اليوم, و 
عربي اليوم ھو تلبية المتطلبات المتنامية لھذه الشريحة السكانية الھائلة، التي يتخطى تعدادھا الذي يواجه العالم ال

  ).٦:٢٠١٢(مابعد الربيع العربي,مليون شاب  ٢٠٠حاجز ال 
وتمر المجتمعات العربية في الوقت الحاضر بفت��رة تح��ول س��وف تعي��د ترتي��ب سياس��ات واقتص��اديات 

ھن���اك منتج��ات قومي���ة أو تكنولوجي��ات معلوماتي���ة و/ ش��ركات ا/تص���ال الق��رن الواح���د والعش��رين فل���ن يك��ون 
وا ع#م، فالقرن الحادي والعشرين ھو بداية لظھور تكنولوجيا المعلومات ليرسم صورة جديدة تعك��س بوض��وح 

ھ��ذا والمجتمعات التي تتشكل تبعاً ل��ذلك تطورھ��ا ف��ي  ,أكثر حقائق المعرفة العلمية في العالم الذي بدأ في الظھور
البحث تجد بأن ھناك توافقاً عميقاً بين التحو/ت التكنولوجية والتحو/ت المعرفية وكما ھو معل��وم ف��ان ا/قتص��اد 
عصب الحياة وأساس التطور الحضاري والعلمي في ھذا القرن، وتطور أي ش��يء ف��ي ھ��ذا الع��الم يت��أثر بص��ورة 

المتمث��ل ف��ي  ي��ة العالمي��ة م��ع تط��ور ا ع��#م الع��الميكبيرة بالتطور ا/قتصادي، وتزامن ظھ��ور الثقاف��ة التكنولوج
الش���بكة العالمي���ة للمعلوم���ات " ا نترن���ت " والھوات���ف المحمول���ة دلي���ل عل���ى أن التكنولوجي���ا والمعرف���ة غ���زت 

  ).٢٦٥:٢٠٠١(علي,المجتمعات العربية خاصة الشباب 
ملحوظ��اً بقض��ية  المي��اً وم��ع ھ��ذا التق��دم التكنول��وجي ش��ھد العق��د ا5خي��ر م��ن الق��رن الماض��ي اھتمام��اً ع

وتع��اظم أخطارھ��ا، وكونھ��ا تن��ذر بض��ياع  مشك#ت الشباب وسبل تجاوزھ��ا ، نظ��راً لتزاي��د ح��دتھا وتع��دد أش��كالھا
المجتم��ع وأمن��ه و/ ينك��ر ذوY عق��لٍ وبص��يرةٍ أن المجتم��ع العرب��ي  مس��تقبل الش��باب ومس��تقبل ا5م��ة، وتھ��دد وح��دة

جتمع��ات في��ه م��واطنَ خل��ل، ومبع��ث الخل��ل يكم��ن ف��ي تقص��ير خاص��ةً كغي��ره م��ن الم عام��ةً والمجتم��ع المص��ري
طاق��اتھم الفكري��ة وا/جتماعي��ة  بعام��ة والحكوم��ات خاص��ة ف��ي توظي��ف طاق��ات الش��باب، وكس�� المجتمع��ات

  ).١:٢٠٠٧(النمر,وا/قتصادية وا5خ#قية والنفسية 
مة التنمي��ة ويعتبرالش��باب ق��وة أساس��ية ف��ي التغيي��ر وفاع��ل تنم��وي وش��ريك أساس��ي ف��ي تحقي��ق اس��تدا

مضطرده. وإذا كان تاريخ المجتمع��ات النامي��ة ق��د ش��ھد عل��ى المش��اركة الفاعل��ة للش��باب ف��ي ث��ورات و المتجددة ال
التحرير وفي ا5فعال الضاغطة م��ن أج��ل ا/س��تق#ل ال��وطني، ف��إن الحاض��ر يش��ھد عل��ى م��ا يحملون��ه م��ن طاق��ات 

 ثب��ات ال��ذات والمغ��امرة والتجدي��د ف��ي  تطلع��اً  وق��درات إبداعي��ة ف��ي مج��ا/ت العل��وم والمع��ارف. فھ��م جي��ل أكث��ر
المتمثل��ة ف��ي الھ��اتف  ا5كث��ر تع��ام#ً م��ع تكنولوجي��ا المعلوم��ات وا/تص��ا/ت يض��اً مختلف مجا/ت التنمي��ة، وھ��م أ

، وا5كثر انفتاحاً على ثقافات العالم، وا5كثر رغبة في إقامة مجتمعات العدال��ة والديمقراطي��ة المحمول وا نترنت
  ).١٠:٢٠٠٩(عبد المعطي ,لثقافات وتحقيق الس#م العالمي العادل وحوار ا

ب��الظروف وا5وض��اع السياس��ية ھ��م أكث��ر الفئ��ات ت��أثرا  الش��بابن��رى أن  ن��اوم��ن جھ��ه اخ��رى, فإن
ثقافي��ة الت��ي يش��ھدھا المجتم��ع المعاص��ر و لوا/جتماعية و أن ث��ورة الش��باب تمث��ل عارض��اً م��ن اع��راض ا/زم��ة ا

اعا ب��ين التغي��رات التكنولوجي��ة الھائل��ة والت��ي  تح��دث ف��ي المجتم��ع المعاص��ر والنظ��ام تتض��من ھ��ذة ا/زم��ة ص��ر
التغي��ر التكنول��وجي أدواراً اجتماعي��ة جدي��دة وأوض��اعاً طبقي��ة  أوج��دا/جتماعي و النسق الثقافي القيمي القائم. فقد 

ثر الفئات ف��ي المجتم��ع ت��أثراً و مستحدثة ودوافع وحقوقاً وواجبات لم تكن قائمة من قبل . ولقد كان الشباب ھم أك
احساسا بھذة ا/زمة لما /قوه من ت��دريب يتص��ل با/وض��اع القائم��ة, وم��ا يتس��مون ب��ه م��ن توجي��ه عقل��ي ودافع��ي 
نح��و المس��تقبل ولق��د ج��اء الش��باب المص��ري كأنعك��اس لھ��ذة الظ��روف م��ع وج��ود معطي��ات اخ��رى مث��ل الزي��ادة 

دى الى تفاقم ا/زمة ا/قتصادية الحالي��ة والت��ي انعكس��ت آثارھ��ا عل��ى السكانية مع قلة الدخل القومي, ا/مر الذي أ
قيم واتجاھات الشباب نحو مختلف جوانب حياته ا/قتصادية و ا/جتماعية و السياسية و الثقافي��ة وظھ��رت العدي��د 

دم بعدم المس��ؤلية وا/غت��راب وايمان��ه بع�� من السلبيات بين اوساط الشباب المصري وما صاحب ذلك من شعوره
  ).٢٦٩:٢٠٠٤(بدر, جدوى التعليم ومشك#ت العمل والمسكن والزواج وضعف مشاركته السياسية وغيرھا

ومن ھنا تبرز القضايا والمشك#ت ا جتماعية وا قتصادية والنفسية وا5خ#قية للشباب المصري 
قتصادية والسياسية وتعدY مشك#ت الشباب في مصر نتاجاً لظروف عديدة ومتداخلة منھا ا جتماعية وا .

الشباب  فعندما تواجه .كنتيجة 5وضاع أفرزتھا بيئة إجتماعية ذات خصائص ومواصفات محددة وبالتالي
ف# يتوقع من الشباب أن يكون  مشك#ت وحاجات أساسية وھامة, و/ تجد لھا حلو/ً مناسبةً في ا5فق المنظور

 )٣٤٧:٢٠٠٢(الزواوي دراسة  وأوضحت ).١:٢٠٠٧ر,(النم مشاركاً فاع#ً بكل طاقاته في قضايا مجتمعه
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تماما التغيرات التي طرأت على المجتمع وأنھم مدركون في الحضر والريف مدرك الشباب أوضحت أن 
عز  دراسةوقد اكدت المعلومات.  اولديھم الوعي الكافي بالتغييرات التكنولوجية وا/ستخدام الجيد لتكنولوجي

التكنولوجية قد أثرت على القيم وا5فكار وأظھرت أنماط جديدة من السلوك  أن الثورة) ٣٥٢:٢٠٠٣(العرب 
مثل القيم النفعية وا5نانية الفردية والميل إلى العزلة. كما أن التكنولوجيا الرقمية والفضائيات أظھرت مشك#ت 

با غتراب  إجتماعية أبرزھا ا نحراف ا جتماعي وضعف الروابط ا5سرية والشعور با حباط وا حساس
  لدى الشباب.

أن الشباب من ط#ب وطالبات السنوات  ) إلى٨:٢٠٠٤( فريدوتوصلت ايضاً نتائج دراسة 
الجامعية النھائية يعانون من مشك#ت نفسية وإجتماعية، أيضًا أن الشباب على درجة عالية من الوعي 

شعور الشباب بغياب العدالة ا جتماعية  المشك#ت المجتمعية الحالية والتي تعمل في اتجاه البناء ا جتماعي،
%) وھذا يشير إلى ضعف السلطة في الدولة في نظر ھؤ/ء الشباب وعدم  ٦٨.٣كمشكلة شديدة ا لحاح بنسبة (

تطبيق القانون على الكافة وھو سبب لشيوع الواسطة والمحسوبية وانتشار الجريمة والرشوة. وأتفقت دراسة 
على أن شبكة ا نترنت أثرت تأثيرا سلبياً بالغاعًلى  )٢٤٧:٢٠٠٤( عدوس )٦٥٧:٢٠٠٤(الشامي  كل من

  ومن الجنسين. تشكيل الھوية القومية والثقافية بالنسبة للشباب الجامعي العربي
على تزايد استخدام الھاتف المحمول بصورة ھائلة في ), ٢٩٧:٢٠٠٦بالخيور (وتؤكد دراسة 

عينة البحث يجدون أن استخدام الھاتف المحمول يؤسر على  %) من اسر٥٣,٥السنوات ا5خيرة وان نسبة(
%) من الشباب يعتبرون الھاتف ضروري و/ يمكن ا/ستغناء عنه,كما وجد ٨٨,٣٩دخل ا5سرة , ونسبة (

اتفاق كبير بين الشباب في عد مناسبة أماكن الدراسة ودور العبادة /ستخدام واستھ#ك الھاتف, في حين يمكن 
ن المحمول وعلى ان التليف )٤٢١:٢٠٠٨( إلياسأكدت دراسة كما  مناكن التسوق والترفيه,استخدامه في أ

%) متمثلة في مضايقة اeخرين من خ#ل ٦٩.٥بنسبة (الجامعي من الجنسين يؤثر على أخ#قيات الشباب 
خ#ل تلفيق  المكالمات والعبارات الجارحة ومعاكسة اeخرين من خ#ل الصور والرسائل ا باحية، والكذب من

  المكالمات. 
  جابة على السؤال الرئيسي التالي:Eوبناءاً على ما سبق فإن مشكلة الدراسة الحالية تتمثل في ا

  ؟ماEنترنت والمشك8ت التي تواجھو الع8قة بين أسلوب استخدام ط8ب الجامعة لكل من الھاتف المحمول  ما
  أھداف الدراسة

سة أسلوب استخدام الھاتف المحمول وشبكة اEنترنت وع8قته دراتمثل ھدف الدراسة الحالية في 
  :وذلك من خ8ل محموعة من ا}ھداف الفرعية فيما يليبمشك8ت ط8ب الجامعة 

الكش��ف ع��ن طبيع��ة الع#ق��ة ب��ين أس��لوب اس��تخدام ط��#ب الجامع��ة لك��ل م��ن الھ��اتف المحم��ول و ا نترن��ت  -١
معلوم��ات  -أسلوب استخدام الھاتف المحمول -المحمول بمحاوره ا/ربعة (معلومات بشأن استخدام الھاتف

 هأس���لوب اس���تخدام ا نترن���ت), ومش���ك#ت ط���#ب الجامع���ة بأبعادھ���ا الخمس��� -بش���أن اس���تخدام ا نترن���ت
 الدينية وا5خ#قية).  -ا/جتماعية والنفسية -ا5سرية -الصحية -(ا قتصادية

ط��#ب الجامع��ة لك��ل م��ن الھ��اتف المحم��ول تحدي��د الف��روق ب��ين ال��ذكور و ا ن��اث ف��ي أس��لوب اس��تخدام  -٢
  .هوا نترنت بمحاوره ا5ربعة, ومشك#ت ط#ب الجامعة بأبعادھا الخمس

تحدي��د الف��روق ب��ين ط��#ب التخصص��ات العملي��ة والنظري��ة ف��ى أس��لوب اس��تخدام ط��#ب الجامع��ة لك��ل م��ن  -٣
 .  هالخمس الھاتف المحمول وا نترنت بمحاوره ا5ربعة, ومشك#ت ط#ب الجامعة بأبعادھا

تحدي��د الف��روق ب��ين ط��#ب الجامع��ات الحكومي��ة والخاص��ة ف��ى أس��لوب اس��تخدام ط��#ب الجامع��ة لك��ل م��ن  -٤
 .هالھاتف المحمول وا نترنت بمحاوره ا5ربعة, ومشك#ت ط#ب الجامعة بأبعادھا الخمس

لھ��اتف الكشف عن ا خت#فات بين عين��ة الدراس��ة ف��ى ك��ل م��ن أس��لوب اس��تخدام ط��#ب الجامع��ة لك��ل م��ن ا -٥
  تبعاً للفرقة الدراسية. هالمحمول وا نترنت بمحاوره ا5ربعة, ومشك#ت ط#ب الجامعة بأبعادھا الخمس

  
  

  أھمية الدراسة
  تمثلت أھمية الدراسة الحالية فيما يلي:  

الوق��وف عل��ى ا5س��باب الحقيق��ة الت��ي أدت ال��ى ظھ��ور المش��ك#ت ف��ي الحي��اة ط��#ب الجامع��ة بأبعادھ���ا  -١
لص���حية, ا5س���رية, ا/جتماعي���ة النفس���ية, الديني���ة ا5خ#قي���ة) و محاول���ة إيج���اد ح���ل لھ���ذه (ا/قتص���ادية, ا

 المشك#ت و تقديمھا له.
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 الكشف عن الدور الفعال للھاتف المحمول وشبكة ا نترنت في مواجھة تحديات و تغيرات المستقبل. -٢
زل والمؤسس��ات بص��فة خاص��ة إلقاء الضوء على الدور الحيوي ل#قتصاد المنزلي بصفة عامة وإدارة المن�� -٣

في إعداد مثل ھذه الدراسات التي تھتم بكل ما يحيط بط#ب الجامع��ة م��ن التغي��رات الجوھري��ة ف��ى م#م��ح 
 .اتجاھاتھاالشخصية الشابة من احيث اتجاتھا و افكارھا و ثقافتھا و ايضاً مشك#تھا و التي ھي 

الجامع��ة با س��لوب ا5مث��ل ل#س��تخدام الجي��د تق��ديم كتي��ب إرش��ادى ف��ي نھاي��ة الدراس��ة يھ��تم بتوعي��ة ط��#ب  -٤
للھ��اتف المحم��ول وش��بكة ا نترن��ت لبن���اء ج��ي#ً واعي��اً يس��تطيع ان يس���تفيد ا س��تفادة القص��وى م��ن ھ���ذه 

 التكنولوجيا في رفع قدراته العلمية ومھارته الوظيفية والمھنية بعد تخرجه فيما بعد.
المحم��ول وش��بكة ا نترن��ت للح��د م��ن مش��ك#ت وض��ع تص��ور لمقترح��ات فاعل��ة لتحس��ين اس��تخدام الھ��اتف  -٥

 ط#ب الجامعة التي تواجھه.
  

 ا}سلوب البحثي
 

 مصطلحات الدراسةل التعريفات اZجرائية
ھو أحد أشكال أدوات ا/تصال وھو من أھم الوسائل التقنية الحديثة التي يستخدمھا  الھاتف المحمول: •

تخدام أن يُحدث بعض المشك#ت في حياة الشباب الشباب في حياته العامة والخاصة من شأن ھذا ا/س
 الجامعي.

ھو الطريقة أو السلوك الذى يسلكه ط#ب الجامعة تجاه استخدام  أسلوب استخدام الھاتف المحمول: •
الھاتف المحمول، من شأن ھذا السلوك أن يحدث بعض المشك#ت للط#ب إذا كان خاطئا، أو أن يتقدم به 

 إذا كان صحيحا.
ن من تشبيك  ):The InterNetلومات الدولية (اEنترنت شبكة المع • gھي شبكة الشبكات، إذ إنھا تتكو

الم#يين من أجھزة الكمبيوتر والشبكات المحلية والشبكات الواسعة وقد تم اشتقاق مصطلح ا نترنت من 
أوسع الذي يعني الشبكة العالمية. و ا نترنت ھي  International Network المصطلح ا نجليزي

الشبكات الواسعة حتى اeن، وھي آخذة في التوسّع وا/نتشار بسرعة كبيرة، كما إن عدد المشتركين في 
خدمة ا نترنت يزداد ازدياداً ھائ# يوما إثر يوم خاصة فئة الشباب الجامعي و من شأن ھذا ا/ستخدام أن 

 يُحدث بعض المشك#ت في حياته.
الطريقة أو السلوك الذى يسلكه ط#ب الجامعة تجاه شبكة  ھو أسلوب استخدام شبكة اEنترنت: •

ا نترنت، من شأن ھذا السلوك أن يحدث بعض المشك#ت للط#ب إذا كان خاطئا، أو أن يتقدم به إذا كان 
 صحيحا.

المشكلة عائق في سبيل الوصول الى ھدف مرغوب، يشعر الشاب ازاءھا بالحيرة  :الشباب المشك8ت •
 ما يدفعه للبحث عن حل للتخلص من ھذا الضيق وبلوغ الھدف.والتردد والضيق م

 تم تقسيم المشك8ت في ھذه الدراسة الى:
ھي عدم تناسب أو توازن بين الموارد المحدودة للشباب والحاجات المتعددة لھم المشك8ت اZقتصادية:   -أ 

 ا النسبية.من شأنھا أن تحدث له مشكلة عدم إشباع حاجاته التي تتعدد وتتفاوت في أھميتھ
اضطرابات حسية أو جسدية قد يعانى منھا ط#ب الجامعة بصورة متفاوتة أو  المشك8ت الصحية:  -ب 

 متكررة بدرجات متفاوتة الشدة.
 حالة من الخلل أو النقص يعانى منھا ط#ب الجامعة داخل أسرھم. المشك8ت اZسرية:  -ج 
والنفسي الذي يصيب ط#ب الجامعة  ھي ذلك ا/نحراف ا/جتماعي المشك8ت اZجتماعية والنفسية:  - د 

بحالة من الخلل في ع#قته مع اسرته وزم#ئه, يؤدي الى حدوث اضطراب ات نفسية واجتماعية في 
 حالة تفاقمھا.

: عدم التمسك بتعاليم الدين وعدم ا/لتزام بأوامره ونواھيه أو التطبيق المشك8ت الدينية وا}خ8قية  -ه 
 نتج عنه تحلل ا/خ#ق وفساد سلوك ط#ب الجامعة.العملي لتعاليمه وشعائره مما ي

ھم فئة الشباب ممن يدرسون في المرحلة الجامعية, يتم دراستھم في محاولة  يجاد ط8ب الجامعة:  •
الع#قة بين اسلوب استخدامھم الھاتف المحمول وا نترنت والمشك#ت التي تظھر في حياتھم ويعانون 

 منھا.
 فروض الدراسة
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ة ارتباطية بين أسلوب استخدام ط#ب الجامعة لكل من الھاتف المحمول و ا نترنت /توجد ع#ق -١
معلومات  -أسلوب استخدام الھاتف المحمول -بمحاوره ا/ربعة (معلومات بشأن استخدام الھاتف المحمول

 هأسلوب استخدام ا نترنت), ومشك#ت ط#ب الجامعة بأبعادھا الخمس -بشأن استخدام ا نترنت
 الدينية وا5خ#قية).  -ا/جتماعية والنفسية -ا5سرية -الصحية -قتصادية(ا 

/ توجد ف��روق ذات د/ل��ة احص��ائية ب��ين ال��ذكور و ا ن��اث ف��ي أس��لوب اس��تخدام ط��#ب الجامع��ة لك��ل م��ن  -٢
 الھاتف المحمول وا نترنت بمحاوره ا5ربعة, ومشك#ت ط#ب الجامعة بأبعادھا الخمسه.

لة احصائية بين ط#ب التخصصات العملية والنظرية ف��ى أس��لوب اس��تخدام ط��#ب / توجد فروق ذات د/ -٣
الجامع��ة لك��ل م��ن الھ��اتف المحم��ول وا نترن��ت بمح��اوره ا5ربع��ة, ومش��ك#ت ط��#ب الجامع��ة بأبعادھ��ا 

 الخمسه. 
/توجد فروق ذات د/لة إحصائية بين ط#ب الجامعات الحكومية والخاصة فى أسلوب استخدام ط#ب  -٤

معة لكل من الھاتف المحمول وا نترنت بمحاوره ا5ربعة, ومشك#ت ط#ب الجامعة بأبعادھا الجا
 .هالخمس

دال إحصائياً بين عينة الدراسة فى كل من أسلوب استخدام ط#ب الجامعة لكل من الھاتف  تباين/يوجد  -٥
  تبعاً للفرقة الدراسية. هالمحمول وا نترنت بمحاوره ا5ربعة, ومشك#ت ط#ب الجامعة بأبعادھا الخمس

  منھج الدراسة
تتبع ھ��ذه الدراس��ة الم��نھج الوص��فى والتحليل��ى. يقص��د ب��المنھج الوص��في: تحدي��د الظ��روف والع#ق��ات 

خص��ائص ط��#ب الجامع��ة عين��ة  التع��رف عل��ى, وت��م توظي��ف الم��نھج ف��ي الدراس��ة ع��ن الت��ي توج��د ب��ين الوق��ائع
أما الم��نھج التحليل��ي بين متغيراتھم واسبابھم واتجاھاتھم, الدراسة ووصف طبيعتھم وخصائصھم ونوعية الع#قة 

 فھو يمتد إلي أبعد من ذلك فھو / يقتصر علي جمع البيانات وتبويبھا وأنما يشمل قدراً من التفس��ير لھ��ذه البيان��ات
س��ير مع محاولة تف تحليل استجابات عينة الدراسة تطبيق ا/ستبيان على العينة وتم تم حيث, )٢٠٠٠(الرشيدى ،

 كافي����������اً، م����������ع تص����������نيف البيان����������ات وتحليلھ����������ا تحل����������ي#ً دقيق����������اً كافي����������اً  ھ����������ذه الحق����������ائق تفس����������يراً 
بشأن أس��لوب اس��تخدام ط��#ب الجامع��ه لك��ل م��ن الھ��اتف المحم��ول وا نترن��ت وع#قت��ه  النتائج، ثم الوصول إلى 

  بمشك#تھم موضوع الدراسة.
  عينة الدراسة

م��ن كلي��ات عملي��ة ه ص��دفيبطريق��ة عة تم اختي��ارھم من ط#ب الجام ٥٨٤اشتملت عينة الدراسة على 
 من جامعات حكومية وخاصة.و ونظرية

 اأدوات الدراسة الميدانية وتقنينھ
تطلبت ھذه الدراسة إعداد وبناء أدوات عب��ارة ع��ن مؤش��رات ومق��اييس كمي��ة لقي��اس المف��اھيم الس��ابق 

  -تعريفھا وتحديدھا، وھى كا5تى :
  ةانات العاميأوZً: استمارة الب

ت��م إع��داد اس��تمارة البيان��ات العام��ة م��ن أج��ل جم��ع بيان��ات ع��ن عين��ة الدراس��ة، والتحق��ق م��ن ص��حة 
    ھي: الفروض وتحقيق أھداف الدراسة, وفيما يلى شرح  ستمارة البيانات العامة والتى تضمنت أربعة محاور

ل الش��ھري, مھن��ة ا5ب مكان السكن, المستوى التعليم��ي ل��vب وا5م, ال��دخبيانات خاصة با5سرة من حيث (  -
 وا5م, مصادر دخل ا5سرة)

بيانات خاصة بالطالب الجامعي من حيث (الس��ن, الن��وع, اس��م الجامع��ة, الجامع��ة, الكلي��ة, طبيع��ة الدراس��ة,     -
 الفرقة الدراسية, الترتيب داخل ا5سرة)

ھ��از تليف��ون بيان��ات خاص��ة باس��تخدام ط��#ب الجامع��ة للھ��اتف المحم��ول م��ن حي��ث (ھ��ل تمتل��ك أكث��ر م��ن ج  -
محمول؟, ھل لديك أكثر من خط تليفون محمول؟, ما ھي طريقة ا/شتراك؟, كم ع��دد الس��اعات الت��ي تس��تخدم 

 فيھا الھاتف المحمول يومياً) 
بيانات خاصة باستخدام طلبا الجامعة لش��بكة ا نترن��ت م��ن حي��ث (ف��ي أي مك��ان تس��تخدم في��ه ش��بكة ا نترن��ت  -

حدد المدة الزمني��ة الت��ي تس��تخدم فيھ��ا ا نترن��ت؟, ح��دد الوق��ت ال��ذي تقض��يه  تستخدم ا نترنت بشكل؟, ,غالبا؟ً
  نترنت).اأمام شاشة ا نترنت من اليوم؟, ما ھو سبب اختيارك لھذا الوقت؟, طريقة ا/تصال ب

  ثانياً: استبيان أسلوب استخدام ط8ب الجامعة للھاتف المحمول واEنترنت
ھ��و التع��رف عل��ى الطريق��ة أو الس��مة الت��ي يس��تخدم بھ��ا ط��#ب كان الھدف من اج��راء ھ��ذا ا/س��تبيان 

  .الجامعة للھاتف المحمول وا نترنت وذلك للوقوف الفعلي على ھذه الطريقة تبعاً لمعدل استخدامھم



Kandil, Samira A. et al. 

 1286

  وEعداد ھذا اZستبيان تم اعداد الخطوات التالية:
المحول لxستفادة منھا فى إعداد  ا ط#ع على الدراسات والقراءات السابقة المرتبطة با نترنت والھاتف -١

ا ستبيان, حيث استعانت الباحثة ببعض المقاييس وا ستبيانات التى تناولت أسلوب استخدام ط#ب 
), ٢٠١٠), ناجي (٢٠٠٩دراسة كل من عبد العاطي ( الجامعة للھاتف المحمول وا نترنت وكان منھا

 ).٢٠١٠), الخمشي (٢٠١٠فريد (
ة ا/ستط#عية حول اسلوب استخدام ط#ب الجامعة للھاتف المحمول وا نترنت إعداد استمارة الدراس -٢

طالب وطالبة ممن  ٣٠سؤال تم تطبيقھم على عينة من ط#ب الجامعة قوامھا  ٢٠تكونت ا/ستمارة من 
 ينطبق عليھم مواصفات العينة ا/ساسية.

 حليل في إعداد ا/ستبيان المبدئي.تحليل  جابات ط#ب الجامعة حيث تم ا/عتماد على نتائج ھذا الت -٣
سؤال من ا5سئلة المفتوحة التي تتطلب ا/ختيار من متعدد  ١٦استبيان مفتوح غير مقيد يتكون من   -٤

 والترتيب التنازلي حسب استخدام الشباب للھاتف المحمول وا نترنت.
 ينة ا5ساسية.طالب وطالبة ممن ينطبق عليھم شروط الع ٣٠مقيد على التطبيق ا/ستبيان غير  -٥
إعداد استبيان مقيد طبقاً ل#ط#ع على ا/طار النظري والدراسات والبحوث السابقة وفي اطار التعريف  -٦

عبارة  ١٤٧ 5وليةا ستبيان في صورته ا كانقد ا جرائي لكل من الھاتف المحمول وا نترنت, و
عبارة، محور  ٣٤حمول موزعة على أربعة محاور ھى محور معلومات بشأن استخدام الھاتف الم

عبارة,  ٣٦عبارة, محور معلومات بشأن استخدام ا نترنت  ٣٩أسلوب استخدام الھاتف المحمول 
عبارة, وعدد العبارات ٧٨عبارة وكان عدد العبارات السالبة ٣٨ومحور أسلوب استخدام ا نترنت 

 ,احياناً  ,ث استجابات ( نعمعبارة، وتتحدد استجابة ط#ب الجامعة على كل عبارة وفق ث# ٦٩الموجبة 
  .) وذلك حسب إتجاه كل عبارة (إيجابى، سلبى)١، ٢، ٣نادراً) وعلى مقياس متصل (

طالب وطالبة من طلبة الجامعة للتأكد من  ٣٠ا ستبيان على عينة مبدئية بلغت  اختبار ا/ستبيان: طبق -٧
 ستجابات وتم تعديل العبارات التي وضوح العبارات لطلبة الجامعة أفراد العينة, وتم جمعھا وتحليل ا

  تبين عدم وضوحھا.
التحقق من صدق ا ستبيان بعرضه على مجموعة من المحكمين المتخصصين فى مجال  إدارة المنزل  -٨

) محكم، وبلغت نسبة ا تفاق المحكمين ١٩وكان عددھم (ا/جتماع علم فس وعلم النوالمؤسسات ومجال 
٪ وقد تم إستبعاد العبارات التى كانت نسبة ا تفاق ١٠٠٪ إلى ٨٩,٤نعلى عبارات أدوات الدراسة ما بي

, ايضاً تم عبارات وبذلك يكون ا ستبيان قد خضع لصدق المحتوى ٣وكانت  %٨٩,٤ عليھا أقل من
حساب صدق التكوين او ا/تساق الداخلى /ستبيان اسلوب استخدام ط#ب الجامعة للھاتف المحمول 

ق ايجاد معامل ارتباط بيرسون بين درجة كل محور من محاور ا/ستبيان وا نترنت وذلك عن طري
بين جميع  ٠,٠١والمجموع الكلى ل#ستبيان وقد اتضح وجود ع#قات ارتباطية موجبة عند مستوى د/لة

 أبعاد ا/ستبيان وبذلك نجد أن ا/ستبيان صادق فى قياس المتغيرات الخاصة به.
)، وھى ٩٢٦,٠عن طريق حساب معامل ألفا وكانت قيمته ( يقتين ا5ولى:بطر ثبات ا ستبيانالتحقق من   -٩

, والطريقة الثانية إختبار التجزئة النصفية ل#ستبيان: وذلك على أساس قيمة مرتفعة تؤكد إتساق ا ستبيان
 -إلى عبارات فردية وأخرى زوجية وذلك من خ#ل حساب قيمة معامل ا رتباط سبيرمان  هتقسيم

  .٩١٥,٠، وكذلك حساب قيمة معامل ا/رتباط بطريقة جتمان وبلغت قيمتة ٩٢٨,٠ت قيمتة براون وكان
) مجموع عبارات ا5ربعة ١٤٤( صورته النھائية مكون منبناءاً على ما سبق أصبح ا ستبيان في  - ١٠

  وھم: محاور

  .عبارة ٣٤محور معلومات بشأن استخدام الھاتف المحمول  -

  .عبارة ٣٨حمول ستخدام الھاتف الما بأسلو محور -

   .عبارة ٣٧محور معلومات بشان استخدام اEنترنت  -

    .عبارة ٣٥ محور أسلوب استخدام اEنترنت -
  درجة. ١٨٥درجة, والدرجة الصغرى ھي  ٣٩٣الدرجة العظمى للط#ب ھي وكانت 

  ثا: استبيان مشك#ت ط#ب الجامعةثال
ت الت��ي تواج��ه ط��#ب الجامع��ة ك��ان الھ��دف م��ن اج��راء ھ��ذا ا/س��تبيان ھ��و التع��رف عل��ى المش��ك#

ومحاولة ربطھا بك��ل م��ن الھ��اتف المحم��ول وا نترن��ت لمعرف��ة م��دى تأثيرھم��ا عل��ى ظھ��ور المش��ك#ت ف��ي حي��اة 
  .ط#ب الجامعة

  تبيان تم اعداد الخطوات التالية:وEعداد ھذا اZس
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ادة منھا فى إعداد ا ط#ع على الدراسات والقراءات السابقة المرتبطة بمشك#ت ط#ب الجامعة لxستف -١
ا ستبيان, حيث استعانت الباحثة ببعض المقاييس وا ستبيانات التى تناولت مشك#ت الشباب الجامعة 

), آل مكتوم وعبد الفتاح ٢٠٠٨), عبد الغني (٢٠٠٨), فوزي (٢٠٠٧وكان منھا دراسة كل من سعيد (
 ).٢٠١٠), العصيمي (٢٠٠٩(

سؤال) تم  ١٥ول مشك#ت ط#ب الجامعة تكونت ا/ستمارة من (إعداد استمارة الدراسة ا/ستط#عية ح -٢
) طالب وطالبة ممن ينطبق عليھم مواصفات العينة ٣٠تطبيقھم على عينة من ط#ب الجامعة قوامھا (

  ا/ساسية.
 تحليل  جابات ط#ب الجامعة حيث تم ا/عتماد على نتائج ھذا التحليل في إعداد ا/ستبيان المبدئي. -٣
سؤال من ا5سئلة المفتوحة التي تتطلب ا/ختيار من  ١٨مقيد يتكون من البيان مفتوح غير اعداد است  -٤

 متعدد والترتيب التنازلي حسب معاناة الشباب للمشك#ت التي تواجھھم.
 طالب وطالبة ممن ينطبق عليھم شروط العينة ا5ساسية. ٣٠تطبيق ا/ستبيان الغير مقيد على  -٥
ل#ط#ع على ا/طار النظري والدراسات والبحوث السابقة وفي اطار التعريف إعداد استبيان مقيد طبقاً  -٦

عبارة موزعة على  ٩٠ا جرائي لكل من مشك#ت ط#ب الجامعة, كان ا ستبيان في صورته ا5ولية 
عبارة, أما البُعد الثاني فھو المشك#ت  ١٧خمسة أبعاد البُعد ا5ول وھو المشك#ت ا/قتصادية وتضمن 

عبارة, والبُعد ٢٢عبارة, والبُعد الثالث بُعد المشك#ت ا5سرية الذي اشتمل على١٥ة وقد تضمن الصحي
عبارة, وأخيراً البُعد الخامس وھو ٢٠الرابع وھو المشك#ت ا/جتماعية والنفسية الذي اشتمل على 

ة, وعدد عبار٨٠عبارة, وكان عدد العبارات السالبة ١٦المشك#ت الدينية وا5خ#قية الذي تضمن
عبارة، وتتحدد استجابة ط#ب الجامعة على كل عبارة وفق ث#ث استجابات (  ١٠العبارات الموجبة 

 ) وذلك حسب إتجاه كل عبارة (إيجابى، سلبى). ١، ٢، ٣نعم, احيانا, نادراً) وعلى مقياس متصل (
#ب الجامعة للتأكد من طالب وطالبة من ط ٣٠ا ستبيان على عينة مبدئية بلغت  اختبار ا/ستبيان: طبق -٧

وضوح العبارات لللطلبة الجامعيين أفراد العينة, وتم جمعھا وتحليل ا ستجابات وتم تعديل العبارات التي 
 تبين عدم وضوحھا.

التحقق من صدق ا ستبيان بعرضه على مجموعة من المحكمين المتخصصين فى مجال  إدارة المنزل  -٨
) محكم، وبلغت نسبة ا تفاق المحكمين ١٩جتماع وكان عددھم (والمؤسسات ومجال علم النفس وعلم ا/

٪ وقد تم إستبعاد العبارات التى كانت نسبة ا تفاق ١٠٠٪ إلى ٧٨,٩على عبارات أدوات الدراسة ما بين
عبارات وبذلك يكون ا ستبيان قد خضع لصدق المحتوى, وتم حساب  ٥% وكانت ٧٨,٩عليھا أقل من 

تساق الداخلى /ستبيان مشك#ت ط#ب الجامعة وذلك عن طريق ايجاد صدق التكوين تم حساب ا/
معامل ارتباط بيرسون بين درجة كل محور من محاور ا/ستبيان والمجموع الكلى ل#ستبيان وقد تبين 

بين جميع أبعاد ا/ستبيان وبذلك نجد أن  ٠,٠١وجود ع#قات ارتباطية موجبة عند مستوى د/لة 
 قياس المتغيرات الخاصة به. ا/ستبيان صادق فى 

)، وھى ٩٣٨,٠التحقق من ثبات ا/ستبيان بطريقتين ا5ولى: عن طريق حساب معامل ألفا وكانت قيمته ( -٩
قيمة مرتفعة تؤكد إتساق ا ستبيان, والطريقة الثانية إختبار التجزئة النصفية ل#ستبيان: وذلك على أساس 

 -ك من خ#ل حساب قيمة معامل ا رتباط سبيرمان تقسيمة إلى عبارات فردية وأخرى زوجية وذل
  .٨٧٤,٠، وكذلك حساب قيمة معامل ا/رتباط بطريقة جتمان وبلغت قيمتة ٨٧٥,٠براون وكانت قيمتة 

) مجموع ٨٥وبناءاً على ما سبق أصبح ا ستبيان أصبح ا ستبيان فى صورته النھائية مكون من( - ١٠
  عبارات الخمسة أبعاد وھم:

  عبارة.  ١٧اZقتصادية  بُعد المشك8ت -

  عبارة. ١٥بُعد المشك8ت الصحية  -

  عبارة.  ١٩بُعد المشك8ت ا}سرية  -

  عبارة.  ١٨بُعد المشك8ت اZجتماعية والنفسية  -

  عبارة.   ١٦بُعد المشك8ت الدينية وا}خ8قية  -
  درجة. ١٣٠درجة,  والدرجة الصغرى ھى  ٢٣٤وكانت الدرجة العظمى للط#ب ھى   

 يق ا}دوات على العينةأسلوب تطب
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بع��د ا نتھ��اء م��ن إع��داد أدوات الدراس��ة ت��م طب��ع ا س��تبيان ف��ي ص��ورة كتي��ب يحت��وى عل��ى إس��تمارة 
البيانات ا5ولية وإستبيان أسلوب استخدام ط#ب الجامعة للھاتف المحمول وا نترنت وإستبيان مشك#ت ط��#ب, 

ين سواء ط#ب الدراسة العملية من كلي��ات الحاس��بات طالب وطالبة جامعي ٦٠٠وبعد ذلك تم توزيع الكتيب على 
والمعلوم��ات وعل��وم وص��يدلة وھندس��ة وط��ب أس��نان وفن��ون تطبيقي��ة, و النظري��ة م��ن كلي��ات اeداب والتج��ارة 
والحقوق وألسن وتربية وا/قتصاد والعلوم السياسية, ومن الجامعات الحكوميةعين شمس والمنص��ورة والخاص��ة 

ض��اً م��ن ال��ذكور وا ن��اث, م��ع مراع��اة النس��ب المتقارب��ة بي��نھم بق��در ا مك��ان وتم��ت أكت��وبر والمس��تقبل واي ٦
عن طريق المقابلة الشخصية داخل الكلي��ات المختلف��ة م��ع توض��يح كيفي��ة ا جاب��ة عل��ى إجراءات تطبيق ا ستبيان 

 ٥٨٤تيب��ات تساؤ/ت الكتيب ثم بع��د مل��ئ ا س��تمارات ت��م تجمعھ��ا م��ن الط��#ب وبع��د مراجعتھ��ا ك��ان إجم��الي الك
استبيانات لعدم استكمال بعض البيان��ات خاص��ة بھ��م فل��م يجيب��وا عليھ��ا  ٥استبيان وتم استبعاد  ١١كتيب حيث فقد 

حت��ى  ٢٠١٣, حيث تم تطبيق ا/ستبيان من بداية شھر أكتوبر ) طالب وطالبة٥٨٤وبالتالى اصبح نھائى العينة (
  .تهنھاي

  الميدانية المعام8ت اEحصائية المستخدمة فى الدراسة
بع��د تص��حيح ا س��تبيان ت��م تفري��غ البيان��ات عل��ى برن��امج ا كس��يل ث��م ت��م نق��ل البيان��ات عل��ى برن��امج   

spss  بعد إعداده  س��تقبال البيان��ات م��ن برن��امج ا كس��يل ث��م ت��م تحلي��ل البيان��ات ومعالجتھ��ا إحص��ائيا وفيم��ا يل��ى
  -ات الدراسة وإختبار صحة الفروض:بعض المعام#ت ا حصائية المستخدمة لكشف الع#قة بين متغير

حساب معامل ألفا لحساب ا/تساق الداخلى ل#ستبيان والتجزئة النصفية لحساب ثبات ا/ستبيانين, كذلك  -١
 استبيان وا/ستبيان ككل.ل معام#ت ا/رتباط بين محاور كل من خ#صدق التكوين حساب 

حساب المتوسطات الحسابية وا نحرافات حساب التكرارات والنسب المئوية لكل متغيرات الدراسة و -٢
 المعيارية لمتغيرات الدراسة الكمية.

حس��اب مص��فوفة معام��ل ا رتب��اط بطريق��ة بيرس��ون متغي��رات الدراس��ة الكمي��ة /س��تبيان أس��لوب اس��تخدام  -٣
ط#ب الجامعة كل من الھاتف المحمول وا نترنت بمحاوره ا5ربعة, واس��تبيان مش��ك#ت ط��#ب الجامع��ة 

 الخمسة. بأبعادھا
للوقوف على د/لة الفروق بين متوسط درجات ط#ب الجامعة لكل من  T. testاستخدام إختبار ت  -٤

(التخصصات العملية والنظرية, الذكور وا ناث, الريف والحضر, ط#ب الجامعات الحكومية 
ربعة, والخاصة) فى أسلوب استخدام ط#ب الجامعة كل من الھاتف المحمول وا نترنت بمحاوره ا5

  واستبيان مشك#ت ط#ب الجامعة بأبعادھا الخمس. 
لمعرفة د/لة الفروق بين عينة الدراسة  ANOVA One Wayحساب تحليل التباين في إتجاه واحد  -٥

فى كل من أسلوب استخدام ط#ب الجامعة كل من الھاتف المحمول وا نترنت بمحاوره ا5ربعة, 
وفى حالة وجود اخت#ف دال ،للفرقة الدراسيةس, تبعاً ا الخمواستبيان مشك#ت ط#ب الجامعة بأبعادھ

  للتعرف على طبيعة الفروق بين الفئات المختلفة للعينة.  Tukeyإحصائيا تم استخدام اختبار 
  الميدانيةنتائج الدراسة 

: Zوصف عينة الدراسة أو  
 بيانات خاصة با}سرة  - أ

  لمجموعة من المتغيرات اً وصف لعينة الدراسة تبع ١٣إلى  ١توضح الجداول من 
  

  التوزيع النسبى لعينة الدراسة وفقاً لمكان بيئة السكن :  )١جدول (
  النسبة المئوية  العدد  مكان السكن

  ٢٥,٣  ١٤٨  ريف
  ٧٤,٧  ٤٣٦  حضر

  ١٠٠,٠  ٥٨٤  المجموع
  

%, في  ٧٤,٧) عن إرتفاع عدد أفراد العينة الذين يسكنون في  الحضر بنسبة ١يكشف جدول (
  %.  ٢٥,٣ن نسبة الذين يسكنون الحضر بلغت حين أ

  
  التوزيع النسيى لعينة الدراسة وفقاً لعدد افراد ا}سرة : )٢جدول (

  النسبة المئوية  العدد  عدد افراد اZسرة
  ٤٨,٦  ٢٨٤  افراد ٥الى٣من 
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  ٤٨,٦  ٢٨٤  افراد ٧الى  ٦من 
  ٢,٧  ١٦  فاكثر ٨

  ١٠٠,٠  ٥٨٤  المجموع
  

أفراد  ٧الى  ٦أفراد, وعدد أفراد ا5سرة من  ٥الى  ٣اد ا5سرة من ) عن عدد أفر٢يكشف جدول (
فأكثر بلغت نسبتھم  ٨%, في حين أن عدد أفراد ا5سرة من ٤٨,٦تساوت نسبتھم في العينة حيث بلغت نسبتھم 

,٢,٧%.  
  

  التوزيع النسيى لعينة الدراسة وفقا للمستوى التعليمي ل�ب وا}م : )٣جدول (

  المستوى التعليمي
 ا}م ا}ب 

 النسبة المئوية العدد النسبة المئوية العدد
       ٤,١  ٢٤  أمي

١٤,٥         ٤,١    
٦,٣  

٣,٤  ٢٠         
١٣,٨         ٧,٠         
٣,٤  

  ٤١  ٢٤  يقرأ ويكتب
  ٢٠  ٣٧  حاصل على اZبتدائية
  ٣,٦  ٢١  حاصل على اZعدادية

٢٥,٣  
٧,٢  ٤٢  

عل��ى الثانوي��ة  حاص��ل  ٣٣,٤
  أو ما يعدلھا

١٩٥  ١٤٨  

       ٤٨,١  ٢٨١  مؤھل جامعي
٥٦,٥         ٣,٩   
٤,٥  

٣٩,٤  ٢٣٠         
٤٥,٦        ٣,٣     
٢,٩  

دراس������������ات علي������������ا 
  (ماجستير)

١٩  ٢٣  

دراس������������ات علي������������ا 
  (دكتوراة)

١٧  ٢٦  

 ١٠٠,٠٠  ٥٨٤ ١٠٠,٠٠  ٥٨٤  المجموع
  

فاع نسبة المستوى التعليمي لvباء مقارنة با5مھات حيث أظھرت النتائج أن ما ) إرت٣يتضح من جدول (
% لvمھات فى حين أن ٤٥,٦% لvباء مقابل٥٦,٥يقرب من نصف عينة ا5باء كان مستوى تعليمھم مرتفع حيث بلغت 

لتوالى مما يدل % على ا٤٠,٦%, ٢٨,٩نسبة المستوى التعليمي المنخفض ضئيلة, حيث بلغت لدى ا5باء وا5مھات 
  .على إرتفاع المستوى التعليمى لvباء وأمھات ط#ب الجامعة أفراد العينة بشكل عام

  
  التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقاً لفئات الدخل الشھري ل�سرة: ) ٤جدول (

  النسبة المئوية  العدد  الدخل الشھري ل8سرة
   ٢٠       ٨,٩  ٥٢  جنية ٨٠٠أقل من 

  ٦٥  جنية ١٢٠٠لى أقل من ا ٨٠٠من   ١١,١
      ١٣,٩  ٨١  جنية ١٦٠٠الى أقل من  ١٢٠٠من 

٣١,٦        ٩,١  
٨,٦  

  ٥٣  جنية ٢٠٠٠الى أقل من  ١٦٠٠من 
  ٥٠  جنية ٢٥٠٠الى أقل من  ٢٠٠٠من 
  ٤٨,٤      ١١,١  ٦٥  جنية ٣٠٠٠الى أقل من  ٢٥٠٠من 

  ٢١٨  جنية فأكثر ٣٠٠٠من   ٣٧,٣
  ١٠٠.٠  ٥٨٤  المجموع

  
) أرتفاع نسبة الدخل الشھري 5سر أفراد العينة حيث بلغ مجموع الدخل المرتفع ٤وضح جدول (يُ 

%, في حين انخفضت نسبة الدخل المنخفض فكانت النسبة ٣١,٦%, يليھا مستوى الدخل المتوسط ٤٨,٤
  %, وتدل النتيجة في النھاية على ارتفاع دخل أسر ط#ب الجامعة أفراد العينة بشكل عام.٢٠
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  التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقاً لمھنة ا}ب وا}م: )٥جدول (

  المھنة
 ا}م ا}ب

 النسبة المئوية العدد النسبة المئوية العدد
  ٣,٩  ٢٣  ٥,٥  ٣٢  ف8حين

  ٠,٠  ٠  ٢,١  ١٢  مھن حرفية
  ٩,٢  ٥٤  ٢١,٦  ١٢٦  موظفين Eداريين

  ١,٢  ٧  ١,٩  ١١  ممرضات
  ١,٧  ١٠  ١٠,٦  ٦٢  مھندسين

  ٨,٢  ٤٨  ٦,٠  ٣٥  أطباء
  ٩,٢  ٥٤  ١٣,٧  ٨٠  أعضاء ھيئة تدريس

ضباط بالقوات المسلحة 
  أو الشرطة 

٠,٥  ٣  ١,٤  ٨  

  ٦,٣  ٣٧  ٨,٩  ٥٢  محاسبين
  ١,٤  ٨  ٣,٣  ١٩  بالمعاش 

  ١,٢  ٧  ١٥,٤  ٩٠  أعمال حرة
رج����ال أم����ن (ش�����ركات 

  خاصة)
٠,٠  ٠  ١,٤  ٨  

  ٥٠,٣  ٢٩٤  ٣,٨  ٢٢  Z يعمل 
  ٦,٧  ٣٩  ٤,٦  ٢٧  متوفيين

  ١٠٠,٠  ٥٨٤  ١٠٠,٠  ٥٨٤  المجموع
  

%, و ٥٠,٣) فتبين منه تقارب بين نسبة ا/مھات ال#تي /يعملن حيث بلغت نسبتھم ٥أما جدول (
% ٢١,٦%, وكانت أعلى نسبة في مھن ا5باء ٤٩,٧نسبة ا5مھات العام#ت بشكل واضح فبلغت النسبة 
ى نسبة في ا5مھات ال#تي يعملن فكانت %, أما أعل١,٤للموظفين ا داريين, وأقل نسبة للرجال ا5من بنسبة 

%, مما يدل على ٨,٢% للموظفات ا/داريات وعضوات ھيئة التدريس بنفس النسبة, تليھا طبيبات بنسبة ٩,٢
  اخت#ف مھن أباء وأمھات ط#ب الجامعة عينة الدراسة.

 بيانات خاصة بالطالب الجامعي   - ب
 للنوعالتوزيع النسيى لعينة الدراسة وفقاً : ) ٦جدول (

  النسبة المئوية  العدد  النوع
  ٥٠,٧  ٢٩٦  ذكر 
  ٤٩,٣  ٢٨٨  انثى

  ١٠٠,٠  ٥٨٤  المجموع
    

%, ٥٠,٧) أن نسبة الذكور بلغت ٦أما نسبة الذكور وا ناث في عينة الدراسة,  فيوضحھا جدول (
  %, مما يدل على تقارب نسبة الذكور وا ناث في العينة.٤٩,٣ونسبة ا ناث كانت 

  
  التوزيع النسيى لعينة الدراسة وفقاً للسن : )٧جدول (

  النسبة المئوية  العدد  السن
٤  ١٧  

٣١٥         ١٩١  
١٢٠  

٠,٧  
٥٣,٩         ٣٢,٧  
٢٠,٥     

١٨  
١٩  
٥٢  ٢٠      

١٤٥           ٩٣  
٨,٩           

٢١  ٢٤,٩           ١٥,٩  
٩٦  ٢٢       

١٢٤          ٢٨  
١٦,٤  

٢٣  ٢١,٢             ٤,٨  
  ١٠٠,٠  ٥٨٤  المجموع
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 ١٧ط#ب الجامعة عينة الدراسة ترواح سنھم ما بين  أن أكثر من نصف) ٧يتكشف من جدول (
, في حين انخفضت نسبة ط#ب الجامعة عينة الدراسة الذين %٥٣,٩ سنة حيث بلغت نسبتھم١٩الى سنة 

  %.٢١,٢سنة فقد بلغت نسبتھم  ٢٣سنة  و  ٢٢تروحت أعمارھم ما بين 
  

 التوزيع النسيى لعينة الدراسة وفقاً }سم الجامعة : )٨جدول (
  النسبة المئوية  العدد  اسم الجامعة

  ٣٠,٧  ١٧٩  عين شمس
  ٣٢,٢  ١٨٨  المنصورة

  ١٧,٨  ١٠٤  أكتوبر ٦
  ١٩,٣  ١١٣  اكاديمية المستقبل

  ١٠٠,٠  ٥٨٤  المجموع
  

عين شمس حيث بلغت ) تقارب نسبة ط#ب جامعة المنصورة وجامعة ٨يتضح جدول (
أكتوبر حيث بلغت نسبتھم  ٦% على التوالي, أما ط#ب اكاديمية المستقبل وجامعة ٣٠,٧%,٣٢,٢نسبتھم
  % على التوالي.١٧,٨%, ١٩,٣

  
  التوزيع النسيى لعينة الدراسة وفقاً لنوع الجامعة:  )٩جدول (

  النسبة المئوية  العدد  الجامعة
  ٦٢,٨  ٣٦٧  حكومية
  ٣٧,٢  ٢١٧  خاصة

  ١٠٠,٠  ٥٨٤  لمجموعا
  

%, وانخفاض نسبة ط#ب ٦٢,٨) ارتفاع نسبة ط#ب الجامعات الحكومية بنسبة ٩يتبين جدول (
  %.٣٧,٢الجامعات الخاصة مقارنة بھم حيث بلغت نسبتھم 

  
  التوزيع النسيى لعينة الدراسة وفقاً  للكلية: ) ١٠جدول (

  النسبة المئوية  العدد  الكلية
  ١٧,١  ١٠٠  كلية صيدلة
  ١١,٨  ٦٩  كلية العلوم

  ٧,٤  ٤٣  كلية الحقوق
  ١١,٦  ٦٨  كلية التجارة وإدارة ا}عمال

  ٢٢,٨  ١٣٣  كلية ا�داب
  ١,٤  ٨  كلية ا}لسن
  ٦,٠  ٣٥  كلية التربية

  ٥,٥  ٣٢  كلية الفنون التطبيقية
  ٣,٩  ٢٣  كلية الھندسة

  ٣,٤  ٢٠  كلية طب ا}سنان
  ٢,٦  ١٥  كلية اEقتصاد والعلوم السياسية

  ٦,٥  ٣٨  ية الحاسبات وتكنولوجيا المعلوماتكل
  ١٠٠,٠  ٥٨٤  المجموع

  
), فقد كانت أعلى نسبة ١٠اختلفت نسب ط#ب الجامعة عينة الدراسة في كلياتھم, وھذا ما أوضحه جدول (

ادارة %, ثم كلية التجارة و١١,٨%. ثم كلية العلوم ١٧,١%, تليھا كلية الصيدلة بنسبة ٢٢.٨لطلبة كلية اeداب بنسبة 
  %. ١,٤% الى ٧,٤%, وتباينت نسب الكليات ا5خرى فتراوحت ما بين ١١,٦ا5عمال بنسبة 
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  التوزيع النسيى لعينة الدراسة وفقاً لطبيعة الدراسة: )١١جدول (
  النسبة المئوية  العدد  طبيعة الدراسة

  ٥١,٧  ٣٠٢  نظرية
  ٤٨,٣  ٢٨٢  عملية

  ١٠٠,٠  ٥٨٤  المجموع
  

%, ٥١,٧النسبة ما بين الكليات النظرية والعملية حيث كانت النسبة تقارب  )١١يتضح جدول (
  % على التوالي.٤٨,٣

  
  التوزيع النسيى لعينة الدراسة وفقاً للفرقة الدراسية : )١٢جدول (

  النسبة المئوية  العدد  الفرقة الدراسية
  ٢٤,١  ١٤١  ا}ولى
  ٢٣,١  ١٣٥  الثانية
  ١٢,٣  ٧٢  الثالثة

  ١٩,٣  ١١٣  الرابعة
  ٢١,١  ١٢٣  امسةالخ

  ١٠٠,٠  ٥٨٤  المجموع
  

) عن نسب ط#ب الجامعة عينة الدراسة في الفرق الدراسية الخاصة بھم فقد ١٢(يكشف جدول 
, ١٩,٣%, تليھا ٢١,١%, تليھا الخامسة ٢٣,١%, تليھا الثانية ٢٤,١كانت النسبة ا5على للفرقة ا5ولى 

  %.١٢,٣وأخيراً الفرقة الثالثة فكانت بنسبة 
  

  
  
  التوزيع النسيى لعينة الدراسة وفقاً للترتيب داخل ا}سرة : )١٣دول (ج

  النسبة المئوية  العدد  الترتيب داخل ا}سرة
  ٣,٤  ٢٠  الوحيد
  ٢٦,٠  ١٥٢  ا}ول

  ٢٦,٠  ١٥٢  ا}خير
  ٤٤,٥  ٢٦٠  مادون ذلك

  ١٠٠,٠  ٥٨٤  المجموع
  

للترتيب داخل اسرھم مادون  ) ارتفاع نسبة ط#ب الجامعة عينة الدراسة وفقاً ١٣من جدول ( يتضح
  %.٣,٤%, وأخيراً نسبة الوحيد ٢٦ا5ول أو ا5خير, وتساوت نسبة ا5ول وا5خير بنسبة 

  
  ثانياً: النتائج في ضوء الفروض

 النتائج في ضوء الفرض ا}ول -١
ب��ين أس��لوب اس��تخدام  ذات د/ل��ة احص��ائية ي��نص الف��رض ا5ول عل��ى ان��ه "/توج��د ع#ق��ة ارتباطي��ة  

جامع��ة لك��ل م��ن الھ��اتف المحم��ول و ا نترن��ت بمح��اوره ا/ربع��ة (معلوم��ات بش��أن اس��تخدام الھ��اتف ط��#ب ال
أس��لوب اس��تخدام ا نترن��ت),  -معلوم��ات بش��أن اس��تخدام ا نترن��ت -أسلوب اس��تخدام الھ��اتف المحم��ول -المحمول

الديني��ة  -والنفس��ية ا/جتماعي��ة -ا5س��رية -الص��حية -(ا قتص��ادية هومش��ك#ت ط��#ب الجامع��ة بأبعادھ��ا الخمس��
  وا5خ#قية".

وللتحقق من صحة الفرض ا5ول احصائياً تم ايجاد معام#ت ا/رتباط بطريقة بيرس��ون ب��ين اس��تبيان 
أس��لوب اس��تخدام ط��#ب الجامع��ة للھ��اتف المحم��ول وا نترن��ت بمح��اوره ا5ربع��ة, واس��تبيان مش��ك#ت ط��#ب 

  ) ذلك:١٤, ويوضح جدول (هالجامعة بأبعاده الخمس
  

ب الجامعة كل من الھاتف المحمول معام8ت ارتباط بيرسون لكل من أسلوب استخدام ط8: ) ١٤جدول (
  ٥٨٤واEنترنت بمحاوره مشك8ت ط8ب الجامعة بأبعاده  ن = 
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 المتغيرات
المشك8ت 
  اZقتصادية

المشك8ت 
  الصحية

المشك8ت 
  ا}سرية

المشك8ت 
اZجتماعية 

  والنفسية

المشك8ت 
الدينية 

Zخ8قيةوا  

مجموع أبعاد 
استبيان مشك8ت 

  ط8ب الجامعة
معلوم����ات بش����أن اس����تخدام الھ����اتف 

  المحمول
٠.٢٣٨  **٠.٢٣٨  **٠.٥٠٢  **٠.٤٧٩  **٠.٣٨٣  **٠.٥٦٢**  

  **٠.٥٤٧  **٠.٤٢٩  **٠.٤١١  **٠.٥٢١  **٠.٢٨٤  **٠.٤٨٧  أسلوب استخدام الھاتف المحمول
  **٠.٤٢٧  **٠.٢٥٩  **٠.٣٧٠  **٠.٣٥٢  **٠.٢٢٦  **٠.٤٦٤  معلومات بشأن استخدام اEنترنت

  **٠.٦١٧  **٠.٥٣٢  **٠.٥١٩  **٠.٥٠٨  **٠.٣٧٩  **٠.٥٢٥  أسلوب استخدام اEنترنت
مجم�����وع مح�����اور اس�����تبيان أس�����لوب 

  استخدام الھاتف المحمول واEنترنت
٠.٦١٣  **٠.٤٣١  **٠.٥١٢  **٠.٥٢٩  **٠.٣٦٠  **٠.٥٧٥**  

  
  ):١٤يتبين من جدول ( 
بين محور معلومات بشأن استخدام الھاتف المحمول وك��ل  ٠,٠١موجبة عند مستوى د/لة  توجد ع#قة ارتباطية •

م��ن ا5بع���اد التالي��ة المش���ك#ت ا/قتص���ادية, المش��ك#ت الص���حية, المش���ك#ت ا5س��رية, المش���ك#ت ا/جتماعي���ة 
 والنفسية, المشك#ت الدينية وا5خ#قية, مجموع أبعاد استبيان مشك#ت ط#ب الجامعة.

ب��ين مح��ور أس��لوب اس��تخدام الھ��اتف المحم��ول وك��ل م��ن  ٠,٠١ع#قة ارتباطية موجبة عند مس��توى د/ل��ة  توجد •
ا5بعاد التالية المشك#ت ا/قتصادية, المشك#ت الص��حية, المش��ك#ت ا5س��رية, المش��ك#ت ا/جتماعي��ة والنفس��ية, 

 عة.المشك#ت الدينية وا5خ#قية, مجموع أبعاد استبيان مشك#ت ط#ب الجام
ب��ين مح��ور معلوم��ات بش��أن اس��تخدام ا نترن��ت وك��ل م��ن  ٠,٠١توجد ع#قة ارتباطية موجبة عند مستوى د/ل��ة  •

ا5بعاد التالية المشك#ت ا/قتصادية, المشك#ت الص��حية, المش��ك#ت ا5س��رية, المش��ك#ت ا/جتماعي��ة والنفس��ية, 
 #ب الجامعة.المشك#ت الدينية وا5خ#قية, مجموع أبعاد استبيان مشك#ت ط

ب��ين مح��ور أس��لوب اس��تخدام ا نترن��ت وك��ل م��ن ا5بع��اد  ٠,٠١توجد ع#قة ارتباطية موجبة عن��د مس��توى د/ل��ة  •
التالي���ة المش���ك#ت ا/قتص���ادية, المش���ك#ت الص���حية, المش���ك#ت ا5س���رية, المش���ك#ت ا/جتماعي���ة والنفس���ية, 

 ط#ب الجامعة. المشك#ت الدينية وا5خ#قية, مجموع أبعاد استبيان مشك#ت
بين استخدام ط#ب الجامع��ة للھ��اتف المحم��ول وا نترن��ت  ٠,٠١توجد ع#قة ارتباطية موجبة عند مستوى د/لة  •

وك���ل م���ن ا5بع���اد المش���ك#ت ا/قتص���ادية, المش���ك#ت الص���حية, المش���ك#ت ا5س���رية, المش���ك#ت ا/جتماعي���ة 
 .تبيان مشك#ت ط#ب الجامعةوالنفسية, المشك#ت الدينية وا5خ#قية, مجموع أبعاد اس

) عل��ى وج��ود ارتب��اط ق��وي دال احص��ائياً ب��ين المش��ك#ت ٢٠٠١واتفق��ت دراس��ة ال��دبوبي ومنص��ور (
الت��ي تواج��ه الش��باب خاص��ة المش��ك#ت ا/جتماعي��ة والنفس��ية وا5س��رية و أس��لوب اس��تخدامھم لوس��ائل ا/تص��ال 

) وبرك��ات ٢٠٠٨ت, ايض��اً دراس��ة ك��ل م��ن ف��وزي (التكنولوجي��ة الحديث��ة المتمثل��ة ف��ي الھ��اتف المحم��ول ا نترن��
) أكدت على أن الش��باب أكث��ر اس��تخداماً للتكنولوجي��ا ا/تص��ال المتمثل��ة ف��ي الھ��اتف المحم��ول وا نترن��ت ٢٠٠٩(

 أكثر احساساً بالمشك#ت ا/جتماعية والنفسية وا5سرية وا5خ#قية.
ب��ين أسٍ��لوب  ٠,٠١عن��د مس��توى د/ل��ة  دال��ة احص��ائياً  وجود ع#قة ارتباطية موجبة مما سبق يتضح   

اس��تخدام ط��#ب الجامع��ة للھ��اتف المحم��ول وا نترن��ت بمح��اوره ا5ربع��ة, و مش��ك#ت ط��#ب الجامع��ة بأبع��اده 
  وبالتالي يرفض الفرض ا5ول., هالخمس

 :ثانيالنتائج في ضوء الفرض ال -٢
ر و اEن��اث ف��ي أس��لوب "Zتوجد فروق ذات دZلة إحص��ائية ب��ين ال��ذكوعلى انه  ثانيينص الفرض ال  

اس��تخدام ط��8ب الجامع��ة لك��ل م��ن الھ��اتف المحم��ول واEنترن��ت بمح��اوره ا}ربع��ة, ومش��ك8ت ط��8ب الجامع��ة 
  ".هبأبعادھا الخمس

للوق��وف عل��ى د/ل��ة الف��روق ب��ين  T.testوللتحقق من صحة الفرض إحصائياً تم استخدام اختبار ت 
ع��ة للھ��اتف المحم��ول وا نترن��ت بمح��اوره ا5ربع��ة, ومش��ك#ت الذكور وا ناث في أسلوب استخدام ط��#ب الجام

  ) يوضح ذلك.١٥،١٦وجدول ( هط#ب الجامعة بأبعاه الخمس
  

  أسلوب استخدام الھاتف المحمول واEنترنتفي دZلة الفروق بين الذكور واEناث : ) ١٥جدول (
  البيان              

  المحور
وق بين الفر  )٢٨٨(اEناث       )٢٩٦(الذكور    

  المتوسطات
  مستوى الدZلة  قيمة ت

  ع  م  ع  م
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معلومات بشأن اس��تخدام الھ��اتف 
 المحمول

٠,١١٠-  ٠,٠٦-  ٦,٦٤  ٧٤,٥٢  ٦,٩١ ٧٤,٤٦  
٠,٩١٣  

  (غير دالة)
أس��������لوب اس��������تخدام الھ��������اتف 

 المحمول
٠,٥٨٣-  ٠,٤٢-  ٨,٥٩  ٨٥,٦٥  ٨,٧٨  ٨٥,٢٣  

٠,٥٦٠  
  (غير دالة)

  ٠,٥٤٥-  ٠,٣٨-  ٨,٠١٣  ٧٩,٧٠  ٨,٨٥  ٧٩,٣٢ معلومات بشأن اسخدام اEنترنت
٠,٥٨٦  

  (غير دالة)

  ٠,٣٦٣-  ٠,٣٠-  ٩,٨٠  ٧٧,٥٦  ١٠,٧٥  ٧٧,٢٦ أسلوب استخدام اEنترنت
٠,٧١٦  

  (غير دالة)

 ستبيانZمجموع محاور ا
  

٣١٦,٢٧  
  

٣١,٢٧  
  

٣١٧,٤٣  
  

٢٩,٠٦  
  

-١,١٧  
  

-٠,٤٦٩  
٠,٦٣٩  

  (غير دالة)

  
  ) اeتي:١٥يوضح جدول ( 
حصائياً بين متوسط درجات ا ناث والذكور في محور معلومات بشأن الھ��اتف المحم��ول عدم وجود فروق دالة ا •

 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,١١٠-حيث كانت قيمة ت 
ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ا ن��اث وال��ذكور ف��ي مح��ور أس��لوب اس��تخدام الھ��اتف  •

 ر دالة احصائياً.وھي قيمة غي ٠,٥٨٣-المحمول وقد كانت قيمة ت 
) وأك��دت عل��ى أن ا/ن��اث ف��ي الحض��ر أكث��ر عرض��ة ٢٠٠٧وق��د اختلف��ت دراس��ة ال��زين والطري��ف (  

لجرائم الھاتف المحمول المتمثلة في الس��رقة والتھدي��د والمعاكس��ات الليل��ة س��واء بالمكالم��ات أو بالرس��ائل النص��ية 
 نظراً 5سلوب استخدامھم السيئ للھاتف المحمول.

دال��ة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ا ن��اث وال��ذكور ف��ي مح��ور معلوم��ات بش��أن اس��تخدام  ع��دم وج��ود ف��روق •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٥٤٥-ا نترنت حيث كانت قيمة ت 

عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوس��ط درج��ات ا ن��اث وال��ذكور ف��ي مح��ور أس��لوب اس��تخدام ا نترن��ت فق��د  •
 .غير دالة احصائياً  وھي قيمة ٠,٣٦٣-كانت قيمة ت 

) م��ع ھ��ذه النتيج��ة حي��ث أك��دت عل��ى ٢٠١٠) و ناجي (٢٠٠٨اختلفت دراسة كل من ھاشم (في حين   
وجود فروق ذات د/لة احصائية بين استخدام ا نترنت وبين الذكور وا ناث لص��الح ال��ذكور, بينم��ا دراس��ة البن��ا 

وا ناث في أسلوب استخدام ا نترنت لص��الح  ) أكدت على وجود فروق ذات د/لة احصائية بين الذكور٢٠١٠(
 ا ناث.

عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ا ناث والذكور في أسلوب استخدام ط��#ب الجامع��ة للھ��اتف  •
 .وھي قيمة غير دالة احصائياً  ٠,٤٦٩-المحمول وا نترنت وكانت قيمة ت 

ھذه النتيجة وأكدت على وجود ف��روق ذات د/ل��ة  ) مع٢٠١٢( قد اختلفت دراسة الطراونة والفنيخو   
احص��ائية ب��ين التخصص��ات العملي��ة والنظري��ة واس��لوب اس��تخدام وس��ائل ا/تص��ال الحديث��ة المتمثل��ة ف��ي الھ��اتف 

  المحمول ا نترنت لصالح الذكور.
 

  Eناث في مشك8ت ط8ب الجامعةادZلة الفروق بين الذكور : ) ١٦جدول (
  البيان           

  عدالب
الفروق بين   )٢٨٨اEناث     (  )٢٩٦الذكور    (

  المتوسطات
  مستوى الدZلة  قيمة ت

  ع  م  ع  م

  ٠,١٨٥  ٠,٠٨  ٥,٥٠  ٣٧,٥٢  ٥,٤٦ ٣٧,٦٠ المشك8ت اZقتصادية
٠,٨٥٣  

  (غير دالة)

  ١,٠١٢  ٠,٦٠  ٤,٦٠  ٢٩,٧٥  ٥,٠  ٣٠,١٥ المشك8ت الصحية
٠,٣١٢  

  (غير دالة)

  ١,٣٤٢-  ١,٠٦-  ٨,٩٥  ٤٥,٠٦  ٩,٤١  ٤٤,٠ المشك8ت ا}سرية
٠,١٨٠  

  (غير دالة)
المش������ك8ت اZجتماعي������ة 

 والنفسية
١,٦٠٨-  ٠,٨٦-  ٦,٢٥  ٣٩,١٨  ٦,٦٨  ٣٨,٣٢  

٠,١٠٨  
  (غير دالة)

المش������������ك8ت الديني������������ة 
 واZخ8قية

٠,٧٣٩-  ٠,٢٦-  ٤,١١  ٣٨,٠  ٤,٤٠  ٣٧,٧٥  
٠,٤٦٠  

  (غير دالة)
مجم����وع أبع����اد اس����تبيان 

 مشك8ت ط8ب الجامعة
٨٢٣,-  ٢,٢٣-  ٢٣,٤٠  ١٩٠,٠٥  ٢٥,١٢  ١٨٧,٨٢  

٠,٤١١  
  (غير دالة)

  
  ) يوضح اeتي:١٦ايضاً جدول (
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عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ا ناث والذكور ف��ي بُع��د المش��ك#ت ا/قتص��ادية حي��ث كان��ت  •
 .وھي قيمة غير دالة احصائيا ٠,١٨٥قيمة ت 

حي��ث أوض��حت أن ال��ذكور أكث��ر عرض��ه  ) م��ع ھ��ذه النتيج��ة٢٠٠٢واختلف��ت دراس��ة عب��د الحمي��د (  
للمشك#ت ا/قتصادية نظراً /ن الذكور يقع عليھم الع��بء ا/قتص��ادي ا5كب��ر ف��ي البح��ث ع��ن عم��ل مناس��ب بع��د 

 التخرج وتكوين أسرة ومستلزمات الزواج في ظل ارتفاع ا5سعار والغ#ء.
بُعد المشك#ت الصحية فق��د كان��ت قيم��ة عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ا ناث والذكور في   •

 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ١,٠١٢ت 
عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ا ناث والذكور في بُعد المشك#ت ا5سرية فق��د كان��ت قيم��ة   •

 .وھي قيمة غير دالة احصائياً  ١,٣٤٢-ت 
المش��ك#ت ا5س��رية الت��ي أھمھ��ا كب��ر حج��م  ) مع ھذه النتيجة عل��ى أن٢٠٠٦اختلفت دراسة شيراز (   

ا5سرة وال��دخل انخف��اض ال��دلخ الش��ھري لھ��ا ك��ذلك انخف��اض المس��توى التعليم��ي للوال��دين وطريق��ة معامل��ة اeب��اء 
 لvبناء يؤثر سلباً عليھم خاصة ا ناث.

ي��ة والنفس��ية فق��د عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ا ناث والذكور في بُعد المش��ك#ت ا/جتماع •
 .وھي قيمة غير دالة احصائياً  ١,٦٠٨-كانت قيمة ت 

) وأكدت على أن الطالبات أكثر عرض��ة م��ن الط��#ب ٢٠٠٢), (٢٠٠٠اختلفت دراسة عبد الحميد (   
) أك��دت عل��ى ٢٠٠٨للمشك#ت النفسية وا/جتماعية مثل الخوف وتأخر سن الزواج, في حين أن دراسة ف��وزي (

صائياً بين الذكور وا ناث في المشك#ت النفسية لص��الح ال��ذكور خاص��ة مش��ك#ت ا/كتئ��اب وجود فروق دالة اح
 والكذب واضطراب النوم والقلق والمشك#ت الدراسية وا5غتراب. 

عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درج��ات ا ن��اث وال��ذكور ف��ي بُع��د المش��ك#ت الديني��ة وا5خ#قي��ة فق��د  •
 .وھي قيمة غير دالة احصائياً  ٠,٧٣٩-كانت قيمة ت 

) م��ع ھ��ذه النتيج��ة وأك��دت عل��ى وج��ود ف��روق ذات د/ل��ة احص��ائية ٢٠٠٩واختلفت دراسة مشرف (   
 بين الذكور وا ناث في مستوى المشك#ت الدينية وا5خ#قية لصالح ا ناث.

جامعة فقد كان��ت قيم��ة عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ا ناث والذكور في مشك#ت ط#ب ال •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٨٢٣-ت 

أس��لوب مما س��بق يتب��ين ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ا ن��اث وال��ذكور ف��ي 
اس��تخدام ط��#ب الجامع��ة للھ��اتف المحم��ول وا نترن��ت بمح��اوره ا5ربع��ة, ومش��ك#ت ط��#ب الجامع��ة بمح��اوره 

  الثاني. ذلك يقُبل الفرضوب الخمسة.
 :ثالثالنتائج في ضوء الفرض ال -٣

Zتوجد فروق ذات دZل��ة إحص��ائية ب��ين ط��8ب التخصص��ات العملي��ة "على انه  ثالثينص الفرض ال  
والنظرية فى أسلوب استخدام ط8ب الجامعة لكل من الھاتف المحمول واEنترنت بمح��اوره ا}ربع��ة, ومش��ك8ت 

  ".  هط8ب الجامعة بأبعادھا الخمس
للوق��وف عل��ى د/ل��ة الف��روق  T.testق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائياً ت��م اس��تخدام اختب��ار ت وللتحق��  

ط#ب التخصصات العملية وط#ب التخصصات النظرية  في أسلوب استخدام ط#ب الجامعة للھ��اتف المحم��ول 
  ) توضح ذلك.١٧،١٨وجدول ( هوا نترنت بمحاوره ا5ربعة, و مشك#ت ط#ب الجامعة بأبعاه الخمس

دZلة الفروق بين التخصصات العملية والنظرية في أسلوب استخدام الھاتف ط8ب الجامعة : ) ١٧ل (جدو
  الھاتف المحمول واEنترنت

  البيان                     
  

  المحور

  التخصصات النظرية
)٣٠٢(  

  التخصصات العملية
الفروق بين   )٢٨٢(

  المتوسطات
  مستوى الدZلة  قيمة ت

  ع  م  ع  م
م�������ات بش�������أن اس�������تخدام معلو

  الھاتف المحمول
٠,٥٣٨  ٠,٣٠  ٦,٧٢  ٧٤,٣٣  ٦,٨٣ ٧٤,٦٣  

٠,٥٩١  
  (غير دالة)

أس�������لوب اس�������تخدام الھ�������اتف 
 المحمول

١,٢٠٦  ٠,٨٦  ٨,٢٨  ٨٥,٠  ٩,٠٤  ٨٥,٨٥  
٠,٢٢٨  

  (غير دالة)
معلوم��������ات بش��������أن اس��������خدام 

 اEنترنت
٠,٩١٨  ٠,٦٥  ٨,١٢  ٧٩,١٧  ٨,٧٢  ٧٩,٨١  

٠,٣٥٩  
  (غير دالة)

  ٠,٩٤٦  ٠,٠٦٨  ٠,٠٧  ٩,٧٥  ٧٧,٣٨  ١٠,٨١  ٧٧,٤٥ اEنترنتأسلوب استخدام 
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  (غير دالة)

  ٠,٧٤٨  ١,٥٩  ٢٨,٦٢  ٣١٥,٨٨  ٣٢,٠  ٣١٧,٤٧ ستبياناZمجموع محاور 
٠,٤٥٥  

  (غير دالة)

   
  ) اeتي:١٧يُظھر جدول (

عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ط��#ب التخصص��ات النظري��ة وط��#ب التخصص��ات العملي��ة  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٥٣٨ور معلومات بشأن الھاتف المحمول فقد كانت قيمة ت في مح

عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ط��#ب التخصص��ات النظري��ة وط��#ب التخصص��ات العملي��ة  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ١,٢٠٦في محور أسلوب استخدام الھاتف المحمول وكانت قيمة ت 

م وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ط��#ب التخصص��ات النظري��ة وط��#ب التخصص��ات العملي��ة عد •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٩١٨في محور معلومات بشأن استخدام ا نترنت حيث كانت قيمة ت 

العملي��ة عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ط��#ب التخصص��ات النظري��ة وط��#ب التخصص��ات  •
 .وھي قيمة غير دالة احصائياً  ٠,٠٦٨في محور أسلوب استخدام ا نترنت حيث كانت قيمة ت 

) على وجود فروق دالة احصائياً بين اسلوب استخدام ا نترن��ت وط��#ب ٢٠١٠دراسة ناجي ( اكدت  
) كان لھ��ا ٢٠٠٨التخصصات العملية والنظرية لصالح ط#ب التخصصات النظرية, في حين أن دراسة كنعان (

رأي أخر وأكدت على وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائياً ب��ين أس��لوب اس��تخدام ط��#ب التخصص��ات العملي��ة والنظري��ة 
وأس���لوب اس���تخدام ا نترن���ت لص���الح ط���#ب التخصص���ات العملي���ة فق���د أوض���حت الدراس���ة عل���ى أن ط���#ب 

ت العملي��ة, ك��ذلك ھ��م كثي��ري التخصصات العملية أھم وأكثر المواقع التي يقوم��وا بزيارتھ��ا ھ��ي المواق��ع والمج��#
التطل��ع للتق��دم التكنول��وجي العلم��ي ا/قتص��ادي لل��دول ا5وروبي��ة المتقدم��ة عل��ى المواق��ع المختلف��ة رغب��ة م��نھم ف��ي 

 السفر للخارج بعد التخرج للدراسة العلمية لتحسين مستواھم العليم وا/قتصادي وا/جتماعي. 
ط��#ب التخصص��ات النظري��ة وط��#ب التخصص��ات العملي��ة  عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات •

وھ��ي قيم��ة غي��ر دال��ة  ٠,٧٤٨في أسلوب استخدام ط#ب الجامع��ة للھ��اتف المحم��ول وا نترن��ت وكان��ت قيم��ة ت 
 .احصائياً 

) مع ھذه النتيجة وأكدت على وجود ف��روق ذات د/ل��ة ٢٠١٢( خوقد اختلفت دراسة الطراونة والفني   
العملي��ة والنظري��ة واس��لوب اس��تخدام وس��ائل ا/تص��ال الحديث��ة المتمثل��ة ف��ي الھ��اتف  احص��ائية ب��ين التخصص��ات

  المحمول ا نترنت لصالح التخصصات العملية.
  

  دZلة الفروق بين التخصصات العملية والنظرية في مشك8ت ط8ب الجامعة : )١٨جدول (
  البيان            
  

  البُعد

  التخصصات النظرية
)٣٠٢(  

  مليةالتخصصات الع
الفروق بين   )٢٨٢(

  المتوسطات
  مستوى الدZلة  قيمة ت

  ع  م  ع  م

  ٠,٢٧٤-  ٠,١٥-  ٥,٦٥  ٣٧,٦٥  ٥,٢٩ ٧٣,٥٠ اZقتصاديةالمشك8ت 
٠,٧٨٤  

  (غير دالة)

  ٠,٦٥٧-  ٠,٢٤-  ٤,٧٥  ٣٠,٠٩  ٤,٨٥  ٢٩,٨٥ المشك8ت الصحية
٠,٠١١  

  )٠,٠١دالة عند 

  ١,١١٨-  ٠,٨٧-  ٩,١٥  ٤٥,٠  ٩,٢٠  ٤٤,١٣ المشك8ت ا}سرية
٠,٢٦٤  

  (غير دالة)

المش���ك8ت اZجتماعي���ة 
 والنفسية

٢,١٩٠-  ١,١٧-  ٦,٦٠  ٣٩,٣٥  ٦,٣٠  ٣٨,١٨  
٠,٠٢٩  

(دالة عند 
٠,٠٥(  

المش���������ك8ت الديني���������ة 
 واZخ8قية

٢,٠٠١-  ٠,٧-  ٤,٠١  ٣٨,٢٥  ٤,٤٦  ٣٧,٥٥  
٠,٠٤٦  

(دالة عند 
٠,٠٥(  

  ١,٥٤٧-  ٣٢,٨٢-  ٢٤,٥٥  ١٩٠,٣٤  ٢٤,٠  ٢٢٣,١٦ اZستبيانمجموع أبعاد 
٠,١٢٢  

  (غير دالة)

  
  ) ما يلي:١٨يتضح من جدول (

/ توجد فروق دالة احصائياً بين متوسط درج��ات ط��#ب التخصص��ات النظ��ري و وط��#ب التخصص��ات العملي��ة  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٢٧٤-في بُعد المشك#ت ا/قتصادية حيث  كانت قيمة ت 
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عن ط��#ب التخصص��ات النظري��ة ف��ي بُع��د المش��ك#ت الص��حية يزيد متوسط درجات ط#ب التخصصات العملية  •
وھ��ي قيم��ة دال��ة احص��ائياً ع��ن مس��توى د/ل��ة  ٢,١٩٠-لصالح ط#ب الدراسة العملية حيث بلغت قيمة ت  ٠,٢٤
بمعن��ى أن ط��#ب التخصص��ات العملي��ة ل��ديھم مش��ك#ت ص��حية أكث��ر م��ن ط��#ب التخصص��ات النظري��ة  ٠,٠١

العملية لديھم ضغوط دراسية تؤثر على صحتھم مثل ضعف في البص��ر  ويعزى ذلك الى أن ط#ب التخصصات
بسبب مجھود استذكار ال��دروس ك��ذلك اeم ف��ي الظھ��ر أو زغلل��ة ف��ي الع��ين وا/رھ��اق الب��دني وال��ذھني با/ض��افة 

 .الى الضغوط النفسية التي تسببھا الدراسة العملية مثل التوتر والقلق والعصبية الزائدة
) عل��ى أن ط��#ب ٢٠٠٣) و الط��راح (٢٠٠٢), (٢٠٠٠سة كل من عبد الحميد (وأكد على ذلك درا   

التخصصات التطبيقي��ة أكث��ر عرض��ة للمش��ك#ت الص��حية م��ن ط��#ب التخصص��ات النظري��ة مث��ل ض��عف البص��ر 
 واeم المفاصل.

/ توج��د ف��روق ذات د/ل��ة احص��ائية ب��ين متوس��ط درج��ات ط��#ب التخصص��ات النظري��ة وط��#ب التخصص��ات  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ١,١١٨-بُعد المشك#ت ا5سرية حيث كانت قيمة ت  العملية في

يزي���د متوس���ط درج���ات ط���#ب التخصص���ات العملي���ة ع���ن ط���#ب التخصص���ات النظري���ة ف���ي بُع���د المش���ك#ت  •
وھ��ي قيم��ة دال��ة  ٢,١٩٠-لص��الح ط��#ب التخصص��ات العملي��ة فق��د كان��ت قيم��ة ت  ١,١٧ا/جتماعي��ة والنفس��ية 

وذل��ك يؤك��د عل��ى أن ط��#ب التخصص��ات العملي��ة ل��ديھم مش��ك#ت اجتماعي��ة  ٠,٠٥د مس��توى د/ل��ة احصائياً عن��
 .ونفسية أكثر من ط#ب التخصصات النظرية

 جود وجود فروق دالة احصائياً ب��ين) وأكدت على عدم و٢٠٠٨لفت في ذلك دراسة المنصوري (تاخ  
 متوسط درجات ط#ب التخصصات النظرية والعملية.

درجات ط��#ب التخصص��ات العملي��ة ع��ن ط��#ب التخصص��ات النظري��ة ف��ي بُع��د المش��ك#ت الديني��ة  يزيد متوسط •
وھ��ي قيم��ة دال��ة احص��ائياً عن��د  ٢,٠٠١-لصالح ط#ب التخصصات العملية حيث كانت قيمة ت  ٠,٧وا5خ#قية 

أكث��ر م��ن ويؤكد ذل��ك عل��ى أن ط��#ب التخصص��ات العملي��ة ل��ديھم مش��ك#ت ديني��ة وأخ#قي��ة  ٠,٠٥مستوى د/لة 
 ط#ب التخصصات النظرية.

/ توجد فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ط#ب التخصصات النظرية وط��#ب التخصص��ات العملي��ة ف��ي  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ١,١٥٤٧-مشك#ت ط#ب الجامعة حيث كانت قيمة ت 

عل����ى أن ط����#ب  )٢٠٠٩) و أل مكت����وم وعب����دالفتاح (٢٠٠٧وأك����د ك����ل م����ن العتيب����ي وآخ����رون (  
التخصصات العملية ھم أكثر عرضة للمشك#ت بشكل عام سواء كانت مش��ك#ت أس��رية أو مش��ك#ت دراس��ية أو 

  مشك#ت اقتصادية أو مشك#ت صحية.
يتضح مما سبق عدم وجود فروق دال��ة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ط��#ب التخصص��ات النظري��ة 

, بمح��اوره ا5ربع��ة #ب الجامعة للھاتف المحمول وا نترن��توط#ب التخصصات العملية في أسلوب استخدام ط
  يقُبل الفرض الثالث جزئياً.. وبذلك بأبعادھا الخمسة ومشك#ت ط#ب الجامعة

 رابعالنتائج في ضوء الفرض ال -٤
Zتوجد فروق ذات دZل��ة إحص��ائية ب��ين ط��8ب الجامع��ات الحكومي��ة " على انه رابعينص الفرض ال  

تخدام ط8ب الجامعة لكل من الھاتف المحمول واEنترنت بمح��اوره ا}ربع��ة, ومش��ك8ت والخاصة فى أسلوب اس
  ".هط8ب الجامعة بأبعادھا الخمس

للوقوف على د/لة الفروق بين  T.testوللتحقق من صحة الفرض إحصائياً تم استخدام اختبار ت   
ھاتف المحمول وا نترنت بمحاوره ط#ب الجامعات الحكومية والخاصة في أسلوب استخدام ط#ب الجامعة لل

  ) يوضح ذلك.١٩،٢٠ا5ربعة, ومشك#ت ط#ب الجامعة بأبعاه الخمسه وجدول (
  

دZلة الفروق بين ط8ب الجامعات الحكومية والخاصة في أسلوب استخدام الھاتف المحمول  : )١٩جدول (
  واEنترنت

  البيان                         
  المحور

الفروق بين   )٢١٧الخاصة    (  )٣٦٧الحكومية      (
  المتوسطات

  
  قيمة ت

  
  ع  م  ع  م  مستوى الدZلة

معلوم��ات بش��أن اس��تخدام الھ��اتف 
 المحمول

٠,٢٠٤-  ٠,١١-  ٦,٥٧  ٧٤,٥٦  ٦,٩٠ ٧٤,٤٥  
٠,٨٣٨  

  (غير دالة)

  ٠,٨٩٢-  ٠,٦٥-  ٨,٦٧  ٨٥,٨٥  ٨,٧٠  ٨٥,٢٠ أسلوب استخدام الھاتف المحمول
٠,٣٧٣  

  (غير دالة)
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  ٠,٣٧٤-  ٠,٤٠-  ٨,٣١  ٧٩,٨٠  ٨,٥٢  ٧٩,٤٠ ت بشأن اسخدام اEنترنتمعلوما
٠,٧٠٩  

  (غير دالة)

  ٠,٥٢٤-  ٠,٤٧-  ١٠,٤٥  ٧٧,٧٠  ١٠,٢٠  ٧٧,٢٣ أسلوب استخدام اEنترنت
٠,٦٠٠  

  (غير دالة)

 مجموع محاور اZستبيان
  

٣١٦,١٦  
  

٣٠,٣٦  
  

٣١٧,٩١  
  

٢٩,٩٣  
  

-١,٧٥  
  

-٠,٥٨٨  
٠,٥٥٧  

  (غير دالة)

  
  اeتي:) ١٩يُظھر جدول (

عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ط#ب الجامع��ات الحكومي��ة والخاص��ة ف��ي مح��ور معلوم��ات  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٢٠٤-بشأن الھاتف المحمول حيث كانت قيمة ت 

ب عدم وجود فروق دالة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ط��#ب الجامع��ات الحكومي��ة والخاص��ة ف��ي مح��ور أس��لو •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٨٩٢-استخدام الھاتف المحمول حيث كانت قيمة ت 

عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ط#ب الجامع��ات الحكومي��ة والخاص��ة ف��ي مح��ور معلوم��ات  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً.  ٠,٣٧٤-بشأن استخدام ا نترنت فبلغت قيمة ت 

احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ط��#ب الجامع��ات الحكومي��ة والخاص��ة ف��ي مح��ور أس��لوب  عدم وجود فروق دالة •
 .وھي قيمة غير دالة احصائياً  ٠,٥٢٤-استخدام ا نترنت فقد كانت قيمة ت 

) عل��ى وج���ود ف��روق دال��ة احص���ائياً ب��ين ط���#ب الجامع��ات الخاص���ة ٢٠٠٨دراس��ة ھاش���م ( أك��دت  
 ترنت لصالح ط#ب الجامعات الخاصة.والجامعات الحكومية في أسلوب استخدام ا ن

عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ط��#ب الجامع��ات الحكومي��ة والخاص��ة ف��ي أس��لوب اس��تخدام  •
  وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٥٨٨-ط#ب الجامعة للھاتف المحمول وا نترنت حيث كانت قيمة ت 

  
  ت الحكومية والخاصة في مشك8ت ط8ب الجامعةدZلة الفروق بين ط8ب الجامعا: ) ٢٠جدول (

  البيان           
  البُعد

الفروق بين   )٢١٧(الخاصة      )٣٦٧(الحكومية     
  المتوسطات

  مستوى الدZلة  قيمة ت
  ع  م  ع  م

  ٠,٧٠١-  ٠.٣٢-  ٥,٤٥  ٣٧,٧٦  ٥,٤٧ ٣٧,٤٤ المشك8ت اZقتصادية
٠,٤٨٣  

  (غير دالة)

  ٠,٤٣١-  ٠,١-  ٤,٩٧  ٣٠,٠  ٤,٧٠  ٢٩,٩٠ المشك8ت الصحية
٠,٦٦٦  

  (غير دالة)

  ٠,٢٩٣-  ٠,٢٤-  ٩,٤٠  ٤٤,٧٠  ٩,٠٧  ٤٤,٤٦ المشك8ت ا}سرية
٠,٧٧٠  

  (غير دالة)
المشك8ت اZجتماعية 

 والنفسية
٠,٢٣٩  ٠,١٤  ٦,٥٠  ٣٨,٦٦  ٦,٤٧  ٣٨,٨٠  

٠,٨١١  
  (غير دالة)

  ٠,١٦٢  ٠,٠٥  ٤,٣٢  ٣٧,٨٥  ٤,٢٣  ٣٧,٩٠ المشك8ت الدينية واZخ8قية
٠,٨٧٢  

  (غير دالة)
مجموع أبعاد استبيان 
 مشك8ت ط8ب الجامعة

٠,٢٦٢-  ٠,٤٧-  ٢٤,٦٥  ١٨٨,٩٧  ٢٤,٠  ١٨٨,٥  
٠,٧٩٣  

  (غير دالة)

  
  ) يُظھر:٢٠كذلك جدول (

عدم وجود فروق دالة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ط��#ب الجامع��ات الحكومي��ة والخاص��ة ف��ي بُع��د المش��ك#ت  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً.  ٠,٧٠١-ا/قتصادية وكانت قيمة ت 

عدم وجود فروق دالة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ط��#ب الجامع��ات الحكومي��ة والخاص��ة ف��ي بُع��د المش��ك#ت  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٤٣١-الصحية فقد كانت قيمة حيث كانت قيمة ت 

مي��ة والخاص��ة ف��ي بُع��د المش��ك#ت عدم وجود فروق دالة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ط��#ب الجامع��ات الحكو •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٢٩٣-ا5سرية فقد كانت قيمة ت 

عدم وجود فروق دالة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ط��#ب الجامع��ات الحكومي��ة والخاص��ة ف��ي بُع��د المش��ك#ت  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٢٣٩ا/جتماعية والنفسية حيث بلغت قيمة ت 

ود فروق دالة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ط��#ب الجامع��ات الحكومي��ة والخاص��ة ف��ي بُع��د المش��ك#ت عدم وج •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,١٦٢الدينية وا5خ#قية حيث كانت قيمة ت 

عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ط��#ب الجامع��ات الحكومي��ة والخاص��ة ف��ي مش��ك#ت ط��#ب  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٢٦٢-كانت قيمة ت  الجامعة فقد
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ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائياً ب��ين متوس��ط درج��ات ط��#ب الجامع��ات الحكومي��ة مما سبق يتض��ح 
والخاصة في أسلوب استخدام ط#ب الجامعة للھاتف المحم��ول وا نترن��ت بمح��اوره ا5ربع��ة, ومش��ك#ت ط��#ب 

  .ل الفرض الرابعذلك يُقبالجامعة بأبعادھا الخمسة. وب
 :خامسالنتائج في ضوء الفرض ال -٥

دال إحص��ائياً ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ى ك��ل م��ن أس��لوب  تب��اين"/يوج��د على انه  خامسنص الفرض الي  
اس��تخدام ط��#ب الجامع��ة لك��ل م��ن الھ��اتف المحم��ول وا نترن��ت بمح��اوره ا5ربع��ة, ومش��ك#ت ط��#ب الجامع��ة 

  ".يةتبعاً للفرقة الدراس هبأبعادھا الخمس
 ANOVAوللتحقق من صحة الف��رض إحص��ائياً ت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د    

لك��ل م��ن أس��لوب اس��تخدام ط��#ب الجامع��ة للھ��اتف المحم��ول وا نترن��ت بمح��اوره ا5ربع��ة, ومش��ك#ت ط��#ب 
 المتوس��طات ب��ين الفروق لةد/ لمعرفة Tukeyتبعاً للفرقة الدراسية, وتم تطبيق اختبار  هالجامعة بأبعاده الخمس

  ) توضح ذلك:٢١،٢٢،٢٣،٢٤والجداول من (
  

تحليل التباين في اتجاه واحد في أسلوب استخدام ط8ب الجامعة للھاتف المحمول واEنترنت : ) ٢١جدول (
  ٥٨٤تبعاً للفرقة الدراسية ن = 

  مجموع المربعات  مصادر التباين  محاور اZستبيان
درجات 
  الحرية

  مستوى الدZلة  قيمة ف  اتمتوسط المربع

معلومات بش��أن اس��تخدام 
 الھاتف المحمول

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٢٣,٣٠٨  
٢٦٧٦٦,٦٦٥  
٢٦٧٨٩,٩٧٣  

٤  
٥٧٩  
٥٨٣  

٥,٨٢٧  
٤٦,٢٢٩  

٠,١٢٦  
٠,٩٧٣  

  (غير دالة)

أس��لوب اس��تخدام الھ��اتف 
  المحمول

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلي

٨٢٥,٢٣٧  
٤٣١٩٠,٦٦٦  
٤٤٠١٥,٩٠٢  

٤  
٥٧٩  
٥٨٣  

٢٠٦,٣٠٩  
٧٤,٥٩٥  

٢,٧٦٦  
٠,٠٢٧  

(دال عند 
٠,٠٥(  

معلومات بش��أن اس��تخدام 
  اEنترنت

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٢٤٦,٨٣١  
٤١٣٠٣,١٢٦  
٤١٥٤٩,٩٥٧  

٤  
٥٧٩  
٥٨٣  

٦١,٧٠٨  
٧١,٣٣٥  

٠,٨٦٥  
٠,٤٨٥  

  (غير دالة)

 أسلوب استخدام اEنترنت
 

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  لىالك

٤٠٤,٦٤٧  
٦١٣٢٦,٩٠٠  
٦١٧٣١,٥٤٦  

٤  
٥٧٩  
٥٨٣  

١٠١,١٦٢  
١٠٥,٩١٩  

٠,٩٥٥  
٠,٤٣٢  

  (غير دالة)

ستبيان اZمجموع محاور 
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

٣٤٩٩,٤٥٥  
٥٢٧٧٣٧,١٧٣  
٥٣١٢٣٦,٦٢٨  

٤  
٥٧٩  
٥٨٣  

٨٧٤,٨٦٤  
٩١١,٤٦٣  

٠,٩٦٠  
٠,٤٢٩  

  (غير دالة)

  
  ) اeتي:٢١يتضح من جدول (

باين دال احصائياً تبعاً للفرقة الدراس��ية ف��ي مح��ور معلوم��ات بش��أن اس��تخدام الھ��اتف المحم��ول حي��ث عدم وجود ت •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,١٢٦كانت قيمة ف 

  
درجات عينة الدراسة فى أسلوب استخدام الھاتف المحمول تبعاً للفرقة المتوسطات الحسابية ل: ) ٢٢جدول (

  الدراسية
  خدام الھاتف المحمولأسلوب است  البيان

  ٨٤,١٠  ا}ولى 
  ٨٤,١٥  الثانية
  ٨٥,٨٣  الثالثة

  ٨٦,٣٦  الرابعة
  ٨٦,٩٥  الخامسة

  
  ) أوضح:٢٢جدول (

للفرق��ة  لوب اس��تخدام الھ��اتف المحم��ول تبع��اً وج��ود تب��اين دال احص��ائياً ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور أس�� •
وللتع��رف عل��ى  ٠,٠٥عن��د مس��توى د/ل��ة  وھي قيم��ة دال��ة احص��ائياً  ٢,٧٦٦الدراسية حيث كانت قيمة ف 



Kandil, Samira A. et al. 

 1300

درجات ط��#ب الجامع��ة المتوسطات الحاس��بية ل��لمعرفة  Tukeyمستوى د//ت الفروق تم تطبيق اختبار 
وج��د أنھ��ا تت��درج م��ن  حيث عينة الدراسة فى محور أسلوب استخدام الھاتف المحمول تبعاً للفرقة الدراسية

وھ��ذا يعن��ي وج��ود تب��اين دال  ,) المتمثلة فى الفرق��ة الخامس��ة٨٦,٩٥) المتمثلة في الفرقة اأولى, (٨٤,١٠(
تبع��اً للفرق��ة الدراس��ية لص��الح الفرق��ة في أس��لوب اس��تخدام الھ��اتف المحم��ول   ٠,٠٥عند مستوى  احصائياً 
 .الخامسة

/ يوجد تباين دال احص��ائياً ب��ين عين��ة الدراس��ة تبع��اً للفرق��ة الدراس��ية ف��ي مح��ور معلوم��ات بش��أن اس��تخدام  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٨٦٥نترنت حيث كانت قيمة ف ا 

/ يوجد تباين دال احصائياً بين عينة الدراسة تبع��اً للفرق��ة الدراس��ية ف��ي مح��ور أس��لوب اس��تخدام ا نترن��ت  •
 .وھي قيمة غير دالة احصائياً  ٠,٩٥٥حيث كانت قيمة ف 

ة ا5ول��ى يس��تخدمون ا نترن��ت بش��كل ) عل��ى أن ط��#ب الفرق��ة الدراس��ي٢٠٠٧وق��د أك��دت دراس��ة تاي��ه (
وھي نس��بة كبي��رة أم��ا ط��#ب الف��رق الدراس��ية النھائي��ة يس��تخدمون ا نترن��ت بش��كل أس��بوعي  ٧١,٧يومي بنسبة 

 فقط لمدة ساعة أو ساعتين.
/ يوجد تباين دال احصائياً ب��ين عين��ة الدراس��ة تبع��اً للفرق��ة الدراس��ية ف��ي أس��لوب اس��تخدام ط��#ب الجامع��ة  •

 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٩٦٠محمول وا نترنت فقد كانت قيمة ف للھاتف ال
  

  ٥٨٤تحليل التباين في اتجاه واحد في مشك8ت ط8ب الجامعة تبعاً للفرقة الدراسية ن = : ) ٢٣جدول (

  مجموع المربعات  مصادر التباين  أبعاد اZستبيان
درجات 
  الحرية

  متوسط المربعات
  

  قيمة ف
  مستوى الدZلة

 المشك8ت اZقتصادية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

١٠٩,٠١١  
١٧٣٠٨,٦٤٥  
١٧٤١٧,٦٥٦  

٤  
٥٧٩  
٥٨٣  

٢٧,٢٥٣  
٢٩,٨٩٤  

٠,٩١٢  
٠,٤٥٧  

  (غير دالة)

  المشك8ت الصحية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلي

٤٤,١٧٧  
١٣٣٩٩,٩١٨  
١٣٤٤٤,٠٩٤  

٤  
٥٧٩  
٥٨٣  

١١,٠٤٤  
٢٣,١٤٣  

٠,٤٧٧  
٠,٧٥٢  

  (غير دالة)

  المشك8ت ا}سرية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

٧٣٨,٩٠٠  
٤٨٤٣٧,٦٦٠  
٤٩١٧٦,٥٦٠  

٤  
٥٧٩  
٥٨٣  

١٨٤,٧٢٥  
٨٣,٦٥٧  

٢,٢٠٨  
٠,٠٥٧  

(دالة عند 
٠,٠٥(  

المش�����������ك8ت اZجتماعي�����������ة 
 والنفسية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٨٥٥,٤٥٢  
٢٣٥٩٥,٥٤٧  
٢٤٤٥٠,٩٩٨  

٤  
٥٧٩  
٥٨٣  

٢١٣,٨٦٣  
٤٠,٧٥٢  

٥,٢٤٨  
  

٠,٠٠٠  
(دالة عند 

٠,٠٠١(  

 المشك8ت الدينية واZخ8قية
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

٤٠٩,٦٨١  
١٠١٧٩,٦٣٣  
١٠٥٨٩,٣١٣  

٤  
٥٧٩  
٥٨٣  

١٠٢,٤٢٠  
١٧,٥٨١  

٥,٨٢٥  
٠,٠٠٠  

(دالة عند 
٠,٠٠١(  

  ستبياناZمجموع أبعاد 
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

٦٧٢٢,٢٩٤  
٣٣٧١١٩,٨٠٠  
٣٤٣٨٤٢,٠٩٤  

٤  
٥٧٩  
٥٨٣  

١٦٨٠,٥٧٤  
٥٨٢,٢٤٥  

٢,٨٨٦  
٠,٠٢٢  

(دالة عند 
٠,٠٥(  

  
  ) اeتي:٢٣يتبين من جدول (

عدم وجود تباين دال احصائياً بين عينة الدراسة تبعاً للفرقة الدراسية في بُعد المش��ك#ت ا/قتص��ادية حي��ث كان��ت  •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٩١٢قيمة ف 

ياً بين عينة الدراسة تبعاً للفرقة الدراسية في بُع��د المش��ك#ت الص��حية حي��ث كان��ت قيم��ة / يوجد تباين دال احصائ •
 وھي قيمة غير دالة احصائياً. ٠,٧٥٢ف 

  
  عينة الدراسة فى مشك8ت ط8ب الجامعة تبعاً للفرقة الدراسيةالمتوسطات الحاسبية لدرجات  :)٢٤جدول (

  المشك8ت ا}سرية  البيان
 المشك8ت اZجتماعية

  والنفسية
المشك8ت الدينية و 

 اZخ8قية
مجموع أبعاد استبيان 
 مشك8ت ط8ب الجامعة

  ١٨٣,٢٣  ٣٦,٦٥  ٣٦,٥٥  ٤٣,٠٦  ا}ولى 
  ١٨٦,٥٣  ٣٧,١٠  ٣٧,٧٠  ٤٣,٥٥  الثانية
  ١٨٧,٠٠  ٣٧,٦٥  ٣٨,٩٢  ٤٣,٩٠  الثالثة

  ١٩٠,٩٠  ٣٨,٧٥  ٣٩,٦٢  ٤٥,٥٠  الرابعة
  ١٩٣,٦٠  ٣٨,٨٠  ٤٠,١٥  ٤٦,١٠  الخامسة
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  ) يظھر ما يلي:٢٤دول (وفي ج

يوجد تباين دال احصائياً بين ط#ب الجامعة عين��ة الدراس��ة ف��ى بُع��د المش��ك#ت ا/جتماعي��ة والنفس��ية تبع��اً للفرق��ة  •
وللتع��رف عل��ى مس��توى د//ت  ٠,٠٠١وھ��ى قيم��ة دال��ة احص��ائياً عن��د  ٥,٢٤٨الدراس��ية حي��ث كان��ت قيم��ة ف 

ط��#ب الجامع��ة عين��ة الدراس��ة ف��ى بُع��د سطات الحاسبية لدرجات المتولمعرفة  Tukeyالفروق تم تطبيق اختبار 
) المتمثل��ة ف��ى الفرق��ة ا5ول��ى ٣٦,٥٥المشك#ت ا/جتماعية والنفسية تبعاً لفرق��ة الدراس��ية وج��د أنھ��ا تت��درج م��ن (

ف��ي  ٠,٠٠١, وھذا يعني وجود تباين دال احصائياً عن��د مس��توى د/ل��ة ) المتمثلة فى الفرقة الخامسة٤٠,١٥الى (
 بًعد المشك#ت ا/جتماعية والنفسية تبعاً للفرقة الدراسية لصالح الفرقة الخامسة.

) عل��ى أن الش��باب م��ن ط��#ب وطالب��ات الس��نوات الجامعي��ة النھائي��ة ٢٠٠٤وقد أكدت دراس��ة فري��د (   
 يعانون من مشك#ت نفسية وإجتماعية دوناً عن غيرھم من الط#ب.

لجامع��ة عين��ة الدراس��ة ف��ى بُع��د المش��ك#ت الديني��ة وا5خ#قي��ة تبع��اً للفرق��ة يوجد تب��اين دال احص��ائياً ب��ين ط��#ب ا •
وللتع��رف عل��ى مس��توى د//ت  ٠,٠٠١وھ��ى قيم��ة دال��ة احص��ائياً عن��د  ٥,٨٢٥الدراس��ية حي��ث كان��ت قيم��ة ف 

ط��#ب الجامع��ة عين��ة الدراس��ة ف��ى بُع��د المتوسطات الحاسبية لدرجات لمعرفة  Tukeyالفروق تم تطبيق اختبار 
) المتمثل��ة ف��ى الفرق��ة ا5ول��ى ال��ى ٣٦,٦٥مشك#ت الدينية وا5خ#قية تبعاً لفرقة الدراسية وجد أنھا تتدرج م��ن (ال
ف��ي بًع��د  ٠,٠٠١, وھذا يعني وجود تباين دال احصائياً عند مس��توى د/ل��ة ) المتمثلة فى الفرقة الخامسة٣٨,٨٠(

 لح الفرقة الخامسة.المشك#ت الدرينة وا5خ#قية تبعاً للفرقة الدراسية لصا
يوجد تباين دال احصائياً بين ط#ب الجامعة عينة الدراسة فى بُعد المشك#ت ا5سرية تبعاً للفرقة الدراس��ية حي��ث  •

وللتع��رف عل��ى مس��توى د//ت الف��روق ت��م تطبي��ق  ٠,٠٥وھ��ى قيم��ة دال��ة احص��ائياً عن��د  ٢,٢٠٨كانت قيمة ف 
ط#ب الجامعة عينة الدراسة فى بُعد المش��ك#ت ا5س��رية رجات المتوسطات الحاسبية لدلمعرفة  Tukeyاختبار 

) المتمثل��ة ف��ى الفرق��ة ٤٦,١٠) المتمثلة فى الفرقة ا5ول��ى ال��ى (٤٣,٠٦تبعاً لفرقة الدراسية وجد أنھا تتدرج من (
لفرق��ة ف��ي بًع��د المش��ك#ت ا5س��رية تبع��اً ل ٠,٠٥, وھذا يعني وجود تباين دال احصائياً عند مستوى د/لة الخامسة

 الدراسية لصالح الفرقة الخامسة.
يوجد تباين دال احصائياً بين ط��#ب الجامع��ة عين��ة الدراس��ة ف��ى مش��ك#ت ط��#ب الجامع��ة تبع��اً للفرق��ة الدراس��ية  •

وللتع��رف عل��ى مس��توى د//ت  ٠,٠٥وھي قيمة دالة احص��ائياً عن��د مس��توى د/ل��ة  ٢,٨٨٦حيث بلغت قيمة ف 
ط��#ب الجامع��ة عين��ة الدراس��ة ف��ى المتوس��طات الحاس��بية ل��درجات لمعرف��ة  Tukeyالف��روق ت��م تطبي��ق اختب��ار 

) المتمثل��ة ف��ى ١٨٣,٢٣مجموع أبعاد استبيان مشك#ت ط#ب الجامعة تبعاً لفرقة الدراسية وجد أنھا تتدرج من (
س��توى , وھ��ذا يعن��ي وج��ود تب��اين دال احص��ائياً عن��د م) المتمثلة فى الفرق��ة الخامس��ة١٩٣,٦٠الفرقة ا5ولى الى (

 في مشك#ت ط#ب الجامعة تبعاً للفرقة الدراسية لصالح الفرقة الخامسة. ٠,٠٥د/لة 
تب��اين دال احص��ائياً ب��ين ط��#ب الجامع��ة عين��ة الدراس��ة ف��ى مش��ك#ت ط��#ب مما سبق يتض��ح وج��ود 

ين دال بينم��ا يوج��د ع��دم تب��الص��الح الفرق��ة الخامس��ة.  ٠,٠٥الجامع��ة تبع��اً للفرق��ة الدراس��ية عن��د مس��توى د/ل��ة 
  احصائياً في أسلوب استخدام ط#ب الجامعة للھاتف المحمول وا نترنت تبعاً للفرقة الدراسية.

  وبذلك يقُبل الفرض الخامس جزئياً.
  ثالثاً: ملخص }ھم نتائج الدراسة

بين أسٍلوب استخدام ط#ب الجامعة  ٠,٠١وجود ع#قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً عند مستوى د/لة  -١
 .تف المحمول وا نترنت بمحاوره ا5ربعة, ومشك#ت ط#ب الجامعة بأبعاده الخمسهللھا

عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ا ناث والذكور في أسلوب استخدام ط#ب الجامعة   -٢
 بمحاوره ا5ربعة, ومشك#ت ط#ب الجامعة بأبعادھا الخمسة. للھاتف المحمول وا نترنت

وق دالة احصائياً بين متوسط درجات ط#ب التخصصات النظرية وط#ب التخصصات عدم وجود فر -٣
بمحاوره ا5ربعة, ومشك#ت  العملية في أسلوب استخدام ط#ب الجامعة للھاتف المحمول وا نترنت

 ط#ب الجامعة بأبعادھا الخمسة.
الخاصة في أسلوب عدم وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات ط#ب الجامعات الحكومية و -٤

بمحاوره ا5ربعة, ومشك#ت ط#ب الجامعة بأبعادھا  استخدام ط#ب الجامعة للھاتف المحمول وا نترنت
 الخمسة.
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/ يوجد تباين دال احصائياً بين عينة الدراسة في أسلوب استخدام ط#ب الجامعة للھاتف المحمول  -٥
دال احصائياً فى مشك#ت ط#ب الجامعة تبعاً للفرقة يوجد تباين  تبعاً للفرقة الدراسية, بينما وا نترنت

 لصالح الفرقة الخامسة.   ٠,٠٥الدراسية عند مستوى د/لة 
  رابعاً: توصيات الدراسة

يجب أن تتسم ا5سرة بلغة الحوار بحيث / تتناقض اراؤھم مع بعضھم البعض ويتسم ا5باء بأن يصبحوا  •
 عام#ت بحيث / تتناقض مع ما يدعون ا5بناء اليه.قدوة 5بنائھم يراعون ما يصدر عنھم من م

للش��باب،  التعليمي��ةأن تضع الحكوم��ة ب��رامج  وت��دريبات خاص��ة للنھ��وض بالخ��دمات الثقافي��ة والص��حية و   •
ا5مر الذي سيترتب عليه خلق فرص عمل منتجة e/ف الخريجين و المؤھلين للعمل في ھ��ذه القطاع��ات، 

طياته ح# جزئيا للبطالة، إ/ أنه سيسھم في نفس الوقت في التنمي��ة البش��رية مع أن ھذا ا/قتراح يحمل بين 
  .التي تمثل اeن إحدى الركائز المھمـة للتنمية المتواصلة

يجب ا/لتفات ھنا إلى مس��ألة ف��ي غاي��ة ا5ھمي��ة، وھ��ي تل��ك الت��ي تتعل��ق ب��الفرق ا5ساس��ي والج��وھري ب��ين  •
 نترنت وا/ستخدام السيئ لھم��ا, فيج��ب عل��ى ا5س��رة ووس��ائل أسلوب ا/ستخدام الجيد للھاتف المحمول وا

ا/ع#م بتوعية الشباب بأھمي��ة ا/س��تخدام الجي��د لوس��ائل التكنولجي��ا الحديث��ة المتمثل��ة ف��ي الھ��اتف المحم��ول 
 وا نترنت بمدھم بالمعلومات السليمة 5سلو ا/ستخدام الجيد.

دورات العلمية للشباب التي تبصرھم بمشك#تھم ا/ھتمام بعمل المحاضرات والندوات والمخيمات وال •
وا5خطار الناتجة عنھا، وتحثھم على الطاعات التي تكون سبباً في نجاتھم من ھذه المشك#ت، وتكون 
ھذه المحاضرات والندوات من قبل المؤسسات التعليمية ووزارة الشئون ا س#مية، وجميع الھيئات التي 

 .لھا ع#قة مباشرة بالشباب
ي فك��رة المش��روعات الص��غيرة و المتوس��طة الت��ي تعتب��ر أح��د أب��رز اeلي��ات الجي��دة لمواجھ��ة مش��اكل تبن�� •

البطالة في مصر من خ#ل ما توفره من فرص عمل جديدة للش��باب، وتعتب��ر م#ئم��ة ج��دا لظ��روف الدول��ة 
ر البطال��ة وذل��ك لع��دة اعتب��ارات أبرزھ��ا زي��ادة مع��د/ت نم��و الس��كان وبالت��الي حج��م الق��وى العامل��ة وانتش��ا

 وبمعد/ت متزايدة وخاصة بين الخريجين الجدد.
  

  المراجع
  

): إدم���ان ا نترن���ت وع#قت��ه بدافعي���ة ا/نج���از ل���دى الش���باب, رس���الة ٢٠١٠البن��ا, ھب���ه أمي���ر الس���عيد ( -١
 ماجستير, كلية ا/قتصاد المنزلي, جامعة المنوفية, المنوفية, جمھورية مصر العربية.

مناھج البحث الترب��وى: رؤي��ة تطبيقي��ة مبس��طة، دار الكت��اب الح��ديث,  ):٢٠٠٠الرشيدي, بشير صالح ( -٢
 القاھرة.

): دور مقت��رح 5خص��ائي خدم��ة الجماع��ة ف��ي إكس��اب الش��باب ٢٠٠٢ال��زواوي, عبي��ر حس��ن عل��ي ( -٣
الجامعي مھارات التعامل مع عص��ر تكنولوجي��ا المعلوم��ات (دراس��ة وص��فية مطبق��ة عل��ى أقس��ام رعاي��ة 

فر الشيخ, رسالة ماجستير غير منشوره, كلي��ة الخدم��ة ا/جتماعي��ة, جامع��ة الشباب بجامعة طنطا فرع ك
  حلوان, القاھرة, جمھورية مصر العربية.

): الخ��وف م��ن ج��رائم الج��وال ٢٠٠٧ال��زين والطري��ف, اب��راھيم ب��ن محم��د وغ��ادة بن��ت عب��دالرحمن ( -٤
تم��ع وا5م��ن بالري��اض, "دراسة ميدانية على عينة من طالبات كليات البنات بمدينة الرياض", ندوة المج

 , الرياض, المملكة العربية السعودية.٢٠٠٧ابريل  ١٥كلية الملك فھد ا5منية, 
): ا/نترن��ت والھوي��ة العربي��ة, الف��رص والمخ��اطر دراس��ة تحليلي��ة, ٢٠٠٤الشامي, عبد ال��رحمن احم��د ( -٥

ا ع��#م, جامع��ة  كلي��ة ٢٠٠٤م��ايو  ٦-٤المؤتمر العلمي العاشر "ا ع#م المعاص��ر والھوي��ة العربي��ة", 
 القاھرة, القاھرة, جمھورية مصر العربية.

): المش��ك#ت الشخص��ية والمجتمعي��ة للش��باب الج��امعي الك��ويتي "دراس��ة ٢٠٠٣الط��راح, عل��ي أحم��د ( -٦
, كلية العل��وم ٢٠٠٣) اكتوبر ٢), عدد (١٩ميدانية مقارنة", مجلة العلوم ا/نسانية وا/جتماعية, مجلد (

 جامعة الكويت, الكويت. ا/نسانية وا/جتماعية,
): استخدام ا نترنت وع#قته بالتحص��يل ا/ك��اديمي ٢٠١٢الطراونة والفنيخ, نايف سالم ولمياء سليمان ( -٧

والتكيف ا/جتماعي وا/كتئاب ومھارات ا/تصال لدى طلبة جامع��ة القص��يم, مجل��ة الجامع��ة ا/س��#مية 
 , القصيم المملكة العربية السعودية.٢٠١٢) يناير ١), العدد (٢٠للدراسات التربوية والنفسية, المجلد (
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): العولم��ة الثقافي��ة ٢٠٠٧العتيبي والضبع وابراھيم, بدر بن جويعد, ثن��اء يوس��ف, عب��د الحمي��د ص��فوت ( -٨
), ٩-٧-وأثرھا على ھوية الشباب السعودي وقيمھم وسبل المحافظة عليھا, مش��روع بحث��ي رق��م (ع س 

 قنية, ا/دارة العامة لبرامج المنح البحثية, المملكة العربية السعودية.مدينة الملك عبدالعزيز للعلوم الت
) بعض المشك#ت النفسية وا/جتماعية لدى عين��ة ٢٠٠٩آل مكتوم وعبد الفتاح, عفراء حشر و يوسف ( -٩

من الطلبة الجامعيين في مصر وا5مارات "دراسة عب��ر حض��ارية", ورق��ة بح��ث مقدم��ة ال��ى ن��دوة عل��م 
, كلي��ة التربي��ة, قس��م عل��م ال��نفس, جامع��ة ٢٠٠٩م��ايو  ١٣- 5١٢س��رة العربي��ة, ي��ومي ال��نفس وقض��ايا ا

 البحرين, المنامة, مملكة البحرين.
): المش��ك#ت النفس��ية وا/جتماعي��ة ا5كث��ر ش��يوعاً وبع��ض ٢٠٠٨المنص��وري, خال��د ب��ن أحم��د عثم��ان (  - ١٠

الة ماجس��تير, كلي��ة التربي��ة, السمات الشخصية لدى عينة من طلبة كلية االمعلم��ين بجامع��ة الط��ائف, رس��
 جامعة أم القرى, مكة المكرمة, المملكة العربية السعودية.

): المش��ك#ت ا/جتماعي��ة و ا/قتص��ادية للش��باب ف��ي مدين��ة دمش��ق, رس��الة ٢٠٠٧النم��ر, ف��ايز ف��ايز(  - ١١
وري��ة دكتوراة منشورة, كلية ا/داب والعلوم ا نسانية, قسم علم ا جتماع, جامعة دمشق, دمش��ق, الجمھ

  WWW.SKRIAURDR,COM    العربية السورية.
): اeثار ا/جتماعية /ستخدام الھاتف المحمول عل��ى الش��باب دراس��ة ٢٠٠٨إلياس, رانيا رمزي حليم (   - ١٢

ميدانية في مدينة القاھرة, رسالة ماجستير,  كلية اeداب,  قسم اجتماع , جامع��ة ع��ين ش��مس, الق��اھرة , 
 جمھورية مصر العربية.

): أث��ر اس��تخدام الج��وال عل��ى اس��تھ#ك ا5س��رة متوس��طة ال��دخل, ٢٠٠٦ور, أمي��رة أحم��د س��الم (ب��الخي  - ١٣
 ٢٠٠٦إبري��ل  ١٩-١٨المؤتمر العلمي التاسع "المؤتمر العربي ل#قتصاد المنزلي وتكنولوجيا العص��ر" 

  , كلية ا/قتصاد المنزلي, جامعة حلوان, القاھرة, جمھورية مصر العربية. 
دراس��ة ف��ي ا/نثروبولوجي��ا  –): ا دراك المتغي��ر للش��باب المص��ري ٢٠٠٤ي��د(ب��در, يحي��ى مرس��ي ع  - ١٤

المعرفي��ة, سلس��لة البح��وث وال��درايات ا/نثروبولوجي��ا, البيط��اش س��نتر للنش��ر والتوزي��ع ا/س��كندرية, 
  جمھورية مصر العربية.

ر ): المش���ك#ت ا5س���رية المترتب���ة عل���ى ا نترن���ت ل���دى ال���ذكو٢٠٠٩برك���ات, فاطم���ة س���عيد احم���د (  - ١٥
المت��زوجين "دراس��ة ف��ي الترش��يد الزواج��ي", ورق��ة بحثي��ة مقدم��ة ال��ى ن��دوة عل��م ال��نفس وقض��ايا ا5س��ة 

 , كلية التربية, جامعة البحرين, المنامة, مملكة البحرين.٢٠٠٩مايو  ١٣-١٢الخليجية, 
اب ): ت��أثير اع#ن��ات ا نترن��ت عل��ى مراح��ل اتخ��اذ ق��رار الش��راء عن��د الش��ب٢٠٠٧تايه, نضال عب��د� (  - ١٦

الجامعي الفلسطيني في قطاع غزة, رسالة ماجستير, كلي��ة التج��ارة, الجامع��ة ا/س��#مية, غ��زة, فلس��طين 
 المحتلة.

): اeث��ار ا/جتماعي��ة والثقافي��ة للھ��اتف المحم��ول عل��ى طلب��ة جامع��ة اليرم��وك ٢٠٠٩زي��ادات, ع��ادل (  - ١٧
ب قس��م الص��حافة وا/ع��#م, كنموذج لطلبة الجامعات الرس��مية ا/ردني��ة, بح��ث غي��ر منش��ور, كلي��ة اeدا

  www.trc.gov.joجامعة الريموك, عَمان, المملكة ا/ردنية الھاشمية. 
س��نة)  ١٧-١٤): الع#ق��ة ب��ين اس��تخدام الم��راھقين م��ن (٢٠٠٤س��عد, ح��اتم محم��د ع��اطف عب��د الخ��الق (  - ١٨

رس��الة ماجس��تير, معھ��د الدراس��ات العلي��ا للطفول��ة, ع��ين  ل#نترنت وھو يتھم الثقافية " دراس��ة ميداني��ة",
  شمس, القاھرة, جمھورية مصر العربية.

): تأثير العولمة علٮى تعميق الفجوة ب��ين ا5جي��ال "دراس��ة ميداني��ة لعين��ة م��ن ٢٠٠٧سعيد, ايناس أنور (  - ١٩
ق��اھرة, جمھوري��ة ا5سر المصرية بمدينة القاھرة", رسالة دكتوراة , كلية اeداب, جامعة عين ش��مس, ال

 مصر العربية.
): أب��رز العوام��ل ا5س��رية الم��ؤثرة عل��ى مس��توى التحص��يل ٢٠٠٦ش��يراز, محم��د ب��ن ص��الح عب��د� (  - ٢٠

, مجلة جامعة أم القرى للعل��وم التربوي��ة وا/جتماعي��ة ٢٠٠٦), العدد الثاني يوليو ١٨الدراسي, المجلد (
 العربية السعودية.وا/نسانية, جامعة أم القرى, مكة المكرمة, المملكة 

): مش��ك#ت طلب��ة جامع��ة ا/م��ارات العربي��ة المتح��دة "المش��ك#ت ٢٠٠٠عب��د الحمي��د, اب��راھيم ش��وقي (  - ٢١
الص���حية", مجل���ة كلي���ة العل���وم ا/نس���انية وا/جتماعي���ة, كلي���ة العل���وم ا/نس���انية وا/جتماعي���ة, جامع���ة 

 ا/مارات العربية المتحدة, ا/مارات.
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): مش��ك#ت طلب��ة جامع��ة ا/م��ارات العربي��ة المتح��دة "المش��ك#ت ٢٠٠٢( عب��د الحمي��د, اب��راھيم ش��وقي  - ٢٢
) ابري��ل ١), ع��دد (١٨المستقبل الزواجي وا/كاديمي", مجلة كلية العلوم ا/نسانية وا/جتماعية, مجلد (

 , كلية العلوم ا/نسانية وا/جتماعية, جامعة ا/مارات العربية المتحدة, ا/مارات.٢٠٠٢
): اتجاھ��ات الش��باب نح��و اس��تخدام ا نترن��ت وع#قتھ��ا ٢٠٠٩ن س��امي محم��د محم��د (عبد العاطي, حن��ا  - ٢٣

, كلي��ة ا/قتص��اد ٢٠٠٩) ٣), الع��دد (١٩بق��يم ا/نتم��اء ا5س��ري, مجل��ة كلي��ة ا/قتص��اد المنزل��ي, مجل��د (
  المنزلي, جامعة المنوفية, المنوفية, جمھورية مصر العربية.

العرب��ي: ا5وض��اع الحالي��ة والتبع��ات ا/جتماعي��ة, اجتم��اع ): الش��باب ٢٠٠٩عبد المعطي, عبد الباسط (  - ٢٤
 ٣١ -٢٩الخبراء حول تعزيز ا/نصاف ا/جتماعي, ادماج قضايا الشباب ف��ي عملي��ة التخط��يط للتنمي��ة, 

  مارس, ا سكوا, مؤسسة التنمية البشرية, أبوظبي, ا/مارات العربية المتحدة.
ف��ي ا5س��رة المص��رية ف��ي ظ��ل مجتم��ع المعلوم��ات  ): م#م��ح التغيي��ر٢٠٠٣( إيم��ان محم��د عز الع��رب,  - ٢٥

ودراسة ميدانية ا/تجاھات أرباب ا5س��رة الحض��ارية نح��و دور التقني��ة الحديث��ة ف��ي التنش��ئة ا/جتماعي��ة 
م��ايو  ٧:٨لvبناء, أعمال الندوة الس��نوية التاس��عة لقس��م اجتم��اع "ا5س��رة المص��رية وتح��ديات العولم��ة", 

  اھرة, القاھرة, جمھورية مصر العربية., كلية اeداب, جامعة الق ٢٠٠٢
): الثقافي��ة العربي��ة وعص��ر المعلوم��ات: رؤي��ة لمس��تقبل الخط��اب الثق��افي العرب��ي, ٢٠٠١عل��ي, نبي��ل (  - ٢٦

سلس��لة كت��ب ثقافي��ة ش��ھرية يص��درھا المجل��س ال��وطني للثقاف��ة والفن��ون واeداب, ع��الم المعرف��ة, دول��ة 
  الكويت.

عية على ا/نترنت (عينة م��ن ش��باب الجامع��ات المص��رية), ): دراسة استط#٢٠٠٤فريد, محمد نصر (  - ٢٧
 سلسلة مذكرات خارجية, معھد التخطيط القومي, القاھرة, جمھورية مصر العربية.

): أھ��م المش��ك#ت النفس��ية وا/جتماعي��ة الناجم��ة ع��ن إدم��ان الم��راھقين ٢٠٠٨فوزي, أحمد سعيد الس��يد ( - ٢٨
ماجس��تير, معھ��د الدراس��ات العلي��ا للطفول��ة, جامع��ة  لxنترن��ت "دراس��ة وص��فية تحليلي��ة مقارن��ة", رس��الة

  عين شمس, القاھرة, جمھورية مصر العربية.
): الشباب الجامعي والھوية الثقافية في ظل العولمة الجدي��دة "دراس��ة ميداني��ة ٢٠٠٨كنعان, أحمد علي (  - ٢٩

ھوري��ة العربي��ة على طلبة جامعة دمشق", مجلة كلية التربية, كلية التربي��ة, جامع��ة دمش��ق, دمش��ق, الجم
 السورية.

): مابعد الربيع العربي, ورقة عمل حول نتائج استط#ع أص��داء بيرس��ون ٢٠١٢ا بعد الربيع العربي (م  - ٣٠
, ٢٠١٢و أص������������داء بيرس������������ون ماس������������تيلر ٢٠١٢ماس������������تيلر ل������������رأي الش������������باب العرب������������ي 

www.arabyoythsurvey.com  
): التفكير ا5خ#قي وع#قته بالمس��ئولية ا/جتماعي��ة, وبع��ض ٢٠٠٩ن محمد عبد القادر (مشرف, ميسو  - ٣١

متغي���رات الدراس���ة ل���دى طلب���ة الجامع���ة ا/س���#مية بغ���زة, رس���الة ماجس���تير, كلي���ة التربي���ة, الجامع���ة 
 ا/س#مية, غزة, فلسطين المحتلة.

ه ا/جتماعي��ة الس��لبية "ل��دى طلب��ة ): إدم��ان ا نترن��ت وأث��ار٢٠٠١منص��ور وال��دبوبي, عص��ام ,عب��د� (  - ٣٢
), ٣٥الثانوي��ة العام��ة ف��ي عم��ان كم��ا ي��دركھا ا/خص��ائيون ا/جتم��اعيون", مجل��ة كلي��ة التربي��ة, الع��دد (

 , كلية التربية , جامعة عين شمس, القاھرة , جمھورية مصر العربي.٢٠١١الجزء الثاني,
س��تخدام الش��باب ش��بكات ا نترن��ت ): إدارة الم��وارد المخصص��ة /٢٠١٠ن��اجي, م��روة مس��عد الس��عيد (  - ٣٣

وع#قتھا بأنماط تفاعلھم ا/جتماعي, رسالة ماجستير, كلية ا/قتصاد المنزلي, جامع��ة حل��وان, الق��اھرة, 
  جمھورية مصر العربية.

): اس��تخدام الش��باب الج��امعي للمواق��ع ا/س��#مية عل��ى ش��بكة ٢٠٠٨ھاش��م, من��ى ج��ابر عب��د الھ��ادي (  - ٣٤
قق���ة منھ���ا, رس���الة ماجس���تير, كلي���ة اeداب, جامع���ة المنوفي���ة, المنوفي���ة, ا نترن���ت وا/ش���باعات المتح

 جمھورية مصر العربية.
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ABSTRACT 
 

The aim of the present study is to identify the study method using a mobile phone 
and the Internet and its relationship to the problems of university students, and to identify 
individual differences among both males and females, and between the students of 
disciplines practical and theoretical, and students of public and private universities, as the 
study aims to identify the nature of the differences between The study sample in each of 
the method of use of university students for each of the mobile phone and the Internet, and 
the problems of university students according to each of the school band.  

Formed study tools of data form the public, and a questionnaire method of using a 
mobile phone and the Internet Bmahorh the four information on mobile phone use - method 
of using a mobile phone - Information on the use of the Internet - method of use of the 
Internet, and a questionnaire problems of university students dimensions of the five 
economic problems - problems health - family problems - social problems, psychological - 
and the religious and moral problems, their application on a sample of 584 university 
students were selected squamous way of practical and theoretical schools different from 
public and private universities. 

The results of the study, there is a positive correlation statistically significant at the 
level of 0.01 between the method of use of university students for mobile phone and 
Internet Bmahorh four, and the problems of university students dimensions of the five, 
there is no statistically significant differences between the average scores of female and 
male students and disciplines of practical and theoretical, and students from public and 
private universities in the style of the use of university students for mobile phone and 
Internet, and the problems of university students dimensions of the five, and the results 
showed no differences statistically significant between the study sample in the style of the 
use of university students for mobile phone and Internet depending on the task force study, 
while there are differences statistically significant among university students in the study 
sample problems of university students depending on the school band at the 0.05 level of 
significance for the fifth band. 

The study recommends the importance of the family and the media educating 
young people the importance of making good use of the means of modern technology of 
mobile phone and the Internet provide them with information proper method of good use, 
and interest in the work of lectures and seminars, camps and science courses for young 
people, which Tbesarham their problems and dangers resulting from it, and urging them to 
acts of worship that are the cause ofsurvival of these problems, and these lectures and 
seminars by the educational institutions and the Ministry of Islamic Affairs, and all bodies 
that are directly related to youth. 
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