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  المضادات الحیویة في مصر القدیمة
  سھام السید عبد الحمید عیسى .د

  
  :ملخص البحث

ات،  ا والفطری ن البكتیری واع م ا بعض أن واد تفرزھ المضادات الحیویة ھي م
راثیم و الج یط نم ل، أو تثب ى قت درة عل ا المق ي لھ ر . الت ي أكث ة ھ ادات الحیوی والمض

ً لعلاج الإنسان من معظم الأ ة، أو مضاعفاتھاالأدویة شیوعا ویضیف  ،مراض المعدی
ة ادات الحیوی ال المض ي مج ً ف دا وم، جدی ل ی م، ك افات  ،العل ذه الاكتش دث ھ ن أح وم

  . من بعض الأورام السرطانیة ت الحیویة لتحقیق الشفاء التاماستعمال بعض المضادا
ف ن اكتش م أول م ریین أنھ دماء المص اریخ لق ذكر الت ي  واوی ن ف تخدام العف اس

ى الجروح علاج ا ز عل ى الخب ود عل ن الموج حوق العف انوا یضعون مس لجروح إذ ك
  . فتشفى

وم وبعض  ل البصل والث ة مث كذلك استخدموا بعض النباتات كمضادات حیوی
  ٠منتجات الحیوان مثل عسل وشمع النحل وھو ما سیحاول البحث إثباتھ بالتفصیل 

  :مقدمة
  : ةالحیوی تالمضاداتعریف 

ادات الحیو رف المض ةتع ا  ) Antibiotics( ی ة بأنھ ة منتج ات كیماوی مركب
ة أخرى بواسطة كائنات حیة دقیقة ة دقیق ات حی ة ضد كائن ، لھا تأثیرات سامة اختیاری

ال  ى المج يوف ي التطبیق ر  العمل ة یقتص ادات الحیوی ان المض اف واد  إطلاقھ ى الم عل
ات تمنع نمو والتي الكیماویة المنتجة بواسطة الكائنات الحیة الدقیقة ا والفطری  ،البكتیری

ات  اك مئ ن وھن ة م ادات الحیوی ذه المض ف ھ ا ، ونص د ھویتھ ا وتحدی م تعریفھ د ت ق
 ً ا ات المضادات تقریب تج بواسطة الفطری واد تلعب  ین ذه الم ل ھ ً أن مث دو واضحا ، ویب

 ً ً ھاما ي، وكذلك التربة فيالمقاومة الحیویة لأمراض النبات الكامنة  في دورا معالجة  ف
  ) ١(٠الانسان

ة  ادات الحیوی ر للمض ف أخ اك تعری اء بوھن ا الأحی یة تنتجھ واد أیض ا م أنھ
اء مجھری و أحی یط نم وم بتثب ة تق ة  ھالمجھری ا المنتج ى البكتیری ؤثر عل رى ولا ت أخ

  )٢(٠لھا

                                                
  جامعة كفر الشیخ كلیة الآداب –مدرس الآثار المصریة  
،     )حیویة–مستحدثة –مكتسبة (ثةادات الحیویة والمقاومات الثلامحمود مرسى أبو عرقوب، المض ١

 ٠  ٦٠٥م ، ص  ٢٠٠٢المكتبة الأكادیمیة ،  
       الرمادي ،  مدینة ترب من الحیویة للمضادات منتجة بكتریا وتشخیص حسن ، عزل حامد مثنى

 ٠ ١، صم ٢٠٠٨ ،  الثانيمجلة جامعة الانبار للعلوم والمعرفة ، العدد الثالث ، المجلد  ٢
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ات  ن المركب اء تنتمي المضادات الحیویة إلى مجموعة أوسع م المضادة للأحی
ة تخدم لعلاج الدقیق راض، وتس ك الت الأم ي ذل ا ف ة، بم ة الدقیق ات الحی ببھا الكائن ي تس

  )٣(٠والطفیلیات الجراثیم
  :مصادر المضادات الحیویة

ة ، ادات الحیوی ادر المض م مص ن أھ ات م ر الفطری ادات  تعتب د المض وتوج
ة  يالحیوی ض  ف ى بع ات وف ار النبات ض أزھ جاربع نوبریة الأش ذلك ،  الص ض ك بع

ل  ات مث ل النبات وم البص ادووالث امض مض اح الح ة والتف اطم المتعفن تج الطم ات تن
  )٤(٠حیویة

  :الفطریات
ي ى  ھ ة عل یش متطفل راء تع ادة الخض ن الم ة م ة خالی واد أولی انم  الإنس

ات فطر  یلیوالحیوان والنبات وأھم ھذه الفطری ادة  المستخرج ومالبنس ھ م یلینمن  البنس
ھیرة  يالش راض  ف روح وأم لاج الج نانع ة الأس ات الجلدی رة والالتھاب ر الخمی ، وفط

تخدم  يالمس د ف ب كمص بعض الط ف ل ھ ملط ا أن ات كم واعر للبروتین یة  أن الحساس
  )٥(٠والالتھابات الجلدیة

  :بدایة استخدام المضادات الحیویة
اف  د اكتش یلینبع ادات  البنس ین بالمض دأ المھتم ة ب يالحیوی أریخ  ف ة ت محاول

ة ا تخدامبدای ث  س لال البح ن خ ة م ادات الحیوی يالمض ة ف ادر المكتوب  ورأوا،  المص
تخ ة اس نج احتمالی ل اكتشاف فلم یلیندامھا قب ام  للبنس ث أن  م ١٩٢٩ع ر البح ، واظھ
ى سبیل  ، ولقد أظھرت العدید من المصادر ذلك ، الشعبيالطب  فيالعفن استخدم  فعل

ال ي المث یلاد ف ل الم ر قب ادس عش رن الس ك  الق ر مل انيذك ن  یون رأة العف تخدام ام اس
ودهعلاج  فيالناتج عن الجبن  ذ  ، جن ام الصینیون بمعالجة  ٣٠٠٠ حواليومن عام ق

تعفن ویا الم ول الص ب  الجروح بف ن جوان اتج م ن الن ترالیون العف تخدم الاس د اس ، ولق
جار ي الأش تخدم ف ذلك اس لاج ، ك ز  الع يالانجلی ام  ف تعفن  ١٦٤٠ع ز الم يم الخب  ف

  ) ٦(٠ علاج الجروح
  
  
  
   

                                                
3  Burkholder, P. R.  Antibiotics,  Science, New Series, Vol. 129, No. 3361, American 
                  Association for the Advancement of Science, (May 29, 1959), p. 1457.  
4  ibid., pp. 1457-1461. 

، القاھرة ، مكتبة الشحات نصر أبوذید ، النباتات والأعشاب الطبیة ،المركز القومي للبحوث  ٥
 ٠ ٣٥م ، ص ١٩٨٦مدبولى ، الطبعة الأولى ،  

6  Wainwright,M., Moulds in Folk Medicine,  Folklore, Vol. 100, No. 2 (1989), pp. 162-
166. (  http://www.jstor.org/stable/1260294 .) 
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  :المضادات الحیویة في مصر القدیمة
ون مكو   ة والمحنط رف الكھن ب ع لال التجری ن خ رى ، م م البش ات الجس ن

تعفن  ز الم واستطاعوا شفاء بعض الأمراض ومن بینھا معالجة الجروح باستخدام الخب
  )٧( ٠الذي ینتج البنسیلین

ي معالجة الجروحفي معرفة تأث كانت مصر القدیمة سباقة ن ف ز العف ، یر الخب
  )٨( ٠)  ٩٢-٨٩(  فى الوصفات في بردیة ھیرستذلك على سبیل المثال لقد ورد و

  :العلاج في الخبز العفناستخدام - أولاً 
ى فیھا استخدام والتي  ٨٩ رقم وصفة ببردیة ھیرست ت ورد ن عل الخبز العف

  : یليكما  الأولالیوم  فيالكدمة 

   
 

 )9(  
pXrt nt Hwit Hrw tpy bsn n iqdw wt DArt ski n psDn  dAir Hr .s 

وم  علاج الكدم راب الأولفى الی ة الحنظل ت ار ، فاكھ ز  الفخ اب خب دلك ) بسن(، لب ی
  )١٠(بھ

ة ابرس وردكذلك  ى  )١١(بردی م  وصفةف ن  ٧١٢ رق ز العف ياستخدام الخب  ف
   إشارةأقدم  والتى ورد بھا  بردیة ھیرستب١٧رقم وھى نفس الوصفة ،العلاج 

  
                                                

7 Bunch , B., &  Hellemans,A.,  The History of Science and Technology, New York ,2004, 
, p.41.K / 2004 

م ، ولقد أثبت الفحص أنھا كانت تؤرخ  ١٩٠١بردیة ھیرست في قریة دیر البلاص عام  عثر على
بنفس تاریخ  بردیة إبرس ، ومن ثم فھي تؤرخ بعصر الأسرة الثامنة عشر وتحتوى البردیة على 

ً تشكل مجموعة من الوصفات  ٠ھامة الطبیة ال ثمانیة عشر عمودا
8 Resiner,G., The Hearst Medical Papyrus , Leipzig , 1905, P.1.; Kamel , H., Antibiotics 
Vitamins and Hormones in History, Egyptian  Medical Association Journal 43 (1960), 
p.487f. 
9 Grapow, H.,( 1958), Die Medizinischen Texte in Hieroglyphischer umschreibung  
Autographiert , ( Grundriss der Medizin der Alten     Ägypter V ) ,  Berlin,   p. 365, 
H.89(7,10-11).     

      ٥٦٦ ، ص م١٩٩٨، الطبعة الثالثة، الھیئة العامة للكتاب، حسن كمال ، الطب المصري القدیم ١٠
ة الثامنة عشرة ولقد سمیت بھذا م من عصر الأسر٠ق١٥٥٠عرفت بردیة إبرس من حوالي عام 

الاسم كنایة عن العالم جورج إبرس الألماني الذي اشتراھا من الأقصر من العالم سمیث ثم ترجمھا 
ً  ١٨٧٥عام    ٠م ولقد بلغ طولھا أكثر من عشرین مترا

وفاء أحمد السید بدار ،الطب والأطباء في مصر الفرعونیة حتى نھایة عصر الدولة الحدیثة ، ١١
الآداب ،كلیةالآثار الإسلامیة والمصریةتاریخیة وحضاریة ، دراسة مقدمة من قسم التاریخ و دراسة

  ٠   ٢٦، صم١٩٩٣جامعة الأسكندریة، رسالة ماجستیر غیر منشورة ، 
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  :یليكما  )١٢( ستعمال الفطریات ضد المیكروباتلا

   
  

 
 

 
 

)13(  

dr tpAw m DADA dqr n it  nD  snwx  1/64 dqr  n mymy  nDw snwx 1/64  aD nw 
1/64   fw  m xt wat   wrH tp im xr m   n tp .f  rdi hn .f r tA   nn rdi pxrt nbt Hr 
.f 

ة ص لإزال حون ومحم عیر مص حوق ش رأس مس ن ال ة م حوق  ١/٦٤ الھبری ، مس
رأسیمزج  ١/٦٤، دھن طرى  ١/٦٤، مصحون ومحمص  الذرة ھ ال دھن ب اً وی  مع

  ٠علاج آخر علیھ أيثم یحنى رأسھ دون وضع 

 
 

 
 

 )14(  
ir m xt pHw hnn tp.f m wrH m xt nn pxrt xr tw  wrH   tw.f  m mrHt  r mw  2 
nw Hrw  wrH m mrHt dbi 3 nw Hrw wrH m ibt nt t awA 

ى  ت سمك ف دھن رأسھ بزی انى ، وبعد ما یدھن رأسھ بھذا الدھان ی ومث م بشحم  ی ث
  ) یومیاً بعد ذلك(العفن  الخبز بفتاتیدھن ثم  ثالث یوم في الثور

  :یليكما لعلاج الجروح   ٥٢٢رقمورد ببردیة  ابرس وصفة  

 
 

 
 

                                                
  ٥٦٠،  ٤٣٣ص  نفس المرجع حسن كمال ،    ١٢

13   Grapow, H., Op-Cit.,p.67f,H.17(2,1-4). 
14 Grapow, H., Op-Cit.,p.68 . 
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)15(  
Pxrt nt wbnw Hrw tpy aD  kA r HwA.f  iwf  n kA r-pw ir grt HwA.f wrt wt xr ksw 
Hr t n  it awA r sSr .f 

ا  ٠یتقیح أن إلىدھن ثور ولحم ثور  الأوللیوم ا فيعلاج الجرح  راً  إذا،أم یح كثی تق
  ٠أن یجف  إلىبخبز شعیر حامض  فضمده

ار  إجراءھ تم الجدیر بالذكر أن   ورادو  ١٩٨٠عام اختب ة كل ن خلال جامع م م
ام  ى عظ فة عل وبیین مكتش فلىلن ة الس ن النوب ام م ع لع یلاد   ٥٥٠- ٧٥٠ ترج د الم بع

اء  "نكلیتتراسی" حیويالمضاد الك العظام على ولقد وجد احتواء تل د افترض العلم ولق
وم ؤلاء الق وب  ان ھ ض الحب اولوا بع ة تن ةالمحمص دفة  المتعفن ق الص ا بطری  أوربم

  )١٦(٠علاجیة  لأغراض
ً ثا   :العلاج فياستخدام الطین -نیا

ة  ادات حیوی طلح مض تق مص نAntibiotic)  (اش ر  ) Antibiosis (م وتنتش
الطبیعة حیث وجدت  فيالمنتجة للمضادات الحیویة بصورة واسعة  ریةھالمج الأحیاء

ة المصدر ، المتعفنةوالحیوانات  التربة والماء وبقایا النباتات في  الرئیسيوتعتبر الترب
زل احثین  لع ن الب ر م ھ الكثی ذا اتج ا ل ر منھ ىالكثی ى  إل ول عل رض الحص ة لغ الترب

ةھالمج الأحیاءسلالات من  دةمنتجة لمضادا ری ة جدی ة  ت حیوی ة علمی ، وظھرت أدل
ى  د عل اءةتؤك اء كف ة الأحی ي المجھری أثیر ف نس  الت ن ج دة م واع عدی ملت أن ا ش وأنھ

  )١٧(٠ الأخرىالعصیات وأنواع من البكتیریا 
ول  ة لیفرب ات بجامع م النب م عل تطاع قس انجلترا اس وامب دة أع ذ ع ن  من م

ن ا ة م ادات حیوی تخلاص مض ض س ودة ببع راثیم الموج ة الج ات الترب ض البیئ وبع
  )١٨(٠لتلك المضادات الحیویة عالیة علاجیة كفاءة النتائجولقد أظھرت الأخرى ، 

  

دیم استخدم الطین كعلاج  ذكر أن المصري الق يوالجدیر بال م  ف  وصفة رق
  :یليببردیة ابرس لعلاج الجروح كما  ٤٨٢

  

 
 

                                                
15   ibid.,  p.357,Eb.522(70,11-20). 
16  Hummert , J. R. & Gerven , D.P.V., Tetracycline-Labeled Human Bone From A 
Medieval Population In Nubia's Batn El Hajar (550-1450 A.D.) , Human Biology, Vol. 54, 
No. 2 (May 1982), pp. 355-357 ; Basset, E. J. & Keith, M. S. , 'Tetracycline labelled human 
bone from ancient Sudanese Nubia AD 350,' Science, (1980), pp. 209-1532. 

                                                                   ٠ ١ص ،نفس المرجعحسن ،  حامد مثنى   ١٧
18  Williams S. T. &  Vickers, J. C. ,The Ecology of Antibiotic Production, Microbial 
Ecology, Vol. 12, No. 1, Biotechnology (Mar., 1986), pp. 43-
52.(http://www.jstor.org/stable/4250863 .) 
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)19(  
HAt-a  m pxrt nt wbdt irt r sHrw tpy amat kmt rdi r.s irt 2 nw Hrw Hswt awt psi 
nD sS  Hr sA-r  mwt  xprt rdi r.s 

أسود یوضع  )طین) (عمت( الأولالیوم  فيیعمل  الذيبدأ أدویة الحروق 
ً مع سائل خمیرة طبراز الغنم یحرق وی یوم ثاني فيیعمل  الذي، علیھ حن جیدا

  ٠یوضع علیھ
ً استخدم الطین كعلاج ل يلحروق أیضا ة  ف م وصابرس بردی  )٢٠( ٤٩٣فة رق

  :یليما ك
)21(  

 

kt qAH n  iTi aD  nHt psi  m xt wat rdi r.s 
  ٠غیرة طین من سقا دھن زیت یغلى معا ویوضع علیھ

  

  :من الجروح كما یلى الإفرازات لإزالة ٥٥٩ورد بردیة ابرس وصفة رقم  
 

 
)22(  

 kt TA n pns 1 rdi Hr mw ir m nXn DArt nD m Hbs psi m xt wat ir m bit wt Hr.s 
ى ) حنظل(توضع فى ماء وتعمل عجینة وظرت  ١غیرة كتلة طین  یسحق ویوضع ف
 ً   ٠تعمل منھما عجینة یضمد بھا  قماش یغلیان معا

 ً   :العلاج فياستخدام روث الحیوانات - ثالثا
فة رس وص ة اب م ورد ببردی تخدام روث  ٥٤٢ رق روح باس یح الج ف تق لتلطی

  :یليكما  یریا نافعة تنتج المضادات الحیویة التمساح ربما احتوائھ على بكت
  

 
 

                                                
19   Grapow, H., Op-Cit.,p.371,Eb.482(67,17-22). 

وائھا على بكتیریا لاحتربما الجدیر بالذكر استخدام المصري لروث بعض الحیوانات في العلاج 
تستخدم في الطب الشعبي في  اتة تنتج المضادات الحیویة ، والواقع مازالت ھذه الوصفعناف

 ٠سأالثعلبة في الرمرض لعلاج الجاف استخدام براز الناقة مثل السودان 
٢٠ 

 ٠٤٢١ ، ص نفس المرجعحسن كمال ،   
21   Grapow, H., Op-Cit.,p.373,Eb.493(68,16-17)  = L 50  (15,4-5).  
22   ibid.,p.403f,Eb.559(73,3-4). 
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)23(  
  

Kt snDm  sTA  wbnw  int  tmt 7 DArt 1 mnH  1 tA msH 1 bit 1 nD sS ir m xt wat 
wt Hr.s 

رة لتلطیف یح  غی ت(سمك الجروح  ق راز  ١شمع  ١حنظل  سمكات ٧بلطى ) ان ب
  ٠یصحن ناعماً ویخلط ویضمد بھ ١عسل  ١تمساح 

  :یليلعلاج سدة فم المعدة كما  ٢٠٨یة ابرس وصفة رقم ورد ببرد  

   
 

 
 

)24(  
 

kt pxrt nt dr Sna m  r ib t n nbs bddw  1  ryt  miw 1 Hnqt nDmt 1  irp  1 irt m 
xt wat wt Hr.s 

،  ١براز قط ،  ١بطیخ ، ١خبز من فاكھة النبق  سدة فم المعدة  لإزالةعلاج أخر 
ً یم ١نبیذ ،  ١بیرة عذبة    ویضمد بھ  زج معا
  :یليما كلعلاج الحرق في الیوم الأول  ٤٩٨رقم وصفة ببردیة ابرس  كذلك ورد

 
 

  )25(
 

kt  prt  Sny 1 waH 1 ryt   miw  Amiw m xt  wat  Hr mw n pAyt rdi r .s 
  ماء صمغ ویوضع علیھ فيیمزج معاً  ١براز قط  ١ خروب ١صنوبر حبوب غیرة 
 ً   :العلاج فيانات المتعفنة استخدام الحیو- رابعا

  :یلي كماالشعر  لإنماء  ١٤٩وصفة رقم   ھیرستورد ببردیة 
  )26(  

kt pnw   psi rdi Hr mrHt r HwA.f  mitt 
  ٠شرحة یتعفنان  إلىغیرة فأر مطبوخ یوضع على دھن 

                                                
23 Grapow, H., Op-Cit.,p.359,Eb.542(71,19-21 ). 
24   Ibid.,p.165f,Eb.208(43,2-4 ). 
25   Ibid.,p.378,Eb.498(69,1-2 ). 
26   Ibid.,p.514,H .149(10,10-11 ). 
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١١١٩ 
 

  :ما یلىك ١٤٨وصفة ببردیة ھیرست رقم ت وردكذلك 

 
 

)27(  
Kt mist nt aA rdi ti m DADAw r HwA ssnwx ti  rdi  ti  Hr mrHt wrH  im 

  ٠دھن ویضمد بھ  فيینتن ویطبخ ویوضع  أن إلىانیھ  فيغیرة كبد حمار یوضع 
 ً   :نباتیة من مصادر لمضادات الحیویةا-خامسا

ات   ت مكون ً كان دیما م  ق فات العلامعظ درھا الوص ة مص اتيجی ن  نب واء م س
ار أو،أو الثمار الأشجار درة ھ الأزھ ت ق د ثب ى العلاج  الأعشابذه ولق يعل الوقت  ف
   )٢٨(٠ الحدیث

ً  العلماء لجأ دة أبحاث إجراء إلى حدیثا ى ا جدی اتعل ة للتغلب لنبات ى مقاوم  عل
ة علاجات على والحصول الحیویة للمضادات المیكروبات ة طبیعی وذلك المناعة، لتقوی

ة أیضیة كنواتج مركبات تصنیع على القدرة لھا النباتات لان ذور في دتتواج ثانوی ،  الب
ذه ومن .الجذور في أو الأوراق ات ھ ا المركب ا دور یكون م ً  لھ دا ام ج نھ ة م  الناحی

  :تحتوى على مضادات حیویة طبیعیة ما یلى التيومن أھم النباتات   ٠)٢٩(٠ الطبیة
  :البصل -أ

  HDw  Onion Allium Cepa و،)٣٠(٠ ات  ھ ينب نس زنبق ن ج  م
ل ، رقتھح إلیھتنسب  ریحوى زیت طیا الثوم دار  كذلك یحتوى على كبریتات الالی ومق

ادة سكریة امین وكالسیوم وحمض فسفورى من م ان یستعمل  وفیت ً  عصیرهوك دیما  ق
ل  أن رائحة البصل ولقد أثبت العلم الحدیث ، الصدیديكقطرة للرمد  أو عصارتھ تقت

ات دفتیریا والدوسنتریا السبحیة المیكروب واد ، ومیكروب السل ،  ، ومیكروب ال والم
رة ل كثی ة بالبص امین الفعال ت وفیت ل الكبری ى "مث ل "  س ادة الكلوكونی يوم ادل  الت تع

   )٣١(٠ الدم فيتجدید نسبھ السكر  فيبمفعولھا  الأنسولین
                                                

27   Grapow, H., Op-Cit.,p.513,H .148(10,9-10 ). 
   د النبي صقر، الصیدلة في مصر الفرعونیة ، رسالة ماجستیر غیر منشورة،نبیلة عبد الفتاح عب٢٨
   ٠ ٦٥-٦١، ص م ٢٠٠٩بكلیة الآداب جامعة الإسكندریة،   

29Aqil, F.; Ahmed, I. & Mehmood, Z. Antioxidant and free radical scavenging properties of 
twelve traditionally used Indian medicinal plants. Turk. J. Biol., 30,  2006 , pp. 177-183. 

 والمستخلصات الحیویة للمضادات المرضیة البكتریا بعض حساسیة عباس، دراسة صباح میسون
  ٠ ٨م، ص ٢٠١١، ٢العدد ،)٤ ( المجلد البیطریة، للعلوم الأنبار مجلة النباتیة،

                                                      ٠  ٣٠٢-٣٠١لیز مانكة،نفس المرجع،ص 
                                                                                  ٠ ١٤٢نفس المرجع ،ص  ٣٠
٣١

     أحمد الصباحي عوض الله ، العلاج بالأعشاب والنباتات الشافیة ، مكتبة مدبولى ، القاھرة  ،      
 ٠  ٤٦م، ص  ١٩٨٤
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١١٢٠ 
 

راسات لقد تمت دو)٣٢(٠الھامة المضادات الحیویة من  تبر عصارة البصلوتع
ت ل وثب ى البص رة عل ھ  كثی يان ى  ف ادرة عل واد الق ة الم اطلیع ل البكتیری م قت د ت ، ولق
   ٠)٣٣( طبیعي حیويمضاد  عدھا الطب الحدیث  التياستخراج خلاصة البصل 

و الجراثیم أملاح أكل البصل یساعد على تطھیر الجسم منف ق نم  الطعام ویعی
ود  فيجراثیم التقیح  بجمیع أنواعھا ، مثل دمامل وجراثیم التیف يال اء ف وجراثیم  الأمع

دمامل ولقد  ، )٣٤( التھاب السحایا استخدم الطب الحدیث البصل في تضمید الجروح وال
ود، وعصیره  ة التیف ل الجراثیم وبخاصة جرثوم ھ یقت ة أن ، وتبین من الأبحاث الحدیث
ل  یقتل الأعشاب الطفیلیة ، كما استخدم مصل البصل لعلاج الأمراض المستعصیة مث

ا البن ي تأثیرھ وق ف واد تف ى م ل عل وى البص رطان ، ویحت ین الس لین والاوریومایس س
  )٣٥(٠التي تفتك بالجراثیم

ھ  فياستخدم المصري القدیم البصل  ر علی د عث يالتحنیط ولق وتى  ف ان الم أكف
ت  ف ،وكان یوضع قشرة على عین المی ى التجوی ان یوضع عل يوك  والصدري العین

  )٣٦(٠والاذن
ل  تخدم البص د اس يولق ة  ف فات العلاجی ض الوص لبع م  مث فة رق  ٦٣٤وص

  :یليما كابرس لعلاج الركبة ببردیة 
 

 

 )37(  
kt nt sgnn mt n mAst  HmAt mHt 1 nHdt 1  aD nrAw  1 bit 1 sntr 1 HDw 1 nD wt 
Hr.s  

 ١ بخور ١عسل  ١دھن وعل  ١  سن ١غیرة لتلطیف عضو الركبة ملح بحرى 
  ٠یصحن ویضمد بھ٠٠٠٠ بصل 

   ١١٧  ة رقموكذلك بردیة ھیرست وصف ٦٦٠وصفة رقم   ابرسورد بردیة 
  
  

                                                
٣٢
                                                                                                            ٠ ١٤٢،نفس المرجع ،ص لیز مانكة 
          م ، ١٩٩٤محمد العویدات ، النباتات الطبیة واستعمالاتھا،الاھالى للطباعة والنشر، دمشق ،   ٣٣

                                                                                                            ٠ ٤٩-٤٨ص
 یم ، الطبعةأمین رویحة ، التداوى بالأعشاب بطریقة علمیة تشمل الطب الحدیث والقد ٣٤

  ٠ ٧٧، صم ١٩٨٣،دار القلم بیروت ،السابعة
                                                                ٠  ٦٦نبیلة عبد الفتاح عبد النبي صقر، نفس المرجع   ، ص ٣٥
یة العامة للتألیف والنشر ، ولیم نظیر ، الثروة النباتیة عند قدماء المصریین،الھیئة المصر٣٦

      ٠ ١٤٤، ١٤٣ص  ،م١٩٧٠
37   Grapow, H., Op-Cit.,p.139,Eb.634(79,19-22 ). 
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١١٢١ 
 

  : یلي كما )٣٨(اصبعى القدم  البصل  لعلاج  استخدام
  

)39(  
Kt HDw 1  bddw 1 mHt 1  bit 1 ad  nrAw  wt Hr .s 

  ٠یضمد بھ ٠٠٠٠ ١دھن وعل  ١عسل  ١ بحريملح  ١بطیخ  ١غیره بصل  
  :یليالدم كما  آكلانوصفة لمنع   ٧٢٤ورد بوصفة ببردیة ابرس رقم 

  

)40(  
kt nt imy snf m at nbt HDw qnqn Hr aD rdi r.s 

  ٠دھن ویعطى لھ في یعجنبصل  الأعضاءكل  في الأكالغیرة ضد الدم 
  :كما یلىللمرأة  النزیفعلاج لببردیة ابرس  ٨٢٨صفة رقم بوورد 

  

   )41(  
Pxrt nt itHw snf n st  HDw 1 irp1  ir m xt  wat  wDH  m at.s 

یمزج معاً ویحقن فى  ١نبیذ  ١مرأة بصل عند ال الرحميعلاج لمنع النزف 
  ٠عضوھا

تخدم  أیضا ل اس ة للخراج البص الأبخرة )٤٢(كلبخ ل  ف ن البص  ،المتصاعدة م
ارتھ و ذلكعص راثیم وك ات والج ل المیكروب ة تقت ن  أوراق ع تعف ذلك تمن ارة وب الض

  )٤٣(٠الجروح وتقیحھا وتساعد على التئامھا
م  فة رق رس وص ة اب دة ٨٥٩ورد ببردی لاج غ ة  لع ة نتیج ابةمتورم  إص

  :یليكما  الخراجیتحلل   لكي الأدویة بعضر یحضبتالعلاج وكان  )٤٤(مراریة
  

)45(  
HDw  bniw tiHw tpnn    

  ٠الخ ٠٠٠٠بصل نبیذ بلح بسلة كمون   

                                                
 ٠٥٦٧، ص نفس المرجعحسن كمال ،   ٣٨

39   Grapow, H., Op-Cit.,p.57,Eb.660(82,18-19 ). 
40   ibid., p.416,Eb. 724( 88,1-2 ). 
41   Ibid., p.481,Eb .828(   96,13-14 ). 

                                                 ٠  ٦٥، ص نفس المرجعنبیلة عبد الفتاح عبد النبي صقر، ٤٢
  ٥٤م   ،  ص  ٢٠٠٣، الدار المصریة اللبنانیة،القاھرة ،   محمد السید، الأعشاب والنباتات ٤٣

 ٠٤٤٨، ص  نفس المرجعحسن كمال ،    ٤٤

45   Grapow, H., Op-Cit.,p.385f,Eb. 859(   104,13,105,1 ). 
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  :الثوم-ب

 xiTAnA   Allium Sativum Garlicوم، )٤٦(٠ ة  الث باللغ
ة  ىاللاتینی ف یعن ات  الحری یلة نبات م الفص وم ھلازعومعظ ة ث ي،أما لفظ  فھ

وم" بالمصریة للثومالاسم القدیم ،)٤٧(ھیروغلیفیة دم ٠)٤٨(،" حتت ذ الق وم من واستعمل الث
در  تصیب الجسم بالھزال التي الأمراضن مووقاء للحمیات دواء  ، كما أنھ معرق وم
ول ر  للب اءومطھ د للأمع ي، ویفی نتاریا  ف لاج الدوس ةع ا الأمیبی و البكتیری ف نم  ویوق
لاج لتصلب الشرایینویوص دم  ف كع غط ال اليوض ة  الع راض، واستخدم كوقای  لأم

نتاریا ود والدوس روح  التیف ر للج طح، ومطھ د  والأس ة بع ھالمتقرح اء مزج ،  بالم
ت أن أبحاث أجریتوالجدیر  بالذكر انھ  وم فثب ى الث ادة  عل وم م رؤوس الث ین(ب ) الالب

ادة  ى م رطانوھ ة للس ة مقاوم وى الث فعال ذلك یحت ة ك ادة للعفون واد مض ى م وم عل
  )٤٩(٠  ومقاومة لضغط الدم

ض  لاج بع وم لع ارة الث تخدمت عص ً اس دیما راضق ان  الأم دغ الثعب ل ل مث
يوالعدوى الجلدیة كما لھ فاعلیة المضادات الحیویة  والروماتزم وألام البطن أثیر  ف الت

  )٥٠( ٠على البكتیریا والفطریات وكذلك الطفیلیات 
تخدم  وم اس لاجالث عي كع ة و،موض ات كبریتی ى مركب وم عل یحتوى الث

ات ف  وبروتین ى وق درة عل ھ الق ھالول ي الإس ر  المیكروب ر مطھ ويویعتب  مع
روح،قوى د الج م ض ل المعق ع الخ تخدم م ل  ویس اعون وقات ن الط واق م وك

ال عدوى الرشح،للجراثیم ن  )٥١( ویمنع انتق موم الثوم  أھ واد الموجودة ب ادة  ھيالم م
بسیطة مضاد  بتركیزاتوتعتبر  الماء ولا لون لھا فيزیتیة تذوب  الالیسین وھى مادة

  )٥٢(٠ضد البكتیریا السالبة والموجبة  حیوي
د ولقد   وم فلق ة الث رودوت عرفت مصر القدیمة أھمی ذین  أنذكر ھی ال ال العم

  )٥٣( ٠ طعامھم في بكثرة والبصل  استھلكوا الثوم  الأھرامشیدوا 
  
  

                                                
                                                                      ٠ ١٤٦لیز مانكة،نفس المرجع،ص  ٤٦

 ٠ ٧٢- ٧١ـ ص  نفس المرجع، الصباحيأحمد   ٤٧
                                                                 ٠ ٥١محمد العویدات ، نفس المرجع، ص ٤٨
 ٠ ٧٢-٧١ـ ص  نفس المرجع، الصباحيأحمد  ٤٩
، و بعض الفطریات الجلدصدیق رشوان صدیق ،دراسة تأثیر بعض النباتات الطبیة على نم  ٥٠

،یولیو ، العدد الثالث والعشرین ، مجلة أسیوط للدراسات البیئیة) الحنة  –البركة    حبة – الثوم
                                                                      ٠ ١م ، ص  ٢٠٠٢

 ٠ ٧١-٧٠حسن كمال ،نفس المرجع، ص  ٥١
                                                                 ٠ ٥١محمد العویدات ، نفس المرجع، ص ٥٢
                                                                                        ٠  ١٤٨نبیلة صقر ، نفس المرجع ، ٥٣
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  :الجمیز -ج
 nht

)٥٤(  ، nqawt
)٥٥( ficus sycamores  

ً  فيكانت شجرة الجمیز مقدسة  ة وخصوصا یم فيمصر القدیم الخامس  الإقل
ا   البحري ھوالسابع من الوج ً م را دم أشجار مصر وكثی ن أشھر وأق ز م ان الجمی ، وك

ز  ار الجمی ن ثم د م ى العدی ر عل د عث وت وحتحور ،ولق صور تخرج منھ المعبودات ن
ى الع ا دخل ف ین فى المقابر كم د استخدم  كمسھل ومل ة ، فلق ن الوصفات الطبی د م دی

راض  ن الأم د م لاج العدی تعمل لع د اس قربوط ولق رض الاس ة وم اب اللث د التھ وض
  )٥٦(٠الجلدیة مثل الصدفیة 

وب  ةتمت دراسة حدیث   ة جن اء بجامع ابواسطة مجموعة من العلم ى  أفریقی عل
ز  ات الجمی ات لنب يعین وب  ف اجن ت الدراس أفریقی ىة وانتھ ادر  أن إل ز ق ات الجمی نب

   )٥٧(على قتل البكتیریا ولھ تأثیر المضادات الحیویة الحدیثة 
  :كما یلى الأسنانببردیة ابرس لعلاج التھاب  ٧٤١وردت وصفة رقم 

 
 

 
 
Dr srwD  nw  wxdw   m  ibH nqawt   iw ryt 1 bit 1 wAD  1 sty 1 nD  rdi r ibH 

ت  ١عسل نحل  ١فول  ١ھة الجمیز اللثة فاك فيلمنع حصول الصدید  رة  ١ملخی مغ
  ٠تصحن وتدق معاً وتوضع على السنة  ١صفراء 

   :الحلبة-د
   Trigonella Foenum Graecum L. Fenugreek HmAyt  

)٥٨(  Sny-tA  ٠)ةو، )٥٩ ة البازلائی ن العائل ة م ة  الحلب ذورھا غنی ، ب
ات ، ویعتقد أن بذو والنیترات والكالسیوم بالفیتامینات ن الالتھاب      )٦٠(٠ر الحلبة تشفى م

                                                
54 Gardiner, A. H. , Egyptian Grammar ,3Th.ed ,  London  ,1973,p.478. 
55 Faulkner , R.O., A Concise Dictionary Of  Middle  Egyptian, Oxford ,1964,p.141.   

  ٠ ١٥٨-١٥٧حسن كمال، نفس المرجع، ص   ٥٦
57  Ramalivhana ,N.J., Molecular Characterization  of Aeromonas  Hydrophila and   
Antimicroblal activities of Selected Medicinal Plants against  Pathogenic Isolates from 
Water and Stool Samples in the Era of Pathogenic Isolates From Water and Stool Samples 
in the Era of Hiv /Aids in Limpopo Province ,South Africa, in accordance with the 
requirements for the degree of Doctor of Philosophy in the subject Environmental Science, 
the University of South Africa ,2010, p.204.  

                                                                   ٠   ٣٣٨لیز مانكة، نفس المرجع ،ص  ٥٨
59   Faulkner , R.O., Op-Cit., P.268.  

                                                                   ٠   ٣٣٨لیز مانكة، نفس المرجع ،ص  ٦٠
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 المواد من الكثیر على تحتوي الحلبة وبذور أوراق أن الكیمیائیة التحالیل أظھرتولقد 
 مناطق من  العدید في واسع نطاق على تستخدم الحلبة جعل ما ھذا طبیا المھمة الفعالة
ھ لما نظرا العالم ة صفات من تمتلك ة علاجی ا حیث وطبی أثیر لھ ا ت  لمستویات فضخ
اء ضد فعال تستخدم كمضاد، كذلك   )٦١(٠ الدم في والدھون والكلسترول السكر  الأحی

 المعویة التقرحات ضد ،وتستعمل) الطفیلیة والدیدان  والفطریات الجراثیم ( المجھریة
  )٦٢(٠ الجروح التئام على تساعد ماك والالتھابات

  : یلى ماكببردیة ابرس علاج الجروح  ٥٠٩ورد بوصفة رقم 
  

)63(  
 
  kt t n it Hr mrHt HmAyt Ami m xt wat rdi Hr.s 

  ٠خبز شعیر مع زیت وحلبة یمزج معاً ویضمد بھغیرة 
  :الحناء -ه

Lawsonia inermist L,Henna Hnw   ذ مصر في تستخدم)٦٤(٠  من
ل وقت دم كصبغة طوی دي للق ذلك  ،والشعر والأی ة تستخدم ك ى توضع كعجین  عل

  )٦٥( ٠  للفطریات قوى بالفطریات كمضاد المصابة روالأظاف الأصابع
ار حوالي إلىترتفع شجرة الحناء    ا  خمسة أمت دو أن موطنھ لاد  يالأصلویب ب

حوق  اء ، ومس ة الحن ر زراع ت  مص د عرف ارس ، ولق تخدم  الأوراقف ة اس الجاف
دى ، كمھدئ وكمادة قابضة دلیك الای ى ت المصابة  والأرجلكذلك تستخدم مع السنط ف

   )٦٦(٠مداواة الحروق والبثرات  في، والدھان بالحناء یفید  قروحبال
م ورد استخدام الحناء فى وصفة    ة ابرس لعلاج  ٧٧٤رق ع ببردی الصلع المبق

  :یليمرض مسبب لسقوط الشعر كما  وھو
  

 
 
 

 
 

                                                
61Khan, U.K.,& Durrani, F.R., Effect fenugreek of ( Trigonella Foenum-Graecum ) seed 
extract on visceral organs of broiler chicks . J. Agricult. Biol .Sci.;4(1): 58-60. 
62 Wagh, P, M., & Deshmukh, S.K., Bioactivity of oil Trigonella Foenum-Graecum and 
pongamia pinnata.African. J. Biotechnol.6(3):, 2007,pp. 1592-1596 .    
63   Grapow, H., Op-Cit.,p.381,Eb. 509(   69,16-17 ). 

                                                                   ٠   ٢٥٠لیز مانكة، نفس المرجع ،ص  ٦٤
                                                                             ٠ ١٢٠صنفس المرجع ،صدیق رشوان صدیق ،    ٦٥
                                                             ٠  ٢٥١-  ٢٥٠لیز مانكة، نفس المرجع ،ص  ٦٦
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١١٢٥ 
 

 Kt mHy Hnw snwx Xtb Hr mrHt Hna Hs n aff  sin  m xt wat rdi  r.s )67(  

  ان ویوضعان فى زیت مع براز ذبابة یمزج معاً ویدھن بھ یحمص غیرة كتان حنة
  :الفجل-و

 smw  ، nwn   )٦٨(Raphanus Sativus L )تحتوى جذور الفجل  )٦٩
ات  ة وفیتامین واد كربوھیدراتی ى م لاحعل یوم وأم ینابین  الكالس ایول والس واد الراف وم

زة  المضاد للبكتیریا وكل تلك المواد تعطى التأثیرذات والرافانین  للفجل الرائحة الممی
ول والطعم الحاد د ، المقب ول ویفی در للب يوالفجل م والحصوات  أمراض الاستسقاء ف

ا عصیرهویعتبر  بط للبكتیری أثیر مث ھ ت ذا یستعمل  مع العسل مھدئ ، ول ي عصیرهل  ف
  ٠)٧٠(حالات أمراض الجلد

 كانوا یأكلون الأھرامھیرودوت أن العمال الذین شیدوا  ورد فى كتابات
  )٧٢(٠الجلدیة  الأمراضولقد استخدم المصري القدیم زیتھ لعلاج )٧١(٠الفجل

  :الفلفل - ز
Black pepper piper nigrum L.  ً ا و بری زرع  ، شجرة معمرة تنم ا ت ى  الآنولكنھ عل

دول ن ال ر م ى كثی ارى ف اق تج ة نط اویة براق ل بیض اره، أوراق الفلف اء  وأزھ بیض
ار الحمراء  والمستدیرة الصفراء أ ثمارهتتبعھا  ى زیت طی ل عل ار الفلف وى ثم ، وتحت

رى  ات أخ ھومركب دة تجعل لاج المع ً لع الحا ریح ص ً لل اردا ا   وط اد للبكتیری ، ومض
ا ا والحشرات اتن، كم ل والمنبھ ن التواب ل استعمل،  ٠)٧٣( ھ م  بصورة الأسود الفلف

ىإ إضافة للأطعمةضیف نكھة ورائحة لأنھ ی الشعبي والطب الطعام في شائعة ھ  ل كون
ة ادةم ث أن المستخلص  حافظة وذات قیمة طبی ائي، حی ل  الم  الأسودوالكحولى للفلف

    )٧٤(ذو فاعلیة مضادة للمیكروبات وللسرطان 
عند فحص فقد وجد العلماء التحنیط  فيمصر القدیمة  فيثبت استعمال الفلفل 

ل مومیاء رمسیس الثاني بعض  ات الفلف يمستقرة  الأسودحبیب ي ف ف وجوف أن فتحت

                                                
67   Grapow, H., Op-Cit.,p.66,Eb. 774(  92,10-12 ). 

                                                                    ٠ ٣١٤ص نبیلة صقر ، نفس المرجع ، ٦٨
  ٠ ١٤٧ولیم نظیر، نفس المرجع ، ص    ٦٩
                                                                   ٠  ٣٣٥محمد العویدات ، نفس المرجع ،ص  ٧٠
  ٠ ١٤٧ولیم نظیر، نفس المرجع ، ص   ٧١
                                                                    ٠ ٣١٥ص نبیلة صقر ، نفس المرجع ، ٧٢
                                                                ٠  ٣٠٢- ٣٠١لیز مانكة،نفس المرجع،ص  ٧٣

74Aqil, F.; Ahmed, I. & Mehmood, Z.  ,op-cit . pp. 177-183. 
 والمستخلصات الحیویة للمضادات المرضیة البكتریا بعض حساسیة عباس، دراسة صباح میسون
  ٠ ٨م، ص ٢٠١١، ٢العدد ،)٤ ( المجلد البیطریة، للعلوم الأنبار مجلة النباتیة،

                                                                 ٠  ٣٠٢- ٣٠١یز مانكة،نفس المرجع،ص ل 
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١١٢٦ 
 

اطكما استخدم  ،مومیاء ال ل  أقب یضمصر الفلف ي والأسود الأب  ألاموصفات لعلاج  ف
    ٠)٧٥(الشرج 

  :القرفة-ح
  ti Sps  Cinnamon Cinnamonium Zeylanicum Nees  )القرفة   ٠)٧٦

 عطریة ذات طعم حار سكرى تحتوى على زیت طیار ھاقشور شجرة دائمة الخضرة
الوصفات  في، واستخدمت  كمادة معطرة للأدویة ، وتضافاخواصھ تنسب الیھ

  )٧٧(٠ موضعيالمصریة القدیمة ضد الحرق المتعفن وكمسكن 
، والقرفة ذات مفعول منبھ ومھضم ومانع  أفریقیاشرق  فيتنمو الشجرة 

كمراھم لما لھا من طبیة ووصفات فى للعفونة ،ولقد دخلت القرفة فى مصر القدیمة 
   )٧٨(٠ى وصفات لزیادة الوزن رائحة عطریة، كذلك دخلت ف

شھیة وكعلاج لل ةتحااستخدم الطب الحدیث القرفة للتطھیر ومكافحة البرد وف   
الحمیات  فيمطھرة كمادة و للإسھالالمفاصل ومضادة للتشنج وقابضة  لأوجاع

، لقد ثبت أن بزیت القرفة مادة قادرة على قتل المیكروبات المعویة وكعلاج للقئ
  )٧٩(٠والجراثیم 

  :ما یلىكلعلاج القیح  ٥٣٤رد ببردیة ابرس وصفة رقم و
  )80(  

Kt DArt   iwryt 1 tiSps1  mrHt 1 bit 1 nD  m xt wat wt Hr.s 
 ١قرفة  ١ فول١ حنظل ) من القیح  الأوجاعلشفاء كل  أدویةضمن (أخر )علاج(

  ٠تصحن معا ویضمد بھ  ١عسل نحل  ١زیت 
  :كما یلى الأسنانورم  لعلاج ٥٥٣ورد ببردیة ابرس وصفة رقم 

 
    )81(  

Kt nt dr sHmw bnwt  m  ibH  tiSsp  1  pAyt 1 bit  1 mrHt  1 wt  Hr.s 

                                                
                                                               ٠  ٣٠٢- ٣٠١نفس المرجع،ص ،لیز مانكة  ٧٥
                                                                           ٠ ١٩٢-١٨٩رجع،ص نفس الم  ٧٦
  ٠ ١٧٣حسن كمال ، نفس المرجع ، ص  ٧٧
                                                            ٠ ١٩٢- ١٨٩لیز مانكة، نفس المرجع ،ص  ٧٨

79 Thakare , M., Pharmacological Screening Of Some Medicinal  Plants   As Antimicrobial 
And Feed Additives , Department of Animal and Poultry Science Virginia Polytechnic 
Institute and State University, Blacksburg, Virginia USA., July 16, 2004,p.6.                                                

                                                                     ٠    ١٤٧نبیلة صقر ، نفس المرجع ،
80   Grapow, H., Op-Cit.,p. 360 Eb .534 (71,8-10 ). 
81   Grapow, H., Op-Cit.,p.114, Eb. 553(72,13-14 ). 
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١١٢٧ 
 

 ١الصمغ  ١القرفة  الأسنان فيالناتج عن الورم   sHmwالفساد لإزالة آخرعلاج 
  ٠یضمد بھم  ١زیت  ١عسل 

  :ما یلىكلشفاء الصدید من الجروح  ٥٤٠ ورد ببردیة ابرس وصفة رقم

 
 

 )82(  
 

Kt  nt  ssnb   stA  wt nb  aD  n waty 1  mnH 1 pAyt nt sty   1  tiSsp 1  nHt wAD  1  
ir  m  xt  wat  rdi   r   stA  r   snb.f 

زیت طازج  ١قرفة  ١صمغ عطرى  ١شمع  ١غیرة لشفاء كل صدید  دھن ماعز 
  ٠یمزج معاً ویوضع على القیح حتى یشفى ١
  :الصنوبر- ط

pinus sp L  وتستخدم عصارتھ فى  "برت شن"،"بع"یسمى بالھیروغلیفیة
العقاقیر الطبیة ویستخدم زیتھ ضد الدفتیریا ، ویعتبر الصنوبر مضاد للفطریات 

  )٨٣(٠والسموم الفسفوریةالمتطفلة على الجسم 
  :ما یلى كببردیة ابرس لعلاج الحرق ٤٨٥رقم بوصفة  استخدامھورد 

     
 

    )84(  
kt nt wbdt prt Sn  iHw 1 Amiw Hr mw n  qmyt rdi r.s 

  ٠یمزج مع ماء صمغ ویوضع علیھ ١احو ١غیرة ضد الحرق صنوبر 
  :یليببردیة ابرس لعلاج جروح الحروق كما  ٤٨٧رقم أخري بوصفة ورد 

  

 
 

  )85(  
Kt nt srwx wbnw n wbdt m at qbw 1 mAtt 1aD as 1 sft 1nD wt Hr.s 

 ١قطران الصنوبر  ١كرفس  ١قبو الإنسانكل أعضاء لعلاج جروح الحرق على 
   ٠یصحن ویضمد بھ  ١تربنتینة 

  
                                                

82   Ibid., p.358f, Eb. 540(71,16-18 ). 
  ٠ ٢٢٠یر، نفس المرجع ، ص ولیم نظ  ٨٣

84   Grapow, H., Op-Cit.,p. 378,Eb.485(68,3-4). 
85   Grapow, H., Op-Cit.,P,375,Eb .487(68,5-7)=L51(15,5-6). 
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١١٢٨ 
 

  :ما یلىكببردیة ابرس لعلاج الحروق  ٤٨٨ورد بوصفة رقم 
 

)86(  
kt prt Sn  iHw Hs n miw Amiw rdi Hr pAyt rdi r.s  

  ٠یمزج ویوضع فى ماء صمغ ویوضع علیھ ١براز قط  ١ابو  ١غیرة صنوبر 
 ً   :من مصادر حیوانیةیة الحیومضادات ال - سادسا

 :عسل النحل - أ 
،ولقد  )٨٧(   bit    سمى عسل النحل فى الھیروغلیفیة باسم

   ٠)٨٨(ویقیھ من المیكروبات  یقوى الجسم عسل النحلأثبتت الأبحاث الطبیة أن 
اثیم ، ولھ یحتوى عسل النحل على بعض الإنزیمات المضادة للبكتیریا والجر

ولقد  )٨٩(الجسم ، ویعمل على تحفیز الجروح وشفائھا فيتأكسد خصائص تقاوم ال
ً كضمادة للجروح والالتھابات،ولقد جرت بعض  استخدم فى الطب الشعبي قدیما

ً على العسل  مدى قدرتھ على قتل البكتیریا بوضع ودراسة الأبحاث المعملیة حدیثا
العسل لیس  نأبعض أنواع من البكتیریا فى العسل ولقد ماتت بعد ساعات وثبت 

ً لنمو البكتیریا   ً مناسبا   ٠)٩٠(وسطا
ورد ببردیة ادون سمیث وبردیة لندن الطبیة بعض الوصفات لعلاج الجروح 

 ً ى  ھي، وكانت المواد الأكثر استخداما درة العسل عل رؤیتھم ق ك ل العسل والزیت،وذل
ف مبللـــة روح بضــمادات وكانت الطریقـــة تــتم بتغطیــة الجــوتعقــیم الجــروح وشــفائها، تجفی

  ٠وربما استخدم الزیت على الضمادات حتى لا یلتصق بالجروح،)٩١(بالعسل والزیت
  : لعلاج الجروح كما یلى ٥١٥ورد ببردیة ابرس وصفة رقم 

                                                
86 Ibid., p. 379,Eb.488(68,7-8). 
 87 Faulkner , R.O., A concise Dictionary Of Middle  Egyptian ,Oxford, 1964 ,P.79.; 
Gardiner, A. H. , Op-cit. ,p.564.  ; Wb.I,p.434. 

                                   ٠  ٢٤٠،ص م٢٠٠٧عثمان مصطفى ، النحل أمه ، القاهرة ،   ٨٨
 89  Turgay,O., Characteristic Properties of Kahramanmaras Honey   Samples, KSU, Faculty 
of Agriculture, Department of Food   Engineering, Turkey, KSU J. Nat. 21 Sci., 12(2), 
(2009) ,p.21. 
 90 White,J.W.,& Doner,L.W., Honey Composition and Properties  ,Philadelphia, Pa. 
19118.,  Beekeeping  in the united  states Agriculture ,  Handbook number  335, ( October 
1980) ,p. 7.    
 91Charlotte E., Survey of  Palaeopathologies in Human Remains and Medical Papyri from 
ancient Egypt , A thesis submitted for the degree of Master of Arts in  Archaeological   
Studies in the Graduate School of Arts  and Sciences at  Yale University  New Haven, 
Connecticut  , Spring Term, ( 2013),p.72. 
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١١٢٩ 
 

 
 

  )92(  

HAt-a m pXrt nt ssnb wbnw dd Hr Haw dp iwHw  m  snTr bit rdi rf  r Hrw 4  
مبلل ببخور وعسل نحل یوضع  علاج الجرح المصاب بھ الجسم ، كتان)أدویة(بدء

  ٠علیھ لمدة أربعة أیام 
  )٩٣(كذلك استخدم عسل النحل فى وصفات كثیرة لعلاج أمراض متعددة فى الجسم

  :شمع النحل -ب 
ة بمعنى ة المصریة القدیم اجم اللغ ي مع ة شمع ف ، )٩٤(   mnH  وردت كلم

د  د ولق لاج الجل ى ع درة عل مع النحل الق اطع ان لش دلیل الق ت بال ذلك ثب المتضرر وك
ل عسل النحل  م )٩٥(الحروق مث ة ابرس رق مع  ٤٨٤،ورد بوصفة ببردی استخدام الش
  :فى علاج الحروق كما یلى

 
 

   
  
    ( )96  

pXrt nt wbdt  waH wa it  wa gyw n sxt HmAt mHt wa dbyt wa Sw wa DHa  psi wa 
aD kA wa   mrHt wa mnH wa rdi r. s m xt qbb s rdi Hrw nb  

 ١دبیت  ١حب العزیز من الحقل ملح من الشمال  ١شعیر  ١خروب علاج للحروق 
یوضع علیھ بارداً یوضع  ١شمع عسل  ١زیت  ١دھن ثور  ١بردى جلد محروق 

  ٠ كل یوم
  
  

                                                
 92  Grapow, H., Op-Cit. ,P.354, Eb. 515(70,1-2 ). 

       سھام السید عیسى ، الاستخدامات الطبیة لعسل وشمع وسم النحل في مصر القدیمة، المؤتمر   ٩٣ 
جمھوریة - جامعة المنیا- الدولي التراث الحضاري بین تحدیات الحاضر وآفاق المستقبل كلیة الآداب

 ٠ ٢٥-١، ص م٢٠١٣نوفمبر  -٢٦-٢٤مصر العربیة
 94  Faulkner , R.O., A Concise Dictionary,p.109.; Gardiner, A. H. , Egyptian Grammar 
,p.569. 
 95  Draycott,J.L., Approaches to Healing in Roman Egypt , Thesis submitted to the 
University 
     of Nottingham for the degree of Doctor of Philosophy, December 2011 ,p.114. 
 96 Grapow, H., Op-Cit., p.376, Eb. 484(68,1-3).   
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١١٣٠ 
 

  :النتائج
ة     ة المضادات الحیوی ي معرف باقة ف ة س ل اكتشاف كانت مصر القدیم ى قب حت

  :فیما یليوثبت ذلك م ١٩٢٩المضادات الحیویة على ید فلمنج عام 
ن : استخدام الخبز العفن في العلاج -١ ز العف تج  وثبت ذلك في استخدام الخب ذي ین ال

 ١٧، ٨٩رقم  اتووصفبردیة ابرس  ٥٢٢ رقموصفة مضادات حیویة في العلاج في 
  ٠والتى ورد بھا  أقدم إشارة لاستعمال الفطریات ضد المیكروبات بردیة ھیرست 

ة  :في العلاجن استخدام الطی  -٢ ة المنتجة للمضادات الحیوی اء المجھری تنتشر الأحی
ات  ات والحیوان ا النبات اء وبقای ة والم ي الترب بصورة واسعة في الطبیعة حیث وجدت ف
ن  ر م ھ الكثی ذا اتج ا ل ر منھ زل الكثی ي لع در الرئیس ة المص ر الترب ة وتعتب المتعفن

ن لالات م ى س ول عل رض الحص ة لغ ى الترب احثین إل اء المج الب ة ھالأحی ة منتج ری
دة  دیم استخدم الطین كعلاج  ٠لمضادات حیویة جدی ذكر أن المصري الق والجدیر بال

  ٠لحروق وا ببردیة ابرس لعلاج الجروح ٤٩٣،  ٥٥٩،  ٤٨٢ رقم  اتفي وصف
ات - ٣ تخدام روث الحیوان ياس لاج ف ة :الع تخدم روث الناق عبي یس ب الش ازال الط م

ة رض الثعلب لاج م اف لع د  الج فة ، ولق رس وص ة اب یح  ٥٤٢ورد ببردی ف تق لتلطی
ادات  تج المض ة تن ا نافع ى بكتیری ھ عل ا احتوائ اح ربم تخدام روث التمس روح باس الج

ة   م الحیوی رس رق ة اب ذلك ورد ببردی ط  ٤٩٨ك راز الق تخدام ب ي اس رق ف لاج الح لع
  ٠الیوم الأول

تج الحیوان:العلاج فياستخدام الحیوانات المتعفنة -  -٤ ة تن ً مختلف ا ة أنواع ات المتعفن
د  ة ، ولق اج بعض المضادات الحیوی ى إنت ادرة عل ة الق ة من البكتیریا النافع ورد ببردی

أر   ١٤٩وصفة رقم  ھیرست م ف تعفناستخدام لح وق الجروح، م ذلك ورد بوصفة ف ك
  ٠للعلاج   متعفن استخدام كبد حمار  ١٤٨رقم  بنفس البردیة

أ الحالي الوقت في :ن مصادر نباتیةم لمضادات الحیویةاستخدام ا-٥ اء لج ى العلم  إل
دة أبحاث إجراء ى ال جدی اتعل دورھا  نبات ك ل ات تصنیع يفوذل  في تتواجد مركب
ذه ومن ،الجذور في أو الأوراق،البذور ات ھ ا المركب ا دور یكون م ً  لھ دا ام ج نھ  م
ة ة الناحی ك للتغلب ، الطبی ة وذل ى مقاوم ات عل ا المیكروب ة اتلمضاد بإنتاجھ  حیوی

  :یليومن ھذه النباتات ما   المناعة، لتقویة طبیعیة علاجات على والحصول
  :البصل -أ 

  HDw  م الحدیث أن  ھو نبات زنبقي من جنس ٠ ت العل د أثب الثوم ولق
دفتیریا  روب ال بحیة ، ومیك ات الس ل المیكروب ارتھ تقت ل أو عص ة البص رائح

ل ، وتع روب الس نتریا ، ومیك لوالدوس ارة البص ر عص ن  تب ة م ادات الحیوی المض
ة  ادرة و،   الھام واد الق ة الم ي طلیع ھ ف ت ان ى البصل وثب رة عل د تمت دراسات كثی لق

ا،  ل البكتیری ى قت ي عل ھ ف ر علی د عث یط ولق ي التحن دیم البصل ف استخدم المصري الق
ي والصدري  ف العین ى التجوی اء والأذنأكفان الموتى وكان یوضع قشرة عل ،  للمومی
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د ، المصریة القدیمة ولقد استخدم البصل فى بعض الوصفات العلاجیة  ة فلق ورد ببردی
ن  ٨٥٩،  ٨٢٨،  ٦٦٠ ٦٣٤رقم  اتابرس وصف د م ور والعدی روح والبث ، لعلاج الق

م  ،  الأمراض الأخرى ة ھیرست وصفة رق ااستخدام   ١١٧وكذلك بردی البصل   فیھ
  ٠ لعلاج اصبعى القدم 

  :الثوم-ب

 xiTAnA    دیم م الق ومالاس ریة للث وم" بالمص تعمل ،" حتت واس
ا  الھزال ، كم م ب ي تصیب الجس الثوم منذ القدم دواء للحمیات ووقاء من الأمراض الت
ف  ة ویوق نتاریا الأمیبی ي علاج الدوس د ف أنھ معرق ومدر للبول ومطھر للأمعاء، ویفی

ة نمو البكتیریا ویوصف كعلاج لتصلب الشرایین وضغط الدم العال ي ، واستخدم كوقای
روح وا ر للج نتاریا ، ومطھ ود والدوس راض التیف ھ لأم د مزج ة بع طح المتقرح لأس

اء ت أنبالم وم فثب ى الث ت أبحاث عل ھ أجری ذكر ان ادة  ، والجدیر  بال وم م رؤوس الث ب
ین( ادة ) الالب واد مض ى م وم عل وى الث ذلك یحت رطان ك ة للس ة مقاوم ادة فعال ى م وھ

غط  ة لض ة ومقاوم دم للعفون د  ال رام ولق یدوا الأھ ذین ش ال ال رودوت أن العم ر ھی ذك
   ٠ استھلكوا الثوم  والبصل بكثرة  في طعامھم

ز -ج nht :الجمی
   ، nqawt

ي   ز مقدسة ف كانت شجرة الجمی
د  مصر القدیمة  ى العدی ،ولقد عثر على العدید من ثمار الجمیز فى المقابر كما دخل ف

تخ د اس ة ، فلق فات الطبی ن الوص رض م ة وم اب اللث د التھ ین وض ھل ومل دم  كمس
دفیة  ل الص ة مث راض الجلدی ن الأم د م لاج العدی تعمل لع د اس قربوط ولق ٠الاس

ى  ةتمت دراسة حدیث   ا عل وب أفریقی ة جن اء بجامع بواسطة مجموعة من العلم
ادر  ز ق ات الجمی ى ان نب ة ال ت الدراس ا وانتھ وب أفریقی ي جن ز ف ات الجمی ات لنب عین

  ٠كتیریا ولھ تأثیر المضادات الحیویة الحدیثة على قتل الب
  : الحلبة-د
      Sny-tA  ة ة البازلائی ن العائل ة م ، والحلب

د أن یوم ، ویعتق رات والكالس ات والنیت ة بالفیتامین ذورھا غنی ن  ب فى م ة تش ذور الحلب ب
ل أظھرتو ،الالتھابات ة التحالی ذور أوراق أن الكیمیائی ة وب وي الحلب ى تحت  رالكثی عل

ة المواد من ة الفعال ا المھم ذلك تستخدم كمضاد طبی ال ، ك اء ضد فع ة الأحی  المجھری
ة التقرحات ضد ،وتستعمل) الطفیلیة والدیدان والفطریات الجراثیم( ات المعوی  والالتھاب
ى تساعد ماك ام عل ى ٠ الجروح التئ ى العلاج عل دیم ف د استخدمھا المصري الق ولق

   ٠ردیة ابرس لعلاج الجروحبب ٥٠٩وصفة رقم سبیل المثال  
  :الحناء -ھـ
  Hnw    ذ مصر في تستخدم ل وقت من دم كصبغة طوی دي  للق والأی

ً  وتستخدم ، والشعر ا ة تستخدم كذلك،الشعر صباغة في حالی ى توضع كعجین  عل
ات كمضاد المصابة والأظافر الأصابع وى بالفطری ات ق ومسحوق الأوراق  ، للفطری
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ا دئ وكم تخدم كمھ ة اس دى الجاف دلیك الای ى ت نط ف ع الس تخدم م ذلك تس ة، ،ك دة قابض
رات  داواة الحروق والبث ورد ،والأرجل المصابة بالقروح ، والدھان بالحناء یفید في م

م  ة ابرس رق ع وھو مرض  ٧٧٤استخدام الحناء فى وصفة ببردی لعلاج الصلع المبق
  ٠مسبب لسقوط الشعر 

  :الفجل-و 

 smw ، nwn   ل ذور الفج وى ج ة تحت واد كربوھیدراتی ى م عل
أثیر  انین ذات الت ینابین والراف ایول والس واد الراف یوم وم لاح الكالس ات وأم وفیتامین

ولالمضاد للبكتیریا وكل تلك المواد تعطى للفجل الرائح ، ة الممیزة والطعم الحاد المقب
ى  یره ف تعمل عص ذا یس ا ل بط للبكتیری أثیر مث ھ ت لاج ول دع راض الجل ر ، أم د ذك ولق

د استخدم المصري  ،ودوت أن العمال الذین شیدوا الأھرام كانوا یأكلون الفجلھیر ولق
    ٠القدیم زیتھ لعلاج الأمراض الجلدیة 

  :الفلفل - ز
دة      ً لعلاج المع ھ صالحا ات أخرى تجعل تحتوى ثمار الفلفل على زیت طیار ومركب

ا والحشرات  ً للریح  ، ومضاد للبكتیری ائى ،وطاردا ل  المستخلص الم والكحولى للفلف
ود ذو فا رطان ،الأس ات وللس ادة للمیكروب ة مض ي  علی ل ف تعمال الفلف ت اس د ثب ولق

ة   ر القدیم ات مص ة للمیكروب رة وقاتل ادة مطھ ل لف، كم ات الفلف اء حبیب د العلم د وج ق
ت  ا یثب الأسود مستقرة في فتحتي أنف وجوف مومیاء رمسیس الثاني  عند فحصھا مم

یض والأسود  استخدامھ في التحنیط ي، كما استخدم أقباط مصر الفلفل الأب وصفات  ف
    ٠ لعلاج ألام الشرج 

  :القرفة-ح
  ti Sps  عطریة ذات طعم حار سكرى  ھاشجرة دائمة الخضرة قشور

، كمادة معطرة للأدویة، وتضاف اخواصھ تحتوى على زیت طیار تنسب الیھ
 ،موضعي لمتعفن وكمسكن واستخدمت فى الوصفات المصریة القدیمة ضد الحرق ا
 لأوجاعشھیة وكعلاج للتح ااستخدم الطب الحدیث القرفة للتطھیر ومكافحة البرد وف

الحمیات المعویة وكعلاج  فيومطھرة  للإسھالالمفاصل ومضادة للتشنج وقابضة 
رد و،، ولقد ثبت أن بزیت القرفة مادة قادرة على قتل المیكروبات والجراثیم  للقئ

 ٥٤٠،  ٥٣٤فیھا القرفة مثل وصفة رقم  تات علاجیة استخدمصفببردیة ابرس و
  ٠ الجروح تقرحات علاج ل

  :الصنوبر- ط
 وتستخدم عصارتھ فى العقاقیر الطبیة" برت شن"،"عب"یسمى بالھیروغلیفیة 

ویستخدم زیتھ ضد الدفتیریا ، ویعتبر الصنوبر مضاد للفطریات المتطفلة على الجسم 
   لعلاج الحرق ٤٨٨-  ٤٨٥ببردیة ابرس رقم  اتورد بوصف ولقد ،والسموم الفسفوریة
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 ً   :المضادات الحیویة من مصادر حیوانیة - سادسا
 :عسل النحل - أ 

،ولقد أثبتت   bit    سمى عسل النحل فى الھیروغلیفیة باسم
یحتوى عسل  ٠ الطبیة أن عسل النحل یقوى الجسم ویقیھ من المیكروبات الأبحاث 

یمات المضادة للبكتیریا والجراثیم ، ولھ خصائص تقاوم النحل على بعض الإنز
ببردیة استخدامھ ورد  ،التأكسد  فى الجسم ، ویعمل على تحفیز الجروح وشفائھا 

 ، الوصفات لعلاج الجروح وبردیة ابرس فى بعضادون سمیث وبردیة لندن الطبیة 
  ٠جسمكذلك استخدم عسل النحل فى وصفات كثیرة لعلاج أمراض متعددة فى ال

 :شمع النحل -ب
، mnH  وردت كلمة شمع في معاجم اللغة المصریة القدیمة بمعنى

القدرة على علاج الجلد المتضرر وكذلك لھ ولقد ثبت بالدلیل القاطع ان لشمع النحل 
استخدام الشمع فى  ٤٨٤،ورد بوصفة ببردیة ابرس رقم  الحروق مثل عسل النحل 

وصفات كثیرة لعلاج أمراض متعددة  فيلنحل ا شمعكذلك استخدم  ، علاج الحروق 
  ٠فى الجسم
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  :قائمة الاختصارات
Eg-Gram., : Gardiner ,A.H., Egyptian Grammer ,3Th.ed 

                    , London ,1973. 
LÄ:  Helck,W., und Otto,E.,& Westendorf, Lexikon der 
           Ägyptologie,6 Band , Wiesbaden, 1972-1975. 
Wb: Erman,A., und Grapow,H., Wörterbuch der Aegyptischen 

Sprache ,7 Vols., Berlin,1971 
  قائمة المراجع

 ً   المراجع العربیة -أولا
اف-١    ات الش اب والنبات لاج بالأعش وض الله ، الع باحي ع د الص ة أحم یة ، مكتب

   ٠ م ١٩٨٤ ، القاھرة  ،مدبولى
داوى -٢   دیم ،  بالأعشابأمین رویحة ، الت ة تشمل الطب الحدیث والق ة علمی بطریق

     ٠م  ١٩٨٣السابعة ،دار القلم بیروت ،  الطبعة 
   م١٩٩٨، الطبعة الثالثة، الھیئة العامة للكتاب، الطب المصري القدیمحسن كمال ،-  ٣
ل  -٤ م النح مع وس ل وش ة لعس تخدامات الطبی ى ، الاس ید عیس ھام الس ر  س ي مص ف

ة  اق المستقبل كلی القدیمة، المؤتمر الدولي التراث الحضاري بین تحدیات الحاضر وآف
      ٠م  ٢٠١٣نوفمبر -٢٦-٢٤جمھوریة مصر العربیة-جامعة المنیا-الآداب

وث ،  -٥  ومي للبح ز الق ة ،المرك اب الطبی ات والأعش د ، النبات ر أبوذی حات نص الش
  ٠   م ١٩٨٦الأولى ،  القاھرة ، مكتبة مدبولى ، الطبعة 

ض  -٦ و بع ى نم ة عل ات الطبی ض النبات أثیر بع ة ت دیق ،دراس وان ص دیق رش ص
ة  ،  ات الجلدی وم (الفطری ة–الث ة    حب ة  –البرك ات ) الحن یوط للدراس ة أس ، مجل

  ٠  م  ٢٠٠٢، العدد الثالث والعشرین ،یولیو البیئیة
                                                                   ٠  م  ٢٠٠٧عثمان مصطفى ، النحل أمه ، القاهرة ،  -٧ 

د  مثنى-٨ ا وتشخیص حسن ، عزل حام ة للمضادات منتجة بكتری  ترب من الحیوی
ة ادي ، مدین د   الرم ث ، المجل دد الثال ة ، الع وم والمعرف ار للعل ة الانب ة جامع مجل
 ٠م  ٢٠٠٨،الثاني

اب -٩   ید، الأعش د الس ات ، محم ة،القاھرة ، والنبات ریة اللبنانی دار المص        م    ٢٠٠٣ال
ر،   -١٠  ة والنش تعمالاتھا،الاھالى للطباع ة واس ات الطبی دات ، النبات د العوی محم

   ٠م  ١٩٩٤دمشق ، 
ة  -١١    –مكتسبة (محمود مرسى أبو عرقوب، المضادات الحیویة والمقاومات الثلاث

  ٠   م  ٢٠٠٢كادیمیة ،  المكتبة الأ ،)حیویة  مستحدثة 
اس، دراسة صباح میسون  -١٢ ا بعض حساسیة عب  للمضادات المرضیة البكتری

ة ة، والمستخلصات الحیوی ة النباتی ار مجل وم الأنب ة، للعل د البیطری دد ،٤  المجل  ٢الع
  ٠  م ٢٠١١،
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ة ،  -١٣  ر الفرعونی ي مص یدلة ف قر، الص ي ص د النب اح عب د الفت ة عب الة نبیل رس
  ٠ م ٢٠٠٩بكلیة الآداب جامعة الإسكندریة، غیر منشورة، ماجستیر 

ة  -١٤  ي مصر الفرعونی اء ف ة عصر وفاء أحمد السید بدار ،الطب والأطب ى نھای حت
ار الدولة الحدیثة ،  اریخ والآث م الت ن قس ة م ة وحضاریة ، دراسة مقدم دراسة تاریخی

ر منشورةالإسلامیة والمصریة ،كلیة الآداب جامعة الأسكندریة، رسالة  ، ماجستیر غی
  ٠  م ١٩٩٣

ألیف  -١٥ ة للت ولیم نظیر ، الثروة النباتیة عند قدماء المصریین،الھیئة المصریة العام
  ٠م  ١٩٧٠والنشر ، 
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