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  الملخص

  
        ف��ي مج��ال          المدروس��ة                                           التع��رف عل��ي مس��توي ال��وعي الع��ام ل�س��ر الريفي��ة         الحالي��ة             ھدف الدراس��ة   س��ت ا  

                                              المتغيرات الشخصية للمبحوثين بوعي ا%سر الريفي�ة     بعض                       ستھدف التعرف علي ع#قة  ا                     الصحة ا نجابية ، كما 
                                   المدروسة في مجال الصحة ا نجابية .

                     عش�وائية م�ن ب�ين أرب�اب      عين�ة                  ، حيث تم اختي�ار   سة                                           وقد اختيرت قرية نوسا البحر  جراء ھذه الدرا  
                                                و اس�تخدم أس��لوب ا;س��تبيان بالمقابل�ة الشخص��ية ك��أداة        أس��رة ،      ١٠٠           بل��غ قوامھ�ا          بالقري��ة              ا%س��ر الريفي�ة       ورب�ات  

    ،  )t (      اختب�ار و                                                              استخدم ف�ي تحلي�ل بيان�ات ھ�ذه الدراس�ة التك�رارات والنس�ب المئوي�ة ،  و                           لجمع بيانات ھذه الدراسة ،
   .     )f (      اختبار و

                            المس��توي المتوس��ط لل��وعي الع��ام       س��يادة                                                   وق��د توص��لت الدراس��ة إل��ي ع��دد م��ن النت��ائج ك��ان م��ن أھمھ��ا   
                                                     % من ا%سر المبحوثة كان لديھا وع�ي متوس�ط ف�ي مج�ال الص�حة   ٩٩                                      ل�سر الريفية المدروسة بالقرية حيث أنه 

            ا نجابية .
                              جتماعي ، والحالة ا;جتماعية ك�ل  ;                                                        كما أظھرت النتائج عدم وجود ع#قة معنوية بين كل من النوع ا  

             وأخي�را أش�ارت   ،              من جانب آخ�ر                                                 ووعي ا%سر الريفية المدروسة بمجال الصحة ا نجابية                   علي انفراد من جانب 
                                                    عم��ر ال��زوج ، وعم��ر الزوج��ة ، والمس��توي التعليم��ي لل��زوج ،                          إل��ي وج��ود ع#ق��ة معنوي��ة ب��ين               نت��ائج الدراس��ة 

                                          ووع��ي ا%س��ر الريفي��ة المدروس��ة ف��ي مج��ال الص��حة           اد م��ن جان��ب            ك��ل عل��ي انف��ر                         والمس��توي التعليم��ي للزوج��ة 
                        ا نجابية من جانب آخر .

                                                                             وج�ود ع#ق�ة معنوي�ة ب�ين المھن�ة الحالي�ة لل�زوج واتجاھ�ات ا%س�ر الريفي�ة المدروس�ة نح�و          كم�ا تب�ين   
            وسة ف�ي مج�ال                                                                                        الصحة ا نجابية ، وكذا ع#قة معنوية بين المھنة الحالية للزوجة وممارسات ا%سر الريفية المدر

                  الصحة ا نجابية .
  

  المقدمة
  

                                                                                      إن ا%صل ف�ي الحي�اة ا%س�رية ا;س�تقرار، والس�كينة، والرحم�ة، والم�ودة ، وھ�ي ثم�ار طبيعي�ة لحي�اة   
ِ                                                                 ھانئة مستقرة تكون نتيجة ثقافة كِ# الط�رفين: ال�زوج والزوج�ة ، أو ا%ب وا%م، ب�ل ھ�ي ثقاف�ة ص�ارت وارتق�ت                                

                                                           ه ك��ل ط��رف ف��ي ھ��ذه ا%س��رة، فا%س��رة ف��ي الحقيق��ة مص��لحة كب��رى، ومقص��د                            إل��ى مس��توى الس��لوك ال��ذي يمارس��
ٍ   عظ��يم، ورأس م��ال يج��ب المحافظ��ة علي��ه ، عل��ى ك��ل ط��رف أن يض��حي بك��ل م��ا يمل��ك م��ن جھ��د وم��ال، وفك��رٍ،                                                                                    

        ٍ                                وراحة فٍي سبيل المحافظة على ھذه ا%سرة .
                       أكث�ر الظ�واھر ا;جتماعي�ة        وتعتب�ر   ،                                                 ي الخلية ا%ولي التي يتكون منھ�ا البني�ان ا;جتم�اعي        ا%سرة ھ و

                                                                                        عمومي��ة ، ف��# يوج��د مجتم��ع يخل��و م��ن النظ��ام ا%س��ري ال��ذي يع��د أح��د ا%س��س الھام��ة ل#س��تقرار ف��ي الحي��اة 
                                                                                             ا;جتماعية ، وتعتبر ا%سرة ھي ا طار العام الذي يوج�ه تص�رفات أف�راد ا%س�رة ، فھ�ي تش�كل حي�اتھم وتض�في 

     ) .  ١٨  ،     ٢٠٠٠                            ة من العمر (الصديقي ، حسن :       المبكر              خاصة بالمراحل                        عليھم خصائصھا وطبيعتھا 
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وصحة الفرد في المجتمع  تتأثر بكثير من العوامل  ، حيث أن الصحة بشكل عام في أي مجتمع م�ن 
عل���ى التفاع���ل والت���وازن ب���ين احتياج���ات المجتم���ع والم���وارد الص���حية المت���وفرة وا;ختي���ار تتوق���ف المجتمع��ات 

ويج�ب أخ�ذھا ، ما أن ھناك تغيرات كثيرة طرأت على القطاع الص�حي والتطبيق والتدخ#ت المتعلقة بالصحة، ك
التع�رف عل�ى ال�نھج والطريق�ة ا%فض�ل الت�ي يمك�ن تبنيھ�ا, إذن ; ب�د  م�عفي ا;عتبار لتحقيق ا%ھداف المرجوة, 

م���ن ت���وفر معلوم���ات مفص���لة ودقيق���ة نعتم���د عليھ���ا ف���ي ص���ناعة الق���رار ب���د; م���ن ا;عتم���اد عل���ى الفرض���يات 
ھ�ذه  إدم�اجتنظ�يم ا%س�رة ف�# ب�د م�ن  وأا نجابي�ة  وأات, وعن�د التح�دث ع�ن ب�رامج للص�حة الجنس�ية وا;ستنتاج

; ينفص��ل ع��ن موض��وع ص��حة الم��رأة والرج��ل  بش��كلالب��رامج كج��زء ; يتج��زأ م��ن ب��رامج الص��حة العام��ة أو 
  ).١، ٢٠٠٣(المنسي ، صوالحة : 

للرج�ل  لعام�ة , وتعك�س الوض�ع الص�حيوتع�د ب�رامج الص�حة ا نجابي�ة ج�زءاً أساس�ياً م�ن الص�حة ا
، كم�ا والع�ادات الس�يئة  والمرأة ف�ي س�ن ا نج�اب , وتس�تھدف الم�راھقين والش�باب لتجني�بھم الس�لوكيات الض�ارة

  . الطفل ما بعد الو;دةصحة و، برامج سرطان عنق الرحم والثديبلنساء بعد سن ا نجاب تستھدف ا
                                                   ين أفراد ا%سر ف�ي المجتم�ع عام�ة والمجتم�ع الريف�ي خاص�ة                                 تعمل الدولة علي التنسيق بينھا وب      ولھذا 

                                                 وقائي�ة أو الع#جي�ة أو الثقافي�ة ، ل�ذا تھ�دف الدراس�ة                                                   وذلك ;كتمال جميع جوانب مج�ال الص�حة ا نجابي�ة س�واء ال
          المتغي�رات                                                                                   الحالية إلي التع�رف عل�ي مس�توي وع�ي ا%س�ر الريفي�ة ف�ي مج�ال الص�حة ا نجابي�ة وع#قت�ه ب�بعض

                  وا;جتماعية بھا .        الشخصية 
                   المشكلة البحثية  

                                                                                       ترتبط مشكلة الزيادة السكانية وعملية ا نجاب ارتباطا وثيق�ا م�ع بعض�ھما ال�بعض حي�ث أن ا نج�اب 
                                                                                                  ھو العامل ا%ساسي للزيادة الس�كانية ، فالس�لوك ا نج�ابي ھ�و عب�ارة ع�ن تفاع�ل العدي�د م�ن العوام�ل ا;جتماعي�ة 

                                 ن العوامل الموجودة في المجتمع .                             وا;قتصادية والثقافية وغيرھا م
      ملي�ون    ١, ٧           ي�تم إنج�اب    حي�ث   ،                                                       ونظرا %ن المجتمع المص�ري يع�اني م�ن ارتف�اع مع�د;ت الخص�وبة 

                                                                                             مولود سنويا ، وبالرغم من أن معد;ت ا نجاب الكل�ي ف�ي مص�ر ش�ھدت انخفاض�ا كبي�را خ�#ل فت�رة الثمانين�ات 
-  ١٥                    ة ف�ي الفئ�ة العمري�ة ( أ  م�ر ا        طفل لكل    ٣, ٥         الكلي من                                              وحتي منتصف التسعينات ، حيث تراجع معدل ا نجاب 

                                                وف��ي نف��س الفئ��ة العمري��ة ، إ; أن ھ��ذا التق��دم ; يحق��ق       ٢٠٠٥                  طف��ل للس��يدة ف��ي ع��ام    ٣, ١    إل��ي       ١٩٨٠    ع��ام    )  ٤٩
                   طف�ل لك�ل س�يدة بحل�ول    ٢, ١              ، أي ما يعادل        ا ح#ل                                                     أھداف السياسة السكانية التي تھدف إلي الوصول إلي معدل 

     ) . ٦  ،       ٢٠١٠ :   ل       (ميخائي      ٢٠١٧    عام 
                تعم�ل الدول�ة عل�ي       ، ل�ذا                                                                    ويتميز المجتمع الريفي بزيادة معد;ت ا نجاب أكثر من مثيلتھا في الحضر 

             ، ولك�ن أثبت�ت                                                    نشر ثقافة الصحة ا نجابية كمحاولة لخف�ض مع�د;ت ا نج�اب        من خ#ل                        ا;ھتمام بالقطاع الريفي 
                                         وع�ي ا%س�ر الريفي�ة بب�رامج الص�حة ا نجابي�ة ،    ة    تنمي�                        ي�ر م�ن العوام�ل الت�ي تع�وق  ث                      بعض الدراسات أن ھن�اك ك

                                                                                              حيث أن العديد من الممارسات في ھذا المجال تخضع لمع�ارف واتجاھ�ات غي�ر مواتي�ة نح�و الص�حة ا نجابي�ة ، 
      ترك��ز                                                                                      ويع��د ت��وفير المعلوم��ات والمع��ارف الص��حيحة ف��ي ھ��ذا المج��ال خط��وة نح��و بن��اء ال��وعي المطل��وب ، ل��ذا 

                                                                      ف علي مس�توي ال�وعي الع�ام ل�س�ر الريفي�ة ف�ي مج�ال الص�حة ا نجابي�ة ، والتع�رف      التعر     علي                الدراسة الحالية 
                                                                                      علي ع#قة بعض المتغيرات الشخصية وا;جتماعية بوعي ا%سر الريفية في مجال الصحة ا نجابية .

               أھــداف البحث
                                    استھدفت ھذه الدراسة بصورة أساسية :  

                                 مدروسة في مجال الصحة ا نجابية .                                            التعرف علي مستوي الوعي العام ل�سر الريفية ال - ١
                            للمبح��وثين ب��وعي ا%س��ر الريفي��ة             و ا;جتماعي��ة                   المتغي��رات الشخص��ية     بع��ض                 التع��رف عل��ي ع#ق��ة  - ٢

                                  المدروسة في مجال الصحة ا نجابية .
                       ا>طار النظري والمرجعي

لم  ، نجابيةفي مؤشرات الصحة العامة والصحة ا  ا ملحوظاسجل تطور السنوات الماضيةخ#ل             
،  التحديات الصحية واجھةيكن ھذا التطور ممكنا لو; لجوء الدولة لتوسيع قاعدة التأييد السياسي ال#زم لم

خدمات  ، واعتبار فض# عن قيامھا بترجمة ذلك التأييد إلى تعبئة الموارد واستثمارھا في التنمية الصحية
وعام# من عوامل التنمية ، وق ا%ساسية لaنسان الصحة العامة والصحة ا نجابية حقا يدخل ضمن الحق

  .  البشرية المستدامة
وللمحافظة على ما تم التوصل إليه بل وتنميته حتى تحقق برامج الصحة ا نجابية أھدافھا المرجوة، 

توجيه السياسات السكانية وا نمائية الكلية صوب ھدف الصحة للجميع والتشديد على توسيع ذلك استوجب 
الخدمات الصحية ا%ساسية ، والتركيز على تبني الصحة ا نجابية الواسع النطاق بما في ذلك خدمات  نطاق

تنظيم ا%سرة وخدمات استراتيجيات ا%مومة اbمنة والطفولة السليمة وحماية صحة الشباب والمراھقين من 
دز ، وفي ھذا المقام ; بد أن ا%مراض المعدية بما في ذلك ا%مراض المنقولة عن طريق الجنس ومنھا ا ي
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تولي السياسات السكانية أولوية خاصة لتحسين صحة ا%م وتخفيض معد;ت وفياتھن التي ما زالت عالية في 
، وضمن ھذا التوجه ; بد أن يكرس مفھوم تنظيم ا%سرة ضمن الخيارات الھامة التي  ومنھا مصر بعض الدول

وقاية من آثار مضاعفات الحمل غير المرغوب الورفاھية ا%سرة ، وتھدف إلى تحسين صحة ا%مھات وا%فراد 
اختيار عدد ا%طفال الذين يرغبون في إنجابھم ، ولمساعدة الزوجين في في الفترات عالية الخطورة خاصة 
  ) .١٠، ١٩٩٤توفير خدمات معالجة العقم (فرح ، الزعبي :  وفي الوقت الم#ئم ، كما يتضمن ذلك وبحرية 
  مصطلحات والمعاجم المرتبطة بالصحة ا>نجابية :البعض 

يعتبر تحديد المصطلحات والمفھومات البحثية أمرا ضروريا في البحث العلمي وعلي وجه  
الخصوص البحث ا;جتماعي ، حيث يعتبر المفھوم الوسيلة الرمزية التي يستعين بھا ا نسان للتعبير عن 

وسوف نتناول فيما يلي توضيحا %ھم ، لغيره من الناس  المعاني وا%فكار المختلفة بھدف توصيلھا
  المصطلحات والمفھومات البحثية المستخدمة في ھذا الصدد وتتضمن :

         اIسرة :
                  م�ن خ#لھ�ا إط�#ق لف�ظ      يمك�ن                           ) بوض�ع ع�دد م�ن الس�مات الت�ي   ١٨  ،     ٢٠٠٠                   قامت الصديقي وحس�ن (

         ، وھي :        عليھا        ا%سرة
                                  ا%شخاص تربطھم روابط زواج أو دم .                            نسق اجتماعي يتكون من عدد من        ا%سرة - ١
                                                                                         تق��وم عل��ي مقوم��ات أساس��ية اقتص��ادية واجتماعي��ة وديني��ة وقيمي��ة وص��حية مس��تقاه م��ن ال��نظم القائم��ة ف��ي  - ٢

          المجتمع .
                                          ينتظم أعضائھا في مكان محدد ومعيشة واحدة . - ٣
     ھا .                                                                               تقوم الع#قة بين أجزائھا علي أساس التفاعل المتبادل القائم علي تحديد ا%دوار ووضوح - ٤
                                                       جزء من المجتمع تلتزم بالمعايير ا;جتماعية الحضارية له .        وا%سرة - ٥
                                                 بعدد من الوظائف البيولوجية وا;جتماعية والحيوية .      ا%سرة      تقوم  - ٦
                                                                                    تعتبر ا%سرة وسيلة من وسائل الض�بط ا;جتم�اعي فھ�ي تش�كل س�لوك أفرادھ�ا وتص�بغ عل�يھم خصائص�ھا  - ٧

           وطبيعتھا .
                                  عة وخصائص المجتمع الذي تقوم فيه .                          يختلف شكل ا%سرة باخت#ف طبي - ٨
                                                          بدقة التنظيم ا;جتماعي الذي يقوم علي أساس قانوني وتشريعي .      ا%سرة      تتسم  - ٩

                                                                                         يتأثر نسق ا%سرة بكافة ا%نساق ا;جتماعية ا%خرى وا;قتصادية والتعليمية والسياسية والثقافية .   -   ١٠
  تنظيم اIسرة :

لل�تحكم بموع�د الب�دء بإنج�اب ا%طف�ال، وع�ددھم،  ھو سلوك حضاري يوفر للزوجين الخيار المناس�ب
واbخ�ر، ومت�ى يج�ب التوق�ف ع�ن ا نج�اب، ك�ل حس�ب ظروف�ه ومقدرت�ه وبموافق�ة  طف�لوالفترة الفاص�لة ب�ين ال

  ) .Zawacki,p.3يركز على صحة ا%م والطفل معاً ( الزوجين معاً وضمن ا طار الصحي الذي
  الصحة ا>نجابية :

حالة م�ن المعاف�اة الكامل�ة   ) الصحة ا نجابية علي أنھا "١، ٢٠١١: عالميةمنظمة الصحة ال( تفعر
العوامل الت�ي م�ن  واجتماعيًا في كل ما يتعلق بالجھاز ا نجابي ووظائفه وعملياته، وتعنى توفير كل بدنيًا ونفسيًا

، وح�ريتھم  ثر وا نج�ابيتعل�ق بمس�ألة التك�ا شأنھا تمتع ا نسان بحياة صحية مأمونة وسليمة بما في ذلك ك�ل م�ا
  أھم مكونات الصحة ا نجابية ھي : ) إلي أن ٢٠٠٧: درويش(توقد أشار" ،  في تقرير ا نجاب وموعده

 .  ع#ج عدوى الجھاز ا نجابي -١
 .  عدم التمييز بالنسبة للنوع ا;جتماعي  -٢
 .  مشاركة الرجل في الصحة ا نجابية  -٣
  .توفير وسائل تنظيم ا%سرة اbمنة  -٤
  .كتشاف المبكر والع#ج %ورام الثدي و الجھاز التناسليا; -٥
 .بالعقم والمساعدة على إنجاب طفل سليم في الوقت الذي تختاره ا%سرة المشورة المتعلقة -٦
 التناسلي .  المشورة المتعلقة بأضرار ختان ا ناث وتجنب ممارسة تشويه الجھاز  -٧
 .العناية بالرضاعة الطبيعيةو ، ما بعد الو;دةو ،و;دة الو ،رعاية الحمل بما تضمنه من اbمنة  ا%مومة -٨

) عدد من المراحل التي يجب إتباعھا في ب�رامج الص�حة ا نجابي�ة للوص�ول ٢٠١٠وقد حدد (خليفة :
  إلي ا%ھداف المنشودة ، وھذه المراحل ھي :

 لوقاي��ة م��ن ا%م��راض ،رض��اعة الطبيع��ة والتغذي��ة الس��ليمة ، والتطعيم��ات واال:   ة وتش00مل) مرحل00ة الطفول١00(
 تجنب ختان ا ناث .م التفرقة والتمييز بين الجنسين ،  وعدو
 ا نجابي والتغيرات الفسيولوجية ، وتوعية عن الصحة العام�ة والغ�ذاء ،التثقيف :  ) مرحلة المراھقة وتشمل٢(

 تجنب الزواج المبكر .
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لمنقول�ة ا%م�راض اا%سرة ، ا%مومة اbمن�ة ،  الفحص قبل الزواج ، تنظيم : وتشمل) مرحلة العمر ا>نجابي ٣(
 ا جھاض .، العقم  عن طريق ا;تصال الجنسي ،

انقط��اع ال��دورة الش��ھرية ،  المش��ورة ع��ن التغي��رات الفس��يولوجية : وتش00مل) مرحل00ة م00ا بع00د العم00ر ا>نج00ابي ٤(
الوقاي�ة م�ن ،  لكشف الدوريالثدي وعنق الرحم واأورام  مثل الوقاية من ا%ورام،  وع#ج ا%عراض المصاحبة

 . ھشاشة العظام
  في مجال الصحة ا>نجابية : الدراسات السابقة

                                                                                  سيتم في ھذا الجزء استعراض ث#ث دراسات سابقة اھتمت بدراسة موضوع الصحة ا نجابي�ة وھ�ذه 
               الدراسات ھي :

          يفي��ات نح��و                                 ) ع��ن " اتج��اه ا%زواج والزوج��ات الر    ٢٠٠٣                                      الدراس��ة الت��ي ق��ام بھ��ا (الص��باغ ، محم��ود :
                                                   حيث استھدفت الدراسة التعرف علي اتج�اه المبح�وثين نح�و   ،                                            برامج تنظيم ا%سرة في أربع محافظات مصرية "

                                                                                         ب��رامج تنظ��يم ا%س��رة ، والتع��رف عل��ي الف��روق ب��ين اتج��اه ا%زواج والزوج��ات نح��و ب��رامج تنظ��يم ا%س��رة ، 
                                   ا%س�رية والشخص�ية ، وأيض�ا التع�رف عل�ي                                                         والتعرف علي الع#قة بين برامج تنظيم ا%س�رة وبع�ض المتغي�رات 

                               %زواج والزوج�ات نح�و ب�رامج تنظ�يم             ف�ي اتجاھ�ات ا                                                     درجة مساھمة المتغيرات المستقلة في تفسير درجة التب�اين 
   .      ا%سرة 

                   الش�رقية والقليوبي�ة                             مبحوث في أربعة محافظ�ات وھ�ي     ٤٠٠                                  أجريت ھذه الدراسة علي عينة قوامھا  و
                    وسوھاج وبني سويف .
                                                                          الدراسة إلي وجود ع#قة معنوية سالبة بين اتجاه ا%زواج نحو ب�رامج تنظ�يم ا%س�رة    ئج    نتا       وتوصلت 

                نحو ب�رامج الص�حة          با;تجاه                                                                         وبين بعض المتغيرات  المستقلة ، ووجود فروق معنوية لصالح ا%زواج فيما يتعلق 
                ا%س��رة وھ��ذا يرج��ع                                                                               ا نجابي�ة ، ووج��د أيض��ا أن ع��دد كبي��ر م��ن الزوج��ات ل��ديھم اتج��اه س��لبي نح��و ب��رامج تنظ��يم

                                         متغي��رات مس��تقلة ت��ؤثر ف��ي اتج��اه الزوج��ات نح��و        أربع��ة                                               ل��نقص ال��وعي نتيج��ة ;نتش��ار ا%مي��ة ، وأخي��را تب��ين أن 
                      ل�طفال كمصدر للرزق .      النظر  و   ،           عدد ا%بناء    ، و                 الحالة التعليمية  و    ،                وھي عمر الزوجة                   برامج تنظيم ا%سرة 

                                   " اتج�اه خطب�اء المس�اجد ف�ي الري�ف نح�و            فق�د تناول�ت   )     ٢٠٠٦                               دراسة (إب�راھيم ، خليف�ة ، ف�رج :      أما
                               حي��ث اس��تھدفت الدراس��ة التع��رف عل��ي   ،   "                              بمح��افظتي ا س��ماعيلية والش��رقية                            عم��ل الم��رأة والص��حة ا نجابي��ة 

               نح��و عم��ل الم��رأة                                                    المس��اجد ف��ي الري��ف ، والتع��رف عل��ي اتج��اه خطب��اء المس��اجد        لخطب��اء                 الخص��ائص الشخص��ية 
   .               والصحة ا نجابية

       ح��افظتي   بم                                         خطب��اء المس��اجد س��واء الرس��ميين أو المتط��وعين    م��ن                  الدراس��ة عل��ي عين��ة              أجري��ت ھ��ذه و
                       ا سماعيلية والشرقية .

                                                                                  وتوص�لت نت�ائج الدراس�ة إل��ي وج�ود ع#ق�ة معنوي��ة موجب�ة ب�ين اتج�اه خطب��اء المس�اجد نح�و الص��حة 
         المش�اركة  و   ،            كة السياس�ية       المش�ار   ، و                 المستوي التعليمي  و   ،       المھنة                                بين بعض المتغيرات المستقلة وھي           ا نجابية و

                 ودرجة التجددية .   ،           نوع المؤھل  و   ،                          الرسمية في عضوية المنظمات 
                             الس�لوك ا نج�ابي ل�س�رة الريفي�ة               ) ع�ن " مح�ددات     ٢٠١٠                                       وأخيرا الدراسة التي قامت بھا (ميخائيل :

            س�رة الريفي�ة                                                 حي�ث اس�تھدفت الدراس�ة التع�رف عل�ي الس�لوك ا نج�ابي ل�  ،                                  بقريتين من قري محافظ�ة الدقھلي�ة " 
       لك��ل م��ن                                                                           بقريت��ي الدراس��ة ، والتع��رف عل��ي المتغي��رات المس��تقلة ذات الص��لة بالس��لوك ا نج��ابي             ونم��ط ا نج��اب 

                                                                                                 ا%زواج والزوج��ات بقريت��ي الدراس��ة ، والتع��رف عل��ي ا%ھمي��ة النس��بية للمتغي��رات المس��تقلة والت��ي ثب��ت تأثيرھ��ا 
                                    علي السلوك ا نجابي ل�سرة الريفية .

                                             أسرة من قريتي ش�ھا ومي�ت ا%ك�راد بمرك�ز المنص�ورة      ٣٠٠                     راسة علي عينة قوامھا          أجريت الد     وقد
                    بمحافظة الدقھلية .

        ي�رون أن                            م�ن إجم�الي العين�ة ب�القريتين    %  ٨٠   أن                          ع�دة نت�ائج لع�ل م�ن أھمھ�ا                     وتوصلت الدراسة إل�ي
                   أن الفت�رة المناس�بة                                    س�نة) ، كم�ا أجم�ع جمي�ع أف�راد العين�ة  ٢٤-  ٢٠                                           السن المناسب لزواج البنت ھي الفئة العمري�ة (

                                                                                               بين الطفل والطفل الذي يليه ھي سنتان وأن الرضاعة الطبيعية أفضل غذاء للطفل ، ولك�ن م�ا يق�رب م�ن نص�ف 
           يجابي�ا نح�و                                ج�د أن نص�ف العين�ة ل�ديھم اتجاھ�ا إ                                                          العينة يرون أن الفحص الطبي قبل الزواج ليس له أھمية ، كما و

              لع#ج العقم .                الوصفات البلدية 
                                                                     لنت��ائج وج��ود ع#ق��ة معنوي��ة موجب��ة ب��ين بع��ض المتغي��رات المس��تقلة وب��ين الس��لوك            كم��ا أوض��حت ا

                                             ، كم��ا أوض��حت النت��ائج أن م��ن أھ��م المتغي��رات الت��ي                               زواج والزوج��ات بقريت��ي الدراس��ة                 ا نج��ابي لك��ل م��ن ا%
    كث��ر          تب��ين أن أ        وأخي��را                              وم��دة ال��زواج بقريت��ي الدراس�ة ،  ،                                             س�اھمت ف��ي تفس��ير الس�لوك ا نج��ابي ھ��ي ع��دد ا%بن�اء 

  ،                                                                                                   المتغيرات إسھاما في تفسير التباين في سلوك المبحوثين نحو برامج الص�حة ا نجابي�ة بقري�ة ش�ھا ھ�ي القدري�ة 
               ا نجابي�ة بقري�ة                                                                                    بينما كان أكث�ر المتغي�رات إس�ھاما ف�ي تفس�ير التب�اين ف�ي س�لوك المبح�وثين نح�و ب�رامج الص�حة 

                           الوعي بالمشكلة السكانية .              ميت ا%كراد ھو 
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     ثية           الفروض البح
                                                              لتحقيق الھدف البحثي الثاني تم صياغة الفروض البحثية التالية :

                      إجم�الي ال�وعي) ف�ي مج�ال    ،          الممارس�ات    ،         ا;تجاھ�ات    ،                                          توجد ع#قة معنوية بين أبع�اد ال�وعي (المع�ارف  - ١
                                          الصحة ا نجابية والنوع ا;جتماعي للمبحوث .

                             والحالة ا;جتماعية للمبحوث .                        في مجال الصحة ا نجابية            بعاد الوعي                      توجد ع#قة معنوية بين أ - ٢
                                                                         توجد ع#قة معنوية بين أبعاد الوعي  في مجال الصحة ا نجابية وعمر المبحوث . - ٣
                                                                         توجد ع#قة معنوية بين أبعاد الوعي  في مجال الصحة ا نجابية وعمر المبحوثة . - ٤
           للمبحوث .                                                                           توجد ع#قة معنوية بين أبعاد الوعي  في مجال الصحة ا نجابية والمستوي التعليمي  - ٥
                                                                                        توجد ع#قة معنوية بين أبعاد الوعي  في مجال الصحة ا نجابية والمستوي التعليمي  للمبحوثة . - ٦
                                                                                    توجد ع#قة معنوية بين أبعاد الوعي  في مجال الصحة ا نجابية والمھنة الحالية للمبحوث . - ٧
               ية للمبحوثة .                                                                      توجد ع#قة معنوية بين أبعاد الوعي  في مجال الصحة ا نجابية والمھنة الحال - ٨

  
                          ا>جراءات البحثية للدراسة

                           المجال الجغرافي والبشري :  - ١
                                           وھي قرية نوسا البح�ر التابع�ة لمرك�ز أج�ا، وق�د   ،                                             أجريت ھذه الدراسة بإحدى قري محافظة الدقھلية 

    م��ن                      اختي��رت بطريق��ة عش��وائية                       أس��رة (أزواج ، زوج��ات)     ١٠٠                                           ت��م تطبي��ق الدراس��ة الميداني��ة عل��ي عين��ة قوامھ��ا 
                 ، وت�م جم�ع بيان�ات                                                                             ب وربات ا%سر بالقرية وھي عين�ة كافي�ة بس�بب التج�انس الش�ديد ب�ين ا%س�ر ف�ي القري�ة    أربا

                        لمبح�وثين (أرب�اب أو رب��ات                                                       ري�ق اس��تخدام اس�تمارة اس�تبيان ع�ن طري�ق المقابل��ة الشخص�ية ل                ھ�ذه الدراس�ة ع�ن ط
         ا%سر) .

                 المجال الزمني :  - ٢
                        خ�#ل الفت�رة م�ن نھاي�ة ش�ھر                             وربات ا%سر بالعينة البحثي�ة         من أرباب                                تم جمع بيانات الدراسة الحالية  

   .      ٢٠١١               إلي شھر فبراير       ٢٠١٠       نوفمبر 
                   متغيرات الدراسة :  - ٣
                                         ويقصد به نوع المبحوث كونه ذكر أو أنثى .                 النوع اLجتماعي :   - أ

          و مطل��ق أو             كون��ه مت��زوج أ                                   ا;جتماعي��ة الت��ي يك��ون عليھ��ا المبح��وث                 ويقص��د بھ��ا الحال��ة                    الحال00ة اLجتماعي00ة :   - ب
        أرمل .

                                                                             ويقصد به عدد سنوات عم�ر المبح�وث عن�د جم�ع البيان�ات ، حي�ث ت�م تقس�يم عم�ر ال�زوج إل�ي              عمر الزوج :  - ج
   .              سنة فأكثر)    ٥٠        سنة) ، (  ٤٠        سنة) ، (    ٣٠(                     ث#ث فئات عمرية وھي : 

           الزوج�ة إل�ي                  ي�ث ت�م تقس�يم عم�ر                                                    ويقصد به عدد سنوات عمر المبحوثة عند جم�ع البيان�ات ، ح              عمر الزوجة :  - د
              سنة فأكثر) .    ٤٥     ) ، (   سنة    ٣٥     ) ، (   سنة  ٢٤   : (                فئات عمرية وھي     ث#ث

    ح�وث          علي�ه المب    وج�د                             ويقص�د ب�ه مس�توي التعل�يم ال�ذي       رتب�ي                ت�م قياس�ه كمتغي�ر                          المس0توي التعليم0ي لل0زوج :   -  ھـ
    ف�وق                                                                       مك�ون م�ن ع�دة فئ�ات ھ�ي :يق�رأ ويكت�ب ، ابت�دائي ، إع�دادي ، ث�انوي ، ج�امعي ،                      وقت جمع البيانات وھ�و

         جامعي .
            ي�ه المبحوث�ة   عل     وج�دت                             ويقص�د ب�ه مس�توي التعل�يم ال�ذي       رتب�ي                تم قياسه كمتغير                           المستوي التعليمي للزوجة :   - و

                                                                         مك�ون م�ن ع�دة فئ�ات ھ�ي :يق�رأ ويكت�ب ، ابت�دائي ، إع�دادي ، ث�انوي ، ج�امعي ، ف�وق                       وقت جمع البيانات وھ�و
         جامعي .

                    بھ��ا المبح��وث وق��ت جم��ع                                مي ويقص��د ب��ه المھن��ة الن��ي يعملھ��ا                   ت��م قياس��ه كمتغي��ر اس��                        المھن00ة الحالي00ة لل00زوج :  - ز
                                                                             مكون من عدة فئات ھي : مزارع ، ت�اجر ، عام�ل ، حرف�ي ، موظ�ف قط�اع ع�ام ، موظ�ف قط�اع               البيانات وھو

                خاص ، ; يعمل .
                                                     اس��مي ويقص��د ب��ه المھن��ة الن��ي تعم��ل بھ��ا  المبحوث��ة وق��ت جم��ع                 ت��م قياس��ه كمتغي��ر                          المھن00ة الحالي00ة للزوج00ة :  - ح
                                                                             مكون من عدة فئات ھي : مزارع ، ت�اجر ، عام�ل ، حرف�ي ، موظ�ف قط�اع ع�ام ، موظ�ف قط�اع            يانات وھو   الب

                خاص ، ; يعمل .
                            المعالجة الكمية للبيانات :  - ٤

                                                                               ت��م تحوي��ل ق��يم بع��ض المتغي��رات إل��ي ص��ورة كمي��ة يمك��ن م��ن خ#لھ��ا إج��راء التحل��ي#ت ا حص��ائية   
                                  المختلفة وذلك علي النحو التالي :

       ارف :    المع  - أ
       حي�ث ت�م    ،                                       بالمع�ارف المتعلق�ة بمج�ال الص�حة ا نجابي�ة           المبحوث�ة   /                             ويقصد بھا م�دي إلم�ام المبح�وث  

                                  يتعلق بالس�ن المناس�ب ل�زواج البن�ت ،                                            في مجال المعارف المتعلقة بالصحة ا نجابية         للمبحوث            عدة أسئلة       توجيه
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                                      اج ا%ق�ارب ، الفت�رة المناس�بة ب�ين الحم�ل                                                             مخاطر الحمل المبكر ، فائدة الفحص الطبي قبل ال�زواج ، أض�رار زو
                                                                                                      والحمل الذي يليه ، ا%ضرار الناتجة عن قصر الفترة بين الحمل�ين ، فائ�دة متابع�ة الحم�ل ، ع�دد فت�رات المتابع�ة 
                                                                                                       أثناء الحمل ، فائدة التغذية الجيدة ل�م الحامل ، فائدة الرض�اعة الطبيعي�ة ، أس�باب ح�دوث العق�م ، ط�رق معالج�ة 

    ع�دم         ا جاب�ة ب        ف�ي حال�ة      درج�ة       (ص�فر)             ، وت�م إعط�اء                                            مقصود بتنظيم ا%سرة وسائل منع أو ت�أخير الحم�ل          العقم ، ال
                                                                                            المعرفة ودرجة واح�دة لك�ل إجاب�ة ص�حيحة ، ث�م ت�م جم�ع ال�درجات الت�ي حص�ل عليھ�ا المبح�وث لتمث�ل درجات�ه 

                    حي�ث أعطي�ت ال�درجات :          مس�تويات   ة                                                                 المعرفية في مجال الصحة ا نجابية ، ثم تم تقس�يم تل�ك ال�درجات إل�ي ث#ث�
  –       متوس��طة   –           أو منعدم��ة          ة (ض��عيفة ي��                      درج��ة) المس��تويات المعرف  ٧٦- ١ ٥         درج��ة) ، (  ٥٠-  ٢٦         درج��ة) ، (  ٢٥- ٠ (

                 ) علي الترتيب .     عالية
              اLتجاھات :  - ب

                             نح��و م��دي تفض��يله أو ع��دم تفض��يله            /المبحوث��ة                                          ويقص��د بھ��ا مجم��وع ا%حك��ام الت��ي يص��درھا المبحوث
                              اھ�ات المتعلق�ة بالص�حة ا نجابي�ة             ف�ي مج�ال ا;تج        للمبح�وث            ع�دة أس�ئلة       توجيه        حيث تم                       لمجال الصحة ا نجابية ، 
                                                      س�نة ، مخالف�ة الع��ادات والتقالي�د لموض�وع الكش��ف الطب�ي قب��ل     ٢٠                ذات الس�ن أق�ل م��ن                      وھ�ي تتعل�ق زواج البن��ت 

    مي��ة                                                                                            ال��زواج ، تفض��يل زواج ا%ق��ارب ، أھمي��ة الفت��رة ب��ين الحم��ل وال��ذي يلي��ه لك��ل م��ن ص��حة ا%م والمول��ود ، أھ
                                                                                                     الداية في متابعة الست الحامل ، أھمية المقويات للس�ت الحام�ل ، أھمي�ة ل�بن ا%م ، دور الل�بن الص�ناعي ف�ي نم�و 

         ف�ي حال�ة        واح�دة                 وت�م إعط�اء درج�ة                                                                 الطفل ، أھمية ا%عشاب في ع#ج العق�م ، ع�دم فائ�دة وس�ائل من�ع الحم�ل ،  
                                       ف�ي حال�ة مواف�ق تمام�ا م�ع مراع�اة س�لبية أو      ج�ات      ث�#ث در و                           في حالة موافق إلي حد ما ،        درجتان            غير موافق ، 

                                                                               ، ثم تم جمع الدرجات التي حصل عليھ�ا المبح�وث لتمث�ل درجات�ه ا;تجاھي�ة ف�ي مج�ال الص�حة                   إيجابية العبارات
-  ٢٤         درج��ة) ، (  ٢٣-  ١٤                             مس��تويات حي��ث أعطي��ت ال��درجات : (   ة                                          ا نجابي��ة ، ث��م ت��م تقس��يم تل��ك ال��درجات إل��ي ث#ث��

                       إيجابي) علي الترتيب .  –      محايد   –                       مستويات ا;تجاھية (سلبي         درجة) ال  ٤٢-  ٣٣         درجة) ، (  ٣٢
              الممارسات :   - ج

                                                                                      ويقصد به حصيلة ا%فعال والتصرفات التى يمارسھا المبحوث/ المبحوث�ة فيم�ا يتعل�ق بمج�ال الص�حة 
        ف��ي مج��ال         للمبح��وث            ع��دة أس��ئلة       توجي��ه       حي��ث ت��م                                 ھ��ذه الممارس��ات ص��حيحة أو خاطئ��ة ،   ت                 ا نجابي��ة س��واء كان��

                                                                                         ات المتعلقة بالصحة ا نجابية وھي تتعلق بسن المبحوث عند الزواج ، إج�راء المبح�وث للفح�ص الطب�ي    ارس    المم
                                                                                                قبل الزواج من عدمه ، درج�ة القراب�ة ب�ين ال�زوجين ، ع�دد م�رات الحم�ل ، ع�دد م�رات متابع�ة الحم�ل ، النظ�ام 

                          ة المس��تخدمة لمن��ع او ت��أخير                                                                       الغ��ذائي للس��ت الحام��ل ، طريق��ة الرض��اعة م��ن كونھ��ا طبيعي��ة أو ص��ناعية ، الوس��يل
                درج�ة واح�دة  لك�ل    ، و                               ع�دم الممارس�ة أو الممارس�ة الخط�أ  ب        ا جاب�ة                                ، وتم إعطاء (صفر) درجة ف�ي حال�ة      الحمل 

              ف�ي مج�ال الص�حة                              المبح�وث لتمث�ل درج�ة ممارس�اته   ھ�ا                                       صحيحة ، ثم تم جمع الدرجات الت�ي حص�ل علي        ممارسة
  -  ٢٠ (        درج��ة)،    ١٩- ١   : (                         مس��تويات حي��ث أعطي��ت ال��درجات   ة                                          ا نجابي��ة ، ث��م ت��م تقس��يم تل��ك ال��درجات إل��ي ث#ث��

                     عالي) علي الترتيب .  –      متوسط   –       (منخفض         ممارسة           لمستويات ال ا      درجة)   ٥٧  -  ٣٨           درجة ) ، (   ٣٧
  
  

                               الوعي بمجال الصحة ا>نجابية :   - د
                                                                          ويقص����د ب����ه محص����لة ا%بع����اد الرئيس����ية لمج����ال الص����حة ا نجابي����ة وھ����ي المع����ارف وا;تجاھ����ات 

      بمج�ال          /وعيھا               لتمث�ل م�دي وعي�ه           /المبحوث�ة                                       ث ت�م جم�ع ال�درجات الت�ي حص�ل عليھ�ا المبحوث  حي             والممارسات ، 
        درج�ة) ،   ٦٨-  ١٥                                                                              الصحة ا نجابية ، ثم تم تقسيم تل�ك ال�درجات إل�ي ث�#ث مس�تويات حي�ث أعطي�ت ال�درجات : (

                     عالي) علي الترتيب .  -     متوسط  -      (منخفض                     درجة) مستويات الوعي   ١٧٥  -   ١٢٢         درجة) ، (   ١٢١  -  ٦٩ (
                      وب التحليل ا>حصائي :   أسل  - ٥

                           م��ع طبيع��ة البيان��ات بم��ا تحق��ق                                                        اعتم��دت الدراس��ة عل��ي ع��دد م��ن ا%دوات ا حص��ائية الت��ي تتناس��ب و
      )  .f             ) ، واختبار (t                                        مثل التكرارات والنسب المئوية ، واختبار (               أھداف الدراسة

  
  نتائج الدراسة

  
                 ، حي�ث يب�دأ الع�رض          ص�ل إليھ�ا                                                            يتضمن ھذا الجزء من الدراسة اس�تعراض أھ�م النت�ائج الت�ي ت�م التو  

                                                                                          بالوض��ع ال��راھن %بع��اد ال��وعي للمبح��وثين ف��ي مج��ال الص��حة ا نجابي��ة ، يلي��ه ع��رض لع#ق��ة بع��ض المتغي��رات 
                                                                                                الشخصية وا;جتماعية بمستوي وعي المبحوثين في مجال الصحة ا نجابية ، وفيما يلي ع�رض للنت�ائج المتعلق�ة 

               بتلك النقاط :
                                                      د وعي اIسر الريفية المدروسة في مجال الصحة ا>نجابية :                       أوL : الوضع الراھن Iبعا
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                                                                        البحث�ي ا%ول ت�م حس�اب التوزي�ع النس�بي ل�س�ر الريفي�ة المدروس�ة موض�حا لمس�توي              لتحقيق الھدف 
                  ) لتلك النتائج : ٤     ) ، ( ٣     ) ، ( ٢     ) ، ( ١                                  جال الصحة ا نجابية ، ويعرضه جدول (        وعيھم بم

  
           المعارف :  - ١

                                                    للمبحوثين وفقا لمستوي معرفتھم بمجال الصحة ا>نجابية         والعددي                    ) : التوزيع النسبي ١      جدول (
  %  العدد  المعرفة
  ٠,٣  ٣  ضعيفة

  ٠,٩٦  ٩٦  متوسطة 
  ٠,١  ١  عالية 

  ١٠٠  ١٠٠  إجمالي المعرفة
                           المصدر : استمارة اLستبيان

  
                    % ل�ديھم معرف�ة بمج�ال   ٩٦     بتھم                          من إجمالي العينة ويبلغ نس       مبحوث    ٩٦     ) أن  ١ (                 ويتضح من الجدول

                     %) ل��ديھم معرف��ة بمج��ال  ٣                     مبح��وثين وتص��ل نس��بتھم (   ة                                            الص��حة ا نجابي��ة بدرج��ة متوس��طة ، كم��ا وج��د أن ث#ث��
                          %) لديه معرفة بمجال الص�حة  ١                                                                   الصحة ا نجابية بدرجة منخفضة ، وتبين أيضا أن مبحوث واحد فقط ونسبته (

                        ا نجابية بدرجة عالية .
  

            اLتجاھات :  - ٢
                                                       للمبحوثين وفقا لمستوي اتجاھھم نحو مجال الصحة ا>نجابية         والعددي                    ) : التوزيع النسبي ٢   ل (   جدو

  %  العدد  اLتجاه
  -  -  سلبي
  ٠.٦  ٦  محايد
  ٠,٩٤  ٩٤  إيجابي

  ١٠٠  ١٠٠  ا;تجاهإجمالي 
                             المصدر : استمارة اLستبيان

  
  
  
  

                     % ل�ديھم اتج�اه ايج�ابي   ٩٤    تھم                           من إجمالي العينة ويبل�غ نس�ب       مبحوث    ٩٤     ) أن  ٢ (                 ويتضح من الجدول
                                                     % م��ن إجم��الي العين��ة ل��ديھم اتج��اه محاي��د نح��و ب��رامج الص��حة  ٦                                     نح��و مج��ال الص��حة ا نجابي��ة ، كم��ا وج��د أن 

            ا نجابية .
  الممارسات : -٣

                                                      للمبحوثين وفقا لمستوي ممارساتھم لمجال الصحة ا>نجابية         والعددي                    ) : التوزيع النسبي ٣      جدول (
  %  العدد  الممارسة

  -  -  ةضعيف
  ٠,١٠٠  ١٠٠  متوسطة 
  -  -  عالية 

  ١٠٠  ١٠٠  إجمالي الممارسة
                           المصدر : استمارة اLستبيان

  
                       % يقوم�ون بممارس�ة ب�رامج    ١٠٠                                         ) أن جميع أفراد العينة والذي تبلع نس�بتھم  ٣ (                 ويتضح من الجدول

            ة متوسطة . ج                  الصحة ا نجابية بدر
  
                              الوعي بمجال الصحة ا>نجابية :  - ٤

                                                        للمبحوثين وفقا لمستوي وعيھم العام بمجال الصحة ا>نجابية         والعددي            زيع النسبي        ) : التو ٤      جدول (
  %  العدد  الوعي
  -  -  منخفض
  ٠,٩٩  ٩٩  متوسط 
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  ٠,١  ١  عالي
  ١٠٠  ١٠٠  إجمالي الوعي
                           المصدر : استمارة اLستبيان

  
   ام              % ل��ديھم وع��ي ع��  ٩٩                    العين��ة وتبل��غ نس�بتھم        إجم��الي     م�ن       مبح��وث    ٩٩     ) أن  ٤ (                 ويتض�ح م��ن الج��دول

               % لدي�ه وع�ي ع�ام  ١                                                                           بمجال الص�حة ا نجابي�ة بدرج�ة متوس�طة ، بينم�ا وج�د أن مبح�وث واح�د فق�ط وبل�غ نس�بته 
                                    بمجال الصحة ا نجابية بدرجة عالية .

                                                                                           ثانيا : ع4قة بعض المتغي0رات الشخص0ية واLجتماعي0ة للمبح0وثين ب0وعي اIس0ر الريفي0ة المدروس0ة ف0ي مج0ال 
                  الصحة ا>نجابية :

                                                                         الثاني للدراسة تم صياغة الف�روض البحثي�ة الس�ابق ذكرھ�ا ، وللتحق�ق م�ن ص�حة ھ�ذه             تحقيق الھدف  ل
                                         ) ، وتوصل ھذا البحث إلي النتائج اbتية :f             ) ، واختبار (t                      الفروض استخدم اختبار (

                                                    وعي اIسر الريفية المدروسة في مجال الصحة ا>نجابية :      مستوي                      ع4قة النوع اLجتماعي ب  - ١
                                        وع��ي ا%س��ر الريفي��ة المدروس��ة ف��ي مج��ال الص��حة       مس��توي               ن��وع ا;جتم��اعي ب                  للتع��رف عل��ي ع#ق��ة ال  

         ا;تجاھ�ات    ،                                                                                     ا نجابية تم صياغة الفرض ا حصائي التالي " ; توجد ع#قة معنوية بين أبعاد ال�وعي (المع�ارف 
   حة                                                                              إجمالي الوعي) في مجال الصحة ا نجابية والنوع ا;جتماعي للمبحوث " ، وللتحق�ق م�ن ص�   ،          الممارسات    ،

                            ) يوضح نتائج ھذا التحليل . ٥ (             ) ، والجدولt                           ھذا الفرض تم إجراء اختبار (
  

  الصحة ا>نجابيةأبعاد ) لدLلة الفروق بين الذكور وا>ناث فيما يتصل بtنتائج اختبار( :)٥جدول رقم (
  

  ابعاد الوعي
    المتوسطات

  )Tقيمة(
  

  ٥٤إناث ن =   ٤٦ذكور ن=   مستوي المعنوية
 ,٦٣٨ ,٤٧٢  ٥٣٧,٣١  ٩٣٥,٣١  المعارف
 ,١١٩  ٥٧٤,١  ٤٤٤,٣٧  ٣٢٦,٣٨  اLتجاھات
 ,٠٨٨  ٧٢٥,١-  ٦٦٧,٢٧  ٦٧٤,٢٦  الممارسات

 ,٨٤٥ ,٣٢١  ٦٤٨,٩٦  ٩٣٥,٩٦  اجمالي الوعي
                           المصدر : استمارة اLستبيان

  
                                                    ف��روق معنوي��ة ب��ين ال��ذكور وا ن��اث (المبح��وثين) فيم��ا يتص��ل           ع��دم وج��ود   ) ٥                يتض��ح م��ن الج��دول ( و

                                                                                ا نجابي��ة ، وبن��اءا عل��ي تل��ك النت��ائج ت��م قب��ول الف��رض ا حص��ائي ورف��ض الف��رض البحث��ي ا%ول             بأبع�اد الص��حة 
        ف�ي مج�ال                                                  (المعارف ، ا;تجاھات ، الممارسات ، إجم�الي ال�وعي)                                 توجد ع#قة معنوية بين أبعاد الوعي          القائل " 

                                            الصحة ا نجابية والنوع ا;جتماعي للمبحوث " .
                                                    وعي اIسر الريفية المدروسة في مجال الصحة ا>نجابية :     ستوي  م                       ع4قة الحالة اLجتماعية ب  - ٢

                                        وع��ي ا%س�ر الريفي�ة المدروس��ة ف�ي مج�ال الص��حة       مس�توي                                   للتع�رف عل�ي ع#ق�ة الحال��ة ا;جتماعي�ة ب
         ا;تجاھ�ات    ،       المع�ارف                                                                             ا نجابية تم صياغة الفرض ا حصائي التالي " ; توجد ع#قة معنوية ب�ين أبع�اد ال�وعي (

                                                                      ) في مجال الصحة ا نجابية والحالة ا;جتماعية للمبحوث " ، وللتحقق م�ن ص�حة            جمالي الوعي إ   ،          الممارسات    ،
                            ) يوضح نتائج ھذا التحليل . ٦             ) ، والجدول (f                           ھذا الفرض تم إجراء اختبار (

  
                      أبعاد الصحة ا>نجابية و                  الحالة اLجتماعية                 دLلة الفروق بين   ) لf             نتائج اختبار(   : ) ٦          جدول رقم (

  
  ابعاد الوعي

    لمتوسطاتا
  )Fقيمة(

  
  متزوج  مستوي المعنوية

  ٨٣ن =
  مطلق
  ٨ن = 

  أرمل
  ٩ن = 

 ,٢٧٠  ٣٢٦,١  ٠٠٠,٣٠  ٥٠٠,٣٠  ٠٢٤,٣٢  المعارف
 ,٠٨٨  ٤٩٥,٢  ١١١,٣٦  ٠٠٠,٣٩  ٩٢٨,٣٧  اLتجاھات
 ,٥٤٨ ,٦٠٦  ٢١٠,٢٧  ١٢٥,٢٦  ٣٠١,٢٧  الممارسات

 ,٢٤٨  ٤١٥,١  ٣٢١,٩٣  ٦٢٥,٩٥  ٢٧١,٩٧  اجمالي الوعي
                تمارة اLستبيان           المصدر : اس

  
                                                      ف�روق معنوي�ة ب�ين الحال�ة ا;جتماعي�ة للمبح�وث وأبع�اد الص�حة            ) عدم وجود  ٦ (                 ويتضح من الجدول

     توج��د                                                                                           ا نجابي�ة ، وبن�اءا عل�ي تل�ك النت�ائج ت�م قب�ول الف��رض ا حص�ائي ورف�ض الف�رض البحث�ي الث�اني القائ�ل " 
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                            إجم��الي ال��وعي) ف��ي مج��ال الص��حة    ،    س��ات       الممار  ،          ا;تجاھ��ات    ،                                     ع#ق��ة معنوي��ة ب��ين أبع��اد ال��وعي (المع��ارف 
                                        ا نجابية والحالة ا;جتماعية للمبحوث " .

                                                    وعي اIسر الريفية المدروسة في مجال الصحة ا>نجابية :      مستوي                 ع4قة عمر الزوج ب  - ٣
                                                 وعي ا%سر الريفية المدروسة في مج�ال الص�حة ا نجابي�ة       مستوي                            للتعرف علي ع#قة عمر الزوج ب

   ،          ا;تجاھ��ات   ،                                                           حص��ائي الت��الي " ; توج��د ع#ق��ة معنوي��ة ب��ين أبع��اد ال��وعي (المع��ارف                  ت��م ص��ياغة الف��رض ا 
                                                                               إجمالي الوعي) في مجال الصحة ا نجابي�ة وعم�ر المبح�وث " ، وللتحق�ق م�ن ص�حة ھ�ذا الف�رض    ،          الممارسات 

                            ) يوضح نتائج ھذا التحليل . ٧             ) ، والجدول (f                 تم إجراء اختبار (
  

                                 عمر الزوج وأبعاد الصحة ا>نجابية                دLلة الفروق بين    ) لf             نتائج اختبار(   : ) ٧          جدول رقم (
  

  ابعاد الوعي
    المتوسطات

  )Fقيمة(
  

  الفئة العمرية   مستوي المعنوية
  )سنة٣٠(

  ١٦ن= 

الفئة العمرية 
  سنة)٤٠(

  ٥٨ن= 

  الفئة العمرية
  )سنة فأكثر٥٠( 

  ٢٦ن= 
 ,٠٠٦  **٣٤٣,٥  ٨٠٨,٣٠  ٣١٠,٣١  ٦٨٨,٣٤  المعارف
 ,٠٠٦  **٣٧٦,٥  ٤٦٢,٣٦  ٥٣٥,٣٨  ٦٢٥,٣٧  اLتجاھات
 ,٠٠٩ **٩١٠,٤  ٦٥٤,٢٨  ٨١٠,٢٦  ٣١٢,٢٦  الممارسات

 ,٤٥٠  ,٨٠٥  ٩٢٤,٩٥  ٦٥٥,٩٦  ٦٢٥,٩٨  اجمالي الوعي
       ٠,  ٠١                     (**) معنوي عند مستوي                            المصدر : استمارة اLستبيان

  
  ،          ل#تجاھ��ات    ٥,   ٣٧٦  ،         للمع��ارف    ٥,   ٣٤٣                       قيم��ة (ف) المحس��وبة بلغ��ت       ) أن ٧                 ويتض��ح م��ن الج��دول (

                                    ، وھ�ذا ي�دل عل�ي وج�ود ع#ق�ة معنوي�ة ب�ين      ٠,  ٠١                                وھي ق�يم معنوي�ة عن�د مس�توي معنوي�ة            للممارسات   ٤,   ٩١٠
                                                                                         عم�ر ال��زوج وب��ين مع��ارف واتجاھ��ات وممارس��ات المبح��وثين ، كم��ا تب��ين ع��دم وج��ود ع#ق��ة معنوي��ة ب��ين عم��ر 

                                             المبحوث وإجمالي وعيه بمجال الصحة ا نجابية .
                          المتعلق�ة بالمعرف�ة وا;تج�اه           ف�ي ا%ج�زاء                     حصائي السابق ذك�ره                               وبناءا علي ذلك يتم رفض الفرض ا

      الخ��اص                                                                         وقب��ول الف��رض البحث��ي الثال��ث ف��ي ھ��ذه ا%ج��زاء  ، وقب��ول الف��رض ا حص��ائي ف��ي الج��زء           والممارس��ة 
                                       ورفض الفرض البحثي الثالث لھذا الجزء .               بإجمالي الوعي

                        س��نة ) يك��ون ل��ديھم ق��در م��ن     ٤٠       %ق��ل م��ن   -  ٣٠                            أن ا%زواج ف��ي الفئ��ة العمري��ة (     ھ��ذا      يفس��ر      ربم��ا و
                                                                                                 المعارف عن برامج الصحة ا نجابية وبتقدمھم في العم�ر ت�زداد مع�ارفھم مم�ا  يجعلھ�م ق�ادرين عل�ي أن يتجھ�وا 

                                              اتجاھا معينا وبالتالي ينعكس ھذا علي سلوكھم .
                                                    وعي اIسر الريفية المدروسة في مجال الصحة ا>نجابية :      مستوي                  ع4قة عمر الزوجة ب  - ٤

                                        وع��ي ا%س��ر الريفي��ة المدروس��ة ف��ي مج��ال الص��حة       مس��توي                      عل��ي ع#ق��ة عم��ر الزوج��ة ب        للتع��رف
         ا;تجاھ�ات    ،                                                                                     ا نجابية تم صياغة الفرض ا حصائي التالي " ; توجد ع#قة معنوية بين أبعاد ال�وعي (المع�ارف 

          ھ�ذا الف�رض                                                                       إجمالي الوعي) في مجال الصحة ا نجابية وعمر المبحوثة " ، وللتحقق م�ن ص�حة    ،          الممارسات    ،
                            ) يوضح نتائج ھذا التحليل . ٨ (             ) ، والجدولf                 تم إجراء اختبار (

  
                      أبعاد الصحة ا>نجابية و           عمر الزوجة                  دLلة الفروق بين   ) لf               ) نتائج اختبار( ٨          جدول رقم (
  

  ابعاد الوعي
    المتوسطات

  )Fقيمة(
  

  الفئة العمرية   مستوي المعنوية
  سنة)٢٤(

  ٢٧ن= 

الفئة العمرية 
  سنة)٣٥(

  ٤٧ن= 

  الفئة العمرية
  سنة فأكثر)٤٥( 

  ٢٦ن= 
  ,٠٤٥  *١٩٤,١  ٢٣٤,٣٠  ٧٦٦,٣١  ٠٧٤,٣٣  المعارف
 ,٠٠٠  **١٨٧,١٠  ٨٨٥,٣٥  ٥٧٥,٣٨  ٤٨٢,٣٨  اLتجاھات
 ,٠٠٥ **٦٢٥,٥  ٦٥٤,٢٨  ٠٢١,٢٧  ١٤٨,٢٦  الممارسات

 ,٢١١  ٥٨١,١  ٧٧٠,٩٤  ٣٦٢,٩٧  ٧٠٤,٩٧  اجمالي الوعي
   ٠,  ٠٥                    (*) معنوي عند مستوي    ٠,  ٠١            ي عند مستوي          (**) معنو                             المصدر : استمارة اLستبيان

  
                             للمع�ارف وھ�ي قيم��ة معنوي�ة عن��د   ١,   ١٩٤                          أن قيم�ة (ف) المحس�وبة بلغ��ت   )  ٨ (                 ويتض�ح م�ن الج��دول

                                                                                 وھذا يدل علي وجود ع#قة معنوية ب�ين عم�ر الزوج�ة وب�ين معرفتھ�ا بمج�ال الص�حة ا نجابي�ة ،    ٠,  ٠٥       مستوي
                                   للممارس��ات وھ��ي ق��يم معنوي��ة عن��د مس��توي    ٥,   ٦٢٥       اھ��ات ،     ل#تج    ١٠,   ١٨٧                           كم��ا بلغ��ت قيم��ة (ف) المحس��وبة 
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                                                                               وھ��ذا ي��دل عل��ي وج��ود ع#ق��ة معنوي��ة ب��ين عم��ر الزوج��ة وب��ين اتجاھاتھ��ا وممارس��اتھا ف��ي مج��ال    ٠,  ٠١       معنوي��ة 
                   إجم�الي وعيھ�ا بمج�ال    ن                                                                            الصحة ا نجابية ، كما دلت النتائج علي عدم وجود ع#قة معنوية بين عمر الزوجة وبي

                  الصحة ا نجابية .
                        الخاص�ة بالمعرف�ة وا;تج�اه                                                            وبناءا علي ذلك يتم رفض الفرض ا حصائي السابق ذك�ره ف�ي ا%ج�زاء   
      الخ��اص                                                                         وقب��ول الف��رض البحث��ي الراب��ع ف��ي ھ��ذه ا%ج��زاء  ، وقب��ول الف��رض ا حص��ائي ف��ي الج��زء            والممارس��ة

                                       ورفض الفرض البحثي الرابع لھذا الجزء .               بإجمالي الوعي
            ق��در مع��ين م��ن                                 الفئ��ة العمري��ة ا%ول��ي يك��ون ل��ديھن              ن الزوج��ات ف��ي أ         ذل��ك ف��ي      فس��ر      يمك��ن ت      ربم��ا و  
    عل�ي     ات                مم�ا  يجعلھ�م ق�ادر                                                                ن برامج الصحة ا نجابية وبتقدمھن في العمر تزداد خبرتھن ومع�ارفھن         المعارف ع

                                   سلوكا يتماشي مع ظروفھم المعيشية .                               الصحة ا نجابية وبالتالي يسلكن                                  أن يتجھوا اتجاھا معينا نحو برامج
                                                    وعي اIسر الريفية المدروسة في مجال الصحة ا>نجابية :      مستوي                            قة المستوي التعليمي للزوج ب  ع4  - ٥

                                        وع�ي ا%س�ر الريفي�ة المدروس�ة ف�ي مج�ال الص�حة       مس�توي                                   للتعرف عل�ي ع#ق�ة المس�توي التعليم�ي ب
         ا;تجاھ�ات    ،   ف                                                                                   ا نجابية تم صياغة الفرض ا حصائي التالي " ; توجد ع#قة معنوية بين أبعاد ال�وعي (المع�ار

                                                                                  إجمالي الوعي) في مجال الصحة ا نجابية والمستوي التعليمي للمبحوث " ، وللتحقق من ص�حة    ،          الممارسات    ،
                            ) يوضح نتائج ھذا التحليل . ٩ (             ) ، والجدولf                           ھذا الفرض تم إجراء اختبار (

  
  
  
  
  

                      أبعاد الصحة ا>نجابية و                       المستوي التعليمي للزوج                 دLلة الفروق بين    ) لf             نتائج اختبار(   : ) ٩          جدول رقم (
  

  ابعاد الوعي
    المتوسطات

  )Fقيمة(
  

  يقرا ويكتب  مستوي المعنوية
  ٥ن = 

  إعدادي
  ٤ن= 

  ثانوي
  ١٥ن= 

  جامعي
  ٢٢ن= 

 ,٠٢٦  *٣٩٨,٣  ٦١,٣٣  ٤٦٧,٣٠  ٠٠٠,٢٩  ٠٠٠,٣٠  المعارف
 ,٠٠٠  **٧٢٢,١١  ٦٣٦,٣٩  ٩٣٣,٣٧  ٠٠٠,٣٣  ٠٠٠,٣٨  اLتجاھات
 ,٠٤٨  *٨٦٤,٢  ٨٦٤,٢٥  ١٣٣,٢٨  ٠٠٠,٢٦  ٤٠٠,٢٦  الممارسات

 ,٠٠٤  **٠٨٨,٥  ٤١,٩٩  ٥٣,٩٦  ٠٠٠,٨٨  ٤٠٠,٩٤  الوعي إجمالي
   ٠,  ٠٥                    (*) معنوي عند مستوي    ٠,  ٠١                     (**) معنوي عند مستوي                            المصدر : استمارة اLستبيان

  
          للممارس��ات    ٢,   ٨٦٤           للمع��ارف  ،    ٣,   ٣٩٨                          أن قيم��ة (ف) المحس��وبة بلغ��ت   )  ٩                يتض��ح م��ن الج��دول ( و

                                                              وھذا ي�دل عل�ي وج�ود ع#ق�ة معنوي�ة ب�ين المس�توي التعليم�ي لل�زوج وب�ين    ٠,  ٠٥      ستوي                      وھي قيم معنوية عند م
   ٥,   ٠٨٨           ل#تجاھ�ات ،     ١١,   ٧٢٢                                                                   معرفته وممارس�ته لب�رامج الص�حة ا نجابي�ة ، كم�ا بلغ�ت قيم�ة (ف) المحس�وبة 

   ود                وھ�ذا ي�دل عل�ي وج�   ٠,  ٠١                                                                    جمالي ال�وعي بب�رامج الص�حة ا نجابي�ة وھ�ي ق�يم معنوي�ة عن�د مس�توي معنوي�ة 
                                                                                          ع#قة معنوية بين المستوي التعليمي للزوج وبين اتجاھاته وإجمالي وعيه بمجال الصحة ا نجابية .

                          وقب�ول الف�رض البحث�ي الخ�امس   ،       كلي�ا                                                 وبناءا علي ذلك يتم رف�ض الف�رض ا حص�ائي الس�ابق ذك�ره   
                      إجم�الي ال�وعي) ف�ي مج�ال    ،          الممارسات    ،         ا;تجاھات    ،                                          توجد ع#قة معنوية بين أبعاد الوعي ( المعارف         القائل " 

   .                                            الصحة ا نجابية والمستوي التعليمي للمبحوث "
                                                                                        وھذا يفسر أن ا%زواج ذو المستوي التعليمي المنخفض أقل  ا%فراد إدراكا بمج�ال الص�حة ا نجابي�ة   

   ي�ق                                                         بمش�اكل مجتمع�ه وخاص�ة المش�كلة الس�كانية مم�ا يجعل�ه يعم�ل لتحق                            ما زاد تعليم الفرد زاد وعيه  ل ك   ه        ، حيث أن
                                           مستوي معيشي أفضل له و%بنائه في المستقبل .

                                                    وعي اIسر الريفية المدروسة في مجال الصحة ا>نجابية :      مستوي                               ع4قة المستوي التعليمي للزوجة ب  - ٦
                                        وع�ي ا%س�ر الريفي�ة المدروس�ة ف�ي مج�ال الص�حة       مس�توي                                   للتعرف عل�ي ع#ق�ة المس�توي التعليم�ي ب

         ا;تجاھ�ات    ،                                                     لتالي " ; توجد ع#قة معنوية بين أبعاد ال�وعي (المع�ارف                                 ا نجابية تم صياغة الفرض ا حصائي ا
                                                                               إجم��الي ال��وعي) ف��ي مج��ال الص��حة ا نجابي��ة والمس��توي التعليم��ي للمبحوث��ة " ، وللتحق��ق م��ن    ،          الممارس��ات     ، 

                            ) يوضح نتائج ھذا التحليل .  ١٠             ) ، والجدول (f                               صحة ھذا الفرض تم إجراء اختبار (
  

  المستوي التعليمي للزوجة وأبعاد الصحة ا>نجابيةدLلة الفروق بين ) لfاختبار( نتائج :)١٠جدول رقم (
      المتوسطات  



J. Agric. Econom. and Social Sci., Mansoura Univ., Vol.2 (5), May, 2011 

 601

  يقرأ ويكتب  ابعاد الوعي
  ١٠ن=

  ثانوي
  ٢٦ن=

  جامعي
  ١٨ن=

  مستوي المعنوية  )Fقيمة(

 ,٠٠٦  **٦٩٠,٥  ٧٧٨,٣٣  ٨٨٥,٣٠  ١٠٠,٢٩  المعارف
 ,٠٠٠  **٥٣١,٥٩  ٥٠٠,٤٠  ٦١٥,٣٦  ١٠٠,٣٤  اLتجاھات
 ,٠٠٠ **١٤٧,٩  ٦١١,٢٥  ١٩٢,٢٩  ٤٠٠,٢٧  الممارسات

 ,٠٠٣  **٣٣٥,٦  ٨٨٩,٩٩  ٦٩٠,٩٦  ٦٠٠,٩٠  اجمالي الوعي
   ٠,  ٠١                     (**) معنوي عند مستوي                            المصدر : استمارة اLستبيان

  
          ل#تجاھ�ات      ٥٩,   ٥٣١          للمع�ارف ،    ٥,   ٦٩٠                          أن قيمة (ف) المحسوبة بلغت     )   ١٠                يتضح من الجدول ( و

                  وھ��ذا ي��دل عل��ي وج��ود    ٠,  ٠١                                      جم��الي ال��وعي وھ��ي ق��يم معنوي��ة عن��د مس��توي       ٦,   ٣٣٥            للممارس��ات ،    ٩,   ١٤٧ ،
                                                                                               ع#ق��ة معنوي��ة ب��ين المس��توي التعليم��ي للزوج��ة وب��ين معرفتھ��ا واتجاھاتھ��ا وممارس��تھا وإجم��الي وعيھ��ا بب��رامج 

                  الصحة ا نجابية .
   دس                                                                                وبناءا علي ذلك يتم رف�ض الف�رض ا حص�ائي الس�ابق ذك�ره كلي�ا ، وقب�ول الف�رض البحث�ي الس�ا  

                 إجم�الي ال�وعي) ف��ي     ،           الممارس��ات     ،          ا;تجاھ�ات    ،                                            توج�د ع#ق�ة معنوي��ة ب�ين أبع�اد ال��وعي ( المع�ارف         القائ�ل " 
   .                                                  مجال الصحة ا نجابية والمستوي التعليمي للمبحوثة "

                                                           ذو المس�توي التعليم�ي الم�نخفض أق�ل  ا%ف�راد إدراك�ا بمج�ال الص�حة                            وھذا يفسر أيضا أن الزوج�ات  
                                   ويك�ون ل�ديھا وعي�ا ك�ام# بب�رامج الص�حة    ا             بمشاكل مجتمعھ�   ا        زاد وعيھ                     ما زاد تعليم الفتاة ل ك   ه ن أ               ا نجابية ، حيث 

                         ائھ��ا ف��ي المس��تقبل ع��ن طري��ق     و%بن                   ي أفض��ل لھ��ا ولبيتھ��ا                      عم��ل لتحقي��ق مس��توي معيش��   ا ت         مم��ا يجعلھ��           ا نجابي��ة ، 
                    المجتمع فيما بعد .   في       عظيما      شأنا     ھن ل           التي تجعل     لھن و               خبرات والمعارف   ال                 تعليما أفضل ونقل          تعليمھن

                                                    وعي اIسر الريفية المدروسة في مجال الصحة ا>نجابية :      مستوي                            ع4قة المھنة الحالية للزوج ب  - ٧
                                        وع�ي ا%س�ر الريفي�ة المدروس�ة ف�ي مج�ال الص�حة       مس�توي                                   للتعرف عل�ي ع#ق�ة المس�توي التعليم�ي ب

          ا;تجاھ�ات     ،                         ين أبعاد ال�وعي (المع�ارف                                                             ا نجابية تم صياغة الفرض ا حصائي التالي " ; توجد ع#قة معنوية ب
                                                                                    إجمالي الوعي) في مجال الصحة ا نجابية والمھن�ة الحالي�ة للمبح�وث " ، وللتحق�ق م�ن ص�حة ھ�ذا    ،          الممارسات 

                            ) يوضح نتائج ھذا التحليل .  ١١ (             ) ، والجدولf                       الفرض تم إجراء اختبار (
  

                      أبعاد الصحة ا>نجابية و              الحالية للزوج         المھنة                  لدLلة الفروق بين  ) f             نتائج اختبار(   : )  ١١          جدول رقم (
  

  ابعاد الوعي
    المتوسطات

  )Fقيمة(
  

مستوي 
  المعنوية

  مزارع
  ٤ن=

  عامل
  ١ن=

  حرفي
  ١ن=

  موظف قطاع 
  عام
  ٣٣ن= 

موظف قطاع 
  خاص

  ٦ن=

  L يعمل
  ١ن=

 ,١٣٤  ٨٠٥,١  ٠٠,٣٢  ٦٦٧,٢٨  ٧٥٧,٣٢  ٠٠,٣٨  ٠٠,٣٠  ٠٠,٢٩  المعارف
 ,٠٠٠  **٨٣٤,٦  ٠٠,٣٦  ١٦٧,٣٨  ٢١٢,٣٩  ٠٠,٣٦  ٠٠,٣٦  ٠٠,٣٣  اLتجاھات
 ,٥٩٦ ,٧٤٣  ٠٠,٢٥  ١٦٧,٢٧  ٦٩٧,٢٦  ٠٠,٢٤  ٠٠,٣٠  ٠٠,٢٦  الممارسات

 ,٠٢٥  *٨٩٩,٢  ٠٠,٩٣  ٠٠١,٩٤  ٦٦٦,٩٨  ٠٠,٩٨  ٠٠,٩٦  ٠٠,٨٨  إجمالي الوعي
   ٠,  ٠٥                    (*) معنوي عند مستوي      ٠,  ٠١                     (**) معنوي عند مستوي                            المصدر : استمارة اLستبيان

  
                            ل#تجاھ�ات وھ�ي ق�يم معنوي�ة عن�د    ٦,   ٨٣٤                          أن قيمة (ف) المحسوبة بلغ�ت    )  ١١                يتضح من الجدول ( و

                                                                                وھ��ذا ي��دل عل��ي وج��ود ع#ق��ة معنوي��ة ب��ين المھن��ة الحالي��ة  لل��زوج وب��ين اتجاھات��ه نح��و ب��رامج    ٠,  ٠١       مس��توي  
                                            جم�الي ال�وعي بب�رامج الص�حة ا نجابي�ة وھ�ي ق�يم    ٢,   ٨٩٩                                            الصحة ا نجابية ، كما بلغت قيمة (ف) المحس�وبة 

    الي                                                                وھذا يدل علي وجود ع#قة معنوي�ة ب�ين المھن�ة الحالي�ة لل�زوج وب�ين إجم�   ٠,  ٠٥                    ية عند مستوي معنوية     معنو
                                                                                                  وعيه بمجال الصحة ا نجابية ، كما تبين عدم وجود ع#قة ب�ين المھن�ة الحالي�ة لل�زوج وب�ين معارف�ه وممارس�اته 

                          في مجال الصحة ا نجابية .
                         المتعلق�ة با;تج�اه وإجم�الي                ذك�ره ف�ي ا%ج�زاء          ي الس�ابق                                    وبناءا علي ذلك يتم رفض الفرض ا حص�ائ  

         المتعلق��ة                                                                          وقب��ول الف��رض البحث��ي الس��ابع ف��ي ھ��ذه ا%ج��زاء  ، وقب��ول الف��رض ا حص��ائي ف��ي ا%ج��زاء        ال��وعي
                                        ورفض الفرض البحثي السابع لھذه ا%جزاء .                    بالمعرفة والممارسة

                              نجابي��ة ھ��م الم��زارعين والح��رفيين                                        م��ن أكث��ر ا%ف��راد ع��دم معرف��ة بمج��ال الص��حة ا               وھ��ذا يفس��ر أن  
                            ر م��ن ا%بن�اء باعتب��ارھم مص��درا  ي�                        إقب��الھم عل��ي إنج�اب ع��دد كب                   ين��تج ع�ن ذل��ك زي�ادة                         والعم�ال وغي��ر الع�املين ، و

                                                                                                للرزق ما يخفف عبء المعيشة علي اbباء ، وھذا ينتشر بشدة في المجتمع الريفي حي�ث يحت�اج ا%ب لع�دد كبي�ر 



El-Shal, A. M. I. 

 602

                                                                     مزرعى ، وھذا يعكس عدم مع�رفتھم بالمش�كلة الس�كانية وبالت�الي ع�دم مع�رفتھم                               من ا%بناء ليساعدوه في العمل ال
                         ببرامج الصحة ا نجابية .

                                                    وعي اIسر الريفية المدروسة في مجال الصحة ا>نجابية :      مستوي                             ع4قة المھنة الحالية للزوجة ب  - ٨
           مج�ال الص�حة                              وع�ي ا%س�ر الريفي�ة المدروس�ة ف�ي       مس�توي                                   للتعرف عل�ي ع#ق�ة المس�توي التعليم�ي ب

         ا;تجاھ�ات    ،                                                                                      ا نجابية تم صياغة الفرض ا حصائي التالي " ; توجد ع#قة معنوية بين أبعاد ال�وعي (المع�ارف
                                                                                     إجمالي الوعي) في مجال الصحة ا نجابية والمھنة الحالية للمبحوثة " ، وللتحقق م�ن ص�حة ھ�ذا    ،          الممارسات    ،

                       ح نتائج ھذا التحليل .     ) يوض  ١٢             ) ، والجدول (f                       الفرض تم إجراء اختبار (
  

                      أبعاد الصحة ا>نجابية و                      المھنة الحالية للزوجة                   لدLلة الفروق بيم  ) f             نتائج اختبار(   : )  ١٢          جدول رقم (
  

  ابعاد الوعي
    المتوسطات

  )Fقيمة(
  

  تاجر  مستوي المعنوية
  ١ن=

  موظف قطاع عام
  ٢٤ن=

  L يعمل
  ٢٩ن=

 ,٥٣٩ ,٦٢٦  ٥٣٧,٣٠  ٢٠٨,٣٢  ٠٠٠,٣٢  المعارف
 ,٦٣٩ ,٤٥١  ٤٤٤,٣٧  ١٢٥,٣٧  ٠٠٠,٣٦  اھاتاLتج

 ,٠٠٠  **٢٣٤,١٠  ٦٦٧,٢٧  ٣٧٥,٢٩  ٠٠٠,٣١  الممارسات
 ,١٤٤  ٠١٦,٢  ٦٤٨,٩٥  ٧٠٨,٩٨  ٠٠٠,٩٩  اجمالي الوعي

   ٠,  ٠١                     (**) معنوي عند مستوي                              المصدر : استمارة اLستبيان

       معنوي�ة                    للممارس�ات وھ�ي قيم�ة     ١٠,   ٢٣٤                          أن قيم�ة (ف) المحس�وبة بلغ�ت     )   ١٢ (       لج�دول         يتضح م�ن ا
        ي مج�ال    ا                                                                       وھذا يدل علي وجود ع#قة معنوية ب�ين المھن�ة الحالي�ة  للزوج�ة وب�ين ممارس�اتھ   ٠,  ٠١           عند مستوي  

                                                                                                     الصحة ا نجابية ، كما دلت النتائج علي عدم وجود ع#قة بين المھنة الحالي�ة للزوج�ة وب�ين معارفھ�ا واتجاھاتھ�ا 
                                      وإجمالي وعيھا بمجال الصحة ا نجابية .

      وقب�ول                  الخ�اص بالممارس�ة                                               ذل�ك ي�تم رف�ض الف�رض ا حص�ائي الس�ابق ذك�ره ف�ي الج�زء             وبناءا علي  
                          المتعلق��ة بالمعرف��ة وا;تج��اه                                                          حث��ي الث��امن ف��ي ھ��ذا الج��زء  ، وقب��ول الف��رض ا حص��ائي ف��ي ا%ج��زاء    الب       الف��رض

                                        ورفض الفرض البحثي الثامن لھذه ا%جزاء .               وإجمالي الوعي
                                      لعم�ل يجعلھ�ا منفتح�ة عل�ي الع�الم الخ�ارجي  ا             وخروجھا لسوق    ا د                                  ھذا يفسر أن تعليم المرأة تعليما جي و  

                               أيض��ا ل��ديھا وعي��ا بمش��كلة الزي��ادة                                 دورھا ف��ي عملي��ة التنمي��ة ، ويجع��ل                                   ويجعلھ��ا تش��عر بأھميتھ��ا ف��ي المجتم��ع وب��
                                                                                    السكانية ، وبالتالي تكون قادرة علي متابعة وممارسة برامج الصحة ا نجابية بشكل جيدا .

  
          التوصيات
                             تائج ، توصي الدراسة باbتي :   الن        في ضوء

                                                                                         ا ع#ن عن الخدمات التي تقدمھا برامج الصحة ا نجابي�ة وم�دي توفرھ�ا ، وم�ا يتعل�ق بھ�ا م�ن معلوم�ات  - ١
                                                                           عن ا نجاب  وصحة ا%م والطفل ، لعدم حدوث أي حالة من حا;ت ا جھاض أو الوفاة .

        إليھا .               وصول أي معلومة                                                         العمل علي نشر برامج الصحة ا نجابية في المناطق التي يصعب  - ٢
                                                                                             العم��ل عل��ي إدم��اج الم��رأة ف��ي العم��ل المجتمع��ي لزي��ادة انفتاحھ��ا عل��ي الع��الم الخ��ارجي ، وبالت��الي ي��زداد  - ٣

                                    مما ينعكس ھذا علي أبنائھا وأسرتھا .   ة                         إحساسھا بمكانتھا ا;جتماعي
                  ين الخاصة ب�الزواج                                                                            العمل علي رفع سن زواج ا ناث خاصة في المجتمع الريفي ، والتطبيق الفعلي للقوان - ٤

         المبكر .
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ABSTRACT 

 
The present study aimed to identify the level of awareness of the male or 

female rural households studied in the field of reproductive health, and to identify the 
relationship of some personal and social variables of the respondents awareness of 
rural households studied in the field of reproductive health.  

Nawsah El-Bahr village was selected to carry our the current study . A simple 
random sample of 100 households of the village was selected . Data were collected 
by using personal interview questionnaire . Frequencies , Percentages , (T)  test , (F) 
test were used to analyze data statistically . 

The study found a number of conclusions, among which was the average 
level of public awareness of rural households in the village where he studied 99% of 
households had researched the awareness of the average in the area of reproductive 
health.  

The results also showed the lack of relationship between each of gender, 
marital status, and awareness of rural households studied in the field of reproductive 
health and, finally, the findings suggest the existence of a relationship between the 
age of the husband, and the age of the wife, and educational level of the husband, 
and educational level of the wife and the awareness of rural households studied in the 
field of reproductive health. And the existence of a relationship between the 
profession of the husband and the current trends of rural households studied about 
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reproductive health, as well as the relationship between the profession's current wife 
and practices of rural households studied in the field of reproductive health.  
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