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  الملخص

  
ث التع��رف عل��ى ممارس��ات الريفي��ات لترش��يد اس��تھ�ك الطاق��ة المنزلي��ة ومع��ارفھن استھدف ھذا البح

عن أض��رار وممي��زات اس��تخدام مص��ادر الطاق��ة التقليدي��ة والحديث��ة ف��ى بع��ض ق��رى محافظ��ة البحي��رة م��ن خ���ل 
تحقي���ق ا4ھ���داف التالي���ة: التع���رف عل���ى بع���ض الخص���ائص الممي���زة للمبحوث���ات، وتحدي���د مس���توى ممارس���ات 

ف المبحوث��ات ع��ن أض��رار وتقي��يم مس��توى مع��ار لترشيد استھ�ك الطاقة المنزلية (الكھرب��اء والغ��از) المبحوثات
رتباطي��ة ب��ين بع��ض المتغي��رات �ق��ة ا;ومميزات استخدام مص��ادر الطاق��ة التقليدي��ة والحديث��ة، والتع��رف عل��ى الع

(الكھرب��اء والغ��از) ومس��توى  المستقلة المدروسة وكل من مستوى ممارسات المبحوثات لترشيد اس��تھ�ك الطاق��ة
المعارف عن أضرار ومميزات استخدام مصادر الطاقة التقليدية والحديث��ة، وت��م الحص��ول عل��ى البيان��ات البحثي��ة 

مبحوث��ة، وعولج��ت البيان��ات  ٢٢٣امھ��ا وعين��ة عش��وائية بل��غ قعن طريق استخدام ا;س��تبيان بالمقابل��ة الشخص��ية ل
  البسيط ا;رتباطكرارات ومعامل إحصائيا باستخدام النسب المئوية والت

  وقد أسفرت الدراسة عن النتائج التالية:
  % من المبحوثات.٦٠.٦ارتفاع مستوى ممارسات ترشيد استھ�ك الكھرباء لدى   -١
مس��توى ممارس��ات ترش��يد اس��تھ�ك الغ��از م��نخفض ومتوس��ط لم��ا يق��رب م��ن ث�ث��ة أرب��اع المبحوث��ات   -٢

٧٣.٥.%  
مس��توى معرف��ى م��نخفض ومتوس��ط ع��ن أض��رار وممي��زات اس��تخدام  ديھنل��% ٩٣.٧غالبي��ة المبحوث��ات   -٣

  مصادر الطاقة التقليدية والحديثة.
وج��دت ع�ق��ة معنوي��ة موجب��ة ب��ين مس��توى تعل��يم المبحوث��ة ومس��توى تعل��يم ال��زوج وع��دد ا4جھ��زة وع��دد   -٤

معنوي��ة س��البة  مصادر المعلومات وبين مستوى ممارسات ترشيد استھ�ك الكھرباء، وبينما كان��ت الع�ق��ة
  بين عمر الزوج وبين مستوى ممارسات ترشيد استھ�ك الكھرباء.

وج��دت ع�ق��ة معنوي��ة موجب��ة ب��ين مس��توى تعل��يم المبحوث��ة ومس��توى تعل��يم ال��زوج وع��دد ا4جھ��زة وع��دد   -٥
مصادر المعلومات وبين مستوى ممارسات ترشيد استھ�ك الغاز، وبينما وجدت ع�قة معنوية سالبة ب��ين 

  فة الشھرية للغاز وبين مستوى ممارسات ترشيد استھ�ك الغاز.التكل
وجدت ع�قة معنوية موجبة بين مستوى تعليم المبحوثة، ومستوى تعليم الزوج، ونوع عمل الزوج وع��دد   -٦

مستوى معارف المبحوثات بأضرار ومميزات اس��تخدام مص��ادر  جھزة، وعدد مصادر المعلومات وبينا4
ع�ق��ة معنوي��ة س��البة ب��ين عم��ر المبحوث��ة وعم��ر ال��زوج وحج��م الحديث��ة، ولك��ن كان��ت الطاق��ة التقليدي��ة وال

  ا4سرة وبين مستوى المعارف بأضرار ومميزات استخدام مصادر الطاقة التقليدية والحديثة.
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ا4ساس��ية ف��ى تعتبر الطاقة شريان الحي��اة لجمي��ع مجتمع��ات ھ��ذا العص��ر، وواح��دة م��ن أھ��م المقوم��ات 
ا دروب وقض��ايا الش��عوب ومش��اكلھا ف��ى التنمي��ة الزراعي��ة ميع أبعادھا، فھى نقطة تلتق��ى عن��دھعمليات التنمية بج

وف��ى تط��ور الص��ناعة والمواص���ت وا;تص��ا;ت والس��ياحة والخ��دمات الص��حية والتعليمي��ة وا4مني��ة، وتحقي��ق 
  )١٩٩٢لى النحو والقدر المطلوبين (ناصف، النجاح فى أى من ھذه المجا;ت يعتمد على توفير الطاقة ع

فف��ى المن��اطق الريفي��ة  ،المن��اطق الحض��رية والريفي��ة والبدوي��ة اقة مصادر عديدة تستخدم فى مختلفوللط
والبدوي��ة يس��تخدم ع��دة مص��ادر م��ن الطاق��ة التقليدي��ة ولك��ن لھ��ا ت��أثيرات ض��ارة عل��ى ص��حة اSنس��ان والبيئ��ة، فتش��ير 

ونتيج��ة ل��نقص أخش��اب الوق��ود يس��تخدم روث المواش��ى  اSفريق��ير م��ن ب���د الس��احل ف��ى ع��دد كبي�� هالدراسات إلى أن
كوقود مما يحرم ا4رض من السماد العضوى الذى يغذيھا ونتيج��ة ل��ذلك يق��ل ا4م��ن الغ��ذائى وي��زداد الفق��ر (بوس��تيل، 

نظيف��ة وتع��د  تقليدية وغيرا4خشاب والروث الجاف وھى مصادر لطاقة ) كما يستخدم الكيروسين والحطب و١٩٩٤
وتستخدم المنتجات الثانوية  )Aitken, 2007) و(١٩٩٦من أھم مسببات التلوث البيئى حاليا (أبو طالب وآخرون، 

النباتية والحيوانية للحصول على الطاق��ة ب��الحرق المباش��ر بط��رق بدائي��ة ف��ى الك��انون والف��رن البل��دى مم��ا يتس��بب ف��ى 
)، أم��ا ٢٠٠٠اSقتصادية فض� عن تسببھا ف��ى تل��وث البيئ��ة (الش��يمى، وجود فاقد فى محتواھا وقيمتھا وعدم جدواھا 

فى المناطق الحضرية فيعتبر البترول والغاز والكھرباء مصادر أو موارد طبيعية لaسرة تستعملھا ف��ى تولي��د الطاق��ة 
  .)١٩٩٦ال�زمة لbضاءة وتشغيل ا4جھزة وا4دوات وإعداد وتحضير الوجبات (أبو طالب وآخرون، 

 ١٠٠-٧٥لنسبة للبترول ف��إن اSحتي��اطى المخ��زون من��ه ل��ن يف��ى باحتياجاتن��ا م��ن الطاق��ة أكث��ر م��ن وبا
باحتم��ال نض��وب الم��وارد البترولي��ة  اً عام وبالتالى سيواجه العالم فجوة فى إمدادات الطاق��ة وت��زداد المش��كلة تعقي��د

  ).١٩٩٣وبخاصة فى الدول التى تعتمد على الوقود المستورد (مندور وأحمد، 
  أما بالنسبة ;ستھ�ك الغاز فينقسم إلى نوعين: 

ويس��تخرج م��ن حق��ول غ��از (; تحت��وى عل��ى س��ائل بترول��ى) أو ي��تم اس��تخراجه وتجميع��ه أثن��اء  غ22از طبيع22ى:  -١
  عملية استخراج البترول من اeبار ويسمى فى ھذه الحالة بالغاز المصاحب للبترول.

ائم��ة المش��تقات البترولي��ة بع��د الم��ازوت والبت��رول والكيروس��ين وي��أتى ف��ى المرتب��ة الخامس��ة ف��ى ق البوتاج22از:  -٢
والبنزين، وي��زداد اس��تھ�ك البوتاج��از بمع��دل كبي��ر لظھ��ور مس��تھلكين ج��دد ل��ه نظ��را ;س��تخدامه ف��ى م��زارع 

  ).٢٠٠٣الدواجن وانتشار استخدامه فى الريف، ولزيادة عدد سكان المدينة (إبراھيم، 
% م��ن ٢٥يس��تھلكه القط��اع المنزل��ى م��ن الطاق��ة ف��ى مص��ر بح��والى وفيما يتعلق بالكھرباء فيق��در م��ا 

إجمالى الطاق��ة المس��تھلكة وبالت��الى أص��بح عل��ى القط��اع المنزل��ى أن يع��الج أى إس��راف ف��ى اس��تخدام الطاق��ة (أب��و 
) 4ن ذلك يؤدى إلى ارتفاع نصيب الفرد م��ن الطاق��ة المس��تھلكة حت��ى يف��وق ع��ن حاجت��ه ١٩٩٦طالب وآخرون، 

نتيج��ة لس��وء  زء كبي��ر م��ن الطاق��ة المس��تھلكة يھ��درق��ة أكث��ر م��ن احتياجات��ه مم��ا ي��دل عل��ى أن ج��أى يس��تھلك طا
استخدامھا مما ينتج عنه زيادة فى كمية الطاقة الكلية المستھلكة وبالتالى زيادة فى كمية المنف��ق م��ن دخ��ل ا4س��رة 

العدي��د م��ن العوام��ل منھ��ا  ترج��ع الزي��ادة ف��ى اس��تھ�ك القط��اع المنزل��ى إل��ىو) ١٩٩٦عل��ى الطاق��ة (باص��برين، 
عليھ��ا ط��ابع اSس��راف ف��ى تش��غيل ا4جھ��زة وع��دم اSلم��ام بكيفي��ة اس��تخدام  دات ا;ستھ�كية السيئة التى يغلبالعا

  .Just et al) 1999و ( Hosier)1998ا4سرة ( وصيانة ھذه ا4جھزة، والدخل، وحجم
) إل��ى أن ترش��يد ١٩٩٩طال��ب (أب��و  تلذلك ظھ��رت الحاج��ة إل��ى ترش��يد اس��تھ�ك الطاق��ة، وق��د أش��ار

ي��ت ھ��ذه المواض��يع باھتم��ام ب��الغ ح من سمات المجتمع المتحض��ر وق��د حظاستھ�ك الطاقة والمحافظة عليھا أصب
عديد من الدراسات ووضع السياسات وسن القوانين واتخ��اذ اSج��راءات العملي��ة الإجراء تم فى جميع دول العالم و

  ترشيد استھ�كھا.فى قطاعات متعددة للحفاظ على الطاقة و
كم��ا ظھ��رت الحاج��ة إل��ى ا;س��تعانة بالتق��دم التكنول��وجى وا;س��تفادة م��ن الم��وارد الطبيعي��ة المت��وفرة 
للحص��ول عل��ى الطاق��ة المتج��ددة مث��ل الوق��ود الحي��وى والطاق��ة الشمس��ية والري��اح وا4م��واج 4نھ��ا طاق��ة ل��يس لھ��ا 

  ).٢٠٠٠تأثيرات على صحة اSنسان أو البيئة المحيطة (الشيمى، 
وبالنسبة للھيئة الدولي��ة للطاق��ة، فق��د ت��م إع��داد س��يناريوھات عدي��دة ذات توقع��ات عالي��ة Sنت��اج الوق��ود 
الحيوى فى نظ��ام الطاق��ة المس��تقبلى، وتعتب��ر الم��وارد المتاح��ة أھ��م العناص��ر ف��ى حال��ة المش��اركة العالمي��ة للوق��ود 

ر المحاص��يل الزراعي��ة وفض���ت الحيوان��ات م��ن الحيوى فى مجا;ت الكھرباء والحرارة، والوقود السائل، وتعتب
مصادر الطاقة الحيوية المتجددة، وتوجد ث�ث طرق ;ستخدام الطاق��ة الحيوي��ة المتج��ددة: الح��رق للحص��ول عل��ى 
الحرارة والكھرباء، أو التحوي��ل إل��ى وق��ود غ��ازى مث��ل الميث��ان والھي��دروجين وأول أكس��يد الكرب��ون، أو تحويلھ��ا 

  .Demirbas (2009)بات الكحول اSيثانول والميثانول إلى وقود سائل من مرك
  ) أن إجمالى العائد من توفير مصادر الطاقة الحيوية المتجددة يتمثل فيما يلى:٢٠٠٦ويذكر قاسم (

4ن إم��داد الترب��ة با4س��مدة العض��وية يتوق��ف عل��ى م��ا ھ��و متيس��ر م��ن  زيادة إنتاجية اjراضى الزراعي22ة:  -١
بأكملھ��ا ف��ى العل��ف وإنم��ا  وأتب��ان وع��روش المحاص��يل والت��ى ; تس��تخدم مخلف��ات المزرع��ة م��ن أحط��اب

زء منھا كوق��ود ف��ى أف��ران ومواق��د مفتوح��ة منخفض��ة الكف��اءة وب��ذلك تح��رم الترب��ة م��ن عناص��ر يستھلك ج
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سمادية عضوية، وكذلك المخلفات الحيواني��ة ك��روث الماش��ية وزرق ال��دواجن فھ��ى تس��تخدم أيض��ا كوق��ود 
وح��ة مم��ا ي��ؤدى إل��ى حرم��ان الترب��ة م��ن ا4س��مدة العض��وية باSض��افة إل��ى تص��اعد ف��ى ھ��ذه ا4ف��ران المفت

  كميات كبيرة من الدخان والغازات الملوثة للبيئة والمضرة بالصحة.
4ن ال��نقص ف��ى إنت��اج اللح��وم ين��تج ع��ن نق��ص  تحس22ين مس22توى الب22روتين الحي22وانى ف22ى غ22ذاء ا]نس22ان:  -٢

اس��تخدام مخلف��ات خلف��ات المحاص��يل (أتب��ان)، ويمك��ن ترش��يد المتاح من العلف والذى يتك��ون أغلب��ه م��ن م
والح الذرة، وقش ا4رز، وبجاس القص��ب) باس��تخدام المواق��د العالي��ة الكف��اءة وع��دم المحاصيل (حطب، وق

إھ��دار محتواھ��ا الح��رارى ب��الحرق ف��ى الھ��واء وإتب��اع تكنولوجي��ا اس��تخ�ص الطاق��ة ب��دون إھ��دار الم��ادة 
  م تكنولوجيا الغاز الحيوى.العضوية الكلية مثل استخدا

4ن التعامل المباش��ر م��ع المخلف��ات الحيواني��ة  رفع مستوى الصحة العامة وصحة البيئة فى القرية والمدينة:  -٣
روث الماشية وزرق الدواجن قد يتسبب فى احتمال انتقال ا4مراض المعدية لbنسان والحيوان على ح��د مثل 

زروعات أيضا، كما قد يتسبب فى حدوث حرائق مدمرة بالريف، ولذلك سواء وقد يمتد التأثير الضار إلى الم
العام��ة والبيئ��ة وذل��ك م��ن خ���ل  فإن استخدام تكنولوجيا البيوجاز يعد تطورا ھاما ف��ى ص��الح تحس��ين الص��حة

إنتاج وقود غازى نظيف بحرق ھذه المخلفات مع الحصول عل��ى س��ماد يزي��د م��ن خص��وبة الترب��ة وإنتاجيتھ��ا 
  المختلفة وھذا السماد ليس له رائحة لذلك فھو ; يجذب إليه الحشرات والذباب والقوارض.من المحاصيل 

مما سبق يتبين مدى الحاجة إلى ترشيد استھ�ك الطاق��ة المنزلي��ة، وأھمي��ة تكنولوجي��ا الوق��ود الحي��وى 
حس��ين مس��توى وفائدة توظيف كل اSمكانات المتاح��ة للنھ��وض بمص��ادر الطاق��ة وإنتاجي��ة ا4راض��ى الزراعي��ة وت

البيئة، وكأحد الط��رق الھام��ة  العامة وصحة البروتين الحيوانى فى غذاء اSنسان المصرى ورفع مستوى الصحة
  لترشيد استھ�ك الطاقة.

عليھا لنشر تكنولوجي��ات الطاق��ة الحيوي��ة  ا;عتمادونظرا 4ن البيئة الريفية لديھا إمكانات كبيرة يمكن 
مص��ادر كبي��رة م��ن المخلف��ات الزراعي��ة والحيواني��ة والقمام��ة والمخلف��ات اeدمي��ة المتج��ددة بم��ا يت��وافر ل��ديھا م��ن 

ونظراً 4ن المرأة الريفية كرب��ة أس��رة ھ��ي المس��ئولة ع��ن إدارة المن��زل  والتى يمكن استخدامھا Sنتاج طاقة نظيفة
دورھ��ا الھ��ام ف��ي  والتعامل المباشر مع مخلفات المن��زل والمزرع��ة والطھ��ي وتغذي��ة أف��راد ا4س��رة باSض��افة إل��ى

ف��إن ھ��ذه الدراس��ة تھ��دف إل��ى التع��رف عل��ى  تربية وتنشئة ا4طفال وتزويدھم بالمع��ارف والممارس��ات الص��حيحة
فھن ع��ن ممي��زات اس��تخدام مص��ادر الطاق��ة رممارسات الريفيات لترشيد استھ�ك الطاق��ة المنزلي��ة التقليدي��ة ومع��ا

        المتجددة فى بعض قرى محافظة البحيرة. 
  ات السابقة:الدراس

  :زلية من عدة جوانب فيما يلى عرض بعض منھالطاقة المنعديد من الدراسات موضوع اتناول 
لمس��تھلكة ف��ى القط��اع إلى تحديد ا4نماط ا;س��تھ�كية ا ) والتى تھدف١٩٩٢توصلت دراسة إبراھيم (

ية وأيضا تھدف إل��ى تحدي��د المنزلى والتجارى والتعرف على مدى وعيھم بأھمية ترشيد استھ�ك الطاقة الكھربائ
خصائص الطلب على الطاقة من خ�ل دراس��ة خص��ائص المس��تھلكة وتمثي��ل مجتم��ع الدراس��ة ف��ى ك��ل القط��اعين 

القط��اع المنزل��ى  عين��ةإل��ى مف��ردات  استمارتي استبيان أولھما موجھ��ه ذلك عن طريق تصميمالمنزلى والتجارى 
ن طري��ق المق��اب�ت الشخص��ية ل��بعض المف��ردات وال��بعض ت��م وتم جم��ع البيان��ات المتعلق��ة بھ��ا ع�� بالقاھرة الكبرى

إل��ى القط��اع التج��ارى وت��م اس��تيفاء البيان��ات  وثانيھم��ا: اس��تمارة اس��تبيان موجھ��ه عن طريق البريد، هاستيفاء بيانات
بنفس المنطقة وقد تمثلت أھم نت��ائج الدارس��ة ف��ى أن ھن��اك ش��يوع  العينةعن طريق المقاب�ت الشخصية لمفردات 

م��ع تع��اون وك عدم ترشيد استھ�ك الطاقة وعدم وعى المستھلكة 4ھمية ترش��يد ا;س��تھ�ك, وع��دم وج��ود فى سل
الكبي��رة اللمب��ات وزارة الصناعة لتوفير اللمبات الصغيرة فى السوق حتى ; يض��طر المس��تھلك للج��وء ;س��تعمال 

رف��ع كف��اءة اSن��ارة ف��ى المن��زل ذل��ك  عن كيفية وعدم توافر معلومات لدى المستھلكينفى حالة عدم الحاجة إليھا, 
عن طريق الط�ء م��ن ناحي��ة، واختي��ار طريق��ة توزي��ع اSض��اءة م��ن ناحي��ة أخ��رى، وع��دم وج��ود ش��عور بمش��كلة 

  نقص المتاح من الطاقة لدى المستھلكين مما ينعكس على مظاھر اSسراف فى الطاقة. 
ء ف��ى القط��اع المنزل��ى ف��ى بدراس��ة بھ��دف الح��د م��ن اس��تھ�ك الكھرب��ا Sheila )1994كم��ا ق��ام (

أس��رة ف��ى ماليزي��ا مطب��ق عل��يھم اس��تمارة اس��تبيان وأك��دت النت��ائج أن  ٢٤٦ماليزي��ا، وتكون��ت عين��ة الدراس��ة م��ن 
الكھرباء وأكدت الدراسة عل��ى ض��رورة تطبي��ق أس��اليب  نى الماليزى ھو النقطة المركزية ;ستھ�كالقطاع السكا

  .ترشيد الطاقة فى القطاع المنزلى الماليزى
) للتع��رف عل��ى أن��واع ومص��ادر الطاق��ة المس��تخدمة ف��ى ١٩٩٦وأجريت دراسة أبو طالب وآخرون (

ا4غراض المنزلية بقطاع بدو الساحل الغربى بمحافظة مطروح, وتحدي��د أھ��م العوام��ل اSقتص��ادية وا;جتماعي��ة 
ف��ى  ةالطاق��ة المس��تخدمالمؤثرة على استھ�ك الطاقة والتعرف على اتجاھات ربات ا4س��ر البدوي��ة نح��و مص��ادر 

ا4غراض المنزلية، وعل��ى أھ��م المش��ك�ت المتعلق��ة باس��تخدام ھ��ذه المص��ادر وق��د اعتم��دت الدراس��ة عل��ى بيان��ات 
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ميداني��ة ت��م تجميعھ��ا م��ن عين��ة عش��وائية م��ن رب��ات ا4س��ر البدوي��ة ف��ى ق��رى مراك��ز الحم��ام والعلم��ين والض��بعة 
أس��فرت الدراس��ة ع��ن إن مص��ادر الطاق��ة المس��تخدمة ف��ى ربة أس��رة بدوي��ة و ٢٠٠بمحافظة مطروح وبلغ قوامھا 

الج��اف والبوتوج��از  وال��روثا4غراض المنزلية بمنطقة الدراسة ھى الكيروسين والحطب وا4خشاب والكھرب��اء 
جني��ة ف��ى عين��ة الدراس��ة، وق��د تب��ين أن ا4ن��واع  ٥٨.٥٢جني��ة،  ٤٥.٨وقد تراوح اSنفاق الش��ھرى عليھ��ا م��ا ب��ين 

بع��دد م��ن  ٠.٠١الدراس��ة ت��رتبط معنوي��ا عن��د مس��توى  ةمستخدمة فى ا4غراض المنزلي��ة بمنطق��المختلفة للطاقة ال
ى عدد أفراد ا4سرة والمس��توى التعليم��ى لaس��رة، وحج��م الحي��اة المزرعي��ة، ھالعوامل ا;قتصادية وا;جتماعية و

  وإجمالى اSنفاق اSستھ�كى.
ك الطاق���ة الكھربائي���ة ل���دى ا4س���ر ) بدراس���ة تھ���دف إل���ى ترش���يد اس���تھ�١٩٩٦برين (وقام���ت باص���

الثقافي��ة للعين��ة وتحلي��ل أنم��اط والس��عودية وذل��ك م��ن خ���ل التع��رف عل��ى الخص��ائص ا;جتماعي��ة وا;قتص��ادية 
أس��رة  ١٨٤ اا للطاق��ة والعوام��ل الم��ؤثرة عل��ى اس��تھ�ك الطاق��ة وكان��ت عين��ة البح��ث عش��وائية وع��ددھھاس��تھ�ك

وأوضحت النتائج اھتمام معظم اس��ر العين��ة ف��ى الحص��ول عل��ى  ةلشخصيواستخدمت استمارة ا;ستبيان بالمقابلة ا
المعلومات الخاصة با4جھزة المنزلية م��ن خ���ل الخب��رة والممارس��ة الشخص��ية الس��ابقة ث��م اSع�ن��ات والكتيب��ات 

ھ�ك اSرشادية، وكان عامل الجودة أكثر العوامل التى تراعى فى اختيار ا4جھزة المنزلية بينما احتل عام��ل اس��ت
توافر الضمان المرتب��ة ا4خي��رة، وك��ان معظ��م أف��راد العين��ة ; تق��رأ  قبل ا4خيرة وعامل الطاقة الكھربائية المرتبة

الكتيب المرفق بالجھاز أما لكونه مكتوب بلغة أجنبية أو لضيق الوقت أو لعدم ا;ھتمام بالكتيب، وك��ان أكث��ر م��ن 
تقلي��ل اس��تھ�ك الطاق��ة, وق��د وج��دت الدراس��ة إن ھن��اك ع��دد م��ن ثل��ث العين��ة تق��وم بص��يانة ا4جھ��زة الكھربائي��ة ل

  ا4جھزة تعمل بدون داعى مثل شفاطات الھواء والمراوح وأجھزة أخرى صغيرة مثل لقات الحشرات.
اس��تھدفت التع��رف عل��ى مص��ادر الطاق��ة المس��تخدمة ف��ى فق��د ) ١٩٩٧أما دراسة عبد المنعم وماج��دة (

اتجاھ��ات الزوج��ات الحض��ريات وترش��يد  نھ��ا والتع��رف عل��ى م��دىم المس��كن الحض��رى والكمي��ات المس��تھلكة
لھن عن الطاقة الشمسية واستخداماتھا وتم اس��تيفاء  ي;ستھ�ك مصادر الطاقة المختلفة ودراسة المستوى المعرف

زوج��ة يقطن��ون  ٥٠حي��اء راقي��ة، زوجة م��نھن يقط��ن أ ٥٠زوجة  ١٠٠مع  البيانات عن طريق المقابلة الشخصية
  ية وتتركز أھم النتائج فيما يلى:أحياء شعب

الكھرب��اء والغ��از والبوتاج��از وأن أكث��ر ا4جھ��زة المس��تخدمة  ھ��يأھم مصادر الطاقة المستخدمة فى المس��كن   -
ف��ى طھ��ى الطع��ام ھ��ى المواق��د الت��ى تعم��ل بالغ��از وأن الس��خان ال��ذى يعم��ل بالغ��از ھ��و أكث��ر ا4جھ��زة الت��ى 

  بات المستخدمة ھى اللمبات العادية فى النجف.تستخدم فى تسخين المياه، وأن أكثر اللم
أسطوانة فى الش��ھر والكمي��ة المس��تھلكة م��ن الكھرب��اء كان��ت  ١.٣٨، ١.٦وكانت الكمية المستھلكة من الغاز   -

  كيلووات شھريا فى الفئتين ا4ولى والثانية على التوالى جيدة. ١١٤.٤، ١٦٤.٦
% للفئ��ة ا4ول��ى والثاني��ة عل��ى ٤٤% والمتوس��ط ٣٨%، ٤٦كان��ت درج��ة ترش��يد مص��ادر الطاق��ة بص��فة عام��ة ھ��ى   -

  التوالى.
% متوس��ط بالنس��بة للفئ��ة ا4ول��ى ٤٢%، ٤٨لمج��ال الطاق��ة الشمس��ية واس��تخداماتھا ك��ان  يالمس��توى المعرف��  -

  والثانية على التوالى.
  وقد ارتبط استھ�ك ا4سرة للكھرباء والغاز بع�قة طردية قوية مع تعليم ربة ا4سرة.  -

رى البح��ث أنم��اط اس��تھ�ك الطاق��ة والمي��اه وأج��) تھ��دف إل��ى التع��رف عل��ى ٢٠٠٣سة إب��راھيم (ودرا
ن أنم��اط ع البيان��ات وأظھ��رت النت��ائج أأس��رة واس��تخدم ا;س��تبيان ف��ى جم�� ٣٠٠عل��ى عين��ة عش��وائية مكون��ة م��ن 

  ارتفاع المستوى ا;جتماعي وا;قتصادى. استھ�ك الطاقة ترتفع كلما
ر اقتناء ا4سر لaجھزة الحديثة عل��ى مع��د;ت التعرف على أث تستھدففقد ا) ٢٠٠٧( أما دراسة على

  استھ�ك الطاقة الكھربائية فى القطاع المنزلى.
م ا;س��تبيان لجم��ع بيان��ات ن محافظ��ة الق��اھرة الكب��رى، واس��تخدأس��رة م�� ٣٠٠وكان��ت عين��ة الدراس��ة 

4س��رة م��اط اس��تھ�ك الطاق��ة وتعل��يم رب��ة اأھم نت��ائج أن ھن��اك ع�ق��ة ارتباطي��ة موجب��ة ب��ين أن تالدارسة وأوضح
وحج��م ا;س��رة وال��دخل، ووج��دت ع�ق��ة إرتباطي��ة س��البة ب��ين مس��توى ال��وعى اSس��تھ�كى ومع��د;ت اس��تھ�ك 

    .الطاقة الكھربائية
الطاق��ة المس��تھلكة م��م ي��دل عل��ى أن ج��زء كبي��ر م��ن ف��ى كمي��ة ارتف��اع أن ھن��اك مؤدى ھذه الدراس��ات 

ترش��يد اس��تھ�ك بنتيجة لسوء استخدامھا باSضافة إلى وج��ود انخف��اض لل��وعى  يھدركة الطاقة الكھربائية المستھل
ب��ين مس��توى ال��وعى اSس��تھ�كى ومع��د;ت  س��البةالطاق��ة الكھربائي��ة المنزلي��ة وأھميت��ه ووج��ود ع�ق��ة إرتباطي��ة 

درج��ة تعل��يم رب��ة  استھ�ك الطاقة الكھربائية، وأن من أكثر العوامل المؤثرة عل��ى أنم��اط اس��تھ�ك الكھرب��اء ھ��ى
  ا4سرة ودرجة تعليم الزوج وحجم ا4سرة والدخل والمستوى ا;جتماعى وا;قتصادى لaسرة.

  أھمية الدراسة 
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الطاقة ھى ركي��زة ھام��ة م��ن رك��ائز عملي��ة التنمي��ة، ويع��د القط��اع المنزل��ى م��ن أكب��ر قطاع��ات الدول��ة 
لوق��ود إل��ى انخف��اض مس��توى ال��وعى ل��دى أف��راد استھ�كا للطاقة، وق��د يرج��ع اSس��راف ف��ى اس��تخدام الكھرب��اء وا

ا4سرة بأسس إدارة موارد ا4سرة وأساليب ترشيد استھ�ك الطاقة المنزلية مما يترتب علي��ه زي��ادة ف��ى اس��تھ�ك 
عل��ى ميزاني��ة ا4س��رة بص��فة  ن مب��رر والت��ى تك��ون ف��ى النھاي��ة ع��بءھذه الطاقة ومن ثم زيادة النفقات عليھا ب��دو

ولة بصفة عامة حيث تزداد ا4عباء والنفقات الملقاة على عاتقھا لت��وفير ھ��ذه الم��وارد 4ف��راد خاصة، وميزانية الد
  المجتمع.

ويمك��ن أن يس��ھم ھ��ذا البح��ث ف��ى إلق��اء الض��وء عل��ى أھمي��ة ترش��يد اس��تھ�ك الطاق��ة باعتب��اره أح��د 
د التع��رف عل��ى ممارس��ات المحاور ا4ساسية فى مواجھة المشكلة ا;قتص��ادية ودف��ع عملي��ة التنمي��ة الش��املة، ويفي��

ترشيد استھ�ك الطاقة المنزلية فى التعرف عل��ى واق��ع اس��تھ�ك الطاق��ة ف��ى القط��اع المنزل��ى الريف��ى مم��ا يس��اعد 
ف��ى إع��داد ب��رامج إرش��ادية لتنمي��ة ال��وعى اSس��تھ�كى للطاق��ة المنزلي��ة ويمك��ن ان تس��اعد ھ��ذه الدراس��ة ف��ى إلق��اء 

بديل المناسب لل��دول النامي��ة 4ن��ه يض��من ت��أمين الطاق��ة وا;ھتم��ام اره الوأھميته باعتب الضوء على الوقود الحيوى
  بالبيئة وتطوير القطاع الريفى.

ويمكن ا;ستفادة من نتائج ھذه الدراسة ف��ى الخ��روج بحل��ول واقعي��ة لمواجھ��ة مش��كلة زي��ادة اس��تھ�ك 
  لف ا4جھزة اSرشاد واSع�م.اھتمام برامج التوعية ا4سرية لمختمنزلية مما يمكن وضعھا فى بؤرة الطاقة ال

  أھداف الدارسة
تھ��دف ھ��ذه الدراس��ة إل��ى التع��رف عل��ى ممارس��ات الريفي��ات لترش��يد اس��تھ�ك الطاق��ة المنزلي��ة       

ومعارفھن عن أض��رار وممي��زات اس��تخدام مص��ادر الطاق��ة التقليدي��ة والحديث��ة ف��ى بع��ض ق��رى محافظ��ة البحي��رة 
  وذلك من خ�ل تحقيق ا4ھداف التالية:

  التعرف على بعض الخصائص المميزة للمبحوثات  -١
  تحديد مستوى ممارسات المبحوثات لترشيد استھ�ك الطاقة المنزلية المتمثلة فى:  -٢

  ممارسات ترشيد استھ�ك الغاز -٢    .ممارسات ترشيد استھ�ك الكھرباء  -١
  ة التقليدية والحديثة.تقييم مستوى معارف المبحوثات عن أضرار ومميزات استخدام مصادر الطاق  -٣
ممارس��ات التعرف على الع�قة اSرتباطي��ة ب��ين بع��ض المتغي��رات المس��تقلة المدروس��ة وك��ل م��ن مس��توى   -٤

استھ�ك الكھرباء، ومستوى ممارسات المبحوث��ات لترش��يد اس��تھ�ك الغ��از, ومس��توى المبحوثات لترشيد 
  والحديثة. المعارف عن أضرار ومميزات استخدام مصادر الطاقة التقليدية

            فروض الدراسة
 تحقيقا لھدف الدراسة الرابع تم صياغة الفروض البحثية التالية

توجد ع�قة معنوية بين كل من: عم��ر المبحوث��ة، ومس��توى تعل��يم المبحوث��ة، وعم��ر ال��زوج، ون��وع عم��ل   -١
مب��ات الكھربائي��ة، الزوج، وحجم ا4سرة، ودخل ا4سرة، وعدد ا4فدنة، وعدد ا4جھزة المنزلية، وع��دد الل

ب���ين مس���توى ممارس���ات والتكلف���ة الش���ھرية للكھرب���اء، وع���دد مص���ادر المعلوم���ات كمتغي���رات مس���تقلة 
  المبحوثات لترشيد استھ�ك الكھرباء كمتغير تابع.

، وعم��ر ال��زوج، ون��وع عم��ل ة، ومس��توى تعل��يم المبحوث��ةتوجد ع�قة معنوية بين كل من: عم��ر المبحوث��  -٢
ودخل ا4سرة، وعدد ا4فدن��ة، وع��دد ا4جھ��زة المنزلي��ة، والتكلف��ة الش��ھرية للغ��از، الزوج، وحجم ا4سرة، 

وعدد مصادر المعلومات كمتغيرات مستقلة ومن مستويات ممارسات المبحوثات لترش��يد اس��تھ�ك الغ��از 
  كمتغير تابع.

ع عم��ل ، وعم��ر ال��زوج، ون��وةتوج��د ع�ق��ة معنوي��ة ب��ين ك��ل: عم��ر المبحوث��ة، ومس��توى تعل��يم المبحوث��  -٣
الزوج، وحجم ا4سرة، ودخل ا4سرة، وعدد ا4فدنة، وعدد ا4جھزة المنزلية، وع��دد مص��ادر المعلوم��ات 
كمتغي��رات مس��تقلة وب��ين مس��توى ومع��ارف المبحوث��ات ع��ن أض��رار اس��تخدام الوق��ود التقلي��دى وممي��زات 

    .مصادر حديثة للطاقة كمتغير تابع
  لصفرية.صورتھا ا ىوسوف نختبر ھذه الفروض البحثية ف

  
  الطريقة البحثية

  
  التعاريف ا]جرائية: -١
  ممارسات ترشيد استھ�ك الطاقة المنزلية: يقصد بھا: -أ

  ممارسات ترشيد استھ�ك الكھرباء:  ●
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وھى الممارسات التى تتبعھا المبحوثات ومن شأنھا ا;س��تخدام ا4مث��ل لaجھ��زة الكھربائي��ة والمتمثل��ة 
  ث�جة، والغسالة، والمكواة.فى المصابيح الكھربائية ، وال

  ممارسات ترشيد استھ�ك الغاز: ●
  4مثل لشع�ت البوتاجاز والفرن والسخان بغرض توفير استھ�ك الغازاوھى ا;ستخدام 

مستوى معارف المبحوثات بأضرار استخدام مصادر الطاق��ة التقليدي��ة وممي��زات اس��تخدام مص��ادر جدي��دة   -ب
  للطاقة المنزلية:

ويقص��د بھ��ا م��دى تع��رف المبحوث��ات  بأضرار استخدام مصادر الطاقة التقليدي22ة:فة المبحوثات معرمستوى    ●
عل��ى أض��رار تجھي��ز واس��تخدام وتخ��زين مص��ادر الوق��ود التقليدي��ة (الجل��ة والحط��ب) وتأثيرھ��ا الض��ار عل��ى 

  صحة اSنسان وصحة بيئة المسكن. 
د بھ��ا م��دى تع��رف المبحوث��ات عل��ى ممي��زات ويقص بمميزات استخدام البيوجاز:المبحوثات مستوى معرفة    ●

اس��تخدام البيوج��از Sنت��اج غ��از نظي��ف وأم��ن، وتقلي��ل ا;عتم��اد عل��ى ا4س��مدة الكيماوي��ة وإمكاني��ة   وفوائ��د
  استخدامه كسماد عضوى واستخدامه لزيادة خصوبة التربة الزراعية.

دى تع��رف المبحوث��ات عل��ى : ويقص��د بھ��ا م��مستوى معرف22ة المبحوث22ات بممي22زات اس22تخدام الوق22ود الحي22وى  ●
فوائ��د اس��تخدام الوق��ود الحي��وى بالنس��بة لص��حة الم��رآة الريفي��ة وت��وفير وقتھ��ا المس��تخدم ف��ى إع��داد الطع��ام، 

  وحماية البيئة من التلوث، والقضاء على الحشائش والحشرات و الفئران فى ا4رض الزراعية.
: ويقص���د بھ���ا م���دى تع���رف للكھرب222اءمس222توى معرف222ة المبحوث222ات بممي222زات اس222تخدام اللمب222ات الم222وفرة   ●

المبحوثات على مميزات استخدام اللمبات الموفرة للكھرباء بالنسبة للتوفير فى استھ�ك الكھرب��اء، وعمرھ��ا 
  ا;فتراض وشدة إضاءتھا وسعرھا. 

  المتغيرات البحثية وطرق قياسھا: -٢
    المستقلة:المتغيرات  -أ

عم��ر المبحوث��ة، عم��ر ال��زوج، حج��م ا4س��رة، دخ��ل ا4س��رة، تم استخدام ا4رقام الخام لقياس كل من:   -
ع��دد ا4فدن��ة، ع��دد ا4جھ��زة المنزلي��ة، التكلف��ة المنزلي���ة لك��ل م��ن الكھرب��اء والغ��از، ع��دد مص���ادر 

  معلومات المبحوثة.
، يق��رأ ويكت��ب، إبت��دائى، إع��دادى، بحوث��ة وال��زوج: ت��م تص��نيفھا إل��ى أم��يمس��توى تعل��يم ك��ل م��ن الم  -

  ثانوى، جامعى.
  المتغيرات التابعة: -ب

  أوz: ممارسات ترشيد استھEك الطاقة: وتم دراستھا من خEل   
  ممارسات ترشيد استھEك الكھرباء: -١

ي��ف عش��ر عب��ارة تض��منت: تفض��يل اللمب��ات ا4ق��ل ف��ى ال��وات، وتنظ ىت��م قياس��ھا م��ن خ���ل ثم��ان
ة قليلة ف��ى حال��ة ع��دم الحاج��ة إليھ��ا، والتأكي��د لزيادة كفاءة اSضاءة، وا;كتفاء بإضاءالمصابيح الكھربائية بانتظام 

على أفراد ا4سرة بضرورة إغ�ق مصباح الحجرة غير المشغولة، ترك مصباح كھرب��ائى مض��اءا ط��وال اللي��ل، 
اس��تمرار م��ن بد الكھربائي��ة ف��ى المناس��بات، والتأك��واستخدام الضوء الطبيعى فى الصباح، وزيادة عدد المص��ابيح 

ر درج��ة ح��رارة ي��ة، وع��دم ف��تح ب��اب الث�ج��ة كثي��را للتقلي��ل م��ن اس��تھ�ك الكھرب��اء، وتغيس�مة إطار باب الث�ج
ع ي��الث�جة م��ع تغي��ر فص��ول الس��نة (ص��يفا وش��تاءا)، وغس��ل الم�ب��س بالم��اء الس��اخن عن��د الض��رورة فق��ط، وتجم

ل وع��دم تش��غي م��رة ف��ى ا4س��بوع فق��ط، ٢-١الم�بس لغسلھا مرة واحدة (حمولة كاملة للغسالة)، وتشغيل الغسالة 
ق��ع الم�ب��س المتس��خة ف��ى الم��اء قب��ل الغس��يل مس��اءا، ون ١٠-٦ظھ��را،  ٣-١٢ة عاالغسالة وقت الذروة ما بين الس

لتجنب عمل دورت��ين تنظي��ف، وتجھي��ز ك��ل الم�ب��س المطل��وب كيھ��ا قب��ل توص��يل المك��واة بالكھرب��اء، والح��رص 
لى إشراك جمي��ع أف��راد ا4س��رة ف��ى اSط���ع رطبة قبل الكى، والحرص ع كيھا على أن تكون الم�بس المطلوب

عل��ى الت��والى وتراوح��ت  ١، ٢، ٣على فاتورة الكھرباء. وقد أعطيت ا;ستجابات دائما، أحيان��ا، ن��ادرا ال��درجات 
 ٤٢درج��ة، وت��م تقس��يمھا إل��ى ث���ث فئ��ات كم��ا يل��ى: مس��توى مرتف��ع ( ١٨، ٥٤إجمالى درج��ات المبحوث��ات ب��ين 
  درجة فأقل). ٢٩درجة)، ومستوى منخفض ( ٤١-٣٠درجة فأكثر)، ومستوى متوسط (

  ممارسات ترشيد استھEك الغاز: -٢
 ه٤٥ى عشر عبارة تضمنت: ضبط درجة حرارة السخان عن��د درج��ة ح��رارة تتم قياسھا من خ�ل إثن

م، خفض النيران عند غليان الطعام، وتغطية اSناء لbسراع م��ن الغلي��ان والطھ��ى، واس��تخدام أق��ل درج��ة ح��رارة 
الطھ��ى، وتنظي��ف ش��ع�ت البوتاج��از والف��رن باس��تمرار لزي��ادة كفاءتھ��ا، وعم��ل ص��يانة للبوتاج��از والف��رن  عن��د

باستمرار، والتأكد من س�مة خرطوم الغاز باستمرار، والحرص على مراجعة إطار باب الفرن أو موقد الطھ��ى 
ق��ت واح��د، واختي��ار ش��علة للتأكد من عدم تسرب طاقة التس��خين، واس��تخدام الف��رن لطھ��ى أكث��ر م��ن ص��نف ف��ى و
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الموقد المناس��بة لحج��م اSن��اء حت��ى ; تس��مح بفق��دان طاق��ة خ��ارج اSن��اء، وإطف��اء الف��رن قب��ل تم��ام التس��وية لتقلي��ل 
  استھ�ك الغاز، واشتراك جميع أفراد ا4سرة فى اSط�ع على تكلفة الغاز.

لت��والى، وتراوح��ت إجم��الى عل��ى ا ١، ٢، ٣وقد أعطي��ت ا;س��تجابات دائم��ا، أحيان��ا، ن��ادرا ال��درجات 
درج��ة  ٣١درج��ة، وت��م تقس��يمھا إل��ى ث���ث فئ��ات كم��ا يل��ى: مس��توى مرتف��ع ( ١٢، ٣٦درج��ات المبحوث��ات ب��ين 

  درجة فأقل). ٢١درجة)، ومستوى منخفض ( ٣٠ -٢٢فأكثر)، ومستوى متوسط (
  ديثة:ثانيا: مستوى معارف المبحوثات بأضرار ومميزات استخدام مصادر الطاقة التقليدية والح

  تم قياسھا من خEل أربعة محاور ھى:
وت��م قياس��ھا م��ن خ���ل أرب��ع عب��ارات  مستوى معرفة المبحوثات بأضرار استخدام مصادر الوقود التقليدي22ة:   -١

تمثل��ت ف��ى الحش��رات والق��وارض المتواج��دة ب��المنزل لھ��ا ع�ق��ة بتخ��زين الحط��ب والجل��ة بداخل��ه، وا4دخن��ة 
لة فى الخبيز ضارة بصحة اSنسان، و; خوف من اشتعال الحرائ��ق بس��بب الناتجة عن استخدام الحطب والج

  تخزين الحطب والجلة داخل المسكن، والمرأة التى تقوم بتجھيز أقراص الجلة ممكن أن تمرض بسببھا.
: وت��م قياس��ه م��ن خ���ل أرب��ع مس22توى معرف22ة المبحوث22ات بممي22زات اس22تخدام البيوج22از كمص22در للطاق22ة  -٢

يس��تخدم البيوج��از المخلف��ات الس��ائلة والص��لبة Sنت��اج غ��از يس��تخدم كوق��ود، والغ��از  عب��ارات تض��منت: ;
الناتج عن استخدام البيوجاز غاز نظيف وآمن وغير ضار بصحة اSنسان، ويقل��ل البيوج��از م��ن ا;عتم��اد 

  على ا4سمدة الكيماوية، و; ينتج البيوجاز سماد عضوى يزيد من خصوبة التربة الزراعية.
وتم قياسھا من خ�ل أربع عبارات اش��تملت عل��ى:  معرفة المبحوثات بمميزات استخدام الوقود:مستوى   -٣

يساعد الوق��ود الحي��وى ف��ى القض��اء عل��ى الحش��ائش والحش��رات والفئ��ران وا4م��راض المتوطن��ة، و; يفي��د 
نتيج��ة لع��دم الوقود الحيوى فى حماية البيئة من التلوث، ويحافظ الوقود الحيوى على صحة المرأة الريفية 

استخدام الكانون وتداول روث الماشية، و; يوفر الوق��ود الحي��وى م��ن وق��ت الم��رأة الريفي��ة المس��تخدم ف��ى 
  إعداد الطعام.

وت��م قياس��ھا م��ن خ���ل أرب��ع  مستوى معرف22ة المبحوث22ات بممي22زات اس22تخدام اللمب22ات الم22وفرة للكھرب22اء:  -٤
فع��� ف��ى اس��تھ�ك الكھرب��اء، واللمب��ات الم��وفرة عب��ارات تمثل��ت ف��ى: اللمب��ات الم��وفرة للكھرب��اء ت��وفر 

للكھرباء أرخص من اللمبات العادي��ة، واللمب��ات المف��ورة للكھرب��اء إض��اءتھا أفض��ل م��ن اللمب��ات العادي��ة، 
  واللمبات الموفرة للكھرباء عمرھا ا;فتراضى أطول من اللمبات العادية.

ل�س��تجابات ص��حيحة وخاطئ���ة عل��ى الت��والى للمع��ارف الموجب��ة والعك���س  ١، ٢وق��د أعطي��ت ال��درجات 
درجات، وتم تقسيمھا إل��ى ث���ث فئ��ات:  ٤،  ٨للمعارف السالبة، وقد تراوحت قيم درجات المبحوثات فى كل محور بين 

  درجات). ٥قل من درجة)، ومستوى منخفض (أ ٦- ٥درجات)، ومستوى متوسط ( ٦مستوى مرتفع (أكثر من 
  

  منھج الدراسة:   -٣
تعتمد ھذه الدراسة على المنھج الوصفى التحليل��ى وال��ذى يعتم��د عل��ى دراس��ة الظ��اھرة كم��ا توج��د ف��ى 

  .( Mc Clave and sincich, 2006)الواقع 
  الشاملة والعينة: -٤

لريفي��ة % م��ن رب��ات ا4س��ر ا١٠مبحوث��ة ت��م اختي��ارھن بنس��بة  ٢٢٣ت��م أخ��ذ عين��ة عش��وائية قوامھ��ا 
المسجلة بمركز المعلومات ودعم أتحاذ القرار بمركز كفر الدوار وذل��ك م��ن ق��رى الح��اجر وس��يدى غ��ازى وكف��ر 

  الدوار.
  أسلوب جمع البيانات: -٥

فاء البيانات باستخدام استمارة استبيان تم تص��ميمھا خصيص��ا لتحقي��ق أھ��داف الدراس��ة وق��د ت��م يتم است
ية 4فراد عينة البحث بع��د إج��راء اختب��ار مب��دئى لھ��ا وق��د تض��منت اس��تمارة جمع البيانات بطريقة المقابلة الشخص

اس��تبيان أربع��ة مح��اور: أش��تمل ا4ول عل��ى البيان��ات المتعلق��ة بالخص��ائص الممي��زة للمبحوث��ات، واحت��وى الث��انى 
ع��ة الثالث ممارسات استھ�ك الغاز، وأما الراب��ع فق��د ع��رض مجمو وتناولممارسات ترشيد استھ�ك الكھرباء، 

  المعارف عن أضرار ومميزات استخدام مصادر تقليدية وحديثة للطاقة.
  التحليل ا]حصائى: -٦

لتحقي��ق أھ��داف الدراس��ة واختب��ار فروض��ھا اس��تخدمت ع��دة أس��اليب إحص��ائية منھ��ا النس��ب المئوي��ة 
وذل��ك باس��تخدام برن��امج  ( Mc Clave and sincich, 2006)والتك��رارات ومعام��ل ا;رتب��اط البس��يط 

  وتخزين وتحليل البيانات. S.P.S.Sاسب ا4لى الح
  

  نتائج الدراسة
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  أوz الخصائص المميزة للمبحوثات:

) الخص��ائص الممي��زة للمبحوث��ات ويتض��ح م��ن ذل��ك أن أق��ل قل��ي� م��ن ث�ث��ة ١توضح بيانات ج��دول (
 س���نة فأق���ل أى ف���ى عم���ر يس���ھل مع���ه اSرش���اد والتوجي���ه خاص���ة وأن ٤٤% أعم���ارھن ٧٤أرب���اع المبحوث���ات 

% ٧٥.١تقريب��ا  ل��يم، وكم��ا أن ث�ث��ة أرب��اع أزواجھ��ن% من المبحوثات متعلمات م��ن مختل��ف مراح��ل التع٥٦.٥
% ٦٢.٩سنة وھو عمر يقبل النص��يحة واSرش��اد با;قتن��اع والتوجي��ه، وأن معظ��م ا4زواج  ٥٠فى عمر أقل من 

ى أعم��ال غي��ر زراعي��ة، ف��يعمل��ون % م��ن ا4زواج ٦٢م��ن المتعلم��ين ف��ى مراح��ل تعليمي��ة مختلف��ة، وكم��ا أن 
إل��ى عش��رة  ٥حجم أسرھن من يتراوح % ٦٤.٥المبحوثات  ىوبالنسبة لحجم ا4سرة فأتضح أن أقل قلي� من ثلث

% م��ن ٢٥.١اSنج��اب، وأم��ا دخ��ل ا4س��رة فأتض��ح أن  تحب��ذمازالت يعض ا4سر الريفية  هنيدل على أأفراد مما 
فاض مستوى ال��دخل لرب��ع عين��ة المبحوث��ات تقريب��ا، ومم��ا جنية فأقل مما يعنى انخ ٥٠٠المبحوثات دخل أسرھن 

)، ١٩٩٢; شك في��ه أن ال��دخل يح��دد الخط��وط العام��ة لش��كل حي��اة ا4س��رة ومس��توى معيش��تھا.  (ن��ور وأخ��رون، 
% من المبحوثات تحوز ارض زراعية تتراوح مساحتھا م��ن أق��ل م��ن ٤٠.٤وبالنسبة لعدد ا4فدنة فيتبين أن أسر 

المحاص��يل والت��ى  ت المزرعة من أحطاب وأتبان وعروشفدان أى يتوافر لديھا مخلفا ٢.٥فدان وحتى أكثر من 
) أن غالبي��ة المبحوث��ات ١يمكن ا;ستفادة منھ��ا ف��ى أف��ران الوق��ود الحي��وى، وكم��ا تب��ين أيض��ا م��ن بيان��ات ج��دول (

كلف��ة الش��ھرية جھ��از فأق��ل مم��ا يزي��د م��ن اس��تھ�ك الطاق��ة المنزلي��ة، ويؤك��د ذل��ك ارتف��اع الت ١١% ل��ديھم ٨٨.٣
ز ا% مقارن��ة بالتكلف��ة الش��ھرية للغ��٩٣.٣جنيھا فأقل بالنسبة لغالبي��ة المبحوث��ات  ٧٥للكھرباء بحيث قد تصل إلى 

ة التكلف��ة الش��ھرية ن المبحوثات ولكن ي�حظ إرتف��اع قيم��% م ٩٥.٥ ـجنيھا فأقل بالنسبة ل ٣٥والتى وصلت إلى 
وذل��ك 4ن��ه ت��م جم��ع  ا حت��ى وص��ولھا إل��ى المن��زل،ھ��ك��اليف نقلللغ��از حي��ث إنھ��ا تش��مل س��عر أنبوب��ة البوتاج��از وت

وأم��ا فيم��ا يتعل��ق بع��دد مص��ادر معلوم��ات  البيان��ات البحثي��ة ف��ي وق��ت أزم��ة الحص��ول عل��ى أنبوب��ة البوتاج��از
مصدر فأقل ويساعد تعدد مصادر المعلوم��ات ف��ى اتس��اع نط��اق اكتس��اب  ٥ ن% لديھ٩٠.٦المبحوثات فوجد أنه 

  والمعارف الجديدة.المبحوثات للمعلومات 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .المميزة زيع المبحوثات وفقا لخصائصھنتو :)١جدول (
  %  عدد  الخصائص  %  عدد  الخصائص

       حجم اjسرة -٦      عمر المبحوثة -١
  ٣٥.٥  ٧٧  فرد ٤-٢  ٢٨.٧  ٦٤  سنة  ٢٩
  ٥٦.٥  ١٢٦  أفراد ٩-٥  ٤٥.٣  ١٠١  سنة ٤٤ -٣٠
  ٨.٠  ٢٠  أفراد فأكثر ١٠  ٢٦.٠  ٥٨  سنة فأكثر ٤٥

      دخل اjسرة -٧      مستوى تعليم المبحوثة -٢
  ٢٥.١  ٥٦  جنية فأقل ٥٠٠  ٣٤.٥  ٧٧  أمى

  ٤٧.١  ١٠٥  جنية ١٠٠٠ -٥٠١  ١٩.٧  ٤٤  يقرأ ويكتب
  ٢٧.٨  ٦٢  جنية ١٠٠٠أكثر من   ٦.٣  ١٤  إبتدائى
      عدد اjفدنة -٨  ٥.٤  ١٢  إعدادى
  ٥٩.٦  ١٣٣  z يوجد  ٢٤.٧  ٥٥  ثانوى

  ٢٤.٣  ٥٤  لأفدان فأق  ٦.٣  ١٤  فوق متوسط
  ٧.٦  ١٧  فدان ٢.٥-١.٥  ٣.١  ٧  جامعى

  ٨.٥  ١٩  فدان ٢.٥أكثر من       * عمر الزواج -٣
      عدد اjجھزة المنزلية -٩  ٣١.٩  ٦٨  سنة فأقل ٣٥
  ١١.٧  ٢٦  أجھزة فأقل ٧  ٤٣.٢  ٩٢  سنة ٥٠ -٣٦
  ٧٠.٤  ١٥٧  جھاز ١١-٨  ٢٤.٩  ٥٣  سنة فأكثر ٥١

  ١٧.٩  ٤٠  جھاز فأكثر ١٢      * مستوى تعليم الزوج -٤
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      التكلفة الشھرية للكھرباء  -١٠  ٣٧.١  ٧٩  أمى
  ٥٦.٥  ١٢٦  جنية ٤٥أقل من   ١٤.١  ٣٠  يقرأ ويكتب

  ٣٦.٨  ٨٢  جنية ٧٥-٤٥  ٤.٦  ١٠  إبتدائى
  ٦.٧  ١٥  جنية ٧٥أكثر من   ٤.٦  ١٠  إعدادى
      التكلفة الشھرية للغاز -١١  ٢٥.٣  ٥٤  ثانوى

  ٦٥.٠  ١٤٥  جنيه  ٢٠أقل من   ٦.٢  ١٣  فوق متوسط
  ٣٠.٥  ٦٨  جنيه  ٣٥-٢٠  ٨.١  ١٧  جامعى

  ٤.٥  ١٠  جنيه  ٣٥أكثر من       * عمل الزوج -٥
      عدد مصادر المعلومات -١٢  ٢٩.١  ٦٢  عمل ازراعى

  ٥١.٦  ١١٥  مصدر ٣أقل من   ٢٣.٥  ٥٠  عمل حرفى
  ٣٩.٠  ٨٧  مصدر ٥-٣  ٢٣.٠  ٤٩  عمل مھنى

  ٩.٤  ٢١  مصدر ٥أكثر من   ١٢.٧  ٢٧  عمل تجارى
        ٢.٨  ٦  عمل صناعى

        ٨.٩  ١٩  z يعمل
  حاzت وفاة ل�زواج ١٠يوجد * 
  

  ثانياً: مستوى ممارسات ترشيد استھEك الطاقة المنزلية: 
  استھEك الكھرباء ترشيد مستوى ممارسات -١

) مستوى ممارس��ات ترش��يد اس��تھ�ك الكھرب��اء ويتض��ح م��ن ذل��ك ٢أوضحت النتائج الواردة بجدول (
ممارستھن لترشيد اس��تھ�ك الكھرب��اء مرتف��ع، وق��د يرج��ع ذل��ك إل��ى ارتف��اع  % من المبحوثات مستوى ٦٠.٦أن 

% م��ن المبحوث��ات م��نخفض ومتوس��ط ومث��ل ٣٩.٤الكھرب��اء إ; أن��ه م��ازال مس��توى ممارس��ات  اس��تھ�كس��عر 
ھؤ;ء المبحوثات في حاجة إلى برامج إرشادية وإع�مية تھدف إلى نشر وتكوين الوعي ا;ستھ�كي السليم ب��ين 

ف��راد ا4س��رة والط��رق وا4س��اليب الت��ي يج��ب إتباعھ��ا للوص��ول إل��ى ا;س��تھ�ك الس��ليم للكھرب��اء وع��دم جمي��ع أ
  اSسراف في تشغيل ا4جھزة الكھربائية وتنظيم وقت تشغيلھا وفائدة ذلك بالنسبة لaسرة والمجتمع. 

 حي��ث Sheile (1994)و ) ١٩٩٢وتختل��ف ھ��ذه النت��ائج م��ع م��ا توص��لت إلي��ه دراس��ة إب��راھيم (
توصلت الدراسة إلى أن ھناك شيوع في سلوك ع��دم ترش��يد اس��تھ�ك الكھرب��اء، وبينم��ا تتف��ق ھ��ذه النت��ائج م��ع م��ا 

جي��دة ) م��ن حي��ث أن درج��ة ترش��يد مص��ادر الطاق��ة بص��فة عام��ة ١٩٩٧توصلت إليه دراسة عبد المنعم وماجدة (
  ا4ولى والثانية على التوالي.  % من فئتي دراستھما٣٨% ٤٦بين 

  
  ترشيد استھEك الكھرباءل ھن) توزيع المبحوثات وفقاً لمستوى ممارسات٢جدول (

  %  عدد  مستوى الممارسات
  ٤.٠٠  ٩  درجة فأقل) ٢٩منخفض (
  ٣٥.٤  ٧٩  درجة) ٤١ – ٣٠متوسط (
  ٦٠.٦  ١٣٥  درجة فأكثر) ٤٢مرتفع (
  ١٠٠  ٢٢٣  ا]جمالي

  مستوى ممارسات ترشيد استھEك الغاز:  -٢
مس��توى ممارس��ات ترش��يد اس��تھ�ك الغ��از ويس��تدل م��ن ذل��ك عل��ى أن م��ا  )٣توض��ح بيان��ات ج��دول (
% مس��توى ممارس��تھن لترش��يد اس��تھ�ك الغ��از م��نخفض ومتوس��ط وق��د ٧٣.٥يقرب من ث�ثة أرب��اع المبحوث��ات 

يرجع ذلك إلى انخفاض سعر التكلفة الشھرية للغاز مقارنة بالتكلفة الشھرية للكھرب��اء، وي��دل ذل��ك عل��ى أن ھن��اك 
ث��ل ھ��ؤ;ء الريفي��ات لتع��ديل ممارس��ات ترش��يد اس��تھ�ك الغ��از وذل��ك ع��ن طري��ق الب��رامج اSرش��ادية حاج��ة لم

واSع�مي��ة الموجھ��ة للتوعي��ة واSرش��اد بأھمي��ة ترش��يد اس��تھ�ك الغ��از وكيفي��ة ا;س��تغ�ل ا4مث��ل للغ��از وع��دم 
  كان ضئي�ً.  اSسراف في استھ�ك الغز وتقليل الفاقد بقدر المستطاع وعدم ا;ستھانة به مھما

  
  ترشيد استھEك الغازل ھن) توزيع المبحوثات وفقاً لمستوى ممارسات٣جدول (

  %  عدد  مستوى الممارسات
  ٧.٦  ١٧  درجة فأقل) ٢١منخفض (
  ٦٥.٩  ١٤٧  درجة) ٣٠ – ٢٢متوسط (
  ٢٦.٥  ٥٩  درجة فأكثر) ٣١مرتفع (
  ١٠٠  ٢٢٣  ا]جمالي
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  والحديثة:  التقليديةومميزات استخدام مصادر الطاقة ثالثاً: مستوى معارف المبحوثات عن أضرار 

) مستوى معارف المبحوث��ات بأض��رار وممي��زات اس��تخدام مص��ادر الوف��ود ٤أظھرت بيانات جدول (
% ل��ديھن مس��توى معرف��ى ٩٨.٢التقليدي��ة والحديث��ة وتش��ير البيان��ات إل��ى أن الغالبي��ة العظم��ى م��ن المبحوث��ات 

ادر الطاق��ة التقليدي��ة، وكم��ا تش��ير البيان��ات أيض��ا إل��ى وج��ود مس��توى منخفض ومتوسط عن أضرار استخدام مص
معرف��ى م��نخفض ع��ن ممي��زات اس��تخدام مص��ادر الطاق��ة الحديث��ة المتمثل��ة ف��ى البيوج��از والوق��ود الحي��وى بنس��بة 

% ٧٤.٩% م��ن المبحوث��ات عل��ى الت��والى، وف��ى ح��ين أظھ��رت البيان��ات إن معظ��م المبحوث��ات ٨٢.٥%، ٧٢.٦
ى مرتفع عن مميزات استخدام اللمبات الموفرة للكھرباء وق��د يرج��ع ذل��ك عل��ى أن ح��ديثا ب��دأ لديھن مستوى معرف

ينتشر اSع�ن عن اللمبات الموفرة للكھرباء وعرضھا وبيعھا فى المحال التجارية ومن ثم تجربتھ��ا واس��تخدامھا 
م��نخفض ومتوس��ط ع��ن % لديھن مستوى معرف��ة ٢٥.١فى معظم المناطق السكنية، ولكن مازال ربع المبحوثات 

  مميزات استخدام اللمبات الموفرة للكھرباء.
  

  توزيع المبحوثات وفقا لمستوى معارفھن بأضرار ومميزات استخدام مصادر الطاقة التقليدية والحديثة   :)٤جدول (
  %  عدد  مستوى المعارف بـ:

      أضرار استخدام مصادر الطاقة التقليدية: -١
  ١٨.٤  ٤١  درجات) ٥منخفض (أقل من   -
  ٧٩.٨  ١٧٨  درجة) ٦-٥متوسط (  -
  ١.٨  ٤  درجات) ٦مرتفع (أكثر من   -

      مميزات استخدام البيوجاز: -٢
  ٧٢.٦  ١٦٢  درجات) ٥منخفض (أقل من   -
  ٢١.٦  ٤٨  درجة) ٦-٥متوسط (  -
  ٥.٨  ١٣  درجات) ٦مرتفع (أكثر من   -

      مميزات استخدام الوقود الحيوى: -٣
  ٨٢.٥  ١٨٤  )درجات ٥منخفض (أقل من   -
  ١٣.٤  ٣٠  درجة) ٦-٥متوسط (  -
  ٤.١  ٩  درجات) ٦مرتفع (أكثر من   -

      مميزات استخدام اللمبات الموفرة للكھرباء: -٤
  ٦.٧  ١٥  درجات) ٥منخفض (أقل من   -
  ١٨.٤  ٤١  درجة) ٦-٥متوسط (  -
  ٧٤.٩  ١٦٧  درجات) ٦مرتفع (أكثر من   -

ف غالبي��ة المبحوث��ات ع��ن أض��رار وممي��زات مم��ا س��بق يتب��ين وج��ود انخف��اض ف��ى مس��توى مع��ار
استخدام مصادر الطاقة التقليدية والحديثة، ويشير ذلك إلى وجود نقص فى معارفھن عن التأثير الض��ار لمص��ادر 
الوقود التقليدية على كل من صحة المرأة الريفية وصحة بيئة المسكن وأيضا فى معارفھن عن ممي��زات اس��تخدام 

عل��ى ك��ل م��ن ص��حة اSنس��ان وص��حة بيئ��ة المس��كن وخص��وبة ا4رض الزراعي��ة مم��ا المص��ادر الحديث��ة للطاق��ة 
  يتطلب بذلك المزيد من الجھود اSرشادية واSع�مية لزيادة معارف الريفيات فى ھذه المجا;ت.

  
رابع22اً: العEق22ة اzرتباطي22ة ب22ين بع22ض المتغي22رات المس22تقلة المدروس22ة وك22ل م22ن مس22توى ممارس22ات ترش22يد 

ق22ة المنزلي22ة والمس22توى المعرف22ي بأض22رار وممي22زات اس22تخدام مص22ادر الطاق22ة التقليدي22ة اس22تھEك الطا
  والحديثة: 

  مستوى ممارسات المبحوثات لترشيد استھEك الطاقة المنزلية:   -١
  أوzً: مستوى ممارسات المبحوثات لترشيد استھEك الكھرباء: 

ن بع��ض المتغي��رات المس��تقلة المدروس��ة ) الع�ق��ة ا;رتباطي��ة ب��ي٥بين��ت البيان��ات ال��واردة بج��دول (
ومستوى ممارسات المبحوثات لترشيد اس��تھ�ك الكھرب��اء وق��د اتض��ح م��ن ذل��ك أن ھن��اك ع�ق��ة ارتباطي��ة س��البة 

بين عمر الزوج كمتغير مس��تقل وب��ين مس��توى ممارس��ات المبحوث��ات لترش��يد اس��تھ�ك  ٠.١عند مستوى معنوية 
وكم��ا بين��ت البيان��ات أيض��اً وج��ود ع�ق��ة  ٠.١٦٧ بيرس��ونعامل ارتب��اط الكھرباء كمتغير تابع حيث بلغت قيمة م

ب��ين ك��ل م��ن مس��توى تعل��يم المبحوث��ة ومس��توى تعل��يم ال��زوج وع��دد  ٠.٠٥ارتباطية موجبة عند مس��توى معنوي��ة 
ا4جھ��زة المنزلي��ة وع��دد مص��ادر المعلوم��ات كمتغي��رات مس��تقلة وب��ين مس��توى ممارس��ات المبحوث��ات لترش��يد 

 ٠.٥٧١،  ٠.٢٩١،  ٠.٣٣٨،  ٠.٧٩٣باء كمتغير تابع حيث بلغ��ت ق��يم معام��ل ارتب��اط بيرس��ون استھ�ك الكھر
  على التوالي. 
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س22تھEك وسة وكل من مستوى ممارسات ترش22يد االعEقة اzرتباطية بين المتغيرات المستقلة المدر :)٥جدول (
  قة التقليدية والحديثة. مصادر الطا استخدام المستوى المعرفي بأضرار ومميزاتوالكھرباء والغاز 

  المتغيرات المستقلة 
مستوى ممارسات ترشيد 

  استھEك الكھرباء 
مستوى ممارسات 
  ترشيد استھEك الغاز

المستوى المعرفي بأضرار ومميزات 
  استخدام مصادر الطاقة التقليدية والحديثة 

  * ٠.١٧٠-   ٠.٠٣٨-   ٠.١١٩ -   عمر المبحوثة 
  * ٠.١٧٨  ** ٠.٤١٣  ** ٠.٧٩٣  مستوى تعليم المبحوثة 

  ** ٠.٢٠٩-   ٠.٠٠٦  * ٠.١٦٧-   عمر الزوج
  **  ٠.٤١٠  ** ٠.٢٥٠  ** ٠.٣٣٨  مستوى تعليم الزوج

  ** ٠.٢٨٤  ٠.٠١٩  ٠.٠٤٦  نوع عمل الزوج
  * ٠.٣٨٠-   ٠.١٠٠-   ٠.٠١٠-   حجم ا4سرة 
  ٠.٠٤٤  ٠.٠٤٣  ٠.٠٧٢  دخل ا4سرة
  ٠.٠٥٤-   *  ٠.١٤٥  ٠.٠٠٢  عدد ا4فدنة 

  **  ٠.٢١٠  ** ٠.٢٠٦  **  ٠.٢٩١  منزلية عدد ا4جھزة ال
  ٠.٠٢١  ٠.٠٨٣  ٠.٠٥٨  التكلفة الشھرية للكھرباء

  ٠.٠١٢-   *  ٠.١٩٦-   ٠.١١٩-   التكلفة الشھرية للغاز 
  * ٠.١٧٧  ** ٠.٤٤٣  ** ٠.٥٧١  عدد مصادر المعلومات

  ٠.٠١* معنوي عند مستوى 
   ٠.٥** معنوي عند مستوى 

  
) م��ن حي��ث ارتب��اط ١٩٩٧إلي��ه دراس��ة عب��د الم��نعم وماج��دة ( وتتش��ابه ھ��ذه النتيج��ة م��ع م��ا توص��لت

) م��ن حي��ث ارتب��اط ٢٠٠٧استھ�ك ا4سرة للكھرباء بع�قة قوية مع تعليم ربة ا4سرة، وكذلك مع دراس��ة عل��ي (
  استھ�ك ا4سرة للكھرباء مع تعليم الزوجين. 

الت��ى ثب��ت أن لھ��ا خمس��ة ال المس��تقلة الف��رض اSحص��ائي ا4ول للمتغي��رات رف��ضوبھذه النتيجة يمكن 
المس��تقلة ا4خ��رى  لب��اقي المتغي��راته بالنس��بة رفض��ع�قة ارتباطية معنوية مع المتغير الت��ابع ف��ى ح��ين ; يمكنن��ا 
  .  التى لم يثبت أن لھا ع�قة ارتباطية معنوية بھذا المتغير التابع

وج وارتف��اع ع��دد تب��ين مم��ا س��بق أن��ه بانخف��اض عم��ر ال��زوج وارتف��اع مس��توى تعل��يم المبحوث��ة وال��زي
ممارسات ترشيد استھ�ك الكھرب��اء وق��د يرج��ع ذل��ك إل��ى أن ا4زواج الص��غار  مستوى ا4جھزة الكھربائية يرتفع

كانوا أكثر تعليم��اً م��ن ا4زواج الكب��ار، ويؤك��د ذل��ك أن��ه بارتف��اع مس��توى تعل��يم ك��ل م��ن المبحوث��ة وال��زوج يرتف��ع 
ر التعل��يم المعلوم��ات والمع��ارف الص��حيحة والمفي��دة والت��ي مستوى ممارسات ترشيد استھ�ك الكھرباء حيث يوف

تساعد على تحسين مستوى ممارسات ترشيد اس��تھ�ك الكھرب��اء، وأيض��اً بزي��ادة ع��دد مص��ادر المعلوم��ات تتس��ع 
دائرة الحصول على المعلوم��ات وم��ن ث��م تتحس��ن ممارس��ات ترش��يد ا;س��تھ�ك، وكم��ا يرتف��ع مس��توى ممارس��ات 

ء أيضاً بزيادة عدد ا4جھزة المنزلية وقد يرجع ذلك إلى أن زي��ادة ع��دد ا4جھ��زة المنزلي��ة ترشيد استھ�ك الكھربا
تخشى المبحوثة ارتف��اع س��عر ف��اتورة الكھرب��اء الش��ھرية فتعم��ل زيادة في سحب استھ�ك الكھرباء فقد يؤدي إلى 

  على ترشيد استھ�ك الكھرباء. 
  الغاز:  ثانياً: مستوى ممارسات المبحوثات لترشيد استھEك

) الع�ق��ة ا;رتباطي��ة ب��ين بع��ض المتغي��رات المس��تقلة المدروس��ة ومس��توى ٥أوضحت بيانات جدول (
ممارس��ات المبحوث��ات لترش��يد اس��تھ�ك الغ��از ويتض��ح م��ن ذل��ك أن ھن��اك ع�ق��ة ارتباطي��ة س��البة عن��د مس��توى 

لمبحوث��ات لترش��يد اس��تھ�ك بين التكلفة الشھرية للغ��از كمتغي��ر مس��تقل وب��ين مس��توى ممارس��ات ا ٠.٠١معنوية  
م��ا أوض��حت البيان��ات أيض��اً وج��دد ع�ق��ة ارتباطي��ة ، ك٠.١٩٦ –الغاز حيث بلغت قيمة معامل ارتب��اط بيرس��ون 

وزھ��ا ا4س��رة كمتغي��ر مس��تقل وب��ين مس��توى ممارس��ات ا4فدنة التي تحبين عدد  ٠.١موجبة عند مستوى معنوية 
بينم��ا كان��ت و، ٠.١٤٥ي��ث بلغ��ت قيم��ة معام��ل ارتب��اط بيرس��ون المبحوثات لترشيد استھ�ك الغاز كمتغير تابع ح

ك��ل م��ن مس��توى تعل��يم المبحوث��ة، ومس��توى تعل��يم ال��زوج، بين  ٠.٥ية موجبة عند مستوى الع�قة ارتباطية معنو
وعدد ا4جھزة المنزلية، وعدد مصادر المعلومات كمتغيرات مستقلة وبين مستوى ممارسات المبحوث��ات لترش��يد 

عل��ى  ٠.٤٤٣، ٠.٢٠٦، ٠.٢٥٠، ٠.٤١٣ز كمتغير تابع حي��ث بلغ��ت ق��يم معام��ل ارتب��اط بيرس��ون استھ�ك الغا
  التوالي. 

اس��تھ�ك  ) ف��ي ارتب��اط١٩٩٧وھذه النتائج تتشابه م��ع م��ا توص��لت إلي��ه دراس��ة عب��د الم��نعم وماج��دة (
  ة قوية مع تعليم ربة ا4سرة. يدا4سرة للغاز بع�قة طر
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التى ثبت أن لھ��ا ع�ق��ة الستة المستقلة Sحصائي الثاني للمتغيرات الفرض ا رفضبھذه النتيجة يمكن 
المس��تقلة ا4خ��رى الت��ى ل��م  لب��اقي المتغي��راته بالنس��بة رفض��ارتباطية معنوية مع المتغير التابع فى حين ; يمك��ن 

  .  يثبت أن لھا ع�قة ارتباطية معنوية بھذا المتغير
م��ن المبحوث��ة وال��زوج وع��دد مص��ادر المعلوم��ات يتضح مما سبق أنه كلم��ا ارتف��ع مس��توى تعل��يم ك��ل 

كلما س��اعد ذل��ك عل��ى زي��ادة وس��رعة الفھ��م واSدراك لمزي��د م��ن المعلوم��ات والممارس��ات الص��حيحة ع��ن ترش��يد 
استھ�ك الغاز، وأيضاً كلما ارتفع عدد ا4جھزة المنزلية وعدد ا4فدنة كلما زاد ال��وعي وا;ھتم��ام بتبن��ي وتطبي��ق 

ه بارتف��اع التكلف��ة الش��ھرية للغ��از ي��نخفض مس��توى ممارس��ات المبحوث��ات يتب��ين أن��وبينم��ا الممارسات الصحيحة، 
لترشيد استھ�ك الغاز وقد يرج��ع ذل��ك إل��ى أن الغ��از يس��تخدم كمص��در لوق��ود البوتاج��از والس��خان فق��ط ل��ذلك م��ن 

ه ع��دم إتب��اع الس��ھل ال��تحكم ف��ي الممارس��ات بحي��ث يمك��ن تحدي��د الس��بب ف��ي ارتف��اع التكلف��ة الش��ھرية للغ��از بأن��
  الممارسات الصحيحة لترشيد استھ�ك الغاز.

  مستوى معارف المبحوثات بأضرار ومميزات استخدام مصادر الطاقة التقليدية والحديثة:  -٢
) الع�ق��ة ا;رتباطي��ة ب��ين بع��ض المتغي��رات المس��تقلة المدروس��ة ومس��توى ٥أظھ��رت بيان��ات ج��دول (

مص��ادر الطاق��ة التقليدي��ة والحديث��ة ويتض��ح م��ن ذل��ك أن ھن��اك  مع��ارف المبحوث��ات بأض��رار وممي��زات اس��تخدام
ب��ين مس��توى تعل��يم المبحوث��ة وع��دد مص��ادر المعلوم��ات  ٠.٠١ع�ق��ة ارتباطي��ة موجب��ة عن��د مس��توى معنوي��ة 

، ٠.١٧٨وب��ين المس��توى المعرف��ي للمبحوث��ات حي��ث بلغ��ت قيمت��ي معام��ل ارتب��اط بيرس��ون  مس��تقلين كمتغي��رين
بين عمر المبحوث��ة  ٠.٠٥ما كانت الع�قة ارتباطية معنوية سالبة عند مستوى معنوية على التوالي، وبين ٠.١٧٧

وحجم ا4س��رة كمتغي��رين مس��تقلين وب��ين المس��توى المعرف��ي للمبحوث��ات كمتغي��ر ت��ابع حي��ث بلغ��ت قيمت��ي معام��ل 
ى عل��ى الت��والي، وكم��ا اتض��ح وج��ود ع�ق��ة ارتباطي��ة موجب��ة عن��د مس��تو ٠.٣٨٠-، ٠.١٧٠-ارتب��اط بيرس��ون 

ب��ين مس��توى تعل��يم ال��زوج ون��وع عم��ل ال��زوج وع��دد ا4جھ��زة المنزلي��ة كمتغي��رات مس��تقلة وب��ين  ٠.٠٥معنوي��ة 
 ٠.٢١٠، ٠.٢٨٤، ٠.٤١٠المستوى المعرفي للمبحوثات كمتغي��ر ت��ابع حي��ث بلغ��ت ق��يم معام��ل ارتب��اط بيرس��ون 

عم��ر ال��زوج وحج��م ا4س��رة  ب��ين ٠.٥عل��ى الت��والي وبينم��ا كان��ت الع�ق��ة ارتباطي��ة س��لبية عن��د مس��توى معنوي��ة 
-كمتغيرين مستقلين وبين المستوى المعرفي للمبحوثات كمتغير تابع حيث بلغت قيمت��ي معام��ل ارتب��اط بيرس��ون 

٠.٣٨٠، ٠.٢٠٩ .  
الت��ى ثب��ت أن لھ��ا الثماني��ة المس��تقلة الف��رض اSحص��ائي الثال��ث للمتغي��رات  رفضيمكن وبھذه النتيجة 

المس��تقلة  لب��اقي المتغي��راتبالنس��بة  رفض��ه الت��ابع ف��ى ح��ين ل��م ن��تمكن م��ن ع�ق��ة ارتباطي��ة معنوي��ة م��ع المتغي��ر 
  .  ا4خرى التى لم يثبت أن لھا ع�قة ارتباطية معنوية بھذا المتغير التابع

ك��ل م��ن المبحوث��ة وال��زوج وص��غر حج��م ا4س��رة يرتف��ع مس��توى  س��نمما سبق يتض��ح أن��ه بانخف��اض 
إل��ى أن  التقليدي��ة والحديث��ة وق��د يرج��ع ذل��كدر الطاق��ة مع��ارف المبحوث��ات بأض��رار وممي��زات اس��تخدام مص��ا

الزوجين صغار السن يكونوا في أسر صغيرة الحج��م وھ��م أكث��ر تعليم��اً م��ن ا4زواج كب��ار الس��ن ويؤك��د ذل��ك أن��ه 
بارتفاع مستوى تعل��يم ك��ل م��ن المبحوث��ة وال��زوج وع��دد مص��ادر المعلوم��ات يرتف��ع مس��توى مع��ارف المبحوث��ات 

ام مصادر الطاقة التقليدية والحديثة حيث يعمل التعل��يم وتع��دد مص��ادر المعلوم��ات عل��ى بأضرار ومميزات استخد
زيادة الوعي والمعارف الصحيحة، وكما أن��ه بارتف��اع مس��توى ن��وع عم��ل ال��زوج وع��دد ا4جھ��زة المنزلي��ة يرتف��ع 

المنزلي��ة  مستوى معارف المبحوثات وقد يرجع ذل��ك إل��ى أن��ه بارتف��اع مس��توى ن��وع عم��ل ال��زوج وع��دد ا4جھ��زة
يرتفع المس��توى ا;قتص��ادي وا;جتم��اعي لaس��ر فت��زداد معلوم��ات ومع��ارف المبحوث��ات ع��ن أض��رار وممي��زات 

  استخدام مصادر الطاقة التقليدية والحديثة. 
  التوصيات: 

في ضوء ما أسفرت عنه النتائج البحثية من وجود انخف��اض ف��ي مس��توى ممارس��ات ترش��يد اس��تھ�ك 
الغاز، ومستوى المعارف بأضرار ومميزات اس��تخدام مص��ادر الطاق��ة التقليدي��ة والحديث��ة، الطاقة المنزلية خاصة 

ووجود ع�قة موجب��ة ب��ين مس��توى تعل��يم ال��زوجين وع��دد مص��ادر المعلوم��ات وب��ين ك��ل م��ن مس��توى ممارس��ات 
 رترش��يد اس��تھ�ك الطاق��ة المنزلي��ة (الكھرب��اء والغ��از) ومس��توى المع��ارف بأض��رار وممي��زات اس��تخدام مص��اد

  التقليدية والحديثة فإن ھذه الدراسة توصي:  الطاقة
أو;ً: بإعداد برامج إرشادية توجه لجميع أفراد ا4سرة عن طري��ق مختل��ف وس��ائل اSرش��اد واSع���م المس��موعة 

  والمرئية والمقروءة على أن تعمل ھذه البرامج على ما يلي: 
ة التقليدي��ة وأھمي��ة ا;س��تفادة م��ن التق��دم اس��تثارة ال��وعي الع��ام بخط��ر احتم��ال نض��وب مص��ادر الطاق��  -١

ص��حة اSنس��ان والبيئ��ة المحيط��ة بالنس��بة لالتكنول��وجي ف��ي ت��وفير مص��ادر حديث��ة للطاق��ة وفائ��دة ذل��ك 
  وإنتاجية ا4رض الزراعية.

  القيام بحم�ت إرشادية دورية منظمة لترشيد استھ�ك الطاقة المنزلية.   -٢
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4س��ر ف��ي مج��ال ترش��يد اس��تھ�ك الطاق��ة المنزلي��ة ف��ي مختل��ف المراك��ز ثاني��اً: إع��داد دورات تدريبي��ة لرب��ات ا
اSرش��ادية الزراعي��ة وكيفي��ة تعوي��د أف��راد ا4س��رة وخاص��ة ا4طف��ال عل��ى إتب��اع أس��اليب ترش��يد اس��تھ�ك 

  الطاقة وجعل ھذه ا4ساليب جزءاً من الحياة اليومية. 
اد المنزلي والمتخصص��ة ف��ي ترش��يد اس��تھ�ك الطاق��ة ثالثاً: تدعيم المناھج والمقررات الدراسية بمقررات ا;قتص

  المنزلية، والتعريف بالتأثير الضار لمصادر الطاقة التقليدية على صحة اSنسان وتلوث البيئة المحيطة. 
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ENERGY CONSUMPTION AND THEIR KNOWLEDGE ABOUT 
ADVANTAGES AND DISADVANTAGES OF USING 
TRADITIONAL AND NEW RESOURCES OF ENERGY IN 
SOME VILLAGES IN BEHIRA GOVERNORATE  
Hassieb, Hayam M. A. 
Agriculture Extension and Rural Development Research Institute, ARC. 
 

ABSTRACT  
 

This research mainly aimed to study rural women's practices for 
rationalizing home energy consumption and their knowledge about 
advantages and disadvantages of using traditional and new resources of 
energy in some villages in Behira governorate. The study was carried out 
through achieving the following sub-goals:  
1- Assess some characteristics of the respondents.  
2- To define the respondents level of practices for rationalizing home energy 

consumption (electricity and gas).  
3- Assess the respondents level of knowledge about advantages and 

disadvantages of using traditional and new resources of energy.   
4- Assess the related relation between some independent variables and 

dependent variables.  
Data were collected by questionnaire through personal interviews 

with a random sample consisted of 223 rural respondents percentages, 
frequencies and Pearson correlation were used in analyzing the data.    
Data indicated the following results:  
1- Most of the respondents had a high level of practices for rationalizing home 

electric energy consumption.   
2- Low and medium level of practices for rationalizing home gas consumption 

were observed among most of respondents.  
3- Low and medium level of knowledge about advantages and disadvantages 

of using traditional and new resources of energy were founded between the 
majority of respondents.  

4- There were positive significant relation between respondents' educational 
level, husband educational level, number of machines, number of 
information resources and level of practices for rationalizing electric energy 
consumption, but negative significant relation between husband age and 
level of practices for rationalizing electric energy consumption.  

5- There were positive significant relation between educational level of 
respondents, educational level of husband, number of machines, number of 
information resources and level of practices for rationalizing gas 
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consumption, but negative significant relation between gas monthly cost 
and level of practices for rationalizing gas consumption.  

6- There were positive significant relation between educational level of 
respondents, educational level of husband job, number of machines, 
number of information resources and level of knowledge about advantages 
and disadvantages of using traditional and new resources of energy, but 
negative significant relation between respondents age, husband age, family 
size and level of knowledge about advantages and disadvantages of using 
traditional and new resources of energy.   
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