
 
 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 (211)                                   1029 وبوني -ينايرعشر (  الرابعالعدد ) 

فعانٕح تزوامج تذرٔثٓ قائم عهّ انقصح الحزكٕح المُسٕقٕح  في 
تىمٕح تعط مٍاراخ انتعثير الحزكٓ نذِ طفم ما قثم المذرسح 

.انكفٕف  

. أمل محمد حسونة *أ.د/                       
 .حسام السيد العربىد/ أ. **                                           
 .رانيا محمد مختار***                                              

 
 

 مهخص انثحث
 
معرفػػ  فعيل ػػ  مر ػػيمب تػػ ر مل  ػػيصـ الػػ  ال  ػػ  ال ر  ػػ  الػػ   ال راسػػ  تهػػ ؼ*

الموس     فل ت م   معض مهيرات التعم ر ال ر ل ل ى طفؿ مي  مؿ الم رسػ  
(  7 -5؛ فػػل امػػر  طفػػا(  32ال ف ػػؼ ا اراػػرا ات; ت و ػػت الع  ػػ  مػػف  

ااػػػػواـ  مػػػػف المر ػػػػر ال مػػػػوسال لراي ػػػػ  وتػػػػـ اسػػػػت  اـ المػػػػ هب التار مػػػػل وتػػػػـ 
اسػػػػت  اـ ا وات م  ػػػػيا ال لػػػػؽ اااتمػػػػيال الع ػػػػيفل اا ت ػػػػي ي لعػػػػي ؿ الم ػػػػي 

(   اسػػػتميرق ت  ػػػ ـ اا ا  ال ر ػػػل لطفػػػؿ مػػػي  مػػػؿ الم رسػػػ  ال ف ػػػؼ    8::2 
فػػػؿ مػػػي  ملػػػ  ااػػػ ا  المي عػػػ    اسػػػتميرق ما ظػػػ  مهػػػيرات التعم ػػػر ال ر ػػػل لط
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الم رس  ال ف ؼ   تع ا  المي ع    المر يمب التػ ر مل الم تػر،   ااػ ا  المي عػ   
واسػػػفرت ال راسػػػ  اػػػف فعيل ػػػ  المر ػػػيمب الم تػػػر، واعػػػرق الفعػػػيؿ لت م ػػػ  مهػػػيرات 

 االتعم ر ال ر ل لطفؿ مي  مؿ الم رس  ال ف ؼ
The effectiveness of a training program based on the 

musical kinetic story in the development of some 

motor expression skills in the pre-school blind child 
 

 Abstract 

The aim of the study is to find out the effectiveness of a 

training program based on the musical kinetic story in the 

development of some motor expression skills in the 

preschool child. Procedures: The sample consisted of 21 

children aged 4-6 years from the model center for care. 

The experimental method was used. The tools of the 

socio-economic socio -economic anxiety scale were used 

by Adel Al -Banna (1997), the motor performance 

evaluation form for the blind child , The researcher's 

preparation, the form of observation of the motor 

expression skills of the blind child of the blind school, the 

enumeration of the researcher, the proposed training 

program prepared by the researcher, and the study on the 

effectiveness of the proposed and most effective program 

to develop the motor expression skills of the preschool 

child                                                                                      
 : ords  W eyKانكهماخ المفتاحٕح

      The musical kinetic storyانقصح الحزكٕح المُسٕقٓ. -

 Expression skills                    .مٍاراخ انتعثير الحزكٓ -
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 Pre-school blind child      .ما قثم المذرسح انكفٕفطفم  -

 ذمح: ـــمق

 الاػػ  رق المواضػػ   أ عػػر مػػف ال ي ػػ   ت ياػػيتاا سوي موضػػوع أ ػػم      
وسلػؾ للم ػع اػف أهػـ ال ػ ميت التػ     ا  ػ ق معرف ػ مياهتميـ فػل ماػيات 
والتػػ  تسػػيهـ فػػل اعػػؿ هػػ ا  اافػػرا  ا ي ػػر فيالػػ     ت تياهػػي هػػسف الفصػػ   

 سػػػيصر أفػػػرا  الماتمػػػ  ا وتعػػػ  فصػػػ  الم فػػػوف ف مػػػف مػػػ ف الفصػػػيت ال ي ػػػ  فػػػل 
 ػػػػػػيص  ف اااتمػػػػػػيا  ف وال فسػػػػػػ  ف الماتمػػػػػػ  التػػػػػػ  ت تػػػػػػي  الػػػػػػ  تػػػػػػ  ؿ اا 

ال  يق الأسػر   واااتميا ػ    و ي ػ  أف هػ ا  الم فوفػوف  ل ماهيوالترمو  ف 
 ( 29  3128 را  توا لهـ م  الأفرا  الم  ط ف مهـ   و  ق   مف  عي وف 

فيلطفػػؿ ال ف ػػؼ   ت ػػرؾ مدػػ ؿ م ػػ   للاي ػػ  و ػػي را مػػي  مػػيرا الألعػػي       
سراا ف واهترارهمػي ميل راػ  الأولػ  است دػيؼ العػيلـ فهو  عتم  الػ   ر ػ  الػ

و عتمػ  الػ  ال ػواا مف  وله  مػي أف الطفػؿ ال ف ػؼ  هػي  ال دػيط ال ر ػ  
 (ا785 784   3118لتعو ض ف  ا ه للم ر  ال ول  ورات    اا رى

و عتمر موضوع التواه وال ر ػه مػف ال ضػي ي سات الأهم ػ  ميل سػم  ل طفػيؿ   
عتمػػػر سػػػ وات الطفولػػػ  المم ػػػرق العمػػػر الأمعػػػؿ لػػػتعلـ وا تسػػػي  الم فػػػوف ف   وت

مػف  الطفػؿففػ  السػ وات ال مػا الأولػ  مػف العمػر  ػتعلـ   المهيرات الم تلفػ 
المهػػػػػيرات ال سػػػػػ    ال ر  ػػػػػ   المعرف ػػػػػ   اللاو ػػػػػ  واااتميا ػػػػػ  التػػػػػ  تدػػػػػ ؿ 
                                          مماملهػػػػػػػػػػػػػػػػػي ال ياػػػػػػػػػػػػػػػػػ ق التػػػػػػػػػػػػػػػػػ    معػػػػػػػػػػػػػػػػػؽ ا هػػػػػػػػػػػػػػػػػي ال مػػػػػػػػػػػػػػػػػو المسػػػػػػػػػػػػػػػػػت مل  

 (ا3  3116  ارا ات 
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وأامعت  تيصب الع    مف ال راسيت معؿ  راس  هيتلف هيسل ت  م  ير      
pickard,hatlen(2006 );hasselta(2008) ) أف الطفؿ اال ف ؼ ا  مي

 تعرض لمرامب م مم  م في ق ايل   وت وـ ال  است  اـ ف  يت    ع   م ف 
 رات الت  تاعله  تفياؿ م  الم ص  الت   ع ش ف هياأف ت س  الطفؿ المهي

    ػػػػػع تعتمػػػػر أ ػػػػػ  ال  ػػػػ  ال ر  ػػػػػ  الموسػػػػ    ومػػػػف هػػػػسف الأسػػػػػيل   
الوسػػيصؿ الفعيلػػ  المسػػيا ق فػػل امل ػػ  الػػتعلـ  و هػػي ا  ياػػيت موسػػ     و  يص ػػ  
مرتمطػ  ميا سػيا ال ر ػػ    ووسػ ل  مسػػيا ق الػ  توضػػ   ال ر ػ  وتسػػه ؿ 

لػػػه  ور  عياا  ػػػلػػػـ  ر ػػػ  ا  ػػػ ق  اػػػ  أف معرفػػػ  وتعلػػػـ ا ػػػ  تع وت ل ػػػ هي ا 
 (ا24   3114رص س  ف  تعلمهي   ام  ال ؽ 

و ت اػػػ  ل ػػػؿ مػػػي سػػػمؽ تػػػرى المي عػػػ  أف ال ياػػػ  مل ػػػ  اػػػ ا  الػػػ  واػػػو  
ال  ػػ  ال ر  ػػ  مر ػػيمب  ػػيط ملطفػػيؿ مػػي  مػػؿ الم رسػػ  الم فػػوف ف  ػػيصـ الػػ  

  م  ع   ػوف مر يماػي مت ػيما مهيرات التعم ر ال ر   ل  هـالموس     لت م   
وم ظمي  عمؿ ال  تعو ض ال  ط ال ر ػ  الػسى  ػ ع مسػم  ف ػ اف الم ػر 

ولػػػسا  يمػػػت المي عػػػ  مت ػػػم ـ مر ػػػيمب  فػػػل هػػػسف المر لػػػ  ال راػػػ  مػػػف العمػػػرا
مهػػػػيرات التعم ػػػػر  ال  ػػػػ  ال ر  ػػػػ  الموسػػػػ     فػػػػل ت م ػػػػ  تػػػػ ر م   ػػػػيصـ الػػػػ 

 لاال ر 

  : انثحث َتساؤلاتً مشكهح 

ف  ػػاؿ امػػؿ المي عػػ  ي ماػػيؿ ر ػػيض الأطفػػيؿ للم فػػوف ف ومدػػيه تهي مػػ    
لهػػـ   ومػػف  ػػاؿ  طااهػػي الػػ  ال راسػػيت السػػيم   فػػل ماػػيؿ طفػػؿ مػػي  مػػؿ 
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الم رس  ال ف ؼ ومرااع  الأ م ػيت فػل هػسا الماػيؿ   ا ظػت المي عػ  أهم ػ  
مػػػ  ت م ػػػ  مهػػػيرات التعم ػػػر ال ر ػػػل لهػػػ ا  الأطفػػػيؿ ميسػػػت  اـ اسػػػترات ا   م م

 لػػ هـ وهػػل ال  ػػ  ال ر  ػػ  الموسػػ     ومػػف سلػػؾ تملػػورت مدػػ ل  الم ػػع فػػل 
 ;التيللؿ الرص سل س اال
 

قائم عمى القصة الحركية الموسيقية  في تنمية  برنامج تدريبيما فعالية 
 بعض مهارات التعبير الحركي لدى طفل ما قبل المدرسة الكفيف؟

 

 ا    مي  لل;ماموا  تسي ات فر و تفرع مف الم ع ال يلل 
 

 ؟ مي أهم   ال  ط ال ر    الموس     للطفؿ ال ف ؼ  -2
هل مهيرات التعم ر ال ر ل الواا  ت م تهي ل ى طفؿ مي  مؿ الم رس  مي -3

 ؟ ال ف ؼ مف  اؿ ال    ال ر    الموس    
الفروؽ م ف ال  يا ال ملل والمع ي لمهيرات التعم ر ال ر ل ل ى ي م-4

 ؟  رس  الم فوف فأطفيؿ مي  مؿ الم
الفروؽ م ف ال  يا المع ي والتتمعل لمهيرات التعم ر ال ر ل ل ى ي م -5

 ؟ أطفيؿ مي  مؿ الم رس  الم فوف ف
 

 : انثحثأٌذاف 
ال    ال ر    الموس     فل   يا فعيل   المر يمب الت ر مل ال يصـ ال     

ل    ل ى طفؿ مي مهيرات التعم ر ال ر ل وأعرف فل رف   را  ااست ات م   
  ا( س وات  7 -5 مؿ الم رس  ال ف ؼ فل المر ل  العمر   مف  
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 : انثحثأٌمٕح 
 

 ػ رق الم ػوع التػل  ال يلل اهم ته ف    و  الـ المي عػ  مػفالم ع ستم    -2
ا ػػ  طفػػؿ مػػي  مػػؿ الم رسػػ  ال ف ػػؼ  مت م ػػ  مهػػيرات التعم ػػر ال ر ػػل اهتمػػت

 مد ات تتعلؽ ميل ر  الل   مف  ال    ال ر    الموس    ميست  اـ 
مػػف أهم ػػ  مػػي ت  مػػه مػػف  ػػ ميت لهػػسف  أهم تػػه الم ػػع ال ػػيللسػػتم    مػػي  -3

الفص   توف ر وت   ـ ت ظ ر  سيا  ال  فهـ هػسف الفصػ  ومعرفػ    ف ػ  التعيمػؿ 
 معهيا

فػل ت ػ  ـ مر ػيمب  سػيا  المعلمػ ف واا  ػػيص  ف الم ػع ال ػيلل سػهـ    ػ   -4
 الطفػؿ ال ف ػؼااتمػيا  ف  فػل الت ػ ي لمدػ ات ال فس  ف واا  ػيص  ف ا

 مد ات فل المرا ؿ العمر   الا   االتل ت  ي الل 
 

: انثحثمصطهحاخ        
  

 انقصح الحزكٕح المُسٕقٕح : -2
ه   وع مف أ واع التمر  يت الت  تمعؿ و  ق       مت يمل     

م  ل طفيؿ ال ر يت   وت  ـ ال  د ؿ   ي يت     هي المعلـ أو المعل
م  مي   وموف مت ل  هي   و يلمي  مي ت  س مف م ي ر  عرفهي ااطفيؿ مف 
 اؿ الم ص  الم  ط  مهـ ممي  سيا  ال  ا را هـ وت  لهـ لمي  طلمه 
المعلـ أو المعلم    وميلتيل    م  الواا  ال ر   المطلو  ت ف سف مف 

 . ((Pamela Gerke, Helen Landaif,2007 اؿ ال    
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 مٍاراخ انتعثير الحزكٓ: -3
 

تعرفهػػػػػػػػػي المي عػػػػػػػػػ  مل هػػػػػػػػػي ; مامواػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػف المهػػػػػػػػػيرات ال ر  ػػػػػػػػػ      
الضػػػػػرور   التػػػػػ      هػػػػػي طفػػػػػؿ مػػػػػي  مػػػػػؿ الم رسػػػػػ  ال ف ػػػػػؼ وتتضػػػػػمف 

 مهيرات   المد   الارى  الر ض  ال فر  ال اؿ   التوارف(ا
 

 طفم ما قثم المذرسح انكفٕف : -4
 

فػػػػػػؿ فػػػػػػل المر لػػػػػػ  العمر ػػػػػػ  مػػػػػػف تعرفػػػػػػه المي عػػػػػػ  ااراص ػػػػػػي مل ػػػػػػه ; ط  
( سػػػػػ وات ل  ػػػػػه   ػػػػػور أو ااػػػػػر  م ػػػػػرى  م عػػػػػه مػػػػػف  7-5امػػػػػر   

 ال  يـ ملى امؿ   وف الم ر أسيسها
َانذراساخ انساتقحالإطار انىظزْ       
:قصح الحزكٕح المُسٕقٕحأَلاً : ان       
 

مل هػي تلػؾ مل هي;  الموس     ( ال    ال ر    :2  :::2 عرؼ الروم   -
التػػل   ػػوـ مهػػي الأطفػػيؿ سات ػػي للتعم ػػر امػػي فػػل   يلػػه ممػػف ت ػػور  ال ر ػػيت

لمي ػػػ ور مػػػف أ ػػػ اع ال  ػػػ  التػػػل  تل ػػػ  الػػػ هـ والتػػػل تػػػ  ي  لػػػ  تطػػػو ر 
وسلػػػػؾ مم ػػػػي م   ال ػػػػ رات الم   ػػػػ  وال ر  ػػػػ  فضػػػػا اػػػػف ال ػػػػ رات الع ل ػػػػ 

 االموس   
مػػػف ا ػػػ ع طػػػرؽ أاطػػػي  التمر  ػػػيت  الموسػػػ     وتعػػػ  ال  ػػػ  ال ر  ػػػ     
 وت  ػػؽ لػػهطفػػيؿ ال ػػاير وا ا هػػي لأ هػػي تتميدػػ  مػػ  طم عتػػه مو  راتػػه ل 

السػػػرور والمػػػر، وتدػػػم  ف ػػػه مػػػيل روع  لػػػ  الت  ػػػؿ و ػػػ  الت ل ػػػ  و ا تسػػػي  
تعػػػػرر مػػػػف  الموسػػػػ     فهػػػػل   الع  ػػػػ  المهػػػػيرات ااسػػػػت ال   فػػػػ  ال ر  ػػػػ 

 يه ػؾ  ,  سػ   ورف فػل ال  ػ  ػؿ  ر يت الطفػؿ  ػاؿ اللعػ  الامػيال 
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وميت الترمو   والأ ا    والتير     والوط    التػل تسػهـ الأهػ اؼ اف المعل
فػػػل ت    هػػػي والتػػػل ت ػػػ ـ مػػػف  ػػػاؿ  الموسػػػ     السػػػلو    لل  ػػػ  ال ر  ػػػ 

 (ا351   3119أ راض ال     أؿ مرا    سو   
  

 أٌـم انىقـاا انتـٓ مـة مزاعاتٍـا عىـذ تعهـٕم انقصـح الحزكٕــح
 ٕف:نطفم ما قثم المذرسح انكفالمُسٕقٕح 

م  ػع ا   لػ  الطفػؿ المعلػـ م المعلمػ    الموسػ     تعلـ ال    ال ر    -2
 سات ي مف الأطفيؿ ا اف   وف  

 وت  و  وف  يل ي مف ال  ا ات الد ل   ا ال ديط طيم  ال   ل س -3
ل طفػػيؿ م ػػورق  الموسػػ     ال  ػػ  ال ر  ػػ  مسػػر  مػػ أ المعلػػـم المعلمػػ  -4

   اد   
 معؿ أ  يا ال   والرمؿ والأطواؽااست  ـ معض الأ وات الر يض    -5
 امراايق الت ر  فل أ  اع ال     -6
 أف تدمؿ ال   ر يت الاسـ  له ا -7
التمر  ػػػػػيت  الموسػػػػػ      اػػػػػ  أف تػػػػػ  ى مػػػػػف  ػػػػػاؿ ال  ػػػػػ  ال ر  ػػػػػ  -8

 االمس ط  لت م   م تلؼ المهيرات
 يمعػػػػ  مػػػػف م ػػػػ ط وم صػػػػ   الموسػػػػ     اػػػػ  أف ت ػػػػوف ال  ػػػػ  ال ر  ػػػػ   -9

 ( ا 244   3117  أمو ام  ق   ااطفيؿ
 

تعػ  وسػ ل   الموسػ      ومف هسا الم طلؽ ترى المي عػ  أف ال  ػ  ال ر  ػ   
تعل م ػػ  مهمػػ  فػػل ترم ػػ  طفػػؿ مػػي  مػػؿ الم رسػػ  ال ف ػػؼ وفػػل أاػػ ا ف   لمػػي 
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لهػػػػيمف  ور  م ػػػػر فػػػػل ت م ػػػػ  مهيراتػػػػه ال ر  ػػػػ    ر  ػػػػي ف  ػػػػورق    ػػػػ   
لتعم ػػر اػػف  فسػػه مدػػو   تاعلػػه   مػػؿ ال ػػه و سػػتمت  مػػه و ت   لػػه فر ػػ  ا

 والتعرؼ ال    رته ال ر    والدعور ميلع   ميل فا وااست ال   ال ر   ا
 

لػ ى طفػؿ مػي  مػؿ  الموسػ     ومف ال راسيت الت  ت يولت ال    ال ر      
(  التػ  هػ فت ال راسػػ  فػل ال دػؼ اػػف :::2الم رسػ   راسػ    الرومػػ    

فػػل تطػو ر ال ػ رات الم   ػػ  اعػر مػرامب الألعػي  ال ػػا رق وال  ػط ال ر  ػ  
سػػػ وات مدػػػ ؿ اػػػيـ و سػػػ  الاػػػ ا  7 -٥وال ر  ػػػ لأطفيؿ الر ػػػيض معمػػػر

 الم ير   م ف اعر مرامب الألعي  ال ا رق وال  ط ال ر  ػ   وو ػ ق ال مػرق 
المت يمل  فل تطو ر معض ال  رات الم     وال ر    لأطفيؿ الر يض مدػ ؿ 

 :سفرت ال تيصب امي يتلوأ ايـ و س  الا ا
ؽ مر ػػػػيمب االألعػػػػي  ال ػػػػا رق وال  ػػػػط ال ر  ػػػػ  تطػػػػورا فػػػػل ام ػػػػ   ػػػػ  ت

 اال  رات الم     وال ر    ل ى الأطفيؿ مد ؿ ايـ والس ور مد ؿ  يط
    ثاوٕاً : مٍاراخ انتعثير الحزكٓ:

هػػػػو فػػػػف وأسػػػػلو  تعل مػػػػ    ػػػػوـ الػػػػ  ممػػػػي ى  وأسػػػػا الم ػػػػ  مسػػػػت  مي   -
 له أو امي  تلعر مه مف مظػيهر مظيهر التعم ر الت   عمر مهي الفر  امي م ا

م  ط  أو ف رق مع    اف طر ؽ ال ر   السل م  وال ر   التعم ر ػ  ال ػي    
 ( ا255  3122ملترمي ميلموس    ا   الأ ا   م م   

  عتمر التعم ر ال ر    الموس    د ؿ مف أد يؿ الفف ال   ع   -

 ال ديط ال ر   وأهم ته لطفؿ مي  مؿ الم رس  ال ف ؼ; -
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  ال ديط ال ر   ا  ر مهـ مف الع ي ر المعررق ل    الطفؿ و مػوف فػل  ع
 امر ل  مي  مؿ الم رس 

 َمه فُائذ انىشاا الحزكّ نهطفم انكفٕف في ٌذي المزحهح:

 لتطو ر تواف هتعلـ المهيرات ال ر    الأسيس   فل ال ار  ا2

 ت م    وق العضات والأوتير العضل   ور ي ق  عيف  العظيـ  ا3
ال دػػػػيط ال ر ػػػػ  مػػػػف  مػػػػؿ الأطفػػػػيؿ الم فػػػػوف ف مي تظػػػػيـ   ػػػػو   تهمميرسػػػػ ا4

 اأ ا  ال   فض م يطر اا يم  ملمراض ال ل  
 ا راؾ والتعلـاواواللع   تـ  ع الطفؿ ال ف ؼ ال  التف  ر  همف  ال ا5
 الأ دط   واالعي  ال ر     مف  ق لل    ال فس   ولل مي  اااتميا   ا6
را  الاسـ واا سيا مػيلفراغ الم ػ ط مهػـ است  اـ أا  ال  تع  ل تعرفوا ا7

 (ا   364  3125ومعرف  المسيفيت واامعي     س ف  ام الله   ي ر 
 ال ر ػػػ  لاطفػػػيؿ الم فػػػوف ف ومػػػف ال راسػػػيت الػػػ  أ ػػػ ت الػػػ  أهم ػػػ  ال دػػػيط

الػػ  التعػػرؼ الػػ  تػػلع ر مر ػػيمب الترم ػػ   والتػػل هػػ فت (:311 راسػػ   الػػ    
عػػػض المهػػػيرات  ال ر  ػػػ  الأسيسػػػ   وال ػػػ رات ال ر  ػػػ  الم تػػػر، الػػػ  ت م ػػػ  م

الم   ػػ  واا تهػػي ممسػػتوى ال فػػي ق اا را  ػػ  ال ر  ػػ  لأطفػػيؿ مػػي  مػػؿ الم رسػػ  
س وات   وأسػفرت  تػيصب ال راسػ  اػف فيال ػ  المر ػيمب ال ػوا  فػ   7 -5مف  

ت سػػػػ ف   المدػػػػ    الاػػػػرى  الوعػػػػ    الت طػػػػ ط   الرمػػػػ    الر ػػػػؿ  ااتػػػػراف ( 
فسػػػػل ل طفػػػػيؿ الم فػػػػوف ف  مػػػػي أار ػػػػت معػػػػض ال راسػػػػيت مهػػػػػ ؼ والتوافػػػػؽ ال 

   ا تعػ  ؿ وضػ  الاسػـ ا ػ  المعػي  ف م ػر ي
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( ال دػػؼ اػػف فيال ػػ  التػػ ر ميت (chen et al,2011م  مػػي اسػػته فت  راسػػ  
الر يض   ميست  اـ    مؿ ال فر ( ف  ت س ف مسػتوى الل ي ػ  ال ر  ػ  للمعػي  ف 

اػػػػػف ت سػػػػػف واضػػػػػ  فػػػػػ  الل ي ػػػػػ  الم   ػػػػػ  لػػػػػ ى  م ػػػػػر ي      وأسػػػػػفرت ال تػػػػػيصب
 ال هي المر يمب الت ر م ا 6الماموا  التار م   الت  طمؽ

ال دػػؼ اػػف تػػلع ر مر ػػيمب للتر ػػ  (  الػػ  takahashi,2015وسػػعت  راسػػ   
ال ر ػػػ  والػػػر ط اا  ػػػيا  فػػػ  ت سػػػ ف المهػػػيرات ال ر  ػػػ  وال يلػػػ  المراا ػػػ  

فػػيؿ الم فػػوف ف وضػػعيؼ الم ػػر فػػ  اا ايم ػػ  والتفياػػؿ اااتمػػيا  لػػ ى ااط
  ميؿ   وأسفرت  تيصب ال راس  اف فيال   المر يمب الت ر م  ال ر   ف   فػض 
السػو  يت السػلم   وت سػ ف المهػيرات ال ر  ػػ  والتفياػؿ اااتمػيا  لػ ى ال ػػـ 

 االم فوف ف 

وممػػي سػػمؽ  تضػػ  أف معظػػـ ال راسػػيت والمػػرامب التػػ  أار ػػت  ػػ  أدػػيرت الػػ  
   السى    ع  ال ديط ال ر   ال  اافرا  الم فوف ف االأعر الواض

 

 مٍاراخ انتعثير الحزكّ:

تهتـ الترم   ال ر    م مو الطفؿ وتطورف ل ل  ستط   الت  ؼ الأمعػؿ مػ   فسػه 
 س تتم ر مر لػ  ر ػيض الأطفػيؿ مػيل مو   فل هسا المايؿ  وم  م صته وماتمعه 

الاي ػ  ال ر ػل الػسي  تػلعر م ضػب  السر   فل الاوا   ال ميص   ام عهػي وم هػي
الاهػػػير ف الع ػػػمل والعضػػػلل   ػػػع ت مػػػو اضػػػات الطفػػػؿ ال م ػػػرق وال ػػػا رق 

 (ا358   3121  ال  ي      ميضطرا  معي لت  ـ ميلعمر
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وتدػػػ ر المهػػػيرات ال ر  ػػػ   لػػػ  ال ػػػ رات التػػػل تم ػػػف الفػػػر  مػػػف أ ا  أفعػػػيؿ    
ومل ؿ   ر مف الطي   وتتضػمف   ر    م    وات يف أ       مف الأفعيؿ الراص ق

المهػػػيرات ال ر  ػػػ  م ػػػف  ايمػػػ   ر ػػػيت الاسػػػـ ال م ػػػرق مػػػعا لمدػػػل والاػػػري 
 (ا24  3121م م ايطؼ  (والوع  

 

 ( المهيرات ال ر    ال  ; 431  3124 سمت ا درا، المدرف      ع   
 الحزكاخ الاوتقانٕح الأساسٕح:   
 ػر اػف طر ػؽ تعػ  ؿ مو عػه وهل ت  ي الل ت ر ػؾ الاسػـ مػف م ػيف الػل    

 ), المدل الر ض الوع  ال اؿ ( الل سط  الأرض ميل سمه ل  ط  م   ق
 

 حزكاخ الاتزان الأساسٕح:   
 ) الرأسػ  الأف ل وهػل تلػؾ ال ر ػيت التػل  ت ػرؾ ف هػي الاسػـ  ػوؿ م ػورف  

 .ااتراف العيمت ال ر ل وتدمؿ
  : حزكاخ المعالج ٌُ انتىاَل   
 يل ػػ  راؼ التػػل تتطلػػ  معيلاػػ  الأدػػ ي  وت يولهػػي مػػيلأطوهػػل تلػػؾ ال ر ػػيت   

والراػػؿ أو اسػػت  اـ أاػػرا  أ ػػري مػػف الاسػػـ وتدػػمؿ مهػػيرق الرمػػل  ااسػػتاـ   
 . (Blok ,1991 ,179 ) .الر ؿ

وتػػرى المي عػػ  أف المػػرامب الت ر م ػػ  ال يصمػػ  الػػ  المهػػيرات ال ر  ػػ  تعػػ  مطلػػ  
الػػ    تعمػػؿ المهػػيرات ال ر  ػػ أسيسػػ  لطفػػؿ مػػي  مػػؿ الم رسػػ  ال ف ػػؼ     ػػع

ت سػػ ف ال مػػو الع لػػ  والاسػػم  وال ر ػػ  والعضػػل  ور ػػي ق واػػ  الاسػػـ ميلعػػيلـ 
 الم  ط مه ا
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( ال  ال دؼ اف أعر مر يمب ت ر م   ر ػ  3121و   ه فت  راس  ال  ي    
 6- 5   م تر، فل ت م   معض ال  رات الم     لأطفػيؿ مػي  مػؿ الم رسػ  معمػر

  ؽ المر يمب المسػت  ـ تفو ػي   سػم ي  فػل ت م ػ  معػض ال ػ رات ( س وات   و   
 ال ر    فل اا تمير المع ى لأطفيؿ الماموا  التار م  ا

( الػػػػ   التعػػػرؼ الػػػػ  تػػػػلع ر 3126م  مػػػي سػػػػعت  راسػػػػ    ا مػػػيف  مػػػػو ف      
االعػػػػي  الترمو ػػػػ  الػػػػ  معػػػػض الأ مػػػػيط ال ر  ػػػػ  الأسيسػػػػ   اطفػػػػيؿ مػػػػي  مػػػػؿ 

تػػػيصب ال راسػػػ  الػػػ  أف مر ػػػيمب االعػػػي  الترمو ػػػ  الم تػػػر، الم رسػػػ    وتو ػػػلت  
 ػػيف لػػه تػػلع ر  اؿ فػػ  ت م ػػ  معػػض اا مػػيط ال ر  ػػ  ااسيسػػ   لػػ ى أطفػػيؿ مػػي 
 مػػػػؿ الم رسػػػػ    وأو ػػػػت ال راسػػػػ  متطم ػػػػؽ مر ػػػػيمب االعػػػػي  الترمو ػػػػ  الم تػػػػر، 

( سػ وات وااهتمػيـ مػل واع أ ػرى مػف  7 -5وتعم مه ال  ااطفيؿ مػف سػف   
 لعي  المم    ال  أسيا الم  اطفيؿ مي  مؿ الم رس  ااا

 : طفم ما قثم المذرسح انكفٕف:  ثانثاً 
 عػػػرؼ ال ف ػػػؼ مل ػػػه; الدػػػ ط الػػػسى ا  سػػػتط   أف  اػػػ  طر  ػػػه     

 وف   ػػػي ق فػػػل م صػػػ    ػػػر معروفػػػ  ل  ػػػه   أو مػػػف  ي ػػػت   رتػػػه الػػػ  
ف اام ػػػير ا  مػػػ  ال  مػػػ  اا ت ػػػي    أو مػػػف  ي ػػػت  ػػػ رق  م ػػػرف مػػػ

  3117الضعؼ م  ع  عار اف مرااعػه املػه العػي ى   سػر يف   
 (ا95
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 أسثاب انكف انثصزِ:
تراػػػػ  أسػػػػمي   ػػػػؼ الم ػػػػر الػػػػ  ااسػػػػمي  الوراع ػػػػ  والأسػػػػمي  الم ص ػػػػ    

 و م ف ت يولهي مي اير فل الآت ; 

العوامػػػػػػػػؿ الوراع ػػػػػػػػ  وتتمعػػػػػػػػؿ فػػػػػػػػل ; التهػػػػػػػػي  الع ػػػػػػػػ  الم ػػػػػػػػرى    -
 الموؿ الس رى

معػػػػػػػؿ فػػػػػػػ  ; مػػػػػػػ عرات مػػػػػػػي  مػػػػػػػؿ الػػػػػػػوا ق معػػػػػػػؿ العوامػػػػػػػؿ الم ص ػػػػػػػ  وتت -
ا ػػػػػػيم  ااـ ال يمػػػػػػؿ مػػػػػػمعض اامػػػػػػراض المع  ػػػػػػ  وأع ػػػػػػي  الػػػػػػوا ق فػػػػػػل 

kozarsky,2014;kersun,2009,109). ) 

 :طزق انُقأح مه كف انثصز
 ع را  مف  اف ااهتميـ ميلو ي   مف العوامؿ الم     ل ؼ الم ر أفضؿ

 :ص   مي للالتر  ر ال  العا    ومف ااارا ات الو ي
 .رف  الوال ال  ل للمواط  ف و ي   الآمي  والأمهيت -
 .تا   ا ت يؿ الأمراض المع    ميل سم  ل ـ ال يمؿ والأطفيؿ -
 .تا   ال وا ع التل ت    أا ف الأطفيؿ  يل  ميت والس وط  -
 .ا ـ است  اـ أي  طرات للع ف  ا ت ت ادراؼ طمل -
ال و ا ال يو       معي  الأ و   ال طرق معؿ  ما  ال و    -

 (ا 32   :::2  فرا     والأ ميض اف مت يوؿ الأطفيؿ
 .الطمل لرا م  الروا   ي   الأ ير  ال دؼ -
التم  ر فل ت ر   الطفؿ المعوؽ م ر يً ال  ا تسي  مهيرات  -

 التواه وال ر   واا ت يؿ 



 
 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 (211)                                   1029 وبوني -ينايرعشر (  الرابعالعدد ) 

 .مد ؿ الع ي   مع ف الطفؿ م س وا ته ومرايق ال ظيف 
 .ا ـ  س ؿ الطفؿ ورأسه لأسفؿ  ل ا  ست ر المي  ف ع     -
 مي وااها مي   الطفؿ مف ار يم  ميلرم   -
 ا تديؼ ال وؿ مم را   -
تدػػػػػػػػػػػػػا   الآمػػػػػػػػػػػػػي  للطفػػػػػػػػػػػػػؿ الػػػػػػػػػػػػػ  ارت اصػػػػػػػػػػػػػه لل ظػػػػػػػػػػػػػيرق الطم ػػػػػػػػػػػػػ   -

 ا(2:7   :::2والم يفظ ال هي   د  ر   
 انسماخ الممٕزج نطفم ما قثم المذرسح انكفٕف:

ال ػػػػورق العيمػػػػ  لد  ػػػػ   ال ف ػػػػؼ الػػػػ  ال  ػػػػو  ه ػػػػيؾ معػػػػض  ػػػػفيت   
 التيل ;

  ػػور الطفػػؿ ال ف ػػؼ اػػف الر  ػػ    فهػػو م  ػػـ هػػسا ال  ػػور ا  -
 مها  رؾ مف الأد ي  الت  ت  ط 

 ا   ؿ الطفؿ ال ف ؼ ال   مراته اف طر ؽ  واسه الأرمعه  -
 ا ر   الطفؿ ال ف ؼ م  و ق تتسـ م ع ر مف ال سر وال  ظ   -
 ف ػػؼ م ػػؿ  واسػػه لا ت ػػيؿ مػػف م ػػيف الػػ   ػػ   توسػػؿ الطفػػؿ ال  -

 ا  ت  ق لع ـ ا سيسه ملاميفم يف   
ت ػػػؿ  ػػػ رق الطفػػػؿ ال ف ػػػؼ الػػػ  ت  ػػػ ؿ ال مػػػرات اػػػف الطفػػػؿ المم ػػػر    -

 (ا 268-267  3116د  ر   
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 حاجاخ طفم ما قثم المذرسح انكفٕف:

 ف هػػػػي مػػػػ للطفػػػػؿ ال ف ػػػػؼ  ياػػػػيت  فسػػػػ   واسػػػػم   وا ل ػػػػ  وااتميا ػػػػ   تفػػػػؽ 
   ر ف اضػػػيف  الػػػ  ال ياػػػيت التػػػ  تفرضػػػهي طم عػػػ  اااي ػػػ  الم ػػػر  المم ػػػ

 ;وا ت يايت الم فوؼ معؿ

 الدعور ميلع   فل ال فا ا –
 ال يا  ال  الرضي اف ال فاا -
 ال يا  ال  الدعور مع   الآ ر ف فل   راتهـا -
 ال يا  ال  ت ر   ال واا الت   متل هي ا -
   مطر    مرا ؿاال يا  ال  ات يف مهيرات ال را ق وال تيم -
 االمعرفه الت  ت سر له ال  وؿ ال  الت  ولوا يال يا  ال  است  اـ  -
الت  ػػؼ   دػػع ر    الػػ  تسػػيا فالطفػػؿ ال ف ػػؼ فػػل  ياػػ  الػػ  م صػػ   م ػػ   -

 (ا 87-88  :311
 الإجزاءاخ المىٍجٕح نهثحث

 

 مىٍج انثحث :   

التار مل ميست  اـ الت م ـ دمه  الم هب ال يلل الم عاست  ـ 
معتم ق ف  سلؾ ال  ال  يا ال مل  وا  الوا  ق التار مل للمام

للفروؽ   الته اا  يص    يا و  ال  يس فوالمع ى وم ير    تيصب 
واست  مت المي ع  الماموا  سات الت م ـ التار م  الوا     م  هـ
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المر يمب الت ر مل ال يصـ ل ار  اـ الع    ولت   ؽ ااستفي ق مف 
 .ل ى الأطفيؿ ام عهـ عم ر ال ر ل الموس   ال  مهيرات الت

 : انتصمٕم انتجزٔثٓ     
ال  الت م ـ سات ال  يا ال مل  والمع ى  الم ع ال يللعتم   

لماموا  وا  ق   وف  هسا الت م ـ  تـ اارا  ال  يا لام   
( عـ  تـ ا  يؿ المتا ر المست ؿ   مر يمب  الم عااطفيؿ   ا    

  يا المع ى ل فا ااطفيؿ   و تـ  سي  ( عـ   يا ال الم ع
 رايت ال  يس ف ال مل  والمع ى و  وف أى تا ر ف   رايت ال  يا 

 المع ى سممه هو المتا ر المست ؿ  المر يمب الت ر م (ا
 : انثحث عٕىح      

( طفا  مف الا س ف مف ااطفيؿ 32مف   الم عت و ت ا    
 7-5 تراو، أاميرهـ م ف الم فوف ف وهـ ااميل  ااطفيؿ الس ف 

س وات   وتـ ت     أاميرهـ الع ل   مف  اؿ ساات المر ر 
واستميرات  مولهـ ودهي ات م ا هـ   وتـ ارسيؿ  طيميت لأول ي  
أمورهـ است في  الم ي يت المطلوم  ال يمل  اف ااطفيؿ و سلؾ 
المواف   الم توم  مف أول ي  اامور ال  ادتراؾ ااطفيؿ ف  

 مر يمب الت ر ملاال
 أدَاخ انثحث:  

لمي  يف ال  يا هو أ   وسيصؿ الت و ـ المهم    وا  م ف أف  وا  
است  اـ  الم ع ات و ـ م وف   يا   لسا  يف لرامي  ال  المي ع  فل هس
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ا  ا  مف الأ وات التل  م ف أف تسيهـ فل توف ر الم ي يت التل 
 الم عمي  ل  ارض لأ وات   وف  الم عت تض هي ارايم  ال  أسصل  
 (; 2 مي هو موض  ميلا وؿ  

 ( أدَاخ انثحث المستخذمح2جذَل)
 الإعداد  الأداة م
م  يا المستوى اااتميا  الع يف   1

 اا ت ي ى
اا ا  ماي ؿ الم ي  

2::8 
استميرق ت   ـ الأ ا  ال ر ل لطفؿ مي  مؿ  2

 الم رس  ال ف ؼا
  ا ا  المي ع  

مهيرات التعم ر ال ر ل لطفؿ  مطي   ما ظ  3
 مي  مؿ الم رس  ال ف ؼا

  ا ا  المي ع  

  ا ا  المي ع   المر يمب الت ر مل الم تر،ا 4

 فزَض انثحث َمعالجتً إحصائٕاً:

 انفزض الأَل....َوتائجً:
 ال  أ ه; م علل  ط الفرض الأوؿ 

توجد فروق دالة إحصائياً بيين متوسيط رتيب درجيات أطفيال المجموعية 
 مهيارات التعبيير الحركيي ( عمى بطاقية مححظيةالبحثالتجريبية )عينة 

 القبمي والبعدي لمبرنامج التدريبي. في القياسين
وللت  ؽ مف     هسا الفرض  يمت المي ع  ميست  اـ ا تمير 
و ل و سوف للماموايت المرتمط    ا اي   ال   الفروؽ م ف متوسط 

لم فوف ف  مؿ تطم ؽ المر يمب رت   رايت أطفيؿ مي  مؿ الم رس  ا
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  ومتوسطيت رت   رايت ال    ال ر    الموس    الت ر مل ال يصـ ال  
ال    ال ر     فا الماموا  مع  ت ف س المر يمب  الت ر مل ال يصـ ال  

 مي هو مهيرات التعم ر ال ر ل ال  مطي   ما ظ  الموس      
 موض  ميلا وؿ التيلل; 

 (3 جذَل رقم )
( َدلانتٍا الإحصائٕح تانىسثح نهذرجاخ انكهٕح عهّ تطاقح Z) قٕمح

 الملاحظح نهعٕىح انتجزٔثٕح في انقٕاسين انقثهٓ َانثعذْ
 (6ن=)     

 

مجميييييييييييييوع 
درجييييييييييييييات 
أطفييييييييييييييييال 
العينيييييييييييييييية 
الدراسيييييييييية 
عمى بطاقة 
مححظيييييييييية 
مهييييييييييييارات 
التعبيييييييييييييير 

في  الحركي
القياسيييييييين 
القبميييييييييييييييي 

 والبعدي
 

قيمة  القياس البعدى القياسالقبمي
Z 

Z مستوى  الجدولية
.0 الدلالة

05 
0.0
 2ع 2م 1ع 1م 1

10,
33 

3,0
1 

28,6
7 

2,0
7 

151,
3 

9,4
9 

13,2
7 

 اؿ 
    يص يً 
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( ال   ال  الفروؽ م ف متوسط ال  يس ف 3أديرت ال تيصب فل ا وؿ   
ال ملل والمع ى ل ى أطفيؿ الماموا  التار م   ال  مطي   ما ظ  

  وا    سي  الفرؽ م ف رت  الماموات ف ملات   ر لمهيرات التعم ر ال
وه    م   ال     يص ي   و تض  مف الا وؿ    (151,3  م  الفروؽ  

( ل يل  ال  يا المع ى  ومسلؾ ت   ت 16ا1    ال ال  ا   مستوى
     الفرض الأوؿا 

فػػػل ضػػػو  المر ػػػيمب المسػػػت  ـ الػػػسي  تضػػػمف  و م ػػػف تفسػػػ ر هػػػسف ال ت اػػػ 
    ػػع تضػػمف ال  ػػ  ال ر  ػػ  الموسػػ     دػػط  ال يصمػػ  الػػ  مامواػػ  الأ

ف  ػػػيت متعػػػ  ق     مػػػي رااػػػت المي عػػػ  ت ػػػوع ور ػػػي ق  وسػػػيصؿ الت ػػػو ـ   و ػػػ  
ال ر  ػػ   ال  ػػ دػػيرؾ الأطفػػيؿ مفيال ػػ  فػػل المر ػػيمب التػػ ر مل ال ػػيصـ الػػ  

الموسػػػ       و تفػػػؽ سلػػػؾ مػػػ   ت اػػػ  المر ػػػيمب   ػػػع أف ه ػػػيؾ فػػػروؽ  الػػػ  
 ف متوسط  رت   رايت أطفػيؿ المامواػ  التار م ػ   مػؿ ومعػ  ا  يص ي م

 تطم ؽ المر يمب ل يل  التطم ؽ المع ىا
و   اتف ت المي ع  م  الع    مػف ال راسػيت  ػوؿ أهم ػ  المهػيرات ال ر  ػ   
لػػ ى طفػػؿ مػػي  مػػؿ الم رسػػ  م ػػف  ايمػػ  وطفػػؿ مػػي  مػػؿ الم رسػػ  ال ف ػػؼ 

 ام ف   ي   
ت م   مهيرات  له تلع ر ا ايمل وفعيؿ فلوممي سمؽ  ا  أف المر يمب 

ل ى أطفيؿ مي  مؿ الم رس  الم فوف ف ومسيا ق الأطفيؿ  التعم ر ال ر ل
فل التال  ال  المد ات التل تتعلؽ ميلمهيرات ال ر     الم عا    
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 افت ام   للتال  ال   طر اااتمي    ال  الا ر فل الت  ؿ وال ر  
 (ا 36   3125الا ل   

انشكم انتالي ُٔظح متُسطاخ الأداء انقثهّ َانثعذِ لأطفال  َُٔظح
 ;مٍاراخ انتعثير الحزكٓالمجمُعح  انتجزٔثٕح عهّ تطاقح ملاحظح 

 

 ( 2 شكم رقم )                             
( َدلانتٍا الإحصائٕح تانىسثح نهذرجاخ انكهٕح عهّ تطاقح Zقٕمح )

 اسين انقثهٓ َانثعذْفي انقٕ  نهعٕىح انتجزٔثٕح الملاحظح
 انفزض انثاوّ...َوتائجً :

 ال  أ ه; للم ع   ط الفرض العي  
توجد فروق دالة إحصائياً بيين متوسيط رتيب درجيات أطفيال المجموعية 

 مهيارات التعبيير الحركيي( عمى بطاقية مححظية البحثالتجريبية )عينة 
 في القياسين البعدي والتتبعي لمبرنامج التدريبي.

 ػػػػػ   هػػػػػسا الفػػػػػرض  يمػػػػػت المي عػػػػػ  ميسػػػػػت  اـ ا تمػػػػػير وللت  ػػػػػؽ مػػػػػف 
و ل و سػػوف للمامواػػيت المرتمطػػ  ا اػػي   الػػ  الفػػروؽ مػػ ف متوسػػطيت 
رتػػػ   راػػػيت أطفػػػيؿ مػػػي  مػػػؿ الم رسػػػ  الم فػػػوف ف فػػػل ال  ػػػيا المعػػػ ى   
ومتوسػػطيت رتػػ   راػػيت  فػػا المامواػػ  معػػ  مػػرور دػػهر الػػ  مطي ػػ  
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ا التتمع  و ي ػت ال تػيصب  مػي فل ال  ي مهيرات التعم ر ال ر لما ظ  
 هل موض   ميلا وؿ التيلل; 

 ( 4 جذَل )
( َدلانتٍا الإحصائٕح تانىسثح نهذرجاخ انكهٕح عهّ تطاقح Zقٕمح )

انقٕاسين انثعذْ  نهعٕىح انتجزٔثٕح في مٍاراخ انتعثير الحزكٓملاحظح 
 َانتتثعّ

 (6ن=)

رتػػ   ( اػػ ـ واػػو  فػػروؽ  الػػ  مػػ ف متوسػػطيت 3ويتضييم ميين جييدول ) 
 راػػػػيت المامواػػػػ  التار م ػػػػ  فػػػػل ال  ػػػػيا المعػػػػ ى   ومتوسػػػػطيت رتػػػػ  

          z راػػػيت  فػػػا المامواػػػ  فػػػل ال  ػػػيا التتمعػػػ    ػػػع  ي ػػػت   مػػػ  
( وهػػػػ    ػػػػر  الػػػػ  ا  ػػػػيص ي   وهػػػػسا  ع ػػػػ  أف الػػػػ رايت التػػػػل 0,07   

  ػػؿ ال هػػػي الأطفػػيؿ الم فػػػوف ف فػػل ال  يسػػػ ف المعػػ ى والتتمعػػػ   ي ػػػت 
 ؿ الػػ  اسػػتمرار أعػر المر ػػيمب ميل سػم  لأطفػػيؿ المامواػػ  مت يرمػ  ممػػي  ػ

مجمييوع درجييات 
أطفيييييال العينيييييية 
التجريبيييية عميييى 
 بطاقييية مححظييية 

رات التعم ػػػر مهػػػي
فػػػػػػػػػػل  ال ر ػػػػػػػػػػل

 ال  يسػػ ف المعػػ ي
 والتتبع

القياس 
 البعدي

القياس 
 التتبعي

قيمة 
Z 

Z  مستوى  الجدولية
0,0 الدلالة

5 
0,01 

 2ع 2م 1ع 1م

28,
67 

2,07 28,
17 

4,
21 

0,
0
7 

9,4
9 

  ر  اؿ  13,27
    يص يً 
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التار م ػػػ   ف مػػػي معػػػ  تطم ػػػؽ المر ػػػيمب  ػػػاؿ فتػػػرق المتيمعػػػ   ومػػػسلؾ ف ػػػ  
 اللم عت   ت     الفرض العي   

وتراػػ  المي عػػ  هػػسف ال ت اػػ   لػػ  اسػػتمرار فعيل ػػ  المر ػػيمب التػػ ر مل فػػل 
 ػاؿ  الموس     ال ر    ال   ميست  اـ  ت م   مهيرات التعم ر ال ر ل

الم فػػػوف ف مػػػف الأ دػػػط  الم  مػػػ  فػػػل  فتػػػرق المتيمعػػػ    واسػػػتفي ق الأطفػػػيؿ
 لػ ى الأطفػيؿا ت م   مهيرات التعم ر ال ر لالمر يمب   والسي   اـ ا ه 

يلدػػػػػ ؿ التػػػػػيلل  وضػػػػػ  متوسػػػػػطيت الأ ا  المعػػػػػ ى  والتتمعػػػػػ  لأطفػػػػػيؿ ف
 االتعم ر ال ر لمهيرات الماموا  التار م   ال  مطي   ما ظ  
 (  3شكم رقم )

( َدلانتٍا الإحصائٕح تانىسثح نهذرجاخ انكهٕح عهّ تطاقح ملاحظح Zقٕمح )
 في انقٕاسين انثعذْ َانتتثعٓ نهعٕىح انتجزٔثٕح مٍاراخ انتعثير الحزكٓ

 
 مىاقشح عامح نهىتائج

ال يلل فعيل   المر يمب الت ر مل فل  الم عل   أوض ت  تيصب 
ل ى طفؿ مي  مؿ الم رس  ال ف ؼ    مي   التعم ر ال ر ل ت م   مهيرات

  وهسا  ع ا  الم عاتض  مف  تيصب الفرض الأوؿ مف فروض 
ال ر ل التل ت  سهي مطي    التعم رالت سف الملموا فل مهيرات 

مع  تطم ؽ المر يمب   وهسا   ؿ ال   مهيرات التعم ر ال ر ل ما ظ 
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ل ى طفؿ مي  مؿ الم رس   ر ال ر لمهيرات التعم ا وى المر يمب فل 
 ال ف ؼا

 مي أف مي  ي   المر يمب مف تعر ر سوا  مف المي ع  أو ساتل 
 مف الطفؿ ل فسه مف  اؿ مي     ه مف  اي،     سف مف  تيصاها

( مع ػػػواف تػػػلع ر م تػػػر، الػػػ   3115 راسػػػ  مػػػر ـ امػػػيؿ الػػػ  ف  وا ػػػ ت 
الم فػػوف ف   وتهػػ ؼ  معػػض ا ي ػػر الل ي ػػ  الم   ػػ  ومفهػػوـ الػػسات لػػ ى

 – 21ال راسػػ  الػػ  ; ااػػ ا  مر ػػيمب ر يضػػل م تػػر، للم فػػوف ف مػػف سػػف 
 ال راسػػػػيت ومػػػػسلؾ اتف ػػػػت  ت اػػػػ  ال راسػػػػ  ال يل ػػػػ  مػػػػ   تػػػػيصب  سػػػػ   25

 ا   السيم  
 :انثحثتُصٕاخ 

مف  تيصب تت  ـ المي ع   ال يلل الم ع ل ه  ؿفل ضو  مي تو 
 ميلتو  يت التيل   لاستفي ق م هي;

اا  ا   ت م ـ المرامب الترمو   لأطفيؿ مي  مؿ الم رس   ر  -2
الم فوف ف أف تت وع الأ دط  الفعيل  للمر يمب لهسف الفص  مف 

 الت يس  الطفؿ ال ف ؼالأطفيل
ضرورق ت ر   معلميت مر ل  مي  مؿ الم رس   مؿ وأع ي  ال  م   -3

 االموس    ال ر     ال     سترات ا   ال  است  اـ
 ت مر ل  مي  مؿ الم رس ال  الت و   فل است  اـتدا   معلمي -4

 سترات ا يت التعل ـ لمراايق الفروؽ الفر     ؿ طفؿ  تعلـ وفؽ 
 أسلو  التعلـ المفضؿ ل  ه 
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ارهتميـ معمؿ تد  ط مم ر لفص  الم فوف ف م ف  ايم  وسوى  -5
ت س ر الت  ؿ المم ر لل   مف لمد ات ال ر   م ف   ي   

 ا مد ات هسف الفص  
 ا ا  مرامب ااا   لت س ف التوافؽ ال فسل للمعي  ف م رً ي    -6

 مواسط  الت  ولوا ي المسيا ق للس ف ف  وا الم را
 ا ا  مرامب التله ؿ ال ر ل وال سل فل  ستااؿ ال واا    -7

المتم    ميلد ؿ السي  اعؿ ال ف ؼ  ي ر ال  توظ ؼ المع رات 
 ا اؿ  واسه  والم مهيت التل  ست ملهي مف الم ص  مف

 ا ا  مرامب تله ل   و ورات ت ر م   لأسر الم فوف ف فل   ف     -8
 التعيمؿ م  أم يصهـا

 References   المـــــزاجــــــع
 

 -أَلاً: المزاجع انعزتٕح:
 

 

(; التػػػ ر ا للفصػػػيت ال ي ػػػ    ال ػػػيهرق    ا :311 مػػػراه ـ م مػػػ  دػػػع ر  -
 ال تي ا 

(  ظر ػػيت ومػػرامب الترم ػػ  3118ل ػػولل  أسػػيمه  يمػػؿ راتػػ  وأمػػ ف أ ػػور ا-
 ا  العرمل  ال ر    ل طفيؿ   ال يهرق   ار الف ر

( مر ػيمب أ دػط   ر  ػ  لت م ػ  معػض 3125أم رق ام  ال ي ر امػ  ال ػي ر  -
;  6مفيه ـ الأمف والسام  لتفع ؿ ار يميت ال ر    لأطفيؿ  الروض  مػف 
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مالػػ   ل ػػ  الترم ػػ  مايمعػػ    فػػل ضػػو  المعػػي  ر ال وم ػػ  لر ػػيض الأطفػػيؿ  7
 (ا  673; 652  ط ط  65ط طي ع 

( ; م يهب وطرؽ تعلػ ـ الأطفػيؿ  الر ػيض 3124  درا،  مراه ـ المدرفل  -
    ار الرهرا ا 

(ا تػػلع ر االعػػي  الترمو ػػ  3126ا مػػيف ا ػػيـ الػػ  ف الػػ  ررؽ  مػػو ق   -
لم رسػػ    الػػ  معػػض اا مػػيط ال ر  ػػ  الأسيسػػ   لأطفػػيؿ مر لػػ  مػػي  مػػؿ ا-

 رسيل  مياست ر  ر م دورقا ل   الترم   الر يض  ا ايمع  الم  ورقا
 ال لػػػػػػػؽ مػػػػػػ ف للعا ػػػػػػه السػػػػػػممل ال ػػػػػػوس ( ; 3122   ضػػػػػػر م مػػػػػػ  أسػػػػػػمي 

   م ػػػػر ي المعػػػي  ف المػػػػراه  ف لػػػ ى ال فسػػػ ه المتا ػػػػرات ومعػػػض اراتمػػػيال
 اال فس   ال      سـ الترم    ل     الر ير ؽ ايمع    مياست ر رسيل 
أعػر مر ػيما  الألعػي  ال ػا رق وال  ػط  ;(:::2ايسـ  ي ؼ الروم    -

ال ر    فل معض ال  رات الم   ػ  وال ر  ػ  لأطفػيؿ الر ػيض  رسػيل    تػوراق 
  ل   الترم   الر يض  ا ايمع  المو ؿ العراؽ     ر م دورق   

( ; أسيس يت ت ر ا الترم   ال ر    3117 س ف الس   أمو ام  ق  - 
 لم       ارس   ر     مطم  اردعيع الف   وا
(; راي   المتفو  ف والموهوم ف والمم ا ف   :::2ر    م مو  د  ر  -

 ط طي   مطمع  ايمع  ط طيا 
 -س  ولوا   الفصيت ال ي    ال  يصط; (:::2ر    م مو  د  ر  -

 ; م تم  ال هض  الم ر  ا ال يهرق -ال مب( -التله ؿ - عوميت التعلـ
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( ; الع ؼ واا ترا  ال فسل م ف ال ظر    3116    م مو  د  ر  ر 
 ال يهرق   م تم  ال هض  الم ر  ا –والتطم ؽ 

( ; فيال   مر يمب م تػر، 3121ايطؼ م م  ام  الله وأمي ل  يمؿ ال   -
فػػل الترم ػػ  ال لو ػػ  لت م ػػ  معػػض المهػػيرات الوظ ف ػػ  لػػ ى طفػػؿ الروضػػ    

 ا    233; 65(   ط 65وطرؽ الت ر ا  عمال   راسيت فل الم يهب 
مػػػػف ااي ػػػػيت التعلػػػػ ـ واات ػػػػيؿ  ال طػػػػؽ ; (:::2اعمػػػػيف لم ػػػػ  فػػػػرا    -

   ػػ وق تله ػػؿ ااطفػػيؿ ال ػػـ وضػػعيؼ السػػم    aphasiaوال ػػاـ( ااف ر ػػي
 مػػػػ تمر طػػػػ  ااطفػػػػيؿ  ايمعػػػػ  ال ػػػػيهرق  ال دػػػػرق ال ور ػػػػ    السػػػػ   السػػػػيمع  

 ا ( سمتممر:6ادر الع   
( ; التوا ػه المه ػل مػف  ػاؿ الترم ػ  3116 ات وتفي ه  يل   ارت ارا-

المه  ػػ  ال ل ػػه ار ل م ػػه اػػف رفػػ   فيصػػ  ومدػػرفل ومعلمػػل الترم ػػ  المه  ػػه   
 الأر ف   اميف ا

   أعػػػر م ػػي م  ار  ػػػيع الموسػػ  ل الػػػ  3114امػػي   ػػيل  امػػػ  ال ػػؽ ; )
لمػيت الترم ػ  تعلـ معض المهيرات ال ر    ال  مسيط ال ر يت الأرضػ   لطي

الر يضػػ   فػػل ايمعػػ  ال اػػي، الوط  ػػ    مالػػ  ايمعػػ  ال اػػي، ل م ػػيع  مػػب 
 ا257-242  ط ط 2  ع28
    ور م سسيت الراي   اراتميا   فػل الت فػؿ مفصػ  3128 و  ق سلم  ;)

لم رسػػػ  الأطفػػػيؿ المعػػػي  ف م ػػػر ي مسػػػط ؼ    –الم فػػػوف ف   راسػػػه م  ا  ػػػه 
 ضػػ ر رسػػيل    تػػوراف  سػػـ الػػ فا المعرفػػل الاراصػػر   ايمعػػ  الدػػه    مػػه ت

  ل   الترم   ا
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   أعػػػػر مر ػػػػيمب تػػػػ ر مل  ر ػػػػل 3121م مػػػػ   ضػػػػر ال  ػػػػي ل ;)
 6;5م تر، فل ت م   معض ال  رات ال ر    لأطفػيؿ مػي  مػؿ الم رسػ  معمػر 

  4  ع 21سػ وات   العػػراؽ   ايمعػػ  ال ي سػػ   لعلػوـ الترم ػػ  الر يضػػ     مػػب
 ا371-358ط ط

( ; تػػلع ر مر ػػيمب م تػػر، الػػ  معػػض ا ي ػػر 3115ؿ الػػ  ف  مػػر ـ امػػي -
الل ي ػػ  الم   ػػ  ومفهػػوـ الػػسات لػػ ى الم فػػوف ف   أطرو ػػ  مياسػػت ر   ايمعػػ  
  لواف    ل   الترم   الر يض   للم يت  سـ الر يض يت الميص   والم يراتا 

(اأعػػػر 3119 مػػػراا  وسػػػؼ م مػػػ  و سػػػو  م  ػػػ  امػػػ  الػػػرارؽ  ؿ مػػػرا    -
مر ػػػيمب ال  ػػػط ال ر  ػػػ  فػػػل ت م ػػػ  الاي ػػػ  ال ل ػػػ  لػػػ ى أطفػػػيؿ  اسػػػت  اـ

 (ا2( الع    26الر يض  مال  الترم   والعلـ  المال   
(; م هي  ال  م  اراتميا   لراي ػ  المعػي  ف 3117 ظ م  أ م  سر يف  -

   ال يهرق    ار الف ر العرمل ا
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