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استراتيجية مقترحة قائمة عمى نظرية التعمم المستند إلى الدماغ في تنمية ر أث
 عادات العقل لدى الأطفال المتفوقين في مرحمة رياض الأطفال

 
 يمنى سمير عبد الوهاب أحمد د / *             

 يهخض انبحذ 
هددت هذهددلدذاست الددتذمسددداذات اددتذ ددىتاهذاسل ددمذسدددت ذا   ددى ذاس ا دد    ذ ددد ذ
 يددىاذا   دددى ذثذ ا شكددهذ فددد كامىذ ددداذرذ ددتلأذاها دددىلأذ يددىاذا   دددى ذ ى   دددى ذ
اس ا     ذثذ  كتذاست الىهذاسااذاتى سدهذ دىتاهذاسل دمذ ات  امدىذسدت ذهدلدذاس  دتذ د ذ

اس ى  ددتذ كدداذت  يددتذاسددالكلأذاس لدداتتذمسدداذذا   ددى ذثذ  ددتلأذالددالاتالأذايلددا اا  اىه
اسددت ىفذ دداذات اددتذهددلدذاسلددىتاهذثذ  كاددمذ  ددتذارددتتهذ فدد كتذاست الددتذ دد ذاسالددى  ذ
اسدد  ااذاساددىساذرذ  دد ذا  دد ذات اددتذ ددىتاهذاسل ددمذسددت ذا   ددى ذاس ا دد    ذ   ركددتذ
 يىاذا   ى ذ ىلالاتالأذالا اا  اتذ  ا رتذ ى  تذ كداذت  يدتذاسدالكلأذاس لداتتذمسداذ

ذاست ىفذ؟
 سكاذا  د ذاس ىرشدتذ كداذهدلاذاسلد ا ذ هلد كامذاس   ادتذ ى دهذدو دتاتذهت اهذ
است الدددتذ   اتهدددىذ ا ت تمدددىذثذ ا د دددسذا ت اهذ ايلدددا اا  اتذثذشدددلأذا د دددسذاس  ادددىاذ

ذ لتاىذ الالالاصذاستاى جذ.ذ
  ددى ذ دد ذههددلأذتاددى جذاست الددتذش ددىهذ ى كاددتذايلددا اا  اتذاس  ا رددتذ دداذات اددتذ

ذمذ تتذه  ى ذ  ركتذاس يىا.ذ ىتاهذاسل 
   ذض ءذتاى جذاست التذثذ ت هذاس ىرشتذ     تذ  ذاسا صاىهذ  ذد تمدىذذ
ايها ددىلأذدت  يددتذاسددالكلأذاس لدداتتذمسدداذاسددت ىفذ تددتذالا دداوذاس تددىهجذ ى ددتثذ  ددتمجذ

ذ يىاذا   ى ذلاىصتذ.
ت  يددتذاسددالكلأذاس لدداتتذمسدداذاسددت ىفذثذ ددىتاهذاسل ددمذثذا   ددى ذذاسكك ددىهذاس  اىراددتذر

ذاس ا     ذ  ذ  ركتذ يىاذا   ى ذ.
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Abstract 

This research aimed at developing advanced kindergartners’ 

habits of mind. The problem was determined in the lack of due 

care to be provided to advanced children in kindergartens.  There is 

a paucity of research on habits of mind and its development in this 

particular age group. Furthermore, little research is attempted with 

regard to investigating how far the use of brain-based learning 

strategies could possibly contribute to developing habits of mind.  

Therefore, this research attempted to investigate the following 

main question: How could a proposed strategy based on brain-

based learning theory contribute to developing advanced 

kindergarteners’ habits of mind? To answer this question, the 

present researcher prepared the instruments and materials of the 

research and submitted them for validation; administered the pre-

instruments and the proposed strategy; then administered the post-

instruments and concluded with the research findings. The most 

important finding of the research was the effectiveness of the 

proposed strategy in developing the kindergartners’ habits of mind. 

In light of the research findings, a number of recommendations 

were provided, most among which was the need to pay more 

attention to brain-based learning theory and integrate it into the 

planning and development of curricula in general and the 

curriculum of kindergartens in particular. 

Keywords: Brain-based learning theory, habits of mind, 

advanced kindergarteners. 
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 يقذيت
ا دد ذاستلددى ذلاددلا ذ ادد بذراىاددمذ ىسلت ددتذ دد ذاس  ارددمذاسل  يددتذثذ اسادداذادد ش ذ
 مذ  ركتذ تمىذ كاذارت تذ لا حذفلاص امذثذ سلدمذ د ذههدلأذهدلدذاس  اردمذ  ركدتذ
 ى دمذاس ت لتذه ذ  ركتذ يىاذا   ى ذاسا ذالتذ  ركتذاتا ىسادتذ د ذرادىبذلاىصدتذ

 ى كددتذاس  ددمذمسدداذ  ركددتذ ى ددتذا ا ى اددتذ ا ى ددمذ  مددىذاس  ددمذ رصدد  بذ دد ذت ددى ذ
ذ عذهفلاىصذ  ذ ى لاهذ ب  ىهذ لااك تذ.

 ددددددتهذاس  دددددمذ ىكافدددددى ذ دددددت اهذذ– يدددددىاذا   دددددى ذذ–  ددددد ذهدددددلدذاس  ركدددددتذ
فلاص امذ   ى تامىذ  ت اهذه  اتمذ  ذهلدذاس  ركدتذثذ هتدىذاد ا ذت  ذ لك دتذ يدىاذ

ذتالامذ مذ  مذ اسل مذ كاذات  امىذ.ا   ى ذ  ذاسكف ذ  ذاس ت اهذاسكى تتذ
   ذاس لك لأذه ذا   ى ذ داذهدلدذاس  ركدتذاصدت   ذ  دسذ لدا اىهذشلاشدتذثذ

ذا   ى ذاس ا     ذ ك اىًذثذا   ى ذاسلىت   ذثذا   ى ذل  ذصل  ىهذاسالكلأذ.
  دددد ذاس لكدددد لأذذهاضددددىذذه ذسكددددمذ  ددددتذ دددد ذهددددلدذاس  ددددىهذاسلددددى  تذلاصددددى صذ

  دددتذا لاددد  ذثذ هتدددىذا مددد ذ دددت بذ لك دددتذاس  ضدددتذ رى دددىهذالكا ادددتذالااكددد ذ ددد ذاس
استى ردددتذ ددد ذر دددلذاددد    ذاسرى دددىهذاسالكا ادددتذسكدددمذ  دددتذ ددد ذهدددلدذاس  دددىهذاسشلاشدددتذ

ذاسلى  تذ.
 ااتى  ذاس ىرشتذ  ذ رشمىذاسرىس ذاس  مذاس ا د  ذ ك ادىًذثذر دلذم ذاسلصد ذ

ذ–اس  دتذاسل ذتلافمذ  ذهلدذا اىلأذ ا ك ذ  ذ مذاس مىهذاسالكا اتذايها ىلأذدملدذ
ذ  ذه مذاسلمىلأذ  ذ  لتذاس   ذ ا ت مذ.ذ-  تذا   ى ذاس ا     

   ذههلأذا فداىءذاساد ذ  د ذات  امدىذسدت ذا   دى ذاس ا د    ذهد ذه ذا د  ذ
ست ملأذ ىتاهذ  كاتذثذ ىس  مذاس ا   ذ  ىذل  ذ  ذ ددمذستادمذ دت اهذ  كادتذلاىصدتذ

الا اعذاس اىلأذ لدىتاهذلدك  اتذا  زدذ  ذه  اتمذ  ذت اذاس  ركتذاسل  يتذثذ  ىذهتمذ
 ل تدددتذ تدددتذاسرى دددتذسدددلسفثذ سكددد ذاسمدددت ذهتدددىذهددد ذ  ددد ذترددد  ذهدددلدذاس دددت بذاسل كادددتذ

ذ اسلىتدذاسلك  اتذ  ذاص حذ ىتبذ  كاتذ.
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 ىسلىتبذاسل كاتذا لمذصىردمىذستاتذاس  مذ اس ت بذ كداذالدالاتالأذ دىذستادمذ د ذ
  دوذه ذهتمدىذهصد رهذ ت اهذ  مى اهذ  ذ  اعذهتف تذراىامذ سااذ  هذاسرى تذ

ت دددوذرادددىبذثذ  تدددمذا  ددد ذا ا دددى ذ دددىتاهذاسل دددمذهتمدددىذ دددىتبذلدددك  اتذاالدددلأذ دددىس   ذ
ذ ا   ذا ا ى هىذهاضىًذهتمىذ ت اهذ  كاتذااللأذ ىيلا  ا يتذ.

  ددعذزيددىتبذاس ردد لذ است الددىهذاسادد ذاها ددهذ ل ددمذايتلددى ذ  ساددىهذ  كددمذثذ
الدد  ذدت  يددتذاسددالكلأذاس لدداتتذاتل دداذلسددفذدددت  دذ كدداذاسل كاددتذاسالكا اددتذ  مدد ذ ددىذ

مساذاست ىفذثذ ا  تذهلدذاست  يتذ كاذهه اتذالداشى بذتا لادتذا   دى ذسكدالكلأذ اد    ذ
 تىصدد ذاس الددتذ اسافدد يسذ اس دد  ذ اسل ددمذاس  ددى  ذ اددتالامذا ت  ددتذ ددعذضدد   بذ

ذ(Jensen, 2000, p32)غاى ذاسامت تذ  ذاسل كاتذاسالكا اتذ.ذ
 اا  اىهذا ددد لأذ كددداذهدددلدذاست  يدددتذثذر دددلذذذذذ بدددتهذايها دددىلأذ ىس ردددلذ ددد ذالدددا

م ذاس مددلأذيساددىهذ  ددمذاس ددمذه ذاسددت ىفذالددممذاسالى ددمذ لددمذ  ىساددىس ذالددممذ  كاددتذ
ذاسالكالأذ.

ذ   ذاست الىهذاسا ذاها هذداتى  ذ ىتاهذاسل مذست ذه  ى ذاس  ضتذر
(ذثذ اسادددداذهددددت هذمسدددداذ رددددلذ ى كاددددتذد تددددى جذذ6002ت الددددتذ ددددت  ذشىدددددهذ 

مسددداذ دددىتاهذاسل دددمذ كددداذات ادددتذرددد ذايلدددا لا ذاس ل  ددد ذ اسدددل ىءذادددت يد ذ لددداتتذ
(ذ83اي ا ددى  ذسددت ذ  تددتذ دد ذه  ددى ذاس  ضددتذثذ س ددتذدكددسذ ددتتذ  تددتذاست الددتذ 

  دددلًاذ ددد ذه  دددى ذاس  ضدددتذثذادددلأذا لدددا ملأذمسددداذ   ددد  ا  ذهردددتاه ىذضدددى  تذ بكدددسذ
ست التذ(ذ  لًاذثذ ا صكهذا83(ذ  لًاذثذ ا لا  ذا  يداتذ بكسذ تتهىذ 60 تتهى 

مسدداذ  دد تذ دد   ذل ذتيسددتذمرصددى اتذددد  ذ ا لدد ىهذت  ددىهذه  ددى ذاس   دد  ا  ذ
 ددد ذ  ادددىاذرددد ذايلدددا لا ذاس ل  ددد ذثذ   ادددىاذذاسضدددى  تذ اسا  يدادددتذ كددداذ دددلاذً

ثذ  دددىذا صدددكهذمسددداذ دددتلأذذاسدددل ىءذاي ا دددى  ذسصدددىسحذه  دددى ذاس     دددتذاسا  يدادددت
 ذ  ا لددوذهتاءذايتددىلذ  دد تذ دد   ذلاهذتيسددتذمرصددى اتذددد  ذ ا لددوذهتاءذاسددل  ذ

ذ كاذاس  اىل  ذ.ذ
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(ذثذ اسااذهت هذمساذاص الأذد تى جذهتف تذ  ذ6088 ذذت التذت ىءذه   ذ
افدد  ك ذ دد ذضدد ءذت  يددتذاسددالكلأذاس لدداتتذمسدداذاسددت ىفذثذ اسكفدد ذ دد ذهشدد ذاسد تددى جذ

ثذ الدالات هذاس ىرشدتذذ كاذات اتذ مى اهذاسا    ذاستى تذ االادىلذاس د ا ذسدت ذا   دى 
ثذ اددددلأذالاااددددى ذ  ضدددد  ىهذا تفدددد تذ دددد ذذفدددد مذاسا  يددددد ذلاذاس   دددد  ا  ذاس ددددتمج

  ا دد ذ هسلددى ذ   ى لددىهذ تاددتذا دداذاسلددىسلأذاسدد ا ل ذاس ردداوذ ىس  ددمذ اسادد ذاا  ددزذ
 ىس تبذ اسرتاشتذثذ  ىذالأذالالاتالأذاس صصذ اس  ا  ذ ا سلى ذ  ب مىذ ىس ف لاهذ

اس  ادد  ذ دد ذات اددتذ مددى اهذاس ا لاددتذسك  ددمذ ا صددكهذاست الددتذمسدداذ ى كاددتذاسد تددى جذ
 .ذاسا    ذاستى تذ االاىلذاس  ا ذست ذا   ى 

ثذ اسااذهدت هذاست الدتذمسداذات ادتذ دىتاهذاسل دمذذ(6082ت التذ فىذمحمدذ ذذ
اس تا دتذسددت ذه  ددى ذاس  ضددتذ د ذلاددلا ذد تددى جذ ددى لأذ كداذالددالاتالأذهتفدد تذ رد ددتذ

(ذ20  تدتذاست الدتذ د ذ ثذ اك تدهذذثذ  دتذادلأذالدالاتالأذاس دتمجذفد مذاسا  يدد ذمسد ملأ
ذذذذذذذذذا   ددددددى ذ ادددددد ا  ذه  ددددددى هلأذ   كددددددتذ دددددد ذه  ددددددى ذاس لددددددا  ذاسشددددددىت ذس يددددددىاذ  ددددددلاذً
  بدددد ذثذ  ددددتذاددددلأذا لددددا ملأذمسدددداذذ-ذ(ذلددددت اهذد  ضددددتذاسمددددت ذاسلاىصددددت2-5 ذ دددد 

ذذ   ددددد  ا  ذهردددددته ىذضدددددى  تذ ا لاددددد  ذا  يدادددددتذثذ الدددددالات هذاست الدددددتذا ت اه
ادىاذ دىتاهذاسل دمذاس تا دتذاسسكا  تد ذاس صد  ذثذ  ذرذالاا ى ذاسدل ىءذسد ا  ذاساىسات

ثذذثذ  ى دددتذ لار دددتذ دددىتاهذاسل دددمذاس تا دددتذ ددد ذا دددتاتذاس ىرشدددتذ ددد ذا دددتاتذاس ىرشدددت
ثذ ا صدكهذذد تى جذهتف تذ ات  تذسات اتذ ىتاهذاسل دمذاس تا دتذ د ذا دتاتذاس ىرشدت

ذ.ذ ضتاست التذمساذ ى كاتذاسد تى جذ  ذات اتذ ىتاهذاسل مذاس تا تذست ذه  ى ذاس ذ
ارت ددددتذذمىضدددد  ذههددددتا  دددد ذ ددددى ذثذ اسادددد ذذ(6082 ذذهلدددد ىءذا   ددددسذت الددددت

ات اتذ لاذ ىتاهذاسل مذثذ ذذ ىتاهذاسل مذاسا ذا   ذات  امىذست ذه  ى ذاس  ضت
سدددت ذ  دددمذاس  ضدددتذ ددد ذلادددلا ذد تدددى جذ  اددد  ذ ددد ذاسلكددد لأذالا دددتذ كددداذالددددالاتالأذ

اس  ادد  ذ دد ذات اددتذذالدد  ذ ددت ذ ى كاددتذاسد تددى جثذ ذذا تفدد تذاسلك اددتذايلاكفددى ات
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ذ  لاذًذ(20 بكغهذ  تتذاست التذ ثذذ لاذ ىتاهذاسل مذست ذا   ى ذ  تتذاست الت
ثذذ(ذلت اهذ  ز   ذ ىسالى  ذد  ذاسدل   ذ استدىل7-2   كتذاا ا  ذه  ى هلأذ  ذ 

ثذذ   كدتذ(ذ  دلاذ80ً  تذالأذا لالأذاسل تتذمساذ     ا  ذمرتاه ىذضى  تذ  تتهىذ 
 ا صكهذاست التذمساذمش دىهذصدرتذثذذ   كتذ(ذ  لاذ80ًتهىذ  ا لا  ذا  يداتذ  ت

هددددلدذاس دددد  اذ  ى كاددددتذاسد تددددى جذاس  ادددد  ذ دددد ذات اددددتذ ددددىتاهذاسل ددددمذسددددت ذه  ددددى ذ
 .ذاس  ضت

(ذثذ اسادداذهددت هذمسدداذات اددتذ ددىتاهذاسل ددمذ6082ت الددتذه ددىت ذ صدد  اذ ذ
ذثذ اك تددهذسددت ذه  ددى ذاس  ضددتذ دد ذلاددلا ذد تددى جذ ددى لأذ كدداذا تفدد تذاس اكى كددت

   كددتذ د ذه  ددى ذاس لددا  ذاسشددىت ذس يددىاذا   ددى ذذ(ذ  ددلاذ22ً  تدتذاست الددتذ دد ذ 
 الدالات هذهدلدذاست الددتذاس دتمجذاسا  يددد ذل ذاس   د  ا  ذاسضددى  تذ اسا  يدادتذاددلأذ

ثذ  دى ذ د ذههدلأذ دىذذا لالأذا   ى ذ  تتذاست التذ ىسالى  ذدد  ذهدىا  ذاس   د  ا  
ذ ا لددد ىهذدددد  ذمرصدددى اىذًذل ذتيسدددتذ  ددد تذ ددد  ذذسادددمذتادددى جذهدددلدذاست الدددتما صدددكهذ
اسا د ددددسذاس لددددت ذذ دددد ذاسضددددى  تذ اس     ددددتذاسا  يداددددتذاس     ددددتذه  ددددى ذت  ددددىه
ذ.ذاسا  يداتذاس     تذسصىسحذ  مذاسل مذ ىتاهذيلاا ى 

 يشكهت انذراست
اا شددمذ فدد كتذاست الددتذاسرىساددتذ دداذرذ ددتلأذاها ددىلأذ يددىاذا   ددى ذ ى   ددى ذ

سااذاتى سدهذ دىتاهذاسل دمذ ات  امدىذسدت ذهدلدذاس  دتذ د ذثذ  كتذاست الىهذاذاس ا     
ا   ددى ذثذ  ددتلأذالددالاتالأذايلددا اا  اىهذاس ى  ددتذ كدداذت  يددتذاسددالكلأذاس لدداتتذمسدداذ

ذاست ىفذ اذات اتذهلدذاسلىتاهذ.ذ
ذ ا   ذارت تذ ف كتذاست التذ  ذاسالى  ذاس  ااذاساىساذرذ

كَف يمكٍ حًَُت ػـبداث انؼقـم نـذى الأطفـبل المخفـوقين  زحهـت رٍـبع الأطفـبل 
 ببسخخذاو استراحَجَت يقترحت قبئًت ػهي َظزٍت انخؼهى المسخُذ إلى انذيبؽ ؟ 
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ذ يا   ذ  ذهلاذاسل ا ذا ل كتذايااتذرذ
 ؟ذ ىذ ىتاهذاسل مذاسلاز تذسلأ  ى ذاس ا     ذ  ذ يىاذا   ى  (8
ذ ىذ ا عذهلدذاسلىتاهذ تتذ  مذاس  ضتذ؟ذ (6
 ىذايلا اا  اتذاس  ا رتذاس ى  تذ كاذت  يتذاسدالكلأذاس لداتتذمسداذاسدت ىفذسات ادتذ (8

ذ؟ذ ىتاهذاسل مذست ذا   ى ذاس ا     ذ  ذ يىاذا   ى 
 ىذهش ذايلا اا  اتذاس  ا رتذاس ى  تذ كاذت  يتذاسالكلأذاس لاتتذمساذاست ىفذ  ذ (2

 ؟ذل مذست ذا   ى ذاس ا     ذ  ذ يىاذا   ى ات اتذ ىتاهذاس
 فزع انذراست

   تذ   ذل ذتيسدتذمرصدى اىذدد  ذ ا لدوذت  دىهذا   دى ذ  تدتذاست الدتذذ د ذ (8
ذاسا دا   ذاس دك ذ اس لت ذس  اىاذ ىتاهذاسل مذسصىسحذاسا د سذاس لت .

 أهًَت انذراست
اا شدددددمذهه ادددددتذهدددددلدذاست الدددددتذ ددددداذاس  ضددددد  ذاسدددددل ذالىس دددددمذثذ هددددد ذا اددددد ا ذ
الا اا  اتذ ى  تذ كاذت  يدتذاسدالكلأذاس لداتتذمسداذاسدت ىفذسات ادتذ دىتاهذاسل دمذسدت ذ
ا   ددى ذاس ا دد    ذ دد ذ  ركددتذ يددىاذا   ددى ذثذ  ددلسفذ دداذ     ددتذاس لددا  ت  ذ

ذ تمىذثذ لسفذ كاذاستر ذاساىساذرذ
ر دلذاك د ذاست الدتذاسرىسادتذاسضد ءذ كد ملأذثذ ادت  ذمسداذضد   بذذ: الأطفبل المخفوقوٌ

ايها ىلأذدملأذ ات اتذ ىتااملأذاسلدك  اتذ  دت ااملأذاسل كادتذ اس صد  ذ
دم دددىذ  ذاصددد رىذ دددىتاهذ  كادددتذ تدددتذهددد يءذا   دددى ذ ى ا دددى هلأذ

ذ.ذا لىاذاسل ذا  لأذ كامذا  ي ذاس  ا عذ ا ت م
است الدتذ كداذات ادتذ دت امىذ د ذاسالى دمذر لذلالى تهىذهلدذذ: يؼهًت رٍبع الأطفبل

 ددعذا   ددى ذاس ا دد    ذ دد ذ  ضددامىذ  ل  ددتذرى ددىاملأذاسل كاددتذ
ذساىهذ  كمذ.   ذلالا ذ ل  امىذدا    ذاست ىفذ ذ
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ادد  مملأذهددلدذاست الددتذمسدداذضدد   بذايها ددىلأذ تددتذاصدد الأذاس تددىهجذذ: يطــورا المُــبه 
ثذذثذاسلدىت ذاس ا د  ذذ  ا تف تذاسالكا اتذ  لااك ذاس  ىهذاسل كاتذ

ذ.ذ(ذ ىسف مذاسل ذ ت  ذ ىتاهذاسل مذست ملأذاس ا لا ذت الاىذً
اددت  ذهددلدذاست الددتذاس ددىرش  ذسضدد   بذم دد اءذاسلت ددتذ دد ذاس ردد لذ دد ذذ: انبــبحزوٌ

ذساددددىهذ  ددددمذاسددددت ىفذ ايلددددا اا  اىهذاس ى  ددددتذ كاددددتذاس تىلدددد تذسكددددمذ  ددددتذ 
ثذ  دددلسفذاس ردددلذ ددد ذ دددىتاهذاسل دددمذسدددت ذ دددمذ  دددتذ ددد ذاس  دددىهذذ  كادددت

ذ(ذثذاس ا لا ذت الاىذًذثذاسلىت ذاس ا   ذذاسل كاتذاساىساتذ 
 هذاف انذراستأ

امددت ذهددلدذاست الددتذمسددداذات اددتذ ددىتاهذاسل ددمذسدددت ذا   ددى ذاس ا دد    ذ ددد ذ
ذ يىاذا   ى ذثذ لسفذ  ذلالا ذرذ

  ص ذاس ا عذاسرىساذسلىتاهذاسل مذست ذه  ى ذ  ركتذاس يىاذ (8
 ا ل  ذهلاذاس ا عذ. (6
اساتددد ذ دد  ذالددالاتالأذايلددا اا  اتذاس  ا رددتذاس ى  ددتذ كدداذت  يددتذاسددالكلأذاس لدداتتذ (8

مسددداذاسدددت ىفذلددد  ذالدددملأذ ددداذات ادددتذ دددىتاهذاسل دددمذ تدددتذا   دددى ذ ددداذ  ركدددتذ
ذاس يىاذ.ذ
 حذاد انذراست

ذا اص هذاست التذاسرىساتذ كاذر
 تدددتذ ددد ذا   دددى ذاس ا ددد    ذ ددد ذاس لدددا  ذاسشدددىت ذس يدددىاذا   دددى ذثذددددوتا بذ  

ذسز  ىذاسالكا اتذثذ  رى  تذت اىطذ.ذا
 .ذ لاذ ىتاهذاسل مذاس اض تتذ اذاس ى  تذاسااذ ى هذاس ىرشتذدو تاتهىذ
 ذذ6087/ذ6082اس ا بذاسز تاتذاس صمذاست الاذا   ذسكلىلأذاست الاذ. 
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 خطواث انذراست
"ذ ددددىذ ددددىتاهذاسل ددددمذاسلاز ددددتذسلأ  ددددى ذذاسلدددد ا ذا   ذ تصددددمذ سلإ ى ددددتذ دددد

ذرذ"ذ ى هذاس ىرشتذ ىسلا  اهذاساىساتذ؟ذا   ى ذاس ا     ذ  ذ يىا
 ذاي لا ذ كاذاسكا ذ است الىهذاسا ذاتى سهذ ىتاهذاسل م. 
 ذم تاتذ ى  تذ لىتاهذاسل م. 
     ذ.ذ  اذاس ى  تذ كاذاس ر 
     ذذ.ذدتىءذاس ى  تذ اذف كمىذاستمى اذ اذض ءذ  اءذاس ر

ذ كدداذاس ى  ددتذاس  ا رددتذايلددا اا  اتذسلإ ى ددتذ دد ذاسلدد ا ذاسشددىت ذ تصددم"ذ ددى
ذ د ذاس ا د    ذا   دى ذسدت ذاسل دمذ دىتاهذسات ادتذاسدت ىفذمسداذاس لاتتذاسالكلأذت  يت
ذرذ؟ذ" ى هذاس ىرشتذ ىسلا  اهذاساىساتذا   ى ذ يىا

 ذاي لا ذ كاذاسكا ذ است الىهذاسا ذاتى سهذت  يتذاسالكلأذاس لاتتذمساذاست ىف 
 ذاسالكلأذاس لاتتذمساذاست ىفاسال  ذ كاذ لاذالا اا  اىهذت  يتذ. 
 ارت ددتذلا دد اهذايلددا اا  اتذاس  ا رددتذاس ى  ددتذ كدداذت  يددتذاسددالكلأذاس لدداتتذمسدداذ

ذ.ذاست ىف
ذاس ى  ددتذاس  ا رددتذايلددا اا  اتذهشدد ذ"ذ ددىذسلإ ى ددتذ دد ذاسلدد ا ذاسشىسددلذ تصددم

ذا   دددى ذسدددت ذاسل دددمذ دددىتاهذات ادددتذ ددد ذاسدددت ىفذمسددداذاس لددداتتذاسدددالكلأذت  يدددتذ كدددا
ذرذذ"ذ ى هذاس ىرشتذ ىسلا  اهذاساىساتذ؟ذا   ى ذ يىاذ  ذاس ا     

 م دددتاتذ  ادددىاذ دددىتاهذاسل دددمذسلأ  دددى ذاس ا ددد    ذ ددد ذ  ركدددتذ يدددىاذا   دددى ذ
    ضمذ كاذ     تذ  ذاس ر    ذثذ اسا كتذ  ذصت مذ ش ىامذ.ذ

  ذالاااى ذ  تتذاس رلذ  ذا   ى ذاس ا     ذ  ذ  ركتذ يىاذا   ى. 
  ذ.ذ تتذاس رلذ دكاىذًا د سذاس  اىاذ كاذ 
 ذات ياذ لاذاس  ض  ىهذ ىلالاتالأذايلا اا  اتذاس  ا رت. 
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 ذا د سذاس  اىاذ لتاىذ كاذ  تتذاس رل. 
 ذ.ذاسا صمذمساذاستاى جذ ا تالأذاسا صاىه

 ايوادهب  أدااث انذراست
ذذذذ ى  ددتذ لددىتاهذاسل ددمذاس تىلدد تذسلأ  ددى ذاس ا دد    ذ دداذ  ركددتذ يددىاذا   ددى ذ (8

 . ذ  ذم تاتذاس ىرشتذ(ذ
  ذم تاتذذ  اىاذ ىتاهذاسل مذسلأ  ى ذاس ا     ذ  ذ  ركتذ يىاذا   ى ذ  (6

 .ذ(ذاس ىرشت
 دد ذم ددتاتذذالددا اا  اتذ  ا رددتذ ى  ددتذ كدداذت  يددتذاسددالكلأذاس لدداتتذمسدداذاسددت ىفذ  (8

ذ.ذ(ذاس ىرشت
 يظطهحبث انذراست

ه ذت  يتذ  ذاسدالكلأذا  دتذ كداذهه ادتذرضد  ذذ: َظزٍت انخؼهى المسخُذ إلى انذيبؽ
اسله ذ ا    ذ  ا دمذايلداشى بذ اس الدتذ اس د  ذ اسافد يسذ اسالدى  ثذ غادى ذاسامت دتذ

ذ. التتذ اتالامذا ت  تذ  ذاسل كاتذاسالكا اتذ
 (Jensen , 2000 , p: 32)ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

مىذ     تذ  ذاسلدك  اىهذه ذاس مدى اهذاساد ذا د لأذ  تذال  ذم  ا اىذًذ: ػبداث انؼقم
دمىذ  مذاس  مذاس ا   ذ ص  بذاك ى اتذ تت ىذ  ا مذ    ذه ذ ف كتذ ىذ  د ذهدلدذ

ثذذثذ اسك دددى ذ ددد ذه دددمذاست ددددتذثذ اسدددار لأذ دددىسام  ذاس شدددىد بذثذاسلدددك  اىهذ اس مدددى اه
ذاادددددى ذثذ ايداكدددددى ذ اسذثذ ا د دددددسذاس لدددددى  ذاسلدددددى  تذ اسالدددددى  ذ  ددددد  ذاس فددددد لاه

ذ.ذ ىس ت ت
ــم المخفــو   دد ذاس ددت بذذ كر  ددىذًذ  تددمذاس  ددمذاسددل ذا مدد ذا  ددزاذًذالدد  ذا  ا اددىذًذ: انطف

ذ.ذاسل كاتذ اسارص مذا كىتا  ذ ىستل تذسز لا م
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 الإطبر انُظزً 
 اتددى  ذاس ددى ذاست دد  ذسمددلدذاست الددتذ ردد  ي ذ  الدد  ذه ددىذثذت  يددتذاسددالكلأذ

ذثذ ىتاهذاسل مذ.ذذاس لاتتذمساذاست ىف
 َظزٍت انخؼهى المسخُذ إلى انذيبؽ : أالا 
  َظزٍت انخؼهى المسخُذ إلى انذيبؽيفهوو 

ذلالادمددددددددد ذ صطكحذاسد ىغذ ىتد ذأنذ كاذاتصذت  يددددددددتذ دددددددد ذاسددددددددالكلأذه 
ذاي ا ىدذإساذ   ذأوذرغدتذسد ممذاسذ نذسلأ  ددددددددى ذاس   زةذصى صددددددددداسلاذفدددددددددسوص

ذ وافغ ذاوظ فذ  ك تذ  ذدىس مذاسكرو  نذص  ندداستذند ذأيذاد كذرةدكد ذددر ت
ذ(ذ7ثذ6002  مى ذ  ل رذ ذ.ذاس لكو ىت

(ذاسددالكلأذاس ددى لأذ كدداذاسددت ىفذ  تددمذ882ثذ6082 الدد  ذ ذ دددتذاس ددىت ذمحمدذرذ
اسددالكلأذاس ا ا ددسذه ذاس تلدد لأذ ددعذاسددت ىفذ   ددىذسك  ي ددتذاسادد ذال ددمذدمددىذاسددت ىفذ دد ذ

  تدتذ ار دسذ الكلأذ   ىذار سذه ضمذالاشى بذ   تتذسكدت ىفذس دالكلأذ   ضدمذصد  بذ 
ذ.ذه ضمذاستاى ج

 أَواع انخؼهى المسخُذ إلى انذيبؽ 
ثذذ   ددتذت  ددى ذسكددالكلأذاس لدداتتذمسدداذاسددت ىفذ ه ددىذاسددالكلأذاس اتددىغلأذ ددعذاسددت ىف

ذ(882-888ثذ6006 اسالكلأذاس ضىتذسكت ىفذ ذتىتاىذاسلك  رذ
ذرذ ا   ذا ضاحذاس   ذد  ذهل  ذاست    ذ  ذلالا ذاس ت  ذاساىس 

 (2جذال ) 
 بين انخؼهى المخُبغى يغ انذيبؽ اانخؼهى المضبد نهذيبؽانفز  

 
 انخؼهى المضبد نهذيبؽ انخؼهى المخُبغى يغ انذيبؽ و

يػػػتم تعمػػػيم المومػػػوعات مػػػن  ػػػ ل تعػػػدد  1
 وتدا ل الأنظمة

يؤكد عمى المحتػوى ويسػت دم طريقػة المحامػرة 
 بشكل كبير

يؤكػػد عمػػى أهميػػة الحركػػة وتضييػػر موامػػ   2
 جموس الأطفال

يؤكد عمػى الػتعمم فػي بيئػة هادئػة والجمػوس فػي 
 أماكن ثابتة

تهتم المعممػة بمشػاعر الأطفػال وانفعػا تهم  3
 وغياب التهديد

تهػػػػدد المعممػػػػػة الأطفػػػػال باسػػػػػت دام المكافػػػػػ ت 
ذ والعقاب
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ذ
 انخؼهى المضبد نهذيبؽ انخؼهى المخُبغى يغ انذيبؽ و

يؤكػػػػد عمػػػػى أهميػػػػة العمػػػػل الجمػػػػاعي فػػػػي  4
 صضيرةمجموعات 

يؤكػػد عمػػى الػػتعمم الفػػردع والتفاعػػل محػػدود بػػين 
 الأطفال

يسػتثير دافعيػػة الطفػل لمػػتعمم وبشػكل م ئػػم  5
  نفعا ته

 له تأثير انفعالي من فض

 الدافعية  ارجية إذ يتم وم  التعمم بالدرجات الدافعية دا مية والتقييم مستمر 6

يتميز بالمرونة ومميء بالتحدث والموسيقى  7
 والنشاط والحركة والمناظرة

 يتطمب عادة إجابة واحدة لمسؤال

 تضذية راجعة سمبية عديمة الجدوى أو متأ رة توجد تضذية راجعة مباشرة 8
 التعمم من أجل ا  تبار التعمم من أجل ا ستمتاع 9
  ينتهى التعمم عندما ينتهى الوقت التعمم مستمر 11
  َظزٍت انخؼهى المسخُذ إلى انذيبؽ يببدئ 

  ذلالا ذاي لا ذ كاذاس ر لذ اسكاى ىهذاسا ذاتى سهذهلدذاست  يدتذا  د ذ
ذت  يتذاسالكلأذاس لاتتذ كاذاست ىفارت تذاس  ىتئذاساىساتذاسا ذالا تذ ك مىذ

 ذالا اعذاست ىفذاس اىلأذ  كش ذ  ذتفىطذ  ذ  هذ ارت. 
 ذا  ضىءا  لأذ  كاتذاسالكالأذدافغ مذ مذ  ى  ذ. 
 ذ  كاتذاس رلذ  ذ لتاذسلأفاىءذ  كاتذ   يت. 
 ذاس رلذ  ذاس لتاذا ا ذ  ذلالا ذاسا   زذ ا ت ىطذاس اك  ب. 
 ذاسل ا  ذ ايت لىيهذ  ذا    ذاسمى تذسكا   زذ اسال  ذ كاذا ت ىط. 
 ذاست ىفذ ىت ذ كاذ لىس تذاسككاىهذ ا  زاءذاس   اتذ  ذ  هذ ارت. 
 ذلأذ لاذ  ذا   زذايتا ىدذ است افذ  ذ  هذ ارتااض  ذ  كاتذاسالكا. 
    ذ اض  ذاسالكالأذ  ك ا ذاس   ذ اسلا. 
 ذست ذ مذ  مذت    ذ  ذاسلاك بذه ذاسلاك بذاس  ىتاتذ اسلاك بذاس  ا تات. 
 ا  دد ذسكددالكلأذه ذارددتلذ فدد مذه ضددمذ تددت ىذ ددالأذا لدد تذاس لك  ددىهذ دد ذصدد  بذ

 .ذ(ذاسلاك بذاس  ىتاتذرلاتذ ك  لتذ 
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  ذاسالكالأذ يت  ذ ىسارت ذاسل ك ذ الى ذ يا لا ذ ىسامت تذ ا   
  مذت ىفذالاد ذرىستذ  يتبذ   ذهتىذا م ذاس    ذاس  تاتذد  ذا   ى  
 انخطبَقبث انتربوٍت لمببدئ َظزٍت انخؼهى المسخُذ إلى انذيبؽ 
 ثذ ا تف تذاسالكا اتذثذ اس لى مذاسالكا اتذاسات اعذ  ذالالاتالأذ   ذاسات يا 
 ذ لك  ىهذ  ذاست ىفذ ا    تذ  ا اتذ  كمذا تالأ. 
 ذااىرتذاس  صتذسلأ  ى ذسكالى  ذ لىذ  ذرمذاس ف لاهذ االاىلذاس  ا اه. 
 ذا    ذه ىك ذسكل مذ  ذ     ىهذصغ  ب. 
 ذا تالأذهتف تذ  ف لاهذ  ا  تذ راىبذاس  مذ اها ى ىام. 
 ذلى  ا    ذد  تذالكلأذغتاتذ ىس ش  اهذار زذا   ى ذ كاذاسا    ذ اسا. 
 ذ  ا ىبذاس لك تذس فى  ذا   ى ذ اا ىهىاملأذ   ا سذا    هلأ. 
 فددلى اهذار  زيددتذ دد ذ مشددى بذتا لاددتذا   ددى ذسكددالكلأذ دد ذلاددلا ذالك ددسذس رددىهذ اف

 .ذاس   اهذ ا  ىك ذاسلى تذ  ذاس  ضت
  ايها ىلأذداص الأذهتف تذ اكى كتذاااحذسكت ىفذاسالى مذ عذاس    ذ ف مذ ك 
 ا  مذ اسا    ذ  ذ مذ ىذ الك مذ ه ذا   ذ كاذ   ذ ماف اعذاس  مذ كاذاس 
 اسل ددددمذ كدددداذ بددددوذ ددددمذ ددددىذ الك ددددمذاس  ددددمذدلاد ااددددمذاسلددددى  تذ دددد ذه ددددمذادددد ا وذ

 .ذاس لك  ىهذ اكى كمى
  ذا    ذد  تذالكلأذهىت تذ   يرتذ  ف لتذ  ر زبذسكارت. 
 ذغاى ذاسامت تذ ا    ذا   ذاست ل ذسك  م. 
  ذلمذ ىس  ي تذاسا ذا ضكمىاف اعذ مذ  مذ كاذاسالد  ذ  ذت. 
 ثذ ه دىك ذذات اعذه ىك ذاسالكلأذ ىذد  ذه ىك ذالكدلأذتالادمذ ى دتذاستفدىطذ لاى  مدى

 .ذالكلأذتالامذاس  ضتذ لاى  مى
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 اسات اددعذ دد ذالددالاتالأذالددا اا  اىهذاساددت ياذس ددل ذاها ددىلأذا   ددى ذ  دد ذهدددلدذ
رلاهذثذاسدد ذذثذ لدد رتذاس تددىهجذثذاسددالكلأذ ىسكلدد ذسلدد ذا ت ا ذايلددا اا  اىهذ 

ثذذثذاسلاددد ا وذاسلهتادددتذثذاس رىكدددىبذثذاست ل دددتذثذاسل دددمذ ددد ذ     دددىهذاس  تاتادددت
 .ذ(ثذا    ذاسل ىءاهذاس التتبذذاس فى يع

 :انؼوايم المؤرزة في انخؼهى المسخُذ إلى انذيبؽ 
ثذ6002  مدددى ذ  لددد رذ  اددد ش ذاسدددالكلأذاس لددداتتذمسددداذاسدددت ىفذ لدددتبذ  ا دددمذ

ذرذ(ذه 67-63
 جٌانؼبيم انبَونو -

ه ذالددالاتلأذاس لك دتذت  يددتذاسدالكلأذاس لدداتتذمسداذاسددت ىفذ ت غد ذه ذاكدد  ذ ددمذ
 كاذت ااتذ ى كتذداك ي ذاست ىفذ  ا اتذ  كمذ    ذ لاز ذاس لك  ىهذرااذا  تمىذ
ار  دددسذايلدددا ىتبذاسكى كدددتذسلأ  دددى ذ لسدددفذ ددد ذلادددلا ذا د دددسذ ددد  ذ الدددا اا  اىهذ

ذ.ذهتا ذاس تف تبات ياذااتىغلأذ عذلاصى صذهت غتذا   ى ذ اس ص  ذمساذا 
 انؼبيم انورارٌ -

 كلدد ذاسلى ددمذاسدد  اش ذت  اذهى ددىذ دد ذاسددالكلأذاس لدداتتذمسدداذاسددت ىفذر ددلذادد ش ذ
ثذ اسا   ددد ذ اسددددل ىءذذاس    شدددىهذ اس  تددددىهذ كددداذ ددددت بذاسدددت ىفذ كدددداذاسادددل  ذ اس مددددلأ

ذ.ذ غ  هىذ  ذاس ت اهذاسل كات
 انؼبيم الَفؼبلي -

 يا لمددىذات لددىيهذاسرددىتبذ كدداذ  ددمذادد ش ذاسلاددد اهذاسادد ذا دد ذدمددىذا   ددى ذ
است ىفذ  ذر لذ تلأذاس ت بذ كاذاسا   زذه ذاسادل  ذه ذايتا دىدثذسدلسفذ  د ذاسل دمذ

ذ.ذ كاذاف اعذا   ى ذ ار  زهلأذسكالكلأذ ف مذ لا  
 انؼبيم انبَئٌ -

ثذذالا اعذاست ىفذاغ   ذدت امذ   ا امذ ىلا ى تذسك د ش اهذاسد  ادتذاسلاى  ادت
ثذسلسفذ  د ذه ذاد   ذاس لك دتذسلأ  دى ذد  دتذذاس   تتذاسلصداتذ هلاذ ىذا كسذ كام
ذ.ذالكلأذ ك  تذ ىسارت 
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 انؼبيم الحس حزكٌ -

الا دمذاست ىفذاس لك  دىهذ د ذ  يدسذاسرد ااذشدلأذا د لأذاس لدا  لاهذدا   دتذ
ثذ الا دتذاسددالكلأذذاادتذ د ذاسردد ااذ ا لدىسمىذمسداذاسددت ىف ات دالأذاسل كادىهذاسرلدداتذاي

كددداذاس لك  دددىهذاسرلددداتذ  دددىس غلأذ ددد ذ  ددد تذالادددالا ذ ددد ذاسر  ددد ذ صددد  بذ د ددد بذ 
ذ.ذ ا ىتا اىهذاسر ااذميذه ذاسلاصى صذاس  ا اتذ افىدمت

 انؼبيم انغذائٌ -

 ا ش ذاست ىفذ ىست ىلأذاسغلا  ذسك  مثذ  ك دىذ دى ذاسغدلاءذاسدل ذ اتى سدمذاس  دمذ
مذ ىس  اى  تددىهذ اس لددىت ذ ك ددىذت دداذاسددت ىفذ ا دد  ذ زاتهذ ت اددذغددلاءذصددراىذ ك  ددىذً

ذ.ذ كاذاسال  ذ اس ملأذ ايلاالى 
 يزاحم انخؼهى المسخُذ إلى انذيبؽ 

  ل ذذ   تذلا اذ  ارمذهلىلاتذالا تذ ك مىذاسالكلأذاس لاتتذمساذاست ىفذ 
ذرذ(ذ ه ذ82-83ثذذ6003رذذاس   ات 

ثذذ   مدىذ دالأذم  دىءذاس  دمذ  د بذ ى دتذ د ذاس  ضد  ذاس د اتذالك دمذ: يزحهت الإػذاد
اس  ددمذ د ذاس  ضد  ذ ك ددىذهلد  ذ د ذا ش ددمذاس لك  دىهذاس ت ددتبذ  ك دىذزاتهذلاك ادتذ

ذ.ذ  لىس امىذ لممذ كامذ  كاتذاسالكلأ
ثذذثذ اس رىضددد بذاس تى لددتذ ااتدد  ذ صدددىت ذايكلددى ذ  تمددىذ ذ: يزحهــت الإكســـبةذ

ثذذثذ سلددددد ذا ت ا ذثذ اسلادددددد اهذاس ات  دددددتذثذ اس ش ددددد اهذاسد  ادددددتذ ا ت اهذاس صددددد يت
ذ.ذ ا  تذهلدذاس  ركتذ كاذاسلاد بذاسلى  تذه ذاس دكات(ذذ اس فى يعذاس  ى ات
  دد ذهددلدذاس  ركددتذ دالأذمت ددىفذا   ددى ذ دد ذهتفدد تذذ: ( الســهبة ) يزحهــت انخفؼَــم

ذ.ذهكش ذ  ذه مذار  سذ ملأذه  سذسك  ض  ذ عذا    ذاساغلاتذاس ا لتذسملأ
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 صد  بذامت ذهلدذاس  ركتذمساذا  اتذاسدالكلأذ الدا  ى ذاس لك  دىهذذحكوٍٍ انذاكزة :
ه ضمذ  ذلالا ذم  ىءذا   ى ذ  هذسك ارتذسا  لأذاست ىفذدات دالأذاس لك  دىهذاساد ذ

ذ.ذالك مى
ذ.ذر لذ الأذ  ذهلدذاس  ركتذا د سذاسالكلأذ كاذ  ا  ذ ت تبذ: انخكبيم انوظَفٌ

 : ػبداث انؼقم نذى الأطفبل ربََبا 
 يفهوو ػبداث انؼقم 

اسلهتاددتذاسادد ذاددت لأذ  ددمذال  مددىذ  لدد ذهددد ذاس لددى  ذ  تمددىذايلددا اا  اىهذ
اسل مذ اض وذلك فذاسدت ذ  ذلالا ذرل ذا    ذاسفدلاصذسك لك  دىهذ ا   مدمذ
سكل كاددىهذاسل كاددتذ اس ل  اددتذ هدد ذدددلسفذال ددسذاس لددمذاستلددىت ذ ات ددمذاست دد بذسكددل ىءذ

ذ.ذذ  ذاس لا  ذاست   ذا رىت ذمساذاس لا  ذاسل ك ذاس التت
ذ(ذ883ثذذ6002رذذهد ذاس لى    ل ذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

ذذ ال  مدددددىذ تدددددت  ذ ددددداحذ ذ  تمدددددىذثذاا دددددىدذ  كددددد ذا دددددتحذلدددددك فذاس ددددد تذلددددد تذ
 اضددددرتذثذ ا دددد لأذهددددلاذايا ددددىدذ كدددداذهلددددىاذالددددالاتالأذاس دددد تذسلاد ااددددمذاسلددددى  تذ دددد ذ

ذ.ذذاس  ا  ذاس ت تبذاسا ذ ال اذسمىذ  ذه مذار  سذههتا م
ذ(ذ22ثذذ6002رذذ احذ ذ تت  ذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

 ال  مدددىذ كددداذ يدددىت ذ  تمدددىذثذ     دددتذاس مدددى اهذ ايا ىهدددىهذ اس دددالأذاساددد ذ
ا  دد ذاس ددالكلأذ دد ذدتددىءذا ضددالاهذ دد ذا تاءاهذه ذاسلددك  اىهذاسل اددتذاس ا شكددتذ دد ذ
 ى  تذاسلك  اىهذاسل كاتذاسا ذالالاكصمىذ  لداىذ  ىسادفذ د ذاس رد لذاسا ب ادتذاساد ذ

ذ(ذ80ثذذ6088رذذ كاذ يىت ذ.ذ ذاسا ب  ذه  يهذ  ذاس  ى ذ
 ال  مددددىذلدددد ى ذاس  دددد  ذذ  تمددددىذلددددك  اىهذت  اددددتذ ا اددددتذ  لددددا  بذا مدددد ذذ

س  ا متذ ف كتذ ىذ ىلالاتالأذالا اا  اىهذلهتاتذ دتاتذ كاذاس ل  تذ ايا ىدذ اس دالأذ
ذ(82ثذ6088.ذ ذل ى ذاس    رذذ ا  تذمساذ لمذمتاى  ذسار  سذاسمت ذاس تف ت
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اسلا داذ ال  مىذ  تمىذثذهت ىطذ  ذاسلك  اىهذاسل ادتذاساد ذادت  ذه ىذ ضراذ
 اددت لأذاسل كاددىهذاسل كاددتذ ااكدد  ذ دد ذلاددلا ذالددا ى تذاس  ددمذمسدداذهت ددىطذ ل تددتذ دد ذ
اس فدد لاهذاراددىفذمسدداذا   دد ذ  دد ذشددلأذااردد  ذهددلدذايلددا ى ىهذمسدداذ ددىتاهذ  كاددتذ

ذذه ذ ف كتذ ت تبذتا  تذ  ى لامىذ ف مذ اك  ذ ل  تذ اك ى اتذ تتذ  ا متذ    
ذ(ذ602ثذذ6088 ضراذاسلا د ذرذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

 دددعذال يددد ذ ضدددراذاسلا دددد ذثذر دددلذال  مدددىذذ يا دددسذال يددد ذهلددد ىءذا   دددس
  تمددىذ ددت بذاس  ددمذ كدداذالددالاتالأذهت ددىطذ ل تددتذ دد ذاسلددك  اىهذاسل اددتذ تددت ىذ  ا ددمذ

ذذ هكش هىذ ى كاتذ. ش  اهذه ذلاد اهذ ت تبذ ر لذار سذه ضمذالا ى تذ
ذ(ذ6082هل ىءذا   سرذذ ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

 طفبل انذٍٍ يمخهكوٌ ػبداث ػقهَتخظبئض الأ 
(ذه ذاسفدددددلاصذاسدددددل ذا اكدددددفذذ607ثذذ6088رذذ ضدددددراذاسلا دددددد ذاددددد  ذ 

ذرذ ىتاهذ  كاتذ اللأذ لتبذلاصى صذ تمىذ ىذ ك 
 ذاس تىل ذاس    ذاسل ذ  ا مماس ت بذ كاذالاااى ذت وذاسلك فذاسل ك ذ. 
 ذستامذ مى اهذ  ت اهذ ات  تذسكا    ذا  مذاس ذالالاتا مىذ الا اعذدلسف. 
 ذاس غ تذ  ذاسا    ذ  ذ  ا متذاس ف لاهذ االاىلذاس  ا اه. 
 ذستامذرلىلاتذيلاااى ذه ضمذا ت ىطذاسلك  اتذاس تىل ت. 
 ه   ذراىامذ اسل مذ كاذستامذلاصى صذاس    ذاس  تذ ايلا ىتبذ تمىذ  ذ ى تذ

 .ذا  ي هى
 اصدد حذاسلددىتاهذاسل كاددتذستاددمذ ددزءذ دد ذ  ى لددىامذاس   اددتذيذا  دد ذه ذات صددمذ

 . تمىذ
  نذى الأطفبلدار المؼهًت في حًَُت ػبداث انؼقم 
 ا ضددداحذ  مددد لأذ دددىتاهذاسل دددمذسلأ  دددى ذ  لدددك  ذ لددداوذ اتىلددد ذ دددعذ دددت ااملأذ

 .ذاسل كات
 ذتالأذاسا    ذ  ىتاهذاسل مذا    ذد  تذالكا اتذ ر زبذ كاذالالا
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 لار تذا   ى ذاسل  ذا اكك  ذ ىتاهذ  كاتذ اصتا ملأذا لىذسملدذاسلىتاه  
 الددالاتالأذ دد  ذاددت ياذ الددا اا  اىهذالكا اددتذات دد ذهددلدذاسلددىتاهذاسل كاددتذسددت ذ

 ا   ى 
 اف اعذا   ى ذ كاذالالاتالأذ ىتااملأذاسل كاتذ  ذ ى تذه   ذراىاملأ 
 اسالزيددددزذاس  ددددىد ذسلأ  ددددى ذاسددددل  ذا مدددد   ذا دددد  اذادددد    ذاسددددت لأذ اسافدددد اعذ 

  كر  ىذ  ذالالاتا ملأذسكلىتاهذاسل كات
 ػبداث انؼقم حظَُف 

 مددد هذاسلت دددتذ ددد ذاساصدددتا ىهذسلدددىتاهذاسل دددمذ تمدددىذددددمذ هفدددم هىذاصدددت  ذ
ذثذاصدت  ذثذاصت  ذتاتاى ثذاصت  ذه   ثذاصت  ذ ى  ذ  لا ي ذ  لاىذ  ىساف

 دىتاهذاسل دمذ6008ذ  لداىذ  ىسادف اصدت ذ ى زات ذسلىتاهذاسل مذاس تا دتذثذهدلاذ
ذ كاذاستر ذاساىساذر

 اس شىد ب (Persistance) :  
   اسار لأذ ىسام (Managing Impulsivity) :  
   رذاسصغىءذدا ملأذ الى 

  (Listening with Understanding and Empathy) ذذذذذذذذذذذذذذذذ
 رذاسا    ذ    تت ( Thinking Flexibility)  
     ذاسا    ذ   ذ ل   ذ رذذاسا    ذ  ذاسا) 

 (Thinking about Thinking, Metacognition)                   
 اسك ى ذ  ذه مذاست ت (Striving for Accuracy and Precision) :  
 اسالى  ذ    ذاس ف لاه (Questioning and Posing Problem) :  
 رذ ت تبا د سذاس لى  ذاسلى  تذ كاذه ضى ذ 

  (Applying Past Knowledge to New Situation )ذذذذذذذذذذذذذذذذذذ
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 اسا    ذ اسا اصمذد ض  ذ ت ت 
 ( Think and Comminuting with Clarity and Precision)      ذذ

 عذاسداىتىهذ ىلالاتالأذ  اعذاسر اا   
  (Gathering Data Through all Senses) ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

 ايداكى ذ–اساص  ذذ-ايااى ذ ىس ت تذ 
  (Creating , Imagery and Innovating ) ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

 ايلا ى تذدتهفتذ  ه ت ( Responding with Wonder and Awe):  
 اس تالأذ كاذ لاى  ذ ل  ست (Taking Responsible Risks)  
 ى تم  ىتذاست  (Finding Humor)  
  اسا    ذاسا ىتس ( Thinking Interdependently)  
   ايلالتاتذاستا لأذسكالكلأذاس لا ( Learning Continuously). 

 انذراستإجزاءاث 
ذذ.رذم تاتذهت اهذاست التذ   اتهىذ ا ت تمىذذه يذً
ذ.ت اهذرذا د سذا ذشىتاىذً
ذذ.ذرذا د سذايلا ا اتذشىسشىذً
ذرذا د سذاس  اىاذ لتاىذ الالالاصذاستاى جذ.ذذ ا لىذً

ذ  ا ىذ كاذ  اذس ىذلدسذرذ
 : إػذاد أدااث انذراست ايوادهب احقَُُهب   أالا 

ذا شكهذهت اهذاست التذ   اتهىذ اذرذ
 الا ىتتذسارت تذ ىتاهذاسل مذاس تىل تذس  مذاس  ضتذ.ذ (8
 ا   ى ذ.  اىاذ ىتاهذاسل مذاس ص  ذسلأ  ى ذاس ا     ذ  ذ يىاذ (6
 الا اا  اتذ  ا رتذ ى  تذ كاذت  يتذاسالكلأذاس لاتتذسكت ىفذ.ذ (8
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 ( 335)   1027 ـ دٍسًبر  ٍونَو( ـ  الحبدً ػشزانؼذد ) 
 

تس ددددمذاس لك ددددتذيلددددالاتالأذايلددددا اا  اتذاس  ا رددددتذاس ى  ددددتذ كدددداذت  يددددتذاسددددالكلأذ (2
 اس لاتتذسكت ىفذ.ذ

 اث انؼقم المُبسبت نطفم انزاضت اسخببَت نخحذٍذ ػبد 
سل ددمذاس تىلدد تذاسمددت ذ دد ذهددلدذايلددا ىتتذهدد ذاس صدد  ذمسدداذ ى  ددتذ لددىتاهذا

سلأ  ددى ذاس ا دد    ذ   ركددتذ يددىاذا   ددى ذثذ  ددتذاك تددهذايلددا ىتتذ دداذصدد  امىذ
ثذذذ ذمرددددت ذ فدددد بذ ددددىتبذ(ذثذ  لددددتذ  ضددددمىذ كدددداذاس ر  دددد  88اس دت اددددتذ دددد ذ

%ذثذ اي  ىءذ كاذاسلىتاهذذ75 الا لىتذاسلىتاهذاسااذسلأذارصمذ كاذتل تذاا ى ذ
ذثذ بدددلسفذاصددد حذ دددتتذاسلدددىتاهذذ%75اساددداذرصدددكهذ كددداذتلددد تذاا دددى ذه كددداذ ددد ذ

ذذذذذ(ذلددددددهذذ2%ذ اسادددددداذاضدددددد تامىذاس ى  ددددددتذ ذذ75اسادددددداذرصددددددكهذ كدددددداذهكشدددددد ذ دددددد ذ
ذ ىتاهذ

 طفبل المخفوقين في رٍبع الأطفبل يقَبس ػبداث انؼقم المظور نلأ 
ذاس  اىاذه ذ اىاذ ت ذا ا  ذ ىتاهذاسل مذاسااذاض تامىذ اسمت ذ  ذهلا

ذ ذست  ذا ا  هى ذ  لا   ذ ياك  ذاس ى  ت ذث ذا   ى  ذ يىا ذ   ذاس ا      ا   ى 
(ذ   تبذد ا عذلا اذ   تاهذسكمذ ىتبذ  كاتذثذ ا هذاس ىرشتذ اذ80اس  اىاذ  ذ 

ذ لسفذسلم ستذ ذاسرىل ذايساذث ذ ىلالاتالأ ذ  ل  ضت ذث ذا ذاك  ذ ص  ب    تاام
الى مذا   ى ذ لمذثذ  تذالأذ  اذاس  اىاذ كاذ     تذ  ذاس ر    ذثذ  لتذ

 دذ تملأذثذالأذا دا مذ كاذلا لتذه  ى ذ  ذه  ى ذاس  ضتذ  ت لتذاس  م  يتذم  ا
دوتا بذاسز  ىذاسالكا اتذ  رى  تذت اىطذ  ا  ذثذ لسفذسرلى ذ لى مذش ىامذا  ساذ

ذ ذاس  ا س ذا رت ذذ65  لأ ذذ2/ ذذ6082/ ذاس  ا س ذا رت ذ  لأ ذ اسشىتات ذ/ذ80/ذ2ث
ذش ىذ6082 ذ  لى م ذاس  اىاذ ا اع ذه  ذااضح ذ  ت ذث ذ  ذه ذذ30هذ  ت ذ  %ذ(

ذ ذ  ذ ه  ذسك  اىا ذاس لاغ   ذاسز   ذرلى  ذالأ ذ  ى ذث ذ اضرت ذذذذذذ(ذذ85الكا ىام
ذ.ذذذت ا ت

                                              
 ( 1ملحك رلم   ) 

 ( 2ملحك رلم ) 

 ( 3ملحك رلم ) 
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 ( 336 ) 1027 ـ دٍسًبر  ٍونَو( ـ  الحبدً ػشزانؼذد ) 
 

  هى المسخُذ نهذيبؽاستراحَجَت يقترحت قبئًت ػهي َظزٍت انخؼ 
 ى ددهذاس ىرشددتذددتددىءذايلددا اا  اتذ دداذضدد ءذاسلاصددى صذاس لدد اتذ اسل كاددتذ
 اس  تاتاتذ   ى ذاس  ضتذثذ  دلسفذ داذضد ءذتادى جذاست الدىهذاساداذه  يدهذرد  ذ
 ىتاهذاسل دمذثذ اسدالكلأذاس لداتتذسكدت ىفذثذ  دىذ ى دهذدارت دتذههدتا ذايلدا اا  اتذثذ

 دد ذلاددلا ذهددلاذاس رادد  ذثذ لسددفذ  را اهددىذثذ اسلددىتاهذاسل كاددتذاسادداذا  دد ذات  امددىذ
ذ كاذاستر ذاساىساذرذ

 أهذاف الستراحَجَت :  -
امت ذهلدذايلا اا  اتذمساذات اتذ ىتاهذاسل مذاسااذاض تامىذاس ى  تذاسااذ
 ى ددهذاس ى شددتذدو ددتاتهىذثذ لسددفذ دد ذلاددلا ذ ضددعذ     ددتذ دد ذا هددتا ذاسلى ددتذثذ
 ا هددددتا ذاس  ا اددددتذ ددددعذ ددددمذ  ضدددد  ذ دددد ذاس  ضدددد  ىهذاسادددداذاضدددد تمىذ رادددد  ذ

ذايلا اا  اتذ.ذ
 محخوى الستراحَجَت  -

اسلدددىتاهذاسل كادددتذاساددداذا  ددد ذات  امدددىذ ددد ذلالاسدددمذادددلأذ ذ راددد  ذايلدددا اا  اتذ
(ذ  ل تذ د ذشدلالذ ردتاهذ  الدتذذل لتذا تاتذ تتذ  ذاس  ض  ىهذدكسذ تتهىذ 

ذرذس الأذات يلمىذ ىيلا اا  اتذاس  ا رتذ  ىذه ذ  ضحذ ىس ت  ذاساىس 
 ( 1جذال ) 

 احذاث الستراحَجَت ايوضوػبحهب اانؼبداث انؼقهَت انتى حًَُهب
 

 انؼبداث انؼقهَت انخٌ حًَُهب يوضوػبث انوحذة انوحذة
 

 صحتي وس متي
 مكونات جسم ا نسان .1
 أجهزة جسم ا نسان .2
 كيفية المحافظة عمى صحتي .3

 المثابرة 
 الكفاح من أجل الدقة 

 مفهوم البيئة ومكوناتها .1 بيئتي الجميمة
 المشك ت البيئية .2

 التساؤل وطرح المشك ت 
 ا بتكار والإتيان بالجديد 

 سموكيات يجب تعممها .1 مواقف سموكية
 ماذا تفعل لو؟ .2

 تطبيق المعارؼ السابقة 
 التحكم بالتهور 

                                                                                                              
 ( 3ملحك رلم ) 
 ( 3ملحك رلم ) 
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دنَم المؼهًت لسـخخذاو السـتراحَجَت المقترحـت انقبئًـت ػهـي َظزٍـت انـخؼهى  -
 المسخُذ نهذيبؽ . 

ر صهذاس ىرشتذ كاذم تاتذتس مذسك لك تذالى تهىذ داذا د دسذايلدا اا  اتذ
 اس  ا رتذ

 ربََب : حطبَق الدااث 
 ى دددهذاس ىرشدددتذ ىلااادددى ذ  تدددتذاست الدددتذ ددد ذا   دددى ذاس ا ددد    ذ ذاس لدددا  ذ

(ذذ80اسشىتاذ(ذذد  ضتذ ت لتذاس لا دمذدوتا بذاسز  ىذاسالكا ادتذثذ اس دىسسذ دتتهلأذ ذ
  لاذ   كتذثذشلأذ ى هذدا د دسذ  ادىاذ دىتاهذاسل دمذاس صد  ذ ىلدالاتالأذاسرىلد ذ

 رادداذ دد لأذاسلا ددااذذ82/80اس ادد بذ دد ذ د لأذا رددتذاس  ا ددسذذايسداذ دكاددىذثذ لسددفذ ددا
    ي تذ  تاتذثذد ا دعذلداتذذ  لى تبذمرت ذاس لك ىهذ6082/ذ80/ذ60اس  ا سذ

ذه  ى ذ   اىذ.ذذ
 ربنزب : حطبَق الستراجَت 

ذ80/6082/ذذ68 ى هذاس ىرشتذدا د سذايلا اا  اتذا ا ى اذ  ذ  لأذا رتذ
ذثذ   ىذسك ت  ذاساىساذرذذ6082/ذذ86/ذ3 رااذاسلا ااذاس  ا سذ

 يلاحظبث حبرٍخ انخطبَق يوضوػبث انوحذة حبرٍخ انخطبَق انوحذة

خٌ
لاي
اس
 ٌ
حخ
ط

ذ

حد 
الأ

23/
11 /

21
16

 
س  

 مي
ى ال

حت
11 /

11/
21

16
 

 مكونات جسم ا نسان
 

23  ،24  ،25  ،26  ،
27 /11 /2116 

ذ

 أجهزة جسم ا نسان
31  ،31  ،1  ،2  ،3   

 /11 /2116 
ذ

 كيفية المحافظة عمى صحتي
6  ،7  ،8  ،9  ،11 

/11 /2116 . 
ذ

ذ
                                              

  ( 4ملحك رلم  ) 

  تتوجه الباحثة بخالص الشكر والتمدير للأستاذة سماح فهمى لمسااددتها فاى تيبياك الممياالا وااساتراتيجية
 . 
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ذذ
 يلاحظبث حبرٍخ انخطبَق يوضوػبث انوحذة حبرٍخ انخطبَق انوحذة

َهت
لجً
ٌ ا
َئخ
ب

 

حد 
الأ

13  /
11 
س 

 مي
ى ال

حت
24 

 /
11  /

21
16

 

 مفهوم البيئة ومكوناتها
13  ،14  ،15  ،16  ،

17/11 /2116 
ذ

 المشك ت البيئية
21  ،21  ،22  ،23 
 ،24  /11  /2116 

ذ

كَت
سهو
ف 
واق
ي

 

حد 
الأ

27 /
11 

تى
 

 
س 

 مي
ال

8  /
12  

/
21

16
 

 سموكيات يجب تعممها
27  ،28  ،29  ،31  ،1 

/12 /2116 
ذ

 ماذا تفعل لو؟
4  ،5  ،6  ،7  ،8 

/12  /2116 
ذ

 لمقَبس بؼذٍب ااسخخلاص انُخبئ : حطبَق ا رابؼبا 
اساصدد الأذفد مذاسا  يددد ذل ذاس     دتذاس ارددتبثذا ا دتذاس ردلذاسرددىس ذ كداذ

ر دددلذادددلأذا د دددسذ  ادددىاذ دددىتاهذاسل دددمذ كددداذ  تدددتذاس ردددلذ ددد ا  ذثذا  سددداذ ددددمذ
ا د سذايلا اا  اتذاس  ا رتذاس ى  تذ كاذت  يتذاسالكلأذاس لاتتذمسداذاسدت ىفثذ  دى ذ

ذ60 رادداذ دد لأذاسلا ددااذاس  ا ددسذذ82/80لسددفذ دداذاس ادد بذ دد ذ دد لأذا رددتذاس  ا ددسذ
 راددداذ ددد لأذذ86/ذ88ثذ اسشىتادددتذذ ددداذاس اددد بذ ددد ذ ددد لأذا ردددتذاس  ا دددسذذ6082/ذ80/

    ي دتذ  تادتذثذذ  لدى تبذمردت ذاس لك دىهذ6082/ذذ86/ذ85اسلا ااذاس  ا سذ
ذد ا عذلاتذه  ى ذ   اىذهاضىذ.ذ

 اكبَج انُخبئ  ػهي انُحو انخبلى : 
تذ لا  ذا ا ضهذاست التذاس  اذاساىساذرذ   تذ   ذل ذتيستذمرصى اىذ ت

(ذددد  ذ ا لددوذت  ددىهذا   ددى ذ  تددتذاس رددلذ دد ذاسا دا دد  ذاس دكدد ذذ0.08تيسددتذ ذ
ذ.ذ اس لت ذس  اىاذ ىتاهذاسل مذسصىسحذاسا د سذاس لت 

 ا دتذهذس د   ذذ* سكار سذ  ذصرتذاس  اذاسلىدسذ ى هذاس ىرشتذ رلدى 
ذ ا لدد ىهذت  ددىهذاس     ددتذ ذ  تددتذاس رددلذ(ذ كدداذ  اددىاذ ددىتاهذاسل ددمذ ذ دكاددى

ذ   ىذس ىذه ذ د  ذ ىس تا  ذايااتذرذ  لتاىذ(ذث ذرلى ذر لأذا ش 
                                              

 ى تيبيك المميالا وااستراتيجية تتوجه الباحثة بخالص الشكر والتمدير للأستاذة سماح فهمى لمساددتها ف 
 Statistical Package for theالحزمة  اححاةية   للولةالا اماعمي  ة    تام اساتخدام  *

Social Sciences) (spss) في حساب ليمة ت وايضا التعرف دلى دالة الفروق . 
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المخوسط االنحزاف المؼَبرً اقًَت ث ادلنخهب احجى انخأرير لمقَبس ػبداث انؼقم        ( 3جذال ) 
 نذى أطفبل المجًوػت انخجزٍبَت

 

 انذلنت ث درجبث الحزٍت النحزاف المؼَبرً المخوسط انؼذد انخطبَق
 حجى الأرز

 
 حظَُفه

 بعدع
31 

28.13 1.9 
 عالي 1.97 دالة 21.4 29

 3.9 16.13 قبمي

 هدداذ ا ددتذتاسددتذذ60.2 ددىست  ذمسدداذاس ددت  ذاسلددىدسذتلارددتذه ذ ا ددتذهذ ذ
 لسدددفذاس ددد  ذسصدددىسحذاسا د دددسذل ذاس ا لدددوذذ0.08مرصدددى اىذ تدددتذ لدددا  ذتيسدددتذ

 ه ذرل ذاس ت  ذاسلىدسذاسا د سذاس لت ذثذ  ىست  ذسك ت  ذاسلىدسذت تذذثا كد 
  دىذ دتسمذ كدداذا ذر دلأذاساد ش  ذ دد  ذثذ بدلسفذ ار ددسذذ0.2اكدد ذ دد ذذه ذ ا دتذ

صدددرتذ ددد اذاس ردددلذذثذ  دددىذ دددت ذ كدددتذه ذايلدددا اا  اتذاس  ا ردددتذ دددى ذسمدددىذاددد ش  ذ
ذ اضحذ كاذ ىتاهذاسل مذ تتذا   ى ذاس ا     ذ   ركتذ يىاذا   ى ذذ

 حوطَبث انبحذ
ذرذثذا   ذا تالأذاسا صاىهذاساىساتذ  ذض ءذتاى جذاس رل

 ايها ىلأذدات اتذ ىتاهذاسل مذاس لااك تذست ذه  ى ذاس  ضت (8
ايها ىلأذدت  يتذاسالكلأذاس لاتتذمساذاست ىفذ تتذالا اوذاس تىهجذ ى تثذ  دتمجذ (6

  يىاذا   ى ذلاىصت
 ايها ىلأذ ىس الك   ذاس ا     ذ  ذ  اعذاس  ارمذاسالكا ات (8
 مساذاست ىفذاس رلذ  ذالا اا  اىهذ ت تبذا  لأذ كاذت  يتذاسالكلأذاس لاتت (2

 بحود يقترحت
ذ  ذض ءذتاى جذاس رلثذا   ذا تالأذاس  ا رىهذاساىساتر

هشدد ذاست ل ددتذ اس رىكددىبذ دد ذات اددتذ ددىتاهذاسل ددمذسددت ذا   ددى ذل  ذصددل  ىهذ (8
 اسالكلأذ  ذ  ركتذ يىاذا   ى 

ذا  ي ذ تمجذ يىاذا   ى ذ  ذض ءذت  يتذاسالكلأذاس لاتتذمساذاست ىف (6
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 ( 343 ) 1027 ـ دٍسًبر  ٍونَو( ـ  الحبدً ػشزانؼذد ) 
 

 قبئًت المزاجغ
 المزاجغ انؼزبَتأالا : 
(رذت  ذاسلكدد لأذ ايكافددى ذ دد ذات اددتذ لدداذ6082هلدد ىءذ اردد ذا   ددس ذ8

 ددىتاهذاسل ددمذسددت ذ  ددمذاس  ضددتثذ  كددتذاسلكدد لأذاسا ب اددتثذاسلددتتذاسشددىت ثذ
ذاس زءذا   

(رذ ى كاددددتذد تددددى جذ ددددى لأذ كدددداذا تفدددد تذ6082ه ددددىت ذرلدددد ذ صدددد  اذ ذ6
اس  ضدددتثذ لدددىستذاس اكى كدددتذ ددد ذات ادددتذ لددداذ دددىتاهذاسل دددمذسدددت ذه  دددى ذ

ذت ا  ادثذ لمتذاست الىهذاسا ب اتثذاس ىه ب
(ذرذهشددد ذد تدددى جذ ر لددد ذ ددد ذ6002  مدددى ذ  لددد ذملددد ى  مذ  لددد ذ ذ8

ضدد ءذت  يدددتذ ددىتد ذاسدددت ىفذ كددداذات اددتذ مدددى اهذاسا   دد ذ ددد  ذاس ل  ددد ذ
سددددددت ذ ىس ددددددىهذاسصدددددد ذاسرددددددىت ذ فدددددد ذ  ددددددىتبذاكت س  اددددددىذاس لك  ددددددىهذ

كاددتذاسا باددتثذاس ى لددتذاسلددلا اتثذ  رى  ددىهذغددزبذثذ لددىستذ ى لددا  ذثذ 
ذغزب

(رذاصددد الأذد تدددى جذ ددد ذهتفددد تذ6088ت دددىءذصدددد  ذ ددددتذاسددد ر  ذه ددد   ذ2
اس  ذاساف  ك ذسات اتذ مى اهذاسا    ذاستى تذ االاىلذاس د ا ذسدت ذاس  دمذ د ذ
ض ءذت  يتذاسالكلأذاس لاتتذ كاذاست ىفذ  اىاذهش دثذت التذت ا  ادثذ كادتذ

ذ ا اسا باتذاس تاتثذ ى لتذرك
(رذاشدددد ذالددددالاتالأذغ ا دددد ذصدددد  ذ  لدددد لأذ6088لدددد ى ذرلدددد  ذاس  دددد   ذذ5

ا   ددددى ذاسدتا اددددتذساددددت ياذ  دددد  ذاسلكدددد لأذ دددد ذات اددددتذاسارصدددد مذ  لدددداذ
 ىتاهذاسل مذست ذ ىس ىهذاسصد ذا   ذاس ا لدوذ  ت تدتذ  دتذاس    دتثذ

ذ لىستذت ا  ادثذ كاتذاسا باتثذ ى لتذهلأذاس   ثذاس  ككتذاسل باتذاسلل تات
(ذرذ ى كاددددتذالددددا اا  اتذ ى  ددددتذ كدددداذ6082 ددددتذاس ددددىت ذمحمدذ دددددتذاس ددددىت  ذ2



أرزاستراحَجَت يقترحت قبئًت ػهي َظزٍت انخؼهى المسخُذ إلى انذيبؽ في حًَُت ػبداث 
 في يزحهت رٍبع الأطفبل انؼقم نذى الأطفبل المخفوقين

 

 ( 341)   1027 ـ دٍسًبر  ٍونَو( ـ  الحبدً ػشزانؼذد ) 
 

ت  يدتذاسدالكلأذاس لدداتتذمسداذاسدت ىفذ دد ذات ادتذ مدى اهذاسردداذاسلدتت ذسددت ذ
ثذ87الا  دددددلذاس  ركدددددتذايداتا ادددددتثذ  كدددددتذا ب ادددددىهذاس يىضددددداىهذثذاس  كدددددت

ذ855-888ثذاس زءذاسشىت ثذصذصذ6اسلتت
جذمش ا  ذ ى لأذ كاذ ىتاهذاسل مذ  ذ(رذهش ذد تى 6088 كاذر تذ يىت  ذ7

اسا   ددد ذاسددددتا  ذ اس ددد بذاس يىضددداتذسدددت ذ دددلا ذاسصددد ذا   ذاس ا لدددوذ
   ددتذاس    ددتثذ لدددىستذت ادد  ادثذ كادددتذاسا باددتثذ ى لدددتذهلأذاس دد  ثذاس  ككدددتذ

ذاسل باتذاسلل تات.
(ذرذ ى كاددتذد تددى جذاددت يد ذ لدداتتذمسدداذ ددىتاهذ6002 ددت  ذتىصدد ذشىددده ذ3

ر ذايلا لا ذاس ل   ذ اسل ىءذاي ا ى  ذست ذه  ى ذذاسل مذ  ذات ات
اس  ضددتثذ لددىستذت ادد  ادثذ كاددتذاست الددىهذاسا ب اددتذاسلكاددىذثذ ى لددتذ  ددى ذ

ذاسل باتذسكت الىهذاسلكاى
(رذهشدد ذالددالاتالأذت دد لفذ ددى زات ذ  لددىتذ6007 دد يلأذهر ددتذ ددى زذاس ر كدد  ذ2

اس الددتتبذسددت ذاسددالكلأذ دد ذاددت ياذاسلكدد لأذ دد ذاسارصدد مذ ات اددتذاسددل ىءاهذ
 ىس ددىهذاسصددد ذاسشددىت ذاس ا لدددوذ ىس ت تددتذاس تددد  بثذ لددىستذت اددد  ابثذ كادددتذ

ذاسا باتثذ ى لتذهلأذاس   ثذاس  ككتذاسل باتذاسلل تات
(ذرذ ى كاتذت  لفذه لىتذاسالكلأذس ى زات ذ6002 تت  ذ دتذاسللالأذ احذ  ذ80

الا  ددلذذ دد ذات اددتذايلدداالى ذاس  ددىها  ذ دد ذاسلكدد لأذ  ددىتاهذاسل ددمذسددت 
اسصدددد ذاسلددددىتاذايداددددتا  ذ ىس  ككددددتذاسل باددددتذاسلددددل تاتثذ  كددددتذاسا باددددتذ
اسلك ادددتثذاس  لادددتذاس صددد يتذسكا بادددتذاسلك ادددتثذ كادددتذاسا بادددتثذ ى لدددتذ ددد  ذ

ذ(865-38(ثذصذصذ 6(ثذاسلتت 86ف اثذاس  كت 
الك دد ذ دتدداذذ–(رذهشدد ذد تددى جذالكا د ذ6006تىتادىذلدد اعذه دد  ذاسلدك   ذ88

 كددداذت  يدددتذاسدددالكلأذاس لددداتتذمسددداذاسدددت ىفذ ددد ذا ددد ي ذاس دددت بذ كددداذاسدددالكلأذ



 ــ جبيؼت بورسؼَذ الأطفبلالمجهت انؼهًَت نكهَت رٍبع  
 

 ( 342 ) 1027 ـ دٍسًبر  ٍونَو( ـ  الحبدً ػشزانؼذد ) 
 

اس لدددى ثذ لدددىستذت اددد  ابذ تفددد  بثذ كادددتذاست الدددىهذاسا ب ادددتثذ ى لدددتذ  دددى ذ
ذاسل باتذسكت الىهذاسلكاىثذ  ى 

(رذ ى كادددتذلاددد ا وذاسا   ددد ذ ددد ذ6088 ضدددراذر دددى ذ ددددتذ ذاسلا دددد ذ ذ86
لأذاسدلاهذا كدىتا  ذسدت ذ ىس دىهذ لدلأذا رادىءذات اتذ دىتاهذاسل دمذ   مد ذ

  كادددتذاسا بادددتثذ  كدددتذ ى لدددتذهلأذاس ددد  ذسكلكددد لأذاسا ب ادددتذ است لددداتثذاس  كدددتذ
ذ650-837اسلاى اثذاسلتتذا   ثذصذصذ

(رذاصدددد الأذالكا ددد ذ   ددددىذست  يددددتذ6003  لددد ذهر ددددتذلاك دددمذاس دددد  ات ذ ذ88
اسشىسدددلذاسدددالكلأذاس لددداتتذمسددداذاسدددت ىفذ هشددد دذ ددد ذارصددد مذ ىس دددىهذاسصددد ذ

اس ا لددوذ دد ذ ددىتبذا راددىءذ ات اددتذا   دد هلأذاسلك دد ثذ لددىستذت ادد  ادذغ دد ذ
ذ تف  بثذ كاتذاسا باتثذ ى لتذ غتاتثذاسل ا 

(رذ ددددت ذ لىساددددتذ     ددددىهذاسددددالكلأذ6002  لدددد ذ ددددلا ذهددددد ذاس لددددى   ذ82
اسالى تاددددتذ دددد ذات اددددتذاس ددددت بذ كدددداذايلدددداتي ذاس  ددددز ذ اسك  دددد ذ  لدددداذ

 ذاس  ركدددتذاس ا لدددد تثذ  كدددتذ كاددددتذاسا باددددتثذاسلدددىتاهذاسل كاددددتذسدددت ذ ددددلا
ذ828-888(ثذصذصذ52 ى لتذاس تص  بثذاسلتت 
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