
 

 

فاعلُة برناهج حركٍ  لتنوُة بعط المفاهُن الجغرافُة لذي الطفل 
 "المعاق عقلُاً باصتخذام هنهج هىنتُضىرٌ

 
 علٍ الضُذ إبراهُند/رشا    

 هذرس بقضن تربُة الطفل بكلُة البنات
 جاهعة عين شمش   

 المقذهة:
قبدل  مدن تزايد ا  م اىتمامدا لاقدت التد  الح يثد  الميدا ين أحد  الخاصد  التربيد  ميد ان يعد    

قويد   انطلاقد  المجدال ىذا تطور شي  وق  الميني  المجالات مختمف ف  والعاممين المختصين
 وكميدا تشدريع  أو أخلاقد  أو اجتمداع  أو إنسدان  ىدو مدا منيدا عوامدل لعد ة نتيجد  وسدريع 

 ذو  مدن الأطفدال ىدؤلا  أجدل مدن والبدرام  الخد مات تقد يم عمد  العمدل أجدل تندا   مدن
 بدققرانيم مقارند  وطداقتيم إمكانياتيم من ق ر أكبر لاستغلال بيم وصولا   اجات الخاص الاحتي
 والعمما  الباحثين اىتمام تثير الت  الموضوعات أىم من الإعاق  موضوع الأسويا .و يع  من
 ومدن للأمدم الحضدارة مؤشدرات إحد   تمثدل بالمعداقين العنايد  إن من الباحثين الع ي  أك  وق 
 حقوق أىمي  عمى يؤك  نبيل وحضار  إنسان  مب أ بمثاب  تع  ىذه القطاعات اي رع فان ىنا

 (.21:  74وأسرىم. )  المعاقين
 حيدث مدن أو ومسدبباتيا عوامميدا حيدث مدن سدوا  العقميد  الإعاقد  مشدكم  لتعقد  ونظدرا     

 تحقيق ف  المتخمف الطفل إخفاق من ذلك عمى يترتب وما والإكمينيكي  السيكومتري  مظاىرىا
 مراحدل فد  وخاصد  والحركيد  والاجتماعيد  العقميد  مياراتدو نمدو فد  النضد  الدلازم معد ل

 البداحثين مدن متزايد ا   اىتمامدا لقيدت والإرشدا ي  التربويد  الرعايد  فدنن أسداليب المبكدرة الطفولد 
 التربويد  والسياسدات المجتمد  احتياجدات مد  يتناسدب الآوند  الأخيدرة فد  والمتخصصدين

 العقمي  الإعاق  لحالات والتقىيمي  العلاجي  المجالات العربي  ف  ال ول تتبناىا الت  والعلاجي 
 المتخمدف شخصدي  فد  القصدور لجواندب علاجد  نمداي    وقداي   كقسدموب  رجاتيا بمختمف
 ( 251: 17المختمف . )  نموه وفترات مراحل خلال عقميا  
ي  المعرفي  حيث تقدل نسدب الدذكا  عدن إن أىم ما يميز المعاق عقميا ىو الخصايص العقم   
( ولا يزي  العمر العقم  لممعاق عقميا عن عشرة أو إح   عشر سن  ولا تؤىمو لمتحصديل 47)
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ال راس  أكثر من الصف الخامس ميما بمغ بو العمر وميما تعرض لبرام  ومثيرات تربوي    
المفيددوم مثددل التجريدد   بقصددور فدد  قدد رات تكددوين ويتميددز المعدداقون )المتخمفددون( عقميددا أيضددا

والتعمدديم وأنيددم يمجددقون  ايمددا إلددى اسددتخ ام المحسوسددات فدد  تفكيددرىم وربددط الأشدديا  بوظيفتيددا 
 (12   21ولذا يصعب عمييم تكوين المفاىيم المجر ة.)

وتددر  الباحثدد  و الع يدد  مددن ال راسددات فدد  مجددال المعدداقين عقميددا وحيددث مددا لمسددنا فدد        
عدددداقين عقميدددداأ وجدددد نا أن المعدددداقين عقميددددا لا يسددددتوعبون الموقددددف مجددددال عممنددددا مدددد  ىددددؤلا  الم

التعميم  إلا بع  تكرار لع ة مرات وسرعان ما ينسون ما يق م ليم   ومما يساع  عمدى التدذكر 
مواقددف الددتعمم   والتكددرار  ايمددا يكددون ندداجط فدد  حالدد  ربطددو مددن خددلال أنشددطو  والاسددتفا ة مددن

سمعي  ق ر الإمكان حتى يستوعبيا المعاق عقميدا بصدورة تعميميو م عمو بالوسايل البصري  وال
 صحيح .

( أن الأطفال المعاقين عقميا يعدانون مدن مشدكم  عد م التدذكر 1771تذكر "سيير سلامو" )   
 (71:  51سوا  كان ذلك متعمقا بالأسما  أو الأشكال أو الأح اث.) 

المعدداقين ينمددو بددبط  بسددبب ( إلددى أن التفكيددر لدد   الأطفددال 1772تشددير "سددميرة أبوزيدد " )  
القصدددور فددد  ذاكدددرتيم  وضدددعف قددد راتيم عمدددى اكتسددداب المفددداىيم  وعددد م قددد رتيم عمدددى إ راك 
المفاىيم المركب  والمعق ة. وبالإضاف  لجواندب القصدور السدابق  لد   الأطفدال المعداقين عقميدا  

 (21: 52نج  أنيم يتسمون بضعف ق راتيم المغوي .)
 :الذراصة هشكلة

يدد  الحركيدد  وبرامجيددا المختمفدد  مددن أنجددط الوسددايل التربويدد  التدد  تيدد ف إلددى تحقيددق الترب    
( إن الحركدد  إحدد   الدد واف  Gallhue, 1996  حيددث يددر  جددالييو)لالنمددو المتكامددل لمطفدد

الأساسددي  لنمددو الطفددل  فعددن طريقيددا يبدد أ الطفددل التعددرف عمددى البييدد  المحدديط بددو  لددذا جددا ت 
لتحدد يث التربيدد  العامدد  كونيددا تسددعى لتحقيددق النمددو والتطددور فدد   التربيدد  الحركيدد  نقمدد  نوعيدد 

مختمف الجوانب  إذ أن التربي  الحركي  ى  أح ث الاتجاىات التربوي  الح يث  الت  تسدتي ف 
تربي  الفر  من جمي  جوانبو  مدن خدلال الاسدتعان  بالحركد  ومدن خدلال اعتما ىدا عمدى أسدس 

ذلك الجز  من التربي  الذ  يتم عن طريدق النشداط البد ن  عممي  سميم . وتع  التربي  الحركي  
الددددذ  يسددددتخ م الجيدددداز الحركدددد  لجسددددم الطفددددل  ومددددا ينددددت  عنددددو مددددن اكتسدددداب الفددددر  لددددبعض 
الاتجاىات السموكي .  فالتربي  الحركي  ى  نظام تربو  يعتم  بشدكل أساسد  عمدى الإمكاندات 
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ع  ليدذه الحركدات والميدارات التد  تعتبدر الحركي  الأساسي  المتاح  لمطفل وعمى الأنماط الشاي
 من إسيامات التربي  الحركي  والتربي  العام . 

أن الحرك  إح   ال واف  الأساسي  لنمو الطفل   فعن طريقيا يب أ الطفدل التعدرف عمدى       
البييدد  المحدديط بددو  وىددذا الميددل الطبيعدد  لمحركدد  ىددو إحدد   طددرق التعمدديم فالطفددل يددتعمم مددن 

  وىددد  عبدددارة عدددن مددد خل وظيفددد  لعدددالم الطفولددد  ووسددديط تربدددو  فعدددال لتحسدددن خدددلال الحركددد
وتطددوير النمددو الحركدد  والعقمدد  والاجتمدداع  لمطفددل.  والددتعمم مددن خددلال الحركدد  لدديس قاصددرا  
عمدى تعمديم الحركد   أو أن تكددون الحركد  ىد ف الددتعمم بدل أن تكدون الحركدد  الوسديم  التد  مددن 

لمطفل مدن جميد  جواندب النمدو المختمفد   ويؤكد  المصدطف   خلاليا يتم تحقيق النمو المتكامل
( عمددددى أن الحركدددد  وسدددديم  مددددن الوسددددايل 2195( وعثمددددان)(Ignico, 1989( و 2115)

التعميمي  لمتنمي  المعرفي    خصوصدا  إذا كدان الدتعمم بالطريقد  الصدحيح   باعتبدار أن التربيد  
 (1: 15اتيم نحو التعمم.)الحركي  طريق  يفترض فييا إثارة  واف  الأطفال وطاق

أن ال راسات الاجتماعيد  مدن  إلى( 1779" )حسين عبد الباسط وخالـد القاضيويشير "     
بين المقدررات ال راسدي  التد  يعدان  بعدض التلاميدذ  بصدف  عامد  والمعداقين عقميدا خاصد  مدن 

غرافيد  وميدارات وجو  صعوبات تعمم ف   راس  جوانب التعمم المرتبط  بيا  وتُع  المفداىيم الج
قرا ة الخريط  من أكثر جواندب الدتعمم التد  يعدان  التلاميدذ مدن وجدو  صدعوبات تعمدم مرتبطد  
بيا  وأن معاناة التلاميذ ف  المراحل المبكرة من صعوبات التعمم المرتبط  بالمفاىيم الجغرافي  

ميدد  مرتبطدد  وميددارات تعمددم الخريطدد  سددتترتب عميددو معاندداة التلاميددذ مددن صددعوبات تعمددم أكا ي
بيددددددددذه المفدددددددداىيم والميددددددددارات فدددددددد  المراحددددددددل التعميميدددددددد  التاليدددددددد . وتُعدددددددد  الغرايددددددددب الجغرافيدددددددد  

Geographical Marvels   أحدد  المدد اخل الت ريسددي  التدد  تحبددب التلاميددذ وتثيددر اىتمدداميم
لعممي  التعمم  وذلك لما تتصف بو من خصايص يمكن أن تسيم ف  إكسداب التلاميدذ لدبعض 

مدد خلا  قدد  يسدديم فدد   ميددارات المرتبطدد  بددالموا  ال راسددي . الأمددر الددذ  يجعددل منيدداالمفدداىيم وال
صددددعوبات الددددتعمم المرتبطدددد  بددددبعض المفدددداىيم وميددددارات قددددرا ة الخريطدددد  لدددد    ضتخفيددددف بعدددد

 التلاميذ ف  حال حسن اختيارىا واستخ اميا.
لطبيعد  الطفدل  والتعميم حسب مني  مونتيسور  التعميم  يكون فعالا و  اعما و موجيدا      

باسددتخ ام نظددام بسدديط مددن التعمدديم و الابتعددا  عددن تددراكم المعمومددات و التمقددين و الحفددظ  لأن 
 و.الطفل يجب أن يتعرف عمى العالم من حولو من خلال حواس
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آخدددر وباختصدددار  يمكدددن القدددول أن مدددني  مونتيسدددور  ىدددو مدددني  تعميمددد  يعتمددد  عمدددى  بتعبيدددر
فددددل يحمددددل فدددد   اخمددددو الشددددخص الددددذ  سدددديكون عميددددو فمسددددف  تربويدددد  تقخددددذ بمبدددد أ أن كددددل ط

  مدددني  يؤكددد  عمدددى ضدددرورة أن تيدددتم العمميددد  التربويددد  بتنميددد  شخصدددي  الطفدددل المسدددتقبل فددد 
ي  الحركيددد   لمسددداع تو عمدددى بصدددورة تكامميددد  فددد  الندددواح  النفسدددي  والعقميددد  والروحيددد  والجسددد 

تطوير ق راتو الإب اعي  والق رة عمى حل المشكلات وتنمي  التفكير النق   وق رات إ ارة الوقت 
 .وغير ذلك من الأمور

مونتيسدور  يدؤ    أنشط برنام  قايم عمى  إن( 11()1725" ) فاطمة عباسوتضيف "     
العقميددد  ومعالجددد  ندددواح  القصدددور التددد   الإعاقددد لتعمددديم ذو   الأكا يميددد تحسدددين القددد رات  إلدددى

تعوق ان ماجيم فد  العمميد  التعميميد  وبالتدال  مواصدمتيم فد  مراحدل التعمديم  المختمفد  وتنميد  
 ق راتيم الت  تساع  ف  رف  كفا تيم التعميمي .

و “النظددام الخددارج  يسدداع  فدد  بنددا  النظددام الدد اخم  ” أن: إلددىوتشددير القاعدد ة المونتيسددوري  
ذه القاعد ة فد  الفصدول مدن خدلال تجييدز أ وات التعمديم بحسدب المواضدي  التعميميد   تطبق ى

 .وتنظيم الأ وات بحسب تتاب  تق يميا من السيل إلى الصعب ومن الرمز إلى المجر 
إن نجاح الأطفال ذو  الاحتياجات الخاص  وقد رتيم عمدى مناقشد  ” وتقول مونتيسور :      

إلى عامدل والأسدس السديكولوجي  لطريقد  مونتيسدور  لتربيد   ذو   الأطفال العا يين إنما يرج 
 الاحتياجات الخاص  ويمكن عرض بعض القوانين وى :

القدددانون الأول: أن تكددددون الأنشدددط  المق مدددد  فددد  مسددددتو  أقددددل مدددن تمددددك التددد  تقدددد م للأطفددددال 
 الأسويا .

الخاصد  ومراعداة  القانون الثان : مراعاة خصدايص التطدور العقمد  للأطفدال ذو  الاحتياجدات
ميددوليم. ) يجددب أن تيددتم التربيدد  بددالمثيرات الغنيدد  التدد  تددؤ   إلددى إشددباع خبددرة الطفددل إذ أن 

يمر بمحظات نفسي  يكون استع ا ه العقم  فييدا لتقبدل المعمومدات قويدا ” المعاق عقميا ” الطفل
لوقدت المناسدب فنذا تركنا ىذه المحظات تمر ىبا    يصبط من العبث أن نحاول إعا تيا لأن ا

 ق  مضى(. 
 إن الخاصد  الاحتياجدات الخاصد  وذو  التربيد  مجدال فد  الباحثد  ملاحظد  خدلال ومدن   

ضدعف المسدتو   ىد  الفصدل  اخدل المعممد  عمدل تعيدق الرييسدي  التد  المشدكلات إحد  
 المعداق عمدى تدؤثر والتد  التحصديم  لمطفدل المعداق عقميدا فد  اسدتيعاب المفداىيم الجغرافيد  

http://www.new-educ.com/skills-students-for-the-future
http://www.new-educ.com/skills-students-for-the-future
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 بذلت الت  لمجيو  استكمالا   الباحث   ارس  جا ت المعرفي  ل يو ومن ىنا وعمى جوانب اعقمي  
المجدال فد  وضد  برندام  حركد   فد  تنميد  بعدض المفداىيم الجغرافيد  لد    ىدذا فد  سدابقا  

 الطفل المعاق عقميا  باستخ ام مني  مونتيسور .
 مدن تنمي  المفاىيم الجغرافي  عمى  اعتم الحرك  البرنام  إن ف  الحالي  ال راس  وتمتاز    
 وى  البرنام  ىذا ف  إضاف  يكون أن الباحث  تقمل ما أ وات ومني  مونتيسور  وىو خلال
 : التال  السؤال الرييس  عمى أجابت
تنميــة المهــاايم الفيرافيــة باســتخدام مــن    فــي حركــي برنــام  فاعميــة مــد  مــا    

 ؟ يا  عقم المعاقين الأطهاللد    مونتيسوري
 : التالية التساؤلات عنه ويتهرع

 ؟ البرنام  تطبيق قبل ال راس  عين  ل   المفاىيم الجغرافي  مستو  ما -2
 ؟ البرنام  تطبيق بع  ال راس  عين  ل   المفاىيم الجغرافي  مستو  ما -1
 مدن الانتيدا  بعد  التتبعد  القيداس فد  ال راسد  عيند  لد   المفداىيم الجغرافيد  مسدتو  مدا -1

 ؟ البرنام  تطبيق
 القبمد  القيداس بدين المفاىيم الجغرافيد  مستو  ف  إحصايي   لال  ذات فروق ىناك ىل  -7

 الضابط  (. –) التجريبي   والبع   لممجموعتين
 البع   القياس بين المفاىيم الجغرافي  مستو  ف  إحصايي   لال  ذات فروق ىناك ىل -5

 الضابط  ( –) التجريبي   لممجموعتين والتتبع 
 أهذاف الذراصة:
 : إلىيي ف ىذا البحث 

 تصميم برنام  تربي  حركي  للأطفال المعاقين عقميا. -2
التعددددرف عمددددى فاعميدددد  البرنددددام  الحركدددد  المقتددددرح عمددددى تنميدددد  المفدددداىيم الجغرافيدددد    -1

 باستخ ام مني  مونتيسور .
التجريبيدد   التعددرف عمددى نسددب  التحسددن لممفدداىيم الجغرافيدد  لدد   كددلا مددن المجمددوعتين -1

 والضابط .
التوصل إلى بعض المقترحدات والتوصديات التد  يمكدن أن تفيد  العداممين فد  مجدال   -7

 التربي  الخاص .
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 : الذراصة أهوُة
  :الآت  خلال من ال راس  أىمي  تنب 
 .الباحث  لاحظتيا الت  المشكلات من كونيا -1
 السابق . والبحوث ال راسات نتاي  من تقت  أنيا -2
 ال راسات. ىذه بمثل العممي   المكتب إثرا  -3
 التربيد  مجدال فد  العداممين تفيد  أن يمكدن التد  المقترحدات بعدض إلدى التوصدل -4

 الخاص .
وضددددد  برندددددام  حركددددد   فددددد  تنميددددد  بعدددددض المفددددداىيم الجغرافيددددد  باسدددددتخ ام مدددددني    -5

 مونتيسور  لعين  ال راس .
 فروض الذراصة:

القبمددد  والبعددد   لممجموعددد  توجددد  فدددروق ذات  لالددد  إحصدددايي  بدددين متوسدددط  القياسدددين  -2
 التجريبي  ف  المفاىيم الجغرافي  الموجو لمطفل المعاق عقميا  لصالط القياس البع  .

توجدد  فددروق ذات  لالدد  إحصددايي  بددين متوسددطات رتددب أطفددال المجمددوعتين التجريبيدد   -1
والضددددابط  فدددد  القيدددداس البعدددد   عمددددى مقيدددداس المفدددداىيم الجغرافيدددد  لصددددالط المجموعدددد  

 التجريبي .
أنددددو لا توجددددد  فدددددروق ذات  لالددددد  إحصدددددايي  بدددددين متوسدددددطات رتدددددب أطفدددددال المجموعددددد   -1

التجريبيدددد  فدددد  القياسددددين البعدددد   والتتبعدددد  )بعدددد  مددددرور شددددير( عمددددى مقيدددداس المفدددداىيم 
 الجغرافي .

 هصطلحات الذراصة:
 البرنام : -1

"عبدددارة عدددن الخطدددوات التنفيذيددد  لعمميددد  التخطددديط لخطددد  صدددممت سدددمفا ومدددا يتطمبدددو ذلدددك 
 (51:29من توزي  زمن وطرق التنفيذ وامكانيات تحقيق ىذه الخط ". )  التنفيذ
 :إجراييا الباحث وتعرفو 
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بقنددو :" مجموعدد  مددن الخبددرات والميددارات الحركيدد  تددتم مددن خددلال مجموعدد  مددن الأنشددط   
الحركي    والت  تتناسب م  خصايص نمو الأطفال المعداقين عقميدا بيد ف تد ريبيم تنميد  

 في  ".المفاىيم الجغرا
 التربية الحركية: -2

"أنيددا نظددام تربددو  مبنددى بشددكل أساسدد  عمددى الإمكانددات الددنفس حركيدد  الطبيعيدد  المتاحدد  
 (7: 11للأطفال ".)

 :إجرايياوتعرفو الباحث  
"تربي  الأطفال المعاقين عقميا عن طريق ممارس  النشاط الحركد  الدذ  يتناسدب وقد راتيم 

 نت  عنو من اكتسابيم لبعض المفاىيم الجغرافي ".الحركي   والب ني  والعقمي    وما ي
 المهاايم الفيرافية: -3

(  المفيدوم بقندو : " زمدرة مدن الأشديا  أو الرمدوز أو 14( )2191ويعرف "محم  عقيدل ")
الحوا ث جمعت بعضيا إلى بعض عمى أساس خصايص مشترك  يمكدن أن يشدار إلييدا 

 باسم أو رمز معين" مفاىيم الجغرافي  " 
 :إجراييا الباحث  عرفووت     
 الظدواىر كدل عدن عيند  البحدث تكونيدا مشدترك  خصدايص ذات عقميد  صدور "ىدو

 البحث." لتجرب  الخاضع  الما ة تتضمنيا الت  الجغرافي  الطبيعي 
 المعاق عقميا: -4

 57وتعرف الباحث  الفر  المعاق عقميا عم  أنو " الفر  الذ  يق  معامل ذكا ه بدين )    
 ". تبارات الذكا  الفر ي  المقنن ( عم  اخ 45د 

 النظرٌ : الإطار
 أولا: المهاايم الفيرافية:

أصددبط لكددل عمددم ىيكمددو الددذ  يبدد أ مددن مجموعدد  كبيددرة مددن الحقددايق والمعددارف التدد  يمكددن     
تصددنيفيا وفقددا  لمعوامددل المشددترك  بينيددا لتضددم كددل مجموعدد  منيددا مفيومددا  واحدد ا   وعددن طريددق 

ه المفاىيم تنشق المبا ئ والقوانين. وف  ظل ىذا العصر أصبحت إحد   إ راك العلاق  بين ىذ
القضايا الرييس  الت  تواجو المربيين ى  كيفيد  مسداع ة الأجيدال الصداع ة عمدى مواجيد  ىدذه 
التطددددور   ونتيجددد  لدددذلك بدددرز الاتجدددداه الدددذ  يدددر  ضدددرورة الاىتمدددام بقساسددديات العمدددم وخاصددد  
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لمدددوا  ال راسدددي  المختمفددد   وخاصددد  الجغرافيدددا التددد  شدددي ت المفددداىيم والتعميمدددات فددد  تددد ريس ا
الكثيددددر مددددن التطددددور فدددد  أىدددد افيا ومحتواىددددا مددددن خددددلال الاىتمددددام بتح يدددد  المفدددداىيم وتكوينيددددا 
كسابيا لممتعممين. وتج ر الإشارة إلى أن حرك  تح يد  المفداىيم الأساسدي   وتطويرىا وتعمميا وا 

ىذا القرن  وما زالت مستمرة  حيث ذكدر إلديس " لمعموم المختمف  ق  ب أت منذ مطم  منتصف 
Ellis  أن ىندداك جيددو ا  كبيددرة بددذلت مددن قبددل العممددا  فدد  الميددا ين المختمفدد   بغددرض تعددرف "

المفددداىيم اليامددد  التددد  تبندددى عمدددى أساسددديا المنددداى   ولدددذلك نشدددطت حركددد  البحدددوث فددد  ىدددذا 
ون بالتربيدد  الجغرافيدد  مددا يمددى: المجددال  وكددان مددن بددين المفدداىيم الأساسددي  التدد  أبرزىددا المعنيدد

الجغرافيددا )بققسدداميا المختمفدد  ( والأرض  والددوطن   والزمددان  والمكددان  والإنسددان  والثقافدد    
والبييدد   والمجتمدد   والسددكان  والعمددران  والظددواىر الطبيعيدد  والبشددري   والحضددارة  والحيددوان  

بقدددددا . وحيدددددث إن اكتسددددداب المفددددداىيم والمسددددداح   والإقمددددديم  والتربددددد   والموقددددد   والعالميددددد    وال
الأساسدددي  لمعمدددم مدددن الأىددد اف اليامددد  فددد  مجدددال إعددد ا  المعمدددم  فتعددد  عمميددد  تح يددد  المفددداىيم 

 الجغرافي  الأساسي  اللازم  لمعمم الجغرافيا عمى جانب كبير من الأىمي .
 مااية المه وم الفيرافي:

مجدال تخصصديم و رجد  تركيدز كدل  تتع   تعريفات المفيوم  وتختمدف بداختلاف قايمييدا و      
 منيم عمى جوانب معين  من المفيوم  وفيما يمى بعض من ىذه التعاريف.

تعددرف فارعدد  حسددن المفيددوم الجغرافدد : " بقنددو تصددور عقمدد  أو فكددرة عامدد  مجددر ة   يعطددى 
اسددددما  أو لفظددددا  ليدددد ل عمددددى الظددددواىر الجغرافيدددد  المختمفدددد    وىددددو يتكددددون عددددن طريددددق تجميدددد  

شددددترك  التدددد  تميددددز أفددددرا  ىددددذه الظدددداىرة ويعرفددددو رشدددد   لبيددددب بقنددددو :" تجريدددد  الخصددددايص الم
لمعناصر المشترك  بين ع ة مواقف أو حقايق  وعا ة ما يعطى ىذا التجري  اسما  أو عنواندا    

نما مضمون ىذه الكمم  وما تعنيو."   وأن المفيوم ليس كمم  وا 
ريد  يُعبدر عندو بكممد  أو رمدز  يشدير إلدى أما المقدانى فيعدرف المفيدوم بقندو " عبدارة عدن تج    

مجموع  من الأشديا  أو الأندواع   التد  تتميدز بسدمات وخصدايص مشدترك   أو ىد  مجموعد  
من الأشيا  أو الأنواع الت  تجمعيا فيات معين   أو تصور عقم  مجر  يعطى اسدما  أو لفظدا  

مشددترك  لأفددرا  ىددذه ليدد ل عمددى ظدداىرة جغرافيدد  ويددتم تكوينددو عددن طريددق تجميدد  الخصددايص ال
 الظاىرة." 
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ويعددرف أحمدد  السددي  ومحمدد  جددوىر  المفيددوم الجغرافدد  بقنددو: " اسددم أو لفددظ يشددير إلددى فكددرة 
مجددر ة  ويسددتخ م لم لالدد  عمددى ظدداىرة جغرافيدد  أو فيدد  مددن الظدداىرات الجغرافيدد  الطبيعيدد  أو 

كتونيدد  )باطنيدد (  البشددري  التدد  تنتمدد  إلددى نفددس النددوع أو التدد  ليددا نفددس الأثددر مثددل: حركدد  ت
 جبل  مسطط ماي   جرم." 

ويعرف جو ت سعا ة وجمدال اليوسدف المفيدوم بقندو: " مجموعد  مدن الأشديا   أو الأشدخاص  
والحددوا ث  أو العمميددات  التدد  يمكددن جمعيددا معددا  عمددى أسدداس صددف  مشددترك  أو أكثددر  التدد  

 يمكن أن يشار إلييا باسم أو رمز معين."
م بقنو: " زمرة مدن الأشديا  أو الرمدوز أو الحدوا ث جمعدت بعضديا ويعرف الطيطى المفيو     

إلددددى بعددددض عمددددى أسدددداس خصددددايص مشددددترك  يمكددددن أن يشددددار إلييددددا باسددددم أو رمددددز معددددين" 
نستخمص من العرض السابق لمع ي  من التعاريف أنيدا تجمد  عمدى وجدو  عنصدرين أساسديين 

أو تصور عقم  سوا  كان مجر ا  لتعريف المفيوم. الأول أن المفيوم عبارة عن كمم  أو فكرة 
أو محسوسددا   والثددانى ىددو وجددو  صددف  مشددترك  أو أكثددر لددنفس المفيددوم والددذ  يمكددن أن يشددار 
 إليدددو باسدددم أو رمدددز معدددين. وبندددا   عمدددى ذلدددك فدددنن المفيدددوم الجغرافددد  يمكدددن تعريفدددو كمدددا يمدددى:

ىرة جغرافيد   المفيوم ىو كمم  أو فكرة أو تصور عقم  د تجري   أو محسوس د يشير إلدى ظدا
سددوا  كانددت طبيعيدد  أو بشددري   ويمكددن أن يُدد  ل عميددو برمددز أو اسددم معددين  مثددل : تضدداريس  

 الخ. …إقميم طبيع   سكان  زراع  
 خصائص المه وم الفيرافي: 

مددن التعريفددات السددابق  لممفيددوم الجغرافدد  تتضددط الخصددايص الرييسددي  لممفيددوم الجغرافدد       
المفداىيم مدن حيدث  رجد  تجريد ىا  فدالمفيوم ذو الأبعدا  المميدزة وى :  رجد  التجريد : تختمدف 

  وىددو المفيددوم الددذ  يمكددن الإشددارة إليددو  أو خبرتددو مباشددرة  Concreteيسددمى مفيددوم حسددى 
التد   Abstractعن طريق الحواس مثل مفيوم "جبل"  أما النوع الأخدر فيدو المفيدوم المجدر  

باشرة عن طريق الحواس مثل مفيوم التكامل والكثاف  تشير أبعا ه لوقاي  لا يمكن الخبرة بيا م
 .السكاني   ولا شك أن المفاىيم الحسي  أسيل وأسرع ف  التعمم من المفاىيم المجر ة

  Complexity  :درفة التعقيد
تختمف المفاىيم تبعا  لع   الأبعا  اللازم  لتعريفيا   فالمفاىيم الت  تقوم عمى أبعا  كثيرة      

ر تعقيد ا  مدن المفداىيم التدد  تعتمد  عمدى عد   قميدل مددن الأبعدا . مثدل مفيدوم تدل فيددو تعتبدر أكثد
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مفيوم يحتو  عمى بُع  واح  وىدو الارتفداع   أمدا مفيدوم الرطوبد  النسدبي  فنندو يتضدمن علاقد  
 بين أبعا  كثيرة ى   رج  الحرارة   وحجم اليوا    وبخار الما .

 Differentiation :درفة التمايز
ختمددف المفدداىيم فدد  عدد   الظددواىر المتشددابي  التدد  تمثميددا  أ  مددن حيددث عدد   وصددفات ت     

الأشيا  الت  تضميا في  المفيوم. فمفيوم الجزيرة عمى سبيل المثال  لا يتصدف بدالتنوع حيدث 
تقخددذ شددكلا  واحدد ا  ولا توجدد  فدد  المغدد  كممددات أخددر  تصددف أنواعددا  مختمفدد  مددن الجددزر. عمددى 

لمسددطط المدداي  يتصددف ب رجدد  كبيددرة مددن التنددوع لأنددو يقخددذ أشددكالا  العكددس مددن ذلددك مفيددوم ا
 إلخ.…. مختمف  من محيط   وبحر  وخمي   ونير 

 Centrality of dimensi :درفة تمركز الأبعاد  
ىندداك مفدداىيم ترتكددز عمددى صددف  واحدد ة أو صددفتين فقددط  فدد  حددين يرتكددز الددبعض الآخددر      

الصددفات التدد  يرتكددز عمييددا المفيددوم تسددمى الصددفات عمددى مجموعدد  مددن الأبعددا   والأبعددا  أو 
المميددزة )صددفات السدديا ة( ولا شددك أن ىددذه الصددفات المميددزة ليددا  ور كبيددر فدد  تعمددم المفيددوم. 
فمفيدددوم الجزيدددرة عمدددى سدددبيل المثدددال يقدددوم عمدددى ثدددلاث خصدددايص رييسدددي : الأرض  الإحاطددد  

أ  منطقددد  لا تنطبدددق  بالميددداه  الإحاطددد  مدددن جميددد  الجيدددات. ويصدددعب تطبيدددق المفيدددوم عمدددى
 عمييا الخصايص الثلاث السابق . 

 تصنيف المهاايم الفيرافية: 
تتع   الأبعا  الت  تصنف عمدى أساسديا المفداىيم  ولعدل ذلدك راجد  إلدى ضدخام  الحشد       

 اليايل ليا  والغاي  من ورا  عممي  التصنيف. 
نددواع ىدد : مفدداىيم تدد ور حددول فقدد  أشددار سددعا ة أن المفدداىيم فدد  ال راسددات الاجتماعيدد  عدد ة أ

الوقدددت  وىددد  مفددداىيم تقسدددم إلدددى ندددوعين: الأول يعطدددى الوقدددت المحددد   لشددد   مدددا مثدددل يدددوم 
الجمع . ومفاىيم تختص بالمكان وى  أكثدر صدعوب  مدن مفداىيم الوقدت وأكثدر تجريد ا وتمعدب 

المكددان فدد  الخبددرة السددابق  لمتلاميددذ  ورا  ىامددا  فدد  تعمددم ىددذا النددوع مددن المفدداىيم  ومددن مفدداىيم 
الجغرافيا الكواكب والقدارات والخمجدان. فد  حدين يتعمدق الندوع الثالدث بالمفداىيم الج يد ة  ومنيدا 

 التموث البيي .    طاق   ال ول النامي 
 أنواع المهاايم ثلاثة اي:
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 : Conjunctive conceptالمفيوم المتح   -2
ا ممثمدد  فدد  الشدد  . فمددثلا  وىددو المفيددوم الددذ  يعددرف بخاصدديتين أو أكثددر وتكددون جميعيدد    

 مفيوم " جزيرة " ىو مفيوم متح  يعرف بقنو أرض محاط  بالمياه من جمي  الجيات.
 : Disjunctive conceptالمفيوم المنفصل  -1

أ   777أو777وىو المفيوم الذ  يعدرف بخصدايص ب يمد    أو الدذ  يتضدمن قدرار أمدا     
الثابتد  مدن موقدف إلدى آخدر. فمدثلا  مفيدوم يتضمن مجموع  من الخصدايص المتغيدرة أو غيدر 

اسدتعمار يمكدن أن يطمددق فد  حالدد  سديطرة  ولدد  مدن الد ول عمددى مسداح  مددن الأرض لدم تكددن 
 تابع  ليا أو عمى سكان تمك الأرض   أو عمى الأرض والسكان ف  آن واح .

 : Relational conceptالمفيوم الرابط " العلاق  "  -1
يعدددرف بخصدددايص معينددد    بدددل بعلاقددد  بدددين الخصدددايص. فمدددثلا  وىدددو المفيدددوم الدددذ  لا      

 مفيوم "كثاف  السكان " وىو مفيوم رابط يعرف بقنو ع   السكان ف  الميل المرب .
وىدددذه الأنددددواع الثلاثدددد  تختمدددف اختلافددددا  بينددددا  مدددن حيددددث  رجددددات الصدددعوب  فدددد  التوصددددل إلددددى 

جي  الت ريسدي  المناسدب  لكدل منيداأ مستويات التمكن منيا  وتختمف بالتال  ف  نوعي  الاسدتراتي
وقددد  لدددوحظ أن المفددداىيم مدددن الندددوع الثالدددث " العلاقيددد  " ىددد  أصدددعب الأندددواع مدددن حيدددث قددد رة 
الطالدب عمدى التوصدل إلدى  رجد  عاليد  مدن الدتمكن منيدا   وىدذا يرجد  إلدى طبيعد  ىدذا الندوع 

يم المنظمدد  فدد  التدد  تقتضددى أن يكددون المددتعمم قدد  اسددتطاع أن يددتمكن مددن الع يدد  مددن المفدداى
 نسق أو نظام ىرمى.

 وجم "نمسون ومايكمز" كل التصنيفات السابق  ف  تصنيف واح  وذلك عمى النحو الآت :    
 التصنيف عمى أساس مستو  شمولية المه وم: -

ويشير ىذا التصنيف إلى المد   الدذ  تند م  فيدو المفداىيم الأخدر  بمفيدوم واحد  محد         
 نددى ويتمثددل فدد  المفدداىيم المختصددرة والأكثددر تخصيصددا   وىدد  تمددك ويظيددر لددو مسددتويان: الأ

المفاىيم الت  يطبقيا الفر  عمى أقطار أو مواق  أو أوقات أو مجموع  من البيانات الخاصد   
وتكون ىذه المفاىيم أكثر  ق . وبالتال  تكون أقل عرض  لمتفسيرات المتعارض   ومن الأمثم  

عدا ة الإصدلاح  وأمدا الندوع الثدان  فيدو المفداىيم ذات المسدتو   عمييا مفيوم العايم  النوويد   وا 
فدد  تطبيقيددا    الأعمددى   وىدد  أكثددر شددمولي  وتندد م  فييددا مفدداىيم أخددر   وتكددون أقددل اتسدداقا  
ولكنيا أكثر عالمي  من المستو  الأ نى   ومدن الأمثمد  عمييدا مفداىيم السدلام والحريد  والوقدت 
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 والمجتم  
التصددنيف مددن المفدداىيم أنيددا تتخددذ خطددا  متصددلا  يبدد أ بالمفدداىيم الأقددل  ويلاحددظ عمددى ىددذا     

شددمولي   وينتيدد  بالمفدداىيم الأكثددر شددمولي . أ  أن ىددذه الأنمدداط تمثددل امتدد ا ا  وليسددت مجددر  
مسدددتو  أ ندددى ومسدددتو  أعمدددى مدددن المفددداىيم التصدددنيف عمدددى أسددداس مسدددتو  التجريددد : وتدددقتى 

 المفاىيم ىنا عمى مستويين أيضا .
( مفدداىيم محسوسدد   وىدد  ثابتدد  نسددبيا   ومددن الأمثمدد  عمييددا: تربدد   وكددرة أرضددي   وغابدد   ) أ 

ونيدددر   وبحيدددرة ويمكدددن تطدددوير ىدددذه المفددداىيم مدددن خدددلال الملاحظددد  والخبدددرة المباشدددرة  ويدددتم 
 التحقق منيا وتعرف خصايصيا باستخ ام الحواس. 

لددى )ب( المفداىيم المعنويدد : وىدد  أكثددر تجريد ا  مددن الأولددى  وتح تدداج إلدى تفسدديرات واضددح   وا 
اسددتخ ام الأمثمدد  والمقارنددات  وتتصددف ىددذه المفدداىيم بالمروندد  والظرفيدد . ومددن الأمثمدد  عمييددا 

 :الحري   وال يموقراطي   والنظام الاقتصا  . 
التصنيف عمى أساس الصورة أو الحال  الت  تكون فييا المفاىيم عبارة عن مجموع  مدن  -1

 ويات ثلاث : الخصايص  وى  عمى مست
 أ( المفاىيم الجمعي  

وتكون صفاتيا الحرج  مرتبط  ببعضيا حسب قاع ة جمعيد   وتجمد  ىدذه المفداىيم أكثدر مدن 
 خاصي   ومن الأمثم  عمييا الثورة والتشري . 

) ب ( المفاىيم الفصمي : وى  الت  يمكن تح ي ىا والتعريف بيا من خدلال خصدايص ب يمد   
فمثلا  مفيوم المواطن  يمكن أن يكون بميلا  الشدخص أو مديلا  أبويدو حيث يستخ م أما | أو  

 أو من خلال اجتياز اختبار خاص بالمواطن  
) ج ( المفدداىيم العلاقيدد : وتددرتبط خصددايص بعضدديا بددبعض ارتباطددا  نسددبيا فمددثلا فدد  مفيددوم 

ووحدد ة المسدداح  يددربط بددين الطددول والعددرض  وفدد  مفيددوم الكثافدد  السددكاني  يددربط بددين السددكان 
 المساح  وىكذا. 

)   ( التصدددنيف عمدددى أسددداس التكدددافؤ: وتدددر  فيدددو المفددداىيم عمدددى مسدددتويين: وصدددف  وقيمددد . 
والتشددري    بينمددا تكددون المفدداىيم  والعمميدد   والدد ور  وتكددون الوصددفي  محايدد ة مثددل المصددا ر 

والدددددولا       القيميددددد  ذات عناصدددددر تفصددددديمي  مدددددن شدددددقنيا أن تحدددددرك الشدددددعور كال يموقراطيددددد 
 والتحرير. 
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  -أامية تعمم المهاايم الفيرافية :
إن المفاىيم لم تع  اليوم مجر  جانب من جوانب التعمم  بل إنيا تع  محورا  أساسيا  ت ور      

حولو كثير من منداى  ال راسد . ولعدل ىدذه الأىميد  وىدذا الاىتمدام يرجد  أساسدا  إلدى الوظدايف 
 لت  يمكن إيجازىا فيما يمى: التى يؤ ييا تعمم المفاىيم الجغرافي   وا

يع  تعمم المفداىيم مدن الأىد اف الرييسدي  لمنداى  الجغرافيدا أإذ أن المدتعمم يمدارس أثندا   -2
اكتسددابو تمددك المفدداىيم الجغرافيدد  والتعميمددات والميددارات عمميددات عقميدد  منيددا: التنظدديمأ 

ميدددارات  والددربطأ والتمييددز أ والتعمدديم أ وتح يدد  الخصددايص المشددترك أ وغيددر ذلددك مددن
يحتاج إلييا الإنسان ف  حياتو اليومي  أ بحيث تصبط تمك المفاىيم ومدا يدرتبط بيدا مدن 

 معارف وحقايق وسيم  لتحقيق أى افو المنشو ة. 
كبيرا  من  -1 تساع  المفاىيم عمى تنظيم الخبرة العقمي   لإن المفاىيم الرييس  تصنف ع  ا  

بينيدا فدد  مجموعدات أو فيددات  تسدداع   الأشديا  والأحدد اث والظدواىر فدد  البييد   وتجمدد 
عمى التقميل من تعق  البيي   وتسيل من  راس  التلاميذ لمكوناتيا وظواىرىا المختمفد    
والوقوف عمى حقايق مشكلاتياأ ومن ثم تبحث ف  محاولات إيجا  الحمول  والتد  تحد  

 من سموك الإنسان الخاطئ تجاىيا  والذ  تسبب ف  ىذه المشكلات. 
المفاىيم عمى التقميل من ضرورة إعا ة التعممأ إذ أنيدا أكثدر ثباتدا   وأقدل عرضد  تساع   -1

لمتغيير من المعمومات القايم  عمى مجموع  من الحقايق المفككد   كمدا أنيدا تدربط بدين 
الحقدددايق المنفصدددم  والتفصددديلات الجزييددد   وتوضدددط العلاقدددات القايمددد  بينيدددا  كمدددا أنيدددا 

لأشددديا  والأحددد اث والظدددواىر البيييددد   وىدددذا يسددداع  تسدددمط بدددالربط بدددين مجموعددد  مدددن ا
الطددلاب عمددى زيددا ة فيميددم لطبيعدد  الجغرافيددا وتحقيددق أىدد افيا. فدد  التنبددؤ والتوجددو لأ  
نشددددداط يقدددددوم بدددددو الإنسدددددانأ إذ أن تعمدددددم المفددددداىيم المرتبطددددد  بالزراعددددد  وعوامدددددل قياميدددددا 

بقياميا إذا ما تدوفرت  وشروطياأ وكذلك الصناع  مثلا  يجعل الإنسان قا را  عمى التنبؤ
تمك الشروط والعوامل ف  مكان ما لم يسبق لو  راستو   وتمك ب اي  لتعمم المتعمم كيف 

 يفكر بشكل عمم  سميم. 
إن إ راك الطالددب المددتعمم عمومددا  لبنيدد  عمددم الجغرافيددا وخريطتددو وتفرعددو فيددو إ راكددا   - 7

ن تعمدددم تمدددك لعمدددم الجغرافيدددا مدددن حيدددث النشدددقة فددد  الب ايددد  وتطدددوره حاضددد را  ومسدددتقبلا   وا 
الأساسدديات يسدداع  المددتعمم عمددى الددتعمم المسددتمر وتعميددق تعممددو عمددا تعممددو بشددكل مبسددط 
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 (44-36:  69) ف  الم رس .
 ثانيا : من   مونتيسوري :

ىذا المني  يركز عمدى ذات الطفدل وق رتدو عمدى التكيدف مد  البييد  مدن حولدو أكثدر مدن       
ت الت  يختزنيدا فد  عقمدو البداطن رغدم مدا يحتويدو مدني  المونتيسدور  تركيزه عمى كم المعموما

من تفصيلات  قيق  ق  لا نتوق  أن يعييا الطفل  وف  الحقيق  ىو يفيميدا ويختزليدا فد  عقمدو 
حتدددى يسدددتفي  منيدددا عنددد ما يحدددين الوقدددت المناسدددب لدددذلك  فالطفدددل كدددالزىرة ينمدددو بدددبط أ وبقددد ر 

بق ر جمال الزىرة والت  تتضدط معالميدا عميدو فد  سدموكو  العناي  والاىتمام الذ  يحصل عميو
 وأ ايو.
ددا فد  مددني  المونتيسددور  أن يثقدل كاىددل الطفددل أو المدتعمم بالواجبددات المنزليدد        فمديس ميم 

بدددل الأىدددم أن يعدددرف كيدددف يدددؤ   واجبدددو بحدددب وبنقبدددال شددد ي  بددد اخل الم رسددد   ولكددد  نجعدددل 
خددرين مددن حولددو  يجتيدد  العدداممون بيددذا المددني  لأن المندزل مكان ددا لمتواصددل الاجتمدداع  مدد  الآ

ا يحبدو كثيدر اأ ويمد ه بخيدارات تسداع ه عمدى الحدوار والمناقشد  والاكتشداف  يصنعوا لممتعمم عالم 
والاسدتنتاج بنددا   عمددى رغباتددو وميولددو بالإضدداف  إلددى تعميددق أواصددر المحبدد  بينددو وبددين عايمتددوأ 

 ب  ف  حياتو.فالأسرة ى  أساس نجاحو وىم المحرك الإيجا
ولك  نُخرج نشي ا نفخر بو نحتاج إلى معمم متفان ومتفيم وصبور تجاه مينتو وذ  أىد اف    

سدامي   ل يدو القد رة عمدى خمدق جدو مددن اليد و  والاسدترخا  ليسداع  الطفدل عمدى الدتعمم السددري  
كدل  منذ كنا صغار ا ونحن نحمم بمستقبل أفضل من واقعنا  ونرسم خطط أطفال بعيد ة والممت 

البعددد  عدددن مناىجندددا  فقددد  كددددان ىنددداك فصدددل واضدددط بددددين المدددني  ال راسددد  والواقددد  والمثاليدددد  
المفترض  ف  الم رس   فكقن ما  رسناه لا نعمل بو إن عممنا إلا ف  الم رس .... ىذا ناىيدك 
أنددو لدد ينا نفدددس الكتددب  ونفدددس الطريقدد  فددد  التعمدديم  وقددد  نصددل كمندددا إلددى نفدددس المسددتو  فددد  

 ة تخرجنا واح ة إلا أن النتاي  تختمف... واخدتلاف النتداي  كدان لدو سدبب واحد  الظاىر  فشيا
تعارفنا عميو وىو أن كمي  المعمومات الت  حفظناىا متفاوت   وذلدك يرجد  لنسدب  اجتيا ندا فد  

 وما ىذه سو  اعتقا ات خاطي .  الحفظ...!
لمعمدم( إلا أن المددني  يعدد  فدالتعميم يرتكددز عمدى ثددلاث ركددايز أساسدي : )الطالددب  المددني   ا    

من أىم الركايز الت  سيبنى عميو القواع  الأساسي  فد  شخصدي  الطالدب. ومدن الصدعب جد  ا 
 توحي  المناى  حسب الفي  العمري  لاختلاف فيم الطلاب وحاجاتيم وميوليم.
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وتعدد  السددت سددنوات الأولددى مددن عمددر الطفددل ىدد  أسدداس تكددوين شخصدديتو وميولددو وتوجياتددو 
   فدددنذا لدددم يحسدددن المربددد  احتدددوا ه بشدددكل جيددد  ومناسدددب فنندددو سدددينت  لندددا طفدددلا  بدددلا المسدددتقبمي

شخصدددي  أو متزعدددزع المبدددا ئ وبدددلا كيدددان يفتقددد  الثقددد  بدددالنفس والقددد رة عمدددى اتخددداذ القدددرار  لا 
ا يضمن لمطفل حصولو « ماريا مونتيسور »يستطي  تحمل المسؤولي . لذا فنن  صممت منيج 

 ين يرتكز عميو ف  المستقبل.عمى قاع ة ثابت  وأساس مت
ىو مني  يبحدث عدن جواندب القدوة فد   Montessori method «المونتيسور »مني        

كدددل طفدددل لينمييدددا ويرتقددد  بيدددا  كمدددا يكتشدددف جواندددب الضدددعف ل يدددو فيعالجيدددا بوسدددايل حسدددي  
تربويد  م روسد  يطبدق بشددكل فدر   حسدب ميددول وقد رات كدل طفدل  لدديس ىدذا فحسدب بددل إن 

ي  يركدددز عمدددى الأخدددلاق كمددد خل أساسددد  لمتعمددديم  فمدددا فايددد ة الأخدددلاق إذا حفظناىدددا ىدددذا المدددن
ور  ناىا  ون ممارستيا بشكل حس  حتى تصبط جز  ا من شخصي  الطفل فينمو وىدو يشدعر 

عمدددى تحقيدددق ذلدددك « ماريدددا مونتيسدددور »بتدددوازن اجتمددداع  و ينددد   ون تزعدددزع  وقددد  حرصدددت 
يمارسيا الأطفال بشكل روتين  مثل الاستيذان عن  بشتى الطرق  فيناك تمارين خاص   قيق  

مراقبدد  الطفددل لزميمددو  الاسددتيذان لمشدداركتو العمددل  التحدد ث بصددوت مددنخفض  العمددل بحدد و  
السجا ة الخاص  بالعمل  ون التع   عن ح و ىا كمثدال حد  لاحتدرام حقدوق الآخدرين بشدكل 

الفصدل يعمدل بيدا الأطفدال فد  « مونتيسدور »حس  ممموس  ىدذا بالإضداف  لقدوانين وضدعتيا 
 جميعيم م  المعمم   لتعزيز العمل الجماع  ونشر الوع  بقىمي  الاحترام المتبا ل بينيم.

دددا وموجيدددا لطبيعددد   فمسدددف  تعمددديم المونتيسدددور  تدددؤمن بدددقن التعمددديم يجدددب أن يكدددون فعدددالا  و اعم 
ماريدا »ملاحظ   الطفل وحاجاتو  كما أن طبيع  الطفل ليست بنا   نظري ا بل يقوم عمى أساس

 لتفاصيل الطفل.« مونتيسور 
 فصول / غرف المونتيسوري :

سددنوات ليددتعمم الأطفددال  1إلددى  1الفصددل الواحدد  يضددم أطفددالا  تتددراوح أعمددارىم بددين سددن      
التعامددل مدد  مددن ىددم أصددغر مددنيم سددن ا فنحيدد  بددذلك التعدداون والأخددوة بيددنيم  فلابدد  لمفصددل أن 

ا لاحتوا  ىؤ  لا  الأطفال كقسرة واح ة متعاون  تسو ىا الألف  والمحبد   لدذا يكون مع  ا خصيص 
ليشدعر الطفدل بالحميمي د  والتقدارب « غرفد »أصبط من الميم أن نغيدر مسدمى الفصدل فيصدبط 

م  معممتو وأص قايو ف  الفصل  لذلك لاب  من تييي  البيي  بشكل متكامل لتتديط لمطفدل كافد  
التدد  نجحددت فدد  تجريددب وسددايميا عمددى « مونتيسددور ماريددا »فددرص الددتعمم الددذات  كمددا سددم تو 
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الأطفال المعاقين كما سبق أن ذكرت مما  فعيا إلى تطوير وسدايميا وتقنينيدا بشدكل كبيدر فد  
رفدد  إنتاجيدد  الأطفددال العددا يين واكتشدداف قدد راتيم بشددكل مددذىل  إذ يعتمدد  المددني  عمددى قاعدد ة 

ا نجبر عمى الجمدوس فيدو فقدط لتمقد  الخصوصي  المطمق  والفروق الفر ي   فالفصل ليس مكان  
المعمومددات  ون ممارسددتيا بشددكل حدد   فممارسدد  كددل مددا يتمقدداه الأطفددال يضددف  عمددى التعمدديم 

ثارة لا مثيل ليا أبد  ا. فالفصدل ال راسد  أو الغرفد  ال راسدي  ىدو مكدان الطفدل الخداص   متع  وا 
تو الفاضم  التد  يحدرص كدل مدن الذ  يتعمم فيو ولاب  أن ييتم بو وبنظافتو وترتيبو وكقنو م ين

فيو أن تبقى نقيد  نزييد  طالمدا ىدو منبد  العمدوم والمعرفد  بالنسدب  ليدم بد   ا بدالمعمم وىدو القد وة 
 لممارس  الأخلاق حتى أصغر فر  فيو.

 وسائل المونتيسوري
كددل الوسددايل فدد  فصددول المونتيسددور  مبتكددرة وجيدد ة تثيددر انتبدداه الطفددل و افعيتددو لمددتعمم       

بحدددث والاكتشددداف بشدددكل محبدددب ومناسدددب لسدددن الأطفدددال المتفددداوت. فيددد  وسدددايل صدددممت وال
ددا وبشددكل  قيددق جدد  ا يمكددن لممعمددم مددن خلاليددا أن يلاحددظ قدد رات الطفددل بشددكل جيدد   خصيص 
وواضط  فيمكنو تح ي  الطفل المميز والطفل الذ  يعدان  مدن مشدكلات أي دا كدان ندوع المشدكم  

 بسيط  أو صعب .
ىدذه الوسدايل تخدد م ىد ف ا مسدتقلا  لكنددو تداب  ليد ف يسددبقو فيكممدو لضددمان  وكدل وسديم  مددن    

 تتاب  تطور نمو الطفل بشكل سميم وجي .
 الغرف ال راسي  مقسم  إلى مناطق:

وىدد  منطقدد  قريبدد  جدد  ا مددن بييدد  المنددزل يددتعمم  :Practical Life  منطقدد  الحيدداة العمميدد  -2
طفدددل فددد  مناىجندددا الحاليددد   عمدددى سدددبيل المثدددال لا الطفدددل فييدددا عددد ة ميدددارات نفتقددد  تعميميدددا لم

الحصددر: يددتعمم الطفددل الحمددل بشددتى مراحمددو: حمددل الصدديني  وحمددل الصدديني  مدد  مجسددم مددن 
ددا فدد  ىددذه المنطقدد  كافدد  اسددتخ امات الددورق مددن قددص وطدد  وتخددريم  زجدداج. يددتعمم الطفددل أيض 

 وت بيس.
جددداج  تمميددد  الأحذيددد   تمميددد  كمددا يدددتعمم الطفدددل عددد ة ميددارات مثدددل عصدددر البرتقدددال  تمميدد  الز 

وكدل الميدارات يتعمميدا الطفدل بتسمسدل  قيدق تدُ ر ب   الفضيات  العناي  بالنبات  إع ا  المايد ة
 عميو المعمم  مسبق ا.
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: وىددد  منطقددد  تحتدددو  عمدددى كافددد  الوسدددايل والتمدددارين التددد  Sensorial منطقددد  الحدددواس -1
ثدددرا  حدددواس الطفدددل الخمدددس ويتعددد اىا إلدددى مرحمددد  الإبددد اع فددد  اسدددتخ ام  تسددداىم فددد  تطدددوير وا 

حواسددو  عمددى سددبيل المثددال: يقددوم الطفددل بعمميددات التصددنيف والمقارندد  بددين الكبيددر والصددغير  
الطويل والقصير  السميك والرفي . يتعمم الطفل الفرق بين المر والمدالط  الحمدو...الخ  والفدرق 

ت الحدددا  والنددداعم بدددين مختمدددف الدددروايط  كدددذلك يصدددنف الطفدددل بدددين مختمدددف الأصدددوات الصدددو 
ذلددك ليددتعمم الأشددكال الين سددي  وتصددنيفاتيا وكيددف أنددو يمكنددو صددن    وغيددره  كمددا يتعدد   كددل

أشكال ىن سدي  كبيدرة مدن أشدكال ىن سدي  أصدغر  ويمكندو كدذلك الإبد اع فد  تصدميم الأشدكال 
 الين سي .

الحسددابي  : يدتعمم فييدا الطفددل الأرقدام والقيدام بالعمميدات Mathematics  منطقد  الحسداب -1
البسدديط  والصددعب  بدد   ا بددالجم  والطددرح والضددرب والقسددم  حتددى الكسددور. وكددل ذلددك بطريقدد  
ممتعدد  وشدديق   ففدد  منطقدد  الحسدداب يوجدد  البنددك الددذ  تعددو  فيددو الطفددل عمددى عمميدد  صددرف 
الأرقددددام مددددن كبيددددرة إلددددى صددددغير وتوزيعيددددا عمددددى الوحدددد ات الع  يدددد  )آحددددا   عشددددرات  ميددددات  

   ألوف(.
: منطقدد  جميمدد  جدد  ا يددتعمم الطفددل فييددا صددوت الحددرف ولدديس Language  لمغدد منطقدد  ا -7

اسمو لسبب بسيط ىو أندو يدتعمم الحدرف ليقدرأ الكممد  ولديس لمتعريدف بدو. وبمجدر  تعمدم الطفدل 
لعدد   بسدديط مددن الأحددرف يمكنددو صددن  كممددات بسدديط  ثددم كممددات أكبددر... وىكددذا حتددى يصددبط 

ملاييددا ومددن ثددم ننتقددل معددو بعدد  ذلددك إلددى أنددواع الطفددل قددا ر ا عمددى كتابدد  الكممددات وقرا  تيددا وا 
الكممددد : اسدددم  فعدددل  صدددف   حدددرف  بطريقددد  ممتعددد  وباسدددتخ ام مجسدددمات خاصددد  بكدددل فيددد  

 ويمارس ذلك عن طريق ع ة تمارين.
: تيتم ىذه المنطق  بكدل مدا يثدر  ثقافد  الطفدل ويسداىم فد  جعمدو Culture منطق  الثقاف  -5

طاعتو المناقشدد  والإ لا  بمعموماتددو المتنوعدد   ونتحدد ث فدد  ىددذه طفددلا  مط مع ددا مسددتقلا  باسددت
 المنطق  بصف  عام  عن العموم والجغرافيا:

: عمى سبيل المثال: الح  وغير الح   والحواس الخمس  وأجزا  جسم Science العموم -1
الإنسدددددان  وأجدددددزا  جسدددددم الحيواندددددات المختمفددددد   بالإضددددداف  لأنواعيدددددا والتجدددددارب العمميددددد  

 .المختمف 
: عمدددى سدددبيل المثدددال: أجدددزا  اليدددابس والمدددا   الكدددرة الأرضدددي   Geography الجغرافيدددا:  -4
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 القارات  ال ول  الأعلام.
ىدددذه مجمدددل المنددداطق الرييسددد  الواجدددب توفرىدددا فددد  فصدددول المونتيسدددور . ولمطفدددل حريددد      

الحركددد  فددد  المنددداطق واختيدددار المنطقددد  التددد  يرغدددب العمدددل بيدددا بشدددرط أن يكدددون قددد  عدددرف 
ضددبط طريقدد  العمددل منددذ الب ايدد  حتددى النيايدد  لتضددمن المعممدد  اسددتقلالي  الطفددل ومصدد اقي  بال

 (.46-44:61) التقييم. 
 دراصات صابقة:

 سوف تعرض الباحثة الدراسات السابقة في مفال البحث كما يمي:
 أولا : ا راسات لسابق  ف  التربي  الحركي .

 يا .ثانيا  :  راسات سابق  ف  مجال المعاقين عقم
 ثالثا :  راسات سابق  ف  مجال المفاىيم الجغرافي .
 رابعا :  راسات سابق  ف  مجال مني  مونتيسور .

 أولا : دراسات سابقة في التربية الحركية :
( اسددتي فت ال راسدد  وضدد  برنددام  تربيدد  2( )2117) ابت ــاج أحمــد عبــد العــال راسدد   -2

نميددد  القددد رات الإ راكيددد  الحركيددد  حركيددد  مقتدددرح والتعدددرف عمدددى تدددقثير اسدددتخ امو عمدددى ت
وبعددض ميددارات الكددرة الطددايرة المصددغرة واسددتخ مت الباحثدد  المددني  التجريبدد  باسددتخ ام 

( تمميددذة وأسددفرت 15( تمميددذة ومجموعدد  ضددابط  قواميددا ) 15مجموعدد  تجريبيدد  قواميددا )
لقددد رات النتددداي  عدددن تدددقثير برندددام  التربيددد  الحركيددد  المقتدددرح تدددقثيرا ايجابيدددا عمدددى تنميددد  ا

الإ راكي  الحركي  وعمدى بعدض ميدارات الكدرة الطدايرة المصدغرة لتمميدذات المرحمد  الأولدى 
 من التعميم الأساس .

( اسدددتي فت ال راسدد  تدددقثير برنددام  تربيددد  9( )1771) أحمـــد عبــد العظـــيم حســن راسدد   -1
الصدددغيرة الترويحيددد  عمدددى بعدددض المتغيدددرات الحركيددد  والرضدددا  الألعدددابحركيددد  باسدددتخ ام 

( سددددنوات وقدددد  اسددددتخ ام الباحددددث المددددني  التجريبدددد  عمددددى 1-1ركدددد  للأطفددددال مددددن )الح
( 15( تمميذا وتمميذة ومجموع  تجريبيد  ثانيد  قواميدا )15مجموع  تجريبي  أولى قواميا )

( تمميذا وتمميدذة وتضدمنت أ وات ال راسد  15تمميذا وتمميذة والمجموع  الضابط  قواميا )
ركيددد  والمقابمددد  الشخصدددي  وأسدددفرت النتددداي  عدددن أن برندددام  البرندددام  المقتدددرح لمتربيددد  الح
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 الإ راكالتربيدد  الحركيدد  مدد  الألعدداب الصددغيرة الترويحيدد  لددو تددقثير ايجدداب  عمددى كددل مددن 
 ( سنوات.1-1والرضا الحرك  لمتلاميذ ف  المرحم  الابت ايي  من ) 

ف عمددى التعددر  إلددى( اسددتي فت ال راسدد  15( )1771) مافــدة عقــل وفاطمــة ســعد راسدد   -1
تددقثير برنددام  تربيدد  حركيدد  عمددى تنميدد  الددوع  الصددح  واسددتخ مت الباحثتددان المنيجددان 

( طفدددلا وطفمددد  ومجموعددد  17المسدددح  والتجريبددد  باسدددتخ ام مجموعددد  تجريبيددد  قواميدددا )
( طفدددلا وطفمددد  وضدددمنت أ وات ال راسددد  مقيددداس الدددوع  الصدددح  17ضدددابط  قواميدددا ) 

يرا ايجابيدا عمدى تنميد  الدوع  الصدح  لأطفدال مرحمد  وبرنام  التربي  الحركي  المقترح تقث
 ما قبل الم رس .

 راس  فاعمي   إل ( استي فت ال راس  2111( )45)    Katri  Erkكاترين إرك  راس   -7
برنام  حرك  لمتنمي  الحركي  ف  مرحم  ما قبل الم رسد  وقد  اسدتخ مت الباحثد  المدني  

النتدداي  عددن وجددو   وأسددفرتمجموعدد  ضددابط  التجريبدد  باسددتخ ام مجمددوعتين تجددريبيتين و 
بدددين المجمدددوعتين التجدددريبيتين والمجموعددد  الضدددابط  لصدددالط  إحصدددايي تدددقثير ذو  لالددد  

ىدذا البرندام  لدو  أنبرنام  التنميد  الحركيد  حيدث ثبدت  إلىالمجموعات التجريبي  ويرج  
 ل الم رس .ف  مرحم  ما قب الأطفالمي  الحركي  عن  نتقثير ايجاب  عمى فاعمي  الت

 إلدى( اسدتي فت ال راسد  Marceh  Jennes  ) 1777( )41مارسـيل فينيـز  راسد   -5
 راسددد  الحركددد  وعلاقتيدددا بدددبعض الألعددداب التددد  يمارسددديا الطفدددل فددد  حياتدددو اليوميددد  وقددد  

 ىالحركدد  مددن أىددم العوامددل التدد أنالنتدداي   وأسددفرتاسددتخ مت الباحثدد  المددني  التجريبدد  
تنميدد  وتطددوير  إلددى أ   الألعددابلطفددل اليوميدد  وكددذلك تنددوع تمعددب  ورا كبيددرا فدد  حيدداة ا

 الحركات ل   الأطفال.
 راس  فاعميد  برندام   إلى(استي فت ال راس  11( )1721)  الحمود يحيي فاطمة راس   -1

تدد ريب  قددايم عمددى المعددب فدد  تنميدد  بعددض الميددارات الحسددابي  لدد   الأطفددال ذو  العقميدد  
العقميد  البسديط  فد   الإعاقد ( طفدل مدن الأطفدال ذو 21الخفيف . وتكونت عين  البحدث )

 أعمدارىممركز التربي  الخاص  للإعاق  العقمي  بق سديا   ومركدز ريدف  مشدق ممدن تدراوح 
مجمددوعتين تجريبيدد  وضددابط  وتددم تطبيددق البرنددام   إلددى( سددنوات  تددم تقسدديميما 9-27) 

عندد   إحصددايي  لالدد  النتدداي  عمددى وجددو  فددروق ذات  وأسددفرتعمددى المجموعدد  التجريبيدد  
( بين المجموع  التجريبي  والضابط  ف  مقياس الميدارات الحسدابي  75أ7مستو   لال  )
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 لصالط المجموع  التجريبي  بع  تطبيق البرنام  الحرك .
 سابقة في مفال المعاقين عقميا :دراسات ثانيا  : 

نميدد  الميددارات  (  بعنددوان : فاعميدد  برنددام  لت17( )2114)  أميــرة طــه بخــش راسدد      -4
الاجتماعي  ف  خفض مستو  النشاط الزاي  ل   الأطفال المعاقين عقميدا  القدابمين لمدتعمم. 
ى فت ال راس  إلى التعرف عمى برنام  إرشا   فد  تنميد  الميدارات الاجتماعيد  لخفدض 
مكانيددد   مسدددتو  النشددداط الزايددد  لددد   الأطفدددال المعددداقين عقميدددا  القدددابمين لمدددتعمم بالسدددعو ي  وا 
تحسدددين الميدددارات الاجتماعيددد  المق مددد  ليدددم. اعتمددد  الباحدددث المدددني  التجريبددد  مسدددتخ ما 
مقياس الميارات الاجتماعي  للأطفال المعاقين عقميا  القابمين لمتعمم وبرندام  إرشدا   مدن 

 –رياضددي   –خددلال تصددميم برنددام  مقتددرح لأ ا  بعددض الأنشددط  المتعدد  ة ) اجتماعيدد  
   عن ما يم :فني  (. وأسفرت  النتاي

 وجو  فروق ذات  لال  إحصايي  بين القياس القبم  والبع   لممجموع  التجريبي . -9
وجدو  فدروق بددين المجموعد  التجريبيد  والمجموعدد  الضدابط  فد  السددموك العد وان  بقبعددا ه  -1

المتمثم  ف  السموك الع وان  الصريط والعد وان المفظد  وغيدر المفظد  والسدموك الفوضدو  
 عمى ضبط الذات.وع م الق رة 

أثددر البرنددام  المسددتخ م فدد  تحسددين الميددارات الاجتماعيدد  للأطفددال المعدداقين عقميددا  فدد   -27
 خفض مستو  النشاط الزاي  ليؤلا  الأطفال.

 ثالثا : دراسات سابقة في مفال المهاايم الفيرافية.
( بعنددوان فعاليدد  برنددام  كمبيددوتر  تفدداعم  27( ) 1725) ايمــان فمــال محمــد راسدد     -9

لقبعات التفكير الست  ف  تنمي  بعدض المفداىيم ”    بونو”متع   الوسايط قايم عمى فني  
تنميد  بعدض المفداىيم الجغرافيد   إلدى فت الرسدال  الحاليد  ىالجغرافي  ل   طفل الروض  

باسددددتخ ام برنددددام  كمبيددددوتر  متعددددد   الوسددددايط وقددددايم عمدددددى فنيدددد     بونددددو واسدددددتخ مت 
قايمددددد   لالأطفدددددامعممدددددات ريددددداض  رأ مارة اسدددددتطلاع وىددددد  اسدددددت الأ واتمجموعددددد  مدددددن 

بالمفددداىيم الجغرافيددد    وتتمثدددل فددد  مفيدددوم الموقددد    مفيدددوم العلاقدددات المكانيددد    مفيدددوم 
الخريطدد    الخصددايص الطبيعيدد  والبشددري    مفيددوم الطقددس   مفيددوم المواصددلات وتكددون 

متميدزة لمغدات. طفل وطفم  بروض  م رس  طمعت حرب الرسمي  ال 17عين  ال راس  من 
المجمددددوعتين  أطفددددالبددددين متوسددددطات  رجددددات  إحصدددداييانتدددداي  البحددددث: يوجدددد  فددددرق  ال 
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التجريبيدد  والضددابط  فدد  التطبيددق البعدد   لصددالط المجموعدد  التجريبيدد  لاختبددار المفدداىيم 
المجموعددد   أطفددالالجغرافيدد  المصدددور  يوجدد  فدددرق  ال احصدداييا بدددين متوسددط   رجدددات 

لأنشددط  ج يدد ة ومتنوعدد  فدد   الأطفددالالقبمدد  والبعدد  . ممارسدد  التجريبيدد  فدد  التطبيقددين 
تبددداعمواقدددف مختمفددد   إ راكعمدددى  الأطفدددالمجدددال المفددداىيم الجغرافيددد  سددداع ت  السدددموك  وا 

 المناسب لتحقيقيا.
بعندددوان أثدددر برندددام  وسدددايط  (77( )1727) دعـــاب عبـــد الـــرحمن عبـــد الظـــاار راسدد    -1

لمفدددداىيم الجغرافيدددد  لدددد   تلاميددددذ المرحمدددد  فدددد  تنميدددد  ا الأطفددددالمتعدددد  ة قددددايم عمدددد  أ ب 
اسددددتي ف البحددددث الحددددال  مددددا يمدددد : بنددددا  برنددددام  وسددددايط  قددددايم عمددددى أ ب  الابت اييددد . 

الأطفددال وقيدداس أثددره فدد  تنميدد  بعددض المفدداىيم الجغرافيدد  لدد   تلاميددذ الصددفوف الثلاثدد  
قايمدد   -2: الأولددى بالمرحمدد  الابت اييدد . أىميدد  البحددث: تتمثددل أىميدد  البحددث فدد  أنددو قدد م

بالمفاىيم الجغرافي  المناسب  لتلاميذ الصفوف الثلاث  الأولى بالمرحم  الابت اييد  والواجدب 
برندددام   -1تنميتيدددا والتددد  يمكدددن الإفدددا ة منيدددا فددد  بندددا  مدددني  لمجغرافيدددا لتمدددك المرحمددد . 

وسدددايط متعددد  ة قدددايم عمدددى أ ب الأطفدددال لتنميددد  بعدددض المفددداىيم الجغرافيددد  لددد   تلاميدددذ 
وف الثلاث  الأولى بالمرحم  الابت ايي  يمكن الإفا ة منو ف  تعميم المفاىيم الجغرافي  الصف

اختبدددار لممفددداىيم الجغرافيددد  لتلاميدددذ الصدددفوف الثلاثددد  الأولدددى  -1لتلاميدددذ تمدددك المرحمددد  
توجدو نظدر  -7بالمرحم  الابت ايي   ويمكن الإفا ة منو ف  تقويم تعمم المفاىيم لتمك الفيد .

ببندددددا  تطدددددوير المنددددداى  إلدددددى ضدددددرورة بندددددا  مدددددني  مبسدددددط لمنددددداى  ال راسدددددات القدددددايمين 
 الاجتماعي  لتلاميذ الصفوف الثلاث  الأولى بالمرحم  الابت ايي .

( بعندوان  فعاليد  حقيبد  تعميميد  فد  تنميد  12( )1727)  عـزت رضـوان أمل راس  -27
 الأطفدالمي  لريداض بعض  المفاىيم الجغرافي  ل   طفل الروض  ف  ضو  المعايير القو 

 الأطفددالالمسددتو  الثددان  لريدداض  أطفددالطفددل وطفمدد  مددن  57فدد  مصددر. عيندد  البحددث: 
حددد ىما تجريبيددد  والثانيددد  ضدددابط . أمجمدددوعتين  إلدددىبمحافظددد  بورسدددعي  وقسدددمت العينددد  

 إحصدايي اختبار الذكا  للأطفال.وكاندت نتداي  البحدث يوجد  فدروق  ال  -البحث:  أ وات
المجموعددد  التجريبيددد  و رجدددات المجموعددد  الضدددابط  فددد  اختبدددار بدددين متوسدددط   رجدددات 

 المفاىيم الجغرافي  ف  التطبيق البع   لصالط المجموع  التجريبي .
بددين متوسددط  رجددات المجموعدد  الضددابط  فدد  اختبددار المفدداىيم  إحصدداييالا يوجدد  فددرق  ال -
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 الجغرافي  ف  التطبيقين القبم  والبع  .
ن متوسدددط  رجدددات المجموعددد  التجريبيددد  فددد  اختبدددار المفددداىيم بدددي إحصددداييايوجددد  فدددرق  ال -

 الجغرافي  ف  التطبيقين القبم  والبع   لصالط التطبيق البع  .
(  بعنوان أثر اسدتخ ام برندام  وسدايل متعد  ة 1( )1722) إبراايم صقير سميمان راس  -22

  بالمممك  العربيد  ف  تنمي  بعض مفاىيم الجغرافيا ل   التلاميذ الصم بالمرحم  المتوسط
السددعو ي . ىدد ف البحددث إلددى التعددرف عمددى أثددر اسددتخ ام برنددام  الوسددايل المتعدد  ة فدد  
تنميدد  بعددض مفدداىيم الجغرافيددا لدد   التلاميددذ الصددم بالمرحمدد  المتوسددط  بالمممكدد  العربيدد  
السدددعو ي   ولتحقيدددق ىددد ف البحدددث اسدددتخ م الباحدددث المنيجدددين الوصدددف  والتجريبددد   وتدددم 

مفيومدددا  كمدددا تدددم بندددا  اختبدددار تحصددديم   12  المفددداىيم الجغرافيددد  المتضدددمن  تح يدد  قايمددد
لممفدداىيم الجغرافيدد  المتضددمن  فدد  برنددام  الوسددايل المتعدد  ة. وتددم تصددميم وبنددا  البرنددام  
التعميمدد  باسددتخ ام الوسددايل المتعدد  ة فدد  ضددو  نمددوذج كمددب  وبعدد  تحكدديم البرنددام  تددم 

ميددذا مددن تلاميددذ المرحمدد  المتوسددط  الصددم بمعيدد  ( تم57تطبيقددو عمددى عيندد  مكوندد  مددن )
 الأمل ف  منطق  القصيم بالمممك  العربي  السعو ي .

 وق  توصل البحث لمنتاي  التالي :
( بددددين  رجددددات الاختبدددددار 72أ7توجدددد  فددددروق ذات  لالدددد  إحصدددددايي  عندددد  مسددددتو   لالددددد  ) -

 الط التطبيق البع  .التحصيم  لمفاىيم الجغرافيا ف  التطبيق القبم  والبع   وذلك لص
( بدددددين متوسدددددط   رجدددددات 72أ7توجددددد  فدددددروق ذات  لالددددد  إحصدددددايي  عنددددد  مسدددددتو   لالددددد  )-

المجمدددددوعتين التجريبيددددد  والضدددددابط  فددددد   رجددددددات الاختبدددددار التحصددددديم  لصدددددالط المجموعدددددد  
 التجريبي .

ىندداك أثددر إيجدداب  لبرنددام  الوسددايل المتعدد  ة فدد  تنميدد  بعددض المفدداىيم الجغرافيدد  لمتلاميددذ -
 لصم بالمرحم  المتوسط  بالمممك  العربي  السعو ي .ا
 
 

 رابعا : دراسات سابقة في مفال من   مونتيسوري:
ــــاس راسدددد   -21 ــــة ســــعيد عب ( فاعميدددد  برنددددام  قددددايم عمددددى أنشددددط  12( )1725) فاطم

مونتيسددور  لتحسددين التوافددق النفسدد  لدد   عيندد  مددن الأطفددال ذو  الإعاقدد  العقميدد .  مشددكم  
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القدددد رات الأكا يميدددد  )الحسدددداب/القرا ة/الكتاب /حل المشددددكم ..الخ( وتتضددددط  ال راسدددد : تمثددددل
مشكم  ال راس  الحالي  من خلال محاولد  الإجابد  عمدى التسداؤل الرييسد  التدال : ىدل يمكدن 
تحسين التوافق النفس  لد   عيند  مدن الأطفدال ذو  الإعاقد  العقميد  مدن خدلال برندام  قدايم 

ىددذه ال راسدد  إلددى إعدد ا  برنددام  قددايم عمددى بعددض أنشددط  عمددى أنشددط  مونتيسددور ؟ وتيدد ف 
منتيسور  لتحسين التوافق النفس  ل   الأطفال ذو  الإعاق  العقمي  و ت ريب الأطفال ذو  
الإعاق  العقمي  عمى البرنام  المق م ليم و التحقق من فاعمي  ىذا البرنام  وما يتضمنو من 

وتتكدون عيند   سد  للأطفدال ذو  الإعاقد  العقميد فنيات سموكي  وذلك ف  تحسين التوافق النف
( تلاميذ من الصف الثان : الرابد  الابتد اي أ فصدل التربيد  الفكريد  27ال راس  الحالي  من )

القددددداىرة الج يددددد ة والتابعددددد  لدددددوزارة التربيددددد   -بم رسددددد  مصدددددطف  المراغددددد  لمتعمددددديم الأساسددددد 
وافق النفس أ ممن تتراوح أعمدارىم والتعميم(أمن الذين ل ييم مستويات منخفض  من حيث الت

( سدددن  و أسدددفرت النتددداي  عدددن فاعميددد  البرندددام  باسدددتخ ام أ وات 21 – 9الزمنيددد  مدددا بدددين )
مونتيسور  ف  تحسين التوافق النفس  ل   الأطفال ذو  الإعاق  العقمي  القابمين لمتعميم من 

رنددام  فدد  تحسددين التوافددق أفددرا  العيندد . أيضددا  أشددارت النتدداي  إلدد  اسددتمرار أثددر فاعميدد  الب
النفسدد  لدد   الأطفددال ذو  الإعاقدد  العقميدد  القددابمين لمتعمدديم بعدد  انتيددا  فتددرة المتابعدد  والتدد  

   ( يوما.17ق رت بد)
(  العنددددوان برندددام  تدددد ريب  باسددددتخ ام أ وات 1( )1721) تركيــــة حمــــود حامـــد راسددد   -21

ل الذاتويين. وق  تم استخ ام المدني  مونتيسور  المطورة ف  تنمي  الإ راك الحس  ل   الأطفا
تتبعدد ( وتكونددت عيندد   -بعدد    -شددبو التجريبدد  )تصددميم ذو المجموعدد  الواحدد ة قيدداس قبمدد  

( مددددن وحدددد ة ذو  الاحتياجددددات 1-1أطفددددال ذاتددددويين تتددددراوح أعمددددارىم بددددين ) 27البحددددث مددددن 
مصدر العربيد  جميوريد   -الخاص  بمركز القوات المسمح  لطب الطبيع  والتقىيم  بدالعجوزة 

 1722 -)علا طيبدان   إع ا الحسى للأطفال الذاتويين  الإ راكوتكون الأ وات من: مقياس 
 ( أ وات مونتيسور  المطورة و تم تكييف الطريق  بما يتناسب م  الأطفال الذاتويين.

( فاعميددد  برندددام  مقتدددرح مبندددى عمدددى أسدددس 19( )1721)م ـــا مصـــطهي محمـــد  راسددد  -27
الأطفددال لتنميدد  بعددض الميددارات الفنيدد  عندد  طفددل الروضدد  فدد  ضددو  بعددض فمسددفات ريدداض 

المعايير القومي  لرياض الأطفال. ف ال راس  الحالي  إلى تح ي  أىم الأسس الت  اتفق عمييدا 
الفلاسدف  الددثلاث ) فروبدل:  يكرولددى: مونتيسددور ( التد  يشددتمل عمييددا برندام  الأنشددط  الفنيدد  
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  الدددثلاث ) الرسدددم : التمدددوين : التشدددكيل ( عنددد  طفدددل الروضددد  المقتدددرح لتنميددد  الميدددارات الفنيددد
وتجريب البرنام  لمتقك  من فاعميتو. و ق  استخ مت الباحث  المني  شبو التجريب  و اشتممت 

( سدددنوات مدددن المرحمددد  الثانيددد  1-5( طفدددل و طفمددد  تتدددراوح أعمدددارىم بدددين )17العينددد  عمدددى )
 لمغات بن ارة م ين  نصر التعميمي .برياض الأطفال بم رس  سانت فاتيما الخاص  

ال راسدددات السدددابق  فددد  مجدددالات التربيددد  الحركيددد  والمفددداىيم الجغرافيدددا ومدددني  وفـــي ضـــوب    
مونتيسور  والمعاقين عقميا فق  استفا ت الباحث  من ىذه ال راسات ف   تح ي  فروض البحث 

لأ وات المسدددتخ م  فددد  واختيدددار المدددني  المسدددتخ م فددد  البحدددث وفددد  اختيدددار العينددد  وتح يددد  ا
 تصميم البرنام  المقترح لمتربي  الحركي  وفق مني  مونتيسور .

 من   البحث:
اسدددتخ مت الباحثددد  المدددني  التجريبددد  بحددد و ه المعروفددد  ومدددا يشدددممو مدددن تطبيدددق البرندددام      

قيدداس المعدد  ليددذه ال راسدد  والقيددام بالقيدداس القبمدد  لتح يدد  مسددتو  المفدداىيم الجغرافيدد  والقيددام بال
البعددد   بعددد  تطبيدددق البرندددام  ثدددم القيددداس التتبعددد  بعددد  شدددير تقريبدددا  وعدددرض وتحميدددل النتددداي  

 والبيانات لموصول إلى النتاي .
 مفتمع البحث:

لددذو  الاحتياجددات الخاصدد (  آلا تكددون مجتمدد  البحددث مددن م رسدد  ىدداب  وورلدد  )مؤسسدد      
المعاقين عقميا  القابمين  الأطفالمي  من بجمعي  احم  عراب  التابع  لإ ارة مصر الج ي ة التعمي

( 17( طفددل و)29( طفددل معدداق عقميددا مقسددمين إلددى )19لمددتعمم والعيندد  الكميدد  البددالغ عدد  ىا )
 طفم . 

 عينة الدراسة:
( طفددلا  عقميددا مددن مرحمدد  ريدداض الأطفددال  بعدد  أن تمددت 17تكونددت عيندد  ال راسدد  مددن )     

الددددذكا    والمسددددتو  الاجتمدددداع  الاقتصددددا    مجانسددددتيم مددددن حيددددث العمددددر الزمندددد  ومعامددددل
مجمددوعتين  المجموعدد   إلددىلأسددرىم  و رجدد  معددرفتيم بالمفدداىيم الجغرافيدد   وتددم تقسدديم العيندد  

( أطفدددددال   مدددددن م رسددددد  ىددددداب  وورلددددد  27: المجموعددددد  التجريبيددددد  واشدددددتممت عمدددددى )الأولدددددى
لجددد ول التدددال  ( أطفدددال ويوضدددط ا27والمجموعددد  الثانيددد : مجموعددد  ضدددابط  واشدددتممت عمدددى )

 بيانات عين  ال راس :
 (2ج ول )
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 يوضط توزي  أفرا  العين 
 النسب  الميوي  الع   الكم  إناث ذكور مجموع  ال راس  م

 %79أ17 27 1 4 التجريبي  2
 %79أ17 27 7 1 الضابط  1
 %77أ12 1 5 7 الاستطلاعي  1
 %277 11 21 24 الع   الكم  7

 

 أدوات الدراسة:
 جو  إنف ىاريس(. إع ا ا  رسم الرجل )اختبار ذك -
عبد  العزيدز الشددخص   إعد ا مقيداس المسدتو  الاجتمداع  الاقتصدا   للأسددرة ) -

1771.) 
 الباحث  (. إع ا مقياس المفاىيم الجغرافي  )  -
 الباحث  (. إع ا البرنام  الحرك  المقترح ) -
 أ وات مونتيسور . -

 التكافؤ بين المفموعتين التفريبية والضابطة :
وق  قامت الباحث  بالتحقق من تكافؤ المجموعتين التجريبي  والضدابط  فد  المتغيدرات الآتيد    

مقيدددداس المفدددداىيم  –المسددددتو  الاجتمدددداع  والاقتصددددا   للأسددددرة  –الددددذكا   –)العمددددر الزمندددد  
 الجغرافيا(

 العمر الزمني والعقمي: -
وعتين )التجريبيد  والضدابط ( العقمي  ف  المجم الإعاق الزمني  للأطفال ذو   الأعمارتراوحت 
( ويوضددددط 1 -7.1( سددددن  تقريبددددا    والعمدددر العقمدددد  مددددا بددددين )22.77( و)  9.17مدددا بددددين )

 الضابط ( ف  العمر الزمن  والعقم : –الج ول التال  نتاي  تكافؤ المجموعتين )التجريبي  
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 (1ج ول )
 بين المجموعتين التجريبي  والضابط يوضط تكافؤ العين  من حيث العمر الزمن  والعقم  و لال  الفروق 

عدددد م وجددددو  فددددروق ذات  لالدددد  إحصددددايي  بددددين أطفددددال المجمددددوعتين  (1يوضددددط جدددد ول )     
( الخاصدد  Zالتجريبيدد  والضددابط  فدد  متغيددر العمددر الزمندد  والعقمدد   وذلددك لعدد م  لالدد  قيمدد  )

 بتقثير العمر الزمن  والعقم .
 :فود إنف ااريس( إعداداختبار ذكاب رسم الرفل )-
         Good -)إعد ا  جدو  إندف ىداريس Draw a Person Testاختبدار رسدم الرجدل لمدذكا    

 enough‐Harris                                                                                   ) 
قيددداس معامدددل ذكدددا   إلدددى(. وييددد ف ىدددذا الاختبدددار 1777)تقندددين محمددد  فرغمددد  وآخدددرون    

مدن مقداييس الدذكا  غيدر المفظيد   سن    حيث يعتبدر ىدذا المقيداس 25 -1من عمر  الأطفال
( المقنندد   والتدد  تطبددق بطريقدد  فر يدد  أو جماعيدد   ويعطدد  ىددذا الاختبددار  رجدد  خددام الأ اييدد )

 قيقدد   والوقددت  25-27 رجدد  معياريدد   ثددم معامددل ذكددا    ويسددتغرق تطبيقددو مددن  إلددىتحددول 
 .(271: 1771 قيق . )فاروق الروسان    25-27اللازم لتصحيحو وتفسيره من 

( مفددددر ة  ثددددم قددددام  يددددل ىدددداريس عددددام 52) الأصددددم ويبمددددغ عدددد   مفددددر ات تصددددحيط الاختبددددار 
( مفر ة  وامت ت 41( بتع يل الاختبار واع اه تقنيو  ليصبط ع   مفر ات التصحيط )2111)

( سددن . وقدد  اسددتعانت الباحثدد  5أ21( سددن  بعدد  أن كانددت )25عمددر ) إلددىصددلاحي  الاختبددار 
عيندد  –فدد  تحقيددق التكددافؤ بددين الأطفددال ذو  الإعاقدد  العقميدد   -ارسددم رجددلا –بيددذا الاختبددار 

( 47-51مدددددن حيدددددث معددددداملات ذكددددداييم  وتراوحدددددت معددددداملات الدددددذكا  مدددددا بدددددين ) -البحدددددث
الضدابط ( فد  معداملات  – رج .ويوضط الج ول التال  نتاي  تكدافؤ المجمدوعتين )التجريبيد  

 الذكا .

 المجموع  المتغير
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 Zقيم  
مستو  
 ال لال 

 العمر الزمن 
 التجريبي  
 الضابط 

22.25 
1.95 

22.57 
 غير  ال  11أ7 19.57

 العمر العقم 
 التجريبي  
 الضابط 

21.15 
9.45 

211.57 
94.57 

 غير  ال  21أ7
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 (1ج ول )
 لفروق بين المجموعتين التجريبي  والضابط  ف  متغير الذكا يوضط تكافؤ العين  من حيث  لال  ا

 مستو  ال لال  Zقيم   مجموع الرتب متوسط الرتب المجموع   المتغير

 الذكا 
 التجريبي  
 الضابط 

 95أ22
 57أ1

 57أ229
 77أ15

 غير  ال  75أ7

ن ( عددد م وجدددو  فدددروق ذات  لالددد  إحصدددايي  بدددين أطفدددال المجمدددوعتي1يوضدددط جددد ول )      
 ( الخاص  بتقثير الذكا .Zالتجريبي  والضابط  ف  متغير الذكا   وذلك لع م  لال  قيم  )

 المستو  الافتماعي الاقتصادي: -
عب  العزيز  إع ا قامت الباحث  بتطبيق مقياس المستو  الاجتماع  الاقتصا   للأسرة )     

ممسددتو  العددام للأسددر ( يقصدد  بددو ال رجدد  التدد  تحدد   وضدد  الأسددرة بالنسددب  ل1771الشددخص  
)عيندد  ال راسدد (  ويددتم اشددتقاق تمددك ال رجدد  باسددتخ ام معا لدد  تنبؤيددو تتضددمن خمسدد  مؤشددرات 
ى : مستو  التعميم لمجنسين  ومستو  المين  أو الوظيفد  لمجنسدين  ومتوسدط  خدل الفدر  فد  

 الشير  ويتم تح ي   رجات تمك المؤشرات عمى النحو التال :
 سددددرة أو ربددددد  الأسدددددرة(: ويددددتم تح يددددد   رجتدددددو فدددد  ضدددددو  ثمانيددددد مسددددتو  التعمددددديم )رب الأ -2

 مستويات.
 مستو  المين  أو الوظيف  لمجنسين )رب الأسرة أو رب  الأسرة(: ويتم تح ي   رجتو  -1

 ف  ضو  تسع  مستويات.
 متوسط  خل الفر  ف  الشير: ويتم تح ي   رجتو ف  ضو  سبع  مستويات.  -1

 الاقتصا   للأسرة عن طريق استخ ام المعا ل  ويمكن تق ير المستو  الاجتماع     
 217أ7+  1س× 271أ7+  1س× 197أ7+ 2س×117أ7+741أ7التنبؤيددد  التاليددد : ص  

 حيث أن:  5س× 215أ7+ 7س× 
   متوسط  خل الفر  ف  الشير.2س 
   وظيف  رب الأسرة.1س 
   مستو  تعميم رب الأسرة.1س 
   وظيف  رب  الأسرة.7س 
 رب  الأسرة.   مستو  تعميم 5س 

ويوضددط الجدد ول التددال  نتدداي  تكددافؤ المجمددوعتين فدد  المسددتو  الاجتمدداع  الاقتصددا        
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 للأسرة:
 (4جدول )

يوضط تكافؤ العين  من حيث و لال  الفروق بين المجموعتين التجريبي  والضابط  ف  متغير 
 المستو  الاجتماع  الاقتصا  

 المجموع   المتغير
متوسددددددددددددددط 

 الرتب
مجمددددددددددددددددددددددددوع 

 لرتبا
قيمدددددددد  

Z 
مسدددددددددددددددددددددتو  

 ال لال 
المستو  الاجتماع  

 الاقتصا  
 التجريبي  
 الضابط 

 95أ27
 75أ27

 57أ279
 57أ277

 غير  ال  97أ7

( عددد م وجدددو  فدددروق ذات  لالددد  إحصدددايي  بدددين أطفدددال المجمدددوعتين 7يوضدددط جددد ول )      
لخاصدد  بتددقثير ( اZالتجريبيدد  والضددابط  فدد  متغيددر العمددر الزمندد   وذلددك لعدد م  لالدد  قيمدد  )

 المستو  الاجتماع  الاقتصا   للأسرة.
 الباحثة (. إعدادمقياس المهاايم الفيرافية )   -ج

لمتعددرف عمددى قددرب أو بعدد  الطفددل  كقامدت الباحثدد  ببنددا  مقيدداس المفدداىيم الجغرافيدد  وذلد      
 المعاق عقميا  وذلك من خلال  رجتو عمى المقياس: 

لبحدددوث والمراجدد  وكددذلك المقيددداس التدد  تناولدددت مسدددط شددامل لم راسددات وا إجددرا تددم  -2
(   عدا  1725جمدال ) إيمدانموضوع المفاىيم الجغرافي  وعمى سبيل المثال  راسد  

صدددددددقير  إبدددددددراىيم(   12() 1727عدددددددزت ) أمدددددددل(  77( )1727عبددددددد  الظددددددداىر )
( للاسددتفا ة مددن الأ وات والمقيدداس المسددتخ م  فدد  ىددذه ال راسددات فدد  1( )1722)

 الحال .المقياس  إع ا 
ىييد  التد ريس لمتعدرف عمدى عبدارات  أعضدا أجرا  مقدابلات مد  المتخصصدين مدن  -1

 المقياس.
تم عدرض المقيداس عمدى بعدض المحكمدين والخبدرا  مدن الاسداتذة فد  كميدات ريداض  -1

الأطفدددال   والتربيددد    والتربيددد  الرياضدددي  فددد  اقسدددام المنددداى  وطدددرق التددد ريس وذلدددك 
 وق  اتفق السا ة الخبرا  عمى محاور المقياس.لمناسب  العبارات وم   مناسبتيا 

تدددم تح يددد  العبدددارات اللازمددد  لقيددداس كدددل محدددور مدددن المحددداور عمدددى حددد ة والتددد  تدددم  -7
تح يد ىا فدد  شددكل عبددارات نظريد  والثانيدد  تحويددل العبددارات الدى صددور والتدد  يجيددب 
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( أمددددام الصددددورة √عنيددددا الطفددددل بمسدددداع ة الباحثدددد  والمعممدددد  وذك بوضدددد  علامدددد  )
 .الصحيح 

عمييدددددا  والإجابددددد يتكدددددون المقيددددداس مدددددن مجموعددددد  مدددددن البطاقدددددات المصدددددورة لمطفدددددل  -5
 بالصواب او الخطق من قبل الطفل.

 المعاملات العممية لممقياس:
 أولا : الصدق:

 صدق المحتو  : -1
خمس   5قامت الباحث  بحساب ص ق المحتو  لممقياس وذلك عن طريق عرضو عمى       

اض الأطفددال والتربيدد  الرياضددي  وعمددم نفددس وقدد  اتفقددوا بنسددب  مددن الخبددرا  بكميددات التربيدد  وريدد
 % عمى البطاقات المصورة والعبارات الخاص  بمقياس المفاىيم الجغرافي .17ميوي  ق رىا 

 صدق الاتساق الداخمي: -2
لاختبددار صدد ق الاتسدداق الدد اخم  قامددت الباحثدد  بحسدداب معدداملات الارتبدداط بددين كددل بعدد  مددن 

ىيم الجغرافيدد  لدد   المعدداقين عقميددا  القددابمين لمددتعمم ( مدد  ال رجدد  الكميدد  المقيدداس ) المفددا أبعددا 
 وحصمت الباحث  عمى مصفوف  الارتباط التالي : لممجال نفسو

 (5ج ول )
 يوضط معاملات الارتباط بين  رج  كل بع  وال رج  الكمي  لممقياس.

 مستو  ال لال   قيم  ال ال  معامل الارتباط  المحور
  ال  77أ7 14أ7 الأول 
  ال  77أ7 15أ7 الثان 
  ال  77أ7 92أ7 الثالث

 ( ص ق الاتساق ال اخم  بين المحور والمجموع الكم  لمحداور المقيداس5يوضط ج ول )    
 المفاىيم الجغرافي  لممعاقين عقميا . 

 :ثانيا : ثبات الاختبار
عا ةبار لإيجا  ثبات الاختبار استخ مت الباحث  طريق  تطبيق الاخت     تطبيقو عمى عيند   وا 

 إيجددا ( تسددع  أطفددال مددن مجتمدد  البحددث ومددن خددارج عيندد  البحددث الأصددمي . وتددم 1قواميددا )
( خمسددد  عشددددر يومدددا بددددين 25معامدددل الارتبددداط بددددين التطبيدددق الأول والثددددان  بفاصدددل زمندددد  )
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 ر.التطبيقين حيث استعانت الباحث  بمعممات الم رس  والج ول التال  يوضط ثبات الاختبا
 (1ج ول )

يوضط المتوسط والانحراف المعيار  ومعامل الارتباط بين التطبيق الأول واعا ة التطبيق 
 لمقياس المفاىيم الجغرافي  لممعاقين عقميا

 المفيوم
 التطبيق الأول

 ع±      س        
 التطبيق الثان 

 ع±            س     
معامددددددددل 
 الارتباط

مسددددددددددددتو  
 ال لال 

  ال  45أ7 11أ7 94أ2 77أ7 97أ2 الأول
  ال  41أ7 11أ7 95أ2 71أ7 45أ2 الثان 
  ال  15أ7 15أ7 47أ2 74أ7 14أ2 الثالث
  ال  97أ7 11أ7 91أ2 71أ7 44أ2 الراب 

  ال  41أ7 19أ7 17أ2 11أ7 11أ2 الخامس
  ال  95أ7 71أ7 15أ2 11أ7 95أ2 السا س
  ال  91أ7 74أ7 44أ2 71أ7 44أ2 الساب 
  ال  47أ7 11أ7 17أ2 75أ7 24أ2 الثامن
  ال  49أ7 71أ7 91أ2 71أ7 97أ2 التاس 

 40378= 4045قيمة ت الفدولية عند مستو  معنوية 
عدددا ةبدددين التطبيدددق الأول  إحصدددايي ( وجدددو  ارتبددداط ذو  لالددد  1يتضدددط مدددن الجددد ول )       وا 

 تطبيق الاختبار عمى مفاىيم الجغرافي  لممعاقين عقميا .
 ستطلاعية لممقياس المهاايم الفيرافية :لتفربة الاا 

تمددت تجربدد  المقيدداس لمعرفدد  مدد   وضددوح الصددور بالنسددب  لمطفددل ومدد   ملا متددو لمفيدد       
العمريدد  وقدد  كددان ىندداك بعددض الصددور الغيددر واضددح  فددتم تنسدديقيا بشددكل يسدديل عمددى الطفددل 

  مدن المفداىيم معرف  المطموب منو. اشدتمل المقيداس عمدى ثلاثد  محداور ولكدل محدور مجموعد
 الجغرافي .

 البرنام  الحركي المقترح )إعداد الباحثة(:  -
ا الباحث  أع ت      ذو  الأطفال من عين  الجغرافي  ل   المفاىيم بعض لتنمي  حركيا   برنامج 

باستخ ام مني  مونتيسدور  فد  ضدو  خصدايص النمدو الحركد  والعقمد  لعيند   العقمي  الإعاق 
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( 17(  )25(  )1ع لممراجددد  العمميددد  وال راسدددات والبحدددوث السدددابق .)البحدددث وكدددذلك تدددم الرجدددو 
ىدذا  فد  المسدتخ م البرندام  ويتكدون ( 11( ) 55(  )71(  )71( )11(  )17(  )12 )

 :البرنام  لمكونات موجز عرض يم  وفيما ليا  الفقر  العمو  يع  والذ  البحث 
 :البرنام  أاداف
 :التالي  الإجرايي  والأى اف العام  ى افالأ تحقيق إلى الحال  البرنام  يسعى
 العامة: البرنام  أاداف
التعدرف عمدى "فاعميد  برندام  حركد    فد  لمبرندام  الرييسد  اليد ف يتمثدل :-الرئيسـي ال ـدف

 لتنمي  بعض المفاىيم الجغرافي  ل   الطفل المعاق عقميا  باستخ ام مني  مونتيسور ." 
 أسس وضع البرنام  الحركي :

 م برنام  التربي  الحركي  لعين  البحث قامت الباحث  بمراعاة الأسس والمعايير التالي :لتصمي
 أن يحقق البرنام  الي ف منو.-
 أن يتناسب المحتو  م  ى ف البرنام .-
 أن يراع  عن  وض  البرنام  الخصايص السني  قي  البحث عن  صياغ  المحتو .-
 فال.أن يكون البرنام  ف  مستو  ق رات الأط-
 أن يتميز البرنام  بالبساط  والتنوع.-
 الموجو ة بالم رس . الإمكاناتأن يتناسب المحتو  م  -
 يسيم البرنام  ف  توفير عامم  المتع  والتشويق للأطفال. أن-
 .أ اؤهوفقا لمح  الأ نى لما يستطيعوا  الأطفاليكون تعميم -
 حسن توزي  العمل بين النشاط والحرك .-
 .الأطفالوالسلام  حرصا عمى  الأمنمل مراعاة عوا-
 المفاىيم الجغرافي . إكسابأن يساع  البرنام  عمى -
 يعمل البرنام  عمى استثارة  افعي  الطفل لتحقيق العاي  المستي ف.-
 الطفل الوقت الكاف  لمممارس  والتطبيق. إعطا -
 استخ ام الحوافز المعنوي  والما ي  لتحفيز الطلاب عمى الأ ا .-

  :لمبرنام  الإفرائية لأادافا
 :الفيرافية التالية  مهاايم عمى الأطهال ويتدرب يتعرف أن-
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 المحور الأول:
 تح ي  خريط  الفصل. -
 تح ي  خريط  الم رس . -
 تح ي  خريط  الشارع. -
 تح ي  مفيوم خريط  مصر. -

 المحور الثاني:
 تح ي  قارات العالم الست . -
 بعض ال ول العربي  . أسما تح ي   -
 بعض ال ول  العربي . أعلام ي  تح -

 المحور الثالث:
 الكرة الأرضي . وأشكالتح ي  مفيوم تضاريس  -
 تح ي  مفيوم الفصول السن  الأربع  والشيور. -

 أدوات مونتيسوري:
 –كراسد  –خريطد  لمفصدل –الحاليد  ورقد  وقمدم ال راسد  ف  المستخ م  الأ وات تضمنت     
ماكيددت  –برطمانددات –عمددلات –صددنا يق -  مجسددم لوحدد -ألددوان –خريطدد  لمم رسدد  -أطددواق

 –جدددر ل ميددداه -لوحدددات ورقيددد  –صددديني  –ألدددوان –صدددور متعددد  ة –خريطددد  ورقيددد  -لفلاحدددين 
 –الخريطد   الورقيد   -صور ونماذج –دوسيه لكل قارة -كرات ممونة –الكرة الأرضي   -مياه

نشدارة خشدب  –نمداذج 1-صديني   –سجا ة من الصمصال -مأعلا –الطوق  –قبعات –البازل
كددددروت  – ايددددرة الفصددددول المناخيدددد  -خريطدددد  تضدددداريس –الأشددددكالصدددورة لكددددل شددددكل مددددن  -

 خريط  مصر. -صور لمنزل  - الشيور
 لبرنام  الحركي المستخدم في الدراسة : ا -

 :اي حدود، بمفموعة الحالية الدراسة في المستخدم البرنام  يتحدد :البرنام  حدود   
 :الزمنية الحدود
مد ار  عمدى إجراؤىدا تدم وحد ة  ( 97) مدن الحاليد  ال راسد  فد  المسدتخ م البرنام  نيتكو      

( 17(وحد ة ت ريبيد   كدل وزمدن الأسدبوع  فد  أيدام خمسد  (5) ( سدت  عشدر أسدبوع  بواقد 21)
 م.1727/1725 ثلاثون  قيق  خلال  الفصل ال راس  الثان  من العام ال راس  
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 :المكانية الحدود
)مؤسسدد  ألا  لددذو  الاحتياجددات الخاصدد  ( بجمعيدد  أحمدد  عرابدد  ا ارة  م رسدد  ىدداب  وورلدد  

 مصر الج ي ة التعميمي .
 :البرنام  عمي ا طبق التي العينة
 طفل من المعاقين عقميا . ( 17) من الحال  البحث عين  تكونت    

 التقسيم الزمني لمبرنام  :
( 5( ثلاثدون  قيقد  بواقد  )17) ( ست  عشر أسبوع زمن الوحد ة21اشتمل البرنام  عمى )    

 خمس  أيام أسبوعيا  وتم توزي  الزمن وفقا لما يم :
 ق.4الجز  التميي      -
 ق.  17الجز  الرييس     -
 ق. 1الجز  الختام      -
 ق17الزمن الكم       -

 البرنام  )الوحدات التدريبية(: محتو 
 الوح ات تمك بيانات (9(  )4( التالي  الج اول ( وتوضط97) عمى الحال  البرنام  يحتو  

 ( 4ج ول )
جمال يوضط ع   وح ات البرنام  الحرك    زمن الوح ات وا 

ع   وح ات 
 البرنام 

ع   تكرار 
 الوح ة

 إجمال 
 ع   الوح ات

زمن 
 الوح ة

 إجمال 
 زمن الوح ة

الزمن  إجمال 
 بالساعات

 ساع  77  قيق 1777 ق17 وح ة 97 أسبوعيا   5 وح ة 21
 (9ج ول )

 ط محتو  البرنام  الحرك   بال قايق والنسب  الميوي  لكل جز  من اجزا  الوح ةيوض

 الزمن خلال محتو  الوح ة
 الوح ة

ع   تكرار الوح ة 
 الأسبوعي 

ع   وح ات 
 البرنام 

الزمن الكم  
 لمجز 

الزمن 
 الكم 

النسب  
 الميوي 

 %11أ11 517 221 21 5 4 الجز  التميي  
 %14أ11 2177 117 21 5 17 الجز  الرييس 
 %77أ27 177 79 21 5 1 الجز  الختام 
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 %277 1777 115 21 5 17 الزمن الكم 
 تقويم البرنام :

تددم تقددويم البرنددام  الخدداص بالبحددث الحددال  مددن خددلال عدد ة مراحددل )تقددويم قبمدد   تقددويم      
 مستمر  تقويم بع    تقويم تتبع (  وذلك عمى النحو التال :

ضداف  كدل مدا يروندو مناسدب ا : عتقويم قبمي•  ن طريق عرض البرندام  عمدى الخبدرا  لحدذف وا 
 ومفي  ا لمبحث  وكل ذلك قبل الب   ف  تطبيق البرنام  عمى عين  البحث. 

: وىو تقويم  ور  متواصل للأعمال والأحد اث أثندا  كدل وحد ة تد ريب  وذلدك تقويم مستمر• 
النقداط التد  تحتداج إلدى تعد يل أو إضداف  لموقوف عمى م   الاستفا ة من كل وحد ة  وتح يد  

 حتى تتناسب م  التطبيق العمم  لموح ات وأنشط  وفعاليات البرنام .
: عن طريق إعا ة تطبيق مقياس المفاىيم الجغرافيد  عمدى عيند  البحدث لمكشدف تقويم بعدي• 

لمشداركين عن م   فاعميد  البرندام  فد  تنميد  المفداىيم لد   الأطفدال ذو  الإعاقد  العقميد  ا ا
 ف  البرنام  وفق مني  مونتيسور .

: تددم ىددذا التقددويم بعدد  مددرور شددير مددن انتيددا  تطبيددق البرنددام   ويكددون بنعددا ة تقــويم تتبعــي• 
تطبيق مقياس المفداىيم الجغرافيد  عمدى عيند  البحدث  لمتحقدق مدن اسدتمراري  فاعميد  البرندام   

 .البرنام  الوح ات أثنا  سموكيات من وبقا  ما تعممو الأطفال من مفاىيم وما ت ربوا عميو
 :الإحصائية المستخدم الأساليب 

 وىدذه البحدث  طبيعد  مد  تتناسدب التد  الإحصدايي  الأسداليب بعدض عمدى الباحثد  اعتمد ت
 :الأساليب ى 

 لمكشف  عن  لال  الفروق لممجموعات  Wilcoxon Testاختبار ويمكوكسون   -
 المترابط .

بدين  الفدروق  لالد  عدن لمكشدف Mann-Whitney Testاختبدار مدان ويتندى  -
 المجموعتين المستقمتين.

 المتوسط الحساب . -
  الانحراف المعيار . -
 نسب  التحسن. -
 معامل الارتباط. -
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 خطوات إفراب الدراسة: 
تم جم  الما ة العممي  من كتب وبحوث و راسات وغيرىا حتى تم إعد ا  الإطدار النظدر   -1

 جو.الخاص بالبحث الحال  عمى أكمل و 
 قامت الباحث  بنع ا  استمارة بيانات أولي  عن الأطفال عين  ال راس .  -1
إعدد ا  مقيدداس المفدداىيم الجغرافيدد  لدد   الأطفددال ذو  الإعاقدد  العقميدد  البسدديط   والتحقددق   -1

 من ص ق وثبات المقياس.
 قامت الباحث  بنع ا  البرنام  الحرك  وعرضو عمى الخبرا  لإجرا  التع يلات اللازم . -7
 اختارت الباحث  ع ة أ وات أخر  غير الت  أع تيا وى : مقياس المستو  الاجتماع  -5

 (  ومقياس السموك التكيف  )إع ا  عب  1771الاقتصا   )إع ا  عب  العزيز الشخص  
 (  واختبار رسم الرجل لجو  إنف ىاريس لمذكا . 2119العزيز الشخص  

سسد  ألا  لدذو  الاحتياجدات الخاصد  ( بجمعيد  اختارت الباحثد  م رسد  ىداب  وورلد  )مؤ  -1
 اللازم  لتطبيق البحث. الإمكاناتأحم  عراب  التابع  لإ ارة مصر الج ي ة التعميمي  لتوافر 

 العمل عمى استيفا  الأوراق الأمني  الخاص  بالموافق  عمى تطبيق المقاييس والبرنام . -4
 ن إح اىما تجريبي   والأخر  ضابط .تم انتقا  عين  البحث وتقسيميم إلى مجموعتي -9
قامددت الباحثدد  بعمددل المجانسدد  بددين أفددرا  المجمددوعتين فدد  العمددر الزمندد  ومعامددل الددذكا   -1

 والمستو  الاجتماع  الاقتصا   و رج  استيعابيم لممفاىيم الجغرافي .
 تطبيق برنام  تنمي  المفاىيم الجغرافي   عمى أطفال المجموع  التجريبي . -27
اسددددتغرق تطبيددددق البرنددددام  الحددددال  مدددد  الأطفددددال ذو  الإعاقدددد  العقميدددد  طددددوال الفصددددل  - 22

 م. 1727/1725ال راس  الثان  من العام ال راس  
 إجرا  القياس البع   عمى مجموعت  ال راس  )التجريبي  والضابط (  وذلك من خلال  -21

 عقمي  )إع ا  الباحث (. تطبيق مقياس المفاىيم الجغرافي   ل   الأطفال ذو  الإعاق  ال
إجددرا  القيدداس التتبعددد  عمددى المجموعدد  التجريبيددد  وذلددك بعدد  مدددرور شددير مددن تطبيدددق   -21

 البع    حتى تتم معرف  م   استمرار أثر البرنام  الذ  تم تطبيقو عمى العين . القياس
 معالج  البيانات إحصدايي ا وذلدك مدن خدلال الأسداليب الإحصدايي  الملايمد  عدن طريدق - 27

 .SPSSتطبيق برنام  
 . عرض النتاي  ومناقشتيا وتفسيرىا. 25
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 . تق يم مقترحات بحثي  مستقبمي  ف  مجال الإعاق  العقمي  عام   وف  مجال استخ ام -21
البدددرام  الحركيددد  مددد  ذو  الإعاقددد  العقميددد  كدددذلك إلدددى جاندددب بحدددوث مسدددتقبمي  أخدددر  لتنميددد  

 خ ام مني  وأ وات مونتيسور .وميارات ما ة الجغرافي   والتوس  ف  است مفاىيم
 عرض نتائج البحث وهناقشتها وتفضيرها

 تم يد:
ىددددد ف البحدددددث الحدددددال  تصدددددميم برندددددام  حركددددد  للأطفدددددال المعددددداقين عقميدددددا  وفدددددق مدددددني      

التعدددرف عمددددى فاعميدددد  البرندددام  الحركدددد  المقتدددرح عمددددى تنميدددد   إلددددىمونتيسدددور . كمددددا ييددد ف 
الباحدث النتدداي  الخاصد  بكدل فددرض مدن فددروض  المفداىيم الجغرافيد . وفدد  ىدذا الجدز  تعددرض

البحث  ومناقشتيا فد  ضدو  الإطدار النظدر  وفد  ضدو  مدا اطمعدت عميدو الباحثد  مدن بحدوث 
ا لنتاي  البحث يوضط أىم ما توصمت إليو ال راس  من  و راسات سابق   وتق م الباحث  تمخيص 

  ثدم تقتدرح بعدض البحدوث نتاي   وكذلك تق م مجموع  من التوصيات ف  ضو  نتاي  ال راسد 
 المستقبمي  ذات العلاق  بموضوع البحث  وذلك عمى النحو التال :

 أولا : عرض نتائ  البحث:
 يمكن عرض نتائ  البحث حسب الهروض التي صاغت ا الباحثة عمى النحو التالي:

توجددد  فدددروق ذات  لالددد  إحصدددايي  بدددين متوسدددط  القياسدددين القبمددد  والبعددد   لممجموعددد   -1
   ف  المفاىيم الجغرافي  الموجو لمطفل المعاق عقميا  لصالط القياس البع  .التجريبي

توجددد  فدددروق ذات  لالددد  إحصدددايي  بدددين متوسدددطات رتدددب أطفدددال المجمدددوعتين التجريبيددد   -2
والضددددابط  فددددد  القيددددداس البعددددد   عمدددددى مقيدددداس المفددددداىيم الجغرافيددددد  لصدددددالط المجموعددددد  

 التجريبي .
ي  بدين متوسدطات رتدب أطفدال المجموعد  التجريبيد  أنو لا توج  فروق ذات  لال  إحصداي -3

 ف  القياسين البع   والتتبع  )بع  مرور شير( عمى مقياس المفاىيم الجغرافي .
 نتائ  الهرض الأول:( 2

توجدد  فددروق ذات  لالدد  إحصددايي  بددين متوسددط  القياسددين يددنص الفددرض الأول عمددى أنددو "    
اس المفاىيم الجغرافي  لمطفل المعاق عقميدا  لصدالط القبم  والبع   لممجموع  التجريبي  ف  مقي

ولمتحقدددددق مدددددن صدددددح  ىدددددذا الفدددددر ض قامدددددت الباحثددددد  باسدددددتخ ام اختبدددددار  القيددددداس البعددددد   ".
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لمكشف عدن  لالد  الفدروق بدين القياسدين  ويوضدط الجد ول   -Wilcoxon Testويمكوكسون 
 الباحث  من نتاي  ف  ىذا الص  . إليو( ما توصمت 1)

 ( 1ج ول )
ضط  لال  الفروق بين متوسطات رتب المجموع  التجريبي  قبل وبع  تطبيق البرنام   وذلك عمى يو 

 مقياس المفاىيم الجغرافي .

يتضددط مددن الجدد ول السددابق وجددو  فددروق  الدد  إحصددايي ا بددين متوسددط  رتددب المجموعدد        
وىد   51أZ1=  المحدور الأول حيدث كاندت قيمد   التجريبي  قبل وبعد  تطبيدق البرندام  عمدى 

( لصددالط القيدداس البعدد    كمددا توجدد  فددروق  الدد  إحصددايي ا 72أ7 الدد  إحصددايي ا عندد  مسددتو  )
حيدث  بين متوسط  رتب المجموع   التجريبي  قبل وبع  تطبيق البرندام  عمدى المحدور الثدان 

 نتاي  القياس المحور
متوسدددددددددددددط  الع   قبم  / بع  

 الرتب
مجمدددددددددددوع 

 مستو  ال لال  Zقيم   الرتب

 الأول

 الرتب السالب 
 الرتب  الموجب 
 الرتب المتعا ل 

 الإجمال 

7 
27 
7 
27 

7 
 

 57أ7

7 
 

 51أ1 11
 الددددددددددددددد  عنددددددددددددددد  
مسدددددددددددددددددددددددددددددددددددتو  

 (72أ7)

 الثان 

 الرتب السالب 
 الرتب  الموجب 
 الرتب المتعا ل 

 الإجمال 

7 
27 
7 
27 

7 
 

 57أ7

7 
 

 51أ1 11
 الددددددددددددددد  عنددددددددددددددد  
مسدددددددددددددددددددددددددددددددددددتو  

 (72أ7)

 الثالث

 الرتب السالب 
 الرتب  الموجب 
 الرتب المتعا ل 

 الإجمال 

7 
27 
7 
27 

7 
 

 57أ5

7 
 

 92أ1 55
لددددددددددددددد  عنددددددددددددددد   ا

مسدددددددددددددددددددددددددددددددددددتو  
 (72أ7)

ال رجددددددددددددددد  
 الكمي 

 الرتب السالب 
 الرتب  الموجب 
 الرتب المتعا ل 

 الإجمال 

7 
27 
7 
27 

7 
 

 57أ7

7 
 

 51أ1 11

 الددددددددددددددد  عنددددددددددددددد  
مسدددددددددددددددددددددددددددددددددددتو  

 (72أ7)



 لذي الطفل المعاق عقلُافاعلُة برناهج حركً لتنوُة بعط المفاهُن الجغرافُة 

 ( 565)  6114أبرَل  ،1ج،64مجلة الإرشاد النفضٍ، هركز الإرشاد النفضٍ، العذد             

( لصالط القيداس البعد     72أ7وى   ال  إحصايي ا عن  مستو   ) 51أZ   1كانت قيم    
وتوج  فروق  ال  إحصايي ا بين متوسط  رتب المجموع  التجريبي  قبل وبع  تطبيق  البرنام  

( 7.72عمى المحور الثالث حيث كانت قيم   )  92أZ   1وى   ال  إحصايي ا عن  مستو  
 51أZ   1 لصددالط القيدداس البعدد    كمددا توجدد  فددروق  الدد  إحصددايي ا بددين متوسددط  رتددب  

المجموع  التجريبي  قبل وبع  تطبيق البرنام  عمدى ال رجد  الكميد  حيدث كاندت قيمد  ىد   الد  
 الباحثد  قامدت الأثدر حجدم ( لصدالط القيداس البعد  . لتح يد 72أ7إحصدايي ا عند  مسدتو  )

 التالي  :  المعا ل  مستخ ما   تربي  إيتا باستخ ام التقثير حجم بحساب
 (27ج ول )

 قيم "z"   و "η2" لممقياس لإيجا  حجم التقثير  لم رج  الكمي 
 حجم التقثير Z Z2 Z2 + 4 η2 المحور
 كبير  177أ7 771أ27 771أ1 51أ1 الأول 
 كبير 121أ7 157أ27 157أ1 51أ1 الثان 
 كبير 77أ7 91أ22 91أ4 92أ1 الثالث
 كبير 121أ7 157أ27 157أ1 51أ1 الكمي 

 كبيدر بشكل أثر البرنام  أن يعن  مما كبير التقثير حجم أن السابق الج ول من يتضط     
 .تنمي  المفاىيم الجغرافي  ل   عين  البحث عمى
 ( نتائ  الهرض الثاني:2

رتدب  متوسدطات بدين إحصدايي   لالد  ذات فدروق أندو "توجد  عمى الثالث الفرض ينص       
الجغرافيد  لمطفدل  لمفداىيما مقيداس عمدى البعد   القيداس فد  والضدابط  التجريبيد  المجمدوعتين
 اختبار باستخ ام الباحث  قامت ذلك من التجريبي  " ولمتحقق المجموع  لصالط المعاق عقميا  

ويوضدط  .الضدابط  -المجمدوعتين التجريبيد   بدين الفدروق  لالد  عدن ويتندى  لمكشدف مدان
 الج ول التال  ما توصمت  إليو الباحث  من نتاي  ف  ىذا الص  : 



 رشا إبراهُن علً الضُذ. د                              

 (512 ( 6114 أبرَل،1، ج64مجلة الإرشاد النفضٍ، هركز الإرشاد النفضٍ، العذد        

 (22ج ول ) 
يوضط  لال  الفروق بين متوسطات رتب المجموع  التجريبي  ومتوسطات رتب المجموع  

 الضابط  بع  تطبيق البرنام  عمى مقياس المفاىيم الجغرافي .

يتضط مدن الجد ول السدابق وجدو  فدروق  الد  إحصدايي ا بدين متوسدط  رتدب أطفدال             
  Zالمجموع  التجريبي  والضابط  بع  تطبيق البرنام  عمى المحور الأول حيدث كاندت قيمد  

روق ( لصدالط المجموعد  التجريبيد   كمدا توجد  فد72أ7وى   ال  إحصايي ا عن  مستو  )91أ1
 ال  إحصدايي ا بدين متوسدط  رتدب المجموعد  التجريبيد  والضدابط  بعد  تطبيدق البرندام   وىد  

لصدددالط  97أz1=(  عمددى البعدد  الثددان  حيدددث كانددت قيمدد  72أ7 الدد  إحصددايي ا عندد  مسدددتو )
المجموعدددد  التجريبيدددد   وتوجدددد  فددددروق  الدددد  إحصددددايي ا بددددين متوسددددط  رتددددب أطفددددال المجموعدددد  

  :  تطبيق البرنام  عمى المحور الثالث حيث كانتالتجريبي  والضابط  بع
 

 
( لصددالط المجموعد  التجريبيدد   وتوجدد  72أ7 الدد  إحصددايي ا عند  مسددتو  ) 92أZ   1قيمد    

فدددروق  الددد  إحصدددايي ا بدددين متوسدددط  رتدددب أفدددرا  المجموعددد  التجريبيددد  والضدددابط  بعددد  تطبيدددق 
وىددد   الددد  إحصدددايي ا عنددد   41أZ  1حيدددث كاندددت قيمددد  41أ1البرندددام  عمدددى ال رجددد  الكميددد  

متوسدددددددددددددددط  الع   المجموع  المفيوم
 الرتب

مجمددددددددددددددوع 
 مستو  ال لال  Zقيم   الرتب

 الأول
 55 57أ5 27 الضابط 

 الددددددد  عنددددددد  مسدددددددتو   91أ1
 255 57أ25 27 التجريبي  (72أ7)

 الثان 
 55 57أ5 27 الضابط 

 الددددددد  عنددددددد  مسدددددددتو   97أ1
 255 57أ25 27 التجريبي  (72أ7)

 الثالث
 55 57أ5 27 الضابط 

 الددددددد  عنددددددد  مسدددددددتو   92أ1
 255 57أ25 27 التجريبي  (72أ7)

ال رجددددددددددددددد  
 الكمي 

 55 57أ5 27 الضابط 
 الددددددد  عنددددددد  مسدددددددتو   41أ1

 255 57أ25 27 يبي التجر  (72أ7)



 لذي الطفل المعاق عقلُافاعلُة برناهج حركً لتنوُة بعط المفاهُن الجغرافُة 

 ( 562)  6114أبرَل  ،1ج،64مجلة الإرشاد النفضٍ، هركز الإرشاد النفضٍ، العذد             

 حجدم بحسداب الباحثد  قامدت الأثدر حجدم التجريبيد . لتح يد  لصالط المجموعد  72أ7مستو  
 التالي  :  المعا ل  مستخ ما   تربي  إيتا باستخ ام التقثير

 (21ج ول )
 قيم "z"   و "η2" لم رج  الكمي   لممقياس لإيجا  حجم التقثير

 تقثيرحجم ال Z Z2 Z2 + 4 η2 المحور
 كبير 11أ7 14أ29 14أ27 91أ1 الأول 

 كبير 11أ7 45أ29 45أ27 97أ1 الثان 

 كبير 77أ7 91أ22 91أ4 92أ1 الثالث

 كبير 17أ7 15أ29 11أ27 41أ1 الكمي 

 كبيدر بشكل أثر البرنام  أن يعن  مما كبير التقثير حجم أن السابق الج ول من يتضط     
 ل   عين  البحث عمى تنمي  المفاىيم الجغرافي 

 الهرض الثالث: نتائ  (3)
رتدب  متوسدطات بدين إحصدايي   لالد  ذات فروق توج  لا "أنو الثالث عمى الفرض ينص     

 مقياس  عمى )شير مرور بع ( والتتبع  البع   القياسين ف  التجريبي  المجموع 
 الباحثد  قامدت الفدرض ىدذا صدح  مدن الجغرافيد  لمطفدل المعداق عقميدا ". ولمتحقدق المفداىيم

 القياسدين  بدين الفدروق  لالد  عدن لمكشدف  Wilcoxon Test ويمكوكسدون باسدتخ ام اختبدار
 الص   ف  ىذا نتاي  من الباحث  إليو توصمت ما التال  الج ول ويوضط



 رشا إبراهُن علً الضُذ. د                              

 (511 ( 6114 أبرَل،1، ج64مجلة الإرشاد النفضٍ، هركز الإرشاد النفضٍ، العذد        

 ( 21ج ول ) 
 يوضط  لال  الفروق بين متوسطات رتب أطفال المجموع  التجريبي  ف  القياس البع   والتتبع  عمى

 مقياس المفاىيم الجغرافي 

 نتاي  القياس المفيوم
متوسط  الع   البع   / التتبع 

 الرتب
مجموع 
مستو   Zقيم   الرتب

 ال لال 

 الأول

 الرتب السالب 
 الرتب  الموجب 
 الرتب المتعا ل 

 الإجمال 

7 
2 
5 
27 

 11أ1
 

 57أ7

 57أ27
 

 غير  ال  91أ7 57أ7

 الثان 

 الرتب السالب 
 ب الرتب  الموج

 الرتب المتعا ل 
 الإجمال 

1 
1 
1 
27 

 77أ1
 

 77أ1

 77أ1
 

 غير  ال  14أ7 77أ7

 الثالث

 الرتب السالب 
 الرتب  الموجب 
 الرتب المتعا ل 

 الإجمال 

2 
2 
9 
27 

 77أ1
 77أ2

 77أ1
 

 غير  ال  77أ7 77أ2

ال رجددددددددد  
 الكمي 

 الرتب السالب 
 الرتب  الموجب 
 الرتب المتعا ل 

 الإجمال 

7 
1 
7 
27 

 11أ1
 

 15أ1
 

 57أ27
 

 غير  ال  95أ7 1.57

يتضط من الج ول السابق ع م وجو  فروق  ال  إحصدايي ا بدين متوسدط  رتدب المجموعد       
  91أz  7التجريبيددد  فددد  القياسدددين البعددد   والتتبعددد  عمدددى المحدددور الأول حيدددث كاندددت قيمددد  

توسددط  رتددب المجموعدد  وىدد  غيددر  الدد  إحصددايي ا  كمددا لا توجدد  فددروق  الدد  إحصددايي ا بددين م
 14أZ   7التجريبيدد  فدد  القياسددين البعدد   والتتبعدد  عمددى المحددور الثددان  حيددث كانددت قيمدد   

وىددد  غيددددر  الدددد  إحصددددايي ا  ولا توجددد  فددددروق  الدددد  إحصددددايي ا بدددين متوسددددط  رتددددب المجموعدددد  
 77أZ   7التجريبيدد  فدد  القياسددين البعدد   والتتبعدد  عمددى المحددور الثالددث حيددث كانددت قيمدد  

غيددددر  الدددد  إحصددددايي ا  كمددددا لا توجدددد  فددددروق  الدددد  إحصددددايي ا بددددين متوسددددط  رتددددب  وىدددد 



 لذي الطفل المعاق عقلُافاعلُة برناهج حركً لتنوُة بعط المفاهُن الجغرافُة 

 ( 564)  6114أبرَل  ،1ج،64مجلة الإرشاد النفضٍ، هركز الإرشاد النفضٍ، العذد             

   Zالمجموع  التجريبي  ف  القياسين البعد   والتتبعد  عمدى ال رجد  الكميد  حيدث كاندت قيمد  
 وى  غير  ال  إحصايي ا.  95أ7
 :الدراسة نتائ  مناقشة :ثاني ا
   العقميد  الإعاقد  رافيد  للأطفدال ذو الجغ المفداىيم تنميد  إلدى الحاليد  ال راسد  ىد فت    

كمدا  ثلاثد   فد  ال راسد  فدروض وتمثمدت باسدتخ ام برندام  حركد  وفدق مدني  مونتيسدور  
تمدك  مناقشد  سديتم يمد  وفيمدا السدابق   وال راسدات لمبحدوث عرضديا ختدام فد  الباحثد  أور تيدا

 :ال راس  فروض ضو  النتاي  ف 
 . مناقشة نتيفة الهرض الأول:1

 ظيرت نتاي  ال راس  تحقق الفرض الأول الذ  نصو:أ    
"توجددد  فدددروق ذات  لالددد  إحصدددايي  بدددين متوسدددطات رتدددب المجموعددد  التجريبيددد  فددد  القياسدددين 

 القبم  والبع   عمى مقياس المفاىيم الجغرافي   لصالط القياس البع  ".
طبيددق  البرندددام  وتشددير ىددذه النتيجددد  إلددى أن أطفدددال المجموعدد  التجريبيدد  قددد  اسددتفا وا مدددن ت 

الحرك  الت  استمر عمى م ار فصل  راس  تقريب ا  وظيرت تمك الاستفا ة مدن خدلال تحسدن 
 رجاتيم عمى مقياس المفاىيم الجغرافي  الذ  تم تصميمو  باستخ ام مني  مونتيسدور  بيد ف 

 فاعميددد  إلدددىقيددداس مددد   اسدددتخ ام أطفدددال المجموعددد  التجريبيددد  لتمدددك المفددداىيم وتشدددير الباحثددد  
قبددداليمومشددداركتيم  الأطفدددالالبرندددام  المقتدددرح نتيجددد  لتفاعدددل  عمدددى القيدددام بقنشدددط  البرندددام   وا 

الحرك  حيث ساع  البرنام  عمى كسر حالد  الجمدو  التد  يدتم مدن خلاليدا التد ريس للأطفدال 
فدد  ىددذا السددن المفدداىيم الجغرافيدد  حيددث جدددا  اختيددار المحتددو  فدد  ضددو  الأىدد اف المحددد  ة 

  وىددذا يتفددق مدد   فمسددف  مددني  مونتيسددور  وتتفددق ىددذه النتدداي  مدد  نتدداي  ايمددان لمتربيدد  الحركيدد
(  جمدال محمد  الخطيدب  11( ) 1727(   أمل عزت رضوان )  25( )2111سع  السي  )

(   فاطم  سعي  71( )1772) إبراىيم(  سعا  السي  12( ) 1777ومن  صبح  الح ي   )
 (.  17( ) 1771  ) (   ماج ة عقل وفاطم  سع12( )1725عباس )

 :الثاني الهرض نتيفة مناقشة -2
 إحصدايي   لالد  ذات فدروق توجد :نصو الذ  الفرض الثان  تحقق ال راس  نتاي  أظيرت    
مقيداس  عمدى البعد   القيداس فد  التجريبي  والضدابط  المجموعتين أطفال رتب متوسطات بين

 ."التجريبي  المجموع  لصالط أطفال الجغرافي  المفاىيم



 رشا إبراهُن علً الضُذ. د                              

 (515 ( 6114 أبرَل،1، ج64مجلة الإرشاد النفضٍ، هركز الإرشاد النفضٍ، العذد        

 البرنام  وفعاليات أنشط  من التجريبي  المجموع  أطفال استفا ة إلى ذلك ويشير    
إلدى  ذلدك ويعدز  الضدابط  المجموعد  أطفدال عدن التجريبيد  المجموعد  أطفال وتميز الحرك  
 تنمي  ف  مني  مونتيسور  وأ واتالمستخ م بوسايل  الحرك  البرنام  وأ وات وفنيات أنشط 
لمددا يحتويددو مددن أنشددط  حركيدد  وممارسددات للأطفددال تتمشدد  مدد  طبيعدد   .يدد الجغراف المفدداىيم

الأطفال مما يثيدر حماسديم وزيدا ة  افعيدتيم لمدتعمم بالإضداف  لمدا تتمتد  بدو أنشدط  مونتيسدور  
عددن عمميدد  التعمدديم   فيددو لدديس  المسدديولمدن تنددوع حيددث أن الطفددل فدد  مددني  مونتيسددور  ىدو 

    وىدددذه الطريقددد  لا تعتمددد  عمدددى التمقدددين بدددل عمدددى مجدددر  متمقدددى بدددل لدددو  ور فعدددال وايجددداب
الاكتشاف والبحث والمعموم    واكتساب المعمومات والمفاىيم الج ي ة بشدكل محسدوس   فيد  

مسددتويات عاليدد   إلددىالمجددر  ويمكددن أن يصددل الطفددل  إلددى ايمددا تنقددل الطفددل مددن المحسددوس 
لات وتتديط الوقدت الكداف  لمتمتد  الخدلاق فد  مختمدف المجدا الإب اع راسيا   وتنم  عن  الطفل 

بما يتعمم وىو يسيم ف  بنا  المعرف  بكل سيول  ونجاح وىذا يتفق م   نتاي    راس  كل مدن 
(   فاطمدددد  71( )1774عددددلام ) أبددددو(   رحدددداب محمدددو  11( )1725جمددددال محمدددد  ) إيمدددان

 (.41( )1721(   ياسمين فاروق كامل )12( )1725سعي  عباس )
 لهرض الثالث:. مناقشة نتيفة ا3

 أظ رت نتائ  الدراسة تحقق الهرض الرابع الذي نصه:    
فددد   "لا توجددد  فدددروق ذات  لالددد  إحصدددايي  بدددين متوسدددطات رتدددب أطفدددال المجموعددد  التجريبيددد 

 القياسين البع   والتتبع  )بع  مرور شير( عمى مقياس المفاىيم الجغرافي ".
 نتيا  تطبيق البرنام   وق  كان الي ف منوق  تم إجرا  القياس التتبع  بع  شير من ا    

التتبع  ىو التحقق من م   استمرار أثر الت ريب الذ  تمقيا أطفال المجموع  التجريبي   وق  
أشددارت النتدداي  الخاصدد  بيددذا الفددرض إلددى اسددتمرار أثددر التدد ريب باسددتخ ام البرنددام  الحركدد  

   لدد   أطفددال المجموعدد  التجريبيدد  واسددتخ ام مددني  مونتيسددور  فدد  تنميدد  المفدداىيم الجغرافيدد
واحتفدداظيم بمددا تعممددوه أثنددا  وحدد ات البرنددام   واسددتمراره إلددى مددا بعدد  انتيددا  البرنددام . ويتفددق 

( والتد  ىد فت إلدى  77( )1771ذلك م  النتداي  التد  توصدمت إلييدا  راسد  ريدم الرصديص )
ر الددتعمم بعدد  انتيددا  معرفدد  فعاليدد  الحاسددوب فدد  حددل حقددايق الجمدد  الأساسددي  ومدد   بقددا  أثدد

البرندددام   وتوصدددمت ال راسددد  إلدددى تعمدددم أطفدددال المجموعددد  التجريبيددد  ميدددارة الجمددد  وبقدددا  أثدددر 
الت ريب إلى ما بع  الانتيا  من تطبيق البرنام . وتشير النتيجد  الخداص   ويعدز  ذلدك عمدى 
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ييدد  المحيطدد  أن الخبددرات والتدد ريبات التدد  تعمميددا الأطفددال خددلال البرنددام  كانددت مرتبطدد  بالب
بيم  اشترك الأطفال من خلاليا ف  جمي  أنشط  البرندام  وأ   ذلدك إلدى اسدتمرار الاسدتفا ة 
مددن تمددك الميددارات وعدد م زواليددا بمجددر  انتيددا  البرنددام   إلددى جانددب تنددوع الأنشددط  والفنيددات 

تمرارىا والأ وات ف  البرنام  مما كان لو الأثر الإيجاب  ف  تعمم سدموكيات تكيفيد  ج يد ة واسد
 إلى ما بع  البرنام .

وتبين إيجابي  الت ريب والت ريس عن طريق البرنام  الحرك   باستخ ام مني  مونتيسدور      
وذلددك لأن البرنددام  الحركدد  ومددني  مونتيسددور  لددو أىميدد  فدد  جددذب الانتبدداه وسددرع  التددذكر 

نيدددا السدددم  والاسدددت عا  أكثدددر مدددن أ  طريقددد  أخدددر   خاصددد  أنيدددا تعتمددد  عمدددى عددد ة حدددواس م
والبصدر والممددس  وأن التدد ريس مدن خددلال البددرام  الحركيد  لددو أىميدد  فد  تفعيددل  ور الأطفددال 
نحددددو المفدددداىيم الجغرافيدددد  متمددددثلا فدددد  وجددددو  محفددددزات محسوسدددد  سددددوا  عددددن طريددددق الكممددددات 
والتصددددفيق والمدددد يط أو عددددن طريددددق التحفيددددزات الما يدددد  الأخددددر   والبرنددددام  الحركدددد  ومددددني  

م التغذيدد  الراجعدد  ويعدد ل سددموك الأطفددال حسددب مددا ىددو متددوفر فدد  بييددتيم مونتيسددور  يسددتخ 
ومحددديطيم. وقددد  أثبدددت البحدددث الحدددال  فعاليددد  التددد خل المبكدددر وأىميتدددو للأطفدددال ذو  الإعاقددد  
العقمي   ونتايجو الإيجابي  ممموس  ف  ىذا البحث. إلى جانب اتفاق البحث الحال  م   راسد  

ىدددد فت إلددددى الكشددددف عددددن فعاليدددد  التدددد خل المبكددددر لدددد    (  والتدددد 47( )1774يددددارا عددددويس )
 الأطفال ذو  الإعاق  العقمي  وتحسين مياراتيم الاجتماعي  والمغوي . 

مما سبق يتضط لنا أن البرنام  الحرك  بمدا تضدمنيا مدن أسداليب وفنيدات واسدتراتيجيات      
يد  فد  تنميد  المفداىيم وأ وات وأنشط  متنوع  باستخ ام مني  مونتيسور  كدان لدو فعاليد  إيجاب

الجغرافيدددد  كمددددا ور ت فدددد  البحددددث  وذلددددك بددددين أطفددددال المجموعدددد  التجريبيدددد  التدددد  تعرضددددت 
 لمبرنام   عمى عكس المجموع  الضابط  الت  لم تتعرض لأنشط  البرنام  وفعالياتو.

 ثالث ا: خلاصة نتائ  الدراسة:
 لحالية عمى النحو التالي:يمكن تمخيص النتائ  التي توصمت إلي ا الباحثة في دراست ا ا

البرنددام  الحركدد  قيدد  سدداىم بنيجابيدد  وفاعميدد  فدد  تنميدد  المفدداىيم الجغرافيدد  لأطفددال ذو   -
 الإعاق  العقمي  البسيط .

الأنشط  المتبعد  والأ وات الموجدو ة فد  مدني  مونتيسدور  سداىمت بطريقد  ايجابيد  فد    -
 تنمي  المفاىيم الجغرافي  لممجموع  التجريبي .
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تتعددد   الأنشدددط  والوسدددايل التعميميددد  المصددداحب  لمبرندددام  وذلدددك لشدددرح وتوضددديط بعدددض    -
 للأطفال. إكسابياالمفاىيم والقيم المطموب 

وتشددير النتدداي  بوجددو عددام إلددى فاعميدد  البرنددام  التدد ريب  المسددتخ م فدد  ال راسدد  الحاليدد  فدد   -
اقد  العقميدد  باسددتخ ام مددني  تنميد  بعددض المفدداىيم الجغرافيدد  لد   عيندد  مددن الأطفددال ذو  الإع

 مونتيسور .
 تىصُات الذراصة: 

 من خلال إفرابات الدراسة وما توصمت إليه من نتائ ، يمكن تقديم التوصيات التالية:    
باسددتمرار  حتددى  ( تجييددز مدد ارس التربيدد  الفكريدد  بددق وات مونتيسددور   وتحدد يث القدد يم منيددا2

 ق  العقمي .تفي  ف  تعميم وت ريب الأطفال ذو  الإعا
 ( الاىتمام ببرام  الت خل المبكر لمح  من آثار الإعاق  العقمي  ومن تطورىا.1
  ( عمدددى القددددايمين بتعمدددديم الأطفدددال ذو  الإعاقدددد  العقميدددد  تددددوفير البدددرام  التدددد  تشدددد  انتبدددداىيم1

 وتجذبيم  حتى يكون ىناك تعميم ا ممتع ا ومفي  ا ليم  وعمى رأس ىذه البرام  التعميمي 
 ذاب  البرام  الحركي .الج  
( ضددرورة الاىتمددام بدددالتعميم الفددر   لأطفددال ىدددذه الفيدد   لاسدديما أنيدددم لا يزالددون فدد  مراحدددل 7

تعمددديميم وتددد ريبيم الأوليددد   وذلدددك مدددا تدددم إتباعدددو فددد  ىدددذه ال راسددد  الحاليددد   وكدددان ذا فاعميددد  
 ممحوظ .

 الإعاقددد  العقميددد   حتدددى( لا بددد  مدددن إظيدددار التدددوا  والمحبددد  عنددد  التعامدددل مددد  الأطفدددال ذو  5
يشعرون بقريحي  وينصتون لكل ما يفعل ويقال أثندا  التد ريبات التعميميد   إلدى جاندب تجنيدبيم 

 خبرات الفشل وتعزيزىم ما ي ا ومعنوي ا باستمرار.
عطددا  1 ( عدد م إشددعار الأطفددال ذو  الإعاقدد  العقميدد  بالفشددل أثنددا  تدد ريبيم عمددى البرنددام   وا 

 حتى يصل ىؤلا  الأطفال لحل المشكم  الت  تواجييم.وقت كاف وفرص  كافي  
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 :المراجع
 أولا : المراج  العربي :

 م.1779  الرياض   ار الزىرا   برام  أطفال ما قبل الم رس  :ابت اج محمود طمبة -1
ـــــرز-2 ـــــراايم حمـــــد المب        الريددددداض: المكتبددددد           التددددد ريس النددددداجط لدددددذو  الإعاقددددد  الفكريددددد  :إب

 .1779الإلكتروني   أطفال الخمي  ذو  الاحتياجات الخاص . 
أثددر اسددتخ ام برنددام   وسددايل متعدد  ة فدد  تنميدد  بعددض المفدداىيم  :إبــراايم صــقير ســميمان-3

 1722.الجغرافي  ل   التلاميذ الصم بالمرحم  المتوسط  بالمممك  العربي  السعو ي 
 .1771  عمان:  ار المسيرة. ماذج والإجرا اتالت خل المبكر الن :إبراايم عبد الله فرج-4
 .1771  القاىرة:  ار الفجر.تربي  المتخمفين عقمي ا: أحلام رفب عبد اليهار-5
 الإ راكمونتيسور  المطدورة فد  تنميد   أ واترنام  ت ريب  باستخ ام ب :تركية حمود حامد-6

 م.1721.الذاتويين الأطفالالحس  ل   
فاعميد  برندام  سدموك  لتنميد  بعدض الميدارات الاجتماعيد  لد   :" أحمد عمى  الحميضي -7

"   جامعدد  نددايف العربيدد  لمعمددوم الأمنيدد     عيندد  مددن الأطفددال المتخمفددين عقميددا  القددابمين لمددتعمم
 م.1771السعو ي . 

تدددقثير برندددام  تربيددد  حركيددد  بنسدددتخ ام الألعددداب الصدددغيرة      : أحمـــد عبـــد العظـــيم عبـــد الله -8
رسدال  ( سدنوات 1-1مى بعض المتغيرات الحركي  والرضا الحرك  لأطفال مدن ) الترويحي  ع

 م.1771  كمي  التربي  الرياضي  لمبنين   جامع  المنصورة     كتوراه غير منشورة
 ليددل مدد رس التربيدد  الخاصدد  لتخطدديط البددرام   أحمــد فــابر أحمــد وب ــاب الــدين فــلال -9

 .1727القاىرة:  ار العموم لمنشر والتوزي .   وطرق الت ريس للأفرا  المعاقين عقميا
فاعميددد  حزمددد  تعزيزيددد  مكونددد  مدددن الثدددواب والعقددداب فددد  تعددد يل السدددموك  أحمـــد صـــال -14

  القدددداىرة 49  ص2م مجمدددد  ال راسددددات التربويدددد  مددددا قبددددل الم رسدددد    الأطفددددالالعدددد وان  لدددد   
 م.2115 

عمددددان:  ار أسدددددام .  تقىيدددددل(  -تشددددخيص  –الإعاقددددد  العقميدددد  )أسدددددباب  :أحمــــد وادي-11
1771. 
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–تيسدددير بدددن عبدددو    ترجمددد : الاتحـــاد الإســـباني لفمعيـــات أخصـــائي التـــدخل المبكـــر -12
للإعاقدد   بعنايدد  المركددز الإسددبان  لمتوثيددق    م ريدد : الجمعيدد  الممكيدد -تطددوان  جمعيدد  حنددان

 حول الإعاق .
ي   الاجتماعيد   خصدايص المتخمفدين عقمي دا )الجسدمي   الشخصد السيد كامل الشـربيني -13

 م1771  الإسكن ري :  ار الوفا  ل نيا الطباع  والنشر.المغوي   الميني (
التخمف العقم   م  الأطفال المتخمفدين عقمي دا  :أليانور وتسيد لينش وبيتي اوالد سيمز-14

: سدددمي  طدددو جميدددل وىالددد  الجروانددد   ترجمددد فددد  مرحمددد  مدددا قبدددل الم رسددد  )بدددرام  وأنشدددط (  
 م.2111ب  النيض  المصري .القاىرة: مكت

مطبعدددد   سددديكولوجي  غيدددر العددددا يين )ذو  الاحتياجدددات الخاصددد ( :  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد -25
 م.1771جامع  طنطا  مكتب  الأنجمو المصري . 

  رعاي  الأطفال المعداقين عقمي دااستراتيجيات الت خل المبكر و  :آمال محمود عبد المنعم -16
 م.1779القاىرة: مكتب  زىرا  الشرق 

تكنولوجيدددا التعمددديم لدددذو  الحاجدددات  :أمـــل عبـــد الهتـــاح ســـويدان، منـــى محمـــد الفـــزار -17
 م.1771عمان :  ار الفكر. الخاص  

 .  الريدددداض:  ار الزىددددرا تربيدددد  الأطفددددال المعدددداقين عقمي ددددا :أمــــل معــــوض ال فرســــي -18
 م.1779

فعالي  حقيب  تعميمي  ف  تنمي  بعدض المفداىيم الجغرافيد  لد   طفدل  :أمل عزت رضوان -19
 م.1727ف  مصر.   الأطفالالروض  ف  ضو  المعايير القومي  لرياض 

"  فعالي  برنام  كمبيدوتر  تفداعم  متعد   الوسدايط قدايم عمدى فنيد  : ايمان فمال محمد -24
 م.1725مي  المفاىيم الجغرافي . ن   بونو " لقبعات التفكير الست  ف  ت

: " فاعميدد  برنددام  حركدد  فدد  تنميدد  مفيددوم الددذات والسددموك التكيفدد  إيمــان ســعد الســيد -21
  كميددددد  التربيددددد   جامعددددد  عدددددين رسدددددال  ماجسدددددتيرللأطفدددددال المعددددداقين عقميدددددا  القدددددابمين لمدددددتعمم"  

 م.2111شمس القاىرة  
 النشداط خفدض مسدتو  ف  الاجتماعي  تالميارا لتنمي  برنام  فاعمي  طه بخش أميرة -22
 ج 12 القداىرة  عدين شدمس  جامعد   التربيد  كمي  مجم  " عقميا   المعاقين الأطفال ل   الزاي 

 م.2114. 211ص  ص  1
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  جدد ة:  ار الددبلا  المبددا ئ والأسددس التربويدد  لمطفددل المتخمددف عقمي ددا :أميــرة طــه بخــش -23
 م.1777لمطباع  والنشر. 

 – سمسددم  ذو  الاحتياجددات الخاصدد  الطفددل المعدداق عقمي ددا "سددموكو: فيانشــراح المشــر  -24
 م.1774"  الإسكن ري : مؤسس  حورس ال ولي .مخاوفو

سمسدددددم  ذو  الاحتياجدددددات الخاصددددد   الاكتشددددداف المبكدددددر لإعاقدددددات  : ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ -25
 .م1779  الإسكن ري : مؤسس  حورس ال ولي . الطفول 

: أحمد  سدلام   القداىرة: اليييد  المصدري  العامد  ترجمد تعميم المعوقين   بيل فير اارت -26
 م.2111لمكتاب.

  عمدان : تكنولوجيدا التعمديم لدذو  الحاجدات الخاصد . أمل عب  الفتاح   منى محم  الجدزار -14
 م.1771 ار الفكر. 

  عمدان:  ار وايدل الخاصد اسدتخ امات التكنولوجيدا فد  التربيد   :فمـال محمـد الخطيـب -28
 م.1725لمطباع  والنشر. 

  عمددددان:  ار وايددددل التربيدددد  الخاصدددد  المعاصددددرة  قضددددايا وتوجيددددات ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ -22
 م.1779لمطباع  والنشر.

  برندددام  تددد ريب  للأطفدددال المعددداقين فمـــال محمـــد الخطيـــب ومنـــى صـــبحي الحديـــدي -34
 م.1777النشر والتوزي . عمان:  ار الفكر لمطباع  و 

: " أثددر برنددام  الألعدداب الصددغيرة والقصددص الحركيدد  فدد  تنميدد  فاســم نــايف الرومــي -31
  كميددد   أطروحددد   كتدددوراه غيدددر منشدددورةبعدددض القددد رات الب نيددد  والحركيددد  لأطفدددال الريددداض"   

 م.2111التربي  الرياضي    جامع  الموصل  بغ ا   
التددد ريس الابتكدددار  لدددذو  التخمدددف  وســـن.ج.ك.فيســـتن.ي.ج. وريتشـــارد.ل.ك. وكر  -32

 م.2117: كمال سالم   القاىرة: مكتب  النيض  المصري . ترجم العقم   
  الطبعد  السا سد   القداىرة: عمم نفس النمو الطفول  والمراىق  :حامد عبد السلام زاران -33

 م.1775عالم الكتب. 
وسددايط المتعدد  ة فدد  تعمدديم الأطفددال أثددر اسددتخ ام تقنيددات ال حصــة عبــد الله عبــد الكــريم-34

  كميددد  رسدددال  ماجسدددتيرذو  الإعاقددد  العقميددد  البسددديط  عمدددى تحسدددين النطدددق والكدددلام لددد ييم  
 ىد.2712التربي   جامع  الممك سعو .
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الإعاقدد  العقميدد  والتعددرف عمييددا واسددتخ ام بددرام  التدد ريب للأطفددال : عــلا عبــد البــاقي -35
 م.1777لقاىرة     ار الكتب   االمعاقين عقميا  

المسيرة    عمان:  ارالبرام  التربوي  للأفرا  ذو  الحاجات الخاص  :خولة أحمد يحيى -36
 م.1771لمطباع  والنشر والتوزي .

اسدتراتيجيات التعامدل  :خير سميمان شوااين، سحر محمد غريهات، أمـل عبـد شـنبور -37
 م.1727والنشر.   عمان:  ار المسيرة لمطباع  م  ذو  الاحتياجات الخاص 

: محمددد  فرغمددد  فدددراج  وعبددد  ترجمدد ىددداريس  -:اختبدددار الرسددم جدددو  إندددفد.ب. اـــاريس -38
الحميم محمو  السي   وصفي  مج    كمي  الآ اب  جامعد  القداىرة  مركدز البحدوث وال راسدات 

 م.1777النفسي . 
طفدال فد  اثر برنام  وسايط متع  ة قدايم عمدى أ ب الأ:دعاب عبد الرحمن عبد الظاار -39

 مأ.1727  تنمي  المفاىيم الجغرافي  ل   تلاميذ المرحم  الابت ايي 
  القاىرة:  ار النشدر مناى  البحث ف  العموم النفسي  والتربوي  :رفاب محمود أبو علام -44

 م.1774لمجامعات.
م   فاعمي  برنام  أنشط  مقترح لإكساب بعض المفاىيم  :رحاب صال  محمد برغوث -41

  معيددد  ال راسدددات العميدددا لمطفولددد   جامعددد  عدددين رسدددال  ماجسدددتير  لممتخمفدددين عقمي دددا  المكانيددد
 م.2111شمس. 

  تنميدد  المفدداىيم والميددارات الرياضددي  لأطفددال مددا قبددل الم رسدد  :رمضــان مســعد بــدوي -42
 م.1771عمان:  ار الفكر.

ــم ف ــد الرصــيص -43 م ميددارة فدد  تعمددي الآلدد فاعميدد  برنددام  تعميمدد  بمسدداع ة الحاسددب  ري
  كميد  ال راسدات العميدا  جامعد  رسدال  ماجسدتيرالجم  لمتلاميذ ذو  التخمف العقمد  البسديط   

 م.1771الخمي  العرب  
المعداقون أكا يمي دا وسدموكي ا خصايصديم  :سيسـالمزيدان أحمد السـرطاوي، كمـال سـالم  -44

 م.2111  الرياض: مكتب  الصفحات الذىبي .وأساليب تربيتيم
  القدداىرة: مكتبدد  النيضدد  سدديكولوجي  الفيددات الخاصدد  والمعددوقين :محمــود شــقيرزينــب  -45

 م.2111المصري .
الأخلاقيد   فاعمي  برنام  تربي  حركي  مقترح ف  تنمي  بعض القيم :إبراايمسعاد السيد  -46
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  كميددد  التربيدد  الرياضددي   جامعددد  رسددال   كتدددوراه غيددر منشددورةلدد   مرحمدد  مددا قبدددل الم رسدد   
  م1772طنطا  

ــز ة -47 ددان: الدد ار العمميدد  سمسددم  التربيدد  الخاصدد  :ســعيد حســني الع   الإعاقدد  العقميدد   عم 
 م.1772

سدديكولوجي  الإعاقدد  العقميدد  رؤيدد  فدد  إطددار عمددم الددنفس  :ســميمان عبــد الواحــد يوســف -48
 م.1727  المنصورة: المكتب  العصري . الإيجاب 

ــي -49 ــق الحرب ) راسدد  بددين الواقدد   الخاصدد  الإعاقدد  العقميدد  راسدد  فدد  التربيدد   :ســميم عتي
 م.1779 راس  مي اني (  مك  المكرم :  ار الصاع   لمطباع   -والمقمول

  القداىرة: مكتبد  برام  وطرق تربي  الطفل المعوق قبدل الم رسد  :سميرة أبو زيد نفدي -54
 م.1772زىرا  الشرق.

  القاىرة: عقمي ا بين العزل وال م  التربي  الخاص  لممعاقين :س ير محمد سلامة شاش -51
 م.1771مكتب  زىرا  الشرق 

ــي -52   ترجمدد : خالدد  ذوو الاحتياجددات الخاصدد  فدد  المراحددل ال راسددي  المبكددرة :ســور روف
 م.1774العامر   القاىرة:  ار الفاروق لمنشر والتوزي . 

المصدددري      مكتبددد  الانجمدددوسددديكولوجي  الإعاقدددات العقميددد  والحسدددي : شـــااين رســـلان -53
 م.1771القاىرة  

صدددور الميدددارات قبدددل الأكا يميددد  لأطفدددال الروضددد  وصدددعوبات  :عـــادل عبـــدالله محمـــد -54
 م.1779القاىرة:  ار الرشا . التعمم 
نتاجيدددا لدددذو  الاحتياجدددات  :عبـــد الحـــافظ محمـــد ســـلامة -55 تصدددميم الوسدددايل التعميميددد  وا 

 م.1779زي .عمان:  ار اليازور  العممي  لمنشر والتو  الخاص  
  مركدز الكتداب البرام  فد  التربيد  الرياضدي  بدين النظريد  والتطبيدق :عبد الحميد شرف -56

 م.2111لمنشر  القاىرة  
)الأسدداليب التربويددد   سدديكولوجي  ذو  الحاجددات الخاصدد  :عبــد الــرحمن ســيد ســميمان -57

 م.1772والبرام  التعميمي (  الجز  الراب   القاىرة: مكتب  زىرا  الشرق.
 ليددل  – مقيدداس المسددتو  الاجتمدداع  الاقتصددا   للأسددرة:عبــد العزيــز الســيد الشــخص -58

 م.1771المقياس  الطبع  الثاني   القاىرة: مكتب  الأنجمو المصري  
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  القددداىرة: مكتبددد  الأطفدددال ذوو الاحتياجدددات الخاصددد  وأسددداليب رعدددايتيم :ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ -59
 م.1771الطبر .

  1  ط سدديكولوجي  ذو  الاحتياجددات الخاصدد  وتددربيتيم :عبــد المطمــب أمــين القريطــي -64
 م.1775القاىرة    ار الفكر العرب    

فاعميددد  برندددام  قدددايم عمدددى أنشدددط  مونتيسدددور  لتحسدددين التوافدددق  فاطمـــة ســـعيد عبـــاس -61
 .1725 العقمي  الإعاق النفس  ل   عين  من الأطفال ذو  

  مؤسسددد   ار  الدددوجيز فددد  تعمددديم الأطفدددال المعددداقون عقميدددا  : هي الخطيـــبفريـــد مصـــط -62
 م.2111شرين  عمان. 

" فاعمي  برنام  ت ريب  ف  تنمي  بعدض الميدارات الاجتماعيد  لمتلاميدذ  :ف د القحطاني -63
  جامعددد  الخمدددي   رسدددال  ماجسدددتير غيدددر منشدددورةذو  التخمدددف العقمددد  البسددديط بالسدددعو ي  "  

 م.1777 
 :"فاعمي  برنام  إرشا   مقترح لتنمي  بعض ميارات التواصلحمد  أبو حلاوةم -64

  كميددد  التربيددد    رسددال  ماجسدددتير غيدددر منشددورةالاجتمدداع  لددد   الأطفددال المعددداقين عقميدددا  "   
 م.1771جامع  الإسكن ري   

برنام  تربي  حركيد  لتنميد  الدوع  الصدح  لأطفدال مدا قبدل  :مافدة عقل وفاطمة سعد -65
 م.1771  الع   الواح  والثلاثون  جامع  طنطا   يسمبر  مجم  كمي  التربي لم رس    ا

:"فاعميددد  برندددام  إرشدددا   مقتدددرح لتنميددد  بعدددض ميدددارات التواصدددل محمـــد أبـــو حـــلاوة -66
  كميد  التربيد   جامعد   رسال  ماجستير غير منشورة  الاجتماع  ل   الأطفال المعاقين عقميا  

 م.1771الإسكن ري  
   ار الكتددب والوثددايق القوميدد   التربيدد  الحركيدد  النظريدد  والتطبيددق :محمــد الســيد خميــل -67

 م.1777المنصورة  
أثر برنام  تربيد  حركيد  مقتدرح باسدتخ ام  محمد سعد زغمول، طارق محمد عبد العزيز -68

 تدداجإنالحركدد  والمفدداىيم لأطفددال مددا قبددل الم رسدد    الإ راكحددل المشددكم  عمددى تنميدد   أسددموب
 م.2119  القاىرة   مجم  كمي  التربي  الرياضي  لمبنين باليرمعمم  منشور  

اثدر مد   اكتسداب معممد  الجغرافيدا فد  المرحمد  الإع ا يد  لممفداىيم  محمد حمـد عقيـل -69
لتمددددك المفدددداىيم  الإعدددد ا  والميددددارات الجغرافيدددد   فدددد  تحصدددديل طمبددددتيم فدددد  الصددددف الثالددددث 
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 .2191  الأر ن  جامع  اليرموك  ماجستير غير منشورةرسال  . الأر نوالميارات ف  
بعددض فمسددفات ريدداض  أسددسفاعميدد  برنددام  مقتددرح مبندد  عمددى  :م ــا مصــطهي محمــد -74

المعددايير القوميدد    لتنميدد  بعددض بعددض الميددارات الفنيدد  عندد  طفددل الروضدد  فدد  ضددو  الأطفددال
 م1721  لرياض الأطفال

ريب  قدددايم عمدددى المعدددب فددد  تنميددد  بعدددض فاعميددد  برندددام  تددد  :فاطمـــة يحيـــي الحمـــود -71
   مشددق  سددوريا   رسددال  ماجسددتيرالبسدديط    الإعاقدد ذو   الأطفددالالميددارات الحسددابي  لدد   

 م.1721
  القدداىرة  المجموعدد  العربيدد  والمعدداق رؤيدد  ح يثدد  الإعاقدد  :النصــر أبــومــدحت محمــد  -72

 م.1771لمت ريب والنشر 
  النشداط القصصد  لطفددل ريداض الأطفددال :يماـد  محمــود الناشـف، فــوال عبـد الــرح -73

 م.2191  الأطفالرياض  إ ارة  2وزارة التربي  والتعميم  ط
الاتجاىددات الح يثدد  فدد  مجددال التربيدد   وليــد الســيد أحمــد خميهــة، مــراد عمــي عيســى -74

 م.1771الإسكن ري :  ار الوفا  ل نيا الطباع  والنشر والتوزي . الخاص  )التخمف العقم ( 
مونتيسدور  لتنميد   أنشدط فاعمي  برندام  تد خل مبكدر باسدتخ ام  :اسمين فاروق كاملي -75

 م1721 التوح يين الأطفالالميارات المعرفي  والتواصمي  ل   
فاعميدد  برنددام  تدد ريب  قددايم عمددى برنددام  تدد خل مبكددر فدد  تحسددين  :يــارا عطيــة عــويس -76

  جامعد   مشدق  رسدال  ماجسدتيرعقميا   الأطفالالميارات الاجتماعي  والمغوي  ل   عين  من 
 م.1774سوريا 
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