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 يهخص انثحج: 
ي١ٔهْٟٞٞليحث َٞٞلوحٞٞةلالانتٞٞهلي لااثٞٞ  ل لاٞٞ ن لاْٞٞن٢لح٧ْٞٞلنٚل٦يلإْ فٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞللن٤ٞٞلنٞٞج٢لث

تٔٞٞهليحاك ن٢ٞٞليح كٞٞتلعل٦ئْٞٞلاك٦لاٍٞٞلنتلاٞٞهليحث َٞٞل  ل6نثكٞٞٔلئٞٞ ل٣لنظٞٞةللاٛ ي٦ِٔ (لنٚفٞٞ ٢لا٦ ْٞٞلااٞٞ
نٕلاتٞٞهلنٞٞ لثٞٞت٤ل 65ل-95نع ن٢ٞٞلٓكٞٞ لا٣لنٞٞ لثٞٞت٤ل  ه٣ٔليح لنننٞٞ  ي٦ِٔ ٞٞ 6ل–ل4(عل٦ااٞٞ ٦لاكٞٞثهلل(لن ن٩

ئًليحا٦ ْلحْتا٣لنا٦كٞٚه. اسْٞتٔلي لااثٞ  لح٧ْٞل٦يكٞان٣ْليحث َٞليو٦ْيٍليياتٞهقلنستٞ ٖلليضٚ
ي١ٔنٚف ٢ليحا٦ ْ.لونْيْقل يحث  َ(علنست ٖلاسْتٔل ح٧ْلنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞ.لونْٞيْقل يحث  َٞ(لليلإْ

٨ٔل لا ن ليحاْن٢ليحنثكٔلونْٞيْقل يحث  َٞ(علنستٞ ٖلاسْٞتٔليحا٦ ْٞليحٚف٦ٞحتلونْٞيْقلل ليح ٞن علث
ٔٚ ٨٦عل ئثعٞه٦2002يحك ًٔلحظٞٓك لل يحٚثعٞهليح ْٔلثتلاتٞاليحعٞ ٔ ل(لعلنست ٖلكٞا لاف٦ (لونْٞيْلقل لا٦ٞ

(.٦ئْٞلنكٞفٔليحث َٞلن٤ٞلنةن٦نٞهل2599(لعلنست ٖليحكظ١٦ليحاكتفٞتلونْٞيْلقلدٞ ٠ْ 2002 
تٔثتٞهل قن٤ليحلاا ل  ئْليحنةن٦نٞهليحاة ةٔٞ ٍلنفٞ أًلْ ٠٦ٔلْيحهلو د لت ٩لثت٤للنا٦كٚتل لف ٦ة٦ْ

ةٔٞٞهليحكظتٞٞهلحظنستٞٞ ٖلفٞٞتليحست كٞٞت٤ليحسثظٞٞت لنظٞٞةلنستٞٞ ٖلاسْٞٞتٔلي لااثٞٞ  لح٧ْٞٞلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞل٦يحْ
أًٞٞٞلل ٠٦ٔللْيحٞٞٞهلو دٞٞٞ لت لثٞٞٞت٤للنا٦كٞٞٞٚتل لفٞٞٞ ٦يحثع٨ْٞٞٞلحدٞٞٞ حاليحستٞٞٞ ٖليحثع٧ْٞٞٞعلن٣ْٞٞٞل٦ة٦ْٞٞٞ
تٔثتهلنظٞةلنستٞ ٖلاسْٞتٔلي لااثٞ  لح٧ْٞلنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞلفٞتليحست كٞت٤ل ئْليحنةن٦نهليحاة ةٔ ٍلنف ْ
ئْليحنةن٦نٞٞهل ةٔٞٞ ٍلنفٞٞ أًٞٞلْ ٠٦ٔلْيحٞٞهلو دٞٞ لت ٩لثٞٞت٤للنا٦كٞٞٚتل لفٞٞ يحثع٨ْٞٞل٦يحااثعٞٞت.ل٦ة٦ْٞٞ

تٔثتهلنظةلنست  ي١ٖٔلاسْتٔليحاة ةٔٞهليحكظتٞهلحظنستٞ ٖلفٞتليحست كٞت٤لليلإْ ح٧ْلنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞل٦يحْ
ي١ٔيحسثظتل٦يحثع٨ْللحد حاليحست ٖليحثع٨ْلنن لت٦ضالالانتهل فتليحست ٖليحثع٨ْعل لا٦ةْلليلإْ

تٔثتٞهلنظٞةلنْيللنستٞ ٖل ئْليحنةن٦نهليحاة ةٔ ٍلنف أًلْ ٠٦ٔللْيحهلو د لت لثت٤للنا٦كٚتل ف
ي١ٔاسْتٔل ةٔهليحكظتهلحظنست ٖلفتليحست كت٤ليحثع٨ْل٦يحااثعت.ح٧ْلنٚف ليلإْ ل٢ليحا٦ ْلل٦يحْ

ي١ٔلل-ي لااث  لل-يحاك ن٢ليح كتللل-يحكظن ٍليحنفا  تهقليحاْن٢ليحنثكٔل ئًلل-ي ْ يضٚ
 يحا٦ ْ.



م يثكر قائى عهً انتكايم الحسً نتحسين الانتثاه والإدراكفاعهُة ترنايج تذخ   

 ( 022)  2104أترَم  ،2ج،64  مجهة الإرشاد اننفسٍ، يركز الإرشاد اننفسٍ، انعذد              

ل
فاعهُة ترنايج تذخم يثكر قائى عهً انتكايم الحسٍ نتحسين 

 نتىحذ.الانتثاه و الإدراك نذي عُنة ين الأطفال روي اضطراب ا
 

 د. أساية فاروق يصطفٍ 
 الأستار الدشارك قسى انترتُة الخاصة 

 جايعة انطائف -كهُة انترتُة 

 :يقذية
تٔسٞهللللل تعْليحاك ن٢ليح كتلتس٣٦لنظةلالاٛت٣ل ٦ٞيٖلٚف٢ٞليحا٦ ْٞلحادٞظاليحنعظ٦نٞهل٦ا ظ٢ٞلثٚ

ثٔٚلثٞت٤ليح ٦ٞيٖليحنناظفٞهلحاس٣٦ٞلثعنظاٞ لكلا ٧ٔلتٞ ت٠ٔليحنخلعل٦ن٤لةاهلنن ٛٞ ٣لد ت هلن٤لٚ
ئٝل٦ا ْتْٞلي اةٞ  لعلن ٢ٞل ٤ٕل٦يح تٕٞل٦يحفٞ ٨ٕلث حنخليحنكه٢٦لن٤ليحا٦ي ناك ن٢لعل٦يحلاٛ ٣ليحْهظت
لن٦لا ْتْٞلي اة هٞ ٍل٦اسْٞتٔل ٌٔليحد٦ٍٞ ٠ٔلثٞت٤للاثٞ ١ٔليحفٞ ن٣ْلا ن٢لند٦يٍلنعتلاهلفا٦ل لتْٞ
تفتليحننٞٞٞا٘ل ٦ٛٞٞٞ ي١ٔلعل٦هلاٞٞٞ لتٛاٞٞٞٔلنن٢ٞٞٞليحنعٞٞٞ ح ليح كٔتٕٞٞٞل٦ي لااثٞٞٞ  ل٦ي ْ ئٝل٦يحا٠٦ٓٞٞٞل٦يحا يحفٞٞٞ

ةٔٞهليو٦حٞةل ٣ٞلثنة  ٢ليحاك ن٢ليح كتلحن لحالنهنتهلث حغهلفتلي نان ْلنظةل  كهليحظنٖلث حْ
تظتال  كهليحكنعل٦يحثدٞٔل٦٦ف٠ٞلٓح١ٞلتلاضٞثٚل٦تا ك٤ٞلكٞظ١٦ليحٚف٢ٞليحا٦ ْٞلا٦يدٞظال٦اف نظٞال

ت٤ٔلع ن٦كةلع  (ل.2022نعليين
لنلللل ت٤ٔلعل٦ئد٦ٔٞٞ لفٞٞتلي هانٞٞ ٣ليوك كٞٞتلثٞٞ ين ٦للاسٞٞ٘ل٦تعٞٞ لاتلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞلن٤ٞٞلئد٦ٔٞٞ

ت٤ٔ.ل٦يوٚفٞٞ ٢ل لتاعظن٤٦ٞٞلنعٞٞ لاتل يحا٦يد٢ٞٞلثٞٞ حعت٤لننٞٞ لتٞٞه ٔلكٞٞظث ٩لنظٞٞةليحن  ْ ٞٞ ٍلنٞٞعليينٞٞ
ت٤ٔلعل٦حٞٞٓح١لتة٤٦ْٞلدٞٞع٦ث ٍلفٞٞتليحا٦يد٢ٞٞل ئٍليح٦ةاتٞٞهل٦يلإتنٞٞ ليٍل٦حغٞهليحةك٣ٞٞلحونٞٞ يحاعثتٞ
٧ٔلعلحٞٞٓح١لا ٞٞغ٢لهٞٞٓ ليحافدٞٞتجٍل٦ئاٞٞ ٩ل٦ٞٞٚتج٩لن٤ٞٞليلااثٞٞ ها٣لننٞٞ لتٞٞه ٔل ٦حْٞٞتا٣لافضٞٞتجٍلننٞٞ

ل(.ل2024ةليحظعًلي ةان نت يحسنٗعكظث ٩لنظ
ئن ل٦ئ لتٞهلاكٞا٣لفٞتل ن تٞهللللل ئن ليحاْن٢ليحنثكٔليحس لنهلنظةليحاك ن٢ٞليح كٞتلثن  ثٞهلثٞ ٦ث

نٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞلن٤ٞليحدٞع٦ث ٍليحاٞتلئْٞلا َْٞلحا٣ٞلن لاٞ لليحلان٦ٞلعلكنٞ لاكٞ نْلنظٞةليحٞا ك٣لفٞتل
لحْٞتا٣ل  سٞهلثٞ حلافٖل٦اك٦ٞت٤لنجئٞ ٍليحٓيٍلن ٚفت ٩ل٦ةكْٞت ٩لنظٞةل ْٞليحك٦ٞيللعل٦ث حاٞ حتلتا٦ٔٞٚ

ٌٔليحةكٞٞنتهل ثٔتٞٞهليح كٞٞتهلهٞٞتلونٞٞ ٌْليحٞٞاعظ٣لفٞٞتلنةٞٞ  ٍلناعٌْْٞٞلنلااٞٞ ليحد٦ٞٞ ي٤ٔلعلف حا نٞٞعليوئٞٞ
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٨ٔل٦هٞٞٓ ليحنةٞٞ  ٍلااتٞٞ ل ٕٔليحعضٞٞظتليحثدٞٞ ن٤ٕل٦يحلاغنٞٞهليحعضٞٞظتهل٦يحاٞٞل ئٝل٦يحة لاثتٞٞهل٦يحٞٞ ٦يحفٞٞ
ي١ٔل٦يكا ٞٞ ٟلٓياٞٞال٦٦نتٞٞالثلافكٞٞال٦ث حاٞٞ  حتليكا ٞٞ ٟليحثتلٞٞهلحٚف٢ٞٞليحا٦ ْٞٞلا كٞٞت٤لي لااثٞٞ  ل٦يلإْ

فٔاٞٞال يحن تٚٞٞهلثٞٞال٦اك٦ٞٞت٤لنجئٞٞ ٍلنٞٞعليو ٞٞت لليحن تٚٞٞهل٦يحاف ن٢ٞٞلنعاٞٞ ل٦تكٞٞا٣لٓح١ٞٞلفٞٞتلنع
ل(ل.2022ث حع ح٣ل٦ي اد ٢لثا ن٦كةلع

ئفاٞٞٞ لح٧ْٞٞٞلنٚفٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞل٨٦ٓليوننٞٞٞٞ ٔللللل ليلا  لاةْٞٞٞلن٤لندٞٞٞ ل٘لي لااثٞٞٞ  لاٛاٞٞٞٔلفٞٞٞٞتلن٦ُ
ئكتل٦يحظغ٨٦ ليلإْ ٌٔلعل٦اا ك٤لنعليحا٦ٔٚ ٦يحاْن٢ليح٨ٓلتكااْٟلاعظت٣لي لااثٞ  لليحعسظتهليحدغت

ثٔتلاتل ئنٞتليهان نٞ ٍليحٚف٢ٞل٦ن ٞك ٢لي لااثٞ  لحْتا ندٞٚفتلعل٦يح ٞ ٦يو٦ض ٜليحنلاٛنهليحاٞتلا
ل(.2024ع

ٔٙلحالننظت ٍللللل ي١ٔي٤لن لااع لليلإْ ئث ٍلا ٦ٗٞ ئث ٍل٦يحاتلئْلاع٦ْٞليحٞةليضٞٚ ن٤ليضٚ
هٔ ليكٞٞاتع ًل٦ا ظت٢ٞٞليحنعظ٦نٞٞ ٍليح٦يدٞٞظهليحٞٞةليحْٞٞن ٝلنٞٞ ت٠ٞٞٔليح ٦ٞٞيٖل٦يحاٞٞتلاٞٞلاعكٖلث٦ْٞٞ ٤لٚ

ٌٔليحٚف٢ٞٞل ةٔ ٜليحنعظ٦نٞٞ ٍلننٞٞ لتعت٠ٞٞلننظتٞٞ ٍليحٞٞاعظ٣لحع٣ْٞٞلئْٞٞ ت٤ٕل٦يكٞٞا كٞٞظث ٩لنظٞٞةلننظتٞٞ ٍلانٞٞ
ٞٞٞاعظ٣لننٞٞٞ لتكٞٞٞاْنتلنلاٞٞٞ ليحك ٟٞٞٞلنلااٞٞٞ ل ٨ٔليحنلا كًٞٞٞلحظ نظٞٞٞةليح٦د٢٦ٞٞٞليحٞٞٞةليحنكٞٞٞا٧٦ليحا ضٞٞٞت

ك٤٦ٔلعل ئن ليحعجةتهليحنلا كثهلحظاغظًلنظتا  يلاْ ٟٔليحتا ل٦٦ضعليحنٚٚل٦يحث ل(.٦2000يحاع
ئًليحا٦ ْٞٞٞللللل ئًلٚتٟٞٞٞلل(AD)تعاثٞٞٞٔليضٞٞٞٚ ُٔلا ٍٞٞٞلفلٞٞٞهليضٞٞٞٚ ٞٞٞتلالاْٞٞٞ ن٤ٞٞٞليلإن ئٞٞٞ ٍليحا

ئًلتانتٕٞلثعةٕٞلفٞتلثعْٞت٤للAutism Spectrum Disorder (ASD)يحا٦ ْٞل ثألاٞالايضٞٚ
ٞٞٞٞهليولانٞٞٞٞ ٚل٦يولا ٞٞٞٞٚهل ت ٞٞٞٞتليحا٦يد٢ٞٞٞٞل٦يحاف ن٢ٞٞٞٞلي ةانٞٞٞٞ نتعل٦ن ٦ْْ نك كٞٞٞٞتت٤لهنٞٞٞٞ  لنةٕٞٞٞٞلف

ٌٔلنكٞٞٞثثهليحكٞٞٞظ٦كتهل٦تاضٞٞٞن٤ل ٞٞٞجَلنكٞٞٞا٦ت ٍعلنظٞٞٞةل ٌٔللان٦ٞٞٞلنثكٞٞٞ ئٙلفٞٞٞتلفاٞٞٞ ن٤لاٛاٞٞٞٔليونٞٞٞ
ئث ٍل ضٞٞٞٞعٟل ْٞٞٞٞتْلفٞٞٞٞتليوْيللي ةانٞٞٞٞ نتل كًٞٞٞٞليحْٞٞٞٞحت٢ليحا نتدٞٞٞٞتليلإ دٞٞٞٞ لتلحجضٞٞٞٞٚ

لٔتكٞٞٞتهلنلاْٞٞٞليوٚفٞٞٞ ٢للل(DSM-V,2013) يحلافكٞٞٞتهلفٞٞٞتلٚثعاٞٞٞاليحن نكٞٞٞهل فن٤ٞٞٞليحكٞٞٞن ٍليح
ئلفٞٞٞتلننظ ت٤ٔل٦يحاٞٞٞتلاأنٞٞٞٓلثعْٞٞٞيلكثتٞٞٞ ٌٔلنظٞٞٞةليحاف ن٢ٞٞٞللنٞٞٞعليينٞٞٞ ْٞٞٞ ٞٞٞالن٣ْٞٞٞليحس تٞٞٞهليحندٞٞٞ ثت٤لث

ليحا نت٘.
ٕٜلحظك ٟٞٞٞٞلن٤ٞٞٞٞللللل أا٣لنظٞٞٞٞةلي لااثٞٞٞٞ  ليحن٦ٞٞٞٞ ٞٞٞٞ ٩لفٞٞٞٞتلئْٞٞٞٞ ي٩ٔلنظ ٦ٛ تُٛاٞٞٞٞٔلنٚفٞٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞٞلئد٦ٞٞٞٞ

لاٞهل ٌٔلنظةلا ٦ت٢ليلااثٞ ها٣لنس  تٔهلث ك٢لناألاتلعلكن لنلاا٣لنئ٢لئْ يحنكااْف ٍليحكنعتهل٦يحثد
٧ٕلوحٞٞةليحف ٢ٞلفٞتليكا ٞٞ ٟليحاْٟٞليحنكٞااْٟلحك٤ٞٞل ث حعٞ ْتت٤لعل٦هٞٓ لدٞٞع٦ث ٍلي لااثٞ  ل لاعٞ

ئ٤٦ٔل٦ئٍلن٢٦ٚلحجكاة ثهلحآ ليوهْيٟثْ  Casey et) ٩لن٤لٓح١لفإ٤لهه لليوٚف ٢لتكاغ
al ., 1993)ل
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لللللل ئكٞ ٍل٦يحث ٦َٞ نٔ تٞهلنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞلن دٞهلن٤ليحْ ٕٔلنهنتهليحاْن٢ليحنثكٞٔلفٞتل ٦هلا لاث
ٌٔلن٤ٞلهٞه لليوٚفٞ ٢لتنكٞلاا٣ليحاكتٟٞليحلافكٞتل٦ي ةانٞ نتلو ٓيليحنتْيلاتهلئْلن ثاٍلن٤للاكٞثهلكثتٞ

نٔ تاا٣ل٦ا٦ةتاا٣.ل لن لن ك٤ل
ي١ٔلح٧ْٞللللل لا ن ليحاْن٢ليحنثكٔلفتليحث َليح ٞ حتلتنك٤ٞلا كٞت٤لي لااثٞ  ل٦يلإْ ٦ن٤لنج٢لث

تٕٞٞ ٌْلْنةا٣ٞٞلثٞٞ حنةانععل٦تةعظا٣ٞٞلنك ٞٞٔلا٦يفسٞٞ ٩لن٤ٞٞليحلا  تٞٞهل نٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞ.لننٞٞ لئْٞٞلتكٞٞ ه٣لفٞٞتل
ليحلافكتهل٦ي ةان نته.
 يشكهة انثحج: 

ئاٞٞٞاليحنتْيلاتٞٞٞهلحفد٢٦ٞٞٞللاثعٍٞٞٞلن ٞٞٞكظهليحث َٞٞٞليح ٞٞٞلللل تٕ   حتلننٞٞٞ ل  ٛٞٞٞاليحث  َٞٞٞلن٤ٞٞٞلنٞٞٞج٢ل
ئث ٍليحكٞظ٦كتهل٦يحا٦ ْٞلعل٦نٞ ليلاااٍٞل ئٟليحنتْيلاتلنظةلٚجًلنك ٔلي ضٞٚ يحا٦ ْلفتليلإ 
ث٦ٔتٞٞهل.ل تَٞٞل  ٞٞٛليحث  َٞٞلن٤لهلاٞٞ ١ليحك تٞٞٔل ليحلافكٞٞتهل٦يحا ئكٞٞ ٍل٦يحث ٦َٞٞ وحتٞٞاليحعْتْٞٞلن٤ٞٞليحْ

ل٦يضالفتلي لا حٕاا٣لن٤ٞلن٤لنٚف ٢ليحا٦ ْلحْتا٣لئد٦ٔ ي١ٔلنن لت ْلن٤لاف نظا٣ل٦ن اث  ل٦ي ْ
ليحنةانعليح٧ٓلتعت ٤٦لفتال.

لفٞٞٞتلي كٞٞٞاة ثهليح كٞٞٞتهلثك٢ٞٞٞلن ٞٞٞك حا ليحكٞٞٞنعتهللللل تعٞٞٞ لاتلثعٞٞٞٙلنٚفٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞلن٤ٞٞٞلئد٦ٔٞٞٞ
تٔسٞٞٞ ٍلعل  تٕٞٞٞهل.....يحٞٞٞخل٦تاف٠ٞٞٞلك٢ٞٞٞلن٤ٞٞٞليحٕ تٔهل٦يحظنكٞٞٞتهل٦يحْهظت (عليحةظثٞٞٞتل40عل٦2020يحثدٞٞٞ

نظةلن٤لنع٣ٛلنٚف ٢ليحا٦ ْل ل(2006   134)لل  Koegel  &لKoegel(ل226 ع2009 
ل٦يضالفتلك٢لن٤لي لااث  ل ي١ٔحْتا٣لئد٦ٔ تٕ ٌْلل٦يلإْ نن لةع٢ليحث  َلتالا ٢٦لهٓ ليحن كظهلح

ئٍليح كٞٞٞتهلا ٞٞٞك٢ل ةٞٞٞٔل ا كٞٞٞتلاا ل٦الانتااٞٞٞ لح٧ْٞٞٞلنٚفٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞلفٞٞٞتلننٞٞٞٔلنثكٞٞٞٔ.ل٦اعْٞٞٞليحسْٞٞٞ
لٕ ليوْيلليح كٞتليحكٞظت٣ليح٨ٓٞلتاٚظًٞلاٞل ي٦ٕتهلث حلاكٞثهلحا٦ٔٞٚ ئثٚٞالنٞعليح ٔليحةاٞ ٕليحعضٞظتل٦ا

.٨ٕ كٔ ليحةا ٕليحعدثتليحن
لٔتكٞتليياٞتق لاٞ ن لاْٞن٢لنثكٞٔلل٦تنك٤لدت غهلن كظهليحث َلفتليحكهي٢ليح نٞ لف نظتٞهلث

ي١ٔفتلا كت٤لي لااث  ل لح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ؟ل٦يلإْ
ٜٔلن٤لهٓيليحكهي٢ليوكلظهليحا حتهق ل٦تاف

لاٞٞ ن لفٞٞتلا كٞٞت٤لي لااثٞٞ  لح2ْٞٞ  تٔثتٞٞهلن٤ٞٞلنٚفٞٞ ٢ل(له٢ٞٞلت٦ةْٞٞلاٞٞأ تٔلحظث ئْليحنةن٦نٞٞهليحاة ٧لنفٞٞ
لا٦ ْل؟
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تٔثتٞٞهلن٤ٞٞلنٚفٞٞ ٢ل2  ئْليحنةن٦نٞٞهليحاة ي١ٔلح٧ْٞٞلنفٞٞ لاٞٞ ن لفٞٞتلا كٞٞت٤لي ْ (له٢ٞٞلت٦ةْٞٞلاٞٞأ تٔلحظث
لا٦ ْل؟

تٔثتٞٞهلن٤ٞٞلنٚفٞٞ ٢ل2  ئْليحنةن٦نٞٞهليحاة ٞٞ  لح٧ْٞٞلنفٞٞ لاٞٞ ن لفٞٞتلا كٞٞت٤لي لااث (له٢ٞٞلتناْٞٞلاٞٞأ تٔليحث
نٕلاتهل؟ ٌٔل لا٦ ْلحن لثعْليحاٚثت٠لثفا

تٔثتٞٞهلن٤ٞٞلنٚفٞٞ ٢لل(له4٢ٞٞ  ئْليحنةن٦نٞٞهليحاة ي١ٔلح٧ْٞٞلنفٞٞ لاٞٞ ن لفٞٞتلا كٞٞت٤لي ْ تناْٞٞلاٞٞأ تٔليحث
نٕلاتهل؟ ٌٔل لا٦ ْلحن لثعْليحاٚثت٠لثفا

 أهذاف انثحج:
لاٞٞ ن لاْٞن٢لنثكٞٔلئٞٞ ل٣لللللل تكٞعةليحث َٞلوحٞةلا ست٠ٞٞلنٌْٞلنهْٞيٟلاان ٢ٞٞلفتنٞ لتظٞتقلونْٞيْلث

يحا٦ ْٞٞلعل٦نن٢ٞٞلنستٞٞ ٖلاسْٞٞتٔللنظٞٞةليحاك ن٢ٞٞليح كٞٞتل.ل٦نن٢ٞٞلنستٞٞ ٖلاسْٞٞتٔلي لااثٞٞ  لوٚفٞٞ ٢
ي١ٔلوٚف ٢ليحا٦ ْ. ليلإْ

 أهًُة انثحج:
ئكٞاال تَٞلنلاٞالتكٞعةلحظا س٠ٞلللللل ليح٨ٓٞللااد٧ْٞلحْ اكن٤لنهنتهليحث َلفتلنهنتهليحن٦ض٦ٜ

لاٞٞ ن لاْٞٞن٢لنثكٞٞٔلفٞٞتليحعن٢ٞٞلنظٞٞةلا كٞٞت٤لي لااثٞٞ  ل ي١ٔن٤ٞٞلف نظتٞٞهلث ح٧ْٞٞلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞلل٦يلإْ
ٌٔلنن لتك نْه٣لنظةليحاف ن٢ل٦ي اد ٢لي حنث  ٔلث حثتلهليحن تٚهعل٦حظاك ن٢ليح كتلنهنتٞهلكثتٞ

ككٞٞ ًل ئٍل٦ي  كٔٞٞهل٦تعاثٞٞٔلكنلاسٞٞٓلاعظتنٞٞتلتكٞٞ نْلنظٞٞةلا٦ٞٞٚتٔليحسْٞٞ ٔ ظٞٞهلنٞٞ لئث٢ٞٞليحنْ ةْٞٞي٩لفٞٞتلن
ليحثتلٞٞٞهل ٦ٟٔ دٔٞٞٞهلحظاكتٟٞٞٞليحثتلٞٞٞتل٦يحٞٞٞٓهلاتل كًٞٞٞلٛٞٞٞ ئٍليحاٞٞٞتلانلا ٞٞٞاليحف ٚف٢ٞٞٞليحا٦ ْٞٞٞليحناٞٞٞ 

ن ٢ٞٞلدٞٞع٦ثهلي لااثٞٞ  ل٦دٞٞع٦ثهلليحن تٚٞٞهلعلكنٞٞ لنلاٞٞالتكٞٞا٣لفٞٞتلنٞٞجُليحك تٞٞٔلن٤ٞٞليحدٞٞع٦ث ٍ
ٔ ظٞٞٞهلث لإضٞٞٞ فهل ي١ٔلفٞٞٞتلهٞٞٞٓ ليحن ل٦ئٞٞٞ لتلحظك تٞٞٞٔلن٤ٞٞٞليحن ٞٞٞكجٍللوحٞٞٞةيلإْ ٓح١ٞٞٞلنلاٞٞٞالتظعًٞٞٞل٦ْٔ

ئ ٢ليحنسثظهلن٤ل ت اا. ضٔالفتليحن ل٦يحدع٦ث ٍليحاتلتنك٤لن٤لاعا
تٔٞهعل ٌٔلك٦يللن٤ليحلا  تٞهليحلاٛ لتلا٨٦ٚلنظةلنهنتهلكثت ٦نن ل  ١لفتالن٤لهٓيليحن٦ض٦ٜ

 اٚثتسته.ن٦لن٤ليحلا  تهليح
 فمن حيث الناحية النظرية: -1

ي١ٔلح٧ْٞلنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞلن٤ٞل ليح٨ٓٞلتاد٧ْٞلحٞاليحث َٞله٦ٞلا كٞت٤لي لااثٞ  ل٦يلإْ  ن(ليحن٦ض٦ٜ
هٔن لفٞٞٞتل تٞٞٞ اا٣لكٞٞٞظث ٩لنظٞٞٞةليحة٦يلاًٞٞٞل لاٞٞٞ ن ليحاْٞٞٞن٢ليحنثكٞٞٞٔل تَٞٞٞلتٞٞٞه ٔلئد٦ٞٞٞ نٞٞٞج٢لث

ٞٞل(Dunn , 1999)يوك ْتنتٞٞهل٦يحنالاتٞٞهل٦نظٞٞةلنْيلا٣ٞٞلي ةانٞٞ نتلعلل٦ت ٞٞتٔل٤ْ تلوح
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ي١ٔليح ٞٞنتلح٨ْٞٞل ي١ٔليحكٞٞنعتل٦يلإْ ٌٔلفٞٞتليلإْ يٍلفٞٞتليحاةاتٕٞٞليح كٞٞتلاك٤٦ٞٞلنسٞٞٔ ٦ٓٓٞٞ 
أفعهلن٦ل يٕلٌْلحظض٦ض لليحن ئٍليح كتهليحكنعتهل يح ك كتهليح يوٚف ٢ليحا٦ ْتت٤.ل٦يحنث
(ل ند٦يٍلن ٌْْل تَلتكاةتًلحا ليحا٦ ٨ْلث٦ضعلتْٞ لنظٞتلنٓلاٞالحع٣ْٞلكٞن ٜليحد٦ٍٞ

ٌٕلوٚف ٢ليحا٦ ْ. لاك٤٦لند ل٘لننت
ي١ٔلح٧ْٞٞل ٞٞ  ل٦ليلإْ ثٔتٞٞهل٦يوةلاثتٞٞهليحاٞٞتلالا ٦حٍٞٞلي لااث ئكٞٞ ٍليحع  ً(لثعْٞٞلن٤لااثٞٞعليحث  َٞٞليحْ

ثٔتٞٞهليحاٞٞتلالا ٦حٍٞٞلا كٞٞت٤للل-فٞٞتل ٦ْْٞٞلنظنٞٞال–نٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞل  ٞٞٛ ئكٞٞ ٍليحع ئظٞٞهليحْ
ئكٞ ٍليحاٞتلالا ٦حٍٞل لاهلثآيليحك٣ليحا ل٢لن٤ٞليحْ ي١ٔلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْلنس  ي لااث  ل٦ليلإْ

ي١ٔلح٧ْليحع ْتت٤لن٦لدع٦ث ٍليحاعظ٣لعلنن لتهكْلنلالا لفتلننٖليح  ةٞهلوحٞةلي لااث  ل٦ي  ْ
ئك ٍلفتلهٓيليحنة ٢. تْٕلن٤ليحْ ليحن

٨ٔل  ن٢لن٤لنف هت٣ليحث َلوهنتاا ل٦هٞتلق لاٞ ن لاْٞن٢لنثكٞٔلئٞ ل٣لل- ةٞ(لاسْت٣لوٚ ٔللاٛ ث
ي١ٔلح٧ْٞٞٞٞلنٚفٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞٞلثنٞٞٞٞ لتفتْٞٞٞليحثٞٞٞٞ   ت٤ل فٞٞٞٞتلنظٞٞٞةليحاك ن٢ٞٞٞٞليح كٞٞٞت/لي لااثٞٞٞٞ  ل/لي ْ

 يحنة ٢.
ٞٞٞ نْل ٞٞٞ لتكٞ ي١ٔلح٧ْٞٞلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞلننٞ ٞٞٞ ٌْليحنعظ٦نٞٞ ٍليحاٞٞتلااعظ٠ٞٞٞلي لااثٞٞ  ل/لي ْ تٕٞ ئلل٦ ٞٞٞ  ْ(لو ٞ
يح٦يحْٞٞت٤ل٦يحعٞٞ نظت٤لنٞٞعلهٞٞٓ ليحفلٞٞهلن٤ٞٞليوٚفٞٞ ٢لن٤ٞٞليحاع ن٢ٞٞليحفعٞٞ ٢لنعا٣ٞٞل٦اسْٞٞت٣لنفض٢ٞٞل

 يحنْن ٍلحا٣.ل
ئًليحا٦ ٞٞ ي١ٔلح٧ْٞٞلنٚفٞٞ ٢ليضٞٞٚ ٞٞ  ل٦يلإْ لاٞٞ ن ل ٥(ليحكٞٞعتلوحٞٞةلا كٞٞت٤لي لااث ْلن٤ٞٞلنٞٞج٢لث

ليحاٞٞٞتلتعٞٞ لاتلنلااٞٞٞ لهٞٞٞه لل أًٞٞٞلنظتٞٞالن٤ٞٞٞلانفتٟٞٞل ٌْٞٞٞليحضٞٞغ٦ٚ يحاْٞٞن٢ليحنثكٞٞٞٔعل٦نٞٞ لتا
ه٣ٔ.  يوٚف ٢ل٦نك

 قمن حيث الناحية التطبيقية-2
لا ن لاْن٢لنثكٔلئ ل٣لنظةليحاك ن٢ليح كتللللل  ن(لااضالنهنتهليحث َليح  حتلفتلادنت٣لث

ي١ٔلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ.  حا كت٤لي لااث  ل٦يلإْ
ٞٞٞٞ لنظٞٞٞةلنٚفٞٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞل٦يحا س٠ٞٞٞلن٤ٞٞٞلا ك٤ٞٞٞلنْيلا٣ٞٞٞعل٦ا ٞٞٞةتعلن٦حتٞٞٞ للللل لا نٞ  ً(لاٚثت٠ٞٞٞٞٞليحث

ي١ٔلح٧ْٞلنٚفٞ ٢ل ه٣ٔلنظةلااتلٞهليحثتلٞهلحا٣ٞلننٞ لتكٞ نْلنظٞةلا كٞت٤لي لااثٞ  ل٦ليلإْ نن٦
ليحا٦ ْ.ل

نٔ تٞٞٞهلهٞٞٞه لليوٚفٞٞٞ ٢لوحٞٞٞةلنفض٢ٞٞٞلللل ٞٞٞٞ ل ليحث َٞٞٞلفٞٞٞتلا٦ةتٞٞٞاليحسٞٞٞ لنت٤لنظٞٞٞةل ٞٞٞٞٔللااٞ  ةٞٞٞٞ(لاكفٞٞ
ي١ٔلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ.يوك ح لتًليحاتلن٤ل ألاا لا ك٤لي لااث  ل٦يلإْ
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 :انثحج الإجرائُةيصطهحات 
 : Programالبرنامج: -1

ٌٔل٦غتٞٔل    ٔ ٞ ْتهليحنث  ٞ لاٞ ن لننٚٞٚلنٞلا٣ٛلفٞتلض٦ٞللنكٖٞلنظنتٞهلحاسْٞت٣ليحنْٞن ٍليلإ اث
ْٔت٩ٞٞٞ ل٦ةن نت٩ٞٞٞ لحةنتٞٞٞعلن٤ٞٞٞلاضٞٞٞنا٣ليحنهككٞٞٞه لثاْٟٞٞٞلنكٞٞٞ نْاا٣لفٞٞٞتلا ست٠ٞٞٞلي ٌٔلف حلان٦ٞٞٞليحنث  ٞٞٞ

ةٔاٞ عل يحك٨٦ل٦يحستٞ ٣لث  ناتٞ ٔليح٦ٞينتليحناعس٢ٞعل٦حا ست٠ٞليحا٦يف٠ٞليحلافكٞتلْين٢ٞليحنهككٞهل٦ن 
ي٤ٔعل٦تس٣٦لثانٚتٚال٦الافتٓ ال هٕ ل(ل.455عل2002 

  Early Interventionالتدخل المبكر  -2
لتكفظا لللللل ليحات ليحناندده ليحنلااٛنه ليحا ْفه ئليٍ ليلإة لاظ١ ليحنثكٔ ليحاْن٢ ٦تعلات

ه ليحنةانعل ليلإن ئهلن٦ليح ْلنلاا لعل٦يح تظ٦حهل٤٦ْلا ٦حا لفتل  حهل٦ة٦ْ ثسدْلنلاعل ٦َْ
نٔ تهل لفتلة٦يلاًللان٦ليحٚف٢ليحدغتٔعل٦ا٦فتٔليح وحةلنةٕلْيل٣لعل٦كٓح١لا ْتْلن٦ةاليحسد٦ٔ
لنظةلاْنت٣ل يحٚثتهل٦يحنْن ٍليحاع٦تضتهليحاتلن٤ل ألاا لنك نْاالنظةليحلان٦ل٦يحاعظ٣علنج٦ٌ

تفتهلو أًليحكف تهليح٦ٛ أالعل٦يحعن٢لنظةلاف ٨ْليي  ٔليحكظتثهل٦يحن كجٍليحاتلتنك٤لن٤لاا ك
لفتللان٦ ل٦اعظنال٦ا٦يفساعلن٦ليحاسظت٢لن٤ل ٦ْ ا عل لتع لاتاليحٚف٢لن٤لنظ٢لن٦لئد٦ٔ نظةلن 

تٔٚتلعل هٔ لفتلنضت٠للاٚ ٠لن لننك٤لٓح١ل يحس ل(ل.29علل٦2009 د
لSensory Integration قالتكامل الحسي-3

٠ٔلي ئًليحا٦ ْلهتل٦ي ٌْلن٤لٚ كٔتهلنلاْليوٚف ٢ليحند ثت٤لث ضٚ حعجُليح كتهليح 
٨ٕل ٕ ليحْهظت ٌٔلةظْليحٚف٢ل٦ةا  تٔسهل٦فس ٩لحنثْنليكا   يحنع حةهلث حْن ليح كتلعل٦اعن٢لهٓ ليحٚ

تٔس ٍلعل  (249علل2020. يحٕ
 : Attentionالانتباه   -4
كٔتٕليلإللللل فٔتهلااضن٤لا ٟٔلي لااث  لثألااالننظتهلٓهلاتهلنع ي١ٔلنظةلنلاثالنعت٤لن٤لثت٤لتع ْ

كٔتٕٞٞل٦يحسدْٞٞل ٌل ٦حلاٞٞ لعل٦هٞٞتلااضٞٞن٤لننظتٞٞهلي لااسٞٞ لل٦ي ناتٞٞ ٔل٦يحا نةن٦نٞٞهلنلاثاٞٞ ٍلن٦ة٦ْٞٞ
ك٤٦ٞٞٞٔلعل لنعٞٞٞت٤الل نلاْ ل222علل٦2000ي هانٞٞٞ ٣ل٦يحنت٢ٞٞٞلحنلاثٞٞٞالن٦لن٦ض٦ٜٞٞٞ (.٦لتا ْْٞٞٞلئد٦ٔٞٞٞ

ئًليحا٦ ْٞٞٞلنظٞٞٞةلنستٞٞٞ ٖلا ةٔ ٍليحاٞٞٞتلت د٢ٞٞٞلنظتاٞٞٞ لنٚفٞٞٞ ٢ليضٞٞٞٚ ئلتٞٞٞ ٩لث حْٞٞٞ سْٞٞٞتٔلي لااثٞٞٞ  لوة
لي لااث  لح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْلفتليحث َليح  حت.

ل
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 perceptionالإدراك : -5
ي١ٔلننظتهلٓهلاتٞهلعلتكٞانْنا ليحٚف٢ٞلك٦كٞتظهلحظاكتٟٞلنٞعلثتلاٞالعللللل ٔٙلثت ةتالن٤ليلإْ ٦تفا

ليحٞٓك لليح ٖٞٞل ي١ٔلتعانْٞٞلنظٞةلا٦ٔٞٞٚ ٨ٔلن٤للان٦ٞليلإْ ٦ه٦ٞلن ٞ ثالفٞٞتلٓح١ٞليحتٞٞ ٍليحٞٓك للعل٦تٞٞ
ٞٞٞتلفٞٞٞتليحعٞٞٞ نتت٤ليو٦ل كٔ ٞٞٞت٤ل ئٚٞٞٞ نتلعل  ٞٞٞ ٩ل242عل2000حت ئلت ي١ٔلوة ليلإْ (.ل٦لتا ْْٞٞٞلئد٦ٔٞٞٞ

ي١ٔلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْلفٞتل ةٔ ٍليحاتلت د٢لنظتا لنٚف ٢ليحا٦ ْلنظةلنست ٖلاسْتٔليلإْ ث حْ
 يحث َليح  حت.

 Autism disorderاضطراب التوحد -6
ئث ٍليحعسظتٞٞٞهلللل ٟٔليحْٞٞٞحت٢ليحا نتدٞٞٞتل٦يلإ دٞٞٞ لتليحنٞٞٞ نٖلحجضٞٞٞٚ  ٦SM-5,2013تعٞٞٞ

ئًلٚتٟٞليحا٦ ْٞلل(ل(809, ئًللAutism Spectrum Disorder (ASD)يضٞٚ ثألاٞالايضٞٚ
تٞٞٞهل تانتٕٞٞلثعةٕٞٞٞلفٞٞتلثعْٞٞٞت٤لنك كٞٞتت٤لهنٞٞٞ  لنةٕٞٞٞلفٞٞتليحا٦يد٢ٞٞٞل٦يحاف ن٢ٞٞلي ةانٞٞٞ نتعل٦ن ٦ْْ
ٌٔللان٦ٞٞل ئٙلفٞتلفاٞ يولانٞ ٚل٦يولا ٞٚهليحكٞظ٦كتهل٦تاضٞن٤ل ٞجَلنكٞٞا٦ت ٍعلنظٞةلن٤لاٛاٞٔليونٞ

ٌٔلنكٞثثهلضٞٞعٟل ْٞتْلفٞٞتليوْيلل (.٦لتا ْْٞٞل22عل2024ي ةانٞ نتل٦يحنالاٞتل فٞٞتقلكٞظت٣لعنثكٞ
ةٔهليحاتلت د٢لنظتا ليحٚف٢لنظةلنست ٖلاسْتٔليحكظ١٦ليحا٦ ٨ْلن٤لونْيْل ئلت ٩لث حْ يحا٦ ْلوة

ٔٚ ٨٦لعل ٨ٔلعل٦يحك  (.2002 يح ن
 :انثحجمحذدات 

 يتحدد البحث الحالي بالمحددات التالية:    
لاٞٞ ن لاك ن٢ٞٞليكٞٞان٣ْليحنٞٞلاا ل ٞٞثاليلالمنهجيددة:المحددددات  تٔثٞٞتليح٨ٓٞٞلتناثٞٞٔلفع حتٞٞهلث حاة

ي١ٔل ناغتٞٔلاٞ ثعل ٞ لات(لح٧ْٞل  كتل ناغتٔلنكاس٢(لفتلالانتهلي لااث  ل ناغتٔلا ثعلن٢٦(ل٦لي ْ
ئًليحا٦ ْ. لنتلاهلن٤ليوٚف ٢ل٨٦ٓليضٚ

ٞٞٞهلن٤ٞٞٞل لالبشدددرية: المحدددددات ئًليحا٦ ْٞٞٞل6اأحفٍٞٞٞليحعتلا لن٤ٞٞٞل٨٦ٓليضٞٞٞٚ ٞٞٞ ٢لٓك٦ٔٞٞٞ (لنٚف
ي٦ٔ ٍلنع نجٍلٓك لا٣لثت٤ل  نٕلاتهلن لثت٤ل 65ل-ل95ا ه٣ٔليح ل(لن ن٩ عل6ل–ل4(عل٦ننن 

تفتلثنعاْٞللالمكانية: المحددات ٌٔليحعٞجُليح٦ٛٞ لا ن ليحاك ن٢ٞليح كٞتلفٞتل ةٞ ا٣لاٚثت٠لث
تٔهلث حٚ لٟ. ثٔتهليحفك ليحا
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 :الإطار اننظرٌ
 تم عرض متغيرات البحث عمى النحو التالي: 

 Early Intervention Program   أولًا: برنامج التدخل المبكر 
ث٦ٔتٞٞٞهلاكٞٞٞالاْلوحٞٞٞةلنثٞٞٞ ْىل٦فلاتٞٞٞ ٍللللل لاٞٞٞ ن لننٚٞٞٞٚل٦نٞٞٞلا٣ٛلفٞٞٞتلض٦ٞٞٞللنكٖٞٞٞلنظنتٞٞٞهل٦ا ه٦ٞٞٞلث

ئٍل٦يحن٦يئٟٞٞٞلعل٦يولا ٞٞٞٚهل٦يحناٞٞٞ ٣ليحنناظفٞٞٞهليحاٞٞٞتل ح١ٞٞٞلحاستٞٞٞت٣لنةن٦نٞٞٞهلن٤ٞٞٞليحنثٞٞ نجةتٞٞهلعل٦ٓ
اْن٢لفتلنٚ ٔليحاْن٢ليحنثكٔل٦تا٣لاسْتنا لفتلك٤لنثكٔلحنةن٦نهلن٤لنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞل نتلاٞهل

ي١ٔلعل٦هٞٓيلث َ(لعل٦ٓح ١لن٤لنج٢لنْْلنعت٤لن٤ليحةظك ٍلااْٟليحةلا كت٤لي لااثٞ  ل٦يلإْ
ٌٔل يونٞٞٔلتعن٢ٞٞلنظٞٞةلا كٞٞت٤ليحاك ن٢ٞٞليح كٞٞتلح٧ْٞٞلهٞٞه لليوٚفٞٞ ٢لعل٦تٞٞا٣لٓح١ٞٞلن٤ٞٞلنٞٞج٢لفاٞٞ

لا ن ل ليحٚف٢ل*ليحنعظنت٤ل(. لنٕلاتهلن ٌْْل٦تكااْٟلهٓيليحث
ليوٚفٞ ٢لثأكٞ ٖلناٞت٤لحظاعظٞت٣لو٤ليحاْن٢ليحنثكٔلتنفٟلن٤ليي  ٔليحكٞظثتهلحعن ئٞهعلتٞلللل ٦ْٕ

تٔهليحج سهلحٞالة٧٦ْٞليئادٞ ْتهعلو٤ليحاعظٞت٣ليلإلاكٞ لاتلفٞتل ئ ٢ليحعن ث٨٦ٔلعل٦ي ةان نتلحظن يحا
ٌٔلعل٦يحانفتٟٞٞٞلن٤ٞٞٞليونثٞٞٞ لل ي٩ٔلث حغٞٞٞ ٩لفٞٞٞتلاكتٟٞٞٞليوكٞٞٞ ٜٔلعل٦نكٞٞٞا٢علحٞٞٞالن ٞٞٞ يحكٞٞٞلا٦يٍليو٦حٞٞٞةلنكٞٞٞ

ل  حهليلإن ئهلحْتا ل يحسنٗل  (.226-229علل2024عليحن ْتهل٦يحنعلا٦تهلعللااتةهل٦ة٦ْ
ئلتهلفإ٤ليحاْن٢ليحنثكٔلتعن٢لنظةلا ٞةتعلنئدٞةللان٦ٞلننك٤ٞلحلٚفٞ ٢للللل ٦ن٤ليحلا  تهليلإة

حةلاٚثت٠لكت ك ٍل٦ئ لتهلحنفٙلنكٞثث ٍل ٤٦ْلننٔليحك ْكهلن٤ل٨٦ٓليح  ة ٍليحن دهعل٦ي 
ليلإن ئهلن٦ليحعةٕل٦هٓ ليحكت ك ٍلئْلاك٤٦لن٦حتهلن٦ل  لا٦ته.ل

لفع ٢ل٦كلللل ٌٔل٦ْٔ ثتٔلفتلالا ٞلهليحٚف٢ٞل٨٦ٓليح  ةٞ ٍليحن دٞهلثدٞفهلن نٞهعل٦نٚفٞ ٢ل٦حلك
ٌٔل٦ لاٞٞ ٤ل٦نٟٚٞٞليح٦يحْٞٞت٤علتنٞٞ ج٤ليحةاْٞٞليوك كٞٞتلفٞٞتل نٔ تٞٞهليوكٞٞ يحا٦ ْٞٞلثدٞٞفهلن دٞٞه.لف
نٔ تهلنٚف ٢ليحا٦ ْلعلكأك كتلحظاْن٢ليحنثكٔليحس ل٣لنظةلنجُليحٚف٢ل٦اعْت٢لكظ٦كالل ف نظتهل

ل(ل.202ل-202عل2006 نكظتهلعل
كٔهعل٦يحاتللاالا ٢٦لفللل ٔ ظهلن لئث٢ليحنْ لا ن ليحاْن٢ليحنثكٔلفتلن تن لتظتلنه٣لند ل٘لث

فٔاا علفسْل ْْل لنع يحعلا دٔلل(Mastergeorge et al., 2003)تةًلنظةلن٦حت لليون٦ٔ
ئن ليحاْن٢ليحنثكٔلحلٚف ٢ليحا٦ ْل٦هتلنظةليحلا ٦ليحا حتق ليوك كتهليحفع حهلحث

لا ن ليحنثكٔعلنلا2ْ  لن لا٦ةْلن٦ين٢لان ٢لنٚٔل٦اك٤٦لن ٌْْ.(لتةًلن٤لتثْنليحث
لا ن لنك ف ٩ل 2  عل 9(لتةًلن٤لتك٤٦ليحث لنج٢ليحع 92٣(لك ن ٍلن٦لنك ٔلنج٢ليوكث٦ٜ ل.(لنكث٦ٜ
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ليحعجُعل2  ل٦نٚه ل٦يوهْيٟع ليو٦ح٦ت ٍع لفت ليوكٔ ل٦ة٦ْ ليحعجُ لتاضن٤ لن٤ لتةً )
ئٍ. تًٔل٦نك لاٌْليوكٔل٦اسْت٣لي كا   ل٦ااضن٤لاْ

ل٦يهان ن ٍلك٢لل(لتةًلن٤لتك4٤٦  ل٦يحسد٦ٔ ْٔت ٩ل  ات ة ٍلن ٌْْلعل٦ا ْتْليحس٦ٌ يحاْن٢لف
لٚف٢لا٦ ْ.

ٌٔلث حنة ٢.9  ت٠ٔلنن٢لناند٘ل٦ٓلنث لا ن لن٤لنج٢لف ل(لتةًلن٤لتا٣لادنت٣ليحث
ي٤ٔعليحظغهل6  ٌٕللا ٦للان٦ليحاف نجٍلي ةان نتهعلاف نجٍليوئ كٔ (لتةًلن٤لاك٤٦ليوهْيٟلن

تفتهعل٦يحظعً يحنلا كًعل٦يكانْي٣ليحنْين٢ليحكظ٦كتهليلإتة ثتهلحنفٙل ٌْلليحاظس لتهليح٦ٛ
ليحن كجٍ.ل

ئٔلعل٦تا٣لاعْتظالنلاْن لااٚظًليح  ةهلٓح١.0  ل(لليحاس٣ْلتةًلن٤لتا٣لاس٦تنالث كان
 الفوائد المحتممة لمشاركة الوالدين في برامج التدخل المبكر لأطفال التوحد:

ٔ٘ليحلان٦ٞل٦يحٞاعظ٣ل بالنسبة لمطفل : ْٕتٞ ْلفٞ اعْٞت٢ليحكٞظ١٦للونك لاتٞ ٍيحنا  ٞهلحظٚف٢ٞل٦ا ك٤ٞلي
حا٣علي ان  ٍلاعنت٣لي كاة ث ٍليحاتلتاعظنا لعل٦كٓح١لفإ٤ليحنْٞن ٍليحنسْنٞهلحظٚف٢ٞلادٞثال

ٌٔلنظةلاظثتهلي ات ة اا.ل لنك ٔل ن٦حتهل٦نك ٔلئْ
لاٞ ن ليحاٞأهتظتليحنس٣ْٞلحٚفظا٣ٞلعلتكٞ نْه٣لفٞتليكاكٞ ًلللبالنسبة للآباء: ي١ٔلييث للفٞتليحث ي ا

تٔهل ٢٦ٞلندٞ ْٔل ٦ٔ ه٣لث حنعظ٦نٞ ٍليحضٞ ٦ْٕ تًٔليحٚف٢ٞل٦اعظتنٞالعلكنٞ لاٞ نٕهلحاْ ئٍليحج يحنا 
ليحْن٣.

كٔهليح٦يحْٞٞت٤ليحف نظٞهلا٦ٞفٔلثعٞٞٙليح٦ئٍٞلنظٞٞةليلإندٞ لتت٤علننٞٞ لبالنسدبة لخخاددائيين قل٦ن ٞ 
ئٍلٓيٍليو٦ح٦تٞٞهل يحنٚتًٞٞع تًٔليوٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞتت٤لنظٞٞةليحناٞٞ  دٔٞٞ ٩ل نتلاٞٞهلحاْٞٞ لت٦ٞٞفٔلحا٣ٞٞلف

ل(.202عل٨2004لعل٦يح ْتْ
  Sensory Integration ثانياً: التكامل الحسي

كٔتهلن٤ليحننك٤لن٤لاك٤٦لفتليحغ حًلنظنالٓيلنهنتهعلف ح ك كٞتهللللل ي هان ن ٍليح كتهليح 
أفعٞٞهليحدٞ نثهعل٦ن٣ْٞٞل ٦ٔفٞهلفٞٞتلهٞٓيليحة لاًٞٞعل٦يود٦ٞيٍليحن ئٍليحثتلتٞهلاك٤٦ٞٞلنع يٕلٌْٞلحظن تٞٞ يح

٦ٔي  Dover)لال٦ثٞٞٞ وح٦ي٤ل٦يحٚعٞٞٞ ٣لن٦ليولاكٞٞٞةهلن٦ليوئن ٞٞٞهيح ك كٞٞٞتهلحلح٣ٞٞٞلعل٦يح٦حٞٞٞعلثٞٞٞ ح
&Lecouteur , 2007 ; Cass et al ., 2006)  ل

تٔسٞهليحاٞتلتكٞاسث٢لثاٞ ليحةاٞ ٕليحعدٞثتليحنعظ٦نٞ ٍل تَٞللللل ٦ت تٔليحاةاتٕٞليح كٞتلوحٞةليحٚ
نةاٞٞ لفٞٞتليحْٞٞن ٝل ثٔٞٞهليح كٞٞتهلعل٦تٞٞا٣لافكٞٞتٔلهٞٞٓ ليحنْٞٞنجٍل٦نع حةااٞٞ ل٦ْ اكٞٞة٢ل ٦يكٞٞلا ليحاة
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ٌٔلناك نظٞٞهلن٤ٞٞليح ٞٞتلليح٨ٓٞٞللااعظنٞٞالن٦للااع ن٢ٞٞلنعٞٞالحلا د٢ٞٞ  , Humphry)نظٞٞتلد٦ٞٞ
ل.(2002

ٌْْٔل٦غتٔليحنلا كثهلنعليحن تٔعلفن ج٩للللل ٦ن٤ليحنالا ئض ٍلح٧ْليحا٦ ْتت٤لهتلاف نجاا٣ليحنا
لن٤ٞليود٦ٞيٍلفٞتلن٦ئٟٞلنٞ علو ل ئْلتث٨ْلٚف٢ليحا٦ ْلن٣ْلاف ن٢ل٦ن٣ْٞليهانٞ ٣لثن٧ْٞلنالا٦ٜٞ

د٦ٞيٍلفٞٞتلن٦ئٟٞٞلمنٞٞٔعلكنٞ لح٦ٞٞلك لاٍٞٞلاكٞٞثًلحٞالم نٞٞ ٩عل٦فٞٞتل ٞٞ  ٍلنلاٞالتاف ن٢ٞٞلنٞٞعلهٞٞٓ ليو
ٌٔلنٞٞ ج٩(لفٞٞتل ٨ٔلنعٞٞت٤ل د٦ٞٞ ٧ٔللاةْٞٞلن٤لٚف٢ٞٞليحا٦ ْٞٞعلتنع٤ٞٞليحلاٛٞٞٔل٦تْٞٞئ٠لفٞٞتلن تٞٞٔلثدٞٞ ننٞٞ
٨ٔل ٟٔلن٤لهٓيليحن تٔلفتل٦ئٍلمنٔلعلكن لح٦لك ٤لهٓيليحن تٔليحثدٞ ٦ئٍلن لعل٦حك٤لئْلتلاد

٤ْٔعل٦ثت٢٦لعل ل(.242عل2000تاكثًلفتلو ْيَلنح٣لثعتلاالل ة٦
كٔٞٞتلحلٚفٞٞ ٢ليحندٞٞ ثت٤لث حا٦ ْٞٞ.ل٦ئْٞٞل ٦يحنع حةٞٞهلث حاك ن٢ٞٞليح كٞٞتلهٞٞتلنٞٞجُل كٞٞتل 

ٕٔ ل أا لةت٤لمت ٦ٚAyres ,(  1972 - 1979للJean٦يحاتلاهكْلفتا لنظةليحعجئهلثٞت٤لل
ئاتةت ٍليحاْن٢.ل٦تك٤٦ليحاْٟلن٤ل كٔتلعل٦يحاْن٢ل٦يكا ئٍليح كتهل٦يوْيلليحكظ٦كتليح  يحنث

نٞٞ ل٦اك ن٢ٞٞليحنعظ٦نٞٞ ٍلن٤ٞٞليحثتلٞٞهلنٞٞج٢ليحْٞٞن ليح  كٞٞتلا كٞٞت٤ليحلاٛٞٞ ٣ليحعدٞٞثتلعلحالاٛٞٞت٣ل٦ْ
لث كاة ث ٍلاكتفتهل٦اعظ٣لنظةللا ٦لةتْل ٦ْٕ ل.ل(Baranek , 2002 , 406)٦يحاتلا

ئكٞٞٞٞهل ئكٞٞٞٞ ٍلا كٞٞٞٞلا ٩لفٞٞٞٞتليحْٞٞٞٞن ليح كٞٞٞٞتلعلفسْٞٞٞٞليلاااٍٞٞٞٞللااٞٞٞٞ ل لْ ٍٔللااٞٞٞٞ ل ليحْ ٦ئْٞٞٞٞلنٛاٞٞٞٞ
(Case-Smith & Bryan , 1999) تٍٔٞلنظٞةل ل نٚفٞ ٢لا٦ ْٞتت٤لثظغٍٞل(ل٦9يحاٞتلنُة

نٕلاتٞٞٞهلنٞٞٞ لثٞٞٞت٤ل ه٣ٔليح ْٞٞٞن لن٦ليحاك ن٢ٞٞٞليح كٞٞٞتلعلل9وحٞٞٞةلل4نننٞٞٞ  كٞٞٞلا٦يٍلعل٦يكٞٞٞان٣ْلنْٞٞٞن٢ليح
لا ن ليحعجةتلحنٌْل لكظ١٦لا٦ةتاليحاْٟ.ل٦20يكانٔليحث لنك ثتعلوحةل ٦َْ

ئكهل ٍٔللاا ل لْ تٍٔٞلنظٞةلٚفظٞت٤لل(Linderman &Stewart , 1999)٦ن   ٦يحاٞتلنُة
ه٣ٔل لا ن ليحْن ليح كتل٦يح٨ٓليكانٔلحنٌْل كلا٦يٍلعلل2نا٦كٚلننن  ل22وحةللاة ِلث (لنكٞث٦ٜ

ئًلن٤ٞٞٞل عل٦ د٢٦ٞٞٞليحٚف٢ٞٞٞليو٢٦لنظٞٞٞةليحنك كًٞٞٞليحْيحٞٞٞهلفٞٞٞتليحافٞٞٞ نجٍلي ةان نتٞٞٞهلعل٦ي ئاٞٞٞ
يولا ٚهليحةْتٌْلعل٦يكاة ثهلي  اف ٛلعل٦يحنع لاسهلعلثتلانٞ ل د٢ٞليحٚف٢ٞليح ٞ لاتلنظٞةلنك كًٞل

كٔ ٍ ل.لفتليحاف ن٢لي ةان نتل٦ي كاة ثهلحظ 
نٕهلحظعجُلن٤لنج٢ليحْن ليح كتلن لتظتق ل٦ا ن٢ليو٦ْيٍليحج

ئ تل٦٦ك لْعلنلاف ٠لندلا٦نهلن٤لن٦يْلثجكاتكته. ٕ ة ٍعلف ة٦ٔ  ٍعل ل*لن
كٔتهلْئتسه. ل*لدظد ٢ل٦ن٦يْلحلا  ٚ ٍل 

لئ ث٢ٞٞٞلحظٚٞٞٞتل ئٍلن٤ٞٞٞلئنٞٞٞ ٗلعل٦نلا ثتًٞٞٞلندٞٞٞلا٦نهلن٤ٞٞٞليحثجكٞٞٞات١لن٤ٞٞٞللا٦ٜٞٞٞ *لْنٞٞٞتل كٞٞٞتهلككٞٞٞ
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ل٦حظنٚ.
٧ٔلحظنكٞٞٞٞ ُلل يح ٞٞٞٞ نتعل*لن ٦ٞٞٞيٙلنظتلٞٞٞٞهلثكٞٞٞلٔٞ ٔٗل٦ن٦ْيٍلننٞٞٞٞ يٍلندٞٞٞلا٦نهلن٤ٞٞٞٞليحثجكٞٞٞٞات١عل٦فٞٞٞ

ل(.259-250علل2004
ي٤ٔلنظٞةللللل ة٦ٔ ٞهل ٞثكتهلعل٦يح٦ْٞ ةٔالفٞتلن ٦ا ن٢ليولا ٚهليحنعانٌْلفتلهٞٓ ليحنع حةٞهليحاٞأ

كٔٞٞهليولا ٞٞٚهليحس لنٞٞٞهل ٔ ٞٞٞ ٌلعل٦نن  يٕلليحةك٣ٞٞلث حف يحٞٞلافٖلفٞٞتلنسعْٞٞل٦ْئلعل٦حنٖٞٞٞلنناظٟٞٞلنةٞٞ
٤ٕلعل٦تُفاٞٞٞلٔ ٙلثاٞٞٞٓ ليولا ٞٞٞٚهلن٤لادٞٞٞ اليحنظ٢ٞٞٞليحعدٞٞٞثتليح٨ٓٞٞٞلتكٞٞٞثًليحن ٞٞٞ ك٢لنظٞٞٞةليحا٦ٞٞٞي

ئه لنلاْليحعْتْلن٤ليو ن ٘ليحا٦ ْٞتت٤لعل٦حتكٍٞليحنع حةٞهل كٔتهليحاتللا ئكتهليح كتهليح  يلإْ
كٔتٞٞهلةْتٌْٞٞٞلعل٦حك٤ٞٞلحادٞٞٞ تال ث حاك ن٢ٞٞليح كٞٞتلندٞٞٞننهلحاعظٞٞت٣ليحٚف٢ٞٞٞلنلا ٞٞٚهلةكْٞٞٞتهلن٦ل 

كٔٞتليوك كٞتليح٨ٓٞلتكٞثًلي ضٞٚ ٌٔليح ٞن٘لنظٞةليحنظ٢ليح كتليح  تٕٞ ٌْلئْٞ ئًلن٤ٞلنة٢ٞل
ل(.222-220علل2005اعظ٣لنلا ٚهلةْتٌْللل ك٦ت٤لعل

 : Attentionثالثاً: الانتباه
ي١ٔلنظتلنلاثٞالنعٞت٤لن٤ٞلثٞت٤للللل كٔتٕليلإْ فٔتهلااضن٤لا ٟٔلي لااث  لثألااالننظتهلٓهلاتهلنع تع

ٌل ٦حلاٞٞ لعل٦هٞٞتلااضٞٞن٤لننظتٞٞهلي لااسٞٞ لل٦ي ناتٞٞ ٔل٦يحا كٔتٕٞٞل٦يحسدْٞٞلنةن٦نٞٞهلنلاثاٞٞ ٍلن٦ة٦ْٞٞ
ك٤٦ٔلعل لنعت٤الل نلاْ  (.222علل٦2000ي هان ٣ل٦يحنت٢لحنلاثالن٦لن٦ض٦ٜ

ئكٞٞهلهتٕٞٞلللللل وحٞتلن٤لنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞل لتلااثا٤٦ٞٞلوحٞٞتلللللل (Hayes, 1987)٦يلاااٍٞللااٞٞ ل لْ
ليحنا ٣ليحاعظتنتهلعلكن لنلاا٣لتك٦لا٤٦لنك ٔلون ئهلفتل٦ة٦ْليحن اا ٍل.

٤٦ٔلللل ٖٔل٦من ئكهلثت ٍٔلْ ل٦يضالح٨ْليحا٦ ْلل(Pierce et al ., 1997)٦نكف وحةلئد٦ٔ
ٞٞٞهل ةٔ ٞٞٞٔلن٤ٞٞٞليحاظنت ٞٞٞ ٍلحافكٞٞٞتٔليحسدٞٞٞهلعلنْيله٣ٞٞٞلتك٤٦ٞٞٞلناْٞٞٞلاتلثْ فٞٞٞتليكٞٞٞانْي٣لي لاٞٞٞت٤لن٦لنك 
أا٣لنظٞٞٞتلا ٢٦ٞٞٞليلااثٞٞٞ ها٣لن٤ٞٞٞلن تٞٞٞٔلوحٞٞٞتلمنٞٞٞٔلعل٦يكٞٞٞالاا ل لفٞٞٞتلئْٞٞٞ تٔٞٞٞهلعل٦حْٞٞٞتا٣لئد٦ٔٞٞٞ ة٦ه

تفتلليحثٞ   ت٤لن٤ليحدٞع٦ث ٍلفٞتلا ٢٦ٞٞلي لااثٞ  لن٤ٞليحننك٤ٞلن٤لاك٤٦ٞٞل  لا٦تٞه ئًليح٦ٛٞٞ حجضٞٚ
لفتلنثلاتهليحْن ٝلن٦لفتليونتةْي ل ا٦ةالي كاة ث ٍلي لافع حتهل(لن٦لفتلةٜٓليحنخ.ل

فسْلتث٦ْلن٤لكٞن ٍلي لااثٞ  لح٧ْٞلنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞلغتٞٔلٚثتعتٞه.ل٦نٞ لتث٦ْٞلكٞظتن ٩لحْٞتا٣له٦ٞلللللل
ئٍل٦ٚتظٞٞهلحل ٞٞت لليحاٞٞتلاانا٣ٞٞلعلو لنلاا٣ٞٞلت٦يةاٞٞ ٤٦لندٞٞ نًلانكٞٞلاا٣لن٤ٞٞلوْينٞٞهليلااثٞٞ ها٣لحفاٞٞ

٧ٔ يحسنٗلعل ل(.2024فتلن ك ٢لي لااث  ليون
ئًليحا٦ ْلث حلاكثهلحجلااثٞ  لهٞتلدٞع٦ثهلللللل لٔتكهلح٨ْلنٚف ٢ليضٚ ٌٕل٦يحن كظهليح كٔت ٦اعْليح

يحا٦ةٞٞٞالن٨لا٦ةتٞٞٞال ٦يكٞٞٞا٣للا ٦ٞٞٞليو ٞٞٞن ٘لن٦ليو ْٞٞٞيَلن٦ليو ٞٞٞت لليحاٞٞٞتلتلاثغٞٞٞتلنظٞٞٞتا٣لن٤ل
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غ٣ٔلن٤ٞلا٦ةٞال ٦يكٞٞا٣للا ٦ٞليو لْئٞٞ ٍلتلااثا٦ٞيلحاٞ .لنظٞةليحٞٞ د٦ٞيٍليحاٞتلتفضٞٞظ٦لاا لن ٢ٞلد٦ٍٞ
ثٔ لتٞٞهلعلن٦ل ليحغكٞٞ حهليحكا ليحاكتتٟٞٞلعلن٦لد٦ٍٞٞ ثٔ لتٞٞهلن٦لد٦ٍٞٞ ليحنكلاكٞٞهليحكا يحكٞٞ نهل٦د٦ٍٞٞ

٦ٔ ه ئٚ نتلعل ليحن ل(.2000د٦ٍ
٨ٔليحةلن تٔلللللل ٦ن٤ليحن كجٍليحاتلا٦يةالنٚف٢ليحا٦ ْله٦لدع٦ثهلي لااس ٢لن٤لن تٔلثد

ٔ لن٢٦ٞٞٚلننٞٞ لكٞٞنعتلن٦لن٤ٞٞل ٞٞتلليحٞٞةلننٞٞٔلن٦لن٤ٞٞل ٞٞن٘ليحٞٞةل منٞٞٔلفا٣ٞٞلفٞٞتل  ةٞٞهليحٞٞةلفاٞٞ
ثٔتلاتلعل ل(.2024ت ا ةاليو ن ٘ليحع ْتت٤ ندٚفتلعل٦يح 

 perceptionرابعاً : الإدراك :
١ٔليحض٦ض للن٦للللل ئااليح كتهلتك٤٦لغ حث ٩ل  ٓل.لفا٦لئْل لتْ لفع٢لنٚف ٢ليحا٦ ْلحنث ٦ْْٔ

٣ْليكٞٞاة ثهلحظض٦ضٞٞ لليحنلاٞٞ ٛٔليحن تٚٞٞهلثٞٞالن٦لت ٣ٞٞلنٞٞ ل ٦حٞٞا.له٦ٞٞلن٤ٞٞليحننك٤ٞٞلن٤لتٛاٞٞٔلنٞٞ
فٔٞٞالةتْٞٞي٩.ل٦ه٦ٞٞلن٤ٞٞليحننك٤ٞٞلن لتثٞٞ حتل ٟٔلنظٞٞتليح ٞٞن٘ليح٨ٓٞٞلتع يحدٞٞ نثه.لكنٞٞ لئْٞٞل لتاعٞٞ
٨ٔلتٛاٞٞٔليحٚف٢ٞٞليحا٦ ٨ْٞٞلو ك كٞٞ ٍلكٞٞظتنه.ل٦ه٦ٞٞلت نظ٠ٞٞل ٌ.ل٦فٞٞتلن٦ئٞٞ ٍلننٞٞ ٦ْٔ ثٞٞ وح٣لن٦ليحثٞٞ
ل ث هانٞٞ ٣لكثتٞٞٔلفٞٞتلندٞٞث ِلنضٞٞتللعل٦ه٦ٞٞلن٤ٞٞليحننك٤ٞٞلن٤لتغف٢ٞٞلن ْٞٞيَلننتفٞٞهل٦يحاٞٞتلك٦ٟٞٞ

ٜلفتليحٚف٢ليحع ٨ْ.لكن لن٤لو ك ك ٍليحٚف٢ليحا٦ ٨ْل لاك٤٦ل٦يض هلن ٢ليحٚف٢لا تٔليحفلٕ
لتسظسظٞٞا.ل يحعٞٞ ٨ْلعلفعظٞٞتلكٞٞثت٢ليحن ٞٞ ٢له٦ٞٞلن٤ٞٞليحننك٤ٞٞلن٤لتغٚٞٞتلنتلاٞٞالنلاْٞٞن لتكٞٞنعلد٦ٍٞٞ

تٔهل ئٍليحثدٞٞ يحنك لاتٞٞهلح٨ْٞٞليحٚف٢ٞٞليحا٦ ٨ْٞٞلاك٤٦ٞٞلةتٌْٞٞلفٞٞتلاٞٞٓكٔلننٞٞ ك٤ليو ٞٞت للعلل–٦يحناٞٞ 
ليحناسٚ أا٣لنظتلنن٢ليحد٦ٔ عهلعل٦ثلاٞ لليحظعًٞل٦يحاٞتلن٤ٞليحننك٤ٞلن٤لاعكٖٞلثعٞٙلهٞٓ ل٦ئْ

ٌٔل ل.(Lewis , 1987 , 131-133)يحسْ
ي١ٔلننظتهلٓهلاتهلعلتكانْنا ليحٚف٢لك٦كتظهلحظاكتٟلنٞعلثتلاٞالعلل ٔٙلثت ةتالن٤ليلإْ ٦تفا

ليحٞٓك لليح ٖٞٞل ي١ٔلتعانْٞٞلنظٞتلا٦ٔٞٞٚ ٨ٔلن٤للان٦ٞليلإْ ٦ه٦ٞلن ٞ ثالفٞٞتلٓح١ٞليحتٞٞ ٍليحٞٓك للعل٦تٞٞ
كٔتلفتليحع نت ل(.242عل2000ت٤ليو٦حتت٤ل ئٚ نتلعل 

ي١ٔليوٚفٞٞ ٢لفٞٞتللللل لوْ ي١ٔل٦ٓياا٣ٞٞلعل٦تا٦ٔٞٞٚ ٦تٞٞانك٤ليوٚفٞٞ ٢لفٞٞتللاا تٞٞهليحكٞٞلاهليو٦حٞٞتلن٤ٞٞلوْ
ي١ٔل ليحٓهلاتٞٞهلحل ٞٞت للعل٦ لتٞٞانك٤لن٤ٞٞلوْ ٌٔلفتكٞٞاٚتعلن٤لت ٞٞافٛلث حد٦ٔٞٞ ٔ ظٞٞهليحٚف٦حٞٞهليحنثكٞٞ ن

ٔ ظٞٞٞهليحٚف٦حٞٞٞهليحناٞٞٞ لنعٞٞٞت٤عل٦فٞٞٞتلن ٔٔليحٚف٢ٞٞٞلن٤ٞٞٞلةنتٞٞٞعليحعجئٞٞٞ ٍليحنك٦لاٞٞٞهلحن٦ض٦ٜٞٞٞ ٌٔلتا ٞٞٞ أن
ي١ٔل ْ ١ٔليحعجئٞٞ ٍلثٞٞت٤ليحن٦ض٦ٞٞن ٍليحن ك٦كٞٞهلعل٦ي  كٕٔٞٞل ٢٦ٞٞليحٞٞٓيٍلعل٦تكٞٞاٚتعلن٤لتْٞٞ يحان
ي١ٔليحٚف٢لحل ٞت لليحناث تلاٞهل٦يحناث نٌْٞلنك ٞٔل نٕ لاتهلعل٦حك٤لتج ٛلن٤لوْ يحعجئ ٍليحنك لاتهل٦يح

ثٔهل كظتن ٤لعل ل(.2005ن٤ليو ت لليحنا  ثاهل٦يحناس 
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ي١ٔليحلللل ل كتلث كًليح  كهليحاتلاكاسثظالوحتق٦تسك٣ليلإْ
ٌٔلن٤ٞل2  ت٠ٔليحثدٔعل تَٞلالااس٢ٞليحد٦ٞ ئٍليحس ْنهلن٤لٚ ٨ٔلقله٦لفا٣ليحن ت ي١ٔليحثد (ليلإْ

ي١ٔل ئكٕٞٞٞليلإْ تٔهل ٣ٞٞٞلوحٞٞٞةلن ئٍليحثدٞٞٞ ٞٞٞةليحنكٞٞٞ  ٨ٔل٦يح  ٞٞٞثكتهليحعٞٞٞت٤لوحٞٞٞةليحعدًٞٞٞليحثدٞٞٞ
ٌٔليحننته.ل ٨ٔلفتليحف٘ليحسف٨٦لن٤ليحس  ليحثد

ي١ٔليحكنعتلقلتا٣ليكٞاس2  (ليحسٞ ٣ْلن٤ٞليو٤ٓلوحٞةليحعدًٞليحكٞنعتل(ليلإْ ث ٢ليحن تٞٔل يحد٦ٍٞ
ئكٕليحكنعلفتليحف٘ليحدْغت. ل٦يحةلن

ئل ه(ليحس ٣ْلن٤ليولاٟلوحةليحعدًليح ٞنتلوحٞةل2  ي١ٔليح نتلقلتا٣ليكاسث ٢ليحن تٔل يح (ليلإْ
ٌٔليحننتهلن٤ليحف٘ليحدْغت. كٕٔليح ٣لفتليحس  لن

ي١ٔليحظنكٞٞتلقلتٞٞا٣لي4  ي١ٔليح٦ٓٞٞئتل٦يلإْ ٌٔل(لليلإْ كٞٞاسث ٢ليحنٞٞٓي٠لن٤ٞٞليحظكٞٞ ٤ل٦تلااس٢ٞٞلوحٞٞةليحس ٞٞ
ي٩ٔلاثعٞٞٞ ٩ل ئٍل يحنظن٦كٞٞٞ ٍ(لافكٞٞٞت ي١ٔليحظنكٞٞٞتل تَٞٞٞلاعٚٞٞٞتلحظن تٞٞٞ يح كٞٞٞتهلفٞٞٞتليحنٞٞٞخلعل٦يلإْ
ٌٔليحكٞٞ ثسهلعل٦ثإنكٞٞ ٤ليح ٞٞن٘لن٤لتكٞٞاسث٢لنك ٞٞٔلن٤ٞٞلن تٞٞٔلفٞٞتليح٦ئٍٞٞللافكٞٞالعلكنٞٞ ل حظنثٞٞ

٦ئت تٔ ٩ل٦ نت ٩ل٦ٓ ي٩ٔلثد  ٩ل٦حنكت ٩ل يح ةٞ ٨٦لعلت َْلن لا لليحٚع ٣لعل تَلتعاثٔليحٚع ٣لن ت
ل(ل.94-92عل2004

 وتتأثر عممية الادراك بنوعين من المثيرات:
 External Conditionsأولًا: المؤثرات الخارجية 

١ٔل٦هٞٞٞٓ ليحع٦ين٢ٞٞٞلااضٞٞٞن٤ل ٞٞٞكظال٦ح٦لاٞٞٞالللل ٌٔلث ح ٞٞٞتلليحنْٞٞٞ ئٍلٓيٍلنجئٞٞٞهلنث  ٞٞٞ ٦هٞٞٞةلنٞٞٞه 
ئهٞ  ٌٔلنٞ ج٩لفإلالاٞ ل للا ئل اال...لفعلاْٞن للالاٛٞٔلحظد٦ٞ أال٦ ئهٞ لضٞن٤لن ٞتٚلل٦د٦ ٦ ْٞه لث٢ٞللا

ئٕت تٚلثا لتكنةليحنظفتهل٦يحاةلاعن٢لنظةل ك٤٦ٔلعلوث ٌٔل يلاْ ل(.ل2000يحد٦
 Self-Conditionثانياً : العوامل الذاتية: 

ْٔلحل ت للللللل ي١ٔليحف ْٔليحاةلااأ ٔلثعٌْلن٦ين٢لفإْ ئك ٦اعانْلهٓ ليحع٦ين٢لنظةلٓيٍليحف لوْ
ٌٔ ْٔتهلفسْ ٌٔليحف ي١ٔنظةلليلإلاك ٤لكظتن ٩لتاأ ٔلث حنث ٌٔلكظتنهلنك ٔلْئهللوْ يو ت لليحنأح٦فهلثد٦

ليح٦ئفةل ل.  ت٤ٔ ليين لن٤ لالاسظا لن  لن٦ ليو٦حة ليحن  هْ لنظة لينان ْي٩ لحل ت ل ئكا ليْ ن٤
ل(.2022ع

ل٦يحظنٖلللللل ليح ٦يٖليحا٠٦ٓل٦يح ٣ لن٤لنج٢ لثا٣ ليحن تٚه ليحثتله ليحا٦ ْ تكاك ٟلنٚف ٢
ليحع ئلاا٣ لنئ ليوٚف ٢لل ْتت٤ل.٦يود٦يٍلث ك٢لن٢٦ٚلن٤ لفإ٤لهه ل ئك ٍلنلا كثه ليْ ٦ث٤٦ْ

ئٍلكجنتهل ٌٔلنظتليحاسظتْل٦يحاعظت٣لن٤لن حنا٣ل٦ث حلااتةهلفسْلتفاس٤٦ْلنا  حْتا٣ليفاس ٔلفتليحسْ
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كٔ ل٢لْئتسهلن٤ل ٌٔلنظتليكاسث ٢ل ٨لن٣ْليحسْ له نهل.ئْلتهْ ٌٔ ٌٔل٦دغت كٔتهلكثت ٦يةان نتهل 
تٔس ٍلعليحثتلهلث حٚف٢ليحا٦ ٨ْلوحتليحاتة ٤ل٦يحث ل(.205علل2020ك للحك ن ٍل٦ٚتظهل يحٕ

لعلت فٕليحلاٛٔللللل ئٍليحثتلتهلن٤ل ٦حا٣لث ح ك٢ليحنٚظ٦ً ٦ن٣ْليكاة ثهلنٚف ٢ليحا٦ ْلحظن ت
لنةن٦نهلن٤ل وحتا٣لكن لح٦لنلاا٣لند ث٤٦لفتلي ٨ْلننض لا٣ليح ْكتهلعل٦هٓيل لتلافتل٦ة٦ْ

ليو لكن ٜ لنلاْ ٔٚه لنف لاع لاتلن٤ل ك كته لث حفع٢ ٔٙلوض٦يلليحا٦ ْتت٤ ليحاع لن٦ د٦يٍلع
ليكاة ث ٍل كتهلغتٔلٚثتعتهللا اةهلن٤لنظ٢لفتل يحلات٤٦لعلن٦لنلاْليحظنٖلنن لت تٔلح٦ة٦ْ
لن كظهلعلث لإض فهلوحتلدع٦ثهليكانْي٣لنناظٟليح ٦يٖلفتل يحنع حةهليح كتهلاعكٖل٦ة٦ْ

ل(.20علل2000م٤ل٦ي ْل ئًٚلعل
٤لللل ٦ْٔ ل٦ك تٔٔ لكك ئكه لْ للاا ل  ٍٔ لل(Scharre &Creedon , 1992)٦ن   ل٦ة٦ْ وحت

٨ٔليحكظٖلحل ت للفتليحٚف٢ليحا٦ ٨ْ. لنةٕلفتليحااثعليحثد
تٔاف٦لللل لااتٕل٦ لن٦ ئكه ئٙليحاتلل( Ornitz & Ritvo , 1968)٦ا تٔللاا ل لْ وحتليون

أثٚهلث ح٦نتلل ي١ٔل٦يح٨ٓلتاضن٤ليحكظ٦كت ٍليحن ئًلفتليلإْ تثْتا لنٚف ٢ليحا٦ ْل٦هتلقليضٚ
٨لوحتلحظن تٔليح كتلعليح ك كت نٔهليحغضًلعلن٣ْلي كاة ثهلحظن تٔليح كتلعل٦هٓيلتهْ هل٦ك

ليحعدثتل ليحةا ٕ لن٤ ٙٔ ل٦تفا لع كٔت ليح  ليحكظ١٦ ل٦فت ليحظغه ليحعجئ ٍل٦فت لفت ئً يضٚ
ئكتهليحنكاسثظته. ي٩ٕلنظتلالاٛت٣ليحنعظ٦ن ٍليلإْ ٨ٕلن ة كٔ ليحن

 :   Autism Disorderخامساً : اضطراب التوحد
ٟٔليحْٞٞٞحت٢ليحا نتدٞٞٞتلللللل ئث ٍليحعسظتٞٞٞهلنٞٞٞ  ٦Americanيلإ دٞٞٞ لتليحنٞٞٞ نٖلحجضٞٞٞٚ

Psychiatric Association. (2013, p. 809)ئًلٚتٟٞليحا٦ ْٞلل  Autismيضٞٚ
Spectrum Disorder (ASD)ئًلتانتٕٞٞلثعةٕٞٞلفٞٞتلثعْٞٞت٤لنك كٞٞتت٤لهنٞٞ ل ل ثألاٞٞالايضٞٞٚ

تٞٞهليولانٞٞٞ ٚل٦يولا ٞٞٚهليحكٞٞٞظ٦كتهل٦تاضٞٞٞن٤ لنةٕٞٞلفٞٞٞتليحا٦يد٢ٞٞل٦يحاف ن٢ٞٞٞلي ةانٞٞٞ نتعل٦ن ٦ْْ
ٌٔلنكٞثثهلضٞعٟل ْٞتْلفٞتليوْيلل ٌٔللان٦لنثك ئٙلفتلفا  جَلنكا٦ت ٍعلنظةلن٤لاٛأليون

 .ل(22عل2024ي ةان نتل٦يحنالاتل فتقلكظت٣ع
ٟٔلك٢لن٤ٞلندٞٚفة ثٔتلاتل عل٦لفتن لن ئًلٚتٟٞليحا٦ ْٞلثألاٞاقلالن ْٞل20عل2024يح ٞ (ليضٞٚ

ئًلفٞٞتليحةاٞٞ ٕليحعدٞٞثتل أسٞٞ لتليح ٞٞ نظهلالاٞٞا لن٤ٞٞليضٞٞٚ ئث ٍليحلان٦ٞٞلي  ٨ٕلننٞٞ ليضٞٞٚ كٔٞٞ يحن
لفتليحاف ن٢ٞلي ةانٞ نتعل ٨لوحةلئد٦ٔ تفتلفتليحنخ(لتهْ تلاا لنلاالاظٟلفتليحْن ٝل نظ٢ل٦ٛ
ٌٔلنظٞةليحانت٢ٞعل٦تٛاٞٔلفٞتليحكٞلا٦يٍل لفٞتليحا٦يد٢ٞليحظفٛٞتل٦غتٞٔليحظفٛٞتعل٦ن٣ْٞليحسْٞ ٦ئد٦ٔ
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للليح ج هليو٦حةلن٤لننٔليحٚف٢ا.
ئكٞ ٍليحعظنتٞهلوحٞةلن٤ليحا٦ ْٞل  حٞهلئْٞلتعٞ لاتللللل  ئلاللا تٔليحْ نلااٞ ليوٚفٞ ٢لن٤ٞلك فٞهليح ٞ

فٔتٞٞهل٦ي ئادٞٞ ْتهعل٦ي ةان نتٞٞهلعلن٦ليود٢٦ٞٞل ئٍليحنع ٟٔليحلاٛٞٞٔلن٤ٞٞليحناغتٞ ي ةان نتٞهلثدٞٞ
فٔته ندٚفتلع ثٔتلاتلعلليحنع  (.٦2024يح 

 سمات التوحد:
لتث٨ْليٚف ٢ليحا٦ ْليحكن ٍليحا حتهلق

  :( السمات الجسمية1)
٤٦ٔل ئكهل٦ْن٦لاتاتف ل٦من ٍٔللاا ل لْ وحةلن٤لل(Dementieva et al., 2005 )ن  

تٔع ٩لفٞتليحعٞ ٣ليو٢٦.ل نٖٔلك ٤للان٦ي٩لكٞ نٖٔلحٚف٢ليحا٦ ْلك ٤لٚثتعتل,ل٦لان٦لن تٚليح ن تٚليح
يحا٦ ْٞعلفٞ حك تٔللنٚفٞ ٦٢اُعْليحن كجٍليحكٞنعتهلي ٨ْٞليحن ٞكجٍليحدٞ تهليحاٞتلتعٞ لاتلنلااٞ ل

لفٞٞتلي حظنٖٞٞعل٦هٞٞٓيلنٞٞ لنٞٞلاا٣لتعٞٞ لا٤٦لن٤ٞٞلن ٞٞ ك٢لفٞٞتليو٤ٓ.للكنٞٞ لتعٞٞ لاتلثعضٞٞا٣لن٤ٞٞلئد٦ٔٞٞ
٤٦ٔل لات١ل٦منٞ ئكهلثَ لفٞتلل(Baranek et al .,1997)ك فٍلنلااللاا ل لْ  تَٞل٦ةْٞلئد٦ٔٞ

ئ ْٞٞت٤ليحا٦ ْٞٞتت٤ل9يحظنٖٞٞلثظٞٞبللاكٞٞثاال %.لكنٞٞ لت٦ةْٞٞل0%لح٧ْٞٞلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞعل٦ثظٞٞبلح٧ْٞٞليح
٦ٔيلاعل٦ئْٞل لتث٦ْٞلنظٞتا٣ل يحعْتْلن٤لنٚف ٢ليحا٦ ْليحٓت٤لتكٞاةتث٤٦لث ٌْٞلحظٚع٣ٞل يحا٠٦ٓٞ(ل٦يحٞ

تٔ ٙلعليح٦ن ٦ٔيلالفتلثتل اا٣ل  ل(.25عل2009تلثٚع٣ليحعْتْلن٤ليو ت للن٦ليوكجٍلن٦ليح
 ( السمات السموكية: 2)

ئًليحا٦ ْلفتن لتأاتق لتنك٤لا ْتْليحكن ٍليحكظ٦كتهلح٧ْليوٚف ٢ل٧٦ٓليضٚ
ئث ٍلفٞٞتليحلا٣٦ٞٞل2  تٔٔل(Richdale, 2001)(ل ظ ٞٞتلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞلتث٤٦ْٞٞليضٞٞٚ .ل٦٦فسٞٞ ٩لحاسٞٞ 

لنٞٞ لثٞٞت٤ليح٦يحْٞٞت٤لفٞٞ ي٦ِٔ ئث ٍليحلا٣٦ٞٞلحْٞٞتا٣لااٞٞ %ل90%لوحٞٞةل5إ٤لنعْٞٞ ٍليلاا ٞٞ ٔليضٞٞٚ
أثٚلث حالافٖ.ل ئث ٍليحلا٣٦ليحن ٔٚليحلا٣٦ليحلافكتليحنلا أعل٦يضٚ ٠ٔلعل٦ف ل نظٍلقليو

ًٔلو لنٞ ليناٞ ْلنظتٞالفسٞٚل2  فٔٙلنٚف ٢ليحا٦ ْٞلنضٞبليحٚعٞ ٣ليحدٞظًعل٦ لتأك٢ٞلن٦لت ٞ (لت
ةٕٞ ُعل٦يحْٞه ٤.ل٦ن ٞكظهلكن لتأك٢لن٦يْلغتٔلد ح هلحلك٢لن ٢ٞقليحالٔٞ ٌٔعل٦يح يًعل٦يح ةٞ 

ئٔلنظٞٞةلن٤لتس٣ْٞٞل ئٔلنظٞٞةلالاٞٞ ٢٦لٚعٞٞ ٣لنعٞٞت٤لن٦ليلإدٞٞ ٔٚٞٞهلونٞٞ لفٞٞتليلإدٞٞ يٕةتٞٞهليحنف يحن
ٖٔعل ٌٔل ثٚ تٔسهلنظتليحكف أًلثلافٖليحٚ ل(.290-205عل2000يحٚع ٣عل٦ت
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ٞٞٞ ٍل2  لح٧ْٞٞٞلنٚفٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞليحنستنٞٞٞت٤لثإن ئ ئًلكٞٞٞظٖليحاغ٦ٚٞٞٞ (لاثظٞٞٞبلنعْٞٞٞ ٍليلاا ٞٞٞ ٔليضٞٞٞٚ
ةٔٞهلعل26%لعلثتلان لك ٤ل6لنا٦كٚه %لح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْليحنستنت٤لثإن ئٞ ٍل ْٞتٌْليحْ

ل.(Salovilita, 2002) %للح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْليحنستنت٤لثإن ئ ٍلننتسهل٦49
 ,Holden &Gitlesen) (لتلاا ٔليحكظ١٦ليحع٦ْيلاتل٦كظ١٦لوتٓيلليحٓيٍلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ 4ْ 

جٍليحكٞظ٦كتهل٦ي لافع حتٞهلح٧ْٞلدٞٞغ ٔلفا ٞتٔليوث ٞ َلوحٞةلن٤لنعْٞ ٍليحن ٞٞكلل(2006
يُٕل,ليحع٦ْٞي٤ل,لوتٞٓيلليحٞٓيٍل,ل ةٔاليحنٞ يحك٤للنلاا٣لك لاٍلاان ٢لفٞتللا٦ثٞ ٍليحغضًٞل,لاٞأ

نٔهليحغضًٞٞٞٞ كٞٞٞٞظ١٦لل٦Aggressionيحكٞٞٞٞظ١٦ليحع٦ْٞٞٞٞيلاتلل(Lecavalier, 2006)٦كٞٞٞٞ
تلا٨٦ٞٞٞٚلنظٞٞٞةل ٞٞٞتللن٤ٞٞٞليحسدْٞٞٞلن٦ليحلاتٞٞٞهلتٞٞٞأاتلثاٞٞٞ لنٚفٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞلفٞٞٞتلن٦يئٟٞٞٞليحغضًٞٞٞل

غٔث اٞالعلاةعظٞالتٞأاتلن٤ٞل٦يلإ ث ٚليحا تلتعٞ لاتلفتاٞ للن٤ٞلن٣ْٞلو ٞث ٜل٦ْيفعٞالن٦لا ست٠ٞل
ت٤ٔلعل٦يحاْٟلن٤لٓح١ليحكظ١٦لانفتٟٞليوح٣ٞليحلاٞ ا لن٤ٞل يحكظ١٦لن لتكثًلن٧ٓلحال٦حون

لث لإ ث ٚل. ليح ع٦ٔ
ل9  يحكٞٞظ١٦للStereotyped and Ritualistic Behavior(ليحكٞٞظ١٦ليحلانٚٞٞتل٦يحٚس٦ٖٞٞ

 ٍليحنج ٛهلنظةليحعْتْلن٤لنٚف ٢ليحا٦ ْٞلعل٦ئْٞلتك٤٦ٞليحلانٚتل٦يحٚس٦كتلن٤ليحكظ٦كت
أثٚٞهل ت٤ٔلن٦لوتٓيلليحٓيٍ.ل٦فتليح ستسهلفإ٤ليحن ٞكجٍليحكٞظ٦كتهليحن ن٦ْيلات ٩لن٦ةا ٩لحون
لٔتكٞٞهعل٦فٞٞتليحك تٞٞٔلن٤ٞٞل ٞٞ  ٍليحا٦ ْٞٞليح ْٞٞتٌْلفٞٞإ٤ليحن ٞٞكجٍل ث حا٦ ْٞٞلهٞٞتلن ٞٞكجٍل

دٔٞٞهليحنا  ٞٞهلحظٚفٞٞ ٢لحظٞٞاعظ٣ل٦يحاف ن٢ٞٞلي ةانٞٞ نتليحكٞٞظ٦كتهلاك٤٦ٞٞلْيلنٞٞهل٦اعت٠ٞٞلث ٌْٞٞليحف
تٔس ٍلعل  (ل25عل2020 يحٕ

  ( السمات المُغوية:3)
٤٦ٔللللل كٕتٞٞ ٤ل٦منٞٞ ئكٞٞهل ٍٔللااٞٞ ل لْ ضٔٞٞعلل(Zakian et al .,2000)نٛاٞٞ ن٤لنٚفٞٞ ٢ليح

لعل٦ن٤ٞلل9يحا٦ ْٞلن٤ٞٞليحنٞٞتجْل اٞٞةل  ٞٞألعلتف ٞٞظ٤٦لفٞٞتلل24-29 ٞٞأعل٦ن٤ٞٞلل20-5 ٞٞا٦ٔ
ٍٔللااٞ ل لْ ٤٦ٔلولااٞ ُلند٦ٞيٍلنٞ لئث٢ٞليحظغٞه.ل٦نكٞف ثٔٞتل٦منٞ  Wetherby et al)ئكٞهل٦ 

يٕتْٞٞٞلل(1988,. لااٞٞٞ ُلنا لفٞٞٞتليحنسٞٞٞ ٚععل٦ي  ن٤ٞٞٞلن٤لنٚفٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞلدٞٞٞغ ٔليحك٤ٞٞٞلتث٤٦ْٞٞٞلئد٦ٔٞٞٞ
ٞٞاظفٛلئث٢ٞٞليحظفٛٞٞتل ٕٟعليحٚسٚسٞٞهل٦يحاْٞٞتٔ(ل٦هٞٞٓيليح أعٞٞ ٗلفٞٞتليحغلاٞٞ للن٦ليحعٞٞ حظٞٞاظفٛليح ٞٞ ٓل ي 

ضٔعلن٤ليحنت ي٩ٔلفتليحاظفٛليحد٦اتليح  ٓ.لو٤لنٚف ٢ليحا٦ ْليح  ألل29جْل اةلتٛألئد٦
٤٦ٔلوحٞةليحا٦يد٢ٞلغتٞٔليحظفٛٞتل فدٞغ ٔليوٚفٞ ٢لل Non Verbal Communicationتفاسٞ

٠ٔلغتٞٞٔليحكٞٞج٣.ل٦ن٢٦ل ٞٞك٢لن٤ٞٞلهٞٞٓيل نلاٞٞٓلثْيتٞٞهل تٞٞ اا٣ل٦ليحا٦يد٢ٞٞلنٞٞعليحغتٞٞٔلن٤ٞٞلنٞٞج٢لٚٞٞ
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ليح٦ئٍٞٞلتٞٞاعظ٣ليحٚف٢ٞٞليحٚثتعٞٞتلاغتتٞٞٔللاغنٞٞهلثك لٞٞال ٦ٔٔ يحا٦يد٢ٞٞلتٞٞا٣لن٤ٞٞلنٞٞج٢ليحثكٞٞ ل.ل٦نٞٞعلنٞٞ
تْٔٞعلننٞ لنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞلفا٣ٞلغتٞٔلٓح١ٞل يح ٞ نتلعللثلا للنظتل  ةاا ٟٔلننالث حا حتلنٞ لت علفاع

ل(.250علل2004
فٔتٞٞ ٩عللللل ٌٔلكٞٞنعتهلةتٌْٞٞلحلغٞٞ لاتليحناعظنٞٞهل  ئث ٍلاعظ٣ٞٞليحظغٞٞهليح ٞٞ ٌٓلقلٓيكٞٞ ٦ن٤ٞٞلنه٣ٞٞليضٞٞٚ

ٌْٔل٦ند٦دٞٞٞ ٩ليوكٞٞٞٞن للنفض٢ٞٞٞٞلن٤ٞٞٞٞلفا٣ٞٞٞٞليحةن٢ٞٞٞٞلعل ئٔٞٞٞٞ ٣لعلفا٣ٞٞٞٞليحكظنٞٞٞٞ ٍليحنفٞٞٞٞ ٟٔل٦يو ٦يو ٞٞٞ
ل ٨ٔعل٦يكٞٞاعن ٢ل٦يح ٦ٓٞٞٓليحنظ ٦ٛٞٞ ئ فٞٞتل ٞٞك٢لن٦لن ا٨٦ٞٞليحكٞٞج٣لثنٞٞ لفٞٞتلٓح١ٞٞلكٞٞج٣للانٚٞٞتل٦اكٞٞ

تٔسهل  ٌٓعل٦اك٤٦لنظتل ك٢لند ْنٌلث٤٦ْلفا٣ل تٔهلثٚ ن ٘لحظكظن ٍل٦يحةن٢علاعظ٣لحغهلاعثت
تٔس ٍلعل      (.92-92عل2020يحنعلاتل يحٕ

 ( السمات المعرفية والتعميمية:4)
نٞٞج٢ليح ٦ٞٞيٖليحا٠٦ٓٞٞل٦يح ٣ٞٞل٦يحظنٖٞٞللتكاك ٟٞٞلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞليحثتلٞٞهليحن تٚٞٞهلثا٣ٞٞلن٤ٞٞلللل

ئكٞٞ ٍلنلا كٞٞثهلفٞٞإ٤لهٞٞه لليوٚفٞٞ ٢ل ئلاا٣ليحعٞٞ ْتت٤عل٦ث٤٦ْٞٞليْ ٦يود٦ٞٞيٍلث ٞٞك٢لن٢٦ٞٞٚلن٤ٞٞلنئٞٞ
ئٍلكجنتٞهل ٌٔلنظتليحاسظتْل٦يحاعظت٣لن٤لن حنا٣ل٦ث حلااتةهلفسْلتفاس٤٦ْٞلناٞ  حْتا٣ليفاس ٔلفتليحسْ

ٌٔل ٨لن٣ْٞليحسْٞ ٌٔله نٞهعلئْٞلتٞهْ ٌٔل٦دٞغت كٔتهلكثت كٔٞ ل٢لْئتسٞهلن٤ٞل٦يةان نتهل  نظٞتليكٞاسث ٢ل
ثٔتلاتلعل ٞٞٞٞهل ندٞٞٞٞٚفتلعل٦يح ٞٞٞٞ ٞٞٞٞةليحاتةٞٞٞٞ ٤ل٦يحثكٞٞٞٞ للحكٞٞٞٞ ن ٍل٦ٚتظ يحثتلٞٞٞٞهلث حٚف٢ٞٞٞٞليحا٦ ٨ْٞٞٞٞلوح

ل(.2024
ٌٔلنظتليحآكٔلعللفتآكٔلثعٙلل فٔتهلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْلفتليحسْ ٦اان ٢لهٓ ليحكن ٍليحنع

ت٤ٔلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞليحنسٞٞ ٚعليحك نظٞٞهلن٤ٞٞليحن  ْ ٞٞ ٍليحاٞٞتلتكٞٞنع٦لاا علثتلانٞٞ لتُظ سٞٞتليوٚفٞٞ ٢ليينٞٞ
ف٤٦ٞٞٔل تٔهلث٤٦ْٞٞلن٨لننٚٞٞ ل.ل٦يحك تٞٞٔلنٞٞلاا٣لث ٞٞك٢لنٞٞ ٘لتاع ٦ٔضٞٞهل٦ئدٞٞ لْل ٞٞع نلا  ٞٞتْلفٞٞتليح
أتًٞٞل ٌٔلن ٢ٞٞلا ئٍلٚفتفٞٞهلفٞٞتليح ةٞٞ لاغتٞٞ يٕللن٤ٞٞلئٚٞٞعلن٦كٞٞتسته.ل٦تج ٤٦ٞٞٛل ٦َْٞٞ نظٞٞةلنةٞٞ
٦ٔات٤(لعل٦تنك٤ٞٞٞٞلاٞٞٞٞٓكٔل فٟٔٞٞٞٞلن٦ل٦ضٞٞٞٞعلنلافضٞٞٞٞهليحكٞٞٞٞة لٔلنظٞٞٞٞةليحن لٌْٞٞٞٞ يح يحكاًٞٞٞٞلنظٞٞٞٞةليو

لاه ٌٔلْئتسهلليحنعظ٦ن ٍليحنن  .(Lewis, 1987,142)ثد٦
 بحىث ودراسات ساتقة: 

ئكٞ ٍلكٞ ثسهل ل٦ْ ٔٙلنْْٞلن٤ٞلث ٦َٞ لن ليٚظعلنظتهلثإتة ٕلنٞ تس٣٦ليحث  َلفتل ٦ْْ
لكن لتظتق

 المحور الأول: دراسات تناولت التكامل الحسي لدى ذوي اضطراب التوحد
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ئكهل - لللCicchino ,Caryn ,Monteleone, Vanessa(2000)يكااْفٍلْ
حا س٠ٞٞٞلن٤ٞٞٞٞلن٧ْٞٞٞٞلفع حتٞٞٞٞهللاٛٞٞٞٞ ٣لغٞٞٞٞٓيلتل كٞٞٞتل٦كٞٞٞٞٓح١لاْٞٞٞٞن٢ليحعٞٞٞٞجُليحنالاٞٞٞٞتلنظٞٞٞٞةلي

كٔٞه.لاك٦لاٍٞلنتلاٞهليحث َٞل ٔ ظٞهلنٞ لئث٢ٞليحنْ كٔهل٦يحا٦يد٢ليحظفٛٞتلوٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞلفٞتلن يحن  
ئكٞهلنظٞةل6ن٤ل  تٍٔٞليحْ كٔهلا٣لا نتدا٣لث حا٦ ْعل تَلنة ٔ ظهلن لئث٢ليحنْ (لنٚف ٢لفتلن

تٔثتهل٦ 4  ئكٞهليحٞةل(ل2ٚ(لنٚف ٢لكنةن٦نهلاة فظت٤لكنةن٦نهلض ثٚهل.ل٦ا٦دظٍللاا ل ليحْ
كٔتٞٞهل كٔهل٦يحا٦يد٢ٞٞليحظفٛٞٞتل٦ي حعٞٞ ًليح كٞٞتهليح  تٔثتٞٞهلن٤ٞٞل تَٞٞليحن ٞٞ  ا ك٤ٞٞليحنةن٦نٞٞهليحاة
٣ٞٞلتٛاٞٞٔلنظتاٞٞ لن٨لا ك٤ٞٞل تٕٞٞ ٌْليح دٞٞتظهليحظغ٦تٞٞهلحا٣ٞٞلننٞٞ ليحنةن٦نٞٞهليحضٞٞ ثٚهلح نٕجلا٣ٞٞل٦ ٦

.  نظ ٦ٛ
ئكٞٞٞهق حاْٞٞٞنجٍليح كٞٞٞتهلن٤ٞٞٞلئث٢ٞٞٞلنهنتٞٞٞهليلLudwig. L.A(2006)ثتلانٞٞٞ لالا ٦حٍٞٞٞلْ

ٖٔليحنا٦كٞٞٚهل٦يح  لا٦تٞٞهلنٞٞعلٚٞٞجًليحا٦ ْٞٞ.ل٦اك٦لاٍٞٞلنتلاٞٞهل ثٔتٞٞهليحن دٞٞهلفٞٞتليحنْٞٞي نعظنٞٞتليحا
ئكٞٞٞهلن٤ٞٞٞل  ًٔلنتلاك٦ٞٞٞا .ل62يحْ ًٔل٦غٞٞٞ لغٞٞٞ ٖٔليحنا٦كٞٞٞٚهل٦يح  لا٦تٞٞٞهلفٞٞٞتلةلا٦ًٞٞٞ (لنعظ٣ٞٞٞلحظنْٞٞٞي

ئكٞٞٞهل ٖٔليحنا٦كٞٞٞٚهل٦يح  لا٦تٞٞٞهلتكٞٞٞانْن٤٦لنةن٦نٞٞٞهللوحٞٞٞة٦ا٦دٞٞٞظٍللااٞٞٞ ل ليحْ ن٤لنعظنٞٞٞتليحنْٞٞٞي
نظٞٞهلحاْٞٞنت٣ليحاك ن٢ٞٞليح كٞٞتلحٚٞٞجًليحا٦ ْٞٞلحاظثتٞٞهلي ات ةٞٞ اا٣ليح كٞٞتهلفٞٞتل ٞٞاةلنةٞٞ  ٍلناك 

ثٔتٞهل ئكٞهلا٦ٞفتليحنعظ٦نٞ ٍلٓيٍليحدٞظهلن٤ٞليحاك ن٢ٞليح كٞتلحنعظنٞتليحا يح ت ٌل٦لاا ل لهٞٓ ليحْ
تٔٞت٤ليحناانٞت٤لفٞتلاْٞنجٍليحاك ن٢ٞليح كٞتلحٚٞجًل علييثٞ لعليلإْي يحن دهعلنعظنتليحدف٦ٟ

ليحا٦ ْل.
ئكٞٞهثتلانٞٞ لل- يحعجئٞٞهلثٞٞت٤ليحاك ن٢ٞٞللIarocci .G& McDonald(2006)ن٦ضٞٞ ٍلْ

ٌٔل ئكتٞٞٞهيح كٞٞٞتل٦يحنثٞٞٞ ل٦لاسٞٞٞ ٚلليلإْ ئكٞٞٞهلنهنتٞٞٞهللاسٞٞٞ ٚليحس٦ٌٞٞٞ حل ٞٞٞن ٘ليحا٦ ْٞٞٞتت٤.ل٦ا٦ضٞٞٞاليحْ
ئكٞهل ِٔلن٤لهٞٓيلنفتْٞلحْ يحضعٟلحل ن ٘ليحا٦ ْتت٤لااْٟليحتليحاك ن٢لناعْْليح ٦يٖل٦اساٞ

ئكٞٞٞتعلكنٞٞٞ لااْٟٞٞٞ ليحاك ن٢ٞٞٞليح كٞٞٞتل٦يلإْ ٌٔللوحٞٞٞةلئد٦ٔٞٞٞ افعت٢ٞٞٞلنفا٣٦ٞٞٞليحاك ن٢ٞٞٞليح كٞٞٞتل٦يحنثٞٞٞ
ئكتٞه ئكٞٞهلن٤ٞٞ ليلإْ ْٔليحا٦ ٨ْٞٞ.لاك٦لاٍٞٞلنتلاٞهليحْ نٕلاتٞٞهلل6حظفٞٞ ه٣ٔليح لنننٞٞ  ي٦ِٔ (لنٚفٞٞ ٢لا٦ ْٞلااٞٞ
ٌٔليحٓياتٞٞٞهعلنج ٛٞٞٞ ٍليحفتْٞٞٞٞت٦ل22-9ن٤ٞٞٞل  ئكٞٞٞهلنظٞٞٞٞةليكٞٞٞاثت لا ٍعليحكٞٞٞت (لكٞٞٞلاهل٦ينانٍْٞٞٞليحْ

ئكٞٞهل ي١ٔلنهنتٞٞهليحاك ن٢ٞٞليح كٞٞتلثألاٞٞالتكٞٞ نلوحٞٞةع٦ا٦دٞٞظٍللااٞٞ ل ليحْ ْلنظٞٞةليحا ك٤ٞٞلفٞٞتليلإْ
ليح كتلحل ن ٘ليحا٦ ْتت٤.

ْٔتلاٞٞٞتعل ل- ئكٞٞٞهلقليحث ئًليحاك ن٢ٞٞٞل٦2006يكٞٞٞااْفٍلْ (.لا ْتْٞٞٞليحعجئٞٞٞهلثٞٞٞت٤ليحظغٞٞٞهل٦يضٞٞٞٚ
ئٙليحا٦ ْٞل ئًليحاك ن٢ليح كتل٦ ٌْلنن يح كتلنلاْليوٚف ٢ليحا٦ ْتت٤عل٦يحعجئهلثت٤ليضٚ
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ئكٞٞهلن٤ٞٞل  ه٣ٔلنٞٞ لثٞٞت٤ل ل(لٚف٦20٢ٞٞيحكٞٞظ١٦ليحا٦ٞٞيفستل.لاك٦لاٍٞٞلنتلاٞٞهليحْ لنننٞٞ  ي٦ِٔ (ل22-6ااٞٞ
ئًل أث ٚتٞٞهلكٞٞ حثهلثٞٞت٤ليضٞٞٚ ئكٞٞهل٦ة٦ْٞٞلنجئٞٞهلي نٞٞ ٣لتعٞٞ لا٤٦لن٤ٞٞليحا٦ ْٞٞ.لا٦دٞٞظٍللااٞٞ ل ليحْ
ٞٞٞهل ٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞتت٤عل٦كٞٞٞٓح١ل٦ة٦ْٞٞٞلنجئ يحاك ن٢ٞٞٞليح كٞٞٞتلعل٦يحظغٞٞٞهل٦يحكٞٞٞظ١٦ليحاكتفٞٞٞتلنلاْٞٞٞليوٚف

ئٙليحا٦ ْٞٞلعل٦ ل ئًليحاك ن٢ٞٞليح كٞٞتل٦ثٞٞت٤ل ٌْٞٞلننٞٞ أث ٚتٞٞهلن٦ةثٞٞهلثٞٞت٤ليضٞٞٚ تعٞٞ لاتلك٢ٞٞلي
ئًليحاك ن٢ليح كتل. ليوٚف ٢ليحا٦ ْتت٤لن٤ليضٚ

عل ل- ئكٞٞهقليح٦ٌْٞٞ ٞٞهل2020فٞٞتل ٞٞت٤لالا ٦حٍٞٞلْ تٔ لاٞٞ ن لنجةٞٞتلتعانْٞٞلنظٞٞةللاٛ (.لاس٦ٞٞت٣لث
لاٞٞ ن لئٞٞ ْٔلنظٞٞةلا كٞٞت٤لنْيلليحٚف٢ٞٞليحا٦ ٨ْٞٞل.ل ٔ لث تفتلث ناثٞٞ  يحاك ن٢ٞٞليح كٞٞتل٦يحعٞٞجُليح٦ٛٞٞ

ئكهلنظةلنتلاهلثظغٍل  تٍٔليحْ ثٔعهلٓك6نة ل(لنٚف ٢ل لن ه٣ٔلل–٦ٔ ي٦ٔ ٍلنننٞ  ٦ن لات٤لنلا َ(ل٦ا
نٕلاتٞٞهلثٞٞت٤ل ل ئكٞٞهل0-4يح لاٞٞ ن ليحاك ن٢ٞٞليح كٞٞٞتللوحٞٞة(لكٞٞلا٦يٍ.ل٦ا٦دٞٞٞظٍللااٞٞ ل ليحْ ف نظتٞٞٞهلث

لاٞٞٞ ن ل تفتلفٞٞٞتلا كٞٞٞت٤لاعظ٣ٞٞٞليوٚفٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞتت٤لعل٦يناٍْٞٞٞليي ٞٞٞ ٔلي تة ثتٞٞٞهلحظث ٦يحعٞٞٞجُليح٦ٛٞٞٞ
تاا ل. غ٣ٔلن ٦ْْ لحظة٦يلاًليحظغ٦تهل

ئكٞهلل- يحك ٟٞلن٤ٞليحعةٕٞلفٞتليحعنظتٞ ٍليح كٞتهللل٦Mot .K.H.O (2011)هْٞفٍلْ
ٞ لٟل نج٢ليحكلاهليح  لاتٞهلن٤ٞلننٞٔلٚف٢ٞليحا٦ ْٞلننٞ لتةعظاٞ لاٞه ٔلنظٞةللان٦ٞليحٚف٢ٞلنظٞةليح٦ٛ
٧ٔللااتةٞٞهلنةٕٞٞليحعنظتٞٞ ٍليح كٞٞته.لكنٞٞ لااْٟٞٞليحٞٞةل٦دٟٞٞليحعنظتٞٞ ٍليح كٞٞتهل يحةكٞٞنتهليونٞٞ

نٕلاتٞٞٞهلن٤ٞٞٞل ل ه٣ٔليح لنننٞٞٞ  ي٦ِٔ ي٩ٔل٦اا24ٞٞٞ-22حنةن٦نٞٞٞهلن٤ٞٞٞليوٚفٞٞٞ ٢لااٞٞٞ ْٟليحٞٞٞةلف ٞٞٞ٘ل(ل ٞٞٞا
ي ناجفٞٞ ٍلفٞٞتليحعنظتٞٞ ٍليح كٞٞتهلثٞٞت٤ليوٚفٞٞ ٢ليحعٞٞ ْتت٤ل٦يحٞٞٓت٤لحْٞٞتا٣لنجنٞٞ ٍلا٦ ْٞٞ.لكنٞٞ ل
ئٍليحظغ٦تٞٞهعل ااْٟٞٞليحٞٞةلف ٞٞ٘ليحعجئٞٞهليحاٞٞتلاكٞٞا٣لنٞٞ لثٞٞت٤للانٞٞ ُٓليحعنظتٞٞ ٍليح كٞٞتهلعل٦يحسْٞٞ
ٞٞٞٔل تٔ ئكٞٞٞهلنظٞٞٞةلاس ٞٞٞهلحظالاثٞٞٞهليحنثكٞٞٞٔلحلٚفٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞل٦ينانٍْٞٞٞليحْ فٔ كٔتٞٞٞهعل٦يحنع ئٍليح  يحناٞٞٞ 

ٌٔل.اك٦لاٍٞلنتلاٞهليح تٔٚليحفتْٞت٦لحكٞظ٦كت ٍليحٚف٢ٞليحٛٞ ه ٌٔلعل٦ا ظت٢ل ٞ ٦يحْت٤ل٦يحنج ٛهليحنث  
ئكهلن٤ل  لعلل29(ٚفجلن ْتت٤ل٦ا٦ ْل 46يحْ ي٩ٔل20.5نلاٞ َ(لثنا٦كٞٚلننٞٔل 24ٓك٦ٔٞ (لل ٞا

ئكٞ ٍليحكٞ ثسهلا ٞتٔليحٞةلن٤لي ناجفٞ ٍل ئكهليحةلنلاا لااف٠لنعللااٞ ل ليحْ .٦ا٦دظٍللاا ل ليحْ
يح كٞٞتهلتنك٤ٞٞليحك ٟٞٞلنلااٞٞ لن٤ٞٞلنٞٞج٢ليحكٞٞلاهليو٦حٞٞةلن٤ٞٞل تٞٞ ٌليوٚفٞٞ ٢ليحٞٞٓت٤للفٞٞتليحنع حةٞٞه

ي٩ٔلن٤لا٦ ْل. لتع لا٤٦لنثك
ئكه-  Schaaf, R. C., Hunt, J., & Benevides, T. (2012)ثتلان لالا ٦حٍلْ

كٔهل٦نهنتااٞ لثٞ حعجُليحنالاٞتلحا٣ٞلن٤ٞللل نهنتهليحاك ن٢ٞليح كٞتلوٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞلحا كٞت٤ليحن ٞ 
لا ن لتكا ٠ٔل نج٢لث (ليك ثتعلن٤ليحعجُليحنالاٞتليحنك ٟٞليحسٞ ل٣لنظٞتليحاك ن٢ٞليح كٞت.ل20غ
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ئكٞهليحٞةلنهنتٞهليحعٞجُل ئكهل  حه.ل٦ا٦دظٍللاا ل ليحْ ئكهلن٤لٚف٢ل٦ي ْلكْ اك٦لاٍلنتلاهليحْ
هٔٞٞ ليحنكٞاسثظتلنظٞٞةليحعٞجُليحنالاٞٞتل كٔهلوٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞل٦ن  ث حاك ن٢ٞليح كٞتلفٞٞتلا كٞت٤ليحن ٞٞ 

ت٤ٔلفتلةاهليحعن٢ل.ل٦ن لتاٚظًلن٤لاف ن٢ليةان نت كٔالنعليين ل٦ن  
ئكٞٞٞهقلن٦كٞٞٞةعل - ٟٔلنظٞٞٞةليكٞٞٞانْي٣ليوحعٞٞٞ ًل٦يولا ٞٞٞٚهل٦2022يكٞٞٞااْفٍلْ (.ليحاعٞٞٞ

ئكهلنظٞةل تٍٔليحْ ئٍليون٤ليحةك٨ْ.لية لا ن ليحاك ن٢ليح كتلفتلالانتهلنا  يحناضنلاهلفتلث
ئكٞهليحٞةل6-4(لنٚف ٢لا٦ ْٞلثأننٞ ٔل 20نتلاهلئ٦ينا ل  ف نظتٞهل(لكٞلا٦يٍل.٦ا٦دٞظٍللااٞ ل ليحْ

ئٍليحاك ن٢ٞٞٞليح كٞٞٞتلعلكنٞٞٞ ل لاٞٞٞ ن لفٞٞٞتلا٦ٞٞٞٚتٔليون٤ٞٞٞليحةك٨ْٞٞٞلحظٚف٢ٞٞٞليحا٦ ٨ْٞٞٞل٦فٞٞٞتلناٞٞٞ  يحث
ٌٔليتة ثتٞٞهل ئاٞٞال٦يا  ٞٞهلاك٦ٞٞت٤لد٦ٞٞ ئكٞٞهلنظٞٞةليككٞٞ ًليحٚف٢ٞٞليحا٦ ٨ْٞٞليح سٞٞهلفٞٞتلئْ كٞٞ نٍْليحْ
٨ٔل ٌٔليتة ثتٞهلنظٞةلي ادٞ ٢ليحثدٞ لا ن ليحاك ن٢ليح كتلننٞ لتٞه ٔلثد٦ٞ ن٤لٓياالن٤لنج٢لث

كٔ ٍ ليحلانٚتهل٦ا كت٤لنكا٧٦ليحظت ئهليحثْلاتهل.ل٦اسظت٢ليح 
ئكهلقل- لل.٦Leong .H.M ,Carter .M& Stephenson .J(2013)الا ٦حٍلْ

ن٤ليحاك ه ٍليحا حتهلن لهتلند ْٔليحنعظ٦ن ٍل ٢٦ٞلنٞجُليحاك ن٢ٞليح كٞتلليلإة ثه
يحنكان٣ْلن٤لئث٢لنْن ٍليحاْن٢ليحنثكٔ؟لحن ٓيلك ٤ليحعجُليح كتلن٤لئث٢ٞلنْٞن ٍليحعٞجُل
يحنناٞ ٔلحظاْٞٞن٢ليحنثكٞٔ؟لكتٟٞٞلفع٢ٞلنسْٞٞنتليحنْٞن ٍلثٞٞ حعجُلفٞتليحاْٞٞن٢ليحنثكٞٔ؟ل٦لاك٦لاٍٞٞل

ئكهلن٤ل  تفتلعل22نتلاهليحْ ٌٔلنسْنتليحنْن ٍلحظاْن٢ليحنثكٔلحظعجُليح٦ٛ (لنعظ٣لن٤لكلاغ ف٦
تٕ ل٦ا٣لننٓليحعتلاهلٚثس لحعْْلكك ٤لك٢ل202  تفتلن٤لن حت (لنعظ٣لنسْنتلنْن ٍليحعجُليح٦ٛ

ٌٔللثظْٞٞل.٦لا٦دٞٞظٍ ئكٞٞهليحٞٞةلن٤لنسْٞٞنتلنْٞٞن ٍلنٞٞجُليحاك ن٢ٞٞليح كٞٞتلفٞٞتلكٞٞلاغ ف٦ لااٞٞ ل ليحْ
نفض٢لثك تٔلن٤ليحاْٞن٢ليحنثكٞٔلفٞتلولا٦ْلاتكٞت لننٞ لت٦ضٞالنهنتٞهلن٦ْيٍليحاستٞت٣ليحاٞتلاكٞان٣ْل
تٕٞ ل ٌٔلحا ْتْلضعٟليحاك ن٢ليح كت.لين لضعٟلي هان ٣لث حاك ن٢ليح كتلفتلن حت فتلكلاغ ف٦

ةٔعليحةليفاس ٔلي٦ْيٍليحاستت ٌٔلنفض٢ٞلثك تٞٔلت ٣لكن لن٤لونْيْلنعظ٣ليحاك ن٢ليح كٞتلفٞتلكٞلاغ ف٦
تٕ لفتلنة  ٍليحعجُليح كت. لن٤لونْيْلنعظ٣لن حت

ئكه - لثتلان ليكااْفٍلْ
Roley.s.s,,Mailloux.Z.,Parham.L.D.,Schaaf.R.C.,Lane.C.J&Cet

mak.S(2015).٦ ْٞٞليحٞٞةلا٦ضٞٞتالنهنتٞٞهليحاك ن٢ٞٞليح كٞٞتل٦يحاٚثت٠ٞٞليحعنظٞٞتلوْيللنٚفٞٞ ٢ليحال
ئكٞهلن٤ٞل كٔهلحا٣ٞل.لاك٦لاٍٞلنتلاٞهليحْ ٚفٞجلن٤ٞلنٞج٢ليحكٞةجٍلل٦995نهنتهلٓح١لنظةليحن ٞ 

نٕلاتٞٞهل  ه٣ٔليح لنننٞٞ  ي٦ِٔ تٔهلحا٣ٞٞل٦ااٞٞ تٔ ئكٞٞهليحٞٞةلن٧ْٞٞل22-4يحكٞٞ (لن نٞٞ ل.ل٦ا٦دٞٞظٍللااٞٞ ل ليحْ
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ٍٔلٓح١ٞٞٞلن٤ٞٞٞلنٞٞٞج٢ليحاٚثت٠ٞٞٞل ليحاٞٞٞ ٣ل٦يح ت٨٦ٞٞٞلحظاك ن٢ٞٞٞليح كٞٞٞتلوٚفٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞلكنٞٞٞ لٛاٞٞٞ يح٦ْٔٞٞ
٨ٔل٦هٞٞةل لحْٞٞتا٣لننٞٞ ليحدٞٞع٦ث ٍليحاٞٞةلك لاٍٞٞلا٦ٞٞيةاا٣لفٞٞتليحاٚثت٠ٞٞليحعنظٞٞتليحثدٞٞ اعْٞٞللاسٞٞ ٚلئ٦ٌٞٞ

كٔه.ل ليحعنظتلان ظٍلفتليحاسظتْل٦يحاتلاه ٔلث ك٢لكثتٔلث حن  
ئكهقلنا٦حةعل ل- ئٍل2029فتن لن٦ض ٍلْ لاٞ ن لالانتٞهلناٞ  (.ليحك ٟلن٤لف نظتهلث

ليوحعٞٞ ًل٦يولا ٞٞٚهلي ٣ٕعل٦يحك ٟٞٞلن٤ٞٞل٦ْٔ حناضٞٞنلاهلفٞٞتليين٤ٞٞليحةك٨ْٞٞلح٧ْٞٞليوٚفٞٞ ٢ليو٦اتٞٞ
٣ٕعل٦الانتٞٞٞهل ئٍليين٤ٞٞٞليحةك٨ْٞٞٞلح٧ْٞٞٞليوٚفٞٞٞ ٢ليو٦اتٞٞٞ لاٞٞٞ ن ليحاك ن٢ٞٞٞليح كٞٞٞتلفٞٞٞتلالانتٞٞٞهلناٞٞٞ  ث

ئكهلنظةل  ه٣ٔلن لثت٤ ل0يحلا  تهليحظغ٦ته.ل٦ا ان٢لنتلاهليحْ لننن  ي٦ِٔ ٣ٕلاا (ل9-6(لنٚف ٢لي٦ات
ئكٞٞهل ئٍليين٤ٞٞليحةك٨ْٞٞلن٤ٞٞللوحٞٞةكلا٦يٍع٦ا٦دٞٞظٍللااٞٞ ل ليحْ لاٞٞ ن لفٞٞتلا٦ٞٞٚتٔلناٞٞ  فع حتٞٞهليحث

ئٍليحاك ن٢ٞٞٞليح كٞٞتلنٞٞ ا  ٞٞٞهج٢لالانتٞٞٞهلناٞٞٞ  ٌٔليتة ثتٞٞٞهلحظٚف٢ٞٞٞلل٦ي  يح سٞٞٞهلثٞٞٞ حلافٖلعل٦اك٦ٞٞت٤لد٦ٞٞٞ
ليحا٦ ٨ْل.

 المحور الثاني: دراسات تناولت الانتباه لدى ذوي اضطراب التوحد
ئكٞٞٞٞٞهقلنٚٞٞٞٞٞ ًعل ل- (.ليحٞٞٞٞٞةلالانتٞٞٞٞٞهلي لااثٞٞٞٞٞ  لح٧ْٞٞٞٞٞليوٚفٞٞٞٞٞ ٢ل2009ثتلانٞٞٞٞٞ ليكٞٞٞٞٞااْفٍلْ

ٔ ٞٞٞ ْت ٟٔلنظٞٞٞةليحا٦ ْٞٞٞتت٤لث كٞٞٞانْي٣لثعٞٞٞٙليحفلاتٞٞٞ ٍليلإ تٔٞٞٞهليحكٞٞٞظ٦كتهعل٦يحاعٞٞٞ هلن٤ٞٞٞلنٞٞٞج٢ليحلاٛ
ئكٞهلن٤ٞل  لاٞ ن .لاك٦لاٍٞلنتلاٞهليحْ (لنٚفٞ ٢لا٦ ْٞتت٤لن٤ٞل20ن٧ْليحا ك٤لفٞتلي لااثٞ  لثعْٞليحث

ه٣ٔلنٞٞ لثٞٞت٤ل  لنننٞٞ  ي٦ِٔ لنٞٞ لثٞٞت٤ل24-٧٦ٓ5ليحا٦ ْٞٞليحثكٞٞتٚل٦ااٞٞ ي٦ِٔ (لكٞٞلاهعل٦لاكًٞٞلٓكٞٞ لا٣لااٞٞ
ئكٞٞهليحٞٞة90-00  تٔثت:(عا٦دٞٞظٍللااٞٞ ل ليحْ لاٞٞ ن ليحاْٞٞ يحكٞٞظ٦كتليحنكٞٞان٣ْعل تَٞٞللف نظتٞٞهليحث

تٔثتٞٞٞهليحاٞٞٞتلا٣ٞٞٞلاٚثت٠ٞٞٞل ئْليحنةن٦نٞٞٞهليحاة ئٍلي لااثٞٞٞ  لح٧ْٞٞٞلنفٞٞٞ لاٞٞٞ ن لفٞٞٞتلالانتٞٞٞهلناٞٞٞ  كٞٞٞ نْليحث
لا ن لثعْليلااا للاٚثتسالث كانْي٣ليحست ٖليحااثعت. ئٔلن ٔليحث لا ن لنظتا لعلكن ل ثٍليكان ليحث

ئكٞٞٞهلقلئ٦يكٞٞٞنهلعل - لاٞٞٞ ن لا2022ٞٞٞثتلانٞٞٞ لالا ٦حٍٞٞٞلْ ٟٔلنظٞٞٞةلن ٞٞٞٔلث تٔثتلفٞٞٞتل(.ليحاعٞٞٞ ْ
ئًل ئٍليحا٦يد٢ٞٞل٦ي لااثٞٞ  لح٧ْٞٞلنتلاٞٞهلن٤ٞٞليوٚفٞٞ ٢ل٧٦ٓليضٞٞٚ يحاْٞٞن٢ليحنثكٞٞٔلفٞٞتلالانتٞٞهلناٞٞ 

ئكٞٞٞهلن٤ٞٞٞل  ٤ْٔ.لاك٦لاٍٞٞٞلنتلاٞٞٞهليحْ ئًليحا٦ ْٞٞٞل20يحا٦ ْٞٞٞلثٞٞٞ و فظٞٞٞالندٞٞٞ ثت٤لث ضٞٞٞٚ (لٚف٢ٞٞٞل٦ٚ
ه٣ٔل  لنننٞٞٞ  ي٦ِٔ ٞٞٞ تٔثتلفٞٞٞتل6-4اا ْٞٞٞ ٞٞٞ ن لا لا ٞٞٞهلث ئكٞٞٞهليحٞٞٞتلف نظت ٞٞٞ ل ليحْ (لكٞٞٞلا٦يٍ.ل٦ا٦دٞٞٞظٍللاا
ئًليحا٦ ْٞليحاْن٢ليحنثكٔلحا ئٍليحا٦يد٢ل٦ي لااث  لح٧ْلنتلاهلن٤ليوٚف ٢ل٧٦ٓليضٞٚ لانتهلنا 

.٤ْٔ لث و
ل
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 المحور الثالث: دراسات تناولت الادراك لدى ذوي اضطراب التوحد
ئكٞٞٞٞهل نتْٞٞٞٞ للعل ل- ٨ٔلح٧ْٞٞٞٞليوٚفٞٞٞٞ ٢ل٦2000هْٞٞٞٞفٍلْ ي١ٔليحثدٞٞٞٞ (ل.ليحٞٞٞٞةلالانتٞٞٞٞهليلإْ

تٔثتلعل٦ئتٞ ٖلف ن لاٞ ن لاْٞ لاٞ ن لفٞتلنفٞٙليحكٞظ١٦ليحا٦ ْتت٤لن٤ٞلنٞج٢لونْٞيْلث ظتٞهلهٞٓيليحث
ئكٞٞهلن٤ٞٞلنةن٦نٞٞهلكظتٞٞهلئ٦يناٞٞ ل.يحلانٚٞٞتلحْٞٞتا٣ ا٦دٞٞظٍل.ٚف٢ٞٞلا٦ ٧ْٞٞعل٦22اك٦لاٍٞٞلنتلاٞٞهليحْ

ٔ لنظٞٞةلنفٞٞٙليحكٞٞظ١٦ليحلانٚٞٞتل ي١ٔل٦ن ٞٞ تٔثتلحالانتٞٞهليلإْ لاٞٞ ن لاْٞٞ ئكٞٞهليحٞٞةلف نظتٞٞهلث لااٞٞ ل ليحْ
لا ن لنظةليحن٧ْليحثعتْل. لح٧ْليحٚف٢ليحا٦ ٧ْل٦كٓح١لف نظتهليحث

ئكٞٞهلنثْٞٞي عل ثتلانٞٞ لال- ٨ٔلحظٚف٢ٞٞليحا٦ ٨ْٞٞل2022لا ٦حٍٞٞلْ ي١ٔليحثدٞٞ (.لا كٞٞت٤لي ْ
لا ن لئ ل٣لنظةلي حع ًليحاعظتنته ئكٞهلن٤ٞ ل .ن٤لنج٢لث (لٚف٢ٞلا٦ ٨ْٞل٦20اك٦لاٍلنتلاهليحْ

ه٣ٔلنٞ لثٞت٤ل  ليننٞ  ي٦ِٔ ثٔٞهلْين٢ٞلنةن٦نٞهلن٤ٞليحناٞ  ٟلل26قلل٦22ا ئلليحاة كٞلاهل(عل٦ا٣ٞليةٞ
ئكهلي تٔثتيحفلاتهل٦يحس٦نتهل٦ياثعٍليحْ ل    .حنلاا ليحاة ئكهليحتلا ك٤لنظ ٦ٛٞ ٍٔللاا ل ليحْ ٦ي  

٨ٔلحظٚف٢ليحا٦ ٨ْللااتةهليكانْي٣لي حع ًليحاعظتنته. ي١ٔليحثد  فتلي ْ
ئكهلليحٚتث لاتلعل ل- ي١ٔل٦2022يكااْفٍلْ تٔثتلحالانتٞهلي ْ لاٞ ن لاْٞ (.ليحةلف نظتٞهلث

ئكٞٞهلن٤ٞٞ (لنٚفٞٞ ٢لا٦ ْٞٞتت٤ل6 ليح كٞٞتلح٧ْٞٞلنتلاٞٞهلن٤ٞٞليوٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞتت٤ل.لاك٦لاٍٞٞلنتلاٞٞهليحْ
نٕلاتٞٞهل  ه٣ٔليح لنننٞٞ  ي٦ِٔ تٔثتل9-9ااٞٞ لاٞٞ ن لاْٞٞ ئكٞٞهلن٤ٞٞلفع حتٞٞهلث ٍٔللااٞٞ ل ليحْ (لكٞٞلا٦يٍل.ل٦نكٞٞف

تًٔلنظٞٞةل ي١ٔليح كٞٞتلح٧ْٞٞلنتلاٞٞهلن٤ٞٞليوٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞتت٤لعل٦كٞٞٓح١ليلااسٞٞ ٢لن ٞٞٔليحاْٞٞ حالانتٞٞهلي ْ
لا ن لنظةليحن٧ْليحثعتْل. ي١ٔليح كتلثن لت تٔليحةلفع حتهليحث  ي ْ

للهً انثحىث وانذراسات انساتقة: تعقُة عاو ع
ئن ليحْن ليح كتلوٚف ٢ليحا٦ ْلكن لفتلللل ٔٙليحك ث٠لنهنتهلت  دراسة تاضالن٤ليحع

Cicchino ,Caryn ,Monteleone, Vanessa(2000) Iarocci .G & 

McDonald(2006)  ْٔتلاٞتل ل 2006يحث ئكٞهقلن٦كٞةل 2020(ليح٦ٌْٞ  Mot (2022(لْ
.K.H.O (2011) , ئكٞٞهق-ل ْLeong .H.M ,Carter .M& Stephenson 

.J(2013). ئكهعل ْ 
Roley.s.s,,Mailloux.Z.,Parham.L.D.,Schaaf.R.C.,Lane.C.J&Cet

mak.S(2015).ئكهقلنا٦حةل -ل ل(.2029ْ
ئكٞٞ ٍليحكٞٞ ثسهلل ئن ليحْٞٞن ليح كٞٞتلنٞٞعللوحٞٞة٦ئْٞٞلياف٠ٞٞليحث َٞٞليح ٞٞ حتلنٞٞعليحْ نهنتٞٞهلثٞٞ

لنٚف ٢ليحا٦ ْ.
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ٞٞٞ ٔٙليحكٞٞٞ ث٠لحاظ ئكٞٞٞ ٍلنهنتٞٞٞهلا كٞٞٞت٤لي لااثٞٞٞ  لح٧ْٞٞٞليوٚفٞٞٞ ٢ل٨٦ٓلتاضٞٞٞالن٤ٞٞٞليحعٞٞٞ ١ليحْ
ئكٞٞ ٍلنٚٞٞ ًل  ح١ٞٞلكنٞٞ لةٞٞ للفٞتلْ ئًليحا٦ ْٞٞل٦ٓ (ل٦هٞٞٓيلنٞٞ ل2022(لعلئ٦يكٞٞنهل 2009يضٞٚ

ئًليحا٦ ْ.لي لااث   كت٤لاتاف٠لنعلهْٟليحث َليح  حتلن٤ل ل ضٚ
ئكٞٞهل نتْٞٞ لل ليحث ٦َٞٞئْٞٞلياف٠ٞٞلللل ئكٞٞ ٍلن ٢ٞٞلْ ئكٞٞهلنثْٞٞي2000يح ٞٞ حتللنٞٞعلهٞٞٓ ليحْ  ل(لْ
ئكهليحٚتث لاتل 2022  ئًليل2022(لْ ي١ٔلح٧ْليوٚف ٢ل٧٦ٓليضٚ (نظتلنهنتهلا كت٤لي ْ

 حا٦ ْلنن لتك ه٣لفتلا كت٤لنكا٨٦ليحاف نجٍلي ةان نتهلحْتا٣ل.
ئْليحعتلاٞٞهلثٞٞٞت٤ل  ي٦ٔ ٍٞٞٞلننْٞٞيْلنفٞٞٞ ئكٞٞٞهلنظٞٞٞةلل4ل–ل995كنٞٞ لا تٍٔٞٞلْ نٚفٞٞ ٢لا٦ ْٞٞٞ(لوٓلنة

ئكٞٞهلا نتدٞٞتهلن995ٞٞ  ئكٞٞ ٍل(لن٤ٞٞلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞل٦هٞٞتلْ ٤ل٦يئٞٞعلكٞٞةجٍليحنكا ٞٞفةلعل٦ْ
لاٞٞٞهلااك٤٦ٞٞٞلن٤ٞٞٞل  ئكٞٞٞ ٍليحاٞٞٞتلالا ٦حٍٞٞٞليحف ٞٞٞ٘ل202نس  (لٚف٢ٞٞٞلا٦ ْٞٞٞعلف٦ةْٞٞٞليحث  َٞٞٞلي٤ليحْ

تْٕٞٞٞٞلنْْٞٞٞٞليحعتلاٞٞٞٞهلف٠٦ٞٞٞٞل  ئن لنجةتٞٞٞٞهل٦200يحا ٞٞٞٞنت٘لت ئكٞٞٞٞ ٍليحاٞٞٞٞتلاالاٞٞٞٞ ٢٦لثٞٞٞٞ (.لعلننٞٞٞٞ ليحْ
لاٞ تٔثتهلتلانفٙليحعْْل اتلتا٣ليحاع ن٢لنٞعلنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞلن٤ٞلنٞج٢ليحاْٞن٢لث حث  ن ل٦هٞٓيل٦اْ
ئْليحعتلاٞٞهل  (لنٚفٞٞ ٢ل6نٞٞ لتاف٠ٞٞلنٞٞعلنتلاٞٞهليحث َٞٞل٦هٞٞتلاسٞٞعلفٞٞتلهٞٞٓيليحن٧ْٞٞل تَٞٞلثظٞٞبلنْْٞٞلنفٞٞ

 يحا٦ ْل.
 فروض انثحج:

لللل ٦ٙٔ لنظةليحلا ٦ليياتلقيحث َل٦فةلض٦للن لكث٠علا٣لدت غهلف
تٔثتٞهل -(2  ئْليحنةن٦نٞهليحاة ةٔٞ ٍلنفٞ أًٞلْ ٠٦ٔلْيحهلو دٞ لت ٩لثٞت٤للنا٦كٞٚتل لف ٦ة٦ْ

ةٔهليحكظتهلحظنست ٖلفٞتليحست كٞت٤للنظةلنست ٖلاسْتٔ ي لااث  لح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْل٦يحْ
 يحسثظتل٦يحثع٨ْللحد حاليحست ٖليحثع٧ْل.

ئْليحنةن٦نٞٞهل-(2 ل ةٔٞٞ ٍلنفٞٞ أًٞٞللْ ٠٦ٔللْيحٞٞهلو دٞٞ لت لثٞٞت٤للنا٦كٞٞٚتل لفٞٞ ن٣ْٞٞل٦ة٦ْٞٞ
تٔثتٞٞٞهلنظٞٞٞةلنستٞٞٞ ٖلاسْٞٞٞتٔلي لااثٞٞٞ  لح٧ْٞٞٞلنٚفٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞلفٞٞٞتليحست كٞٞٞت٤ليحثع٨ْٞٞٞل يحاة

ل٦يحااثعتل.
تٔثتٞهلل-(2  ئْليحنةن٦نٞهليحاة ةٔٞ ٍلنفٞ أًٞلْ ٠٦ٔلْيحهلو دٞ لت ٩لثٞت٤للنا٦كٞٚتل لف ٦ة٦ْ

ةٔهليحكظتهلحظنست ٖلفتليحست كت٤ل ي١ٔلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْل٦يحْ نظةلنست ٖلاسْتٔلي ْ
ليحسثظتل٦يحثع٨ْللحد حاليحست ٖليحثع٨ْل
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ئْليحنةن٦نٞٞٞهل-(4  ةٔٞٞٞ ٍلنفٞٞٞ أًٞٞٞللْ ٠٦ٔللْيحٞٞٞهلو دٞٞٞ لت لثٞٞٞت٤للنا٦كٞٞٞٚتل لفٞٞٞ ن٣ْٞٞٞل٦ة٦ْٞٞٞ
ةٔٞهليحكظتٞهللفٞتل ي١ٔلح٧ْلنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞلل٦يحْ تٔثتهلنظةلنْيللنست ٖلاسْتٔلي ْ يحاة

ليحست كت٤ليحثع٨ْل٦يحااثعت.
 :نهثحجالخطىات الإجرائُة 

 :البحثمنهج 
تٔثتينانْليحث َلنظةليحنلاا لللل لاٞ ن لل ثاليحاة اْٞن٢لنثكٞٔلن٤لنج٢ليحا س٠لن٤لفع حتهلث

ي١ٔ  لئ ل٣لنظةليحاك ن٢ليح كتلحالانتهلي لااث ئًليحا٦ ْ.ل٦يلإْ لح٧ْليوٚف ٢ل٨٦ٓليضٚ
 عمى النحو التالي : البحثويمكن تحديد متغيرات 

ئٍليحاك ن٢ليح كت.المتغير المستقل:  لا ن ليح٨ٓلننْ ليحث  َل٦تعانْلنظةلنا  ل٦ه٦ليحث
ي١ٔالمتغير التابع:  ل.لالانتهلي لااث  ل٦ي ْ

 عينة البحث:
 بأدوات البحث:  عينة البحث الاستطلاعية المتعمقة -1

ثٔتٞٞٞهل60اك٦لاٍٞٞٞلنتلاٞٞٞهليحث َٞٞٞلي كٞٞٞاٚجنتهلن٤ٞٞٞل للل ٖٔليحا (لٚفٞٞٞج٩لا٦ ْٞٞٞلن٤ٞٞٞلنع هْٞٞٞل٦نْٞٞٞي
ٔٙلاسلاٞٞت٤لن٦ْيٍليحث َٞٞل٦يحاٞٞتلااضٞٞن٤ل نستٞٞ ٖلاسْٞٞتٔل يحن دٞٞهلثن  فٛٞٞهلةٌْٞٞل٦يحٚٞٞ لٟلثغٞٞ

ي١ٔي لااثٞٞٞٞ  ل٦نستٞٞٞٞ ٖلاسْٞٞٞٞتٔل لنظٞٞٞٞةلثعٞٞٞٞٙلليلإْ ٞٞٞٞةليح٦ئ٦ٟٞٞٞٞ وٚفٞٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞٞل(لعلث لإضٞٞٞٞ فهلوح
ئْليحعتلاهليوك كته.يحدع٦ث ٍليحاتل لتنك٤لاجفتا لنلاْلاٚثت٠لن٦ْيٍليحث َلنظةلنف

 عينة البحث الأساسية:   -2
ي٦ٔ ٍٞٞللاكٞٞثهلٓكٞٞ لا٣ل6اأحفٍٞٞلنتلاٞٞهليحث َٞٞليوك كٞٞتهلن٤ٞٞل  (لنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞليحٞٞٓت٤لا

نٕلاتهلن٤ل 65ل-95ن٤ل  ه٣ٔليح ي٦ٔ ٍلننن  ل(لكلا٦يٍل.ل6-ل4(لعل٦ا
 أدوات البحث :

 ن إعداد الباحثمقياس تقدير الانتباه: م -1
٨ٔللللل ثٔٞعلنثعٞ ْلهنٞ ل ي لااثٞ  ليحسكٞ ي٨ْٔلل–تاك٤٦ليحنست ٖلن٤لي ي لااثٞ  ليحعف٨٦ٞل–ي لااثٞ  لي 
ئٍليحنستٞ ٖ– ئٍل٦يةنٞ حتلنثٞ  ثٔٞعلنثٞ  ٌٔلعلل)26ل(ي لااث  ليحعسظت(لك٢لثعْٞلتاك٤٦ٞلن٤ٞلن نثٞ 

ئْلاعٞ نج٩ل٦ا٦يةْٞي٩ل ٌٔلن٤ليحنست ٖلنك ٞٔليوفٞ نٞعليوٚفٞ ٢ل٨٦ٓلل٦تس٣٦لث لإة ثهلنظةلهٓ ليحد٦
ح١ٞٞٞلحاسْٞٞٞتٔل ه٣ٔل٦ٓ لن٦لغتٞٞ ٢ٕلك٦ٞٞيللكٞٞٞ ٤لن٤ٞٞٞليح٦يحْٞٞت٤لن٦ليون٦ٌٞٞٞ ئًليحا٦ ْٞٞٞلْين٢ٞٞليحنلاٞٞٞ يضٞٞٚ
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ٖٔليحْٞن لحاٞٓ ليحفلٞاعل تٔٞهلن٦لنْٞي ثٔتٞهليحفك نكا٧٦لي لااث  للحْتا٣لعن٦ليحنعظنٞت٤لفٞتلنع هْٞليحا
ئث ٍلل٦ننانْٞٞٞليحث  َٞٞٞلفٞٞٞتلادٞٞٞنت٣ليحنستٞٞٞ ٖلنظٞٞٞة ْٞٞٞحت٢ليحا نتدٞٞٞتل٦يلإ دٞٞٞ لتلحجضٞٞٞٚ يح

ئثعليحنع٢ْلي سظتهيحع ل(ل.ل2022(لن ٣ل DSM-V(لعل٦يحن نٖل 2002(ن ٣ل DSM-IV ح
لاعظتن ٍليحنست ٖق

  المعمم: أخي
ئٍعليحاٞتلاعثٞٔلن٤ٞلنستٞ ٖلاسْٞتٔلي لااثٞ  لللل ٔٙلنظٞةلكٞت ْاك٣لنةن٦نٞهلن٤ٞليحعثٞ  لاع ك٦ٟ

لن٤لكت ْاك٣ق للوٚف ٢ليحا٦ ْعل٦يحنٚظ٦ً
ئٍليحنستٞٞ ٖلكظاٞٞ لثْئٞٞٞهعل اٞٞ ئلٌلنثٞٞ  ئتٞٞهلك فتٞٞٞهلثاٞٞ لةنتعٞٞ ٩عل ٣ٞٞل ْْٞٞٞلن٦ ٩قلئٞٞ ةلاك٤٦ٞٞلنظٞٞةلْ
ئٍ. ليحٚف٢ليح٧ٓلتلاٚث٠لنظتالنع٣ٛلهٓ ليحعث 

هٔ لنظةلهٓيليحٚف٢لن٤لنج٢ل٦ضعللثانياً: ئ ةٔهلاك ٧ٔعل٦ا ْتْلْ ٌٔلنن ئٍلن ئلٌليحعث  ون ٌْلئ
٧ٔلنلااٞٞ لالاٚث٠ٞٞلنظٞٞةل ٌٔليحاٞٞتلاٞٞ ٌلننٞٞ ٣ليحعثٞٞ  نجنٞٞهل /ل(لفٞٞتلن ْٞٞلي كٞٞاة ث ٍليح ج ٞٞهليحن٦ة٦ْٞٞ

ل.ل٦هٓ لي كاة ث ٍلهتلقيحٚف٢
ي٩ٔ. - لغ حث ٩قلا َْلك ت
لن ت لا ٩قلا َْلفتلثعٙليو ت ٤. -
ةٔهلئظتظهلةْي٩. - ي٩ٔقلثْ للا ْ

ل

 مثال :
ئٍ ٣ لغ حث ٩ل يحعث 

 2) 
لن ت لا 

 2) 
ي٩ٔل للا ْ
 2) 

   / تكنعل٦كألاال لتكنع. 2
كٕٔلحل ت لليحاتلتاعظ٠لثا . 2   /  تلااثال٦ت

لاٞ ن لئٞ ل٣لنظٞةليحاك ن٢ٞٞللن٤لهٞٓ ليحثت لاٞ ٍلاكٞان٣ْلمدع ملاحظدة: ن٤ٞٞلنة٢ٞلاٚثت٠ٞلث
ي١ٔيح كتلحا كت٤لي لااث  ل لح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ.ل٦يلإْ

ليحا س٠لن٤لد٠ْل٦ ث ٍلنست ٖلاسْتٔلي لااث  
لد٠ْليحنست ٖقل–نل

ل.لحظا س٠لن٤لد٠ْليحنست ٖليكان٣ْليحث  َلد٠ْليحن كنت٤عل٦ي اك ٠ليحْينظت
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لد٠ْليحن كنت٤قل-2
ٔٙليحنستٞٞٞ ٖلن ظٞٞٞةلنةن٦نٞٞٞهلن٤ٞٞٞليوكٞٞٞ آٌليحنانددٞٞٞت٤لفٞٞٞتلنةٞٞٞ ٢لئٞٞٞ ٣ليحث  َٞٞٞلثعٞٞٞ

ثٔتٞهلة نعٞهليحٚٞ لٟعلثظٞبلنْْٞه٣ل  ثٔتهليحن دٞهل٦غظ٣ٞليحٞلافٖلثكظتٞهليحا (لن كنٞت٤ل٦ثلاٞ لل20يحا
ئٍعل٦يحة٢٦ْٞٞٞليحاٞٞٞ حتلت٦ضٞٞٞعلنعٞٞٞ نجٍلي افٞٞٞ ٠لثٞٞٞت٤ل نظٞٞٞةلا٦ةتاٞٞٞ اا٣لا٣ٞٞٞلاعْٞٞٞت٢لثعٞٞٞٙليحعثٞٞٞ 

ئٍليحنست ٖ.لللل ليحن كنت٤لحعث 
ل(ل2ة٢٦ْل ل

ئٍلنست ٖلاسْتٔلي لااث  نع نجٍلي اف ٠ل ل(20 ٤ل=للثت٤ليحن كنت٤لحعث 
ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

ئٍل نْْلن
 ي اف ٠

لاكثهل
 ي اف ٠

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

ئٍل نْْلن
 ي اف ٠

لاكثهل
 ي اف ٠

2 5 50% 5 20 200% 
2 5 50% 20 20 200% 
2 20 200% 22 5 50% 
4 9 90% 22 20 200% 
9 5 50% 22 5 50% 
6 20 200% 24 20 200% 
0 20 200% 29 5 50% 
9 5 50% 26 5 50% 

ل

ئٍليحنستٞٞ ٖل تاضٞٞالن٤ٞٞليحة٢٦ْٞٞليحكٞٞ ث٠لن٤للاكًٞٞليافٞٞ ٠ليحكٞٞ ٌْليحن كنٞٞت٤لنظٞٞةلنثٞٞ 
ي٦ٔ ٍلثت٤ل ئٍليحنست ٖ.200%لقل90ا لتا٣ليلإثس للنظةلةنتعلنث  ل%عل٦ث حا حتلك٦ٟ

  Internal Consistency   ىالاتساق الداخم -2
أثٞ ٚلثٞت٤لئ ٣ليحث  َلثإتة ْليحاة لاٖليحْينظ ت٠ٞٔل كٞ ًلنع ن٢ٞلي  تلحظنست ٖلن٤ٞلٚ

ةٔهليحكظتهلحظثعْليح٧ٓلالاانةلوحتا. ئٍليحنست ٖل٦يحْ ٌٔلن٤لنث  ئْلنظةلك٢لنث  ةٔ ٍليوف لْ
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 (ل2ة٢٦ْل ل
ئٍلنست ٖلاسْتٔلي لااث   ل(60 ٤ل=لللي اك ٠ليحْينظتلحعث 

٨ٔ ي٨ْٔ ي لااث  ليحسك  ي لااث  ليحعسظت ي لااث  ليحعف٨٦ ي لااث  لي 
ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نع ن٢ل
أث ٚ  ي 

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نع ن٢ل
أث ٚ  ي 

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نع ن٢ل
أث ٚ  ي 

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نع ن٢ل
أث ٚ  ي 

2 0.459 9 0.942 5 0.999 22 0.492 
2 0.422 6 0.206 20 0.445 24 0.926 
2 0.449 0 0.952 22 0.902 29 0.922 
4 0.922 9 0.992 22 0.429 26 0.452 

ل0.296(ل=ل0.09عل ل0.222(ل=ل0.02يحْ حهلنلاْل نكا٧٦ل
أث ٚلْيحهلو د لت لنلاْلنكٞا٧٦ل تاضالن٤ليحة٢٦ْليحك ث٠لن٤لةنتعلئت٣لنع نجٍلي 

ل(.0.02ْ حهل 
ةٔٞٞهليحكظتٞٞهلحظثعْٞٞل ئْلنظٞٞةليحْ ةٔٞٞ ٍليوفٞٞ أثٞٞ ٚلثٞٞت٤لْ  ٣ٞٞلئٞٞ ٣ليحث  َٞٞلثإتةٞٞ ْلنع ن٢ٞٞلي 

ةٔهليحكظتهلحظنست ٖ. ل٦يحْ
ل(ل2ة٢٦ْل ل

ةٔهليحكظتهلل ٤ل=لنع نجٍلي  ل(60اك ٠ليحْينظتلوثع ْليحنست ٖل٦يحْ
أث ٚ يوثعٞٞٞ ْ  نع ن٢لي 

٨ٔ  0.602 ي لااث  ليحسك
ي٨ْٔ  0.924 ي لااث  لي 
 0.900 ي لااث  ليحعف٨٦
 0.949 ي لااث  ليحعسظت

أث ٚلْيحهلو د لت لنلاْلنكٞا٧٦ل تاضالن٤ليحة٢٦ْليحك ث٠لن٤لةنتعلئت٣لنع نجٍلي 
ل(.0.02ْ حهل 

ل
ل
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 ثبات المقياس: –ب 
تٔسٞٞٞهلنحفٞٞٞ ل تٔسٞٞٞهلونٞٞٞ ٌْلاٚثت٠ٞٞٞلل–ح كٞٞٞ ًل ثٞٞٞ ٍليحنستٞٞٞ ٖلا٣ٞٞٞليكٞٞٞانْي٣لٚ ٦ٔلاثٞٞٞ ّعل٦ٚ ك

ٔ لنكٞٞث٦نت٤لثٞٞت٤ليحاٚثتسٞٞت٤ليو٢٦ل٦يح ٞٞ لاتعل٦يحة٢٦ْٞٞليحاٞٞ حتلت٦ضٞٞال نٕلاٞٞةلئْٞٞ يحنستٞٞ ٖلثف د٢ٞٞل
لٓح١.

ل(ل4ة٢٦ْل ل
تٔسهلنحف ل تٔسهلون ٌْلاٚثت٠ليحنل–ئت٣لنع نجٍليح ث ٍلثٚ ٦ٔلاث ّل٦ٚ لست ٖك

 يوثعٞٞٞ ْ
٦ٔلاث ّ لنحف لك

 (60 ٤ل=ل
لون ٌْليحاٚثت٠

 (20 ٤ل=ل
٨ٔ  0.925 0.922 ي لااث  ليحسك
ي٨ْٔ  0.009 0.095 ي لااث  لي 
 0.922 0.920 ي لااث  ليحعف٨٦
 0.059 0.094 ي لااث  ليحعسظت

ةٔهليحكظتهلحظنست ٖ  0.920 0.929 يحْ
ل

أفعهعلنن لتةعظلا للا ٠لفتللتاضالن٤ليحة٢٦ْليحك ث٠لن٤لةنتعلئت٣لنع نجٍ يح ث ٍلن
ل ث ٍليحنست ٖ.

 مقياس تقدير الإدراك : من إعداد الباحث -2
٨ٔل ي غٞج٠لل–يحانتتٕٞليحكٞنعتلل–تاك٤٦ليحنست ٖلن٤ل ن لاتهلنثع ْلهت ليحانتتٕٞليحثدٞ

٨ٔلل-يحكٞٞٞٞٞٞنعت ي١ٔليحظنكٞٞٞٞٞٞتل–ي غٞٞٞٞٞٞج٠ليحثدٞٞٞٞٞٞ ٞٞٞٞٞٞ لاتلل-ي ْ نٕ ي١ٔليح ي١ٔليحنكٞٞٞٞٞٞ لاتل–ي ْ ل–ي ْ
٨ٔل ي١ٔليحثدٞٞٞٞ ٞٞٞٞةلي ْ ئٍلنةنٞٞٞٞ حتلنْْٞٞٞٞلل6يحنكٞٞٞٞ لاتل(ل٦تاك٤٦ٞٞٞٞلك٢ٞٞٞٞلثعْٞٞٞٞلن٤ٞٞٞٞلي ثعٞٞٞٞ ْلنظ نثٞٞٞٞ 

ئٍ  ٌٔ.ل تَٞٞلتٞٞا٣لاسْٞٞتٔلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞلفٞٞتلك٢ٞٞلنلااٞٞ لعلف حاسْٞٞتٔل 49يحعثٞٞ  (لتعثٞٞٔلن٤ٞٞل2(لنثٞٞ 
ةٔهليحع حتهلل٦ه٦لن لتٚظ٠لنظتهلفتليحنست ٖلثكظنهل الاٚث٠ٞ(عل٦يحاسْٞتٔل  (لل٦ه٦ٞلنٞ لتعثٞٔل2يحْ

(ل٦ه٦ٞٞلنٞٞ لتعثٞٞٔلنلااٞٞ لفٞٞتليحنستٞٞ ٖلثكظنٞٞهل  ل2عل٦يحاسْٞٞتٔل نلااٞٞ لفٞٞتليحنستٞٞ ٖلثكظنٞٞهل ن ت لاٞٞ ٩(
ي١ٔلعلفٞٞتل لدٞع٦ث ٍلفٞتليلإْ ةٔٞٞهليحنلانفضٞهلنظٞةلهٞٞٓيليحنستٞ ٖلوحٞتل٦ة٦ْٞٞ الاٚث٠ٞ(ل٦ا ٞتٔليحْ

ي١ٔ. أفعهلوحتلن٣ْل٦ة٦ْلدع٦ث ٍلفتليلإْ ةٔهليحن ٦ننانْليحث  َلفتلادٞنت٣لل ت٤لا تٔليحْ
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ئل يحْٞحت٢ليحا نتدٞتل٦يلإ دٞ لتليحنستٞ ٖلنظٞة ئثٞعلث ٍليحعسظتٞهلحجضٞٚ (نٞ ٣لDSM-IV يح
ل(ل.2022(لن ٣ل DSM-V(لعل٦يحن نٖل 2002 

ي١ٔق ليحا س٠لن٤لد٠ْل٦ ث ٍلنست ٖلاسْتٔلي ْ
لد٠ْليحنست ٖقل–نل

لحظا س٠لن٤لد٠ْليحنست ٖليكان٣ْليحث  َلد٠ْليحن كنت٤عل٦ي اك ٠ليحْينظت.ل
لد٠ْليحن كنت٤قل-2

ٔٙليحنستٞٞٞ ٖلنظٞٞٞةلنةن٦نٞٞٞهلن٤ٞٞٞليوكٞٞٞ  آٌليحنانددٞٞٞت٤لفٞٞٞتلنةٞٞٞ ٢لئٞٞٞ ٣ليحث  َٞٞٞلثعٞٞٞ
ثٔتٞهلة نعٞهليحٚٞ لٟعلثظٞبلنْْٞه٣ل  ثٔتهليحن دٞهل٦نظ٣ٞليحٞلافٖلثكظتٞهليحا (لن كنٞت٤ل٦ثلاٞ لل20يحا

ئٍعل٦يحة٢٦ْٞٞٞليحاٞٞٞ حتلت٦ضٞٞٞعلنعٞٞٞ نجٍلي افٞٞٞ ٠لثٞٞٞت٤ل نظٞٞٞةلا٦ةتاٞٞٞ اا٣لا٣ٞٞٞلاعْٞٞٞت٢لثعٞٞٞٙليحعثٞٞٞ 
ئٍليحنست ٖ.لللل ليحن كنت٤لحعث 

ل(ل9ة٢٦ْل ل
ي١ٔنع نجٍلي اف ٠لثت٤ليحن كنت٤لحعث لٔ ل(20 ٤ل=لليٍلنست ٖلاسْتٔلي ْ

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نْْل
ئٍل ن
 ي اف ٠

لاكثهل
 ي اف ٠

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نْْل
ئٍل ن
 ي اف ٠

لاكثهل
 ي اف ٠

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نْْل
ئٍل ن
 ي اف ٠

لاكثهل
 ي اف ٠

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نْْل
ئٍل ن
 ي اف ٠

لاكثهل
 ي اف ٠

2 20 200% 22 20 200% 29 9 90% 20 20 200% 
 %200 20 29 %50 5 26 %ل50 5 24 50% 5 2
 %90 9 25 %50 5 20 %ل90 9 29 200% 20 2
 %50 5 40 %200 20 29 %ل50 5 26 90% 9 4
 %200 20 42 %90 9 25 %ل90 9 20 50% 5 9
6 9 90% 29 20 200% 20 5 50% 42 9 90% 
 %50 5 42 %50 5 22 %ل90 9 25 50% 5 0
 %200 20 44 %200 20 22 %ل50 5 20 200% 20 9
 %50 5 49 %90 9 22 %ل90 9 22 %ل50 5 5
20 20 200% 22 5 50% 24 5 50% 46 20 200% 
22 9 90% 22 5 50% 29 5 50% 40 5 50% 
22 5 50% 24 20 200% 26 20 200% 49 9 90% 
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ئٍليحنستٞٞ ٖل تاضٞٞالن٤ٞٞليحة٢٦ْٞٞليحكٞٞ ث٠لن٤للاكًٞٞليافٞٞ ٠ليحكٞٞ ٌْليحن كنٞٞت٤لنظٞٞةلنثٞٞ 
ي٦ٔ ٍلثت٤ل ئٍليحنست ٖ.%علل200%لقل90ا لتا٣ليلإثس للنظةلةنتعلنث  ل٦ث حا حتلك٦ٟ
  Internal Consistency       ي اك ٠ليحْينظتل-

أثٞٞ ٚلثٞٞت٤ل ت٠ٞٞٔل كٞٞ ًلنع ن٢ٞٞلي  ئٞٞ ٣ليحث  َٞٞلثإتةٞٞ ْليحاةٞٞ لاٖليحْٞٞينظتلحظنستٞٞ ٖلن٤ٞٞلٚ
ةٔٞٞهليحكظتٞٞهلحظثعْٞٞليح٧ٓٞٞلالاانٞٞةل ئٍليحنستٞٞ ٖل٦يحْ ٌٔلن٤ٞٞلنثٞٞ  ئْلنظٞٞةلك٢ٞٞلنثٞٞ  ةٔٞٞ ٍليوفٞٞ ْ

لوحتا.
ل(ل٢6ل لة٦ْل

ي١ٔ ئٍلنست ٖلاسْتٔلي ْ ل(60 ٤ل=لللي اك ٠ليحْينظتلحعث 
٨ٔ ٧ٔ ي غج٠ليحكنعت يحانتتٕليحكنعت يحانتتٕليحثد  ي غج٠ليحثد

ٌٔ  ئ٣ٔليحعث 
نع ن٢ل
أث ٚ  ي 

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نع ن٢ل
أث ٚ  ي 

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نع ن٢ل
أث ٚ  ي 

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نع ن٢ل
أث ٚ  ي 

2 0.256 0 0.902 22 0.992 25 0.469 
2 0.422 9 0.296 24 0.460 20 0.925 
2 0.440 5 0.452 29 0.902 22 0.942 
4 0.905 20 0.992 26 0.426 22 0.450 
9 0.449 22 0.296 20 0.966 22 0.255 
6 0.462 22 0.496 29 0.490 24 0.422 

ي١ٔليحظنكت نٕ لات ي ْ ي١ٔليح ي١ٔليحنك لات ي ْ ٧ٔليحنك  ي ْ ي١ٔليحثد  لاتي ْ

ٌٔ  ئ٣ٔليحعث 
نع ن٢ل
أث ٚ  ي 

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نع ن٢ل
أث ٚ  ي 

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نع ن٢ل
أث ٚ  ي 

ئ٣ٔل
ٌٔ  يحعث 

نع ن٢ل
أث ٚ  ي 

29 0.429 22 0.499 20 0.266 42 0.406 
26 0.900 22 0.402 29 0.462 44 0.902 
20 0.469 22 0.252 25 0.490 49 0.409 
29 0.252 24 0.460 40 0.960 46 0.409 
25 0.442 29 0.925 42 0.205 40 0.442 
20 0.462 26 0.202 42 0.259 49 0.459 

ل0.296(ل=ل0.09عل ل0.222(ل=ل0.02نكا٧٦ليحْ حهلنلاْل 
أثٞ ٚلْيحٞهلو دٞ لت لنلاْٞلنكٞا٧٦لْ حٞهل تاضالن٤ليحة٢٦ْليحك ث٠لن٤لةنتعلئت٣لنعٞ نجٍلي 

ل(.0.02 
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أثٞ ٚلثٞت٤ ةٔٞهلل ٣لئٞ ٣ليحث  َٞلثإتةٞ ْلنع ن٢ٞلي  ةٔٞهليحكظتٞهلحظثعْٞل٦يحْ ئْلنظٞةليحْ ةٔٞ ٍليوفٞ ْ
ليحكظتهلحظنست ٖ.

ل(ل0ة٢٦ْل ل
ةٔهليحكظته ل(60 ٤ل=لللنع نجٍلي اك ٠ليحْينظتلوثع ْليحنست ٖل٦يحْ

أث ٚ يوثعٞٞٞ ْ أث ٚ يوثعٞٞٞ ْ نع ن٢لي   نع ن٢لي 
٨ٔ ي١ٔليحظنكت 0.990 يحانتتٕليحثد  0.622 ي ْ
نٕ لاتي 0.604 يحانتتٕليحكنعت ي١ٔليح ْ  0.995 
ي١ٔليحنك لات 0.906 ي غج٠ليحكنعت  0.962 ي ْ
٧ٔ ٧ٔليحنك لات 0.995 ي غج٠ليحثد ي١ٔليحثد  0.952 ي ْ

أث ٚلْيحهلو د لت لنلاْلنكٞا٧٦ل تاضالن٤ليحة٢٦ْليحك ث٠لن٤لةنتعلئت٣لنع نجٍلي 
ل(.0.02ْ حهل 

ل ث ٍليحنست ٖقل–ًل
تٔ تٔسٞٞٞهلونٞٞٞ ٌْلاٚثت٠ٞٞٞلل–سٞٞٞهلنحفٞٞٞ لح كٞٞٞ ًل ثٞٞٞ ٍليحنستٞٞٞ ٖلا٣ٞٞٞليكٞٞٞانْي٣لٚ ٦ٔلاثٞٞٞ ّعل٦ٚ ك

ٔ لنكٞٞث٦نت٤لثٞٞت٤ليحاٚثتسٞٞت٤ليو٢٦ل٦يح ٞٞ لاتعل٦يحة٢٦ْٞٞليحاٞٞ حةلت٦ضٞٞال نٕلاٞٞةلئْٞٞ يحنستٞٞ ٖلثف د٢ٞٞل
لٓح١.

ل(ل9ة٢٦ْل ل
تٔسهلنحف ل تٔسهلون ٌْلاٚثت٠ليحنست ٖل–ئت٣لنع نجٍليح ث ٍلثٚ ٦ٔلاث ّل٦ٚ لك

 يوثعٞٞٞ ْ
٦ٔلاث ّ لنحف لك

 (60 ٤ل=ل
لون ٌْليحاٚثت٠

 (20 ٤ل=ل
٨ٔ  0.924 0.922 يحانتتٕليحثد
 0.900 0.069 يحانتتٕليحكنعت
 0.920 0.905 ي غج٠ليحكنعت
٧ٔ  0.025 0.002 ي غج٠ليحثد
ي١ٔليحظنكت  0.926 0.925 ي ْ
نٕ لات ي١ٔليح  0.065 0.094 ي ْ
ي١ٔليحنك لات  0.920 0.929 ي ْ

٧ٔليحنك لات ي١ٔليحثد  0.052 0.009 ي ْ
ةٔهليحكظتهلحظنس  0.942 0.924 ت ٖيحْ
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أفعهعلنن لتةعظلا للا ٠لفتل تاضالن٤ليحة٢٦ْليحك ث٠لن٤لةنتعلئت٣لنع نجٍليح ث ٍلن
ل ث ٍليحنست ٖ.

لا ن ليحاْن٢ليحنثكٔقلن٤لونْيْليحث  َل-2 لث
أكٕٞٞل لاٞٞ ن لفٞٞتليٚٞٞ ٔلنةن٦نٞٞهلن٤ٞٞليحنثٞٞ ْىل٦يوكٖٞٞليحاٞٞتلا ٦ئْٞٞلا٣ٞٞلادٞٞنت٣لهٞٞٓيليحث

ئنٞٞ ٌ ئن لنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞلث تَٞٞلا٣ٞٞلن لاٞٞ ن ل٦ف٠ٞٞلندٞٞ ل٘ليوٚفٞٞ ٢للنظتاٞٞ لثٞٞ ن٤لتٞٞا٣لاستٞٞت٣ليحث
ْٔتٞٞهليحاٞٞتلا٦ةْٞٞلثٞٞت٤لهٞٞه لل ٠٦ٔليحف ئنٞٞ ٌليحفٞٞ ئاا٣ليحنناظفٞٞهلعلن٨لنلاٞٞال ثْٞٞلن٤ٞٞلن ٦نكٞٞا٧٦لئْٞٞ
لاٞٞ ن ل  ةٞٞ ٍل٦يهان نٞٞ ٍلهٞٞه لليوٚفٞٞ ٢لعل٦ن٤لتس٣ْٞٞلنلا ٞٞٚال ئنٞٞةليحث يوٚفٞٞ ٢لعل٦تةًٞٞلن٤لت

تٕٕٞٞليحاف ضٞٞظتل٦يحاْٞٞ تٕٕٞٞل٦يحاع ٣ٕلفٞٞتل تلاٞٞال٦نتضٞٞ ٩لتةًٞٞلن٤لنأح٦فٞٞهلحا٣ٞٞعل٦ن٤لتس٣ْٞٞليحاع نت٣ليحٞٞج
تك٤٦ٞٞٞليحلا ٞٞٞ ٚلن٦لي حعٞٞٞ ًلفٞٞٞتلنالاٞٞٞ ٢٦لنْيلٞٞٞال٦تةًٞٞٞلنكٞٞٞ نْاا٣لنظٞٞٞةلنْيلليحناٞٞٞ ٣ل٦يولا ٞٞٞٚهل

تٔةت ٩لحا ةتعا٣لنظةلي كاسجحتهل. ليحنكااْفهل ٣للاك ًليحنك نٌْلاْ
لا ن لق- ل-يحانٚتٚليحع ٣لحظث

لاٞٞٞٞٞٞ ن ل٦ي كٞٞٞٞٞٞا ئاتةت ٍلعلا ٞٞٞٞٞٞن٢لننظتٞٞٞٞٞٞهليحانٚٞٞٞٞٞٞتٚلا ْتْٞٞٞٞٞٞليوهْٞٞٞٞٞٞيٟل٦ن ا٧٦ٞٞٞٞٞٞليحث
نٕلاٞةلحٞال٦نْْٞليحةظكٞ ٍل٦نٌْٞلك٢ٞلةظكٞهل٦نكٞ ٤ل ٦يوك حتًليحناثعهلفتلالافتٓل٦ا ْتْليحن٧ْٞليح

لا ن . ئلالعل٦ن٤ل ٣لاستت٣ليحث  ية
لا ن لق ل-نهْيٟليحث

لاٞٞ ن ليحٞٞةلا كٞٞت٤لكٞٞج٩لن٤ٞٞلي لااثٞٞ  ل كٔٞٞهلنلا ٞٞٚهلل–تاْٟٞٞليحث ي١ٔلن٤ٞٞلنٞٞج٢لنن  يلإْ
ل ي٦ِٔ نٕلاتهل اك ن٢ل كتلح٨ْلنٚف ٢ليحا٦ ْل٦يحٓت٤لاا ه٣ٔليح ل(لكلا٦يٍق6-4ننن 

ئٍليح كتهليحنناظفهليحاتلاك نْ لنظةليكاك ًلل-(2  تًٔلنٚف ٢ليحا٦ ْلنظةليلااس لليحن ت اْ
ليحنعظ٦ن ٍ.

ئٍلل-(2  ئٍليحاٞٞتلاكٞٞنالحٞٞالث حاف ن٢ٞٞلنٞٞعليحثتلٞٞهل٦يكٞٞانْي٣ليحن تٞٞ ٦ٕتْٞٞلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞلثٞٞ حنث ا
تٔهل٦يحكنعتهليحنجلنه. ليحثد

ئٍليحانتتٕٞٞليحكٞٞنعتلالاٛٞٞت٣لنك ٞٞٔلن٤ٞٞل  كٞٞل-(ل2  تٔثا٣لنظٞٞةلناٞٞ  هل٦لا ٞٞ ٚلفٞٞتلي لااثٞٞ  ل٦اْٞٞ
كٔة. ٧ٔل٦يح كتل٦يح  ل٦يحثد

ي١ٔليحعجئهلثتلاا .ل-(4  ْ تًٔلنٚف ٢ليحا٦ ْلنظةلادلاتٟل٦الاٛت٣ليو ت لل٦ي  لاْ
لل-(9  ي١ٔلنجئٞٞ ٍليحا ٞٞ ثال٦يحاضٞٞ ْل٦يحاةٞٞ ٦ٕ ْ ه٣ٔل٦ي  تًٔلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞلنظٞٞةلالاٛٞٞت٣لنفكٞٞ  اْٞٞ

نٕ ٤ل٦يحعظته لن٦ليحكثثته.لفتليحنك ٤ل٦يح
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كٔتل.ل-(6  ٧ٔليحعضظتليح  ٕٔليحثد تًٔلنٚف ٢ليحا٦ ْلنظةليحال لاْ
لا ن ق- ئاتةت ٍل٦يوك حتًليحناثعهلفتليحث لي كا
تٕٕلي تة ثتلل-(2  تٕٕلي تة ثتلك٢ليو ْيَلPositive Reinforcementيحاع قتن ٢ليحاع

لفتا ل٦يحاتلاعن٢لنظتلاك غ٦ًٔ لي كاة ثهليحن ٌٔليحاتلاظتل ٦َْ هٔ لعل٦اس٦تاا لعليحك  ئٔلٛا٦
٦ٔك ٤لع تٕه.ل يح نٔ يٍٕليو٦حتهل٦يحظفٛتهل٦ي ةان نتهل٦يح علل٦2024ا ن٢لاظ١ليو ْيَليحنعٕ

ل(206
تٕٕليحاف ضظتللٞ(2  تٕٕلي كاة ث ٍليحنلا كٞثهللقل Differential Reinforcementيحاع ه٦لاع

ٕٞٞٞليحٚفٞٞٞ تٕ ٢لنلاْٞٞٞن لتظعًٞٞٞل٦اة ه٢ٞٞٞلي كٞٞٞاة ث ٍلغتٞٞٞٔليحنلا كٞٞٞثهل.ل٦ن٤ٞٞٞليون ظٞٞٞهلنظٞٞٞتلٓح١ٞٞٞلاع
ٔ لعل٦تاة هظٞال ٔ لعلن٦لتكٞ نْلغتٞ لنسث٢٦ٞلن٦لتلااٛٞٔل٦ْ تٔسهلنلا كثهلن٦لتٚظًٞل ٞتل ٩لث وكٞظ٦ً ثٚ
تٕٕٞل لن٦ض٦نتلن٦لن٦ْيلاتلعل٦ئْلت ٞن٢ليحاع تٔسهلغتٔللا ضةهلن٦لث وكظ٦ً ٟٔلثٚ نلاْن لتاد
ْٞٞفألن٦لالاٞٞ ٢٦ليحٚعٞٞ ٣لفٞٞتل تٕٕٞٞليحكٞٞظ١٦لفٞٞتلن٦ئٟٞٞلنعٞٞت٤لاك حكا ثٞٞهلفٞٞتليح يحاف ضٞٞظتلنتضٞٞ ٩لاع

فٔٞهليحلا٣٦ٞلعليح ٨ٔلاك حكا ثهلنظتليح  لٚلن٦لالا ٢٦ليحٚع ٣لفتلغ نٚثخلن٦لاة هظالفتلن٦يئٟلنن
ٖٔلعل هٔ .لل ثٚ لفتلن٦يئٟلنعتلاهل٤٦ْلغت ل(ل226علل٦2020ثآيلتثْنليحكظ١٦لث ح ٦َْ

قلتسدْلث حاظست٤لاسْت٣لنكٞ نٌْلن٦لاظنت ٞ ٍلوضٞ فتهلحظ ٞن٘لحتس٣٦ٞل Prompting(ليحاظست2٤ 
تٕٞٞهلوضٞٞ فتهلثنعلاٞٞتللثاأْتٞٞهليحكٞٞظ١٦.ل٦ثظغٞٞه ئٍلانتت اعْٞٞت٢ليحكٞٞظ١٦لعلفٞٞ حاظست٤له٦ٞٞليكٞٞانْي٣لن تٞٞ

ٌٔلثاْٟٞٞٞل َٞٞٞليح ٞٞٞن٘لنظٞٞٞتليحستٞٞٞ ٣ل ٞٞٞهليحٚثتعتٞٞٞهليحنا٦ٞٞٞيف تٕ ئٍليحانتت ٞٞٞتليحن تٞٞٞ نلااٞٞٞ لاضٞٞٞ ٟلوح
ئٍل ليحكظ١٦ليحنكٞااْٟ.ل٦يحن تٞ تٕ ٌْلي ان  ٍل ٦َْ ث حكظ١٦.ل٦هكٓيلف حغ تهلن٤ليحاظست٤لهتل

اك٤٦ٞلنظٞتل ٞك٢لاعظتنٞ ٍلحفٛتٞهلن٦لوتن لتٞهلن ٢ٞليحاأ ٞتٔلن٦لليحاظستلاتهلئْلاك٤٦لحفٛتٞهلن٨لنلااٞ 
ٖٔلعل ل(266علل2020يحلاٛٔلث اة  لنعت٤لن٦لةكْتهلا ن٢ليحنك نٌْليحةكنته.ل ثٚ

٤٦للModelingيحلانٓةٞٞهلل-(4  ت٤ٔلتٞٞهْ ْٔلن ن دٞٞ ٩لمنٞٞ ٌٔليحلانٓةٞٞهلن٤لتج ٞٞٛليحفٞٞ قلاعانْٞٞلفكٞٞ
٤٦ٔلهلا للان ُٓ(ل.ل٦ث حا حتلتنك٤ليكاك ًلكظ١٦ لٕلنلاا.ل٦ئْلتك٤٦للكظ٦ك ٩ل يين ت٤ٔلن٦لة يين

ئئثهل٦يحنج ٛه.ل٦يكٞانْي٣لهٞٓيل ْٔله٦ليحن ُل ت ٩لن٦لنظتل ك٢لنفج٣.لل٦ك٢لن لتفعظاليحف يحلان٦ٓ
تٔسٞٞٞهل تًٔلنظٞٞٞتلي كٞٞٞاة ث ٍلي ةان نتٞٞٞهلك حكٞٞٞج٣ل٦يحندٞٞٞ ف هل٦يحا تٞٞٞهل٦ٚ لفٞٞٞتليحاْٞٞٞ يوكٞٞٞظ٦ً

ثٔتلاتلعل فٔهل٦يح ْتَ. يح  أتًليحغ أْيلليحنجثٖلعل٦ا  (92علل2004يحكج٣لعل٦ي
لا ن ق لن ا٧٦ليحث
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ئكٞٞهلي كٞٞاٚجنتهلعل٦ثلاٞٞ للنظٞٞةل لاٞٞ ن لن٤ٞٞلنٞٞج٢ليحْ ا٣ٞٞليلااسٞٞ للن ا٧٦ٞٞلةظكٞٞ ٍليحث
ئليٍليحعنظتٞٞهلثنٞٞ لاضٞٞنلاالن٤ٞٞلفلاتٞٞ ٍل لاٞٞ ن لعل٦كٞٞٓح١لي ةٞٞ يوهْٞٞيٟليحاٞٞتلا٣ٞٞلا ْتْٞٞه لفٞٞتليحث

ئاتةت ٍل٦٦ك ل٢لنكانْنه.  ٦يكا
لاٞٞ ن ل  ثٔٞٞعلةظكٞٞ 40ثظٞٞبلنْْٞٞلةظكٞٞ ٍليحث ل(لةظكٞٞهلث٦يئٞٞعلي ي٦ِٔ لعل٦تاٞٞ ٍلفٞٞتليوكٞٞث٦ٜ

(لْئتسٞهلعل٦ا٣ٞٞلاٚثت٠ٞٞل49(لْئتسٞهل٦ن ت لاٞٞ ٩لاد٢ٞلثعٞٞٙليحةظكٞ ٍليحٞٞةل 20-29ن٤ٕٞليحةظكٞٞهل 
لا ن لفتلنٌْل  ل(لنك ثتع.20يحث

ئ٣ٔل ل ئ٣ٔليحةظك ٍل٦ن٦ض٦ن اا ل٦يحفلات ٍليحنكانْنه5ة٢٦ْل ل(لت٦ضال
ليحةظكه يحةظكه  يحفلات ٍليحنكانْنه ن٦ض٦ٜ

لا ن  2 ٟٔلحظث تٕٕلي تة ثتيحا اناتْل٦اع   ع
تٕٕلي تة ثت ييحفهلثت٤ليحث  َل٦نٚف ٢ليحا٦ ْ 2  يحاع
كٔهلفٞٞٞٞٞٞٞتل 2 ااتلٞٞٞٞٞٞٞهلنٚفٞٞٞٞٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞٞٞٞٞلحظن ٞٞٞٞٞٞٞ 

لا ن   يحث
تٕٕلي تة ثتل٦يحظعً  يحاع

كٔه 4-9-6 ٔٚليح  تٕٕٞٞٞٞلي تةٞٞٞٞ ثتل نفٙلا اٍلي لااث  ل٦ف تٕٕٞٞٞٞلل–يحاع يحاع
 ٦يحظعًل-يحاف ضظت

٧ٔلن لا ل 0-9-5 ٕٔليحثد تًٔليحٚف٢لنظةليحال لاْ
 يحكج٣.

تٕٕلي تة ثتل  يحلانٓةهل-يحاع

تًٔليحٚف٢ٞٞٞٞٞٞٞلنظٞٞٞٞٞٞٞةلا ْتْٞٞٞٞٞٞٞلندْٞٞٞٞٞٞٞٔل 20-22-22 اْٞٞٞٞٞٞ
.  يحد٦ٍ

تٕٕٞٞٞلي تةٞٞٞ ثتل يحلانٓةٞٞٞهلل–يحاع
 يحظعًل-

نٔهلي كاة ثه 22-24-29 تًٔليحٚف٢لنظةلك تٕٕٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞلي تةٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞ ثتل لاْ ل–يحاع
 يحاظست٤ل-يحلانٓةه

تًٔليحٚف٢لنظةلاظثتاليحاعظتن ٍ 26-20-29 تٕٕلي تة ثتل اْ  لانٓةهيحل-يحاع
25-20-22 ٧ٔ تًٔليحٚف٢لنظةليحانتٕليحثد تٕٕٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞلي تةٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞ ثتل اْ ل–يحاع

 يحاظست٤ل-يحلانٓةه
تًٔليحٚف٢لنظةليحانتٕليحكنعت 22-22-24 تٕٕٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞلي تةٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞ ثتل اْ ل–يحاع

 يحاظست٤ل-يحلانٓةه
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تًٔليحٚف٢لنظةلي غج٠ليحكنعت 29-26-20 تٕٕٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞلي تةٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞ ثتل اْ ل–يحاع
 يحاظست٤ل-يحلانٓةه

تًٔليحٚف٢ 29-25-20 ٧ٔلاْ تٕٕٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞلي تةٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞ ثتل نظةلي غج٠ليحثد ل–يحاع
 يحاظست٤ل-يحلانٓةه

ي١ٔليحظنكت 22-22-22 تًٔليحٚف٢لنظةلي ْ تٕٕٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞلي تةٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞ ثتل اْ ل–يحاع
 يحاظست٤ل-يحلانٓةه

نٕ لات 24-29 ي١ٔليح تًٔليحٚف٢لنظةلي ْ تٕٕٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞلي تةٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞ ثتل اْ ل–يحاع
 يحاظست٤ل-يحلانٓةه

ي١ٔليحنك لات 26-20 تًٔليحٚف٢لنظةلي ْ تٕٕٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞلي اْ ل– تةٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞ ثتليحاع
 يحاظست٤ل-يحلانٓةه

٧ٔل 29-25 ي١ٔلليحثدٞٞٞٞ تًٔليحٚف٢ٞٞٞٞلنظٞٞٞٞةلي ْ اْٞٞٞٞ
 يحنك لات

تٕٕٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞلي تةٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞٞ ثتل ل–يحاع
 يحاظست٤ل-يحلانٓةه

تٕعليحة٦يلٕ يحةظكهليحنا نته تٕٕليحن ٧ْل اٚثت٠ليحست ٖليحثع٨ْل٦ا٦  ليحظعًل–يحاع
ل

 يناقشتها وتفسيرها :   :نتائج انثحج
ٔٙلنظةلننتائج الفرض الأول:  أًللا٘ليحف ٠٦ٔلْيحهلو د لت ٩لثت٤للنا٦كٚتل لف لاالال٦ة٦ْ

ةٔهليحكظتهل تٔثتهلنظةلنست ٖلاسْتٔلي لااث  لح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْل٦يحْ ئْليحنةن٦نهليحاة ةٔ ٍلنف ْ
لحظنست ٖلفتليحست كت٤ليحسثظتل٦يحثع٨ْللحد حاليحست ٖليحثع٧ْلا.لل

ٔٙلا٣ٞٞليكٞٞٞان٣ْليناثٞٞٞ ٔل٦تظك٦كك٤٦ٞٞل ل٦Wilcoxon Testحظا س٠ٞٞلن٤ٞٞٞلدٞٞ هلهٞٞٞٓيليحفٞٞٞ
٧ٔعل٦يحة٢٦ْليحا حةلت٦ضٞالٓح١. ئنا ليحجث 
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ل(ل20ة٢٦ْل ل
تٔثتهل ةٔ ٍليوٚف ٢لث حنةن٦نهليحاة ٠٦ٔلثت٤لْ لْ حهليحف
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أً  يح

 Zئتنهل
نكا٧٦ل
 يحْ حه

٨ٔي لااث    ليحسك
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ك٦ٞٞٞثهلوثعٞٞٞ ْلنستٞٞٞ ٖلاسْٞٞٞتٔلي لااثٞٞٞ  لح٧ْٞٞٞلنٚفٞٞٞ ٢ليحن لZتاضٞٞٞالن٤ٞٞٞليحة٢٦ْٞٞٞليحكٞٞٞ ث٠لن٤لئٞٞٞت٣ل

أتًٞل  ةٔٞهليحكظتٞهلحظنستٞ ٖلثظغٍٞلنظٞةليحا عل2.264عل2.292عل2.222عل2.224يحا٦ ْل٦يحْ
٠٦ٔلْيحٞٞٞهل2.56(ل٦هٞٞٞةلئٞٞٞت٣لنكثٞٞٞٔلن٤ٞٞٞليحستنٞٞٞهليح ْتٞٞٞهل 2.264 لفٞٞٞ (علننٞٞٞ لت ٞٞٞتٔلوحٞٞٞةل٦ة٦ْٞٞٞ

ةٔٞٞ ٍليوٚفٞٞ ٢لث حنةن٦نٞٞهليحاةل0.09ٔو دٞٞ لت لنلاْٞٞلنكٞٞا٧٦لْ حٞٞهل  تثتٞٞهلئث٢ٞٞل٦ثعْٞٞل(لثٞٞت٤لْ
ةٔٞٞهليحكظتٞٞهل لاٞٞ ن علنظٞٞةلةنتٞٞعلنثعٞٞ ْلنستٞٞ ٖلاسْٞٞتٔلي لااثٞٞ  لح٧ْٞٞلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞل٦يحْ اٚثت٠ٞٞليحث
تٔثتٞهلثعْٞل ةٔ ٍلنٚفٞ ٢ليحنةن٦نٞهليحاة حظنست ٖلفتلياة  ليحست ٖليحثع٨ْعل٦هٓيلتعلاةلا ك٤لْ

لا ن .ل ضٔا٣لحةظك ٍليحث لاع
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ةٔ ٍليوٚف ٢ ٠٦ٔلثت٤لْ تٔثتٞهلفٞةليحست كٞت٤لل٦يح ك٢ليحثت لاتليحا حتلت٦ضاليحف ث حنةن٦نهليحاة
ةٔهليحكظتهلحنست ٖلاسْتٔلي لااث  لح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ. ليحسثظتل٦يحثع٨ْلحظْ
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تٔثتهلفتليحست كت٤ليحسثظتل٦يحثع٨ْ ةٔ ٍليوٚف ٢لث حنةن٦نهليحاة ٠٦ٔلثت٤لْ ليحف
ةٔهليحكظتهلحنست ٖلاسْتٔلي لااث  لح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ. لحظْ

ل

٠٦ٔلْيحهلو د لت لثت٤للنا٦كٚتلاني: نتائج الفرض الث ٔٙلنظةلنلاالال لا٦ةْلف لا٘ليحف
تٔثتهلنظةلنست ٖلاسْتٔلي لااث  لح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْلفتل ئْليحنةن٦نهليحاة ةٔ ٍلنف أًللْ

ليحست كت٤ليحثع٨ْل٦يحااثعتلا.لل
ٔٙلا٣ليكانْي٣ليناث ٔل٦تظك٦كك٤٦ل ل٦Wilcoxon Testحظا س٠لن٤لد هلهٓيليحف

٧ٔعل٦ي ئنا لحة٢٦ْليحا حتلت٦ضٞالٓح١.يحجث 
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ل(ل22ة٢٦ْل ل
تٔثتهلفتليحست كت٤ ةٔ ٍليوٚف ٢لث حنةن٦نهليحاة ٠٦ٔلثت٤لْ لْ حهليحف

ليحثع٨ْل٦يحااثعةلحنست ٖلاسْتٔلي لااث  لح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ
أً يوثعٞٞ ْ ٠٦ٔليح أً ٤ ياة  لف أً نا٦كٚليح ليح  نكا٧٦ليحْ حه Zئتنهل نةن٦ٜ
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أًليحن٦ةثه ليح

 يحاك ٨٦

ل2
2 
2 

ل2
2 

ل6
5 

ل0.4
40 

 غتٔلْيحه

ي لااث  ل
ي٨ْٔ  ي 
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ل2.56(ل=ل0.09نكا٧٦ليحْ حهلنلاْل لللللل2.99(ل=ل0.02نكا٧٦ليحْ حهلنلاْل 
يحن ك٦ثهلوثع ْلنست ٖلاسْتٔلي لااث  لح٧ْلنٚف ٢للZتاضالن٤ليحة٢٦ْليحك ث٠لن٤لئت٣للللل

أتًل  ةٔهليحكظتهلحظنست ٖلثظغٍلنظةليحا عل2.224عل0.900عل0.900عل0.440يحا٦ ْل٦يحْ
ل 0.926 ليح ْته ليحستنه لنئ٢لن٤ ل٦هةلئت٣ ٠٦ٔلْيحهل2.56( لف ل٦ة٦ْ لت تٔلوحةلن٣ْ لنن  (ع

تٔثتهلفةليحست كت٤ ةٔ ٍليوٚف ٢لث حنةن٦نهليحاة يحثع٧ْل٦يحااثعةعلنظةلةنتعللو د لت لثت٤لْ
ئٔل لتعلاةليكان لنن  لحظنست ٖع ليحكظته ةٔه ل٦يحْ ليحا٦ ْ لح٧ْلنٚف ٢ لي لااث   لنست ٖلاسْتٔ نثع ْ
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ٌٔليحنا ثعه.ل تٔثتهل اةلفا ليحا ك٤لح٧ْلنٚف ٢ليحنةن٦نهليحاة
تٔثتهلفةليحست كت٤ل ةٔ ٍليوٚف ٢لث حنةن٦نهليحاة ٠٦ٔلثت٤لْ ٦يح ك٢ليحثت لاةليحا حةلت٦ضاليحف

ةٔهليحكظتهلحنست ٖلاسْتٔلي لااث  لح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ.يحثع ل٧ْل٦يحااثعةلحظْ

0

5

10

15

20

25

30

1 2 3 4 5 6

الأطفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال

اه
تب

لان
ت ا

جا
در

القياس البعدى
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ل
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تٔثتهلفةليحست كت٤ليحثع٧ْل٦يحااثعة ةٔ ٍليوٚف ٢لث حنةن٦نهليحاة ٠٦ٔلثت٤لْ ليحف
ةٔهليحكظتهلحنست ٖلاسْتٔلي لااث  لح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ. لحظْ

ل

٠٦ٔلْنتائج الفرض الثالث:  لف ٔٙلنظةلنلاالال٦ة٦ْ أًللا٘ليحف يحهلو د لت ٩لثت٤للنا٦كٚتل
ةٔهل ل٦يحْ ليحا٦ ْ لنٚف ٢ لح٧ْ ي١ٔ لي ْ لاسْتٔ لنست ٖ لنظة تٔثته ليحاة ليحنةن٦نه ئْ لنف ةٔ ٍ ْ

ليحكظتهلحظنست ٖلفتليحست كت٤ليحسثظتل٦يحثع٨ْللحد حاليحست ٖليحثع٨ْلا.لل
ل ل٦تظك٦كك٤٦ ليناث ٔ ليكان٣ْ لا٣ ٙٔ ليحف لهٓي لد ه لن٤ ل٦Wilcoxon Testحظا س٠

٧ٔع ئنا ل٦يحة٢٦ْليحا حةلت٦ضٞالٓح١.ليحجث 
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تٔثتهل ةٔ ٍليوٚف ٢لث حنةن٦نهليحاة ٠٦ٔلثت٤لْ لْ حهليحف
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أً يوثعٞٞ ْ ٠٦ٔليح أً ٤ ياة  لف أً نا٦كٚليح ليح  نكا٧٦ليحْ حه Zئتنهل نةن٦ٜ
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ي١ٔلح٧ْٞٞٞلنٚفٞٞٞ ٢للZتاضٞٞٞالن٤ٞٞٞليحة٢٦ْٞٞٞليحكٞٞٞ ث٠لن٤لئٞٞٞت٣ل يحن ك٦ٞٞٞثهلوثعٞٞٞ ْلنستٞٞٞ ٖلاسْٞٞٞتٔلي ْ
أتًٞل  ةٔٞهليحكظتٞهلحظنستٞ ٖلثظغٍٞلنظٞةليحا عل2.224عل2.222عل2.226عل2.264يحا٦ ْل٦يحْ

عل(2.56(ل٦هةلئت٣لنكثٔلن٤ليحستنهليح ْتهل 2.202عل2.224عل2.200عل2.226عل2.226
٠٦ٔلْيحٞٞهلو دٞ لت لنلاْٞٞلنكٞٞا٧٦لْ حٞهل  لفٞٞ ةٔٞٞ ٍليوٚفٞٞ ٢ل0.09ننٞ لت ٞٞتٔلوحٞٞةل٦ة٦ْٞ (لثٞٞت٤لْ

ي١ٔلح٧ْٞل لا ن علنظةلةنتٞعلنثعٞ ْلنستٞ ٖلاسْٞتٔلي ْ تٔثتهلئث٢ل٦ثعْلاٚثت٠ليحث ث حنةن٦نهليحاة
ةٔٞٞ ٍل ةٔٞٞهليحكظتٞٞهلحظنستٞٞ ٖلفٞٞتلياةٞٞ  ليحستٞٞ ٖليحثع٨ْٞٞعلننٞٞ لتعلاٞٞةلا ك٤ٞٞلْ نٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞل٦يحْ

ئْليحنةن٦ن لا ن .لنف ضٔا٣لحةظك ٍليحث تٔثتهلثعْلاع لهليحاة
تٔثتٞهلفٞةليحست كٞت٤ل ةٔ ٍليوٚف ٢لث حنةن٦نهليحاة ٠٦ٔلثت٤لْ ٦يح ك٢ليحثت لاتليحا حتلت٦ضاليحف

ي١ٔلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ. ةٔهليحكظتهلحنست ٖلاسْتٔلي ْ ليحسثظتل٦يحثع٨ْلحظْ
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تٔثتهلفتليحس ةٔ ٍليوٚف ٢لث حنةن٦نهليحاة ٠٦ٔلثت٤لْ لت كت٤ليحسثظتل٦يحثع٨ْيحف
ي١ٔلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ. ةٔهليحكظتهلحنست ٖلاسْتٔلي ْ لحظْ

ل
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٠٦ٔلْيحهلو د لت لثت٤للنا٦كٚتللنتائج الفرض الرابع: ٔٙلنظةلنلاالال لا٦ةْلف لا٘ليحف
ي١ٔلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْلفتل تٔثتهلنظةلنست ٖلاسْتٔلي ْ ئْليحنةن٦نهليحاة ةٔ ٍلنف أًللْ

لا.للليحست كت٤ليحثع٨ْل٦يحااثعت
ٔٙلا٣ٞٞليكٞٞانْي٣ليناثٞٞ ٔل٦تظك٦كك٤٦ٞٞل ل٦Wilcoxon Testحظا س٠ٞٞلن٤ٞٞلدٞٞ هلهٞٞٓيليحفٞٞ

٧ٔعل٦يحة٢٦ْليحا حةلت٦ضٞالٓح١. ئنا ليحجث 
ل(22ة٢٦ْل لل

تٔثتهلفةليحست كت٤ ةٔ ٍليوٚف ٢لث حنةن٦نهليحاة ٠٦ٔلثت٤لْ لْ حهليحف
ي١ٔلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْل ليحثع٨ْل٦يحااثعةلحنست ٖلاسْتٔلي ْ

أًياة يوثعٞٞ ْ ٠٦ٔليح أً ٤   لف ل نا٦كٚليح نةن٦ٜ
أً  يح
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أًليحن٦ةثه ليح
 يحاك ٨٦

ل2
2 
2 

ل2
2 

ل2
4 

ل0.90
0 

 غتٔلْيحه

ي١ٔليحنك لات  ي ْ
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٨ٔل ي١ٔليحثد ي ْ
 يحنك لات

أًليحك حثه ليح
أًليحن٦ةثه ليح
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ل2.56(ل=ل0.09نكا٧٦ليحْ حهلنلاْل لللللل2.99(ل=ل0.02نكا٧٦ليحْ حهلنلاْل 
ي١ٔلح٧ْٞٞٞلنٚفٞٞٞ ٢للZتاضٞٞٞالن٤ٞٞٞليحة٢٦ْٞٞٞليحكٞٞٞ ث٠لن٤لئٞٞٞت٣ل يحن ك٦ٞٞٞثهلوثعٞٞٞ ْلنستٞٞٞ ٖلاسْٞٞٞتٔلي ْ

ةٔٞٞهليحكظتٞٞه أتًٞٞل ليحا٦ ْٞٞل٦يحْ عل0.900عل2.000عل0.926عل0.222حظنستٞٞ ٖلثظغٍٞٞلنظٞٞةليحا
(عل2.56(ل٦هٞٞةلئٞٞت٣لنئ٢ٞٞلن٤ٞٞليحستنٞٞهليح ْتٞٞهل 0.294عل2.000عل0.926عل0.900عل0.900

تٔثتٞهلفٞتل ةٔٞ ٍليوٚفٞ ٢لث حنةن٦نٞهليحاة ٠٦ٔلْيحٞهلو دٞ لت لثٞت٤لْ لفٞ نن لت تٔلوحةلن٣ْل٦ة٦ْ
ةٔٞهليحست كت٤ليحثع٨ْل٦يحااثعةعلنظةلةنتعلنثع ْلنست ٖلا ي١ٔلح٧ْٞلنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞل٦يحْ سْٞتٔلي ْ

ٌٔليحنا ثعه.ل تٔثتهل اةلفا ئْليحنةن٦نهليحاة ئٔليحا ك٤لح٧ْلنف ليحكظتهلحظنست ٖعلنن لتعلاةليكان
تٔثتٞهلفٞتليحست كٞت٤ل ةٔٞ ٍليوٚفٞ ٢لث حنةن٦نٞهليحاة ٠٦ٔلثٞت٤لْ ٦يح ك٢ليحثت لاتليحا حتلت٦ضٞاليحفٞ

ةٔهليحكظتهلحنست ٖلاسْتٔلي  ي١ٔلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ.يحثع٨ْل٦يحااثعةلحظْ لْ
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تٔثتهلفةليحست كت٤ليحثع٧ْل٦يحااثعة ةٔ ٍليوٚف ٢لث حنةن٦نهليحاة ٠٦ٔلثت٤لْ ليحف
ي١ٔلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ. ةٔهليحكظتهلحنست ٖلاسْتٔلي ْ لحظْ
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 :تفسير اننتائج
لاٞٞٞٞ ن ليحاك ن٢ٞٞٞٞليح كٞٞٞٞتلفٞٞٞٞتلا كٞٞٞٞت٤لي لااثٞٞٞٞ  ل ا٦دٞٞٞٞظٍللااٞٞٞٞ ل ليحث َٞٞٞٞليحٞٞٞٞةلنهنتٞٞٞٞهلث

ي١ٔلح٧ْ ئًليحا٦ ْل.ل٦ي ْ لنٚف ٢ليضٚ
ئًل لتك٤٦ٞٞٞليحنْٞٞٞن٢ليح كٞٞٞتلفتٞٞٞال تفتلفٞٞٞتليحاك ن٢ٞٞٞليح كٞٞٞتله٦ٞٞٞليضٞٞٞٚ يحنظ٢ٞٞٞليح٦ٛٞٞٞ
ناك نج٩لن٦لنلاٛن ٩لث ك٢لنلا كًلفتليحْن ٝلعل٦تس٣٦ليحعٞجُلث حاك ن٢ٞليح كٞتلنظٞةلنكٞ ٖلن٤ل
ٌٔلن٤ٞٞليحةك٣ٞٞل٦اك نظاٞ ل٦ث حاٞٞ حتلفٞٞإ٤لن٨ل ثٔٚلةنتٞٞعليو  كٞٞتٖليحدٞ ْ يحةاٞ ٕليحعدٞٞثتلتس٣٦ٞٞلثٞ

ئٙلا٦ ْعل٦تس٣٦ليحعجُليتض ٩لنظ٢لف ٧ليحةلين ثٔٚلن٦فةلاة لاٖلهٓ ليو  كتٖلعلئْلتهْ تل
لااٞٞٞ ل٦اك نظاٞٞٞ ل ليحنفٞٞٞٗلعل ٣ٞٞٞليحعن٢ٞٞٞلنظٞٞٞةلا٦ي ٞٞٞةلا ظت٢ٞٞٞلهٞٞٞٓ ليو  كٞٞٞتٖل٦ن٤ٞٞٞل  علل2000نظ

ل(220-229
٦ٕليحث  َٞٞلفٞٞتليحلاا تٞٞهللااٞٞ ل ليحث َٞٞلث ٞٞك٢لوةنٞٞ حتلوحٞٞةلن٤ليحاْٞٞن٢ليحنثكٞٞٔلن٤ٞٞللللل كنٞٞ لتعٞٞ

ت٠ٔليحاك ن٢ليح كتل ي١ٔلح٧ْٞلنتلاٞهليحث َٞلعلٚ ك ٤لحالاأ تٔلوتةٞ ثتلفٞتلا كٞت٤لي لااثٞ  ل٦ي ْ
لاٞٞ ن لْئتسٞٞهل ٔٙليح٧ٓٞٞلدٞٞن٣لن٤ٞٞلنةظٞٞالعل٦ك لاٍٞٞلاعظتنٞٞ ٍليحث ٦ئْٞٞلكٞٞ ٤لن ا٦ٞٞي لناكٞٞس ٩لنٞٞعليحغٞٞ
لاٞٞ ن لنظٞٞتلفلاتٞٞ ٍلكٞٞظ٦كتهلناعٌْْٞٞلعل٦حع٢ٞٞلهٞٞٓ ليحع٦ين٢ٞٞل كٕٔٞٞليحث ٌٕلعلعلكنٞٞ لت ٦٦يضٞٞ هل٦ن٦ٞٞة

ٌٔلوتة  ئْلنتلاٞٞهليحث َٞٞلفٞٞتل ا كٞٞت٤لاةنعٍٞلنعٞٞ لناف نظٞٞهلحاكٞٞا٣لثد٦ٞ ثتٞٞهلفٞٞتلا كٞٞت٤لنْيللنفٞ
ي١ٔل(لفتليحست ٖليحثع٨ْل. لي لااث  ل٦ي ْ

 تحقق الفرض الأول: 
٠٦ٔلْيحهلو دٞ لت لنلاْٞلنكٞا٧٦لْ حٞهل للللل لف ةٔٞ ٍليوٚفٞ ٢لث حنةن٦نٞهل٦0.09ة٦ْ (لثٞت٤لْ

لاٞٞٞ ن علنظٞٞٞةلةنتٞٞٞعلنثعٞٞٞ ْلنستٞٞٞ ٖلاسْٞٞٞتٔلي لااثٞٞٞ  لح٧ْٞٞٞ تٔثتٞٞٞهلئث٢ٞٞٞل٦ثعْٞٞٞلاٚثت٠ٞٞٞليحث نٚفٞٞٞ ٢لليحاة
ةٔهليحكظتهلحظنست ٖلفتلياة  ليحست ٖليحثع٨ْ.  يحا٦ ْل٦يحْ

لا ن .لللل ضٔا٣لحةظك ٍليحث تٔثتهلثعْلاع ةٔ ٍلنٚف ٢ليحنةن٦نهليحاة  ٦هٓيلتعلاةلا ك٤لْ
ئًللللل ٔٙليو٢٦لن٤ٞٞليحث َٞٞلفٞٞتلا كٞٞت٤لي لااثٞٞ  لح٨ْٞٞليوٚفٞٞ ٢ل٧٦ٓليضٞٞٚ ٦ااف٠ٞٞللااتةٞٞهليحفٞٞ

ئكٞه-يحا٦ ْٞلكنٞٞ لةٞ للفٞٞتل ْCicchino ,Caryn ,Monteleone, Vanessa(2000)ل
كٔٞهليحٞٓت٤لتعٞ لا٤٦لن٤ٞل ٔ ظٞهلنٞ لئث٢ٞليحنْ نظةلفع حتهلنجُليحْن ليح كتلنظةليوٚف ٢لفٞتلن
لاٞ ن ل كٔهل٦يحا٦يد٢ليحظفٛت.ل٦ااف٠ٞلنٞعليحثةَٞلن٤ٞل تَٞليحعتلاٞهل٦يحث ا٦ ْلنظةلي لااث  ل٦يحن  

ليحس ل٣لنظةليحاك ن٢ليح كتل٦ا كت٤لي لااث  .
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لا ن لك ٤لحا لاأ تٔلكثتٞٔلنن لتثت٤لن٤لالاٛت٣للللل يحثتلهلن لا لليحةظك ٍليحاتلا٣لاٚثتسا لفتليحث
ٔٚلفتٞٞالالاٛٞٞت٣ليحثتلٞٞهليحن تٚٞٞهلوٚفٞٞ ٢ل فٞٞتلا كٞٞت٤لي لااثٞٞ  لعلل٦يحعٞٞجُلث حاك ن٢ٞٞليح كٞٞتلت ٞٞا

لنلاا. ة٦ٌٔ ليحا٦ ْلحكتلاا س٠ليحلااتةهليحن
ٔٙليو٢٦لن٤ٞٞٞل تَٞٞٞلنهنتٞٞٞهلا كٞٞٞت٤لي لااثٞٞٞ  لوٚفٞٞٞ ٢لللللل يحا٦ ْٞٞٞلنٞٞٞعلكنٞٞٞ ليافسٍٞٞٞللااتةٞٞٞهليحفٞٞٞ

ئكٞٞٞهلنٚٞٞٞ ًل  (ل٦هٞٞٞٓيلنٞٞٞ لتاف٠ٞٞٞلنٞٞٞعلهْٟٞٞٞليحث َٞٞٞلفٞٞٞتلا كٞٞٞت٤ل2022(لعلئ٦يكٞٞٞنهل 2009ْ
لي لااث  ل لٚف ٢ليحا٦ ْ.

ئكٞٞهلللللل ٔٙليو٢٦لن٤ٞٞليحث َٞٞلفٞٞتلللMot .K.H.O (2011)ننٞٞ لْ ااف٠ٞٞلنٞٞعللااٞٞ ل ليحفٞٞ
ئٍ لاٞٞٞ ن ليحاك ن٢ٞٞٞليح كٞٞٞتلحالانتٞٞٞهليحعنظتٞٞٞ ٍليح كٞٞٞتهلولااٞٞٞ لاٞٞٞه ٔلنظٞٞٞةليحسْٞٞٞ لنهنتٞٞٞهليحاْٞٞٞن٢لثث
أال ٦ٔ كٔتٞٞٞهل٦هٞٞٞٓيلنٞٞٞ لت٦ضٞٞٞالنهنتٞٞٞهلالانتٞٞٞهلي لااثٞٞٞ  لوٚفٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞل٦ضٞٞٞ ئٍليح  يحظغ٦تٞٞهل٦يحناٞٞٞ 
ٔٙل ٧ٔلحظلان٦ٞلوٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞلننٞ لتْٞن٣للااتةٞهليحفٞ ئٍليونٞ ٔ لنظةليحسْٞ حظعنظت ٍليح كتهل٦اأ ت

ليو٢٦لحظث َ.
ْٔتلاٞتل للللل ئكٞهليحث ٔٙليو٢٦لنٞعلْ نٚفٞ ٢ل(لفٞةلنلاٞالكظنٞ لاْٞنظلا لنٞعل٦2006ااف٠للاا ل ليحف

ئٙليحا٦ ْٞٞل تَٞٞلتعْٞٞل ت٠ٞٞٔليحعٞٞجُلث حاك ن٢ٞليح كٞٞتلكظنٞٞ لنفضٞٞلا لن٤ٞٞل ٌْٞلينٞٞ يحا٦ ْٞلن٤ٞٞلٚ
لاس٘لي لااث  لكٞنهليك كٞتهلن٤ٞلكٞن ٍلنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞل٦نلاْٞن للا كٞلاا لكنٞ لفٞتليحث َٞليح ٞ حتل

ئٙليحا٦ ْ. للانفٟلن٤لنن
ئكٞٞهللللل ٔٙليو٢٦لنٞٞعلْ ن٤لل(Woods & Lindeman, 2008)كنٞٞ لااف٠ٞٞللااٞٞ ل ليحفٞٞ
٧ٔل٦كثتٞٔلنظٞةلاعْٞت٢ليحكٞظ١٦ليحاك  تفتلتك٤٦ٞلحٞالاٞأ تٔلف٦ٞ ن٢ليح كتليحس ل٣لنظةليحعٞجُليح٦ٛٞ

لفتال٦هٓيلن لا٦دٞظٍليحتٞاللااٞ ل لليحث َٞلثٞأ٤لت ك٤ٞلي لااثٞ  لو٤ليٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞل غ٦ًٔ يحغتٔلن
لفتال. غ٦ًٔ ل٦يضالفتلي لااث  ل٦تعْلهٓيلن٤ليحكظ١٦ليحغتٔلن لحْتا٣لئد٦ٔ

ٔٙليو٢٦للللل ل لكنٞ لااف٠ٞللااٞ ل ليحفٞ ئكٞهليح٦ٌْٞ (لفٞتلنلاٞٞالكظنٞ لكٞ ٤ليحاْٞن٢لن٤ٞٞل2022نٞٞعلْ
لا ن لاك ن٢ل كتلكظن لا ك٤للي لااث  ل٦يحاعظ٣لوٚف ٢ليحا٦ ْل٦ه٦لن لتاف٠لنٞعللااٞ ل ل ت٠ٔلث ٚ

ٔٙليو٢٦ل٦ه٦لكظن ل كلا لي لااث  لكظن لك نْلنظةلا ك٤لاعظ٣لنٚف ٢ليحا٦ ْ. ليحف
لتحقق الفرض الثاني: 

٠٦ٔلْيحٞٞهلو دٞٞ لت للل لفٞٞ تٔثتٞٞهلفٞٞةليحست كٞٞت٤للن٣ْٞٞل٦ة٦ْٞٞ ةٔٞٞ ٍليوٚفٞٞ ٢لث حنةن٦نٞٞهليحاة ثٞٞت٤لْ
ةٔٞٞهليحكظتٞٞهل يحثع٧ْٞٞل٦يحااثعٞٞةعلنظٞٞةلةنتٞٞعلنثعٞٞ ْلنستٞٞ ٖلاسْٞٞتٔلي لااثٞٞ  لح٧ْٞٞلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞل٦يحْ

لحظنست ٖ.
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ٌٔليحنا ثعه.لل تٔثتهل اةلفا ئٔليحا ك٤لح٧ْلنٚف ٢ليحنةن٦نهليحاة لنن لتعلاةليكان
ئكٞٞٞهق ٔٙليح ٞٞٞ لاتلنٞٞٞعلْ نهنتٞٞٞهليحاْٞٞٞنجٍلل٦Ludwig. L.A(2006)ااف٠ٞٞٞللااٞٞٞ ل ليحفٞٞٞ

ٖٔليحنا٦كٞٞٚهل٦يح  لا٦تٞٞهلنٞٞعلٚٞٞجًليحا٦ ْٞٞل ثٔتٞٞهليحن دٞٞهلفٞتليحنْٞٞي يح كٞتهلن٤ٞٞلئث٢ٞٞلنعظنٞٞتليحا
لحالانتهلي لااث  لحْتا٣.

٦ٔضٞهل ٔ ظٞهليح تْٕليحث َلنهنتهله٦لئت نالث حاْن٢ليحنثكٔلث حاك ن٢ليح كتلفتلن ث٢لن لت
ٔ ظٞهليحنا٦كٞٚل٦يح  لا٦تٞٞه لاٞٞ ن ليفض٢ٞلثك تٞٞٔللنٞ لئث٢ٞلي ثاْيلتٞٞهل٦ليحن  اٞةلاك٤٦ٞٞليحف لٌْٞلن٤ٞليحث

ئ ٢ليحا حته. لن٤ليحن
لا ن لفتلالانتٞهلي لااثٞ  لفٞتل تٔهلف نظتهليحث ئ ٔٙليح  لاتلن٤ل تَليكان كن لااف٠للاا ل ليحف

ئكٞٞهلنٚٞٞ ًل  نٕلاتٞٞهلنٞٞعلْ ٌٔل لاٞٞ ن لثفاٞٞ تٔهل2009يحستٞٞ ٖليحااثعٞٞتلثعْٞٞلاٚثت٠ٞٞليحث ئ (لفٞٞتليكٞٞان
لا ن لحالانتهلي لااث  لف لتليحست ٖليحااثعتلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ.ف نظتهليحث

ئكٞهل ٔٙليح ٞ لاتلنٞعلْ  American ,Occupational Therapy)٦ااف٠ٞللااٞ ل ليحفٞ
Association,2014)٦ْٕلل تفتلتٞٞٞٞ ثٞٞٞٞأ٤ليحعٞٞٞٞجُلث حاك ن٢ٞٞٞٞليح كٞٞٞٞتليحسٞٞٞٞ ل٣لنظٞٞٞٞةليحعٞٞٞٞجُليح٦ٛٞٞٞٞ

ئاا٣ليحٓهلاتٞهل٦يح  ٔ ٞهلحا كٞت٤لناٞ  كٔتٞهليوٚف ٢لث  ات ةٞ اا٣ليحنناظفٞهلنثٞٔلنلا ٞٚهلوتة ثتٞهلن
لث حٓيٍل٦يلإلاة ٕلحْتا٣. تٕٕلنعلاةليح ع٦ٔ ل٦يحةكْتهل٦اع

لا ن لفتلالانتٞهلي لااثٞ  لفٞتل تٔهلف نظتهليحث ئ ٔٙليح  لاتلن٤ل تَليكان كن لااف٠للاا ل ليحف
ئكٞٞهلئ٦يكٞٞنهل  نٕلاتٞٞهلنٞٞعلْ ٌٔل لاٞٞ ن لثفاٞٞ تٔهل2022يحستٞٞ ٖليحااثعٞٞتلثعْٞٞلاٚثت٠ٞٞليحث ئ (لفٞٞتليكٞٞان

لا ن لحالانتهلي لااث  ل٦يحا ل٦يد٢لفتليحست ٖليحااثعتلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْ.ف نظتهليحث
ئكٞهل ٔٙليح ٞ لاتلنٞعللااٞ ل لْ ل (Case-Smith & Bryan , 1999)٦ااف٠ٞللااٞ ل ليحفٞ

ٍٞٞٞلنظٞٞٞةل  تٔ ٞٞٞهلنٞٞٞ لثٞٞٞت٤ل٦9يحاٞٞٞتلنُة نٕلات ه٣ٔليح ٞٞٞةلل4(لنٚفٞٞٞ ٢لا٦ ْٞٞٞلثظغٍٞٞٞلنننٞٞٞ  كٞٞٞلا٦يٍلعلل9وح
لاٞٞ ن ليحعجةٞٞتلحنٌْٞٞل لنكٞٞ ثتعلوحٞٞل٦20يكٞٞان٣ْلنْٞٞن٢ليحاك ن٢ٞٞليح كٞٞتلعل٦يكٞٞانٔليحث ةل ٦َْٞٞ

لالانتهلي لااث  .
 تحقق الفرض الثالث: 

٠٦ٔلْيحهلو د لت لنلاْلنكٞا٧٦لْ حٞهل  لف ةٔٞ ٍليوٚفٞ ٢لث حنةن٦نٞهل٦0.09ة٦ْ (لثٞت٤لْ
ي١ٔلح٧ْٞٞٞلنٚفٞٞٞ ٢ل لاٞٞٞ ن علنظٞٞٞةلةنتٞٞٞعلنثعٞٞٞ ْلنستٞٞٞ ٖلاسْٞٞٞتٔلي ْ تٔثتٞٞٞهلئث٢ٞٞٞل٦ثعْٞٞٞلاٚثت٠ٞٞٞليحث يحاة

ةٔهليحكظتهلحظنست ٖلفتلياة  ليحست ٖليحثع٨ْ. ليحا٦ ْل٦يحْ
لا ن .لنن لل ضٔا٣لحةظك ٍليحث تٔثتهلثعْلاع ئْليحنةن٦نهليحاة ةٔ ٍلنف لتعلاةلا ك٤لْ
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ٔٙليح  حَٞٞلنٞٞعل ي١ٔلااف٠ٞٞللااٞٞ ل ليحفٞٞ ننٞٞ لت٦ضٞٞالنهنتٞٞهليحاك ن٢ٞٞليح كٞٞتلفٞٞتلا كٞٞت٤لي ْ
ئكٞٞٞٞه ْIarocci .G& McDonald(2006)ئكتٞٞٞٞهلل ٌٔليلإْ ن٤ٞٞٞٞليحاك ن٢ٞٞٞٞليح كٞٞٞٞتل٦يحنثٞٞٞٞ

ئكتٞهلنٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞلحل ن ٘ليحا٦ ْتت٤ل تَلن٦ض ٍلي٤ليحاك ن٢ليح كتلت ٌٔلي ْ لانتليحنث
ٔٙليح  حَلن٤ليحث َ. ل٦هٓيلن لتاف٠لنعللاا ل ليحف

لا ن لك ٤لحا لاأ تٔلكثتٔل نن لتثت٤لن٤لالاٛت٣ليحثتلهلن لا لليحةظك ٍليحاتلا٣لاٚثتسا لفتليحث
ٔٚلفتٞٞٞالالاٛٞٞٞت٣ليحثتلٞٞٞهل ي١ٔلعلل٦تعْٞٞٞليحعٞٞٞجُلن٤ٞٞٞلنٞٞٞج٢ليحاك ن٢ٞٞٞليح كٞٞٞتلت ٞٞٞا فٞٞٞتلا كٞٞٞت٤ل٦ي ْ

ل٢ليحا٦ ْ.يحن تٚهلوٚف 
ٌْٞٞٞل  ئكٞٞٞهل نت َٞٞٞلنٞٞٞعلْ ٔٙليح  ح ٞٞٞ ل ليحفٞٞٞ ي١ٔل2000كنٞٞٞ لااف٠ٞٞٞللاا ٞٞٞهلي ْ ٞٞٞهلالانت (لفٞٞٞتلنهنت

ئكهلنثْٞي ل  ٔٙليح  حَلنعلْ ٧ٔلوٚف ٢ليحا٦ ْلعل٦لااف٠للاا ل ليحف (لفٞتلنهنتٞهل2022يحثد
ئكٞهليحٚتثٞ لاتل  ٔٙليح  حَٞلنتضٞ ٩لنٞعلْ ٨ٔعل٦لااف٠للاا ل ليحف ي١ٔليحثد (لفٞتل2022الانتهلي ْ

ي١ٔليح كتل.الانتهلي  لْ
٤ل ٦ْٔ ل٦ك تٔٔ لكك ئكه لْ للاا ل  ٍٔ لل(Scharre &Creedon , 1992)٦ن   وحتل٦ة٦ْ

ليحاْن٢ل لنهنته لت٦ضا لنن  ليحا٦ ٨ْ. ليحٚف٢ لفت ليحكظٖلحل ت ل ٨ٔ ليحثد ليحااثع لفت نةٕ
ي١ٔل٦يحاتل ثٍلث  ت ٩لي٤لح٧ْليٚف ٢ليحا٦ ْل ت٠ٔليحاك ن٢ليح كتلحا كت٤لي ْ يحنثكٔلن٤لٚ

لفتا . لئد٦ٔ
ئكٞٞهلن٦كٞٞتل ٦ااف٠ٞٞللااٞٞ  ٔٙليح  حَٞٞلنٞٞعلْ (فٞٞتليكٞٞانْي٣ليوحعٞٞ ًل٦يولا ٞٞٚهل2022ل ليحفٞٞ

ٌٔلا اٞ ُل ئٍليون٤ٞليحةك٨ْٞل٦هٞٓ ليحناٞ  لا ن ليحاك ن٢ٞليح كٞتلفٞتلالانتٞهلناٞ  يحناضنلاهلفتلث
ي١ٔلوٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞل اٞٞةلنلاْٞٞن لتلاضٞٞة٦يلتكٞٞاٚتع٦يل ي١ٔلننٞٞ لتهكْٞٞلنهنتٞٞهلا كٞٞت٤لي ْ يحٞٞةليْ

ل ن تهليلافكا٣ل.
ي١ٔل٦هٓيلن لت٦ضالنهنت هليحث َلث حاْن٢ليحنثكٔلن٤لنج٢ليحاك ن٢ٞليح كٞتلحا كٞت٤لي ْ

لوٚف ٢ليحا٦ ْ.
ئكٞهل ٔٙليح  حَٞلنٞعللااٞ ل لْ ل (Case-Smith & Bryan , 1999)٦يافسٍٞللااٞ ل ليحفٞ

ٍٞٞٞلنظٞٞٞةل  تٔ ٞٞٞهلنٞٞٞ لثٞٞٞت٤ل٦9يحاٞٞٞتلنُة نٕلات ه٣ٔليح ٞٞٞةلل4(لنٚفٞٞٞ ٢لا٦ ْٞٞٞلثظغٍٞٞٞلنننٞٞٞ  كٞٞٞلا٦يٍلعلل9وح
نكٞ ثتعل٦ا٦دٞظٍليحلااٞ ل لوحٞةلل20لاٞ ن ليحعجةٞتلحنٌْٞل٦يكان٣ْليحاك ن٢ليح كتلعل٦يكٞانٔليحثلٔ

ي١ٔلوٚف ٢ليحا٦ ْ. لالانتهلي ْ
ل
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 تحقق الفرض الرابع: 
تٔثتٞهلفٞتليحست كٞت٤ل ةٔٞ ٍليوٚفٞ ٢لث حنةن٦نٞهليحاة ٠٦ٔلْيحهلو د لت لثٞت٤لْ لف ن٣ْل٦ة٦ْ
ةٔٞٞهليحكظتٞٞ ي١ٔلح٧ْٞٞلنٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞل٦يحْ هليحثع٨ْٞٞل٦يحااثعٞٞةعلنظٞٞةلةنتٞٞعلنثعٞٞ ْلنستٞٞ ٖلاسْٞٞتٔلي ْ

لحظنست ٖ.
ٌٔليحنا ثعه.ل تٔثتهل اةلفا ئْليحنةن٦نهليحاة ئٔليحا ك٤لح٧ْلنف لنن لتعلاةليكان

ي١ٔلننظتٞٞهل ضٔٞٞالثت ةتٞٞالن٤ليلإْ ئثٞٞعله٦ٞٞلنٞٞ لتفا ٔٙليح ننٞٞ لتْٞٞن٣للااتةٞٞهليحا س٠ٞٞلن٤ٞٞليحفٞٞ
ٓهلاتٞٞهلعلتكٞٞانْنا ليحٚف٢ٞٞلك٦كٞٞتظهلحظاكتٟٞٞلنٞٞعلثتلاٞٞالعل٦ه٦ٞٞلن ٞٞ ثالفٞٞتلٓح١ٞٞليحتٞٞ ٍليحٞٞٓك للعل

٨ٔلن٤للان٦ليلإْ كٔتلفتليحع نتت٤ليو٦حتت٤ل ئٚٞ نتلعل٦ت ليحٓك لليح ٖل  ي١ٔلتعانْلنظتلا٦ٔٚ
ي242.١ٔعل2000 ل(.نن لتهكْلنهنتهليحاك ن٢ليح كتلفتلالانتهلي ْ

تٔاف٦ لااتٕل٦ ئكهلن٦ ئثعلنعللاا ل لْ ٔٙليح  Ornitz & Ritvo , 1968)٦ااف٠للاا ل ليحف
ي١ٔلوٚف ٢ليحا٦ ْلولا ل٦يضالفتا.فتليهنتهليحاْن٢ليحنثكٔلحا كت٤لي ْ لالتك٤٦لحْتا٣لئد٦ٔ

ي١ٔل لاٞ ن لفٞتلا كٞت٤لي ْ تٔهلف نظتٞهليحث ئ ئثٞعلن٤ٞل تَٞليكٞان ٔٙليح كن لااف٠ٞللااٞ ل ليحفٞ
ئكٞهل نتٌْٞل  نٕلاتٞهلنٞعلْ ٌٔل لا ن لثفا تٔهل2000فتليحست ٖليحااثعتلثعْلاٚثت٠ليحث ئ (لفٞتليكٞان

٧ٔلفٞتليحستٞ ٖليحااثعٞتلح٧ْٞلنٚفٞ ٢ل ي١ٔليحثدٞ لا ن لحالانتٞهلي ْ يحا٦ ْٞل٦ه٦ٞلتعْٞلثعْٞلف نظتهليحث
ي١ٔليح٧ٓليكانْناليحث  َ. لن٤ليثع ْلنست ٖلي ْ

ي١ٔل لاٞ ن لفٞتلا كٞت٤لي ْ تٔهلف نظتٞهليحث ئ ئثعلن٤ل تَٞليكٞان ٔٙليح كن لااف٠للاا ل ليحف
ئكٞهلنثْٞي ل  نٕلاتهلنعلْ ٌٔل لا ن لثفا تٔهل2022فتليحست ٖليحااثعتلثعْلاٚثت٠ليحث ئ (لفٞتليكٞان

ئ لا ن لحا كت٤لي ْ ٧ٔلفتليحست ٖليحااثعتلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْل٦ه٦ٞلتعْٞلثعْٞلف نظتهليحث ١ليحثد
ي١ٔليح٧ٓليكانْناليحث  َ. لن٤ليثع ْلنست ٖلي ْ

ي١ٔل لاٞ ن لفٞتلا كٞت٤لي ْ تٔهلف نظتٞهليحث ئ ئثعلن٤ل تَٞليكٞان ٔٙليح كن لااف٠للاا ل ليحف
ئكٞٞٞٞهليحٚتثٞٞٞٞ لاتل  نٕلاتٞٞٞٞهلنٞٞٞٞعلْ ٌٔل لاٞٞٞٞ ن لثفاٞٞٞٞ (لفٞٞٞٞتل2022فٞٞٞٞتليحستٞٞٞٞ ٖليحااثعٞٞٞٞتلثعْٞٞٞٞلاٚثت٠ٞٞٞٞليحث

ي١ٔليح كتلفتليحست ٖليحااثعتلح٧ْلنٚف ٢ليحا٦ ْل٦ه٦لي لا ن لحا كت٤لي ْ تٔهلف نظتهليحث ئ كان
ي١ٔليح٧ٓٞٞٞٞليكٞٞٞٞانْنال ي١ٔليحظنكٞٞٞٞتل٦تعْٞٞٞلثعْٞٞٞٞي٩لن٤ٞٞٞٞليثعٞٞٞ ْلنستٞٞٞٞ ٖلاسْٞٞٞتٔلي ْ نٞٞٞ لتاف٠ٞٞٞٞلنٞٞٞعلي ْ

ليحث  َ.
حٕٞٞتلكٞٞ ٤لحٞٞالنٛٞٞت٣ل لاٞٞ ن لث حستٞٞ ٣لثعن٢ٞٞليح٦يةًٞٞليحنلا ٌٔلفٞٞتليحث ليوكٞٞ ننٞٞ لت٦ضٞٞالن٤ل٦ْٔ

٨ٔلنظٞٞةليو ٞٞٔلفٞٞتل ئاتةت ٍليحاْٞٞن٢ليوكٞٞ ي١ٔلعللكنٞٞ لاكٞٞ نْللانٞٞ ُٓليكٞٞا ا كٞٞت٤لي لااثٞٞ  ل٦ي ْ
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ليلإتةٞٞ ثتلنظٞٞةليحٚف٢ٞٞليحا٦ ٨ْٞٞل ئًليحٚف٦حٞٞهلننٞٞ لتك٤٦ٞٞلحٞٞاليح٦ْٔٞٞ اعظ٣ٞٞليحنفٞٞ هت٣لعل٦فا٣ٞٞليضٞٞٚ
ي١ٔل.ل لفتلا كت٤لي لااث  ل٦ي ْ

ئكٞٞتلتةًٞٞلن٤لتك٤٦ٞٞليحٚف٢ٞٞليحا٦ ٨ْٞٞلنظٞٞةلنظ٣ٞٞلثنٞٞ لكٞٞتفعظال فنٞٞ ج٩لنٞٞج٢ليحت٣٦ٞٞليحْ
لعل٦كتفتٞٞهلي حت٣٦ٞٞلعلن٨لاكظك٢ٞٞليو ْٞٞيَلنٞٞج٢ليحت٣٦ٞٞ.ل٦كٞٞٓح١لاكظك٢ٞٞليو ْٞٞيَلنٞٞج٢ليوكٞٞث٦ٜ

ٌٔلي لااسٞٞ ٢لن٤ٞٞل يحثْٞٞللث حلا ٞٞ ٚلعل٦يحن ٞٞكظهليحاٞٞتلاكٞٞثًلضٞٞت٠ل٦ا٦ٞٞألحظٚف٢ٞٞليحا٦ ٨ْٞٞلهٞٞتلفاٞٞ
لا  ٚلوحٞةللا ٞ ٚلمنٞٔلعل٦حاٞٓيلتةًٞلن٤لتك٤٦ٞلنظٞةلنظ٣ٞلثنٞ لكٞتلااس٢لوحتٞالن٤ٞللا ٞ ٚل٦نْاٞالعل

ٖٔلفتٞٞاليحلا ٞٞ ٚلعلن ٞٞ ٢لقلنلاْٞٞن لل٦نٞٞ لتاعظ٠ٞٞلثٞٞالن٤ٞٞلن ٞٞت ل ن٦لن ٞٞن ٘لعل٦يحنكٞٞ ٤ليح٨ٓٞٞلكٞٞتن 
ٔ لث ك٣ٞليحٚثتًٞل لنٚف ٢ليحا٦ ْليحٓه ًلوحةليحٚثتًلفتةًلنظٞتا٣لن٤لتنثٞ تْٔلن ْلن٦حت للنن٦ٔ ت
ٌٔليحنكا ٞفةل٦ف لْٞاا لحلاٞ لكأ ٞن ٘ل ٔٙلنظٞةليحٚف٢ٞلد٦ٞ عل٦ف لْاالحلا لعل٦ن٤ليحننك٤لن٤لاع

ل(.296علل2024 يحسنٗلعل
 الاستنتاجات:

ٔٙليحلاا ل ل٦ا ظتظا ل٦نلا ئ اا لا٣ٞليحا٦د٢ٞليحٞةلي كٞالاا ة ٍليحا حتٞهلقل ن٤لنج٢لن
ي١ٔلوٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞلعلكنٞٞ لكٞٞ نْليحث َٞٞلنظٞٞةل لاٞٞ ن لئْٞٞللاةٞٞالفٞٞتلا كٞٞت٤لي لااثٞٞ  ل٦ي ْ ن٤ليحث
ٌٔليتة ثتٞهلن٤ٞلٓياا٣ٞل دٔٞهلحا٣ٞلحاك٦ٞت٤لد٦ٞ ئاا٣ل٦يا  ٞاليحف وكك ًلنٚف ٢ليحا٦ ْٞليح سٞهلفٞتلئْٞ

لا ن ليح ٌٔلن٤لنج٢لث ٔ ظٞهليحٚف٦حٞهليحنثكٞ ثٔتٞهليح كٞتهلفٞتلن اك ن٢ليح كتليحنٚث٠لنظتا٣لع٦يحا
كٔٞٞ ٍل ٌٔليتة ثتٞٞهلنظٞٞةلالانتٞٞاليح  ي١ٔلننٞٞ لتٞٞه ٔلثد٦ٞٞ لفعٞٞ ٢لفٞٞتلا كٞٞت٤لي لااثٞٞ  ل٦ي ْ ٦ْْٔ حاٞٞ ل
تٔٞهل٦يحنستٌْٞل ئ ئٙليحا٦ ْلن ٢ٞليحكٞظ٦كت ٍليحلانٚتٞهليحاك ٧ٔل٦نفٙلنن ٧ٔل٦يحكث يحعضظتهليحدغ

٨ٔل٦نن فٔٞهل٦ا كت٤ليحا٦يد٢ليحثد لغ ٌٔل٦ة٦ْٞ ٦ٔ ٧ٔليحلااتةٞهليحاٞتلا٦د٢ٞليحتاٞ ليحث َٞلضٞ ي٩ٔلاٞ ت
ئن لنانددٞٞٞالحظاك ن٢ٞٞٞل ئًليحا٦ ْٞٞٞل٦٦ة٦ْٞٞٞلثٞٞٞ حظاك ن٢ٞٞٞليح كٞٞٞتلفٞٞٞتلك٢ٞٞٞلنعاْٞٞٞلاأهت٢ٞٞٞليضٞٞٞٚ

للليح كتلل.
 تىصُات انثحج.

ئليٍليحث َليح  حتلعل٦نٞ لا٦د٢ٞلوحتٞاليحث  َٞلن٤ٞللااٞ ل لعل٦نٞ لئْنٞالن٤ٞلللللل فتلض٦للوة
ئٍلعل٦نٞٞ لحنكٞٞالن٤ٞٞلدٞٞع٦ل ِٔلافكٞٞت ئليٍليحث َٞٞلعلفإلاٞٞالتساٞٞ ث ٍل٦يةااٞٞالن٤ٞٞلنٞٞج٢لاٚثت٠ٞٞلوةٞٞ

ئًلٚتٟليحا٦ ْق ث٦ٔتهلفتلنة ٢لي هان ٣لث ضٚ لثعٙليحا٦دت ٍليحا
ئث ٍليحا٦ ْ.ل(2  ئن ليحاْن٢ليحنثكٔلوٚف ٢ليضٚ ٌل٦ي نان ْلحث ل٦ضعلنع تتٔلحظة٦ْ
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تٔث ٍليحاك ن٢ليح كت.ل(2  لا٦فتٔليح٦ك ل٢ل٦يحاكلا٦ح٦ةت ليح ْت هلحاْ
ئكٕليحاْن٢ليحنثكٔلوٚف ٢ليحا٦ ْ.ضل(2  فٔهلحظاك ن٢ليح كتلثن ٌٔلنن٢لغ ل٦ٔ
ه٣ٔ.ل(4  نٔ تهلنك ئكٕلحظا نت٘ليحنثكٔلوٚف ٢ليحا٦ ْل٦ ٌٔلا٦فتٔلن ٦ٔ لض
ل
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 :الدراجع
ك٤٦ٞٞٞٔل  .2 فٔٞٞٞتل٦اٚثتس اٞٞٞا(.ل2000نلاْ ٨ٔلكٞٞٞظتٚلعللنظ٣ٞٞٞليحٞٞٞلافٖليحنع ةٔنٞٞٞهلقلن نْٞٞٞلدٞٞٞث .لا

لْئليحفكٔ.ل:ضٔ لنكعْليحةن ٢لعلنن ٤ل
ْٔت .2 ُٔل يحث ئًليحاك ن٢ليح كتلنلاْليوٚف ٢ل2006لاتعلنتن٤لف (.ليحعجئهلثت٤ليحظغهل٦يضٚ

ٌٔليحا٦ ْتت٤.ل لة نعهلنت٤ل نٖل.ل–عكظتهلييْيًلكٔ حهلن ةكاتٔلغتٔلنلا ٦
علليحا٦ ْٞٞليحٚف٦ٞٞحتل نكٞٞث ثالعلند لدٞٞالعلا نتدٞٞالعنجةٞٞا((.2009يحةظثٞٞتعلك٦ك٤ٞٞ  .2

تٔ لقلنهككهلنجلليحْت٤لحظٚث نهل٦يحا٦لٕل–ْن ٠ل لتعل.لك٦
ت٣ٔل  .4 .ننٞٞٞ ٤لقلْئلنكٞٞٞ نهلحظلا ٞٞٞٔللن٦ك٦ٞٞٞنهليحًٚٞٞٞليحلافكٞٞٞت(.ل2004يح ةٞٞٞ ٨٦ل,لنثْٞٞٞليحكٞٞٞ

تٕع. ل٦يحا٦
ثٔتهليحن دهلفتليحٚف٦حهل(ل.ل2004يحنٚتًعلةن ٢ ليح ْت٨ْلعلنلاتل  .9 يحاْن٢ليحنثكٔليحا

ٌٔ ثٔت.ليحنثك ل.لنن ٤قلْئليحفكٔليحع
ٔ  ْيوٚف ٢ليحا٦ ْتت٤لْحت٢ل(ل.ل2000يحنفٗعلكا ٣ل  .6 عنن ٤قلْئلل٤ل٦يحنعظنت٤حظ٦يحْتلو

تٕعل. لت ف ليحعظنتهلحظلا ٔل٦يحا٦
ل  .0 علنن٢لن ن٦ْ تفتلفٞتل2020يح٦ٌْ لا ن لحظاك ن٢ليح كتل٦يحعجُليح٦ٛ /نكا٦ثٔ(.لف نظتهلث

ٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞتت٤.ل ئكٞٞٞ ٍليحلافكٞٞٞتها كٞٞٞت٤لاعظ٣ٞٞٞليوٚف تٔهلحظْ ٞٞٞهليحندٞٞٞ عليحعْْٞٞٞللنةظٞٞٞهليحةنعت
 (علنكا٦ثٔ.20(عليحنةظْل 65 

٠٦ٔل ل .9 ٦ٔكٞٞ ٤علفٞٞ  ٤ْٔ.لننٞٞ ٤قل20(ل.لاعْٞٞت٢لل٦ثلاٞٞ للليحكٞٞظ١٦لليلإلاكٞٞ لات 2024ٚيح (ليو
لْئليحفكٔ.

ئهت٣لنثْٞٞٞي ل  .5 تٔسٞٞٞ ٍعلوثٞٞٞ .ننٞٞٞ ٤قلْئلليحا٦ ْٞٞٞليحكٞٞٞظ١٦ل٦يحا ٞٞٞنت٘ل٦يحعٞٞٞجُ(.ل2020يحٕ
ل٦يل٢لحظٚث نهل٦يحلا ٔ.

ٌٔلنثْيحظٚتٟ  .20 ل.يحك٦تٍلعليح ٦تخ.لنع لا اتل٦يحا٦ ْ(.ل2552يحكعْعلكنت
كٕٔٞٞليحا٦ ْٞٞكٞٞن ٍل(.ل2004يح ٞٞ نتعل٦فٞٞ للنظٞٞةل  .22 ٞٞهليحلاك٦ٞٞتهعلةٌْٞٞلقلن تٔ .ليحةنعتٞٞهليحنت

لةٌْلحظا٦ ْ.
ٞٞٞٞ لن نْٞٞٞٞل  .22 تٔ كٕ ثٔتلاتعل ٟٞٞٞٞل(.ل2004يح ٞٞٞٞ تٔ ٞٞٞٞ ٍعلاع نٕ ٚف٢ٞٞٞٞلنٞٞٞٞ ٘لثٞٞٞٞت٤ليلإن ئٞٞٞٞ ٍل٦يحناج

ٌٔل٦ا نت٘ ثٔت.ل:.ليحس ه لْئليحفكٔليحع
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تْٕٞٞٞي٤ل  .22 ٔٚ ٨٦عل ٠ٔعل٦يحكٞٞٞ ٧ٔعلٚٞٞٞ  ثٔتٞٞٞهلحنستٞٞٞ ٖل2002يح ٞٞٞن ٌٔليحع (.لد٠ْٞٞٞل٦ ثٞٞٞ ٍليحد٦ٞٞٞ
ثٔتهليحن دهناسْتٔليحا٦ّ ْليحٚف٦حت.ل ل.25-2,ليحعْْليو٢٦ل,لةظهلنك ْتنتهليحا

تٔثتلحالانتٞٞٞٞهل2022يحٚتثٞٞٞٞ لاتعلنٞٞٞٞجلن نْٞٞٞٞل  .24 لاٞٞٞٞ ن لاْٞٞٞٞ ي١ٔ/تلاٞٞٞٞ تٔ(.لثعلا٦ٞٞٞٞي٤لفع حتٞٞٞٞهلث ليلإْ
ثٔليح كتلح٧ْلنتلاهلن٤ليوٚف ٢ليحا٦ ْتت٤ل. تٔٞ ٙليوٚفٞ ٢علهتنةظهليحٚف٦حهل٦يحا علكظتهل

تٔهعليحعْْٞٞٞل  ل242ل-90عل٘ل٘لقللٔتلاٞٞٞ ت(عل2(لعليحكٞٞٞلاهليح  ح ٞٞٞهعل 6ُة نعٞٞٞهليلإكٞٞٞكلاْ
تٔٚتعلنثْليحنٚظًلننت٤ل ل ثٔتاا٣(ل.ل2009يحس لكتك٦ح٦ةتهل٨٦ٓلي  ات ةٞ ٍليحن دٞهل٦اٞ
ثٔتل.ل ٌٔلقلْئليحفكٔليحع ل.ليحس ه

٨ٔل  .29 ئث ٍليحا٦ ْل يوكث ًل(ل.2024يحسنٗلعلندٚفةللا٦ يحعٞجُلل–يحا نت٘لل–يضٚ
ئك ٍلنظنتهل(ل– ٌٔلحظلا ٔل٦يحا٦لٕل.(ل2 ٚلْ  تع.نن ٤لقلْئليحنكت
٦ٞٞٞٞٞئفت .26 ٠ٞٞٞٞٞ(.ل2022ئضٞٞٞٞٞتل عليح ٞٞٞٞٞهل٦يحاٚثت تٔ ٞٞٞٞٞاعظ٣ليحلاٛ (ل.لننٞٞٞٞٞ ٤قلْئل2 لٚدٞٞٞٞٞع٦ث ٍليح

تٕع. ٌٔلحظلا ٔل٦يحا٦ ليحنكت
20.  ٖٔ ٖٔعل ٞٞٞٞ فٛلثٚٞٞٞٞ ه٣ٔ(.ل2000ثٚٞٞٞٞ ٔ ٞٞٞٞ ْل٨٦ٓليح  ةٞٞٞٞ ٍليحن دٞٞٞٞهل٦نكٞٞٞٞ .لننٞٞٞٞ ٤قلْئلو

.ٌٔ ليحنكت
ٖٔل  .29 ٖٔعل ٞ فٛلثٚٞ ٌٔلحظلا ٞٞٔلاعْٞٞت٢ل٦ثلاٞ للكٞظ١٦ليحٚف٢ٞٞ(.ل2020ثٚٞ علننٞ ٤قلْئليحنكٞت

تٕعل٦يح لٚث نه.٦يحا٦
ٍٔل  .25 تٔاٞٞ لعل٦ثت٢٦ٞلعلكٞٞات٦ي ٤ْٔعل فٔعٍٞٞلن نْٞٞليوٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞٞت٤٦(.ل2000ة٦ٞ ةٔنٞهلقل .لا

ٌٔلقلن ح٣ليحكاً. لثاة ٍ.ليحس ه
٠٦ٕل  .20 ٔ ٞٞ لنٞٞٔ ٔ لنظٞٞةلنفٞٞٙل2000 نتٌْٞٞعل ي١ٔل٦ن ٞٞ تٔثتلحالانتٞٞهليلإْ لاٞٞ ن لاْٞٞ (.لف نظتٞٞهلث

ٌٔيحكٞٞٞظ١٦ليحلانٚٞٞٞتلح٧ْٞٞٞليحٚف٢ٞٞٞليحا٦ ٧ْٞٞٞ.ل ثٔلكٔٞٞٞ حهلن ةكٞٞٞاتٔلغتٞٞٞٔلنلا ٦ٞٞٞ تٞٞٞهلعلعلكظتٞٞٞهليحا
لة نعهلنت٤ل نٖ.

٨ٔلنثْيح نتْٞٞٞٞل  .22 ٔ لعلندٞٞٞٞ ًٔلحظٞٞٞٞٓك ل(ل.ل2002 لا٦ٞٞٞٞ ٔ ْٞٞٞٞليحعنظٞٞٞٞتللنستٞٞٞٞ ٖلثتلاتٞٞٞٞاليحعٞٞٞٞ  يحن
تٔٔ(ل لٚ ةٔ ٍل٦كا ثهليحاس تٔه.ل4حظاٚثت٠ل٦ ك ًليحْ ٌٔلقلنكاثهليولاةظ٦ليحند ل(ل.ليحس ه

ل  .22 نٔفٍٞٞٞٞلن٦ٙٞٞٞٞ تٔثتلكٞٞٞٞظ٦كتلحالانتٞٞٞٞهلي لااثٞٞٞٞ  لح٧ْٞٞٞٞل2009نٚٞٞٞ ًعل لاٞٞٞٞ ن لاْٞٞٞٞ (.لف نظتٞٞٞٞهلث
ٌٔتت٤.ليوٚف ٢ليحا٦ ْ ئ لغتٔلنلا ٦ ثٔتهلعلة نعهلنت٤ل نٖ.لكٔ حهللْكا٦  علكظتهليحا

ئٔليحٚف٢ليحا٦ ٨ْل٦كتٟللااع ن٢ٞلنعٞا(.ل2009تٔ ٙعلكعْلن نْل  .22 ليحٚف٢ليحا٦ ٨ْلنك
ٌٔلقلْئليحلا ٔلحظة نع ٍ.  .يحس ه
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ئثال٦ا نتدٞال٦نجةٞا(.ل2002تٕ ْلعلن نْٞل  .24 ثٔتٞهليحا٦ ْٞلح٧ْٞليوٚفٞ ٢ليضٞٚ .لْئليحا
ليح ْت ه.للل

ليحلافكٞٞتهلح٨ْٞٞلنكٞٞٔليوٚفٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞتت٤ل٦نجئااٞٞ ل2024ت٣لعلْلاتٞٞ لن نْٞٞل كٞٞظ .29 (.ليحضٞٞغ٦ٚ
ٌٔث  اة ه ٍليح٦يحْتهللا ٦ليحٚف٢ليحا٦ ٨ْ.ل علة نعٞهلئلاٞ ٌليحك٦ٞتٖعلكٔ حهلن ةكاتٔلنلا ٦

ثٔته. تٔهلندٔليحع لةنا٦
ٔ ْ.لنسْنهلفتلنظ٣ليحلافٖليحلان٦(.ل2005كظتن ٤عليحكٔلن نْل  .26 تٔ ٙقلنكاثهليح ل.ليح
تٔٞٞٞٞ ٙلقل2 ٚٞٞٞٞٞلْحت٢ٞٞٞٞلنستٞٞٞٞ ٖليحكٞٞٞٞظ١٦ليحاكتفٞٞٞٞة(.لل٠٦ٔ2599لن نْٞٞٞٞل دٞٞٞٞ ٠ْعلفٞٞٞٞ  .20 (ل.ليح

. لنن ٌْل ل٤٦ليحنكاث ٍلعلة نعهليحنظ١لكع٦ْ
ل  .29 هٟٔ ٠ٔلنثْيح ٨ٔل.يحٚف٢ليحا٦ ٨ْ(.لل2009ن نٔعلٚ  ٦ٕ ل.لنن ٤قلْئليحت 
ٔ  لدٞث تل  .25 لاٞ ن لئٞ ل٣لنظٞتل6-2022/9نثْي عل ت٢ٞٔ(.لث يحاعظتنتٞهلحا كٞت٤لليوحعٞ ًيث

٨ٔ ي١ٔليحثد ا ٍٞلنلا٦ٞي٤ل ٦يح٦ْٞحتليح  حَٞ عيحنهانٔليحعظنتليحع  ٞٔحظٚف٢ليحا٦ ٨ْ.للليلإْ
ثٔتهق”ل ثٔتهليحفلاتهلة نعهل ظ٦ي٤ ٦ن٦يةاهليحعلاٟلالالا٣ٛ يحفلاته يحا  ندٔ. – كظتهليحا

تٕع.يحا٦ ْ(.2006نكظتهعلك٦ ٔل ك٤ل  .20 ل.لنن ٤قلْئلدف للحظلا ٔل٦يحا٦
ئُعلن نٞ ٤لحثتًٞل  .22 ئٔ.ل/ْتكٞنثٔ(.لون ئٞهليحا٦ ْٞلن٦لي 2554فٞ تٔٞهل ا ٞٞ ْللةاٞ ٌٔليح٦ْ يحلا ٞ

نٔ تهليحفل ٍليحن دهل٦يحنع٦ئت٤ ل.9-2(لعل40عليحعْْل لهتل ٍل
ل  ع ئٚ نت .22 فٔتل٦يحظغ٨٦ُٞ(.ل2000ت٦كٟلن ن٦ْ .ننٞ ٤لقليوهظتٞهلحظلا ٞٔلللان٦ليحٚف٢ليحنع

تٕع.  ٦يحا٦
ٔ ن٤ل ئًٚٞ .22 نٔت٤لنثْٞيح ٔ لفٞٞتل2000عللاٞٞ تٟٞٞلي لااثٞ  لي لااسٞٞ لتل٦ن ٞ لاٞٞ ن لكٞظ٦كتلحا٦ٛ (.لث

كٔٞٞٞٞ حهلكٞٞٞٞاة ث ٍليحا٦يد٢ٞٞٞٞليحظفٛتٞٞٞٞهل٦غتٞٞٞٞٔليحظفٛتٞٞٞٞهلحعتلاٞٞٞٞهلن٤ٞٞٞٞلنٚفٞٞٞٞ ٢ليحا٦ ْٞٞٞٞل.لا٦ٞٞٞٞٚتٔلي
ٌٔ ته.ن ةكاتٔلغتٔلنلا ٦ ثٔتهليحكع٦ْ ٧ٔعليحننظكهليحع ثٔتهعلة نعهلن٣ليحس لعلكظتهليحا

ثٔال  .24 تٔثتلفتليحاْن٢ليحنثكٔلحالانتهل2022ئ٦يكنهلعلك٦ ٔلنثْل لا ن لاْ /ت٦حت٦(.لف نظتهلث
ئٍليحا٦يد٢ٞل٦ي لااثٞ  لح٧ْٞلنتلاٞ ٤ْٔل.ناٞ  ئًليحا٦ ْٞلثٞ و نةظٞٞهلهلن٤ٞٞليوٚفٞ ٢ل٧٦ٓليضٞٚ

ثٔتهلثثلاا   .ل64-22(عل٘ل٘لقل2(ت٦حت٦ل 52ُعليحعْْل كظتهليحا
لكٞٞٞٞٞهي٢ل٦ة٦ٞٞٞٞٞيًل ٢٦ٞٞٞٞٞليحا٦ ْٞٞٞٞٞل200(ل.ل2005ك٦ٞٞٞٞٞت٤علكٞٞٞٞٞ نثت٤٦ل  .29 ئاد٦ٔٞٞٞٞٞ ةٔنٞٞٞٞٞهليحغت علا

لقلحثلا ٤ل. ٦ٍٔ لا  ت٦لا ٢علثت ليك ْتنت٤٦ليلاا
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٨ٔلحٚتٟل  .26 لاٞ ن لاْٞل2029ٔنا٦حةلعلفك تثتلحا كٞت٤ليحاك ن٢ٞليح كٞتلفٞتل/تلا تٔ(.فع حتهلث
٣ٕل. ئٍليين٤ٞليحةك٨ْٞلح٧ْٞلنٚفٞ ٢ليو٦اتٞ ث٦ٔتٞهل٦لافكٞتهاْنت٣لناٞ  ئكٞ ٍلا  نةظٞهلكظتٞهللْ

ثٔتهلث ح ت٠ٕ(لعليحعْْ يحا لٕليو96٢٦ئٕ  ل.52-45علتلا تٔل٘ل٘ق(ليحة
ثٔتلاتعليحكٞٞٞٞٞتْلك ن٢ٞٞٞٞٞل  .20 ٠٦ٔعل٦يح ٞٞٞٞٞ ل– يوكٞٞٞٞٞث ًلليحا٦ ْٞٞٞٞٞ.ل(2024ندٞٞٞٞٞٚفتعلنكٞٞٞٞٞ نهلفٞٞٞٞٞ 

تٕع.2 ٚليحعجُ(ل–يحا نت٘ل ٌٔلحظلا ٔل٦يحا٦ ل(.لنن ٤قلْئليحنكت
لا ن لاْن٢لنثكٔلئ ل٣لنظةليحاك ن٢ٞلل4-2022/2ن٦كةعللاعن ٍلنثْليحنةتْل  .29 ت٢ٔ(.لث يث

ئٍليون٤ٞٞليحةك٨ْٞلوٚفٞ ٢ليحا٦ ْٞل. حظةنعتٞٞهلل–يحنظاسٞٞةليح  حَٞلن ٞٔليح كٞتلحالانتٞهلناٞ 
ل22-٠22ل.لا ٍٞٞل ٞٞع ٔل ليحاْٞٞن٢ليحنثكٞٞٔليكٞٞا ن ٔلحظنكٞٞاسث٢(ليحن٦يفٞٞيحنظتةتٞٞهلحعن ئٞٞه
ت٤ٔ.ل–هٞل.ليحنلا نهلل2424ةن ٨ْليو٢٦ل ليحث 
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The effectiveness of early intervention program  based 

on sensory integration to improve attention and 

awareness among a sample of children with autism. 

Aim of the research to the attention and cognitive development 

in children with autism through  early intervention program on 

sensory integration theory, research sample consisted of (6) Children 

with Autism with IQ (59-69) aged (4-6) years with mild autism 

spectrum disorders. the researcher used cognition rating scale in 

children with autism and Awareness rating scale in children with 

autism (The researcher), infantile autism rating scale (Al- Shemry & 

Saratawy, 2002), Arabic Stanford Beinat for intelligence (4th ed.) by 

Hanora (2001)and Adaptive behavior scale (Sadek, 1985).  The results 

showed that there are significant statistically differences between the 

mean degrees of the experimental group on a scale estimate of 

attention in children with autism and the total degree in pre and post 

assessment favoring post assessment, and that there are no significant 

statistically differences between the mean degrees of the experimental 

group on a scale estimate of attention with autism in the post and 

follow-up assessment. It also showed that there are significant 

statistically differences between the mean degrees of the experimental 

group on a scale estimate of cognition in children with autism and in 

the total degree in the pre and post assessment favoring post 

assessment that showed the development of cognitive, and that there 

are no significant statistically differences between the mean degrees of 

the experimental group on a scale estimate of cognition in children 

with autism in the post and follow-up assessment. 
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