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 هقدهة:

قد كرم الإسلام الهرأة وأعطاٌا حقوقاً كاهمة تهكىٍا هن الهساٌهة فِ عهمية التىهية وبىاا      
فالشريعة الإسلاهية لم تفرق بين رجل واهرأة إلا بهيزان التقوى والعهل الصالح،  هجتهع صالح

انْ ذَكَارَ وَأإى اَِ وَجَعَمْىَااكإمْ شإاعإوبًا يَاأَيٍُّاَا الىاااسإ إَّىااا  َ  وذلك يتجمِ فِ قولً عز وجال   مَقْىَااكإمْ هَّ
ًَّ أَتْقَاكإمْ  ىْدَ الما  وَقَبَائَّلَ لَّتَعَارَفإوا إَّنا أَكْرَهَكإمْ عَّ

يعااد العىاا  لااد الهاارأة هشااكمة هىتشاارة حااول العااالم هت طيااة الحاادود ال قافيااة، والج رافيااة،     
تحتااال أٌهياااة كبيااارة عماااِ الصاااعيد  الأ يااارقاااد والديىياااة، والاجتهاعياااة. وقاااد أصااابحت فااا  الع

(، وفاااا  م 999م )الإىسااااانالااادول ، وهااااؤ راً جاااداً ف مهااااؤتهر الأهاااام الهتحااادة العاااااله  لحقاااوق 
(، وفاا م الهااؤتهر الاادول  الرابااع لمهاارأة فاا  بيجيىاا م 4991الهااؤتهر الاادول  لمسااكان والتىهيااة م )

(4991.) 
العىااا  لاااد الىساااا  فااا  الأسااار، صاااعباً، ويعاااد التقااادير الااادقيق لاىتشاااار ه تمااا  أشاااكال     

فالعى  يعتبر هىطقة حساسة لم اياة تهاس الأهاور الأساساية الهتعمقاة باالقوة، والىاوع )الاذكر أو 
أى ِ(، وحيث أن العى  عادة ها يقتر  هن قبل شريك الحياة فإىٍاا هساةلة م  اصاة م، ت ارج 

تِ وقت قريب ف  أن يظل عن ىطاق الىقاش والإستكشا  العام، وقد ساعدت ٌذي العواهل ح
 العى  لد الهرأة هستتراً وغير هو ق،  اصة ف  ظرو  البمدان الىاهية.

أن العىا  يظٍار باين    Rotter & Houston(1999)وتشاير ىتاائإ إحصاائيات يوردٌاا    
 .هلايين طفل تبادل العى  فِ الهىزل 9% هن الأزواج، ويشاٌد ها يزيد عن 41
(  أن هااان الهشاااكلات التاااِ تساااود الحيااااة الأسااارية 16 :2242(وأكاااد بشااارى إساااهاعيل      

والاجتهاعيااة وت مااق اللاا وط الت ياارات فااِ الأدوار التقميديااة لمهاارأة والرجاال إلااِ أىااواع ه تمفااة 
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ن الأى اوى البيولاوجِ  هن اللا وط ، وىجاد بعاض رباات البياوت يشاعرن بالإعاقاة ىتيجاة لادورٌ
ة قد كوفئت فِ تىشئتٍا الاجتهاعية عمِ بعاض هن حيث الإىجاب وتربية الأطفال ، فإن الهرأ

ال صائص الىفسية، ه ل )ال لوع والطاعة والإذعان والعجاز والسامبية( ولاذلك تكاافح الىساا  
ن لذواتٍن.  الهعاصرات هن أجل ت يير ٌذا الدور التقميدى الذى يزيد هن تقديرٌ

 هشكلة الدراصة :
العاهااة وحقااوق الإىسااان فاا  العااالم  يصااى  العىاا  لااد الهاارأة كهشااكمة رئيسااية لمصااحة     

اليوم، وحيث أن الك ير هن ٌذا العى  يجري دا ل الهىزل، فهن الصعب تو يقً وهىعً، وف  
( اعتباار برىااااهإ العهاال الصاااادر فاا  بيجااين )بيكاااين( عاان هاااؤتهر الأهاام الهتحااادة 4991عااام)

ذي الهشاكمة، ولٍاذي لمهرأة، وحجهً وىتائجً يعد عائقاً أساسياً ف  البحث عن حمول لمتصدي لٍ
الأسباب، لاهن جهماة أساباب، قاهات هىظهاة الصاحة العالهياة بإعاداد وتىفياذ الدراساة هتعاددة 

 (.4991البمدان حول صحة الهرأة والعى  العائم  الت  بدأت ف  عام) 
وتتعدد أشكال العى  الت  تتعرض لً الزوجة هن قبل الزوج ف  دراسة )عبد الهىعم فارج،     

% ،سااااو  62% ، العاااراك 16إلااا  رغباااة الااازوج الدائهااااة فااا  طاعتاااً بىسااابة  ( فتتىاااوع4999
% ، 24% ، الصااااافع عمااااا  الوجاااااً 94% ، التٍدياااااد باللااااارب أو اسااااات داهً 14الهعاهماااااة 

% ، الإٌاىااااة أهااااام  11%، الإٌاىااااة أهااااام ا  اااارين  12% ،الت وياااا  41اللاااارب الهباااارح 
 % . 46الأبىا  
أشاكال العىاا  هعااً، فىاادراً هاا تتعارض اللاحية لشااكل ويزياد هشاكمة العىا  تعقياداً ارتبااط     

واحاد فقاط، فاالعى  الجسادى يصااحبً عىا  هعىاوى أو لفظاِ، والعىا  الهتباادل باين الوالاادين 
 (. Browne & Herbert ,1997:9يصاحبً عى  هوجً للأولاد )

وهااان  ااالال عهااال الباح اااة فااا  هكتاااب التىهياااة لم ااادهات الاجتهاعياااة بةسااايوط لهااادة ساااىتين    
وجاادت أن ٌىاااك الك ياار هاان الهشاااكل التاا  تواجااً الهاارأة وتلاا ط عميٍااا فااِ حياتٍااا الزواجيااة 
يسااودي إلااطراب هتااارجح تااارة ىحااو الإسااتهرار بالهعاىاااة وتااارة ىحااو إىٍااا ة بالإىفصااال، فجاارائم 
العىاا  لااد الهاارأة تعااد هشااكمة هعقاادة تاارتبط بالعديااد هاان العواهاال والهت ياارات التاا  تسااٍم كاالا 

والااح فاا  إرتكابٍااا كالعواهاال الاقتصااادية والاجتهاعيااة كهااا تكهاان  طااورة جاارائم هىٍااا باادور 
 العى  لد الهرأة ف  ىتائجٍا غير الهباشرة.
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 هدف الدراصة :
تٍد  الدراسة الحالية إلِ إعداد هقيااس لمعىا  لاد الىساا  الهتزوجاات ، والتعار  عماِ     

العديد هن الأسااليب الأحصاائية  ال صائص السيكوهترية لً هن صدق و بات وذلك بإست دام
 الهلائهة لٍذا ال رض .
 أهوية الدراصة :

والعىااا  الههاااارس عماااِ  -1 تىباااع أٌهياااة الدراساااة هااان أٌهياااة هولاااوعٍا الاااذى يتىاولاااً وٌ
الىساااا  هاااان قباااال أزواجٍاااام، وذلااااك بعااااد أن شااااٍد العااااالم العربااااِ تطااااورات اقتصااااادية 

ِ زيادة حدتٍا وتعادد أشاكالٍا واجتهاعية وىفسية أ رت فِ تمك الظاٌرة ، هها أدى إل
ا الاجتهاعِ والىفسِ حيث تهتٍن هن  لالاً  بشكل أصبح يٍدد أهن الهرأة واستقرارٌ

 آدهيتٍا وكراهتٍا واحتراهٍا لذاتٍا . 
جهااع البحااوث والدراسااات الهتعمقااة التاا  كتباات فاا  ٌااذا الهجااال والاسااتفادة هىٍااا فاا   -2

 بل الأزواج .التعر  أشكال العى  التِ تتعرض لً الىسا  هن ق
 إعداد هقياس يقيس العى  لد الىسا  الهتزوجات. -3
إت ااااذ ٌاااذي الدراساااة ىقطاااة إىطااالاق لمعدياااد هااان الأبحااااث الهساااتقبمية التاااِ تت اااذ هااان  -4

 العى  لد الىسا  هولوعا لٍا .
 هصطلحات الدراصة :

تتىاااول الدراسااة الحاليااة بعااض الهفاااٌيم والهصااطمحات التاا  يىب اا  تىاولٍااا بإيلاااح 
 حو التال   عمِ الى
     Violenceالعى  

تعااار  هىظهاااة الصاااحة العالهياااة العىااا  عماااِ أىاااً   مالإساااتعهال الهتعهاااد لمقاااوة الفيزيائياااة    
)الهادياة( او القاادرة، ساوا  بالتٍديااد أو الإساتعهال الفعماا  لٍااا هان قباال الشا ص لااد ىفسااً أو 

ن إحتهاال  لد ش ص آ ر أو لد هجهوعة أو هجتهاع، بحياث ياؤدي إلاِ حادوث )أو رجحاا
 حدوث ( إصابة أو هوت أو إصابة ىفسية أو سو  الىها  أو الحرهانم.

باذلك كال  هسات دهاً  يتسام بالعدواىياة التعري  الإجرائِ  ٌاو ىهاط هان أىهااط الساموك الإىسااى 
وساااائل العىااا  ساااوا  كاااان جسااادياً أو لفظيااااً أو هعىويااااً ، و يتسااام بإلحااااق اللااارر الهاااادي أو 
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 الهعىوي أو الىفسِ .
 هفٍوم العى  لد الىسا      

أى عهاال أو إٌهااال هاان قباال أى هاان أفااراد الأساارة) فااِ أغمااب الأحااوال هاان قباال الاازوج أو     
الشريك الحالِ أو السابق( ، ب ض الىظر عن الهكان الذى يقع فيً ٌاذا العهال ، ويكاون هان 

و حريتٍاا وحقٍاا فاِ شةىً التة ير السمبِ عمِ رفاٌة الهرأة،  أو سالاهتٍا الجسادية والىفساية، أ
 الىهو الكاهل.

ااو اعتادا  عماِ  ياذا  الاعتبااار  الٍوياةويتلاهن العىا  لاد الىساا  العىا  الىفساِ وٌ الذاتياة واي
اااو الاسااات دام الهتعهاااد لمقاااوة الجسااادية هاااع القااادرة عماااِ  الاااذاتِ لمشااا ص، والعىااا  الجسااادى وٌ

سام بساو  الهعاهماة كاذلك العىا  الجىساِ الاذى يت التسبب فاِ الوفااة أو الإصاابة أو  اللارر،
ااااو أى عهاااال يكااااون فيااااً شاااا ص واحااااد فااااِ علاقااااة اسااااتقوا  يساااات دم القااااوة، أو الجباااار، أو  وٌ
الت ويااا  الىفساااِ لإجباااار الشااا ص ا  ااار عماااِ ههارساااة عهااال جىساااِ رغهااااً عااان إرادتاااً أو 

 .إرادتٍا، أو لمهشاركة فِ علاقة جىسية غير هرغوب فيٍا
 الإطار النظري : 

اانْ لهاارأة كزوجااة فااِ قولااً عااز وجاال   أهاار الإساالام بااإكرام ا     ًَّ أَنْ َ ماَاقَ لَكإاامْ هَّ اانْ آيَاتَّاا وَهَّ
ٍَا وَجَعَلَ بَيْىَكإمْ هَوَداةً وَرَحْهَةً  ، وقال الرسول     كإمْ أَزْوَاجًا لَّتَسْكإىإوا إَّلَيْ ها استفاد الهؤهن » أَىفإسَّ
ن ىظاار إ ااا أطاعتااً واي ن أقساام بعااد تقااوى ار  يااراً لااً هاان زوجااة صااالحة إن أهرٌ ليٍااا ساارتً واي

ن غاب عىٍا ىصحتً فِ ىفسٍا وهالً   «عميٍا أبرتً واي
( العىاا  بةىااً   ٌجااوم أو فعاال هحاادد يهكاان أن يت ااذ أيااة  42   2221تعار  آهااال أباظااة ) 

ااذا  صاورة هاان الٍجااوم الهااادي الجساادي فاا  طاار  إلااِ الٍجااوم الهااىظم فاا  الطاار  ا  اار، وٌ
ات الااااذات أو ا  اااارين ههااااا فاااا  ذلااااك ذات السااااموك يهكاااان أن يت ااااذ لااااد أي شاااا  أو ههتمكاااا

 الش ص.
( أن العى  ف  أبساط هعاىياً ٌاو م الإساتعهال غيار 421، 4991ويعرفً يسري دعبس )    

 القاىوى  لوسائل القٍر الهادي أو البدى  بٍد  تحقيق غايات ش صية أو جهاعية. م
 

عااان إيقااااع التااادهير  كهاااا أىاااً يعىاااِ  إيقااااع الفااارد اللااارر البااادىِ والىفساااِ باااا  ر فلااالا    
 ( 22   2222والألرار بههتمكاتً ال اصة .  ) حسام الدين هحهود عزب ، 
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العى  لد الهرأة أو العى  لد الىسا  ٌو هصطمح يست دم بشكل عام للإشارة إلاِ أي     
فاان  كجارائم الكراٌياة. وه ماً الىسا أفعال عىيفة تهارس بشكل هتعهد أو بشكل است ىائ  تجاي 

 اللحية كدافع رئيس . جىدرٌذا الىوع هن العى  يستىد إلِ 
يظٍر العى  لد الىسا  ف  ه تم  قطاعات الهجتهاع ب اض الىظار عان الطبقاة والادين     

او  يهىااع حدو ااً تقاادم البمااد تتىااوع دوافااع العىاا  ولا البمااد وت مفااً وتقدهااً،وك يرا هااا أووال قافااة 
 الهت مفة . أوكون الهجتهع هن الهجتهعات الهتحلرة  أواى فاض ىهوي 

(مأن العىاا   4991وتؤكااد الو يقااة الصااادرة عاان الهااؤتهر العاااله  الرابااع لمهاارأة فاا  بكااين )   
لد الىسا  ٌو أي عى  هرتبط بىوع الجىس، يؤدي عمِ الأرجح إلِ وقوع لرر جسادي أو 

ها ف  ذلك التٍديد به ل تمك الأفعال، والحرهان هان الحرياة جىس  أو ىفس  أو هعاىاة لمهرأة ب
 قسراً أو تعسفاً سوا  حدث ذلك ف  هكان عام أو ف  الحياة ال اصة.

( 4999كها ىاوي الإعالان العااله  لهىاٌلاة كال أشاكال العىا  لاد الهارأة الصاادر عاام )   
ةن مٌااذا العىاا  قااد يرتكبااً هٍاااجهون هاان كاالا الجىسااين أو أعلااا  فاا  الأساارة أو العائمااة أو باا

حتااِ الدولااة ذاتٍااا.م وتعهاال حكوهااات وهىظهااات حااول العااالم هاان أجاال هكافحااة العىاا  لااد 
 ىاوفهبر 21ياىص عماِ ات ااذ ياوم قارار الىسا  وذلك عبار هجهوعاة ه تمفاة هان الباراهإ هىٍاا 

 . كيوم عاله  لمقلا  عمِ العى  لد الىسا هن كل عام 
 وقد تتعدد أشكال العى  عمِ الىحو التالِ 

  أشكال العى 
 العى  الهرتد إلِ الذات  -أ

إلاِ الاذات ليعىفٍاا ويقساو ٌذا الىوع هن العى ، لايجد لً طريقاً إلِ ال ارج، بل إىً يرتاد     
عميٍااا، ويحااط هاان شااةىٍا، ويإعمَّااِ هاان شااةن الهتساامط، أو القااوة التااِ فشاال فااِ هجابٍتٍااا، فٍااذي 
الإداىاااة تتلاااهن بشاااكل  فاااِ الااادفاع عااان الاااذات، لتجىاااب إداىاااة الا  ااارين لاااً، وتشاااكل أساااموباً 

لهإصااحب لٍاا، دفاعياً، هن  لال تجهيد الأهور واىعدام الإحساس بٍا، والسايطرة عماِ القماق ا
لااااذا ىجااااد الإىسااااان الهقٍااااور يجتاااارإ أغاىيااااً، وقصصااااً الشااااعبية، وهىاسااااباتً الاجتهاعيااااة بكاااال 

ااِ هجابٍااة  الهةساااة وتحهمٍااا،  ٌااذيهةساااتً، وىجااد فااِ ٌااذا الاجتاارار ىوعاااً هاان الازدواجيااة، وٌ
ذ لام تكان ٌاذي الازدواجياة، فالا  وعمِ الجاىب الا  ر يٍرب هىٍا ويتجرد عىٍاا فاِ ا ن واحاد، واي
يكون أهاهاً ساوى الاىتحاار الاذى ٌاو تادهير الصاور السايئة عان الاذات، بعاد تحهيمٍاا كال إ ام 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B3%D8%A7%D8%A1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B1%D9%8A%D9%85%D8%A9_%D9%83%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%D8%AF%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/1993
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1_%D8%A3%D9%85%D9%85_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/25_%D9%86%D9%88%D9%81%D9%85%D8%A8%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%88%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A_%D9%84%D9%84%D9%82%D8%B6%D8%A7%D8%A1_%D8%B9%D9%84%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81_%D8%B6%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9
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هِ لتطٍير ذاتً الحقيقية، وبذلك يقلِ عمِ وجودي بهوتً الجسدى.  طمباً فِ  لاص وٌ
 العى  الهوجً إلِ ال ارج 

ِ ويقصااد بااالعى  الهوجااً إلااِ ال ااارج، ٌااو العىاا  الهوجااً هاان هستلااع  أو هقٍااور إلاا    
الا  ر القاوى أو الاذى يإقٍار، وهان أبارز ٌاذي الهظااٌر ٌاو الكسال، فالهتسامط الهسات ل ي ارس 
فِ الإىسان الهقٍور، قيم الجٍاد والإىتااج، لكاِ يإصابح أداة هىتجاة ت ادم أغرالاً، لاذلك يمجاة 
الإىسان الهقٍور إلِ الٍرب هان  الال الكسال، وباذلك يتقادم جٍاداً أقال، ويفتقار إلاِ الهباادرة، 

بداع، لذا يظن رب العهل، أن ٌذا الفعل ٌو به ابة عدوان عميً واىتقاام هىاً وهان ىظاهاً، والإ
وىظرا  لأن اليةس يهتماك الإىساان الهقٍاور هان اىعادام الارتقاا  بولاعً، وتحساين هصايري، وأن 
إهكاىية الارتقاا  والتحساين،تكاد تكاون هعدوهاة بالىسابة إلاِ ال البياة السااحقة هان الساكان، لاذا 

مجاااة إلاااِ تى ااايس قيهاااة العهااال والجٍاااد، وكااال ٌاااذا يسااااٌم فاااِ إفسااااد الهجتهاااع واىتشاااار فٍاااو ي
الرشاااوى، واسااات دام الأسااااليب الهمتويااة فاااِ الإ ااارا ، فبٍاااذي الطاارق يحااااول الإىساااان الهقٍاااور، 

والتَهاااٌِ بوجاٌااة أصااحاب الاهتياااز والساامطة، التااِ تعاايش عمااِ  الٍاارب هاان هصاايري القاااتم،
لكساال وال هااول، يإعتباران به ابااة رد فعاال لااد الطبقااة ذات الاهتياااز، كاٌال الفئااات الكادحااة. فا

والرغبااة فااِ العاايش ه مٍااا حياااة المٍااو والاسااتٍلاك والعبااث، وبااذلك تترساا  لاادى ٌااذا الإىسااان 
 4999القىاعة، بةىً لاجدوى هن الجٍد الهبذول الذى لا يعاود  ياري عميً.)هصاطفِ حجاازى،

  469-412) 
 ً الىسا  الهتزوجات  أشكال العى  التِ تتعرض ل

( أن الهواقا  الساموكية التا  تعتبار عىفااً 4999تري دراساة )ىاٌاد رهازي وعاادل سامطان،     
% ، و اادش حيائٍااا لفظياااً  11لااد الزوجااة تتاادرج هاان الأك اار شاادة كهعاهمتٍااا بقسااوة بىساابة 

% ، وهىعٍااا هااان 99.1% إلاا  الأقااال شاادة ه اال هىااع الهااارأة هاان العهاال  14.1بةلفاااظ ىابيااة 
 % . 91.1ال روج هن الهىزل 

وعماِ الهسااتوى العاااله  فقااد جاارى التسااميم بااةن أشااكال العىاا  كافااة التاا  تقااع لااد الىسااا      
والتاا  تة ااذ أىهاطاااً فاا  الحياااة العاهااة وال اصااة ته اال اىتٍاكاااً لحقااوق الإىسااان الأساسااية وفاا  

ل التهيياز لاد الهارأة ٌذا السياق صادق حوال   مث دول العالم عماِ اتفاقياة إل اا  كافاة أشاكا
(عن الأهم الهتحدة. وهن الهفترض أن تشكل ىصوص  4911الت  صدرت ف  هايو / أيار )

الإتفاقياااة هعيااااراً أ لاقيااااً لشاااعوب العاااالم كافاااة فااا  كيفياااة التعاهااال هاااع قلاااايا الهااارأة ويقصاااد 
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لعااله  وىصت الهادة ال اىية عشر هن الإعلان ا -لصالح الرجل–بالتهييز بين الرجل والهرأة 
لحقااوق الإىسااان عمااِ أىااً م لا يعاارض أحااد لتااد ل تعسااف  فاا  حياتااً ال اصااة أو أساارتً أو 
 هسكىً أو هراسلاتً أو لحهلات عمِ شرفً وسهعتً ولكل ش ص الحق ف  حهاية القاىون.

 ويهكن تصىي  أشكال العى  التِ تتعرض لً الىسا  الهتزوجات إلِ  
 العى  الىفسِ 

إٍويً  يذا  الاعتبار الذاتِ لمش ص.ٌو اعتدا  عمِ ال  الذاتية واي
العىااا  الىفساااِ لاااً أشاااكال هتعاااددة، فهااا لًا ىجاااد الرجااال فاااِ الأوسااااط الفقيااارة أو هاتساااهِ     

بالكادحة، يرجع كال قٍاري وهٍاىتاً ، بة اذ دور السايد الاذى ي لاع فياً الهارأة، فٍاو يساتعبدٌا 
الذكورية، فتتحول إذاً الهارأة إلاِ  ويست مٍا، ويحولٍا إلِ أداة تىجب لً الىسل الذى يعزز قوتً

وعا  لمتهتع بشكل أىاىِ، فلا يولع فِ الحسبان هراعاة حاجاتٍا ورغباتٍا،فٍِ تهاوت ىفساياً 
اام  اادر لكااِ يسااتهد هاان ٌااذا الإٌاادار وٌ اام الحياااة، فٍااِ تإٍ لكااِ يسااتهد ٌااو هاان ٌااذا الهااوت وٌ

 تحقيق الذات.
، أن ىسابة العىا  الىفساِ 4991، 4991كها ىجد فِ دراسة أجرتٍا أحدى البحوث عاام     

 (19   2226%. )هاجدة عدلِ، 11به تم  أشكالً تزيد عمِ 
او الساب والشاتم والإٌهاال العااطفِ، وعادم      كها أن ٌىاك أشكالًا أ ارى لمعىا  الىفساِ، وٌ

هعاهمااة الهاارأة بةسااموب هٍااذب ورقيااق، ويتباااين ٌااذا فااِ الأوساااط الفقياارة ، عىٍااا فااِ الأوساااط 
فااِ أ ااذ القاارارات الأساارية، وعاادم إعطائٍااا فرصااة التعبياار عاان  إشااراكٍالاااً عاادم ال ىيااة، وأي

رأيٍااا، أو رغبتٍااا، أو اعترالااٍا، أو رفلااٍا، باال إىااً يىظاار إليٍااا ككااائن قاصاار فااِ التفكياار، 
والعقل، والدين، والاىفعالات، والقوة البدىية والصحية،.....إل .كها أن ٌىاك ك ير هان الأه اال 

مم اعتقااداً باةن عقال الشعبية التِ تى م و االفوٌ بذ الهارأة، فعماِ سابيل اله اال لا الحصر مشااورٌ
 (214   2003 :، الهرأة ىاقص. )عميا  شكرى

 العى   الجسدى 
العى  الجسدى ٌو الاست دام الهتعهاد لمقاوة الجسادية هاع القادرة عماِ التسابب فاِ الوفااة،     

ن أن يقتصاار عمااِ ال اادش، والاادفع، أو الإصااابة أو  اللاارر، ويتلااهن العىاا  الجساادى، دو 
والاااادفع بقااااوة، والإلقااااا ، والقاااابض، والعااااض، وال ىااااق، والاااارج، وشااااد الشااااعر، والمطاااام، والمكاااام، 
واللارب، والحاارق، واساات دام القيااود أو الكتمااة الجساادية أو القااوة الجساادية لااد شاا ص آ اار، 
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 ة أ رى( .واست دام أو التٍديد باست دام السلاح ) الهسدس، أو السكين، أو أى  أدا
إن العىااا  الجسااادى يته ااال فاااِ تااادهير كياااان اللاااحية وكسااار إرادتٍاااا وهىاعتٍاااا، إلاااِ إن     

تإصبح هجرد ش  يإهتمك، وىجد أشد أىواع التعذيب الجسدى فِ السجون فِ أشاكال اللارب، 
واقااتلاع الأظااافر والأسااىان، والتحاارش بالأعلااا  التىاساامية، والإعتاادا  عمااِ الهىاااطق الجىسااية 

، والاغتصاب وأشكال أ رى ك يرة، وتعهل كل ألوان التعذيب ٌذي تعهل عماِ تحقيار الحساسة
ذلالٍااااا وتجرياااادٌا هاااان دلالتٍااااا الإىساااااىية. )هصااااطفِ حجااااازى ،  -492   2221اللااااحية واي

491) 
وهااان الأهاااور التاااِ تؤكاااد إساااتهرار ظااااٌرة لااارب الزوجاااات، البحاااوث التاااِ أإجريااات عاااام     

هاان الىساا  الهتزوجااات تعرلاان لملارب ولااو هاارة  %19م، حياث أ بتاات أن 4991م، 4991
 واحدة فِ حياتٍا الزوجية.       

% هاان 62ولقااد قااام هركااز الىااديم، وهركااز دراسااات الهاارأة الجدياادة ببحااث أولااح فيااً أن     
 (11    2226الرجال يلربن زوجاتٍم. )هاجدة عدلِ، 

 العى  الجىسِ  
عفة اجتهاعياااً كالىسااا ، والأطفااال، لاالهستيإهااارس العىاا  الجىسااِ عااادة، عمااِ الفئااات ا     

والهعااوقين، وىاازلا  الهؤسسااات، و اادم الهىااازل كهااا تعتباار هعظاام الهجتهعااات العىاا  الجىسااِ 
جريهة يواجٍٍا البوليس والقلا ، وتتد ل فيٍاا الهؤسساة الهته ماة فاِ الطاب الشارعِ والطاب 

لجىساااِ، ٌاااو لجاااو  الىفساااِ وطاااب أهاااراض الىساااا ، إلا أن هااان الهحيااار فاااِ ظااااٌرة العىااا  ا
اب ،  (41  2229اللحية إلِ إ فا  الجريهة  وفاً هن العار الاجتهاعِ. )ىادية عبد الوٌ

ن العواهااال   أنوتولاااح هىظهاااة الصاااحة العالهياااة      العىااا  الجىساااِ ٌاااو عىااا  عااادواىِ، واي
الأساساية ورا  العدياد هان حاوادث العىا  الجىساِ ٌاِ الرغباة فاِ الاتحكم والسايطرة ، وليساات 

الجااىس كهااا يعتقااد عمااِ ىحااو كبياار، ىااادرا هااا يكااون العىاا  الجىساا  باادافع العشااق ،  اشااتٍا 
 ولكىً عمِ الأرجح فعل عىي  عدواىِ وعدائِ يست دم كوسيمة للأٌاىة والسيطرة والإذلال.

وهن  م إن علاقاة الهارأة بزوجٍاا بصاورتٍا العاهاة والجىساية لٍاا أ ار فا  تفاعمٍاا الجىسا ،    
اىات ٌىااك الاروح الديهقراطياة والحاوار فا  الحيااة الزوجياة، فاإن ٌاذا ياؤدي والحقيقة أىً كمها ك

 إلِ حياة زوجية أك ر استقراراً وتفاعلًا، ويهتد ذلك بالتال  إلِ العلاقة الجىسية.
 ( 441   2229)رشاد عمِ عبد العزيز وآ رون  ،                                  
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 دراصات صابقة:  
 عرض أٌم الدراسات التِ تىاولت العى  لد الىسا  الهتزوجات  سعت الباح ة ل    
اب )  -4  (  4994دراسة   ليم  عبد الوٌ

 م العى  الأسري  الجريهة والعى  لد الهرأة م
تٍد  ٌذي الدراسة إل  التعار  عما  أك ار صاور العىا  لاد الهارأة شايوعاً فا  الأسارة،      

عىاا ، والاادوافع الكاهىااة ورا  تعاارض الهاارأة و صااائص وصاافات الىسااا  اللاتاا  يقااع عماايٍن ال
لمعىاا ، وهاادي ا ااتلا  العىاا  الهوجااً لااد الهاارأة بااا تلا  التعماايم والساان والرياا  والحلاار 
عتهاادت الدراسااة عماا  تحمياال هلااهون عاادد هاان همفااات قلااايا العىاا   والاىتهااا  الطبقاا  . واي

 الهوجً لد الهرأة، وحوادث العى  الهىشورة بالصح  .
م ىتائإ الدراسة أن العى  لد الهرأة يتدرج هن أقال الصاور حادة إلا  القتال، وكان هن أٌ    

وأن الزوجاااات ٌااان لاااحايا ٌاااذا العىااا ، وأن الأساااباب الاقتصاااادية تاااةت  عمااا  رأس الأساااباب 
الهؤديااة إلاا  وقااوع العىاا  الأسااري لااد الهاارأة، تميٍااا تعاادد الزوجااات، وعاادم ال قااة بااين الاازوج 

  يقااع عماا  الىسااا  غياار العاااهلات أي ربااات البيااوت، وأن والزوجااة وأن ٌااذا الااىهط هاان العىاا
ردود فعااال الهااارأة لاااد حاااوادث العىااا  تتاااةرجح باااين الإستسااالام أو المجاااو  إلااا  القلاااا ، أو 

 است دام العى  الهلاد .
بعىااوان م الاىتٍاااك الجىساا  لمزوجااة   دراسااة فاا   (  4999دراسااة عاادل  السااهري ) -3

سااة إلاا  التعاار  عماا  ال مفيااة الاجتهاعيااة وال قافيااة تٍااد  الدرا سوساايولوجيا العىاا  الأسااريم.
والبيئياااة للأسااارة ودراساااة العلاقاااات الزوجياااة هااان  ااالال الوقاااو  عمااا  أىهااااط اىتٍااااك الزوجاااة  
وأسااابابً، ودوافعاااً، ورد فعااال الزوجاااة، وأسااااليب التجىاااب وهباااررات ال لاااوع . وقاااد تااام إجااارا  

زوجااة .  61اٌرة الكبارى بما  قواهٍاا الدراساة الهيداىياة عما  عيىاة هان زوجاات دا ال هديىاة القا
. وهان  Snowballingواعتهادت الدراساة هان الىاحياة الهىٍجياة عما  أساموب الكارة ال مجياة   

أٌم الىتائإ   أن هستوي تعميم الزوج، وهستوي تعميم الزوجة بصفة  اصة كاان يارتبط ارتباطااً 
وجااود علاقااة قويااة  الزوجااة. عكسااياً هااع تطااور حاادود ال االا  ووصااولً إلاا  حااد لاارب الاازوج

بين تعاط  الزوج اله درات وبين وصول حدود ال لا  بين الزوجين إل  حد اللرب، حيث 
% بااااااين الأزواج غياااااار 19.1% هقاباااااال 14.1بم اااااات ىساااااابة ذلااااااك بااااااين الأزواج الهتعاااااااطين 

تزداد ىسبة رفض فكرة أن الزوج هن حقاً ههارساة حقاً الشارع  دون رغباتٍن أو و  ،الهتعاطين
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ا ارتفع الهستوي التعميه  لمزوجة, وباين حادي ات الازواج, وهان هار عماِ زواجٍان هوافقتٍن كمه
فترة طويمة، وأيلاً كمها زادت هعدلات تعرلاٍا لملارب هان قبال الازوج، وفا  حاالات الازواج 

 الإجباري، وزواج الهصمحة . 
(  " العنةةةد اةةةي ال ةةة ال ن ر ي الن  ةةة: 3333دراسةة: ن هد ةةةي رعةةة سل اةةةدد  سةة  د   )   -4

تٍااد  ٌااذي الدراسااة إلاا  التعاار  عماا  أشااكال العىاا  الواقااع عماا  الهاارأة فااِ العةةد   " والج هةةىر
الهجتهااع الهصاارى, هاان  االال الاارؤى اله تمفااة لعيىااة هاان هااوجٍ  الاارأي  )الى بااة( وعيىااة هاان 
الجهٍور العام إل  جاىب تحديد فئات الىسا  الأك ار تعرلااً لمعىا  هان حياث فئااتٍن العهرياة 

وحااالاتٍن الاجتهاعيااة وهسااتواٌن الاقتصااادي والاجتهاااع  وكهااا تٍااد   وهسااتوياتٍن التعميهيااة
الدراساة إلا  التعار  عما  أساباب ٌاذا العىا  . وقاد أجريات ٌاذي الدراساة عما  عيىاة احتهالياة 

( فارداً , وعيىاة الى باة 149فرداً هقسم إل  عيىة الجهٍور العام وتتكون هان) (149هكوىة هن)
اام هاان يتع (422وحجهٍااا ) آ اار, وقااد إساات دهت الدراسااة  أواهاال هااع الظاااٌرة بشااكل فاارداً، وٌ

اا  الإسااتبيان الاجتهاااع  وهقياااس تىيساا  لهفٍااوم الااذات  Tennessee ىااوعين هاان الأدوات وٌ

self-concept . 

أن العىاا  لااد الهاارأة سااموك هىتشاار فاا   -وكااان هاان أٌاام الىتااائإ التاا  توصاال إليٍااا البحااث  
ي ٌاو أك ار أىاواع الههارساات العىيفاة الهوجٍاة لاد العى  الأسر  -البيئات الحلرية والريفية.

الهرأة ف  البيئة الهصرية فالزوج والأب والأخ ٌم الأك ر ههارسة لمعى  لد الهرأة ف  الأسرة  
ارتفاع ىسبة الهوافقين عم  حق الزوج ف  هعاقبة زوجتً وعم  عادم الىظار إلا  ٌاذا الأهار  -

أن العىا  الهوجاً لمهارأة ساوا  كاان هعىويااً  -%. 92باعتباري عىا  هوجاً لاد الهارأة بىسابة 
 أو جسدياً يرجع إل  اى فاض هكاىة الهرأة ف  الهجتهع.   

التااا  اٌتهااات بدراساااة  بعىاااوان م الإساااا ة إلاااِ الهااارأة م ( 2229دراساااة ٌباااة عماااِ حسااان ) -5
فقااد  الإساا ة إلااِ الهاارأةي التاا  تىاولاات العديااد هاان الهت ياارات التاا  الهرتبطااة بسااموك العىاا  لااد الهاارأة.

ولااعت الباح ااة لدراسااتٍا فاارض اٌتهاات فيااً بهعرفااة علاقتااً عهاال الهاارأة بااالهت يرات الاقتصااادية )قمااة 
الااااد ل، البطالااااة، لاااا وط العهاااال( والعلاقااااة الأساااارية وش صااااية الزوجااااة بالإسااااا ة والعاااادوان عميٍااااا. 

 واست دهت فِ ذلك الهقاييس التالية 
 استهارة بياىات أساسية. - جهل.ا تبار تكهمة ال -  إلِ الهرأةهقياس الإسا ة  -
 تاري  الحالة. -.    الهقابمة الهوجٍة -   ا تبار تفٍم الهولوعِ. -
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وتوصامت الدراساة لعادم وجااود فاروق باين السايدات الهتزوجااات العااهلات وغيار العاااهلات 
ىهاا  فِ التعرض للإسا ة هن الزوج، هها يشير إلِ أن الإساا ة لا تارتبط بعهال الزوجاة فقاط واي

بط بهت يرات أ ارى ك صاائص ش صاية الازوج وهعتقداتاً حاول العىا  وهادى قدرتاً عماِ ترت
لاا وط العهاال( وكااذلك تاري ااً الأساارى وطبيعااة  –البطالااة  –تحهاال الإحباطااات )قمااة الااد ل 

علاقاااااة باااااالأم والأب، وكاااااذلك تااااارتبط الإساااااا ة بش صاااااية الزوجاااااة واعتهاديتٍاااااا عماااااِ الااااازواج 
ا لزوجٍا وطبيعة العلاقاة كهاا أشاارت الىتاائإ إلاِ  الزوجياة والعلاقاة الجىساية بيىٍهاا. واستفزازٌ

أن الإسا ة الجسهية أك ر أشكال الإسا ة ارتباطاً بالإتجاٌات السمبية ىحاو الازوج وىحاو الهارأة 
وىحااو وحاادة الأساارة وىحااو العلاقااة الجىسااية، وكااذلك ارتبطاات الإسااا ة الجسااهية بوجااود بعااض 

 مصات الباح اة إلااِ أن الإساا ة بكاال أشاكالٍا تااؤدى  وقااد الالاطرابات الىفساية لاادى الزوجاة.
ا بااالقمق والاكتئاااب والإحساااس بالدوىيااة  إلااِ الااطراب ش صااية الزوجااة الهسااا  إليٍااا وشااعورٌ
والعجااز ههااا ياادفعٍا لتكااوين صااي ة هعرفيااة ساامبية ىحااو ذاتٍااا وا  اارين و اصااة الاازوج وىحااو 

ٍا بتكاارار تعرلااٍا للإسااا ة. وقااد أساارتٍا وهسااتقبمٍا ههااا يااؤدى إلااِ زيااادة الااطراب ش صاايت
  مصت الباح ة إلِ أن الالطرابات الش صية سابقة للإسا ة.

بعىااااوان  م سااااو  الهعاهمااااة الجىسااااية والبدىيااااة لاااادى الهاااارأة    Bohn( 3330دراسةةةة:) -6
تٍد  الدراسة إلِ بحث الحياة اليوهية لسو  الهعاهماة الجىساية  الأهريكية فِ الحياة اليوهية م.

( اهااارأة أهريكياااة الأصااال. وأسااافرت عماااِ أن ىصااا  العيىاااة تقريبااااً قاااد أفاااادت 92والبدىياااة لااادى)
ن ب برة سو  الهعاهمة الجىسية والجسدية والبدىية  لال طفاولتٍن وأن أك ار هان ىصا   بهرورٌ
العيىة قد قررت تعرلاٍن لساو  الهعاهماة الجىساية فا  بعاض الوقات  الال حيااتٍن وأك ار هان 

% 16ة الساايئة هاان قباال الاازوج، كهااا أولااحت الدراسااة أن % أشاااروا إلااِ أن ٌااذي الهعاهماا19
 هن الىسا  قد هررن ب برة العى  الجىس  والبدى   لال حياتٍن.

 ( 2229دراسة ٌادي هحهود ) -7
بعىااوان العىاا  لااد الىسااا  م دراسااة هيداىيااة حااول العىاا  لااد الهاارأة فاا  الهجتهااع الأردىاا م 

 رة العىا  بكافاة أشاكالً وتةلفات عيىاةتٍد  ٌذي الدراسة إل  الوقو  عم  حجام وأساباب ظااٌ

( 11(اهارأة بالإلاافة إلا  الهوقوفاات إداريااً فا  هراكاز الإصالاح وعاددٌن )111الدراسة هن)
(هن الىزلا  ف  هراكز الإصلاح الهوقوفين بقلاايا عىا  لاد 421اهرأة، كها شهمت الدراسة)
جىائياة. وكاان هان أبارز (ش صااً هان العااهمين فا  أجٍازة العدالاة ال12الىساا ، بالإلاافة إلا )
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 الىتائإ الت  توصمت إليٍا ٌذي الدراسة  
%، احتل الأخ الهرتبة 11.1وجود صمة هن الدرجة الأول  بين الجاى  واللحية بىسبة  -4

% , والأب 21.1%، والاااازوج الهرتبااااة ال اىيااااة بىساااابة 29.1الأولاااا  بااااين الجىاااااة بىساااابة 
رائم العىاا ، احتاال القتاال دفاعاااً عاان %، وبالىساابة لاادوافع جاا22.9الهرتبااة ال ال ااة بىساابة 

%, 29.4% , والاغتصاااب الهرتبااة ال اىيااة بىساابة 11.1الشاار  الهرتبااة الأولاا  بىساابة 
تك العرض الهرتبة ال ال ة بىسبة   %. 24.2وٌ

 92 - 49كهاا أظٍارت ىتاائإ الدراساة أن الفئااة العهرياة لمجىااة تركازت بهرحماة الشااباب ) -2
 -41ئاة العهرياة لملاحايا بهرحماة الشاباب أيلااً )%، كها تركازت الف69.9سىة( بىسبة 

 %.41.1سىة( بىسبة  21
  Binahayati( 2244دراسة) -8

اساتٍدفت  بعىوان مالتصورات والهواق  تجاي العى  لد الزوجات ف  جاوة ال ربية، إىدوىيسيام
الدراسة استكشا  العواهل التا  تساٍم فا  تصاورات الإىدوىيسايين والهواقا  تجااي العىا  لاد 

إىا اااً( الااذين يعيشااون فاا   92ذكااوراً و 94( فااردا )414وجات،وتةلفاات عيىااة الدراسااة هاان )الز 
باىاااااادوىإ  Kabupatenالأسااااار الريفياااااة والحلااااارية فااااا  كوتااااااا باىااااادوىإ )باىااااادوىإ سااااايت ( و

)باىدوىإ(، هقاطعة جاوة ال ربية، إىدوىيسيا الت  تم سردٌا ف  دراسة الحالاة الاقتصاادية، وقاد 
 است دام الهقابلات وجٍا لوجً.تم جهع البياىات ب

 فروض الدراصة :
يتشبع هقياس العى  لدى الىساا  الهتزوجاات بعادد هان أىهااط العىا  الههاارس لاد  -1

 الىسا  .
 يتوفر لدى هقياس العى  درجة هن الصدق لدى الىسا  الهتزوجات . -2
 يتوفر لدى هقياس العى  درجة هن ال بات لدى الىسا  الهتزوجات . -3

 ة :إجراءات الدراص
 هىٍإ الدراسة   

والارتباااطِ  اساات دهت الباح ااة الهااىٍإ  الوصاافِ، هاان  االال اساات دام الأسااموب العاااهمِ    
وذلااك ىظاارا لهلا هتٍااا لأٌاادا  البحااث الحااالِ، والٍااد  هاان اساات دام الأسااموب العاااهمِ ٌااو 
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أن  التعر  عمِ البيئة العاهمية لمهقياس، أها الأسموب الارتباطِ فيولح إلِ أى هدى يهكان
 يرتبط هت يران أو أك ر ببعلٍها .

 عيىة الدراسة  
   21( سااايدة ، تتاااراوح  أعهاااار ٌاااؤلا  االسااايدات باااين ) 12تكوىااات عيىاااً الدراساااة هااان ) 

 ( سىة.91
 أداة البحث 

 (إعداد الباح ة )هقياس العى  لد الىسا  الهتزوجات     
  طوات إعداد الهقياس 

 لعى  لد الىسا  . الإطلاع عمِ الإطار الىظري ف  هجال ا -1
اطمعاات الباح ااة عمااِ بعااض الأدوات والهقاااييس التاا  اساات دهت فاا  ٌااذا الهياادان ,   -2

هقياس العى   إعدادويولح الجدول التالِ الهقاييس التِ استعاىت بٍا الباح ة فِ 
 لد الىسا  .

 (4جدول )
 هقياس العى  لد الىسا  الهتزوجات إعدادالهقاييس استعاىت بٍا الباح ة فِ 

وقااااد اسااااتفادت الباح ااااة هاااان تمااااك الهقاااااييس بولااااع هحاااااور الهقياااااس وتحديااااد التعرياااا       
 الجىس .العى   العى  الىفس . الإجرائ  وٌ   العى  الجسدى.

 م اسم الباحث اسم الهقياس لسىةا
 4 حسام الدين هحهود عزب هقياس العى  الوالدى كها يدركً الأبىا  2222
 2 حىان هحهود طقش هقياس أشكال العى  الأسرى 2222
 9 ٌادي هحهود هقياس العى  لد الىسا  2229
هقيااااس بعاااض العواهااال الإجتهاعياااة والإقتصاااادية الهاااؤ رة  2221

 الأسرى لد الهرأة عمِ جرائم العى 
 1 عبدار عهران هىال

 1 أىجيلا جين هقياس العى  لد الهرأة 2242
 1 ٌبة هحهد عمِ حسن استبيان الإسا ة إلِ الهرأة 2249
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 ( 2جدول )
 بيان بةبعاد العى  الههارس عمِ السيدات هن قبل أزواجٍم والتعري  الأجرائِ لٍا

عدد 
 العبارات

 م الأبعاد التعري  الإجرائِ

يذا  الاعتبار الذاتِ لمش ص. عبارات 24 إٍويً الذاتية واي  4 العى  الىفسِ ٌو اعتدا  عمِ ال
الجسدية هع القدرة عمِ التسبب فاِ الوفااة أو  ٌو الاست دام الهتعهد لمقوة عبارات 6

 الإصابة أو  اللرر.
 2 العى  الجسدى

الاتصاااال الجىسااااِ الاااذى يتساااام بساااو  الهعاهمااااة ٌاااو أى عهاااال يكاااون فيااااً  عبارات 1
شاا ص واحااد فااِ علاقااة اسااتقوا  يساات دم القااوة، أو الجباار، أو الت ويااا  

عااان  الىفساااِ لإجباااار الشااا ص ا  ااار عماااِ ههارساااة عهااال جىساااِ رغهااااً 
 إرادتً أو إرادتٍا، أو لمهشاركة فِ علاقة جىسية غير هرغوب فيٍا

 9 العى  الجىسِ

 

 تعميهات الهقياس 
يطبق الهقياس بشكل فردى عمِ عيىة السيدات اللاتِ تعرلوا لمعى  هن قبل الأزواج ،      

هحاال  جرائااِ هباشاار عاان الأبعاااد ال لا ااةإويحتااوى الهقياااس عمااِ العبااارات التااِ تعباار بشااكل 
الدراساااة، والتاااِ يهكااان أن تعبااار عااان طبيعاااة العلاقاااة الزواجياااة باااين الااازوج والزوجاااة وبعاااض 

 الهواق  التِ قد تحدث بيىٍم فِ الحياة اليوهية.
وتوجااد أهااام كاال عبااارة هاان ٌااذي العبااارات أربعااة هسااتويات وعماا  الساايدة أن تلااع علاهااة     
(.أهام الهستوى الذى يىاسبٍا ) 

ذي العبارة تىطبق عميٍا تهاها وتحدث لٍا بالفعل هن زوجٍا تلع علاهاة فإذا كاىت ترى أن ٌ
(.أهام  اىة دائها ) 

ذا كان ٌذا الهوق  يحدث لٍا فِ بعض الأحيان تلع علاهة )  ( أهام  اىة أحياىا .واي
ذا كان ٌذا الهوق  لا يتكرر إلا ىادرا تلع علاهة )  ( أهام  اىة ىادرا.واي

 ( أهام  اىة أبدا.لم يحدث لٍا هن قبل تلع علاهة )أها إذا كان ٌذا الهوق  
 أبداً  ىادراً  أحياىاً  دائهاً 

√    
 √   

  √  
   √ 

 

 الدرجات عمِ الىحو التالِ  إعطا ٌذا ويتم تصحيح الهقياس هن  لال     



 شىقي فهين جاكلين. أ                                                           

 (030   ( 2104 أبريل،2، ج64 مجلة الإرشاد النفضي، هركز الإرشاد النفضي، العدد         

 ، أبداً = صفر( 4، ىادراً =   2، أحياىاً =  9) دائهاً = 
 91الدرجة الكمية لمهقياس = 

 92 - 2رجة الهى فلة  الد
 الههارس لد السيدات . تعىِ قمة وجود العى    

 91 - 11الدرجة الهرتفعة  
 تشير الِ ههارسة العى  لحد كبير لد السيدات هولع الدراسة      

 صدق هقياس العى  لد الىسا  الهتزوجات 
 صدق الهحكهين  -4

ة الهت صصاين فاِ هجاال عمام قاهت الباح ة بعارض الهقيااس عماِ هجهوعاة هان الأسااتذ    
( هحكهاااين لتحدياااد هااادى هلا هاااة كااال عباااارة هااان 42الاااىفس والصاااحة الىفساااية، بمااا  عاااددٌم )

العبارات لمٍد  التِ ولعت لقياسً، وهعرفاة هادى ولاوح أساموب وصاياغة كال عباارة، وقاد 
% هاااان الهحكهااااين هاااان حيااااث 12قاهاااات الباح ااااة بالإبقااااا  عمااااِ العبااااارات التااااِ اتفااااق عميٍااااا 

 وهلا هتٍا لقياس الظاٌرة التِ ولعت لقياسٍا.     صلاحيتٍا
 ( 9جدول ) 

 (42)ن =  ىسبة اتفاق الهحكهين عمِ عبارات هقياس العى  لد الىسا  الهتزوجات
رقممممممممم  
 العبارة

عممممم تمممرا  
 الاتفاق

نسمممممممممب  
 الاتفاق

رقممممممممم  
 العبارة

عمم تمرا  
 الاتفاق

نسمممممممممب  
 الاتفاق

رقمممممممممم  
 العبارة

عمم ترا  
 الاتفاق

نسمممممممممب  
 الاتفاق

1 11 111% 11 11 111% 12 8 81% 
1 11 111% 12 8 81% 13 8 81% 
2 8 81% 13 11 111% 14 11 111% 
3 7 71% 14 11 111% 15 11 111% 
4 11 111% 15 8 81% 16 11 111% 
5 11 111% 16 11 111% 17 7 71% 
6 11 111% 17 11 111% 18 11 111% 
7 11 111% 18 8 81% 21 8 81% 
8 8 81% 11 11 111% 21 8 81% 

11 8 81% 11 8 81% 21 11 111% 
11 7 71% 11 11 111%    

 

يتلاااح هااان الجااادول الساااابق أن ىساااب اتفااااق الساااادة الهحكهاااين عماااِ عباااارات الهقيااااس     
 % لذا سو  يتم الإبقا  عمِ جهيع عبارات الهقياس دون حذ .422%   12تراوحت بين 
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  Factorial Validityالصدق العاهمِ  -
التاِ  Principal Componentتام إجارا  التحميال العااهمِ بطريقاة الهكوىاات الأساساية     

باساااااات دام حزهااااااة البااااااراهإ الإحصااااااائية لمعمااااااوم الاجتهاعيااااااة  Hotellingولااااااعٍا ٌااااااوتيميىإ 
(SPSS والاعتهاااد عمااِ هحااك كااايزر )Kaiser Normalization  الااذى ولااعً جوتهااان

Guttman بااال العاهااال الاااذى يسااااوى أو يزياااد جاااذري عااان الواحااااد وفاااِ لاااو  ٌاااذا الهحاااك يق
الصحيح، كذلك يتم قباول العواهال التاِ تشابع بٍاا  لا اة بىاود عماِ الأقال بحياث لا يقال تشابع 

اا هان أك ار طارق  .(2.9البىد بالعاهل عن ) وقد تم ا تيار طريقة الهكوىات الأساسية باعتبارٌ
ست لاص أقصِ تباين لكل عاهل، وباذلك التحميل العاهمِ دقة وههيزات، وهن أٌهٍا إهكان ا

 تتم ص الهصفوفة الارتباطية لمهت يرات فِ أقل عدد هن العواهل.
بم ت عيىاة قد عبارات الهقياس. و  يه مون( عبارة 92لعدد ) إجرا  التحميل العاهمِ تموقد     

عواهال  (1وأسفرت ىتائإ التحميل العاهمِ لعبارات الهقياس عن وجاود ) .فرداً ( 222التحميل )
ا الكاهن أكبر هن الواحد الصحيح  %( هن التباين الكمِ. 64.666فسرت ) جذرٌ

وتشاابعاتٍا بعااد تاادوير الهحاااور الدالااة إحصااائيا والجاادول التااالِ يولااح هصفاااوفة العواهاال    
 الجذر الكاهن وىسبة التباين لكل عاهل والىسبة التراكهية لمتباين.كذلك و ، تدويرا هتعاهدا

 (1جدول )
 فة العواهل الدالة إحصائيا وتشبعاتٍا بعد تدوير الهحاورهصفو 

 العواهل  
قيم  الرابع ال الث ال اىِ الأول العبارات

 الشيوع
4  2.191   2.121 
2 2.116    2.199 
9 2.111    2.116 
1   2.164  2.119 
1 2.112  2.941  2.112 
1  2.969   2.991 
6 2.144    2.111 
1 2.191    2.144 
9 2.122    2.191 
42 2.929  2.122  2.111 
44 2.111   2.122 2.119 
42 2.111    2.146 
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49 2.911    2.991 
41  2.111   2.116 
41 2.114    2.112 
41 2.111    2.122 
46   2.129  2.146 
41 2.121    2.192 
49 2.149    2.116 
22 2.921 2.161   2.199 
24 2.111    2.161 
22  2.194   2.119 
29 2.169 2.999   2.192 
21   2.191  2.111 
21 2.121    2.191 
21 2.114    2.191 
26 2.191    2.122 
21  2.121   2.164 
29 2.199    2.111 
92 2.112    2.112 
94  2.121   2.116 
92 2.119    2.199 

الجاااااااااااذر 
 الكاهن

6.199 1.161 9.919 4.924 - 

ىسااااااااااااااااابة 
 التباين

21.111 % 24.191 % 42.962% 1.229% - 

ىسااااااااااااااااابة 
التباااااااااااين 
 التراكهية

21.111 % 11.419 % 11.194 % 11.191 % - 

 .2.9حذفت جهيع التشبعات التِ تقل عن 
( ولاذا 44يتلح هن الجدول الساابق أن العاهال الراباع تشابع عمياً عباارة واحادة فقاط ٌاِ )   

هحااك العاهاال لأىااة لاام يتشاابع عميااً  االاث عبااارات عمااِ الأقاال طبقااا لسااو  يااتم اسااتبعاد ٌااذا 
، ولكاان لاان ياتم حااذ  العبااارة لتشابعٍها عمااِ العاهاال الأول. وباذلك يظاال عاادد Kaiserكاايزر 

%( هاان التباااين الكمااِ.  11.194( عبااارة هتشاابعة عمااِ  لا ااة عواهاال تفساار )92العبااارات )
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 تدوير الهحاور.العواهل سيكولوجيا بعد ٌذي وفيها يمِ تفسير 
 (1جدول )

 هرتبة ترتيبا تىازليا درجات تشبع عبارات العاهل الأول
رقم 
 العبارة

درجة  العباااااارات
 التشبع

 2.169 يصهت زوجِ ولا يتحدث عىد تعرلِ لمهشكلات. 29
 2.111 ت الاسرة.الا يشاركىِ زوجِ فِ ات اذ قرار  44
 2.112 الأبىا . لا يشارك زوجِ فِ إٌتهاهات الأسرة ورعاية 1
 2.199 يظٍرىِ زوجِ دائها بةىىِ كائن لعي . 29
 2.121 يتحدث هعِ زوجِ بشدة وقسوة. 41
 2.144 يتعهد زوجِ إٌاىتِ أهام الىاس. 6
 2.111  هو رؤية الأصدقاء.ل زوجِ هىعِ يحاَ 24
 2.119 لا يٍتم زوجِ بها أفعمً. 92
 2.112 لا يتحدث زوجِ هعِ فِ أى هشكمة. 92
 2.114 لا يٍتم زوجِ بهشاعرى وأحاسيسِ. 21
 2.122 يهىعىِ زوجِ ال روج هن البيت. 9
 2.149 يقول لِ زوجِ دائها أىىِ قاصر ولا أقوى عمِ الجدية وتحهل الهسؤولية. 49
 2.121 فِ وقت ليق  الش ص  لا يبالِ زوجِ ب . 42
 2.191 زوجِ دائها هعِ. يتشاجر 26
 2.191 أهام الىاس.يست   زوجِ بآرائِ  1
 2.111 أهان ا  ريو.يذلىِ َشةىِ هو يحط زوجِ  41
 2.116 يهىعىِ زوجِ هن إبدا  الرأى. 2
 2.111 زوجِ إلِ بدوىية. يىظر 9
 2.114 لا يقدر زوجِ هشاعرى. 41
 2.121 يرى زوجِ أىىِ أٌهل فِ رعاية شئون الهىزل. 21
 2.911 .بًِبإلحاق الأذُ اً كلاهييٍددىِ زوجِ  49

، 2.911يتلاااح هااان الجااادول الساااابق أن تشااابعات عباااارات ٌاااذا العاهااال تراوحااات باااين )
ا الكاهن )2.169 هن حجام التبااين %( 21.111(، ويفسر ٌذا العاهل )6.199( وبم  جذرٌ

الكمِ، وهن  الال هاا تتلاهىً ٌاذي العباارات يهكان أن ىطماق عماِ ٌاذا العاهال اسام م العىا  
 الىفسِم.

 (1جدول )
 ال اىِ هرتبة ترتيباً تىازلياً بع عبارات العاهل درجات تش
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رقااااااااااااااااام 
 العبارة

درجااااااااااااااااااااااة  العباااااارات
 التشبع

 2.161 يٍددىِ زوجِ بسكين أو هسدس. 22
 2.111 يصفعىِ زوجِ عمِ وجٍِ. 41
 2.191 يلربىِ ويقذفىِ زوجِ بةى ش  أهاهً. 4
 2.121 يلربىِ زوجِ فِ ه تم  أجزا  جسهِ. 94
 2.194 ى.شعريشد بشدة أَ يدفعىِ زوجِ  22
 2.121 يرى زوجِ أن الىسا  لا يرتدعن إلا بالعقاب. 21
 2.969 الصراخ أَ تحطين الأغراض(لِ )عبرالىظرإبِ ٌيرأَتتِ إلِ إ افيتعهد زوجِ  1

، 2.969يتلاااح هااان الجااادول الساااابق أن تشااابعات عباااارات ٌاااذا العاهااال تراوحااات باااين )     
ا الكاهن )2.161 هن حجام التبااين %( 24.191(، ويفسر ٌذا العاهل )1.161( وبم  جذرٌ

الكمِ، وهن  الال هاا تتلاهىً ٌاذي العباارات يهكان أن ىطماق عماِ ٌاذا العاهال اسام م العىا  
 م. الجسدى

 (6جدول )
 ال الث هرتبة ترتيبا تىازليادرجات تشبع عبارات العاهل 

رقم 
 العبارة

 درجة التشبع العباااااارات

 2.191 بعى . يهارس الجىس هعِ 21
 2.122 هها قد يفعمً.وفِ فيٍا بسبب  أرغب علاقة جىسية لا قام زوجِ سبق أو أ 42
 2.129 يشعرىِ زوجِ بالذىب إذا لم استجيب لههارسة الجىس. 46
 2.164 لا يراعِ زوجِ احتياجاتِ ورغباتِ الجىسية. 1

، 2.164) يتلح هن الجدول السابق أن تشبعات عبارات ٌاذا العاهال تراوحات باين
ا الكاهن )2.191 هن حجام التبااين %( 42.962(، ويفسر ٌذا العاهل )9.924( وبم  جذرٌ

الكمِ، وهن  الال هاا تتلاهىً ٌاذي العباارات يهكان أن ىطماق عماِ ٌاذا العاهال اسام م العىا  
 م. الجىسِ

 صدق الاتساق الدا مِ   -9
رتبااط باين درجاات أفاراد تم إيجاد التجااىس الادا مِ لمهقيااس عان طرياق حسااب هعاهال الا   

 العيىة عمِ كل عبارة والدرجة الكمية لمبعد الذى تىتهِ إليً.
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 (1جدول )
 (222)ن =  هعاهلات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لمبعد الذى تىتهِ إليً

رقم  البعد
 العبارة

هعاهل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

هعاهل 
 الارتباط

رقم  البعد
 العبارة

 هعاهل
 الارتباط

رقم  البعد
 العبارة

هعاهل 
 الارتباط

العىاااااااااااااااااا  
 الىفسِ

العى   2.192 41 2.114 2
 الجسدى

العى   2.162 4
 الجىسِ

1 2.919 
9 2.124 49 2.111 1 2.111 42 2.112 
1 2.191 24 2.112 41 2.966 4

6 
2.149 

6 2.111 29 2.112 22 2.112 2
1 

2.126 

1 2.114 21 2.121 22 2.112   
9 2.121 21 2.129 21 2.119   
44 2.149 26 2.111 94 2.116   
42 2.919 29 2.114     
49 2.111 92 2.919     
41 2.169 92 2.121     
41 2.911       

 2.491( = 2.21هستوى الدلالة عىد ) 2.414( = 2.24هستوى الدلالة عىد )
بق أن جهيااع قاايم هعاااهلات الإرتباااط دالااة إحصااائيا عىااد هسااتوى يتلااح هاان الجاادول السااا

 (.2.24دلالة )
 اام قاهاات الباح ااة بحسااااب هعاااهلات الارتباااط باااين الدرجااة الكميااة لكااال بعااد هاان أبعااااد 

 الهقياس والدرجة الكمية لمهقياس، والجدول التالِ يولح ىتائإ هعاهلات الإرتباط.
 (9جدول )

 (222)ن =  العى  لد الىسا  الهتزوجات الاتساق الدا مِ لأبعاد هقياس
 هعاهلات الارتباط الأبعااااااد

 2.111 العى  الىفسِ
 2.146 العى  الجسدى
 2.119 العى  الجىسِ

يتلح هن الجدول السابق أن جهيع قايم هعااهلات الارتبااط دالاة إحصاائيا عىاد هساتوى       
 (.2.24دلالة )
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   الهتزوجات  اىيا   بات هقياس العى  لد الىسا
عااادة تطبيااق الهقياااس  تاام حساااب  بااات الهقياااس باساات دام طريقااة ألفااا لكروىباااخ، واي

( فااردا هاان ىفااس أفااراد العيىااة التاا  تاام التطبيااق الأول عماايٍم بفاصاال 12عمااِ عيىااة قواهٍااا )
 زهىِ قدري أسبوعين بين التطبيقين.

 (42جدول )
 هعاهلات ال بات لهقياس العى  لد الىسا  الهتزوجات

 (41)ن =  إعامة التطبيق (111)ن =  ألفا كرونباخ الأبعمممممام
 11711 11718 العنف النفسى
 11723 11716 العنف الجسمى
 11711 11715 العنف الجنسى
 11733 11722 التقياس ككل

يتلااح هاان الجاادول السااابق أن قاايم هعاااهلات ال بااات هرتفعااة، ههااا يجعمىااا ى ااق فااِ 
 سا  الهتزوجات. بات هقياس العى  لد الى
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 (2هلحق )
 تقياس العنف ضم النساء التتزوجا 

...........................الاس :  
...........................السن:  

 التعميتا 
أهاهك هجهوعة هن العبارات التِ يهكن أن تعبر عن طبيعة العلاقة الزواجية بين الزوج 

 واق  التِ قد تحدث بيىٍم فِ الحياة اليوهية.والزوجة وبعض اله
وتوجد أهام كل عبارة هن ٌذي العبارات أربعة هستويات وعميك أن تلعِ علاهة 

(.أهام الهستوى الذى يىاسبك ) 
فإذا كىت ترى أن ٌذي العبارة تىطبق عميك تهاها وتحدث لكِ بالفعل هن زوجك لعِ  .1

 ( أهام  اىة دائها.علاهة )
ذا كااان ٌااذا .2 ( أهااام  اىاااة الهوقاا  يحاادث لكااِ فااِ بعااض الأحيااان لااعِ علاهااة ) واي

 أحياىا.
ذا كان ٌذا الهوق  لا يتكرر إلا ىادرا لعِ علاهة ) .3  ( أهام  اىة ىادرا.واي
 ( أهام  اىة أبدا.أها إذا كان ٌذا الهوق  لم يحدث لكِ هن قبل لعِ علاهة ) .4

 

 أبدا ىادرا أحياىا دائها العبارة م
     فىِ زوجِ بةى ش  أهاهً.يلربىِ ويقذ 4
     يهىعىِ زوجِ هن إبدا  الرأى. 2
     زوجِ الِ بدوىية. يىظر 9
     لا يراعِ احتياجاتِ ورغباتِ الجىسية. 1
     لا يشارك زوجِ فِ اٌتهاهات الاسرة ورعاية الابىا . 1
     ض(الأغرا أَ تحطين الصراخلِ،إ الىظر )عبر بِترٌي أَ تِإ اف إلِ يتعهد 1
     يتعهد إٌاىتِ أهام الىاس . 6
     يست   زوجِ بإرائِ أهام الىاس. 1
     يهىعىِ ال روج هن البيت. 9
     هها قد يفعمً.وفِ فيٍا بسبب  أرغب علاقة جىسية لاقام سبق أو أ 42
     الاسرة. قراراتلا يشاركىِ فِ ات اذ  44
     ا.فِ وقت هتلايقتِ الش صية لا يبالِ بٍ 42
     بِ.بإلحاق الأذُ يٍددىِ زوجِ كلاهياً  49
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     يصفعىِ زوجِ عمِ وجٍِ. 41
     لا يقدر زوجِ هشاعرى. 41
     ا  ريو. أهان يذلىِ أَ شةىِ هوزوجِ  يحط 41
     يشعرىِ بالذىب اذا لم استجيب لههارسة الجىس. 46
     يتحدث هعِ بشدة وقسوة. 41
     اىِ قاصر ولا أقوى عمِ الجدية وتحهل الهسؤلية.دائها يقول لِ  49
     يٍددىِ زوجِ بسكين أو هسدس. 22
     ا .هو رؤية الأصدقل هىعِ يحاَ 24
     ى.شعر يشد أَ بشدة يدفعىِ زوجِ 22
     يصهت زوجِ ولا يتحدث عىد تعرلِ لمهشاكلات. 29
     يهارس الجىس هعِ بعى . 21
     هل فِ رعاية شئون الهىزل.يرى زوجِ اىِ اٌ 21
     لا يٍتم بهشاعرى وأحاسيسِ. 21
     زوجِ دائها هعِ. يتشاجر 26
     يرى زوجِ ان الىسا  لا يرتدعن الا بالعقاب. 21
     يظٍرىِ دائها باىِ كائن لعي . 29
     لا يتحدث هعِ فِ أى هشكمة. 92
     يلربىِ فِ ه تم  أجزا  جسهِ. 94
      يٍتم بها أفعمً.لا 92
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(0هلحق رقن )  
*قائهة أسها  الأساتذة الهحكهين  

Names List of Arbitrators 

 الوظيف  الإس   
 كمية التربية، جاهعة عين شهس –أستاذ الصحة الىفسية  إبراٌيم هحهد عيد  .4
 بجاهعة عين شهس.هدرس عمم الىفس التربوي بكمية التربية  أشر  عبد الفتاح              .2
 كمية التربية بجاهعة عين شهس -أستاذ التربية ال اصة  تٍاىِ هحهد                  .9
 الصحة الىفسية كمية التربية بجاهعة عين شهس هدرس حسام ٌيبة                   .1
 ة عين شهس.أستاذ الصحة الىفسية والإرشاد الىفس  بكمية التربية  بجاهع سهيرة هحهد شىد             .1
 أستاذ عمم الىفس التربوي بكمية التربية بجاهعة عين شهس. سٍير هحفوظ               .1
 أستاذ الصحة الىفسية والإرشاد الىفس  بكمية التربية بجاهعة عين شهس. سيد هحهد صبح            .6
 عين شهس. أستاذ الصحة الىفسية والإرشاد الىفس  بكمية التربية بجاهعة عادل الأشول      .1
 أستاذ الصحة الىفسية والإرشاد الىفس  بكمية التربية بجاهعة عين شهس. فيوليت فؤاد إبراٌيم          .9
 .أستاذ الصحة الىفسية والإرشاد الىفس  الهساعد بكمية التربية بجاهعة عين شهس ىبيل حافظ      .42

هااان الباح اااة كااال الشاااكر تااام ترتياااب الأساااها  فااا  قائهاااة الساااادة الهحكهاااين أبجاااديا، ولٍااام  (*)
 والتقدير والإعزاز.

 

                                                           

 


