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لذوي صعوبات  هالاقتصاد المنزلي لتزیین الكوشیمنهج مقترح في  
  التعلم للصف الثامن في دولة الكویت

  *لطیفة ناصر عجیل العجیل /د
  :المقدمة

 مجالات شتى في وصناعیة تكنولوجیة ثورة الحاضر الوقت في العالم یعیش
 واحتیاجاته رغباته لتلبیة والتطویر؛ التغییر إلى یمیل بطبیعته الحیاة فالإنسان

 أهم من یعتبر والذي بالتعلیم، الاهتمام إلى الدول مما دفع التطور؛ دائمة
 بتنمیة الاهتمام دولة كل فعلى لذلك الأمم وتطورها؛ تقدم في همتس المجالات التي

 تلبي ومعارف؛ معلومات من لهم وبما یقدم ،بأبنائها والعنایة ،البشریة مواردها
  . )١٤، ص ٢٠٠٦ (الشریف،ومیولهم  احتیاجاتهم ورغباتهم

 في إیجابي دور لها ؛حیة ومادة ،تطبیقي المنزلي علم ویعتبر الاقتصاد
 وفي ،الحیاة في مساهمتهم ومدى الأفراد على اهتمامها العملیة التعلیمیة، وتركز

علم  نإ) بقولها "١٩٩٧أشارت حجازي ( المعنى هذا وإلى ،المجتمع ورقیه تقدم
 الناحیة تنمیة إلى یهدف فهو الأسرة. برفاهیة امالاهتم من ینبع المنزلي الاقتصاد

 إلى والتطور النمو من فرد كل یتمكن حتى العائلي الجو في الجسمیة والفنیة
 لذلك ورفاهیتهما، والمجتمع العائلة على یحافظ ذات الوقت وفي طاقته، أقصى

 المنزل على تأثیر من یقدمه لما بوضوح المنزلي ظاهرة الاقتصاد فإن أهمیة
 الإنسان نمو بتطوریهتم  المنزلي ). وبالتالي فإن الاقتصاد٢الأسرة" (صو 

 الحیاة مستوى من یرفع سوف حتمًا فهو لذا ؛الفنیة والعلمیة وبالنواحي ،وعلاقات
  . المجتمع بشكل عام ذلك على ینعكس وبالتالي ،الأسریة

بل وفي هذا الصدد تعد صعوبات التعلم من أحدث میادین التربیة الخاصة، 
والمهتمین بمشكلة ذوي صعوبات التعلم من  الأهلوأسرعها تطورا بسبب اهتمام 

مشكلات تعلمیة وغیرها، والتي لا یمكن تفسیرها في ظل وجود الإعاقات العقلیة 
مصطلح صعوبات التعلم قد لاقى قبولا  أنإلى  بالإضافةوالحسیة والانفعالیة، 

  .)٢٠٠٧(محمود، یة والتعلیم أكثر من قبل جمیع القائمین على مجال الترب
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إلا أن ما یسترعي الانتباه والضرورة هو ضرورة وجود منهج تربوي یتناسب 
ومستوى الطلاب ذوي صعوبات التعلم، حیث أشار كل من براودر وسبونر 

(Browder and Spooner, 2011)  إلى ضرورة وجود منهج یخاطب بل
ساس، بحیث یتم مراعاة الأسس ویتعامل مع فئة ذوي صعوبات التعلم بالدرجة الأ

  والأهداف والمنطلقات المناسبة لذلك. 
  :مشكلة الدراسة

صـــعوبات الـــتعلم بشـــكل عـــام مـــن صـــعوبة واضـــحة فـــي  ویعـــاني الطـــلاب ذو 
بقیة الجوانب تسیر بشكل منتظم، وهذه الصـعوبة  جانب من الجوانب، في حین أن

مــن حــالات الإعاقــة، فــي العقلیــة أو أي حالـة  لیسـت ناتجــة عــن مشــكلة فـي القــدرة
فــي القــدرة العقلیــة دون المتوســط، بحیــث  حــین أن التــأخر الدراســي هــو انخفــاض

إذ أن أحـد أسـباب كـل ذلـك هـو عـدم  ،یظهر هذا الانخفـاض فـي الأداء بشـكل عـام
وجــود مــنهج بتناســب وقــدرات هــذه الفئــة المهمــة مــن فئــات المتعلمــین، حیــث أنهــم 

م العـادیین وبـنفس المـنهج وطـرق التـدریس، وهـذا یتعلمون جنبا إلـى جنـب مـا أقـرانه
  . )٢٠١١(السرطاوي، ما لا یتوافق مع مستواهم التربوي بطبیعة الحال 

ولا یوجد دراسات في البیئة الخلیجیة بشكل عام والبیئـة الكویتیـة بشـكل خـاص 
أجریت حول مـنهج مقتـرح فـي الاقتصـاد المنزلـي لتـزیین  –على حد علم الباحثة  –

لـدى ذوي صـعوبات الـتعلم. وبنـاء علـى مـا سـبق وفـي ضـوء خبـرة الباحثــة الكوشـیه 
وعملها في المیدان التربوي مع المتعلمات ذوات صعوبات التعلم، وإجرائها لاختبار 

بالإضـافة  ،تحصیلي قامت بتطویره وتوزیعه علـى عـدد مـن طالبـات الصـف الثـامن
المنزلــي للصــف الثـــامن إلــى تصــمیمها آلیــة لتوزیــع المــنهج المقتـــرح فــي الاقتصــاد 

للمرحله المتوسطة لمتعلمات صعوبات التعلم في دولة الكویت، فإنها ترى أن هناك 
حاجة ماسة إلى الأخذ بالاعتبار بكل ما سبق، وبالتالي فإن مشـكلة الدراسـة تتمثـل 
فـــي التســـاؤل التـــالي : مـــا أثـــر تطبیـــق مـــنهج مقتـــرح فـــي الاقتصـــاد المنزلـــي لتـــزیین 

  ؟ تعلم للصف الثامن في دولة الكویتصعوبات الالكوشیه لدى ذوي 
  التساؤلین التالیین: وتتفرع منه

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في التطبیق القبلي والبعدي للاختبار  -
التحصیلي وبطاقة الملاحظة في الاقتصاد المنزلي لتزیین الكوشیه لدى أفراد 
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وات صعوبات التعلم بالصف المجموعتین الضابطة والتجریبیة من المتعلمات ذ
  الثامن في دولة الكویت؟ 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في التطبیق القبلي والبعدي للمنهج المقترح  -
في الاقتصاد المنزلي المتعلق بوحدة تصمیم الأزیاء لدى أفراد المجموعتین 

ي ن فالضابطة والتجریبیة من المتعلمات ذوات صعوبات التعلم بالصف الثام
  ؟ دولة الكویت

  :أهداف الدراسة
  :تهدف الدراسة إلى ما یلي

للاختبار التحصیلي وبطاقة الكشف عن الفروق بین التطبیقین القبلي والبعدي  .١
ــــدى أفــــراد المجمــــوعتین  ــــزیین الكوشــــیه ل ــــي لت الملاحظــــة فــــي الاقتصــــاد المنزل

ي الضابطة والتجریبیة من المتعلمات ذوات صعوبات الـتعلم بالصـف الثـامن فـ
  .دولة الكویت

تعرف أثر التطبیق العملي للمنهج المقترح فـي تـزیین الكوشـیه لـدى المتعلمـات  .٢
 ذوات صعوبات التعلم بدولة الكویت.

  :أهمیة الدراسة
  تتمثل أهمیة الدراسة الحالیة فیما یلي:

ـــة .١ ـــة النظری حیـــث تتنـــاول الدراســـة عـــدة مفـــاهیم مهمـــة منهـــا الاقتصـــاد : الأهمی
ن ذوي صــعوبات الــتعلم. كمــا تتنــاول الدراســة فــي یوالمتعلمــلمــنهج، المنزلــي، وا

  شقها النظري الثاني بشكل عام هذه المفاهیم في ضوء الفكر التربوي الحدیث.
تفید الدراسة الحالیة وما یمكن أن تسفر عنه من نتائج  الأهمیة التطبیقیة: .٢

الكویت وتوصیات وتصور مقترح المسؤولین والموجهین في وزارة التربیة بدولة 
بما یخدم ذوي صعوبات التعلم بالدرجة الأولى في الاقتصاد المنزلي لتزیین 
الكوشیه خصوصا طالبات الصف الثامن، إذ أن التوصل إلى منهج مقترح قد 

وتشخیصهم  تعرفهم في یسهم وقد التعلم في هذا الجانب، صعوبات ذوي یخدم
ام الباحثین والمتعلمین كما تساعد هذه الدراسة في فتح الباب أم .أفضل بصورة

بها من  یرتبطلمزید من البحوث والدراسات في مجال الاقتصاد المنزلي وما 
  مهارات أساسیة وفرعیة، وذوي صعوبات التعلم. 
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 حدود الدراسة:
تعـــرف أثـــر مـــنهج مقتـــرح فـــي الاقتصـــاد وتتمثـــل فـــي  :الحـــدود الموضـــوعیة .١

ي دولــة الكویــت، وذلــك المنزلــي لتــزیین الكوشــیه لــدى ذوي صــعوبات الــتعلم فــ
  من خلال الإطار العملي للدراسة.

وتنحصـــر فـــي المتعلمـــات ذوات صـــعوبات الـــتعلم ممـــن  الحـــدود البشـــریة: .٢
 الصف الثامن بدولة الكویت.یدرسن في 

إحــدى مــدارس المرحلـة المتوســطة (بنـات) التابعــة لمنطقــة الحـدود المكانیــة:  .٣
 مبارك الكبیر التعلیمیة في دولة الكویت.

: تـــم تطبیـــق الدراســـة خـــلال الفصـــل الدراســـي الثـــاني للعـــام د الزمانیـــةالحـــدو  .٤
 .٢٠١٦-٢٠١٥الدراسي 

 :مصطلحات ومفاهیم الدراسة
هـو علـم تطبیقـي یضـم مجموعـة مـن المجـالات التـي  علم الاقتصـاد المنزلـي: -١

تهتم بدراسة علاقة الإنسان بالبیئة المحیطة بـه ممثلـة فـي البیـت ثـم المجتمـع، 
ـــى العدیـــد مـــن الموضـــوعات العلمیـــة والاجتماعیـــة وتعتمـــد هـــذه ا لمجـــالات عل

  .)١٧، ص ١٩٩٨(كوجك، والفنیة 
ــتعلم -٢ : هــم أولئــك الــذین یعــانون مــن قصــور فــي المتعلمــون ذوي صــعوبات ال

واحد أو أكثر من العملیات النفسیة الأساسـیة التـي تتطلـب فهـم اللغـة المكتوبـة 
القصـور فـي ناحیـة مـن  ظهـر هـذاأو اسـتخدامها ، وكـذلك اللغـة المنطوقـة، وی

التفكیـــر، أو الكـــلام، أو  النـــواحي التالیـــة : نقـــص القـــدرة علـــى الاســـتماع، أو
العملیــات الحســابیة. وقــد یرجــع هــذا  أو أداء القــراءة، أو الكتابــة أو التهجئــة،

القصور كذلك إلى وجود إعاقة في الإدراك، أو إصابة في المخ، أو عسر في 
ـــلالقـــراءة، أو حبســـه نمائ ـــوظیفي المخـــي البســـیط  یـــة فـــي الكـــلام، أو الخل ال

    ).٢٠١٤(شعیب، 
مفهــوم المــنهج  : هــو جــزء مــن النظــام التربــوي، وهــذا الاتجــاه یحــددالمــنهج -٣

ومكانتـه فــي النظــام التربـوي بشــكل دقیــق وشـامل، والنظــام هنــا هـو مركــب مــن 
الـبعض بشـكل وظیفـي متكامـل  مجموعة من العناصر التي ترتبط مع بعضـها

  ). ٥٥، ص ٢٠٠٤سعادة وإبراهیم، (
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 :الإطار النظري والدراسات السابقة
  :الإطار النظري - أولاً 

  :علم الاقتصاد المنزلي - ١
 تعریف علم الاقتصاد المنزلي:  -أ

 ،أفـراد الأسـرة بجمیـع یهـتم الذي یعرف علم الاقتصاد المنزلي بأنه ذلك العلم
البیئیـة  والمـوارد ،والصـحیة ،لعقلیـةوا الجسـمیة واحتیاجـاتهم الإنسـانیة وعلاقـاتهم

 التعـاون یسـودها لكـي ،البیئـة فـي فعالـة مسـاهمة همیسـ فـرد كـل لیجعـل ؛المتاحـة
  ). ٢٤، ص ٢٠٠٦(الشریف، الأفراد  من فرد كل بین والألفة المتبادلة

كما یعرف الاقتصاد المنزلي بأنه العلم الذي یهتم باحتیاجات الأسرة في عدة 
ة والملابــــــس والنســــــیج وإدارة المنــــــزل واقتصــــــادیات الأســــــرة مجــــــالات منهــــــا التغذیــــــ

  .)٥٠، ص ١٩٩٦اللقاني والجمل، والعلاقات الأسریة وغیرها (
  مجالات علم الاقتصاد المنزلي - ب

 لا ؛ومترابطة متداخلة وجمیعها ،الاقتصاد المنزلي لعلم مجالات خمسة هناك
 علـى تعمـل هـيف ،یكمـل الآخـر منهـا وكـل ،الآخـر عـن مجـال نفصـل أن یمكـن

 ،والمسـتقبل فـي الحاضـر مشـكلاتهم وحـل ،لحیـاتهم التخطـیط على الأفراد مساعدة
 مراحـل فـي كـل والطفـل الأم ورعایـة ،والاجتمـاعي والغـذائي الصحي الوعي وزیادة
 التي القیم والتقالید وتدعیم ،وثقافیًا واجتماعیًا اقتصادیًا الأسرة مستوى ورفع ،الحیاة
أو  مسـمیاتها تختلـف أن یمكـن المجـالات وهـذه الإسـلامي،المجتمـع  مـع تـتلاءم
  : كما یلي أهمیتها أو ترتیبها

   .والنسیج الملابس -        .الأطعمة وعلوم والتغذیة الغذاء -
  .وأدواته وأجهزته وأثاثه المسكن - .      الأسرة المنزل واقتصادیات إدارة -
  .)٢٠، ص ١٩٩٨(كوجك، الأسریة  العلاقات -

  :میة علم الاقتصاد المنزليأه -ج
عـدد كبیـر مـن  نتـائج تتضـمن الأسـریة التربیـة أو المنزلـي إن الاقتصـاد

 النظـرة هـذه علـى الحفـاظ یجـب لـذلك ؛الأسـرة علـى مسـتوى مجتمعـة الدراسـات
 علم من تجعل المیزة وهذه ،أجزاء متكاملة بكونها الدراسات هذه إلى جانب الشاملة

 إلیـه یحتـاج وبالتـالي ،الأسـرة إلیـه تحتـاج ،نوعـه مـن فریـد علـم المنزلـي الاقتصـاد
 تكامـل علـى الحفـاظ مـن فلابـد ،غیـره فیهـا یشـاركه لا خدمـة یـؤدي لأنـه ؛المجتمـع
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 فـي أهمیتـه ووظیفتـه العلـم هـذا یفقـد وذلـك حتـى لا ،تفتیتهـا محاولـة وعـدم ،أجـزاءه
   .)٣٤، ص ٢٠٠٦(الشریف، الحیاة 

  :لي في دولة الكویتد. واقع تدریس مادة الاقتصاد المنز 
یعتبـــر المجتمـــع الكـــویتي مجتمـــع خلیجـــي یتصـــف بســـرعة التغییـــر، والتطـــور 
المتلاحـــق فـــي شـــتى أوضـــاعه، فهـــو یتغیـــر بتغیـــر المتغیـــرات الداخلیـــة والخارجیـــة 
السیاســیة والاقتصــادیة والاجتماعیــة بســبب انتشــار المقتیســات مــن الخــارج، وكــذلك 

  .)٩٠، ص ١٩٩٣(الحداد، ربة بسبب حالات التقلید والمحاكاة والتج
وتهــدف مــادة الاقتصــاد المنزلــي للمرحلــة المتوســطة بدولــة الكویــت إلــى تهیئــة 

 والمهـارات العملیـة فـي مجـال العلمیـة الفـرص المناسـبة لتزویـد الطالبـة بالأسـس
بهدف مساعدتها على تحقیق حیاة أسـریة سـلیمة، وتنشـئة أبنائهـا  المنزلي الاقتصاد
وذلـــك كلـــه فـــي ضـــوء تعـــالیم الـــدین الإســـلامي وقـــیم  ،مـــواطنین صـــالحین، لیكونـــوا
ة التربیـة، دولـة (وزار فـي دولـة الكویـت  العامـة التربویـة الأهـداف مـع بمـا یحقـقالمجت
   ت).الكوي

علـى ضـوء  المرحلة في هذه المنزلي للاقتصاد التربویة الأهداف وقد وضعت
معلمـة الاقتصـاد  للتربیـة، ووظیفـة العامـة لدولـة الكویـت، والأهـداف التربیـة فلسـفة

 المتوسـطة المرحلـة العاصرة، وخصـائص الطالبـة فـي التربویة والاتجاهاتالمنزلي، 
  على الوجه التالي: 

إعــداد الفتــاة كفــرد وكمواطنــة وكمربیــة بیــت لتســتطیع القیــام بمســؤولیاتها الكبــرى  -
   لرفع مستوى الأسرة والمجتمع،

معدة  تكونالمختلفة بحیث  المنزلي الاقتصاد إعداد وتوجیه الطالبة في مجالات -
انوي والجــامعي والمهنــي فیمــا الثــ للاســتمرار بدراســة هــذا المجــال علــى المســتوى

  .)١١١، ص ١٩٩٣(الرشیدي، بعد 
  :المنهج -٢

  :أ. تطویر وتصمیم المنهج
تعتبــر عملیــة تطــویر المنــاهج شــاملة لجمیــع جوانــب بنــاء المــنهج مــن كتــب 
ومقررات دراسـیة، وطـرق تـدریس، وإخـراج الكتـاب، وتجریبـه، ثـم كتـب أدلـة المعلـم، 

ى ضوء استراتیجیة واضـحة ومحـددة للتعلـیم، وذلـك مع مراعاة أن یتم هذا البناء عل
  . )٥٤، ص ٢٠٠٦(یحیى،  مع تحدید الوضع الراهن للمجتمع
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  :ب. دواعي تطویر المنهج
  إن من أهم الأسباب التي تدعو إلى تطویر المناهج الدراسیة ما یلي:

ر، إیمــان القیــادات التربویــة بقــدرة التربیــة فــي المشــاركة فــي إحــداث التنمیــة والتغیــ -
وأنــه لا ســبیل لتطــویر المــنهج بالأســلوب العلمــي إلا مــن خــلال عملیــة التخطــیط 
والإیمان بأن الخبرات العالمیة في میدان التربیـة یجـب أن تكـون أحـد المنطلقـات 

  الرئیسیة في عملیة تطویر المنهج،
  قصور المناهج الحالیة، -
اهـــــات العالمیـــــة التغیـــــرات التـــــي تطـــــرأ علـــــى الطـــــلاب والبیئـــــة والمجتمـــــع والاتج -

  والمعرفیة والعلوم التربویة،
  سیادة المنهج العلمي في شتى مجالات الحیاة،  -
  التلاحم بین العلم النظري وبین النظریة والتطبیق، -
  مخرجات النظام التعلیمي لا تعني توافر المواصفات المطلوبة، -
  .)٥٤، ص ٢٠٠٦(یحیى، العلمیة  بالأبحاثالاهتمام  -

  :المناهجأسس بناء  -ج
یمكن تقسیم الأسس التي یبنى علیها أي منهج مدرسي إلى أربعـة أسـس كمـا 

  یلي:
تعرف فلسفة التربیة بأنها التطبیق للنظریـات الفعلـي  :للمنهج ةالفلسفی الأسس -

والأفكار الفلسفیة المتصلة بالحیاة فـي میـدان التربیـة وتنظیمهـا فـي مـنهج خـاص 
، ص ٢٠٠٧(الســـید وخضـــر، لمرغـــوب فیهـــا مـــن أجـــل تحقیـــق الأهـــداف التربویـــة ا

٨١(،   
: وهي القوى الاجتماعیة المؤثرة في وضـع المـنهج وتنفیـذه، الأسس الاجتماعیة -

ـــادئ التـــي تســـوده والحاجـــات  وتتمثـــل فـــي التـــراث الثقـــافي للمجتمـــع، والقـــیم والمب
والمشكلات التي تهدف إلـى حلهـا، والأهـداف التـي یحـرص علـى تحقیقهـا، وهـذه 

كل ملامــح الفلســفة الاجتماعیــة أو النظــام الاجتمــاعي لأي مجتمــع مــن القــوى تشــ
  ).١٧٥، ص ٢٠٠٥المجتمعات (الحسن، 

وهـي المبـادئ النفسـیة التـي توصـلت إلیهـا الدراسـات  الأسس النفسیة للمـنهج: -
الـنفس حـول طبیعـة الطالـب وخصـائص نمـوه وحاجاتـه  والبحوث في مجال علم

ل طبیعة التعلم التي یجب مراعاتهـا عنـد وضـع ومیوله وقدراته واستعداداته وحو 
المنهج وتنفیذه، فالمنهج هو الذي یثیر دافعیـة الطـلاب لتحقیـق أهـدافهم وینمـي 
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لدیهم أسلوب حل المشكلات، وعلى هذا المنهج أن یشـتمل علـى خبـرات تـرتبط 
  بحیاة الطلاب، وبمشكلاتهم الحقیقیة التي یواجهونها. 

عتبر الذكاء مـن أهـم الممیـزات الأساسـیة للإنسـان، یالأسس المعرفیة للمنهج:  -
ــــت المعرفــــة الأساســــیة فــــي النمــــو  ــــذكاء، ولمــــا كان ــــاج هــــذا ال والمعرفــــة هــــي نت
الإنساني، حیث لا ینمو بدونها، فقد اعتبرت أحد أهداف التربیـة الرئیسـیة، كمـا 
اعتبــــرت أساســــا هامــــا مــــن الأســــس التــــي یجــــب مراعاتهــــا عنــــد وضــــع المــــنهج 

  .)٥٥، ص ٢٠٠٥سال، (العالدراسي 
  :منطلقات المنهج -د

المنــاهج  مصــممویقصــد بمنطلقــات المــنهج العوامــل التــي یجــب أن یضــعها 
(المعــاییر القومیــة للتعلــیم فــي فـي اعتبــارهم عنــد اختیــار وتحدیــد عناصــر هــذه المنــاهج 

  . وفیما یلي عدد من منطلقات المنهج: )١٨٩-١٨٨، ص ٢٠٠٣مصر، 
هداف التربویة بشكل عام من فلسفة التربیة التي یتبناهـا تتبع الأ فلسفة المنهج: -

المجتمـــع، حیـــث تتـــرجم هـــذه الفلســـفة إلـــى أهـــداف واســـتراتیجیات وخطـــط للتنفیـــذ 
  .)٥٦، ص ٢٠٠٢، إبراهیم(
: تســتمد أهــداف المــنهج أهمیتهــا مــن الأهــداف العامــة للتربیــة، أهــداف المــنهج -

یة الأصـــیلة وثقافـــة المجتمـــع والتـــي بـــدورها تســـتمد مصـــادرها مـــن القـــیم الإنســـان
وتقالیــــده وعقائــــده، وحاجــــات المجتمــــع ومتطلباتــــه، وكــــذلك خصــــائص وطبیعــــة 

  وحاجات الطالب، وجوانب نموه العقلي والحركي والوجداني، 
وهو عبارة عن المـدركات والمفـاهیم الرئیسـیة المـراد أن یتعلمهـا  محتوى المنهح: -

  میة، الطلاب في كل صف من صفوف المرحلة التعلی
: وهــي الدالــة الســلوكیة التــي تبــین مــدى مــا تعلمــه الطــلاب مــن أهــداف التــدریس -

ــــدریس ترجمــــة للأهــــداف  ــــر أهــــداف الت ــــذي یتضــــمنه المــــنهج، وتعتب ــــوى ال المحت
  التعلیمیة على مستوى الصف في صیاغات أكثر تحدیدا ودقة، 

تـي تشـكل : وهـي حصـیلة متكاملـة ومتداخلـة مـن التغییـرات الالأنشطة التعلیمیـة -
المواقــف التعلیمیــة مــن أجهــزة وبــرامج ومــواد تعلیمیــة بأفضــل فاعلیــة وأقــل كلفــة 

    .)٣٥، ص ١٩٩٨(كوجك، 
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: بعد انتهاء تنفیذ الأنشطة التعلیمیـة تـأتي مرحلـة التقیـیم للتأكـد مـن مـدى التقییم -
ما تحقق من الأهداف المنشودة فـي المـنهج بشـكل عـام وتقـدیر فاعلیتـه وكفاءتـه 

  یة، التعلیم
وهــي البیانــات والمعلومــات والنتــائج التــي یــتم الحصــول علیهــا  التغذیــة المرتــدة: -

نتیجـــة عملیـــات التقیـــیم والتـــي تـــدل علـــى مـــواطن الضـــعف والقـــوة فـــي عناصـــر 
المــنهح، فالتغذیــة المرتــدة فــي المــنهج تجعلــه أكثــر فاعلیــة وكفــاءة فــي منظومــة 

   ).١٤٢-١٤٠، ص ٢٠٠٧(السید، وخضر، متكاملة 
  :المتعلمون ذوي صعوبات التعلم -٣

  :أ. تعریف ذوي صعوبات التعلم
یعرف ذوي صعوبات التعلم بأنهم أولئك الذین یظهرون صعوبات في التعلم 
ولا تبدو علیهم أعراض جسمیة غیر عادیة، بل هم عادیون من حیث القدرة العقلیة 

رابات ولا یعــانون مــن أیــة إعاقــات ســمعیة أو بصــریة أو جســمیة وصــحیة أو اضــط
انفعالیـــة أو ظـــروف أســـریة غیـــر عادیـــة، ومـــع ذلـــك فـــإنهم غیـــر قـــادرین علـــى تعلـــم 

والموضـوعات المدرسـیة مثـل الانتبـاه، أو الاسـتماع، أو الكـلام،  الأساسیةالمهارات 
  ).٢٠٠٧أو القراءة، أو الكتابة، أو الحساب وغیرها (محمود، 

  :أنواع صعوبات التعلـمّب. 
  :م إلى ـّیمكن تصنیف صعوبات التعل

  : صعوبات تعلم نمائیة -
وهــي تتعلــق بنمــو القــدرات العقلیــة والعملیــات المســئولة عــن التوافــق الدراســي 
ــــاه،  ــــه الشخصــــي والاجتمــــاعي والمهنــــي، وتشــــمل صــــعوبات (الانتب للطالــــب وتوافق
والإدراك، والتفكیــر، والتــذكر، وحــل المشــكلة). ومــن الملاحــظ أن الانتبــاه هــو أولــى 

دونـه لا یحـدث الإدراك ومـا یتبعـه مـن عملیـات عقلیـة مؤداهـا فـي خطوات التعلم وب
النهایـة الــتعلم ومـا یترتــب علـى الاضــطراب فـي إحــدى تلـك العملیــات مـن انخفــاض 

  مستوى التلمیذ في المواد الدراسیة المرتبطة بالقراءة والكتابة وغیرها.
  صعوبات تعلم أكادیمیة: -

اب، وهــــي نتیجــــة ومحصــــلة وهــــي تشــــمل صــــعوبات القــــراءة والكتابــــة والحســــ
لصعوبات التعلم النمائیة، أو أن عدم قدرة التلمیذ علـى تعلـم تلـك المـواد یـؤثر علـى 

  اكتسابه التعلم في المراحل التعلیمیة التالیة. 
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  :ج. الخصائص النفسیة والسلوكیة لذوي صعوبات التعلـمّ
قدرات عقلیة یتفق معظم الباحثین على أن هؤلاء الأطفال / الأفراد یتمتعون ب"

 ،عادیــة، إلا أن ذلــك لا یمنــع حــدوث مشــكلات فــي التفكیــر والــذاكرة والانتبــاه لــدیهم
وبالنسبة للتحصیل الأكـادیمي فهـو یعتبـر جانـب الضـعف الـرئیس لـدیهم . ومـع أن 
الأخصــــائیین لا یجمعــــون علــــى معیــــار محــــدد لتــــدني التحصــــیل بهــــدف تشــــخیص 

ــــمّ عـــادة إلـــى ضـــرورة أن یكـــون التـــدني فـــي إلا أن الأدبیـــات تنـــوه  ،صـــعوبات التعل
التحصــیل بمســتوى ســنتین دراســیتین كحــد أدنــى. ومــن الممكــن أن نحــدد عــدد مــن 

  :التي یظهرها ذوي صعوبات التعلـمّالخصائص النفسیة والسلوكیة 
   .الحركي –. الضعف الادراكي ٢                  .. النشاط الزائد١
  .في التآزر. ضعف عام ٤     .. التقلبات الشدیدة في المزاج٣
   .. التهور٦ .            . اضطرابات الانتباه٥
   .. اضطرابات الذاكرة والتفكیر٧
  .والتهجئة ،الحساب ،القراءة ،. مشكلات أكادیمیة محددة في الكتابة٨
  .الكلام والسمع (مشكلات لغویة) . مشكلات في٩

   )٨٢ص  ،١٩٩٧ ،الخطیب( .. علامات عصبیة غیر مطمئنة١٠
  :صعوبات التعلـمّأسالیب تشخیص ذوي 
والــذي  ،هــذه الحالــة اســتخدام تشــخیص متعــدد المعــاییر لابــد عنــد تشــخیص
  یأخذ في الحسبان ما یلي: 

  القدرات العقلیة كما یقیسها اختبار الذكاء،  -
وفـي  ،مستوى التحصیل الأكادیمي: ویقاس بوسـاطة اختبـارات التحصـیل المقننـة -

  م اللجوء إلى الاختبارات المدرسیة، حال عدم توافرها یت
رصـد الســمات الســلوكیة أو تحدیــد الســمات الســلوكیة مــن خــلال قــوائم الرصــد أو  -

 ،مقاییس السمات. ولكن یبقـى السـؤال لمـاذا یجـب اسـتخدام هـذه الوسـائل ومتـى
ولمـــن الإجـــراءات التـــي یجـــب اتباعهـــا قبـــل الاســـتخدام، ونعبـــر عنهـــا بالســـؤال 

ومـا مـدى تحقیقهـا  ،ومـا هـي ،مها والقـدرة علـى الاسـتخدامثم من یسـتخد ،بكیف
  ).٢٠٠١(الروسان، ومن یقوم بإجرائها  ،للصفات السیكومتریة من صدق وثبات
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  :الدراسات السابقة -ثالثا
سعت الباحثة إلى إیجاد دراسات عربیة وأجنبیة سابقة تتناول متغیرات وعینـة 

كان رغم عدم وجود أي دراسة تجمـع الدراسة أي فئة ذوي صعوبات التعلم قدر الإم
 مـن قدر كبیـر جمع على بین المتغیرین بشكل مباشر ومفصل، إذ عمدت الباحثة

بـآخر. فقـد هـدفت دراسـة صـباح  أو بشـكل الموضـوع یخـدم بمـا السـابقة الدراسـات
 باسـتخدام المتعلـق التـدریبي للبرنـامج التعلیمـي الأثـر ) إلـى دراسـة١٩٩٥البهكلي (
 الدارسـات الملابـس (التفصـیل والخیاطـة) علـى تنفیـذ فـي طةالمبسـ الأسـالیب

 للهـدف مـدارس الریـاض، وتحقیقًـا فـي الأمیـة محـو بفصـول الملتحقات السعودیات
 ،) دارسـة١٧٣قوامهـا ( عشـوائیة :أولهمـا عینتـین بتعیـین الباحثـة قامـت السـابق
 البرنـامج وطبقـت ،) دارسـة١٠٠قوامهـا ( الأولى من فرعیة عشوائیة عینة  والثانیة

 تنفیـذ فـي مجـال موضـوعات سـت علـى احتـوى والـذي علـیهن، الإرشـادي التـدریبي
الاسـتبانة  طریـق عـن البیانـات بجمـع قامـت ثـم ،البعدیـة الدراسـة بهـدف الملابـس
الدراسـة أن  هـذه فـي لهـا توصـلت التـي النتـائج أهـم ومـن مـن . الشخصـیة بالمقابلـة
 المبحوثـات ومهـارات معـارف مسـتوى اعارتفـ إلـى التـدریبي المقتـرح أدى البرنـامج
 تحقیـق فـي البرنـامج إیجابیة على یدل والذي ،البرنامج لغالبیة موضوعات بالنسبة
التعلیمیة وفي دراسة قریبة إلى حد ما مع الدراسة الحالیة، هدفت دراسة إتـو  أهدافه

)Ito, 2015 إلـــى الكشـــف عـــن أســـباب تـــدني المســـتوى المعرفـــي لـــدى طـــلاب (
متوســــــطة مــــــن ذوي الاحتیاجــــــات الخاصــــــة فــــــي هیروشــــــیما بالیابــــــان، المرحلــــــة ال

واتجاهاتهم نحو مادة الاقتصاد المنزلي، حیث اعتمد الباحث على بطاقة ملاحظة، 
) ٣٠تم من خلالهـا ملاحظـة الطـلاب ذوي صـعوبات الـتعلم (بلـغ عـدد العینـة نحـو 

ات تعلـم ) ملاحظـة الطـلاب الـذین لا یعـانون مـن صـعوب١على ثلاثة مراحل هـي (
) دمج الطلاب العادیین مع الطلاب ذوي صعوبات ٢في مادة الاقتصاد المنزلي، (

ـــتعلم ضـــمن فریـــق عمـــل واحـــد. وقـــد توصـــلت ٣الـــتعلم، ( ) دمـــج ذوي صـــعوبات ال
الدراسة إلى أن من أسباب تدني المستوى المعرفـي لـدى طـلاب المرحلـة المتوسـطة 

ان عـــدم وجـــود دورات كافیـــة مـــن ذوي الاحتیاجـــات الخاصـــة فـــي هیروشـــیما بالیابـــ
وجلســات ملاحظــة لهــذه الفئــة تمامــا كمــا تــم فــي الدراســة، وبــأن اتجاهــات الطــلاب 
نحو مادة الاقتصاد المنزلي ترتفع إذا ما تـم الاعتمـاد علـى الأسـلوب التعـاوني فیمـا 

  بینهم ضمن فریق تعلمي واحد. 
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مشـكلة  لـورةوب تحدیـد فـي وإجمالا یمكن القول بـأن الدراسـات السـابقة سـاهمت
 الدراسة الحالیة ألا وهي ضرورة وجود منهج مقترح بتناسب وقدرات المتعلمین. كما

المناسـبة،  المنهجیـة أهمیـة الدراسـة واختیـار توضـیح فـي الدراسـات السـابقة أسـهمت
الاقتصـاد المنزلـي  الدراسات السابقة حـول تمركزت السلیمة. وقد التطبیق وإجراءات

یحــــاكي قـــدرات المتعلمــــین ولـــیس فئــــة واحــــدة دون  وضـــرورة وجــــود مـــنهج مناســــب
  الأخرى. 

  :الإطار المیداني
  :. منهج الدراسة وأداتها١

طبـــق فـــي هـــذه الدراســـة المـــنهج التجریبـــي، وذلـــك لمناســـبته لطبیعـــة الدراســـة 
ذلـك النـوع مـن البحـوث الـذي تـتم فیـه السـیطرة دافها، ویقصد بالمنهج التجریبي "وأه

لـــك باختیـــار مجموعـــة مـــن الأفـــراد یـــتم تقســـیمها بشـــكل علـــى المتغیـــرات، ویتحقـــق ذ
عشــوائي إلــى مجمــوعتین أو أكثــر تســمى المجموعــة الأولــى بالتجریبیــة، فــي حـــین 

  .)٤٣، ص ٢٠٠٥(البیاتي، تسمى المجموعة الثانیة بالضابطة 
  :أ. مجتمع الدراسة

المتعلمــــات ذوات صــــعوبات الــــتعلم تمثــــل مجتمــــع الدراســــة فــــي عــــدد مــــن 
م مــن  ٢٠١٦-٢٠١٥فــي دولــة الكویــت خــلال العــام الدراســي توســطة بالمرحلــة الم

  الفصل الدراسي الثاني.
  ب. عینة الدراسة

) متعلمـــــة بالصـــــف الثـــــامن مــــــن ذوات ٢٠تكونـــــت عینـــــة الدراســـــة مــــــن (
صعوبات التعلم، حیث تم اختیارهن عشوائیا من إحـدى مـدارس المرحلـة المتوسـطة 

كویت ألا وهـي مدرسـة الصـفا المتوسـطة / بنات بمحافظة مبارك الكبیر في دولة ال
) متعلمــة فــي ١٠) متعلمــة فــي المجموعــة الضــابطة، وعــدد (١٠للبنــات أي بواقــع (

  المجموعة التجریبیة.
    :. أداة الدراسة٢

  تمثلت أداة الدراسة فیما یلي:
تقتضـي طبیعـة الدراسـة قیـاس تحصـیل تلمیـذات الصــف  :الاختبـار التحصـیلي أ. 

اهیم المتضمنة بوحـدة "تصـمیم الأزیـاء" فـي مـادة الاقتصـاد الثامن المتوسط للمف
المنزلــــي، وذلــــك بعــــد قیــــام الباحثــــة بإعطــــاء وحــــدات تدریســــیة مصــــغرة (أنظــــر 



٢٠١٧/ أبریل ٢جـ–العلوم التربویة/ العدد الثاني   
 

  

  

٢٧٩

) على مدار سبعة أسابیع بواقع خمسة دروس. وقد تـم إعـداد كـل مـن ٤-ملحق
-) والاختبار التحصیلي (أنظر ملحق٢-مفتاح تصحیح الاختبار (أنظر ملحق

  لخطوات التالیة:وفقا ل )١
الهــدف مــن الاختبــار: وهــو قیــاس مــدى تحصــیل تلمیــذات  :الخطــوة الأولــى

" فــــي مــــادة تصــــمیم الأزیــــاءالصــــف الثــــامن المتوســــط للمفــــاهیم المتضــــمنة بوحــــدة "
  الاقتصاد المنزلي بدولة الكویت.

: تحدید المستویات المعرفیة التي یقیسها الاختبار، وذلك وفق الخطوة الثانیة
  ما یلي:

: أي أن تحفـظ التلمیـذة مجموعـة مـن المعلومـات والحقـائق والمصـطلحات التذكر -
  وعلیها أن تتذكرها وتسترجعها. ،وغیرها في وحدة تصمیم الأزیاء

  : أي القدرة على استیعاب المعلومات والحقائق والمصطلحات وغیرها.الفهم -
لحات وغیرهــا : أي القــدرة علــى اســتغلال المعلومــات والحقــائق والمصــطالتطبیــق -

  في مواقف جدیدة ذات صلة بالواقع.
ــل - : أي أنــه علــى التلمیــذة أن تتعــرف علــى مكونــات وأجــزاء الموقــف، وأن التحلی

  تحلل العلاقات بینها وما إلى ذلك.
: أي أن تكون التلمیذة قادرة على إطلاق حكم على الأشیاء والمواقف في التقییم -

  ضوء معاییر محددة.
تكــون التلمیــذة قــادة علــى إنتــاج فكــر تصــمیمي یتســم بالحداثــة،  : أي أنالتركیــب -

  وذلك من خلال تصمیم الأجزاء لتكوین كل متكامل.
تحدید الخطوط الأساسیة للاختبار، حیث تم استخدام نوعان  الخطوة الثالثة:

  في هذا الاختبار وهما: الأسئلةمن 
ال في هذا الجزء من أسئلة إكمال الفراغات بكلمات مناسبة، حیث یتكون كل سؤ  -

الفراغـــات فـــي كـــل جملـــة  إكمـــالإذ یجـــب علـــى كـــل تلمیـــذة  ،) أســـئلة١٠عـــدد (
  بكلمة أو مصطلح مناسب.

) ١٠حیـث یتكـون كـل سـؤال فـي هـذا الجـزء مـن عـدد ( أسئلة الصـواب والخطـأ: -
أمام كل عبـارة،  ( X ) أو ( √ ) إذ یجب على كل تلمیذة وضع علامة ،أسئلة

بسهولة وضعها وتغطیتها لأجزاء كبیرة من الوحدة الدراسیة  وتتمیز هذه الأسئلة
  المحددة في هذه الدراسة.
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مراجعـــة مفـــردات الاختبـــار، حیـــث قامـــت الباحثـــة بإعـــادة  :الخطـــوة الرابعـــة
قراءتهــا بعــد بضــعة أیــام لتضــع نفســها موضــع التلمیــذات خاصــة مــن ناحیــة اللغــة 

تبـــاط أســـئلة الاختبـــار بأهـــداف والأســـلوب، وتـــم الالتـــزام بعـــدد مـــن الحـــدود منهـــا ار 
ومحتـــوى الوحـــدة، وتجنـــب الغمـــوض والعبـــارات غیـــر الواضـــحة، ووضـــع تعلیمـــات 

  للاختبار بشكل واضح ومباشر.
: التأكد من صلاحیة الاختبار، حیث قامت الباحثة بإعـداد الخطوة الخامسة

اســتمارة تحكــیم للاختبــار التحصــیلي، وعرضــها علــى عــدد مــن المتخصصــین فــي 
د المنزلــي ورئیسـات الأقســام بالمرحلـة المتوســطة، وبعـد ذلــك قامـت الباحثــة الاقتصـا

بتجربـــة اســـتطلاعیة للاختبـــار علـــى مجموعــــة مـــن تلمیـــذات الصـــف الثـــامن غیــــر 
المجمــوعتین الضــابطة والتجریبیــة، وقــد جــاءت النتــائج جیــدة، وتــدل علــى صــلاحیة 

  الاختبار التحصیلي للتطبیق.
النســبیة داد جــدول المواصــفات والأهمیــة وتتمثــل فــي إعــ الخطــوة السادســة:

نــه فــي ضــوء مــا ســبق تــم إعــداد جــدول المواصــفات إللاختبــار التحصــیلي، حیــث 
  ):١للاختبار التحصیلي كما هو موضح في جدول (

)١( جدول  
 جدول المواصفات للاختبار التحصیلي للمجموعة التجریبیة
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مجامیع مستویات الأهداف 
وزانها النسبیةوأ  

ص
حص

د ال
عد

   ٧
 المجموع 

أهداف الموضوع
 المجموع

١٠٠%  

كر 
لتذ

ا
٢٠%

 
هم 

الف
٢٠%

 
ق 

طبی
الت

٢٥%
یل 

تحل
ال

٢٥%
ب 

ركی
الت

٥%
 

یم 
تقی

ال
٥%

 

٢٠ 
الأهمیة 
النسبیة 
 للموضوع

تقییم وتزیین الكوشیه 
%١٥ ٥ ١ ١ ٠ ٢ ٤ ٢ ٢ وتحدید مستلزمات العمل  
أنواع الكوشیه والأقمشة 

لح لعمل الكوشیهالتي تص  ١٥ ٥ ١ ٢ ٢ ٢ ١ ٤ ٢%  
طرق تزیین الكوشیه 
%٢٠ ٢ ٣ ١ ٢ ٤ ٢ ٣ ٣ بأنواعها واستخداماتها  

%٣٠ ٣ ٤ ١ ٣ ٤ ٤ ٣ ٣ تطبیق عملي  
%٢٠ ٢ 1 ١ ٢ ٤ ٢ ٣ ٣ إنهاء الكوشیه  

: وهي قیاس صدق الاختبـار ویعنـي الدرجـة أو المـدى الـذي الخطوة السابعة
یاســه فــي الأصــل. وقــد تحقــق صــدق المحتــوى بعــد یقــیس بــه الاختبــار مــا وضــع لق
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٢٨١

ارتفاع نسبة موافقة متخصصین في الاقتصاد المنزلـي والمعلمـات الأوائـل بالمرحلـة 
%، وقـــــد اعتبـــــر هـــــذا المؤشـــــر منطقیـــــا بعـــــد إجـــــراء ٩١المتوســـــطة، حیـــــث بلغـــــت 

  التعدیلات علیه.
  . ٠.٩٣صدق الاختبار =               جذر الثبات معامل الصدق =

: وهي ثبات الاختبـار والـذي یعنـي الدقـة والثقـة فـي البیانـات وة الثامنةالخط
 عینة علي الاختبار إعادة طریقة استخدام والنتائج التي تم التوصل إلیها، حیث تم

مــن الصــف الثــامن عــن طریــق معادلــة (بیرســون)، والــذي  ) تلمیــذات٥مكــون مــن (
  وهي قیمة مرتفعة یمكن الوثوق بها.  ،٠.٨٦بلغ 

: وهي تحدید الزمن اللازم للاختبار من خلال الوقـت الـذي وة التاسعةالخط
اســــتغرقته التلمیــــذات للإجابــــة علــــى أســــئلة الاختبــــار، حیــــث كــــان الــــزمن التقریبــــي 

) دقیقــة أي ثلاثـة أربــاع حصـة دراســیة ٣٠المناسـب للإجابــة علـى أســئلة الاختبـار (
  تقریبا.

الاختبـار التحصـیلي فـي  : حیـث تكـونالخطوة العاشـرة والنهائیـة للاختبـار
) مـن صـفحة التعلیمـات، ومفـردات الاختبـار التـي ١-صورته النهائیة (أنظر ملحـق

  ):٢) كما هو مبین في الجدول (٢٠بلغ عددها (
)٢( جدول  

 توزیع مفردات الاختبار التحصیلي على المستویات المعرفیة
 عدد المفردات أرقام المفردات المستویات المعرفیة

١١-٩-٦-٣-٤-١ تذكر  ٦ 
١٨-٥-٢ فهم  ٣ 

١٣-٨-٧ تطبیق  ٣ 
١٩-١٧- ١٠ تحلیل  ٣ 
١٥-١٤- ١٢ تقییم  ٣ 
٢٠-٣ تركیب  ٢ 

 ٢٠ المجموع
: وهـي مـن أجـل قیـاس مـدى تنمیـة مهـارات الاقتصـاد المنزلـي ب. بطاقة الملاحظة

للتلمیــذات ذوات صــعوبات الــتعلم فــي المرحلــة المتوســطة بالصــف الثــامن بدولــة 
ف علــى قــدرة التلمیــذات علــى ممارســة المهــارات الخاصــة الكویــت بهــدف الوقــو 

) مهـارات ٤بالتطبیق العملـي لوحـدة التصـمیم والأزیـاء، والتـي تتكـون مـن عـدد (
   ).٣-) مهارات فرعیة (أنظر ملحق١٠أساسیة وكل مهارة متفرعة ل (
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 :تحدید مستویات الأداء -
التـالي:  حـوالن علـي لـلأداء الكمـي التقـدیر لحسـاب متـدرج مقیـاس وضـع تـم

  ضعیف. –مقبول  –جید  -جید جدا  -ممتاز
الملاحظـة فقـد روعـي عـدد مـن النقـاط  بطاقـة صـدق مـن : للتأكـدصدق البطاقة -

منهــا صــیاغة إجرائیــة قابلــة للملاحظــة، ووصــفها ســلوكا واحــدا فقــط، وخلوهــا مــن 
  أدوات النفي، ووجود عبارات واضحة وذات معنى واحد.

  :الملاحظة بطاقة ثبات -
 ثبـات حسـاب مـن بـد لا الملاحظـة كـان بطاقـة صـدق مـن التأكـد عـدب
 الملاحظة وتمت ،الملاحظة عناصر في الاتفاق استخدام أسلوب تم وقد البطاقة،

 . الملاحظـة نتیجـة إلیهـا التوصـل تـم التـي معالجـة النتـائج وثبـت ،الباحثـة قبـل مـن
 لـلأداء الدراسـة ینـةع التلامیـذ أداء لملاحظـة الـزمیلات بأحـدى الاسـتعانة تـم ولقـد

 للباحثـة بالنسـبة واحـد فـي وقـت وتنتهـي الملاحظـة تبـدأ مراعـاة أن مـع المهـاري
 سـلامة مـن للتأكـد مباشـرة ملاحظتهـا بعـد البیانـات الزمیلـة، وتسـجیل والمعلمـة

 المزدوجة الملاحظة نتیجة إلیها التوصل تم التي النتائج معالجة ثبت البیانات. وقد
  التالي: النحو على الاتفاق والاختلاف ساب نسبةبح والمعلمة للباحثة

  الاتفاق مرات عدد
  ١٠٠  x  ____________________________    نسبة الاتفاق =

 الاختلاف مرات عدد + الاتفاق مرات عدد
  فجاءت على النحو التالي:

)٣(جدول   
 الاتفاق والاختلاف لكل عبارة الملاحظة من خلال نسبة بطاقة ثبات

ارات عدد المه
 الأساسیة

عدد المهارات 
 الفرعیة

عدد مرات 
 الاتفاق

 مرات عدد
 % الاختلاف

٧٧.٧ ٦ ٢١ ١٠ ٤%  
٧٩ ٥ ١٩ ١٠ ٤%  
٧٦.٤ ٤ ١٣ ١٠ ٤%  
٧٢ ٧ ١٨ ١٠ ٤%  
٨٠ ٥ ٢٠ ١٠ ٤%  
 تدل %)، حیث٨٠اتفاق بلغت ( نسبة أعلى أن یتضح السابق الجدول ومن

  . للتطبیق هاالملاحظة وصلاحیت بطاقة ثبات على النسبة هذه
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  :اختیار عینة الدراسة -
) تلمیذة من ذوات صعوبات التعلم، وذلـك بعـد أخـذ ٢٠شملت عینة الدراسة (

موافقة إدارة مدرسة الصفا المتوسطة لذوات صعوبات التعلم التابعـة لمنطقـة مبـارك 
 ٨/١لاثة فصلین من المدرسـة وهـم الكبیر التعلیمیة بدولة الكویت، وقد تم اختیار ث

متعلمــــة )، ومجموعــــة  ١٠حیــــث تــــم تقســــیم العینــــة لمجمــــوعتین ضــــابطة ( ،٨/٢و
ـــــى المجمـــــوعتین أي  ،متعلمـــــة) ١٠تجریبیـــــة ( وقـــــد تـــــم تطبیـــــق أدوات الدراســـــة عل

  الاختبار التحصیلي وبطاقة الملاحظة، والمنهج المقترح.
  :متغیرات الدراسة -

وهي الاختبـار متغیرات تجریبیة  التجریبیة الدراسة تضمنت :متغیرات تجریبیة
  التحصیلي، وبطاقة الملاحظة، والمنهج المقترح في مادة الاقتصاد المنزلي. 

: تزیین الكوشیه لدى ذوات صعوبات التعلم بالصف الثامن في متغیرات تابعة
  دولة الكویت.

  :وات الدراسةدالتطبیق القبلي لأ -
والمـنهج القیـاس (الاختبـار التحصـیلي، وبطاقـة الملاحظـة،  أدوات تطبیـق تـم
حیث بلغ عدد عینة المجموعة الضـابطة والتجریبیـة للاختبـار التحصـیلي  ،المقترح)

 الـدرجات ) تلمیـذة مـن ذوات صـعوبات الـتعلم. وقـد تـم رصـد٢٠والمنهج المقتـرح (
  إحصائیا. لمعالجتها تمهیدا

  :التطبیق البعدي لأدوات الدراسة -
 الأزیـاءة بمجـال "تصـمیم الوحـدة التدریسـیة المتعلقـ تـدریس مـن الانتهـاء بعـد

لأدوات الدراسـة أي  البعـدي التطبیـق إجـراء للمجمـوعتین الضـابطة والتجریبیـة، تـم"
 والبعدي القبلي التطبیق نتائج مقارنة الاختبار التحصیلي وبطاقة الملاحظة بهدف

حققتـه عملیـة تـدریس الوحـدة  مـا الاختبارین لتحدید مـدى بین الفروق دلالة وحساب
 أداء المتعلمـات ذوات صـعوبات الـتعلم مسـتوي ارتفـاع في إیجابیات نالمذكورة، م

والفرعیــة فــي تصــمیم الكوشــیه. كمــا طبــق علــى المجموعــة  الأساســیة للمهــارات
الضابطة المنهج الحالي العادي، فـي حـین طبـق علـى المجموعـة التجریبیـة المـنهج 

  .٢٠١٦مارس  ٣٠فبرایر ولغایة  ٥وتمت هذه الخطة خلال الفترة من . المقترح
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  )٤( جدول
  معامل ارتباط بیرسون للتحصیل الدراسي القبلي والبعدي وعلاقته بأداء المهارات

 R P R P ن بعدي قبلي الدروس
 ٢٠ ٠.٠٠ ٠.٨٠ ٠.٥٦٦ ٠.١٢ الدرس الأول
 ٢٠ ٠.٠٠ ٠.٨٥ ٠.٣١٩ ٠.١٥ الدرس الثاني
 ٢٠ ٠.٠٠ ٠.٨٧ ٠.٣٦٠ ٠.٠٧ الدرس الثالث
 ٢٠ ٠.٠٠ ٠.٨٤ ٠.٠٨٩ ٠.١٠ الدرس الرابع

 ٢٠ ٠.٠٠ ٠.٨٢ ٠.٦٧٢ ٠.١٣ الدرس الخامس
Rمعامل ارتباط بیرسون =          Pمستوى الدلالة =  

یلاحــــظ مــــن الجــــدول الســــابق ومــــن خــــلال الاختبــــار الإحصــــائي باســــتخدام 
معامل الارتباط بیرسون وجود علاقة ارتباطیة دالة بین التحصیل البعدي للاختبار 

ى أداء مهـــارات الاقتصـــاد المنزلـــي للـــدورس المعطـــاة للمتعلمـــات التحصـــیلي ومســـتو 
)، وهـذا الارتبـاط طـردي ٠.٠٠ذوات صعوبات الـتعلم، حیـث جـاء مسـتوى الدلالـة (

قــوي، أي أنـــه كلمـــا ارتفــع مســـتوى تحصـــیل المفــاهیم المتعلقـــة بالاقتصـــاد المنزلـــي، 
یم وتـزیین الكوشـیه ازداد أداء المتعلمات لمهارات الاقتصـاد المنزلـي المتعلقـة بتصـم

  بشكل جید وصحیح.
   :تحلیل النتائج وتفسیرها

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في التطبیق القبلـي والبعـدي  :السؤال الأول -
للاختبــار التحصـــیلي وبطاقــة الملاحظـــة فــي الاقتصـــاد المنزلــي لتـــزیین الكوشـــیه 

علم ات صعوبات التلدى أفراد المجموعتین الضابطة والتجریبیة من المتعلمات ذو 
  ؟ بالصف الثامن في دولة الكویت

 عـن للمعالجات الإحصـائیة للكشـف SPSSاستخدام البرنامج الإحصائي تم
القیـاس (الاختبـار  أدوات درجـات رتـب بمتوسـط یتعلـق فیمـا بین الاختبـارین الفروق

 اختبـار باسـتخدام وذلـك ،التحصـیلي/ بطاقـة الملاحظـة) لوحـدة "تصـمیم الأزیـاء"
 الجـداول. فـي الدلالـة الإحصـائیة عـن ) من أجل الكشـفWilcoxonكسون (ولكو 

  :التالي النحو علي تفصیلیا ذلك عرض ویمكن
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الفروق بین متوسطات درجات المتعلمات ذوات صعوبات التعلم  )٥( جدول
  للمجموعتین الضابطة والتجریبیة في التطبیق القبلي للاختبار التحصیلي

المتوسط  ن المجموعة
 ابيالحس

الانحراف 
درجة  قیمة ت المعیاري

 الحریة
مستوى 
 الدلالة

غیر  ١٩ -٠.٨٣١٩ ٣.٩٦٠ ٢٠.١٢ ١٠ الضابطة
 ٤.١٠٠ ٢١٣.٧٠ ١٠ التجریبیة دالة

الفروق بین متوسطات درجات المتعلمات ذوات صعوبات التعلم  )٦( جدول
  ليللمجموعتین الضابطة والتجریبیة في التطبیق البعدي للاختبار التحصی

المتوسط  ن المجموعة
 الحسابي

الانحراف 
درجة  قیمة ت المعیاري

 مستوى الدلالة الحریة
دالة عند مستوى  ١٩ -٢١.٣٢٨ ٥.٦٠١ ٢٤.٨١ ١٠ الضابطة

 ٣.٣٧ ٤٣.٦٠ ١٠ التجریبیة ٠.٠٥
أن قیمـة ت المحسـوبة تسـاوي  الجـدولین أعـلاه مـن خـلال كـل مـن یتضـح

ت دلالة إحصـائیة بـین متوسـطات درجـات مما یؤكد وجود فروق ذا ،)-٢١.٣٢٨(
) لصالح المجموعـة التجریبیـة، ممـا یؤكـد ٠.٠٥تلمیذات المجموعتین عند مستوى (

  أن نتائج المجموعة التجریبیة جاءت أفضل من نتائج المجموعة الضابطة. 
لبطاقـة  والبعـدي القبلي التطبیقین في الدراسة مجموعة درجات متوسطات مقارنة -

اصــة بالمهــارات الأساســیة والفرعیــة بوحــدة تصــمیم الأزیــاء للصــف الملاحظــة الخ
وذلك عن طریق معادلة ولكوكسون  ،الثامن بالمرحلة المتوسطة في دولة الكویت

)Wilcoxon :كما یلي ،(  
مستوى أداء مهارات الاقتصاد المنزلي الخاصة بتزیین الكوشیه  )٧( جدول

  الضابطة والتجریبیةللمتعلمات ذوات صعوبات التعلم للمجموعتین 
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بــــالرجوع إلــــى الجــــدول الســــابق یلاحــــظ أن مســــتوى أداء مهــــارات الاقتصــــاد 
% وهــي ٧٦.٨المنزلــي للمتعلمــات ذوات صــعوبات الــتعلم بشــكل عــام جــاء بنســبة 

للمهــارات  الحســابیةنســبة تمیــل إلــى مســتوى جیــد جــدا، حیــث تراوحــت المتوســطات 
)، أي أن الـوزن النسـبي للمهـارات الأساســیة ٤.٣-٣.٥الأساسـیة والفرعیـة مـا بـین (

  %). ٨٣.٢ -%٦٩.٩والفرعیة تراوح ما بین (
: هـــل توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة فـــي التطبیـــق القبلـــي الســـؤال الثـــاني -

والبعــدي للمــنهج المقتــرح فــي الاقتصــاد المنزلــي المتعلــق بوحــدة تصــمیم الأزیــاء 
مـــن المتعلمـــات ذوات صـــعوبات لـــدى أفـــراد المجمـــوعتین الضـــابطة والتجریبیـــة 

  ؟ علم بالصف الثامن في دولة الكویتالت
مقارنة المجموعتین التجریبیة والضابطة من حیث المنهج المقترح  )٨( جدول

  لوحدة تصمیم الأزیاء لمادة الاقتصاد المنزلي للصف الثامن 
المتوسط  (ن) المجموعة الدروس

 الحسابي
الانحراف 
درجة  قیمة ت المعیاري

 یةالحر 
مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الإحصائیة

  ٧٥.٩٠ ١٠ الضابطة الدرس الأول
٨٨.٨٠ 

 ٣.٨٠ ١٠ التجریبیة دالة ٠.٠٠ ١٩ ٢٤.٦٢- ٤.١٦
  ٥٣.٩٢ ١٠ الضابطة الدرس الثاني

٨٨.٠١ 
 ٣.٦٢ ١٠ التجریبیة دالة ٠.٠٠ ١٩ ٣٠.٠٧- ٤.٢١

  ٦١.٤٥ ١٠ الضابطة الدرس الثالث
٩١.٠٢ 

 ٣.١١ ١٠ التجریبیة دالة ٠.٠٠ ١٩ ٢٣.٤٤- ٤.١٨
  ٥٣.١٥ ١٠ الضابطة الدرس الرابع

٨٩.٤٣ 
 ٣.٠١ ١٠ التجریبیة دالة ٠.٠٠ ١٩ ٣٣.١٥- ٤.٢٢

  ٥٠.٢٩ ١٠ الضابطةالدرس الخامس
٧٧.٦٢ 

 ٣.١١ ١٠ التجریبیة دالة ٠.٠٠ ١٩ ٢٩.١٠- ٤.١٢
تعلـــــق بـــــأداء المهـــــارات بالإشـــــارة إلـــــى الجـــــدول یلاحـــــظ أن قیمـــــة ت فیمـــــا ی

الأساسیة لوحدة (تصمیم الأزیاء) جاءت جمیعها دالة إحصـائیا، حیـث بلغـت قیمـة 
) للـــــــدرس ٣٠.٠٧-)، وبلغـــــــت (٢٤.٦٢ -لـــــــدرس الأول بلغـــــــت (ت المحســـــــوبة ل

ــــاني، و( ــــدرس الرابــــع (٢٣.٤٤-الث ــــرا قیمــــة ت بلغــــت لل ــــدرس الثالــــث، وأخی -) لل
صــالح المجموعــة التجریبیــة. وقــد ) ل٠.٠٥)، وجمیعهــا دالــة عنــد مســتوى (٣٣.١٥

لوحظ استمتاع المتعلمات ذوات صعوبات التعلم بالصـف الثـامن بـالمنهج المقتـرح، 
في حین عجزن عن التطبیق العملي فـي تفصـیل الكوشـیه، بـل ولـم یسـتطعن حتـى 

  إنتاج الكوشیات في ظل المنهج التقلیدي المتبع حالیا.  أتمام
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  :تفسیر نتائج الدراسة -
  الدراسة ما یلي: تائجن أثبتت

درجـات  متوسـطات بـین ٠.٠١مسـتوى  عنـد إحصـائیة دلالـه ذات فـروق وجود .١
والاختبــار التحصــیلي  الملاحظــة، بطاقــة اختبــار فــي الدراســة مجموعــة

 إلـى التحدیـد هـذا یرجـع وقـد ،البعـدي التطبیـق لصـالح للمسـتویات المعرفیـة
معرفیة الضـروریة التـي تهـم للمهارات الأساسیة والفرعیة، والمستویات ال الدقیق

  كل التلمیذات ذوات صعوبات التعلم فیما یتعلق بتصمیم الكوشیه.
تقـود النتــائج الســابقة إلــى نتیجــة أخـرى هامــة مفادهــا أن المــنهج المقتــرح یــؤدي  .٢

نتائج جیدة فیما یتعلق بتزیین الكوشیه، حیث لوحظ استمتاع المتعلمـات ذوات 
نهج المقتــــرح، فــــي حــــین عجــــزن عــــن بــــالم صــــعوبات الــــتعلم بالصــــف الثــــامن

إنتـــاج  إتمـــامالتطبیـــق العملـــي فـــي تفصـــیل الكوشـــیه، بـــل ولـــم یســـتطعن حتـــى 
  الكوشیات في ظل المنهج التقلیدي المتبع حالیا.

 البحوث والدراسات المقترحة: -
  تقترح الباحثة إجراء الدراسات التالیة:

رات تصمیم الأزیاء لدى مقترح لزیادة مها . أثر برنامج تعلیمي تكنولوجي إبداعي١
  ذوات صعوبات التعلم بمادة الاقتصاد المنزلي.

فـي تعزیـز  مـادة الاقتصـاد المنزلـي فـي مجموعات الـتعلم التعـاوني استخدام . أثر٢
  مهارات تفصیل الكوشیه لدى ذوات صعوبات التعلم بمادة الاقتصاد المنزلي.

  



  لذوي صعوبات التعلم  هالاقتصاد المنزلي لتزیین الكوشی منهج مقترح في 
  للصف الثامن في دولة الكویت

  

٢٨٨

  المراجع والمصادر 
  :المراجع العربیة - أولاً 

. منطلقات المنهج التربوي فـي مجتمـع المعرفـة :)٢٠٠٢، مجدي عزیز. (مإبراهی
  القاهرة: عالم الكتب.

 تنفیـذ فـي المبسـطة الأسـالیب اسـتخدام :)١٩٩٥محمـد. ( بنـت صـباح البهكلـي،
الریاض  بمدینة الأمیة محو بمدارس السعودیات بین الملتحقات الملابس

 التربیـة للاقتصـاد كلیـةجامعة الریاض،  )،رسالة دكتوراه غیر منشورة(
 الفنیة. التربیة و المنزلي

البحــث التجریبــي واختبــار الفرضــیات فــي  :)٢٠٠٥بیـاتي، عبــد الجبــار توفیــق. (ال
 . عمان: دار جهینة. العلوم التربویة والنفسیة

. القـاهرة: مكتبـة المنزلـي الاقتصـاد فـي تربویـة دراسات). ١٩٩٧حجازي، إقبال. (
 الأنجلو المصریة.

جتمـع الكـویتي المعاصـر وظـروف اسـتكمال الـم :)١٩٩٣د، محمد سلیمان. (الحدا
 . الكویت: الدیوان الأمیري. تطبیق أحكام الشریعة

. المنــاهج التربویــة مــن منظــور إســلامي :)٢٠٠٥ن عبــد الــرحمن. (الحســن، حســ
 الكویت: مكتبة الفلاح.

تمر مـــدخلات التربیـــة علـــى مخرجـــات، مـــؤ أثــر  :)١٩٩٣الرشــیدي، حمـــد فـــالح. (
ــة لتطبیــق أحكــام الشــریعة الإســلامیة، المحــور  تهیئــة الأجــواء التربوی

 . الكویت: الدیوان الأمیري. الثاني
صــعوبات الــتعلم فــي المــدارس لــدى الأطفــال.  :)٢٠١١مــد. (الســرطاوي، زیــدان أح

h.net/social/0/36429/#ixzz4RlIcUg7phttp://www.aluka 
المـــنهج المدرســـي المعاصـــر.  :)٢٠٠٤أحمـــد، إبـــراهیم، عبـــداالله. ( ســـعادة، جـــودت

 عمان: دار الفكر.
. القاهرة: عـالم المناهج وتطویرها :)٢٠٠٧ماجدة وخضر، صلاح الدین. ( السید،

 الكتب.
صــاد المنزلــي وحــدة مقترحــة فــي الاقت :)٢٠٠٦ریف، عهــود بنــت عبــد الإلــه. (الشــ

لتنمیـــة التـــذوق الجمـــالي والابتكـــار لـــدى تلمیـــذات الصـــف الســـادس مـــن 

http://www.aluka
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)، رســـالة ماجســـتیر منشـــورةالمرحلـــة الابتدائیـــة بمدینـــة مكـــة المكرمـــة (
 جامعة أم القرى، قسم المناهج وطرق التدریس.

منهج الدراسي: أسسـه الاجتماعیـة والفلسـفیة ال :)٢٠٠٥العسال، علیاء یحیى. (
 . القاهرة: مكتبة الانجلو المصریة.هوم التقلیدي والحدیثما بین المف

ــدریس ). ا١٩٩٨كوجــك، كــوثر حســین. ( تجاهــات حدیثــة فــى منــاهج و طــرق ت
 . القاهرة: عالم الكتب.الاقتصاد المنزلي

معجـم المصطلحات التربویة  :)١٩٩٩أحمد علي. ( ،اللقاني، أحمد حسین والجمل
 : عالم الكتب . القاهرةفي المفاهیم وطرق التدریس

  ).٢٠٠٣. (المعاییر القومیة للتعلیم في مصر
. القـــاهرة: مكتبـــة تطـــویر المنـــاهج وتحســـین التـــدریس :)٢٠٠٦یحیـــى، علیـــاء. (

 الأنجلو المصریة.
 :المراجع الأجنبیة-اثانیً 
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