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 الآلية السمبية  والأفكارالتطرف الفكري وعلاقته بأحادية الرؤية 

 لدى عينة من طلاب الجامعة في ضوء الفروق

 1بين الجنسين والتخصص العممي 
*د/ عبير حسين خياطو د/ فاطمة خميفة السيد   

 :مقدمة
، جتمع الدولي، فقد عرفت منذ القدمالتطرف ظاىرة ليست حديثة عمى الم

وىي ظاىرة مجتمعية وتاريخية عرفتيا الثقافات والحضارات المختمفة وتعايش معيا 
 الأىداف لاختلبف، وبصور وأشكال متنوعة ومتعددة، وذلك الاجتماعيالنظام 

 (.6000)صباح الغيص، والأسباب والأيديولوجيات المرتبطة بيذه الظاىرة. 
يحتكر ظاىرة التطرف دون المجتمعات الأخرى،  والمجتمع السعودي لم 

 ولكنو كمثل بقية المجتمعات الأخرى يؤثر ويتأثر بما يحيط بو من عوامل داخمية
اب الذي يعانى وخارجية وأن بروز ظاىرة التطرف فكريا كسموك يصدر من الش

)حنان المسعود،  الخاطئة والإدراك الخاطئ، ويتبنى قناعات غير منطقية. الأفكار
6002.) 
ويعتبر التطرف الفكري حالة من التعصب في الرأي والخروج عن حد  

الاعتدال في التمسك بتعاليم الدين والمغالاة في تنفيذ أوامر الله ونواىيو، وجمود 
ويتيميم بالكفر، ويتبع معيم  الآخرينرف بآراء الشخص عمى فكره، فلب يعت

 (. 6002)محمد الشمري، بحجة الجياد في سبيل الله. والإرىابأساليب العنف 

                                                           

حت ( جامعة الممك عبد العزيز، جده تDSR) تم تمويل ىذا المشروع من قبل عمادة البحث العممي 1
البحث العممي عمى الدعم التقني ( وتتقدم الباحثتان بالشكر لعمادة G-145-246-38) منحة رقم

 المادي لمبحث.و 
 الإنسانيةكمية الآداب والعموم -النفس قسم عمم -أستاذ مشارك  :د/ فاطمة خميفة السيد - *

 .جامعة الممك عبد العزيز -
 -الإنسانيةكمية الآداب والعموم -النفس قسم عمم  -أستاذ مساعد :د/ عبير حسين خياط - 

 .جامعة الممك عبد العزيز
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ولمتطرف الفكري آثاره المدمرة عمى الأمن الوطني والفكري والعقائدى، 
والسياسي والاقتصادي والجماعي والمجتمعي لمدول العربية، ولعل من أخطر آثار 

المنحرف السقوط في ىاوية تكفير الآخرين، واستباحة دمائيم وأمواليم. الفكر 
 .(6002)محمد الصبوة، 

الفكري إلى تحقيق مأرب ذاتية أو شخصية، وتدخل  الانحرافوتيدف أعمال 
ىذه الأعمال عادة في إطار الجرائم المنصوص عمييا التشريعات العقابية لمدول 

فقد تكون رغبة في الانتقام أو إثبات الذات، المختمفة، وتتنوع البواعث الذاتية 
)صباح الغيص،  .والقدرة عمى السيطرة عمى الآخرين والخضوع الكامل لأفكارىم

6000.) 
حيث يستقي  ىذه الصراعات أسبابالرؤية أحد  أحاديةويعد مفيوم  

 ،ويغمق باقي نوافذ المعرفة لديو من معمومات ،الشخص معموماتو من مصدر واحد
حيث يعتبر أن ىذا المصدر حق  ،مختمفة مع ىذا المصدر أمامو خرىأراء آو 

وصحيح وما عداه فيو باطل وخاطئ. كما يرتبط التطرف الفكري بأحادية الرؤية 
القضايا والمشكلبت التي  إزاءالرؤية ىو صاحب الرؤية المنغمقة  أحاديفالشخص 

يعاب ما يدور من تتتعمق بو شخصيا، أو بالعالم من حولو، وبالتالي يعجز عن اس
)محمد ثابت ومحمد نو يحتكر الحقيقة وبالتالي لا يصحح المسار. أحولو، ويدعي 

 (.6002 ،حمزة
السمبية وىي مجموعة من  الآليةكما يرتبط التطرف الفكري بالأفكار 

دراكات والمعتقدات المشوىة، والتي تتسم بعدم الموضوعية، والمبنية عمى الإ
وعمى مزيج من المبالغة والظن السيئ بدرجة لا تتفق  توقعات وتعميمات خاطئة،

والعالم  والآخرينالنظرة السمبية تجاه الذات  الأفكارالفعمية، وتضم ىذه  والإمكانات
وينتج عنيا الحزن والقمق  .(6002جييان حمزة وىيفاء الساكت، ) والمستقبل.

الأحداث لمتفكير ومرتبط ب الإدراكيوالخوف والغضب لأنيا جزء من النمط 
 ,Barlow)الخارجية، ولا يقيم الفرد مصداقيتيا لأنيا تحدث دائما بسرعة شديدة. 

2002) 

 أن (Reschbly, et al, 2008)كما أوضحت دراسة رسشبمي وآخرون 
الذين يرتفع لدييم التفكير السمبي لا يستطيعون التفكير بشكل متنوع في حل  الأفراد

السمبية  الأفكاري العممية التعميمية، وتعوق ولا يشاركون ف ،المشكلبت ومواجيتيا
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نجاز والتقدم، فتعتبر مسئولا رئيسيا عن معظم الميارات الشخصية نحو الإ
المشكلبت والقضايا التي تواجينا، وليا دور رئيسي في حدوث مشاعر الاكتئاب 

 (.Nobre & Gouveia, 2007)والقمق والضغط النفسي، وسوء التكيف. 

يمعب  الآليالتفكير السمبي  أن أوضح( حيث Boelen,2007ذلك ) أكدكما 
 ا في تطوير الاضطرابات النفسية مثل الاكتئاب، والقمق، والمخاوف.ا حاسمً دورً 

ا لأن بعض الشباب يتبنون بعض الأفكار المتطرفة التي يؤمنون بيا ونظرً 
إلى درجة التضحية بأرواحيم في سبيميا، وأيضا لانتشار بعض قيم الفكر 

يم في وقوع وما ليذه المرحمة من خصائص تس ،طرف بين بعض الشبابالمت
تطرفة التي تتيح العنف والتطرف الشباب صيدا سيلب في براثن الجماعات الم

وما يترتب عمى ذلك من مخاطر وفوضى وتدمير  ،المجتمع والدولة خضاعلإ
 الاىتماملممجتمع وقد تؤدي إلى تفكيك الدولة وتيديد الأمن القومي لمبلبد كان 

ن علبج أي مشكمة يحتاج إلى فيميا فيما إوحيث  ،والتصدي لفيم ىذه الظاىرة
معرفة المتغيرات  إلىلذا تسعى الدراسة الحالية  ،عميقا ومعرفة أسبابيا ومظاىرة

 المساىمة في تشكيل الفكر المتطرف لدى طلبب الجامعة 
 وتم صياغة مشكمة الدراسة في التساؤلات التالية:

 دى انتشار التطرف الفكري لدى عينة من طلبب الجامعة؟ ما م -0
 ما مدى انتشار أحادية الرؤية لدى عينة من طلبب الجامعة؟ -6
 الآلية السمبية لدى عينة من طلبب الجامعة؟ الأفكار ما مدى انتشار  -2
لدى عينة من طلبب  الرؤية أحاديةىل توجد علبقة بين التطرف الفكري  -4

 الجامعة؟
توجد علبقة بين التطرف الفكري والأفكار الآلية السمبية لدى عينة من ىل  -2

 طلبب الجامعة؟
 الآلية والأفكارالرؤية،  وأحاديةىل توجد فروق في كل من التطرف الفكري،  -2

 ؟)ذكور، إناث(الفروق بين الجنسين  إلىالسمبية والتي تعزى 
 الآلية والأفكارلرؤية، ا وأحاديةىل توجد فروق في كل من التطرف الفكري،  -2

 كميات عممية، وكميات نظرية(؟التخصص العممي ) إلىالسمبية والتي تعزى 
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 أهمية الدراسة:
 :الأهمية النظرية -أولً 

أسموب معرفي  ىار باعتباتمقي مزيد من الضوء عمى متغير أحادية الرؤية  -
 وما ينعكس من أثره عمى الصحة النفسية. ،ينتيجو طلبب الجامعة

الرؤية،  أحاديةأىمية الدراسة من كونيا تربط بين التطرف الفكري ومفيوم  تنبع -
وتعتبر الدراسة الحالية من الدراسات النادرة عمى مستوى المجتمع العربي التي 

 ربطت بين المفيومين وخاصة لدى طلبب الجامعة.
في زيادة وعي المسؤولين  ما ستسفر عنو الدراسة الحالية من نتائج تسيم -

معة بخطر ظاىرة التطرف الفكري من خلبل الكشف عن مظاىره والعمل بالجا
 المدمرة. آثارهعمى حماية طلبب الجامعات من 

تكمن أىمية الدراسة في أىمية العينة المستخدمة وىي فئة الشباب الذين ىم  -
 عرضة أكثر من أي وقت مضى لسيولة التأثر بالآراء والفكر المتطرف.

 :يةالأهمية التطبيق -اثانيً 
النفسي في تصميم  والإرشادتفيد نتائج الدراسة المتخصصين في عمم النفس  -

برامج وقائية وعلبجية تساعد في حل مشكلبت الشباب ومواجية التطرف 
 والأفكار الآلية السمبية. ،الرؤية وأحاديةالفكري، 

 الانحرافلوقاية الشباب من  إرشاديةتساعد نتائج الدراسة في تصميم برامج  -
 .أشكالورف بكافة والتط

 متغيرات الدراسة:
 :Ideological extremism التطرف الفكري

في التمسك  الاعتدالىو حالة من التعصب في الرأي والخروج عن حد 
في تنفيذ أوامر الله ونواىيو، وجمود الشخص عن فكرة فلب  والمغالاةبتعاليم الدين، 

أساليب العنف والإرىاب بحجة يعترف بآراء الآخرين ويتيميم بالكفر، ويتبع معيم 
 (.6002)عبد الله الزىراني، الجياد في سبيل الله. 

جع إلى عوامل داخمية ( أن التطرف الفكري ير 6002) وأوضح عمى غازى
الجرأة عمى الفتوى، والفقر الجيل، والتقاليد والممارسات الدخيمة عمى متمثمة في )

لة، وانتشار البطالة، وانتشار المجتمع، وانتشار الفساد الإداري وغياب العدا
وأيضا يرجع التطرف إلى عوامل  الإشاعات والأخبار المغموطة، وتدني الخدمات(
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خارجية متمثمة في )ثورة المعمومات والاتصالات، الإعلبم الغربي، والجماعات 
 الجيادية(.

  :one – Track mindedness أحادية الرؤية
بأنيا الفكر المنغمق الذي  (0224يعرفيا رشدى منصور وقدري حفني )

 والاعتقادفي أحادية المدخلبت بدلا من تعددية المدخلبت،  بالاعتقاديتميز 
 طلبقية الحقيقة في مقابل نسبيتيا، وبالتالي لا يتم تصحيح المسار. اب

طلبقية استعلبنية انظرة  ،وتتميز بنظرة خطية من حيث أحادية المدخلبت
الحقيقة، نظرة تمامية من حيث رفضيا  وحدىا لاحتكارىامن حيث تصورىا 

 (.6000تصحيح المسار.)رانيا ماىر وأمينة كاظم، 
ومن العوامل النفسية التي تقف وراء تكوين أحادية الرؤية وجود مجموعة من 
الدوافع والحاجات والصراعات داخل الفرد والتي تخمق توترا يحفز الفرد لأن يسمك 

يكون قابلب لأن يمارس عمى مستوى شعوري سموكا يؤدي إلى خفض ىذا التوتر، و 
عدة طرق من الناحية المعرفية تؤدي إلى خفض ىذا  اختبارويبدأ عند ذلك في 

التوتر، والوصول إلى حالة التوازن، فإن ىذه الطريقة تدعم لدى ىذا الشخص، 
فيبدأ في تعميم ىذه الطريقة عمى جميع المواقف وأوقات التوتر إلى أن يؤدي بو 

كأشد  الأسموبالتوازن والشعور بالأمان، الأمر الذي يجعمو متمسكا بيذا  ذلك إلى
 (.6000ماجي، يوسف، ما يكون.)

 : Negative automatic thoughts الأفكار الآلية السمبية
سم سيئة ومزعجة تت بأنيا أفكار (6002) عرفيا أحمد صالح ومحمد الصبوة

وعي الفرد بيا، وينشأ عنيا لا إرادي دون  بأنيا غير عقلبنية وتظير بشكل
مشكلبت نفسية إذا تفاقمت، كما أنيا ترتبط بعديد من الجوانب المتعمقة بحياة 

كالأفكار المتعمقة بالصحة الجسمية والذات والفشل الشخصي والمستقبل،  ،الفرد
وأفكار متعمقة بالعمل والتيديد الاجتماعي والأفكار العدوانية والجنسية والدينية غير 

، وأفكار الاجتماعيةئمة، والأفكار المتعمقة بالأشخاص والأحداث والمواقف الملب
 متعمقة بالزمن الماضي والحاضر والمستقبل.

كما تعرف بأنيا الأفكار التي ترتبط باستجابة الفرد الانفعالية تجاه الأحداث 
 الخارجية، وىذه الأفكار لا يتم تقييم مصداقيتيا، لأنيا تحدث بسرعة شديدة وتعد

 (Tsumura, Shimada, Oshikawa, Kawata,2016) .جزء من تفكير الفرد
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وتشير كممة الآلية إلى الطبيعة التمقائية ليذه الأفكار، ويعتقد صاحبيا أنيا حقيقية 
 ومعقولة، ويكتشف عند التحقق منيا أنيا مشوىة وتفتقد إلى المصداقية والواقعية. 

 الدراسات السابقة:
سات ارتباطا بمتغيرات البحث من خلبل المحاور الدرا أكثريمكن عرض 

 :التالية
 :دراسات اهتمت بالتطرف الفكري لدى الشباب -أول

تعرف عوامل التطرف الفكري ( ب6002) مت دراسة علبء الرواشدةاىت
(، وعلبقة التطرف 204)ن= ومظاىره لدى عينة من الشباب الجامعي الأردني

ة، وتوصمت النتائج إلى أن الشباب الأردني الفكري ببعض المتغيرات الديموجرافي
يرفض التطرف الفكري عمى الرغم من وجود بعض مظاىره، وأبرز مظاىر 
التطرف الفكري تعود إلى عوامل اجتماعية، تمييا عوامل دينية، ثم الأكاديمية، 

ولا  نحو التطرف الفكري، الاتجاهفي  ، وكان الذكور أعمى من الإناثفالاقتصادية
)مكان الإقامة،  ق في التطرف الفكري تعزي لباقي المتغيرات الديموجرافيةتوجد فرو 

ومستوى تعميم  الجامعة، ونوع الكمية، والدخل الشيري للؤسرة، وعدد أفراد الأسرة،
 الوالدين، والسنة الدراسية، والمعدل التراكمي(

البحث عن العوامل المختمفة  (Simi,2015) وتستيدف دراسة سيمي
صدمات الطفولة والمشاكل السموكية لممراىقين وعلبقتيا بعممية الدخول المتعمقة ب

في الجماعات  اسابقً  اعضوً  44إلى التطرف العنيف، وتكونت عينة الدراسة من 
وأوضحت النتائج أن الصدمات النفسية في الطفولة قد ،العنيفة في الولايات المتحدة

عض الحالات سموك غير منسجم أظيرت باية لمسموكيات الخطيرة العنيفة و تكون بد
 كتشويو الذات أو الانتحار كدليل لوجود مشاكل نفسية.

استراتيجية لتوعية الشباب الكويتي  (6002) واقترحت دراسة محمد الشمري
والتطرف الفكري، وتعرضت الدراسة لمسياسات والآليات  الإرىابمن مخاطر 

 للئرىابلمدخل المفاىيمي ، واالإرىابالمختمفة لدولة الكويت في مجال مكافحة 
والتطرف الفكري، بالإضافة إلى أسبابو في المجتمع الكويتي، والمفاىيم الدينية 

وما  ،التي ترتبط بالتطرف مثل الفراغ الديني، والتشدد والغمو في الدين المغموطة
طرقت الدراسة إلى آليات تطبيق ، كما تالأرضيحدث من عنف وفساد في 

 ة في المجتمع الكويتي.ستراتيجية المقترحالا
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تعرف العلبقة بين التطرف الفكري ( ب6002ىتمت دراسة فاطمة السيد)وا
برامج التواصل الاجتماعي لدى طلبب جامعة  دمانوا  وكل من القابمية للبستيواء 

تعرف مدى اختلبف متغيرات الدراسة  إلىالممك عبد العزيز، كما ىدفت الدراسة 
دمان برامج التواصل الاجتماعي( باختلبف )التطرف الفكري، القابمية للب ستيواء، وا 

ومستوى الدخل(، وشممت الدراسة  ،العمر بعض المتغيرات الديموجرافية )الجنس،
(، وتم تطبيق إناث 000ذكور،  20( منيم )600عينة من طلبب الجامعة )ن=

صل مقياس التطرف الفكري، ومقياس القابمية للبستيواء، ومقياس إدمان برامج التوا
الاجتماعي. كشفت النتائج عن وجود علبقة بين التطرف الفكري وكل من القابمية 

دمان برامج التواصل  ر التطرف الفكري ، كما اختمف متغيالاجتماعيللبستيواء، وا 
العمر، ولم توجد فروق باختلبف مستوى الدخل، ولم يختمف باختلبف الجنس و 

ستوى الدخل، بينما اختمف باختلبف متغير القابمية للبستيواء باختلبف الجنس وم
عدم وجود فروق عمى متغير إدمان برامج  العمر، وأخيرا توصمت النتائج إلى

 التواصل الاجتماعي باختلبف الجنس، والعمر، ومستوى الدخل.
تعرف مدى ممارسة ب( 6002الشيخ وفاطمة السيد) كما اىتمت دراسة آمال

والاتجاه نحو التطرف لدى  ،النفسي الأمنومستوى حاجات  ،الترويحية الأنشطة
عينة من الشباب السعودي وأيضا معرفة العلبقة بين كل من )الممارسات 

ومعرفة العلبقة بين  النفسي( والاتجاه نحو التطرف، الأمنالترويحية وحاجات 
الممارسات الترويحية وحاجات الأمن النفسي، كما ىدفت الدراسة إلى معرفة مدى 

ارسات الترويحية وحاجات الأمن النفسي والاتجاه نحو اختلبف كل من المم
التطرف باختلبف بعض المتغيرات الديموجرافية )الجنس، التخصص( وشممت 

إناث(،  020ذكور،  020( منيم )620الدراسة عينة من الشباب السعودي )ن=
، ( سنة20-60تتراوح أعمارىم بين ) ،وأيضا بتخصصات نظرية وعممية

ومقياس  ،مقياس الممارسات الترويحية إعداد حمدى السيسيواستخدمت الدراسة 
زينب شقير، ومقياس الاتجاه نحو التطرف إعداد ىشام عبد  إعدادالأمن النفسي 

الله. وتوصمت النتائج إلى وجود مستوى من ممارسة الأنشطة الترويحية، والأمن 
سالب  تباطار نحو التطرف لدى عينة الدراسة، كما ظير وجود  والاتجاهالنفسي، 

سالب بين الأمن  ارتباطنحو التطرف، وأيضا  والاتجاهبين الممارسات الترويحية، 
موجب بين الممارسات الترويحية  ارتباطنحو التطرف، بينما ظير  والاتجاهالنفسي 
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متغيرات الدراسة باختلبف  اختلبفوالأمن النفسي، وتوصمت النتائج أيضا إلى 
 .الجنس والتخصص العممي

 :لدى الشباب دراسات اهتمت بأحادية الرؤية -اثانيً 
تعرف مدى الاختلبف في أحادية  إلى( 6000ىدفت دراسة ماجي وليم )

 ،وغير المحجبات ،الرؤية، وعلبقتيا بالصحة النفسية لدى عينة من المحجبات
ومقياس  الرؤية، أحاديةواستخدم مقياس  ،( طالبة بالجامعة20وشممت الدراسة )
وتوصمت النتائج إلى أن المحجبات أعمى من غير المحجبات في  ،الصحة النفسية

 الرؤية، والرؤية الإقصائية. أحاديةالصحة النفسية، بينما لم توجد فروق بينيما في 
( أثر التطرف عمى 6000وتناولت دراسة ماجدة حسين وأحمد الشافعي)

مفحوصا  (20وشممت الدراسة ) ،الرؤية الاقصائية في ضوء الفروق بين الجنسين
والتطرف الديني، وتوصمت النتائج  ،واستخدم مقياس أحادية الرؤية ،من الراشدين

ولم توجد فروق دالة  ،إلى أن شدة التطرف الديني يؤثر عمى شدة الرؤية الاقصائية
 في التطرف الديني والرؤية الإقصائية. والإناثبين الذكور 

أحادية الرؤية وعلبقتيا فقد اىتمت ب (6002وبالنسبة لدراسة خالد عثمان )
بأسموب التفكير الإبداعي، وتأثير التخصص والنوع عمى متغيري الدراسة، وبمغ 

وطالبة بجامعة أسيوط من كميات نظرية وعممية، وطبق  ا( طالبً 060حجم العينة )
 انتشارمقياس أحادية الرؤية ومقياس التفكير الإبداعي، وتوصمت النتائج إلى 

التفكير يتسم  الأحاديلتجديدي لدى عينة الدراسة، والطالب التفكير التجويدي وا
بالتفكير التجويدى أكثر من التفكير التجديدي، وتتأثر أحادية الرؤية بكل من نوع 
 التعميم والسنة الدراسية، بينما لم توجد فروق في الجنس عمى متغير أحادية الرؤية.

 عبد اليادي موسى وسناء سميمان ووسوسن أبووتناولت دراسة وفاء 
الرؤية، والذكاء الوجداني لدى عينة من  أحادية( معرفة نسب شيوع 6000)

الرؤية، والذكاء الوجداني، وشممت  أحاديةوالعلبقة بين  ،المراىقين في قطاع غزة
( 02-02بين ) أعمارىمتراوحت  ،( طالب وطالبة بالمرحمة الثانوية620الدراسة )

، ومقياس الذكاء الوجداني، وظير أن مستوى الرؤية أحاديةواستخدم مقاس  ،سنة
%(، ولم توجد 22) %(، ومستوى الذكاء الوجداني20أحادية الرؤية لدى الطمبة )

  .علبقة بين أحادية الرؤية، والذكاء الوجداني
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معرفة العلبقة بين أحادية الرؤية  إلى( 6004) ىدفت دراسة أحمد الشافعي
 وشممت الدراسة ،الجامعة العمانياتوالسموك الديني لدى عينة من خريجات 

واستخدمت الدراسة  ،( من خريجات الدبموم الميني في التدريس بعمان004)
الرؤية، ومقياس السموك الديني، وأظيرت النتائج وجود ارتباط دال  أحاديةمقياس 
المنجيات، الميمكات، لبت وبعض مكونات السموك الديني )المدخ أحاديةبين 

يني(، ولم يوجد تأثير دال لمتخصص العممي، والتخصص ومجمل السموك الد
 الرؤية، والسموك الديني.  أحاديةفي العلبقة بين  الأدبي

( بدراسة مدى 6002دراسة محمد ثابت ومحمد حمزة ) أيضاكما اىتمت 
الاقصائية، وتطرف الاستجابة لدى عينة من الطلبب  -الرؤية أحاديةانتشار 

واستخدمت الدراسة مقياس أحادية الرؤية، ومقياس  بجامعة عمر المختار بميبيا،
 وأظيرت، أوليةاستمارة بيانات  إلىالصداقة لقياس تطرف الاستجابة، بالإضافة 
الاقصائية وتطرف الاستجابة لدى  -النتائج وجود علبقة سالبة بين أحادية الرؤية

 طلبب جامعة عمر المختار.
 :لدى الشباب بيةدراسات اهتمت بالأفكار الآلية السم -ثالثا

الآلية السمبية  الأفكار(. 6002وأحمد عبد الخالق) تناولت دراسة حياة البنا
(، 660)ن= وعلبقتيا بالقمق الاجتماعي لدى عينة من طالبات جامعة الكويت

وتوصمت  ،الاجتماعية، واستخبار المعارف الاجتماعيواستخدمت قائمة القمق 
 لاجتماعي والأفكار الآلية السمبية.وجود علبقة بين القمق ا إلىالنتائج 

( إلى معرفة العلبقة بين الاكتئاب وكل 6002)Odaciوىدفت دراسة أوداكي 
من السموكيات الاجتماعية والأفكار التمقائية السمبية لدى المراىقين البدناء 

من الذكور  26،مراىق 022وأصحاب الوزن الطبيعي في تركيا حيث بمغ عددىم 
للبكتئاب، ومقياس ىولن للؤفكار كوفاكس  م تطبيق مقياسوت الإناثمن  22و

التمقائية، وأشارت النتائج عمى عدم وجود فروق بين السموكيات الاجتماعية 
 والأفكار التمقائية السمبية.

 ,Frewen, Evans, Maraj( 6002وآخرون ) كما ىدفت دراسة فريون

Dozois& Partridge   والعمميات  سمبيةال الأفكارإلى معرفة العلبقة بين
 24عمى عينة بحثية قدرىا  الدراسة وأجريت ،والوعي( والإدراكالمعرفية )الانتباه 

ماس براون للبنتباه  وطالبة فى السنة التمييدية واستخدم الباحث مقياس اطالبً 
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ترتبط  والوعي، وأظيرت النتائج أن الفروق الفردية فى العمميات المعرفية الإدراكي
 ية للؤفكار التمقائية السمبية.بالخبرات الفرد

 Muris, Mayer, Adel, Roos, &Wamelenوقيمت دراسة مورس وآخرون 
الأفكار التمقائية السمبية والتحكم في القمق والتنبؤ ببرنامج  ( العلبقة بين6002)

( من الأطفال 42علبجي سموكي لمذين يعانون من القمق وشممت عينة الدراسة )
عام من طلبب  06 إلى 2شديد تراوحت أعمارىم بين  المذين يعانون من قمق

النتائج  وأظيرتالابتدائية، وطبق مقياس القمق، وقائمة الأفكار السمبية.  المدارس
العلبج السموكي المعرفي في علبج اضطرابات القمق لدى الأطفال كما  فعالية

فكار مستوي الأ بانخفاضأن الحد من أعراض اضطرابات القمق يرتبط  إلىأشارت 
 السمبية التمقائية وزيادة التحكم والسيطرة عمى القمق.

( عمى عينة من المراىقين )ن= Calvet(6000  وتوصمت دراسة كالفت
( سنة أن المعتقدات السمبية المتمركزة حول 04-02( تراوحت أعمارىم بين )222

لنفسية، الذات والتي انعكست في الأفكار الآلية السمبية ليا علبقة بالاضطرابات ا
  .وارتفع مستوى الأفكار الآلية السمبية لدى الإناث مقارنة بالذكور

أىداف التعميم الموجية  ( بمعرفة دور6006) Kapikiranaدراسة  واىتمت
الذاتية كمتغيرات وسيطة في العلبقة بين الأفكار السمبية التمقائية والحافز  والإعاقة

من طلبب  ا( طالبً 222) الدراسةت ، وشممطلبب المدارس الثانوية للئنجاز لدى
وأظيرت النتائج  عام. 60إلى  04المدارس الثانوية بدينزلى تراوحت أعمارىم بين 

 .بالأفكار الآلية السمبية أن أىداف التعميم الموجية والحافز للئنجاز يرتبطان سمبا
تعرف الأفكار الآلية السمبية ( ب6006) كما اىتمت دراسة باسم الدحاحة

(، 262ا بالاستجابات العصابية لدى عينة من طلبب جامعة نزوي)ن=وعلبقتي
وتوصمت النتائج إلى وجود علبقة إيجابية بين الأفكار الآلية السمبية والاستجابات 
العصابية، كما ظير وجود تأثير دال لبعض المتغيرات الديموغرافية عمى الأفكار 

 الآلية السمبية، والاستجابات العصابية.
 إلى .Flouri & Panourgia (2014)فموري وبانورجيا  سةوىدفت درا

العلبقة بين الإدراك وصعوبة التكيف  دور تنظيم العاطفة كوسيط فى اختبار
والتغيير فى عدد من الأحداث الحياتية السمبية والمشاكل العاطفية والسموكية فى 

بين  مارىمأع( من المراىقين تراوحت 222الدراسة عمى ) وأجريت .مرحمة المراىقة
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عام من بين طلبب احد المدارس الحكومية فى لندن واستخدم  02 إلى 00
ومقياس الأحداث الحياتية السمبية. وأشارت  ،الباحث مقياس تقييم المواقف لأبيلب

الحياتية السمبية ترتبط بالمشاكل السموكية  والأحداثأن صعوبة الحياة  إلىالنتائج 
السمبية تعمل كوسيط بين المتغيرين وأشارت  رالأفكاوالعاطفية لممراىقين وأن 

 الأحداثاعتبارىا المسار الذي يجعل زيادة  السمبية يمكن الأفكارأن  إلىالنتائج 
 الحياتية السمبية تؤثر عمى المشكلبت العاطفية والسموكية لممراىقين.

إلى معرفة العلبقة  Palos& viscu(2014)بالوس وفيسكي  وىدفت دراسة
ومعرفة الفروق فى ىذه  ،التقائية السمبية والقبول الذاتى الغير مشروط بين الأفكار

المتغيرات بين الأفراد المذين تم تشخيصيم بمرض التياب المفاصل الروماتويدي 
( 20الدراسة عمى عينة )ن= وأجريت ولم يكن لدييم تاريخ مرضي من قبل،

مقياس  ،متون لمقمقمقياس ىيم) الآتيةعمى الاستبيانات  بالإجابةقاموا  شخصا
 أن(، وأظيرت النتائج التمقائية السمبية الأفكارمقياس  ،مشروطالغير القبول الذاتى 

يجابيا مع الأفكار التمقائية السمبية ويرتبط القبول الذاتى غير إالقمق النفسي يرتبط 
المشروط عكسيا مع كل من القمق النفسي والأفكار التمقائية السمبية كما أشارت 

مستويات القمق والأفكار التمقائية السمبية وانخفاض مستويات القبول  رتفاعاإلى 
الذاتي بين المرضي بالتياب المفاصل الروماتويدي ووجود فروق فى مستويات 

 .التمقائية السمبية بينيم والأفكارالقمق والقبول الذاتى 
( إلى معرفة العلبقة 6004وىدفت دراسة أحمد صالح ونرمين محمد )

والسموكيات الايجابية والسمبية وبين  والانفعالات الأفكارتباطية بين كل من الإر 
( طالبا وطالبة 262بعضيا بعضا لدى المراىقين من الجنسين، وشممت الدراسة )

 وتوصمت النتائج إلى قدرة الأفكار الإيجابية والأفكار السمبية ،بالمرحمة الجامعية
 مبية لدى المراىقين من الجنسين.في التنبؤ بالانفعالات الإيجابية والس
 ,Choon, Abu Talib, Yaacob, Awangىدفت دراسة شون وآخرون 

Tan, Hassan, &Ismai,(2015). معرفة دور الأفكار التمقائية السمبية كمتغير  إلى
الدراسة  وأجريتوالسموك الانتحاري بين المراىقين  الاكتئابوسيط فى العلبقة بين 
منيم  624تم اختيار ،( مراىق0440ىقين الماليزين )ن=عمى مجموعة إن المرا

يمثمون المراىقين الأكثر عرضة لمخطر واستخدم الباحث مقياس السموك 
التمقائية  الأفكارواستبيان  ،للبكتئابومقياس مركز الدراسات الوبائية  ،الانتحاري
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موك السمبية. وأظيرت النتائج وجود علبقة ايجابية كبيرة بين الاكتئاب والس
 الانتحاري وظيرت الأفكار التمقائية السمبية كوسيط قوي فى تمك العلبقة. 

ا ( مريضً 6002( )462)  Batmaz, Yuncu, Kocbiyikدراسة  وشممت
عام واستخدم الباحث مقياس القمق والاكتئاب واستبيان الأفكار  02ا من عمر نفسيً 

بين الأفكار  ارتباطيوود علبقة النتائج وج وأظيرت ،الإدراكوقائمة  التمقائية السمبية
 .الإدراكواضطراب  ،وكل من القمق والاكتئاب ،التمقائية السمبية
 إمكانيةتعرف  إلى( 6002دراسة جييان حمزة وىيفاء الساكت ) وتناولت

وخطط المواجية والتصدي،  ،الايجابية والسمبية بميارات الحياة بالأفكارالتنبؤ 
كمية التربية بالسعودية، واستخدم اختبار  ( من طالبات020وشممت الدراسة )

الأفكار الآلية الإيجابية واختبار الأفكار الآلية السمبية، وقائمة ميارات الحياة، 
واختبار خطط المواجية والتصدي لضغوط الحياة الجامعية، وأظيرت النتائج عن 

سبة ظيور القدرة التنبؤية للؤفكار السمبية بميارات الحياة وخطط التعايش بن
السمبية وميارات الحياة وخطط  الآلية الأفكار%(، ووجود علبقة بين 60)

 المواجية والتصدي لدى طالبات جامعة الجوف. 
 ,Wang, Wang, Liu, Jiang, Xiao, Dong, Kong, Yang  ىدفت دراسة

Tian, (6002 إلى معرفة دور الأفكار التمقائية السمبية كمتغير وسيط بين )
( امرأة حامل في المناطق 422سمبية والاكتئاب في الحوامل )ن= الحياة ال إحداث

واستبيان الأفكار التمقائية السمبية.  ،ما بعد الولادة اكتئابالريفية وتم تطبيق مقياس 
الحياة السمبية والاكتئاب  أحداثأظيرت النتائج عدم وجود علبقة ارتباطية بين 
%، كما  02.2امل قبل الولادة عند الحوامل ونسبة انتشار الاكتئاب بين الحو 

 .الأفكار الآلية السمبيةالحياة الضاغطة و  أحداثظير وجود علبقة بين 
 ,Tsumura, Shimada, Oshikawaدراسة تسمارا وآخرون  وتناولت

Kawata (2016). السارة والأنشطة معرفة العلبقة بين الأفكار السمبية التمقائية، 
 ،فى الصف الرابع والسادس الابتدائي فالالأطالدراسة عمى عينة من  وأجريت

 ةالأفكار التمقائيالأفكار السمبية والايجابية للؤطفال ومقياس  راختباحيث طبق 
النتائج أن الأفكار التمقائية  وأظيرت. للؤطفالالسارة  الأنشطةللؤطفال وقائمة 

يجابية السمبية والأنشطة السارة كانت بينيم علبقة ارتباطية عكسية والأفكار الا
 التمقائية ارتبطت مع الأنشطة السارة بعلبقة ارتباطية سمبية 
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 :تعميق عمى الدراسات السابقة
توصمت بعض الدراسات السابقة بوجود ارتباط بين الاتجاه نحو التطرف  -

 الرؤية لدى طلبب الجامعة. وأحادية
غالبية الدراسات دور العوامل النفسية والسمات الشخصية في حدوث  أغفمت -

 إلىلتطرف الفكري، فالفرد المتطرف يعاني من الضغوط النفسية التي تدفعو ا
الفكر  إلىممارسة التطرف وعدم قدرتو عمى تغيير الواقع الذي يعيشو فيمجأ 

 المتطرف مقارنة بالفكر المعتدل.
أحادية الرؤية بمكوناتيا المختمفة في مجتمع طلبب الجامعة بصرف  انتشار -

 ص.النظر عن الجنس والتخص
، وأحداث والاكتئابترتبط الأفكار الآلية السمبية بمستوى مرتفع من القمق  -

 الحياة الضاغطة لدى الشباب.
لدى  كما انتيت بعض الدراسات لوجود مستويات متباينة من التطرف الفكري -

 المراىقين والشباب السعوديين.
نجد ندرة في  ،البحث وأدبياتالنظرية  من خلبل الإطلبع عمى الأطر -

لدراسات العربية والأجنبية التي اىتمت بتناول العلبقة بين متغيرات الدراسة ا
 مجتمعة.

 ومن خلبل العرض السابق يمكن صياغة فروض الدراسة عمى النحو التالي
 :فروض الدراسة

 يوجد انتشار لمتطرف الفكري لدى عينة من طلبب الجامعة.  -0
 لبب الجامعة.يوجد انتشار لأحادية الرؤية لدى عينة من ط -6
 السمبية لدى عينة من طلبب الجامعة. الآليةللؤفكار  انتشار يوجد  -2
الرؤية لدى عينة من طلبب  وأحاديةتوجد علبقة بين التطرف الفكري  -4

 الجامعة.
السمبية لدى عينة من طلبب  الآلية والأفكارتوجد علبقة بين التطرف الفكري  -2

 الجامعة.
 الآلية والأفكارالرؤية،  وأحاديةلتطرف الفكري، توجد فروق في كل من ا -2

ناث(. إلىالسمبية والتي تعزى   الفروق بين الجنسين)ذكور، وا 
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 الآلية والأفكارالرؤية،  وأحاديةتوجد فروق في كل من التطرف الفكري،  -2
كميات عممية، وكميات ) التخصص الفروق في إلىالسمبية والتي تعزى 

 نظرية(.
 الدراسة: إجراءات

 :عينة الدراسة
( من طلبب جامعة 240سة في صورتيا النيائية من )ار تكونت عينة الد

يطة، تم سحبيم بالطريقة العشوائية البس ،الممك عبد العزيز بكميتي الآداب والطب
، 2,62بمتوسط عمر بمتوسط عمر  ،( سنة62-60أعمارىم بين ) تراوحت

 تلمتغيراالعينة وفقا  والجدول التالي يوضح توزيع ،22,0انحرف معياري و 
 .والعمر، والتخصصات العممية ،الجنس

 عينة الدراسة وفقا لبعض المتغيرات الديموجرافية صئخصا( 0جدول )
 % العدد الفئات المتغيرات
 6,42 620 ذكور الجنس

 2,22 620 إناث
 2,22 242 62-60من  العمر

 6,22 022 62-64من 
 2,22 200 تخصصات نظرية التخصص العممي

 2,44 640 تخصصات عممية
وأيضا  ،يتضح من الجدول السابق أن العينة الأكبر في الدراسة من الإناث

وأيضا طلبب التخصصات النظرية أعمى عددا  ،( سنة60-62الفئة العمرية من )
 من طلبب التخصصات العممية. 

 أدوات الدراسة:
 (2102علاء الرواشدة ) إعداد مقياس التطرف الفكري -

( فقرة تقيس التطرف الفكري، وتم حساب الصدق من خلبل 02تكون من )ي
كما تم حساب الثبات بطريقة إعادة التطبيق بفاصل زمني  ،صدق المحكمين

(، كما تم ,22( طالب وطالبة بالجامعة، وبمغ معامل الثبات )40عمى ) أسبوعين
( بدلالة ,22 -,20بين ) الارتباطمعاملبت  توتراوحالداخمي  الاتساقحساب 

00,. 
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 (0661مقياس أحادية الرؤية إعداد رشدي فام منصور وقدري حفني)-
 الأسموبوىو مقياس ييدف إلى التمييز بين الأفراد وتصنيفيم عمى أساس 

وذلك من خلبل  ،المعرفي الذي يتبنونو في تناوليم لمقضايا والمواقف المختمفة
 ،ابل الرؤية المنفتحة التعدديةالتقدير الكمي لمرؤية المنغمقة الأحادية، في مق

ويطمب من المجيب  ،( بندا، يتضمن كل بند عبارتين024ويتكون المقياس من )
وينقسم المقياس إلى قسمين مجمل الرؤية  ،أن يختار العبارة التي تعبر عن موقفو

 الأحادية 
طلبقية، والتمامية، والقسم عبارة تمثل أحادية المدخلبت، والإ( 24وضم )

( 60الرؤية، و)الرؤية لمتعدد  ( بندا استبعاد أحادي22الإقصائية ويضم )الثاني 
( بندا محايدا 02عبارة تمثل استبعاد متعدد الرؤية لأحادي الرؤية، بالإضافة إلى )

لصرف ذىن المجيب عن اليدف الفعمي لممقياس، ويتم تصحيح المقياس بحيث 
تعطي درجة لكل إجابة تتفق مع مفاتيح التصحيح، وصفر عمى الأخرى، وتم 

ن لكل مكون من مكونات حساب صدق المقياس من خلبل صدق المضمو 
عادة التطبيق،  الثباتالمقياس، كما تم حساب  من خلبل الاتساق الداخمي وا 

.) ومن خلبل ىذه الدراسة تم تطبيق إحصائياوجميع معاملبت الثبات عالية ودالة 
 ،( عبارة لملبئمتيا مع أىداف الدراسة24الجزء الخاص بأحادية الرؤية فقط )

الممل وخاصة في وجود مقاييس أخرى خاصة وحتى لا يشعر المبحوثين ب
 بالتطرف الفكري والأفكار الآلية السمبية(.

 (2103جيهان حمزة وهيفاء الساكت ) إعداداختبار الأفكار الآلية السمبية 
( بندا موزعة عمى أربعة أبعاد فرعية )الرؤية 42من ) الاختباريتكون 

معالم، والرؤية السمبية الرؤية السمبية لالسمبية الذات، الرؤية السمبية لأفراد المجتمع، 
عن طريق جمع الدرجات عمى  الاختبار( ويتم تقدير الدرجة الكمية عمى لممستقبل

وتم حساب الثبات من خلبل  ،درجات (0-2الشدة من ) البنود وفقا لمقياس
والثاني بقسم رياض  الأول( طالبة من طالبات المستوى 20التطبيق عمى )
وتراوحت أعمارىم بين  ،ة الخاصة بكمية التربية لمبنات بالجوفالأطفال والتربي

(، وبطريقة ,22) الارتباط( سنة وذلك بطريقة ألفا كرونباخ وبمغ معامل 60-02)
من خلبل صدق  الاختبار(، وتم التحقق من صدق ,20القسمة النصفية )

 المحكمين.



 الآلية السمبية لدى عينة  والأفكارالتطرف الفكري وعلاقته بأحادية الرؤية  

 بين الجنسين والتخصص العممي من طلاب الجامعة في ضوء الفروق

 

666 

عمى عينة  وفى الدراسة الحالية تم إعادة حساب معاملبت الثبات والصدق
( من طلبب جامعة الممك عبد العزيز، حيث تم حساب 22)ن= استطلبعية
بين درجة كل بند والدرجة الكمية لجميع الاختبارات، وتراوحت معاملبت  الارتباط

بين  (، ومقياس أحادية الرؤية,22 ،,22بين ) الارتباط لمقياس التطرف الفكري
( وجميع معاملبت ,22، ,42ة بين )(، ومقياس الأفكار الآلية السمبي,22، ,42)

كما تم حساب الثبات بطريقة إعادة التطبيق بفاصل زمني ، ,00دالة عند  الارتباط
وأيضا بطريقة  ( من طلبب جامعة الممك عبد العزيز،20،عمى عينة )أسبوعين

وبطريقة التجزئة النصفية وبعد التصحيح بمعامل سبيرمان براون،  ،ألفا كرونباخ
 .الي يوضح معاملبت الثبات لمقاييس الدراسةوالجدول الت

 ( معاملبت ثبات مقاييس الدراسة6جدول )
 معاملبت الارتباط   

 المقاييس 
 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ إعادة التطبيق

 **,20 **,22 **,22 التطرف الفكري
 **,22 **,22 **,22 أحادية الرؤية

 **,26 **,22 **,22 الأفكار الآلية السمبية
 00,0)**( معاملبت دالة عند 

يتضح من الجدول السابق تمتع مقاييس الدراسة بدرجة عالية من الصدق 
 في الدراسة الحالية. باستخداميايسمح  والثبات

  :نتائج الدراسة
  :عرض نتيجة الفرض الأول ومناقشتها

 يوجد انتشار لمتطرف الفكري لدى عينة من طلبب الجامعة.  وينص عمى:
 المعياري والانحراف الحسابي المتوسط حساب تم التساؤل ىذا عمي ابةوللئج
 والجدول ،مقياس التطرف الفكري عمى أفراد العينة النسبي لدرجات والمتوسط

 :النتائج ىذه حالتالي يوض
 المعيارية والانحرافات الحسابية ( المتوسطات2جدول )

 (240لمقياس التطرف الفكري)ن= النسبي والمتوسط 
المتوسط  غيرالمت

 الحسابي
النحراف 
 المعياري

المتوسط 
 النسبي

 00,6 20,2 22,02 التطرف الفكري
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يتضح من الجدول السابق وجود انتشار لمتطرف الفكري لدى عينة الدراسة، 
، وتتفق نتيجة الدراسة الحالية مع نتائج دراسة 00,6حيث بمغ المتوسط النسبي 

ى وجود بعض مظاىر التطرف الفكري ( حيث توصل إل6002علبء الرواشدة )
( إلى 6002آمال الشيخ وفاطمة السيد) لدى الشباب الأردني، كما توصمت دراسة

أن أشد أنواع التطرف لدى طلبب الجامعة ىو التطرف الفكري، يميو التطرف 
 الاتجاها نحو التطرف السياسي، وأخيرً  والاتجاهنحو العدوان،  الاتجاهالديني، ثم 
لمسمح والإرىاب، ويمكن تفسير نتيجة الدراسة الحالية من حيث وجود نحو العنف ا

والتمرد الذي يعيشو ىؤلاء  ،انتشار لمتطرف الفكري كمؤشر عمى وجود عدم التقبل
نما في جميع نواحي حياتيم، ونتيجة ذلك يندفع ا  و  ،الطلبب ليس في الجامعة فقط

 إلىمن مجرد فكر الشباب إلى الفكر المتطرف، ومظاىر التطرف قد تتحول 
استخدام العنف كوسيمة لتحقيق المبادئ  إلىعمل سياسي يمجأ  أوسموك ظاىر 

الفكري  أوالمادي  أوالنفسي  الإرىاب إلىالمجوء  أوالتي يؤمن بيا كفكر متطرف 
التي ينادي بيا  الأفكار أوضد كل ما يقف عقبة في طريق تحقيق تمك المبادئ 

 ىذا الفكر المتطرف.
  :الفرض الثاني ومناقشتها عرض نتيجة

 يوجد انتشار لأحادية الرؤية لدى عينة من طلبب الجامعة. عمى: وينص
 والانحرافات الحسابية المتوسطات حساب تم التساؤل ىذا عمي وللئجابة

الأبعاد الفرعية لمقياس  عمى أفراد العينة النسبي لدرجات والمتوسط المعيارية
 :النتائج ىذه يوضح التالي والجدول ،أحادية الرؤية

 المعيارية والانحرافات الحسابية ( المتوسطات4جدول )
 (240)ن= لمقياس أحادية الرؤية النسبي والمتوسط

المتوسط  أحادية الرؤية
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 النسبي

 الترتيب

 0 ,220 42,2 22,06 أحادية الدخلبت
 2 ,602 26,6 62,2 الإطلبقية
 6 ,420 62,2 22,00 التمامية

من الجدول السابق يتضح أن أحادية المدخلبت أكثر أبعاد أحادية الرؤية 
دراسة  وتتفق نتيجة الدراسة الحالية مع نتائج انتشارا، يمييا التمامية، ثم الإطلبقية،

 شارتنا( فقد اىتمت بأحادية الرؤية حيث توصمت النتائج إلى 6002خالد عثمان )
التفكير يتسم  الأحاديوالتجديدي لدى عينة الدراسة، والطالب التفكير التجويدي 
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موسى وآخرون  أبوبالتفكير التجويدى أكثر من التفكير التجديدي، ودراسة وفاء 
%(، ويمكن 20الرؤية لدى الطمبة ) أحاديةمستوى  أن( حيث ظير 6000)

 ( إلى وجود عوامل نفسية6000تفسير ىذه النتيجة كما أوضحت ماجي وليم )
تقف وراء تكوين أحادية الرؤية منيا وجود مجموعة من الدوافع والحاجات 
والصراعات داخل الفرد والتي تخمق توترا يحفز الفرد لأن يسمك سموكا يؤدي إلى 
خفض ىذا التوتر، ويكون قابلب لأن يمارس عمى مستوى شعوري ويبدأ عند ذلك 

فض ىذا التوتر، والوصول عدة طرق من الناحية المعرفية تؤدي إلى خ اختبارفي 
إلى حالة التوازن، فإن ىذه الطريقة تدعم لدى ىذا الشخص، فيبدأ في تعميم ىذه 
الطريقة عمى جميع المواقف وأوقات التوتر إلى أن يؤدي بو ذلك إلى التوازن 

 كأشد ما يكون. الأسموبوالشعور بالأمان، الأمر الذي يجعمو متمسكا بيذا 
 :ومناقشتها عرض نتيجة الفرض الثالث

السمبية لدى عينة من طلبب  الآليةللؤفكار  انتشار يوجد وينص عمى:
 الجامعة.

والانحرافات  الحسابية المتوسطات حساب تم التساؤل ىذا عمي وللئجابة
الأبعاد الفرعية لمقياس  عمى أفراد العينة النسبي لدرجات والمتوسط المعيارية

 :النتائج ىذه يوضح ليالتا والجدول ،الأفكار الآلية السمبية
 المعيارية والانحرافات الحسابية ( المتوسطات2جدول )

 (240)ن= الأفكار الآلية السمبية لمقياس النسبي والمتوسط 
المتوسط  الأفكار الآلية السمبية

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 النسبي

 الترتيب
 0 04,6 06,2 22,62 الرؤية السمبية الذات 

 2 66,0 20,2 22,02 لسمبية لأفراد المجتمعالرؤية ا
 4 02,0 22,6 20,2 الرؤية السمبية لمعالم

 6 22,0 22,2 22,66 الرؤية السمبية لممستقبل
يتضح من الجدول السابق أن أكثر أبعاد الأفكار الآلية السمبية انتشارا ىي 

السمبية لأفراد الرؤية السمبية لمذات يمييا الرؤية السمبية لممستقبل، ثم الرؤية 
وعند مراجعة الدراسات السابقة وجد ندرة في  ،المجتمع وأخيرا الرؤية السمبية لمعالم

ن كان التراث  الدراسات السابقة التي تناولت انتشار الأفكار الآلية السمبية، وا 
العربي والأجنبي يزخر بالدراسات التي تناولت الأفكار الآلية السمبية في علبقتيا 

 ، والأحداث الحياتية الضاغطة.والاكتئابفسية أخرى كالقمق بمتغيرات ن
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ولعل تفسير انتشار الأفكار الآلية السمبية لدى عينة الدراسة ىو طبيعة 
تتسم بعديد من مظاىر التغير التي تطرأ عمى الفرد، وتشمل  مرحمة الشباب التي

لات، حيث ىذه التغيرات مختمف الجوانب المتعمقة بالشخصية كالمعرفة والانفعا
توجد الفجوة بين المعرفة والسموك مما يؤدي إلى ظيور المشكلبت السموكية 

السمبية تعمل عمى  الأفكاركما أن  .والانفعالية كالعنف والعدوان والتطرف والجنوح
دفع الفرد نحو سموك ما، وىذه الأفكار تكون مبينة عمى خبرات ومعتقدات لا 

 .والاضطرابو يتسم بالعجز توافقية شبو مستقرة لدى الفرد تجعم
 :عرض نتيجة الفرض الرابع ومناقشتها

الرؤية لدى عينة  وأحاديةتوجد علبقة بين التطرف الفكري  وينص عمى:
 من طلبب الجامعة.

 ( معاملبت الارتباط بين درجات مقياس التطرف الفكري2جدول )
 وأحادية الرؤية لدى عينة الدراسة

 الدرجة الكمية التمامية الإطلبقية أحادية المدخلبت أحادية الرؤية
 **,220 **,222 **,202 **,222 التطرف الفكري

 00,0)**( معاملبت دالة عند  
من الجدول السابق وجود ارتباط دال التطرف الفكري وأحادية الرؤية  يتضح

وأبعادىا الفرعية لدى عينة الدراسة، وتتفق نتيجة الدراسة الحالية مع نتيجة دراسة 
إلى أن شدة التطرف يؤثر  ( حيث توصمت6000) حسين وأحمد الشافعي ماجدة

( 6002دراسة محمد ثابت ومحمد حمزة ) وأيضا ،عمى شدة الرؤية الاقصائية
الاقصائية وتطرف  -حيث اظيرت النتائج وجود علبقة سالبة بين أحادية الرؤية

 الاستجابة لدى طلبب جامعة عمر المختار.
( 0224وقدري حفني ) رشدي منصورا أوضح لو ولعل تفسير ذلك يرجع لم

أن أحادية الرؤية تتميز بدرجة عالية من الثبات تدفع الشخص إلى اختيار 
بصرف النظر عن المضمون، حيث أن الشخص وحدة  الأسموباستجاباتو بنفس 

واحدة متسقة بالشخص الذي يميل إلى التطرف يعجز عن الرؤية بمرونة واعتدال، 
خر، ويتميز ور حولو، والاستماع إلى الرأي الآن استيعاب ما يدوبالتالي يعجز ع

بنظرة إقصائية من حيث استبعاده للآخر بمختمف الطرق والوسائل، ويتميز 
الفكري بنظرة تعايشيو من حيث عمق إيمانو بضرورة التعايش مع الآخر،  الانفتاح



 الآلية السمبية لدى عينة  والأفكارالتطرف الفكري وعلاقته بأحادية الرؤية  

 بين الجنسين والتخصص العممي من طلاب الجامعة في ضوء الفروق

 

662 

كري وأحادية ومن ثم تكون علبقة بين تطرف الاستجابة المتمثمة في التطرف الف
 الرؤية.

 :عرض نتيجة الفرض الخامس ومناقشتها
السمبية لدى  الآلية والأفكارتوجد علبقة بين التطرف الفكري  وينص عمى: 

 عينة من طلبب الجامعة.
 ( معاملبت الارتباط بين درجات مقياس التطرف الفكري2جدول )

 والأفكار الآلية السمبية لدى عينة الدراسة
الأفكار الآلية 

 السمبية
الرؤية السمبية 

 لمذات
الرؤية السمبية 
 لأفراد المجتمع

الرؤية السمبية 
 لمعالم

الرؤية السمبية 
 لممستقبل

الدرجة 
 الكمية

 **,226 **,200 **,246 **,202 **,220 التطرف الفكري
 00,0)**( معاملبت دالة عند 

فكار يتضح من الجدول السابق وجود ارتباط دال بين التطرف الفكري والأ
)الرؤية السمبية لمذات، والرؤية السمبية لممجتمع،  الآلية السمبية، وأبعادىا الفرعية

بالإضافة إلى الدرجة الكمية حيث  والرؤية السمبية لمعالم، والرؤية السمبية لممستقبل(
(، وعند البحث في الدراسات السابقة ,22، ,20تراوحت معاملبت الارتباط بين )

ندرة واضحة عمى المستوى العربي أو الأجنبي الذي تناول  وأدبيات البحث نجد
ىذه النتيجة من  العلبقة بين التطرف الفكري والأفكار الآلية السمبية، ويمكن تفسير

ترتبط بشكل كبير بالسموك، كما أكد  الأفكارخلبل الأطر النظرية التي توضح أن 
لإيجابي كلبىما نوعان ( بان التفكير السمبي وا6002) ذلك كوروين ورودل وبالمر

عمى طرفين متقابمين لبعد واحد فينتج عن التفكير الإيجابي لمفرد انفعالات إيجابية 
من قبيل زيادة الدافعية والحماس والسرور والنشاط، في الوقت الذي ينتج عن 

 التفكير السمبي الحزن، والقمق، والخوف، والغضب، والعنف والتطرف.
ن الأفكار الآلية السمبية تمعب دورا حاسما إية فسموكووفقا لمنماذج المعرفية ال

انو بسبب النشاط  0222فى التسبب فى اضطرابات القمق حيث يفترض كاندل 
المزمن لممخاطر موارد معالجة المعمومات تركز بشكل مزمن عمى النشاط ذو 

اختلبل وظيفي فى التعبير عن الأفكار  إلىالصمة بالتيديد والتى بدورىا تؤدي 
(، وبالتالي ظيور Muris ,et all.,2009استمرار الشعور بالقمق ) إلىتى تؤدي ال

عمى الرغم من أن الأفكار الآلية السمبية تعد عنصرا من  الفكر المتطرف،
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 الآلية الأفكاروجود نمط ثابت من  أن إلاطبيعية الغير الإدراكات الطبيعية و 
التكيف مع البيئة بشكل مناسب قدرة الفرد عمى العمل و  انخفاض إلىالسمبية يؤدي 

معتقدات تشاؤمية لدي الفرد حول  إلىالسمبية  الأفكارحيث تعود أصول تمك 
(، كما تؤدي Flouri & Panourgia ,2014) الآخرينالذات والعلبقات مع 

لمعمل وذلك  أدائيم أثناء الأفرادتقميل الدوافع الذاتية لدي  إلىالسمبية  الآليةالأفكار 
، وبدلا من الأفرادتقميل نجاح  إلىمما يؤدي  الأفكارالمتولد عن تمك بسبب القمق 

المطموبة منو تبدأ العوائق الذاتية والخوف من الفشل في  والأعمالنجاز الميام إ
 مما يقمل الدافع الذاتي لديو لانجاز العمل الأعذارمنعو ويبدأ الفرد في خمق 

.(Kapikirana, 2012) 

 :ومناقشتهاعرض نتيجة الفرض السادس 
الرؤية،  وأحاديةتوجد فروق في كل من التطرف الفكري،  وينص عمى:

ناث(. إلىالسمبية والتي تعزى  الآلية والأفكار  الفروق بين الجنسين)ذكور، وا 
 المعيارية والانحرافات( المتوسطات الحسابية 2جدول )

 وقيم ت لممقارنة بين الذكور والإناث عمى متغيرات الدراسة 
 قيمة  (261)ن=إناث  (221ذكور)ن= اتالمتغير 

 )ت(
مستوى 
المتوسط  الدللة

 الحسابي
 النحراف
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 النحراف
 المعياري

 ,10 16,1 60,0 95,2 31,9 96,6 التطرف الفكري
 غير دالة 13,0 02,2 36,3 04,2 12,4 أحادية الرؤية

 غير دالة 02,0 29,02 21,22 92,03 49,29 الأفكار الآلية السمبية
يتضح من الجدول السابق أن الذكور أعمى من الإناث في التطرف 

  .الفكري، بينما لم توجد فروق بينيما في أحادية الرؤية والأفكار الآلية السمبية
وفيما يتعمق بالفروق بين الجنسين في التطرف الفكري اتفقت نتيجة الدراسة 

( حيث توصمت إلى أن الذكور 0222بد الله )الحالية مع نتيجة دراسة ىشام ع
نحو التطرف. ويكمن تفسير ىذه النتيجة من خلبل  الاتجاهفي  أعمى من الإناث

ما تتسم بو ظاىرة التطرف من أعمال عنف وعدوان يمثل تيديدا لمفرد والمجتمع 
بالإضافة إلى أن سمات المتطرف بعضيا يتمثل في الميل إلى الجدل وطرح 

الخاص بتفوقيم  الافتراض -خلبل التخويف والترىيب والتيديدالقضايا من 
 -بأنو من الجيد أحيانا القيام بأشياء سيئة من أجل قضية عادلة الاعتقاد -أخلبقيا

الميل إلى شخصنة حالة العداء.  -يسمى الرأي الجمعي الميل إلى استخدام ما
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ا لدى الذكور ( وجميع ىذه السمات تكون أكثر وضوح6002)شاكر عبد الحميد، 
 عنو لدى الإناث.

ويمكن أيضا إسناد نتيجة الدراسة الحالية فيما يتعمق بالفروق بين الجنسين 
 نحو التطرف أن الذكور في المجتمع السعودي أكثر انفتاحا وتعرض الاتجاهفي 

الأطر ثقافية مختمفة من خلبل تعدد السفر لأماكن مختمفة، وأكثر تحركا 
وأكثر  وسيولة الدخول عمى المواقع الإلكترونية، اجتماعيا، وحضور ندوات

مقارنة بالإناث، كما أن  والاجتماعيةاستقطابا من التنظيمات السياسية، والدينية 
الإناث لا يحتجن لمتطرف والعدوانية لمتعبير عن ذواتين أو تمردا عمى المجتمع، 

 كما أن وسائل الحرية تمنح أكثر لمذكور مقارنة بالإناث.
في أحادية الرؤية فتتفق نتيجة  والإناثا يتعمق بالفروق بين الذكور أما فيم

( حيث 6000) الدراسة الحالية مع نتيجة دراسة ماجدة حسين وأحمد الشافعي
في الرؤية الاقصائية، وأيضا  والإناثتوصمت عدم وجود فروق دالة بين الذكور 

سين في أحادية ( حيث ظير عدم وجود فروق بين الجن6002خالد عثمان )دراسة 
 .الرؤية

الآلية السمبية فتتفق نتيجة  وفيما يتعمق بالفروق بين الجنسين في الأفكار
( حيث 6002) الدراسة الحالية مع نتيجة دراسة أحمد صالح ومحمد الصبوة

السمبية، بينما  الأفكارفي  والإناثعدم وجود فروق بين الذكور  توصمت إلى
أن الذكور أكثر  ( حيث أوضحت6002يد قاسم )اختمفت مع نتائج دراسة عبد المر 

( التي توصمت 6002، ودراسة غادة عبد الغفار)الإناثفي التفكير الايجابي من 
دراسة كالفت و  اللبعقلبنية مقارنة بالذكور، الأفكارأكثر معاناة في  الإناثإلى أن 
Calvet (6000)  السمبية لدى الآلية الأفكارحيث توصمت إلى ارتفاع مستوى 
 .مقارنة بالذكور الإناث

ويمكن تفسير التعارض بين الدراسات عمى أساس تفسير نظري منطقي 
السمبية  الأفكارفتأتي  ،التي يتم الكشف عنيا في الدراسات الأفكارباختلبف نوع 

، ويعود ذلك إلى الطبيعة الجسدية بالإناثالمتعمقة بالعنف البدني والعدوان مقارنة 
 ولة إثبات الذات من جية أخرى.الذكورية من جية ومحا
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 :عرض نتيجة الفرض السابع ومناقشتها
الرؤية،  وأحاديةتوجد فروق في كل من التطرف الفكري،  وينص عمى:

)كميات عممية،  الفروق في التخصص إلىالسمبية والتي تعزى  الآلية والأفكار
 كميات نظرية(

  ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية2جدول )
 لممقارنة بين عينة الدراسة وفقا لمتخصص العممي عمى متغيرات الدراسة "ت"وقيم 

تخصصات عممية  المتغيرات 
 (211)ن=

 تخصصات نظرية
 (911)ن=

 قيمة
 )ت( 

 مستوى الدللة

المتوسط 
 الحسابي

 النحراف
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 النحراف
 المعياري

 غير دالة 02,0 42,6 22,2 00,2 62,2 التطرف الفكري
 غير دالة 62,0 22,4 62,04 26,2 22,02 أحادية الرؤية

 غير دالة 22,0 64,2 20,60 02,2 42,66 الأفكار الآلية السمبية
دالة عمى جميع متغيرات يتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق 

تعزى إلى  التطرف الفكري، أحادية الرؤية، الأفكار الآلية السمبية( والتيالدراسة )
 .متغير التخصص الدراسي

وفيما يتعمق بالفروق بين التخصصات النظرية والتخصصات العممية في 
نحو التطرف فقد اتفقت نتيجة الدراسة الحالية مع نتيجة دراسة محمد أبو  الاتجاه
(، وأيضا دراسة علبء 6006) وشرناعي ونتيجة دراسة عزيز (،6006) دوادبة

وصمت إلى عدم وجود فروق بين الطلبب في ( حيث ت6002الرواشدة )
نحو  الاتجاهالتخصصات العممية في  التخصصات النظرية، والطلبب في

نتيجة الدراسة الحالية مع نتيجة دراسة  أتفتفقد  الرؤية أحاديةالتطرف. أما متغير 
( حيث توصمت النتائج إلى عدم وجود تأثير دال لمتخصص 6004أحمد الشافعي)
الرؤية، بينما اختمفت نتيجة الدراسة الحالية  أحاديةفي  الأدبيصص العممي، والتخ

حيث توصل إلى تأثر أحادية الرؤية بكل  (6002مع نتيجة دراسة خالد عثمان )
من نوع التعميم والسنة الدراسية. ولعل تعارض النتائج يرجع إلى اختلبف العينة 

 ميمية.المستخدمة في الدراسة، وطبيعة البيئة الدراسية والتع
  ة:توصيات الدراس

، الإعلبمتفعيل دور كل من الأسرة، ومؤسسات التعميم والتربية، ووسائل  -
 الفكرية لدى الشباب. الانحرافاتلتقميل  الاجتماعيومؤسسات التطبيع 



 الآلية السمبية لدى عينة  والأفكارالتطرف الفكري وعلاقته بأحادية الرؤية  

 بين الجنسين والتخصص العممي من طلاب الجامعة في ضوء الفروق

 

620 

وعدم التعصب لرأي واحد مما يساعد  ،المساعدة في تبني وجيات نظر متعددة -
 .عمى حماية الشباب ووقايتيم

قية المناىج والمؤلفات من الأفكار التي تتعمق بالتطرف الفكري، والتحسين تن -
 الدائم لمدخلبت العممية التعميمية.

في المساىمة في خدمة المجتمع بالاكتشاف  تحقيق الأسبقية لمجامعات العربية -
المبكر، والتحسب لظيور المشكلبت قبل تفاقميا فيما يعرف بالوقاية من 

مثل  أخرىا لظواىر ا رئيسيً خاصة أن التطرف يعتبر مصدرً الدرجة الأولى، و 
في المجتمع فيستخدميا المتطرفون كوسيمة لتحقيق  والإرىابالتعصب والعنف 

 . وأغراضيم أىدافيم
تدعيم قيم الوسطية والاعتدال وجعميا منياجا لمشباب من خلبل الأدلة الشرعية  -

 الصحيحة لمحاربة الفكر المتطرف.
اع العقمي لدى الشباب ونبذ القيم المغموطة القائمة عمى الأخذ دعم الاقتن -

 دون عمم أو فيم. لؤمورلابظواىر 
قيام المؤسسات التربوية والتعميمية بدورىا في تحصين الأمن الفكري لمشباب في  -

 مواجية الفكر المنحرف والمتطرف.
جامعي لحماية إدماج الأمن الفكري ضمن المقررات الدراسية بمرحمة التعميم ال -

 الشباب وتحصينيم من الفكر المتطرف.
ة في لبقية، والبحث عن النموذج والقدو توحيد المرجعية الدينية والسياسية والأخ -

 المجتمع.
 بحوث مقترحة:

 ووقائية لمطلبب لمواجية التطرف الفكري. إرشاديةتصميم برامج  -
 .جتماعيةالابأساليب التنشئة  علبقتودراسة التطرف الفكري في  -
 دراسة السمات الشخصية لمشباب المتطرف فكريا. -
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 عــالمراج
 :قائمة المراجع العربية -أولً 

الرؤية والسموك الديني في ضوء  أحادية(. العلبقة بين 6004أحمد الشافعي)
التخصص الدراسي لدى عينة من خريجات الجامعة العمانيات. مجمة 

 .242-206(، 2)02دراسات عربية في عمم النفس، 
(. الفروق بين المراىقين 6002) أحمد محمد صالح ومحمد نجيب الصبوة

المرتفعين والمنخفضين في الأفكار الإيجابية والسمبية في كل من 
الانفعالات والسموكيات الإيجابية والسمبية. المجمة المصرية لعمم النفس 

 .222-222(، 4)0، والإرشاديالإكمينيكي 
الايجابية والسمبية  الأفكار(. 6004ن عبد الوىاب محمد)أحمد محمد صالح ونرمي

لسمبية لدى المراىقين من وعلبقتيا بالانفعالات والسموكيات الايجابية وا
(، 6)60، والإرشادي الإكمينيكي. المجمة المصرية لعمم النفس الجنسين
626-622 . 

حية ت التروي(. أثر الممارسا6002آمال يحيى الشيخ وفاطمة خميفة السيد)
نحو التطرف لدى الشباب  الاتجاهفي مواجية  وحاجات الأمن النفسي

السعودي في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية، مجمة مركز الخدمة 
 .20-0جامعة المنوفية، عدد خاص، للبستشارات البحثية
وعلبقتيا بالاستجابات  الآليةالسمبية  الأفكار(. 6006باسم محمد الدحادحة )
طمبة جامعة نزوي في ضوء بعض المتغيرات. مجمة  العصابية لدى

   .622 -600(، 042)22دراسات الخميج والجزيرة العربية، 
الآلية الايجابية  الأفكار(. 6002) جييان أحمد حمزة وىيفاء عبد العزيز الساكت

والسمبية كمتغيرات منبئة بكفاءة ميارات الحياة وخطط المواجية والتصدي 
تربية بالجوف. المجمة المصرية لعمم النفس لدى طالبات كمية ال

 .20-22(، 0)4، والإرشادي الإكمينيكي
(. الأفكار الآلية وأنماط الإساءة كمتغيرات منبئة بكفاءة 6002) جييان أحمد حمزة

ميارات الحياة وخطط التعايش والتصدي لدى أطفال الشوارع المساء 
 الإكمينيكيس معاممتيم من الجنسين. المجمة المصرية لعمم النف

 .422-222(، 4)0، والإرشادي
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(. القمق الاجتماعي وعلبقتو 6002) حياة خميل البنا وأحمد محمد عبد الخالق
بالتفكير السمبي التمقائي لدى طلبب جامعة الكويت. مجمة دراسات 

 .242-202(، 4)60نفسية، 
 ينالاجتماعي للؤخصائيين(. المتطمبات المينية 6002) حنان عبيد المسعود

المتعاممين مع ضحايا الأفكار المتطرفة في ضوء منظور الممارسة 
(، 26)20المينية العامة. المجمة العربية لمدراسات الأمنية والتدريب، 

062-022. 
 الإبداعي(. أحادية الرؤية وعلبقتيا بأسموب التفكير 6002خالد محمود عثمان)

مة كمية البنات التجويد( لدى عينات من طلبب الجامعة. مج -)التجديد
 .60-44(، 00)0جامعة عين شمس، 

(. قياس أحادية لرؤية لدى طالبات 6000) رانيا ماىر وىدي وأمينة محمد كاظم
(، 00)0الجامعة باستخدام نموذج راش. مجمة البحث العممي في التربية، 

60-0. 
القاىرة: الأنجمو  .(. مقياس أحادية الرؤية0224رشدي فام منصور وقدري حفني)

 المصرية.
(. التفسير النفسي لمتطرف والإرىاب. القاىرة: مكتبة 6002شاكر عبد الحميد )
 .الإسكندرية

الفكري وأثره عمى الأمن الوطني  الانحراف(. 6000صباح عبد الرحمن الغيص)
في دول مجمس التعاون بدول الخميج العربية. مجمة الفكر الشرطي، 

 .22-02(، 22)02 ،مركز بحوث الشرطة الشارقة الإمارات
(. دور مؤسسات التعميم العالي بالمممكة العربية 6002عبد الله احمد الزىراني )

السعودية في مواجية مظاىر التطرف الفكري. مجمة كمية التربية جامعة 
 .222-222(، 026)6، الأزىر

(. اتجاىات الشباب السعودي 6000عمى سميم الحربي ومحمد عبد المولى الدقس)
التطرف الفكري دراسة اجتماعية عمى عينة من طمبة جامعة نحو ظاىرة 

 . الأردنيةالجامعة  ،القصيم. رسالة ماجستير، كمية الدراسات العميا
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دمان 6002فاطمة خميفة السيد) (. التطرف الفكري وعلبقتو بالقابمية للبستيواء وا 
برامج التواصل الاجتماعي لدى عينة من طلبب الجامعة. مجمة كمية 

 .62-0(06جامعة الممك عبد العزيز،) الإنسانيةوالعموم  الآداب
(. العلبج المعرفي السموكي 6002كوريني بيرني ورودل بيتر وبالمرستيفن)

)محررا(.  المختصر.)ترجمة( محمود عيد مصطفي ومحمد نجيب الصبوة
 سمسمة عمم النفس الإكمينيكي المعاصر.القاىرة: إيتراك لمطباعة والنشر.

(. التطرف الديني وأثره 6000محمود وأحمد حسين الشافعي) ماجدة حسين -
مجمة دراسات  .عمى الرؤية الاقصائية في ضوء الفروق بين الجنسين

 .022-062(، 0)00نفسية، 
الرؤية والاقصائية ومربع  أحادية(. مدى تباين ككل من 6000ماجي وليم يوسف)

معة. بحث الصحة النفسية لدى شريحتين متمايزتين من طالبات الجا
-2النفسي، ) الإرشادامبريقي القاىرة، المؤتمر الدولي السابع لمركز 

 .062-22 ،(نوفمبر2
(. العلبقة بين تطرف الاستجابة 6002محمد ثابت نور الدين ومحمد عميم حمزة )

لمختار. الاقصائية لدى عينة من طلبب جامعة عمر ا –الرؤية  وأحادية
 .66-0(، 02، )المجمة الميبية العالمية

م(.الاتجاه نحو التطرف وعلبقتو بالحاجات النفسية 6006دوابو) أبومحمد محمود 
 .022-062(، 6بغزة. مجمة كمية الآداب،) الأزىرلدى طمبة جامعة 
(. استراتيجية مقترحة لتوعية الشباب الكويتي من 6002محمد مرضي الشمري)

الاجتماعية، والتطرف الفكري. المجمة العربية لمعموم  الإرىابمخاطر 
2(02 ،)02-42. 

الفكري وأثره عمى الأمن الوطني العام  الانحراف(. 6002) محمد نجيب الصبوة
في جميورية مصر العربية، إطلبلة نفسية بالجمعية المصرية لممعالجين 

 .00-2النفسيين، 
نحو التطرف وعلبقتو بالحاجة إلى الأمن  الاتجاه(. 0222عبد الله) إبراىيمىشام 

لدى عينة من العاممين وغير العاممين. مجمة الإرشاد النفسي  النفسي
 .22-60(، 2جامعة عين شمس، )

 عبد اليادي إسماعيلموسى وسناء محمد سميمان وموسى  أبووفاء محمد 
(. دراسة العلبقة بين ميارات الذكاء الوجداني وأحادية الرؤية 6000)
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العممي في التربية، . مجمة البحث نيينالفمسطيلدى عينة من المراىقين 
60(06 ،)422- 422. 
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