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 هخ الم

أثدددد  الدددد فاال اسودددد  اسية ددددمه لدددد    ي ددددة   ددددض ي ددددف اد هددددالد اسا الددددة اسرفس ددددة   دددد   
م كم ددددد ألدددد اا  .اسةدددد و اسمارددددا ماس مدددد  و لدددد  يددددفاف الأر ددددفن سددددا  طدددد ه اسودددد  الأم  اسثددددف م 

ر ددد  متلددديد إسددد  طفس دددة يدددو طفس دددفد يا لدددة ع دددل اسدددا و اسثف م دددة   دددفد   77يجيمعددة اس رددد  يدددو 
 ( طفس ددددة ا لددددد  فلدددد فاال اسودددد  اسية ددددمهم38يجيددددمع  وم اسيجيمعددددة اس ج    ددددة  كم ددددد يددددو  

( طفس دددددة ا لدددددد  فسط  ةدددددة اسي  دددددفاف  مس رة ددددد  هدددددا  39ماسيجيمعدددددة اس دددددف طة  كم دددددد يدددددو  
 ددددل إعددددااا يجيمعددددة يددددو الأاماد ماسيددددماا اس    ي ددددة  يث ددددد لدددد  يةددددفط  اس  ددددا م سير ددددم  اس ردددد  
م مهدددم  ت دددا Edmodo دددةل اس  ك ددده ماسمظ  دددة(م م  دددما   اسوددد فد( ي فردددة ع ددد  يممددد   اسف  دددف   

يممً دددددف     يً دددددف  ر ددددد   دددددمل  س ي  يددددد و ط  ةدددددة لددددد  ة  اا ف اسدددددام اد اسا الددددد ةم ماس  فعددددد  يددددد  
اسطددد هم م مددد  اس لدددفا  سجي ددد  اسطددد ه س يددد  اسماج دددفدم مي ف  دددة اسي  دددل  ةدددال اسطددد هم ماف  دددف  

 دددددف   اسف  دددددة م دددددما   م ماس ددددد  اسي  دددددل سردددددا ماس مددددد  وم م طفمدددددة اسي رظدددددةي دددددف اد اسةددددد و اسما
الدددد فاال اسودددد  لدددد  يددددفاف الأر ددددفن س ودددد  الأم  اسثددددف م م ملدددد  ف  م اسدددد   ل  م دددد   اسودددد فد

 فلدددد فاال اسودددد  اس دددد  اسي  ددددل ا سك  م دددد  اسية ددددمه لدددد  يددددفاف الأر ددددفن س ودددد  الأم  اسثددددف م م 
أم ا  اس يددد  اسففودددة  دددفسط ه لددد فاال اسوددد  اسية دددمهم م  فماس ددد  اسطفسددده ا سك  م ددد  اسية دددمهم 

. ممدددا أمدددف د اس  دددفاد إسددد  مجدددما لددد   لددد  اسي دددو م مأم ا  اس يددد  اسففودددة  دددفسط ه لددد  اس وددد 
ذ  ا سددددة إروددددفا ة  دددد و ي ملددددط  ا جددددفد طدددد ه اسيجيمعددددة اس ج    ددددة اس دددد  ا لددددد الأر ددددفن 

لأر ددددفن  فسط  ةددددة اسي  ددددفاف لدددد   فلدددد فاال اسودددد  اسية ددددمه ماسيجيمعددددة اس ددددف طة اس دددد  ا لددددد ا
اف  دددددف  ي دددددف اد اسةددددد و اسماردددددا ماس مددددد  وم م طفمدددددة اسي رظدددددة سددددد  ض ي دددددف اد اسةددددد و اسماردددددا 

 ماس م  و سوفس  اسيجيمعة اس ج    ة
 

 انكهًبث المفخبحُت
  طم   اس    ل. -ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و -اسو  اسية مه اسك يفد اسي  فر ةل
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This study aimed to identify the effect of using the flipped 

classroom in developing  some of the 21st century skills in biology 

subject among the students of  the first secondary grade. 

    The study group consisted of (77) female students of Alm-

ELDin Secondary Girls School, The students were divided into two 

groups. The experimental group consisted of (38) female students 

who were taught using the filliped class, The control group consisted 

of (39) students who were taught using the common usual way. 

    To achieve the aim of the reshearch some of the educational 

tools and materials have been used as the collection videos of the 

units of (the cell: structure, function) and (the genetic traits) 

available on Edmodo website, 21st century skills test, observation 

card, the teacher's guide for the mentioned units, learning scenario 

which illustrates the using of flipped class in biology for the first 

secondary grade, electronic teacher's guide of the flipped classroom, 

the electronic student's guide, students home task papers, and 

students classroom worksheets. 

    The results indicated that there was a statistically significant 

difference between the average scores of the experimental group 

and the control group in the 21st century skills test and the 

observation card for some 21st century skills for the experimental 

group. 
      
Keywords:  
flipped classroom - the 21st century skills  
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 يمذيت

ل  ظ  عو    وا ا ل ه اسي  لة م   اكلم مهم عو  ا م وفا اسةفال ع   اسي  لةم ر   اسي فللة 
ا م وفا ة   و اسام    مم  ع   يف  ي كه الأل اا يو ي ف اد      ي  فوفاص هذا اس و   ر   

موااد اسرفجة  ر  اس  فمو ير  اس  فلسم م   يا اس ماو  اس  ف  ي  الآف  و ع   اس ك مسمج فم 
 ي  ك ي ف اد ر  اسيمك د س موم  سر م  إ ااع ةم ييف   ط ه إعااا اسي   ي و إعاااًا ي فلً ف 
سي ط  فد اسر فف اسرفس ة   يف  ي  كم ه يو ي ف اد  مذسك  فل فاال ألفس ه  ا  س را ثة    يا ع   

 ال فاال اس ة  فد اسرا ثةم مي  ف اسو  اسية مه. 
 غ  اد اسي  رةة اس    را  كفو سوايًف ع   اس ظفل اس    ي  يماك   ف س موم  إس  أل اا مأيفل اس     

مفا  و ع   يماج ة اس طم اد اسيف   ةم ماس ك   ي  ف  ط  ةة ل  ية. مس   يو أ  و اسيظفه  اسااسة 
اس    ي ة ع    ع   ذسك ل  الأ ظية اس    ي ة ظ م  اس    ل ا سك  م   اسذ     يا ع    ةا ل اسيماا

اسرفلمه ماسم كفد س ي   ل  معو ط  ةه   لل  ةا ل اسي فهد اس    ي ة ماسام اد اس ا    ة ع   اسملفاط 
ا سك  م  ة اسي  معة اس    مي  الأم اص  أ ماع ف مم كة ا     د  أاما  فم مذسك  ف ع يفا ع   

 .1(216م 2007اس   ل اسذا  م أم  يلفعاف اسي  ل  ع ا اسري ا  ل م  م 
مسل   ا  ف   ع   أرا أث  مأهي ة اس   ل ا سك  م  م ميف أ  فه ع   اس ي  ة اس    ي ة  ر        

( إس  أو اس    ل ا سك  م   أو   يو ثما د اس و  ل م  ر  35م 2008 م   ريا  ع ا اس و و  
و يو    ل يف    امو مم يف ير  اس وم  اسي  فافم م تغ   يو ط   اس ا  سم مل ه ل  يكو اسي   يم
    امو مأ  يف    اموم مالأكث  أهي ة أ  ل ل  يك مو يو  ة  ل يف    يم ه.

مه فك   ض ا  جفهفد اسي ية اس    ةمل ع   ف عي  ة اس طم   مي  فل   ي ة ام  اسطفسه      
سيايد كأل مه  جي  ا  جف  م م  م ف ال فاال إل  ا  ج فد  ا  س را ثة يث  إل  ا  ج ة اس    ل ا

  و  مظ    ك مسمج ف اس ة  فد اسرا ثة ما     د ع   مجه اسفومص مالألفس ه اسي  فاف  لفسي   ل 
  يكو يو إعفاف يف م ح سه ل  اس و  ماس أي  ل     يه اسذا    يف    فله ي  يةا  ه  عيفا 

 (.23م 2010ل   وم 
  ي  ك  طفسه أكث هف م معًف هم  يمذج اس  فمهم مل ه م مأد اس ا ا يو أ يفط اس    ل اسيايدم م      

  يكو ك  طفسه يو اسي م   جي   سيو اسط ه ل  ي اكو يف   ة. م  ا ممد يراا   ل   ا   اسط هم 
 Flipped  م م مأ يو هذا اس يمذج أ   ة  يفذج ل ع ةم ميو أهي ف اسو  اسية مهاسي اكو

Classroom    ر     يو   فع  اسط ه. ةمل ل  ف اسي  ل  ام  اسي ماماسذ   مل    اة     ي ة  
م  رم  اسطفسه إس   فر  عو يوفا  ي  ميفدم      س ط ه إعفاف اسا س أكث  يو ي ف   فنً ع   

م  ل م ه ي فل اس   ل   و اس و  ماسي و م  ر    ةمل ماسموم  إس  را ا  ةفو.  اس  م  اس  ا ة     ل

                                              
 يسير التوثيق في الدراسة  الحالية على النحو الآتي ) اسم المؤلف، سنة النشر، رقم الصفحة( 1
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  س ط   م أم يمف ك  ل إرا  يةفط  اس  ا م عااا اسا س Web2.0ماد اسداسي  ل  فل غ   أرا أا
م م ةمل iPadاسطفسه ع   م ح اسي  ل ل  اسي و   فل فاال الأج وف اسرفلم  ة اسيريمسة يث  الأ  فا 

م ذسك لأو  م فسي   ل إس  را ا  ةفو  أاان الأ مطة اس    ت ا ماج فد ي وس ة ل  اس و م ييف  و 
ية مه  لفعا ل    ي ة ي ف اد عا اف مي  فل ا  ااع ما   كف م ا  وف  ماس  فموم ماسة فاف اسو  اس

 ,Strayer)م ري  اسيلامس ةم ماس مج ه اسذا  م ي ف اد ال فاال  ك مسمج ف اسي  ميفد ما  وف د 
2007, 21) .  

م مهم 2.0اسم ه   س يث  كيف   ي و اسو  اسية مه  فل فاال ملفا   ك مسمج ة را ثة ل  اس ا     
ل ا م(  –وم  –ع ف ف عو أااف      اس  فمو   و اسيل فاي وم م  فا  اسير م  ع   ا     د  مثفا 

م Audioblogsم يام فد اس لج  د اسوم  ة Videoblogsم يام فد اس  ا م Blog يث   اسيام فد
    يكو س يل فال يمف كة (  رWikisأم اسد  Podcastingاس م  ع   ا     د عو ط    اسد 
(. ميو ه ف   ود اسرفجة إس  إج ان هذا اس ر  218م 2012اسيوفا  ي  الآف  و  اسل ا اسوفم م

س      ع   أث  اسو  اسية مه ل    ي ة ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و سا  ط ه اسو  الأم  
اس   يو ف س ف    ه اس ك مسمج ف  مسذسك  ت ا اسو  اسية مه أرا الألفس هاسثف م  ل  يفاف الأر فن  

ام اً أك   ل  ر   يمك ة اس جمف اسةفاية   و اسا الة اس ظ  ة س   ملم م  و اسجف ه اس ط  ة  س ف ل  
اسي  ي و يو اًا يو اسممد سيلفعاف اسي   ي وم م ةمل    فن  اسر فف اس ي  ة  ر    ي   اسو  اسية مه
 ة   اسو  اسية مه ع   لفعا ل   ط    اس   ل اس مطم م ع مفد أمم    و اسطفسه ماسي  لم م 

 رم اس وم  عو اس   ل  اسط هجيما اس ي  ة اس    ي ةم م فس فس  ل  فسد أرا أهل الأل فه اس    ال  
عفيةم معو اسيلف  اس  ي  ففوة  ييف  ؤا  ر يًف إس  إم ف  يو ا يو اسي   ي و ع   ا الة 

 مج     ر    و فعة أج ف  ي فووة ل  عفسل اس ة  فد اسرا ثةاس فووفد اسر م ة اس    ل ل ل
 .(Johnson, 2013, 6)ع   ا ل فاال الأل   س  ة  ة اسرا ثة ل  يجف  اس    ل 

   كو ع   ج    م ماس  اسمارا ماس م  وي ف اد اسة و م لفعا اسو  اسية مه ع     ي ة      
ك دم ا   كف  ما  ااعم ا  وف م اس  فموم اس ثة   اسط ه مفا  و ع  ل اس  ك   اس فمام ر  اسيم

اس ك مسمج  ماسي  ميف  م اسي م ة ماسةف   ة س  ك  م اسي فا ف ماس مج ه اسذا  م ا   فج ةم ما ه يفل 
 .   (Partnership for 21st Century Skills, 2009b) فسمامو اس فسي ةم اس ثة   ا ع ي  

 فس  فمو ي  اس ا طة اسةمي ة سي  ي  اس  مل  P21اسمارا ماس م  واد اسة و أعاد م اكة ي ف  مما      
"National Science Teachers Association (NSTA)"  ف  طة  م   ك   ة ايد ي ف اد

      ي ة سك  ي ف ف يو ار   أعاد أها  K1-12ل   ا  س اس  مل يو  اسمارا ماس م  واسة و 
. ممايد G4, G8, G12 جه أو  رةة ف اسط ه ل    ف ة اسو م   واسمارا ماس م  ي ف اد اسة و 

أيث ة  م  ر ة سك   ة  رة   هذه الأهاا   يو أ مطة  ا  س اس  مل لمان ااف  اسو  اسا ال  أم 
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ع   ا ل ةوفن ماسي  لة اس  ي ة ماس وي ل  اسمارا ماس م  و فف جهم ر     كو ي ف اد اسة و
 .(National Science Teachers Association,2011) ي اس ج     معفااد اس ة  اس 

ل   من يف ل  م  يكو ال فاال   ض اسيل راثفد اس ك مسمج ة اسي ماجاف ل  اسياا س م      
اسثف م ة رفسً فم يث  اس ف  دم ييف  ل ل ل  إيكف  ة  ط    اسو  اسية مهم م  ي ة ي ف اد اسة و 

ة إس  إج ان هذا اس ر  س      ع   أث  اسو  اسية مه ل  . ميو ه ف   ود اسرفجاسمارا ماس م  و
      ي ة   ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و سا  ط ه اسو  الأم  اسثف م  ل  يفاف الأر فن.

 الإحسبس ببلمشكهت
   ر  يمك ة اسا الة اسرفس ة يو ف  ل

 و س ط   اسي  فاف عي  اس فرثة ي  ل ف    أر فن  ر    رظد ال فاال اس ا ا يو اسي  ي .1
امو ا ه يفل  فل فاال  ة  فد را ثة ل  اس ا  سم ع   اس غل يو إيكف  ة ال فاال   ض 
اسيل راثفد اس ك مسمج ة اسي ماجاف ل  اسياا س اسثف م ة رفسً فم يث  اس ف  دم ييف  ل ل ل  

 إيكف  ة  ط    اسو  اسية مهم م  ي ة ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ي فً. 
اسي  ي و م  ض ف  ان اس    ل يو  50يجيمعة مماي ف  ل عي  ا الة ال ط ع ة س      أ    .2

ماسةفاي و ع   اس ا  س  فل فاال اس    ل ا سك  م    س     يا  ما   ل ع   ال فاال 
 اسيل راثفد اس ك مسمج ة اسيمجماف  ياا ل لم ماس ط  ةفد اسي  م ف ل  الآم ة اسرا ثة. 

 سا الة إس  أولم م     فاد ا
 90ي  ل    مظ مو ال فاال ل ا مهفد %  YouTube.ل  اس ا  س 
 92 ل  عي  ة اس ا  س يث  اسيام فد ماسم ك  2,0% ي  ل    ل فايمو أاماد م ه 

 ماس ماكلد.
 97 ة و  ال فااي ل ع   م كفد اس ماو  ا ج يفع م مي  ف  2,0% ييو  ل فال اسم ه 

   ي  اسط ه  مك  غ    ظفي  فف ج إطف  اسو .  مذسك س  ماوFacebookاسد 
 98.ي  ل س س سا  ل ي  لة  فسو  اسية مهم مكذسك إج انا ه % 
يو ف   اسا الفد اسلف ةة اس   أظ  د ل فس ة ال فاال اسو  اسية مهم م  م ف   ي ة   .3

 ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و.  
س      ع   أث  اسو  اسية مه ل    ي ة ميو ه ف   ود اسرفجة إس  إج ان هذا اس ر        

 اس رو   م  ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و سا  ط ه اسو  الأم  اسثف م  ل  يفاف الأر فن.
 يشكهت انذراست وأسئهخهب:

إو   ي ة ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و   ا يط ً ف   م ً ف  عااا اسط ه س  ي  ماسر ففم ماس         
ل  ا  ج فد را ثة كفسو  اسية مه  مسذا  رفم  اس ر   يكو   ي    ف يو ف   ال فاال ط   ما 
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اسرفس   را ا أث  ال فاال اسو  اسية مه ل    ي ة   ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ل  يفاف 
 الأر فن سا  ط ه اسو  الأم  اسثف م .

 م يكو  را ا يمك ة اسا الة اسرفس ة ل  اسلؤا  اس ا س الآ  ل
ك    يكو ال فاال اسو  اسية مه ل    ي ة   ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ل  يفاف الأر فن 

 سا  ط ه اسو  الأم  اسثف م ؟
 م    ع يو هذا اسلؤا  اس ا س الألا ة اس  ع ة الآ  ةل

يف ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و اسماجه   ي   ف يو ف   يفاف الأر فن سا  ط ه اسو   .1
   اسثف م ؟الأم

يف يا  ا ل  فاف يو ال فاال اسو  اسية مه ل    ي ة   ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و  .2
 ل  يفاف الأر فن سا  ط ه اسو  الأم  اسثف م ؟ 

يف وم ف الأ ماه اسيف ف ف ل  يفاف الأر فن س و  الأم  اسثف م  ماسيت اف  فل فاال اسو   .3
 اسية مه؟

 مه ل    ي ة   ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ل  يفاف يف أث  ال فاال اسو  اسية .4
 الأر فن سا  ط ه اسو  الأم  اسثف م ؟

 أهًُت انذراست:
 ما  ت  ا اسا الة اسرفس ة ل يف    ل

م يو ف    ةا ل يلفعاف يفطط  اسي فهد ل   طم    ا  س اس  مل ل   من اسو  اسية مه .1
 . ل ا س  ماساال  ة س    لية   إسك  م   س  ي ة ي ف اد اس  ك   ا

يلفعاف اسط ه ل    ي ة   ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و سا  ل  سيماج ة اس غ  اد  .2
م  إكلف  ل ي ف اد لك  ةم م  ي ة اسةا اد اسرل ة يو ف     م ة م ثي و اسجف ه اسر ف  ة

 .اس ج    م م رل و ي ف اد اسي   ي و اسذه  ة ماسرس ر ك ة
 است: أهذاف انذر

 إس لاسا الة اسرفس ة   ا      
  را ا ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و اسماجه  مال هف سا  ط ه اسو  الأم  اسثف م . .1
   ي ة   ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و سا  ط ه اسو  الأم  اسثف م . .2
سا  ط ه ال فاال اسو  اسية مه ل    ي ة   ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و   را ا أث  .3

 .اسو  الأم  اسثف م 
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 حذود انذراست:
اس فه اسثف    اسف  ةل اس  ك ه ماسمظ  ة(م ماس فه اسثفس    ما   اسو فد( يو  ة و  اسا الة ع       

 ك فه الأر فن اسية   ع   ط ه اسو  الأم  اسثف م .
 مما  ل اف  ف  هذ و اس ف  و مذسك د يف    ل     
  ط ه اس  ك و يو اسطفسه ماسي  ل.ار ماا يف ع   أ مطة   
 . أ ه  يكو إعااا هذه الأ مطة ل  وم ف ملفاط ي  ااف ل ا مهفد/ ي  فد/ وم 
 .أ ه  يكو  وي ل هذ و اس ف  و  مك  ي  فل م مي فله س و  اسية مه 

 عُُت انذراست:
يمعة  ج    ة ع  ة يو طفس فد يا لة ع ل اسا و اسثف م ة   فد   فف  ف  لو  و ممليما إس  يج    

 – 7102خلال الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي ميجيمعة  ف طةم م ل اس ا  س س يف 

 كفلآ  ل، م7102
طفس ةم  ا س اس ف  و اسيف ف  و يو يفاف الأر فن س و   39اسيجيمعة اس ف طة معاا أل ااهف  .1

 الأم  اسثف م   ط   اس ا  س اسي  فاف.
طفس ةم  ا س اس ف  و اسيف ف  و يو يفاف الأر فن س و   38ل ااهف اسيجيمعة اس ج    ة معاا أ .2

 الأم  اسثف م  يو ف   اسو  اسية مه.
 يُهج انذراست:

 ع   يف    لاسا الة اسرفس ة    يا     
اسي  د اس ج     اسةفال ع   اس وي ل م ه اس ج    ل اسذ    ر  ل  أث  اسي غ   اسيل ة  مهم اسو  

 غ   اس ف   مهم    ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و(.اسية مه ع   اسي 
 يصطهحبث انذراست: 

 اس      ا ج اا  س و  اسية مهل
م مهم ع ف ف عو أااف      اس  فمو   و 2.0اسم ه هم أل مه   ل ل ه  مظ   اس ة  ة اسرا ثة يث      

م يام فد Blog  اسيام فد ل ا م( يث  –وم  –اسيل فاي وم م  فا  اسير م  ع   ا     د  مثفا 
م اس م  ع   ا     د عو ط    Audioblogsم يام فد اس لج  د اسوم  ة Videoblogsاس  ا م 

اس  ك ه ماسمظ  ةم ماس فه اسثفس  ل  ما   اسو فد  -اس فه اسثف   لاسف  ة س ةا ل   Podcastingاسد 
   يا ع   م ه ي فل اس   ل   و    ر  يو ك فه الأر فن اسية   ع   ط ه اسو  الأم  اسثف م 

اسو  ماسي و م ع   أو   ل   فا  اسير م  ع   ا     د ع   ه اة ل ا م ممثفا  موم م مأاان 
الأ مطة ماسماج فد اسي وس ة ل  اس و م ييف  ث   مغ  اسطفسه  رم اس   لم م  وو ل يه س يفاف اس  ي ة 

 م لفعاه ع   إ ةف  ف.
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 لاد اسة و اسمارا ماس م  وسي ف  اس      ا ج اا  
ه  اسةا اد اس    ر فج ف ط ه اسي ر ة اسثف م ة  س  جفح ل  اسيا لة ماس ي  س ر فف اسيل ة   ةم    

اس  ك   اس فما مر  ماس    جه   ي   ف يو ف    ا  س يفاف الأر فن س و  الأم  اسثف م  م يث  
م ماس    ةا   فسا جة اس   م اسي فا ف ماس مج ه اسذا  اسثةفلة اسي  ميف  ة –اسيمك دم ا  وف  ماس  فمو

  رو  ع   ف اسطفسه ل  ا ف  ف  اسي ا س ذا اسغ ض.
 الإطبر انُظزٌ وانذراسبث انسببمت:

 المحىر الأول: انصف الممهىة، وَخُبول هذا المحىر انُمبط انخبنُت:
 ي  مل اسو م  اسية م ة.
 يكم فد اسو  اسية مه.

   ذ اسو م  اسية م ة.فطماد  وي ل م  
 ي ار  إ  فج اس  ا م س و  اسية مه.

 ي  مل اسو م  اسية م ةل
م 2013 ااد اس     فد اس     فمسد اسو  اسية مه ي ذ  مأ ه ر   الآوم ل  ل ه و  ه ف   ة        
ي  ل (  أ هل  يمذج    م    ي  إس  ال فاال اس ة  فد اسرا ثةم مم كة ا     د  ط  ةة  لي  س 493

 إعااا اسا مس عو ط    يةفط  اس  ا مم أم ي  فد وم  ة  س ط   ع   ف اسط ه ل  ي فوس لم أم ل  
أ  يكفو آف   فل  يف  رمال   ل مهما   ل اسذك ةم أم أج و  ل اس مر ة م   ر م  اسا سم ل  ر و 

  تفوص ممد اسيرف  ف س ي فممفد ماسيمف    ماس ا   فد.
(  أ ه إل  ا  ج ة    يا ع    غ    ط   ة اس ا  سم مج   8م 2014 ا    م   له أريا اسم      

اسطفسه  مفها اسا مس فف ج اس و  ع   يمم    م  مه( ل  أ  ويفو ميكفوم مج   اس و  س  ةفش 
 ماسرما  مر  اسماج فد.

أ ه ياف   The Flipped Learning Network (2014)كيف  ت  له م كة اس   ل اسية مه      
  م   لي   فس رم  يو اس    ل اسجيفع  إس     ل ل ا   ييف  ؤا  إس  و فاف ا  في ك ة   فع  ة   اة  

اس   ل  ر    مجه اسي  ل اسط ه أث فن  ط    ي فه ل اسيفاف م مج  ل ع   اسيمف كة ا   كف  ةم مهم 
س وم م  ر    يكو س ي  ل مك  يو أمكف  اس    ل اسيايد اسذ   ل فال اس ك مسمج ف ل  اس   ل فف ج ا
 م فن يو ا يو اسممد ل  اس  فع  ي  اسط ه  اً  يو إسةفن اسيرف  اد.

اس اااف ل    و و ا ل فاال اس  ف  س ة  ة اس    لم ع    Educause (2013)م ت  له يؤللة      
اسية مه أ ه  يمذج   كس يرف  ف  يمذج ة   ل يمفها  ف كماجه ي وس . م ذسك لإو ي  مل اسو  

  يو إس  را ك    ا ل غ   الأيث  سممد اسي  ل أث فن اسروة  ر    ة ل اسي  ل يل م  اسط ه ل  
 اا ة اسروة ثل  تويل الأ مطة ااف  اسو  يو ف   اس  ك و ع    م    اسي فه ل م ث  د اسي ف   
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لم م فس فس   كمو ماسي ف اد. ميو ثل  م   ع   أ مط  ل م ةال اساعل اسي فله س ي  ث  و ي  
يل م فد اس  ل ماس رو   اس  ي  عفس ة جاًا  لأو اسي  ل  اع  اس  م  اس  ا ة   و اسي   ي و   ج ه 

 ه(.2014ومر م 
 مال ة ر كة يو جونًا       ( إس  أو اسو  اسية مه166 م2015مأمف  عفط  اسم يفو       
 مأاما ه مألفس  ه اس ا  س إل  ا  ج فد  ا يو ف ل ةوفن ماس ا ماس   ل اسيايد اس   ل ل  ف   ةفط 
 أو  رظ م مم ةفم كيف ي  ة أكث  اس   ل مج   اسطفسه ام  م      اسي م ة إس   ل   اس   اسيف   ة

 .ل  ا  ج فدا  يو يجيمعة  جي     ل  يط أم أل مه اسو  اسية مه
  ف ال فاال  ك مسمج ف (  اسو م  اسية م ة  أ Bergmann & Sams (23 ,2014     كيف     

 يو س ل  فاف ماس و  ( ا   اسلي    ا ل  ماس و  اس  ا م مي فوفد اس مي ة اسةوص ا     د 
 اسي  ل مال فاال اسط هم ي  اس  فع  ل  يو اًا يو اسممد م فن يو   يكو ر   اس وم   ل  اس   ل
 .إسةفن اسيرف  اد  اً  يواس  ا م  أم طة
  ك مسمج ف  مظ  يةوماف  م    ل    ل إل  ا  ج ة (  أ ه35م 2015اسكر      ا  لفلم   له      
 ل  اسروة مفف ج ف س مظ   ممد اسروة م   س طفسه اسا ال  اسير م   مو   ل  اس  ا م(  اس    ل
 اسملفاط       إيكف  ة ي  اسيف   ةم الأ مطة ع   س ي  لة اس    ة مس ييف لة اسي وس  اسماجه ر 

  اسيايد. اس   ل أرا أ ماع مهم اس   لم ل  فع ةا ج ي
 مما ال ف ود اس فرثة يو هذه اس     فد  غل   ف   ف يف    ل     
  اسو  اسية مه أل مه مط  ةة س مظ    ك مسمج ف اس    ل ل   مو   اسير م  اسا ال  س طفسه

 م   اسروة  س مظ   ممد اسروة ل  ر  اسماجه.
  كس اس ي  ة اس    ي ة.اسو  اسية مه  يمذج    م     
 .اسو  اسية مه  يكو يو م فن يو ا يو اسممد ل  اس  فع  ي  اسط ه 
 .اسو  اسية مه    يا ل   وي يه ع   اس   ل اسيايد 
 مييف ل    يكو س  فرثة       اسو  اسية مه إج ااً ف ل  اس ر  اسرفس   أ هل     
م مهم ع ف ف عو أااف      اس  فمو   و 2.0اسم ه  أل مه   ل ل ه  مظ   اس ة  ة اسرا ثة يث     

م يام فد Blog ل ا م( يث   اسيام فد –وم  –اسيل فاي وم م  فا  اسير م  ع   ا     د  مثفا 
م اس م  ع   ا     د عو ط    Audioblogsم يام فد اس لج  د اسوم  ة Videoblogsاس  ا م 

اس  ك ه ماسمظ  ةم ماس فه اسثفس  ل  ما   اسو فد  -سف  ة اس فه اسثف   لاس ةا ل   Podcastingاسد 
  ر      يا ع   م ه ي فل اس   ل   و يو ك فه الأر فن اسية   ع   ط ه اسو  الأم  اسثف م 

اسو  ماسي و م ع   أو   ل   فا  اسير م  ع   ا     د ع   ه اة ل ا م ممثفا  موم م مأاان 
اس و م ييف  ث   مغ  اسطفسه  رم اس   لم م  وو ل يه س يفاف اس  ي ة  الأ مطة ماسماج فد اسي وس ة ل 

 م لفعاه ع   إ ةف  ف.



 (رين في مادة الأحياء لدى طلاب الصف الأول الثانوياستخدام الصف المقلوب في تنمية بعض مهارات القرن الواحد والعش)
(هبه صادق محمود محمد خليل)                                    

 جبيعت بىرسعُذ –انتربُت  مجهت كهُت                        228                 (                    8102– أكخىبز) –  (82) انعذد

 انصف الممهىة يكىَبث
 يكو  را ا أهل اسمرااد اس    تيث   ك مسمج ف اسو م  اسية م ة ل  اسمرااد اس فس ة  يجا  عة      

 (ل2015ميريما   غم م 
 Instructional video module .مراف اس  ا م اس    ي  1

  ل ل  ف  وي ل اس  ا مهفد اس    ي ة ع   وم ف ي ظمية ي كفي ة  ي ا يو ي ر ة  ر    اسي فل     
 .اس    ي ة الأهاا   رة  يا   ة  ل إس اس    ي ةم يو م   يف و و مومً  

 Online practice module اسم ه  ع   اس ا  ه .مراف2
ماسط ه ع   ال فاال أاماد اسم ه  س  ل اس ماو  ا سك  م   ع    اس ا  ه اسيل ي  س ي  ي و    

 اسم ه.
 Online communication module اسم ه  ع   ا  وف  .مراف3

 ,Google chat يكو ال فاال أاماد ا  وف  اسيجف  ة يث  اسيرفاثة ع   جمج م يام فد جمج     
Google Blogsكيف أ ه  يكو ال فاال اس  ا م اسج .    (Video podcasts) ل مه  اسي  فد

اسلي  ة ماس و  ة اسي  جة  مك   مي  يو ف   ا     دم  فل فاال أج وف اسكي  م   اسمفو ة أم 
   لم م  ل ال فااي ف ساعل ممد اس و  اسي  فام مأ مط هم كيف (McGarr, 2009)الأج وف اسيريمسة 

 (YouTube) اس م  مه م تل فاال مل ف  (server) ففال ع   يل ي   مك  اس  ا م ي  فد  مل   
 كأرا الأ ظية اس  فسةم م جه  مل     اة     ي ة إسك  م  ة.

  Online test module ا سك  م  ة ف  ف ادا  مراف.4
 الأهاا   رة  يا  ع   ماسممم م اسو م  اسية م ة عو ط    س    ل يل ي اس اس ةم ل  ل     

 أم (Drive Google) يث  ا سك  م  ة س ف  ف اد اسيجف  ة اسفايفد االال ف اس    ي ةم م يكو
  (MOODLE).فل ظ  يث  اس   ل يةظ أ  اسيايجة ف  ف اد ا

 اسي وة   جفا اس    ي   اس  ا م ف   يو   اأ اسا س    مف  يراا يلف  مجما   رظ ل   ييف    
  اة     ي ة   فع  ة  مظ   ة  ة اسم ه ه ل  م ماسي وةع   ف اس  ا م ل  ل ع ض اس   اسي فل ة

م م جي    و يي واد أ ظية إاا ف اسير م  ا سك  م   م  و م كفد اس ماو  ا ج يفع  اس  س 2,0
 مكم م يكو اسي  ي و يو  م  اسا مس مالأهاا  مم   اسماج فد م ط    الأ مطة اس    ي ةم 

كيف أ  ف  يكو اسي  ي و يو إج ان ا ف  ف اد ما  وف   فسي  ي و يو ف    ة  فد ي  اافم 
ا سك  م  ةم م مو   ا اما م م ةل ل اسط ه إس  يجيمعفد عي م م لفعا ع     فا  الألكف  مالآ ان 
  و اسي  ي و اسط هم ميمف كة اسير م  اس  ي م م     لأمس فن الأيم  اس ماو  ي  اسي  ي و ما ط ع 

 ا  وف  م فف م را ا مفعا ع    رة   يف جفد     ي ة ذاد جماف عفس ةع     فاد أ  فا لم ييف  ل
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هم ل ل ة يو اسر ةفد اسيلجّ ة اسي فرة ع   يمام  ا     دم و لاس ماكفلد ف   يو اسطفسه ي 
 .ماس ط  ةفد اسيفووة س ف ع   اس ف   م فم اساسموم  إس  ف يو ف   يمم   ماس   عفافً  يكو

 انصفىف الممهىبت وحُفُذ حصًُى خطىاث
الألفس ل  اسو  اسية مه اط ع اسطفسه ع   اسيفاف اسا ال ة اسيلج ة م   اسر م  س  و م يو     

ف   يةفط  اس  ا م اسيلج ة يو م   اسي  لم م  ل  مج ه اسط ه إس  ي ف  ة اس  ا م ج اًا ل  اسي و م 
ي  اسي  ل ل  اس و م ميو ثل  مل    م لج   ي رظف ه مألا  ه عو اسير م  اس    ي   سي فمم  ف

ممد اسروة سلأ مطة اسيف   ةم اس    ؤكا اس  ل اسل  ل سير م  اس   لم   ا  أكا اسي  ل يو ل ل 
ج ان اف  ف  مو   ك ةم ل  مف و   ير م  اس   ل يو ف   ي فممة اسط ه ل  اسير م  اس    ي م ما 

 (.102 -100م 2015 ع ن ي مس  ميريا ل  يفوم 
ج اناد ي ار ( 114-113م 2015 ا  لفل اسكر     م راا      ف   اسو م  اسية م ة يو     ذ ما 

 اسي ر   و اس فس  ول
 اسي    ما  جفا اسي  مل ل اك مف )اسي وس ة (الأمس   اسي ر ة
 .اسي  ميفد اك لفه ع   اسطفسه س لفعا اسي و   ل  اس  ا م يمفهاف ه  اسي ر ة هذه مأاماد    
( أو الأ يفط اس ا اف اس      يا ع   ف اس وم  اسية م ة يف 171م 2015ك  ع ط  اسم يفو  ذ    

(  مذسك يو ف    لج   ل ا م سم ح videocasting/ vodcasting   لي   فس ام و اس  ي 
روة ا ال ة ي   ةم   ل م ر ف يو م   اسي  ل  فل فاال إرا  الأاماد اس    يكو اسي  ل يو  لج   

 .ا     د ع    ل ه ثل اسرفلمه م ر   ه ج   ع   مفمةيف  
 ف ف اد س م  اس  ا م اس    ي  مه لمه فك     
 .اسمفو ة اسيام فد ع   اسي  د اس  ا م م   . أ

 (YouTube). يث   يمم  ال فاال . ب
 .ي غمطة أم اص ط    عو اس  ا م  مو   . ت
  ل ل  اسو  اسية مهم مما  ل ال فاال م يكو ال فاال مارا أم اث  و يو الألفس ه  لفعا اسي    

YouTube مEdmodo    ل  هذا اس ر   ل يف   ي واو  ل مسة ا ل فاالم كيف أ  يف ي فرفو س جي
 م امو يةف   ل  ك  يكفو مع   ك  ج فو.

 (115م 2015 ا  لفل اسكر     ) و اس ااف  (اسي  لة ما   فج اسف  ف م  فن اس ط    :اسثف  ة اسي ر ة
 لك ف  ةمل .ماس  ك و  فسم مح   لل أو  جه لأ مطة ماسو  اسية مه ل  اس و  أ مطة ل   يث      

 ل  اسرا ثة اس ة  ة ايد أو   ماسي و   ر   اس و    و اس   ل ي فل م ه ع   اسو  اسية مه
 فس اسر اسج   مظ م  مي ف اد فوفاص س غ   هفيًف  مذسك يط ً ف اس اهو مم  ف ل  اس    ي ة اس ي  ة

    ي ف ع   مما   لم اسي  معة اس ة  ة ماس ط  ةفد ا  وف  لأاماد ار  ال ل    ماي  ك ل اسط هم يو
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يرفل ة اسط ه ماسلؤا   ل غ  اسي  ل اسممد ا  فل  اسذ   مل  سا هم م  م جه أو مي ف فم  ل عة
 ً ف  كمو ل فسة سي  لة عو يمفها  ل س   ا مم م ط ه ي  ل ر  أم ا  اس ي م ا ف  ف اد اسةو  ف أ

 يا  ل ل اسط ه اسا س.  
  دراسبث اهخًج ببنصف الممهىة في حذرَس انعهىو:

إس       أث  ال فاال اسو  اسية مه ل   رو   ط ه اسو   Howell (2013) هالد ا الة     
جا اف    اس فل  ل  اس  مل اسط    ة ل  اسم  فد اسي راف الأي  ك ة. مما أم رد اس  فاد أ ه  م 

      مذسك سوفس  اسو  اسية مه.  اسيجيمع  و اس ج    ة ماس ف طةجمه     و 
ال ط ع  أ  أع فن اسي كو اسمط   سا الة  Herreid & Schiller (2013)أج   كيف      

اسرف د ل   ا  س اس  مل س  رة  يو يا  ال فاال اسي  ي و س و  اسية مه ل  اس ا  س  مذسك 
كفٍ  س ط ه س  ي  ع   الأج وف اسي مل ف ل  اس وم م م يك و اسط ه اسي غ   و  م  اك ل س مل   ممد 

ل  الأ مطة ميمفهاف يف لف  ل يو اسيرف  ادم كيف  ةال اسو  اسية مه   و و   ك   اسطفسهم م و ا 
 يو   فع ه  وم ف أك  .

 ي  ية   اس  و فن ل   إج ان ا الة ع   ي  Randall, Douglas & Nick (2013)ممفل      
جفي ة     ش كمسمي  ف ل  لف كم   ك اا  س ج  ة اسو  اسية مه سم    و عاا اسط ه ل  ك  ي  يف 

طفسه  ر   مفيما   وي ل  ج  ة مفل ل  ف ي  ل ذم ف  ف ك   ف   ا  س ية   اس  و فن  ط  ةة  250
ف  ف م   ة  فس ا  س س ط ه ل   ي  فاف سط ه أرا اسم    وم ممفل ي  ل يو اسي  ي و اسجاا ذم

اسم  ة الأف    فسو  اسية مه. مما  رظ اس فرثمو ل  اس  فاد اس  فا ة س ا الة اوا فا  ل ة اسر م  
%م كيف رو  ط ه 40%م ماس  فع    ل ة 20ل  اسم  ة اس    ا س  فسو  اسية مه   ل ة 

  رو  ع   ف  ظ اؤهل  فسط  ةة اس و  اسذ  ال فال ل ه اسو  اسية مه ع       اسا جفد اس
% يو اسط ه  أ  ل ال ي  ما   ج  ة اسو  اسية مه اس  فسةم مأكا اسي  يمو أو 90اسي  فاف. مو ح 

 ال فاال اسو  اسية مه   ي  ع    رل و    ل اسط ه ميمف ك  ل. 
ط ه  إس  اس  ك و ع   لفع  ة اسو م  اسية م ة ع   أاان Brown (2015)مهالد ا الة      

م (Fall 2012)اس  مسمج  ل  اسجفي ة  فسيةف  ة ي  اسط  ةة اسي  فاف  ر    ل اس ا  س سط ه م  ة 
 فسو  اسية مهم م ل  ة  ل أاان اسط ه اسذ و ا لما  فسط  ةة اسي  فافم  (Fall 2013)مط ه م  ة 

اسا الة إس  أو أاان  م ل  را ا  وم اد اسط ه  فس ل ة س و  اسية مه  مالطة ا ف  ف . م مو د
أل   ل  ا ف  ف  اس و  م سكو سل  كو ه فك ل م    و اسم    و  (Fall 2013)اسط ه ل  م  ة 

كفو أل   ل    ض اسيجف د يث  لك  م     (Fall 2013)ل  ا ف  ف  اس  فا م كيف أو أاان م  ة 
كف ما أم  ط ً ف س ا مس  (Fall 2013)اسيفاف اسك ي فا ةم م را ا اسو غة اسجوا ةم كيف أو ط ه م  ة 

اسفومو ة  فسيةف  ة ي  ط ه اسم  ة اسي  فاف. مأظ  د اسا الة أو اسط ه     مو اسو م  
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اسية م ة   ل ه ما   ل ع   إعفاف اس  ا مم م ل    اسا س مل  ل عة ال   ف  ل اسففوةم مل مسة 
      أااا ل س ي رف فد.     

( اس     ع   لفع  ة ية   إسك  م   ية مه ل    ي ة ي ف اد 2016س فو  مهالد ا الة ي مف ا     
 ا  س اس  مل سذم  ا ر  فجفد اسففوة مي ف اد اس   ل اس مف ك  سا  اسط ه اسي  ي و  ك  ة اس    ة 
 فس  مة اسثفسثة م ه  ع مل ا  ااا م اس  مسمج م اسك ي فن( ل  ك  ة اس    ة جفي ة  م ل  ا. مما 

اسا الة إس    فاد أ  وهف ل فس ة اسية   ا سك  م   ل    ي ة اس رو   س ي ف   اس   م ةم   مو د
مي ف اد اس ا  س سذم  ا ر  فجفد اسففوة اسيف   ةم مي ف اد اس   ل اس مف ك  سا  اسط ه ي  ي  

 اس  مل.  
ه ل   ا  س ية   ( اس     ع   لفع  ة اسو  اسية م 2018كيف هالد ا الة   ف   اس ملفن       

اس  مل م ة  ي ف ع   اس رو   الأكفا ي م م  ي ة عفااد اس ة  سا  طفس فد جفي ة الأي  ف  م ف   د 
ع ا اس ريو. مأمف د اس  فاد إس  مجما ل   ذ  ا سة إروفا ة   و ي ملط  اسيجيمعة اس ج    ة 

كفا ي  مية فس عفااد اس ة  ماسيجيمعة اس ف طة ل  ا جفد اس ط    اس  ا   ف  ف  اس رو   الأ 
 سوفس  اسيجيمعة اس ج    ة.

( اس   هالد م فس أث  ال فاال اسو  اسية مه ل    ي ة ي ف اد 2019ما الة ف ما اسل ي        
اس  ك   اس فما ل  يفاف اس  و فن سا  طفس فد اسو  الأم  اسثف م . م مو د   فاد اسا الة إس  مجما 

(   و ي ملط  ا جفد أل اا اسيجيمعة اس ج    ة ل  05,0يل م    ل   ذ  ا سة إروفا ة ع ا
س  مجما ل   ذ   اس ط    اسة    ماس  ا    ف  ف  ي ف اد اس  ك   اس فما سوفس  اس ط    اس  ا م ما 

(   و ي ملطفد ا جفد طفس فد اسيجيمعة اس ج    ة  اسو  05,0ا سة إروفا ة ع ا يل م   
اسيجيمعة اس ف طة  اسط  ةة اسي  فاف( ل  اس ط    اس  ا   ف  ف  اس  ك    اسية مه(م ما جفد طفس فد

 اس فما سوفس  اسيجيمعة اس ج    ة.   
 حعهُك عهً انذراسبث انسببمت

ييف ل        أ ه  مجا   مع ل  اسا الفد يو ر   اس ا  ي  فم ماس   ةم ماسي ر ة  .1
اا  مجاد ا الفد ال  الد  را ا أث  اس    ي ة اس    ل اس ط    ع   فم ليو ر   الأه

 اسو  اسية مه ع   ي غ  اد ي  معة يث ل
  ي ة ي ف اد اس ا  س سذم  ا ر  فجفد اسففوة مي ف اد اس   ل   ي ة   ض اسي ف اد يث ل  -

 (.2018(م م  ي ة اس رو   كا الة   ف   اس ملفن  2016ا الة ي مف اس فو  كاس مف ك  
  ط    ع   ف   ول  معد اس   ة اس    ل اس .2
 (.2019اسي ر ة اسثف م ة كا الة ف ما اسل ي    -
 (.  2018(م ما الة   ف   اس ملفن  2016اسي ر ة اسجفي  ة كا الة ي مف اس فو   -
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 أمجه ا ل  فاف يو اسا الفد اسلف ةةل .3
 م  ك اسا الفد اسلف ةة جي ً ف ل   اع ل ا طف  اس ظ   س ا الة اسرفس ة يو ف   إسةفن  -

  من ع   ي  مل اسو  اسية مهم أهي  هم يي وا هم ع م ه.اس
 و فغة ل مض اس ر    فنً ع     فاد اسا الفد اسلف ةة. -
 اف   د اسا الة اسرفس ة عو اسا الفد اسلف ةة ل ل .4
يفاف  اسي ر ة اسثف م ة ل  أث  ال فاال اسو  اسية مه ل اه يد اسا الة اسرفس ة  ة فس  -

 . الأر فن
الفد اسلف ةة اس    ة مالأج   ة    ي ة اسي ف اد ماس  ك   ماس رو      يف اه ل اه يد ي ظل اسا   -

     ي ة   ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و. اس ر  اسرفس  
 المحىر انثبٍَ: يهبراث انمزٌ انىاحذ وانعشزٍَ

 وانعشزٍَ: ىاحذيفهىو يهبراث انمزٌ ان
م  جاا  ل عة هفا ةم سو  ل ي  اسمظفا  اس ة  ا ة  ل  ل ف  عفسل ي غ     طم  ل ه اسي  لة     

س     لم      غ   س و   اس    ل مفايًف ع   عاا يو اسي ف اد اس وية س ماو  م  ف ش ا  لفو ل  
 اسيل ة   ي  اس فسل يو رمسه.

( أو ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و يوط   515م 2009مأم رد ل  ة وام  ما  ف عفا        
ا ل فاال      اس  فج اسي فم  س م اكة   و مطفع ا م وفا مأورفه اسة ا  اسل فل  يو ج ةم مفا  

ماس   م  و يو ج ة أف   يو أج    فن إطف  لك   س     ل اسةمي    ا   طم   م  فن  يمذج س ظل 
م  يث  اسم  فد ل  اس ا ا يو اسااس    ل يو اس م ة إس    ف ة اسي ر ة اسثف م ةم مما ا    هذا اس ظفل 

م اكة اسيؤللفد      ع   اسة و اسمارا ماس م  و  ي ف اد ي  مل. لاسي راف الأي  ك ة مك اا ما ج   ا
اس   م ة يث  اسي اكو اس رث ة ماسياا س ماسجفي فدم م  و اسيؤللفد ماسي اكو اسو فع ةم يث ل  جف  

د اس ك مسمج ف ما ع لم مأ ً ف أمس فن الأعيف  مأورفه اسيمف    ماسو فعفد اسوغ  فم مكذسك يؤللف
الأيم  ميؤللفد اسيج ي م كيف  ت    ع   اسم اكة   و اسياا س ماسجفي فد اس    ل   س رة    ؤ ة 

 ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و.
ل ص ل فسة عو ك   ة اس   ل ي  الآف  و   أ  ف (ل115م 2011   مل  لفي ة  ع ل  فلةا      

 ماسةا ف ع   ال فاال اس ك مسمج ف اسي فرة. ملة ل  ا  كف  ي  لة جا اف ماس   ل اسيل ي مال فاال اسي   
(  أ  فل اسةا ف ع   ال فاال اس ك مسمج ف ما ففذهف ل  ً  295م 2013 ل ية كيف ع ل  ف    فل      

عاااهل سي ط  فد لم  اس ي .   س    ل اس  ف  ماسيل ي  س أه   اسط ه ما 
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 ة س يفو   (  أ  فل يجيمعفد يو اسي ف اد اس  م 6م 2014   ل ف  ما  م     ل  ر و      
ال  ااا اسي   ي و س    ل ما   كف  ماسر فف ماس ي  ما ل فاال الأيث  س ي  ميفد ماسملفاط ماس ك مسمج ف 

 ماس م  و. اسمارال  اسة و 
 يبرراث الاهخًبو بمهبراث انمزٌ انىاحذ وانعشزٍَ

 Century)م مو أو أهل ي   اد ا ه يفل  ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ه  كفس فس  ذك  اس        
skills as a vision for K-12 Education ,2007 ,25)ل 

       اسي  يمو اسةا  اسكفل  عو يفه ة ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  وم م فس فس     -
  ل ط  مو  ا  ه ط   ل ع   ف.

 س ثةفلة اسي  ميف  ة فف ج اس و  أكث  يو      ل س ف ااف  اس و .    ض ي ظل اسط ه  -
كيف أظ  د اسا الفد أو  جف  الأعيف   ل مو إس  اف  ف  يمظ  و مفا  و ع   اس  ك    -

 ا  ااع م ماس  فمو ي  وي ا ل ل  اس ي . 
 انىظُفت انتربىَت لمهبراث انمزٌ انىاحذ وانعشزٍَ

 و ثية مفعاف ع   ة يو ا   ف  ع   أو اس    ل اسذ   ةايه لأ  فا ف ل  اسة و اسمارا ماس م       
 راا مفو ة اسيج ي م م مع ة اسر فف اس      م ف كأل اام مهكذا أو   اس    ل أهل يلامس ة  ةمل   ف 
الأية ماسامسةم ميف  ر يه ذسك يو ا ففذ ي فا اد جا اف  ام ف أم م  اام يف ل و ل   موم ل م  اا 

 (.80م 2004 م يفك  و 
 (ل127 -126م 2011م يكو   ف ص ذسك ل يف     كيف أم ر ه لفي ة  مل         
 للف ةًف كفو  جفح اسطفسه     ل     
 أو  رو  اسطفسه ع   ا جفد عفس ة ل  ا ف  ف . -
 ا م وفا(. -اس  الة -أو   فوص اسطفسه ل  أرا يجف د اسي  لة  اس  مل -
 إعف ة   له  يفاً ف(   ا اس ف ج. أو  كمو اسطفسه مفا اً ع   -
 مسكو   ا  غ    ي  مل  ظفل اس ي  ة اس    ي ة  ل إ فلة ي فه ل أف   س جفح اسطفسهل     
 أو    ل رةممه مماج ف ه س كمو ع و اً ل فً  ل  اسيج ي م م   فمو ي  الآف  و. -
س م م  ري  أو     ط  ل مك إ جف   ع   اسيل م  اسمفو  مع   يل م  اسيج ي  اسام  -

 يلامس ة أل فسه ماس ي   مك  ااعل  جفه الآف  و.
أو  كمو مفا اً ع   ا ففذ اسة ا اد اسي   ة ع   اسي ط  ماسياعية  فسرةفا  اس    جي  ف  -

 .  لهم ر   ف  
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 أهذاف حًُُت يهبراث انمزٌ انىاحذ وانعشزٍَ:
ارا ماس م  و امو  طم   اسي  لة إ ةفو اسيفاف الأكفا ي ةل ل   يكو أو   ج  ي ف اد اسة و اسم  -

الألفل ة س يفاف الأكفا ي ة س ط هم ل ك    يكو اسط ه يو اس  ك    مك   فما ماس ماو  
 مك  ل ف    ا أو      ذسك ع   اسي  لة الأكفا ي ة  س ذا اسل ه لإو اسيم معفد الأكفا ي ة 

يكو اك لفه   ك اسي ف اد ع و  ألفل  ل    ي ة ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و  ر    
 يو ف س ف.

يف جفد ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  ول   ا  إس  ج   اسط ه مفا  و ع   اس  ك   اس فمام  -
ر  اسيمك دم ا  وف  اسج ام اس  فمو اسج ام اس ثة   اس ك مسمج م اسي م ة ماسةف   ة س  ك  م 

 The Partnership for) ثة   اسيفس  ا   كف  ما  ااعم ا ه يفل  فسمامو اس فسي ةم اس
21st Century Skills,2009e). 

 دراسبث اهخًج بمهبراث انمزٌ انىاحذ وانعشزٍَ:

أهي ة ايد ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ااف  اسير م  اس    ي م  Gut (2011)أكاد ا الة      
م  وم مع  د  مو فد ممايد  يفذج يو ا مس     ي ة يايد   ف ي ف اد اسة و اسمارا ماس 

 ميوفا  س ي  ي و  يك  ل ال فااي ف سايد ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ل  ير م  اسا مس.
( إس   طم   ي  د اس  مل  فسو  اسثفس  ا عااا  ل   من 2013مهالد ا الة ي مف اس فو       

  د اس  مل سي ف اد اسمارا ماس م  و. مأمف د اس  فاد إس      يل م  ي فسجة يي ف اد اسة و 
اسة و اسمارا ماس م  وم مأ  ف ا ف فض يل م  اك لفه   ي ذ اسو  اسثفس  ا عااا  سي ف اد اسة و 
اسمارا ماس م  و  ممايد اسا الة  وم  ية  ح سايد ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ل  ع فو  ي  د 

 اس  مل س و  اسثفس  ا عااا .
  هالد  را ا ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و اس    يكو ايج ف ( ماس 2014ا الة  ما  م     

ل  ي فهد اس  مل  ي ر ة اس    ل الألفل   يو م مما  مو د اسا الة إس ل إطف  ية  ح   كمو يو 
ث   يجيمعفد يو ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  وم مأو ه فك     ما   ل    فم  ي ف اد اسة و 

 س  مل. اسمارا ماس م  و ل  ك ه ا
( إس   ةا ل  وم  س   فيد  ا     ية  ح 2019هالد ا الة عماط  اس  م  معفامة اس  م        

س  ي ة   ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و سا  ي  يفد اس  ف  فد س ي ر ة ا   ااا ة  يا  ة   مك  
  ف اد  ك لف  ف.ر   ا        و ل    ض اسي ف اد  م فس فس  ل و ل  رفجة س  ا  ه س ذه اسي
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 حعهُك عهً انذراسبث انسببمت
   معد أهاا  اسا الفد   ول .1
م ا الة Gut (2011)ايد ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ااف  اسير م  اس    ي  كا الة  -

 (.2014 ما  م     
كا الة  اسمارا ماس م  و طم   ي  د اس  مل  فسو  اسثفس  ا عااا  ل   من ي ف اد اسة و  -

 .(2013اس فو   ي مف
 أمف د اس  فاد إس ل .2
  Gut .(2011)أهي ة ايد ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ااف  اسير م  اس    ي  كا الة  -
كا الة ي مف اس فو     يل م  ي فسجة ي  د اس  مل سي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و  -

 2013). 
 أمجه ا ل  فاف يو اسا الفد اسلف ةةل .3
ةة جي ً ف ل   اع ل ا طف  اس ظ   س  ر  اسرفس  يو ف   إسةفن اس من  م  ك اسا الفد اسلف  -

 ع   ي  مل ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  وم أهي   فم فطما  فم ممظ    ف اس   م ة.
كيف اعيد ا طف  اس ظ   س ا الة اسرفس ة يو ف   اس     ع   يجيمعة يو اسي ف اد اس ول  -

  وم ماس    لفعا ع    طم   م را   اس ي  ة اس    ي ة مي  ف   ي   ف ل  اسة و اسمارا ماس م
  ي ة ي ف اد اس  ك   اس فمام مي ف اد ر  اسيمك دم مي ف اد ا  وف  ماس  فموم مي ف اد 

 اسثةفلة اسي  ميف  ةم مي ف اد اسي فا ف ماس مج ه اسذا  .
مففوة ي فهد الأر فنم    م ف ايد ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ل  ي فهج ف اس    ي ة -

م  و وهف ل  جي   ي فر  اسر فف لمان أكف د ع   اسيل م  اسمفو  أم اس ي   م  ي ي ف 
ع   أل اا اسيج ي   ظ ً ف أم عي ً فم مأ  ف أو رد ي ر ة ا  ةفس ة يو   ة س رفم ف   كه اسة و 

 اسمارا ماس م  وم ماسة فل     ة ع ي ة ع   يل م  اس  ا ماسيج ي .
 ا اه يفل ع يفن اس    ة ماس فرث و    ي ة ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  وم  فع  ف هف أرا  وا -

 الأهاا  اس   م ة اسي ية.
 فل ة ان اسا الفد اسلف ةةم  ت رظ أ  ف أمف د إس  مجما     ل  يل م  اسط ه سي ف اد  -

  ف إس  و فاف ا ه يفل اسة و اسمارا ماس م  و ل  اسي ار  اس    ي ة اسيف   ةم مما اعد جي 
س  ال فاال ألفس ه أف   س  ي   ف سا  اسط هم ميو ه ف   ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  وم ما 

 أو       ل ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و   م ف ل    ف ط   ة اس و  اسرفس .
و كيف      يا  أهي ة اك لفه اسط ه سي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ك ا  ألفل  ي -

الأهاا  اس    ل   اس    ة اسرا ثة  و ة عفية مالأر فن  و ة ففوة إس   رة ة فم يو 



 (رين في مادة الأحياء لدى طلاب الصف الأول الثانوياستخدام الصف المقلوب في تنمية بعض مهارات القرن الواحد والعش)
(هبه صادق محمود محمد خليل)                                    

 جبيعت بىرسعُذ –انتربُت  مجهت كهُت                        511                 (                    8102– أكخىبز) –  (82) انعذد

ي ط   أ  ف    ل   مظ   اس  ل سوفس  اسيج ي  اسذ     ممو ل هم م إعااا اسط ه س ة فل 
  فسي فل اس     ط   ف اسيج ي .

أهي ة   ي ة ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ل  اس ي  ة اس    ي ة  ر   إ  ف   ا إرا   -
 اسي ف اد اسر ف  ة الألفل ة اس    لفعا اسط ه ع   اس ماو   ط   إ جف  ة م  فنف.

   ي ة ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ماس فط ط س ف. -
 يف  تي و اسا الة اسرفس ةل .4
اس فرثة يجيمعة يو اسي ف اد اسففوة  فسة و اسمارا ماس م  و    فنً ع   يف ل    ف  د -

اس ول  مال هف سا  اسطفسه ماسي اية سي  د الأر فن س و  الأم  اسثف م م مه ل  ي ف اد 
اس  ك   اس فمام مي ف اد ر  اسيمك دم مي ف اد ا  وف  ماس  فموم مي ف اد اسثةفلة 

  ه اسذا  (  مذسك سيف    لاسي  ميف  ةم مي ف اد اسي فا ف ماس مج
 . ي ة اسةا ف ع   اس فط ط ماسل مك اس رث  مو فعة اسة ا   
   اس     ع   اسيمك د يو ف     ي ة اسةا ف ع    جي   م ر    اسي  ميفد س طم   اسر م

 م ط  ة ف ل  اسمام .
 .اع ل    ل الأر فن ل اً ف مجيفعً ف ماسيلفهية ل     ل الأم او  
   اا ف اسرما  مط ح اس لفؤ د.  ي ة اسةا  ف ع   اسي فممة ماس  ل   ما 
 .  ة   مج فد اس ظ  اسيف   ة ماس    ؤا  إس  ر م  أل  
 .ط اسي  ميفد مالألكف  م مك   ف م مس   ف سر  اسيمك د   
 .م    الآ ان ماسية  رفد    فس ة يو ف   ي ف اد اس را  ماسك ف ة ماسوم  اسي ا ة  
  اس مط ما ر  ال ما ع يفا اسي  فا  يو ف   ل    اس ي . اسةا ف ع   اس ي 
 .اسةا ف ع   اس ي  و   و اسرةفا  ما اعفناد مالآ ان 
 .إعااا اسط ه س كم ما أك فن مي فلل و ل  اسة و اسمارا ماس م  و 

 فزضب انذراست:
 ل   من يف  ل ع  ه يو أا  فد ما الفد لف ةة أيكو و فغة اس    و اس فس  ول

 مجا ل   ذم ا سة إروفا ة   و ي ملط  ا جفد ط ه اسيجيمعة اس ج    ة اس   ا لد  .1
 فل فاال اسو  اسية مه ماسيجيمعة اس ف طة اس   ا لد  فسط  ةة اسي  فاف ل  اسة فس اس  ا  

سوفس  اسيجيمعة اس ج    ة لمان ل  اسا جة اسك  ة أم ل   ف  ف  ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و 
 .اد الأ  فا اسيف   ة س ف  ف  ك  ع   راه  ف

.  مجا ل   اا  إروفاً ف   و يل م  أاان ط ه اسيجيمعة اس ج    ة اس   ا لد  فل فاال اسو  2
ماسيجيمعة اس ف طة اس   ا لد  فسط  ةة اسي  فاف سوفس   اسمارا ماس م  واسية مه سي ف اد اسة و 
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  ة أم ل    فاد اسي ف اد اسيف   ة س طفمة اسي رظة اسيجيمعة اس ج    ة لمان ل  اسا جة اسك
 س  ض ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و سا  اسط ه ك  ع   راه.

 إجزاءاث انذراست:
 مل يف     ع ض سلإج اناد اس   ا     ف اسا الة اسرفس ة  عااا الأامادل 

 إعااا اسيماا اس    ي ة س ا الةل
ة و اسمارا ماس م  و اس    جه  مال هف سا  ط ه اسو  الأم  اسثف م  أمً ل إعااا مفاية  ي ف اد اس

 ل   من يف    ل
ا ط ع ع   ف  طة ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ل  يفاف اس  ملم ماسي اف يو م   م اكة  .1

ماس ا طة  (Partnership for 21st Century Skills)ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و 
 (National Science Teachers Association (NSTA))س  مل اسةمي ة سي  ي  ا

 ماس جف ه اس فسي ة ماسا الفد اسلف ةة ل  يجف   ا  س اس  مل مي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و.
  ر    اسي ف اد اس ا لة إس  ي ف اد ل ع ة. .2
 إعااا مفاية ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و. .3
 و اس وية س  ي ة اسي فه ل اسي  ي ةم مع ض مفاية  را ا ي ف اد اسة و اسمارا ماس م   .4

اسي ف اد ل  وم   ف الأمس ة ع   يجيمعة يو اسلفاف اسيركي و اسي فوو و ل  اسي فهد 
مط    ا  س اس  مل ميمج   الأر فنم مم   اف  ف  و أيفل ك  ي ف ف ل ع ة س ركل ع   ف 

س ي ف ف اس ا لة اس ف  ة س فم مما أم   ي لم غ   ي ل(. ماف  ف  و س ركل ع   ا جة ا  يفا ف 
اسلفاف اسيركيمو  أهي ة اسي ف اد ل  اسةفاية ي  إج ان   ض اس  ا  د   فنًا ع   آ ان 

 مية  رفد اسيركي و.
م   اسوم ف اس  فا ة س ةفاية ل   من آ ان اسلفاف اسيركي وم م  ا عي  اس  ا  د أو رد  .5

 اسةفاية ل  وم   ف اس  فا ة. 
 ف   اسف  ة م ما   اسو فد  ل إعااا اس   اسي  ل س فل فاال اسو  اسية مهل إعااا اس   اسي  ل  ثف ً فل

ل  مذسك  فل فاال اسو  اسية مه س  ي ة ي ف اد 2018/  2017ل  يفاف الأر فن س  فل اسا ال  
ا اسي  ل اسثف م   س م    اسفطماد اس  و   ة   مفاسة و اسمارا ماس م  و سا  ط ه اسو  الأم  

 اسةفال   ا  س اس ف  و.
 ف   اسف  ة م ما   اسو فد س اسل  ف  م ل إعااا ال فاال اسو  اسية مهل ثفسثفًل إعااا ل  ف  م  م   

ل  مذسك  فل فاال اسو  اسية مه س  ي ة ي ف اد 2018/  2017ل  يفاف الأر فن س  فل اسا ال  
ثف م   س م    اسفطماد اس  و   ةم م  ض اساسة و اسمارا ماس م  و سا  ط ه اسو  الأم  

 ا   فرفد ا سك  م  ة اسي  ي ة    مفا اسي  ل.
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م  و  الأم  اسثف م س ما   اسو فد( يو ك فه الأر فن م م  اسف  ة س ف   ل  ج  و ل ا مهفد  
م ممفيد اسطفس فد   ي  رلفه لأ  ل وم ما  مفن يجيمعة Edmodoثل عي  رلفه س  ع   يمم  

طفس فدم م ل  ري   اس  ا مهفد ع   فم ميمفهاف اسطفس فد اس  ا م  فسي و م م مج   و سر    ل اس
أم ا  اس ي   فسي و م م  ة  ا م ف اد اسففوة  ك  طفس ةم ميا  ا جفوهف. م  ا ذسك  اأ اسجون اسففص 

 و  فس و   ر   ر  د اسطفس فد اسروة م  ل م ح يف و ه ع   وم مر  الألا ة اس   سل  ل ط
ر  فم معي  الأجوان اس ي  ة  فسا سم مر  أم ا  اس ي   فس و . ممج د اسطفس فد سر  ا ف  ف  
اسففص   ذا اسجون ل  اسي و   مل  رفسة اج  فوهو س ف  ف     ة  ك  ي  و س ا س اس فس م م مفها 

ك سيلفعا  ف ع   اس  ا م اسجا ام أيف اذا سل  ج و ارااهو ا ف  ف  ل مفها اس  ا م ي ف أف    مذس
اج  فو هذا اسا سم مأممل    ة  ا م ف اد ل  ك  ي ر ةم ما  لف  ام ف اد سك  طفس ة ع   راه ل  ك  

 ي ر ة  س مج   ف س  ةال ماج  فو اسي ار  اسيف   ة.
 ا ً فل  ل إعااا أم ا  عي  اسط ه  فسو  ماسي و   س لج  اسطفسه   ف يف  مو  إس ه يو ي  ميفد 

 ج ه ع  ف س  أكا يو  رة   فاال اسو  اسية مهم ميف  مو  إس ه اسطفسه يو   فاد  أث فن ال 
 الأهاا .

 أدواث انبحث:

 إعااا أاماد اسة فسل
 سط ه اسو  الأم  اسثف م  اسمارا ماس م  ول ل إعااا اف  ف  ي ف اد اسة و أمً  

ف م  سي ف اد اسة و  را ا اس ا  يو ا ف  ف ل م فس يل م  اك لفه ط ه اسو  الأم  اسث .1
 يو ف   ي  د الأر فن.اسمارا ماس م  و 

  يو أ  فا ا ف  ف    س الأ  فا اسيمجماف  ةفاية ي ف اد اسة و   را ا أ  فا ا ف  ف ل م  .2
 اسمارا ماس م  و اسلف   إعاااهف.

 Multipleو فغة ي  ااد ا ف  ف ل  ل و فغة ي  ااد ا ف  ف  يو  يط ا ف  ف  يو ي  اا  .3
Choice     ي  افم مما  مع  ل  ف أ   ة  عاا 40مام ي  ا ف  ف  ل  وم  ه الأمس ة ع )

اس  ف اد اس    ف ف  ي  ف اسط ه ا جف ة اسور رة عو أ   ة اف  ف اد  ر م  إجف ة ماراف 
ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و   ر    ة س اسي ف اد  ور رةم مما موعد هذه اسي  ااد ع  

 س ف.اس  ع ة 
و فغة     يفد ا ف  ف ل  ل  فو ص م مة ل   اا ة ا ف  ف    ي د       يجف  اسة فس  .4

(م م    يفد س يل ج   و  مع  ل  ف  ةا ل يثف   م   ط  ةة اسمارا ماس م  و  ي ف اد اسة و
ا جف ةم ماس أك ا ع     م ف ا جف ة عو ك  ع ف ف يو ع ف اد ا ف  ف  امو فم ةم مأو يف 

   يو آ ان ل مظ   لفاف اس ر  اس  ي .  ا
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 وا  ا ف  ف ل .5
 وا  اسيركي ول -أ

مفيد اس فرثة    ض ا ف  ف  ل  وم  ه اسي اا ة ع   يجيمعة يو أع فن ه اة اس ا  س      
اسي فوو و ل  اسي فهد مط    ا  س اس  مل س را ا يا  ي فل ة اسي  ااد سك  ي ف ف ر     كمو 

ف اد ل اسي ف ف الأمس ل ا  وف  اس  ف  م ماسي ف ف اسثف  ةل اسثةفلة اسي  ميف  ةم ا ف  ف  يو فيلة ي 
ماسي ف ف اسثفسثةل اس  فم  ة م ماسي ف ف اس ا  ةل اس  ك   اس فما مر  اسيمك د م ماسي ف ف اسففيلةل اسي فا ف 

عفاف ماس مج ه اسذا   م م ل إج ان اس  ا  د اسية  رة س لفاف اسيركي و يو رذ  م   ا   ما  فلة ما 
( ي  اف 40يكمو يو  ل  وم  ه اس  فا ة ا ف  ف  اس  ف ادم مأو    س  ضسغم ة مع ي ة و فغة 

 يموعة ع   ي ف ا ه.
إج ان اسا الة ا ل ط ع ة س ف  ف ل  ل إج اؤهف ع   يجيمعة يو طفس فد اسو  الأم  اسثف م   -ه

 .( طفس ة30ل يكم ة يو  2018/ 2017 يا لة ع ل اسا و اسثف م ة   فد ل  اس فل 
 ا  لف  اسااف  ل-ج

مفيد اس فرثة   ط    ا ف  ف  ع   ع  ة ال ط ع ة يو ط ه اسو  الأم  اسثف م    غ      
( مذسك سرلفه ا  لف  اسااف   عو ط    رلفه ي في د ا    فط   و ا جة 30عااهف  و = 

روية ا روفا ة س   مل ا ج يفع ة ماسي  ملة اف وف اً ماسا جة اسك  ة س ي ف ف  مالطة اسي  اف ك  
 (.1  لكف د م ل ي في د ا    فط كيف هم يم    جام   SPSS.V.20 ددددد 

 ( م ل ي في د ا   فط ي  ااد ا ف  ف   فسا جة اسك  ة س ي ف ف1جام   
 مل 

 اسي  اف
قيمة معامل 

 الارتباط
 مل 

 اسي  اف
قيمة معامل 

 الارتباط
ل  م

 اسي  اف
قيمة معامل 

 الارتباط
 مل 

 اسي  اف
قيمة معامل 

 الارتباط

1 757,0** 11 763,0** 21 729,0** 31 762,0** 
2 780,0** 12 736,0** 22 710,0** 32 735,0** 
3 715,0** 13 486,0* 23 339,0* 33 766,0** 
4 725,0** 14 765,0** 24 716,0** 34 743,0** 
5 725,0** 15 721,0** 25 308,0* 35 367,0* 
6 786,0** 16 724,0** 26 751,0** 36 785,0** 
7 480,0* 17 787,0** 27 780,0** 37 774,0** 
8 767,0** 18 765,0** 28 355,0* 38 727,0** 
9 725,0** 19 799,0** 29 723,0** 39 324,0* 

10 768,0** 20 737,0** 30 756,0** 40 738,0** 
 01,0 **( اا  ع ا يل م  05,0 م   *(  اا  ع ا يل
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     يو اسجام  اسلف   أو م ل ي في د ا   فط اسي  ااد  فسا جة اسك  ة س ف  ف  ااسة إروفاً ف      
م أ  أ ه  مجا ا لف  يف   و ي  ااد 05,0ماس  ض الآف  اا  ع ا يل م   01,0ع ا يل م  

 ف  ع   ا جة ي فل ة يو اسوا .ا ف  ف  ماسي ف اد ييف  م   إس  أو ي  ااد ا ف  

 ( ي  اف يموعة ع   ي ف ا ه. 40ل  وم  ه اس  فا ة يكمو يو  ا ف  ف  مأو   
م 1968 فل فاال اسي فاسة الآ  ةل  د. ج. أ ا موم  رلفه اسويو ويو ا ف  ف ل عو ط    .أ 

717) 
 طفسه اسويو اسذ  ال غ مه أم  طفسه + اسويو اسذ  ال غ مه آف ويو ا ف  ف  =    

                                     2 
 ( ام ةةم مهم ي فله لأاان ا ف  ف .60م م  ط    اسي فاسة كفو ويو ا ف  ف   

 اس أكا يو م مح     يفد ا ف  ف ل مما كف د اس  ف اد ما رة س ط هم مسغ  ف ل  ة مام ةة. .ه 
 إعطفن ا جة ماراف ع ا اف  ف  ا جف ة  ظفل  ةا   اسا جفدل  ل  را ا ا جفد أ  فا ا ف  ف    .ج 

اسور رة يو   و اس ااا  اسففوة  ك  لؤا م مو  اً سيف امو ذسك  م ذسك  و   اسا جة 
عااا ي  فح  ور   40اس ظي  لأ  فا ا ف  ف    ( ا جةم  ل م   اسوم ف اس  فا ة س ف  ف م ما 

  ط   م ماسجام  الآ    م   أو   ع   ا جة عفس ة يو اسوا  ماسث فد موفس  سم م ا ف  ف 
 ل اسمارا ماس م  وأ  فا اف  ف  ي ف اد اسة و 

 اسمارا ماس م  و سط ه اسو  الأم  اسثف م ( أ  فا اف  ف  ي ف اد اسة و 2جام   
 اس ل ة اسيام ة عاا اس  ف اد أ مفل اسي  ااد أ  فا ا ف  ف  ل
م  29م  28م  27م  26م  25م  24م  23 م 22م  12 اس  ك   اس فما مر  اسيمك د 1

م  39م  38م  37م  36م  35م  34م  33م  31م  30
40 

19 47.5% 

 %15 6 6م  5م  4م  3م  2م  1 ا  وف  2
 %12.5 5 32م  16م  15م  14م  11 اس  فمو 3
 %12.5 5 13م  10م  9م  8م  7 اسثةفلة اسي  ميف  ة 4
 %12.5 5 21م  20م  19م  18م  17 اسي فا ف ماس مج ه اسذا   5

 %100 ي  اف 40 اسيجيمع

 
سا  ط ه اسو  الأم  اسثف م ل  اسمارا ماس م  وثف ً فل إعااا  طفمة اسي رظة سة فس ي ف اد اسة و 

 سةا ي د عي  ة إعااا  طفمة اسي رظة  يجيمعة يو اسفطمادم مه ل
م  اسثف م  س  ض  را ا اس ا  يو  طفمة اسي رظةل م فس يل م  أاان ط ه اسو  الأ  .1

 .اسمارا ماس م  وي ف اد اسة و 
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و فغة لة اد  طفمة اسي رظةل  ل و فغ  ف ل  وم ف ع ف اد إج اا ة يرااف مما رة م و   .2
ك  ع ف ف  يطًف أاااً ف ماراًام مأ   كمو س ف أكث  يو   ل   س ركل ع  هم مما ام ةد أ  فا 

م مأو رد اس طفمة يكم ة يو اسمارا ماس م  و  طفمة اسي رظة يو أ  فا مفاية ي ف اد اسة و
 سا  ط ه اسو  الأم  اسثف م . ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ( أاان سي رظة ي19 
و فغة     يفد  طفمة اسي رظةل  ل و فغ  ف  م محم مما   ي د  م    اس ا  يو  .3

 اس طفمة مط     ف مك   ة  لج   اسي رظة   ف.
اسكي  سلأاان ل  اس طفمةل ر    ل  را ا سك  ي ف ف ث   فف فد  يث  أل مه  لج   ماس ةا    .4

  ا ج فو إذا رة  اسطفسه أاان اسي ف ف 0م 1م 2ا جة  رة   الأاان يةا ف  ةا  اً كيً ف كفلآ  ل 
 ا جة ك   فم ا جة ماراف إذا كفو الأاان  ا جة م   ةم و   إذا سل  ؤا اسي ف ف يط ةًف. م ذسك 

 .( ا جةً 38 ف ة اس ظي  سك   طفمة    غ  ةا   اس 
م   اسوم ف اس  فا ة س  طفمةل ر   أو رد اس طفمة ع   ا جة ي فل ة يو اسوا  ماسث فد  .5

 موفسرة س  ط   . 
 اسمارا ماس م  و( أ  فا  طفمة اسي رظة س  ض ي ف اد اسة و 3جام   

  ل  اسموو اس عاا اس  ف اد  مل يؤم  الأاان أم الأاانااد اسي ف ف ل

 %16 3  3م  2م  1 ا  وف  1
 %26 5 8م  7م  6م  5م  4 اس  فمو 2
 %21 4 12م  11م  10م  9 اسثةفلة اسي  ميف  ة 3
 %37 7 19م  18م  17م  16م  15م  14م  13 اسي فا ف ماس مج ه اسذا   4

 %100 ع ف ف 19 اسيجيمع

سط ه اسو   اسمارا ماس م  وسة و ل    جة  ط    اف  ف  ي ف اد اَخبئج انبحث ويُبلشخهب
 الأم  اسثف م  ل  يفاف الأر فن

ع   طفس فد اسو  الأم  اسثف م   اسمارا ماس م  ومفيد اس فرثة   ط    اف  ف  ي ف اد اسة و         
ل  يفاف الأر فنم ثل مفيد  رلفه اسي ملطفد ماس له اسيام ة س فم ما  ر الفد اسي  ف  ة مم ية "د " 

ا س  ف س يجيمع  وم مذسك س ف  ف  كك م مأ ً ف  فس ل ة لأ  فا ا ف  ف  ك  ع   رافم  ميل م 
( 4س يجيمعفد اسيل ة ة غ   اسي لفم ةم م م   جام    t"Test"ال فايد اس فرثة اف  ف  "د" 

   فاد هذا اس  ضل
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 مع  و ( اسي ملطفد ما  ر الفد اسي  ف  ة مم ية "د " ميل م  ا س  ف س يجي4جام   
 اس ج    ة ماس ف طة ل  اس ط    اس  ا   ف  ف  ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و 

 اسيجيمعة              
 

ي  اسي ف ف    
 ظ
ة اس

 ف 
اس 

 

 اسيجيمعة
 م ية
 " د "

 م ية
2η 

 "d"م ية 
رجل 
 اس أث  

 39اس ف طة و= 38اس ج    ة و=

 اسي ملط
ا  ر ا  
 اسي  ف  

 اسي ملط
  ر ا  ا

 اسي  ف  
 ي ملط 68,0 19,0 **2,4 1,1 4 84,0 9,4 6 ا  وف  اس  ف 

 ي ملط 75,0 22,0 **6,4 67,0 6,3 49,0 2,4 5 اسثةفلة اسي  ميف  ة
 ي ملط 73,0 21,0 **5,4 79,0 6,3 48,0 2,4 5 اس  فمو

اس  ك   اس فما مر  
 اسيمك د

  ك   1 34,0 **2,6 7,2 7,14 6,1 8,17 19

 وغ   44,0 09,0 **7,2 73,0 8,3 51,0 2,4 5 اسي فا ف ماس مج ه اسذا  
 ك    03,1 35,0 **3,6 3,4 30 1,3 4,35 40 اسا جة اسك  ة

 01,0 **( اا  ع ا يل م   
 (ل 4     يو جام           

   ييف  م   إس  مجما ل     و ي ملط  ا جفد  01,0أو م ل "د" ااسة إروفا فً ع ا يل م
ط ه اسيجيمعة اس ج    ة اس   ا لد الأر فن  فل فاال اسو  اسية مه ماسيجيمعة اس ف طة 
اس   ا لد الأر فن  فسط  ةة اسي  فاف ل  اس ط    اس  ا   ف  ف  ي ف اد اسة و اسمارا 

 -اس  ك   اس فما مر  اسيمك د -اس  فمو –اسثةفلة اسي  ميف  ة -ماس م  و  ا  وف  اس  ف 
ف ماس مج ه اسذا  ( ماسا جة اسك  ة سوفس  اسيجيمعة اس ج    ةم كيف كفو رجل اس أث   اسي فا  

(م    يف كفو رجل اس أث   ي ملط اسا جة اسك  ة – اس  ك   اس فما مر  اسيمك د   ادك    سي ف
( م    يف كفو رجل اس أث   وغ   اس  فم  ة - اسثةفلة اسي  ميف  ة – ا  وف  اس  ف  اد سي ف  

 (.  اسي فا ف ماس مج ه اسذا  سي ف ف  

  30  غد  ل ة اسي ملط س ي ف اد كك  سا  طفس فد اسيجيمعة اس ف طة.  
  ه فك  ةف ه ي رمظ   و ي ملطفد ا جفد طفس فد اسيجيمعة اس ف طة ل  أ  فا اف  ف  ي ف اد

  فل ث فن اس  ك   اس فما مر  اسيمك د. اسمارا ماس م  واسة و 
 اسمارا اسيجيمعة اس ف طة ع   الأ  فا اسيف   ة  ف  ف  ي ف اد اسة و  ل     جة ط ه

م    يف كفو 7,14 رو    ا اس  ك   اس فما مر  اسيمك د ع   أع    ل ة ي ملط ماس م  و
 .1,1 أم    ا ا  وف  اس  ف 

   ييف  م   إس  مجما ل     و ي ملط  ا جفد  01,0م ل "د" ااسة إروفا فً ع ا يل م
فد اسيجيمعة اس ج    ة اس   ا لد  فل فاال اسو  اسية مه ماسيجيمعة اس ف طة اس   طفس 

 ا  وف  اسمارا ماس م  و ا لد  فسط  ةة اسي  فاف ل  اس ط    اس  ا   ف  ف  ي ف اد اسة و 
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اسي فا ف ماس مج ه  -اس  ك   اس فما مر  اسيمك د -اس  فم  ة –اسثةفلة اسي  ميف  ة -اس  ف 
  ( ماسا جة اسك  ة سوفس  اسيجيمعة اس ج    ة.اسذا 

   ه فك  ةف ه ي رمظ   و ي ملطفد ا جفد طفس فد اسيجيمعة اس ج    ة ل  أ  فا اف  ف
  فل ث فن اس  ك   اس فما مر  اسيمك د. اسمارا ماس م  وي ف اد اسة و 

 اسمارا اسة و  ل     جة ط ه اسيجيمعة اس ج    ة ع   الأ  فا اسيف   ة  ف  ف  ي ف اد
   يف كفو  م8,17رو    ا اس  ك   اس فما مر  اسيمك د ع   أع    ل ة ي ملط  ماس م  و

 .9,4أم    ا ا  وف  اس  ف    ل ة 
   ييف  م   إس  مجما ل     و ي ملط  ا جفد  01,0م ل "د" ااسة إروفا فً ع ا يل م

سية مه ماسيجيمعة اس ف طة اس   طفس فد اسيجيمعة اس ج    ة اس   ا لد  فل فاال اسو  ا
 ا  وف  اسمارا ماس م  و ا لد  فسط  ةة اسي  فاف ل  اس ط    اس  ا   ف  ف  ي ف اد اسة و 

اسي فا ف ماس مج ه  -اس  ك   اس فما مر  اسيمك د -اس  فم  ة –اسثةفلة اسي  ميف  ة -اس  ف 
 .(1 فس لل اس  ف   مك    م كيفاسذا  ( ماسا جة اسك  ة سوفس  اسيجيمعة اس ج    ة
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( اس له اسيام ة سي ملط  ا جفد اسيجيمع  و اس ج    ة ماس ف طة ل  اس ط    1مك   
 اس  ا   ف  ف  ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و 

 م يكو   ل   هذه اس   جة كيف    ل        
 اسيجيمعة اس ف طةل

  اسطفس فد ل  اسيجيمعة اس ف طة ل    ا ا  وف  اس  ف  إس       ا ف فض يل م    ج ما
  فم  ي  د الأر فن اسرفس  س ذه اسي ف فم أ ً ف ما   ج  إس  رااثة   ض أ  فا ي ف اد اسة و 

 كف جفهفد را ثة  جه   ي   ف ل  ي فهد الأر فن.اسمارا ماس م  و 
 اسيجيمعة اس ج    ةل

 فد اسيجيمعة اس ج    ة ل    ا اس  ك   اس فما مر  اسيمك د   ج  ا   فع يل م  اك لفه طفس 
إس  أو ال فاال اسو  اسية مه عفسد ي ف ف اس  ك   اس فما مر  اسيمك د  ا جة ية مسة أع   

 % ييف كف د ع  ه. 16 دددد
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  ه فك ا   فع  ل   ل    ض الأ  فا يث  اس  ك   اس فما مر  اسيمك دم اسثةفلة اسي  ميف  ةم
  فم  ة  مما  ت و  ذسك إس  ام  اسي  ل ل    ي   ف سا  اسطفس فد يو ف   أ مطة مييف لفد اس

اس ا  سم  ف  فلة إس  ا   فع  ل   ل  الأ  فا اسي   ةة  فسي ف اد ا ج يفع ة ماسمفو ة يث  
    ا اسي فا ف ماس مج ه اسذا  م ما  وف  اس  ف   مذسك ما   ج  إس  م مح هذه اسي ف ف سا

  مذسك س ا  ه اسطفس فدم ممع  ل  أهي ة اي  ك ف   ف  فلة إس  ال فاال اسو  اسية مه
ل  اسروة   ظ اً سل ة اسممد  فس و   اسمارا ماس م  وي ف اد اسة و  اسطفس فد ع   ال فاال

  ييف لفعا ع     ي ة هذه  ل فاال اسو  اسية مهم م  فم  أم ا  اس ي    ك اسي ف اد
   ي ظل اسطفس فد.اسي ف ف سا

( إس  2014ا الة  ما  م     (م م 2013ي مف اس فو   م     هذه اس   جة ي  يف أكا ه ا الة        
  م ف  طم   ي فهد اس  مل اسرفس ة ل   من ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و  مذسك سي فسجة اس    

 اسي رمظ ل  اسي فهد مل  يل م  اس  ي ذ.
 ث د ورة اس  ض الأم  س ا الة م وه " مجا ل   اا  إروفا فً   و ي ملط   مهذه اس   جة        

ا جفد ط ه اسيجيمعة اس ج    ة اس   ا لد  فل فاال اسو  اسية مه ماسيجيمعة اس ف طة اس   
ا لد الأر فن  فسط  ةة اسي  فاف ل  اسة فس اس  ا   ف  ف  ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و سوفس  

  ج    ة لمان ل  اسا جة اسك  ة أم ل    فاد الأ  فا اسيف   ة س ف  ف  ك  ع   راه". اسيجيمعة اس
 اسمارا ماس م  وثفسثفًل   فاد  طفمة ي رظة أاان ط ه اسو  الأم  اسثف م  سي ف اد اسة و 

را اسمامفيد اس فرثة   ط     طفمة ي رظة أاان ط ه اسو  الأم  اسثف م  سي ف اد اسة و         
م عو ط    ي رظة  ط    اسطفس فد اسي ف اد اس ا لة ماس  ع ة اس    ل  را اهف ل   طفمة ماس م  و

لم أث فن ل  ف اس ط     مذسك س  أكا يو أث  ال فاال اسو  2018/ 2017اسي رظةم مذسك ل  اس فل 
ه اسيام ة س فم اسية مه ل    ي ة ي ف ا اسة و اسمارا ماس م  وم ثل  ل  رلفه اسي ملطفد ماس ل

مل  اس   جة اسك  ة س    ة كك  مأ ً ف  فس ل ة سك    ا يو أ  فا  طفمة  ميل م  ا س  ف س يجيمع  وم
 اسي رظة مل   طفمة اسي رظة كك  كفلآ  ل

اس   جة اسك  ةل ي ملط أاان ط ه اسو  الأم  اسثف م  ماس ل ة اسيام ة س ف ع    طفمة  . أ
 ةم م م ره اسجام  اس فس لاسي رظة كك  س    ة اسك  
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( اسي ملطفد ما  ر الفد اسي  ف  ة مم ية "د " ميل م  ا س  ف س يجيمع  و اس ج    ة 5جام   
 ماس ف طة ل  اس ط    اس  ا  س طفمة اسي رظة 

                 
 اسيجيمعة

 
 اسي ف ف

 اسيجيمعة
 

 م ية
 " د "

 م ية
2η 

 "d"م ية 
رجل 
 اس أث  

  ف طةاس اس ج    ة

 اسي ملط
ا  ر ا  
 اسي  ف  

 اسي ملط
ا  ر ا  
 اسي  ف  

 ك    93,1 65,0 **7,11 52,0 3,3 88,0 2,5 ا  وف  

 ك    4 89,0 **6,24 63,0 4,3 1,1 5,8 اس  فمو

 ك    5,3 86,0 **8,21 59,0 4,3 85,0 1,7 اسثةفلة اسي  ميف  ة

 ك    2,4 90,0 **3,25 1,1 3,4 5,1 12 اسي فا ف ماس مج ه اسذا  
 ك    2,5 93,0 **7,31 8,1 4,14 2,3 8,32 اسا جة اسك  ة

 01,0 **( اا  ع ا يل م  
 ( الآ  ل 5     يو جام   

    فس ل ة س يجيمعة اس ف طة سمرظ يف    ل
  ة   غ عاا اسي ف اد اس ا لاس   ا لد الأر فن  فسط  ةة اسي  فاف ل  اس ط    اس  ا م مما م

اسي فا ف  -اسثةفلة اسي  ميف  ة  -اس  فمو – ا  وف  ( ي ف اد4اس    ة ل ف  طفمة اسي رظة  
 .( ي ف ف ل ع ة19م م   يو  ماس مج ه اسذا  ( 

  ل  3,4 -3,3اس ا لة يف   و   اسمارا ماس م  و  امرد  ل ة أاان اسط ه سي ف اد اسة و )
 .اسيجيمعة اس ف طة

 اسمارا سو  الأم  اسثف م  ع    طفمة ي رظة أاان ي ف اد اسة و أو ي ملط ا جفد ط ه ا
(  م ذسك سل  و  يل م  أاان اسط ه 4,14سا  ط ه اسيجيمعة اس ف طة   غ   ماس م  و

 ل  اس   جة اسك  ة. اسيط مهيل م  اسع    طفمة ي رظة إس  اسمارا ماس م  و سي ف اد اسة و 
 اان اسطفس فد سي ف اد اسة و اسمارا ماس م  وم م ت و  مهذه اس   جة  ا  ع       يل م  أ

 ذسك إس  الأل فه اس فس ةل
  اع يفا اسي  ل ل  اسط  ةة اسي  فاف ع   أل مه ا سةفن ماسي فممة اس     كو ع   اسجما ه

اس ظ  ة سلأر فنم ي  إغ ف  اسجف ه اس ي  م ييف  ج   يل م  اسي ف اد ي ف ً ف سا  
 ال  ة   ض اسي  ي و س  غ    ماس طم   سيماك ة اس و .اسطفس فدم ما ف فض ا

  ط  ةة  ا  س اسي  د  فسط  ةة اسي  فاف لطر ة مغ   ي فل ة سلأ مطة ماسي ف اد اسيط م ة
 يو اسطفس فد ل  اسي  د ماسة و اسرفس .

 .إغ ف  الأ مطة اسيوفر ة س ي  دم معال ا الة اس ا  يو  ط  ة ف 
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 فافم ل ً  عو عال ال فاال اسملفا  اسرا ثة ماس ك مسمج ة عال ال فاال ك  اسملفا  اسي  
 ما     د ماس      ل   ف اسطفس فد اس مل.

   عال   فم  ا ف  ف اد ماس ةم يفد  أ ماع ف ع   ألا ة  ة س ي ف اد اسطفس فدم ما  يف  ة و
 ع   الألا ة اسيةفس ة أم اسي  ياف ع   اس ذك  ماس  ل.

 يجيمعة اس ف طة ل  اسي ف اد اسي  ي ة ل   طفمة اسي رظة إس  سل  و  أرا يو ط ه اس
  فل ث فن ي ف ف اسثةفلة اسي  ميف  ة. اسيط مهيل م  اس

  م 95 فس ل ة س يجيمعة اس ف طة   غد ي ف ف اسثةفلة اسي  ميف  ة أع   ي ملط أاان   ل ة%
%م أيف 65  وف    ل ة %م م    ف ي ف ف ا4,71    ف ي ف ف اسي فا ف ماس مج ه اسذا     ل ة

%م مجي   هذه اس له 54 فس ل ة لأم  ي ملط لكف د ي ف ف اس  فمو  ر     غد  ل   ف 
م  و  سيل م  جماف الأاان اسيط مهم كيف   – فل ث فن ي ف ف اسثةفلة اسي  ميف  ة -ي ف  ة 

 (.3 فس لل اس  ف   مك   
    فس ل ة س يجيمعة اس ج    ة سمرظ يف    ل

 ييف  م   إس  مجما ل     و ي ملط  ا جفد  01,0"د" ااسة إروفا فً ع ا يل م   أو م ل
  .ط ه اسيجيمعة اس ج    ة اس   ا لد الأر فن  فل فاال اسو  اسية مه

  ل  12 -2,5   و  اس ا لة يف اسمارا ماس م  و  امرد  ل ة أاان اسط ه سي ف اد اسة و )
ك  ة سوفس  اسيجيمعة اس ج    ةم كيف كفو رجل اس أث   مكف د اسا جة اساسيجيمعة اس ج    ةم 

 ك    سجي   اسي ف اد ماسا جة اسك  ة. 
  م     ف 88أيف  فس ل ة س يجيمعة اس ج    ة   غد ي ف ف اس  فمو أع   ي ملط أاان   ل ة%

%م أيف 7,86%م م    ف ي ف ف ا  وف    ل ة 1,87ي ف ف اسي فا ف ماس مج ه اسذا     ل ة 
%م مجي   5,82 ل ة لأم  ي ملط لكف د ي ف ف اسثةفلة اسي  ميف  ة  ر     غد  ل   ف  فس

هذه اس له أم  يو ي ف ف اسثةفلة اسي  ميف  ة  م ذسك   رظ ا   فع أاان اسيجيمعة اس ج    ة 
عو أاان اسيجيمعة اس ف طة  م  ج  ذسك إس  أو ال فاال اسو  اسية مه عفسد ا ف فض أاان 

م كيف  فس لل ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و  ا جة ية مسة مأع   ييف كف د ع  هاسط ه ل  
 (ل2اس  ف   مك   
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 ( اس له اسيام ة سي ملط  ا جفد اسيجيمع  و اس ج    ة ماس ف طة 2مك   
 ل  اس ط    اس  ا  س طفمة اسي رظة 

 

 كيف    لم يكو   ل   هذه اس   جة         
   اسيجيمعة اس ف طةل

   ا ف فض يل م  اسطفس فد ل  اسيجيمعة اس ف طة ل    ا ا  وف  اس  ف  إس        ج ما
  فم  ي  د الأر فن اسرفس  س ذه اسي ف فم ما   ج  أ ً ف إس  رااثة   ض أ  فا ي ف اد اسة و 

 كف جفهفد را ثة  جه   ي   ف ل  ي فهد الأر فن.اسمارا ماس م  و 
 اسيجيمعة اس ج    ةل

   ه فك ا   فع  ل   ل    ض الأ  فا س يجيمعة اس ج    ة يث  اسثةفلة اسي  ميف  ةم اس  فم  ة
مما  ت و  ذسك إس  ام  اسي  ل ل    ي   ف سا  اسطفس فد يو ف   أ مطة مييف لفد اس ا  سم 

 ة ماسمفو ة يث    ا  ف  فلة إس  ا   فع  ل   ل  الأ  فا اسي   ةة  فسي ف اد ا ج يفع
اسي فا ف ماس مج ه اسذا    مذسك ما   ج  إس  م مح هذه اسي ف ف سا  اسطفس فدم ممع  ل  أهي ة 
اي  ك ف   ف  فلة إس  ال فاال اسو  اسية مه  ييف لفعا ع     ي ة هذه اسي ف ف سا  

 ي ظل اسطفس فد.
مهذه اس   جة  ث د ورة اس  ض (م 2013و  ي مف اس فم     هذه اس   جة ي  يف أكا ه ا الة         

اسثف   س ا الة اسرفس ة م وه " مجا ل   اا  إروفا فً   و يل م  أاان ط ه اسيجيمعة اس ج    ة 
ماسيجيمعة اس ف طة  اسمارا ماس م  واس   ا لد الأر فن  فل فاال اسو  اسية مه سي ف اد اسة و 

  اسيجيمعة اس ج    ة لمان ل  اسا جة اسك  ة أم ل    فاد اس   ا لد الأر فن  فسط  ةة اسي  فاف سوفس
 اسي ف اد اسيف   ة س طفمة ي رظة ك  ع   راه".
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مما  ل رلفه رجل اس أث    فع  ف ه اسمجه اسيكي  س ا سة ا روفا ة م ر    ل رلفه  أث           
سيجيمعة اس ج    ةم سا  ط ه ااسمارا ماس م  و ال فاال اسو  اسية مه ع   ي ف اد اسة و 
 مال فايد اس فرثة ي فا د رلفه رجل اس أث  .

م     أو رجل  أث   اسي غ   اسيل ة   اسو  اسية مه( ع   اسي غ  اد اس ف  ة اس  ك   اس فما         
( أك   يو dاسا جة اسك  ة سي ف اد اسة و اسرفا  ماس م  و( ك      ظ اً لأو م ية   –مر  اسيمك د

 – يف كفو رجل  أث   اسي غ   اسيل ة   اسو  اسية مه( ع   اسي غ  اد اس ف  ة  اس ط   م   8,0
( يو dاس  فم  ة( ي ملط  ظ اً لأو م ية    -اسثةفلة اسي  ميف  ة -ا  وف  اس  ف  -اس ةم ل  -اس  ك ه

 0.2( يو d أيف اسي فا ف ماس مج ه اسذا   لكفو رجل اس أث   وغ   لأو م ية  8,0إس  أم  يو  5,0
سا  اسمارا ماس م  و م ييف  م   إس   أث   س و  اسية مه ل   رل و ي ف اد اسة و 5,0إس  أم  يو 

ط ه اسو  الأم  اسثف م . ذسك  تث د  أث   اسو  اسية مه ل    ي ة ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و  
دم ماس ماو    و اسي  ل ماسط هم  ظ اً س مال  اسممد اس ولم م مل   ل ا مهفد مأم ا  عي  ماف  ف ا

  ماسط ه ل يف     ل   ك لفه اسط ه   ك اسي ف اد.
 حىصُبث انذراست:

.ا ل  فاف يو اس وم  اسية  ح ل  اسا الة اسرفس ة ل   طم   ي فهد اس  مل ل  جي   اسي ار  1
 اس    ي ة.

 ما   اسو فد( اسي ا ل  اسا الة  - اسف  ة. ط    اف  ف  ي ف اد اسة و اسمارا ماس م  و ل   ف   2
 اسرفس ة ع   ط ه اسو  الأم  اسثف م .

ل  يفاف الأر فن س و  الأم   ما   اسو فد(  -.ال فاال يةفط  اس  ا م سير م   ف    اسف  ة3
 .اسثف م 

لأر فن  ف   اسف  ة م ما   اسو فد  فل فاال اسو  اسية مه ل   ا  س ا.ا ل  مفا  اس   اسي  ل س4
 م فسيث  ل   ة ة ل مع اس  ملم مل  اسيماا اسا ال ة الأف  .

اسو  اسية مه ل  يفاف الأر فن س و  الأم  اسثف م  س ط  ةه ل  يماا ا ال ة  .ال فاال ل  ف  م5
 أف  م مسو م  ا ال ة أف  .

  يمترحبث انذراست:
  اد  ف  ة أف  م يث    ي ة .ل فس ة ال فاال اسو  اسية مه ل  ي فهد اس  مل ل    ي ة ي غ1

اس رو   اسي  ل  م  ض عفااد اس ة م   ي ة ي ف اد اس  ك   اس فما ماس ماو  ا ج يفع م   ي ة 
 اس  ك   اسيل ة    مره ا ل ط ع سا  اسط هم   ي ة اس  ك   ا ل ا س  ماساال  ة س    ل.

 مل..ل فس ة ال فاال اسو  اسية مه ل    ايد إعااا ي  ل اس  2
 سا  ي  ي  اس  مل.اسمارا ماس م  و .ل فس ة    فيد ية  ح س  ي ة ي ف اد اسة و 3
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 زاج الم
: المزاج  انعزبُت  أولاا

 

يج ة آلف  : "التعمم المقموب في التعميم الجامعي". مقالة عممية في (2114أحمد سمطان الشهراني ) .1
. بكمية التربية، 49م، ع2116اريخ يناير صدرت بت اسجي  ة اسل ما ة س   مل اس   م ة ماس  ل ة.

 جامعة الممك سعود، المممكة العربية السعودية: الرياض.
ع   يمام  الأ م  فد ماسيك  فد اس افل ة  2.0(ل " ليفد اسم ه 2012اسل ا و ح اسوفم    .2

 .248 -215م 2م ع 18ا     د "م يج ة يك  ة اسي ك ل ا اسمط  ة م يد  ع   
مكتبة دار الزمان: المدينة  ملفع  ة اس وم  اسية م ة ل  اس    ل(: 2115كحيمي )السعود ابتسام  .3

 السعودية. -المنورة 
، ترجمة يوسف مراد، 2الجزء الثاني، ط ي فهد اس ر  ل  ع ل اس  سم(: 1968ت. ج. أندروز ) .4

 القاهرة، دار المعارف.
إل  ا  ج فد  ا  س    اسية مه ل   ا  س ية   (ل "لفع  ة اسو2018  ف   يريا اس ملفن   .5
اس  مل م ة  ي ف ع   اس رو   الأكفا ي  م  ي ة عفااد اس ة  سا  طفس فد جفي ة الأي  ف  م ف   د  

 . 150 -128م 1م ع26ع ا اس ريو"م يج ة اسجفي ة ا ل ي ة س ا الفد اس   م ة ماس  ل ةم يد 
، 1م الإلكتروني: الفمسفة والمبادئ والأدوات والتطبيقات، ط(: التعمي2118حمدي أحمد عبد العزيز ) .6

 عمان، دار الفكر لمنشر.
(ل ال فاال اسو  اسية مه س  ي ة ي ف اد اس  ك   اس فما ل  2019ف ما ع ا اس و و اسل ي    .7

م 207يفاف اس  و فن سا  طفس فد اسو  الأم  اسثف م   يا  ة جافم يج ة اسة انف ماسي  لةم ع
150-181. 

(ل إعااا اس  ي ذ س ة و اسرفا  2004ام ف أم م  اام يف ل و ل   موم ل م  اا يفك  و    .8
  ماس م  وم    جية( يريا     م اسةفه فم اساا  اسيو  ة اس   ف  ة.

(ل أث  ال فاال إل  ا  ج ة اسيم مع كياف  س ا  س اس    ة اس   ة 2013   فل رل و ل ية   .9
رفا  ماس م  وم  لفسة اك م اه غ   ي مم فم ك  ة اس    ة اس   ةم جفي ة اسة و اسل  إطف  ي ف اد 

 ر ماو.
(ل "اسو م  اسية م ة ياف  سف     اة     ي ة مفي ة". يو . 2013.و  ه يريا ف   ة  10 .11

 .502-493م 26اس فس م ع يج ة ا الفد اس    ل 
ثفاة ة ل  اس    ة اس   ة س  ي ة اس أي  (ل  وي ل رفلظة م 2011لفي ة  و    مل    . 11      .11

الأط ف  ل  إطف  ي ف اد اسة و اسرفا  ماس م  و مم فس أث هفم  لفسة اك م اه  سا  ي  ية   فض
 ك  ة اس    ة اس   ةم جفي ة ر ماو.غ   ي مم فم 



 (رين في مادة الأحياء لدى طلاب الصف الأول الثانوياستخدام الصف المقلوب في تنمية بعض مهارات القرن الواحد والعش)
(هبه صادق محمود محمد خليل)                                    

 جبيعت بىرسعُذ –انتربُت  مجهت كهُت                        505                 (                    8102– أكخىبز) –  (82) انعذد

ام  ي ف اد اسة و اسرفا  "(ل 2009   ف عفا  رلول  ة ع ا اس او  وام م ا . 12      .12
اس     اس ا  (  -م اسيؤ ي  اسل م   اسامس  الأم "ل  ف   ل ص عي ل فسة  كإل  ا  ج ةماس م  و 

سيؤللفد م  ايد اس    ل اس فس  اس مع  ل  يو  ماس فسل اس    " اسمام  ا ع يفا الأكفا ي  
 .542 - 509إ    م 9-8اس    ة اس مع ة  فسي وم فم ل  اس   ف يو  ماسيأيم "م ك  ة

 وم  ية  ح س      اس    ل ا سك  م    فسياا س اسثف م ة "(ل 2009  اس يث  ل  ا ي ف ك  .13
م اسي  ة  الأم  س     ل اسثف م  اسمام  مآلف  اسيل ة  " ال م ا  "اسل ما ة  فسيي كة اس    ة

 226-209م 2009  ف   21 -19   اس    ل اسثف م م ا اا ف اس فية س     ة ماس    لم يل ة
عيفوم  :اسيل  ف اا  اسي كددددمس. ماسدددد   ل اسيددددايد (ل اسدددد   ل2015عفط  أ م ري ا اسم يفو   .14

                             .الأ او
(ل اس    ل ا سك  م   ماس    ل اسجما م    مدم اا  اسك ه 2007ع ا اسري ا   ع ا اسري ا  ل م   .15

 ماس مو  .اس  ي ة س  م  
 -يي وا ه -(ل اس و  اسية مه  ي  ميه2015ع ن اسا و ل ا ي مس م يريا مر ا ل  يفو   .16

             ل ا سك  م  . ل. يمم  يج ة اس 7/2/2019إل  ا  ج ة     ذه(م  ف  خ ا ط عل 
 ي فح ع   اس ا طل 

17. http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=42&pagenews&task=show&id

=548  
  ة إس  اسي  ميف  ة. اسةفه فل عفسل اسك ه.(ل اس   ل ماس    ل يو اس يط2010عيفا ممم  ل   و   .18
(ل  وم  س   فيد  ا     ية  ح س  ي ة 2019.عماط  لفس  اس  م م عفامة يريا اس  م   18 .19

ي ف اد اسة و اسرفا  ماس م  و سا  ي  يفد اس  ف  فد س ي ر ة ا   ااا ة  يا  ة   ض 
 .433-387م 107س  هم ع  مكم  ا طة اس   م  و ا 

 اس وددددم   ك مسمج ددددف  مظ دددد  ام (ل "2015. يجا  ل  ا عة م يريما يريا   غم   19 .21
"م اسيؤ ي  اس   م  اسففيسم اس ااع فد غدوف ع د  س رد ه اس   م دة اس دااع فد  ف    ل  اسي  كلة
م غوفم ي ة ل ا اسجفي ة مل2015 يف م 13-12 اس   ف ل  غوفم ع   س  اماو ماس  ل ة اس   م ة
 .770-745م 2يد 

(ل " طم   ي  د اس  مل س و  اسثفس  ا عااا  ل   من ي ف اد 2013. ي مف يريا اس فو  20 .21
 .299-195م  6م ع  16اسة و اسمارا  ماس م  و" م يج ة اس    ة اس  ي ة م يد 

ة ية   إسك  م   ية مه ل    ي ة ي ف اد  ا  س اس  مل (ل "لفع  2016. ي مف يريا اس فو  21 .22
سذم  ا ر  فجفد اسففوة مي ف اد اس   ل اس مف ك  سا  اسط ه اسي  ي و  ك  ة اس    ة"م يج ة 

 .241-187م 1م ع29اس    ة مع ل اس  سم يد اس ر  ل  

http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=42&pagenews&task=show&id=548
http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=42&pagenews&task=show&id=548
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م     ل Flipped Learningمه   اسي كمس ( ل يف هم اس   ل اسية  ه (2014 ج ه ومر    .23
 جا ام 

24. http://www.new-educ.com/la-classe-inversee#.U1ri9Pl_uOs              
و اسرفا  ماس م  و ل  ي فهد اس  مل (ل "إطف  ية  ح سايد ي ف اد اسة 2014 ما  يريا م     

م أك م   10مع 3الألفل  ل  يو "م اسيج ة اس   م ة اسامس ة اسي فووةم يد   فس    ل 
 . 33-    1م 2014

ب: المزاج  الأجُبُت
ا
 ثبَُ
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