
 

 237 

 
 
 
 
 
 

اضطراب علاقة الفرد بالمجتمع 
دراسة فى 

ىوية الأنا لدى جناح الأجداث 
 
 

دكتور  
إيمان حسين السيد حسن 
مدرس عمم النفس 

 جامعة المنصورة –بكمية الآداب 
 



 

 238 

:  مقدمـة
نحف لا نجانب الحقيقة كالصكاب، إذا ما ذكرنا إننا بإزاء فئة ىشة قد 
كجدت نفسيا لا تعرؼ معنى الانتماء كلا تدرؾ عمؽ العلبقة بالمجتمع؛ لأنيا 

أنيـ صغار ىربكا مف نيراف الظركؼ . لـ ترل نفسيا شيئاً فى ىذا المجتمع
القاسية فسقطكا فى جحيـ الجنكح، انتيجكا السبؿ اللبسكية فغرقكا فى بحر 

أكـ تشتبؾ الرياح بالأمكاج؟ فيضيع الجانح كىك لـ يجف ذنباً ليصؿ . الانحراؼ
فى نياية المطاؼ إلى مستنقع الجريمة مف تشرد كسرقة كاغتصاب كتركيج 

  0مخدرات كقتؿ
 بإزاء ظاىرة تعد مظيراً كاضحاً للبضطرابات – كالحاؿ ىذه –نحف 

النفسية كالاجتماعية، فيى مؤشر جد خطير ليدـ بناء المجتمع كاضطرابو 
كنحسب أف الجانح يقع فى مفترؽ طرؽ العمكـ الإنسانية إذ . كاختلبؿ نظامو

فقد كشفت الإحصاءات . ييـ عمـ النفس كعمـ الاجتماع كالقانكف كالطب كالتربية
الرسمية عف أرقاـ جد خطيرة تشير بشكؿ قاطع إلى ارتكاب جرائـ لـ نتصكر 
أف مرتكبييا ىـ أطفاؿ قد يككنكا جناه بقدر ما يككنكا ضحايا، كما يذكر سعد 

أنيـ ضحايا لبيئة فسدت أك عقؿ أظمـ أك نفس اعتمت  "(15 : 1960)المغربى 
فيؤلاء الذيف نصفيـ بالجنكح قد يعانكف مف اضطراب ". أك ضحايا لذلؾ كمو

انفعالى أك صعكبة فى التعمـ كمع ذلؾ نصفيـ بالجناه بدلًا مف كصفيـ 
  0(Helen, P.2001: P.25)بالمجنى عمييـ 

أحسب أننا كثيراً ما نغفؿ أمر ىذه الفئة حتى لا نقر أنيـ ىـ نتاج 
لمسئكليتنا، فيـ قبؿ أف يككنكا نزلاء لمؤسسة إيداع الأحداث أك نزلاء لأحد دكر 

. الدفاع الاجتماعى، أنما ىـ أبناء فى أسر تشكؿ صكر كؿ منيـ الانحرافية
 كخاصة –ككمنا عمى دراية بالأثر الفعاؿ الذل تتركو التنشئة الاجتماعية 

كىنا قكؿ .  فى البناء النفسى ليذا الطفؿ–السنكات الأكلى فى حياة الطفؿ 
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أنما قمب الحدث )مأثكر عف الفاركؽ عمر بف الخطاب رضى الله عنو 
كىذه حقيقة ندعك إلى الخكؼ  (كالأرض الخالية ما ألقى فييا مف شئ إلا قبمتو

مف سرعة التقبؿ كأف يزرع فييا مالًا فائدة فيو كيعكد بالشر عمى الأرض كالزارع 
فالحدث آنذاؾ كالأرض  (3-1: 2001منى المكسكعى، ). كالحاصد جميعاً 

  0البكر التى تنتظر ما يبذر بيا لتنبتو
أف جناح الأحداث يرتبط بانحراؼ الكبار مف حيث أف ىذا الأخير إنما 

ىك امتداد فى أغمب الأحكاؿ لجناح الأحداث، حتى أف البحث فى جناح 
 : 1999سامية إبراىيـ، )الأحداث إنما يعد فى حقيقتو بحثاً فى انحراؼ الكبار 

فغالبية المجرميف قد يدخمكا عالـ الجريمة السفمى مف باب الجناح المبكر،  (64
كأف غالبية الجنايات الخطيرة يرتكبيا اليكـ أشخاص تقؿ أعمارىـ عف الثامنة 

أننا إذ نطمؽ . (www. A dppolice, gov)عشر فى المجتمعات الكبيرة 
فأف فى ذلؾ تأكيد غير مباشر لاتصاؿ الانحراؼ " انحراؼ الأحداث"تسمية 

فانحراؼ الأحداث . بمرحمة الصغر التى تتحدد فييا معالـ الشخصية المنحرفة
يشير فيما يشير إليو إلى نفس فقدت الرعاية كالتكجيو، فإذا انقشع ىذا الأمر 

كلما . كعممنا عمى الأخذ بيد الحدث، فإننا بذلؾ نحاكؿ أف ننقذه مف الانحراؼ
كانت المراىقة تمثؿ مرحمة جديدة تتسـ بصراع متعدد الأكجو، صراع ضد 

الصكرة الكالدية بقدر ما يككف صراعاً ضد المجتمع، آنذاؾ قد يزداد استعداد 
فالمراىقة تعد ميلبد جديد، تحاكؿ اليكية أف تكتسب فييا . المراىؽ للبنحراؼ

. دكرىا الاستقلبلى ليككف تماـ الاكتماؿ أنا ىك أنا كلست أنا عبر كالدل كالآخر
أنيا مرحمة يبحث فييا المراىؽ عف ىكية  (877: 2005فرج طو كآخركف، )

آنذاؾ . جديدة بعيداً عف تكحداتو الأكلى بركابطو الكجدانية متخطياً ما كاف
البحث عف ىكية الحدث قد يفسر أنماطاً كثيرة لسمككو المنحرؼ، فعندما يعجز 
ىذا الحدث عف أف يحدد تكاملًب ذاتياً بيف قيمتو كقدراتو كأىدافو يفشؿ فى تحديد 
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ىكيتو كنجده يعانى التشتت كالحيرة كالبمبمة كغمكض الدكر فتضيع كتفتقد 
فجنكح الحدث أنما ىك حالة تنطكل فييا أنا الحدث عمى ما ادركتو، . ىكيتو

كترفض ما ترل سكاه، فنجد حضكره الذاتى يكتفى بنفسو بعيداً عف نصح 
كىنا يدؽ ناقكس . الآخر، إنيا ذات منقسمة عمى نفسيا كتبحث عف ذات أخرل

الخطر، إذ يجب أف ننتبو إلى تمؾ اليكية، كما يجب عمينا الكقكؼ عمى أزمتيا 
كالتى تتجسد فى أعمؽ صكرىا لدل الحدث مف خلبؿ عدة مظاىر لا محاؿ 

فأزمة اليكية لدل الحدث الجانح . لدحض مدلكليا كمعناىا كمظيرىا بؿ كآثارىا
ليست أحادية الجانب بؿ متعددة الجكانب، فيى أزمة قد تؤدل إلى اضطراب 

فى البناء النفسى لمحدث بقدر ما ىى أزمة تشير إلى العلبقات المأزكمة بسياؽ 
  0تفاقميا لدل جناح الأحداث

:   أىمية البحث
عندما يقترب الباحث مف ميداف جناح الأحداث يمتقى كجياً لكجو أماـ 
كائنات أثقمتيا الجراح، بقدر ما يقتحـ بحراً يعج بتيارات كجنادؿ كسدكد تحتاج 

. لمزيد مف أبحاث كى نستطيع الكصكؿ إلى ىذا الكائف عمى الضفة الأخرل
نحف عمى كعى بخطكرة  (1: 1994حسيف عبد القادر، حسيف سعد الديف، )

تمؾ الظاىرة كمدل انتشارىا مف خلبؿ أرقاـ جد خطيرة تكشؼ عنيا 
الإحصاءات كالتى ينبغى الكقكؼ عندىا برؤية عميقة كحزـ جاد، إذ أف تمؾ 

الإحصاءات تدؽ ناقكس الخطر نحك اضطراب علبقة الفرد بالمجتمع كمف ثـ 
كمف ىذا المنطمؽ تنبثؽ أىمية . اضطراب الفرد كالمجتمع معاً كزعزة الاستقرار

:  ىذا المبحث مف
إيماننا العميؽ بأىمية الدكر كالرسالة فى خدمة فئة أغكتيـ الجريمة، ككجدكا - 1

فييا كسيمة لميدؼ الذل يبغكنو، كفى الآف نفسو فيى خدمة ضركرية 
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مما يمزـ بأف نيتـ بتمؾ الفئة لنحذر مف مغبة ما يمحؽ بمجتمعنا . لممجتمع
  0مف شركر

كثرة جرائـ الصغار كالتى تثار عمى صفحات الجرائد اليكمية، كالتى قد - 2
  0يستغرب البعض أف تككف ىذه الجرائـ مف فعؿ ىؤلاء الصغار

 –كما تكمف أىمية البحث فى تناكلو لمرحمة مف أىـ مراحؿ النمك النفسى - 3
جنسى مرحمة المراىقة كالتى تمثؿ ثكرة نفسية كجسمية بؿ كاجتماعية 

  0أيضاً 
ف - 4 ىناؾ حشدً مف الدراسات السابقة التى تناكلت الأحداث الجانحيف، كا 

كلـ تكف . جاءت فى معظميا مؤكدة الأسباب كالعكامؿ المؤدية للبنحراؼ
 قد تناكلت اليكية فى أزمتيا لدل –ىناؾ دراسات فى حدكد عمـ الباحثة 

نما بيئة  جناح الأحداث سكل دراسة كاحدة كلـ تكف فى بيئة مصرية كا 
ككما يذكر أريكسكف أف البحث عف ىكية الحدث إنما يفسر أنماطاً . أردينة

  0كثيرة لمسمكؾ المنحرؼ لديو
محاكلة لمكقكؼ لحظة أماـ مرآة عاكسة نتأمؿ فييا ذكات ىؤلاء الجانحيف - 6

  0كىكية أناىـ
:  أىداف البحث

يكمف ىدؼ البحث فى إعداد كتصميـ مقياس ليكية الأنا، يككف لو القدرة  - 1
  0السيككمترية الكاشفة عف ىكية الأنا لدل المراىؽ

كما ييدؼ ىذا البحث إلى محاكلة التعمؽ فى فيـ ىكية الحدث فى السكية - 2
  0كالانحراؼ

محاكلة فيـ إشكالية أزمة ىكية الأنا لدل الجانح ككذلؾ محاكلة الكقكؼ - 3
  0عمى صراعاتو كالتعرؼ عمى الصفحة النفسية

  0كما تيدؼ الباحثة إلى القياـ بدراسة إكمينيكية لبعض حالات الجنكح- 4
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كذلؾ يكمف ىدؼ الدراسة فى محاكلة الإجابة عف تساؤؿ ىاـ يطرح ذاتو - 5
كىك ما الذل يدفع حدثاً ما لمتمرد عمى ىكيتو ليبحث عف ىكية جديدة؟ 

:  المصطمحات الإجرائية 
 : Juvenile Delinquenc جناح الأحداث- 1

عاماً، قامكا بارتكاب  (18-12)ىـ مراىقكف تراكحت أعمارىـ ما بيف 
السمكؾ مضاد لممجتمع يعاقب عميو القانكف، كبسبب ىذا سمكؾ تـ محاكمتيـ ثـ 

كذلؾ كما . إيداعيـ فى إحدل المؤسسات الاجتماعية أك دكر الدفاع الاجتماعى
يتضح مف خلبؿ تطبيؽ استثماره بحث حالة حدث جانح كتاريخ إيداعو 

  0بالمؤسسة
  Ego Identity: ىوية الأنا- 2

مصطمح يشير فى جنباتو إلى ماىية الفرد كدينامياتو التى تجعمو أكثر 
إدراكاً لتفرده كتشابو مع الآخريف كذلؾ كما يتضح مف خلبؿ درجة الفرد عمى 
مقياس ىكية الأنا برتبو الأربعة تشتت اليكية، كانغلبؽ اليكية، كتعميؽ اليكية، 

نجاز اليكية   0كا 
   Ego Identity Crisis: أزمة ىوية الأنا- 3

   حالة تنتاب الفرد فى مرحمة المراىقة فييا يشعر المراىؽ بغياب كينكنتو، 
كعدـ قدرتو عمى اختيار المستقبؿ كانعداـ اليدؼ، كغمكض الدكر بؿ فقدانو 

كذلؾ كما يتضح مف خلبؿ درجة الحدث عمى مقياس ىكية . كتشتت اليكية
  0الأنا
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الإطار النظرى 

الأطفاؿ ىـ العمكد الفقرل للؤسرة، كجنكحيـ يعد ضرراً بالغاً عمى 
كمف ثـ تمتد الخسائر عمى تمؾ الخامات كالطاقات . أنفسيـ كعمى مجتمعيـ

حمدل ). البشرية التى كاف يمكف أف تسيـ فى دفع عجمة الرقى كالتطكر
فمجتمعنا ىك أحكج ما يككف إلى . (261: 2002الرشيد، عيسى السعدنى، 

لذا نحف فى . جيكد ىؤلاء الأبناء لكى يساىمكا فى عممية البناء كتنمية المجتمع
حاجة ماسة اليكـ إلى ضبط سمككيات أبنائنا جمعياً كخاصة المراىقيف منيـ؟ 
نظراً لمزيادة المستمرة فى معدلات الجانحيف كالتى ظيرت بصكرة كاضحة مف 

خلبؿ الإحصاءات كالتى تشير إلى الزيادة اليائمة فى عدد ما يتردد سنكياً عمى 
( 315- 313: 1998محمد عاطؼ رشاد، ). المؤسسات العقابية للؤحداث

 إذ يرل أف جناح (Terry, F., 1980: P.281)كيؤكد عمى ذلؾ تيرل 
  0الأحداث ظاىرة تزداد معدلات انتشارىا كبخاصة فى مرحمة المراىقة

ىكذا نجد أف جناح الأحداث ظاىرة غير قاصرة عمى مستكل أك طبقة 
بعينيا، فيى قد، تصيب المجتمع فى أعز كأغمى ثركاتو، فبقدر ما يككف طفؿ 

فنحف عمى . اليكـ شاب المستقبؿ، بقدر ما يككف جانح اليكـ مجرـ المستقبؿ
كعى بخطكرة تمؾ الظاىرة، كستبدأ الباحثة فى ىذا الإطار النظرل بعرض 

العديد مف الرؤل النظرية التى تساعدنا بشكؿ جدل فى فيـ الأبعاد 
السيككدينامية لتمؾ الظاىرة، بداية مف المفيكـ كالتطكر التاريخى معرجاً عمى 

مشكمة جناح الأحداث فى مصر كصكلًا لأىـ التعريفات القانكنية 
ثـ التعمؽ فى فيـ العكامؿ المؤدية . كالسكسيكلكجية كالنفسية لجناح الأحداث

لجناح الأحداث كالتى تمعب بدكرىا الأثر الفعاؿ فى محاكلة  الحدث البحث عف 
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ثـ جناح الأحداث مف المنظكر السيككلكجى كصكلًا لأىـ . ىكية جديدة 
ختاماً بيكية الأنا كأزمتيا كما تتبدل لدل . الديناميات الشخصية لجناح الأحداث

  0جناح الأحداث
 أف تحديد المفاىيـ :جناح الأحداث بين المفيوم والمصطمح

كالمصطمحات العممية يعتبر أمراً ضركرياً فى البحث العممى، لذلؾ لابد أف 
يبذؿ الباحث ما فى كسعو مف جيكد لمكصكؿ إلى تمؾ المفاىيـ كالمصطمحات 

ىذا، كيعد مفيكـ جناح الأحداث  (83: 1981جعفر عبد الأمير، )
الأطفاؿ لدييـ طرائؼ سمككية "ـ أف . ؽ500مفيكماً قديماً، فذكر سقراط عاـ 

عزت سيد إسماعيؿ )". سيئة، كاحتقار لمسمطة، كيظيركف عدـ احتراـ الكبار
كعف معاممة الأحداث فى الماضى فقد اتسمت بالأسى  (29: 1984كآخركف، 

ككاف الأحداث أيضاً . كالحرماف كالتعذيب كالزجر كالتنكيؿ كالعنؼ كالاضطياد
ككاف التقميد . يرحمكف إلى المنفى فى نفس السفف التى تحمؿ المجرميف الآخريف

المتبع حتى أكاخر القرف الثامف عشر ىك كضع الأحداث المنحرفيف مع الكبار 
  0فى سجف كاحد

ذا ما استعرضنا مراحؿ الرعاية فى العالـ، نرل فى انجمترا عاـ  كا 
كالذل أكصى بإيداع الأحداث " قانكف الفقر" كضع أكؿ قانكف اجتماعى 1601

المنحرفيف فى منازؿ اصلبح مع ضعاؼ العقكؿ كذكل العاىات مما أدل إلى 
 أخذت جمعية لندف الخيرية فى 1788كفى عاـ . انتشار الفكضى الاجتماعية

 ظيرت 1815كفى عاـ . الاىتماـ بالانحراؼ كتأسيس أكؿ ممجأ فى العالـ
صلبح الأحداث الجانحيف  1825كفى عاـ . جمعية تحسيف أساليب السجف كا 

تمكنت جمعية إصلبح الأحداث الجانحيف مف إنشاء أكؿ مؤسسة متخصصة 
 فى مصر صدر قانكف 1826كفى عاـ . لرعاية الأحداث فى نيكيكرؾ

المنتخبات فى عيد محمد عمى كنصت مادة منو عمى معالجة الحدث الذل بمغ 
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 عاماً أما بحبسو أك تسميمو لأبكيو، كلكف الحبس كاف يتـ فى السجكف مع 12
 1838كفى عاـ . المجرميف الكبار مما يعرض الأحداث لممفاسد الأخلبقية

أصدر البرلماف الإنجميزل قانكناً بإنشاء مؤسسات لرعاية المنحرفيف كالمشرديف 
ثـ تـ تأسيس أكؿ محكمة للؤحداث فى مدينة شيكاغكا عاـ . مف البنيف كالبنات

1889 .
 تـ إنشاء أكؿ إصلبحية فى مصر لتضـ ىؤلاء 1984كفى عاـ 

 ثـ إلى الجيزة عاـ 1989الأحداث، كنقمت ىذه الاصلبحية إلى بكلاؽ عاـ 
 تـ أنشأ أكؿ 1905كفى عاـ .  فى سجف كاف معركفاً بالسجف الأسكد1901

إصلبحية لمفتيات المنحرفات فى حمكاف ثـ نقمت إؿ الجيزة بجكار اصلبحية 
، كفى 1908كما صدر أكؿ قانكف للؤحداث المشرديف فى مصر عاـ . البنيف

ثـ أنشأت نيابة خاصة . ىذه السنة صدر أكؿ قانكف للؤحداث المشرديف
 1928كفى عاـ .  فى كؿ مف القاىرة كالإسكندرية1921للؤحداث فى عاـ 

أنشأت اصلبحية جديدة بالقناطر الخيرية يكدع بيا مف امضكا سنتيف فى 
 تـ إنشاء مزارع للؤطفاؿ الذيف يضبطكف فى 1938كفى عاـ . إصلبحية الجيزة

حالة تشرد كانقمب ىذا النظاـ مف مؤسسة لتربية كتعميـ كتكجيو ىؤلاء الأطفاؿ 
ثـ بدأت الخدمة الاجتماعية المينية . إلى سجف يحشد فيو الأطفاؿ حشداً 

 صدر القانكف لأحداث 1949كفى عاـ . 1940كالعممية فى مصر عاـ 
ثـ تـ إنشاء الاتحاد العاـ لرعاية الأحداث فى عيد الثكرة عاـ . المشرديف

 صدر القرار الجميكرل بدمج الاتحاد العاـ مع الاتحاد 1954كفى عاـ . 1952
 تعثر مؤتمر 1955كفى عاـ . المصرل لرعاية المنحرفيف كالأطفاؿ المشرديف

جنيؼ الدكلى المنعقد فى آب فى إيجاد تعريؼ شامؿ لجناح الأحداث، كانقسـ 
الرأل بيف قائؿ باقتصار انحراؼ الأحداث عمى الذيف ارتكبكا بالفعؿ جرائـ 

مخالفة لمقانكف كبيف القائؿ بأف انحراؼ الأحداث يشمؿ الأحداث المعرضيف 
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 أكصت الحمقة الدراسية فى ككبنياجف بأف إجراـ 1955لكف عاـ . للبنحراؼ
الأحداث مفيكـ يجب أف يشير إلى معنى ارتكابيـ لأفعاؿ تعتبر جرائـ، كىذا 

ىذا كقد ظؿ . المفيكـ يجب أف يختمؼ عف عدـ التكيؼ الاجتماعى لمحدث
إنشاء المؤسسات الاجتماعية يسير بطيئاً حتى بداية الستينيات، فاتجو التفكير 

، 1970إلى إنشاء مكاتب لممراقبة الاجتماعية، فانشئ منيا عدد خمسة مكاتب 
كأخيراً . ثـ ازداد العدد كثيراً بالإضافة إلى المكاتب المستقمة لممراقبة الاجتماعية

.  1996 لسنة 12تـ إصدار القانكف رقـ 
حسيف عبد القادر، حسيف سعد الديف، )، (29-27: 1986أنكر الشرقاكل، )

محى شكقى، محمد )، (209-208: 2002محمكد فيمى، )، (56: 1994
عدناف )، (13-12: 1984عمى محمد جعفر، )، (351 – 349: 2005غنيـ، 

  0(75: ت .الدكرل، د
كخلبصة القكؿ أف مفيكـ انحراؼ الأحداث إنما ىك مفيكـ تصنعو البيئة، 

فيك مفيكـ نسبى متغير كىك أشد ما يككف اختلبفاً طبقاً لمقكانيف كمدل شدتيا 
فيك . (29: 1960سعد المغربى، ).كطبقاً لمكيفية التى تطبؽ بيا ىذه القكانيف

مفيكـ لا يزاؿ مف المفاىيـ التى يختمؼ فى تحديدىا الباحثكف، مما يؤثر الخلبؼ 
فى نطاؽ دراسة الأحداث، حيث أف تحديد المفيكـ يحدد طبيعة السمكؾ الجانح 

  0(267: 1999سامية إبراىيـ، ). كما يحدد الجانح نفسو
 ,.Philip, f)أما عف انحراؼ الأحداث كمصطمح، يشير فيمدماف 

1993, P.5)إلى أف ليس ىناؾ تعريفاً كاحداً متفؽ عميو لانحراؼ الأحداث   .
عمى أنو مصطمح ذك كضع خاص  (196: 2002عمى عبد السلبـ، )كيؤكد 

  00بسبب دلالتو السمككية
فقد يختمؼ . فميس ىناؾ تعريفاً كاحداً متفؽ عميو لجناح الأحداث
كمف خلبؿ . التعريؼ مف بمد لأخرل كقد يؤكؿ ىذا التعريؼ تأكيلًب مختمفاً 
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كتابات الميتميف بمجاؿ الأحداث الجانحيف، نجد أف ىناؾ رؤل مختمفة فى 
تعريفات الحدث، فبعض الباحثيف عرفكه مف رؤاىـ القانكنية؛ لأنيـ رجاؿ 

كالبعض فسره مف رؤل سكسيكلكجية؛ لأنيـ باحثكف فى مجاؿ الخدمة . قانكف
الاجتماعية، كىناؾ ثالث فسره مف زاكية سيككلكجية، لأنيـ باحثكف ييتمكف 

آنذاؾ يختمؼ مصطمح . بالعكامؿ النفسية كالبناء النفسى لذلؾ الحدث الجانح
كسكؼ تعرض . الحدث الجانح باختلبؼ المجاؿ الذل يحدد فيو المصطمح

الباحثة لأىـ تمؾ التعريفات برؤاىا المختمفة كصكلًا لنظرة تعمؿ عمى تفسير 
كأحسب البدء بالتعريفات القانكنية؛ لأنيا اىتمت بتعريؼ . الظاىرة تفسيراً كمياً 

الذل يميز  (العمر)الحدث معتمدة عمى محؾ رئيسى كأساسى كىك محؾ السف 
  0عف فئة المجرميف (جناح الأحداث)تمؾ الفئة 

:                التعريفات القانونية: أوولاً 
 التعريفات القانكنية عادة تعمؿ عمى أف تعكس الثقافة كالعمميات 

الإجرائية القضائية التى يتعرض ليا الحدث متى برزت كتحققت علبمات 
كقد ذىب ديميراث كمكرالكؿ . (9: 1984عمى محمد جعفر، ). كدلائؿ انحرافو

(Demerath M. & Gerald, 1976: P.347), إلى أف جناح الأحداث بعد 
مصطمح يشير بصفة عامة إلى السمكؾ الإجرامى الذل يرتكب بكاسطة أحداث 

أما فيرل تيرل ". تحت السف القانكنية، ىذا السمكؾ قد يرتبط بنقصاف اليدؼ
(Terry, F., 1980: P.281) فيعرؼ جناح الأحداث بأنيـ أفراد لـ يتجاكزكا 

ككذلؾ يذىب آرثر . الثامنة عشر مف عمرىـ، قامكا بكسر القانكف كالخركج عميو
 إلى أف الجانح ىك الشخص الذل ينتيؾ (Reber, A., 1985; P.193)ريير 

كىك مصطمح يستخدـ لتكضيح العمر الحاسـ الذل يميز تمؾ الفئة، . القكانيف
يكضع مف قبؿ قانكف محمى كغالباً ما يتراكح ىذا العمر ما  (العمر)ىذا المحؾ 

الأحداث  (170: 1986)كما يعرؼ أنكر الشرقاكل . عاماً  (18-16)بيف 
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الذيف يأتكف مف الأفعاؿ ما يعتبر جريمة فى القانكف الجنائى "الجانحيف بأنيـ 
إلى أف جناح  (25: 1993)كيذىب السيد عمى شتا ". Offendersمذنبيف "

 Juvenileالأحداث مصطمح يشير إلى فرد يحاكـ أماـ محاكـ الأحداث 

Courtبينما يضع شحاتو ربيع .   لارتكابو أفعالًا إجرامية أك لأسباب أخرل
تعريفاً قانكنياً أكثر كضكحاً لجناح الأحداث فيـ  (212-211: 1995)كآخركف 

كقد قسـ  (قانكف العقكبات)الذيف يرتبككف أفعالًا يعاقب عمييا القانكف الجنائى "
، (السابعة: الميلبد)المرحمة الأكلى : القانكف المصرل سف الحدث إلى مراحؿ

: 7)كفى ىذه المرحمة لا ترفع الدعكل الجنائية عمى الصغير، المرحمة الثانية 
إذا ارتكب الصغير جناية أك جنحة يحكـ القاضى بتسميمو لكالديو أك  ( عاماً 12

إذا ارتكب  ( عاما15: 12)كالمرحمة الثالثة . بإرسالو إلى مدارس إصلبحية
الصغير جناية عقكبتيا السجف أك الأشغاؿ الشاقة تبدؿ بعقكبة الحبس مدة لا 

ذا ارتكب جناية عقكبتيا الإعداـ تبدؿ بعقكبة . تزيد عمى ثمث الحد الأقصى كا 
 ( عاماً 18 : 15)أما المرحمة الرابعة . الحبس مدة لا تزيد عف عشرة سنكات

فتطبؽ العقكبات العادية عمى الصغير مع مراعاة المشرع لعدـ تطبيؽ العقكبات 
( 970: 2000)كىذا ما أكده عمى عبد السلبـ. القاسية عمى الصغير كالإعداـ

فى تعريفو لجناح الأحداث حيف يدكر تعريفو حكؿ محكر المسئكلية الجنائية 
فالحدث قبؿ التمييز يككف عديـ الأىمية، ثـ يصبح مسئكلًا مسئكلية مخففة، "

حتى إذا بمغ السف التى حددىا القانكف لمراشد الذل أضحى مسئكلًا مسئكلية 
فى تعريفو لجناح  (546: 1997)ىذا كيختمؼ مجدل محمد الدسكقى ". كاممة

المراىقكف الذيف ارتكبكا جريمتيف عمى "الأحداث عف التعريفات السابقة إذ يرل 
الأقؿ مف الجرائـ الكاردة فى قانكف العقكبات تـ إيداعيـ بسببيما فى إحدل دكر 

 0التربية كىنا نرل الغرابة فى تحديده لكـ الجرائـ، فمـ يرد نص قانكنى بيذا
إلى أف الحدث الجانح مف المنظكر  (28: 2002)كتشير سمكل عثماف كآخركف 
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الشخص الذل يعتدل عمى حرمة القانكف، كيرتكب فعلًب نيى عنو "القانكنى ىك 
فى سف معينة كلك أتاه البالغ لكقع تحت طائمة العقاب سكاء كاف ىذا الفعؿ 

-255: 2005)أما محى شكقى كمحمد غنيـ ". مخالفة أك جنحة أك جناية
يعرضاف لكجيتاف نظر مختمفيف الأكلى المحافظكف إتباع المذىب  (256

الجنائى القديـ، كالثانية المجددكف أنصار الفكر الحديث، الأكلى تعرؼ  جناح 
الأحداث بأنيـ فئة خرجت عف القانكف كتستكجب المسئكلية كالعقاب، فالسجف 

أما المجددكف فيـ . كالجمد عندىـ جائزاف كالأيدل البريئة المكبمة بسلبسؿ الحديد
يتميزكف بالركح العممية الإنسانية، كاختمفت نظرتيـ عف ىذه النظرة الضيقة 

  0لمحدث
 لسنة 12قانكف الطفؿ رقـ  (1)كأخيراً نجد أف الأحداث فى المادة 

مف لـ يبمغ ثماف "قد حدد مصطمح الحدث الجانح بأنو  (195) مادة 1996
عشرة سنة ميلبدية كاممة كقت ارتكابو الجريمة أك عند كجكده فى أحدل حالات 
التعرض للبنحراؼ كلا يعتد فى تقدير سف الطفؿ بغير كثيقة رسمية، فإذا ثبت 

( 194: 2004ماىر أبك المعاطى، )". عدـ كجكدىا يقدر سنة بكاسطة خبير
كمف ىنا نجد أف المشرع لـ ينص عمى حد أدنى لسف الحدث كنص عمى حد 

كيمكف القكؿ بأف التشريعات العربية تراكحت ما بيف . عاماً  (18)أقصى ىك 
  0عاماً لمحداثة (16/18)

أف الجانح مف الناحية : (الاجتماعية)ثانياً التعريفات السسيكلكجية 
الاجتماعية يتضمف نمط معيف أك أنماط معينة مف السمكؾ البشرل ترل 

الجماعة أك المجتمع أف فيو خركج عمى قكاعدىا التى تعارفت عمييا لتنظيـ 
كما يؤكد عمماء الاجتماع عمى  (133: 1998خيرل خميمى الجبمى، )حياتيا 

أف مصطمح جناح الأحداث إنما ىك ما تصنعو البيئة كالمجتمع، أنو مصطمح 
نسبى متغير يختمؼ مف مكاف لآخر كمف زماف لآخر تبعاً لمقكانيف السائدة فى 
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: 1974)كيعرؼ منير العصره . (199: 2000عمى عبد السلبـ، ). المجتمع
مكقؼ اجتماعى يخضع فيو صغير السف لعامؿ أك "جناح الأحداث بأنو  (37

أكثر مف العكامؿ ذات القكة السببية مما يؤدل بو إلى السمكؾ غير المتكافؽ أك 
كىذا التعريؼ قد ألـ المقكمات كالعناصر الأساسية . يحتمؿ أف يؤدل إليو

جناح الأحداث  (8: 1984)كما يعرؼ عمى محمد جعفر . لظاىرة الانحراؼ
ضحايا ظركؼ خاصة اتسمت بعدـ الاطمئناف كالاضطراب الاجتماعى "بأنيـ 

لأسباب متعمقة بالانخفاض الكبير لمستكل المعيشة الذيف يعيشكف فى ظمو أكىـ 
( 9: 1997)كيذىب محمػػػد اليمشيرل كآخركف . ضحايا مزيج مف ىذا أك ذاؾ

بأف الحدث الجانح مف كجية نظر عمـ الاجتماع ىك مف يقكـ بأعماؿ منحرفة 
 كذلؾ طبقاً لممعايير الخمقية  Anti –Socialأك مضادة لممجتمع كمناكئة لو 

بينما يشير رانؿ كآخركف . كالاجتماعية كالقانكنية السائدة فى المجتمع
(Ranall, j. et. al., 199: P.4429) إلى أف جناح الأحداث مصطمح يشير 

إلى أف الجانحيف أناس متطرفة فى السمكؾ الاجتماعى كأف ىذا الاضطراب فى 
السمكؾ نتاج اضطراب العلبقات الاجتماعية، كأف ىذه الاضطرابات التى 
يعيشيا الجانح قد تشير إلى سمكؾ المخاطرة العالى الذل يتسـ بو ىؤلاء 

فترل أف جناح الأحداث سمكؾ  (169: 2003)أما إجلبؿ سرل . الجانحكف
  0يعبر عف سكء تكافؽ الحدث الصغير مع البيئة التى لا تشبع حاجاتو الخاصة

أف الحدث مف المنظكر الاجتماعى  (1 : 2004) كيرل محمد الصنك 
الصغير منذ كلادتو حتى يتـ نضكجو الاجتماعى كتتكامؿ لديو عناصر "ىك 

الرشد المتمثمة فى الإدراؾ التاـ أل معرفة كضعو كالقدرة عمى تكييؼ سمككو 
كما نرل اتفاؽ . كتصرفاتو طبقاً لما يحيط بو مف ظركؼ كمتطمبات  الكاقع

فى  (122: 2004)كسيد محمد فيمى  (195 : 2004)ماىر أبك المعػػػاطى 
ضحية ظركؼ "تعريؼ الحدث مف المنظكر الاجتماعى، فيما يعرفكنو بأنو 
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كىكذا نجد ". اجتماعية سيئة كانت أـ اقتصادية أـ صحية أك ثقافية أك حضارية
أف معظـ التعريفات الاجتماعية لجنكح الأحداث قد اتفقت عمى أنيـ صغار 

     0يقكمكف بسمكؾ يؤثر فى المجتمع كييدد كيانو كسلبمتو
:  (النفسية)التعريفات السيكولوجية : لاللالاً 

أف كجية النظر النفسية فى تعريؼ الجناح تركز أساساً عمى الجانب 
فالاتجاه النفسى لا يعنيو أساساً إف . النفسى كتعتبره المظير السمككى لمجناح

كاف الحدث مشرداً أك مجرماً صغيراً بقدر ما يعنيو دكافع كمظاىر السمكؾ التى 
أنكر ). أدت بالضركرة إلى خركج الطفؿ منحرفاً عف تعريفات الجماعة

فالدراسات النفسية الحديثة تعد الحدث جانحاً إذا كاف  (175: 1986الشرقاكل، 
تصرفو ينطكل عمى خطر عميو أك عمى غيره، كتنظر إلى الفعؿ الجانح مف 

الداخؿ، أل مف الأعماؽ كتبحث فى الدكافع الكامنة كراء العمؿ الجانح كتحاكؿ 
الكقكؼ عمى الأسباب كالبكاعث المحركة كالمساعدة عمى الانحراؼ لدل الحدث 

لما تنطكل عميو مف تكرار لمفعؿ الجانح، بحيث يصبح ىذا الفعؿ جزءً مف 
سمككو لتحقيؽ أغراض متشابية، فإذا بدأ عميو التكرار كالإصرار غداً عمؿ 

 ىذا كيفسر سعد المغربى (www. Al sabooh. Com). الحدث جنكحاً 
سمكؾ لا اجتماعى، يقكـ عمى عدـ التكافؽ "جناح الأحداث بأنة  (30: 1969)

أك الصراع النفسى بيف الفرد كنفسو كبيف الفرد كالجماعة بشرط أف يككف 
الصراع كالسمكؾ اللب اجتماعى سمة كاتجاىاً نفسياً كاجتماعياً تقكـ عميو 

كعمى ىذا فانحراؼ الأحداث عرضاً كليس مرضاً .." شخصية الحدث المنحرؼ
كفى ىذا يذىب سعد . فقد يككف عرضاً يعكس اضطراباً نفسياً .. قائماً بذاتو

إلى أف جناح الأحداث سمكؾ يعتبر عرضاً يدؿ عمى  (357: 1986)جلبؿ 
عدـ التكيؼ كأنو سمكؾ قد يشبع حاجات المنحرؼ كما يتفؽ معيـ محمد عبد 

حيث أكد عمى أف جناح الأطفاؿ يعد  (75، 73: 1989)الظاىر الطيب 
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دكافعو كرغباتو المكبكتة تفصح عف . عرضاً كليس مرضاً نفسياً قائماً بذاتو
بينما يرل . نفسيا فى السمكؾ المضاد لممجتمع كالسرقة كالعدكاف كالتشرد

البعض أف سمكؾ جناح الأحداث إنما ىك سمكؾ يتصؿ بمككنات الشخصية 
 :Gerald, M. and Demerath, N. 1976) 0كىك نتائج نقصاف اليدؼ

P.347) فى تعريفو لمحدث الجانح  (175: 1986) بينما يذىب أحمد عكاشة
ذلؾ الفرد الذل يسمؾ سمككاً غير عادل بالنسبة لنفسو كللآخريف مف أفراد "بأنو 

كأنو قد يككف راجعاً ... المجتمع كأف ىذا السمكؾ لو طابع الخطكرة كالاستمرار
إلى اعتلبؿ فى نمك مككنات الشخصية مما لا يستطيع معو الحدث إدراؾ 

  0المعايير السمككية عمى أساس أنيا محدد سمككى
فى تعريفيا لمحدث الجانح  (175 : 1992)كذلؾ تذىب ىدل قناكل 

عمى أنو فرد انحرؼ عما تعارؼ عميو أفراد المجتمع مف معايير كمستكيات 
  (susan, F. and Donald Q : P.565)أما فرانؾ سكزاف كدكنالد . سمككية

فيؤكداف عمى أف جناح الأحداث يدؿ عمى سمكؾ يعد جزء مف الاندفاعية كالتى 
كتشير . يحرمو العادات الاجتماعية، كىك سمكؾ لو جانب نفس بالدرجة الأكلى

إلى أف الحدث الجانح ىك الشخص الذل  (28: 2002)سمكل عثماف كآخركف 
يرتكب فعلًب يخالؼ أنماط السمكؾ المتفؽ عميو للؤسكياء فى مثؿ سنو كفى 

البيئة ذاتيا، نتيجة لمعاناتو لصراعات نفسية لا شعكرية تدفعو لا ارادياً لارتكاب 
كيرل آخركف أف جناح الأحداث  يعد لكناً مف اضطراب . ىذا الفعؿ الشاذ

السمكؾ يرجع إلى اضطراب فى النمك النفسى نتيجة عكامؿ مختمفة تككف قد 
محى شكقى، ). عاقت ىذا النمك كتؤدل إلى نقص فى بعض نكاحى الشخصية

  0(355: 2005محمد غنيـ، 
خلبصة القكؿ أف جنكح الأحداث طائفة كاسعة ىى السمككيات 

 .www. Notmykid). التجريبية التى تشمؿ العدكاف نحك الذات كالآخريف
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Org, 2005) . كأف كجيو النظر النفسية فى تعريؼ الجناح تركز أساساً عمى
الجانب النفسى لكنيا لا تستطيع إغفاؿ العكامؿ الأخرل التى قد تسيـ فى جنكح 

جعفر عبد )كما نختتـ التعريفات النفسية لجنكح الأحداث بمقكلة . الحدث
 كالانحراؼ  Delinquenceلابد أف نفرؽ بيف الجناح "(32: 1981الأمير، 

Deviation فكؿ جناح يعد انحرافاً إلا أنو لا يمكف اعتبار كؿ انحراؼ ، 
  0جنكحاً 

:  العوامل المؤدية لجناح الأحداث
قبؿ الغكض فى عرض الرؤل المختمفة حكؿ العكامؿ المؤدية لجنكح 

الكلد عمى "الأحداث، تتساءؿ الباحثة ىؿ الجناح يرثو الكلد انطلبقاً مف مقكلة 
؟ أـ الجناح نتاج لعدـ ملبئمة ظركؼ الحياة مثؿ الحرماف كالفقر؟ أـ "سر أبيو

نتاج لتكافر الظركؼ السيئة حكؿ الجانح حيث يعانى الصغير مف أزمة تتصؿ 
بيكية أناه؟ أـ جناح الأحداث نتاج لممجتمع؟ حيث ينغمؽ المجتمع فينسحب 
الحدث أك بمعنى أخر كمما تكفرت سبؿ الحياة لإعطاء الحاجات كمما كاف 

فيناؾ تكاطئ بيف مختمؼ تمؾ العكامؿ سكاء تعمؿ . الحدث أبعد عف الانحراؼ
ىذه العكامؿ . منفردة أك مجتمعة، كالتى تؤدل إلى تفاقـ ظاىرة جناح الأحداث

كالمؤثرات التى تتجمع فى مركب جامع بكؿ جكانبو النفسية، كالاجتماعية، 
كالبيئية، كالكراثية، كالتربكية، كالثقافية، كالإعلبمية، كالذل اختصرىـ جمعياً فى 

  0مفيكـ النظرة التكاممية أك التفسير التكاممى لجنكح الأحداث
فمـ يعد مقبكلًا فى الأكساط السيككلكجية فى الكقت الراىف، أرجاع 
السمكؾ الإنسانى كمو بما فيو مف تعقيد كغمكض إلى عامؿ كاحد بعينة، 
نما الاتجاه المقبكؿ الآف ىك الاتجاه المتعدد  كالعامؿ الكراثى أـ البيئى، كا 

عبد ).  فى تفسير السمكؾ الإنسانىMultiphe factor Approchالعكامؿ 
( 69: 1984)أك كما يسميو شارلز دليكنارد  (42: ت.الرحمف العيسكل، د
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بتحالؼ مجمكعة عكامؿ تعمؿ باستمرار عمى فشؿ المراىؽ كحرمانو كخيبة أممو 
فالحدث تحكطو فى العادة ظركؼ ".كتتدخؿ فى عدـ اتزاف حالتو الانفعالية

كمؤثرات نفسية اجتماعية اقتصادية كغيرىا ىى فى جميعيا تحمؿ المدلكؿ 
السببى الذل يمكف أف يعزل إليو سمككو كالعناصر المككنة لشخصيتو فى 

فيذه العكامؿ لا يمكف إىدارىا  (82: 1988محمكد نجيب حسف، ). المستقبؿ
كفى سعينا لمبحث عف . كقكة سببية قد تؤدل فى نياية المطاؼ إلى الجنكح

عكامؿ الجنكح كجدنا أف ىناؾ اتجاىات عديدة كمختمفة مف قبؿ الباحثيف، 
فالبعض يميؿ فى عرضو لأسباب الجنكح إلى تقسمييا لعكامؿ كراثية مقابؿ 

أنكر )كعكامؿ أساسية كمتنكعة  (2000عمى عبد السلبـ، ). عكامؿ اجتماعية
عزت سيد إسماعيؿ، )، كعكامؿ فردية كاجتماعية كنفسية (1986الشرقاكل، 

كالبعض اىتمكا . (1989محمد سلبمة، )، كعكامؿ ذاتية كأخرل بيئية (1984
بالحديث عف عكامؿ جنكح الأحداث دكف الالتزاـ بالتصنيؼ فأشاركا إلى الأسرة، 

   0إلخ... الفقر، البطالة، الحاجات النفسية، رفاؽ السكء، المسكف، المدرسة 
لكف فى ىذا البحث، آثارت الباحثة تصنيؼ تمؾ العكامؿ، لعكامؿ ذاتية 
كأخرل اجتماعية لترل كيؼ أف بعض العكامؿ تكتسب أىمية كاضحة كالبعض 

   0الآخر لو أىمية ثانكية؟ فيى نسبية تختمؼ مف حالة جانح لأخرل
  

:  العوامل الذاتية: أوولاً 
كيقصد بيا مجمكعة الظركؼ المتصمة بشخص الحدث كالعكامؿ 

كالعكامؿ العقمية، كالعكامؿ  (الكراثة كالنكع كالجنس كالمرض كالعاىة)البيكلكجية 
فيى تعد الإمكانيات التى تمكف الحدث فيما بعد مف استقباؿ المثيرات . النفسية

عمى عبد السلبـ، ). كالضغكط كالدكافع المختمفة كالاستجابة ليا بطريقة معينة
2000 :76)0  
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ككراثة الصفات الجسمية كالعقمية كالنفسية التى قد تككف عاملًب : العوامل الورالية- 1
: 2004ماىر أبكالمعاطى، ). مف عكامؿ عدـ التكيؼ النفسى كالاجتماعى

كما أف ىناؾ عكامؿ صحية مزاممة لجناح الأحداث بالإضافة إلى . (204
فالحدث المعكؽ قد يغمب عميو الشعكر بأنو محؿ . الأمراض كالعمؿ كالتشكىات

  0(139-138: 1995جلبؿ عبد الخالؽ، ).اضطياد كيقيره الشعكر بالنقص
قد تعرض الإصابة بالأمراض العقمية صاحبيا لمتكرط فى أفعاؿ : العوامل العقمية-2

عزت إسماعيؿ، )إجرامية، إذ يعكزه الإدراؾ الكافى لمعرفة كجو الخطأ كالصكاب 
كتتضمف ىذه العكامؿ، عكامؿ النقص العقمى كالغباء كالقدرات  (112: 1984

الخاصة، فكمما قؿ حظ الجانح مف الذكاء كانت جريمتو أقرب إلى القسكة 
كما تضـ عكامؿ مكتسبة كالجيؿ كنقص التعميـ كالتأخر . كالتحطيـ
كىنا نحب أف ننكه إلى أف النظرة  (39-37: 19982محمد سلبمة، ).الدراسى

العممية الحديثة ترل أف الإنساف لا يكلد مجرماً، كأف الظركؼ البيئية 
كالاجتماعية ىى التى تعده لأف يككف لاسكل كبخاصة بالنسبة للؤحداث الذيف 

 0(254: 1983عمى محمد جعفر، )لـ تكتمؿ لدييـ القدرة عمى التمييز 
  
 لا شؾ أف جميع العكامؿ سكاء كانت عكامؿ جسمية أك عقمية :العوامل النفسية- 3

الذل يدفع كيكجو  أك بيئية لا يككف ليا ثمة خطر إلا بارتباطيا بالعامؿ النفسى
كالعكامؿ النفسية لدل الحدث  (140: 1989محمد سلبمة، )إلى سمكؾ معيف 

الجانح قد تبدك فى الاضطرابات النفسية التى قد تتضح فى الاختلبلات الغريزية 
العمؿ النفسية التى تكجو الأحداث )العقد النفسية  (جمكح الغريزة الجنسية)

المصابيف بيا نحك سمكؾ لا اجتماعى، قد ينطكل عمى أفعاؿ ضارة تنطبؽ 
فالسمكؾ الجانح  (113-112: 1984عزت إسماعيؿ، . )(عمييا أحكاـ القانكف

قد يككف فى بعض الحالات مصاحباً لمشكلبت عقمية أك انفعالية أك تربكية، 
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كما قد يككف سمككو تعبيراً عف مشاعر العداكة القكية بعد أف أصابتيا الازاحة 
كما . (218-217: 1995محمد شحاتو ربيع كآخركف، ). فاتجيت إلى المجتمع

يعد الشعكر بالحرماف أىـ عكامؿ الانحراؼ عند الصغار، كىك ينتج عف كجكد 
عائؽ بالبيئة يحكؿ دكف إشباع حاجات العقؿ كييدد شخصيتو؟ كيدكر ىذا 
. الحرماف حكؿ حاجات البدف أك حاجات النفس كالأمف كالحب كالطمأنينية

كتؤكد نظرية التحميؿ النفسى عمى أف الجناح قد . (12: 1989عادؿ خضر، )
يمـ بأغكار النفس، فيك السمكؾ الناتج عف الصراع الداخمى كالصراع مع 

كسكاء كاف الجناح ثمرة الفشؿ فى تحقيؽ الانسجاـ النفسى بيف الفرد . المجتمع
كبيئتو، أـ ثمرة لعجز البيئة عف تكفير الأرضاء الملبئـ لمفرد، فإنيا عرض 

(. 79: 2000عمى عبد السلبـ، ).لصراع داخمى مكجو ضد القانكف السارل
كيجب أف نضع فى الاعتبار فى ىذا الجانب الدكر الذل تمعبو التنشئة 

حمدل عبد الحارس، ). الاجتماعية كالتى تككف الشخصية فى سكائيا كانحرافيا
1996 :65)0  

 
 

:  العوامل اوجتماعية: لانيالاً 
عند الحديث عف الجريمة كالجناح لابد مف الإشارة لمعكامؿ الاجتماعية، 

كالتى تعد مف أكثر العكامؿ تفسيراً لسمكؾ الجانح، كيرل عمماء الاجتماع أف 
السمكؾ الجانح، إنما ىك يعد تعبير كرد فعمى لممساكئ الاجتماعية كالبيئية 

(jocb., et al., P.803) كتتضمف العكامؿ الاجتماعية لجناح الأحداث الكسط 
ككما يذكر . المحيط بالحدث منذ ميلبده كحتى لحظة الكقكع فى ىاكية الجناح

أف الفرد يخرج إلى الحياة كيكاجو المجتمع  "(76: 2000)عمى عبد السلبـ 
بفردية بيكلكجية نفسية، كتككينو ىذا يككف مشحكناً بالنزعات الغرزية، كعمى قدر 
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". قكة ىذه النزعات كتأثير العكامؿ الاجتماعية تككف عممية التنشئة الاجتماعية
آنذاؾ يقصد بالعكامؿ الاجتماعية المحيطة بالحدث، النظـ الاجتماعية التى 
ينشأ فييا يتشرب منيا قيمة كمعاييره، كيكتسب عف طريقيا أسمكب الحياة 

فالحدث يقكـ فى محيط معيف، . (279: 1999سامية إبراىيـ، ). الخاصة بو
محيط العائمة كالأصدقاء كتجمعات الفتياف كزمرىـ، كالأكساط الشعبية 

كيمكف تقسيـ العكامؿ الاجتماعية إلى . (24: 2002: جاف شازاؿ)كالاقتصادية 
المدرسة، كالعمؿ، كالرفاؽ، )، كعكامؿ بيئية خارجية (الأسرة)عكامؿ بيئية داخمية 

  0(كالسكف، كالأعلبـ كالصحافة
:  العوامل البيئية الداخمية- 1

كيقصد بيا العكامؿ البيئية الخاصة بالحدث كالمحيط الاجتماعى الذل 
فلب أحد يستطيع أف ينكر مسئكلية الأسرة تجاه أطفاليا  (الأسرة)يعيش فى ظمو 

فى حالة السكاء كالمرض، فالأسرة معيكد إلييا تربية أطفاليا، فيى أكؿ مف 
أك كما يذكر عمى . يسيـ فى كضع المبنات الأكلى فى بناء شخصية صغيرىا

الأسرة ىى الحجر الأساسى الذل تبنى عميو شخصية  "(355: 1984)جعفر 
". تخيركا لنطفكـ فأف العرؽ دساس "(ص)أك كما قاؿ رسكؿ الله "الحدث 

: 1992)كىنا تؤكد ىدل قناكل . فالأسر تؤثر بالدرجة الأكلى عمى نمك الطفؿ
عمى أف الجانح غالباً ما يككف نتاج لأسرة تتسـ بدرجة عالية مف النبذ  (178

كىناؾ عكامؿ ذات صمة بالأسرة . الأبكل كدرجة ضعيفة مف الترابط الأسرل
تؤدل إلى انحراؼ صغارىا أك جنكحيـ كالانييار الخمقى، كالظركؼ المرضية 
الاجتماعية فى الأسرة كالتى أطمؽ عمييا البعض مصطمح البيكت المحطمة 

broken – home كمعاناة الأسرة مف الفقر، كعدـ إشباع الأسرة الحاجات ،
الأساسية لصغيرىا، كأساليب تربية خاطئة تقكـ عمى النبذ كالقسكة كتعمؿ عمى 

فعجز الأسرة آنذاؾ عف تكفير جك المحبة كالمكدة . ضياع ىكية صغيرىا
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لأبناءىا كنشكب الشجار كالصراع قد يدفع بالحدث لمبحث عف ىكية جديدة لو 
  0خارج أركقة المنزؿ، كىنا أكؿ محطة لمجنكح

 أف (Jacob, E., et al., P.795)   ككما يذكر جاككب كآخركف 
معظـ الجانحيف تتسـ حياتيـ الأسرية بحياة غير آمنة كغير ىادئة كبآباء قد 

فالأحداث الجانحيف ىـ نتاج لأسر غير الطبيعية، إذ أف . يدفعكىـ لمجريمة
 .www) 0طريقة معاممة تمؾ الأسرة ليؤلاء الأحداث ىى بمثابة مفتاح الجناح

English. Peopledaily.2004) كأحسب أنو عمى الرغـ مف الدكر الفعاؿ 
الذل تمعبو الأسرة فى الأخذ بيد صغيرىا لطريقة السكية أك اللبسكية، ألا أننا، 

لا نكتفى بالقكؿ بأف الأسرة كىى التى  (1: 2005المحبكب حبيبى، )كما يذكر 
تتحمؿ المسئكلية الكبرل كحدىا، لكف ىناؾ عكامؿ أخرل منيا كاقع مدرستنا 

  0كأعلبمنا
 
 

:  عوامل البيئة الخارجية- 2
تعتبر مؤسسة تربكية اجتماعية، أقاميا المجتمع لتساند النظاـ : المدرسة- أ

الأسرل فى أداء الكظائؼ المتعمقة بالتربية كذلؾ بسبب عجز الأسرة 
فالمدرسة  (254: 1998خيرل خميؿ الجميمى، )بمفردىا عف القياـ بذلؾ 

التى تفشؿ فى تدعيـ عناصر الكلاء كالحب بيف التلبميذ كمدرسييـ كبيف 
النظـ المدرسية قد تصبح عاملًب مف العكامؿ المؤثرة فى انحراؼ الأحداث 

أما إذا أحسنت كظيفتيا التعميمية   (203: 1997أنكر الشرقاكل، )
كىنا يؤكد الكثيركف . كالتيذيبية أصبحت عاملًب يقى الطفؿ مف الانحراؼ

عمى أف الأطفاؿ الذيف يعانكف مف فقد الصداقات كالعلبقات الانفعالية 
 .www). الحميمة فى المدرسة ىـ أكثر الصغار استعداداً للبنحراؼ
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English. People dialy, 2004) ًأما الأطفاؿ الذيف يتخمفكف أساسا 
عف المدرسة، قد يفقدكف تطكير العمميات المعرفية، كينخفض لدييـ 

 ,jack, Black). معدلات الذكاء كالتى تمعب دكراً كبيراً فى الجنكح

1995, P.377) بإمكاف المدرسة أف تغير نظاـ المجتمع " ككما يقكؿ ديكل
فالذل " إلى حد معيف، كىك عمؿ تعجز عنو سائد المؤسسات الاجتماعية

-170: 1989إبراىيـ ناصر، )" يدير المدرسة قد يدير مستقبؿ البلبد
171)0  

 تعرضت الأسرة ليزة عنيفة نتيجة لامتصاص المصانع الكبيرة لعدد :العمل- ب
. مف صغار السف، بيدؼ تشغيميـ بأجكر منخفضة كتكمفييـ بأعماؿ الكبار
أف تشغيؿ الحدث فى ذاتو يعتبر استثناء لمقتضيات العمؿ بما يتطمبو مف 

 -359: 1984أحمد مصطفى خاطر، )طاقة جسمية كذىنية ناضجة 
كظركؼ العمؿ قد تؤثر بصكرة مباشرة أك غير مباشرة فى جناح  (360

فعدـ قدرة الطفؿ الجسمية عمى تحمؿ أعباء العمؿ قد تدفعو إلى . الأحداث
كمف ىنا قد تبدأ بذكر الجريمة فى . اليرب منو كالإحساس بالنقص كالفشؿ

الاثبات فالقسكة الشديدة التى لا مبرر ليا مف رب العمؿ فى التجمعات 
العمالية الصغيرة قد تدفع بالحدث عمى السرقة بكصفيا نكعاً مف العدكاف 

(. 173-172: 1995جلبؿ عبد الخالؽ، )يقابؿ الإيذاء الذل يقع عميو 
ىكذا نجد أف العمؿ فى الصغر قد يمعب دكراً سمبياً فى جنكح الحدث 

(Jack, Block: 1995: P.396)  
 الأصدقاء منيـ الصالح كالطالح كمنيـ جميس السكء، كىذا ما :الرفاق- جـ

(. 173: 1995جلبؿ عبد الخالؽ، ). نجده فى رفاؽ الأحداث الجانحيف
فالرفاؽ قد يمدكف الحدث بزاد نفسى لا يقدمو لو الآخركف، فجماعة الرفاؽ 
تعد مف أشد الجماعات آنذاؾ تاثيراً عمى تككيف أنماط السمكؾ لى الطفؿ 
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كالتى عمى ضكئيا تتشكؿ شخصيتو، فعصبة الرفاؽ بمثابة أجنة تتطكر 
: 1977أنكر الشرقاكل، ). كتنمك لتصبح فى نياية المطاؼ عصابات

إذ أنيا تعرؼ الحدث بعادات سيئة غير اجتماعية لا تتماشى مع . (202
  0(213: 2002محمد سيد فيمى، ). قيـ كثقافة المجتمع الذل يعيش فيو

نعنى بالمسكف مف الناحية المكرفكلكجية الخصائص المعمارية : السكن- د
الصحية، فمممسكف دكراً كاضحاً فى تماسؾ جماعة الأسرة أك تفككيا كفى 

فمعظـ أسر  (351: 1984أحمد مصطفى خاطر، ). شكؿ التركيح الغالب
كالضيؽ فضلًب عف عدـ تكافر الشركط  الجناح تقطف بيكتاً تتسـ بالازدحاـ

عمى أف  (143-141: 1960)الصحية بيف جكانبو كىنا يؤكد المغربى 
الحياة المنزلية الفقيرة المزدحمة ىى التى قد تعرقؿ النمك النفسى كتفض 

  0إلى اضطراب الشخصية كالاستجابات الفجة
مع خيكط الفجر الأكلى كاشراقتو الندية، تبدأ جيكش مف : الإعلام والصحافة- ىـ

كسائؿ الإعلبـ نشاطيا المحمكـ لتغزك عالـ الإنساف كتقتحـ عميو عزلتو التى 
 فالجنكح قد يعكد سببو (www. Alwata, new. P.21)فرضيا عمى نفسو 

. إلى المكجات الكافدة إلينا مف الغرب كالتى ىى اليكـ فى متناكؿ الجميع
كمف اختلبؼ الآراء حكؿ علبقة . (203: 1994محمد أيكب الشحيمى، )

الكسائؿ الإعلبمية بظاىرة جنكح الأحداث، يمكننا القكؿ بأف الطفؿ الذل 
يممؾ استعداداً للبنحراؼ قد يمتقط فكرة الجريمة مف مثؿ ىذه الكسائؿ 

فالأعلبـ كالدش  (178-177: 1995جلبؿ عبد الخالؽ، ). الإعلبمية
كالقنكات الفضائية اقتحمت سماء حياتنا كرسخ أقدامو حيث صار آداة جد 

كأحسب أف ىناؾ العديد .(381: 1998جلبؿ عبد الخالؽ، ).خطيرة لمجنكح
مف العكامؿ التى قد تسيـ بشكؿ أك بآخر فى جناح الأحداث كالفقر، 

كالحرب، كقمة الكعى الدينى كالأخلبقى، كترؾ كسائؿ التسمية دكف رقابة، 
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كلمحؽ أف ىذه . كسكء استغلبؿ كقت الفراغ، كترؾ التعميـ كتفشى الأمية
 قد تسيـ فى جناح الحدث كانحرافو فى طريؽ –العكامؿ متفرقة أك متفاعمة 

  0اليكية كالجنكح
 ككاتكبادىى كآخركف (Jacob et al. p. 775)ككما يذكر جاككب 

(Cattopadhay, et al., 1999, p.1864 أنو فى النياية لا يكجد سبب 
بعينة يدفع الحدث الجانح نحك الجريمة، كلكف جناح الحدث مسئكلية تفاعؿ 

  0العديد مف العكامؿ
: جناح الأحداث من المنظور السيكولوجي

 Jacob. et) لقد أكد عمماء النفس عمى أىمية تفسير سمكؾ الجانح 

al., p.803) فيك سمكؾ لا اجتماعى أك مضاد لممجتمع، يقكـ عمى عدـ 
كما أنو يعد . التكافؽ أك الصراع النفسى بيف الفرد كنفسو كبيف الفرد كالجماعة

لكناً مف اضطراب السمكؾ قد يرجع إلى اضطراب فى النمك النفسى نتيجة 
لعكامؿ مختمفة تككف قد عافت ىذا النمك كتؤدل إلى نقص فى بعض نكاحى 

أف الجناح يعتبر . (355: 2005محى شكقى، محمد أحمد، )الشخصية 
انعكاساً لصراعات داخمية لا شعكرية تنجـ عف خبرات مؤلمة فى مرحمة الطفكلة 

كاختمفت الرؤل  (46: 1980صلبح مخيمر، ). متصمة بالعلبقات مع الأبكيف
  0النفسية فى تفسير سمكؾ الجانح

فميس مف شؾ فى أف مدرسة التحميؿ : أوولاً التحميل النفسى فى تفسير الجناح
كىناؾ . النفسى كانت كلازالت أكبر مف أقاـ فى عمـ النفس أصكلًا كقكاعد

صكر عديدة لنظريات التحميؿ النفس بدءً بسيجمكند فركيد مؤسس مدرسة 
  0التحميؿ النفسى كصكلًا لتلبميذه

فإذا ما تطرقنا لتفسير فركيد لمسمكؾ الجانح، نجد أف فركيد فى إطار 
نظريتو الشاممة لارتقاء الشخصية الإنسانية كغيرىا، افترض أف ىناؾ ثلبث 
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، الأنا الأعمى Eg، الأنا Idاليك  )قكل أك نظـ أساسية تتككف منيا الشخصية 
Super ego)  كيرل (. الضمير)، الأنا الأعمى (الكاقع)، الأنا (الرغبة)اليك

فركيد أف تكامؿ الشخصية كاتزانيا يتكقفاف عمى تنظيـ قكل الصراع الناشئ بيف 
القكل الثلبث لمشخصية، فعمى الأنا أف ترضى الدكافع الغرزية لميك بشكؿ 

يحقؽ مصالح المجتمع، فإذا ما نجح الأنا فى ميمتو التكفيقية اتجيت 
( 113-112: 1995محمد شحاتو ربيع كآخركف، ). الشخصية لمسكاء كالاتزاف

أما إذا فشمت الأنا نرل سمكؾ الجانح الذل يعبر عف شخصية تعانى مف 
  (Jacob. Et al., P 803- 804). اضطراب نتيجة لعدـ اكتماؿ أناىا العميا

فقداف الأنا لكظيفتيا إنما يعد تعبيراً صارخاً لدفعات اليك، كشكؿ مف أشكاؿ 
أحمد عبد المجيد كعبد القادر عبد الله، ). تحقيؽ الرغبات المنبثقة عف اليك

 فالجانح تنطكل نفسو عمى شخصية ضعيفة ىزيمة، لـ تنـ ذاتو 0(11: 2005
النمك الناضج الذل يمكنيا مف أداء كظائفيا عمى نحك متكافؽ مقبكؿ مف 

كما . فيك قد فقد القدرة عمى التكفيؽ بيف دكافعو الفطرية كجنبات الكاقع. الكاقع
سعد المغربى، ). فقد القدرة عمى ضبط التعبير كالتحكـ فى ىذه الدكافع كالرغبات

أف ضعؼ أنا الجانح، يجعمو أداة طيعة كسيمة فى تنفيذ رغباتو  (91: 1960
ككأف نظرية فركيد قد فسرت سمكؾ الجانح عمى . المكبكتة الزمنية تنفيذاً صريحاً 

اعتباره رد فعؿ لما تبقى فى اللبشعكر، كما أكدت عمى سيككباثكلكجية الحدث 
 ,.frances, H). الجانح كالتى يتضح مف خلبليا إعاقة النمك النفسى لديو

1989: P.155) كما فسر أيزنؾ الجناح فى ضكء تقسيمو لمشخصية 
كأكد عمى أف سمكؾ الجانح يمثؿ الدرجة  (عصابية ذىانية/انطكائية/ انبساطية)

 ,Frances). 1968العصاب فى قائمة أيزنؾ / المرتفعة عمى بعدل الانبساط

H., 1989: PP.166.167)  .
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 فأصحاب ىذا الاتجاه ينظركف إلى :لانيالاً السموكية فى تفسير جناح الأحداث
كؿ مف السمكؾ الشاذ كغير الشاذ، عمى أنو استجابات لمجمكعة مف 

المثيرات، استجابات قد عممت مف خلبؿ الخبرة السابقة ككجيت فى الكقت 
أنس ). الحاضر كعززت بكاسطة المثيرات التى يجدىا الفرد فى البيئة

فسمككيات الإنساف متعممة كىى  (91: 2002محمد قاسـ، سيير كامؿ، 
أحمد عبد المجيد، عبد )بمثابة استجابات لمثيرات فطرية كمثيرات متعممة 

آنذاؾ تتفؽ النظريات السمككيات عمى أف  (14: 2005القادر عبد الله، 
الجناح سمكؾ متعمـ تتكقؼ استمراريتو عمى نكعية نتائجو كعمى ثبات 

فالسمككية تجد أف الدكافع الأصمية لمسمكؾ . العكامؿ المؤدية إلى ظيكره
محمد عاطؼ رشاد، ). تكمف فى السمكؾ نفسو كفى البيئة المحيطة بالكائف

 –كىك أحد ركاد المدرسة السمككية - كلقد فسر ماير. (329: 1998
الجناح عمى أنو استجابة نمطية مدعمة بالتكتر كالقمؽ الناجـ عف استمرار 
الأحباط،كعارضتو فى ذلؾ ميرؿ كأكدت عمى أف أساليب الجناح تحقؽ 

( 108: 2000عمى عبد السلبـ، ). حاجات معينة كتشبع دافعاً اجتماعياً 
فسمكؾ الجانح عبارة عف عادات سمككية اكتسابيا الجانح لمحصكؿ عمى 
التعزيزية مف البيئة بطريقة سمبية، تمؾ الطريقة حصؿ مف خلبليا عمى 

: 2005أحمد عبد المجيد، عبد القادر عبد الله، ). تفريغ شحنات نفسية
آنذاؾ نجد أف النظريات النفسية باختلبؼ مسمياتيا كنيجيا، إنما . (16

تؤكد فى تفسيرىا لسمكؾ الجانح عمى أنو نتاج لصراع قائـ بيف الحدث 
لا يمكف لنا كلمحؽ تفسير الجنكح بؿ تفسير ذلؾ . كأناه كالحدث كالآخر

 الذل كجد نفسو كسط أمكاجاً –الحدث الجانح أك ذلؾ الصغير الجانح 
 دكف الكقكؼ عمى فيـ أكثر –عالية تتلبطـ دكف أف يعى السباحة 

  0لدينامياتو النفسية
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:  الديناميات النفسية لجناح الأحداث
أننا لا نستطيع فيـ الشخصية إلا فى مكقؼ، ألا أف قدرة المكقؼ ذاتو 

عمى استثارة الاستجابة الجانحة تتكقؼ عمى مككنات الشخصية ذاتيا 
فالحدث  (103: 1994حسف عبد القادر كحسيف سعد الديف ، ). كدينامياتيا

الجانح سيؿ الانقياد، لا يستطيع الصمكد أماـ المغريات المحيطة بو، لا يقكل 
عمى الكقكؼ بمفردة مما يدفعو لضركرة الارتباط بجماعات معينة، عاجز عف 

عمى عبد ). ضبط دكافعو، يعانى مف ضغكط اجتماعية كمشكلبت أسرية
-151: 1997)كذلؾ يشير أنكر الشرقاكل  (114-113: 2000السلبـ، 

فى دراسات الجناح إلى أف الجانح فى حاجة إلى ضبط النفس، لو تاريخ  (154
طكيؿ مف العناد، كأعمالو غالباً ما تككف عدكانية نتيجة للئحباط الذل يعانيو 
منذ طفكلتو، كالسمبية فى السمكؾ، كعدـ الإحساس بالمسئكلية، ككذلؾ ينقصو 

الإحساس بالذنب، كيفتقر إلى النمكذج الذل يتحقؽ معو أناه ككذلؾ فيك 
   0غامض حكؿ آرائو بالنسبة لممستقبؿ

أف الأحداث الجانحيف عاجزكف "إلى  (34: 1970)كيشير جاف شازاؿ 
عف مكاجية الكاقع، مما يترتب عميو اختلبؿ مكانيـ فى المجتمع، فيـ عاجزكف 

أك بمغة .  عف تقدير العالـ الخارجى حؽ قدره نظراً لعدـ تكازنيـ الاجتماعى
ىـ -  كما يؤكد حسيف عبد القادر كحسيف سعد الديف –التحميؿ النفسى 

قاصركف عف إدراؾ الآخر، إذ ىك إدراؾ نرجسى، إذ لا يرل فى الآخريف إلا 
فيـ مضيعكف فيو، ككأنو لا تكجد فكاصؿ بيف الذات . صكرة مف نفسو ىك

: 1994حسيف عبدالقادر كحسيف سعد الديف، ). كالآخر، حيث حب لا أرتكاء
أنيـ يتسمكف بتنظيـ كجدانى غالباً ما يتكرر فيو الغضب إذ ما قكرف   (105

يغضبكف بسيكلة كيستخدمكف عدكاناً . بأل انفعالات أخرل كالحزف كالسعادة
(. 543: 2004حسيف فايد، )لفظياً كبدنياً ليثأركا ضد صكر الظمـ المدركة 



 

 265 

الحدث الجانح إنما تنطكل ذاتو عمى صراع دائـ بيف إلحاح دكافعو كحاجاتو، 
محمد عاطؼ رشاد، ). كبيف ما تعممو مف صكرة أسرتو كمعاملبت أبيو كزكيو

أنو سمبى ضد رمكز السمطة، مندفع، كيتسـ تحصيمو الأكاديمى  (328: 1998
إذ يفتقد الاستبصار الحقيقى . (7: 2003أحمد عبد المجيد، ). بالضعؼ

: 2001عبد الرحمف العيسكل، )الصادؽ، كيتبع نمطاً مستمراً مف انيزاـ الذات 
أف الجانح تنطكل نفسو عمى  (91-90: 1960)ككما يذكر سعد المغربى  (40

شخصية ضعيفة ىزيمة، لـ تتـ ذاتو عمى نمك متكافؽ مقبكؿ مف الكاقع، فيك قد 
ضعؼ أناه . فقد القدرة عمى ضبط التعبير كالتحكـ فى ىذه الدكافع كالرغبات

فسمكؾ الجانح آنذاؾ لا يرجع . يجعمو أداة طية سيمة فى تنفيذ الرغبات الدفينة
نما يرجع كذلؾ إلى ضعؼ الضمير  إلى ضعؼ أناه كاضطرابيا فحسب، كا 

ككما أكد كلكر عمى أف الجانحيف غير قادركف عمى . الأخلبقى كاضطرابو
يؤدل بيـ إلى  (الضمير)التكيؼ كالتعامؿ مع مبدأ الكاقع، فضعؼ الأنا العميا 
 :walker, E., 1983)غياب كضعؼ مشاعر الذنب فيما يتصؿ بسمككياتيـ 

P.90)0  
أف سمككيات الجانح تدؿ عمى درجات مختمفة مف الأحباط أك الصراع 
أك التكتر التى قد تنشأ مف مجمكعة لانيائية مف خبرات الطفؿ الشخصية، لذا 
لا يمكف تفسير سمككو بفعؿ الصدفة المحضدة دكف اعتبار لتاريخ الفرد القائـ 

أف الجانحيف دائماً جكعى إلى الحب . بالسمكؾ كخصائصو كما يتصؼ بو
كالحنك الكالدل كالدفئ العاطفى الأسرل، ىـ أفراد لـ يتكفر ليـ إشباع حاجاتيـ 

عادؿ خضر، ). النفسية بصكرة طبيعية، كنتيجة لذلؾ اىتز أمنيـ النفسى
أف أناه الجانح آنذاؾ أصبحت دكف . كاضطربت ىكية أناىـ (11-12: 1989

ىكية . أنا، أنا تبحث عف نفسيا، أل أنا خاكية تحمؿ بيف جبناتيا عدـ الأماف
خاكية، فقط لإشباع حاجات ىامة كضركرية لمبقاء، فقد لمضمير، مع رغبة 
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ممحة لمعاقبة الآخر كالتى تحمؿ فى طياتيا معاقبة الأنا نفسيا، عمى اعتبار أف 
الأنا آخر، فالأنا لدل الحدث تكمف فى الآخر، كعقابو للآخر آنذاؾ إنما يشى 

كأحسب ىنا الإشارة إلى أف الحدث الجانح خاضع لتركيب . يعقابو لنفسو
نرجسى حيث يجرل كراء صكرتو، كىك ما يتبدل فى علبقتو التى تتسـ بتعمؽ 
مبالغ فيو بشقية، حيث حب لا ارتكاء، لو عداكة قاتمة مع ما فى ذلؾ مف تكتر 

فيك  (106: 1994حسيف عبد القادر كحسيف سعد الديف ). مدمر للؤنا كلمغير
آنذاؾ أسير مكضكعات داخمية تدميرية تطارده كيتشدد بدكره اليركب منيا أك 

كأظف ىنا أف الصيغة العامة للؤمراض . (4: 1997أبك بكر مرسى،  )تدميرىا
قد تكشؼ عف نفسيا لدل الحدث الجانح حيث أحباط كصراع لا يقكل الحدث 

 0الجانح عمى تحممو
         

:  ىوية الأنا وأزمتيا
اكتشؼ اريكسكف مشكمة اليكية لدل المراىقيف المضطربيف، كأدرؾ أف 
ىذه المشكمة تظير فى كافة أنماط الحياة، فيى تعد مشكمة أساسية فى العصكر 

: 2005ميممر، . باتريشيا ىػ)المختمفة، إذ سادت العلبقة بيف الكالد كالأبف 
فقد أسميا البعض مرحمة خطيرة، فترة عكاصؼ كتكتر، كلذلؾ سميت  (148

عباس إبراىيـ ).نظريتو بالعاصفة أك الأزمة فيى مرحمة لا يمكف تجنب أزمتيا
إذ يبرز المممح الاكمينيكى المميز لاضطرابات التكافؽ لدل  (8: 1981متكلى، 

المراىؽ، كما يجد صعكبة فى مكاجية الضغكط الداخمية كالخارجية كيبدأ معاناة 
الصراع النفسى، كىنا يقع الصراع بيف مككنات الشخصية كأجيزتيا كتؤدل إلى 

حيرة الحدث كارتبتاكو، كبالطبع يؤثر عمى بناءه النفسى كيسبب انحرافات 
ككأننا ىنا أماـ تأكيد . (536-535: 1997مجدل محمد الدسكقى، )سمككية 

جدلية التطكر كالنمك، إذ أف مرحمة المراىقة مرحمة فييا يكاجو الإنساف أعنؼ 
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ما يكاجو فى مراحؿ تطكره، فالجسد يعكد مرة أخرل ليقحـ نفسو عمى الكجكد 
مما يصيب المراىؽ بيزة فى كيانو تجعمو يكاد يفقد التعرؼ عمى نفسو، فيسأؿ 
بإلحاح كبعمؽ مف أنا؟ كمف ىنا تبرز مشكمة اليكية التى تككف جكىر صراع 

كالتى تعرؼ  (111: ت .محمد شعلبف، د). ىذه المرحمة فى حياة الإنساف
آنذاؾ بأزمة اليكية كالتى قد تؤدل بدكرىا إذا لـ تحؿ إلى غمكض اليكية أك 

عفاؼ عكيس، )خمط الأدكار كما أطمؽ عمييا أكيكسكف البحث عف اليكية 
البحث عف اليكية آنذاؾ قد يحدث كيتبمكر فى فترة مبكرة أك . (62: 2003

إف بمكرة اليكية عبارة "يمتد إلى ما لا نياية كقد عبر أريكسكف عف ذلؾ بقكلو 
( 542-541: عادؿ عز الديف الأشكؿ). عف تعطيؿ فى عممية تككيف اليكية

ريكسكف ىنا يرل أف المراىقة تعبر عف أزمة اليكية، كالناتجة فى بعضيا عف  كا 
الدكر غير المحدد كالكاضح لممراىؽ، فيى مرحمة حاسمة لما تتضمف مف 
محاكلة المراىؽ تجميع جكانب بناء الأنا كاليكية بشكؿ متكامؿ فيى مرحمة 
ىامة فى تحديد اليكية، يتأثر فييا  المراىؽ بما لبس بالتنشئة القائمة عمى 

كما يمكف القكؿ بأف مرحمة  (201 -200: 1999إبراىيـ عثماف، ). التكقعات
المراىقة تعد مرحمة التكتر، مرحمة يككف فييا الفرد منسجماً مع غيره أك يصبح 

  0(138: 1994: عبد الله فلبح). مشكمة للآخريف، بقدر ما يككف مشكمة لنفسو
فالخطر الحقيقى فى تمؾ المرحمة آنذاؾ يكمف فى إشكالية المراىؽ التى 

فؤاد )تطرح نفسيا كالتى تكمف فى مف يككف بالنسبة لنفسو كبالنسبة للآخريف؟ 
فغالباً ما يقكـ المراىؽ بتجميع ىكيات  (322: 1999أبك حطب، آماؿ صادؽ، 

مختمفة لتحديد ذاتو، فيك يجازؼ بتجربة ما يسميو اريكسكف بعثرة اليكية أك 
أزمتيا، فيصنع لنفسو مفاىيـ شخصية كأنماط سمككيات تتناسب مع شعكره 

كىنا يبرز . (624: 2004ركبرت كاطسف، ىنرل جريف، ). المتنامى عف ىكيتو
. (جناح الأحداث)بكضكح أىمية مرحمة المراىقة فى علبقاتيا بعينة البحث 
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فالمراىقة تتسـ بشيكع الجناح أك الانحراؼ، فيى السف الذل يبدأ فييا جنكح 
الأحداث، إذ يصبح سمككيـ عمى نطاؽ كاسع فى تمؾ المرحمة، فيككف الجناح 

عباس إبراىيـ المتكلى، ). إفصاحاً عف مشاعر الغيرة كالحرماف كفقداف اليكية
إذ يجد المراىؽ فى عالـ الانحراؼ كالجريمة إثباتاً لكجكده  (10: 1981

  0ككينكنتو
:   ىوية الأنا وأزمتيا بين المفيوم والمصطمح

يعتبر مفيكـ اليكية أكثر المفاىيـ اختلبفاً عمييا؟ لايديكلكجيتو القابمة 
كمفيكـ اليكية فى المعاجـ العربية يشير إلى حقيقة . لمتداكؿ مف عدة زكايا

عزيز مشكاط، ). (حقيقتو المطمقة كصفاتو الجكىرية: ىكية الإنساف). الشئ
. www. Rezgar. Comفى  (11: 2005

كيعد مفيكـ اليكية مفيكماً لو دلالتو المغكية كاستخداماتو الفمسفية 
فقد استخدـ ىذا المفيكـ عمى انحاء شتى لمتدليؿ . كالاجتماعية كالنفسية كالثقافية

. عمى اليكية الفردية، كىكية الأنا، كاليكية الجماعية، كاليكية العرقية كالثقافية
كىك لفظ مشتؽ مف أصؿ لاتينى كيعنى الشئ نفسو، عمى نحك يجعمو مبايناً لما 

فقد شغؿ . (17: 2004محمد إبراىيـ عيد، ). يمكف أف يككف عميو شئ آخر
الإنساف عمى مصر العصكر بالبحث عف اليكية، ككانت غايتو كىك بصدد 

ذا كاف الفكر الفمسفى قد عالج . بحثو الدائـ عف ىكيتو ىك صناعة حضارتو كا 
منذ العصكر اليكنانية إشكالية اليكية بكاصفيا مقكلة مف مقكلات الكينكنة، فإف 

أحمد عبد الفتاح، ). ىذه الإشكالية قد تقدمت نطاؽ البحث لتصبح إشكالية
 أكؿ مف Grodeckكعمى المستكل النفسى كاف جكرج جكرديؾ . (7: 2004

استخداـ ىذا المفيكـ فى التحميؿ النفسى لتشير اليكية إلى أف الكجكد ىك ذاتو 
ثـ طكر أريكسكف ىذا المفيكـ كجعمو مفيكماً مركزياً فى . أك ما ىك عميو

كما  (18: 2004محمد إبراىيـ عيد، )تصكراتو النفسية، فتحدث عف ىكية الأنا 
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اىتـ أريكسكف اىتماماً خاصاً بيذا المفيكـ كصياغتو عند حديثو عف مراحؿ 
النمك النفس جنسية التى يمر بيا الإنساف، كخصة بالحديث تحديداً عند المرحمة 

الخامسة مف تمؾ المراحؿ كىى كما أسماىا مرحمة اليكية مقابؿ غمكض 
مف أىـ الحاجات الإنسانية الخمسة،  (10: 1989)لذلؾ جعمو فركـ . اليكية

. الحاجة إلى اليكية باعتبارىا جزءاً مف طبيعة الإنساف خلبؿ التطكر كالارتقاء
كما أشار البكرت إلى مفيكـ اليكية أك الإحساس باليكية الأنا عمى اعتبارىا 

  0(733: 1972سيد محمد غنيـ، ). المرحمة الثانية مف مراحؿ نمك الأنا
أما عف ىكية الأنا كأزمتيا كمصطمح اليكية  بالمعنى العاـ ىى 

خاصية ما ىك نفسو أك ما ىك فريد بالرغـ مف أنو يمكف إدراؾ تصكره بتسميتو 
  0(556: ت .ركلاف دكركف كفرانسكا زبارك، د)بأشكاؿ مختمؼ 

بأنيا الآنية كتعنى إحساساً  (360: 2003)كاليكية يعرفيا أحمد فايؽ 
فيعرفيا  (7: 1997)أما رشاد عبد الله . بالانتماء إلى المجتمع كالقياـ بدكر فيو

الشفرة التى يمكف لمفرد عف طريقيا أف يعرؼ نفسو فى علبقتو بالجماعة "بأنيا 
الاجتماعية التى ينتمى إلييا، كالتى عف طريقيا يتعرؼ عميو الآخركف باعتباره 

كىكذا نرل أف التعريؼ الأشمؿ لميكية يتضمف ىذا ". منتمياً إلى تمؾ الجماعة
كعممية خمقو لمكسائؿ كالأدكات التى . الجيد المتصؿ لإخضاع الطبيعة لحاجاتو

فريدة النقاش، ).ارتبطت بفمسفة كفكر كأخلبؽ كنظاـ اجتماعى لو مؤسساتو
1995 :30)0  

 فأكؿ مف استخدمو (Ego- Identity)أما عف مصطمح ىكية الأنا 
كمصطمح سيككلكجى أريؾ أريكسكف كذلؾ للئشارة إلى حالة الصراع التى 

 كذلؾ عندما –يعاينيا الإنساف كقصد بيا أريكسكف حالة الإحساس الذاتى 
 Identitty). تحدث عف مراحؿ النمك النفسى جنس كقسميـ إلى ثماف مراحؿ

crisis – wiklipedia) . كعمى الرغـ مف اىتماـ اريكسكف بمصطمح ىكية
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الأنا إلا أنو اعترؼ بصعكبة تعريفو لميكية، رغـ أبحاثو العميقة فييا إذ ذكر 
أف اليكية تعكس تشابياً كفراده فى آف كاحد، فالشخص يشبو سائر الناس، "

رشاد عبد الله، )". كيشبو أشخاص معينيف آخريف، كلا يشبو أل شخص آخر
ىذا كقد تكصؿ أريكسكف إلى تعريؼ ليكية الآنا فيرل أنيا . (7-8: 1997

الثقة الذاتية التى تعنى قدره الفرد عمى تككيف أك الاحتفاظ بإحساس ذاتى "
عبد الله فلبح، )". داخمى لمتشابو كالتكاصؿ مع فيمو لمعنى ارتباطو بالآخريف

بينما يذىب حسيف عبد القادر فى مكسػكعة عمػػـ النفس . (141: 1994
إلى أف ىكية الأنا تعنى الإحساس الأنكل بأنى أنا ىك أنا فى  (878: 2005)

فى حيف تعرفو . كافة الأحكاؿ كالأزمنة، فيك ما يميز الأنا عف غيرىا مف أنكات
بأنو مصطمح يعنى فيـ كقبكؿ النفس  (148 : 2005 )باترشييا ميممر 

كالمجتمع مف خلبؿ التساؤؿ مف أنا؟ كتقكـ الأنا بالإجابة بصكرة مختمفة فى كؿ 
تنظيـ دينامى داخمى معيف " بأنو  (16: 2004)كيعرفو عادؿ عبد الله . مرحمة

لمحاجات كالدكافع كالقدرات كالمعتقدات كالإدراكات الذاتية، كمما كاف ىذا التنظيـ 
. عمى درجة جيدة كمما كاف الفرد أكثر إدراكاً ككعياً بتفرده كتشابو مع الآخريف

مع عادؿ عبد الله فى تعريفو ليكية الأنا،  (45: ت.د)كاتفقت سناء سميماف 
رؤية الإنساف نفسو فرداً متميزاً عف الآخريف لو ميكلو كاىتماماتو "فتعرفيا أنيا 

كيؤكد محمد السيد عبد . كأدكاره فى الحياة التى قد تختمؼ كتتفؽ مع الآخريف
فى تعريفو لممصطمح عمى الكعى بالذات كالإحساس  (400: ت.د)الرحمف 

مقدار ما يحققو الفرد مف الكعى بالذات كالتفرد "بالتكامؿ فيعرفو بأنو 
كالاستقلبلية، كاف ذاتو كياف متميز عف الآخريف، كما يحققو مف الإحساس 

: 1998محمد السيد عبد الرحمف، )بالتكامؿ الداخمى كيذىب فى مكضع آخر 
 - Selfإدراؾ الحقيقة بأف ىناؾ تماثؿ ذاتى "إلى أف ىكية الأنا ىى  (14

sameness كاستمرارية  Continutiy فى طرؽ الأنا التكاممية، كفى نمط 
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الفردية الشخصية، كأف ىذا النمط يتكافؽ مع التماثؿ كالاستمرارية لممعنى 
" الشخصى كما يدركو الاخركف الذيف يمثمكف أىمية فى الكسط الاجتماعى الفرد

 تعرؼ ىكية الأنا (Herbert, M., 2002.P.173بينما نجد مارتف ىيربرت 
. بأنيا الطريقة التى يرل بيا الفرد نفسو أك مكانتو ككذلؾ الأدكار التى يقكـ بيا

 فيرل أف مصطمح ىكية الأنا إنما (Reber, A. 1985, P.341)أما أرثر ريبر 
يشير إلى الميزة أك الصفة المميزة للؤنا كىك مصطمح يتضح مف خلبؿ اليكية 

ىكذا نرل أف مصطمح ىكية الأنا إنما يشير فى . الجماعية كىكية دكر الجنس
جنباتو إلى ماىية الشخص كدينامياتو التى قد تميزه عف غيره، فيك نتاج 

  0 فى الآخر–فى الآف ذاتو . انصيار الأنا فى ذاتيا كانصارىا
 :  Identity crisis: أزمة اليوية

قد كضع ىذا المصطمح ليشير إلى فشؿ الفرد فى تككيف ىكية لو فى 
 :Nile, R. Carlson, 1998)ضكء التطكر أك التحديث الاجتماعى 

P.551) . أما أريكسكف كاضع ىذا المصطمح، فيعرؼ أزمة ىكية الأنا بأنيا
 ,larry)فشؿ المراىؽ فى تطكر ىكية أناه، كذلؾ بسبب خبرات الطفكلة السيئة "

A., & AnnielJ, 1996, P. 176) . إلى أف  (79: 2005)كيذىب فرج طو
حالة مف القمؽ الحاد تنتاب الفرد بشكؿ أساسى فى مرحمة "ىكية الأنا ىى 

المراىقة نتيجة لإحساسو المرير بغياب كينكنتو الخاصة كلكجكد صعكبة كبير 
أماـ تككيف شخصية محددة لو فى مجتمعو تقكـ بدكر لو كزف، كلافتقاده 

( 59: 2002)بينما يعرفيا أبك بكػػرمرسى " الإحساس بالتميز عمف يحيطكف بو
بأنيا حالة تنتاب الفرد نتيجة لفشمو فى تحديد ىكية معينة كتشير إلى عدـ القدرة 
عمى اختيار المستقبؿ أك متابعة التعميـ، كما تنطكل عمى الإحساس بالاغتراب 

( 14: 1998)كيعرفيا محمد السيد عبد الرحمف . كعدـ الجدكل كانعداـ اليدؼ
نقطة دكراف ضركرية، كلحظة حاسمة تحدد ما إذا كاف ينبغى أف يتحرؾ "بأنيا 
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عادة اكتشاؼ  النمك فى مسار كاحد أك أكثر، كتساعد عمى تنظيـ مكارده كا 
 :Reber, A., 1985)كيرل أرثر ريبر ". اليكية إضافة إلى التمايز كالتفرد

P.341) خسارة حارة مف الإحساس بقمة الكضع الاجتماعى، " أف أزمة اليكية
أما محمد شعلبف فيرل أف ". فيى ظاىرة فييا يشعر الفرد بأف اليكـ مثؿ أمس

أزمة اليكية ىى تمؾ الأزمة التى يؤدل فييا التساؤؿ مف أنا؟ إلى اىتزاز كؿ 
  0(113: ت.محمد شعلبف، د)مفاىيمو السابقة 

نظرية أريكسون فى النمو النفسى اوجتماعى وقوفالاً عمى المرحمة الخامسة 
:  (مرحمة اليوية)

: قبؿ أريؾ أريكسكف الأمريكى الأصؿ أفكار أستاذه فركيد الأساسية
الأنظمة النفسية، الشعكر، الدكافع، المراحؿ النفسجنسية، التكاصؿ، كطريقة 

كلكنو تجاكز مقكلات  (144: 2005ميممر، . باتريشيا ىػ). التحميؿ النفسى
أستاذه فركيد، بتركيزه عمى أىمية العامؿ الثقافى فى التنشئة، كبالقكؿ بامتداد 

يبدأ أريكسكف بما انتيى إليو فركيد مف مراحؿ . ىذه العممية إلى ما بعد الطفكلة
 مف قيـ كتكجييات كالتى ترتبط –فمية كشرجية كقضيبية مؤكداً دكر الثقافة 

( 186: 1999إبراىيـ عثماف، ). بعممية التنشئة كأىدافيا فى كؿ ىذه المراحؿ
يحاكؿ أف يتعامؿ ... فناف كأخلبقى كعقلبنى"كىذا ما جعؿ البعض يكصفكنو  

مع ثقافة بدأت تفقد تأثيرىا كفعاليتيا ككسيمة لتحقيؽ قدرات كطمكحات مف 
  0(144: 2005ميممر، - باتريشيا ىػ)". يميشكف فى إطارىا

 1902لقد قاـ أريكسكف بدراسة مع أنا فركيد ابنو سيجمكند فركيد عاـ 
ليدؼ معرفة تأثير العامؿ الثقافى عمى نمك كتطكر الشخصية، مقارنة بتأثير 

إذ . كقد اختمؼ أريكسكف مع فركيد فى نمط تطكر الشخصية. العكامؿ البيكلكجية
أما اريكسكف فأرجع النمك كالتطكر . اعتمد فركيد عمى السنكات الأكلى فى الطفكلة

أف نظرية أريكسكف فى النمك النفسى اجتماعى . فى الشخصية عمى ثقافة الحياة
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 ,.Neil, R). تؤكد عمى دكر الثقافة كالعلبقات الاجتماعية فى نمك الشخصية

Carlson, 1990: P.551)  فيك يرل أف النمك تغير فى كفايات الفرد التى 
تنبثؽ مف خلبؿ مسياؽ التكقعات الاجتماعية، كلقد نظر لعممية النمك عمى أنيا 

. نتاج لدرجة معينة مف الصراع أك التكتر فى كؿ مرحمة مف المراحؿ النمائية
 ككضع أزاء كؿ مرحمة عمرية نكع مف Crsisisككصؼ ذلؾ الصراع بأنو أزمة 

كقسـ النمك إلى ثماف مراحؿ . (140: 1994عبد الله فلبح، ). الأزمة النفسية
كفى الحقيقة نجد ىناؾ . نفس اجتماعية تقابؿ مراحؿ النفس جنسية عند فركيد

اختلبفاً بيف الباحثيف كالعمماء فى عرض ىذه المراحؿ، البعض يعرضيا مستقمة 
عند اريكسكف، كالبعض ينتيج نيج المقارنة بيف فركيد كأريكسكف، كذلؾ اختمفكا 
فى مسميات كؿ مرحمة كلكنيـ أجمعكا عمى الأزمات النفسية المقابمة لكؿ مرحمة 

كأننا كلمحؽ إذا أمعنا النظر فى المراحؿ الثمانية لمنمك . كما كصفيا اريكسكف
النفسى اجتماعى عند أريكسكف،، نجده أكد فييا جميعاً عمى العلبقات الاجتماعية 

 ;Neil, R., Carlson). كتأثيرىا عمى معاناة الفرد للؤزمات ككذلؾ اجتيازه ليا

1990: P.551) كيؤكد أريكسكف عمى أف مرحمة الطفكلة تشغؿ المراحؿ الأربعة  
الأكلى مف النمك النفسى اجتماعى لديو، بينما تشغؿ المراحؿ الأخرل بقية عمر 

كسكؼ نعرض لممراحؿ . (176: 2001محمد السيد عبد الرحمف،)الإنساف 
 ثـ نقؼ بالتحميؿ – بإيجاز –الثمانية لمنمك النفس اجتماعى عند اريكسكف 

/ ىكية الأنا)كالتفسير عند المرحمة الخامسة لمنمك النفسى اجتماعى، مرحمة 
غمكض الدكر، لما تعكسو مف ديناميات لممراىؽ، تمؾ المرحمة التى اىتـ بيا ىذا 

    0البحث
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يوضح مراحل النمو النفسى اجتماعى عند أريكسون والأزمات  (1)جدول 
النفسية لكل مرحمة 

العلاقة المرحمة 
بالموضوع 

الأنشطة النفس 
اجتماعية 

الوسائل النفسى 
اجتماعية 

المراحل النفسية 
اوجتماعية 

الأزمة 

 الأحباط  –فقد الثقة بالنفس اللبثقة  / الثقةالعض  - المصالأخذ - العطاءالأـ    (عاميف: الميلبد)الفمية 
( 3-2)الشرجية 

سنكات  
 الأب معاً  –الأـ 
 (الكالديف)

 النظاـ –التدريب المكاصمة  / التثبت 
المساعدة  

الاستقلبلية 
كالتمقائية  

الشعكر بالحساسية كالشؾ 
كالحجؿ  

( 5-3)القضيبية 
سنكات  

المبادأة مقابؿ التقميد كالمعب  المنافسة كالاقتحاـ  الأسرة كالحضانة  
الشعكر بالذنب  

الشعكر بالذنب كالضمير 
القاسى  

( 12-6)الكمكف 
عاما  

 –العمؿ - المعرفة المدرسة  
الرغبة فى التعمـ حب 
الاستطلبع الاىتماـ 

بالثقافة 

الميارة كالمثابرة كالاجتياد عمؿ الأشياء  

كالانجاز كالإنتاجية مقابؿ 

 التضاؤؿ كالشعكر بالذنب 

التضاءؿ كالشعكر بالنقص، 
كالإحساس بالفشؿ 

كالإحساس المفرط بعدـ 
الكفاية 

( 18-12)المراىقة 
عاماً  

جماعة الأقراف 
كالجماعات 
الخارجية  

 –سيطرة اليكية 
الشعكر بالكلاء 

الالتزاـ - كالإخلبص
بالمعايير السائدة فى 

المجتمع  

إثبات النفس كالمشاركة 
كالبحث عف اليكية 
كاستكشاؼ الحؿ فى 
المجالات الأيديكلكجية 

كالاجتماعية  

الإحساس بيكية 
غمكض / الأنا

كانتشار الدكر  

أزمة اليكية فقد الدكر 
كغمكضو أك تشتت اليكية  

بداية )الرشد المبكر 
( 24-18 )(الشباب

عاماً 

-  الأخذ–الاندماج الصداقة، الجنس  
 – الدفاع –العطاء 

التفاعؿ  

الفراغ -  الجمكد–الانعزالية العزلة  / الألفةالتعاكف  / المنافسة
تجنب -  الأنانية–

التفاعلبت البينشخصية 
الرشد الكسطى 

( 60-25)كالمتأخرة 
عاماً 

العمؿ كالمشاركة 
 الإيثار  –المنزلية 

 –مراعاة التقاليد 
 –كرعاية الآخريف 

الاتصاؿ المجتمعى 

الرككد / الإنتاجيةالاىتماـ كالعناية بالغير 
- كالابتكارية
 –كالعطاء 

الخصكبة  

-  الممؿ – الكساد –الرككد 
 كالافتقار –الأنيماؾ الذاتى 

إلى القدرة الشخصية  

حتى - 6)الشيخكخة 
  (الممات

تحقيؽ الذات خلبؿ النفس  
خبرات الماضى  

 الخكؼ مف –الشعكر باليأساليأس  / التكافؽالحكمة  
اقتراب المكت، الاشمئزاز، 
كالققد الحتمى لمشعكر 
بالأىمية كالعجز 

محمد السيد عبد الرحمف، )ممحكظة تـ استخلبص ىذا الجدكؿ مف قراءات فى * 
ميممر، - باتريشيا ىػ )، (140: 1994عبد الله فلبح، )، (171-195: 2001
، (60: 2003عفاؼ عكيس، )، (35-32: ت.د: سعد جلبؿ)، (45-54:  2005

  (Michael, M., W., 1984: P.1238)( 1228: 2001أحمد فائؽ، )
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:  ىوية الأنا وأزمتيا
  يعد أريكسكف مف أبرز الذيف تناكلػػػكا دراسة تشكيؿ اليكية، حيث يشغؿ 
الإحساس باليكية فى مقابؿ انتشار اليكية أك تشتتيا المرحمة الخامسة مف 

أنيا  "(11: ت.د)ككما يذكر شعلبف . نظريتو فى النمك النفسى الاجتماعى
كيرل أريكسكف أف البحث عف ". أعنؼ ما يكاجيو الإنساف فى مراحؿ تطكره

اليكية يعد محؿ اىتماـ كؿ المراحؿ، إذ يؤكد عمى أف عممية تككيف الشخصية 
كفى مرحمة تككيف . يظير كعممية تشكيمية تحدث نتيجة لتطكرات الأنا المستمرة

ذلؾ المثؿ " أككف أك لا أكػكف"اليكية يتمثؿ المبدأ الاجتمػاعى النفسى فى 
كىذا ىك . (153: 2005: ميممر - باتريشيا ىػ). المأخكذ مف قكؿ ىاممت لنفسػو

جكىر الصراع فى مرحمة المراىقة كالتى تتسـ باتساع مساحتيا السيككلكجية 
أك كما . (324: 1997أبك بكر مرسى، )كثقؿ أعبائيا الاجتماعية كالنفسية 

شبييا أريكسكف بعاصفة أك زكبعو تمك الكمكف الشديد المكجكد فى المرحمة 
كىنا أكد أريكسكف فى أكؿ أعمالو . (www. Elazayem. Com). السابقة

السيككلكجية أف ىكية الأنا كصراع الدكر مف أىـ ما يميز مرحمة  المراىقة 
(www. wikipedia, Identity Ego) . كىنا يتضح لنا أف المحمؿ النفسى

أريؾ أريكسكف قد طكر منظكراً مقارناً عندما بيف أف ىكية الأنا تنشأ مف تفاعؿ 
أف . (2005أدمكف ليبيانسكى، ). بيف الآليات النفسية كالعكامؿ الاجتماعية

الإحساس بيكية الأنا يعتبر نتاج كؿ ما تعممو المراىقكف عف أنفسيـ فى 
. أدكارىـ المختمفة، فيى فى جكىرىا عممية نامية تتغير كمما تقدـ العمر الزمنى

ففى مرحمة المراىقة يلبحظ المراىؽ . (566-565ت، .عادؿ عز الديف، د)
حدكث تغيرات جسمية، كيقكـ الفرد فى ىذه المرحمة بإصدار أحكاـ عمى قيـ 

عبد ). كالديو كمجتمعو كيمكف أف يقبميا أك يرفضيا أك يعدليا كقد يثكر عمييا
 كيؤكد أريكسكف عمى 0(419: 1992ىدل قناكل، )، (142: 1994الله فلبح، 
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 عاماً، كقد 20-12أف ىكية الأنا تتضح فى مرحمة المراىقة فيما بيف سنى 
أك عمى النقيض منيا  (اليكية الإيجابية)تظير تمؾ اليكية بطريقة إيجابية 

 (Larry, A. Danil, J., 1990: PP.125). (اليكية السمبية)صراع الدكر )
الكثير مف  (اليكية)كقد يترتب عمى مكاجية المراىؽ لصراع ىذه المرحمة 

المشكلبت النفسية كالاجتماعية كتزداد ثقة الفرد إذا ما كاجو تحديدات ىذه 
كسكؼ نعرض لشكؿ تكضحيى . (325: 1997أبك بكر المرسى، )المرحمة 

  0لمراحؿ تككيف اليكية عند أريكسكف
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يوضح مراحل تكوين اليوية عند أريكسون  (2)جدول 
 

 

                
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الإحساس باليكية 
 فى الطفكلة

المراىقة المبكرة كالمتكسطة 
  (تعميؽ اليكية)

تحقيؽ )المراىقة المتأخرة 
  (اليكية كالإنجاز

 
الانغلبؽ المسبؽ 

 لميكية 
 انتشار اليكية  

 الاكتئاب  

 طرؽ اليركب الدفاعية

فقد اليكية 
 فى 

الطفكلة 
الاستنكار 
 الذاتى 

 
تشكيو اليكية  
كالفرد ليس 

 المسئكؿ كحده 

الانحراؼ 
الكحككليات 
المخدرات  

 
 
 

تبنى اليكية السمبية 
كالدكر فى الحياة 

كالجناح  

 

التقميد  
أك  

الزعامة  

نفس غير ناضجة 
إلزاـ  (تريد الاطمئناف)

فى العلبقات كالزكاج 
المبكر  

الانتحار الفعمى 
كىك تعبير أكثر 
تطرفاً مف اليأس 

 

النمك  
 السكل

 

 قبؿ النضج 

 

 تطكر لاسكل

 

حمكؿ الذات 
التدميرية 
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(Mortin, Herbert, 2002: P.174) 

 

 : ىوية المراىق
أف المطمب الرئيسى لمرحمة المراىقة يتمركز فى إيجاد إجابة عممية 

لمسؤاؿ مف أنا؟ كمف أككف؟ كالبحث عف اليكية قد يحث كيتبمكر فى فترة إلى ما 
أف بمكرة اليكية عبارة عف تعطيؿ "كلقد عبر أريكسكف عف ذلؾ بقكلو . لا نياية

فالمراىقيف الذيف يكاجيكف عدداً كبيراً مف الاختيارات ". فى عممية تككيف اليكية
: ت .عادؿ عز الديف، د). قد يمركف خلبؿ فترة طكيمة باختلبط كتشكيو ىكيتيـ

ففى أثناء عممية تككيف المراىؽ ليكية أناه يمر بسبع مراحؿ فى . (544: 542
:  صيغة تساؤلات ىـ

ىؿ يستطيع المراىؽ إدراؾ معنى الأىداؼ الطكيمة كمعنى : منظكر الكقت (1)
الكقت كالمسئكليات؟  

ما ىك مفيكـ تصكر الذاتى كتصكر الآخر لو؟  : حقيقة الذات (2)
ىؿ يستطيع المراىؽ التفرقة بيف الأدكار كالأحاسيس السميمة؟  : دكر التجارب (3)
ىؿ المراىؽ عمى معرفة بقدرتو عمى الإنجاز : الحدس كقدرتو عمى الإنجاز (4)

كالنجاح كالاختيار كالتكفيؽ بيف دكره فى العمؿ كالمنزؿ؟  
ىؿ يشعر المراىؽ بالراحة فى تعاممو مع الذككر كالإناث؟ : اليكية الجنسية (5)

كذلؾ ىؿ يستطيع التعرؼ عمى أدكاره؟  
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يتساءؿ المراىؽ، ىؿ ىك قائد أـ تابع؟  : استقطاب العلبقات الاجتماعية (6)
ىؿ يمتمؾ الأسس الاجتماعية كالفمسفية؟ كما ىى أىـ القيـ : الأيديكلكجية (7)

 (www, wikipedia, Identity crisis, psychology) 0التى يعتنقيا فى الحياة

كىناؾ عكامؿ مؤثرة فى اكتساب اليكية منيا الثقافة المختمفة؟ كأساليب 
المعاممة الكالدية، كالصداقات التى قد تسيـ بشكؿ كثيؽ فى الأحاسيس باليكية، 
؟ فالمراىقيف الذيف يعيشكف خارج أسرىـ قد يعانكف مف عدـ كضكح اليكية أكثر 

  0(47-46ت، .سناء محمد سميماف، د). مف قرنائيـ الذيف يعيشكف مع كالدييـ
 : Identity crisisأزمة اليوية 

ىى أزمة يمر بيا أغمب المراىقيف فى كقت ما، كقد يعانكف فييا مف 
عدـ معرفتيـ لأناىـ بكضكح ككذلؾ عدـ معرفتيـ أنفسيـ فى الكقت الحاضر 

كماذا يككف فى المستقبؿ؟ أنيـ يشعركف بالضياع كالتبعية كالجيؿ بما يجب أف 
أنيا أزمة كثيراً ما يعجز فييا  (188: 2001محمد السيد عبد الرحمف، ). يعممكا

المراىؽ عف اختيار عمؿ أك مينة كعف مكاصمة التعميـ، كذلؾ قد يخبر 
بسبب " ىكية الأنا"المراىؽ فييا أحساساً عميقاً فقد يفشؿ المراىؽ فى معرفة أناه 
 .Larry, A)خبرات الطفكلة، لذلؾ أسماىا أريكسكف مرحمة أزمة اليكية 

Danic, J., 1992: P.126) أف الأزمة  التى يعيشيا المراىؽ تعمؿ عمى 
كقد اسماىا أريكسكف غمكض الدكر . اىتزاز فى كؿ مفاىيمو السابقة عف أناه

role Confusion . كفى ىذه المرحمة يعيش المراىؽ فى صراع بيف الدافع
إلى تحقيؽ صكرة مقبكلة لمذات تحمؿ آمالو كأىدافو كتصكراتو لما ىك متكقع 
منو، كبيف جانب يتضمف معانى القصكر كالعجز كالشعكر بالذنب كعدـ الثقة 

 www. Kena)مما اكتسبو المراىؽ كميو خلبؿ عممية التنشئة الاجتماعية 

online. Com) . كيؤكد أريكسكف فى عرضو لأزمة اليكية عمى أف المراىؽ
فى مرحمة اليكية إذا نجح فى عبكر ىذه الأزمة سيصبح عمى استعداد لمكاجية 
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ذا لـ يستطيع عبكرىا كشعر برفض العالـ لو سكؼ يقع  الحياة فى المستقبؿ، كا 
كىك يقترح أف الأشخاص قد يعانكف مف أزمة اليكية . فيما نسميو بأزمة اليكية

 .www)" غمكض الدكر"عندما يفتقدكف الأحاسيس بدكرىـ أك ما أسماه 

Wikipedia, Identity Crisis) . أنيا مرحمة حاسمة لما تتضمف مف محاكلة
 : 1: 1999إبراىيـ عثماف، ). المراىؽ تككيف أناه كىكيتو بشكؿ متكامؿ

 أف مرحمة (wortely, R. : P.255)ككما يشير ريتشارد كريتمى . (201
أف أزمة ىكية الأنا قد تتبمكر فى أف . المراىقة تتسـ بانتشار جرائـ السمكؾ فييا

نما ىى أزمة تقييـ، بحيث يعجز المراىؽ عف تقييـ  المشكمة ليست أزمة معرفة كا 
مكقعو فى خريطة الأسرة كتحديد مركزه فى المجتمع عمى مر الزمف الذل يمتد 

 .www. Islammeno)عبر ثلبث نقاط مف الماضى إلى الحاضر فالمستقبؿ 

Com) 
:  أزمة ىوية الأنا وجناح الأحداث

أف الإنساف الفرد مف حيث ىك كائف حى فرد ىك خلبصة مكجزة لمحياة 
التى تنبغى فى الككف كىك منفصؿ عف الحياة فى الظاىر متحد بيا فى 

كتتجمى  (134: 1997محمد نعماف، مجدل المتكلى، ). الأعماؽ فى آف كاحد
الرغبة فى التكحد مع الآخريف فى أدنى أنكاع السمكؾ كما تتجمى فى الأعماؿ 

التخريبية، كما تتجمى فى أشكاؿ التضامف كالتكافؿ القائمة عمى مثؿ عميا 
كالحؽ أف الأمراض النفسية  (111: 1989أريؾ فركـ، ). كقناعات بشرية

كالاجتماعية قد تظير إذا ما اختؿ نظاـ العلبقة السكية بيف الفرد كالمجتمع تمؾ 
كطبيعة الأمراض النفسية الاجتماعية . التى تقكـ عمى التطكر المعككس لكمييما

ىى اتجاه السمكؾ إلى الطرؼ الحركى مف الجياز النفسى بما يخمؽ أفعالًا 
إذ أصبح العرؼ غير مشبع . مرضية تدخؿ فى إطار مفيكـ العالـ لمجريمة

لمفرد ككانت العادات كالتقاليد غامضة منفصمة عف أصميا فى الكظيفة 
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الاجتماعية فأصبح الانحراؼ عف المسار الاجتماعى للئشباع أل التفعيلبت 
أحمد ). المرضية ىذه التى تدؿ عمى كجكد اضطراب فى علبقة الفرد بالمجتمع

الأب )أك كما ذىبت ساتير إلى أف خبرة الثالكث . (358، 325: 2001فائؽ، 
ىى المصدر الرئيسى كالأساسى ليكية الأنا، كعمى أساس  ( الطفؿ– الأـ –

ىذه الخبرة المتعممة فى إطار الثالكث الأكؿ يحدد الطفؿ كيؼ يتكافؽ مع 
  0(265، 2001ركز مارل لامبى كآخركف، ). العامؿ

أف صكرة المراىؽ عف ذاتو تتكقؼ عمى الآخريف كتقبميـ أك نبذىـ لو، 
ثكرة المراىؽ الجانح كتمرده عمى السمطة لو علبقة ىامة ببحثو عف ىكيتو كذاتو 

كآنذاؾ لا يفرض سؤاؿ اليكية نفسو بإلحاح مف  (21: 1972سيد محمد غنيـ، )
ففى مرحمة المراىقة  (30: 1995فريدة النقاش، ). أنا؟ إلا مف كاقع مأزكـ

يتعرض المراىؽ لاضطراب عنيؼ مف شانو أف يفقد الشخصية اتزانيا 
أحمد فائؽ، ). كيضطرب شعكره بذاتو كشعكره بالآخريف، فالمكقؼ محير لو

إذ يحاكؿ أف يكسب شعكراً قكياً بيكيتو كأف يرل نفسو  (360- 359: 2003
فرداً لديو شعكر كاضح بيكيتو فى أف يدرؾ ذاتو بكصفيا شيئاً ثابتا عبر الزمف، 

( 484، 482: 1986بكؿ سف كآخركف، ). كأف يصبح صاحب دكر أكثر ثباتا
كىنا يربط بكؿ جكرماف بيف أزمة اليكية كفقداف المراىقة لمقيمة الاجتماعية مف 

أف أزمة اليكية ما ىى إلا إحساس "خلبؿ دكر اجتماعى، حيث يؤكد عمى 
أبك بكر مرسى،  ). بالضياع فى مجتمع لا يساعد المراىؽ فى فيـ ذاتو

كقد أكد بعض الباحثيف عمى أف ىناؾ علبقة بيف الجنكح كتقدير . (58: 2002
 ,Jang, s. F &  Tharnberry)الذات السمبى الناتج عف فقد اليكية كضيعيا 

T., 1998, P.4831 . فمرحمة المراىقة قد تتسـ بشيكع الجناح فالمراىقة ىى
كيؤكد كثير مف العمماء أمثاؿ فريدماف بأف . السف التى يبدأ فييا جنكح الأحداث

فالجناح فى ىذه . الجناح كاحدة مف أبرز المشكلبت الشائعة كالمرتبطة بالمراىؽ
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المرحمة يعد إفصاحاً عف الرغبة فى الاستقلبؿ كالتحرر مف التبعية، كفقداف 
فباقداـ الجانح عمى الجنكح يككف قد اقتص . الثقة بالناس كالعالـ، كفقداف اليكية

مف حاكلكا كبح تفتح براعـ طفكلتو، كتصبح حاجتو لمتميز كتأكيد ىكيتو 
عباس إبراىيـ متكلى، ). كاستقلبلو قد تنحرؼ بو إلى أعماؿ غير اجتماعية

أك كما ذكر . فيتخذ الطريقة المميزة التى يعبر بيا عف نفسو (11 :10، 1981
كىنا يؤكد . (32: 1967كماؿ الجندل، )" الأنا قد جعؿ لينفى" جاؾ لاكاف 

الباحثكف عمى الجنكح باعتباره سمكؾ مضاد لممجتمع يعد أكثر انتشاراً بيف 
المراىقيف فى الذككر الذيف فقدكا ىكيتيـ، فقدكا الحب كالاىتماـ منذ مرحمة 

كىنا يؤكد مكديستيف كآخركف . (Philip, Greven, 1999: P.1074)الطفكلة 
(Modestin et al., 1999: P.1047) عمى أف جناح الأحداث ىـ أفراد 

يعانكف مف اضطراب فى اليكية، كذلؾ لدييـ استجابات عدكانية متعددة، 
يقكمكف بتجميع ىكيات مختمفة بيدؼ تحديد أناىـ، فإذا بيـ يتكحدكف 

أف  "(322: 1999)ككما يذكر فؤاد أبك حطب كآماؿ صادؽ . بالأصدقاء
التقمص كميكانزيـ دفاعى قد يفقد المراىؽ فرديتو، أك صراع مع الكالديف 

"  كالأخكة، كقد يمتد ذلؾ إلى الصراع مع السمطة فى المجتمع كيظير الجنكح
أف كؿ مراىؽ قد يعانى مف تناقضات قد يجازؼ بما يسميو أريكسكف 
بعثرة اليكية أك أزمتيا، كالمشاكؿ المتعمقة بمفيكـ أزمة اليكية قد تؤدل إلى 

حيث يككف  (624 – 623: 2004ركبرت كاطسكف، ىنرل جريف، )كارثة 
الباب مفتكحاً عمى مصرعيو لمجنكح تاج فقد حصكلو عمى إجابات مرضية عف 

: ت .سعد جلبؿ، د)العديد مف الأسئمة كأىميا مف أنا؟ مف ىـ ناسى كأىمى؟ 
عمى أف استعداد الحدث للبنحراؼ  (13: 1989)كيؤكد عادؿ خضر . (254

فى مرحمة المراىقة يزداد نتيجة ما يعاينو المراىؽ مف ألكاف الصراع، صراع 
عنيؼ بيف رغبتو فى التحرر مف سمطة المنزؿ كرغبتو فى الاستقلبؿ كالإحساس 
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بذاتيتو، إذ يتشكؽ إلى أف يجد نفسو فى عالـ آخر خارج البيت، عالـ ممئ 
فالجانح تنطكل نفسو . بالأصدقاء، ممئ بالحرية كالتحرر مف التبعية الطفمية

عمى شخصية ضعيفة ىزيمة، أحساسو بذاتو ضعيؼ، ىذا الضعؼ يجعمو أداة 
آنذاؾ  (15-14: 1989عادؿ خضر، ). طيعة سيمة فى تنفيذ الرغبات الدفينة

الصراعات الداخمية التى تنبثؽ عف طريؽ الإحساس بالغمكض كعدـ الراحة 
: 1994عبد الله فلبح، ). يمكف أف تظير كتعبر عف نفسيا عف طريؽ الجنكح

 أف المراىقيف قد يعانكف (Helen, p.,  2001: P.51)ككما يذكر بايف . (147
مف اضطراب عاطفى كانفعالى، ىذا الاضطراب مف شأنو أف يؤثر عمى 
  0سمككيـ، مما يؤدل فى نياية المطاؼ إلى أف يصبح ىؤلاء المراىقيف جناة

 عمى أف الأحداث الجانحيف الذيف تربكا داخؿ  (Mann)أكد ماف 
فالصكرة الكالدية . مؤسسات إيكائية عانكا مف أزمات تتعمؽ بتشكيؿ اليكية

حسف مصطفى عبد المعطى، ). انعكست عمى نمك الأنا كتشكيؿ اليكية لدييـ
فيبدأ الحدث الجانح فى البحث عف ىكيتو، كالبحث عف اليكية  (126: 2004

عمى  (188: 2001)كيؤكد محمد السيد . قد يفسر أنماطاً كثيرة لسمكؾ الجانح
أف الجانحيف قد يبحثكف عف ىكية سمبية، ىكية مضادة لميكية التى حدد 

أف الجانحيف كالجانحات يتقبمكف الآخريف . خطكطيا الكالديف أك جماعة الأتراب
بدرجة أقؿ مما يتقبمكف بيا أنفسيـ، أل أف ىناؾ درجة كبيرة مف التباعد بيف 

فمفيكـ الجانح عف نفسو أكثر تباعداً مف . تقبؿ الذات كتقبؿ الآخريف لدييـ
المفيكـ الذل يككنو، الآخر عف نفسو كىذا يشير إلى أف الجانح يرل نفسو 

ككذلؾ يرل نفسو بصكرة تخالؼ . بصكرة تخالؼ الصكرة التى يرل بيا الآخريف
  0كؿ الاختلبؼ رؤية الآخر لو

مف ىنا تتشكؿ الظركؼ القاسية التى تجعمو فى حيره مف أمره فيما 
كيؼ يحدد اختياراتو فى : يتصؿ بيكيتو، كالتى يمكف إيجازىا فى ىذا التساؤؿ
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 عند (www. Kenana online. Com). كسط ىذا الخصـ مف التناقضات
ىذا المفترؽ قد تؤدل التناقضات إلى الأصدقاء أقصد الشمة التى قد تغير 

مجرل حياة الحدث كتدفعو إلى الجنكح كارتكاب الجرائـ كالمعاصى كالانغماس 
فى الممذات الدينكية مثؿ التدخيف كالكحكليات كراء قناع ما يسميو علبمات 

 ..www. El azayem)الرجكلة كذلؾ كمو ىركباً مف البحث عف أجابة مف أنا؟ 

P.213) ىكذا نجد أف اليكية السمبية كالتحكـ الذاتى المنخفض ىما السبييف 
 ,.long shore, et al). الرئيسييف عمى المستكل الشخصى لانحراؼ الحدث

1998, P.1622)  
الدراسات السابقة 

عندما اقتربت مف ميداف جناح الأحداث، كجدت نفسى كجياً لكجو أماـ 
 التى – عمى الصعيد المحمى كالعربى –حشد ىائؿ مف الدراسات السابقة 

ىذا الحشد اليائؿ مف الدراسات أعاننى عمى تحديد أل . اىتمت بجناح الأحداث
المتغيرات النفسية كضكحاً لدل الحدث، حيث آثرت انتقاء الدراسات كالإبحاث 

فتتضح الرؤل آنذاؾ لطرح إشكالية تتصؿ . السابقة التى ألمت بالبناء النفسى
 فى حدكد عمـ –بيكية الأنا لدل الحدث الجانح، تمؾ اليكية التى لـ تنطرؽ ليا 

دراسات عربية محمية الميـ إلا قمة تحمؿ بيف طياتيا مفيكـ ىكية -  الباحثة
الأنا كما تتبدل لدل الجانح كقمة نادرة نستطيع حصرىا كشفت فى عنكانيا عف 

تمؾ الدراسة التى طبقت عمى  (1994)ىكية الحدث، كىى دراسة عبد الله فلبح 
كفيما يمى عرض لأىـ الدراسات العربية كالأجنبية التى تناكلت  . عينة أردينة

  0الديناميات النفسية كىكية الأنا لدل جناح الأحداث
:  أوولاً الدراسات العربية

الفركؽ بيف " بدراسة بعنكاف (2004)قامت الجوىرة بنت عبد الله 
الجانحات كغير الجانحات فى بعض المتغيرات الشخصية كذلؾ عمى عينة 
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فتاة مف المكدعات بدار الرعاية الاجتماعية بمكة المكرمة  (30)تككنت مف 
تراكحت أعمار عينة الدراسة بيف . مف طالبات المدارس الثانكية (30)ككذلؾ 

ىدفت الدراسة إلى معرفة الفركؽ بيف الجانحات كغير . عاماً  (16/18)
. الجانحات بالنسبة لمفيكـ الذات كالانحراؼ السيككباتى ككجية الضبط

أكضحت النتائج كجكد فركؽ دالة إحصائياً فى متغيرات الدراسة لصالح غير 
الجانحات فى مفيكـ الذات ككجية الضبط، كفركؽ دالة فى الانحراؼ 

  0السيككباتى لصالح الجانحات
 دراسة بيدؼ الكشؼ (2002)وأجرى حمدى الرشيد وعيسى السعدنى 

كتـ تطبيؽ استمارة . عف تأثير العمر فى انحراؼ الأحداث فى دكلة الككيت
استخدـ الباحثاف . حدثاً جانحاً  (300)شممت عمى تسعة بنكد كذلؾ عمى 

كأسفرت النتائج عف أف الأحداث الذيف تقع أعمارىـ ما بيف . المنيج الكصفى
ككذلؾ تكصمت . عاماً قد يشكمكف النسبة العالية فى الانحراؼ (15-18)

الدراسة إلى أف فترة المراىقة عند الناشئيف تعد سنكات عاصفة فى عمر 
  0الإنساف

 بدراسة حكؿ الصراع النفسى لدل (1997)كما قام مجدى الدسوقى 
الجانحيف كغير الجانحيف، كذلؾ بيدؼ معرفة العلبقة بيف أبعاد الصراع النفس 

فرداً بكاقع  (200) تككنت عينة الدراسة مف 0كالأغراض السيككباثكلكجية
. جانحاً مخالفتيـ تتمثؿ فى التشرد كالسرقة كالتسكؿ كنقؿ المخدرات (100)

أسفرت الدراسة عف أنو كمما كاف الفرد يعانى مف الصراع النفسى كأنو يشعر 
بالضيؽ كالانزعاج كالإحساس بالنقص الناتج عف مقارنة ذاتو بالآخريف كمما 

كما أشارت النتائج إلى أنو كمما كاف الحدث يعانى مف . اتجو لطريقة الانحراؼ
الصراع النفسى، كمما شعر بالتشاؤـ تبخيس الذات كانخفاض اليمة الدافعية 
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كالانسحاب كعدـ ثقتو بالآخريف كفقداف السند الانفعالى كجميعيا تسمبو القدرة 
  0عمى مكاجية المجتمع

افترض .  دراسة  حكؿ الجناح(1993)كذلك أجرى عمى عبد السلام 
الباحث أف الفقداف المادل كالعاطفى المبكر يؤدل إلى فقداف الذات كالشعكر 

حالات تـ اختبارىـ مف  (6)بالعدـ كالضياع كالعجز، تككنت عينة الدراسة مف 
دار التربية لمبنيف بمؤسسة الأحداث بمدينة الزقازيؽ، تتراكح أعمارىـ ما بيف 

تـ تطبيؽ المقابمة الإكمينيكية كاختبار تفيـ المكضكع كأداة . عاماً  (12-17)
تكصمت نتائج تحميؿ المضمكف لقصص المفحكصيف إلى فقد . أسقاطية

ىكيتيـ، عجزىـ عف مكاجية الكاقع، انغماسيـ فى الانحراؼ، اكتسابيـ 
كالجانح شخص لحقو . الاتجاىات الجانحة نتيجة كجكدىـ فى بيئة منحرفة

  0اضطراب فى نمك ذاتو
 بدراسة عف أزمة اليكية لدل الأحداث (1992)    وقد قام عبد الله فلاح 

حدثاً جانحاً  (87)الجانحيف كالأحداث غير الناجحيف كذلؾ عمى عينة تككنت مف 
( 84)كأخرل بمػغت . بمركز محمد بف القاسـ كمركز ياجكز بالعاصمة عماف

حدث غير جانحاً، كذلؾ بيدؼ المقارنة بيف الأحداث الجانحيف كغير الجانحيف 
أشارت نتائج الدراسة إلى كجكد فركؽ ذات . مف حيث درجة تحقيؽ اليكية الذاتية

دلالة إحصائية بيف الأحداث الجانحيف كغير الجانحيف فيما يتعمؽ باليكية الذاتية 
كذلؾ أشارت النتائج إلى أف الأحداث . الكمية لصالح الأحداث غير الجانحيف

غير الجانحيف أظيركا درجة أعمى مف الإنجاز فيما يتعمؽ بالإحساس بالثقة مقابؿ 
عدـ الإحساس بالثقة، كالإحساس بالاستقلبلية مقابؿ الإحساس بالخجؿ، 

كالإحساس بالإنتاجية مقابؿ الإحساس بالنقص، كالإحساس بكضكح اليكية مقابؿ 
  0غمكض اليكية كذلؾ بالمقارنة مع الأحداث الجانحيف
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بدراسة حكؿ جنكح الأحداث بيدؼ ( 1990)كذلك قامت فائقة يوسف 
كذلؾ عمى عينة . الكشؼ عف العكامؿ الحقيقية لجناح الأحداث بدكلة الككيت

تكصمت الباحثة إلى أف نسبة عالية مف . حدثاً جانحاً  (410)بمغ عددىا 
كالمتأمؿ لتمؾ . عاماً  (15-13)الأحداث الجانحيف تراكحت أعمارىـ ما بيف 

المرحمة العمرية يدرؾ خطكرتيا فيى فترة حرجة مف مرحمة المراىقة تعبر عف 
كما تكصمت الباحثة إلى نتيجة اختمفت مع . أزمة حادة لجيؿ مف الشباب

الدراسات السابقة كىى أف جممة الأحداث المنحرفيف يعيشكف فى أسر كاممة 
. التركيب مف الناحية الشكمية، كأف الأسر المتصدعة لا تمثؿ إلا نسبة قميمة

أكصت الدراسة بالعمؿ عمى إشباع حاجات الأبناء فى حدكد التنشئة السميمة ، 
  0ككذلؾ تصريؼ الشعكر العدكانى للؤبناء

 بدراسة ركزت عمى ظاىرة جناح (1985)كما قام عدنان الدورى 
الأحداث كالذل يعد المدخؿ الكاقعى لمكاجية مشكمة الجريمة فى المجتمعات 

كقد أشارت الدراسة إلى أف غالبية المجرميف دخمكا عالـ الجريمة . المعاصرة
السفمى مف باب الجناح المبكر، كأف غالبية الجنايات الخطيرة يرتكبيا اليكـ 

أىتـ الباحث بمعرفة الاتجاه النفسى . أشخاص تقؿ أعمارىـ عف الثامنة عشر
كتكصؿ إلى أف الكثير مف العكامؿ كالمتغيرات ذات . فى تفسير جناح الأحداث

الصمة بجناح الأحداث يمكف أف ترجع فى طبيعتيا إلى التناقضات كالصراعات 
التى تقكـ بيف جيميف يمثلبف ثقافتيف مختمفتيف كفى عالمييف متباعديف رغـ 

فالأسرة أرضية فسيحة تتصارع فكقيا جميع . عيشيما بيف جدراف أسرة كاحدة
المتغيرات الثقافية كالاجتماعية كالاقتصادية، أنيا التربة التى تنمك بيف ذراتيا 

  0النبتة الطبية أك النبتة الخبيثة عمى حد سكاء
دراسة حكؿ سمات شخصية ( 1979)كذلك أجرى محمد رمضان 

الحدث الجانح، كذلؾ بيدؼ الكشؼ عف البناء النفسى لمجانح مقارنة بشقيقو 
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غير الجانح استخدـ الباحث اختبار الشخصية كاختبار تفيـ المكضكع كذلؾ 
غير جانح كأسفرت النتائج عف  (35)جانحاً كمثميـ  (35)عمى عينة بمغ قكميا 

  0حاجة الجانح لمعطؼ كافتقاره لمشعكر بذاتو ككينكنتو
:  الدراسات الأجنبية: لانيالاً 

 بدراسة (Helene, white et al.,2000)قام ىيمين وايت وآخرون 
بيدؼ دراسة الفركؽ " المراىقة المبكرة فى مقابؿ الإصرار عمى الجنكح"بعنكاف 

استخدـ . الفردية لدل سمككيات الجانح مف مرحمة المراىقة حتى مرحمة الرشد
الباحثكف استفتاء التقرير الذاتى لجمع بيانات تخص الجانحيف، كما تـ التأكد 

كذلؾ تـ . مف صحة ىذه البيانات مف قبؿ الكالديف كالمدرسيف كالسمطات العامة
تقييـ )استخداـ مقياس مشاكؿ الاضطراب النفسى كمقاييس محنة الأىالى 

كتكصمت الدراسة إلى أف ىناؾ اختلبؼ . الحالة الاجتماعية كالاقتصادية لمعائمة
كاضح بيف المجمكعات الثلبثة، فالجانحيف فى مرحمة المراىقة المبكرة كانكا 

  0أكثر إصراراً عمى الانحراؼ مف الراشديف
دراسة   (Eyzpenzen et al., 2000)كما أجرى أيزبينزن وآخرون 

كذلؾ بيدؼ معرفة أثر الأسرة كالتنشئة . حكؿ الأسرة كانحراؼ المراىقيف 
أجريت عدة مقابلبت لمدة خمس . الاجتماعية عمى إحساس الحدث بيكيتو

عاماً مف  (19-11)مراىقاً، تراكحت أعمارىـ ما بيف  (1530)سنكات عمى 
تكلت النتائج إلى أىمية البيئة العائمية المحيطة . مناطؽ أكثر خطكرة إجرامية

بالحدث فى إحساسو بذاتو كتككيف ىكيتو فالانعزاؿ الاجتماعى لممراىؽ عف 
الكسط المحيط بو يؤثر بدرجة كبيرة فى جنكحو أما صداقة الآباء للؤبناء تجعؿ 

  0مف السيؿ احتكاء المراىؽ كبعده عف الانحراؼ
  قد أجرل دراسة (Diderman, Anna, 1999)أما أنا دايدرمان 

لمعرفة سمات الشخصية لدل جناح الأحداث، كذلؾ عمى عينة تكػػكنت مف 
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عاماً، كذلؾ  (20-14)حدثاً منحرفاً مف الذككر تراكحت أعمارىـ ما بيف  (47)
 كذلؾ (E.p.Q)تـ تطبيؽ قائمة إيزنؾ لمشخصية . فى معاىد إصلبحية سكيدية

كتكصمت الدراسة إلى أف . أدكات لقياس الدكافع كالتقمص العاطفى كالإحساس
نطكائية،  الجنكح يبمغ ذركتو فى مرحمة المراىقة، كأف الجانح أكثر عصابية كا 

  0كما أف الإحساس بفقد اليكية أىـ ما يميز المرىقيف الجانحيف
دراسة حكؿ اليكية فى  (Balls, G., 1999)كما أجرى جونيفر بالز 

فترة المراىقة المبكرة، كذلؾ بيدؼ تقكية الإحساس بالأنا أثناء مرحمة المراىقة، 
أىتـ الباحث بمعرفة أدكار المركنة  الذاتية . كذلؾ عمى عينة مف الفتيات

كتكصمت الدراسة إلى أف اليكية المتميزة . كمصدر ىاـ فى بناء الشخصية
  0لممراىقة مرتبطة بزيادة المركنة الذاتية

 بدراسة حكؿ الذات لدل (levy, k., 1997)بينما قام كيلا ليفى 
المراىقيف الجانحيف كغير الجانحيف، كاستخدـ الباحث مقياس مفيكـ الذات 

كتكصمت الدراسة . مف الإناث (99)مف الذككر،  (131)كذلؾ عمى عينة بمغت 
إلى أف ىناؾ دلالات كاختلبفات كاضحة فى درجات ىؤلاء الأحداث الجانحيف، 
حيث درجاتيـ كانت أكثرا انخفاضاً عمى مقياس مفيكـ الذات، ذلؾ إذا ما تـ 

  0مقارنتيـ بنظرائيـ مف الأحداث غير الجانحيف
دراسة تدكر حكؿ ما  (Wong, K., 1998)كذلك أجرى كيونج ونج 

يتسـ بالحدث مف ىكيتو سمبية، كذلؾ تيدؼ الدراسة لمعرفة تأثير أصدقاء 
حدثاً منحرفا مف  (315)كذلؾ عمى عينة بمغ قكاميا . السكء عمى جناح الحدث

تكصؿ الباحث إلى أف ىناؾ . الصيف ارتكبكا أفعاليـ الإجرامية بالمصادفة
ارتباطاً كاضحاً بيف أصدقاء السكء كالانحراؼ، كما تكصؿ الباحث إلى أف 
مفيكـ الذات السمبى كالإحساس بالضياع كعدـ كجكد ىدؼ أىـ ما يتسـ بو 

  0الأحداث الجانحيف
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 بدراسة بعنكاف (Bennelt, et al., 1998)كما قام بينمت وآخرون 
كذلؾ بيدؼ شرح مفيكـ اليكية كشرح كيفية تككيف استجابة " فيـ ىكية الأطفاؿ"

كتكصؿ الباحثكف إلى أف . الطفؿ كرد فعمو تجاه الأكبر سناً فى مفيكـ اليكية
  0ىكية الطفؿ تتأثر بمعاممة الكالديف لو

 (Modestin et al., 1998)وأجرى موديستين جيرى وآخرون 
كذلؾ عمى عينة بمغت " اضطراب اليكية فى اضطراب الشخصية"دراسة بعنكاف 

كذلؾ بيدؼ ". غير منحرفيف"حدثاً دكف اضطراب  (62)حدثاً مقابؿ  (28)
كتكصمت الدراسة إلى أف . اكتشاؼ اضطراب اليكية كبعض الأمكر المتعمقة بيا

اضطراب اليكية كمحكر محدد مف الاضطرابات التى لـ ترتبط بقسكة الآباء 
كما تكصمت الدراسة إلى أف الأفراد الذيف يعانكف مف . كخبرات الطفكلة فقط

  0الاضطراب فى اليكية لدييـ زيادة أكبر فى الاستجابة العدكانية
 (Sankey, M.et Huon, G., 1999)كذلك أجرى سانكى وىيون 

كذلؾ بيدؼ تحديد . دراسة تدكؿ حكؿ نمكذج متعدد الأكجو فى جنكح الأحداث
قاـ الباحثاف بيذه الدراسة عمى عينة مف الأحداث . أثر العزلة عمى ىكية الحدث

- 12.6حدثاً جانحاً تراكحت أعمارىـ بمتكسط بيف  (152)الجانحيف بمغ عددىـ 
كتكصؿ الباحثاف إلى . حدد الباحثاف العديد مف الأدكات لقياس الانحراؼ. 19.4

  0أف العزلة الاجتماعية ليا تأثير كبير عمى السمكؾ الجانح
 بدراسة حكؿ تطكر كنمك (Akers, J., 1998)وقام جميس أكيرز 
كذلؾ بيدؼ تصميـ أداة تقيس اليكية الذاتية لدل . اليكية الذاتية كسمكؾ الجانح

كذلؾ تيدؼ الدراسة إلى معرفة العلبقة بيف التأثير السمبى للؤصدقاء . الأحداث
تكصمت الدراسة إلى أف الحدث الجانح يتأثر سمباً بسمكؾ . كىكية الحدث

  0الأصدقاء
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 قد (Mayerw W. cet al., 1995)أما مايرز دبميوسى وآخرون 
 ( اضطراب شخصيتو–سمككو الجانح )أجركا دراسة حكؿ المراىؽ السيككباتى 

كذلؾ بيدؼ الكشؼ عف العلبقة بيف اضطراب الشخصية كالسمكؾ الجانح لدل 
تـ استخداـ بطارية اختبارات شممت عمى . D.S.Mالمراىؽ كما يظير فى 

 كالمقابمة المنظمة (D.I.C.A.R)المقابمة التشخيصية للؤطفاؿ كالمراىقيف 
(D.I.D.p.R) ( 30) كذلؾ عمى عينة مف المراىقيف المنحرفيف بمغ عددىـ

كتكصمت النتائج إلى أف المراىؽ الجانح تتسـ شخصيتو بالفكضاكية فى . مراىقاً 
سمككياتو، شخصيتو أميؿ لاضطراب الشخصية النرجسية، يعانى مف الانعزالية، 

  0يضطرب لديو مفيكـ الدكر
 ,Susan, F. Donald, Q)كما قام فرانك سوازن وكيونلان درونالد 

كذلؾ عمى عينة بمغ " تطكر الأنا لدل الإناث الجانحات"بدراسة بعنكاف  (1976
فتاة مراىقة جانحة،  (25)أنثى مف سف المراىقة، ثـ تقسيميـ إلى  (50)حجميا 

كما ضمت عينة الدراسة مجمكعة . فتاة غير جانحة كمجمكعة ضابطة (25)
ىدفت ىذه . ثالثة مف أعضاء الشباب يرئسكف جمسات التدريب فى مدة البرنامج

حيث أكد الباحثاف عمى أف الأنا . الدراسة إلى التعرؼ عؿ مراحؿ تطكر الأنا
تمر بمراحؿ ستة فى النمك منيا مرحمة الاندفاع، كحماية الذات، 

كفى مرحمة حماية الذات . كالكعى،كالذاتكية، كالمكاجية، كالتمقائية، كالتكامؿ
يككف الشخص قادراً عمى المعاممة مع البيئة أل التكيؼ، قادراً عمى تنظيـ 

أما مرحمة المكاجية يككف الشخص قد انشغؿ . كتبسيط الأشياء لتجنب العقاب
أما . بتكقعات الأحداث فى الحياة، يبدك قابؿ لمسقكط، كمنشغؿ بالتقييـ الذاتى
التمقائية كالتكامؿ فيما مرحمتاف بعد فترة المراىقة، لذا لـ ييتـ الباحثاف 

أما مرحمة الاندفاعية، فيتكقع أف يككف أكثر شيكعاً فى المنحرفات . بشرحيما
اعتمد الباحثاف عمى كضع برنامج تطكر الأنا عند ىؤلاء . أكثر مف غيرىف
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ثـ استخداـ المقابمة الإكمينيكية كاستبياف التقرير الذاتى كقائمة البنات . الفتيات
A.B)) لاختبار التقييـ الخاص كتـ تطبيقو شفيياً بالإضافة إلى اختبار الذكاء .

تكصمت نتائج الدراسة إلى أف الإناث المنحرفات ىف مف ذكل المراحؿ المتدينة 
مف تطكر الأنا كما كقعت درجاتيف فى مراحؿ الاندفاع إذا ما تـ مقارنتيف 

  0كتساكت المجمكعتيف فى مرحمة حماية الذات. بالمجمكعة الضابطة
:  تعقيب

أكدت معظـ الدراسات العربية كالأجنبية عمى أف معدؿ الانحراؼ يزداد 
فى مرحمة المراىقة كأف النسبة العالية للبنحراؼ قد تقع فى تمؾ المرحمة 

فالجنكح آنذاؾ يبمغ ذركتو . كبالتحديد فى مرحمتى المراىقة الكسطى كالمتأخرة
 ,Diderman, Anna)( 1990: فائقة يكسؼ)مثؿ دراسة . فى مرحمة المراىقة

1999), (Helere, white et al., 2000) كدراسة   (Susan, F. Donald 

Q. 1979) . عمى عبد )، (1997مجدل الدسكقى، )اتفقت دراسة كؿ مف
 Sankey, M.et) ,(Mayers, w.C et al., 1995)، (1993السلبـ، 

Huon, G., 1999) عمى أف جناح الأحداث يرتبط بالصراع كانخفاض اليمة 
كما أكدت دراسات عديدة عمى أف الحدث . كالعزلة كالانسحاب كفقد السند

الجانح شخص اضطرب نمك أناه كمف ثـ اضطربت ىكيتو، فيك يفتقد 
عمى عبد السلبـ، )الإحساس بكينكنتو، يتسـ باليكية السمبية مثؿ دراسة 

 Fyzpenzen, et)، (1994، عبد الله فرح، 1979محمد رمضاف )، (1993

al., 2000) كدراسة (Wong, k., 1998) . إلا أف قمة مف الدراسات ربطت
 كاختمفت (Modestin et al., 1998)بيف اضطراب اليكية كالعدكانية كدراسة 

حيث تؤكد عمى أف الأحداث  (1990فائقة يكسؼ، )الدراسة  الحالية مع دراسة 
الجانحكف قد يعيشكف فى أسر كاممة التركيب، كأف الأسر المتصدعة لا تثمؿ 

مف خلبؿ تاريخ الحالة - إلا نسبة قميمة، فى حيف أكدت عينة الدراسة  
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كاستمارة بحث حدث، كالمقابمة الكمينكية عمى أف غالبية جناح الأحداث مف 
  0عينة البحث ىـ نتاج لأسرة متصدعة

:  تنقسـ فركض البحث إلى
:  الفروض السيكومترية: أوولاً 
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطى درجات الأحداث الجانحيف - 1

  0كيتفرع منو الفركض الآتية. كالأحداث غير الجانحيف فى ىكية الأنا
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطى درجات الأحداث الجانحيف - أ

 0كالأحداث غير الجانحيف فى تشتت اليكية
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطى درجات الأحداث الجانحيف -  ب

 0كالأحداث غير الجانحيف فى انغلبؽ اليكية
درجات الأحداث الجانحيف . تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطى- ج

 0كالأحداث غير الجانحيف فى تعميؽ اليكية
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطى درجات الأحداث الجانحيف - د

 0كالأحداث غير الجانحيف فى انجاز اليكية
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطى درجات الأحداث الجانحيف - 2

 0كالأحداث غير الجانحيف فى قكة الأنا
:  لاينالاً الفرض الكمينيكى

باستخداـ المقابمة الإكمينيكية كاختبار تفيـ المكضكع كاختبار المنيسكتا 
المتعدد الأكجو يمكف الكشؼ عف ىكية الحدث الجانح، ككذلؾ يمكف التعرؼ 

 0عمى صفحة الحدث النفسية
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جراءات الدراسة  المنيج وا 
تستند الباحثة إلى المنيج الكينيكى مئتنسة بالمقاييس السيككمترية : أوولاً المنيج

فى تفاعؿ كتعانؽ ما بيف الكمينيكية كالتجريبية أسماه دانييؿ لاجاش فى مرجعو 
بالإكمينيكية الانتقائية، أل إكمينيكية ييتـ بالمرض كالانحراؼ " كحدة عمـ النفس"

مع اختيارىا كانتقاءىا لمقاييس تجريبية ليا قدرتيا السيككمترية الكاشفة عف 
أف السكية كالمرض ىماىما مف حيث المبدأ "الانحراؼ، انطلبقاً مف المقكلة 

لا " كىنا تحضرنى مقكلة شييرة لدانييؿ لاجاش )*(مختمفيف مف حيث النظاـ
نما ينبغى الباحث عف  يجب البحث عف مشكلبت تنطبؽ عمييا منيج لدينا، كا 

( 45: 1989دانييؿ لاجاش، ). مناىج تسمح بحؿ المشكلبت القائمة أمامنا
كأننى ىنا لا أنافى الحقيقة، فمنذ أطركحتى لمماجستير كقد اعتنقت نيج 

الكمينيكية الانتقائية، فالمنيج الكمينيكى يخاطب اللبشعكر، كاللبشعكر مجيمة 
تتطمب التجييؿ، كالمقاييس السيككمترية مقيدة الإجابة عمييا كيسيؿ التضميؿ 

  0فى الإجابة عمييا
:  إجراءات البحث: لانيالاً 

عينة البحث   (1)
شممت عينة البحث، عينة سيككمترية كعينة أخرل كمينيكية أما عف 

 شممت مجمكعة مف المجموعة الأولىالعينة الأكلى، فانقسمت لمجمكعتيف، 
الأحداث الجانحيف المقيميف بمؤسسة رعاية الأحداث بنبركه التابعة لمجمعية 

المصرية لمدفاع الاجتماعى بالدقيمية، ككذلؾ دار الدفاع الاجتماعيى 
حالة بسبب عدـ  (11)حدثاً جانحاً، تـ استبعاد  (62) بمغ عدىـ )*(بالدقيمية

                                                
  0مقولة شهيرة للدكتور حسين عبد القادر فى محاضراته )*(
تتوجه الباحثة بالشكر والتقدير للقائمين على الإشراف بالمؤسسة ودار الدفاع  )*(

  0الاجتماعى، لما قدموه من سبل العون للباحثة
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مطابقة الشركط الأساسى فى اختيار العينة كىك أف يككف الحدث صدر ضده 
حكـ قضائى بالإيداع، كما تـ استبعاد حالة لـ تكمؿ الاختبار فيؤلاء الأحداث 
تـ إيداعيـ بتيمة التشرد كدكف صدكر حكـ قضائى ضدىـ لذا انتيى البحث 

  0عاماً  (18-12)حدثاً جانحاً تراكحت أعمارىـ ما بيف  (50)بعينة بمغت 
  0كالجدكؿ التالى يكضح الجرائـ التى ارتكبيا ىؤلاء الأحداث الجانحيف 

يوضح تصنيف الجرائم للأحداث الجانحين  (1)جدول رقم 
شروع فى الجريمة 

 قتل
ترويج اغتصاب سرقة قتل 

مخدرات 
 9 8 31 3 1العدد  

حدثاً غير جانحاً، كقد  (50)، فتككنت مف المجموعة اللانيةكعف 
راعت الباحثة فى اختيارىا ليذه المجمكعة أف تتجانس مع عينة جناح الأحداث 

، عينة البحث الكمينيكيةأما عف . فى متغير السف، الجنس، مستكل التعميـ
فقامت  الباحثة باختيار حالتيف، تعد حالة منيجاً أكثر الحالات ارتفاعاً عمى 
المقاييس السيككمترية كالحالة الأخرل تعد أقؿ  الحالات ارتفاعاً عمى تمؾ 

   0المقاييس
انقسمت أدكات الدراسة إلى أدكات سيككمترية كأدكات أخرل : أدوات البحث (2)

  0إكمينيكية
: الأدوات السيكومترية (أ)

عبد الرحمف العيسكل  : استمارة بحث حالة حدث          إعداد- 1 
الباحثة  : مقياس ىكية الأنا         إعداد- 2
لكيس كامؿ مميكو  : اختبار الشخصية المتعدد الأكجو   إعداد- 3
شحاتو ربيع : مقياس قكة الأنا         إعداد- 4
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  0المقابمة الكمينيكية- 1: الأدوات الكمينيكية (ب)
اختبار تفيـ المكضكع الأسقاطى       - 2        

:  الأدوات السيكومترية: أوولاً 
 شممت الاسـ، السف، الجنس، تاريخ دخكؿ :استمارة بحث حالة حدث- 1

المؤسسة، سبب دخكليا، الحالة الاجتماعية للؤسرة، الأمراض كالعاىات  
الباحلة  :               إعدادEgo. Identity: مقياس ىوية الأنا- 2

: خطوات إعداد المقياس
بعد الإطلبع عمى تراث المقاييس السيككلكجية المنشكرة فى البيئة المصرية،  -1

لـ تجد الباحثة سكل مقياسيف لميكية، أحدىما مقياس اليكية الذاتية إعداد 
كلكف كضع ىذا  (152: 1994)راسمكسف كترجمة عبد الله فلبح المنيزؿ 

المقياس لتقييـ مدل كفاية الأساليب المستخدمة مف أجؿ الأزمات النفسية 
فيذا المقياس اىتـ بمراحؿ الأزمات النفسية . الاجتماعية المختمفة

. (الإحساس بالثقة مقابؿ الإحساس بالجيد مقابؿ الحسف بغمكض اليكية)
 مقابؿ –اليكية )كلما كاف ما يعنينا فى ىذا البحث ىى الأزمة الأخيرة 

أصبح آنذاؾ عبارات القياس جمعييا لا تقيس الإحساس باليكية  (المفحكص
كالمقياس الثانى ىك مقياس مكضكعى . فقط بؿ الأربع أزمات السابؽ ذكرىا
  (Bennoon & Adames, 1986)لرتب اليكية تأليؼ بينكف كآدمز 

ىذا المقياس لو صكر ثلبثة، كلكف . كأعده لمعربية محمد السيد عبد الرحمف
كلكف كلمحؽ، كجدت  (ج)يكصى مؤلؼ الاختبار باستخداـ الصكرة الأخيرة 

الباحثة صعكبات جد بالغة فى استخداـ ىذا المقياس، أكليا يتصؿ بقضية 
الاختيار مف عدة بدائؿ، فيذا المقياس لكى يجيب المفحكص عميو يجب 

مكافؽ تماماً، بدرجة متكسطة، إلى حد قميؿ، )بدائؿ  (6)عميو الاختيار مف 
 (غير مكافؽ إلى حد قميؿ، غير مكافؽ بدرجة متكسطة، غير مكافؽ إطلبقاً 
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كىذا بمفرده كفيؿ أف يمثؿ صعكبة عمى المفحكص، كالصعكبة الثانية 
   0تتصؿ بعبارات المقياس، فغالبيتيا عبارات طكيمة كتقيس أكثر مف ىدؼ

كمف خلبؿ الإطار النظرل كالدراسات السابقة عف ىكية الأنا ككذلؾ  -2
المصطمحات كالتعريفات الإجرائية ليكية الأنا، تـ طرح سؤاؿ مفتكح ينص 
عمى مف أككف؟ كذلؾ عمى عينة عشكائية تراكح العمر الزمنى ليا ما بيف 

عاماً مف الأحداث كالمراىقيف الجانحيف ككذلؾ الأحداث  (12-22)
  0كالمراىقيف غير الجانحيف

فقرة  (78)تـ صياغة الفقرات بأسمكب كاضح كمبسط، بمغ عدد الفقرات  -3
  0جميعيا تقيس ىكية الأنا برتبيا الأربعة

تـ عرض عبارات المقياس عمى عدد مف أساتذة عمـ النفس بكميتى الآداب  -4
كذلؾ لمتأكد مف صلبحية المقياس كمف أف ىذه . كالتربية قسـ الصحة النفسية

فقرات تقيس ما كضعت لقياسو بطريقة بسيطة، كبعد مراجعة التحكيـ ثـ 
عبارة  (62)كأصبح المقياس فى صكرتو النيائية مف . عبارة (16)استبعاد 

 جدول (2)تقيس فى مجمميا ىكية الأنا كذلؾ كما ىك مكضح بالجدكؿ رقـ 
يوضح أرقام عبارات رتب اليوية لمقياس ىوية الأنا  (2)رقم 

تشتت اليكية 
Identity diffused 

1 ،5 ،9 ، 13 ،17 ،21 ،25 ،29 ،33 ،37 ،41 ،
45 ،49 ،52 ،55 ،57 ،59 ،61 

انغلبؽ اليكية 
Identity foreclosed 

2 ،6 ،10 ،14 ،18 ،22 ،26 ،30 ،34 ،38 ،42 ،
46 ،50 ،53 

تعميؽ اليكية  
Identity moratoriums 

3 ،7 ،11 ،15 ،19 ،23 ،27 ،31 ،35 ،39 ،43 ،
47 

إنجاز اليكية  
Identity Achieved  

4 ،8 ،12 ،16 ،20 ،24 ،28 ،32 ،36 ،40 ،44 ،
48 ،51 ،54 ،56 ،58 ،60 ،62 

:  الضبط الإحصائى لممقياس- 5 
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قامت الباحثة بحساب الدرجة التائية لمقياس ىكية الأنا : الدرجة التائية (أ)
كأبعاده كذلؾ عمى عينة مف الأحداث الجانحيف كغير الجانحيف كبمغ عددىـ 

   0(4)، (3) حدثاً كمراىقا كذلؾ كما مك مكضح بالجدكؿ رقـ 100
 يوضح الدرجات التائية المقابمة لمدرجات الخام  (3)جدول 

 100=  ، اناث ن 100=  ذكور ن  لمقياس ىوية الأنا
 الدرجة التائية الدرجة الخام الدرجة التائية الدرجة الخام الدرجة التائية الدرجة الخام

 اناث ذكور   اناث ذكور   اناث ذكور  

0 17 12 41 34 31 82 51 49 

1 18 13 42 34 32 83 51 49 

2 18 13 43 35 32 84 52 50 

3 18 14 44 35 33 85 52 50 

4 19 14 45 36 33 86 52 50 

5 19 15 46 36 33 87 53 51 

6 20 15 47 36 34 88 53 51 

7 20 16 48 37 34 89 54 52 

8 20 16 49 37 35 90 54 52 

9 21 17 50 38 35 91 55 53 

10 21 17 51 38 36 92 55 53 

11 22 17 52 39 36 93 55 53 

12 22 18 53 39 37 94 56 54 

13 22 18 54 39 37 95 56 54 

14 23 19 55 40 37 96 57 54 

15 23 19 56 40 38 97 57 55 

16 24 19 57 41 38 98 57 55 

17 24 20 58 41 39 99 58 56 

18 25 20 59 41 39 100 58 56 

19 25 21 60 42 40 101 59 56 

20 25 21 61 42 40 102 59 57 
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 يوضح الدرجات التائية المقابمة لمدرجات الخام  (3)جدول تابع 
 100=  ، اناث ن 100=  ذكور ن  لمقياس ىوية الأنا

 الدرجة التائية الدرجة الخام الدرجة التائية الدرجة الخام الدرجة التائية الدرجة الخام

 اناث ذكور   اناث ذكور   اناث ذكور  

21 26 21 62 43 40 103 59 57 

22 26 22 63 43 41 104 60 58 

23 27 22 64 43 41 105 60 58 

24 27 23 65 44 42 106 61 59 

25 27 24 66 44 42 107 61 59 

26 28 24 67 45 43 108 62 60 

27 28 25 68 45 43 109 62 60 

28 29 25 69 46 43 110 62 60 

29 29 26 70 46 44 111 63 61 

30 29 26 71 46 44 112 63 62 

31 30 26 72 47 45 113 64 62 

32 30 27 73 47 45 114 64 63 

33 31 27 74 48 46 115 64 63 

34 31 28 75 48 46 116 65 63 

35 32 29 76 48 46 117 65 64 

36 32 29 77 49 47 118 66 64 

37 32 30 78 49 47 119 66 65 

38 33 30 79 50 48 120 66 65 

39 33 30 80 50 48 121 67 65 

40 34 31 81 50 48 122 67 66 

            123 68 66 

            124 68 66 
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 يوضح الدرجات التائية المقابلة للدرجات الخام لرتب هوية الأنا (4)جدول رقم 

 اونجاز التعميق اونغلاق التشتت

الدرجة 
 الخام

الدرجة  الدرجة التائية
 الخام

الدرجة  الدرجة التائية
 الخام

الدرجة  الدرجة التائية
 الخام

 الدرجة التائية

 اناث ذكور اناث ذكور اناث ذكور اناث ذكور

0 19 15 0 6 5 0 8 8 0 12 11 

1 20 17 1 8 7 1 10 10 1 14 13 

2 22 20 2 10 10 2 12 13 2 16 15 

3 24 22 3 12 12 3 15 15 3 18 17 

4 25 25 4 14 14 4 17 18 4 19 19 

5 27 27 5 16 16 5 20 20 5 21 21 

6 28 30 6 18 18 6 22 23 6 23 23 

7 30 32 7 20 21 7 24 26 7 24 25 

8 31 35 8 22 23 8 27 28 8 26 27 

9 33 37 9 24 25 9 29 31 9 28 29 

10 34 40 10 26 27 10 32 33 10 30 31 

11 36 42 11 28 30 11 34 36 11 31 33 

12 37 45 12 30 32 12 36 38 12 33 35 

13 39 47 13 32 34 13 39 41 13 35 37 

14 40 50 14 34 36 14 41 44 14 37 40 

15 42 52 15 36 38 15 44 46 15 38 42 

16 43 55 16 38 41 16 46 49 16 40 44 

17 45 57 17 40 43 17 48 51 17 42 46 

18 46 60 18 42 45 18 51 54 18 44 48 

19 48 62 19 44 47 19 53 56 19 45 50 
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 يوضح الدرجات التائية المقابمة لمدرجات الخام لرتب ىوية الأنا (4)جدول رقم تابع 

 اونجاز التعميق اونغلاق التشتت

الدرجة 
 الخام

الدرجة  الدرجة التائية
 الخام

الدرجة  الدرجة التائية
 الخام

الدرجة  الدرجة التائية
 الخام

 الدرجة التائية

 اناث ذكور اناث ذكور اناث ذكور اناث ذكور

20 49 65 20 46 49 20 56 59 20 47 52 

21 51 67 21 48 52 21 58 62 21 49 54 

22 53 70 22 50 54 22 60 64 22 51 56 

23 54 72 23 52 56 23 63 67 23 52 58 

24 56 75 24 54 58 24 65 69 24 54 60 

25 57 77 25 56 61       25 56 62 

26 59 80 26 58 63       26 58 64 

27 60 82 27 60 65       27 59 66 

28 62 85 28 62 67       28 61 68 

29 63 87             29 63 70 

30 65 90             30 65 73 

31 66 92             31 66 75 

32 68 95             32 68 77 

33 69 97             33 70 79 

34 71 100             34 72 81 

35 72 102             35 73 83 

36 74 105             36 75 85 

تـ حساب ثبات الاختبار بطريقتيف، الطريقة الأكلى ىى : ثبات المقياس (ب) 
يكماً  (15)طريقة إعادة الاختبار، حيث تـ تطبيؽ المقياس بفارؽ زمنى 

مراىقاً  (100)كذلؾ عمى عينة بمغ قكاميا . بيف التطبيؽ الأكؿ كالثانى
 كذلؾ كما 0.05 داؿ عند مستكل 0.46= ككاف معامؿ الارتباط لبيرسكف 

  0(5)ىك مكضح بالجدكؿ رقـ 
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يوضح معامل ارتباط  (5)جدول رقم 
( 98)درجة حرية  (100)= إعادة تطبيق اوختبار لمقياس ىوية الأنا  ن 

× مجـ س م مجـ ص  مجـ س  
مجـ ص  

مستوى  ر   2مجـ ص  2مجـ س 
الدولة 

5933 5752 364934 405145 381510 0.456 0.05 
كالطريقة الثانية ىى حساب ثبات الاختبار بطريقة التجزئة النصفية 

  0(6)الاتساؽ، كذلؾ كما ىك مكضح بالجدكؿ رقـ  (ثبات)
( التجزئة النصفية)وضح طريقة لبات اوتساق  (6)جدول رقم 

لمقياس ىوية الأنا 
مجـ س  مجـ ص  مجـ س  

ص  × 
مستوى رأ أ   ر   2مجـ ص  2مجـ س

الدولة 
2785 2760 83040 86347 83606 0.827 0.09 0.05 

قد تحقؽ ىذا الصدؽ السطحى : الصدؽ الظاىرل (1): صدؽ المقياس (ج)
أثناء بناء القياس كعرضو عمى مجمكعة مف أساتذة عمـ النفس بكميتى 

  0الآداب كالتربية قسـ الصحة النفسية
قامت الباحثة بتطبيؽ مقياس اليكية الذاتية إعداد راسمكسف : صدؽ المحؾ(2)

مراىقاً  (100)كترجمة كتعريب عبد الله فلبح، كذلؾ عمى عينة بمغ قكاميا 
 كىك  0.62= كقامت الباحثة بحساب معامؿ ارتباط حيث بمغت قيمة ر 

.  0.05معامؿ ارتباط داؿ عند مستكل 
لمكشؼ عف قدرة المقياس فى الكشؼ عف الفركؽ بيف : صدؽ التمييز (3)

كذلؾ كما  (100= )، الإناث ف (100)= الذككر كالإناث حيث الذككر ف 
 0(7)ىك مكضح بالجدكؿ رقـ 

  



 

 303 

يوضح قيمة ت لدولة الفروق بين الذكور والإناث  (7)جدول 

أبعاد 

الممياس 

المجمىعت 

مسخىي الذلالت ليمت ث  إواد ركىر 

ع م ع م 

 0.01 8.41 4.01 14.05 6.56 20.36الخشخج 

 0.01 8.98 5.04 21.96 4.07 16.12الاوغلاق 

 0.01 7.01 5.11 13.05 4.17 17.68الخعليك 

 0.05 4.30 6.01 18.02 5.72 21.59الاوجاز 

 0.05 ، 0.01مف الجدكؿ السابؽ يتضح أف قيمة ت دالة عند مستكل 
. مما يشير إلى صلبحية استخداـ المقياس لمتفرقة بيف الذككر كالإناث 

فقرة، تتراكح الدرجة  (62)يشتمؿ المقياس فى جممتو عمى : تصحيح المقياس (6)
درجة خاـ مقابميا كما ذكر فى  (124 –صفر )الكمية لممقياس ما بيف 

درجات تائية أك مكزكنة، تشير الدرجة المرتفعة عمى  (4)، (3)الجدكؿ رقـ 
المقياس عمى معاناة الفرد بما  تسمية بأزمة اليكية، ىذا كلكؿ رتبة مف رتب 

لا  (1)أحياناً  (2)كيجاب عمى المقياس بنعـ . اليكية عبارات خاصة بيا
أحياناً  (صفر)عدا بعض العبارات، تصحح بطريقة معككسة نعـ  (صفر)
:  كذلؾ كما ىك مكضح بالجدكؿ التالى (2)لا  (1)

يوضح أرقام العبارات المعكوسة  (8)جدول رقم 
أرقام العبارات  رتب اليوية 
 61، 55، 49تشتت اليكية 

 14انغلبؽ اليكية  

 23، 11تعميؽ  

، 44، 40، 36، 32، 28، 24، 20، 16، 12، 8، 4إنجاز اليكية  
48 ،51 ،54 ،56 ،58 ،60 ،62 
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يوضح عبارات رتب ىوية الأنا  (9)جدول رقم 
أرقام العبارات  رتب اليوية 
، 45، 41، 37، 33، 29، 25، 21، 17، 13، 9، 5، 1تشتت اليكية 

49 ،52 ،55 ،57 ،59 ،61 
، 50، 46، 42، 38، 34، 30، 26، 22، 18، 14، 10، 6، 2انغلبؽ اليكية  

53 
 47، 43، 39، 35، 31، 27، 23، 19، 15، 11، 7، 3تعميؽ  

، 44، 40، 36، 32، 28، 24، 20، 16، 12، 8، 4إنجاز اليكية  
48 ،51 ،54 ،56 ،60 ،62 

 كىك كاحد مف استبيانات :(M.M.P.I) )*(اختبار الشخصية المتعدد الأوجو (3)
التقرير الذاتى، تكمف أىمية فى أنو يغطى بصكرة مكضكعية نظامية جكانب 

ككذلؾ ييدؼ إلى أف يمد السيككلكجى . متعددة مف شخصية المفحكص
الإكمينيكى بصكرة متكاممة عف شخصية المفحكص، يتككف الاختبار مف 

سؤالا يطبؽ بصكرة مختصرة أك كمية، كلكف ىنا آثرت الباحثة   (566)
  0تطبيقو بصكرة متكاممة حتى تتمكف مف إعداد صفحة نفسية لمحدث

 كأعده كلترجمة Barrorىذا المقياس تأليؼ باركف : )*(مقياس قوة الأنا (4)
كىك مقياس مشتؽ مف اختبار الشخصية . لمعربية محمد شحاتو ربيع

عبارة بالإضافة إلى اعتماده عمى  (68)المتعددة الأكجو، كيتككف مف 
  0درجة تائية تراىا الباحثة كاجبة فى القياس النفسى

 
:  الأدوات الكمينيكية : لانيالاً 

                                                
  0 كراسة تعليمات اختبار الشخصية المتعددة الأوجه)*(
  0كراسة تعليمات مقياس قوة  الأنا )*(
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يعد أسمكب المقابمة الكمينيكية مفيد فى قياس اليكية، : المقابمة الكمينيكية (1)
كبخاصة عندما نككف فى حاجة لمعمكمات متعمقة، ككذلؾ عند إجراء 

: 1998محمد السيد عبد الرحمف، )التحميؿ لمعمكمات عف حالات فردية 
لذا استخدمت الباحثة المقابمة  المفتكحة الحرة الطميقة لتككيف علبقة  (16

كدية بينيا كبيف المفحكص كصكلًا لطرح مكجب كما لجاءت الباحثة إلى 
المقابمة المقيدة أك ما أسماتيا سامية القطاف فى مرجعيا كيؼ تقكـ بالدراسة 

  0المقابمة ذات رؤكس المكضكع اليادية (1983)الكمينيكية 
مف منطمؽ الاىتماـ بالجانب اللبشعكرل  : (T.A.T)اختبار تفيـ المكضكع  (2)

( 361 :  1992)لسمكؾ الحدث كانطلبقاً مف مقكلة لكيس كامؿ لممكية 
يصعب اليكـ أف يتحدث إكمينيكياً عف أدكاتو دكف أف يتناكؿ بالحديث "

تمؾ الأساليب التى تعكس عالـ الفرد الداخمى "الأساليب الأسقاطية 
(Anastasi, A., 1982: P.581) لذا آثرت الباحثة اختيار بعض مف 

بطاقات التات كقامت بتطبيقيا عمى الحالات الكمينيكية ثـ تفسيرىا كصكلًا 
  0لمتقرر النيائى
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نتائج البحث 
  تشير نتيجة الفرض اسيككمترل إلى أنو تكجد :النتائج السيكومترية: أوولاً 

فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الأحداث الجانحيف كالأحداث غير الجانحيف فى 
حيث تحققت الباحثة مف صحة ىذا الفرض، كذلؾ بحساب قيمة . ىكية الأنا

لدلالة الفركؽ بيف مجمكعتيف متساكييف كذلؾ كما ىك مكضح بالجدكؿ رقـ " ت"
(10)0  

،   ( 50 = 1ن) يىضح دلالت الفروق باسخخذام اخخبار ث الأحذاد الجاوحيه  (10)جذول 

. علً ممياس هىيت الأوا  ( 50 = 2ن )

المجمىعاث 

 

الممياس 

الأحذاد الجاوحيه 
الأحذاد غير 

ليمت ث الجاوحيه 
مسخىي 

الذلالت 
عم 

2 
عم 

2 

 0.01 9.22 88.55 43.16 18.4 56.72هىيت الأوا 

ىكذا يتضح مف الجدكؿ السابؽ أف ىناؾ فركقاً ذات دلالة إحصائية بيف 
الأحداث الجانحيف كغير الجانحيف فى ىكية الأنا، حيث ارتفعت متكسطات 
درجات الأحداث عمى الدرجة الكمية عمى مقياس ىكية الأنا، إذا ما قكرنت 
بدرجات  الأحداث غير الجانحيف فى ذات المقياس، مما يمشى بأف ىؤلاء 

فالحدث الجانح تنطكل ذاتو . الجانحيف قد يعانكف مف أزمة فيما يتصؿ بيكيتيـ
عمى صراع دائـ فيما يتصؿ بدكافعو، أنو يفتقد الإدراؾ الحقيقى لذاتو، كما أف 

أف . دينامياتو النفسية إنما تـ عف شخصية غير متكافقة مع كاقعيا أك مجتمعيا
. ذات الجانح قد تككف ذات خاكية خالية مف معنى التكاصؿ كالتكافؽ مع الآخر
أنو يبحث عف ىكية جديدة، بعدما أصبح مشكمة للآخريف بقدر ما ىك مشكمة 

فيضع " بعثرة اليكية"لذاتو أف الحدث الجانح قد يعانى بما أسماه أريكسكف 
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. لنفسو مفاىيـ شخصية كأنماط سمككية تتنافى مع شعكره المتنافى عف ىكيتو
آنذاؾ نجد الحدث الجانح قد  (324: 2004ركبرت كاطسف، ىنرل جريف، )

يفصح عف اضطراب ىكيتو مف خلبؿ مسمكو لطريؽ الانحراؼ، فى محاكلة 
منو لمبحث عف كجكده، ففى ىذا العالـ عالـ الانحراؼ قد يستشعر الحدث 
بآنكيتو التى تميزه عف غيره، كالتى قد يفشؿ فى تشكيميا منذ مرحمة الطفكلة 

حيث  (265: 2001)كىذا ما أكد عميو ركز مارل . كعممية التنشئة الاجتماعية
ىى المصدر الرئيسى ليكية  ( الطفؿ – الأـ –الأب )يرل أف خبرة الثالكث 

  0الذات
أف ىكية الحدث تفرض الحاحاً عميو، كمف ثـ الجانح قد يتخذ مف 

كتتفؽ نتيجة ىذا . الجنكح طريقاً لمحاكلة التعبير عف تحرره كاستقلبلو ككجكده
 أف جناح الأحداث قد (p.1047 :1999)البحث مع ما ذكر مكدستيف كآخركف 

ككذلؾ تتفؽ مع ما ذكره ركبرت كاطسف . يعانكف مف اضطراب فى اليكية
أك . بأف الجانح قد يعانى  ما يسمى ببعثرة اليكية (623: 2004)كىنرل جريف 

بأف الجانحيف قد يبحثكف  (188: 2001)كما ذكر محمد السيد عبد الرحمف 
كما تتفؽ . عف ىكية سمبية ىكية مضاءة لميكية التى حددىا خطكطيا الكالديف

 (Helen, white et al, 200)( 1992عبد الله فلبح، )ىذه النتيجة مع دراسة 
(Diderman, Anna, 1999), (Modestin et al., 1999), (Balls, G., 1999) 

  0(Susan, F. & Donald, Q, 1976)كدراسة 
توجد فروق ذات دولة إحصائية  (أ)كفيما يتصؿ بتفرعات ىذا الفرص 

بين متوسطى درجات الأحداث الجانحين والأحداث غير الجانحين فى تشتت 
فقد تشير النتائج إلى التحقؽ مف صحة ىذا الفرض، كذلؾ بحاسب . اليوية
لدولة الفروق بين مجموعتين متساويتين وذلك كما ىو موضح  (ت)قيمة 

 0(11)بالجدول



 

 308 

 
 
 
  
،   ( 50 = 1ن) يوضح دولة الفروق باستخدام اختبار ت الأحداث الجانحين  (11)جدول 

. عمى تشتت اليوية  ( 50 = 2ن )
المجمىعاث 

 

الممياس 

الأحذاد غير الأحذاد الجاوحيه 

ليمت ث الجاوحيه 
مسخىي 

الذلالت 
عم 

2 
عم 

2 

 0.01 8.11 85.37 43.66 37.32 56.48حشخج الهىيت 

 

ىكذا يتضح مف الجدكؿ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الأحداث 
الجانحيف كالأحداث غير الجانحيف فى تشتت اليكية لصالح الأحداث 

كىكذا يشير إلى أف الحدث الجانح قبؿ أف يدخؿ فى مرحمة التعميؽ . الجانحيف
النفسى كالاجتماعى، تصبح أناه مشتتة، ىكيتو الإيديكلكجية كالاجتماعية غير 
كاضحة، يفتقد الثقة بنفسو، يجيؿ ما يفعمو، يفتقد الإحساس بالأمف كالأماف، 

كىذا يتفؽ . يشعر بالضياع كغمكض المستقبؿ، دكره الاجتماعى غير كاضح
مف أف فئة  (21، 19: 1988)مع ما أشار إليو محمد السيد عبد الرحمف 

مشتتى اليكية أقؿ رتب اليكية فى الالتزاـ أك التعيد، كأف الذككر الأصغر سناً 
كذلؾ تتفؽ نتيجة ىذا الفرض مع نتائج . يميمكف لأف يككنكا مشتتى اليكية

حيث أشار إلى أف المراىقيف الذيف يعانكف مف  (1993)دراسة عبد الله فلبح 
  0مشكلبت سمككية أقؿ نجاحاً فى حؿ الأزمات النفسية

توجد  فروق ذات دولة إحصائية بين الأحداث الجانحين والأحداث غير  (ب)
 كقد أشارت النتائج إلى عدـ التحقؽ مف صحة .انغلاق اليوية الجانحين فى
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لدلالة الفركؽ بيف المجمكعات كذلؾ  (ت)ىذا الفرض، حيث تـ حساب قيمة 
  0(12)كما ىك مكضح بالجدكؿ رقـ 

 
 

،   ( 50 = 1ن) يوضح دولة الفروق باستخدام اختبار ت الأحداث الجانحين  (12)جدول 
. عمى انغلاق اليوية  ( 50 = 2ن )

    المجمىعاث 

 

الممياس 

الأحذاد غير الجاوحيه الأحذاد الجاوحيه 
ليمت 

ث 

مسخىي 

الذلالت  عم 
2 

عم 
2 

غير دالت  1.60 93.45 53.01 112.00 49.72اوغلاق الهىيت 

ىكذا يتضح مف الجدكؿ عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية يتـ الأحداث 
الجانحيف كغير الجانحيف فى انغلبؽ اليكية؟ كيمكف تفسير ذلؾ بأف المراىؽ 

فى سف المراىقة قد يكتسب غالباً معتقداتو مف الآخريف كبخاصة الكالديف مثمما 
كالمراىؽ لـ يخبر حالة معتقداتو  (15 : 1998)يذكر محمد السيد عبد الرحمف 

التى سبؽ كاكتسابيا لممقارنة بمدل مطابقتيا بمعتقدات الآخريف، مثؿ ىؤلاء 
الشباب يقبمكف معتقدات الآخريف دكف فحص أك تبصر أك انتقاد فتنغمؽ 

. كىذا ما نجده لدل المراىؽ الجانح ككذلؾ المراىؽ غير الجانح. ىكيتيـ
فكلبىما يعجز فى ىذا السف عف اختيار المينة كيفتقد الصداقة الحقيقية 

  0كيرفض النصح
توجد فروق ذات دولة إحصائية بين متوسطى درجات الأحداث الجانحين  (ج)

 قد أشارت النتائج إلى التحقؽ مف صحة ىذا .فى تعميق اليوية وغير الجانحين
لدلالة الفركؽ بيف مجمكعتيف متساكييف  (ت)الفرض، حيث ثـ حساب قيمة 

  0(13)جدكؿ رقـ 
،   ( 50 = 1ن) يوضح دولة الفروق باستخدام اختبار ت الأحداث الجانحين  (13)جدول 
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. عمى تعميق اليوية  ( 50 = 2ن )
     المجمىعاث 

 

الممياس 

الأحذاد الجاوحيه 
الأحذاد غير 

ليمت ث الجاوحيه 
مسخىي 

الذلالت 
عم 

2 
عم 

2 

 0.01 6.39 44.56 55.48 72.62 70.13حعليك الهىيت 

يتضح مف الجدكؿ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطى 
كيمكف . درجات الأحداث الجانحيف كغير الجانحيف لصالح الأحداث الجانحيف

تفسير ذلؾ بأف الحدث الجانح عجزاً عف تحديد مذكرة فى المجتمع، يستشعر 
رفض المجتمع لو، يجد صعكبة فى التعامؿ مع الآخريف، يفتقد الأسمكب الذل 

كىنا يؤكد محمد السيد عبد الرحمف . يتعامؿ بو، كالمستقبؿ لديو أكثر غمكضاً 
 –عمى أف التعميؽ النفسى الاجتماعى لميكية قد يقترف  (65 ، 14: 1998)

 بما يسمى بالإحساس بالأزمة أك أزمة اليكية أف ىذا –كمظير حرج فى الحياة 
الحدث لـ يصؿ بعد إلى تعريؼ ذاتى بمعتقداتو، كمف ثـ تصبح ىكيتو مؤجمة 

Moration  0  
توجد فروق ذات دولة إحصائية بين الأحداث الجانحين وغير الجانحين  (د)

كقد أشارت النتائج إلى التحقؽ مف صحة ىذا الفرض كلكف . فى إنجاز اليوية
لصالح غير الجانحيف، حيث نجد أف متكسط درجات الأحداث غير الجانحيف 

أعمى مف متكسط الأحداث غير الجانحيف فى إنجاز اليكية كذلؾ كما ىك 
  0(14)مكضح بالجدكؿ رقـ 

،   ( 50 = 1ن) يوضح دولة الفروق باستخدام اختبار ت الأحداث الجانحين  (14)جدول 
. عمى انجاز اليوية  ( 50 = 2ن )

المجمىعاث 

 

الممياس 

الأحذاد غير الجاوحيه الأحذاد الجاوحيه 

ليمت ث 
مسخىي 

الذلالت  عم 
2 

عم 
2 

 0.01 5.03 43.76 54.56 117.11 45.46اوجاز الهىيت 
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كيتضح مف ىذا الجدكؿ أف الأحداث غير الجانحيف أكثر إنجازاً ليكيتيـ مف 
الأحداث الجانحيف، فيـ أكثر تحديداً لممستقبؿ، يحددكف أدكارىـ، يستغمكف أل 

فرص لتحقيؽ ذكاتيـ، يسعكف لتحقيؽ أىدافيـ إذا  ما قكرنكا بالأحداث 
، 19: 1998)كىكذا يتفؽ مع ما أشار إليو محمد السيد عبد الرحمف . الجانحيف

إلى أف منجزل اليكية لدييـ أعمى درجة مف الالتزاـ كأكثر ثقة بالنفس  (65
  0كالمظاىر السمككية الأكثر تكيفاً 

توجد فروق ذات دولة إحصائية بين الأحداث  "بالفرض القائلأما فيما يتصؿ 
 فأشارت النتائج إلى التحقؽ .الجانحين والأحداث غير الجانحين فى قوة الأنا

  0(15)مف صحة ىذا الفرض، جدكؿ رقـ 
،   ( 50 = 1ن) يوضح دولة الفروق باستخدام اختبار ت الأحداث الجانحين  (15)جدول 

. في قوة الأنا  ( 50 = 2ن )
المجمىعاث 

 

الممياس 

الأحذاد غير الجاوحيه الأحذاد الجاوحيه 

ليمت ث 
مسخىي 

الذلالت  عم 
2 

عم 
2 

 0.01 7.43 76.04 49.06 50.98 61.03لىة الأوا 

كيتضح مف ىذا الجدكؿ أف الأحداث غير الجانحيف أكثر قكة فيما يتصؿ ببناءىـ 
النفسى، كأف الأحداث الجانحييف يتصفكف بالضعؼ كالخكر النفسى كالانعزالية كعدـ 

تعبر عف  (6: 1978)كقكة الأنا مثمما يذكر محمد شحاتو ربيع . الكفاءة الشخصية
مدل التحكـ كضبط الكراىية المكجو ضد الذات أك الخارج، كىنا نستطيع القكؿ بأف 
الحدث الجانح لـ تكف لديو القدرة عمى التحكـ فى عدكانو كضبطو كمف ثـ أسقطو 

مف  (74: 1998)كىذا يتفؽ مع ما أشار إليو محمد السيد عبد الرحمف . عمى الآخر
أف قكة الأنا تعنى أقصى طاقة لتكامؿ الشخصية، كىى ترتبط بالمستكل الناضج لرتب 

اليكية، فيى ترتبط إيجابياً بإنجاز اليكية كسمبياً بتعميؽ اليكية كىذا ما يدعـ العبارة 
القائمة بأف أزمة اليكية، ىى إلا مرحمة مف عدـ تكامؿ الشخصية مثمما أكد 

  0أريكسكف
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ككذلؾ تتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة حسيف عبد القادر كحسيف محمد 
حيث أكدا عمى أف الحدث الجانح يتصؼ بأنا ضعيؼ  (143: 1994)سعد 

ىكناً، ضعؼ الأنا ىذا يفسر ذلؾ الطابع التفعيمى الذل يسـ اتجاىو للبنحراؼ 
     0كانخراطو فى زمرة المنحرفيف
 نتائج البحث الكمينيكية: لانيالاً 

:  الحالة الأولى
:  أوولاً البيانات الأولية

عاماً   (16): السنع    . ص. ع :اوسم
 الصؼ الثانى :المستوى التعميمى ذكر     :النوع

الإعدادل  
بائع فى إحدل المحلبت التجارية  : المينة

 ميت محمكد :مكان الإقامةحكـ قضائى بالإيداع   :مصدر الإحالة
  دقيمية 
:  المقابمة الإكمينيكية: لانيالاً 

اتيػـ الحدث بالسرقة، سرقة سكيتر كساعة يبمغ ثمنيا حكالى : سبب الإيداع
يذكر الحدث أنو لـ يرتكب ىذا الفعؿ أل لـ يقـ بالسرقة، كأنيا . جنيياً  (250)

مكيدة لو مف صاحب المحؿ التجارل إذ كاف يعمؿ عنده بائع بالأجر اليكمى 
يذكر الحدث أنو لـ يقتض أجراً لمدة شيريف كأصبح . جنييات يكمياً  (10)

اتيمنى صاحب " صاحب المحؿ مديف لو بستمائة جنيياً لذا كما يذكر الحدث
المحؿ بالسرقة حتى يتيرب مف دفع الديف بمغ صاحب المحؿ التجارل بكاقعو 
السرقة، فتـ القبض عميو كحبسى عمى ذمة التحقيؽ ثـ تجديد الحبس، كفى 
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الجمسة الثانية حكـ عميو بالإيداع إلى سف الجيش ثـ رحمت إلى مؤسسة 
  0"الأحداث بنبركة

عاماً، لـ يحصؿ عمى شيادة كيحمؿ سكاؽ  (43)يبمغ الأب قرابة : الأسرة
عاماً غير متعممة،  (41)، أما الأـ فتبمغ مف العمر (حفارات كراكات)معدات 

أخكة، يقع ترتيبو  (4)كلمحدث ". لـ أجد العطؼ منيما أبداً "كيذكر الحدث أنو 
عاماً كحاصمة عمى دبمكـ تجارل،  (17)عمرىا  (ش)الثانى بيف أخكتو، تكبره 

( 6)كعمره ( أ)سنكات، كىى فى الصؼ الرابع، ثـ  (9)كعمرىا  (ك)كتصغره 
يذكر الحدث بأنو يميؿ . كعمرىا أربع شيكر (ف)سنكات فى الصؼ الأكؿ ثـ 

  0التى تصغره مباشرة (ش)، كدائـ الشجار مع أختو (ف)كأختو  (أ)لأخيو 
 يذكر الحدث أف طفكلتو تتسـ بالعدكانية كالشراسة فعمى حد قكلو :الطفولة

كفيما يتصؿ " أتشتـ كأتسب كانضرب كاتحدؼ بالطكب كأل حد يبيدلنى"
عمى حد سمعى دكخت أمى ككؿ ما تنكل تفطمنى "بالرضاعة يذكر الحدث 

أخذه غصب عنيا، لغاية ما بقى عنى ثلبث سنكات حطت صبار عمى صدرىا 
  0"كمكركركـ أحمر كمف يكميا ما ختيكش تانى

 التحؽ الحدث بالمعيد الأزىرل كىك فى سف السادسة مف عمره، عمى :التعميم
كاف المعيد مختمط فى مرحمة الابتدائية، ثـ تـ فصؿ البنات عف "حد قكلو 

فى الصؼ الثالث الإعدادل تغيب الحدث عف ". الأكلاد فى المرحمة الإعدادية
المعيد فتـ رفضو، حاكؿ كالده إعادة قيدة لكنو فشؿ، كعمى غرار ىذا ىرب 
الحدث خكفاً مف عقاب كالديو كذىب إلى مدينة بكرسعيد، تغيب أسبكعيف ثـ 

  0عاد
اشتغمت " أكؿ مينة عمؿ بيا الحدث ىى مينة استكرجى فعمى حد قكلو :العمل

استكرجى مع جكز خالتى، كلكف كاف بيعاممنى معاممة قاسية، فكاف يشتمنى 
كيرمينى بالطكب دكف سبب تركتو، كفضمت مف غير عمؿ، كاترفضت مف 
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المعيد، فذىبت لبكرسعيد كىناؾ عممت فى الجمرؾ ثـ تركت الجمرؾ كعممت 
  0"فى إحدل المحلبت التجارية المى صاحبيا لفؽ لى تيمة السرقة

الدائمة فى منزؿ كالده بقرية ميت محمكد، ككاف يذىب مف  الإقامة: الإقامة
حيف لآخر لمنزؿ جده الذل كاف يحبو حباً شديداً، إلى اف ىرب لبكرسعيد 

  0كىناؾ أقيـ الحدث مع أصدقائو لفترة إلى أف تـ القبض عميو
 يشرب الحدث السجائر مف :(موقفو من الحياة)العادات والمشارب والمعتقدات 

عاماً، يذكر أنو يحب القرآف كيصكـ شير رمضاف كيصمى، كأنو منذ  (11)سف 
  0دخكلو المؤسسة لـ يصمى، كذلؾ يؤكد عمى افتقاده لمصداقة

لا يذكر الحدث أل أمراض تعرض ليا منذ طفكلتو، كلكنو : الأمراض والحوادث
يؤكد عمى مداكمة شككاه منذ الطفكلة كحتى الآف مف صداع شديد فى رأسو 

كيذكر أنو تردد عمى أكثر مف طيب كلكنيـ جميعاً يؤكدكف . ينتابو مف آف لآخر
.  عمى عدـ كجكد أسباب عضكية

أما فيما يتصؿ بالحكادث، يذكر أنو تعرض لحكادث كثيرة أكليا سقكطو 
كنت باجيب لأمى قش مف فكؽ السطح كرحت كاقع مف "مف عمى سطح منزلة 

كىناؾ حادثة أخرل ". فكؽ، أيدل اليميف انكسرت كاجبست يجى تمت شيكر
كنت بركب مرة ميكركباص ككنت كاقؼ عمى الباب، فرمؿ "تتصؿ بالميكركباص 

ىذا كقد لاحظت ". السكاؽ فجأة، كقعت مف الميكركباص كأيدل الشماؿ انكسرت
الباحثة أثناء المقابمة شبو حريؽ فى يده اليسرل فآثارت سؤالو عف ىذا الحريؽ 

كنت فى كرشة النجارة، كبمعب مع صحبى باسلبؾ الكيرباء، راح ضربنى "فقاؿ 
  0"بيا ككانت سخنة كتركت العلبمة دل

يذكر الحدث أنو قد بمغ فى سف الثالثة عشر، كيؤكد عؿ : الحقل الجنسى
أنو فى نفس السف تقريباً كاف يجمس فكؽ سطكح منزلو كرأل اتصاؿ جنسى بيف 

رحت حدفيـ بالطكب، ... ماىيش مراتو يعنى.. كانكا يعنى"أحد الجيراف كأمرأه 
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جت الطكبة فى الأزاز، الراجؿ قاـ شفنى كبعديف بعد كده الست دل حكلت 
كيؤكد الحدث عمى أنو سريع الاستثارة عند رؤية ". أغكائى لكننى لـ أكافقيا

كعف العاده السرية، يذكر أنو يمارسيا فى اليكـ عدة مرات فعمى حد قكلو . النساء
كما يؤكد عمى ممارستو لمجنس مع ". الأحلبـ الجنسية كبتثرنى أشفيا مع زميمى"

بنات عديدات كأغمب الظف الحكايات التى سردىا ما ىى إلا فعلًب رديداً أل 
تككيف عكسى لممارساتو المثمية، كخاصة أنو ينكر ما ذكره زميمو لممشرؼ بأنو 

رآه مع كاحد، كحرـ عمى غرار ىذه الكاقعة مف الأجازة التى كاف ميعادىا قد قرب 
كمع تطكر العلبقة الطرحية أدلى الحدث بأنو قد مارس . ليقضييا مع أىمو

أنا المى أعمؿ لكف ما يتعممش " الجنسية المثمية كلكنو الإيجابى عمى حد قكلو 
ىذا كيشير الحدث إلى أف . كلكف مع ىذا رفض أف يحكى كقائع بعينيا". فيو

  0أحاسيس الذنب تغمره بسبب ما اقترفو مف جرائـ الجنس كالعادة السرية
 يبدك أف تاريخ الجناح بدأ عنده ببمكغو، حيف ارتكب العديد :تاريخ الجناح لديو

مف المخالفات الأخلبقية المتمثمة فى ممارسة الجنس، كاستمر ىذا الجناح إلى 
  0أف ارتكب جريمة السرقة كالتى يؤكد عمى عدـ فعمو ليا

يؤكد الحدث عمى عدـ معاناة مف أل ككابيس، كلكنو يشير إلى حمـ : الأحلام
المشرؼ بيجى يصحينى كيقكؿ لى انتقؿ عشاف فيو كلاد "يتكرر دائماً كىك 
  0"صغيريف جاييف
يشير الحمـ بكضكح فى محتكاه الظاىر إلى سيطرة الرغبة : تفسير الحمم

اللبشعكرية فى التحرر كالخركج مف المؤسسة، ككذلؾ إزاحة العقاب نحك 
الآخريف، يدخمكف بدلًا منى، ككأف العدكاف يظير فى محاكلة الصاقو بالآخريف 

فكـ دلالة . عدكاف مكجة ضد الآخر الرغبة فى معاقبتيـ ىـ بدلًا مف عقابو ىك
  0أظف أنيا تتصؿ برغبة فى الخلبص مف المؤسسة كالتى يرمز ليا بالمشرؼ
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 عف حدث جانح عيده ة تفصح المقابمة الإكمينيكي:تحميل المقابمة الإكمينكية
كذلؾ تفصح المقابمة عف أنا . بالجناح ليس بقريب، فجناحو ارتبط ببمكغو

اللبلذة تستخدـ طابع تفعيمى يدؿ عمى انحرافيا عف / ضعيفة، تخضع لمبدأ المذة
يظير ىذا الطابع التفعيمى للبنحراؼ فى علبقات الحدث . حادة الصكاب

الجنسية المتعددة، أك بالمعنى الأكثر دقة انحرافاتو الجنسية المتعددة سكاء 
كما . جنسية مثمية أراد أف يخفييا أك فى جنسية غيرية أراد أف يتباىى بيا

 طبيعة علبقة الحدث بالآخر،  تمؾ العلبقة التى تتسـ ةتعكس المقابمة الإكمينيكي
بالاضطراب بالعدكانية الناتجة عف مشاعر الاضطياد التى يستشعرىا ذلؾ 

صاحب المحؿ التجارل، زكج خالتو، فيى تضطرب )الحدث مف قبؿ الآخريف 
منذ بدء علبقتو بأمو كأبيو لـ أجد العطؼ منيـ أبداً كىنا يبدك اضطراب ىكية 

كعمى  ( الطفؿ– الأـ –الأب )الحدث، إذ أف ىكية أنا، تتككف مف الثالكث 
أساس ىذه الخبرة يحدد الحدث كيؼ يتكافؽ مع العالـ فيتخذ الطريقة المميزة 

 كىى – مف كجية نظره –التى يعبر بيا عف نفسو كالتى لـ يجد سكاىا 
  0الانحراؼ

كذلؾ تشير المقابمة الإكمينيكية إلى معانى القصكر كالعجز كالشعكر 
كمنيا تبرز أىـ . بالذنب نتاج تفعيلبتو المستيجنة كالمرفكضة مف قبؿ المجتمع

  0الميكانيزمات الدفاعية لديو كىما ميكانيزمى الانكار كالتككيف العكسى
(:  (M.M.p.Iاختبار الشخصية  المتعددة الأوجو : لانيا

تـ تطبيؽ اختبار الشخصية المتعدد الأكجو عمى الحدث الجانح كذلؾ 
:   كصكلًا لمتعرؼ عمى صفحتو النفسية ككانت درجاتو كتالى
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ر 
ك  

 52 55 58 65 71 66 81 56 50 70 51 63 57 67 19 84 49المكزكنة  

 28 24 63 46 41 30 24 30 25 31 20 28 20 17 5 28 6الخاـ  

:  خطوات استخراج المعادلة الإكمينيكية
  كترتيبيـ ترتيباً تنازلياً، ثـ كضع علبمة ،  70استخراج الدرجات فكؽ  (1)
 كترتيبيـ ترتيباً تنازلياً، ثـ كضع 55-69استخراج الدرجات فيما بيف  (2)

علبمة ػػ  
  0 منطقة ميتة46-54مف  (3)
 كترتيبيـ ترتيباً تصاعدياً  45 –استخراج الدرجات فيما بيف صفر  (4)

486 ىى       ةالمعادلة الإكمينيكي
ؾ  : ؼ : ؿ   ×       ػػ 59271   ،

    6 : 28 : 5  
منذ الكىمة الأكلى لتفسير المعادلة الكمينيكية، لابد : تفسير المعادلة الكمينيكية

كىنا نحف بإزاء صفحة نفسية كاذبة، يتضح . مف البدء بتفسير الصفحة النفسية
ذلؾ مف اختلبؿ شركط صدؽ الصفحة النفسية، كالتى ربما تكفر فييا الشرط 

حيث حصؿ  (ؿ)الأكؿ المتصؿ بدرجة المفحكص عمى مقياس الكذب 
درجات خاـ، لكنو كلمحؽ لـ يتكفر باقى شركط صدؽ  (6)المفحكص عمى 

( 5-28) أكثر مف الػ Gaffالصفحة النفسية، فالفرؽ بيف ؼ، ؾ طبقاً لمعادلة 
كذلؾ بالنظر إلى الصفحة النفسية نجدىا متعددة القيـ، كعمى ىذا فأننا أماـ 

صفحة نفسية يقيناً كاذبة، يسئ فييا الحدث لنفسو كيقسك عمييا، فيتجو 
ذات طابع  (دفاعياً )باستجاباتو إلى الطرؼ اللبسكل، مما يشير إلى استجابة 

إنما يشير إلى مشاعر الذنب التى تغمر " ؾ"كما أف انخفاض قيمة . مازكخى
بينما . الحدث عمى ما اقترفو مف آثاـ كالتى أدلى بيا ىك ذاتو أثناء المقابمة
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كىذا يشير إلى أف استجابات الحدث للبختبار قد  ( َ  84)ارتفعت قيمة ؼ 
ىذا بالرغـ مف كذب الصفحة النفسية، . تككف ناتجة عف الإىماؿ كسكء الفيـ

إلا أنو لا نستطيع أف نيمؿ دلالة الدرجات المرتفعة كالمنخفضة عمى المقاييس 
الإكمينيكية انطلبقاً مف القكؿ بأف الدرجات المنخفضة لا تقؿ فى أىميتيا 

أما عف تفسير المعادلة الإكمينيكية، فنبدأ . كتفسيرىا عف الدرجات المرتفعة
 درجة تائية كىى منطقة 70بالمنطقة المرتفعة، كىى المنطقة التى تقع فكؽ 

ذات دلالة مرضية، كفييا كقعت درجات الحدث عمى ثلبثة مقاييس ىـ البارانكيا 
كىنا يقع الحدث . ( َ  70)كالانحراؼ السيككباتى  ( َ  71)، الفصاـ ( َ  81)

 فى ضمعيف مف 70تحت كطأة المثمث الذىانى إذ حؿ عمى أكثر مف 
كىنا يتضح معاناة الحدث مف ىكاجس الاضطياد، (. ب أ، س ؾ )(اضلبعو

كىك ما يتضح لدل الحدث فيرل أف ىذه التيمة مكيدة لو دبرت مف صاحب 
العمؿ، كما أنو يعتقد أف الناس يتكممكف فى حقو، كذلؾ شعكره بأنو مظمكـ فى 

. ىذا كيرجع ارتفاع درجتو عمى مقياس البارانكيا إلى جنسية مثمية. ىذه الحياة
 كالتى يؤكد العمماء أنيا حجر زاكية فى الاتجاه إلى الأعراض –أدلى بيا بنفسو 

كما ارتفعت درجات . البارانكية لمخلبص مف عنؼ الدفعات الغرزية المثمية
كذلؾ . المفحكص عمى مقياس الفصاـ كالذل ربما يعكس احساسو بالاغتراب
ارتفعت درجتو عمى مقياس الانحراؼ السيككباتى كالعدائى تجاه أسرتو 

فقد كقعت " منطقة احتمالية المرض"أما عف المنطقة المتكسطة . كمجتمعو
تكىـ المرض، السيكاثينيا، الاكتئاب، )درجات  المفحكص عمى المقاييس التالية 

كمف الملبحظ أف مف ترتفع درجتو عمى ". اليكس الخفيؼ، كالذككرة كالأنكثة
مقياس البارانكيا ييتـ اىتماماً مبالغاً بحالتو الجسمية كىذا ما يكضح ارتفاع 

كلمحؽ . درجتو عمى مقياس تكىـ المرض ككقكعو فى المنطقة شبو المرضية
كاف مف المتكقع حصكؿ المفحكص عمى درجة مرتفعة فى مقياس تكىـ 
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كلمحؽ كاف . المرض، فيك دائـ الشككل مف حالتو الصحية كتردده عمى الأطباء
فى ظنى أف يحصؿ المفحكص عمى أعمى الدرجات المكزكنة فى مقياس 

الانحراؼ السيككباتى، كىك ما تحقؽ بالفعؿ فى تطبيقو شبو الأسقاطى، فقد 
أما . أدلى الحديث نفسو بانحرافاتو الجنسية كشذكذه كىركبو مف المدرسة كالمنزؿ

 درجتو تائية، كتمثمت 46- 54عف المنطقة  الميتة، فيى تنحصر فيما بيف 
  0ىذه المنطقة لدل الحدث فى مقياس اليستيريا كمقياس الانطكاء الاجتماعى

  ىذا كتنكه الباحثة إلى أنو تـ تطبيؽ مقياس الانحراؼ السيككباتى بطريقة شبو 
إسقاطية عمى الحدث، فقد تركت الباحثة العبارة مفتكحة أماـ الحدث دكف التقيد 

نشأت مستقلًب كمتحرراً مف  (235)مف قبؿ العبارة رقـ  (لا/نعـ)بإجابة معينة 
أنا بأخذ برأل المى حكليو "كفى شبو الاسقاطى يذكر " بلب"سمطة العائمة إجاب 

لا يضرنى أف أككف  "(91)كالعبارة رقـ " كماعنديش الثقة المى باخذ فييا قرارل
أنا أىزر آه لكف "فى السيككمترل إجاب بلب كفى الأسقاطى قاؿ " مكضكع مذاح
  0"ما كنش ميزءة

:  (T.A.T)رابعالاً اختبار تفيم الموضوع 
نحف عمى يقيف أف اختبار تفيـ المكضكع ككنو اختباراً إسقاطياً، لـ 

يقؼ عند حدكد الكشؼ عف النزعات المكبكتة بقدر ما ىك تعبير عف الشخصية 
كىك ما دفع الباحثة إلى . ككؿ، فالفرد يعبر عما بداخمو دكف مقاكمة كخكؼ

كآثارت الباحثة أف . اختيار بعض مف بطاقتو لتطبيقيا عمى ىذا الحدث الجانح
( 1)البطاقة رقـ ) لنتبيف اتجاه مف العاطفة، ثـ (13 ,10)تبدأ بالبطاقتيف رقـ 

 لنتبيف مكقفو مف (BM, 7BM 6)لنتبيف مكقفو مف الخصاء، ثـ البطاقتيف 
:  كفيما يمى عرض القصص. التفاؤؿ كالتشاؤـ

  ً 3: زمف الرجع      (10): رقـ البطاقة

  َ  2: الزمف الكمى"           كاحد ككاحدة:  "العنكاف
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دا كاحد ككاحدة بيحضنكا بعض، أصميـ كانكا بيحبكا بعض أكل، لكف : المستدعيات
كلاد الحراـ كقعكا بينيـ، ككاحد صاحب الراجؿ ده ضحؾ عميو كمشاه فى طريؽ 

بعد كده بعد عف الست دل، كندـ بعد كده كحب يرجع فخذتو فى حضنيا . بطاؿ
"  كحضنكا بعض كحمفكا مش ىيسيبكا بعض بعد كده

كذلؾ تشير . يعبر الحدث عف ميكلو الجنسية مف خلبؿ كصفو لمقاء الحار: التفسير
ىذا كتدكر القصة  فى فمؾ . القصة إلى مشاعر العزلة التى يعانى منيا الحدث
فالمكقؼ برمتو محير لمحدث . الانحراؼ كالطريؽ الضاؿ الذل ينغمس فيو الحدث

  0(كلاد الحراـ، صاحب الراجؿ ده ضحؾ عميو)إذ يفقد فيو الثقة بالناس 
  ً 2: زمف الرجع     (13): رقـ البطاقة

  َ  1.5: الزمف الكمى"     الكاد الشجاع: "العنكاف

كاف فيو كاحد طالب فى المدرسة، ماشى فى يكـ رايح المدرسة : " المستدعيات
كرجع لقى كاحدة مف زملبتو أعده لو فى البيت كبعديف نايمو لو عمى السرير 

مف غير ىدكـ فضمت تتحايؿ عميو أـ رايح نايـ معاىا كأـ جارل بعدىا كمدارل 
  0"كشو بأيده كحاكؿ أف يصمح مكقفو فتجكزىا

تعكس استجابة الحدث عمى ىذه البطاقة تكحده ببطؿ القصة، فكثيراً : التفسير
ما أشار الحدث فى  المقابمة الكمينيكية إلى عمميات الأغكاء التى تعرض ليا 

مف قبؿ الفتيات كذلؾ يبدك متيانيزـ التككيف العكس كميكانيزـ دفاعى يمجأ إليو 
كما تشير القصة إلى . الحدث كلا شعكرياً كمحاكلة تخفى كراءىا جنسيتو المثمية

معاناة الحدث لمشاعر الذنب كالتى تيجـ عميو مف حيف لآخر فيحاكؿ آنذاؾ 
  0إصلبح المكقؼ برمتو

  ً 3: زمف الرجع      (7)رقـ البطاقة 

 َ  2: الزمف الكمى"    الطفؿ البرئ: " العنكاف
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ده كلد بيركح المدرسة كعايش فى بمد أرياؼ، ككاف أشطر كلد : "المستدعيات
كميتأخرش عف المدرسة خالص ... فى المدرسة ككاف دايماً يركح كيجى كده 

جو فى يكـ المدرسة بتاعو ضربو كطرده بره المدرسة جو سافر مصر راح 
اشتغؿ مع كاحد نجار ككاف أعد عمى البنؾ كأدامو الغارة بتاعت النجارة، 

  0"فالمعمـ بتاعو نادل عميو ككداه لأبكه كرجع لأيامو الؿ فاتت
يتضح التعييف الذاتى بكضكح لدل الحدث ىنا، إذ تكحد ببطؿ القصة : التفسير

كفى الكىمة الأكلى يتضح . كأخذ يسرد ما تـ لو مف قبؿ المدرسيف فى المدرسة
 كىك آلو مكسيقية ترمز لمجنس –لنا تحريفات الحدث الإدراكية، إذ أدرؾ الكماف 

كىنا يتضح ممارسة الحدث لمعادة السرية كذلؾ كما " فارة" عمى أنو آلو نجارة –
  0يتضح مف خلبؿ كظيفة آلة النجارة كطريقة العمؿ بيا

ً  5:      زمف الرجع(6BM): رقـ البطاقة
 َ  2:  الزمف الكمى"    المرأة المحبكبة: "العنكاف

كاف فيو ست كبيرة فى السف كجكزىا ميت ككاف عندىا كلد، جو : "المستدعيات
فى يكـ الكاد ده ككاف عايز يسافر بره، فأمو مارضتش كخدت جكاز السفر 

ككلعت فيو عشاف ما يعرفش يسافر، فزعؿ منيا كحب يبعد عف البيت آـ رايح 
مأجر شقة كآعد فييا، آمت أمو راحت الشقة دل كأعدكا يتعتبكا عمى المشاكؿ 

  0"المى حصمت بينيـ كفضمت تتآسؼ لو كراح معاىا البيت
تدكر القصة فى إطار العلبقة بالأـ، بقدر ما تشير إلى المكقؼ : التفسير

 فى إزاحة الأب مف – اللبشعكرية –الأكديبى برمتو، فينا تظير رغبة الحدث 
لقد أقحـ الحدث صكرة الأب فى القصة دكف . طريقة فيسقط عميو عدكانيتو

  0كجكد فعمى لو فى البطاقة كىذا يؤكد الصراع الأكديبى لدل الحدث
  ً 3:         زمف الرجع7BM: رقـ البطاقة

 َ  2.5: الزمف الكمى"    الرجؿ الشجاع: "العنكاف
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الاتنيف دكؿ كانكا رؤساء عصابة كانكا بيتاجركا فى المخدرات : "المستدعيات
مع بعض، فضمكا يتاجركا لغاية ما كاحد منيـ اتمسؾ كىك شايؿ بضاعة 

بمميكف جنيو كالثانى حاكؿ مف بره لبره يطمعو عمشاف ما يقدركش يستغنكا عف 
بعض جاب لو محامى حاكؿ يطمعو كزاره فى السجف كدبر معاه خطة أف ييربو 

  0"كىرب كاشتغمكا مع بعض تانى
تبدك لمكىمة الأكلى التحريفات الإدراكية كاستجابة المفحكص تختمؼ : التفسير

كؿ الاختلبؼ عف الاستجابات الشائعة لمتات كالتى تعكس المكقؼ الأكديبى 
. لكننا نرل أف استجابة المفحكص تدكر فى فمؾ عالمو الذل يتسـ بالانحراؼ

ككذلؾ ترمز مستدعياتو إلى انحرافاتو الجنسية كميا إصلبحات أكثر تداكلًا فى 
  0مؤسسة الجناح تمؾ التى تحمؿ مسمى الإصلبح

ً  5:        زمف الرجع8BM: رقـ البطاقة
  َ  2: الزف الكمى"     الكلد الجرئ: "العنكاف

كاف فيو كلد دايماً يركح المدرسة كؿ يكـ الصبح ككاف أبكه تاجر : "المستدعيات
مخدرات، فأكؿ ما عرؼ أف أبكه تاجر مخدرات حب يبمغ البكليس عنو أك يفيمو 

فجأة فى يكـ رايح البيت لقى أبكه بيقتؿ . يسيب المخدرات كميعممش كده تانى
راجؿ كاف نايـ مع أمو يعنى عشيؽ مراتو، ككاف أبكه ده عنده بندقية أـ الكلد ده 

خد البندقية كضرب الراجؿ كجو البكليس قبض عميو فراح لمقاضى كقاؿ لو 
  0"عمى المكضكع راح القاضى مطمعو

تتلبحـ مستدعيات الحدث فى ىذه البطاقة مع مستدعياتو السابقة فى : التفسير
محاكلة منو لإبراز الصراع الأكديبى، فإذا بو يكجو عدكانو إلى كالده، فيرغب 

كذلؾ يتضح إدراؾ الحدث لمبندقية كالتى ترمز . يبمغ عنو البكليس"فى إزاحتو 
كذلؾ تعكس القصة الثنائية الكجدانية التى . لمعدكاف فمـ يغفميا بؿ تحدث عنيا
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تتصؿ بالصراع الأكديبى، فتارة يرغب فى إزاحة كالده كتاره أخرل يضحى بنفسو 
  0كيقتؿ غريـ كالده

  ً 4:       زمف الرجع8BM: رقـ البطاقة

  َ  2.5: الزمف الكمى"    ساعة الصفر: "العنكاف

 أكتكبر، كنا أحنا بنحارب إسرائيؿ، كاف 6دل صكرة مف حرب : "المستدعيات
الرجالة المصرييف عندىـ شجاعة دايماً، دكؿ أربع رجالو مف الصعيد راحكا 

فجأة فى يكـ كىـ نايميف، القائد . فكانكا دايماً يمشكا مع بعض" يحاربكا معاىـ
جو صحاىـ عشاف ىنحارب الساعة تلبتة الفجر، فراحكا يستطمعكا كرجعكا تانى 

  0"القاعدة بتعتيـ فجأة، فأمكا رايحيف محاربيف كرجعكا مصر تانى
ف : التفسير تعكس القصة عالـ الحدث الممئ بالأخطار، إذ يشير إلى الحرب كا 

كانت دلالات القصة الرمزية إنما تشى فى المقاـ الأكؿ إلى الانحرافات الجنسية 
كذلؾ تشير مستدعيات المفحكص إلى تحريفات إدراكية فيما . الجنسية المثمية"

  0يتصؿ بالأشخاص فى القصة أل عددىـ
  ً 3:              زمف الرجع12M: رقـ البطاقة

  َ  2.5:  الزمف الكمى"     البنت البريئة: "العنكاف

ده كاف رجؿ عجكز ككاف لو بنت صغيرة تعب كناـ الراجؿ فى : "المستدعيات
السرير كمقدرش يقكـ راحت اشتغمت كجابت لو علبج كحاكلت تكشؼ عميو، 

جو أبكىا مات، مشت كفضمت ماشيو لغاية ما شافت . راحت تدكر عمى دكتكر
كاحد فضؿ يقكؿ ليا تعالى معايا البيت راحت معاىا فاغتصبيا، فقامت سيباه 

  0"كمشيت، راحت تكشؼ عمى نفسيا لاقت نفسيا حامؿ
يفصح البناء القصصى لمحدث ليذه البطاقة عف التعييف الذاتى الأنثكل، : التفسير

إذ إدرؾ الحدث الرجؿ الكاقؼ عمى مقربة مف الأريكة عمى أنو بنت كأعطاىا 
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كما تعكس القصة حالة الإحساس بالضياع كالتشتت كفقد العلبقة . مبرر لانحرافيا
    0بالآخر، فالأنا فى حالة تشتت كضياع تبحث عف منقذ ليا

  ً 12:         مف الرجع11: رقـ البطاقة

 َ  3: الزمف الكمى"   الشباب المتيكر: " العنكاف
فى كسط الجباؿ كاف فيو طريؽ صغير يمشى عميو الناس كاف : "المستدعيات

فى بطف الجبؿ عصابة، العصابة دل كؿ المى بيركح ىناؾ بيقتمكه، ففيو شاب 
 سنة راح ىناؾ راحكا مسكينكه ككده لمراجؿ الكبير بتاعيـ ككانكا 16عنده 

عايزيف يقتمكه كيقطعكا رقبتو راح ضربيـ كعاد لبمده تانى كنفسو ما يرحش الحتة 
  0دل تانى
تعكس القصة عالـ الحدث المزعج المرعب الذل يعج بالمخاطر : التفسير

كما يتضح . كالإحساس بعدـ الأماف، إذ تعيف الحدث ذاتياً يبطؿ القصة
أف استجابات القصة . اضطراب علبقة الفرد بالآخر، فيك يعيش كسط عصابة

كىنا بالرغـ  (التشاؤـ/ التفاؤؿ)الشائعة إنما تعكس مكقؼ المفحكص مف الحياة 
مف عالـ الحدث الممئ بالأخطار إلا أنو يرغب فى العكدة كالعيش كسط أشرتو 

ككأف الحدث ىنا يبحث عف . بعدما فقد الإحساس بالأمف كالأماف كالانتماء
ىكية جديدة كعالـ جديد كيرغب فى عدـ العكدة إلى عالـ الضياع كالانحراؼ 

  0"نفسو ما يرحش الحتة دل تانى"
  ً 17:      الزمف الرجع15: رقـ البطاقة

 َ  1.5: الزمف الكمى"     كاحد تايو: "العنكاف
دا كاحد تايو مش عارؼ رايح فيف حاسس بالضياع راح المقابر : "المستدعيات

عشاف يشكؼ لما يمكت ىيركح فيف كىك حزيف جداً، كآعد يفكر فى الانتحار 
  0"عشاف ىك تعباف كضايع كماليكش لازمة كعايز يرتاح



 

 325 

حساسو : التفسير تفصح القصة عف بناء دينامى لحدث يشعر بالضياع كيفقد ىكيتو كا 
. بذاتو، تسيطر عميو مشاعر الاكتئاب كالحزف كالتشاؤـ، فيك يريد الخلبص مف الحياة

  0أنو يعانى مف أزمة تتصؿ بيكيتو، إذ يشعر بأنو لا كجكد لو كلا قيمة لذاتو
  ً 18:      زمف الرجع16: رقـ البطاقة

  َ  3.5:  الزمف الكمى"    الكلد المفقكد: "العنكاف

لك تخيمنا أف ىناؾ كاف فيو بيت كأسرة فييا راجؿ كست : "المستدعيات
مخمصيف أك بيبانكا أنيـ مخمصيف، خمفكا عياؿ كحاكلكا يربكىـ ككيس 

كفى يكـ ربنا حب يشكؼ إسلبميـ، فخرج ابنيـ رايح المدرسة عربية . كيكبركىـ
صدمتو كىك ماش، أمو حزنت كأبكه باف عميو أنو حزيف لكف مف جكاه مش 

  0"حزيف كلا حاجة
تعكس استجابة المفحكص عالمو الأسرل فالصكرة الكالدية لديو : التفسير

انعكست عمى نمك أناه كىنا اتضح الصراع الأكديبى، مشاعر سمبية تجاه الأب 
  0فى مقابؿ المشاعر الإيجابية تجاه الأـ

:  ترتيب الصكر مف الأفضؿ للؤسكء
8BM, 9 BM , 6BM , 16 , 13 , 1, 12M , 10, 12M , 7BM, 

11, 15  
:  النتائج الشاممة وختبار تفيم الموضوع

المكحة فى مجمميا إنما تشى باختلبؿ كاضطراب علبقة حدث صغير 
شباع  بجماعتو فمجأ للبنحراؼ عمى اعتبار أنو الطريؽ الكحيد لإحساسو بذاتو كا 

فنجد أف معظـ إنتاجو القصصى يسير فى ريحاب السرقة كالاغتصاب . حاجاتو
ككأنو تعبير متخيؿ . كالقتؿ كأحكاـ السجف أل رحاب عالـ الجريمة كالانحراؼ

فمعظـ القصص الى أسردىا  الحدث إنما تشير إلى . عف عالـ فعمى يعايشو
كقد يشير ىذا إلى . ارتكاب البطؿ لمعديد مف الجرائـ كما أنيا تنتيى دكف عقاب
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، فقد (الأنا الأعمى)ضعؼ الأنا عنده كشدة تساىميا كغيبة الرقيب أك الضمير 
 كالبطاقة رقـ 3BMخمت بعض القصص مف مشاعر الذنب كالبطاقة رقـ 

7BMكما تبيف لنا مف خلبؿ . ، كىذا أمر اعتقد جد شائع بيف جناح الأحداث
مستدعيات الحدث جنسية مثمية كامنة حاكؿ الحدث إخفاءىا كلكنيا ظيرت مف 

 كما اتضح معاناة (7bm , 7BM 1)خلبؿ مستدعياتو عمى البطاقة رقـ 
 ,M 12)الحدث فى صراع يتصؿ بالمكقؼ الأكديبى مثمما كضح فى البطاقة

8BM)( 12 كما كضح بعض التحريفات الإدراكية كالبطاقة رقـM, 3BM .
كذلؾ نرل أف ىناؾ العديد مف ميكانيزمات كآليات الدفاع التى استخدميا 

، التعييف الذاتى projectionالحدث بطريقة لا شعكرية أكليا الإسقاط 
Identification 11) حيث تكحد الحدث يبطؿ القصة فى أكثر مف بطاقة, 

16, 15, 8BM) كالتعييف الأنثكل فى (12M) كميكانيزـ التككيف العكس ،
reaction formation صراع ما بيف الحب الكره، الرغبة كنقيضيا، تمؾ 

الصراعات التى تنبثؽ مف اضطراب علبقتو بالآخر كتعبر عف نفسيا فى نياية 
  0المطاؼ بالانحراؼ
:  الحالة اللانية

:   البيانات الأولية: أوولاً 
 ذكر  :النوععاماً       (17): السن 

 طالب  :المينةالصؼ الثانى الثانكل    : المستوى التعميمى
 منية –الدراكسة : مكان الإقامةحكـ قضائى بالإيداع : مصدر الإحالة

 الدقيمية  –النصر 
:  المقابمة الكمينيكية: لانيالاً 
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كنت رايح فرح فى بمدنا "شركع فى قتؿ ككما يركل الحدث : سبب الإيداع
عمشاف اتفرج ذل كؿ الناس، ككاف فيو مجمكعة مف أصحاب المدرسة كانكا 

بيتفرجكا معايا، كفجأة كاحد منيـ بدأ يغمس عميو كيضربنى ككاف فى أيده مكسى 
عاكز يعكرنى بو، خذتو منو كضربتو بو، كعمى فكرة الكاد ده كاف بيضايقنى مف 

زماف، كسممت نفسى لممباحث كحقؽ معايا ككيؿ النيابة كاتعرضت عمى 
  0"المحكمة كحكمت بإيداعى فى مؤسسة رعاية الأحداث دل

رجمو "عاماً كىك عاجز  (54) يذكر الحدث أف كالده يبمغ مف العمر :الأسرة
أصمو كاف جندل مشترؾ فى الحرب دل كىك حالياً  (1973مقطكعة مف حرب 

عاماً غير متعممة كربو  (49)مكظؼ فى الصحة أما الكالدة تبمغ مف العمر 
أمى ست طيبة القمب بتخاؼ عمى أكلادىا، كؿ ما تشكؼ "يذكر الحدث . منزؿ

كاف بيعاقبنى "أما عف علبقة الحدث بأبيو فيذكر . حد فينا بيمعب بتقكؿ لو ذاكر
كعف علبقتو بأخكتو يذكر أف ترتبيتو ". كبخاصة الشتيمة أكثر مف الضرب

الثالث بيف أخكتو يكبره أخ حاصؿ عمى بكالكريكس ىندسة كأخت حاصمة عمى 
يشير الحدث . سنكات (9)معيد خدمة اجتماعية كتصغره أخت تبمغ مف العمر 

أما " كاف نفسى أطمع ميندس ذيو"إلى أف علبقتو بأخيو الأكبر تتسـ بالحب 
بنت رخمة ما أنا كنت آخر العنقكد كىى "أختو الصغرل  فدائـ الشجار معيا 

  0"أتت بعدل
كنت أحب المعب ككنت ما بحبش "يذكر الحدث أنو كاف يعشؽ المعب : الطفولة

المدرسة كبركح بالضرب كالغصب كفضمت كده لغاية ثالثة ابتدائى، كنت شقى 
كيؤكد أنو ظؿ ". أكل بتخانؽ كبضرب الأطفاؿ كيبات بره البيت عند أخكالى

يناـ فى فراش كالدتو حتى الصؼ الثالث الإعدادل كبعد ذلؾ فضؿ النكـ بمفرده 
  0"ابتديت أناـ لكحدل لما عرفت أف أنا بقيت راجؿ ذل ما أصحابى بيقكلكا"
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ككنت بحب أككف " التحؽ الحدث بالمدرسة فى سف السادسة مف عمره :التعميم
كىك الآف فى الصؼ ". فى حالى ماليش دعكه بحد، كأكثر مادة بحبيا الجغرافيا

  0الثانى الثانكل العاـ
مف الإعدادية كأنا " يؤكد الحدث أنو لا يعمؿ إلا فى الإجازة فيذكر :العمل

 فى مرزعة الفراخ مع زكج أختى ككنت بحب الشغلبنة دل )*(اشتغمت فى السبمة
أكل ككنت بجيب منيا فمكس كبصرؼ عمى نفسى لكف دلكقت نفسى اشتغؿ 

  0"سكاؽ
 يشير الحدث أنو مف مكاليد الدراكة التابعة لمنية النصر كيؤكد عمى أف :الإقامة

كلكنو يؤكد عمى " أحنا فى نفس البيت المى اتكلدت فيو"مكاف إقامتو لـ يتغير 
ككاف البيت بيكحشنى " أنو فى الإجازة ينتقؿ لمعيش مع أخكالو فى عزبة الشركة 

". أكل لما بركح عند أخكالى كببعد عف البيت بحس أنى بعدت عف الدنيا كميا
أنا مميش أصحاب كلا بحب "كما يؤكد الحدث عمى انقطاع علبقتو بالجيراف 

  0"أصاحب حد
:  (موقفو واتجاه من الحياة)العادات المشارب والمعتقدات 

ككنت "يذكر الحدث أنو يمارس عادة قظـ الأظافر منذ الصغر 
بدأت أمارسيا كأنا عندل "بجانب عادة عمى حد قكلو " بنضرب مف أبكيو بسببيا

كيؤكد عمى أنو لـ " عشر سنكات بجيب السيجارة كأفضؿ أنفخ فييا كما بدخنش
  0يصمى كلـ يقرأ القرآف كلكنو حريص عمى صياـ شير رمضاف

 يؤكد الحدث عمى أنو يصاب مف كقت لآخر بنزيؼ مف :الحوادث والأمراض
كعندما حدثتو الباحثة عف . أنفو كيؤكد عمى أف ىذا النزيؼ يسبب لو القمؽ

أنا لما بشكؼ أل عاىة بقكلو ربنا يقدرنى "العاىات ظير المكقؼ الأكديبى لديو 
                                                

(:  45)عبارة عف نشارة  خشب تكع تحت الفراخ مده "عندما سألتو الباحثة  عف السبمة ذكر أنيا )*(
   0"يكماً حسب أصناؼ الفراخ كنمميا كنبيعيا لمزارع السمؾ أك الفلبحيف (60)
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كيعطينى الصحة كبحمد ربنا أف مخمنيش ذيو طبعاً، فالعاىة بتأثر عمى 
  0"صاحبيا بتخمى نفسيتو تعبانة كربنا يخده أحسف

 كانت مقاكمة الحدث لمحديث عف الجنس أشبو بالسكر :الحقل الجنسى
الحجرل الذل يصعب اختراقو، كلكف بمزيد مف الجيد كحرص الباحثة عمى 

نجاح العلبقة الطرحية المكجبة، بدأ الحدث الحديث عف الجنس، عندما سألتو 
كأنا عندل "الباحثة عف السف الذل عرؼ فييا الفرؽ بيف البنت كالكلد فأجاب 

ست سنيف كأمى المى عرفتنى الفرقة بيف البنت كالكلد كبعدىا حسيت أف أقطع 
أنا ماليش "كعندما حدثتو عف الاستمناء فى البداية أنكر ". صمتى بالبنات أحسف

ثـ ذكر أثناء المقابلبت أف أصحابو ىـ " فى الحكاية دل كلا ليو فى الكلبـ ده
" كانكا بيتكممكا فى الحاجات دل"أصحاب الفضؿ فى معرفتو الحياة الجنسية 

كبدأ السكر الحجرل ينخر فى بعض مف أجزاءه كيخرج اللبشعكر بمستدعيات 
بعد ما تحصمى الحكاية "أف دلت عمى شئ إنما تدؿ عمى ممارس الاستمناء 

  0"دل بككف مضايؽ جداً كبنكل معممياش تانى
يتضح مف خلبؿ المقابمة الإكمينيكية كمف خلبؿ تاريخ : تاريخ الجناح لديو

الحالة كسجؿ مؤسسة رعاية  الأحداث بنبركه أف تاريخ الجناح لدل الحدث يبدك 
حديثاً، فيك لـ يفترؽ جنحاً قبؿ مشاجرتو مع زميمو، فعيده بالانحراؼ كالجريمة 

الحياة فى المؤسسة صعبة جداً "عيداً حديثاً ندـ عميو فعمى عمى حد قكلو 
  0"كنفسى أطمع كأعيش مع أىمى كأكمؿ تعميمى

عندما تحدث الحدث عف نكمو كأحلبمو ذكر أف نكمو ىادئ غير : الأحلام
متقطع، لا يعانى مف الأرؽ حتى عمؿ يكماً فى المؤسسة ككجد ثعباف بعدىا حمـ 

أننى آجى معدل مف أل مكاف أرل ثعابيف بيتشكمكا مع بعض كدايماً كاحد منيـ "
: ىذا الحمـ أصبح بيتكرر كتير لدرجة خكفتنى تفسير الحمـ" يغمب التانى كيمكتو

الحمـ لغة الحالـ كما يذكر فركيد كالثعباف ىنا رمزاً لمعضك الذكرل، كىنا الرمزية 
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. فى الأحلبـ تقكـ بكظيفتيا ليخرج الحمـ مف مضمكنة الكامف لمضمكنة الظاىر
  0كىنا يعكس الحمـ صراعات قد تتصؿ بالجنسية المثمية

تفصح المقابمة الإكمينكية عف حدث جانح عيده : تحميل المقابمة الأكينيكية
يبدك المكقؼ . بالجناح قريباً كليس ببعيد، متكتر، ثاثر، كيغمب عميو الخجؿ

، فقد أكد عمى العلبقة الطيبة الحميمة بينو كبيف أمو، فى  الأكديبى لديو متأزـ
حيف علبقاتو بأبيو مضطربة، كىنا تؤكد لنا اليفكة التى كقع الحدث فييا عند 

ككأف ىنا المكقؼ " الحمد لله أنا مش ذيو أحسف لو المكت"حديثو عف العاىات 
كذلؾ تعكس المقابمة . الأكديبى يحتدـ لدل الحدث فيرغب فى التخمص مف أبيو

مشاعر الذنب كالندـ التى يعانييا الحدث كرغبتو فى الخركج مف ىذا العالـ 
    0كصكلًا لعالـ أكثر أماناً 

 تـ تطبيؽ الاختبار عمى (M.M.P.I)اختبار الشخصية المتعدد الأكجو : ثالثاً 
:  الحدث الجانح فكانت درجاتو كالتالى

المقيا
س  

ىػ ؾ  ؼ  ؿ  
س  

ق + ىػ س 
ر ؾ  

ىػ د  
ل  

 ب 
د  

+ ب د 
ؾ  0.4

ـ 
ؼ  

 ب 
أ  

+ ب ت ب ت  
ؾ  

+ س ؾ س ؾ 
ؾ  

ـ 
أ  

ـ أ 
 +

0.2

 ؾ 
 

س ل  

المكزك
نة  

38 6

5 
43 67 68 54 52 56 65 44 58 64 61 65 95 5

0 
53 41 

1 4الخاـ  

8 
11 17 26 24 21 22 31 19 15 28 39 35 46 1

9 
23 29 

، ىى   ةأصبحت المعادلة الإكمينيكي
ػػػػ   46 781

ؾ                                                                 : ؼ : ؿ  × 50
                                                    4 : 18 : 11  

:  تفسير المعادلة الإكمينيكية
كما سبؽ كأكضحنا لتفسير المعادلة الإكمينيكية لابد مف البدء بتفسير 

الصفحة النفسية لمحدث، كىنا تبدك لنا كلمكىمة الأكلى أف الصفحة النفسية 
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صادقة، حيث تكفر شركط صدقة الصفحة النفسية، فالشرط الأكؿ تكفر حيث 
، كذلؾ تكفر (ؿ)درجات خاـ فى مقياس الكذب  (4)حصؿ الحدث عمى 

 11 ؾ لـ يزد عف – الفرؽ بيف ؼ Gaffeالشركط الثانى كىك طبقاً لمعادلة 
كذلؾ تكفر الشرط الثالث كالرابع فمـ . درجات خاـ (7)درجة كىنا كاف الفرؽ 
أما عف تفسير المعادلة الإكمينيكية، فيجب الإشارة بداية . يكف ىناؾ تعدد قميـ

إلى أف درجات المفحكص المكزكنة عمى المقاييس العشرة الإكمينيكية لـ ترتفع 
فى أل مف المقاييس الكمينيكية العشرة، أل أف الحدث  (70)كلـ تصؿ إلى حد 

ذا . لـ تقع درجاتو فى المنطقة المرتفعة، منطقة الدلالة المرضية المرتفعة كا 
- 69)كالتى تنحصر فيما بيف  (احتمالية المرض)نظرنا إلى المنطقة المتكسطة 

تكىـ المرض، :نجد أف الحدث كقعت درجاتو عمى كؿ مف المقاييس التالية (54
كىنا يتضح معاناة . الفصاـ، السكياثينيا، البارانكيا، الانحراؼ السيككباتى

المريض بالاىتماـ الزائد بالكظائؼ الجسدية كالذل أكلى بيا الحدث نفسو أثناء 
كما يتضح أف الحدث قد يعانى مف ". الاىتماـ بالنزيؼ"المقابمة الإكمينيكية 

النزعة الكسكاسية كالخكؼ مف أشياء خكفاً لا يتماشى مع الكاقع، كاتضح ىذا 
لماذا يطبؽ ىذا الاختبار عمى، ىؿ "فى أثناء المقابمة، حيث كاف دائما السؤاؿ 

كذلؾ يتضح أف الحدث قد يككف مفرط . أنا مجنكف؟ أنا لا أثؽ فى أحد
أما عف المنطقة . بصكرة غير مقبكلة. الحساسية لمنقد كيفسر أفعاؿ الآخريف

المنخفضة فيى منطقة لا تقؿ فى أىميتيا كتفسيرىا عف المنطقة المرتفعة، بؿ 
نعتمد عمييا فى التشخيص عند غياب المنطقة المرتفعة، كىنا نجد ظيكر 

كىذا يشير إلى أنو قد  (5 ، 0)مقياسيف لدل الحدث فى ىذه المنطقة كىما 
يعانى مف الأنطكاء الاجتماعى كالذل أشار إليو بالفعؿ أثناء المقابمة، حيث أكد 

كما يشير انخفاض درجتو . عمى عزلتو كبعده عف الناس كالجيراف كالأصدقاء
الذككر كالأنكثة إلى الاىتماـ بنفس الجنس كالبعد عف الجنس  (5)عمى مقياس 
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الآخر كىذا اتضح فى المقابمة كمف تاريخ الحالة حيث ممارسة الحدث لمجنسية 
كنختـ الصفحة النفسية بالمنطقة الميتة كالذل كقعت درجات المفحكص . المثمية

الاكتئاب، اليستريا، اليكس )أل  (د، ىػ ل ، ـ أ)فييا عمى كؿ مف مقياس 
ىذا كتنكه الباحثة أيضاً عمى أنو تـ تطبيؽ مقياس الانحراؼ . (الخفيؼ

أجاب فى السيككمترل بنعـ  (8)السيككباتى بطريقة شبو إسقاطية، فى السؤاؿ 
كفى التطبيؽ شبو الأسقاطى قاؿ طبعاً أنا شفت الؿ ما شفتيكش بره، كالسؤاؿ 

فى السيكرمترل قاؿ نعـ كفى شبو الإسقاطى قاؿ نعـ لأف الناس كميا  (24)
كفى الحقيقة كجدت الباحثة تطابؽ إلى حد كبير بيف . بتظف غمط فى بعضيا

  0استجابات الحدث فى التطبيؽ السيككمترل ككذا التطبيؽ شبو الإسقاطى
 :  T.A.Tاختبار تفيم الموضوع : رابعالاً 

كما سبؽ كأشرنا إلى أىمية تطبيؽ أداة إسقاطية، إذ لا يمكف أف 
نستغنى عف أداة تقيس الجانب اللبشعكرل لمحدث كبالفعؿ ثـ انتقاء عدة 

( 1) لنبتيف اتجاه مف العاطفة، ثـ (10,13)بطاقات مف بطاقات التات كىـ  
 لنتبيف مكقفو مف (6BM, 7BM, 10, 13)لنتبيف مكقفو مف الحضاء، ثـ 

لنبتيف مكقفو مف  (9) لنبتيف مكقفو مف العدكاف، ثـ (8BM)الأكديبية، ثـ 
 لنتبيف مكقفو مف التفاءؿ كالتشاؤـ  (BM 12 ,11)الجنسية المثمية، ثـ البطاقة 

  ً 23:      زمف الرجع10: رقـ البطاقة

  َ  2: الزمف الكمى"     الفراؽ: العنكاف

قصة حب بيف رجؿ كزكجتو قبؿ الزكاج كمقابلبت أثناء الطفكلة : "المستدعيات
كلكنيـ حاكلكا كأصركا عمى الزكاج كفعلًب تزكجكا كبعد عدة سنكات مف الزكاج، 
فكر الزكج أف يسافر إلى الخارج ليحاكؿ أف يزيد مف مستكل معيشتيـ، كبعد 

  0"عدة سنكات كعذاب عاد الزكج لزكجتو تانى ليعيشكا فى فرح كسعادة
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ففى قكلو . تفصح القصة عف بناء الحدث النفسى فيما يتصؿ بالعاطفة: التفسير
كعف الاستنتاج . رجؿ كزكجتو قبؿ الزكاج إشارة إلى الانحرافات الجنسية

الدينامى يعبر عف محاكلات لمكاجية الصعاب كالتغمب عمى الظركؼ الصعبة، 
  0كىك ما يتمناه عمى المستكل الكاقعى

  ً 13:        زمف الرجع13: رقـ البطاقة

  َ  1.5: الزمف الكمى "     الندـ: "العنكاف

دل أمرأة عارية قد أعزت ىذا الرجؿ كأخذتو لشقتيا، حيث حدث : "المستدعيات
ما حدث، ثـ ندـ عمى ما فعمو كندـ أشد الندـ عمى أف سكلت لو نفسو أف يفعؿ 

  0"ما فعمو كطبعاً المفركض يمكت نفسو
تعبر القصة عف الحاجة إلى إشباع الرغبة المكبكتة مف خلبؿ فعؿ : التفسير

كىنا نجد أنا أعمى يتصؼ بالصرامة كالشدة كقسكتو عمى . منحرؼ فى المتخيؿ
  0الأنا فيما ارتكبتو

  ً 9:       مف الرجع 1: رقـ البطاقة

 َ  2: الزمف الكمى"    طمكح كلد: "العنكاف
أحد الأطفاؿ حدث لو حدث أثر عمى نفسيتو كىك كفاة كالده : "المستدعيات

الذل كاف يعانى مف المرض فمـ يجد لو أل دكاء كلـ ينفعو أل طبيب فمات 
  0"كىك بيذاكر كدلكقت بيفكر يصبح دكتكر يعالج أل مريض

فى الكىمة الأكلى يبدك لنا إنكار كتجاىؿ الحدث لآلة الكماف كالتى ليا : التفسير
كذلؾ تعكس القصة المكقؼ .  فمـ يشير إليو)*(دلالات رمزية تتصؿ بالجنس

الأكديبى المتأزـ كالذل يتضح فى الرغبة فى كفاة الأب كلكف نجد مشاعر 

                                                
شارت  لمكماف،أجاب أيو ده مش ميـ )*(  عندما سألو الباحثة عف ماذا يكجد فى الصكرة؟ كا 

  0الميـ ىك الطفؿ
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الذنب تسيطر عميو، فيك يشعر بالذنب كالندـ لذا يحاكؿ بالخركج مف ىذا 
  0المأزؽ بأف يصبح طبيباً يعالج المرضى

  ً 16:      زمف الرجعbBM: رقـ البطاقة

  َ  2: الزمف الكمى"     الأـ كابنيا: "العنكاف

دل ست كبيرة حنينة كعطكفة بتحب أكلادىا كتير، كقفو بتتفرج : "المستدعيات
لا بتفكر فى مستقبؿ كلدىا كمستقبؿ زكجيا المى مريض كىيمكت كده ابنيا 

زعلبف عمى زعؿ أمو كبييددىا إذا لـ تنتبو لنفسيا كلكلدىا ىيسيب البيت كمش 
  0"ىيرجع تانى كلكف يرجع يراجع كيمكـ نفسو

يتضح تكحد الحدث ببطؿ القصة ككذلؾ تعيينو الذاتى لأمو ببطمو : التفسير
كما . القصة كذلؾ تعكس القصة علبقة الحدث بأمو التى تتسـ بالكد كالحب

مع " ىيمكت"تعكس القصة الصراع الأكديبى كالرغبة مف التخمص مف الأب 
  0إحساس بالذنب كالشعكر بالندـ

  ً 8:      زمف لرجع7bm: رقـ البطاقة

  َ  1.5: الزمف الكمى"     نصيحة: "العنكاف

دا أب كبير ينصح ابنو، يبدك عميو أنو أب كبير عنده خبرة : "المستدعيات
بالحياة كيبدك أيضاً أف عمؿ خطأ كأبكه بينصحو كبيعرؼ الصح كبيعرفو ما 

  0"يجب أف يفعمو لتصحيح خطأه
استجابة الحدث أشبو ما تككف بالاستجابات الشائعة ليذه البطاقة، فيى : لتفسير

قصة تعكس المكقؼ الأكديبى برمتو، كذلؾ تعكس حاجة الحدث لمنصح جراء 
  0ما يفعمو مف أخطاء

  ً 13:        زمف الرجع8BM: رقـ البطاقة

  َ  2: الزمف الكمى"     الشاب الضائع: "العنكاف
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ده كلد لا شاب كاقؼ، أدامو راجؿ عمى نقالو أظاىر أبكه بيمكت، : "المستدعيات
الكلد ده محتار كمش عارؼ راسو مف رجميو، يجرل كينفذ أبكه كلا يقؼ يتفرج 
  0"عميو، أظاىر فى عصابة بتياجـ الراجؿ ده كىى المى ضربتو بالنار بالبندقية

تفصح القصة عف البناء الدينامى لذلؾ الحدث الجانح، بناءً يعبر عف : التفسير
ده كلد )الإحساس بالضياع كفقده لميكية فيك يتأرجح ما بيف الطفكلة كالشباب 

( مش عارؼ راسو مف رجميو)كذلؾ تعكس مستدعياتو فقدانو لدكره  (لا شاب
كما تعكس القصة العدكاف المتجو لمصكرة الأبكبة كذلؾ صراع المكقؼ الأكديبى 

ينقذ أبكه كلا يقؼ يتفرج "كالأحساس بالذنب  (الأب)رغبة فى إزاحة المنافس 
   0"عميو

  ً 1:      زمف الرجع9BM: رقـ البطاقة

  َ  2.5: الزمف الكمى"      اليزيمة: "العنكاف

صكرة لبعض المحاربيف الذيف ىربكا مف الجيش التابعيف لو بعد : "المستدعيات
ىزيمتيـ خكفاً مف أف يككنكا أسرل عند الجيش الذل انتصر عمييـ كبعد 
ىزيمتيـ كبعد أف ابتعدكا عف مكقؼ الحرب تعبكا مف المجيكد المى بذلكه 

فأختاركا مكاف ليرتاحكا فيو كينامكا كبعدما ارتاحكا فكركا فى أف يعكدكا لكطنيـ 
  0ليخبركىـ بما حدث ليـ لا أحسف يعكضكا الخسارة المى خسركىا

تعكس مستدعيات الحدث الميكؿ الاستجناسية لديو، بؿ تشير إلى : التفسير 
فقد . مثمما كشفت عنيا المقابمة الإكمينيكية (الجنسية المثمية)انحرافاتو الجنسية 

أشار الحدث لميرب مف الجيش بعد ىزيمتو،  كىك ما قاـ بو عمى المستكل 
لكف ىآنذاؾ لا تقؼ الأنا فى مكقؼ الضعؼ . التفعيمى، فقد ىرب مف المنزؿ

  0بؿ تحاكؿ تخطى ىذا كتعكض الخسارة
ً  27:       زمف الرجع11: رقـ البطاقة

  َ  1.5: الزمف الكمى"      الرل: "العنكاف
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أحدل الأراضى الزراعية التى يفتح فييا صاحب الأرض بكابة : "المستدعيات
لمماء لكى تركل كتنضج الأزىار، مع العمـ أف تمؾ الأزىار لك امتنعت عف تمؾ 

  0"المنطقة الصحراكية لمدة بسيطة ستمكت تمؾ الأزىار
ىناؾ تحريفات إدراكية لمحدث، فمـ يدرؾ الطريؽ الضيؽ ككذلؾ : التفسير

الحيكانات كقد استخدـ الحدث العديد مف الرمكز كالأرض التى ترمز للؤنثى، 
كىذه القصة تشير فى مجمميا إلى فقداف . كالماء الذل يرمز لمحياة الرحمية

  0المساندة كالحب كالرعاية التى يحتاجيا ذلؾ الحدث
  ً 32:       زمف الرجع12BM: رقـ البطاقة

  َ  2: الزمف الكمى"    شاب غمباف: "العنكاف

ده شاب صغير تعباف كزىقاف كحاسس أف ما ليكش فايدة كلا :"المستدعيات
قيمة فكر ينتحر، كده كاحد صحبو عاكز ينقذه كداه المستشفى لكف زل ما أنا 
شايؼ ما فيش حد ينقذه كصاحبو كاقؼ يتفرج عميو أظاىر مش عارؼ حاجة 

  0"زيو
تعكس المستدعيات الإحساس بفقد اليكية تشتتيا بؿ انعداـ القيمة : التفسير

كذلؾ تشير إلى المشاعر الانقباضية كالاكتئاب . الذاتية كالإحساس بالدكنية
  0كالتى قد تصؿ لمحاكلة الانتحار كالتخمص مف الحياة

  ً 37:      زمف الرجع16: رقـ البطاقة

  َ  2.5: الزمف الكمى"     الخياؿ: "العنكاف

ده كاحد فى يكـ مف الأياـ يتمنى أف يككف متقدـ فى دراستو : "المستدعيات
كيتمنى أف يتزكج مف البنت المى بيحبيا كيرضى أف يعيش معاىا عمره كيعيش 
سعيد معاىا كيخمؼ ذرية صالحة كيربييـ عمى حسف السمكؾ كاحتراـ مف أكبر 

لكف ده مش ىيككف سيؿ كما ينفعش يعمؿ كده لكاحده، لازـ الناس المى . منو
  0"حكاليو تسانده كتشجعو كتعرؼ قيمتو كتغفر لو ذنكبو
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تفصح مستدعيات الحدث عف أناه تتمرد عمى ىكيتيا، لكنيا فى : التفسير
تمردىا ىذا فى حاجة إلى آخر يساندىا، فيك يرل أف لا حياة دكف آخر، ىذا 

كما تعكس القصة صرامة الأنا الأعمى كرغبة . الآخر يفتقده كىك فى حاجة إليو
  0الأنا فى الاستقامة كالالتزاـ بالمعايير الاجتماعية

:  ترتيب الصكر مف الأحسف للؤسكء
10, BBM, 16, 7 BM, 1, 10, 13, 8BM, 12BM, 11  

:  النتائج الشاممة وختبار تفيم الموضوع
تشير الصكرة بكؿ جنباتيا إلى حدث جانح تغمب عميو الرغبة فى 
. الإصلبح، كالثكرة عمى ىكية ضمت طريقيا فى ظؿ ظركؼ كعكامؿ محيطة
نجد أف معظـ إنتاجو القصصى أك سرد قصصو، إنما يعبر فيو عف مشاعر 

قصص يعبر فييا عف سيطرة الأنا . الذنب ككخز الضمير مف جراء ما ارتكبو
  0كىذا أمر قمما ما نجده فى عالـ جناح الأحداث (الضمير)الأعمى 

كما يعكس إنتاجو القصصى صراعات أكديبية تتصؿ بعلبقتو 
 ,BBM ,7)المضطربة بأبيو، كمف ثـ جاءت بعض البطاقات كالبطاقة رقـ 

8BM)كذلؾ نجد بعض القصص تعكس حالة .  تكضح تأزـ المكقؼ الأكديبى
 كما تعكس القصص (10,16)التفاؤؿ كالبحث عنو ىكية جديدة كالبطاقة رقـ 

 عمى المستكل –فى كافة جنباتيا ميكانيزمات الدفاع التى لجاءت إلييا الأنا 
  0 كميتانيزـ الأسقاط كالانكار كالتعييف الذاتى–اللبشعكرل 
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تعميمات إجراء المقياس 
فيما يمى مجموعة من العبارات، رجاء أن تقرأ كل عبارة وتفيميا جيدالاً، لم تضع 

   0تحت اختيارك أمام كل عبارة ()علامة

و أحيانا نعم  
    0افتقد الإحساس بالأماف (1)
    0أعمؿ ما يأمرنى بو كالدل (2)
    0ما زلت لا أعرؼ قدرتى جيداً  (3)
    0أستطيع تحديد مستقبمى بكضكح (4)
   ؟ "مف أنا"أعجز عف إجابة السؤاؿ  (5)
    0أتبع الآخريف فى آرائيـ (6)
    0ما زلت أبحث عف أسمكب يناسبنى (7)
    0لدل أصدقاء صميميف (8)
    0أشعر برفض العالـ لىىّ  (9)
    0أحرص عمى ما تعممتو مف كالدل (10)
    0أتخ قراراتى بسيكلة (11)
   أستطيع اختيار الأسمكب الأمثؿ لمتعامؿ مع الآخريف  (12)
    0أعجز عف تحديد مكقعى فى خريطة أسرتى (13)
    0أبادر بمشاركة الآخريف (14)
    0يختمط لدل الصكاب بالخطأ (15)
    0أستطيع تحديد دكرل بكضكح (16)
    0أجيؿ ما يجب أف أفعمو (17)
    0كالدل ىما المذاف يختاراف لىىّ أصدقائى (18)
    0لـ أكتشؼ ذاتى بعد (19)
    0أختار بسيكلة الطريقة التى تناسبنى فى الحياة (20)
    0أشعر بالضياع (21)
    0أعجز عف اختيار عمؿ أك ميمة (22)
    0أمارس أنشطة اجتماعية عديدة كأستمتع بو (23)
    0أحدد بكضكح اتجاىاتى (24)
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و أحيانا نعم  
    0دكرل الاجتماعى غير كاضح (25)
    0أعجز عف قيامى بالدكر المطمكب منى (26)
    0أعجز عف تحديد مركزل فى المجتمع (27)
    0لدل قدرة فائقة عمى النجاح كالإنجاز (28)
    0ينعدـ عندل اليدؼ (29)
    0أفتقد الصداقة الحقيقية (30)
    0لا أستطيع مكاصمة التعميـ (31)
    0أعى جيداً معنى الكقت (32)
    0أحس بالمرارة لافتقادل الإحساس بالتميز (33)
    0لا يكجد شخص يستحؽ ثقتى (34)
    0المستقبؿ ما زاؿ غامضاً  (35)
    0أسعى لتحقيؽ أىدافى عمى المدل البعيد (36)
    0أفتقد الإحساس بالأماف (37)
    0أشعر بعدـ تقدير الآخريف لىىّ  (38)
    0أفتقد القدرة عمى تحديد المستقبؿ (39)
   أعترؼ بالمثؿ القائؿ أككف أك لا أككف؟  (40)
    0ليس لدل مستقبؿ (41)
    0أنصت جيداً لنصيحة أسرتى لىىّ  (42)
    0كثيراً ما أندـ عمى قرارات اتخذتيا بالفعؿ (43)
    0أستطيع التعرؼ عمى نفسى بكضكح (44)
    0كثيراً ما تختمط الأدكار عمىىّ  (45)
    0أفضؿ البعد عف الآخريف تجنباً لمكقكع فى الخطأ (46)
    0أجد صعكبة فى التعامؿ مع الآخريف (47)
    0أعى دكرل جيداً  (48)
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و أحيانا نعم  
    0أتبع أسمكب معيف فى حياتى (49)
    0أشعر بأننى غريب كسط الآخريف (50)
    0أشعر بذاتى المتميزة (51)
    0أفتقد الصداقة بحؽ (52)
   افتقد الِإحساس بالاستمرارية   (53)
   اتمسؾ بآرائى دائماً  (54)
   اتبع أسمكب معيف فى حياتى   (55)
   أقتنع بأرائى   (56)
   الأمكر السياسية لا تعنينى  (57)
    انتظر كثيراً لاحقؽ أىدافى الغالية   (58)
   أعمؿ فى أل مينة   (59)
   أستطيع  التركيز فى الأعماؿ التى أقكـ بيا   (60)
   لدل كجية نظر خاصة بى   (61)
    استغؿ أل فرصة تكاتينى لأحقؽ ذاتى  (62)
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