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 أثز تفاعل نل مً الذناء الزوحي والضعادة على دودة حياة العنل" 
 " )دراصة إمبريكية( لذى عيية مً معلني التربية الخاصة

 د/ محمد شعبان أحمد محمد

 :الملخص 
يدف البرث الرايو إلى الترقق  نقو ر قر عل كق  نق  نقو القرن ٘ الرَذقْ َالىق   ٔ ك قٖ           

                 ( 332بيّققٕ ابش ظققٕ . ععُنققا كّهققٕ الد ا ققٕ نققو    جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ كّهققٕ نققو ن  دققٖ ال   
نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ نو بض فظتٖ اللُّم َبيني  ُِف تم عطبّ  ر َات الد ا ٕ ك قًّ   
َالمتدث ٕ في : نقّ س نٞشرات جُ ٔ ذّ ٔ ال د   إكدا  : الب ذقث( , َنقّق س نٞشقرات الصق ُ      

اكتدققدت الققرن ٘ الرَذققْ  إكققدا : الب ذققث( . يققرا َ ققد      بي لىقق   ٔ  إكققدا  الب ذققث( , َنقّقق س  
الد ا ققٕ الىققببّٕ المق  نققٕ , َت عققا نتقق ٙخ البرققث إلى الهتقق ٙخ   ,المققهًخ الُظققلْ الد ا ققٕ ك ققٖ 

الت لّٕ: َجُ  عأ ير  ال إذع ًّٙ  لتل ك  ن  نو الرن ٘ الرَذقْ َالىق   ٔ ك قٖ جقُ ٔ ذّق ٔ      
 ظقٕ. َجقُ  ك٠ قٕ ا عب دّقٕ  القٕ نُجبقٕ بيق         ال د  لدٗ كّهٕ البرقث نقو ن  دقْ ال بيّقٕ ابش    

نتُ ققد   جقق ت رفققرا  كّهققٕ البرققث ك ققٖ نقّقق س جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َ  جقق عً  ك ققٖ نقّقق س        
الرن ٘ الرَذْ . ََجُ  ك٠ ٕ ا عب دّٕ  القٕ نُجبقٕ بيق  نتُ قد   جق ت رفقرا  كّهقٕ البرقث         

د فقرَ   القٕ إذعق ّٕٙ    ك ٖ نقّ س جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َ  جق عً  ك قٖ نقّق س الىق   ٔ. ٟ ُِجق     
بيقق  نتُ ققط ت   جقق ت كّهققٕ البرققث نققو ن  دققْ المعلققُف  َن  دققْ العقق  َن  دققْ ال بيّققٕ           
اللعرِٕ ك ٖ نقّ س جُ ٔ ذّ ٔ ال د . ُِجد فرَ   الٕ إذع ّٕٙ بي  نتُ ط ت   ج ت كّهٕ 
البرققث نققو ن  دققْ المعلققُف  َن  دققْ العقق  َن  دققْ ال بيّققٕ اللعرِققٕ ك ققٖ نقّقق س الققرن ٘    

َذْ. ٟ ُِجد فرَ   الٕ إذع ّٕٙ بي  نتُ ط ت   ج ت كّهٕ البرث نو ن  دْ المعلُف  الر
َن  دْ الع  َن  دْ ال بيّٕ اللعرِٕ ك ٖ نقّق س الىق   ٔ. ُِجقد فقرَ   القٕ إذعق ّٕٙ بيق         
نتُ قققط ت   جققق ت كّهقققٕ البرقققث نقققو نرعل قققْ َنهملؽقققْ جقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  ك قققٖ نقّققق س    

الٕ إذع ّٕٙ بي  نتُ قط ت   جق ت كّهقٕ البرقث نقو نرعل قْ       الرن ٘ الرَذْ . ُِجد فرَ   
َنهملؽْ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  ك ٖ نقّق س الىق   ٔ . ِىقً  القرن ٘ الرَذقْ في التهبقٞ  قُ ٔ        
ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ كّهققٕ البرققث نققو ن  دققْ ال بيّققٕ ابش ظققٕ . عىققً  الىقق   ٔ في التهبققٞ  ققُ ٔ  

 ظٕ . بؼق  موُجد بذ ّ  المى   ل  ٠ قٕ  ذّ ٔ ال د  لدٗ كّهٕ البرث نو ن  دْ ال بيّٕ ابش
بيقق  نققق  نققو القققرن ٘ الرَذققْ َالىققق   ٔ َجققُ ٔ ذّققق ٔ ال دقق  ن ققق ِير جققُ ٔ ذىقققو المط بيققققٕ       

 ل هدُجد المل ض.

 . ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ, جُ ٔ ذّ ٔ ال د   , الى   ٔ , الع د ت الملت ذّٕ :الرن ٘ الرَذْ 
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Abstract: 
The main purpose of the present study is to identify the impact of the 

interaction of both spiritual intelligence and happiness on the quality of 
work life in a sample of special education teachers. The sample of the 
present study consisted of (332) from Special Education Teachers at 
Fayoum and Beni Suef governorates . Three measures were applied: the 
indicators of quality of work life scale (prepared by the researcher), the 
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indicators of the sense of happiness scale (prepared by the researcher) and 
spiritual intelligence scale (prepared by the researcher) .The researcher 
adopted the descriptive approach - causal-comparative study. Findings 
revealed that : There are statistically significant effect of the interaction of 
both spiritual intelligence and happiness on the quality of work life in the 
sample of special education teachers. here is a positive positive relationship 
between the average score of the members of the research sample on the 
quality of work life and their scores on the scale of spiritual intelligence. 
There is a positive correlation between the mean scores of the sample of the 
research sample on the quality of work life and their degrees on the 
happiness scale. There are no statistically significant differences between 
the average scores of the sample of teacher of hearing impairement , teacher 
of visual impairement ant teacher of intellectual disability on quality of work 
life scale. There are  astatistically significant differences between the 
average scores of the sample of teacher of hearing impairement , teacher of 
visual impairement ant teacher of intellectual disability on spiritual 
intelligence scale. There are no statistically significant differences between 
the average scores of the research sample of teacher of hearing impairement 
, teacher of visual impairement ant teacher of intellectual disability on 
happiness scale. There are statistically significant differences between the 
average of the sample of the research from high and low quality of work life 
on spiritual intelligence scale.There are statistically significant differences 
between the mean scores of the research sample from high and low quality 
work life on happiness scale. Spiritual intelligence contributes to predicting 
the quality of work life in the sample of the research from special education 
teachers. Happiness contributes to predicting the quality of work life in the 
sample of the research from special education teachers. The path analysis 
model for the relationship between spiritual intelligence, happiness and 
quality of work life achieves good quality standards for conforming to the 
assumed model. 

Key Words: Spiritual Intelligence- Happiness - Quality of Work Life 
Special Education Teachers. 

 :مكذمة البحح 
 اٙقققد َنٞ قققا ك ققق  القققهلا     Martin Seligmanِٞنقققد نققق  عو  ققق ّحد ى   

اٟبػقق بيْ ك ققٖ ؼققرَ ٔ عهقق َل المققتبيرات الققد عبرققث الىقق   ٔ َالىققرَ  في الققهلا        
                   ن لىققق   ٔ َا١نققق  َالتلققق ٝل َجقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  َالقققرن ٘ الرَذقققْ َ يريققق           

ًٟ نو ال برث في المتبيرات الد عًقت  بي بزُانقا المظ دقٕ    نو المتبيرات ا٥بػ بيّٕ بيد
في ذّقق ٔ اللققر . فت ققير المققتبيرات اٟبػ بيّققٕ ع عققا ابزُانققا الىققُِٕ في شمعققّٕ   
    اللقر  َنّلّققٕ َعُؼققا ل بقق ذث  نّلّقٕ بذىقق  نىققتُٗ ر ا٘ ا١فققرا  َر َا يقق    

 بيّقٕ  في ن فٕ جُانا ابسّ ٔ ال  نٕ َالمًهّٕ;   ٟ ّد    ا ٕ ع ير المتبيرات اٟبػ
لدٗ شربؼٕ نًدٕ جداً َيْ شربؼٕ الم  د  ك ٖ اكتب   رى ع ير ال ّهٕ يْ رذد 

بيقق  ر ققُٗ ع ققير ااقق َ  َالققرٓ ِققق  ك ققٖ كقق عقً        ققققق بضقق َ   ال د ّققٕ الت  ّدّققٕ   
 في ال د ّٕ الت  ّدّٕ. تال دِد نو المىَٞلّ 
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لققرلير ن لققا شققربؼٕ الم  دقق  ايتدقق م ال دِققد نققو البقق ذث  في  بصقق ل ك قق         
هلا َالعقققرٕ الهلىقققّٕ بيعقققلٕ ك نقققٕ َفي ك ققق  القققهلا ا٥بػققق بيْ ك قققٖ َجقققٌ      الققق

ابشعُػ ; ذّثً رنعا يرا اٟيتد م ك ٖ بحث ال ُان  المٞ رٔ ك ٖ ر اٌٙ المًقني  
رَ ر اٍ٘ الصمعقققْ رَ ذتققققٖ نقققتبيرات الصمعققققّٕ القققد عققققٞ ر في شققق ُ ٍ بي لىققققُ٘     

 و نققو ر اٍ٘الهلىققْ , َبض َلققٕ البرققث في بي ققت المققتبيرات ا٥بػ بيّققٕ الققد بذىقق      
رَإكقققدا  بيقققرانخ عًقققدف بذىققق  عُافققققٌ ك قققٖ المىقققتُٗ الصمعقققْ رَ اٟجتدققق كْ     
رَالمًققني; يقققرا َِ تقققل ن  ققق  ال بيّقققٕ ابش ظقققٕ َاذقققداً نقققو بيققق  ن  دقققْ نهظُنقققٕ  

 الت  ّ  َالرٓ ِق  ك ٖ ن ي ٌ ع  ّ  فٕٚ له  تعُظّٕ ت ظٕ في الت  ن .

ب ت رذققد المققتبيرات ندقق  ِىققدًّ  القق َل ق    ا ققٕ نققتبير جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دق   
المًدٕ الد جقربيا انتبق ٍ بي قت البق ذث   قُا٘ ك قٖ العق ّد ال ربيقْ رَ ا١جقه           
             نقققو ذّقققث نُنقققٌ نقققتبير نقققٞ ر جقققداً في شمعقققّٕ اللقققر  َر اٍ٘ َلقققٌ عقققأ ير رِؽقققً      
ك ٖ المٞ ىقٕ القد ِهتدقْ لهق  اللقر  في ال دق ;  فد ا قٕ يقرا المقتبير ِق  ا  ريدّقٕ            

تٌ لقدٗ فٚقٕ ن  دقْ ال بيّقٕ ابش ظقٕ  ; فد  ق  ال بيّقٕ ابش ظقٕ          ت ظٕ كهقد   ا ق  
        ِ دققق  في بيّٚقققٕ كدققق   قققد ِصقققُبيً  بي قققت الؽقققبُا المًهّقققٕ َت ظقققٕ في الت  نققق         

  ٌ في ذققدَ   ققققق نقق  الت٠نّققر ر هقق ٘  ققير ال د ّققٕ الت  ّدّققٕ. إٟ رى الب ذققث اعؽققا لقق
داً;  رن  نقُى يقرا المقتبير    رى عه َل يرا المتبير لدٗ ع ير اللٕٚ    ّ ٕ جقق اد٠كٌ 

نهبققٛ رَ لققٌ ك٠ ققٕ بيققب ت المققتبيرات ا٥بػ بيّققٕ في شمعققّٕ اللققر  فققه٠ذ  نققو         
ا قققت راض الد ا ققق ت الىققق بيقٕ رنقققٌ تم   ا قققتٌ لقققدٗ ال ققق ن   بي بز ن ققق ت ندققق    

( َالققد ذ َلققا الت ققرف ك ققٖ ال ُانقق     Mirkamalia & Thani,2011بيد ا ققٕ  
ؽق ٘ ن ّقٕ ج ن قٕ اًقراى , َج ن قٕ شقرِف       المٞ رٔ في جُ ٔ ذّق ٔ ال دق  لقدٗ رك   

( , َالد ذ َلا إجقرا٘   ا قٕ نق  نقٕ    2012التعهُلُجّٕ , َ  ا ٕ  كُض َآترَى ,
 , .Farid et alلتقّّ  جُ ٔ ابسّ ٔ الُاّلّٕ في بيّٕٚ ال دق  ابزق ن ْ,  َ   ا قٕ     

( فققد القد بحقث ال ٠ قٕ بيق  جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق  َاٟلتق ام التهظّدقْ لققدٗ           2015
ؽ ٘ يّٕٚ التد ِا   ن ٕ ربح ث ا١نو َالىّ  ّٕ في ن٠نخ ف لْ بم لّ ِ . رك

في ذ  تم   ا ٕ يرا المتبير لدٗ القط ك ت ا٥نت جّٕ , َنو يرٍ الد ا قٕ   ا قٕ   
 Penny& Joanne,2013 لملًققُم جققُ ٔ ذّقق ٔ   عقق نِهُ( بحققث نققدٗ إ  اا كدقق ل ال

ر ر مم   ٕ ر  لّا القّ  ٔ  ٕ  ( َالد ذ َلا   ا2015, الصهطْال د ,  َ   ا ٕ 
ُنا ٔ العققرٕ بيقق لققدٗ كّهققٕ نققو ال قق ن      الترُِ ّققٕ في جققُ ٔ ابسّقق ٔ الُاّلّققٕ    

َالد بحثا عأ ير جُ ٔ ذّ ٔ ال دق   Jamali et al.,2015), َ   ا ٕ   الل ىطّهّٕ
, رن    ا ٕ  ش  ِعُ  ك ٖ ن دٟت إنت د الم  د  ال  ن   بي لمدا س ال  ّ  بمدِهٕ 

جقُ ٔ  ( فقد ذ َلا إجرا٘   ا ٕ نق  نٕ ل ت رف ك قٖ ر قر   2012َآترَى , ايّ  إبير
َ   ر ا٘ ال قق ن  ابسّقق ٔ الُاّلّققٕ ك ققٖ    الصققرن ت  في شققرن ت القطقق ا ابشقق ػ 

                                           
  الرِو    ُا جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َجُ ٔ ابسّ ٔ الُاّلّٕ ك ٖ رنً  ِت  ن  ر  ا الب ذث  

 نعط ر ى نتط بيق ى.
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 (Anusorn et al., 2015), في ذقق  ذ َلققا   ا ققٕ نقق  نققو  نت ققد ٔ ابزهىققّ ت
د  ِتققبني الترققق  نققو جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ المققُال  في اقق  عققُجً  إذققداي    

اٟجتد كّققٕ المت  قققٕ بي لمٞ ىققٕ, َا١تققرٗ ِتققبني المىققَٞلّٕ اٟجتد كّققٕ   ٕالمىققَٞلّ
 المت  قٕ بي لمُال . 

َنو    ت غ ِتؽا له  رى نتبير جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق  نقتبير نًق  لقّا لبّٚقٕ        
  ال د  فرىا بي  نً  اِؽً  ل صمغ الرٓ ِقٞ ٓ ع قير المًق م تق٠ل يقرا ال دق       

( رى شق ُ   اللقر   قُ ٔ ذّق ٔ ال دق  ع ِقد       Penny & Joanne,2013ذّقث ِصقير    
نو الرؼ  الُاّلْ ,  َر ا٘ المً م الُاّلّقٕ , َنِق  ٔ اٟلتق ام المًقني َ فق  نىقتُٗ       
المٞ ىقق ت ا٥نت جّققٕ . ندقق  رى يهقق ا ال دِققد نققو المققتبيرات الققد  ققد عققٞ ر إ  اا     

 لّقٕ عصقًد دبّق ى    اللر  بزُ ٔ ذّ ٔ ال د  في بيّٕٚ ال د  َت ظقٕ َرى ا١ِق م ابس  
ابز نقققا المققق  ٓ ك قققٖ ن فقققٕ جُانقققا ابسّققق ٔ ممققق  ج ققق  ا١فقققرا  ِلعقققرَى في المققق ل    
َنّلّققٕ ابسعققُل ك ّققٌ ممقق  ر ٗ إلى عصققتا ا١فققرا  َابغلقق ض القققّ  الرَذّققٕ        
لدًِ   , ك٠َٔ ك ٖ كدم َجقُ  اٟيتدق م بيق  الق ن٠٘ ا١نقر القرٓ ر ٗ إلى عراجق         

  م الققرٓ نققتخ كهققٌ فقققداى جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق    ر ا٘ ال دقق  ك ققٖ المىققتُٗ اللققر ٓ ا١  
َنققو  قق  ر  ا الب ذققث رى رذققد ع ققير المققتبيرات المًدققٕ َالمققٞ رٔ ك ققٖ إ  اا اللققر        
بزققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  انققت٠ا اللققر  لد جققٕ نققو الققرن ٘ الرَذققْ رَ انققت٠ا اللققر   

 لص ُ ٍ بي لى   ٔ رَ الرف يّٕ الهلىّٕ . 

تبيرات القد ن لقا ايتدق م ال دِقد     يرا َِ تل نلًُم القرن ٘ الرَذقْ رذقد المق    
نو الب ذث  في ا٣َنٕ ا١تيرٔ نظراً لم  لٌ نو  َ  َاؼا في ععُِو شمعّٕ اللقر   
َنى كدعٌ ك ٖ بذقّ  الى٠م القدات ْ َابشق  جْ;  كق٠َٔ ك قٖ رى كقدم انقت٠ا       
اللر  لمىتُٗ نرعل  نو الرن ٘ الرَذْ ِ رؼٌ ل  دِد نو المصع٠ت القد عقٞ ر   

 ُ ٗ ك٠  عققٌ نقق  ا٣تققرِو َنققرلير ك ققٖ عُافقققٌ  ققُا٘ ك ققٖ المىققتُٗ       ك ققٖ نىققت
الصمعْ رَ اٟجتد كْ . رن    ا قٕ يقرا الملًقُم ك قٖ نىقتُٗ الد ا ق ت ال ربيّقٕ        
رَ ا١جهبّققٕ فهحققد رنققٌ ندقق   ققب  َجنققر الب ذققث رنققٌ ن لققا ايتدقق م ال دِققد نققو       

   ْ ( 2016,  الب ذث  بممت ف عُجً عً  الهظرِٕ َالمًهّٕ ; فهحقد   ا قٕ  ابش  جق
نو بي  الد ا  ت الد ذ َلقا بحقث ال ٠ قٕ بيق  القرن ٘ الرَذقْ َجقُ ٔ ابسّق ٔ         

( 2015, .  َ  ا قٕ  ِقُنا    بيعلٕ ك نٕ َت ظٕ لدٗ كّهٕ نقو المرشقدِو ال بيقُِ    
القققد ذ َلقققا نصقققف ال ٠ قققٕ بيققق  القققرن ٘ الرَذقققْ َجقققُ ٔ ابسّققق ٔ َاٟبظققق ن          

بز ن قققققققٕ , َ  ا قققققققٕ   ا١نققققققق   ْ  لقققققققدٗ كّهقققققققٕ نقققققققو الط لبققققققق ت الم  دققققققق ت بي     
 Yazdani&Ashrafi,2015  ٌالققققد ذ َلققققا عهقققق َل الققققرن ٘ الرَذققققْ في ك٠ تقققق )

 ( الققدAnita et al., 2013 ققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ المققُا   البصققرِٕ , َ  ا ققٕ    
ذ َلققا الت ققرف ك ققٖ عققأ ير الققرن ٘ الرَذققْ ك ققٖ ر ا٘ ال دقق  نققو تقق٠ل نققهًخ         

عُنّقٕ بي لىق ذ  الصقر ْ بم لّ ِق . إٟ       ا ٕ ابس لٕ في كّهٕ نقو المىتصقلّ ت ابس  
رنٌ نو الم٠ذ  رى عه َل يرا المتبير لدٗ فٕٚ ن  دْ ال بيّقٕ ابش ظقٕ ِعق   ِعقُى     
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          ّقق  في ذقققدَ  ادقق٠ا الب ذقققث ; إٟ رنققٌ ٟ شقققير رى انققت٠ا اللقققر  لمىققتُٗ كققق ل       
  ٔ  نو الرن ٘ الرَذْ َالص ُ  بي لى   ٔ  د ِه عا بيصع  إبػ بيْ ك ٖ جقُ ٔ ذّق 

( Kaur,2013(, َ  ا قققٕ  Yazdani&Ashrafi,2015ال دقق ,  فققققد انتًقققا   ا قققٕ   
إلى َجُ  ك٠ ٕ ا عب دٌّ نُجبٕ بي  الرن ٘ الرَذقْ َجقُ ٔ ذّق ٔ ال دق , ندق       

( إلى َجقُ   Toulabi; et al., 2013َ   ا قٕ    ,( Ilgan et al.,2015انتًقا   ا قٕ    
 ال د .  ك٠ ٕ ا عب دّٕ نُجبٕ بي  الى   ٔ َجُ ٔ ذّ ٔ

َنققو  قق  بظققد بي ققُل اللققر  ل٦ذىقق س بي لىقق   ٔ رَ الههقق ٘ الهلىققْ بػ قق  اللققر   
ِهظر إلى ابسّ ٔ بيهظرٔ رنثر ابػ بيّٕ َعل ٝل , بي  بػ   اللر  ِقب  ك قٖ ابسّق ٔ   
بيل ك ّٕ َإنت جّٕ رنثر . لرا  ث  نقتبير الىق   ٔ رذقد المقتبيرات القُِقٕ َالمًدقٕ       

ِصير نلًقُم الىق   ٔ إلى ذ لقٕ َجدانّقٕ ِصق ر      في بص ل ك   الهلا ا٥بػ بيْ ; َ
فًّقق  اللققر  بح لققٕ نققو ا٥بػ بيّققٕ َعتؽققدو الصقق ُ  بي لرؼقق  َاٟ ققتدت ا َالتلقق ٝل  
َالصقق ُ  بي ١نقق  َا٥ذىقق س بي لقققد ٔ ك ققٖ التققأ ير في ا١ذققداث بيصققع  إبػقق بيْ .          

                قققُا٘  لقققرلير نققق ل نقققتبير الىققق   ٔ ايتدققق م ال دِقققد نقققو البققق ذث  َالد ا قققّ        
ك ٖ الع ّد ال ربيْ رَ ا١جه  ; ذّث ركتقل ال دِقد نقو الب ذقث رى يقرا المقتبير       
رذققد المققتبيرات ااُ ِققٕ الققد  ققد عققرعبد رَ عهبققٞ بي ل دِققد نققو المققتبيرات الهلىققّٕ     
      ٕ  الدالقققٕ ك قققٖ شققق ُ  اللقققر  بمىقققتُٗ نقققهملت رَ نرعلققق  نقققو العقققرٕ الهلىقققّ

ث في يرا المتبير اعؽقا لقٌ رى يقرا    فب  تقرا٘ الب ذث لم  عّىر لٌ نو   ا  ت َبحُ
   ٕ    المقققتبير رذقققد المقققتبيرات ااُ ِقققٕ في شققق ُ  اللقققر  بي لىققق   ٔ رَ الرف يّقققٕ الهلىقققّ
فعُى رى يرا المتبير ِ عقا نقدٗ  ؼق  اللقر  َعُافققٌ في بيّٚقٕ ال دق  فقدى يقرا  قد           
ِ عا  ؼق  اللقر  كقو ذّ عقٌ َعُافققٌ ن ًق  ; َالىق   ٔ ندقتبير ؼقدو نقتبيرات           

ا٥بػققق بيْ ريقققت  بيًققق  ال دِقققد نقققو البققق ذث  في بصققق ل ك ققق  القققهلا    ك ققق  القققهلا
َالعرٕ الهلىّٕ َجلير لعُنً  نتبير نً  في بذىق  نىقتُٗ العقرٕ الهلىقّٕ     

 ,Abdel – Khalek & Lesterلقدٗ اللقر . َل ق  رذقد ع قير الد ا ق ت   ا قٕ         

( َالققد رَؼققرا ا عبقق ا نلًققُم الىقق   ٔ بمىققتُٗ العققرٕ الهلىققّٕ لققدٗ       2010
 ,Schiffrin & Nelsonندق  رنًق  رنثقر علق ٝل; في ذق  رَؼقرا   ا قٕ          اللقر  

( رى ا١فققرا  الققرِو ِصقق رَى بي لىقق   ٔ يقق  ر قق  ن  نقق ٔ نققو الؽققبُا  ققُا٘    (2010
 المًهّٕ رَ ا١ رِٕ .

لرا فقد ت غ الب ذث رى انت٠ا اللر  نىتُٗ نرعلق  نقو القرن ٘ الرَذقْ     
 دقق  َر اٍ٘ بمىققتُٗ كقق لْ في بيّٚققٕ    لققٌ  َ  نًقق  في ا  انققٌ لملًققُم جققُ ٔ ذّقق ٔ ال    

ال دقق  بيقق  َالتطققُِر فًّقق  ; ندقق  رى شقق ُ  اللققر  بي لىقق   ٔ  بػ  ققٌ ِققد ا َِصقق ر  
                   ققققُ ٔ في ذّقققق ٔ ال دقققق  لد جققققٕ رى يهقققق ا نققققو ِت  نقققق  نقققق  الىقققق   ٔ ندٞشققققر   

ندق    قققق نو نٞشرات جُ ٔ ابسّق ٔ بيعقلٕ ك نقٕ َجقُ ٔ ذّق ٔ ال دق  بيعقلٕ ت ظقٕ         
ً٘ ك ّققٌ  بمقق  بظققد رى عل كقق  نقق      ققققق في ا٥دقق   الهظققرٓ ل برققث  ققير  جلققير             َبيهقق 

نو انت٠ا اللر  ل رن ٘ الرَذْ َإ  انٌ لملًُم الى   ٔ  د ِعُى لٌ عقأ ير  ال  
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ك ٖ إ  اا اللر  بزُ ٔ ذّ ٔ ال د  ; لرا ذ َل الب ذث ت٠ل يقرا البرقث   ا قٕ    
 ُ                    ٔ ذّققق ٔ ال دققق  لقققدٗ كّهقققٕ  ر قققر  نققق  نقققو القققرن ٘ الرَذقققْ َالىققق   ٔ ك قققٖ جققق

 نو ن  دٖ ال بيّٕ ابش ظٕ .

 :مغهلة البحح 
نب قققا نصقققع ٕ البرقققث ابسققق لْ نقققو َا ققق  نّقققدانْ  ثققق  في نِققق  ات الب ذقققث         
ا١ ققبُكّٕ لمققدا س ال بيّققٕ ابش ظققٕ ر هقق ٘ مم   ققٕ نً نققٌ ندصققرف بي لتققد ِا          

ٕ , فأ هقق ٘ يقرٍ ال ِقق  ات  المّقدانْ لطق٠ا الققدبي ُم المًهّقٕ برعققغ ال بيّقٕ ابش ظق     
ن ى ِدَ  بي  الب ذث َ بي ت الم  د  في يرٍ المدا س بي ت الهق ط ذقُل نقدٗ   
ش ُ ٍ بي لى   ٔ في ابسّ ٔ رَ إ  انٌ لب ت الم  نْ الرَذّٕ لقّدقٕ ال دق  ,  َنقو    
يرا الهق ط اعؽا ل ب ذث  رى يه ا شربؼٕ نقبيرٔ نقو ن  دقْ نقدا س ال بيّقٕ      

صققق ُ   بي لىققق   ٔ  اتققق  َتققق  د بيّٚقققٕ ال دققق  ; َيقققرا  ابش ظقققٕ ِقققهملت لقققدًِ  ال
ِقققه عا ك قققٖ عقققُافقً   اتققق   َتققق  د بيّٚقققٕ ال دققق  , بيققق  بػ  قققً  ٟ ِىقققتدت ُى     

 بي ل دِد مم   ت عُى في ابسّ ٔ .

              َبمط ل ققٕ الب ذققث لققب ت الد ا قق ت َالبرققُث الققد عه َلققا المققتبيرات المققٞ رٔ     
بؼٕ نققو الم  دقق  رعؽققا ل ب ذققث رى يهقق ا بي ققت في ر ا٘ ا١ َا  المًهّققٕ لهققرٍ الصققر

المقققتبيرات المًدقققٕ ن لصققق ُ   قققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  , َالىققق   ٔ َالقققرن ٘ الرَذقققْ      
َالرؼققق  كقققو ال دققق  , ذّقققث عقققب  ل ب ذقققث رى الصققق ُ   قققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  رذقققد    
    المققتبيرات المًدققٕ في ك قق  إ ا ٔ المققُا   البصققرِٕ َالىقق ُا التهظّدققْ, َجلققير لمقق  لهقق    

  عأ ير ٟ  عو إنع  ٍ  ُا٘ ك ٖ ر ا٘ اللقر  َشمعقّتٌ رَ ك قٖ المٞ ىقٕ نلىقً       نو
ف دم ش ُ  اللقر   قُ ٔ ذّق ٔ في بيّٚقٕ ال دق  بد  قٌ نقعقر في ر ا٘ المًق م المهقُا          
بيً  ك٠َٔ ك ٖ التأ ير المب شقر ك قٖ شمعقّٕ اللقر  في ذّ عقٌ ك قٖ المىقتُٗ اللقر          

   ٔ , فقيرٗ ابسّق ٔ بيهظق  ٔ ععق    ّق       رَاٟجتد كْ ممق   قد بػ  قٌ ٟ ِصق ر بي لىق     
                 إلى ال قققُى ا١ قققُ  َِصققق ر بي قققدم ا قققتدت ا في ابسّققق ٔ, َيقققرا نققق  رندعقققٌ ال دِقققد       
نققو الد ا قق ت الققد راًققرت ريدّققٕ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َنققدٗ عأ يريقق  ك ققٖ بيّٚققٕ        

 (Gowrie, 2014َ  ا ققٕ   ,( Kazem et al., 2012ال دقق  َاللققر  ند ا ققٕ   
 (Bhatnagar & Soni, 2015َ  ا قٕ    ,( Papi & Nuralizadeh, 2014ا قٕ   َ  

 (.Al-Zboon et al., 2015َ  ا ٕ  

ك٠َٔ ك ٖ رى ندا س ال بيّٕ ابش ظٕ عى ٖ إلى بيه ٘ ا١فرا  جَٓ اٟذتّ ج ت 
ابش ظققٕ َع َِققدي  بي لم  ُنقق ت َالم قق  ف الققد عىقق ي  في بيهقق ٘ شمعققّتً , ندقق      

  ات َ قققد ات يقققٟٞ٘ ا١فقققرا , لقققرا بظقققد رى ن  ققق  ال بيّقققٕ  عًقققت  رِؽقققً  بيتهدّقققٕ نًققق
ابش ظٕ بي كتب  ٍ رذقد كه ظقر نٞ ىق ت ال بيّقٕ ابش ظقٕ ِقق  ك قٖ ك عققٌ ع َِقد          
                  ع  ققققّ  يققققرٍ اللٚقققق ت ابش ظققققٕ َع َِققققدي  بي لم قققق  ف َالمًقققق  ات الققققد عىقققق كدي         

              نىقققتُٗ كققق لْ  ك قققٖ الت ققق ِض في ابسّققق ٔ َالتعّقققف ن ًققق  ; لقققرا ٟبيقققد رى  ت قققير  
نو الص ُ   ُ ٔ ذّ ٔ ال د  ;  ك٠َٔ ك ٖ عأنّد بي قت الد ا ق ت القد عه َلقا     
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نلًققُم الققرن ٘ الرَذققْ , ك ققٖ ريدّققٕ الققرن ٘ الرَذققْ ل د  دقق  بيعققلٕ ك نققٕ      
َلم  دقققْ ال بيّقققٕ ابش ظقققٕ ك قققٖ َجقققٌ التردِقققد ند ا قققٕ  كبقققد ابزقققُا  َذىققق   

 ,Sharma& Sharmaَ   ا قٕ    ,( Beyranvand et al., 2016 (, َ   ا قٕ   2015

( ف نت٠ا الم    لمىتُٗ نرعل  نو القرن ٘ الرَذقْ ِىق كدٍ ك قٖ التعّقف      2014
نققققق  اقققققرَف ال دققققق  نققققق  الطققققق٠ا جَٓ اٟذتّ جققققق ت ابش ظقققققٕ, بي ٥ؼققققق فٕ إلى     
نىققق كدعً  في ذققق  المصقققع٠ت القققد عقققُاجًً . ندققق  رشققق  ات نتققق ٙخ القققب ت نقققو   

 ُ   بي لىقق   ٔ لققدٗ ن  دققْ ال بيّققٕ ابش ظققٕ ذّققث رنًقق     الد ا قق ت إلى ريدّققٕ الصقق 
ع د  ك ٖ بذى  نل ٘عً   ات  المد  ٕ َع ِد نو  ؼ ي  القُاّلْ في ال دق    

 & Nematzadehند  ق  جَٓ اذتّ جقق ت ت ظققٕ  َنققو يققرٍ الد ا قق ت   ا ققٕ   

Sary,2014  ٕا ققق  َ ,)Jong,2013  ٕا ققق   َ ,)Tan & Majid,2011 َٔكققق٠ .)           
رى الد ا ققق ت القققد ذ َلقققا بذدِقققد ر قققر عل كققق  نقققتبيرٓ القققرن ٘ الرَذقققْ    ك قققٖ 

 في ذدَ  إد٠ا الب ذث .   قققَالى   ٔ ك ٖ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  لدٗ يرٍ اللٕٚ   ّٕ 

َنققو  قق  عققت مغ نصققع ٕ البرققث ابسقق لْ في بض َلققٕ ا٥ج بيققٕ ك ققٖ التىقق ٝل       
 الرّٙىْ الت لْ :

ٔ ك ٖ جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق  لقدٗ     ن  ر ر عل ك  ن  نو الرن ٘ الرَذْ َالى   
 كّهٕ نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ ؟ 

 َِتلرا نو يرا التى ٝل بي ت التى ٟٝت اللركّٕ الت لّٕ : 
   عُجد ك٠ ٕ ا عب دّقٌ  القٕ إذعق ًّٙ  نُجبقٕ بيق  القرن ٘ الرَذقْ َجقُ ٔ         ي

 ؟ابش ظٕ ن  دْ ال بيّٕالبرث نو  ذّ ٔ ال د  لدٗ كّهٕ 
   الققٕ إذعقق ًّٙ  نُجبققٕ بيقق    عُجققد ك٠ ققٕ ا عب دّققٌ    يقق ٔ ذّقق ٔ  الىقق   ٔ َجققُ 

 ؟ابش ظٕ ن  دْ ال بيّٕ ال د  لدٗ كّهٕ البرث نو 
   عُجقد فقرَ   القٕ إذعق ّٙ  بيق  كّهقٕ البرقث نقو ن د قْ ال بيّقٕ اللعرِقٕ            ي

 ال د ؟َن  دْ الهُ  ل دعلُف  في جُ ٔ ذّ ٔ  َن  دْ ا١ن  ل ع  
   ث نقو ن د قْ ال بيّقٕ اللعرِقٕ     عُجقد فقرَ   القٕ إذعق ّٙ  بيق  كّهقٕ البرق       ي

 ؟َن  دْ الهُ  ل دعلُف  في الى   ٔ  َن  دْ ا١ن  ل ع  
   عُجقد فقرَ   القٕ إذعق ّٙ  بيق  كّهقٕ البرقث نقو ن د قْ ال بيّقٕ اللعرِقٕ            ي

 ؟َن  دْ الهُ  ل دعلُف  في الرن ٘ الرَذْ  َن  دْ ا١ن  ل ع  

     ُ             ٔ ذّقق ٔ ال دقق  يقق  ُِجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  نرعل ققْ َنهملؽققْ جقق
 في الرن ٘ الرَذْ لدٗ كّهٕ البرث نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ؟

       يقق  ُِجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  نرعل ققْ َنهملؽققْ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق             
 في الى   ٔ لدٗ كّهٕ البرث نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ؟

   لققدٓ كّهققٕ البرققث ِىققً  الققرن ٘ الرَذققْ في التهبققٞ  ققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق    يقق           
 ؟نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ
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   عىً  الى   ٔ في التهبٞ  ُ ٔ ذّ ٔ ال د  لقدٓ كّهقٕ البرقث نقو ن  دقْ      ي
 ؟ال بيّٕ ابش ظٕ

  نىقق   ال ٠ ققٕ بيقق  نقق  نققو الققرن ٘ الرَذققْ َالىقق   ٔ َجققُ ٔ ذّقق ٔ   نقق  شققع
هدققُجد ؟ َيقق  بؼققق  النققو ن  دققْ ال بيّققٕ ابش ظققٕ ال دقق  لققدٗ كّهققٕ البرققث 

 المى  ٓ يرا نٞشرات ذىو المط بيقٕ ؟

  :أٍذاف البحح 
 ذ َل البرث ابس لْ بذقّ  ا١يداف الت لّٕ:

        بذدِد ر ر عل ك  ن  نو الرن ٘ الرَذْ َالىق   ٔ ك قٖ جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق
 لدٗ كّهٕ البرث .

  ٖ  ٠ ققٕ بيقق  الققرن ٘ الرَذققْ َجققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ كّهققٕ        ال الت ققرف ك قق
 .البرث  
  ذّ ٔ ال د  لدٗ كّهٕ البرث  الى   ٔ َجُ ٔ ٠ ٕ بي  ال ك ٖالت رف. 
    كّهقٕ البرقث نقو ن د قْ ال بيّقٕ اللعرِقٕ َن  دقْ ا١نق           بذدِد اللقرَ  بيق

 ال د .َن  دْ الهُ  ل دعلُف  في جُ ٔ ذّ ٔ  ل ع  
   َبيق  كّهقٕ البرقث نقو ن د قْ ال بيّقٕ اللعرِقٕ َن  دقْ ا١نق            بذدِد اللقر

 الى   ٔ.  ل دعلُف  في َن  دْ الهُ ل ع  
   َبيق  كّهقٕ البرقث نقو ن د قْ ال بيّقٕ اللعرِقٕ َن  دقْ ا١نق            بذدِد اللقر

 الرَذْ.َن  دْ الهُ  ل دعلُف  في الرن ٘  ل ع  
     نرعل قْ َنهملؽقْ جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق        كّهقٕ البرقث نقو    بذدِد اللقرَ  بيق

 في الرن ٘ الرَذْ
     كّهقٕ البرقث نقو    بذدِد اللقرَ  بيق َ نهملؽقْ جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق       نرعل قْ 

 في الى   ٔ.
 القرن ٘ الرَذقْ في التهبقٞ  قُ ٔ ذّق ٔ ال دق  لقدٓ كّهقٕ          بذدِد ندٗ إ ً م

 .البرث 
 الى   ٔ في التهبٞ  ُ ٔ ذّ ٔ ال د  لدٓ كّهٕ البرث  بذدِد ندٗ إ ً م. 
  نىققق   ال ٠ قققٕ بيققق  نققق  نقققو القققرن ٘ الرَذقققْ   بض َلقققٕ الت قققرف ك قققٖ شقققع

 . ال د  لدٗ كّهٕ البرث  َالى   ٔ َجُ ٔ ذّ ٔ

  :أٍنية البحح 
تعقدٗ لد ا قتٌ , ذّقث    ِفي ريدّقٕ المُؼقُا القرٓ     البرث ابس لْععدو ريدّٕ 

الققرن ٘ الرَذققْ  بؼقق َل الب ذققث تقق٠ل يققرا البرققث   ا ققٕ  ر ققر عل كقق  نقق  نققو  
          ٕ                       َالىققق   ٔ ك قققٖ جقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  لقققدٗ كّهقققٕ نقققو ن  دقققْ  ال بيّقققٕ ابش ظققق

 شير رى يرا المُؼُا ِهطُٓ ك ٖ ريدّٕ نبيرٔ  ُا٘ نو اله ذّٕ الهظرِٕ رم َٟ
 َنو     عو عه َل ريدّٕ البرث ابس لْ في الصق  الت لّ : التطبّقّٕ.

 :الأٍنية اليظزية: وتتنجل في 
        ٔ٘ عهقق َل البرققث لمقققتبيرات نًدققٕ جقققداً َلهقق  عقققأ ير ٟ  عققو إنعققق  ٍ ك ققٖ نلققق

جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق ; كق٠َٔ ك قٖ بض َلقٕ   ا قتٌ بذقا         َإنت جّٕ الم  ق  رٟ َيقُ   
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نظ ققٕ نققتبيرِو   ِقققٕ في ا١يدّققٕ رٟ َيدققق  نققتبير القققرن ٘ الرَذققْ َنقققتبير      
 الى   ٔ.

         ٕعهقق َل البرققث ل ّهققٕ نًدققٕ جققداً َيققْ ن  دققْ ال بيّققٕ ابش ظققٕ َيقق  شققربؼ
نًدققٕ جققداً نققو الم  دقق  ِققق  ك ققٖ ن ي ققً  ع  ققّ  فٚققٕ  ققد ِ عققف شققربؼٕ            

  ن  ن ً  نظراً بسرن نً  نو بي ت القد ات.نبيرٔ كو الت 
   لققرن ٘ الرَذقْ َالىقق   ٔ َجقُ ٔ ذّقق ٔ   البرققث لمقتبيرات ن عهق َل  ٟ شقير رى 

                    ال  ققق  القققرٓ  كقققٖ   ال دققق  َيققق  نقققو نقققتبيرات ك ققق  القققهلا ا٥بػققق بيْ جلقققير     
  ًٟ  إلى ؼققرَ ٔ اٟيتدقق م بيقق لمتبيرات ا٥بػ بيّققٕ الققد عب ققث الىققرَ  في الققهلا بيققد

                المققتبيرات الققد عتهقق َل جُانققا العققد  َالت   ققٕ في ذّقق ٔ اللققر , بي ٥ؼقق فٕ      نققو 
بذتققق د إلى الم ِققققد نقققو الد ا ققق ت الهظرِققققٕ     إلى رى ع قققير المقققتبيرات نقققق  نالقققا    

َالتأظقّ  الهظقرٓ    َالتطبّقّٕ الد ع د  ك ٖ الترق  نقو رظق لٕ الملق يّ  ,    
  له .

  في:الأٍنية التطبيكية: وتتنجل 
 ُ٘اٟ ققتل  ٔ نققو يققرٍ الهتقق ٙخ    عققو البرققث ِأنقق  الب ذققث رنققٌ    نتقق ٙخ  في ؼقق                   

ل د  دققق  بيًقققدف عهدّقققٕ القققرن ٘  َال ٠جّقققٕفي ععقققدّ  القققلانخ ا٥ شققق  ِٕ 
  .الرَذْ, َبذى  جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َالص ُ  بي لى   ٔ في كد ً 

     ذث  المًقتد  بمقتبيرات   ِأن  الب ذث رى علّد نت ٙخ يرا البرقث شقربؼٕ البق
 َكّهٕ البرث َا تعد ل فعرٔ البرث بيتطبّقٌ ك ٖ  ط ا نبير نو ال ّهٕ.

            ِأن  الب ذقث رى علّقد نتق ٙخ البرقث القق ٙد  ك قٖ  ك ِقٕ الم  دق  َإكقدا ي
ف رفقققٕ نقققدٗ إذىققق س الم  ققق   قققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  َيققق  لهققق  ك٠ قققٕ بي لصققق ُ      

عققو إ ل لققٌ َت ظققٕ لمققو ِرِققد َؼقق      بي لىقق   ٔ  رَ الققرن ٘ الرَذققْ  رنققر ٟ     
 بيرانخ عًدف بذى  ر ا٘ ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ.

  البحح: مصطلحات 
 دودة حياة العنل Quality Of Work Life : 

في ؼقققُ٘ المقّققق س المىقققتمدم ِ قققرف الب ذقققث نلًقققُم جقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  بيأنقققٌ   
         ّ ٚقٕ  بصدُكٕ الم   ف َالم تققدات القد ِتدىقير بيًق  اللقر  ذقُل نقدٗ  ؼق ٍ كقو بي

ال دد َكد  ِتق ؼقٖ نقو  اعقا َنّقف ِىق ٖ إلى عطقُِر ر اٙقٌ َبذىق  نىقتُاٍ          
 المًني.

َبؼقققد  إجراّٙققق  بي لد جقققٕ القققد بؼعققق  ك ًّققق  الم   /الم  دقققٕ ك قققٖ نقّققق س        
 نٞشرات جُ ٔ ذّ ٔ ال د   إكدا : الب ذث(.

  الذناء الزوحيSpiritual Intelligence : 
                لرَذققققْ ك ققققٖ رنققققٌ بصدُكققققٕ   في ؼققققُ٘ المقّقققق س المىققققتمدم ِ ققققرف الققققرن ٘ ا  

نققو الىققد ت َالقققد ات الرَذققْ الققد ِصقق ر اللققر  نققو ت٠لهقق  بي لرؼقق  َالىققدُ           
َالص ُ  بيب ت الى ُنّ ت الرَذّٕ الد عقه عا ك قٖ  ق ُنٌ في ع  ن٠عقٌ نق       

 ا١ترِو َن  المصع٠ت الد ُِاجً  في ابسّ ٔ َالد نهً  التى نا َال لُ .
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 لد جقققٕ القققد بؼعققق  ك ًّققق  الم   /الم  دقققٕ ك قققٖ نقّققق س       َبؼقققد  إجراّٙققق  بي 
 الرن ٘ الرَذْ  إكدا : الب ذث(.

  الضعادةHappiness : 
الىقق   ٔ بيأنًقق  شقق ُ  نىقق  ذّققث     في ؼققُ٘ المقّقق س المىققتمدم ِ ققرف الب ذققث   

ِصقق ر اللققر  بيققٌ بيصققع   اٙقق  دققُال ذّ عققٌ ; ِظًققر في ظققُ ٔ انل قق ٟت ابػ بيّققٕ         ٟ
                رؼققق  , َا٥ذىققق س بي لقه كقققٕ َالصققق ُ  بي لرف يّقققٕ   ققق  عتدثققق  في شققق ُ  الم  ققق  بي ل

 رى المىتُٗ الرٓ ِ ّض فٌّ  بم  ِعُى نتُاؼ  . 

َبؼقققد  إجراّٙققق  بي لد جقققٕ القققد بؼعققق  ك ًّققق  الم   /الم  دقققٕ ك قققٖ نقّققق س        
 الى   ٔ  إكدا : الب ذث(. 

  معلني التربية الخاصةSpecial Education Teacher : 

 ذث ت٠ل يرا البرث ك ٖ رنً  شقربؼٕ الم  دق  القرِو ِقُنقُى     َِ رفً  الب
بي لتققد ِا للٚقق ت جَٓ اٟذتّ جقق ت ابش ظققٕ الممت لققٕ بمققدا س ال بيّققٕ ابش ظققٕ    

ند  ٕ ا١ن  ل ع ( الت بي قٕ   ,ند  ٕ الهُ  ل دعلُف   , ند  ٕ ال بيّٕ اللعرِٕ 
 لُنا ٔ ال بيّٕ َالت  ّ  بمر فظد اللُّم َبيني  ُِف.

 اليظزي ودراصات صابكة لمتغيرات البحح: الإطار 
  :أولًا: الذناء الزوحيSpiritual Intelligence: 

ك ققٖ الققر   نققو ريدّققٕ نققتبير الققرن ٘ الرَذققْ نُاذققد نققو القققد ات الققد          
 ت عًقق  ا٥نىقق ى , إٟ رنققٌ ا ِهقق  القققد  العقق ف  نققو الد ا ققٕ ت ظققٕ ك ققٖ نىققتُٗ  

ُٗ الد ا قق ت ا١جهبّققٕ. فدلًققُم الد ا قق ت ال ربيّققٕ بمثقق  نقق  ذظققٖ بيققٌ ك ققٖ نىققت
الققرن ٘ الرَذققْ نققو الملقق يّ  ال عققرِٕ ابسدِثققٕ َالققد عققٞ ر في ععققُِو شمعققّٕ  
اللر  َابد ي عٌ. لرا بؼ َل الب ذث ت٠ل يرا ااُ  عه َل بي ت ا٥در الهظرِٕ 

 َالعت بي ت الد عه َلا الرن ٘ الرَذْ :

 : مفَوو الذناء الزوحي 

 ٘ الرَذققْ بيقق  البقق ذث  َالدا  قق  الممققت ل  عت ققد  ع رِلقق ت  نققتبير الققرن
عصقير   Spiritualityبممت ف عُجً عً  الهظرِٕ َالبرثّٕ ; فدعط ا الرَذ نّقٕ  

إلى ذ لٕ الهظر ل٢ ٖ َالص ُ  ابز  ف بد ٍ ال٠نً ِٕ , ندق  ِصقير يقرا الملًقُم     
                 إلى البرقققث القققراعْ الُجقققُ ٓ كقققو الم هقققٖ ال٠بضقققدَ  نقققو تققق٠ل اللًققق  ال دّققق   
كو المقدس ; لرا ِصير عُنْ بيُجاى رى ن دٕ القرَ  ن دقٕ ٟعهّقٕ ع قني التقهلا .      

 (. 345, 2012 ك بيدِو, 

للققر  ا بحّقق ٔ اٟيتدقق مك ققٖ رنققٌ  ( Vaughan,2002,9 َنققو  قق  كرفققٌ فُ قق ى 
                 يققرا بي ٥ؼقق فٕ  ابسّقق ٔ, في بيقق لُجُ   ٠ تققٌبيَ  اجققٌ,بمَ , الدات ّققٕالريهّققٕ 

َانققققت٠ا  بيقققق لُجُ , المت  قققققٕ ققققد ٔ اللققققر  ك ققققٖ فًقققق  ا١ ققققٚ ٕ  ِتؽققققدو رنققققٌإلى 
   بيققد ٔ اللقر    Wolman,2001و القُكْ. ندق  ِ رفقٌ  َلمق ى      نق  د ٔ نىتُِ ت نت
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ك ٖ در  ا١ قٚ ٕ الهً ّٙقٕ ذقُل ن هقٖ ابسّق ٔ َجلقير ل دقرَ  بي ٟععق ل المىقتدر          
 (. Koražija et al., 2016, 52بي  اللر  َال  ا الرٓ ِ ّض فٌّ  

                    ( رى الققققرن ٘ الرَذققققْ ِتدثقققق  في بصدُكققققٕ    130, 2007ذّققققث ِققققرٗ ر نققققُا    
نو الىد ت َالقد ات الد عُجد بيد ج ت نتل َعٌ نو شمغ ٣تقر َعتدثق  يقرٍ    
الققققد ات في التلقققُ  َالىقققدُ , القققتلعير َالتأنققق  َابشصقققُا , عُاّقققف ا٥نع نّققق ت   

                   ا ققققتثد   اٟنصققققطٕ َا١ذققققداث َال ٠ قققق ت الُّنّققققٕ الرَذّققققٕ في ذقققق  المصققققع٠ت , 
ن  ا٣تقرِو َا٥ذىق س بيق لتُ ير في ابسّق ٔ , َالققد ٔ ك قٖ المصق  نٕ في الىق ُا         
               ال قّققق  الل ؼققق  الم لقققا ل٠نتبققق ٍ َالقققرٓ ِتح قققٖ في ال طققق ٘ َالتىققق نا َالقققت   

 .  كو اٟنته ى َالت بير كو ال طف َالتُاؼ 

( بيأنٌ القد ٔ ك ٖ عطبّق  َا قتمدام   344,  2008  ر نُافي ذ  كرف نو  ب  
الققققد ات َابشعققق ٙغ الرَذّقققٕ القققد ع ِقققد نقققو ف  لّتهققق  في ابسّققق ٔ َ ف يّتهققق         

( ك قٖ رنقٌ بصدُكقٕ نقو الققد ات      King,2008,212الهلىّٕ. ندق  كرفقٌ نّقهخ     
ُانقققا  قققير الم  ِقققٕ   ال ق ّقققٕ المث لّقققٕ القققد عىققق كد اللقققر  َاّلّققق  في عُاّقققف ابز    

لترقّقق  ا١يقققداف, َعتدثققق  ع قققير ابزُانقققا في اللعقققر الُجقققُ ٓ ال دّققق  , َفًققق   
                    الم هققققٖ الىقققق ّ  ل  قققق ا, َالم رفققققٕ الراعّققققٕ المتلُ ققققٕ, َبذقّقققق  نىققققتُِ ت رك ققققٖ     

 نو الرَذ نّٕ . 

ٌ   يق    بيّهدق  رشق     ٘  ((Dhar et al.,2008, 25-26 َنن٠ٙق ْ  رى القرن   الرَذق

                   فًدققٌ  عققوَ ,Ultimate Intelligence المط قق  الققرن ٘ ِط قق  ك ّققٌ نلًققُم
 نىتُِ ت. ؼُ٘  ٠ ٕ في
 رفيالمىتُٗ الم : Cognitive  َ َٓالقؽ ِ  ا١ ٚ ٕ كو البرث ِصتد  ك ٖالر 

                    , بي ٥ؼقققققق فٕ إلى الققققققتلعير   ابسّقققققق ٔ , َالهققققققدف نققققققو  لُجُ الققققققد عت  قققققق  بيقققققق  
 اٟذتد ٟت  ير المد نٕ. في
   ُٗالمىقت ْ ٕ ك قٖ ا  ِصقتد  القرٓ  َ Behavioral :  ق ُن ٕ  ١نصقط القد   الرَذّق

 َالتلق ٝل  َالتى نا, َالعد , التأن ,    ً  اللر  َالد عتدث  في ن  نو 
 .العرّٕ التدابيير مم   ٕبي ٥ؼ فٕ إلى 

 ُجققدانْالمىققتُٗ ال : Affective َ ٓمبي لىقق٠ اللققر  بيدذىقق س ِت  قق الققر 
  ْ  َالبؽققا, ,نق  ا٣تقرِو   َالت قق دف صققلقَٕال َالمقر ,  ,القدات ْ َابشق  ج

ُ  َ  ق   َذقا الطبّ قٕ,   َابشقُف,   َالر ق   اللقو عق  نقو   بي ت ادَاٟ قت  ,تالمق

 (.Dhar  et al., 2008, 206-207  َالمُ ّقٖ َالهرا

يرا َِ رف الرن ٘ الرَذْ ك ٖ رنٌ  د ٔ اللر  ك ٖ التعرف بحعدٕ َشلقٕ 
 ,Jadavالىق٠م القدات ْ َابشق  جْ بيبقت الهظقر كقو الظقرَف        ن  ابسل ا ك قٖ  

(. ند  ِ قرف ك قٖ رنقٌ الققد ٔ ك قٖ اكتهق   المقُا   الرَذّقٕ َالعقل ت          (75 ,2012
ندقق  كرفققٌ   (.Tan et al., 2013, 6 لترىقق  ا١نصققطٕ الُّنّققٕ َالرف يّققٕ    

                  ( بيأنقققققٌ عققققققدِرات ا١فقققققرا  الراعّقققققٕ ذقققققُل نققققق   ت عقققققٍُ   446, 2013  الصرنىقققققْ
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نو نًق  ات القتلعير الُجقُ ٓ اله  قد , َإنتق د الم قني الصمعقْ َالقُكْ المتىق نْ          
َعُ ّ  ذ لٕ الُكْ , َعتدث  ربي ق  ٍ في الققد ٔ ك قٖ القتلعير في الُجقُ  َاللؽق ٘       

 َالُ ا َالمُت َالُا   َالُكْ َالعُى َابسقّقٕ َال دالٕ بيصع  نقدٓ . 

          ققٖ رنققٌ نققُا نققو رنققُاا الققرن ٘  عههقق   ندقق   عققو ع رِققف الققرن ٘ الرَذققْ ك 
نققو نه  صققٕ َذقق  المصققع٠ت الققد عُاجًهقق  َبػ  هقق  رنثققر  قققٕ َإذىقق س بم هققٖ     

( رى القرن ٘ الرَذقْ   106, 2015  ُِنا( , ند  ِ رف 403,  2015,  اللاابسّ ٔ  
بصدُكققٕ القققد ات اللطرِققٕ الققد  عققو رى ِىققتلّد اللققر  نهًقق  في إبػقق   ن ققني       

  في ابسّ ٔ.إبػ بيْ 

بي ٟؼققق فٕ إلى جلقققير فدلًقققُم القققرن ٘ الرَذقققْ ِ عقققا َكقققْ اللقققر  بيهلىقققٌ       
, ندق  ِىقً  في إ  انقٌ ل  ٠ ق ت القد عقربيد الظقُاير         َال  ا الرٓ ِ ّض فٌّ

ااّطٕ بيٌ, ند  ِى كدٍ ك قٖ القُكْ بمصق كرٍ َن يّقٕ َجقُ ٍ َاٟكتق ان بيهلىقٌ        
 (317,  2016َعقدِري  َا٥ذى س بيقُٔ الصمعّٕ.  ابش  جْ , 

يققرا َكققرف الققرن ٘ الرَذققْ ك ققٖ رنققٌ القققد ٔ ك ققٖ عطبّقق  َبدىققّد المققُا              
 ,Hanefar et al., 2015البصقرِٕ َابشعق ٙغ ٥ قرا٘ ا١ ا٘ الّقُنْ َالرف يّقٕ       

ُ في ذق  ِ رفقٌ    (.604 ٔ ( بيأنقٌ  2015,53القدِ      ربيق ٖ  الققد   ابسقُاس  ا قتمدام  ك ق

ُ  َالتمّق   التأنق   عتؽقدو  القد  المت د ٔ  اللقر   ن ق  ف  إتقراد  اجق   نقو   ;َالتعق

 َالع ققْ الصقق ن  ابسقق  إبػقق   في َا ققتمدانً  الراعّققٕ, َ د اعققٌ الدات ّققٕ,

 .بيٌ ااّطٕ ل دصع٠ت

َنو    بظد رى يه ا اتت٠ف بي  الب ذث  ذُل إبػ   نلًُم بضد  ََاؼا 
                  ل قققرن ٘ الرَذقققْ َلعقققو نققق  جلقققير ِتؽقققا رى يهققق ا شقققبٌ اعلققق   بيققق  البققق ذث      
                  ك ققققٖ رنققققٌ  ققققد ٔ لققققدٗ اللققققر  عىقققق كدٍ ك ققققٖ التعققققرف بحعدققققٕ. َِتلقققق  الب ذققققث  

( ك قٖ نق  رد ق  ك قٖ القرن ٘ الرَذقْ       Kilcup,2016ن  ن  رشق   إلّقٌ نّ عقُا     
. ندق  ِتلق  الب ذقث نق  نق  رشق   إلّقٌ         Secret wisdomبيأنقٌ ابسعدقٕ العق نتٕ     

ْ ِ دققق  ك قققٖ عع نققق  القققرن ٘ات    ( إلى رى القققرن ٘ الرَذققق Sisk,2002 ّىقققير  
ا١تققققرٗ. إٟ رى الب ذققققث بؽ ققققغ رى الققققرن ٘ الرَذققققْ بصدُكققققٕ نققققو الىققققد ت    
َالقد ات الرَذقْ القد ِصق ر اللقر  نقو ت٠لهق  بي لرؼق  َالىقدُ َالصق ُ  بيقب ت           
             الىققق ُنّ ت الرَذّقققٕ الققققد عقققه عا ك قققٖ  قققق ُنٌ في ع  ن٠عقققٌ نققق  ا١تققققرِو       

 في ابسّ ٔ َالد نهً  التى نا َال لُ .َن  المصع٠ت الد ُِاجً  

 :مهوىات الذناء الزوحي 
عت د  َجً ت الهظر ذُل بذدِد نعُن ت الرن ٘ الرَذْ , ف  ٖ  قبّ  المثق    

خمقا نعُنق ت   ( رى الرن ٘ الرَذْ ِتعُى نو Emmons,2000,64نا  ُِرٗ إن
              ل  عتدثقق  في القققد ٔ ك ققٖ بدقق َن الم  ِققٕ, َالقققد ٔ ك ققٖ ابسعققُل ك ققٖ نىققتُٗ كقق        

                 الهصققققق د ت الُّنّقققققٕ, َالققققققد ٔ   sanctifyنقققققو القققققُكْ, َالققققققد ٔ ك قققققٖ عققققققدِا   
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ك ٖ ا تمدام المُا   الرَذّٕ في ذ  المصع٠ت , َالقد ٔ ك ٖ اٟ تق نٕ َالعق٠   
virtuous    ْ يققرا َ ققد رؼقق ف نققُبي . Noble,2001 )   نعققُن  رتققرِ  إلى نعُنقق ت

دقق  : الىقق ْ الرَاذققْ ل عققرٕ الهلىققّٕ لققّا فقققد نققو رجقق    إنققُنا الىقق بيقٕ َي
الرات َلعو رِؽً  نو رجق  اتتدق  ال ق لمْ , َاٟكق اف القُاكْ بيقأى الُا ق  المق  ٓ         
يقققُ جققق ر ِٟتحققق ٘ا نقققو َا ققق  نت قققد  ا١بي ققق   َالقققرٓ ِتل كققق  فّقققٌ ا١فقققرا  بيقققُكْ  

 (Chin et al.,2011, 3.  َرذّ نً  بيدَى َكْ نو َ ا ٣تر

رى يهق ا ر بي قٕ نعُنق ت ل قرن ٘ الرَذقْ       (King,2008,54نّهخ  بيّهد  ِرٗ 
القراعْ   نتق د َا٥ , Critical Existential Thinkingاله  قد   الُجُ ٓ التلعير: ي  
 Transcendentalالمتى نْ  الُكَْ, Personal Meaning Production الم هٖجٓ 

Awareness ,َ ٕالُا  ٕ الُكْ ذ ل Conscious State Expansion  . 

إلى رى  الرن ٘ الرَذْ ِتعُى نو ا هٖ كصر   Zohar,2005يرا َعصير نَي    
, َالصقلقٕ,  َا قتق٠لّٕ اتق ل     spontaneityنعُنً  يق  : القُكْ القراعْ, ال لُِقٕ     

field independence   َالتُاؼقق ,humility    ٔ َالمّقق  إلى دققر  ا١ ققٚ ٕ, َالقققد ,
   sense of vocation, َالصق ُ  بي لمًهقٕ    ability to reframeك قٖ إكق  ٔ العقّ  ٕ    

 holism, َالهظققرٔ الع ّققٕ being vision- and valueرى ععققُى جَٓ  ِٝققٕ َ ّدققٕ 
, َاٟ ققتب٠ل ا٥بػقق بيْ ل دصققع ٕ celebration of diversityَاٟذتلقق ل بيقق لتهُا 

 Obias,2016,208   َِققرٗ ن نِقق .) Nazel, 2004 ْرى نعُنقق ت الققرن ٘ الرَذقق  
ثقققق  في ابسققققا, َال طققققف, َالعققققد , َالعققققل, َالتىقققق نا, َالىقققق٠م الققققدات ْ  عتد

                                                         رَالتقققققققققققققققققققققُانى في نُاجًقققققققققققققققققققققٕ الترقققققققققققققققققققققدِ ت الُجُ ِقققققققققققققققققققققٕ ل رّققققققققققققققققققققق ٔ. 
 Isfahani&  Nobakht,2013,255) 

نعُن ت  َنو    بغ غ رى يه ا عب ِو بي  ر ا٘ َابد ي ت الب ذث  في بذدِد
القققرن ٘ الرَذقققْ َنققق  جلقققير فًهققق ا اعلققق   بيققق  ر  قققا البققق ذث  في  رى القققُكٖ     
َالتىققق نْ َالرَذ نّقققٕ نقققو ا١بي ققق   ا١   قققّٕ ل قققرن ٘ الرَذقققْ. إٟ رى بدربيقققٕ        
                   البرقققث ابسققق لْ في بذدِقققد كُانققق  َنعُنققق ت القققرن ٘ الرَذقققْ راًقققرت ل ب ذقققث   

نقق   ققير  جنققري  في ج ّٙققٕ إجققرا٘ات     رى الققرن ٘ الرَذققْ نعققُى نققو  قق٠ث كُا    
 َنهًحّٕ البرث .

 : أٍنية الذناء الزوحي 
               عتؽقققا ريدّقققٕ القققرن ٘ الرَذقققْ في نىققق كدعٌ ل لقققر  ك قققٖ عطقققُِر نققق  لدِقققٌ       

 Universalنو ن رفٕ  ات ّٕ, ند   دٍ بي لقد ٔ ك قٖ اٟععق ل بي ل قق  العقُنْ     

Mind  جلقققير فّققق َ ٍ بي لققققد ٔ َجلققير نقققو تققق٠ل ابسقققدس ال دّققق  بي ٥ؼققق فٕ إلى            
. ند  عتؽا ريدّتٌ في رنٌ ِى ي  في بيّٚقٕ  ( Sisk,2002,210 ك ٖ ذ  المصع٠ت 

ال د  في ذل ا اللر  ك ٖ القّ  الد  ت عًق  ممق  ِققُ  اللقر  إلى نىقتُٗ كق ل        
, ندقق  ِىق ي  في بذىق   ققد ٔ   ( Rani et al.,2013, 47  نقو اله ايقٕ في ال دق    
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َِتؽا  ,( George, 2006, 3لترد  َالتعّف ن  المً م المُن ٕ إلٌّ  اللر  ك ٖ ا
رِؽقققً  ريدّقققٕ القققرن ٘ الرَذقققْ في رنقققٌ ِىققق كد اللقققر  ك قققٖ رى ِعقققُى ر ققق  عقققأ راً         

 .(Ronel&Gan, 2008, 105 َبي ١ن   Egocentrismبي لتدرن  ذُل الرات 

 ت ( رى ل ققرن ٘ الرَذققْ نقققو َا قق  الد ا ققق   164, 2016  ر نقققُافي ذقق  ِصققير    
ذّقققث عتدثققق  ريدّتقققٌ                           َالبرقققُث الىقققّعُلُجّٕ بيقققرن لقققٌ ال دِقققد نقققو ا١يدّقققٕ ;       

 :في ا١عْ
 .  ُُِفر لٌ  با الُج 
      ِىقق كد اللققر  في ن رفققٕ ؼققديرٍ َنّلّققٕ ابسلقق ا ك ّققٌ في ؼققُ٘ نىققتحدات

 ابسّ ٔ.
 . ٔ ِّى كد في     درِقٌ في ابس 
 . ّٕ بؽ   ن ني ت ػ بي لى طٕ ا١ت٠  
 .ُِفر ل لر  القد ٔ ك ٖ  ِٕٝ ا١شّ ٘ بيعُ ٔ رَؼا 
 .  ِّطُ  الم ني ابسقّقْ ل ق 
  ِىدا ل صمغ بيأى بؼ   بي لهح   ابسقّقْ َالرٓ ِ طٌّ الر بٕ في الهؽ ل

 نو رج ٌ .
 .  ًِدك  ا١شّ ٘ الد ِٞنو بي 
  . ٌُِجًٌ ٟبر ج ا٥جرا٘ات ال٠ننٕ لترقّ  ريداف 

ٌ ريدّٕ بي لبٕ َعقأ ير َاؼقا ك قٖ تعق ٙغ     َنو    بظد رى الرن ٘ الرَذْ ل
 َسم ت اللر   ات  َت  د بيّٕٚ ال د .

رن  كو بي قت الد ا ق ت َالبرقُث القد عه َلقا القرن ٘ الرَذقْ لقدٗ ن  دقْ          
                     ال بيّققققٕ ابش ظققققٕ; فهحققققد رى نققققتبير الققققرن ٘ الرَذققققْ اذتقققق  ايتدقققق م ال دِققققد      

ٕ    نققو البقق ذث  َالدا  قق  نققو ذّققث الد ا ققٕ                            ققُا٘   ا قق ت َظققلّٕ رَ بدرِبّقق
إٟ رى الب ذث ِتهق َل تق٠ل يقرٍ ابز ّٙقٕ الد ا ق ت القد عه َلقا   ا قٕ القرن ٘          

 الرَذْ لدٗ ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ; َنو يرٍ الد ا  ت ن  ِ ْ: 

 وآخزوٌ بيراىفاىذ دراصة " Beyranvand et al., 2016": 
ْ  َالرؼ  الرَذْ َالرن ٘ الت    رمو ا بي  ال ٠ ٕ:  الد ا ٕ كهُاى  ال َاجق

 .المت َج ت الم  د ت لدٗ
Relationship between attachment styles and spiritual intelligence 

and marital satisfaction in married female teacher'sالد ا ققٕ يققدفا           
ٖ  الت قرف  إلى ٕ  ك ق ْ   َ٘القرن  الت  ق   رموق ا  بيق   ال ٠ ق  ال َاجققْ َالرؼق   الرَذق

ٕ  بي لمقدا س  المت َجق ت  الم  د ت لدٗ ٕ  اٟبيتداّٙق ٕ  ابسعُنّق . بيقدِراى  ابيق    تقرم  بمدِهق
 الد ا ققٕ ر َات اشققتد ا. المت َجقق ت الم  دقق ت نققو( 260  نققو الد ا ققٕ كّهققٕ ععُنققا

 َنقّقق س الرٔذققْ, ل ققرن ٘ الققراعْ التقرِققر َ  ٙدققٕ الت  قق , رموقق ا نقّقق س ك ققٖ
ْ  المقهًخ  في الد ا ٕ نهًخ َ ث  ال َاجْ, الرؼ  ٕ  نتق ٙخ  رشق  ت . اٟ عبق د  الد ا ق
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 الرَذقققْ القققرن ٘ بيققق  إذعققق ّٕٙ  ٟلقققٕ جات نُجبقققٕ ا عب دّقققٕ ك٠ قققٕ َجقققُ  إلى
ٜ  ر ق  ت  ند  , الد ا ٕ كّهٕ لدٗ ال َاجْ َالرؼ  ٕ  نتق  ٕ  َجقُ   إلى الد ا ق  ك٠ ق

 ال َاجققْ ؼقق َالر ا٣نققو الت  قق  موققد بيقق  إذعقق ّٕٙ  ٟلققٕ جات نُجبققٕ ا عب دّققٕ
 . الد ا ٕ كّهٕ لدٗ

 5102" وحضين عبذالجواد دراصة" : 
٘ :  الد ا ققققٕ كهقققُاى  ٌ  الرَذققققْ القققرن  ْ  بي لرؼقققق  َك٠ تققق  َاٟذقققق ا  القققُاّل

 .َال   ِ  ابش ظٕ اٟذتّ ج ت جَٓ ن  دْ نو كّهٕ لدٗ الهلىْ

 الرَذققققْ الققققرن ٘ بيقققق  ال ٠ ققققٕ دبّ ققققٕ ك ققققٖ الت ققققرف إلى الد ا ققققٕ يققققدفا
ٖ  الت قرف  إلى يقدفا  ندق   ىقْ, الهل َاٟذ ا  ٕ  ك ق ٘  بيق   ال ٠ ق ْ  القرن   الرَذق

 لدٗ الهلىْ َاٟذ ا  الُاّلْ الرؼ  بي  ال ٠ ٕ َنرلير الُاّلْ, َالرؼ 
 ٕ ْ  نقققو كّهقق ٕ  اٟذتّ جققق ت جَٓ ن  دقق             الد ا قققٕ كّهقققٕ ععُنققا .  َال ققق  ِ  ابش ظقق
 ر َات  ااشققققتد. َال قققق  ِ  ابش ظققققٕ اٟذتّ جقققق ت جَٓ ن  دققققْ نققققو( 240  نققققو

 َنقّققق س القققُاّلْ, الرؼققق  َنقّققق س الرَذقققْ, القققرن ٘ نقّققق س ك قققٖ الد ا قققٕ
 رشقق  ت.  اٟ عبقق دْ المققهًخ في الد ا ققٕ نققهًخ َ ثقق  الهلىققْ, ل٠ذقق ا  ن  قق٠ط

ٕ   ٟلٕ جات نُجبٕ ا عب دّٕ ك٠ ٕ َجُ  إلى الد ا ٕ نت ٙخ ٘  بيق   إذعق ّٙ  القرن 
ٕ ال نتق ٙخ  رشق  ت  ند  الُاّلْ, َالرؼ  الرَذْ ٕ  َجقُ   إلى د ا ق ٕ  ك٠ ق  ا عب دّق
 نتققق ٙخ رشققق  ت نقققرلير , الهلىقققْ َاٟذققق ا  الرَذقققْ القققرن ٘ بيققق  بيققق   ققق لبٕ

ْ  َاٟذق ا   الُاّلْ الرؼ  بي    لبٕ ا عب دّٕ ك٠ ٕ َجُ  إلى الد ا ٕ  الهلىق
 .الد ا ٕ كّهٕ لدٗ

 ( دراصة عارما وعارماSharma& Sharma,2014) : 
الرَذْ لدٗ ن  دْ المرذ ٕ الث نُِقٕ َك٠ تقٌ    كهُاى الد ا ٕ :   ا ٕ الرن ٘

 بيب ت المتبيرات الد برافّٕ .

Title: A study of spiritual intelligence among secondary school 

teachers in relation to socio-demographic variables. ٕ            يققدفا الد ا قق
   ٕ نثق  ابزقها, َنعق ى المد  قٕ,      إلى الت رف ك ٖ عأ ير بي قت ال ُانق  الد برافّق

َنقققُا المد  قققٕ, َابشقققلٔ ك قققٖ القققرن ٘ الرَذقققْ لقققدٗ كّهقققٕ نقققو ن  دقققْ المرذ قققٕ   
( نو الم  د  َالم  د ت بي لمرذ ٕ الث نُِقٕ.  100الث نُِٕ. ععُنا كّهٕ الد ا ٕ نو  

اشققتد ا ر َات الد ا ققٕ ك ققٖ نقّقق س نّققهخ الممتعققر ل ققرن ٘ الرَذققْ, َ ثقق      
هًخ الُظلْ. رش  ت نت ٙخ الد ا ٕ إلى كقدم َجقُ  عقأ ير لعق      نهًخ الد ا ٕ في الم

نققو لمعقق ى المد  ققٕ  ققُا٘ ن نققا في الققرف رَ ابسؽققر, َنققُا المد  ققٕ  ققُا٘ ن نققا          
ت ظقققٕ رَ ذعُنقققٕ, َابزقققها  قققُا٘ نققق ى جنقققُ  رَ إنققق ث َابشقققلٔ ك قققٖ القققرن ٘  

 الرَذْ لدٗ كّهٕ الد ا ٕ.

 ًالضعادة:  ثاىيا  :Happiness : 
ٔ ال نلًقُم  ِ تل ْ  القهلا  ك ق   نقتبيرات  َاذقد نقو   ىق    جات ا١يدّقٕ   ا٥بػق بي

بي  نو ربيرن المتبيرات الهلىّٕ الد رَلى ك ق  القهلا ا٥بػق بيْ لهق  اٟيتدق م ; لقرا       
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                 بظققققد رى لهققققرا الملًققققُم ال دِققققد نققققو الققققتبيرات نققققو ذّققققث التطققققُِر َالترققققدِث     
البق ذث  بذقد نىقدّ ت    نو اله ذّٕ المل يّدّٕ َنرلير ا تمدنٌ ال دِقد نقو   

 نت د ٔ نهً  الرف يّٕ الهلىّٕ , َنهً  الى   ٔ الهلىّٕ  .

            َِ تقققل ك ققق  القققهلا ا٥بػققق بيْ يقققُ فقققرا ك ققق  القققهلا المهقققُا بيدلقققق ٘ الؽقققُ٘    
            َ يريققق  بي بسّققق ٔ َاٟ قققتدت ا َالتلققق ٝل, , ن لىققق   ٔ ا٥بػ بيّقققٕ المقققتبيرات ك قققٖ

َؼققرَ عً  َريدّتًقق  َان ع  ققً  ك ققٖ العققرٕ الهلىققّٕ       ا٥بػ بيّققٕ المققتبيرات نققو
            ( Langevin,2013,19-20  ٟبظلقققق   ِققققرنر ل لققققر  رَ ذتققققٖ ابزىققققدِٕ ; لققققرا    

ٕ  بيق لمتبيرات  اٟيتد م رى ٖ  1998 كق م  في بيقدر  ا٥بػ بيّق  Seligman  ق ّحد ى  ِقد  ك ق
 American Psychological ا١نرِعّٕ الهلا ك   جم ّٕ في ن دٕ رلقٖ َالرٓ

Association       ْلبقققث الط  قققٕ لقققدٗ الملعقققرِو نقققو نِٞقققدٓ ك ققق  القققهلا ا٥بػققق بي
َت٠ل يرا ااُ  بؼ َل الب ذث إلق ٘ الؽُ٘  ل  نّ  ك ٖ المتبيرات ا٥بػ بيّٕ.

ك ٖ َاذد نو ع ير المقتبيرات ا٥بػ بيّقٕ الب ِقٕ في ا١يدّقٕ َيقُ نقتبير الىق   ٔ .        
ع قد ت َعهُكقا الت رِلق ت القد     بظقد رى  َكهد بذدِد نلًقُم الىق   ٔ َع رِلقٌ ;    

 عتى  َكق ْ انل  لّٕ ذ لٕ ك ٖ رنٌ يرا الملًُم  عه َلا نلًُم الى   ٔ , فّ رف
ٕ  بي لرؼق ,   الصق ُ   َعتؽقدو  جاعّق ً  ا٥نىق ى  ِ ّصقً   بي ٥بػ بيّقٕ,   َالتلق ٝل  َالمت ق

ٔ  َا٥ذىقق س  َا١نقق , ٖ  بي لقققد  ْ  بيصققع   ا١ذققداث  في التققأ ير  ك قق                   ابػقق بي
 َجدانْ ( ك ٖ رنً  انل  ل331, 2009ند  ِ رفً   البً ػ  .(701 ,2007 جُ ٔ, 

 ْ ٕ  اللقر   إذىق س  في ِقت   نىقبّ ً    بيقا  إبػق بي  َ ّق ا  َاللقر  َالىقرَ    بي لبًحق

ٕ  المصق كر  ٕ  َالتدتق   َانتٚق ا,  َ  ق   تقُف  نقو  الىق بّ  َال قق   البقدى  بيعقر
               دقق  عر ققرف رِؽققً    الممت لققٕ, ن ابسّقق ٔ بصقق ٟ في بي لرؼقق  الصقق ن   َالصقق ُ 

ك ٖ انل  ل إبػ بيْ ل ص ُ  الرٓ ُِظف بيع د ت ن لقه كقٕ, َالرف يّقٕ, َالرؼق     
 Devin et al.,2012, 4170-4171 .) 

َع ققرف الىقق   ٔ رِؽقق  ك ققٖ رنًقق  ابس لققٕ الريهّققٕ رَ ال  دلّققٕ ل رف يّققٕ الققد     
ٕ  بذدث نتّحٕ   ( Erozkan et al., 2016,73ن لرؼق  َاللقر      ل دصق كر ا٥بػ بيّق

ٕ  ( ك قٖ رنًق  المصق كر   354, 2001َِ رفًق  ال هق ٓ     ٕ  عتعقف  القد  ا٥بػ بيّق  بي لبًحق
( فّ رفًقق  ك ققٖ رنًقق  الد جققٕ الققد  Veenhoven,2001,4َالىققرَ .  رنقق  فّهًققُفو   

 ِقّ  بيً  الد ِقّ  بيً  اللر  جُ ٔ ذّ عٌ ابس لّٕ بيُجٌ ك م .

  في إبػقق   ع رِققف بضققد    ِتؽققا رى يهقق ا اتققت٠ف بيقق  البقق ذث    َممقق   ققب   
, ندققق  ِتؽققا َجقققُ  اتققت٠ف بيققق  البقق ذث  في بذدِقققد    ٔالىقق    ََاؼققا لملًقققُم  

دبّ ققٕ الملًققُم َِتؽققا جلققير في الت رِلقق ت الىقق بيقٕ; فدققهً  نققو ِ ققرف الىقق   ٔ  
ك ققٖ رنًقق  ذ لققٕ انل  لّققٕ, َنققهً  نققو ِ رفًقق  ك ققٖ رنًقق  سمققٕ شمعققّٕ.  َِتلقق         

( إلى رى يهققق ا اتقققت٠ف بيققق   160ققققق 159, 2013الب ذقققث نققق  نققق  رشققق   إلّقققٌ الهقققُ      
الى   ٔ نر لٕ َالى   ٔ نىدٕ شمعّٕ , فر لٕ الىق   ٔ ٟ بدتدق  نق  ذ لقٕ     
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الصققق ٘ في الصققمغ جاعققٌ في نُ ققف ن قق , رنقق  سمققٕ الىقق   ٔ َالصققق ٘ فدُجققُ ٔ     
كهقققد نققق  الهققق س بيقققد ج ت نتل َعقققٕ . َرى الصققق ُ  بي لىققق   ٔ بضعققق ٕ بيققق  سمقققٕ  

نقق  نُ ققف   الققتلعير فيِ ّصققً  اللققر  َفقق  درِقتققٌ في     الىقق   ٔ َالمُا ققف الققد  
 ُِاجًٌ.  

إٟ رى الب ذققث ت ققغ رى نلًققُم الىقق   ٔ  عققو ع رِلققٌ ك ققٖ رنققٌ شقق ُ  نىقق      
ذّققث ٟ ِصقق ر اللققر  بيققٌ بيصققع   اٙقق  دققُال ذّ عققٌ ;   ِظًققر في ظققُ ٔ انل قق ٟت           

رف يّقٕ  ابػ بيّٕ عتدث  في شق ُ  الم  ق  بي لرؼق  , َا٥ذىق س بي لقه كقٕ َالصق ُ  بي ل      
    رى المىتُٗ الرٓ ِ ّض فٌّ  بم  ِعُى نتُاؼ  .

  الضعادة:مهوىات وأنماط 
َِتؽقدو المعقُى    ن قرفي, عتعُى الى   ٔ نقو نعقُن  إذقدايد  انل ق لْ َا٣تقر      

اٟنل  لْ ش ُ  رنثر إبػ بيّٕ, َش ُ  ر     بّٕ َالرٓ ِ عىق ى المت قٕ, َنظق ير    
لرؼق  كقو ابسّق ٔ َالقرٓ ِ تدقد ك قٖ عقّقّ         الى   ٔ, رن  المعُى الم رفي فّتؽقدو ا 

 (Gruber,2011,223الظرَف ابس لّٕ َابسّ ٔ الى بيقٕ ل لر .  

                                Morrisَعتدثققققققققق  رموققققققققق ا الىققققققققق   ٔ ندققققققققق  ِصقققققققققير إلًّققققققققق  نقققققققققُ ِا        
 & Furnham( َ فرنًققققق م َنرِىقققققتُفُ َ  209ققققققق  208, 2010 في بضدقققققُ , 

Christoforou,2007ب ٕ كصر موطً   عو عُؼّرً  ك ٖ الهرُ الت لْ : ( في  
  ال دق   َبدق  ا  بذقدِ ت(Target Happiness)   : إلى َعصقير  ٕ   القد  الد جق

 .جّدٔ نًهّٕ تلات بي نت٠ا َش ُ ٍ ال د  بذدِ ت اللر  بيً  ُِاجٌ
 ل لُن َالى ْ الته فا  Competitive Happiness :)َبيرل اٟنل   إلى َعصير 

 .ل لُن ا٣ترِو نه فىٕ ر ه ٘ ًدابز نو الم ِد
  الت ق َى  ْ ٔ  َالىق  ٕ  إلى َعصقير  (Cooperative Happiness): ل دىق كد    بق

ٌ  ن ًق   َالت ق َى  ل٤تقرِو  ال ُى عقدِ  نً  ات َانت٠نٌ اللر  ٖ  َ د عق  ك ق

 .البصر نو بطت لٕ رمو ا ن  اٟندن د
  ٔ ٕ  الىق     تعقُِني ال اٟ قت دا   إلى َعصقير  (Genetic Happiness): ابزّهّق

 .ل ى   ٔ اللر  ًِّٛ الرٓ
  ٕ ٕ  المت ق ٕ  ابسىقّ  اللقر   ا قتد ا  إلى َعصقير   (Sensual Happiness):َابزهىقّ

 .ابزهىّٕ ال د ّٕ نو
 ٕ ال ق ّٕ المت :(Cerebral Happiness) اللقر   ا قتدت ا  إلى َِصير  ٌ  َمم   قت

 .العدبُّعر رل  ا رَ ال  دْ َالبرث َالتلعير ل٦بيداا
     اا٥ِقق  رَ التهق   ْ  التُافق   إلى َِصقير  (Rhythmic Happiness): الهظق ن

 .ل لر  الهلىْ ابسرنْ ابسىْ
  ٕ  التققدت  نثقق (: Painful Happiness(  بيقق ١ا اٟ ققتدت ا   ا١ا نت ق

 .ل٤ترِو َنت كبٌ آٟنٌ بيداً   رَاٟ تدت ا
 المم در  Dangerous Happiness :)ُِاجًًق   الد المم درٔ   جٕ إلى َعصير 

 . اللر
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  البداٙ  ع د: (Selective Happiness) المت ذٕ اٟتتّ  ات نىتُٗ إلى َِصير 

 .اللر  رن م
  ٕ ٕ  الراذق ٘  اللقر    تق   إلى َِصقير  (Tranquil Happiness) :الدِهّق  بي لهقدَ

 .ل رّ ٔ َن هٖ ف ىلٕ ا  في َال ّض َالتأن  العراك ت نو َالترر 
  القُ ا  ٗ ٔ  إلى َعصقير  (Devout Happiness):َالتققُ  َاٟلت انق ت  الم تققد   قُ

 .الدِهّٕ َالمص  ن ت
 ْالمهبً ت ع  د: (Negative Happiness) ,ًُٔالممقد ات  التقدت ,  الص ٓ, الق  

 .العرُل
 ا٣ٟم  ٕ ٕ  إلى َعصقير (: Chemical Happiness  ابزىقدّ  اللقر   ع قرض    جق

 .َالهلىْ البدنْ ل  ق ا
 َا١ذ٠م ابشّ ل  Fantasy Happiness:)ٔ نُا ف َا تدك ٘ برّ  ك ٖ القد 

 .الى   ٔ إبػ بيّٕعثير
  ٕ ْ  إلى َعصقير (:Comic Happiness  اللع يق  َالؽقرير  ل٠بيتًق د  اللقر    ق 

 .العُنّدِ  ركد ل َنص يدٔ الهع ت َعقدِ 
 ال رؼّٕ ا١ذداث  Accidental Happiness :)  اللقر   ذعقُل  (ابزّقد  ابسق 

 له . التمطّد َكدم ابس   ب  نو َع د جّدٔ فرػ ك ٖ

   بظد رى ربيرن نعُن ت الى   ٔ     ع د  بذدِدي  يْ المعُى اٟنل ق لْ   َنو
الرٓ بػ   اللر  ِص ر بي لبًحٕ َالىرَ  َالمعُى الم رفي الرٓ بػ   اللر  ِتبهٖ 
ن   ف َن تقدات َبططط ت ن رفّٕ عتى  بي ٥بػ بيّٕ َالعرٕ الهلىّٕ بد  ٌ 

 بػ بيْ . ِه   بم   ت ير َِص ر بي لرؼ  َِقد  جاعٌ عقدِر ا

َفي ؼققُ٘ يققرٍ ابز ّٙققٕ فقققد ذقق َل بي ققت البقق ذث  بذدِققد ا١بي قق   ا١   ققّٕ   
بذدِقد ا١بي ق     ذقُل  البق ذث   لملًُم الى   ٔ َلعهه  بظقد رى يهق ا اتقت٠ف بيق      

( 354, 2009نلًقُم الىق   ٔ, فّصقير البًق ػ       الد عتع ن  فّد  بيّهً  لتمرد لهق  
لتققُانى الُجققدانْ, َالعققرٕ ابزىققدّٕ    إلى رى يهقق ا  قق٠ث ربي قق   ل ىقق   ٔ َيقق : ا    

   ( فّصققيرَى 417ققققق  416, 2010َال ق ّققٕ, َالرؼقق  كققو ابسّقق ٔ. رنقق  بضدققد َآتققرَى     
  إلى رى ربي   يقق  عتدثقق  في الداف ّققٕ الراعّققٕ, َالتىقق نْ بي لققرات, َإ ا ٔ اٟنل قق ٟت    
             َالرؼققق  كقققو ابسّققق ٔ, َالققققد ٔ ك قققٖ عقققرَ  ابزدققق ل, َجقققُ ٔ ابسّققق ٔ.  بيّهدققق  عقققرٗ    

ٔ   164, 2009ك ْ َآترَى    ( رى ربي    الى   ٔ عتدث  في التل ٝل, َالرؼق  كقو ابسّق 
                      عتدثققققق   ربي   يققققق ( رى 51, 2014بيّهدققققق  ِقققققرٗ الققققق       َاٟ قققققتقرا  اٟجتدققققق كْ.

في ابسعدققٕ َالم رفققٕ, َالصققح كٕ, ابسققا َا٥نىقق نّٕ, ال ققدل َا٥نعقق ف, اٟكتققدال     
( فيرٗ رى ل ى   ٔ بي دِو 13, 2005, َالىدُ َالرَذ نّٕ. رن  نيراى  َؼبد الرات

                   يدقققق  : الب ققققد ا١َل َِتدثقققق  في الصقققق ُ  بي لىقققق   ٔ نقققق  الققققهلا َعتؽققققا  ٟٙ ققققٌ    
في الصق ُ  بي لىقق   ٔ َالراذقٕ الهلىققّٕ لمق  ل لققر  نقو نقق ض  نظّقف َذ ؼققر  قق ّد      

رات ابسّققق ٔ الُّنّقققٕ, َإشقققب ا   َنىقققتقب  نصقققر  َا قققتب٠ل َاٟ قققتل  ٔ نقققو نىققق    
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ََجقُ    الدَاف  َابس ج ت الهلىّٕ ا١   ّٕ, َالص ُ  بي ١نو َالطدأنّهٕ َالثقٕ
ابدقق ٍ نتىقق نا بعققُ الققرات, َاذقق ام الققهلا َعقب ققً  الثقققٕ فًّقق , َموققُ نلًققُم         
نُجققا ل ققرات, َعقققدِر الققرات ذتققٖ  ققد ي . رنقق  الب ققد الثقق نْ فّتدثقق  في الصقق ُ    

رِو َعتؽققا  ٟٙ ققٌ في ذققا ا٣تققرِو َالثقققٕ فققًّ  َاذ انًقق   بي لىقق   ٔ نقق  ا٣تقق
 َعقب قققً , َاٟكتقققق   في  ققققتً  المتب  لقققٕ, ََجقققُ  ابدققق ٍ نتىققق نا بعقققُ ا٣تقققرِو  

َالقّق م بي لقدَ      َالقد ٔ ك ٖ إ  نٕ ك٠  ت اجتد كّٕ   ّدٕ, َاٟنتد ٘ ل حد كٕ
لتؽرّٕ َتدنٕ ك ٖ ا اٟجتد كْ المه  ا َالتل ك  اٟجتد كْ الى ّ , َالقد ٔ

ا٣ترِو, َاٟ تق٠ل اٟجتد كْ, َالىق   ٔ ا١ قرِٕ, َالت ق َى َبذدق  المىقُٚلّٕ      
 اٟجتد كّٕ. 

             َنققو  قق  بظققد رى نلًققُم الىقق   ٔ نققو الملقق يّ  ااُ ِققٕ َالققد ذقق َل ال دِققد       
نو الب ذث    ا  عٌ ; لرا بظد رى يه ا بي ت الد ا  ت الد عه َلا يرا الملًُم 

:١ترٗ ; َنو يرٍ الد ا  ت ن  ِ ْ   ا تٌ نو ذّث ك٠ تٌ بيب ت المتبيرات افي

 وصاري ساديُ ىينات دراصة "Nematzadeh & Sary,2014": 
ٕ : الد ا ققققٕ كهقققُاى  ٔ  في ابزدقققق كْ بيققق لُا    ال قققق٠د ف  لّققق  لققققدٗ الىقققق   ٔ نِققق  

 .الم  د 

Title: Effectiveness of group reality therapy in increasing the 

teachers' happiness.   ٖبيقق لُا    ف  لّققٕ ال قق٠ديققدفا الد ا ققٕ إلى الت ققرف ك قق
( ن  دقً   134ابزد كْ ك ٖ نِ  ٔ الى   ٔ لدٗ الم  د . ععُنا كّهٕ الد ا ٕ نو  

( ن  ق  َا١تقرٗ   24تم عقىّدً  إلى بصدُكت  رذدايد  بدرِبّقٕ َعتعقُى نقو     
ر َات الد ا قٕ ك قٖ   ٙدقٕ رنىقلُ        ( ن  دقً . اشقتد ا  110ؼ بيطٕ َعتعُى نقو   

ل ى   ٔ . رش  ت نت ٙخ الد ا ٕ إلى نِ  ٔ الى   ٔ لدٗ رفقرا  اتدُكقٕ التحرِبّقٕ    
نق  نققٕ بيققأفرا  اتدُكققٕ الؽقق بيطٕ ممقق  ِققدل جلققير ك ققٖ نلقق ٘ٔ ال قق٠د بيقق لُا       

 ابزد كْ.

 دوىر دراصة "Jong,2013": 
ٗ  بي لتد  قير   سَا٥ذى َالى   ٔ, المرَنٕ,  ّ س: الد ا ٕ كهُاى  الم  دق   لقد

 .الرِلّٕ المدا س في

Title: Measuring resilience, happiness and sense of coherence of 

teachers in rural schools. المرَنٕ, نو ن   ّ س إلى الد ا ٕ يدفا  ٔ  َالىق   

         الد ا ققٕ كّهققٕ ععُنققا. الرِلّققٕ بي لمققدا س الم  دقق  لققدٗ بي لتد  ققير َا٥ذىقق س
 ا ققققتبّ ى في الد ا ققققٕ ر َات  ث ققققا. الرِلّققققٕ بي لمققققدا س الم  دقققق  نققققو( 12  نققققو

ٕ  َنقّ س ابسّ ٔ, بعُ التُجٌ َا تبّ ى ل ى   ٔ, رنىلُ    نتق ٙخ  رشق  ت .  المرَنق
 لقققدٗ بي لتد  قققير َا٥ذىققق س َالىققق   ٔ المرَنقققٕ نققق    جقققٕ ا علققق ا إلى الد ا قققٕ
  . الرِلّٕ بي لمدا س ِ د ُى الرِو الم  د 
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 وماديذ تاٌ اصةدر " Tan& Majid,2011" 
 . هب فُ ٔ نو نظر َجًٕ: َا٥بيداا ل ى   ٔ الم  د  ععُ ات: الد ا ٕ كهُاى

Title: Teachers’ perceptions of creativity and happiness: a 

perspective from Singapore.    يقققدفا الد ا قققٕ إلى الت قققرف ك قققٖ ععقققُ ات
              ( 100 ٔ َا٥بيقققداا. ععُنقققا كّهقققٕ الد ا قققٕ نقققو     الم  دققق  بيىقققهب فُ ٔ ذقققُل الىققق    

              نقققو الم  دقققق  بيىققققهب فُ ٔ. ا ققققتمدم الب ذثققق ى بصدُكققققٕ نققققو المققققق ِّا  ث ققققا   
في نقّقق س العلقق ٘ٔ الراعّققٕ ل٦بيققداا, َالتقرِققر الققراعْ ل٦بيققداا, َنقّقق س ا٥بيققداا      

عّٕ, َنقّ س فقُ  ِا  الصمعْ, َنقّ س الرؼ  كو ابسّ ,َنقّ س الى   ٔ الرا
. رشق  ت نتق ٙخ الد ا قٕ إلى  تق      wellnessل٠نل  ٟت, َالتقرِقر القراعْ ل   فّقٕ    

كّهٕ الد ا ٕ بيد جٕ نتُ طٕ لمرعل ٕ نو ا٥  ى بيقد عً  الراعّٕ ك قٖ االتمّق    
َإنت د ا١فع  , ند  رش  ت الهت ٙخ إلى رنً  ِرَى ل٦بيقداا ريدّقٕ بي لبقٕ في ابسّق ٔ     

            الد ا قققٕ  خنتققق ٙعا ك قققٖ الصققق ُ  بي لىققق   ٔ لقققدًِ . رشققق  ت رِؽققق  َرى جلقققير ِقققه 
 إلى َجُ  ك٠ ٕ ا عب دّٕ بي  ا٥بيداا َالى   ٔ لدٗ كّهٕ الد ا ٕ.

               َنقققو  ققق  بظقققد رى الد ا ققق ت القققد عه َلقققا نلًقققُم الىققق   ٔ عط ل هققق  بيأيدّقققٕ     
ال بيّقٕ ابش ظقٕ ك قٖ َجقٌ     يرا الملًُم لقدٗ كّهقٕ الم  دق  بيعقلٕ ك نقٕ َن  دقْ       

               التردِققققد; ذّققققث عب ِهققققا نتقققق ٙخ الد ا قققق ت الققققد  عققققو الب ذققققث نققققو الُظققققُل   
               إلًّققق  في يقققرا العقققد  ذقققُل ا عبققق ا يقققرا المعقققط ا بي ل دِقققد نقققو المعقققط ر ت          

 الد راًرت ريدّتٌ بي لهىبٕ ل د  د  .

 ثالجاً : دودة حياة العنل  :Quality of work life (QWL): 
            ١َل نققرٔ  Quality of work life (QWL)ُ ققدم نلًققُم جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق    

 International Laborsفي نٞ ر ك٠ ق ت ال دق  الدَلّقٕ بيهُِّقُ ا      1972في ك م 

Relation Conference in New York          بيًقدف عبق  ل الم رفقٕ َبض َلقٕ  إبػق
 ّلّٕ عًّٕٚ الظرَف بسّ ٔ ال د  لدٗ ا١فرا . نظرِٕ نتد  عٕ َالتد ِا ك ٖ ن

َنهر جلير الُ ا ذ ن يرا الملًُم ك ٖ ايتد م ال دِد نو الب ذث  في بصق ل  
(.فحُ ٔ ذّق ٔ ال دق    Penny & Joanne,2013 ,349; Golkar,2013,216ا٥ ا ٔ  

         ْ  بيه ٘ نت د   ِه نّق  ِتؽقدو بصدُكقٕ نقو الملق يّ  نثق  نلًقُم ا١نقو القُاّل
                 لمع فققققوت, َ ققققير ال دقققق , َفققققرػ التهدّققققٕ ال بيُِققققٕ َالُاّلّققققٕ فؽقققق٠ً       َنظقققق  ا

(. فّ رفًققق  Mirkamali & Thani,2011,180كققو المصقق  نٕ في ابرقق ج القققرا       
ال  نق  كقو بصدُكقٕ نتهُكقٕ      ( بيرؼق  Sirgy et al.,2001,242 قيرجْ َنن٠ٙقٌ    

   ٙ                     خ اله بدققٕ كقققو المصققق  نٕ  نققو اٟذتّ جققق ت نققو تققق٠ل المقققُا   َا١نصققطٕ, َالهتققق 
في نعقق ى ال دقق , ندقق  عر ققرف بي ل د ّققٕ الققد عىققتحّا فًّقق  المهظدققٕ ٟذتّ جقق ت   
ال قق ن   نققو تقق٠ل عطققُِر ا٣لّقق ت ل ىققد   لهقق  في المصقق  نٕ الع ن ققٕ في ابرقق ج      
                                                      القققققققققققققققققققققققرا  الققققققققققققققققققققققرٓ بؼققققققققققققققققققققققد  لهقققققققققققققققققققققق  ذّقققققققققققققققققققققق عً  في ال دقققققققققققققققققققققق       

 Mirkamali & Thani,2011,180-181. ) 
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          َع قققرف رِؽقققً  ك قققٖ رنًققق  بصدُكقققٕ نقققو الهتققق ٙخ الملّقققدٔ بسّققق ٔ ال دققق  لعققق          
(. ندق  عر قرف ك قٖ رنًق  بيّٚقٕ      Tongo,2015,222نو اللر , َالمهظدٕ, َاتتدق     

و تق٠ل ع َِقدٍ   ال د  المُاعّٕ الد عدك  َع ق ن الرؼق  كقو ال دق  لقدٗ ال  نق  نق       
            بي لمع فققققققوت, َعققققققُفير نقققققق   نققققققو ا١نققققققو الققققققُاّلْ, َفققققققرػ الهدققققققُ الققققققُاّلْ    

 Shahbazi et al.,2011, 1556 ),    َعر ققرف رِؽققً  رنًقق  بصدُكققٕ نققو ا٥جققرا٘ات
َاٟ  اعّحّ ت المت  قٕ بمع ى ال د , َالد عًدف إلى ع  ِ  َابسل ا ك ٖ  ؼ  

(. Nazir et al., 2011, 10278 ال دقق  ال قق ن   نققو تقق٠ل بذىقق  اققرَف    
نققرلير عر ققرف ك ققٖ رنًقق  ا قق اعّحّ ت نعقق ى ال دقق , َال د ّقق ت َالبّٚققٕ الققد         
عصح  َعى ند  ؼ  ال  ن  َجلير بيًدف بذى  ارَف ال د  ل  دق ل, َالعلق ٘ٔ   

                      (. ندقققق  عر ققققرف Afsar & Burcu,2014,899التهظّدّققققٕ ١ظققققر ا ال دقققق   
ًقققق  درِقققققٕ الققققتلعير في ال  نقققق , َال دقققق , َالمهظدققققٕ نققققو رجقققق  الُفقققق ٘        ك ققققٖ رن

                                                          بي ٟلت انقق ت, َالمىقق يدٕ في نِقق  ٔ الرؼقق  الققُاّلْ, َبذىقق  ا٥نت جّققٕ َالعلقق ٘ٔ      
 ( . Kulkarni,2013,141; Afsar,2014,127في المهظدٕ  

               ت الىققق بيقٕ لملًقققُم جقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  ِقققرٗ الب ذقققث رنقققٌ  نقققو تققق٠ل الت رِلققق 
ك ققٖ الققر   نققو اتققت٠ف البقق ذث  في إبػقق   ع رِققف َاؼققا َبضققد  بزققُ ٔ ذّقق ٔ    
 ال د  إٟ رى الت رِل ت الىق بيقٕ ِهعقا نؽقدُنً  في بذىق  نق   نقو ال ق ن         

إلى جلققير فققدى َالمهظدققٕ, َنققدٗ اٟ ققتل  ٔ الققد عققه عا ك ققٖ اتتدقق , بي ٥ؼقق فٕ  
الت رِققق ت الىقق بيقٕ  نقق ت ك ققٖ ال ٠ ققٕ بيقق  ال  نقق  َبيّٚققٕ ال دقق . ندقق  ِتلقق      

           (Afsar&Burcu,2014,898الب ذققث نقق  نقق  رشقق   إلّققٌ نقق   نققو رفىقق   َبيُ نققُ     
      ٌ   رى ع ققد  َعهققُا ع رِلقق ت جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  ن بدققٕ كققو الىققّ   الققد  ققدنا فّقق

لملًققُم جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  ك ققٖ    Economistsذّققث ِرععقق  ع رِققف اٟ تعقق  ِ     
ال نّق  ك ققٖ ال دقق  في المهظدقق ت لرفقق  نىقتُٗ نًقق  ات المققُال  َعققُفير فققرػ   

في ع رِلق عً    Behavioral scientistsالتققدم لهق , بيّهدق  ِرنق  ك دق ٘ الىق ُا       
ك ٖ جُ ٔ ال د , َعُفير اٟ قتق٠لّٕ َالمىقُٚلّٕ ل  دق ل, َدبّ قٕ ال ٠ ق ت بيق        

اللرظقققٕ ٟبرققق ج  َإع ذقققٕالمصقققرف , َعهدّقققٕ  قققد ات َايتد نققق ت ال دققق ل,  ال دققق  َ
فيرنقق َى فًّقق  ك ققٖ    Social scientistsالقققرا , رنقق  ع رِلقق ت ك دقق ٘ اٟجتدقق ا    

الترقققدِ ت القققد عُاجقققٌ فقققرػ ال دققق , َك قققٖ نتط بققق ت  قققُ  ال دققق , َبذىققق      
 ت نىتُٗ الت  قّ  لّته  قا نق   قُ  ال دق . ندق  ِقرٗ الب ذقث بي قت الت رِلق          

        ٕ  الىقق بيقٕ عؽققدها المعُنقق ت الققث٠ث بزققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َيقق  : ال  نقق , َالمهظدقق
 َاتتد , َرى المعُن ت الث٠ث الى بيقٕ ي  المىتلّدِو نو جُ ٔ ذّ ٔ ال د .

َبؽ غ الب ذث مم   ب  رى نلًُم جُ ٔ ذّق ٔ ال دق   عقو ع رِلًق  بيأنًق         
ر  ذقُل نقدٗ  ؼق ٍ كقو بيّٚقٕ      بصدُكٕ الم   ف َالم تققدات القد ِتدىقير بيًق  اللق     

َنّقف ِىق ٖ إلى عطقُِر ر اٙقٌ َبذىق  نىقتُاٍ        ال دد َكد  ِتق ؼقٖ نقو  اعقا    
  .  المًني
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 أبعاد دودة حياة العنل : 
عت د  َعتهُا ربي    جُ ٔ ذّ ٔ ال د  نو بي ذث إلى آتر , َنرلير نو ات ل 
الققققققرٓ عىققققققتمدم فّققققققٌ إلى بصقققققق ل آتققققققر, ف  ققققققٖ  ققققققبّ  المثقققققق ل ِققققققرٗ َالتققققققُى    

 Walton,1973  رى يه ا ثم ى  ربي    ي  الت ُِت ال   ل َالمه  ا, َعُفر اقرَف 
 ٕ  ال دقق  ا٣نهققٕ َالعققرّٕ, َاللققرػ المب شققرٔ ٟ ققتمدام َعطققُِر القققد ات البصققرِ
 َاللرظققققٕ ٟ ققققتدرا  الهدققققُ َا١نققققو, َالتع نقققق  اٟجتدقققق كْ في عهظققققّ  ال دقققق       

 ٔ ال دق , َالتقُانى   َالتدىير بي لمبق  ٓ٘ الد قتُ ِٕ في عهظقّ  ال دق , َريدّقٕ ذّق      
(.Kanten & Sadullah,2012,361بي  ابسّ ٔ َال د   

             ( رى ربي   يققققق  عتدثققققق  Sirgy,2001,246-247بيّهدققققق  ِقققققرٗ  قققققيرجْ َنن٠ٙقققققٌ  
في ع بّققققققٕ اٟذتّ جقققققق ت العققققققرّٕ َا١نهّقققققققٕ, َع بّققققققٕ اٟذتّ جقققققق ت ا١ قققققققرِٕ      

ذتّ جق ت التققدِر, َع بّقٕ    َاٟ تع  ِٕ, َع بّٕ اٟذتّ ج ت اٟجتد كّٕ, َع بّٕ ا
اٟذتّ جقق ت الل  ّققٕ, َع بّققٕ اذتّ جقق ت الم رفققٕ, َع بّققٕ اٟذتّ جقق ت ابزد لّققٕ       

aesthetics  ٌرنقققق  لُّشققققير َنن٠ٙقققق .Lewchuk et a.l,2001,73 فّصققققيرَى )          
      ٕ   إلى رى يه ا ر بي ٕ ربي    َي :  عق  ال ق ن  , َكقا٘ ال دق , َالعقرٕ َالىق٠ن

( رى يه ا  ٠ قٕ  Steijn,2001,194-195 ا ِٕ. يرا َِرٗ ا تّحو  َالىّ   ت ا٥
 ربي    َي : اٟ تق٠لّٕ, َالت قد, َؼبُا ال د . 

( يهق ا  Martei & Dupuis,2006,361ََفقً  لرِٕٝ ن  نو ن  عق  َ ِقُبيّا    
  ر بي ٕ ربي    بزقُ ٔ ذّق ٔ ال دق  َيق  : دبّ قٕ ال دق  نلىقٌ, الىقّ   المق  ٓ ل  دق           

                                      ّعُلُجْ, َالىققققققققققققققّ   الهلىققققققققققققققْ. رنقققققققققققققق  ٟ  َنن٠ٙققققققققققققققٌ َالىققققققققققققققّ   الىقققققققققققققق
 Laar et al.,2007, 329   ٕفيرَى رى ربي   ي  عتدث  في الرؼ  القُاّلْ, َالرف يّق )

 ال  نقققٕ, َالعققق ٕ بيققق  ال دققق  َالمهققق ل, َؼقققبُا ال دققق , القققترع  في بيّٚقققٕ ال دققق     
( Danford et al.,2008, 156-157ن٠ٙقٌ   َارَف ال دق . بيّهدق  ِصقير  انلقُ   َن    

إلى رى ربي   يققق  عتدثققق  في ال دالقققٕ في الم  ن قققٕ بيققق  المقققُال , َالتصققق َ , َالرؼققق      
 الُاّلْ, َالت ام المُال , َؼبُا بيّٕٚ ال د , َعؽ فر ا١ ا٘.

( ربي ق   جقُ ٔ ذّق ٔ    Pavithra & Barani,2012,2يرا َِعهف بي فّثرا َبي  انْ  
 Classical; ِتدثقققق  القىقققق  ا١َل في ا١بي قققق   ن٠ ققققّعّٕ  ال دقققق  إلى  ىققققد 

dimensions    َعتؽققققدو الظققققرَف الم  ِققققٕ ل  دقققق , َ ف يّققققٕ ال قققق ن  , َال ُانقققق
المرعبطقققٕ بي لُاّلّقققٕ, َال ُانققق  الم لّقققٕ; رنققق  القىققق  الثققق نْ فّتدثققق  في ا١بي ققق         

َعتؽققدو المل َؼققٕ ابزد كّققٕ, َ قق٠نٕ   Contemporary Dimensionsالم  ظققرٔ 
 َظرٕ ال  ن  , َ َاٙر ابزُ ٔ, َالتُانى بي  ال د  َابسّ ٔ الصمعّٕ. 

َِققرٗ بي ققت البقق ذث  رنققٌ  عققو عقىققّ  ربي قق   جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َفقققً  لملًققُم  
  إلى بصدُك  َيد : اتدُكٕ ا١َلى Maslow,1970إشب ا اٟذتّ ج ت لم   ُ  

 اذتّ جق ت  َعتؽقدو  lower-order needsَعىدٖ اٟذتّ جق ت جات المرعبقٕ القدنّ     
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ٖ  الث نّٕ اتدُكٕ رن  َاٟ تع  ِٕ, ا١ رِٕ َاٟذتّ ج ت َالعرٕ, ا١نو  َعىقد
َعتؽقققدو اٟذتّ جققق ت   Higher-order needsاٟذتّ جققق ت جات المرعبقققٕ ال  ّققق    

                      اٟجتد كّققققققٕ, َاذقققققق ام َعقققققققدِر الققققققرات, َالم رفققققققٕ, َاٟذتّ جقققققق ت ابزد لّققققققٕ      
 Senasu & Singhapakdi,2014,75.) 

نو ت٠ل ال رض الى بي  ١بي    جُ ٔ ذّ ٔ ال د  ِرٗ الب ذث رى جقُ ٔ ذّق ٔ   
  ال دقققق  عهقىقققق  إلى ربي قققق  ٔ عت  قققق  بي ل دقققق  َيققققٖ الققققد عتؽققققدو دبّ ققققٕ ال دقققق   
َال ٠  ت  ات  ال د  , َا١جُ  َالمع فوت َ ير جلير, َربي    ٟ ك٠ ٕ له  بي ل د  

َع بّققٕ اٟذتّ جقق ت ا١ ققرِٕ َاٟجتد كّققٕ َاذتّ جقق ت    َالققد عتؽققدو الرف يّققٕ, 
                التققققدِر َنقققق  إلى  قققير جلققققير, ندقققق  ِقققرٗ الب ذققققث رى ا١بي ققق   الىقققق بيقٕ عٞنققققد     

 ك ٖ ؼرَ ٔ التُانى بي  ذّ ٔ ال د  لدٗ اللر  َذّ عٌ الصمعّٕ. 

 أٍذاف دودة حياة العنل : 
  اللر  بخلات ال د  عٞ ر ك قٖ  ِ د ال د  ج ٘اً ر   ًّ  في ذّ ٔ اللر , فدرَ

جُ ٔ ذّق ٔ ال دق  لدِقٌ  ا١نقر القرٓ  قد ِقه عا بي لىق ا رَ بي ٥بػق ا ك قٖ ذّق ٔ            
اللر  الصمعّٕ. فدو الم رَف رى جُ ٔ ذّ ٔ ال د  عرعبد بيعرٕ اللر , ف هدن  
ِتدعو اللر  نقو إشقب ا ذ ج عقٌ في ال دق  فقدى جلقير ِىق كدٍ ك قٖ ع بّقٕ َإشقب ا           

 َ                         اٟ تعقققققق  ِٕ َاٟجتد كّققققققٕ َالرف يّققققققٕ. يققققققرا بي ٥ؼقققققق فٕ    ذ ج عققققققٌ ا١ ققققققرِٕ 
إلى رى بذىقو جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق  لقدٗ اللققر  ٟ ِقه عا بيصقع  إبػق بيْ ك قٖ ذّقق ٔ          
                 اللقققر  الصمعقققّٕ بيققق  ِقققه عا رِؽقققً  بيصقققع  إبػققق بيْ ك قققٖ المهظدقققٕ القققد ِ دققق        

                                                 ِرٓ َنققققققققققرا ٓ بيًقققققققققق  َنققققققققققرلير ك ققققققققققٖ رفققققققققققرا  اتتدقققققققققق . َِققققققققققرنر  قققققققققق   
 Ghaderi & Moradi,2015,1428      رى جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  عًققدف إلى بذىقق )

اقققرَف ال دققق   َتعُظقققً  نقققو َجًقققٕ نظقققر ال ققق ن  ( , بي ٥ؼققق فٕ إلى بذىققق        
          نلقق ٘ٔ المهظدققٕ  َتعُظققً  نققو َجًققٕ نظققر ر بيقق ا ال دقق (. يققرا َِققرٗ الب ذققث         
رى جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  عًققدف إلققْ إبػقق   بيّٚققٕ آنهققٕ ل  قق ن   َجلققير كققو درِقق          
اٟيتدقق م بحققققُ ً  نقققو تققق٠ل عقققُفير  َاعققا َنع فقققوت  َذقققُاف  ن  ِقققٕ َن هُِقققٕ   

اللرظٕ له  في المص  نٕ في ابرق ج الققرا , ندق  ِقرٗ رنًق  عًقدف         َإع ذٕنه  بٕ, 
إلى ج  ققً  عهقق فا المهظدقق ت   لققّا فقققد إلى نِقق  ٔ الققربيا لققدٗ المهظدققٕ بيقق  رِؽقق ً   

 ا١ترٗ.

ٕ     رن  كو الد ا  ت الد  عه َلا جُ ٔ ذّ ٔ ال د  لقدٗ ن  دقْ ال بيّقٕ ابش ظق
                  فهحقققد رى يهققق ا بي قققت الد ا ققق ت القققد ذ َلقققا   ا قققٕ يقققرا الملًقققُم لقققدٗ كّهقققٕ      
                 نقققو الم  دققق , َفّدققق  ِ قققْ بؼققق َل الب ذقققث كقققرض القققب ت نقققو يقققرٍ الد ا ققق ت        

 َنو يرٍ الد ا  ت ن  ِ ْ :

 "  دراصة بَاتيذار وصوىيBhatnagar &  Soni,2015": 
كهققُاى الد ا ققٕ : عققأ ير جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  ك ققٖ الرؼقق  الققُاّلْ لققدٗ ن  دققْ  

 المدا س بمدِهٕ رَ اِبُ .
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Title: Impact of quality of work life on job satisfaction of school 

teachers in Udaipur city.         ٔ يقدف الد ا قٕ إلى الت قرف نق  إجا نق ى بزقُ ٔ ذّق
( 100ال د  عأ ير ك ٖ الرؼ  الُاّلْ لدٗ الم  دق . ععُنقا كّهقٕ الد ا قٕ نقو       

 ن  قق  بمدِهققٕ رَ اِبققُ . اشققتد ا ر َات الد ا ققٕ ك ققٖ ا ققتبّ ى جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  
 بزققُ ٔ ذّقق ٔ  َا ققتبّ ى الرؼقق  الققُاّلْ. رشقق  ت نتقق ٙخ الد ا ققٕ إلى َجققُ  عققأ ير     

               ال دقق  ك ققٖ الرؼقق  الققُاّلْ لققدٗ كّهققٕ الد ا ققٕ, ندقق  رشقق  ت نتقق ٙخ الد ا ققٕ          
إلى َجققُ  ك٠ ققٕ ا عب دّققٕ جات  ٟلققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َالرؼقق          

 الُاّلْ لدٗ كّهٕ الد ا ٕ.

 " ًدراصة الشبوٌ وآخزي Al-Zboon et al.,2015": 
 ٔ ذّقققق ٔ ال دقققق  : ععققققُ ات ن  دققققٖ ال بيّققققٕ ابش ظققققٕ    كهققققُاى الد ا ققققٕ : جققققُ 

 ا١  نّ . 

Title: Quality of work life: perceptions of Jordanian special 

education teachers . ال دق   ذّ ٔ   جٕ نىتُٗ ٖك  الت رف إلى الد ا ٕ يدفا 
 ك ققٖ الت ققرف إلى الد ا ققٕ يققدفا ندقق  بيقق ١  ى, ابش ظققٕ ال بيّققٕ ن  دققْ لققدٗ

ٕ  ععُنا.  ال د  ذّ ٔ جُ ٔ نقّ س ك ٖ َا٥ن ث الرنُ  بي  اللر  ٕ  كّهق  الد ا ق
ْ  نو( 133  نو ٕ  ن  دق ٕ  ال بيّق ٕ  ر َات  ث قا . بيق ١  ى  ابش ظق  نقّق س  في الد ا ق

 بيد جققٕ الد ا ققٕ كّهققٕ رفققرا   تقق  إلى الد ا ققٕ نتقق ٙخ رشقق  ت. ال دقق  ذّقق ٔ جققُ ٔ
 فقرَ   َجقُ   كقدم  إلى الد ا ٕ نت ٙخ رش  ت ند  , ال د  ذّ ٔ جُ ٔ نو نتُ طٕ

        . ال د  ذّ ٔ جُ ٔ نقّ س ك ٖ َا٥ن ث الرنُ  بي  إذع ّٕٙ  ٟلٕ جات

ٖ  البقق ذثُى  رنققد  ندقق  ٕ  ك قق ٔ  جققُ ٔ ريدّقق ٗ  ال دقق   ذّقق  ٖ  لققد ٕ  ن  دقق  ال بيّقق
 جَٓ الت٠نّقققققر لقققققدٗ القققققت    نقققققُاعخ ك قققققٖ بي ٥بػققققق ا عقققققه عا ١نًققققق  ٕابش ظققققق

 .ابش ظٕ اٟذتّ ج ت

 " دراصة دوريGowrie,2014": 
كهققُاى الد ا ققٕ : ال ُانقق  المد نققٕ الققد عققٞ ر ك ققٖ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ          

 ن  دْ المدا س اٟبيتدإّٙ بمهطقٕ الت  ّ  بي ِهّدا  َعُبي  ُ.

Title:  Perceived factors that influence teachers’ quality of work life 

in primary schools in one education district in Trinidad and 

Tobago.      ٔ ُيدفا الد ا ٕ إلى الت رف ك ٖ ععقُ ات الم  دق  بيصقأى نٞشقرات جق
( نو ن  دٖ المرذ ٕ اٟبيتداّٙقٕ  405ذّ ٔ ال د  لدًِ . ععُنا كّهٕ الد ا ٕ نو  

  ّ  بي ِهّدا  َعُبي  ُ.  ث ا ر َات الد ا ٕ في ا تبّ ى جقُ ٔ ذّق ٔ   بمهطقٕ الت
ال دققق . رشققق  ت نتققق ٙخ الد ا قققٕ إلى رى يهققق ا بصدُكقققٕ نقققو ال ُانققق  الترلّ ِقققٕ  
ابزُيرِققٕ الققد عققٞ ر ك ققٖ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ كّهققٕ الد ا ققٕ َعتدثقق  ع ققير      

   ٕ , َذرِقققٕ الت قققبير  ال ُانققق  في عققققدِر القققرات, َالصققق ُ  بي ٥بظققق ن, َالقققرَ  الم هُِققق

http://www.ingentaconnect.com/content/prin/ed/2015/00000135/00000003/art00015
http://www.ingentaconnect.com/content/prin/ed/2015/00000135/00000003/art00015
http://www.ingentaconnect.com/content/prin/ed/2015/00000135/00000003/art00015
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بي ٥ؼققق فٕ إلى القّققق  ٔ الل و لقققٕ, َرموققق ا التُاظققق , َالمصققق  نٕ في ابرققق ج الققققرا       
َنل ِققٕ المققُا  . ندقق  رشقق  ت الهتقق ٙخ إلى َجققُ  عققأ ير ف وقق ل ل  نقق  ال ٠ ققٕ بيقق      

 ال ن٠٘ ك ٖ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  لدٗ كّهٕ الد ا ٕ. 

 "  دراصة بابي وىوراليشدىPapi & Nuralizadeh,2014": 
: عأ ير جُ ٔ ذّ ٔ ال د  ك ٖ اًُ    ُا المُادهٕ التهظّدّٕ  الد ا ٕ كهُاى

 لدٗ ن  دْ المدا س اٟبيتدإّٙ في اند صير.

Title: Investigating the relationship between the quality of work life 

and the emergence of organizational citizenship behavior among 

primary school teachers in Andimeshk.  يقققدفا الد ا قققٕ إلى الت قققرف                 
ك ققٖ ال ٠ ققٕ بيقق  جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َ قق ُا المُادهققٕ التهظّدّققٕ لققدٗ ن  دققٖ        

( نققو الم  دقق . 223المققدا س اٟبيتداّٙققٕ في اند صققير. ععُنققا كّهققٕ الد ا ققٕ نققو  
ذّ ٔ ال دق , َا قتبّ ى  ق ُا     اشتد ا ر َات الد ا ٕ ك ٖ ا تبّ ى َالتُى بزُ ٔ

 . رشق  ت نتق ٙخ الد ا قٕ    Podsakoff et al. , 1990المُادهٕ التهظّدّٕ نو إكقدا    
إلى َجققققُ  ك٠ ققققٕ ا عب دّققققٕ نُجبققققٕ بيقققق  جققققُ ٔ ذّقققق ٔ ال دقققق  َ قققق ُا المُادهققققٕ 
التهظّدّٕ لقدٗ كّهقٕ الد ا قٕ. ندق  رشق  ت نتق ٙخ الد ا قٕ إلى رنقٌ  عقو التهبقٞ           

 تهظّدّٕ نو ت٠ل ربي    ا تبّ ى جُ ٔ ذّ ٔ ال د .بيى ُا المُادهٕ ال

 "  ًدراصة ساٍذ وآخزيKazem et al.,2012" : 
كهققُاى الد ا ققٕ : عقّققّ  جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ ن  دققٖ المققدا س اٟبيتداّٙققٕ         

 بمدِهٕ رظلً ى.

Title: Assessing the quality of work life of primary school teachers 

in Isfahan city.     ٗيققدفا الد ا ققٕ إلى عقققّ  جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َنعُن عًقق  لققد
                ( 120ن  دقققققْ المقققققدا س اٟبيتداّٙقققققٕ في رظقققققلً ى. ععُنقققققا كّهقققققٕ الد ا قققققٕ نقققققو      

نو ن  دٖ المدا س اٟبيتدإّٙ بيأظلً ى. ا تمدم البق ذثُى ا قتبّ ى جقُ ٔ ذّق ٔ     
رشق  ت نتق ٙخ الد ا قٕ     ال د , َاكتدد الب ذثُى في   ا تً  ك ٖ المهًخ الُظقلْ. 

إلى ابغلققق ض جقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  لقققدٗ كّهقققٕ الد ا قققٕ, نقققرلير رشققق  ت نتققق ٙخ      
الد ا ٕ إلى ؼ ف الرؼ  لدٗ كّهٕ الد ا قٕ في ربي ق   جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق  المتدث قٕ       
                   في المرعقققققا. رشققققق  ت الهتققققق ٙخ رِؽققققق  إلى يهققققق ا اتقققققت٠ف بيققققق  القققققرنُ  َا٥نققققق ث  

 ذّ ٔ ال د  لع لح ا٥ن ث. ك ٖ ا تبّ ى جُ ٔ

  :ًمعلني الذناء الزوحي والضعادة وعلاقتَنا ظودة حياة العنل لذى رابعا
 : الخاصة التربية

عصًد ا١ِ م ابس لّٕ دبّ ى ابز نا الم  ٓ ك ٖ ن فٕ جُانا ابسّ ٔ مم  ج   
 ٗ إلى عصقققتا ا١فقققرا   را١فقققرا  ِلعقققرَى في المققق ل َنّلّقققٕ ابسعقققُل ك ّقققٌ ممققق       

 ض القققّ  الرَذّققٕ لققدًِ   , لققّا جلققير فرىققا بيقق  ر ٗ إلى كققدم َجققُ       َابغلقق
 اٟيتد م بي  ال ن٠٘ ا١نر الرٓ ر ٗ إلى عراج  ر ا٘ ال د  ك ٖ المىتُٗ اللر ٓ.
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القرن ٘ الرَذقْ في بيّٚقٕ ال دق  في ذلق ا اللقر  ك قٖ الققّ           َنو  ق   بمق  ِىقً    
                        يقققققٕ في ال دققققق   القققققد  ت عًققققق  ممققققق  ِققققققُ  اللقققققر  إلى نىقققققتُٗ كققققق ل  نقققققو اله ا    

 Rani et al.,2013,47        ندقق  ِىقق ي  في بذىقق   ققد ٔ اللققر  ك ققٖ التردقق , )
                (George,2006,3; Chin et al,2012,263َالتعّققف نقق  المًقق م المُن ققٕ إلّققٌ     

ند  رى انت٠ا اللقر  ل قرن ٘ الرَذقْ ِقه عا بيصقع  إبػق بيْ ك قٖ بيّٚقٕ ال دق           
يقرا بي ٥ؼق فٕ    ,( Kalantarkousheh et al.,2014إلى اٟلتق ام التهظّدقْ     َِٞ ٓ

(. يقرا َ قد رشق  ت نتق ٙخ     Sood et al., 2012إلى شق ُ  اللقر  بي لرف يّقٕ الراعّقٕ      
( إلى َجقققُ  ك٠ قققٕ  Jeloudar & Goodarzi,2012  ا قققٕ ج قققُ ا  َجقققُ ا نٓ   

    ٗ الم  د  .ا عب دّٕ نُجبٕ بي  الرن ٘ الرَذْ َالرؼ  الُاّلْ لد

عه َلقا القرن ٘ الرَذقْ َالىق   ٔ َك٠ تًدقق      القد ذ َلقا   د ا ق ت  رنق  كقو ال  
 ٕ ; فّرقق َل الب ذققث تقق٠ل يققرٍ    ققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ ن  دققْ ال بيّققٕ ابش ظقق

 ابز ّٕٙ كرض بي ت الد ا  ت الد عه َلا جلير , َنو يرٍ الد ا  ت ن  ِ ْ :

  وآخزوٌ عليدراصة "Ali et al., 2016": 
٘  نقو  نق   بي  ال ٠ ٕ:  الد ا ٕ كهُاى ْ  القرن  ٔ  َموقد  الرَذق  بي لرؼق   ابسّق 
 .جُ ج ى بمدِهٕ اٟبيتدإّٙ المرذ ٕ ن  دْ لدٗ الُاّلْ

Title:  The relationship between spiritual intelligence and lifestyle 

with job satisfaction in Gorgan City primary school teachers.  يقدفا 
 بي لرؼقق  ابسّقق ٔ َموققد الرَذققْ الققرن ٘ نقق  ك٠ ققٕ ك ققٖ الت ققرف إلى الد ا ققٕ

ٕ  ن  دْ لدٗ الُاّلْ ٕ  المرذ ق ٕ  اٟبيتداّٙق ٕ  ععُنقا . جُ جق ى  بمدِهق ٕ  كّهق  الد ا ق
 ر َات اشققققتد ا.  جُ جقققق ى بمدِهققققٕ اٟبيتداّٙققققٕ المرذ ققققٕ ن  دققققْ نققققو( 275  نققققو

 لقققهدد ٟلقققْ  ىَا قققتبّ الرَذقققْ, ل قققرن ٘ القققراعْ التقرِقققر   ٙدقققٕ ك قققٖ الد ا قققٕ
 المقققهًخ في الد ا قققٕ نقققهًخ َ ثققق  القققُاّلْ, ل رؼققق  نّهىقققُع  َا قققتبّ ى ابسّققق ٔ,

  ٟلققٕ جات نُجبققٕ ا عب دّققٕ ك٠ ققٕ َجققُ  إلى الد ا ققٕ نتقق ٙخ رشقق  ت.  اٟ عبقق دْ
 رشق  ت  ندق   الد ا ٕ, كّهٕ لدٗ الُاّلْ َالرؼ  الرَذْ الرن ٘ بي  إذع ّٕٙ

 .  ابسّ ٔ مود ت٠ل نو ال ٠ ٕ ع ير بيطبّ ٕ التهبٞ  عو رى إلى الد ا ٕ نت ٙخ

 " دراصة يشداىي وأعزافي Yazdani&Ashrafi,2015" : 
كهققُاى الد ا ققٕ: الت ققرف ك ققٖ ال ٠ ققٕ بيقق  بصقق ٟت الققرن ٘ الرَذققْ َجققُ ٔ     

 ذّ ٔ ال د  لدٗ المُا   البصرِٕ. 

Title: Investigation of relationship between aspects of spiritual 

intelligence and quality of work life for human resources. يققدفا 
ٕ  ك ٖ الت رف إلى الد ا ٕ ٘  بيق   ال ٠ ق ْ  القرن  ٔ  الرَذق ٔ  َجقُ  ٗ  ابسّق  ٕ  لقد  كّهق

               ( 123  نققققو الد ا ققققٕ كّهققققٕ ععُنققققا.  ال  اكّققققٕ نايققققداى بمهظدققققٕ المققققُال  نققققو
 ر َات اشقققتد ا. ال  اكّقققٕ اىنايقققد بمهظدقققٕ ال  ّققق  المقققٞي٠ت جَٓ المقققُال  نقققو

ْ  الرن ٘ نقّ س ك ٖ الد ا ٕ ٔ  َنقّق س  الرَذق ٔ  جقُ   نقهًخ  َ ثق   ال دق ,  ذّق 
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 ا عب دّققٕ ك٠ ققٕ َجققُ  إلى الد ا ققٕ نتقق ٙخ رشقق  ت. اٟ عبقق دْ المققهًخ في الد ا ققٕ
 كّهقققٕ لقققدٗ ابسّققق ٔ َجقققُ ٔ الرَذقققْ القققرن ٘ بيققق  إذعققق ّٕٙ  ٟلقققٕ جات نُجبقققٕ
 .الد ا ٕ

 يً "دراصة اليذاٌ وآخزIlgan et al.,2015" : 
كهُاى الد ا ٕ : ال ٠ ٕ بي  الرف يّٕ الهلىقّٕ ل د  دق  َجقُ ٔ ذّق ٔ ال دق       

 المد  ّٕ لدًِ .

Title: The relationship between teachers’ psychological well-being 

and their quality of school work life.  يقققدفا الد ا قققٕ إلى الت قققرف           
ال ٠ ٕ بي  الرف يّٕ الهلىّٕ َجُ ٔ ذّ ٔ ال د  لدٗ الم  د . ععُنا كّهٕ  ك ٖ

( نقو الم  دق  بي نّق . ا قتمدم البق ذثُى نقّق س جقُ ٔ ذّق ٔ         784الد ا ٕ نو  
ال د  َنقّ س الرف يّٕ الىقّعُلُجّٕ. عُظق ا نتق ٙخ الد ا قٕ إلى َجقُ  ك٠ قٕ       

 ُلُجّٕ َجققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق    ا عب دّققٕ جات  ٟلققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  الرف يّققٕ الىققّع     
  ندقق  عُظقق ا الهتقق ٙخ إلى عُ ققد   جقق ت جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ كّهققٕ الد ا ققٕ   

 َنرلير عُظ ا الهت ٙخ إلى ا عل ا الرف يّٕ الىّعُلُجّٕ لدٗ كّهٕ الد ا ٕ.

 " دراصة ناور Kaur,2013": 
كهقققُاى الد ا قققٕ: القققرن ٘ الرَذقققْ لقققدٗ ن  دقققْ المقققدا س الث نُِقققٕ َك٠ تقققٌ      

   الُاّلْ لدًِ .بي لرؼ

Title: Spiritual intelligence of secondary school teachers in relation 

to their job satisfaction.   ٘ يدفا الد ا ٕ إلى الت رف ك ٖ ال ٠ ٕ بي  الرن
الرَذققْ َالرؼقق  الققُاّلْ لققدٗ كّهققٕ نققو ن  دققْ المرذ ققٕ الث نُِققٕ. ععُنققا كّهققٕ   

ْ المرذ قققٕ الث نُِقققٕ بي لمقققدا س ابسعُنّقققٕ َالمقققدا س  ( نقققو ن  دققق100الد ا قققٕ نقققو  
ابش ظٕ. اشتد ا ر َات الد ا قٕ ك قٖ نقّق س ل قرن ٘ الرَذقْ َنقّق س ل رؼق         
          الققُاّلْ, َ ثقق  نققهًخ الد ا ققٕ في المققهًخ اٟ عبقق دْ. نصققلا نتقق ٙخ الد ا ققٕ          
كقققو َجقققُ  ك٠ قققٕ ا عب دّقققٕ جات  ٟلقققٕ إذعققق ّٕٙ بيققق  القققرن ٘ الرَذقققْ َالرؼققق    

 .ٕالد ا الُاّلْ لدٗ كّهٕ 

 " ًدراصة تولابي وآخزيToulabi et al.,2013" 
 كهُاى الد ا ٕ :  ال ٠ ٕ بي  الى   ٔ َجُ ٔ ذّ ٔ ال د  لدٗ الم  د .

Title: The relationship between teachers’ happiness and quality of 

working life.  الى   ٔ َجقُ ٔ ذّق ٔ    يدفا الد ا ٕ إلى الت رف ك ٖ ال ٠ ٕ بي
          ال دققق  لقققدٗ الم  دققق , ندققق  يقققدفا الد ا قققٕ إلى الت قققرف ك قققٖ نىقققتُٗ نققق           
نققو الىقق   ٔ َجققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ كّهققٕ الد ا ققٕ. ععُنققا كّهققٕ الد ا ققٕ نققو      

( نو ن  دْ المرذ ٕ الث نُِٕ. ا قتمدم البق ذثُى   ٙدقٕ رنىقلُ   ل ىق   ٔ      284 
Oxford happiness inventory     َا ققتبّ ى جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق . رفقق  ت نتقق ٙخ ,

ٟلققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  الىقق   ٔ َجققُ ٔ ذّقق ٔ      الد ا ققٕ بيُجققُ  ك٠ ققٕ ا عب دّققٕ جات   
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ال د  لدٗ كّهٕ الد ا ٕ, ند  رفق  ت نتق ٙخ الد ا قٕ إلى ابغلق ض   جق ت كّهقٕ       
 الد ا ٕ ك ٖ   ٙدٕ الى   ٔ.

ٙحًق  ك قٖ َجقُ     َنو    ن٠ذق  َجقُ  بي قت الد ا ق ت القد رنقد بي قت نت        
ك٠ قققٕ ا عب دّقققٕ  القققٕ نُجبقققٌ بيققق  القققرن ٘ الرَذقققْ َجقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  لقققدٗ     
الم  د  , َبي  الى   ٔ َجُ ٔ ذّ ٔ ال د  لدٗ الم  د  ; َنو    بؼ َل الب ذقث   
ظققّ  ٕ فققرَض البرققث ابسقق لْ في ؼققُ٘ نتقق ٙخ ع ققير الد ا قق ت الققد تم عه َلهقق         

 اللرَض يْ : ت٠ل ن  بضُ  نو بض َ  البرث , َيرٍ

 : فزوض البحح 
          ٔ ُِجد عل ك   ال بيق  القرن ٘ الرَذقْ َالىق   ٔ في عقأ يري  ك قٖ جقُ ٔ ذّق

 .لدٗ كّهٕ البرث نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ ال د  
     ٔ عُجد ك٠ ٕ ا عب دٌّ  الٕ إذع ًّٙ  نُجبٕ بي  الرن ٘ الرَذقْ َجقُ ٔ ذّق

 .ابش ظٕ ن  دْ ال بيّٕالبرث نو  ال د  لدٗ كّهٕ 
        عُجد ك٠ ٕ ا عب دّقٌ  القٕ إذعق ًّٙ  نُجبقٕ بيق  ٔ ذّق ٔ ال دق     الىق   ٔ َجقُ 

 .ابش ظٕ ن  دْ ال بيّٕ لدٗ كّهٕ البرث نو 
      ٕعُجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٙ  بيقق  كّهققٕ البرققث نققو ن د ققْ ال بيّققٕ اللعرِقق ٟ

 .الهُ  ل دعلُف  في جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َن  دْ  َن  دْ ا١ن  ل ع  
 عققق ّٙ  بيققق  كّهقققٕ البرقققث نقققو ن د قققْ ال بيّقققٕ اللعرِقققٕ  عُجقققد فقققرَ   القققٕ إذ

 . ل دعلُف  في الى   ٔ  َن  دْ الهُ   َن  دْ ا١ن  ل ع  
  ٟ     ٕعُجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٙ  بيقق  كّهققٕ البرققث نققو ن د ققْ ال بيّققٕ اللعرِقق

 .َن  دْ الهُ  ل دعلُف  في الرن ٘ الرَذْ َن  دْ ا١ن  ل ع  
      نتُ قط ت   جق ت نرعل قْ َنهملؽقْ جقُ ٔ      ُِجد فرَ   القٕ إذعق ّٕٙ بيق

 . ذّ ٔ ال د  في الرن ٘ الرَذْ
          ٔ ُُِجد فرَ   القٕ إذعق ّٕٙ بيق  نتُ قط ت   جق ت نرعل قْ َنهملؽقْ جق

 الى   ٔ.ذّ ٔ ال د  في 
        ِىقققً  القققرن ٘ الرَذقققْ في التهبقققٞ  قققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  لقققدٓ كّهقققٕ البرقققث                 

 . ال بيّٕ ابش ظٕ نو ن  دْ 
 ًفي التهبققٞ  ققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٓ كّهققٕ البرققث نققو ن  دققْ       الىقق   ٔ  عىقق
 .ال بيّٕ ابش ظٕ 
      ْبؼققق  الهدققُجد البهقق ْٙ لصققع  نىقق   ال ٠ ققٕ بيقق  نقق  نققو الققرن ٘ الرَذقق

نققو ن  دققْ ال بيّققٕ ابش ظققٕ   كّهققٕ البرققث  َجققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ  َالىق   ٔ  
 . جُ ٔ ذىو المط بيقٕ 

 ميَذية وإدزاءات البحح : 
 لميَر المضتخذو بالبحح: ا 

بذقّققققً  لهقققدف  قققققق الد ا قققٕ الىقققببّٕ المق  نقققٕ  قققققتم ا قققتمدام المقققهًخ الُظقققلْ 
البرقققث, َالقققرٓ ِتدثققق  في الترقققق  نقققو ر قققر عل كققق  نققق  نقققو القققرن ٘ الرَذقققْ   

 َالى   ٔ ك ٖ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  لدٗ كّهٕ البرث نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ .
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  :عيية البحح  
 ث نو:ععُنا كّهٕ البر

    ٕكّهققققٕ البرققققث اٟ ققققتط٠كّٕ: تم عطبّقققق  ر َات البرققققث ابسقققق لْ ك ققققٖ كّهقققق
نققققو ن  دققققْ جَٓ ال بيّققققٕ ابش ظققققٕ  بمرقققق فظد  (320ا ققققتط٠كّٕ  ُانًقققق   

( 222( ن  قق  َن  دققٕ نققو بض فظققٕ اللّققُم , َ  98اللّققُم َبيققني  ققُِف بيُا قق    
 م.2016م/2015ن    َن  دٕ بمر فظٕ بيني  ُِف ت٠ل ال  م الد ا ْ 

 ّهٕ البرث ا١   ّٕ: تم عطبّ  ر َات البرقث بي قد الترقق  نقو ابشعق ٙغ      ك
ٕ ( 332الىققّعُن ِٕ لهقق  ك ققٖ كّهققٕ  ُانًقق      نققدا س نققو  قق٠ث   ن  قق   َن  دقق

لقققرَٓ اٟذتّ جققق ت ابش ظقققٕ  ند  قققٕ جَٓ ا٥ك  قققٕ البعقققرِٕ , َند  قققٕ جَٓ    
لبرقث  تم انتقق ٘ كّهقٕ ا  ا٥ك  ٕ الىد ّٕ , ند  ٕ جَٓ ا٥ك  ٕ ال ق ّٕ( ذّقث  

 ٕ ُِؼقققا عُنِققق  كّهقققٕ البرقققث    (1  َابزقققدَل (,بي لطرِققققٕ ال صقققُإّٙ البىقققّط
 اٟ تط٠كّٕ َا١   ّٕ :

 (عُنِ  كّهٕ البرث اٟ تط٠كّٕ َا١   1ّٕجدَل  

 المد  ٕ
 كّهٕ البرث ا١   ّٕ كّهٕ البرث اٟ تط٠كّٕ

 بيني  ُِف اللُّم بيني  ُِف اللُّم
 ن  دٕ ن    دٕن   ن    ن  دٕ ن    ن  دٕ ن   

 29 32 21 25 41 19 12 15 ند  ْ ا٥ك  ٕ البعرِٕ
 39 26 23 21 48 42 19 16 ند  ْ ا٥ك  ٕ الىد ّٕ
 42 35 21 18 33 39 25 11 ند  ْ ا٥ك  ٕ ال ق ّٕ

 110 93 65 64 122 100 56 42 اتدُا
 203 129 222 98 إجم لْ

 332 320 إجم لْ ال ّهٕ

 :أدوات البحح 
 الباحح( :دودة حياة العنل لمعلني التربية الخاصة )إعذادمؤعزات  مكياظ: 

 ّقق س بيًققدف   تم إكققدا  نقّقق س جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لم  دققْ ال بيّققٕ ابش ظققٕ       
٥َكقدا  يقرا      جٕ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  ل ّهٕ البرقث نقو ن  دقْ ال بيّقٕ ابش ظقٕ;     

 المقّ س   م الب ذث بيدعب ا ابشطُات الت لّٕ:

 كياظالم إعذاد مبررات : 
 : يٖ المل ات نو بصدُكٕ يه ا

 ٕنعققققرِٕ رَ كربيّققققٕ كّهقققق ت ك ققققٖ َالمقههققققٕ المعققققددٕ ال ربيّققققٕ المققققق ِّا   قققق                 
ٔ  عقّا َالدقق  الب ذث ك   ذدَ  فيققق   ابش ظٕ ال بيّٕ ن  دْ نو ٔ  جقُ   ذّق 

ٖ  الم ققد  المقّقق س  ِقّىققً   الققد  ابزُانققا  نققو  ال دقق   ٕ  ال ٠ قق ت   َيقق   ا٥نىقق نّ
 آنهقققٕ ظقققرّٕ كدققق  بيّٚقققٕ َ َالمع فقققوت, َا١جقققُ  الققققرا , ابرققق ج في َالمصققق  نٕ

 (.َا٥شراف َالقّ  ٔ
        نقققو الم٠ذققق  كهقققد اٟدققق٠ا ك قققٖ بي قققت المقققق ِّا ا١جهبّقققٕ في يقققرا المقققتبير         

ٕ  لعُنًق   نظقراً  نه  بٕ;  ير المق ِّا رى ع ير ٕ  بي ُانق   نتصق ب  برت قف   ق فّق
 .المعرِٕ البّٕٚ  ق فٕ كو
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 المكياظ: مً ذفاله  
            بذدِققد   جققٕ انققت٠ا كّهققٕ البرققث     المقّقق س بؼقق َل الب ذققث نققو تقق٠ل يققرا   

ٕ  ال بيّٕ َن  د ت ن  دْ نو ٕ   بمقدا س  ابش ظق  (َالهقُ   َا١نق ,  اللعرِقٕ,  ال بيّق
 ال د . ذّ ٔ ُ ٔبز

 المكياظ: إعذاد خطوات  
 رعب  الب ذث ابشطُات الت لّٕ في إكدا  يرا المقّ س:

 دق٠ا ك قٖ نق   عقو الب ذقث نقو الُظقُل إلّقٌ نقو   ا ق ت َبحقُث عه َلقا             ا٥
جقققُ ٔ ابسّققق ٔ بيعقققلٕ ك نقققٕ َإشقققع له  َجقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  ك قققٖ َجقققٌ  نلًقققُم 

; َالتتبققق  الهظقققرٓ لهقققرا المقققتبير, َالد ا ققق ت الىقققّعُلُجّٕ القققد     ابشعقققُػ
جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ كّهققٕ الم  دقق  بيعققلٕ ك نققٕ َن  دققْ       عه َلققا نققتبير  

ٓ  ا٥د   نراج ٕبيّٕ ابش ظٕ ك ٖ َجٌ التردِد; َجلير نو ت٠ل ال   الهظقر
 ن  دققٖ َلققدٗ ك نققٕ بيعققلٕ ال دقق  ذّقق ٔ  ققُ ٔ ابش ظققٕ الىقق بيقٕ َالد ا قق ت

ٕ  ابش ظٕ ال بيّٕ َن  دْ ال   ِٕ المدا س ٕ  بيعقل ٔ   ت ظق ٘  في نهًق   َا٥فق    بيهق 
 .بي   ل٢ ا٥جرإّٙ الت رِل ت َبذدِد ربي   ٍ َبذدِد ابس لْ المقّ س

 َا ققتبّ ن ت نققق ِّانقق   عققو الب ذققث نققو الُظققُل إلّققٌ نققو      ك ققْ ا٥دقق٠ا 
 : نهً  َالد ال د  ذّ ٔ  ُ ٔ ت ظٕ

 جُ ٔ ا تبّ ى  ٔ ٓ   2014  كلق ف  ذقيراى  إكقدا :  نقو  ال دق   ذّق   ِتعقُى  َالقر
 ال دقق   جم كققٕ    ققير الم هُِققٕ,  ال دقق  بيّٚققٕ اققرَف  يقق : ربي قق  ( 6  نققو

 َنظ م ا٥شراف, في الرّٙا َر  ُا لقرا ات,ا ابر ج في ال  ن   َنص  نٕ
 .الُاّلّٕ َتع ٙغ َالمع فوت, ا١جُ 

 2012  نِ   ر  نٕ إكدا  نو الُاّلّٕ ابسّ ٔ جُ ٔ ا تبّ ى   ٓ  ِتعقُى  َالقر
 َكُانققق  ال دققق , بيّٚقققٕ َ ققق٠نٕ الم  ِقققٕ, ال دققق  اقققرَف: يققق  ربي ققق  ( 8  نقققو

 ٕ ٕ ال َفققرػ القُاّلْ,  َا١نق ى  الققُاّلْ, التعقدّ    َاّلّق  َالتقققدم   ّق
 َنصقق  نٕ ,(َالت ُِؽقق ت المع فققوت ا١جققُ ,  ن لّققٕ كُانقق  ,(ال دقق  جققداَل

ٔ  بي  َالتُانى المظ ا, َعقُِ  ال  ن  , َ ف يّٕ ا٥ ا ٔ, في ال  ن    ابسّق 
 . َال د 

 َالقققرٓ  2015  فقققٞا  ذىقققني إكقققدا  نقققو الُاّلّقققٕ ابسّققق ٔ جقققُ ٔ ا قققتبّ ى 
 ابرقققق ج في َالمصقققق  نٕ ا٥نىقققق نّٕ, ال ٠ قققق ت: َيقققق  ربي قققق  ( 3  نققققو ِتعققققُى

 .الُاّلْ َالرؼ  القرا ات,
  ا قتبّ ى  ٔ ٔ  جقُ  ْ  إكقدا   نقو  ال دق   ذّق  ٌ   قُان  ,.Swamy et al  َنن٠ٙق

َالقققرٓ ِتعقققُى نقققو عىققق ٕ ربي ققق   َيققق : بيّٚقققٕ ال دققق ,  ق فقققٕ َنهققق            2015
 المهظدققٕ, َال ٠ قق ت َالت قق َى, َالتققد ِا َالتطققُ , َالت ُِؽقق ت َالمع فققوت    

  ت, الرؼقق  الققُاّلْ َا١نققو الققُاّلْ, َاٟ ققتق٠لّٕ في ال دقق     َا٥نع نّقق
 َنل ِٕ المُا  . 

       ِٟقر   : ا تبّ ى جُ ٔ ذّق ٔ ال دق  نقو إكقداLayer, 2005   َالقرٓ ِتعقُى  
( ربي قققق   َيقققق : ال دقققق  ابزدقققق كْ, َا٥شققققراف, َالققققتدع , َالرؼقققق       8نققققو  

 الُاّلْ, َالت   , َاٟ تق٠لّٕ, َالُؼ , َالعل ٘ٔ.
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 بي٠ا فُ     : جُ ٔ ذّ ٔ ال د  نو إكدا  ا تبّ ى Blackford, 2015.  
           ٌا قتبّ ى جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق  نقو إكقدا   انلقُ   َنن٠ٙقDanford et al., 

 ( ربي ققق   َيققق : كدالقققٕ الم  ن قققٕ بيققق  ال ققق ن     6  َالقققرٓ ِتعقققُى نقققو   2008
 َالتص َ , َالرؼ  الُاّلْ, َالت ام ال د ل, َؼبُا ال د , ابذ   ا١ ا٘.

   يرجْا تبّ ى جُ ٔ ابسّ ٔ نو إكدا   ٌ ( Sirgy, 2001 , 246-47  َنن٠ٙق
 ٓ  َا١نهّقققٕ العقققرّٕ اٟذتّ جقق ت  ع بّقققٕ: َيقق   ربي ققق  ( 7  نققو  ِتعقققُى َالققر
ٕ  َاٟ تع  ِٕ, ا١ رِٕ اٟذتّ ج ت َع بّٕ ٕ  اٟذتّ جق ت  َع بّق  اٟجتد كّق
ٕ  الل  ّقٕ,  اٟذتّ جق ت  َع بّٕ التقدِر, اذتّ ج ت َع بّٕ  اذتّ جق ت  َع بّق

 .ابزد لّٕ اٟذتّ ج ت َع بّٕ الم رفٕ,
   ْلملًقُم  بي د اد٠ا الب ذث ك ٖ يرٍ المق ِّا ذد  الب ذث الت رِف ا٥جراٙق

الهظققرٓ َالهظرِقق ت   بي ٥دقق  في ؼققُ٘ الت رِلقق ت الىقق بيقٕ   جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  
 .لملًُم جُ ٔ ذّ ٔ ال د 

  ظقّ  ٕ   ل ب ذقث  ِىقدا  بذدِد إجراْٙ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  نلًُمذد  الب ذث
; َفي ؼققُ٘ جلققير  قق م الب ذققث بيعققّ  ٕ  يققرا الت رِققفبي قت ال بقق  ات في ؼققُ٘  

جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  الىقق بي      نلًققُم عبطققْ ن فققٕ نعُنقق ت  كققد  نققو ال بقق  ات   
  ا ققتح بي ت خمىققٕ,  قق  َؼقق  الب ذققث رنقق م نقق  نلققر ٔ نققو الملققر ات    جنريقق 

ٕ  2=   ق٠ّ   جق ت ,   3= رذّ نق ً   جق ت ,   4=    لبق ً   جق ت,   5= َي  :  اٙدً      جق
 =    جٕ َاذدٔ . ن   اً

  ٌك ٖ بي ت الىق  ٔ ااعدق  نقو     ا١َلّٕ  م الب ذث بي رض المقّ س في ظُ ع
ابز ن  ت في بص ل القّ س َالتقُِ  َالعقرٕ الهلىقّٕ َك ق  القهلا      ر  عرٔ

 (2. ن ر   ج ن ٕ اللُّم َالمهّ  َج ن ٕ الق يرٔ , َبيني  ُِفال بيّٕ  ٕبيع ّ
 ٖ80الب ذث ك ٖ بصدُكٕ ال ب  ات الد َظ ا نىبٕ اٟعل   ك ًّ  نقو   ربيق %

فأنثر نو اعل   الىق  ٔ ااعدق  ل دقّق س في ظقُ عٌ ا١َلّقٕ, َجلقير ندق         
 :(2 بي بزدَل 

 نٞشرات جُ ٔ ذّ ٔ ال د نىبٕ اعل   الى  ٔ ااعد  ك ٖ نلر ات نقّ س  (2جدَل  
 نىبٕ اٟعل       الملر ٔ نىبٕ اٟعل       الملر ٔ نىبٕ اٟعل       الملر ٔ

1 90% 18 80% 35 5% 
2 80% 19 60% 36 80% 
3 10% 20 90% 37 90% 
4 95% 21 90% 38 10% 
5 90% 22 80% 39 80% 
6 80% 23 80% 40 90% 
7 95% 24 85% 41 85% 
8 80% 25 20% 42 90% 
9 80% 26 80% 43 90% 
10 10% 27 85% 44 80% 
11 85% 28 90% 45 85% 
12 80% 29 80% 46 95% 
13 85% 30 85% 47 90% 
14 80% 31 10% 48 85% 
15 85% 32 85% 49 30% 
16 90% 33 90% 50 90% 
17 80% 34 80%  
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       قق م الب ذققث بحىقق ا اٟعىقق   الققدات ْ لملققر ات المقّقق س بي ققد ذققرف الملققر ات      
 بٕ اعلق   الىق  ٔ ااعدق    % نقو نىق  80إلْ َظ ا نىبٕ اٟعل   ك ًّ  ر   نقو  

%; لّعقبا  80( كب  ات ا عع  نىا اٟعل   ك ًّ  إلى 8ذّث تم ذرف كد   
 نلر ٔ. 42المقّ س نعُى نو 

      َجلقير نقو تق٠ل     ( 42تم ذى ا اٟعى   الدات ْ ل ب  ات المقّق س َكقد ي
ذى ا ن  ن  اٟ عب ا بيق  الملقر ٔ َالد جقٕ الع ّقٕ ل دقّق س, َجق ٘ات نتق ٙخ        

 :ى   الدات ْ ند  ِ ْاٟع

  نٞشرات جُ ٔ ذّ ٔ ال د (اٟعى   الدات ْ لمقّ س 3جدَل  
    

 الملر ٔ
ن  ن  ا عب ا الملر ٔ 

 بي لد جٕ الع ّٕ
    

 الملر ٔ
ن  ن  ا عب ا الملر ٔ 

 بي لد جٕ الع ّٕ
    

 الملر ٔ
ن  ن  ا عب ا الملر ٔ 

 بي لد جٕ الع ّٕ
1 0,422** 15 0,655** 29 0,425** 
2 0,432** 16 0,590** 30 0,495** 
3 0,513** 17 0,667** 31 0,550** 
4 0,565** 18 0,517** 32 0,701** 
5 0,568** 19 0,572** 33 0,471** 
6 0,596** 20 0,645** 34 0,086 
7 0,496** 21 0,561** 35 0,408** 
8 0,589** 22 0,451** 36 0,539** 
9 0,096 23 0,584** 37 0,522** 
10 0,532** 24 0,488** 38 0,517** 
11 0.385** 25 0.632** 39 0.528** 
12 0.652** 26 0.108 40 0.612** 
13 0.459** 27 0.396** 41 0.702** 
14 0.625** 28 0.521** 42 0.391** 

 0.01 الٕ كهد  **

نلققر ات المقّقق س ن قق ن٠ت اٟ عبقق ا لهقق   ال    ر  ققارى  (3 ِتؽققا نققو ابزققدَل 
, فّد  كد  ٠ث نلر ات ند  يُ نُؼا بي بزدَل الى بي  , َنقو ِعقبا   0.01كهد 

 نلر ٔ ت ؼ ٕ ل ترق  نو ابشع ٙغ الىّعُن ِٕ. 39المقّ س نعُى نو 

 : الخصائص الضيهومترية للنكياظ 
  : صذم المكياظ 

 تم الترق  نو ظد  المقّ س نو ت٠ل :

 :الصذم العاملي 
تم إجقققرا٘ التر ّققق  ال ققق ن ْ ل دقّققق س َجلقققير بي قققد ذقققرف الملقققر ات القققد تم   
ذققققرفً  تقققق٠ل إجققققرا٘ اٟعىقققق   الققققدات ْ , ذّققققث تم كدقققق  التر ّقققق  ال قققق ن ْ       

ندقق  ا ققتمدم بضققير نقق ِ     , بي  ققتمدام درِقققٕ المعُنقق ت ا١   ققّٕ لهققُع هّخ   
ابزر  الع نو ل  ُان  اله بدٕ ك ْ رى عقبق  ال ُانق  القد     الرٓ ِتط ا نراج ٕ

ِ ِققد جققر ي  العقق نو كققو الُاذققد العققرّا َع ققد كُانقق  ك نققٕ, ندقق  تم عققدَِر        
نرققد ا نققْ لدٟلققٕ    0.3َاتققتيرت نىققبٕ   Varimaxااقق َ  بيطرِقققٕ اللقق   عا   

بضقير  المتبيرات ك ْ ال ُان  رَ ال ب  ات َجلير ك ْ الم  ِير الترعدّقٕ الت لّقٕ:   
عصققب  ت  3 ≥, بضققير جُيرِققٕ ال  نقق   30,0 ≥التصققب  ابزققُيرٓ ل بهققد بي ل  نقق    

 جُيرِٕ ل بهد.
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                   بققق  إجقققرا٘ التر ّققق  ال ققق ن ْ تم الترقققق  نقققو نقققدٗ نل ِقققٕ ال ّهقققٕ َجلقققير  
 Kaiser-Meyer-Olkin test )KMOنقققو تققق٠ل إجقققرا٘ اتتبققق   نل ِقققٕ ال ّهقققٕ  

ل ِقٕ ال ّهقٕ ٥جقرا٘ التر ّ قْ ال ق ن ْ ذّقث       نت ٙخ يرا اٟتتب   كقو ن  َر لرت
 Bartlett's Test of Sphericity  =3330.97َ ّدقٕ   KMO  =0.859ن نقا  ّدقٕ   

نقرلير تم   ,  َبي د التأند نو نل ِٕ ال ّهٕ ل تر ّ  ال  ن ْ,0.001 الٕ كهد 
رتؽق  الب ذقث   , بي قد جلقير   0.5التأند نو رى ن فٕ ابش٠ِ  القطرِٕ رنل نو 

فأترد التر ّ  ال  ن ْ  ال  ن ْ. ( نلر ٍ ل تر ّ  39ّ س َكد ي   المق نلر ات
  .% نو نىبٕ  عب ِو   ج ت ال ّهٕ 57.498فىرَا  ك ن  (11 كد  

كُانقق  ذّققث نتحققا  ر بي ققٕ قق  تم التققدَِر بيطرِقققٕ اللقق   عا َالتققدَِر ك ققٖ  
% نققو نىققبٕ عبقق ِو   جقق ت  40.279ا ققتط كا رى علىققر نىققبٕ    بي كّققٕبيهّققٕ ك ن ّققٌ 

  نلر ٔ نو نلر ات المقّ س , 39َعصب  ك ًّ    ّهٕ ك ٖ المقّ سال

 ذدٔ:ك ٖ  ا١ بي ٕكُان  المقّ س ن  ك ن  نو َفّد  ِ ْ عُؼّا 

  :الغعور بالزضا عً بيئة العنل وتكذيز الذات  العامل الأول: 

( نلر ٔ جمّ ًق  ذقققا بضقير نق ِ  لتصقب  الملقر ٔ       16عصب  يرا ال  ن  بيق  
     % 13.35ا ققتط ا يققرا ال  نقق  رى ِلىققر نىققبٕ عبقق ِو نقققدا ي    ك ققٖ ال  نقق  , ندقق 

نقو نىققبٕ عبقق ِو   جقق ت ال ّهقٕ ك ققٖ المقّقق س ;  َلعققو عقب  رى ا  ققا نلققر ات يققرا    
ندٗ ش ُ  اللر  بي لرؼ  كو بيّٕٚ ال د  َندٗ رذى  ٕ بيتققدِر   الب د عدَ  ذُل

; إٟ رى رك قٖ   الرات  ُا٘ ك ٖ المىتُٗ الصمعْ رَ نىتُٗ ك٠  عٌ نق  ا٣تقرِو  
نلر ات يرا ال  ن  نقو ذّقث التصقب  عقدَ  ذقُل الرؼق  كقو بيّٚقٕ ال دق  َعققدِر           
                القققرات المرعلققق  ; لقققرا نققق ل الب ذقققث إلى رى ِىقققدْ يقققرا ال  نققق  بي لصققق ُ  بي لرؼققق      

ُِؼقققا نلقققر ات يقققرا ال  نققق      (4 َابزقققدَل  كقققو بيّٚقققٕ ال دققق  َعققققدِر القققرات :     
  ات ك ٖ ال  ن  :َن  ن٠ت شُّا يرٍ الملر

لمقّ س نٞشرات جُ ٔ ذّ ٔ ال د  نلر ات ال  ن  ا١َلعصب  ت  (4جدَل  
 ن  ن  الصُّا نؽدُى الملر ٔ     الملر ٔ

0.668 بيتقدِر جاعْ ر ه ٘ عُاجدٓ في المد  ٕ . رش ر 30
0.614 .َإنع ف بي دالٕ بي لمد  ٕ ال  ن   جمّ  ن    ن تِ المد  ٕ ندِر 27
0.588 .بي لمد  ٕ الت٠نّر المصع٠ت ذ  في ااش  33
0.569 اش ر بي لتقدِر َاٟذ ام نو  ب  رَلّ ٘ رنُ  ع٠نّرٓ. 17
 0.560 .التد ِا في َر اْٙ عه  ا نل ٘عْ ك ًّ  رذع  الد المع فوت 26
0.548 .بيً  ال د  دبّ ٕ ن  عته  ا بدًّ ات المد  ٕ 13
 0.520.عقّدً  الد َابسل٠ت الرذ٠ت فيعىدا لْ المد س بي لمص  نٕ  32
 0.515 بيّٕٚ ال د  عصح  ك ٖ ال د  في عُاف  . 11
 0.477 .ر ا ِٕبيّٕٚ ال د  لّا بيً  ظراك ت  14
0.470 إ ا ٔ المد  ٕ بذا ال  ن   ك ٖ الت  ن  بيتقدِر َاذ ام بي ؽً  الب ت. 34
0.470 اش ر بي لتقدِر َاٟذ ام نو  ب  نن٠ْٙ. 16
0.464 عًُِٕ َإؼ ٘ٔ اللعُل نه  بٕ. 23
0.395 .المد  ٕ ر رٔ بي  َابسا ا١للٕ نو جُ بيُجُ  رش ر 29
 0.393 .ك  لٕ ر ا ك ٖ بيه ٘اً ِقُم ال  ّٕ نظ م رى ر ٗ 22
 0.392 .نر ٕ ذّ ٔ ل  ّض ِعلْ  اع  رى ر ٗ 7
 0.362 اش ر بي لتقدِر َاٟذ ام نو  ب  ندِر المد  ٕ. 1

 % 13.35 ب ِو ال  ن  :  ّدٕ ع
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بذقّققق  ن فقققٕ نلقققر ات يقققرا ال  نققق  اقققير نققق ِ    (4 ِتؽقققا نقققو ابزقققدَل 
لتصقققب  الملقققر ٔ ك قققٖ ال  نققق  ; ذّقققث عراَذقققا  قققّ  ن  نققق  التصقققب  لملقققر ات يقققرا  

, َن فٕ يرٍ الملر ات عرعبد بيًرا الب قد فققد ممق      0.362 ققق 0.668ال  ن  ن  بي  
ى نلققر ات يققرا ال  نقق  ٟ ُِجققد بيًقق  نلققر ات    ِصققير رى يققرا ال  نقق  ك نقق  نقققْ َر  

 بيّهٌّ ذّث عصب ا ن فٕ نلر ات بيقّدٕ عصب  ك ٌّ فقد.

  الجاىي:  الغعور بالتذعيه والمغارنة في بيئة العنلالعامل 
  ( نلر ات ذققُا بضير عصب  الملر ٔ ك قٖ ال  نق   11عصب  يرا ال  ن  بي د   

نققو عبقق ِو   جقق ت ال ّهققٕ     %15.508 َا ققتط كُا رى ِلىققرَا نىققبٕ عبقق ِو نقققدا ي     
ك ٖ المقّ س, ذّث ع عا نلر ات يرا ال  ن  ندٗ ش ُ  اللر  بي لتقدكّ  َنقدٗ   

المًهّٕ َإ  انٌ لمبدر ال دالٕ في بيّٕٚ ال د  نو ت٠ل  تالمص  نٕ في ابر ج القرا ا
ن رفتٌ ل ُاٙا المع فٚ ت َالت ُِؽ ت بيبّٕٚ ال دق  َعلُِؽقٌ في بي قت المًق م القد      

 ; لقققرا نققق ل الب ذقققث رى ِىقققدْ يقققرا ال  نققق  بمٞشقققر الصققق ُ  بي لتقققدكّ   ِع قققف بيًققق
ُِؼققا نلققر ات يققرا ال  نقق  َن قق ن٠ت   (5 َابزققدَل َالمصقق  نٕ في بيّٚققٕ ال دقق .  

 ال  ن :شُّا يرٍ الملر ات ك ٖ 

 الث نْ لمقّ س نٞشرات جُ ٔ ذّ ٔ ال د نلر ات ال  ن  عصب  ت (5جدَل  
 الصُّان  ن   نؽدُى الملر ٔ     الملر ٔ

0.742 ِدكدني نُجٌ التمعغ في ال دِد نو المُا ف المًهّٕ. 12
0.637 ِدكُنْ المدِر ل دص  نٕ في بص ا إ ا ٔ المد  ٕ. 6

24 
 بيرا ك ٖ بي لمد  ٕ الم  د  ِصح  المد  ٕ ندِر رى ر ٗ

0.620 .الت٠نّر ن  ممعو جًد ر عٖ

0.581 د  ٕ.الم  ات َاؼا َن  و  ت ُِؽ تالَ المع فوت نظ م 15
0.577 .َر ري  ا١دل ل بردم الد الهدَات بذدِد في رش  ا 9

31 
عىدا لْ المد  ٕ المص  نٕ في َؼ  ابشطد بذى  

 نً  ات الط٠ا
0.575

0.554 .المدا س بي  المتب  لٕ ال ِ  ات اتتّ   في رش  ا 25

28 
 المد  ٕ في نن٠ْٙ َرذى  ْ نص كر نراك ٔ ك ٖ اذرػ

 . َاذ نً
0.536

3 
 َذ  القرا ات ابر ج في الى بيقٕ تلاعْ ك ٖ اكتدد

0.530 .المصع٠ت

0.508 .المد  ٕ ندِر   ب  نو الع٠ذّ ت بيب ت رفُض 21
0.491 .بي لمد  ٕ القرا ات ابر ج في رش  ا 18

%15.508 ّدٕ عب ِو ال  ن  : 

ال  نق   قد   رى ن فٕ  ّ  ن ق ن٠ت عصقب  نلقر ات يقرا      (5 ِتؽا نو ابزدَل 
ذققا بضير ن ِ  لتصب  الملر ٔ ك ٖ ال  ن  , ذّث لُذ  رى ن فقٕ عصقب  ت   

 . 0.491قققق  0.742نلر ات يرا ال  ن  عراَذا ن  بي  

  الجالح: التواصل الجيذ مع مهوىات بيئة العنلالعامل : 
% 5.809( نلققر ات ا ققتط كُا رى ِلىققرَا نىققبٕ 5عصققب  ك ققٖ يققرا ال  نقق  كققد   

 ت كّهققٕ الد ا ققٕ ك ققٖ المقّقق س ,بيقق لهظر إلى نلققر ات يققرا الب ققد      نققو عبقق ِو   جقق  
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ٟذ  الب ذث رنً  عقدَ  ذقُل التُاظق  ابزّقد نق  نعُنق ت بيّٚقٕ ال دق  نقو إ ا ٔ          
المد  ٕ َنن٠٘ َع٠نّر َر ري  ; لرا  جا الب ذث رى ِىقدْ يقرا ال  نق  بمٞشقر     

نلقر ات يققرا   َابزقدَل التق لْ ُِؼققا  التُاظق  ابزّقد نقق  نعُنق ت بيّٚقٕ ال دقق  ;      
 ال  ن :ك ٖ  الملر اتال  ن  َن  ن٠ت شُّا يرٍ 

 الث لث لمقّ س نٞشرات جُ ٔ ذّ ٔ ال د نلر ات ال  ن  عصب  ت (6جدَل  
 ن  ن  الصُّا نؽدُى الملر ٔ     الملر ٔ

0.716 .بيل ك ّٕ إ ا ٔ المد  ٕ  ن  رعُاظ  36
0.665 .لْ َر ري  الت٠نّر بي ذ ام رش ر 35
0.623 .المد  ٕ في الم  د  نن٠ْٙ ن  َالمص  نٕ بي لت  َى تدت ا  38
 0.586 .بيعل ٘ٔ َر ري  ع٠نّرٓ ن  رعُاظ  37
 0.550 ربي  ل نن٠ْٙ ن  نص كر الُ  َاٟذ ام في بيّٕٚ ال د  َت  جً . 39

%10.218 ّدٕ عب ِو ال  ن  : 

             صقققب  نققققْ رى ن فقققٕ نلقققر ات يقققرا ال  نققق  عصقققب ا ع (6 ِتؽقققا نقققو ابزقققدَل 
ك ٖ يرا ال  ن , ند  عب  رى ن فٕ نلقر ات يقرا ال  نق  ذقققا بضقير عصقب        
الملققر ٔ ك ققٖ ال  نقق ; ذّققث عراَذققا ن قق ن٠ت التصققب  ك ققٖ يققرا ال  نقق  نقق  بيقق        

  0.550قققق  0.716

  الزابع: التواصل الجيذ مع مهوىات بيئة العنلالعامل : 
% 5.612ات ا ققتط كُا رى ِلىققرَا نىققبٕ ( نلققر 5عصققب  ك ققٖ يققرا ال  نقق  كققد   

نو عب ِو   ج ت كّهٕ الد ا ٕ ك ٖ المقّ س ,ذّث عدَ  نلر ات يرا ال  ن  ذُل 
نقققدٗ شققق ُ  اللقققر  بي لمىقققُٚلّٕ َالراذقققٕ الهلىقققّٕ َابسقققا ل تُاجقققد بيبّٚقققٕ ال دققق   
بي لمد  قققٕ ; لقققرا ذققق َل الب ذقققث عىقققدّٕ يقققرا ال  نققق  بمٞشقققر الصققق ُ  بي ٟ قققتدت ا   

َابزقققدَل التققق لْ ُِؼقققا نلقققر ات يقققرا ال  نققق   بيبّٚقققٕ ال دققق  ;  َا١نقققو الهلىقققْ 
 ال  ن :ك ٖ  الملر اتَن  ن٠ت شُّا يرٍ 

 الث لث لمقّ س نٞشرات جُ ٔ ذّ ٔ ال د نلر ات ال  ن  عصب  ت (7 جدَل 
 ن  ن  الصُّا نؽدُى الملر ٔ     الملر ٔ

0.617 رش ر بي  تدت ا كهد عُاجد بي  نن٠ْٙ بي ل د . 5
0.486 بي ١نو ت٠ل عُاجدٓ بيبّٕٚ ال د  بي لمد  ٕ. رش ر 2
0.454 رش ر بيراذٕ نلىّٕ كهد َجُ ٓ بي لمد  ٕ 8
 0.404 بذت د بيّٕٚ ال د  بي لمد  ٕ إلى ن ِد نو الترى . 4
 0.356 .َالؽُؼ ٘ الت ُث بخ ُي  نو عتدّ  المد  ّٕ بيّٕٚ 20

%10.218 ّدٕ عب ِو ال  ن  : 

        ى ن فقققٕ نلقققر ات يقققرا ال  نققق  عصقققب ا عصقققب  نققققْ  ر (7 ِتؽقققا نقققو ابزقققدَل 
ك ٖ يرا ال  ن , ند  عب  رى ن فٕ نلقر ات يقرا ال  نق  ذقققا بضقير عصقب        
الملققر ٔ ك ققٖ ال  نقق ; ذّققث عراَذققا ن قق ن٠ت التصققب  ك ققٖ يققرا ال  نقق  نقق  بيقق        

 . 0.356 ققق 0.617

  التحليل العاملي التونيذي(. )الصذم البيائي للنكياظ(CFA) : 
بي ققققد رى رتم الب ذققققث ن فققققٕ إجققققرا٘ات التر ّقققق  ال قققق ن ْ َا ققققتمراد كُانقققق  
المقّ س ا١ بي ٕ الى بي  جنري  , َبذدِد الملقر ات القد عصقب ا ك قٖ نق  ك نق        
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نققو ال ُانقق  ,  قق م الب ذققث بحىقق ا ن قق ن٠ت العققد  ال قق ن ْ التُنّققد ل ُانقق   
إتؽق ا كُانق     المقّ س ا١ بي ٕ نهُا نو رنُاا العد  البه ْٙ َجلقير نقو تق٠ل   

َالترقققق  نقققو ن ققق ن٠ت ذىقققو نط بيققققٕ    AMOS-20المقّققق س ا١ بي قققٕ للنققق نخ  
الهدقققُجد ال ققق ن ْ الملققق ض نققق  الهدقققُجد العقققلرٓ رَ الم ّققق  ٓ ; َجققق ٘ات نتققق ٙخ    

 : (8 التر ّ  ال  ن ْ التُنّدٓ ند  بي بزدَل 

 (نٞشرات جُ ٔ ذىو المط بيقٕ لمقّ س نٞشرات جُ ٔ ذّ ٔ ال د  8جدَل  
  ّدٕ المٞشر  ن  المٞشر رات ذىو المط بيقٕنٞش م
df) K/  جٕ ابسرِٕ  2الهىبٕ بي  ن  1

2
(X

2
)/df 0.127 

 CFA 1 نٞشر المط بيقٕ المق  نٕ 2
 GFA 0.999 نٞشر ذىو المط بيقٕ 3
 AGFI 0.998 نٞشر ذىو المط بيقٕ الم دل 4
 NFI 0.999 نٞشر المط بيقٕ الم ّ  ِٕ 5
 RMSEA 0.000 طأ التقرِ .نٞشر جر  نتُ د نربي  ابش 6
 TLI 1.022 نٞشر عُنر لُِا 7
 IFI 1 نٞشر المط بيقٕ المت اِد 8

 َفّد  ِ ْ عُؼّا لم  عصير إلٌّ يرٍ المٞشرات:
  ّالهىققققبٕ بيقققق   قققق x2  Chi-square ٕجقققق ت ابسرِقققق  َ )df   فققققدجا ن نققققا ر قققق:             

                        ( عقققققدل 2( عقققققدل ك قققققٖ  بقققققُل الهدقققققُجد َلعقققققو إجا ن نقققققا ر ققققق  نقققققو     5نقققققو  
ندٞشقر   x2ك ٖ رى الهدُجد نط بي    نً  ل بّ نق ت َِىقتمدم نىقتُٗ  ٟلقٕ     

بزُ ٔ المط بيقٕ في ذ لٕ ال ّه ت نقبيرٔ ابسحق  رَ كهقدن  ٟ نر قا في نق  نقٕ      
مو جد بيه ّٕٙ بطت لٕ لقهلا البّ نق ت ذّقث عتقأ ر يقرٍ القّدقٕ بححق  ال ّهقٕ         

اٟكتبقق   بي ققت المٞشققرات ا١تققرٗ بزققُ ٔ المط بيقققٕ    َلققرلير ٟبيققد َرى ِٞتققر في 
َ  ج ت ابسرِٕ, َفي الهدُجد بض  الد ا ٕ ن نا  x2  نا الهىبٕ بي   ّدٕ

 ( َيرا ِصير إلى نط بيقٕ الهدُجد.2رٓ ر   نو   K2(X2)/df  =0.127الهىبٕ 
  ٕنٞشقققرات المط بيققققٕ المط ققققAbsolute Fit Indexes   َِعقققُى اٟيتدققق م يهققق:

بي لمعقلُفٕ   ,المعلُفٕ ا١   ّٕ , ٖ نق  نٕ نعلُفٕ التب ِر ل  ّهٕ نهعبً  ك 
 َنو يرٍ المٞشرات: , الد تم ا ت٠ًنً  نو  ب  الهدُجد ,اا  ٕ 

     ٕنٞشقر ذىقو المط بيققGoodness of Fit Index (GFI)    ََبػقا رى عق ا :
             ( َعققققدل القّدققققٕ المرعل ققققٕ ك ققققٖ نط بيقققققٕ الهدققققُجد.    1, 0 ّدتققققٌ نقققق  بيقققق    

 ( مم  ِصير إلى نٞشر نرعل .0.999َفي الهدُجد ابس لْ ن نا  ّدتٌّ  
    .نٞشر ذىو المط بيقٕ الم قدلAGFI ) :       َعقدل  1, 0عق اَ   ّدتقٌ نق  بيق )

القّدٕ المرعل ٕ ك ٖ نط بيقٕ الهدُجد, َفي الهدُجد ابس لْ ن نقا  ّدتّقٌ   
 ( مم  ِصير إلى نٞشر نرعل .0.998 
     ابشطقأ التققرِ :    نٞشر جقر  نتُ قد نربيقRoot Mean Square Error 

of Approximation (RMSEA)     َٕيققُ نققو ريقق  نٞشققرات جققُ ٔ المط بيققق         
فأ ققق   ل جلققققير ك ققققٖ رى الهدقققُجد ِطقققق بي    نققققً     0.05َإجا  ققق َت  ّدتققققٌ  

                 ل جلقققققققير  0.08,  0.05البّ نققققققق ت َإجا ن نقققققققا القّدقققققققٕ بضعقققققققُ ٔ بيققققققق   
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بي  بيد جٕ نبيرٔ بيّ ن ت ال ّهٕ رن  إجا نا ت  ّدتٌ كو ك ٖ رى الهدُجد ِط 
فّقت   فقت الهدققُجد. َفي الهدقُجد نُؼق  الد ا ققٕ ن نقا  ّدقٕ يققرا        0.08

 ( َيُ ِصير إلى جُ ٔ ك لّٕ في المط بيقٕ.0.000المٞشر  
    ٔنٞشققققرات المط بيقققققٕ المت اِققققدIncremental Fit Indexes :  َيققققْ ع تدققققد                         

 Null Modelدِري  ك ٖ نق  نٕ الهدُجد المل ض ن  الهدُجد العقلرٓ  في عق
رِل ض فٌّ َجُ  ك ن  ك م َاذقد عتصقب  ك ّقٌ نق  المقتبيرات المق  قٕ        َالرٓ 

 َنو يرٍ المٞشرات:
     ٓ  نٞشقر المط بيققٕ الم ّقNormed Fit Index (NFI) :   َعق اَ   ّدقٕ يققرا

يقرا المقدٗ إلى عطق بي  رفؽق       ( َعصقير القّدقٕ المرعل قٕ بيق     1,  0المٞشر بي   
ل هدُجد ن  بيّ نق ت ال ّهقٕ. َن نقا  ّدقٕ يقرا المٞشقر في الهدقُجد المقد َس         

( َيْ  ّدٕ نرؼّٕ لقبُل الهدُجد ذّقث رنًق  عقق ا    0.999بيًرٍ الد ا ٕ  
 نو الُاذد العرّا.

  نٞشر المط بيقٕ المق  ىComparative Fit Index (CFI) : َع اَ   ّدٕ يرا
( َعصقير القّدقٕ المرعل قٕ بيق  يقرا المقدٗ إلى عطق بي  رفؽق          1,  0المٞشر بي   

ل هدققُجد نقق  بيّ نقق ت ال ّهققٕ, َفي الهدققُجد ابسقق لْ ن نققا  ّدققٕ يققرا المٞشققر  
 ( َعصير يرٍ القّدٕ إلى نط بيقٕ ع نٕ ل هدُجد.1 
   نٞشققر عققُنر لققُِاTucker-Lewis Index (TLI)  :  َعقق اَ   ّدققٕ يققرا

قّدقٕ المرعل قٕ بيق  يقرا المقدٗ إلى عطق بي  رفؽق         ( َعصقير ال 1,  0المٞشر بي   
ل هدققُجد نقق  بيّ نقق ت ال ّهققٕ, َفي الهدققُجد ابسقق لْ ن نققا  ّدققٕ يققرا المٞشققر  

 ( َيرٍ  ّدٕ نرعل ٕ عصير إلى نط بيقٕ الهدُجد.1.012 
  نٞشققر المط بيقققٕ المت اِققدIncremental Fit Index (IFI) : َعقق اَ   ّدققٕ يققرا

ّدققٕ المرعل ققٕ بيقق  يققرا المققدٗ إلى عطقق بي  رفؽقق        ( َعصققير الق1,  0المٞشققر بيقق    
ل هدقققُجد نققق  بيّ نققق ت ال ّهقققٕ. َفي الهدقققُجد ابسققق لْ ن نقققا  ّدقققٕ يقققرا المٞشقققر  

 ( َيرٍ  ّدٕ نرعل ٕ عصير إلى نط بيقٕ الهدُجد.1.007 

 نٞشققرات جقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  ِتؽققا ممققق   قققب  رى الهدققُجد الملققق ض لمقّققق س   
ٞند عصب  ربي    المقّ س ك ٖ ك نق  نق نو   ِط بي    نً  بيّ ن ت ال ّهٕ, َيُ ن  ِ

 ققير ن هُِققٕ, َنققرلير   2, ذّققث ن نققا  ّدققٕ نقق  جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َاذققد َيققُ 
نٞشقرات ذىقو   ( , َن نقا  قّ    2( ر   نقو   df( َ  ج ت ابسرِٕ  X2الهىبٕ بي   

شققققرات المط بيقققققٕ نٞشققققرات المط بيقققققٕ المط قققققٕ, َ نٞ َنققققرليرنرعل ققققٕ  المط بيقققققٕ
المت اِدٔ ; إلى ذد عى ًَِ  ن  ابسد ا١ عٖ لهرٍ المٞشرات َيُ الُاذد العقرّا  

َيقُ   0.05ر ق  نقو    RMSEAَن ى نٞشر جقر  نتُ قد نربيق  ابشطقأ التحقرِ       
َنققو  قق  . ابسقق لْ نٞشققرات جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق نقق  ِٞنققد العققد  البهقق ْٙ لمقّقق س 

رققققٕ بزققُ ٔ الهدققُجد الملقق ض بؼققق     عققو القققُل رى المقّقق س َفقق  الم قق ِير المت  
ً٘ نرؼْ.  ن  ن  ظد  بيه 
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 :ثبات المكياظ 
 :الجبات باصتخذاو معامل ألفا نزوىباخ 

تم ذىققق ا الثبققق ت بم   لقققٕ نرَنبققق   َالقققد نط ققق  ك ًّققق  ر ققق  ن  نققق  رللققق     
( َيققُ 0.879, َ ققد عققب  رى ن  نقق   بقق ت رللقق  ل دقّقق س نعقق     Alphaنرَنبقق   

ً  ل د  ِير القّ  ّٕ; ذّث ِ تل المقّ س   بيتً  إجا  َ  قا  ن  ن   ب ت نرعل  َفق
 (448, 2004.  ج ٘ بضدُ  ربيُ ك٠م , 1 ققق 0.7 ّدٕ رلل  فٖ المدٗ 

ك٠َٔ ك ٖ رنٌ  قد تم نراج قٕ نتق ٙخ  ّدقٕ رللق  بي قد ذقرف ال بق  ات ف ق  بػقد           
دَل الب ذث رٓ كب  ٔ نو كب  ات المقّ س ا عل  بي د ذرفً  ن  نق  الثبق ت.  َابزق   

 .ُِؼا ن  ن   ب ت ا١بي    اللركّٕ ل دقّ س  (9 

 (ن  ن  الثب ت لمقّ س نٞشرات جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َربي   ٍ بيطرِقٕ رلل نرَنب  9جدَل  
 ن  ن٠ت اٟ عب ا المق ِّا

 0.769 الب د ا١َل
 0.645 الب د الث نْ
 0.572 الب د الث لث
 0.658 الب د الرابي 

 0.879 الد جٕ الع ّٕ

 :الجبات إعادة التطبيل 
ا ققتمدنا درِقققٕ إكقق  ٔ عطبّقق  لمقّقق س نٞشققرات جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  بيل ظقق   

( ن  ق   60ننني  ٠ ٕ ر  بيّ  نو إجرا٘ التطبّ  ا١َل َجلير ك ٖ كّهٕ  ُانًق    
َن  دققٕ نققو نققدا س ال بيّققٕ ابش ظققٕ بيقق للُّم, َ ققد ذىققبا ن قق ن٠ت اٟ عبقق ا        

 (10التطبّ , ند  يْ نُؼرٕ بي بزدَل  ل دقّ س َا١بي    ا١ بي ٕ بي  نرعْ 

بيطرِقٕ  جُ ٔ ذّ ٔ ال د قّ س نٞشرات (ن  ن٠ت ا عب ا ل دقّ س َا١بي    اللركّٕ لم10جدَل  
 إك  ٔ عطبّ  اٟتتب  

 ن  ن٠ت اٟ عب ا المق ِّا
 **0.769 الب د ا١َل
 **0.605 الب د الث نْ
 **0.598 الب د الث لث
 **0.698 الب د الرابي 

 **0.889 الد جٕ الع ّٕ

         (, بمقق  ِصققير  0.01( رى جمّقق  القققّ   الققٕ كهققد نىققتُٗ    10ِتؽققا نققو جققدَل    
 إلى ن  ن٠ت  ب ت نقبُلٕ.

  إعذاد : الباحح( مؤعزات الغعور بالضعادة لذى معلني التربية الخاصةمكياظ( : 
نظققراً لعققُى رى يققرٍ الد ا ققٕ عىقق ٖ إلى الترققق  نققو  ققد ٔ نقق  نققو نققتبيرٓ       
الى   ٔ َالرن ٘ الرَذْ ك ٖ التهبقٞ  قُ ٔ ذّق ٔ ال دق  لقدٗ كّهقٕ نقو ن  دقْ         
ال بيّٕ ابش ظٕ بظد رى ٟبيد نو اتتّ   ا١ أ المه  بٕ لترقّ  يقرا الهقدف ; لقرا    

 نىقتهد ذ َل الب ذث إكدا  يرا المقّ س َيقُ نقّق س نٞشقرات الصق ُ  بي لىق   ٔ      
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ٔ ا لمقتبير  ل برث الهظرٓ ا٥د   في ج ٘ ن  ك ٖ ً  ر َات نقو  َ   َنق   لىق      لقّ  ق
               الب ذقققث ك ّقققٌ اد ققق  َنققق  المقققتبير, يقققرا عه َلقققا القققد الىققق بيقٕ الد ا ققق ت تققق٠ل

 . ّ  ً  إلى يدفا َا تبّ ن ت نق ِّا نو

 المكياظ إعذاد مبررات  : 

 : يْ المل ات نو بصدُكٕ يه ا
 ٔ نعققققرِٕ رَ بيّققققٕكر كّهقققق ت ك ققققٖ َالمقههققققٕ المعققققددٕ ال ربيّققققٕ المققققق ِّا نققققد               

ٕ  ن  دققْ نقو      الىقق   ٔ عققّا  َالققدقققق   الب ذققث ك ق   ذققدَ  فيقققق   ابش ظققٕ ال بيّق
ٖ  الم د المقّ س ِقّىً  الد ابزُانا نو ٕ نٞشقر    َيق ٕ  الداف ّق نٞشقر  َ الراعّق

 (الرات عقب نٞشر َ َالم رفٕ, ابسعدٕ
  المعرِٕ البّٕٚ  ق فٕ كو برت ف  ق فّٕ بي ُان  ا١جهبّٕ المق ِّا عصب. 
 لى   ٔالص ُ  بي بذدِد نٞشرات إلى المقّ س ًِدف المقّ س: نو الهدف   ٗ  لقد

 (.َالهُ  َا١ن , اللعرِٕ, ال بيّٕ  بمدا س ابش ظٕ ال بيّٕ ن  دْ نو كّهٕ

 المكياظ: إعذاد خطوات  

 ن لت لْ: نراذ  بي دٔ المقّ س ععدّ  نرو
 ٕك نققٕ بيعققلٕ بي لىقق   ٔ بش ظققٕا الىقق بيقٕ َالد ا قق ت الهظققرٓ ا٥دقق   نراج قق 

ٕ  ال بيّٕ َن  دْ ال   ِٕ المدا س ن  دْ َلدٗ ٕ  ابش ظق ٔ   بيعقل  ت ظقٕ َا٥فق  
 . ربي   ٍ َبذدِد ابس لْ المقّ س بيه ٘ في نهً 

 ِققققت  َالققققد بي لىقققق   ٔ ابش ظققققٕ َاٟ ققققتبّ ن ت المققققق ِّا ريقققق  ك ققققْ ا٥دقققق٠ا 
 : الت لْ الهرُ ك ٖ عُؼّرً 

 6نقو   ذّقث ِتعقُى يقرا المقّق س       2010بضدد َآتقرَى ل ىق   ٔ     نقّ س )
ربي    َي : الداف ّٕ الراعّقٕ, َالتىق نْ بي لقرات, َإ ا ٔ اٟنل ق ٟت, َالرؼق       

 كو ابسّ ٔ, َالقد ٔ ك ٖ عرَ  ابزد ل, َجُ ٔ ابسّ ٔ.
   ٙدٕ رنىلُ   ل ى   ٔ بيد ا ٕ بي  بير  Barber,2010.  
       ٔ   نقّق س  قلِهحر َيق َس ل ىقSpringer & Hauser,2006  ٕعرجمق  

( ربي ققق   َيققق : اٟ قققتق٠ل  6  َالقققرٓ ِتعقققُى نقققو   2010َع رِقققا ربيُي شققق    
                   القققققراعْ, َالقققققتدعو البّٚقققققْ, َالتطقققققُ  الصمعقققققْ, َال ٠ ققققق ت ا٥بػ بيّقققققٕ   

 ن  ا٣ترِو, َابسّ ٔ اله  فٕ, َعقب  الرات.
        6  َالقرٓ ِتعقُى نقو     2014نقّ س الىق   ٔ الق   ٕ  ( ربي ق   َيق : ابسعدق

َالم رفٕ, َالصح كٕ, ابسا َا٥نى نّٕ, ال دل َا٥نع ف, اٟكتقدال َؼقبد   
 الرات, َالىدُ َالرَذ نّٕ.

     ال ققق ل َنظ قققُم   نقّققق س اٟ قققتدت ا بي بسّققق ٔ لقققدٗ دققق٠ا ابز ن قققٕ ل بقققد
ْ    3  َالرٓ ِتعُى نو  2013   ( نعُن ت ي : المعقُى الم قرفي, َالمعقُى الُجقدان

 َالمعُى الى ُنْ اٟجتد كْ. 
  التُجقٌ بعقُ ابسّق ٔ لبّ  قُى َنن٠ٙقٌ        نقّق سPeterson et al., 2005  

( ربي    ي : ن هٖ ابسّ ٔ, َالمت ٕ في ابسّ ٔ, َاٟبغقراا  3َالرٓ ِتعُى نو  
 في ابسّ ٔ.
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            في ؼقُ٘ بذدِقد الب ذقث ل ت رِقف ا٥جراٙقْ َنلًقُم الىق   ٔ نقو َجًقٕ نظقر
 ٖ الىققق   ٔ ظققق ل  يقققرا البرقققث َبذدِقققد المعُنققق ت ا١َلّقققٕ ندٞشقققرات  القققٕ ك ققق

البرث كد  نقو ال بق  ات القد عصقد  نعُنق ت يقرا الملًقُم ,  ق  َؼق  الب ذقث           
رنقق م نقق  كبقق  ٔ خمىققٕ بيققداٙ  عققد د اٟ ققتح بيٕ بيًقق  َيققرٍ اٟ ققتح بي ت يققْ :     

=   نق   اً   جقٕ,   2=   ٠ّ  ج ت ,  3= رذّ نً   ج ت ,  4=    لبً   ج ت,  5=   اٙدً 
    جٕ َاذدٔ .

   ك ققٖ بي ققت الىقق  ٔ ااعدقق     ا١َلّققٕالمقّقق س في ظققُ عٌ   قق م الب ذققث بي ققرض        
ابز ن قق ت في بصقق ل القّقق س َالتقققُِ  َالعققرٕ الهلىققّٕ َك قق         ر قق عرٔنققو 

. ج ن ققٕ اللّققُم َالمهّقق  َج ن ققٕ الققق يرٔ , َبيققني  ققُِف   ال بيّققٕ  ٕالققهلا بيع ّقق 
 (3ن ر   

 ّ 80ً  نقو  ربيقٖ الب ذث ك ٖ بصدُكٕ ال ب  ات الد َظ ا نىبٕ اٟعل   ك %
فأنثر نو اعل   الىق  ٔ ااعدق  ل دقّق س في ظقُ عٌ ا١َلّقٕ, َجلقير ندق         

 :(11 بي بزدَل 

 نٞشرات الص ُ  بي لى   ٔنىبٕ اعل   الى  ٔ ااعد  ك ٖ نلر ات نقّ س  (11جدَل  
 نىبٕ اٟعل       الملر ٔ نىبٕ اٟعل       الملر ٔ نىبٕ اٟعل       الملر ٔ

1 5% 15 85% 29 90% 
2 10% 16 90% 30 95% 
3 25% 17 90% 31 90% 
4 85% 18 10% 32 95% 
5 90% 19 20% 33 90% 
6 85% 20 10% 34 5% 
7 80% 21 85% 35 35% 
8 85% 22 90% 36 80% 
9 90% 23 85% 37 90% 
10 95% 24 80% 38 95% 
11 85% 25 95% 39 95% 
12 80% 26 95% 40 90% 
13 95% 27 5% 

 
14 5% 28 80% 

          ندققق  80تم ذقققرف ال بققق  ات القققد ا بذعققق  ك قققٖ نىقققا اعلققق   ر ققق  نقققو %
 .(11 بي بزدَل 

       قق م الب ذققث بحىقق ا اٟعىقق   الققدات ْ لملققر ات المقّقق س بي ققد ذققرف الملققر ات          
  % نقو نىقبٕ اعلق   الىق  ٔ ااعدق      80إلْ َظ ا نىبٕ اٟعل   ك ًّ  ر   نقو  

لّعبا  %80ت ا عع  نىا اٟعل   ك ًّ  إلى ( كب  ا10ذّث تم ذرف كد   
 نلر ٔ. 30المقّ س نعُى نو 

      َجلقير نقو تق٠ل     ( 30تم ذى ا اٟعى   الدات ْ ل ب  ات المقّق س َكقد ي
      ٕ ذىق ا ن  نق  اٟ عبق ا بيق  الملقر ٔ َالد جق
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 نٞشرات الص ُ  بي لى   ٔ س نقّ س (اٟعى   الدات ْ لمق12ّجدَل  
    

 الملر ٔ
ن  ن  ا عب ا الملر ٔ 

 بي لد جٕ الع ّٕ
    

 الملر ٔ
ن  ن  ا عب ا الملر ٔ 

 بي لد جٕ الع ّٕ
    

 الملر ٔ
ن  ن  ا عب ا الملر ٔ 

 بي لد جٕ الع ّٕ
1 0,672** 11 0,415** 21 0,453** 
2 0,532** 12 0,390** 22 0,595** 
3 0,593** 13 0,567** 23 0,517** 
4 0,665** 14 0,597** 24 0,531** 
5 0,776** 15 0,542** 25 0,511** 
6 0,436** 16 0,345** 26 0.322** 
7 0,396** 17 0,645** 27 0,408** 
8 0,389** 18 0,551** 28 0,512** 
9 0,369** 19 0,524** 29 0,422** 
10 0,432** 20 0,468** 30 0,317** 

 0.01الٕ كهد **  

نلر ات المقّ س ن ق ن٠ت اٟ عبق ا لهق   ال     ن فٕرى  (12 ِتؽا نو ابزدَل 
نلر ٔ ت ؼ ٕ ل ترقق  نقو ابشعق ٙغ     29, لّعبا  المقّ س نعُى نو 0.01كهد 

 الىّعُن ِٕ.

 : الخصائص الضيهومترية للنكياظ 
  : صذم المكياظ 

 تم الترق  نو ظد  المقّ س نو ت٠ل :

 :الصذم العاملي 
 إجقققرا٘ التر ّققق  ال ققق ن ْ ل دقّققق س َجلقققير بي قققد ذقققرف الملقققر ات القققد تم   تم

ذققققرفً  تقققق٠ل إجققققرا٘ اٟعىقققق   الققققدات ْ , ذّققققث تم كدقققق  التر ّقققق  ال قققق ن ْ       
ندقق  ا ققتمدم بضققير نقق ِ     , بي  ققتمدام درِقققٕ المعُنقق ت ا١   ققّٕ لهققُع هّخ   

لقد  الرٓ ِتط ا نراج ٕ ابزر  الع نو ل  ُان  اله بدٕ ك ْ رى عقبق  ال ُانق  ا  
ِ ِققد جققر ي  العقق نو كققو الُاذققد العققرّا َع ققد كُانقق  ك نققٕ, ندقق  تم عققدَِر        

نرققد ا نققْ لدٟلققٕ    0.3َاتققتيرت نىققبٕ   Varimaxااقق َ  بيطرِقققٕ اللقق   عا   
المتبيرات ك ْ ال ُان  رَ ال ب  ات َجلير ك ْ الم  ِير الترعدّقٕ الت لّقٕ: بضقير    

ٕ 30,0 ≥التصققب  ابزققُيرٓ ل بهققد بي ل  نقق     عصققب  ت  3 ≥ال  نقق   , بضققير جُيرِقق
 جُيرِٕ ل بهد.

            بققق  إجقققرا٘ التر ّققق  ال ققق ن ْ تم الترقققق  نقققو نقققدٗ نل ِقققٕ ال ّهقققٕ َجلقققير  
  Kaiser-Meyer-Olkin test )KMOنققو تقق٠ل إجققرا٘ اتتبقق   نل ِققٕ ال ّهققٕ    

نت ٙخ يرا اٟتتب   كقو نل ِقٕ ال ّهقٕ ٥جقرا٘ التر ّ قْ ال ق ن ْ ذّقث         َر لرت
 Bartlett's Test of Sphericity  =2736.22َ ّدقٕ   KMO  =0.758ن نقا  ّدقٕ   

نقرلير تم   ,  َبي د التأند نو نل ِٕ ال ّهٕ ل تر ّ  ال  ن ْ,0.001 الٕ كهد 
رتؽق  الب ذقث   , بي قد جلقير   0.5التأند نو رى ن فٕ ابش٠ِ  القطرِٕ رنل نو 

 ن ْ فأترد التر ّ  ال  ال  ن ْ. ( نلر ٍ ل تر ّ  29المقّ س َكد ي    نلر ات
  .% نو نىبٕ  عب ِو   ج ت ال ّهٕ 59.004فىرَا  ك ن  (8 كد  
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كُانقق  ذّققث نتحققا  ر بي ققٕ قق  تم التققدَِر بيطرِقققٕ اللقق   عا َالتققدَِر ك ققٖ  
% نققو نىققبٕ عبقق ِو   جقق ت  41.563ا ققتط كا رى علىققر نىققبٕ    بي كّققٕبيهّققٕ ك ن ّققٌ 

ذّث تم ذرف نلر ٔ نو نلر ات المقّ س ,  29َعصب  ك ًّ   ال ّهٕ ك ٖ المقّ س
( لعُنً  نلر ٔ بيّهّقٕ عصقب ا كق لى كق ن   بيتصقب  ت نتق  بيقٕ . َفّدق         22الملر ٔ  

 ِ ْ عُؼّا ل ُان  المقّ س ا١ بي ٕ:
  :الص ُ  بي لرؼ  كو ابسّ ٔ َعقب  الرات. ال  ن  ا١َل 

( نلر ٔ جمّ ًق  ذقققا بضقير نق ِ  لتصقب  الملقر ٔ       14عصب  يرا ال  ن  بيق  
% 14.245ط ا يقرا ال  نق  رى ِلىقر نىقبٕ عبق ِو نققدا ي        ك ٖ ال  ن  , ند  ا قت 

نقو نىققبٕ عبقق ِو   جقق ت ال ّهقٕ ك ققٖ المقّقق س ;  َلعققو عقب  رى ا  ققا نلققر ات يققرا    
شقق ُ  اللققر  بي لرؼقق  كققو ذّ عققٌ َ د اعققٌ َإنع ن عققٌ َنققرلير        الب ققد عققدَ  ذققُل  

 د عققٌ ك ققٖ التمطققّد ل دىققتقب  َلترقّقق  ريدافققٌ ; إٟ رى اك ققٖ عصققب  ت عققدَ    
ُل ش ُ  اللر  بي لرؼ  َ ت ٌ بي لثقٕ بيق لهلا ; لقرا نق ل الب ذقث لتىقدّٕ يقرا       ذ

ُِؼقا  (13 َابزقدَل   ال  ن  بيق نٞشقر الصق ُ  بي لرؼق  كقو ابسّق ٔ َعقبق  القرات;         
 نلر ات يرا ال  ن  َن  ن٠ت شُّا يرٍ الملر ات ك ٖ ال  ن  :

 بي لى   ٔلمقّ س نٞشرات الص ُ   نلر ات ال  ن  ا١َلعصب  ت (13جدَل  
 ن  ن  الصُّا نؽدُى الملر ٔ     الملر ٔ

 0.709 .ر  ُا ذّ عْ بي لرؼ  رش ر 18
 0.628 .نلىْفي   بي لثقٕ رش ر 4
 0.600 .ذّ عْ في بيً  ر ُم الد اٟبظ نات كو بي لرؼ  رش ر 19
 0.579 .نهٌ َا تل   بي لمد  ٕ نن٠ْٙ ن  ابسُا  بيتب  ل ا تدت  14
 0.572  ابسّ ٔ.رش ر بي ٥بػ بيّٕ في 5
 0.547 لدٓ القد ٔ ك ٖ الت  ن  ن  ن  رع رض لٌ نو ؼبُا 12
 0.543 .كد ْ نو رجر نو رعق ؼٌّ كد  بي لرؼ  رش ر 17
 0.532 رؼ  لهلىْ تطٕ َاؼرٕ ل ترى  نو جاعْ . 2
 0.531 .الصمعْ نظًرٓ كو بي لرؼ  رش ر 15
 0.524 .ت ظٕ عربيّٕ ند    كد ٖ كو بي لرؼ  رش ر 16
 0.494 .جّد بيصع  د   عْ ا تب٠ل ا تطّ  3
 0.427 رش ر بي لمت ٕ كهد ر ا٘ ركد لْ بي لمد  ٕ . 6
 0.365 ََاؼرٕ. بضد ٔ ريداف لهلىْ رؼ  1
 0.344 .بذقّقً  ك ٖ َال د  نىتقب ّٕ تطد َؼ  ك ٖ القد ٔ لدٗ 13

%14.245 ّدٕ عب ِو ال  ن  : 

ات يققرا ال  نقق  اققير نقق ِ     بذقّقق  ن فققٕ نلققر    (13 ِتؽققا نققو ابزققدَل   
                   لتصققققب  الملققققر ٔ ك ققققٖ ال  نقققق  ; ذّققققث عراَذققققا  ققققّ  ن  نقققق  التصققققب  لملققققر ات        

, َن فٕ يرٍ الملر ات عرعبد بيًقرا الب قد فققد    0.344 ققق  0.709يرا ال  ن  ن  بي  
مم  ِصير رى يرا ال  ن  ك ن  نقْ َرى نلر ات يرا ال  ن  ٟ ُِجد بيًق  نلقر ات   

ّهٌّ ذّث عصب ا ن فٕ نلر ات بيقّدٕ عصب  ك ٌّ فقد.بي
   الث نْ:  المقد ٔ ك ٖ ابر ج القرا  َإ ا ٔ ابسّ ٔ.ال  ن 

 ( نلر ات ذقققُا بضقير عصقب  الملقر ٔ ك قٖ ال  نق       5عصب  يرا ال  ن  بي د   
        نقققو عبققق ِو   جققق ت ال ّهقققٕ   %9.875 َا قققتط كُا رى ِلىقققرَا نىقققبٕ عبققق ِو نققققدا ي  

ّ س, ذّث عُؼا يرٍ الملقر ات نققد ٔ اللقر  ك قٖ ابرق ج الققرا  َالصق ُ         ك ٖ المق
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بي لداف ّققٕ َالقققد ٔ ك ققٖ إ ا ٔ ابسّقق ٔ بيصققع  جّققد ; لققرا نقق ل الب ذققث عىققدٌّ يققرا     
ُِؼقققا  (14 َابزقققدَل ال  نققق  نٞشقققر الققققد ٔ ك قققٖ ابرققق ج الققققرا  َإ ا ٔ ابسّققق ٔ.    

  ن :ال نلر ات يرا ال  ن  َن  ن٠ت شُّا يرٍ الملر ات ك ٖ 

الث نْ لمقّ س نٞشرات الص ُ  بي لى   ٔنلر ات ال  ن  عصب  ت (14جدَل  
 ن  ن  الصُّا نؽدُى الملر ٔ     الملر ٔ

0.797 القرا  في ذّ عْ ال د ّٕ. ابر ج ك ٖ بي لمقد ٔ رش ر 9
0.795 .بيىًُلٕ ا٣ترِو نص كر ك ٖ الت رف ا تطّ  10
0.680 .ًنيعُج الد المُا ف ن  التعّف ا تطّ  11
0.673 رش ر بيداف ّٕ ك لّٕ ل  د  كهد الري ا إلى ال د . 7
0.604 .جّد بيصع  ذّ عْرنُ   إ ا ٔ ك ٖ بي لمقد ٔ رش ر 8

%9.875 ّدٕ عب ِو ال  ن  : 

رى ن فٕ  ّ  ن  ن٠ت عصب  نلر ات يرا ال  نق   قد    (14 ِتؽا نو ابزدَل 
ذّث لُذ  رى ن فقٕ عصقب  ت    ذققا بضير ن ِ  لتصب  الملر ٔ ك ٖ ال  ن  ,

 . 0.604 ققق 0.797نلر ات يرا ال  ن  عراَذا ن  بي  
   الث لث: الص ُ  بي لبًحٕ َاٟ تدت ا في ابسّ ٔال  ن. 

% 8.935( نلققر ات ا ققتط كُا رى ِلىققرَا نىققبٕ 5عصققب  ك ققٖ يققرا ال  نقق  كققد   
ال  نقق   نقو عبق ِو   جق ت كّهققٕ الد ا قٕ ك قٖ المقّق س ,َبيقق لهظر إلى نلقر ات يقرا        

عقب  ل ب ذقث رنًق  عققدَ  ذقُل  شق ُ  اللقر  بي ٟ ققتدت ا َالمت قٕ كهقد ر ا٘ َعُاجققدٍ         
بي ل د  بي  نن٠ٍ٘ َع٠نّرٍ بي ٥ؼ فٕ إلى   بٕ اللر  في التطُِر نو نلىقٌ;  لقرا   

   لصققق ُ  بي لبًحقققٕ َاٟ قققتدت ا في ابسّققق ٔنققق ل الب ذقققث إلى عىقققدّٕ يقققرا ال  نققق  بي 
                الملققققر اتال  نقققق  َن قققق ن٠ت شققققُّا يققققرٍ   ُِؼققققا نلققققر ات يققققرا  (15 َابزققققدَل 

 ال  ن :ك ٖ 

 الث لث لمقّ س نٞشرات الص ُ  بي لى   ٔنلر ات ال  ن  عصب  ت (15جدَل  
 ن  ن  الصُّا نؽدُى الملر ٔ     الملر ٔ

 0.770 رش ر بي ٟ تدت ا كهد ر ا٘ كد ْ. 28
 0.712 .لمد  ٕبي  ركد ل نو بيٌ ر ُم ن  ن  كو بي ٟ تدت ا رش ر 29
 0.683 اش ر بي لمت ٕ كهد عُاجدٓ بي  نن٠ْٙ َع٠نّرٓ بي ل د . 30
 0.657 كد ْ في المد  ٕ ج  ني رذا ابسّ ٔ. 27
 0.646 .ابسّ ٔ في َالمت ٕ بي لبًحٕ رش ر 26

%8.935 ّدٕ عب ِو ال  ن  : 

          رى ن فققٕ نلققر ات يققرا ال  نقق  عصققب ا عصققب  نقققْ       (15 ِتؽققا نققو ابزققدَل   
ك ٖ يرا ال  ن , ند  عب  رى ن فٕ نلقر ات يقرا ال  نق  ذقققا بضقير عصقب        
الملققر ٔ ك ققٖ ال  نقق ; ذّققث عراَذققا ن قق ن٠ت التصققب  ك ققٖ يققرا ال  نقق  نقق  بيقق        

 . 0.646ققق  0.770
   الرابي : الص ُ  بي لتل ٝل في ابسّ ٔ.ال  ن 

% 8.507ٕ ( نلققر ات ا ققتط كُا رى ِلىققرَا نىققب5عصققب  ك ققٖ يققرا ال  نقق  كققد   
نو عب ِو   ج ت كّهٕ الد ا ٕ ك ٖ المقّ س ,ذّث عدَ  نلر ات يرا ال  ن  ذُل 
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نققدٗ شقق ُ  اللققر  بي لتلقق ٝل َالهظققرٔ ا٥بػ بيّققٕ في ابسّقق ٔ   ; لققرا ذقق َل الب ذققث       
ُِؼقا نلقر ات    (16 َابزقدَل  عىدّٕ يرا ال  ن  بي لصق ُ  بي لتلق ٝل في ابسّق ٔ ;     

 ال  ن :ك ٖ  لر اتالميرا ال  ن  َن  ن٠ت شُّا يرٍ 

 الث لث لمقّ س نٞشرات الص ُ  بي لى   ٔنلر ات ال  ن  عصب  ت (16جدَل  
 ن  ن  الصُّا نؽدُى الملر ٔ     الملر ٔ

0.617 .َا١ن  بي لتل ٝل َن ّٕٚ نصر ٕ  اٙدً  ذّ عْ بيأى رش ر 23
0.486 لدٓ المقد ٔ ك ٖ  عطُِر  د اعْ في المىتقب . 21
0.454 ل في المىتقب .رش ر بي لتل ٝ 24
 0.404 .جاعْ ن  نتع لحَ الريو ظ ف  رنني ركتقد 20
 0.356 كد ْ بي لمد  ٕ بػ  ني رش ر بي ١ن  في المىتقب . 25

%8.507 ّدٕ عب ِو ال  ن  : 

        رى ن فققٕ نلققر ات يققرا ال  نقق  عصققب ا عصققب  نقققْ       (16 ِتؽققا نققو ابزققدَل   
نلقر ات يقرا ال  نق  ذقققا بضقير عصقب         ك ٖ يرا ال  ن , ند  عب  رى ن فٕ

الملققر ٔ ك ققٖ ال  نقق ; ذّققث عراَذققا ن قق ن٠ت التصققب  ك ققٖ يققرا ال  نقق  نقق  بيقق        
 . 0.356 ققق 0.617

  : الصذم التنييشي 
 ققق م الب ذقققث بحىققق ا الققققد ٔ التدّّ ِقققٕ لمقّققق س نٞشقققرات الصققق ُ  بي لىققق   ٔ,   

ن  قق  ( 320 ُانًقق   َجلققير كققو درِقق  عطبّقق  المقّقق س ك ققٖ كّهققٕ ا ققتط٠كّٕ       
    ٕ ذّقث تم ذىقق ا ا٥ بيق كْ ا١ك قٖ  َن نققا    , َن  دقٕ نقو ن  دقْ ال بيّققٕ ابش ظق

( ذّقققث نثققق  نرعل قققْ الصققق ُ  بي لىققق   ٔ  َا١ بيققق كْ ا١ نقققٖ  َن نقققا   97 ّدتقققٌ  
( نث  بضير نهملؽْ الصق ُ  بي لىق   ٔ .  ق  تم ا قتمدام اتتبق   ت      78 ّدتٌ  

كْ ا١ك ققٖ َا٥ بيقق كْ ا١ نققٖ ٟتتبقق    ٟلققٕ اللققرَ  بيقق  نتُ ققط ت   جقق ت ا٥ بيقق  
 نت ٙخ يرٍ المق  نٕ: (17 َالمق  نٕ بي  نت ٙخ اتدُكت , َُِؼا ابزدَل 

 العد  التدّّ ٓ لمقّ س نٞشرات الص ُ  بي لى   ٔ(17جدَل  
 البّ ن ت
 اتدُكٕ

 ال د 
 (ى 

 المتُ د
 (م  ابسى بيْ

 اٟبعراف
 (ا  الم ّ  ٓ

  ّدٕ
 (ت 

   جٕ
 ابسرِٕ

 نىتُٗ
 الدٟلٕ

 1.66 73.955 89 نهملؽْ الص ُ  بي لى   ٔ 0.001 181 77.56 3.177 103.27 94 نرعل ْ الص ُ  بي لى   ٔ

                 رى ل دقّققققققق س  قققققققُٔ  ّّ ِقققققققٕ  (17 َعظًقققققققر الهتققققققق ٙخ المُؼقققققققرٕ بي بزقققققققدَل   
بيق  نرعل ققْ الصق ُ  بي لىقق   ٔ َنهملؽقْ الصقق ُ  بي لىق   ٔ  كهققد نىقتُٗ  ٟلققٕ      

 إلى رى المقّ س ِتدت  بيعد   ّّ ٓ نرعل ., مم  ِصير 0.01

  :ثبات المكياظ 
 :الجبات بطزيل معامل ألفا نزوىباخ 

تم ذىققق ا الثبققق ت بم   لقققٕ نرَنبققق    َالقققد نط ققق  ك ًّققق  ر ققق  ن  نققق  رللققق  
Alpha   َيقققرا الم  نققق  0.01َيقققُ  ال كهقققد  0.795, َنققق ى ن  نققق   بققق ت المقّققق س ,

نعلُفٕ ن  ن٠ت الثب ت في ذ لٕ ذرف  ن  ن   ب ت ك لْ , يرا َ د تم نراج ٌ
     ٗ ن  نق  الثبق ت لع فقٕ الملقر ات      الملر ات المٞ رٔ ك قٖ   جق ت الثبق ت فتقب  رى نقد

 ِب د نثيراً كو ن  ن   ب ت المقّ س نع .ٟ
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 :الجبات بطزيكة التذشئة اليصفية 
تم ذىقق ا ن  نقق   بقق ت المقّقق س بيطرِقققٕ التح ٙققٕ الهعققلّٕ لهعققلْ المقّقق س  

نقق  اٟ عبقق ا بيقق  ابزقق ّٙ , ذّققث عققب  رى ن  نقق  الثبقق ت َفقق  يققرٍ       َإبػقق   ن  
, َبي ققد ععققرّا يققرٍ القّدققٕ بي  ققتمدام ن   لققٕ  ققبيرن ى بيققرَاى     0.806الطرِقققٕ 

Spearman-Brown Coefficient      َيقْ  ّدققٕ   0.829ن نقا  ّدقٕ ن  نق  الثبق ت
 Guttman Split-Halfك لّققٕ , َفي ذ لققٕ التعققرّا بي  ققتمدام ن   لققٕ جتدقق ى  

Coefficient  َيْ  ّدٕ  ب ت ك لْ . 0.842ن نا  ّدٕ ن  ن  الثب ت 

 .)مكياظ الذناء الزوحي )إعذاد: الباحح 

 : الهذف مً المكياظ 
تم إكدا  يرا المقّ س بيًدف بذدِد ن   ت عٌ فقر  ال ّهقٕ بي لبرقث نقو جنق ٘      

  َذْ َ ّ   َذّٕ.

 :مبررات إعذاد المكياظ 
ق ِّا الد عه َلا القرن ٘ الرَذقْ كقد     اعؽا ل ب ذث نو نط ل ٕ بي ت الم

 نو المل ات ٥كدا  يرا المقّ س  ث ا في:
    ٕعصقققب  المقققق ِّا الم قققدٔ ل قققرن ٘ الرَذقققْ بيقققب ت ال ُانققق  الثق فّقققٕ َت ظققق

ل ققققرن ٘  2008المققققق ِّا ا١جهبّققققٕ الم جمققققٕ إلى ال ربيّققققٕ ندقّقققق س  ِققققر,    
 الرَذْ. 

    نّدانْ ل  ّهٕ.بض َلٕ الب ذث اشتق   كب  ات المقّ س نو َا 
      ٕإكققدا  نقّقق س نصققت  تعقق ٙغ الىققّعُن ِٕ نققو َا قق  التطبّقق  ك ققٖ كّهقق

 البرث .

 : خطوات بياء المكياظ 
      ْا٥د٠ا ك ٖ بي ت المق ِّا َاٟتتب  ات الد يقدفا  ّق س القرن ٘ الرَذق 

َل قق  رشققًر ع ققير المققق ِّا نقّقق س الققرن ٘ الرَذققْ المتع نقق  إكققدا  : رنققرام     
                        ( . ذّققققققث ِتعققققققُى  2008   ر نققققققُاع رِققققققا نقققققق  نققققققو   (2008, 2007َ  اِققققققر  

كبقق  ٔ نُنكققٕ ك ققٖ خمىققٕ ربي قق   ر   ققّٕ كصققُإّٙ َيقق  :    83يققرا المقّقق س نققو 
 الُكْ , اله دٕ , الم ني , التلُ  , ابسقّقٕ .

       ْإكققدا  ا ققتبّ ى نلتققُ  ِتؽققدو  ققٞال  يدقق : نقق  المقعققُ  بي لققرن ٘ الرَذقق             
 ًٕ نظرا ؟  , ن  ري  العل ت الرَذّٕ الد بػا رى ِتعف بيٌ اللر  ؟نو َج

     بذ ّ  ا تح بي ت اٟ تبّ ى الملتُ  ل٠ تم٠ػ بي ت ال بق  ات القد بذق َل
عبطّقققٕ ريققق  نعُنققق ت القققرن ٘ الرَذقققْ القققد رشققق  ات إلًّققق  بي قققت الد ا ققق ت    

 َالبرُث الد عه َلا جلير.
    لهق  عبطّقٕ ريق  ع قير المعُنق ت      ( كبق  ٔ ذق َل الب ذقث نقو ت٠    45ظّ  ٕ كد

َيْ: إ  اا الم ني, الص ُ  بي لقه كٕ, إ  اا القّدٕ. ذّث يرٍ المعُن ت نو ري  
 المعُن ت الد رش  ات إلًّ  الد ا  ت َالبرُث الى بيقٕ.
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          تم كققرض المقّقق س في ظققُ عٌ ا١َلّققٕ ك ققٖ كّهققٕ نققو ركؽقق ٘ يّٚققٕ التققد ِا
ىققّٕ بيًققدف بذعققّ  المقّقق س المتمععق  في بصقق ل ك قق  الققهلا َالعققرٕ الهل 

 َبذدِد ندٗ نه  بٕ كب  اعٌ َنعُن عٌ لطبّ ٕ المتبير  الرن ٘ الرَذْ(.
         نُافقق  5تم َؼقق  البققداٙ  الت لّققٕ رنقق م نقق  نلققر ٔ نققو نلققر ات المقّقق س =

 =  ير نُاف  بيصدٔ(. 1=  ير نُاف  , 2= ن    ,  3= نُاف  , 4بيصدٔ , 
 ذ نت ن فٕ كب  اعٌ ك ٖ نىبٕ اعلق     تم عطبّ  المقّ س بي د بذعّدٌ َبي د رى

ن  دق  بيًققدف بذدِقد إلى رٓ نققدٗ    5% فقأنثر ك ققٖ كّهقٕ نعُنققٕ نقو     80نقو  
ُِؼقا نىقبٕ اعلق       (18 ال ب  ٔ عتى  بي لُؼُ  َ ٠نٕ العقّ  ٕ.   َابزقدَل   

 (4الى  ٔ ااعد  ك ٖ كب  ات المقّ س . ن ر   

 الرن ٘ الرَذْت نقّ س (نىبٕ اعل   الى  ٔ ااعد  ك ٖ نلر ا18جدَل  
 نىبٕ اٟعل       الملر ٔ نىبٕ اٟعل       الملر ٔ نىبٕ اٟعل       الملر ٔ

1 95% 16 85% 31 90% 
2 85% 17 90% 32 95% 
3 95% 18 90% 33 90% 
4 85% 19 80% 34 95% 
5 90% 20 95% 35 90% 
6 85% 21 80% 36 85% 
7 80% 22 85% 37 35% 
8 85% 23 90% 38 80% 
9 90% 24 85% 39 90% 
10 95% 25 80% 40 95% 
11 85% 26 95% 41 95% 
12 80% 27 95% 42 90% 
13 85% 28 85% 43 80% 
14 80% 29 90% 44 85% 
15 80% 30 80% 45 90% 

      45المعقُى نقو       م الب ذث بحى ا اٟعىق   القدات ْ لملقر ات المقّق س ٔ   ( كبق  
  ٟ  عبقق ا نققو تقق٠ل ذىقق ا ن  نقق  ا عبقق ا ال بقق  ٔ       ذّققث تم ذىقق ا ن  نقق  ا

 بي لد جٕ الع ّٕ ل دقّ س , َج ٘ات نت ٙخ اٟعى   الدات ْ ند  ِ ْ :

 الرن ٘ الرَذْ(اٟعى   الدات ْ لمقّ س نقّ س 19جدَل  
    

 الملر ٔ
ن  ن  ا عب ا الملر ٔ 

 بي لد جٕ الع ّٕ
    

 الملر ٔ
ن  ن  ا عب ا الملر ٔ 

 بي لد جٕ الع ّٕ
    

 الملر ٔ
ن  ن  ا عب ا الملر ٔ 

 بي لد جٕ الع ّٕ
1 0,672** 16 0,415** 31 0,053 
2 0,532** 17 0,032 32 0,095 
3 0,593** 18 0,567** 33 0,517** 
4 0,665** 19 0,597** 34 0,531** 
5 0,776** 20 0,542** 35 0,511** 
6 0,436** 21 0,045 36 0.322** 
7 0,396** 22 0,645** 37 0,041 
8 0,389** 23 0,551** 38 0,512** 
9 0,369** 24 0,524** 39 0,422** 
10 0,032 25 0,468** 40 0,017 
11 0396** 26 0.012 41 0.101 
12 0.532** 27 0.632** 42 0.528** 
13 0396** 28 0.524** 43 0.498** 
14 0387* 29 0.596** 44 0.078 
15 0.629** 30 0.023 45 0.632** 

 0.01**  الٕ كهد 
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نلقر ات المقّق س ن ق ن٠ت اٟ عبق ا لهق   ال       ر  قا رى (19 ِتؽا نقو ابزقدَل   
( نلققر ٔ ن قق ن٠ت ا عب دًقق   ققير  الققٕ لّعققبا  المقّقق س     11  ٘, بي  ققتثه 0.01كهققد 

 نلر ٔ رتؽ ً  الب ذث ل ترق  نو ابشع ٙغ الىّعُن ِٕ. 34نعُى نو 

 : الخصائص الضيهومترية للنكياظ 
 ذم المكياظ : ص 

تم الترق  نو ظد  المقّ س نو ت٠ل :

 :الصذم العاملي 
تم إجقققرا٘ التر ّققق  ال ققق ن ْ ل دقّققق س َجلقققير بي قققد ذقققرف الملقققر ات القققد تم   
ذققققرفً  تقققق٠ل إجققققرا٘ اٟعىقققق   الققققدات ْ , ذّققققث تم كدقققق  التر ّقققق  ال قققق ن ْ       

ندقق  ا ققتمدم بضققير نقق ِ     , بي  ققتمدام درِقققٕ المعُنقق ت ا١   ققّٕ لهققُع هّخ   
ٓ ِتط ا نراج ٕ ابزر  الع نو ل  ُان  اله بدٕ ك ْ رى عقبق  ال ُانق  القد    الر

ِ ِققد جققر ي  العقق نو كققو الُاذققد العققرّا َع ققد كُانقق  ك نققٕ, ندقق  تم عققدَِر        
نرققد ا نققْ لدٟلققٕ    0.3َاتققتيرت نىققبٕ   Varimaxااقق َ  بيطرِقققٕ اللقق   عا   

عدّقٕ الت لّقٕ: بضقير    المتبيرات ك ْ ال ُان  رَ ال ب  ات َجلير ك ْ الم  ِير التر
عصققب  ت  3 ≥, بضققير جُيرِققٕ ال  نقق   30,0 ≥التصققب  ابزققُيرٓ ل بهققد بي ل  نقق    

 جُيرِٕ ل بهد.

             بققق  إجقققرا٘ التر ّققق  ال ققق ن ْ تم الترقققق  نقققو نقققدٗ نل ِقققٕ ال ّهقققٕ َجلقققير  
  Kaiser-Meyer-Olkin test )KMOنقققو تققق٠ل إجقققرا٘ اتتبققق   نل ِقققٕ ال ّهقققٕ  

تب   كقو نل ِقٕ ال ّهقٕ ٥جقرا٘ التر ّ قْ ال ق ن ْ ذّقث        نت ٙخ يرا اٟت َر لرت
 Bartlett's Test of Sphericity  =3016.082َ ّدقٕ   KMO  =0.724ن نقا  ّدقٕ   

نقرلير تم   ,  َبي د التأند نو نل ِٕ ال ّهٕ ل تر ّ  ال  ن ْ,0.001 الٕ كهد 
رتؽق  الب ذقث   , بي قد جلقير   0.5التأند نو رى ن فٕ ابش٠ِ  القطرِٕ رنل نو 

فأترد التر ّ  ال  ن ْ  ال  ن ْ. ( نلر ٍ ل تر ّ  34المقّ س َكد ي    لر اتن
  .% نو نىبٕ  عب ِو   ج ت ال ّهٕ 61.086فىرَا  ك ن  (11 كد  

كُانقق  ذّققث نتحققا   ٠ ققٕ ق  تم التققدَِر بيطرِقققٕ اللقق   عا َالتققدَِر ك قٖ   
ِ 29.945ا ققتط كا رى علىققر نىققبٕ    ٠ ّققٕبيهّققٕ ك ن ّققٌ  و   جقق ت % نققو نىققبٕ عبقق 

          ( نلققر ٔ , ذّققث تم ذققرف نلققر ع  يدقق    32َعصققب  ك ققًّ     ال ّهققٕ ك ققٖ المقّقق س 
( ل ققدم عصققب ً  ك ققٖ رٓ ك نقق  نققو ال ُانقق  الققث٠ث . َفّدقق  ِ ققْ عُؼققّا      4,  12 

 ل ُان  المقّ س الث٠ ٕ:
  :الص ُ  بي لرؼ  َالقه كٕ ال  ن  ا١َل. 

ققا بضقير نق ِ  لتصقب  الملقر ٔ      ( نلر ٔ جمّ ًق  ذق 13عصب  يرا ال  ن  بيق  
% 10.689ك ٖ ال  ن  , ند  ا قتط ا يقرا ال  نق  رى ِلىقر نىقبٕ عبق ِو نققدا ي         

َبيق لهظر إلى نلقر ات جلقير ال  نق      نو نىبٕ عب ِو   ج ت ال ّهٕ ك ٖ المقّق س ;   
عب  رى ر  ا يرٍ الملر ات عدَ  ذُل ش ُ  اللر  بي لرؼ  َالصق ُ  بيق لم هٖ َ ّدقٕ    

ٕ نقق  شققٛ في ابسّقق      ٔ  ; لققرا نقق ل الب ذققث لتىققدّٕ يققرا ال  نقق  بيققق بي لرؼقق  َالقه كقق
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              ُِؼققققا نلققققر ات يققققرا ال  نقققق  َن قققق ن٠ت شققققُّا يققققرٍ الملققققر ات     (20 َابزققققدَل 
 ك ٖ ال  ن  :

لمقّ س الرن ٘ الرَذْ نلر ات ال  ن  ا١َلعصب  ت (20جدَل  
 ن  ن  الصُّا نؽدُى الملر ٔ     الملر ٔ

 0.666 دٗ رذق   ك ٖ رذد.لّا ل 22
 0.552 لدٗ  ه كٕ بمع ند في كد ْ. 3
 0.524 ن  شٛ في ابسّ ٔ لٌ ن هٖ بػا ك ٖ ا٥نى ى ن رفتٌ. 20
 0.521 بػا رى بؼ  ا ا٥نى ى نلىٌ كو ن  ف   ِل  ٌ. 27
 0.485 رش ر بي ٟ تدت ا كهد ف  ْ ١ٓ كد  ِى كد ا٣ترِو . 34
 0.483 ط لهلىٌ فقد.ٟ ِىتر  رى ِ ّض نو ك  19

الرؼ  بم    ير ذتٖ َرى ن ى   ّ  بػ  ير عص ر بم هٖ في  23
 0.451 ابسّ ٔ

 0.440 الت  ِض ن  ا٣ترِو رذد اله   في ابسّ ٔ . 16
 0.436 رش ر بيقّدٕ نبيرٔ بسا اله س لْ. 10
 0.427 اش ر بيتُاف  ن  ن  نو رع  ن  ن ً . 21
 0.408 رش ر بي لقّدٕ في ابسّ ٔ. 1
 0.374 رش ر بي لرؼ  كو ذّ عْ . 11
 0.359 ا ؼْ بم   ى  الله لير ععو ر هٖ اله س. 14

%10.689 ّدٕ عب ِو ال  ن  : 

بذقّقق  ن فققٕ نلققر ات يققرا ال  نقق  اققير نقق ِ        (20 ِتؽققا نققو ابزققدَل   
لتصقققب  الملقققر ٔ ك قققٖ ال  نققق  ; ذّقققث عراَذقققا  قققّ  ن  نققق  التصقققب  لملقققر ات يقققرا  

, َن فٕ يرٍ الملر ات عرعبد بيًقرا الب قد فققد ممق      0.359 قققق 0.666ال  ن  ن  بي  
ِصققير رى يققرا ال  نقق  ك نقق  نقققْ َرى نلققر ات يققرا ال  نقق  ٟ ُِجققد بيًقق  نلققر ات      

 بيّهٌّ ذّث عصب ا ن فٕ نلر ات بيقّدٕ عصب  ك ٌّ فقد.
   الث نْ:  إ  اا َمم   ٕ القّ  الرَذّٕ.ال  ن 

ُ 9عصب  يرا ال  ن  بي د      ا بضقير عصقب  الملقر ٔ ك قٖ ال  نق      ( نلر ات ذققق
نققو عبقق ِو   جقق ت ال ّهققٕ     %10.316 َا ققتط كُا رى ِلىققرَا نىققبٕ عبقق ِو نقققدا ي     

ك ٖ المقّ س, ذّث ِدَ  نؽدُى يرٍ الملر ات مم   ٕ اللر  لب ت  قّ  َن ق نْ   
          الرَذّقققٕ ن لت ققق َى َالتىققق نا َالت  نققق  بحقققا نققق  ا٣تقققرِو َنقققرلير الرؼققق   

; لققرا ذقق َل الب ذققث عىققدّٕ يققرا ال  نقق  إ  اا َمم   ققٕ القققّ         كققو التعققرف ت  
ُِؼا نلر ات يرا ال  ن  َن  ن٠ت شُّا يرٍ الملر ات  (21 َابزدَل الرَذّٕ. 

 ال  ن :ك ٖ 

 الث نْ لمقّ س الرن ٘ الرَذْنلر ات ال  ن  عصب  ت (21جدَل    
 ن  ن  الصُّا نؽدُى الملر ٔ     الملر ٔ

0.692 نى ى نتى نا ذتٖ ن  نو ا دٍُ.بػا رى ِعُى ا٥ 29
0.690 رش ر بي لرؼ  كو ن  ععرف عْ. 32
0.666 الت  َى ن  ا٣ترِو بػ   ل رّ ٔ  ّدٕ. 26
0.625 بػا رى بؼا اللر  ن  ِ د  ذتٖ ِ د  ن  بؼا. 33
0.554 رع  ن  ن  ن  اله س بحا ََ . 31
0.511 رش ر رى كد ْ جٗ  ّدٌ. 28
0.492 نو اله   الد رش ر بي لرؼ  كهً . لدٗ ال دِد 25
0.448 بػا رى ِعُى اللر  نتى نا ن  جاعٌ . 30
0.438 ذ  نصع٠ت ا٣ترِو َنى كدعً  ِص رنْ بي لرؼ  . 24

%10.316 ّدٕ عب ِو ال  ن  : 
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رى ن فٕ  ّ  ن  ن٠ت عصب  نلر ات يرا ال  نق   قد    (21 ِتؽا نو ابزدَل 
لر ٔ ك ٖ ال  ن  , ذّث لُذ  رى ن فقٕ عصقب  ت   ذققا بضير ن ِ  لتصب  الم

 .0.438 قققق 0.692نلر ات يرا ال  ن  عراَذا ن  بي  
   الث لث:  إ  اا القّدٕ َابسعدٕ نو ا١شّ ٘.ال  ن 

% 8.940( نلقر ات ا قتط كُا رى ِلىقرَا نىقبٕ     10عصب  ك ٖ يرا ال  نق  كقد     
ر إلى نلقر ات يقرا ال  نقق    نقو عبق ِو   جق ت كّهققٕ الد ا قٕ ك قٖ المقّق س ,َبيقق لهظ      

           عقققب  ل ب ذقققث رنًققق  ر  اا اللقققر  ل ققققّ  ابزد لّقققٕ َاٟلتققق ام بي ل بققق  ات َابسعدقققٕ  
نققو ت قق  بي ققت ا١شققّ ٘ َاععقق ف اللققر  بيققب ت القققّ  َالعققل ت ا٥بػ بيّققٕ ; لققرا   

َابزدَل ;  ذ َل الب ذث عىدّٕ يرا ال  ن  بيق إ  اا القّدٕ َابسعدٕ نو ا١شّ ٘
 ال  ن :ك ٖ  الملر اتا نلر ات يرا ال  ن  َن  ن٠ت شُّا يرٍ ُِؼ (22 

 الث لث لمقّ س الرن ٘ الرَذْنلر ات ال  ن  عصب  ت (22جدَل  
 ن  ن  الصُّا نؽدُى الملر ٔ     الملر ٔ

 0.603 لدٓ ال دِد نو العل ت ا٥بػ بيّٕ الد رع  ن  بيً  . 9
 0.600 رَذّٕ في ابسّ ٔ.اٟلت ام بيأ ا٘ ال ب  ات نو ري  القّ  ال 2
 0.575 الت  ن  ن  ا٣ترِو لٌ  ّدٕ َجُ ِٕ نًدٕ في ابسّ ٔ. 7
 0.517 ن  ت   الله شٛ إٟ بسعدٕ. 15
 0.490 ٟ ُِجد إنى ى ف ش  َلعو يه ا إنى ى ٟ ِلً  جاعٌ. 17
 0.474 رش ر بيقّدٕ ن  شٛ في ذّ عْ. 18
 0.456  د ٟ ِص ر بيقّدتً . د  ت ير اللر  ال دِد نو ا١شّ ٘ َلعو  13

8 
بػا رى ِ رف اللر   ّدٕ ن  شٛ في ابسّ ٔ ذتٖ ِ رف نّف ِت  ن  

 ن ً .
0.423 

 0.341 رش ر بي ٟ تدت ا كهد ر ا٘ نً نْ في ال د  . 6
 0.330 الم    ظ ذا    لٕ   نّٕ. 5

%8.935 ّدٕ عب ِو ال  ن  : 

          نقق  عصققب ا عصققب  نقققْ    رى ن فققٕ نلققر ات يققرا ال    (22 ِتؽققا نققو ابزققدَل   
ك ٖ يرا ال  ن , ند  عب  رى ن فٕ نلقر ات يقرا ال  نق  ذقققا بضقير عصقب        
الملققر ٔ ك ققٖ ال  نقق ; ذّققث عراَذققا ن قق ن٠ت التصققب  ك ققٖ يققرا ال  نقق  نقق  بيقق        

 . 0.330 قققق 0.603

  : الصذم التنييشي 
              لقققير  ققق م الب ذقققث بحىققق ا الققققد ٔ التدّّ ِقققٕ لمقّققق س القققرن ٘ الرَذقققْ, َج       

        ن  قق  َن  دققٕ  ( 320 ُانًقق   كققو درِقق  عطبّقق  المقّقق س ك ققٖ كّهققٕ ا ققتط٠كّٕ    
 ٕ ذّققث تم ذىقق ا ا٥ بيقق كْ ا١ك ققٖ  َن نققا  ّدتققٌ    , نققو ن  دققْ ال بيّققٕ ابش ظقق

( 89( ذّث نث  نرعل ْ الص ُ  بي لى   ٔ  َا١ بي كْ ا١ نٖ  َن نا  ّدتٌ  109 
   ٔ .  قق  تم ا ققتمدام اتتبقق   ت ٟتتبقق      نثقق  بضققير نهملؽققْ الصقق ُ  بي لىقق    

 ٟلقٕ اللققرَ  بيق  نتُ ققط ت   جق ت ا٥ بيقق كْ ا١ك قٖ َا٥ بيقق كْ ا١ نقٖ َالمق  نققٕ      
 نت ٙخ يرٍ المق  نٕ: (23 بي  نت ٙخ اتدُكت , َُِؼا ابزدَل 



 (ASEP)دراصات عزبية في التربية وعله اليفط

 
 

 

 

   

 

533 
 

 العد  التدّّ ٓ لمقّ س نٞشرات الص ُ  بي لى   ٔ(23جدَل  
 البّ ن ت
 

 اتدُكٕ

 ال د 
 (ى 

 لمتُ دا
 ابسى بيْ

 (م 

 اٟبعراف
 (ا  الم ّ  ٓ

  ّدٕ
 (ت 

   جٕ
 ابسرِٕ

 نىتُٗ
 الدٟلٕ

 6.26 116.69 84 نرعل ْ الرن ٘ الرَذْ
 4.20 82.59 84 نهملؽْ الرن ٘ الرَذْ 0.01 166 41.45

رى ل دقّ س  ُٔ  ّّ ِقٕ بيق  نرعل قْ     (23 َعظًر الهت ٙخ المُؼرٕ بي بزدَل 
, مم  ِصقير  0.01ؽْ الرن ٘ الرَذْ  كهد نىتُٗ  ٟلٕ الرن ٘ الرَذْ َنهمل

 إلى رى المقّ س ِتدت  بيعد   ّّ ٓ نرعل .

  :ثبات المكياظ 
 :الجبات بطزيل معامل ألفا نزوىباخ 

تم ذىققق ا الثبققق ت بم   لقققٕ نرَنبققق    َالقققد نط ققق  ك ًّققق  ر ققق  ن  نققق  رللققق  
Alpha   َيقققرا الم  نققق   ,0.01َيقققُ  ال كهقققد  0.793, َنققق ى ن  نققق   بققق ت المقّققق س

ن  ن   ب ت ك لْ , يرا َ د تم نراج ٌ نعلُفٕ ن  ن٠ت الثب ت في ذ لٕ ذرف 
     ٗ ن  نق  الثبق ت لع فقٕ الملقر ات      الملر ات المٞ رٔ ك قٖ   جق ت الثبق ت فتقب  رى نقد

 ِب د نثيراً كو ن  ن   ب ت المقّ س نع .ٟ

 :الجبات بطزيكة التذشئة اليصفية 
س بيطرِقققٕ التح ٙققٕ الهعققلّٕ لهعققلْ المقّقق س  تم ذىقق ا ن  نقق   بقق ت المقّقق 

َإبػقق   ن  نقق  اٟ عبقق ا بيقق  ابزقق ّٙ , ذّققث عققب  رى ن  نقق  الثبقق ت َفقق  يققرٍ       
, َبي ققد ععققرّا يققرٍ القّدققٕ بي  ققتمدام ن   لققٕ  ققبيرن ى بيققرَاى  0.6.06الطرِقققٕ 

Spearman-Brown Coefficient      َيقْ  ّدققٕ   0.667ن نقا  ّدقٕ ن  نق  الثبق ت
 Guttman Split-Halfلققٕ التعققرّا بي  ققتمدام ن   لققٕ جتدقق ى  ك لّققٕ , َفي ذ 

Coefficient  َيْ  ّدٕ  ب ت ك لْ . 0.793ن نا  ّدٕ ن  ن  الثب ت 

  :وصف متغيرات البحح 
جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق (   ,الىقق   ٔ  ,تم َظققف نققتبيرات البرققث  الققرن ٘ الرَذققْ  

, َجلقققير   بيًقققدف بذدِقققد ا١ ققق لّا ا٥ذعققق ّٕٙ المه  قققبٕ لم  بزقققٕ فقققرَض البرقققث 
تطبّق  ر َات البرقث بي قد الترقق  نقو ابشعق ٙغ الىقّعُن ِٕ لهق  ك قٖ كّهقٕ           بي

ن    َن  دٕ نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ َف  ابشع ٙغ المُؼرٕ ( 332 ُانً   
 ( , َفّد  ِ ْ َظف لهرٍ المتبيرات :1بي بزدَل  

د ( ل ّهٕ البرث جُ ٔ ذّ ٔ ال  ,الى   ٔ  ,(َظف نتبيرات البرث  الرن ٘ الرَذْ 24جدَل  
 ا١   ّٕ

 الى   ٔ الرن ٘ الرَذْ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  البّ ى
 103.21 95.093 125.78 المتُ قد
 106 96 126 الُ ّقد
 126 106 126 المهُال

 20.54 19.78 17.91 اٟبعراف الم ّ  ٓ
 -0.582 -0.10 0.402- ن  ن  اٟلتقُا٘

 0.134 0.134 0.134 ابشطأ الم ّ  ٓ لم  ن  اٟلتُا٘
 -0.370 -0.687 0.397 ن  ن  التلردا

 0.267 0.267 0.267 ابشطأ الم ّ  ٓ لم  ن  التلردا
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اكتدالّٕ عُنِ    ج ت نتبيرات الد ا قٕ, ذّقث نق ى     (24 ِتؽا نو ابزدَل 
ن  ن  اٟلتُا٘ َن  ن  التلردا ر   نو ؼ ف ابشطأ الم ّق  ٓ لم ق ن ْ اٟلتقُا٘    

 ا ققتمدام ا٥ذعقق ٘ البقق  ان ٓ في ن  بزققٕ فققرَض   َالتلققردا; َنققو  قق  فقققد تم  
 الد ا ٕ.

 :ىتائر البحح ومياقغتَا وتفضيرٍا 
بؼ َل الب ذث ت٠ل يرٍ ابز ّٕٙ كرض نتق ٙخ البرقث َنه  صقتً  َعلىقيري      

 في ؼُ٘ ن   عو الب ذث نو الُظُل إلى نت ٙخ; َفّد  ِ ْ كرض لهرٍ الهت ٙخ :

  :ىتائر الفزض الأول 
 ك   ال بي  الرن ٘ الرَذْ َالى   ٔ في عأ يري  ك ٖ جُ ٔ َنعٌ   ُِجد عل

 ذّ ٔ ال د  لدٗ كّهٕ البرث نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ . 

َلترقققق  نقققو ظقققرٕ يقققرا اللقققرض تم ا قققتمدام ر ققق ُا بذ ّققق  التبققق ِو جٓ       
لبّق ى  ٟلقٕ عل كق  نق  نقو القرن ٘ الرَذقْ َالىق   ٔ          2 × 2التعدّ  ال  ن ْ 

  ك ققٖ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ كّهققٕ البرققث َفّدقق  ِ ققْ َنققدٗ عققأ ير يققرا التل كقق
 نت ٙخ بذ ّ  التب ِو:

لبّ ى ر ر عل ك  ن  نو الرن ٘  2 × 2(نت ٙخ بذ ّ  التب ِو جَٓ التعدّ  ال  ن ْ 25جدَل  
 الرَذْ َالى   ٔ ك ٖ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  

 التب ِو المتبيرات
بصدُا 
 المربي  ت

  جٕ 
 ابسرِٕ

نتُ د 
 المربي  ت

  ّدٕ
 ( ف

نىتُٓ 
 الدٟلٕ

جُ ٔ ذّ ٔ 
 ال د 

الرن ٘  -ر
 الرَذْ

34087.328 2 7043.664 92.639 0.001 

 0.012 3.703 681.310 3 2043.929 الى   ٔ -ا
 0.005 4.324 795.525 4 3182.098 ا×عل ك  ر

 183.979 322 59241.380 عب ِو ابشطأ
 

  331 5359113 اتدُا الع ْ

َجقُ  عقأ ير  ال بيق  نق  نقو القرن ٘ الرَذقْ ك قٖ          (25 ِتؽا نقو ابزقدَل   
, ند   0.001َيْ  ّدٕ  الٕ كهد  92.639جُ ٔ ذّ ٔ ال د  ذّث ن نا  ّدٕ ف 

اعؽا َجُ  عأ ير  ال رِؽ  ل ى   ٔ ك ٖ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  ذّث ن نا  ّدقٕ ف  
, ندق  عؽقا َجقُ  عقأ ير  ال ل تل كق  بيق  نق          0.01َيْ  ّدٕ  الٕ كهقد   3.703

الققرن ٘ الرَذققْ َالىقق   ٔ ك ققٖ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ كّهققٕ البرققث ذّققث   نققو 
إٟ رى يقرٍ القّدقٕ  ّدقٕ عقأ ير      0.005َيْ  ىدٕ  القٕ كهقد    4.324ن نا  ّدٕ ف 

بيىّطٕ . َنو    ن٠ذ  نقو يقرٍ الهتق ٙخ بذقق  اللقرض ا١َل َالقرٓ ِصقير إلى        
ك قٖ جقُ ٔ ذّق ٔ     َجُ  عأ ير  ال ل تل ك  بي  ن  نو الرن ٘ الرَذْ َالى   ٔ

 ال د  لدٗ كّهٕ نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ.

َع عا يقرٍ الهتّحقٕ رى نقتبير القرن ٘ الرَذقْ نق ى ر قُٗ المقتبيرِو عقأ يراً          
ك قققٖ جقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  نق  نقققٕ بي لىققق   ٔ , ذتقققٖ نق  نقققٕ بيقّدقققٕ عقققأ ير عل كققق     
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ٗ ك لْ المتبيرِو  ًُِ  ; َيرٍ الهتّحٕ ع عا ذقّقٕ نًدٕ رى َظُل اللر  لمىتُ
نقققو القققرن ٘ الرَذقققْ ِتدثققق  في التىققق نْ َالرؼققق  َالققققّ  الرَذّقققٕ نققق ل لُ         
َالتىققق نا , نقققرلير بظقققد رى يقققرٍ الهتّحقققٕ عظًقققر لهققق  رى يقققرٍ الققققّ  الرَذّقققٕ  
َالىقد ت َالمًقق  ات الرَذّققٕ عىقً  َعققٞ ر إلى ذققد نقق  في شق ُ  اللققر   ققُ ٔ ذّقق ٔ    

 تققدات َالم ق  ف القد    ال د  ; َت ظٕ َرى جُ ٔ ذّق ٔ ال دق  ع عقا بصدُكقٕ الم    
  ت عً  اللر  ذُل ندٗ  ؼ ٍ كو بيّٕٚ ال د . 

  :ىتائر الفزض الجاىي 
عُجققد ك٠ ققٕ ا عب دّققٌ  الققٕ إذعقق ًّٙ  نُجبققٕ بيقق  الققرن ٘ الرَذققْ        َنعققٌ   

  .ابش ظٕ ن  دْ ال بيّٕالبرث نو  َجُ ٔ ذّ ٔ ال د  لدٗ كّهٕ 
-Parsonلل قُى   َلترق  نو ظرٕ يرا اللرض تم  ذى ا ن  ن  اٟ عبق ا 

correlation factor     َجلققير بيققق  نتُ قققطْ   جقق ت كّهقققٕ البرققث ك قققٖ نقّققق س
القرن ٘ الرَذققْ َنتُ ققد   جقق عً  ك ققٖ نقّقق س جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  ; َابزققدَل  

 ُِؼا نت ٙخ ن  ن  اٟ عب ا : (26 

 (ُِؼا  ّدٕ ن  ن  اٟ عب ا لل ُى بي  جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َالرن ٘ الرَذ26ْجدَل  

 ى يرالمتب
المتُ د 
 ابسى بيْ

اٟبعراف 
 الم ّ  ٓ

  جٕ 
 ابسرِٕ

 ّدٕ ن  ن  
 اٟ عب ا

نىتُٗ 
 الدٟلٕ

 17.91 125.79 332 جُ ٔ ذّ ٔ ال د 
331 0.705 0.01 

 13.79 101.67 332 الرن ٘ الرَذْ

َجققُ  ك٠ ققٕ ا عب دّققٕ  الققٕ نُجبققٕ بيقق  جققُ ٔ ذّقق ٔ    (26 ِتؽققا نققو ابزققدَل 
َيقْ  ّدقٕ     0.705; ذّث  ّدٕ ن  ن  اٟ عب ا عىق َٓ   ال د  َالرن ٘ الرَذْ 

َبحى ا  ّدٕ ن  ن  اٟ  اا لبّ ى  ُٔ ال ٠ ٕ بي  نتبير جقُ ٔ   0.01 الٕ كهد 
 ذّ ٔ ال د  َالرن ٘ الرَذْ بظد رى : 

        2  -1ن  ن  اٟ  اا =        

د رى ن  نق   ِ رف بم  ن  التردِد َبيتطبّ  الم   لقٕ الىق بيقٕ بظق    2ذّث رى  
 %25.51اٟ  اا ِى َٓ = 

( الققد نصققلا رذققد    2008  ر نققُا َنققو  قق  عتلقق  يققرٍ الهتّحققٕ نقق     ا ققٕ        
نت ٙحً  رنٌ ُِجد ك٠ ٕ ا عب دّٕ  الٕ نُجبٕ بي  الرن ٘ الرَذْ َجُ ٔ ابسّ ٔ 

َجُ  ك٠ قٕ  الد نصلا نت ٙحً  كو      Ali et al., 2016 ك ْ َآترَى  .  َ  ا ٕ 
ُجبٕ جات  ٟلٕ إذع ّٕٙ بي  الرن ٘ الرَذْ َالرؼق  القُاّلْ لقدٗ    ا عب دّٕ ن

الد ا ققٕ, ندقق  رشقق  ت نتقق ٙخ الد ا ققٕ إلى رى  عققو التهبققٞ بيطبّ ققٕ ع ققير          كّهققٕ 
     ا قققققٕ ِ  انقققققْ َرشقققققرافي   َ  ا قققققٕ .     ال ٠ قققققٕ نقققققو تققققق٠ل موقققققد ابسّققققق ٔ   

Yazdani&Ashrafi,2015       جبققٕ جات َجققُ  ك٠ ققٕ ا عب دّققٕ نُالققد ت عققا إلى
َ  ا قٕ     الد ا قٕ.   ٟلٕ إذع ّٕٙ بيق  القرن ٘ الرَذقْ َجقُ ٔ ابسّق ٔ لقدٗ كّهقٕ        

كققو َجققُ  ك٠ ققٕ     الققد ت عققا رذققد نت ٙحًقق  إلى        Kaur,2013     ا ققٕ نقق َ    
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ا عب دّقٕ جات  ٟلققٕ إذعق ّٕٙ بيقق  القرن ٘ الرَذققْ َالرؼق  الققُاّلْ لقدٗ كّهققٕ      
 . ٕالد ا 

لقرض في ؼقُ٘ رى القرن ٘ الرَذقْ ِىق كد الم  ق        َ عو نه  صٕ نت ٙخ يقرا ال 
 ٔك ٖ ن اكٕ الثقٕ بي لهلا َالُكْ بي لرات َبيث التُاؼ  في اللر  َبض َلقٕ المىق َا  

َكدم التدّّ   َاذ ام اٟتت٠ف ن  ا٣ترِو بيق  َ ق ْ اللقر  لمىق كدٔ ا٣تقرِو      
 اتققق  َتققق  د بيّٚقققٕ ال دققق  َنقققو  ققق  بظقققد اللقققر  نت ققق دف نقققرِ  َك ّقققٌ ِصققق ر   

ف  في بيّٚقققٕ ال دققق  َت  جًققق  . ندققق  رى القققرن ٘ الرَذقققْ رذقققد المدّققق ات       بيققق لتُا
ا٥نىققق نّٕ القققد بد  قققٌ نبقققدا َنبتعقققر َِىقققتطّ  رى ِبقققير ال دِقققد نقققو القُاكقققد    
ًٟ نهًقق  ندقق   هرققٌ القققد ٔ ك ققٖ التدّّقق                           التق ّدِققٕ ََؼقق   ُاكققد جدِققدٔ بيققد

 ٔ ك قٖ التقرَ  ابزدق لْ َابش ق      بي  ا١شقّ ٘ الممت لقٕ ااّطقٕ بيقٌ َ هرقٌ المققد      
َالقد ٔ ك ٖ عطُِ  القُاكد َالقُان  ابز ندٔ , ندق  ِىقً  في إ  انقٌ ل ققد ٔ     

( . ذّققث 362,  2008,  ر نققُاك ققٖ الت قق دف َفًقق  ر  ققا ا١شققّ ٘ ااّطققٕ بيققٌ .      
رَؼا عُنْ بيُناى رى الرن ٘ الرَذْ ِىً  في بذقّ  الُف   بي  ا٥نى ى َنلىٌ 

ا١فرا  جَٓ الرن ٘ الرَذْ المرعل  ِتدّق َى بيعقل ت َتعق ٙغ     ند  ِتدت  رى
شمعّٕ ممّ ٔ نث  الهقق ٘ َالىق٠نٕ َاابقٕ َالىق   ٔ ندق  ِتدت قُى بمىقتُٗ        
ك لْ نو جُ ٔ ابسّ ٔ , ند  ِصير ن  ق ُا رى بذقّق  القرات ذ لقٕ  َذّقٕ ِتقدف        
                  فًّقققققق  إبيققققققداا المققققققر٘ َِعققققققبا نرذقققققق  َنتىقققققق بض  َِىقققققق ٖ لمىقققققق كدٔ ا٣تققققققرِو    

 (470,  2013,  الصرنىْك ٖ الُظُل إلى ذ لٕ نو ابسعدٕ َالى   ٔ .  

َك ٌّ بظد رى نت ٙخ يرا اللرض عصير إلى بذق  يرا اللرض رنٌ ُِجد ك٠ ٕ 
ا عب دّقققٕ  القققٕ نُجبقققٕ بيققق  القققرن ٘ الرَذقققْ َجقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  لقققدٗ ن  دقققْ  

 ال بيّٕ ابش ظٕ .

  :ىتائر الفزض الجالح 
ٔ  عُجد ك٠ ٕ ا عب دٌّ  الٕ إذع ًّٙ  نُجبقٕ بيق     َنعٌ   ذّق ٔ   الىق   ٔ َجقُ 

  .ابش ظٕ ن  دْ ال بيّٕ ال د  لدٗ كّهٕ البرث نو 

-Parsonَلترق  نو ظرٕ يرا اللرض تم  ذى ا ن  ن  اٟ عبق ا لل قُى   

correlation factor     َجلققير بيققق  نتُ قققطْ   جقق ت كّهقققٕ البرققث ك قققٖ نقّققق س
 (27 ً  ك قققٖ نقّققق س جقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  ; َابزقققدَل   الىققق   ٔ َنتُ قققد   جققق ع 

 ُِؼا نت ٙخ ن  ن  اٟ عب ا :

 (ُِؼا  ّدٕ ن  ن  اٟ عب ا لل ُى بي  جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َالى   27ٔجدَل  
المتُ د  ى المتبير

 ابسى بيْ
اٟبعراف 

 الم ّ  ٓ
  جٕ 
 ابسرِٕ

 ّدٕ ن  ن  
 اٟ عب ا

نىتُٗ 
 الدٟلٕ

 0.05 0.218 331 17.91 125.79 332 جُ ٔ ذّ ٔ ال د 
 20.54 103.22 332 الى   ٔ
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َجققُ  ك٠ ققٕ ا عب دّققٕ  الققٕ نُجبققٕ بيقق  جققُ ٔ ذّقق ٔ    (27 ِتؽققا نققو ابزققدَل 
َبحىقق ا  0.218ال دقق  َالققرن ٘ الرَذققْ  ; ذّققث  ّدققٕ ن  نقق  اٟ عبقق ا عىقق َٓ  

  ٔ  ّدٕ ن  ن  اٟ  اا لبّ ى  قُٔ ال ٠ قٕ بيق  نقتبير جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق  َالىق         
 بظد رى :

ِ رف بم  ن  التردِقد َبيتطبّق     2ذّث رى    2  -1      ن  ن  اٟ  اا =  
 . %95الم   لٕ الى بيقٕ بظد رى ن  ن  اٟ  اا ِى َٓ = 

َيققرٍ القّدققٕ عظًققر لهقق  رى ال ٠ ققٕ بيقق  جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َالىقق   ٔ ك٠ ققٕ         
                      ّققق ٔ ال دققق  لقققّا   ؼققق ّلٕ; َيقققرٍ الهتّحقققٕ عظًقققر لهققق  رى إ  اا اللقققر  بزقققُ ٔ ذ     

له  ك٠ ٕ بمىتُٗ ش ُ ٍ بي لى   ٔ. رن  كو َجُ  ك٠ قٕ ا عب دّقٕ  القٕ بصُجبقٕ     
بيقق  جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َالىقق   ٔ فهحققد رى يققرٍ الهتّحققٕ عتلقق  نقق   بي ققت نتقق ٙخ   

َالقد علّقد        Toulabi et al.,2013 د ا قٕ عقُٟبيْ َآتقرِو     الد ا ق ت الت لّقٕ ن  
ٟلقٕ إذعق ّٕٙ بيق  الىق   ٔ َجقُ ٔ ذّق ٔ        َجُ  ك٠ ٕ ا عب دّقٕ جات  ً  كو نت ٙح

  ٕ                         Ilgan et al.,2015   ا قققٕ الّحققق ى َآتقققرِو    .  َال دققق  لقققدٗ كّهقققٕ الد ا ققق
                      ك٠ ققٕ ا عب دّققٕ جات  ٟلققٕ إذعقق ّٕٙ     كققو َجققُ  َالققد نصققلا بي ققت نت ٙحًقق     

إٟ رى بي قت الهتق ٙخ ا٣تقرٔ لهقرٍ     .  الىّعُلُجّٕ َجُ ٔ ذّ ٔ ال د بي  الرف يّٕ 
الد ا  ت علىر لمق جا رى  ّدقٕ ن  نق  اٟ عبق ا ؼق ّلٕ َنقو  ق  ن  نق  اٟ ق اا          
لتردِققد  قققُٔ ال ٠ ققٕ نقققبير , ذّققث رَؼقققرا بي ققت نتققق ٙخ الد ا ققت  الىققق لف      

  ٔ إٟ رنقٌ  جنري  رنقٌ   ق  َجقُ ٔ ك٠ قٕ ا عب دّقٕ بيق  جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق  َالىق           
لقققُذ  ابغلققق ض   جققق ت كّهقققٕ يقققرٍ الد ا ققق ت ك قققٖ ر أ  ّققق س الىققق   ٔ بيًقققرٍ      

 الد ا  ت .

ند   عقو علىقير يقرٍ الهتّحقٕ في ؼقُ٘ بي قت ابسقق ٙ  القد  عقو الب ذقث           
نو ا قتق ًٙ  نقو تق٠ل إكقدا  ا٥دق   الهظقرٓ َالقد عتدثق  في رى الىق   ٔ شق ُ            

صقدٔ بمع نقٕ رَ نًهقٕ اللقر  , ذّقث ع عقا       نى  بي لرؼ  َاٟ تدت ا ٟ ك٠ قٕ لقٌ بي  
الهظرِٕ الم رفّٕ َنو بيّهً  اف اؼ ت إلّا ل قتلعير ال٠كق٠نقْ رى ِقربيد اللقر      
 قق   عٌ بيققب ت المققتبيرات ابش  جّققٕ َل قق  نهًقق  ال دقق  رَ ِققربيد شقق ُ ٍ بي لىقق   ٔ   
بي ٣ترِو ف بد رى  ت ير اللر  بي ت الم تقدات ا٥بػ بيّٕ الد  عهٌ نقو إ ق      

ٌ ; لرا ِهٍُ الب ذث إلى رنٌ ك قٖ القر   نقو َجقُ  ك٠ قٕ ا عب دّقٕ بيق  شق ُ          نلى
                اللققر   ققُ ٔ في بيّٚققٕ ال دقق  َالىقق   ٔ إٟ رى يققرٍ ال ٠ ققٕ ك٠ ققٕ ؼقق ّلٕ نظققراً         
 ١ى جقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  عبهقققٖ نقققو تققق٠ل ن ققق  ف َن تققققدات ذقققُل بيّٚقققٕ ال دققق      

الم ققرفي َت ظققٕ ان عقق س جلققير ك ققٖ بيّٚققٕ    َالىقق   ٔ رِؽقق  عت٠ ققْ ن ًقق  في الب ققد 
 ال د  .

            َنققو  قق  بظققد رى يققرا اللققرض بذققق  َيققُ َجققُ  ك٠ ققٕ ا عب دّققٕ  الققٕ نُجبققٕ   
 بي  الى   ٔ َجُ ٔ ذّ ٔ ال د  لدٗ كّهٕ البرث نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ .
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  :ىتائر الفزض الزابع 
ث نققو ن د ققْ ال بيّققٕ  عُجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٙ  بيقق  كّهققٕ البرقق    َنعققٌ   ٟ 

 ال د  .َن  دْ الهُ  ل دعلُف  في جُ ٔ ذّ ٔ  اللعرِٕ َن  دْ ا١ن  ل ع  

َلترققق  نققو ظققرٕ يققرا اللققرض تم  عطبّقق  اتتبقق   بذ ّقق  التبقق ِو رذقق  ٓ         
اٟبدقق ٍ بسىقق ا  ٟلققٕ اللققرَ  بيقق  نتُ ققط ت   جقق ت كّهققٕ البرققث نققو ن  دققْ      

ن  ل عق  َكّهقٕ البرقث نقو ن  دقْ      ال بيّٕ اللعرِٕ َكّهٕ البرث نو ن  دْ ا١
ُِؼققا نتقق ٙخ  (28 الهققُ  ل دعلققُف  ك ققٖ نقّقق س جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  ; َابزققدَل  

 اتتب   بذ ّ  التب ِو :

بيّٕ اللعرِٕ, َن  دْ ا١ن  ل ع  ُِؼا  ّدٕ التب ِو بي  اتدُك ت الث٠ ٕ  ن  دْ ال  (28جدَل  
 َن  دْ الهُ  ل دعلُف ( في جُ ٔ ذّ ٔ ال د  

  جٕ  بصدُا المربي  ت البّ ى
 ابسرِٕ

نىتُٗ  نىبٕ  ف( نتُ د المربي  ت
 الدٟلٕ

 0.085 2.489 791.221 2 1582.442 بي  اتدُك ت
 317.858 329 104575.374  ات  اتدُك ت  ير  الٕ

  331 106157.816 اتدُا

ت رنققٌ ٟ ُِجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  نتُ ققط        (28 ِتؽققا نققو ابزققدَل   
  جقق ت رفققرا  ال ّهققٕ نققو ن  دققْ ال بيّققٕ اللعرِققٕ َن  دققْ ا١نقق  ل عقق  َن  دققْ  

 2.489الهُ  ل دعلُف  ك ٖ نقّق س جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق ; ذّقث ن نقا  ّدقٕ ف =        
 َيرٍ القّدٕ  ير  الٕ. 

                َ عققو علىققير يققرٍ الهتّحققٕ في ؼققُ٘  ّ  قق ت برطققّد ع ققير المققدا س ذّققث     
ت ف نثيًر بي  المدا س الث٠ ٕ رنق  كقو نلًقُم جقُ ٔ ذّق ٔ      رى دبّ ٕ ال د  ٟ بر

ال دقق  في ذققد جاعققٌ ندلًققُم فهحققد رنققٌ نلًققُم ِ عققا ن تقققدات َن قق  ف اللققر     
ذُل الطبّ قٕ المًهّقٕ َدبّ قٕ ال دق  َنقو  ق  بظقد رى دبّ قٕ جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق             
ٟعقققرعبد بيطبّ ققققٕ ا٥ك  ققققٕ القققد ِققققد س لهقققق  الم  ققق  , فعدقققق  رشقققق  ن  رى  ّ  قققق ت    
َبرطّد ع ير المدا س َاذد ذّث دبّ ٕ ال دق  َاذقدٔ دبّ قٕ , فًهق ا ظقل ت      
ِصققق ا فًّققق  ر  قققا ا١دلققق ل جَٓ اٟذتّ جققق ت ابش ظقققٕ . كققق٠َٔ ك قققٖ رى ر  قققا  
الم  د  الرٓ ِ د ُى في ذق  ال بيّٕ ابش ظٕ ال  ن  اللّع  َالمقٞ ر ن ًق  يقُ    

  ذدَ  ن رفٕ الب ذقث فيقق % 80 ذعُله  ك ٖ ذ ف  ال بيّٕ ابش ظٕ َيُ ن  ِ   ل
فًرا ابس ف  الم  ٓ بػ   نو ع ير المدا س َبػ   نو ن  دًّق  دبّ قٕ ت ظقٕ     ققق 

               رنًقق  ٟ ِلققر  ن ًقق  فٚقق ت ع ققير ا١دلقق ل بيقق  رى ال  نقق  الل ظقق  يققُ ذعققُله         
 ك ٖ يرا ابس ف  . 

ندقققق   عققققو علىققققير يققققرٍ الهتّحققققٕ في ؼققققُ٘ اف اؼقققق ت َدبّ ققققٕ الهظرِققققٕ     
َفي ؼُ٘ نلًُم الرؼ  الُاّلْ ذّث  ل ا ال دِد نو الد ا  ت الد  الُاّلّٕ

ذ َلققا بحققث نلًققُم جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َنلًققُم الرؼقق  الققُاّلْ رى اللققر   بمقق      
ِص ر بي لرؼ  الُاّلْ َالمًقني   ق  بيىق دٕ عُاؼق  ال دق  فًقرا الرؼق  َالقه كقٕ         
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  بظققدي   عهبقق  نققو  اتقق  اللققر  َبيلرققغ ر  ققا الم  دقق  ال قق ن   بيًققرا ابسققق         
ِصقق رَى بمىققتُٗ نرعلقق  نققو الرؼقق  الققُاّلْ فقق   بً  رنقق  ذعقق ُا ك ققٖ نققدا        

 بيد ا عً  رَ نق  بير بتً  .

َفي ؼُ٘ ن   ب  بظد رى اللرض الرابي  نو فرَض يرا البرث  د بذق  َيُ 
ن د قققْ ال بيّقققٕ رنقققٌ ٟ ُِجقققد فقققرَ  جات  ٟلقققٕ إذعققق ّٕٙ بيققق  كّهقققٕ البرقققث نقققو  

 ال د .َن  دْ الهُ  ل دعلُف  في جُ ٔ ذّ ٔ  اللعرِٕ َن  دْ ا١ن  ل ع  

  : ىتائر الفزض الخامط 
عُجقققد فقققرَ   القققٕ إذعققق ّٙ  بيققق  كّهقققٕ البرقققث نقققو ن د قققْ ال بيّقققٕ    َنعقققٌ   

  .َن  دْ الهُ  ل دعلُف  في الى   ٔ  اللعرِٕ َن  دْ ا١ن  ل ع  

َلترققق  نققو ظققرٕ يققرا اللققرض تم  عطبّقق  اتتبقق   بذ ّقق  التبقق ِو رذقق  ٓ         
 ٍ بسىقق ا  ٟلققٕ اللققرَ  بيقق  نتُ ققط ت   جقق ت كّهققٕ البرققث نققو ن  دققْ      اٟبدقق

ال بيّٕ اللعرِٕ َكّهٕ البرث نو ن  دْ ا١ن  ل ع   َكّهٕ البرث نقو ن  دقْ   
ُِؼقققا نتققق ٙخ اتتبققق    (29 الهقققُ  ل دعلقققُف  ك قققٖ نقّققق س الىققق   ٔ ; َابزقققدَل  

 بذ ّ  التب ِو :

بيّٕ اللعرِٕ , َن  دْ ا١ن  ل ع  لث٠ ٕ  ن  دْ ال (ُِؼا  ّدٕ التب ِو بي  اتدُك ت ا29جدَل  
 َن  دْ الهُ  ل دعلُف ( في الى   ٔ 

بصدُا  البّ ى
 المربي  ت

نىتُٗ  نىبٕ  ف( نتُ د المربي  ت   جٕ ابسرِٕ
 الدٟلٕ

 0.004 5.613 2303.757 2 4607.515 بي  اتدُك ت
 410.460 329 135041.434  ات  اتدُك ت  الٕ

  331 139648.949 دُاات

رنٌ ُِجد فرَ   الٕ إذعق ّٕٙ بيق  نتُ قط ت   جق ت      (29 ِتؽا نو ابزدَل 
رفققرا  ال ّهققٕ نققو ن  دققْ ال بيّققٕ اللعرِققٕ َن  دققْ ا١نقق  ل عقق  َن  دققْ الهققُ         

َيققرٍ القّدققٕ  5.613ل دعلققُف  ك ققٖ نقّقق س الىقق   ٔ; ذّققث ن نققا  ّدققٕ ف =    
  تم إجرا٘ اتتب   المق  ن ت الب دِٕ الم رَف .َلتردِد ابد ٍ اللرَ 0.05 الٕ كهد 

Post-Hoc : ْ ِ  َج ٘ات نت ٙخ اٟتتب   ند 

 نت ٙخ اتتب   المق  ن ت الب دِٕ لبّ ى اللرَ  بي  اتدُك ت الث٠ ٕ (30جدَل  

 اتدُكٕ اتدُكٕ
المتُ د 
 ابسى بيْ

اٟبعراف 
 الم ّ  ٓ

نىتُٗ 
 الدٟلٕ

ند  ْ ندا  الهُ  
 ل دعلُف 

 0.009 2.76 7.245 د  ْ ندا س ا١ن  ل ع ن
 0.002 2.71 8.501 ند  ْ ندا س ال بيّٕ اللعرِٕ

ند  ْ ندا س 
 ال بيّٕ اللعرِٕ

  ير  الٕ 2.70 1.251 ند  ْ ندا  س ا١ن  ل ع 

رى ُِجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٕٙ في جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق   (30 ِتؽققا نققو ابزققدَل 
رى كهققد المق  نققٕ بيقق  كّهققٕ البرققث نققو ن  دققْ      لققدٗ كّهقق ت المققدا س الققث٠ث ; إٟ   

نققدا س الهققُ  ل دعلققُف  َن  دققْ نققدا س ا١نقق  ل عقق  اعؽققا َجققُ  فققرَ   الققٕ   
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        0.009ذّققث ن نققا  ّدققٕ الدٟلققٕ     0.005نُجبققٕ كهققد نىققتُٗ   ٟلققٕ رك ققٖ نققو     
 . ٍ اللرَ  فرَ  ك  ض ٟ  ٟلٕ له َنو     عو بد ي  ع ير اللرَ  َاكتب   ير

 ذ لققٕ المق  نققٕ بيقق  كّهققٕ البرققث نققو ن  دققْ الهققُ  ل دعلققُف  َكّهققٕ         رنقق  في
                          البرققققث نققققو ند  ققققْ ال بيّققققٕ اللعرِققققٕ فقققققد اًققققر فققققرَ  جات  ٟلققققٕ إذعقققق ّٕٙ   

            . رنقق  كهققد المق  نققٕ  0.005في نىققتُٗ الىقق   ٔ لققدٗ ال ّهّققت  كهققد نىققتُٗ  ٟلققٕ    
 ْ ال بيّققٕ اللعرِققٕ َكّهققٕ البرققث نققو ن  دققْ ا١نقق     بيقق  كّهققٕ البرققث نققو ن  دقق

 ل ع  في نتبير الى   ٔ اعؽا َجُ  فرَ   ير  الٕ إذع ًّٙ .

 َنققو  قق  فقققد بذققق  اللققرض في بي ققت رج اٙققٌ َا ِترققق  في الققب ت ا١تققر    
َيهقق  بظققد رنققٌ ُِجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  كّهققٕ البرققث نققو ن  دققْ نققدا س   

ٕ اللعرِقققٕ في الىققق   ٔ , َ عقققو علىقققير يقققرٍ     الهقققُ  ل دعلقققُف  َن  دقققْ ال بيّققق   
الهتّحٕ في ؼُ٘ دبّ ٕ المه   المد  ْ لع  ند  ٕ نو المد  قت  , فدد  قٕ الهقُ     
                      ل دعلققققُف  بيطبّ تًقققق  المهُدققققٕ بيت  ققققّ  فٚققققٕ الم قققق    بيعققققرًِ  ِىققققُ ي  نهقققق           

بيّققٕ اللعرِققٕ  نققو البًحققٕ َالىقق   ٔ  بمقق  بمقققدا  رنققل نققو دبّ ققٕ ند  ققٕ ال         
المهُدقققٕ بيت  قققّ  جَٓ ا٥ك  قققٕ الريهّقققٕ ع قققير الصقققربؼٕ نقققو ا١دلققق ل الل  قققدِو    
ل٢ي ّٕ َالققد ٔ ك قٖ  ك ِقٕ القرات , فقدى نق ى الم د قّ  ِصق رَى بي لرؼق  َجقُ ٔ           
  ذّقق ٔ كدقق  فربمقق  يقق   قق نط  ك ققٖ دبّ ققٕ الت  نقق  إلى ذققد نقق  نقق  يققرٍ اللٚققٕ         

  كد قْ ر هق ٘ نِ  اعقٌ ل تقد ِا المّقدانْ      َ بم  ع دوا الب ذث يرٍ الهتّحٕ نو َا 
رى البّٕٚ المد  ّٕ لمدا س الهُ  ل دعلُف  رفؽ  البّٚق ت القث٠ث لمقدا س ال بيّقٕ     

 ابش ظٕ نو بيّٕٚ ند  ٕ ا١ن  ل ع  َبيّٕٚ ند  ٕ ال بيّٕ اللعرِٕ .

  :ىتائر الفزض الضادظ 
ل بيّققٕ عُجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٙ  بيقق  كّهققٕ البرققث نققو ن د ققْ ا     َنعققٌ   ٟ 

  .َن  دْ الهُ  ل دعلُف  في الرن ٘ الرَذْ  اللعرِٕ َن  دْ ا١ن  ل ع  

َلترققق  نققو ظققرٕ يققرا اللققرض تم  عطبّقق  اتتبقق   بذ ّقق  التبقق ِو رذقق  ٓ         
اٟبدقق ٍ بسىقق ا  ٟلققٕ اللققرَ  بيقق  نتُ ققط ت   جقق ت كّهققٕ البرققث نققو ن  دققْ      

ٕ البرث نقو ن  دقْ   ال بيّٕ اللعرِٕ َكّهٕ البرث نو ن  دْ ا١ن  ل ع   َكّه
ُِؼققا نتقق ٙخ   (31 الهققُ  ل دعلققُف  ك ققٖ نقّقق س الققرن ٘ الرَذققْ ; َابزققدَل      

اتتب   بذ ّ  التب ِو :

(ُِؼا  ّدٕ التب ِو بي  اتدُك ت الث٠ ٕ  ن  دْ ال بيّٕ اللعرِٕ, َن  دْ ا١ن  ل ع  31جدَل  
 َن  دْ الهُ  ل دعلُف  ( في الرن ٘ الرَذْ 

 البّ ى
بصدُا 

 ربي  تالم
  جٕ 
 ابسرِٕ

 نىبٕ  ف( نتُ د المربي  ت
نىتُٗ 
 الدٟلٕ

 375.848 2 751.697 بي  اتدُك ت
1.989 

0.138 
  ير  الٕ

 188.928 329 62157.171  ات  اتدُك ت
  331 62908.867 اتدُا

رنققٌ ٟ ُِجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  نتُ ققط ت        (31 ِتؽققا نققو ابزققدَل   
ٕ نققو ن  دققْ ال بيّققٕ اللعرِققٕ َن  دققْ ا١نقق  ل عقق  َن  دققْ    جقق ت رفققرا  ال ّهقق
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 1.989الهُ  ل دعلقُف  ك قٖ نقّق س القرن ٘ الرَذقْ ; ذّقث ن نقا  ّدقٕ ف =         
 َيرٍ القّدٕ  ير  الٕ. 

                  َ عققو علىققير يققرٍ الهتّحققٕ في ؼققُ٘ دبّ ققٕ نققتبير الققرن ٘ الرَذققْ ذّققث         
اعؽقا لقٌ رى القرن ٘ الرَذقْ بؼق َل       نو ت٠ل إدق٠ا الب ذقث ذقُل يقرا الملًقُم     

ِت  ن  ن  ابز نا الهقْ في الصمعّٕ ا٥نى نّٕ  بؼ َل ِت  ن  ن   قد ٔ اللقر    
ك ٖ التى نْ َالهق ٘ في ال ٠ ق ت َالققد ٔ ك قٖ التىق نا في ع  ن٠عقٌ َالتىق نا       
في ن فٕ ععرف عٌ . لرا بظد رنه  ذّهد  بع َل بذدِقد اللقرَ  بيق  كّهقٕ البرقث      

 ْ   ا١نقق  ل عقق    ,نققدا س ال بيّققٕ ابش ظققٕ الث٠ ققٕ  الهققُ  ل دعلققُف        نققو ن  دقق
ال بيّٕ اللعرِٕ( بظد رنٌ ٟ ُِجد فرَ  بيّهً  َيرٍ نتّحٕ نهطقّٕ ف د  يٟٞ٘ 
الم  د  ن  ع ير اللٚ ت ِطر  له  فرظٌ َِلتا له  الب ا ل تأنق  ذقُل نّقف    

نّقف رى الله  قد كقُض    رى الله ذرم إنى ى نو ن دٕ ََفر يرٍ اله دٕ لدٓ ا٣تر, 
إنى ى بيه دٕ آترٗ كهد ذرن نقٌ نقو ن دقٕ , فأ هق ٘ نِق  ات الب ذقث تق٠ل إشقراف         
ال بيّققٕ ال د ّققٕ لطققق٠ا الققدبي ُم المًهّقققٕ ال بيّققٕ ابش ظققٕ  للقققا انتبقق ٍ الب ذقققث       
ذدِث بي ت الم  د  كو فٕٚ الم ق    بيعقرِ ً  رى الله  قد كُؼقً  بح  قٕ ال دقا       

ندق  سمق ي  القدنتُ  نعقطلٖ بضدقُ  في رذقد       يرٍ كو ذ  ٕ البعر فأظبا 
ذ ققق ت ال  قق  َا٥ قق ى ا١ن نقق  المبعققرٔ  نّققف ِقققر٘ا العلّققف بيطرِقققٕ بيراِقق           
َبيىققركٕ ِ حقق  كهًقق  الصققمغ المبعققر . ذتققٖ فٚققٕ الم قق    سم ّققً  نّققف رى الله     
ج  ً  ِىتطّ ُى التُاظ  َبي ؽً  الب ت نو ت٠ل لبٕ ا٥ش  ٔ َنّف رنًق   

ُ  ذّق عً  بيطرِققٕ  بمق  بعقو ا١ظقر ٘ ممقو نقو الله ك ّهق          ِىتطّ ُى عّىير رن
        بيًققرٍ اله دققٕ ٟ نىققتطّ  . لققرا بػققد الب ذققث في يققرٍ الهتّحققٕ نتّحققٕ نهطقّققٕ          
رنققٌ ٟ ُِجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  فٚقق ت الم  دقق  الققث٠ث نققو نققدا س ال بيّققٕ  

رَض ابش ظقققٕ في القققرن ٘ الرَذقققْ . َيهققق  فققققد بذقققق  اللقققرض الىققق  س نقققو فققق 
 البرث . 

  : ىتائر الفزض الضابع 
َنعٌ   ُِجد فرَ   الٕ إذع ّٕٙ بي  نتُ ط ت   ج ت نرعل قْ َنهملؽقْ   

 جُ ٔ ذّ ٔ ال د  في الرن ٘ الرَذْ  .

ل ترقققق  نقققو ظقققرٕ يقققرا اللقققرض تم عطبّققق  اتتبققق    ت( ل  ّهققق ت المىقققتق ٕ    
     َ كّهققٕ ل ت ققرف ك ققٖ اللققرَ  بيقق  كّهققٕ البرققث نققو نرعل ققْ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق   

البرث نو نهملؽْ جُ ٔ ذّق ٔ ال دق  ك قٖ نقّق س القرن ٘ الرَذقْ, َجق ٘ات        
 نت ٙخ عطبّ  اٟتتب   ند  ِ ْ :

(نت ٙخ اللرَ  بي  كّهٕ البرث نو نرعل ْ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َكّهٕ البرث نو نهملؽْ 32جدَل  
 جُ ٔ ذّ ٔ ال د  ك ٖ نقّ س الرن ٘ الرَذْ

 ال ّهٕ كّهٕ المتبير
 N) 

 المتُ د
 ابسى بيْ

 M) 

 اٟبعراف
 الم ّ  ٓ

 SD) 

   جٕ
 ابسرِٕ

 df) 

  ّدٕ
 اتتب  

  ت(

 نىتُٗ
 الدٟلٕ

 Sig) 

الرن ٘ 
 الرَذْ
 

نرعل ْ جُ ٔ 
 9.26 115.289 90 ذّ ٔ ال د 

 نهملؽْ 0.001 16.381 172
 10.52 90.71 84 جُ ٔ ذّ ٔ ال د 
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                ٕ البرققققث َجققققُ  فققققرَ   الققققٕ إذعقققق ًّٙ  بيقققق  كّهقققق    (32 ِتؽققققا نققققو ابزققققدَل  
نو نرعل ْ َنهملؽْ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  ك ٖ نقّق س القرن ٘ الرَذقْ لعق لح     
كّهققٕ البرققث نققو نرعل ققْ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق .  َيهقق  فقققد بذققق  اللققرض الىقق بي   
الرٓ بؼق َل العصقف كقو اللقرَ  بيق  نتُ قد   جق ت كّهقٕ البرقث نقو نرعل قْ            

 ٘ الرَذققْ. َ بمقق  عتلقق  يققرٍ  َنهملؽققْ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  ك ققٖ نقّقق س الققرن 
                    القققد عه َلقققا جقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق      تالهتّحقققٕ ج ّٙقققً  نققق  نتققق ٙخ بي قققت الد ا ققق     

في ك٠ تً  بي لقرن ٘ الرَذقْ رَ ذتقٖ بي قت المقتبيرات  رِبقٕ العق ٕ بيًقرٍ المقتبير          
( Jeloudar & Goodarzi  2012َنققو يققرٍ الد ا قق ت   ا ققٕ  ْن لرؼقق  الققُاّل

لا نت ٙحًق  كقو  َجقُ  ك٠ قٕ ا عب دّقٕ نُجبقٕ بيق  القرن ٘ الرَذقْ          َالد نص
 & Khorshidiَ ؼ ي  الُاّلْ لدٗ كّهٕ نو الم  د  بيدِراى , نرلير   ا قٕ  

Ebaadi  2012         َٕالققد نصققلا نت ٙحًقق  رِؽققً  كققو َجققُ  ك٠ ققٕ ا عب دّققٕ  القق )
 ق ن    نُجبٕ بي  الرن ٘ الرَذْ َالرؼق  القُاّلْ لقدٗ كّهقٕ نقو المقُال  ال      

( َالد ذ َلا Roohollah, et al   2015  ن ٕ دًراى الُدهّٕ بيدِراى . َ  ا ٕ 
العصف كو ال ٠ ٕ بي  القرن ٘ الرَذقْ َالرؼق  القُاّلْ لقدٗ ن  دقْ المقدا س        

 ابش ظٕ بمر فظٕ نرن ى .

َ عققو علىققير يققرٍ الهتّحققٕ في التق بيقق  بيقق  نقق٠ الملًققُن  َيققُ جققُ ٔ ذّقق ٔ   
َذقْ فحقُ ٔ ذّق ٔ ال دق  كبق  ٔ كقو ن تققدات َن ق  ف اللقر           ال د  َالرن ٘ الر

ذقققُل الطبّ قققٕ المًهّقققٕ َبيّٚقققٕ ال دققق  , َالقققرن ٘ الرَذقققْ ِتدثققق  في بصدُكقققٕ         
                      الققققققد ات َالمًققققق  ات الرَذّقققققٕ َنّلّقققققٕ عُاّلًققققق  في ابسّققققق ٔ َذققققق  المصقققققع٠ت      

 الد عق بي ٌ في ابسّ ٔ . 

ؼقُ٘ سمق ت َتعق ٙغ ا١فقرا  جَٓ جقُ ٔ       ند   عو علىير يرٍ الهتّحٕ في
ابسّقق ٔ ال دقق  , فقق للر  جَٓ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  نرعلقق  ٟبيققد َرى ِتدتقق  بيىققد ت        
نتقب  الرات َنتقدِر الرات َالرؼ  كو ابسّ ٔ َالقد ٔ ك ٖ التى نا َالىدُ 
                       بيعققق  شقققٛ َالتأنققق  في نققق  شقققٛ َن هقققٖ نققق  شقققٛ َيقققرٍ العقققل ت ن قققً  عتلققق      

 ا١فرا  الرِو ِتدت ُى بيرن ٘  َذْ نرعل  رِؽً . ن 

  : ًىتائر الفزض الجام 
َنعٌ   ُِجد فرَ   الٕ إذع ّٕٙ بي  نتُ ط ت   ج ت نرعل قْ َنهملؽقْ   

 جُ ٔ ذّ ٔ ال د  في الى   ٔ .

ل ترقققق  نقققو ظقققرٕ يقققرا اللقققرض تم عطبّققق  اتتبققق    ت( ل  ّهققق ت المىقققتق ٕ    
و نرعل ققْ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق   َكّهققٕ   ل ت ققرف ك ققٖ اللققرَ  بيقق  كّهققٕ البرققث نقق   

البرققث نققو نهملؽققْ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  ك ققٖ نقّقق س الىقق   ٔ, َجقق ٘ات نتقق ٙخ     
 عطبّ  اٟتتب   ند  ِ ْ :



 (ASEP)دراصات عزبية في التربية وعله اليفط

 
 

 

 

   

 

533 
 

(نت ٙخ اللرَ  بي  كّهٕ البرث نو نرعل ْ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َكّهٕ البرث نو نهملؽْ 33جدَل  
 جُ ٔ ذّ ٔ ال د  ك ٖ نقّ س الى   ٔ

 ّهٕ ال  كّهٕ المتبير
 ) 

 المتُ د 
  ابسى بيْ

 ) 

 اٟبعراف 
  الم ّ  ٓ

 ) 

   جٕ 
 ابسرِٕ 

 ) 

  ّدٕ 
 اتتب   

  ت(

 نىتُٗ 
 الدٟلٕ 

 ) 
 الى   ٔ
 

نرعل ْ جُ ٔ ذّ ٔ 
 ال د 

90 104.33 19.39 172 2.864 0.005 

 نهملؽْ 
 جُ ٔ ذّ ٔ ال د 

84 95.20 22.62 

 0.05الققٕ إذعقق ّٕٙ كهققد نىققتُٗ  ٟلققٕ َجققُ  فققرَ    (33 ِتؽققا نققو ابزققدَل 
بي  نتُ د   ج ت نرعل ْ َنهملؽْ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  ك قٖ نقّق س الىق   ٔ    
; إٟ رى يرٍ اللرَ  عع   ععُى   ّ ٕ . َيقرٍ الهتّحقٕ رِؽقً  عتلق  َنتق ٙخ الد ا قٕ       

 فّد  بؽغ ال ٠ ٕ بي  جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َالى   ٔ .

 قق ف جنققرٍ ذققُل رى الىقق   ٔ شقق ُ    َ عققو علىققير يققرٍ الهتّحققٕ في ؼققُ٘ نقق  
نىقق  َشقق ُ   ات ققْ  بمقق  ٟ ِعققُى  ققبا يققرا الصقق ُ  بيّٚققٕ ال دقق  بيقق   ققد ِعققُى          
الص ُ  بي لى   ٔ نو كدم ِرج  إلى ر ب ا ت  د بيّٕٚ ال د  لقرا فدنقٌ نقو المهطق      
َجققُ  رَ كققدم َجققُ ٔ فققرَ   الققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  نرعل ققْ َنهملؽققْ جققُ ٔ ذّقق ٔ      

  ٔ . ال د  ك ٖ نقّ س الى  

  الفزض التاصع:ىتائر 
ِىً  الرن ٘ الرَذْ في التهبٞ  ُ ٔ ذّ ٔ ال د  لدٓ كّهٕ البرقث  َنعٌ   

  .نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ

َل ترققق  نققو ظققرٕ اللققرض إذعقق ًّٙ  تم ا ققتمدام ر قق ُا بذ ّقق  اٟبعققدا     
البىّد , ذّث ِل ض رى المتبير المىتق  الرن ٘ الرَذْ( نهبقأ بيق لمتبير التق بي     
 جُ ٔ ذّ ٔ ال د (, َجلقير ذىقا الدٟلقٕ ا٥ذعق ّٕٙ لم  نق  اٟ عبق ا, َذىق ا        
الهىبٕ الل ّٕٙ  ف( ل٦ ً م َ ٟلتً , َ ّدٕ المقدا  الث بيا ال٠نم لتعقُِو ن  نق    

( نتققق ٙخ بذ ّققق  اٟبعقققدا   34الم   لقققٕ التهبِٞقققٕ  اٟبعدا ِقققٕ(, َُِؼقققا ابزقققدَل     
 البىّد:

البىّد ل تهبٞ  ُ ٔ ذّ ٔ ال د  نو ت٠ل الرن ٘ الرَذْ (نت ٙخ بذ ّ  اٟبعدا 34جدَل  

المتبير 

 المىتق 

المتبيرات 

 الت بي ٕ
 ى

ن  ن  

 اٟ عب ا

R 

التب ِو 

 المص ا

R2 

ن  ن  

 اٟبعدا 

Beta 

  ف(     ّدٕ

   Fل٦ ً م 

  جٕ 

ابسرِٕ 

 df) 

  ٟلٕ 

 ا٥ ً م
 الث بيا

الرن ٘ 

 الرَذْ

جُ ٔ 

ذّ ٔ 

 ال د 

332 0.705 0.496 0.915 325.39 330 0.000 32.721 

% 70.5إى نققتبير الققرن ٘ الرَذققْ ا ققتط ا رى ِلىققر   (34 ِتؽققا نققو ابزققدَل 
         نققو عبقق ِو   جقق ت كّهققٕ البرققث ك ققٖ نقّقق س جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َيققٖ  ّدققٕ  الققٕ   

 (.001,0(  الٕ كهد المىتُٗ  325.39 ف =
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 لرا  عو نت بيٕ ن   لٕ اٟبعدا  ند  ِ ْ :

  الانحذار :معادلة 
 المتبير المىتق . ×المتبير الت بي  =  ّدٕ الث بيا + ن  ن  اٟبعدا  

  جققٕ الط لققا ك ققٖ نقّقق س الققرن ٘    × 0.915+  32.721جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  =  
 . الرَذْ

  :ىتائر الفزض العاعز 
              عىقققً  الىققق   ٔ في التهبقققٞ  قققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  لقققدٓ كّهقققٕ البرقققث         َنعقققٌ   
  .ل بيّٕ ابش ظٕ نو ن  دْ ا

َل ترققق  نققو ظققرٕ اللققرض إذعقق ًّٙ  تم ا ققتمدام ر قق ُا بذ ّقق  اٟبعققدا     
         البىققققّد , ذّققققث ِلقققق ض رى المققققتبير المىتق  الىقققق   ٔ( نهبققققأ بيقققق لمتبير التقققق بي        
 جُ ٔ ذّ ٔ ال د (, َجلقير ذىقا الدٟلقٕ ا٥ذعق ّٕٙ لم  نق  اٟ عبق ا, َذىق ا        

لتً , َ ّدٕ المقدا  الث بيا ال٠نم لتعقُِو ن  نق    الهىبٕ الل ّٕٙ  ف( ل٦ ً م َ ٟ
( نتققق ٙخ بذ ّققق  اٟبعقققدا   35الم   لقققٕ التهبِٞقققٕ  اٟبعدا ِقققٕ(, َُِؼقققا ابزقققدَل     

 البىّد:

 (نت ٙخ بذ ّ  اٟبعدا  البىّد ل تهبٞ  ُ ٔ ذّ ٔ ال د  نو ت٠ل الى   35ٔجدَل  

 المتبير

 المىتق 

المتبيرات 

 الت بي ٕ
 ى

ن  ن  

 اٟ عب ا

R 

التب ِو 

 المص ا

R2 

 ن  ن 

 اٟبعدا  

Beta 

  ّدٕ ف(

 ل٦ ً م 

F   

  جٕ 

ابسرِٕ 

 df) 

  ٟلٕ 

 ا٥ ً م
 الث بيا

 الى   ٔ
جُ ٔ ذّ ٔ 

 ال د 
332 0.218 0.047 0.190 5027 330 0.001 106.202 

% 2.18إى نققتبير الققرن ٘ الرَذققْ ا ققتط ا رى ِلىققر   (35 ِتؽققا نققو ابزققدَل 
       لبرققث ك ققٖ نقّقق س جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َيققٖ  ّدققٕ  الققٕ  نققو عبقق ِو   جقق ت كّهققٕ ا

 (.001,0(  الٕ كهد المىتُٗ 5027 ف =

 لرا  عو نت بيٕ ن   لٕ اٟبعدا  ند  ِ ْ :

 :معادلة الانحذار 
المتبير المىتق . ×المتبير الت بي  =  ّدٕ الث بيا + ن  ن  اٟبعدا  

 ا ك ٖ نقّ س الى   ٔ  جٕ الط ل × 0.190+  106.202جُ ٔ ذّ ٔ ال د  = 

( ِتؽققا لهقق   ققد ٔ نقق  نققو الققرن ٘ الرَذققْ    35( َابزققدَل  34نققو ابزققدَل  
َالىقق   ٔ ك ققٖ التهبققٞ بمققتبير جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق   ; َلعققو المىققتقرا٘ لهققرٍ الهتقق ٙخ  

ٕ ٠ِ70.9ذقق  رى  ّدققٕ إ ققً م نققتبير الققرن ٘ الرَذققْ    % نققو عبقق ِو   جقق ت ال ّهقق
         % نقققو عبققق ِو   جققق ت كّهقققٕ البرقققث   2.18 بيّهدققق  ر قققً  نقققتبير الىققق   ٔ في علىقققير  

ك ٖ نقّ س جُ ٔ ذّق ٔ ال دق  ; إٟ رى يقرٍ الهتّحقٕ ع عقا ذقّققٕ َاؼقرٕ يقْ         
رى الرن ٘ الرَذقْ ر قً  بيد جقٕ ك لّقٕ في التهبقٞ  قُ ٔ ذّق ٔ ال دق  نقو نقتبير           
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الىققق   ٔ , َيقققرٍ الهتّحقققٕ عتلققق  نققق  نتققق ٙخ اللقققرَض الىققق بيقٕ ل برقققث رى نقققتبير  
 ا عب دٌ ن ى رؼق ف نقو نقتبير القرن ٘ الرَذقْ في عُؼقّا ال ٠ قٕ        الى   ٔ في

 بيّهٌ َبي  جُ ٔ ذّ ٔ ال د  .

َ عقققو علىقققير يقققرٍ الهتّحقققٕ في ؼقققُ٘ تعققق ٙغ َظقققل ت ا١فقققرا  جَٓ جقققُ ٔ 
ابسّقق ٔ َجَٓ الققرن ٘ الرَذققْ المرعلقق  ندقق   ققب  جنققرٍ رنًقق  ِتق بيقق  في بي ققت      

نْ َالرؼق  كقو بيّٚقٕ ال دق      العل ت ن لتى نا َالر ْ ا١ت٠ ْ َبي ت َالتىق  
                    نًدققق  ن نقققا نتُاؼققق ٕ َالرؼققق  كدققق  ِتق ؼققق ٍ اللقققر  نقققو  َاعقققا َ ققق ْ اللقققر     
إلى عطُِر  د اعٌ َنً  اعٌ َإنع نّ عٌ . نرلير رى اللر  ذتٖ َرى ن ى  ت ير 
الق ّ  ف نٌ  د ِد ا الى   ٔ َنو    ن٠ذق  رى الىق   ٔ عقرعبد بيقب ت الم ق  ف      

ات الققد بد قق  نققو ععققرف ت اللققر  ابػ بيّققً  في ع  ن٠عققٌ نقق  اققرَف ابسّقق ٔ   َالمًقق  
َؼبُدً  , َنو    ن٠ذ  رى ن   لٕ عهبٞ القرن ٘ الرَذقْ  قُ ٔ ذّق ٔ ال دق       
ر قُ نقو ن   لققٕ عهبقٞ الىق   ٔ  ققُ ٔ ذّق ٔ ال دقق  . َنقو  ق  ن٠ذقق  بذقق  نقق٠         

 ال  شر.اللرؼ      رى بذق  اللرض الت    ر ُٗ نو ى بذق  اللرض 

 : ىتائر الفزض الحادي عغز 
بؼققق  الهدققُجد البهقق ْٙ لصققع  نىقق   ال ٠ ققٕ بيقق  نقق  نققو الققرن ٘      َنعققٌ   

نقققو ن  دقققْ ال بيّقققٕ  َجقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  لقققدٗ كّهقققٕ البرقققث  الرَذقققْ َالىققق   ٔ 
    .  ابش ظٕ  جُ ٔ ذىو المط بيقٕ 

                 َل ترقققق  نقققو ظقققرٕ يقققرا اللقققرض تم بيهققق ٘ موقققُجد ُِؼقققا نىققق  ات ال ٠ قققٕ     
بيقق  الققرن ٘ الرَذققْ َالىقق   ٔ َجققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َجلققير بي  ققتمدام بيرنقق نخ          

AMOS-v20 : ْ ِ  َج ٘ت نت ٙخ بذ ّ  نى  ات يرا الهدُجد البه ْٙ ند 

 (نٞشرات جُ ٔ ذىو المط بيقٕ لمقّ س نٞشرات جُ ٔ ذّ ٔ ال د  36جدَل  
  ّدٕ المٞشر  ن  المٞشر نٞشرات ذىو المط بيقٕ م
df) K/  جٕ ابسرِٕ  2الهىبٕ بي  ن  1

2
(X

2
)/df 1.32 

 CFA 0.000 نٞشر المط بيقٕ المق  نٕ 2
 GFA 1 نٞشر ذىو المط بيقٕ 3
 AGFI 1 نٞشر ذىو المط بيقٕ الم دل 4
 NFI 0.999 نٞشر المط بيقٕ الم ّ  ِٕ 5
 ECVI 0.036 نٞشر العد  ال اٙف المتُ   ل هدُجد 6
 RMSEA 0.000 بشطأ التقرِ .نٞشر جر  نتُ د نربي  ا 7
 TLI 1.002 نٞشر عُنر لُِا 8
 IFI 1.000 نٞشر المط بيقٕ المت اِد 9

 َفّد  ِ ْ عُؼّا لم  عصير إلٌّ يرٍ المٞشرات:

     ّالهىقبٕ بيق   قx2   Chi-square   ٕجق ت ابسرِق  َ )df  :K2(X2)/DF  =1.32 
ِ  0.001يقرٍ القّدّقٕ  القٕ كهقد      ( ندق  رى 2رٓ ر   نو   صقير إلى نط بيققٕ   ممق  

 الهدُجد المى  ٓ المل ض.
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  ٕنٞشرات المط بيقٕ المط قAbsolute Fit Indexes  : 
    ٕنٞشققر ذىققو المط بيقققGoodness of Fit Index (GFI) َفي الهدققُجد :

 ( مم  ِصير إلى نٞشر نرعل .1ابس لْ ن نا  ّدتٌّ  
    .نٞشققققر ذىققققو المط بيقققققٕ الم ققققدلAGFI  في الهدققققُجد ابسقققق لْ ن نققققا  :  )

 ( مم  ِصير إلى نٞشر نرعل .1ّدتٌّ   
       : ِنٞشر جقر  نتُ قد نربيق  ابشطقأ التققرRoot Mean Square Error 

of Approximation (RMSEA) الهدُجد نُؼ  الد ا ٕ ن نا  ّدٕ يرا
 ( َيُ ِصير إلى جُ ٔ ك لّٕ في المط بيقٕ.0.000المٞشر  

  ٔنٞشرات المط بيقٕ المت اِدIncremental Fit Indexes : 
     ٓ  نٞشقر المط بيققٕ الم ّقNormed Fit Index (NFI)    في الهدقُجد المقد َس :

( َيْ  ّدٕ نرؼّٕ لقبُل الهدُجد ذّقث رنًق  عقق ا    0.999بيًرٍ الد ا ٕ  
 نو الُاذد العرّا.

    نٞشققر المط بيقققٕ المققق  ىComparative Fit Index (CFI) َفي الهدققُجد :
القّدقٕ إلى نط بيققٕ ع نقٕ    ( َعصقير يقرٍ   1ابس لْ ن نا  ّدقٕ يقرا المٞشقر     

 ل هدُجد.
  نٞشققر عققُنر لققُِاTucker-Lewis Index (TLI)  ْفي الهدققُجد ابسقق ل :

 ( َيرٍ القّدٕ عصير إلى نط بيقٕ الهدُجد.1.002ن نا  ّدٕ يرا المٞشر  
    نٞشقر المط بيقققٕ المت اِقدIncremental Fit Index (IFI) ْفي الهدققُجد ابسقق ل :

 َيرٍ القّدٕ عصير إلى نط بيقٕ الهدُجد. (1.000ن نا  ّدٕ يرا المٞشر  
     نٞشققر العققد  ال اٙققف المتُ قق  ل هدققُجدECVI    ٌَفي الهدققُجد ابسقق لْ  ّدتقق :

 َيْ  ّدٕ نقبُلٕ عصير إلى نط بيقٕ الهدُجد . 0.037
    : ِنٞشققر جققر  نتُ ققد نربيقق  ابشطققأ التقققرRMSEA   َْفي الهدققُجد ابسقق ل

نط بيققٕ الهدقُجد الملق ض     َيُ ن  ِٞند 0.05َيْ  ّدٕ ر   نو  0.00 ّدتٌ 
 ل هدُجد الم ّ  ٓ .

َنو    ع عا له  نت ٙخ المٞشرات الى بيقٕ نط بيقٕ الهدُجد المل ض ل بّ ن ت 
بيعُ ٔ جّدٔ , ذّقث ا قتط ا الهدقُجد رى بؼقق  شقرَا ذىقو المط بيققٕ , َالصقع          

 ُِؼا المى   التمطّطْ لمتبيرات البرث َف  الهدُجد المى  ٓ المل ض : (1 

 (المى   التمطّطْ ل  ٠ ٕ بي  جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َالرن ٘ الرَذْ َالى   ٔ 1شع   
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          عقققو ا قققتم٠ػ ابزقققدَل القققرٓ ُِؼقققا نىققق  ات ال ٠ قققٕ     (1 َنقققو الصقققع   
 (37 (, فدققو الصققع   H( َالىقق   ٔ  Sبيقق  جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َالققرن ٘ الرَذققْ      

 ِتؽا ن  ِ ْ :

 ى   ل  ٠ ٕ بي  جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َالرن ٘ الرَذْ َالى   ٔ (ن مغ نت ٙخ بذ ّ  الم37جدَل  

 المتبيرات
 جُ ٔ ذّ ٔ ال د 

 التأ ير
Estimate 

 ابشطأ الم ّ  ٓ
S.E 

C.R P 

 S) 0.89 0.050 17.747 0.000الرن ٘ الرَذْ  
 H) 0.11 0.034 3.226 0.001الى   ٔ  

ى موقُجد بذ ّق  المىق      ِتؽا له  ر(37 نو ا تقرا٘ الهت ٙخ المُؼرٕ بي بزدَل 
ل  ٠ ققٕ بيقق  جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َالققرن ٘ الرَذققْ َالىقق   ٔ  ققد ذققق  نُاظققل ت  
ذىققو المط بيقققٕ, رنقق  كققو نتقق ٙخ بذ ّقق  المىقق   فقققد اعؽققا َجققُ  عققأ ير  ال كهققد            

بي  جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َالرن ٘ الرَذْ, ذّث  ّدٕ ن  ن   0.0001نىتُٗ  ٟلٌ 
 0.050د  ن نا  ّدٕ ابشطقأ الم ّق  ٓ لهق  المىق       َيْ  ّدٕ  الٕ , ن 0.89التأ ير 

َيْ  ّدٕ  الٕ . رن  كو نىق   ال ٠ قٕ بيق      17.747َ ّدٕ ن  ن  ال ٠ ٕ المى  ِٕ 
 0.11جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  َالىقق   ٔ فقققد اعؽققا رى نىقق   ال ٠ ققٕ بيّهًدقق  لققٌ عققأ ير     

 َ ض َيققْ  ّدققٕ ن  نقق  عققأ ير ؼقق ّلٕ َيققرٍ الهتّحققٕ عتلقق  نقق   ققّ   نتقق ٙخ اللققر
الى بيقٕ رى عأ ير الى   ٔ ك ٖ جقُ ٔ ذّق ٔ ال دق  عقأ ير ؼق ّف كق٠َٔ ك قٖ  ّدقٕ         

لهق  ن نقا ؼق ّلٕ بي ٥ؼق فٕ إلى رى  ّدقٕ ن  نق  ال ٠ قٕ المىق  ِٕ          ٞن  ن  التهبق 
 َيْ  ّ  ؼ ّلٕ     رنً   ّدٕ  الٕ . 3.226ن نا 

 :ملخص ىتائر البحح والتعكيب عليَا 
رى يهقق ا عُافقق  َبدقق نا في نهطقّققٕ  بي  ققتقرا٘ نتقق ٙخ البرققث اعؽققا ل ب ذققث 

    نت ٙخ اللرَض ا١ذد كصقر , ذّقث كعىقا ر  قا اللقرَض ؼق ف نقتبير الىق   ٔ         
في ك٠ تققٌ َإ ققً نٌ في التهبققٞ َالتققأ ير ك ققٖ جققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  نق  نققٕ بمققتبير         
الرن ٘ الرَذْ , نرلير اعؽا نو نتق ٙخ بذ ّق  المىق   رى عقأ ير نىق   ال ٠ قٕ       

ذْ َجُ ٔ ذّ ٔ ال د  ن ى رنل نو عأ ير الى   ٔ ك ٖ جقُ ٔ  بي  الرن ٘ الرَ
 ذّ ٔ ال د  . َنو    فقد ت عا نت ٙخ البرث إلى الهت ٙخ الت لّٕ :

     ٔ   َجققققُ  عققققأ ير  ال إذعقققق ًّٙ  لتل كقققق  نقققق  نققققو الققققرن ٘ الرَذققققْ َالىقققق           
 ك ٖ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  لدٗ كّهٕ البرث نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ.

 ققٕ ا عب دّققٕ  الققٕ نُجبققٕ بيقق  نتُ ققد   جقق ت رفققرا  كّهققٕ البرققث       َجققُ  ك٠               
 ك ٖ نقّ س جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َ  ج عً  ك ٖ نقّ س الرن ٘ الرَذْ .

        َجققُ  ك٠ ققٕ ا عب دّققٕ  الققٕ نُجبققٕ بيقق  نتُ ققد   جقق ت رفققرا  كّهققٕ البرققث                
 الى   ٔ. ك ٖ نقّ س جُ ٔ ذّ ٔ ال د  َ  ج عً  ك ٖ نقّ س

         ُِْجد فرَ   الٕ إذع ّٕٙ بيق  نتُ قط ت   جق ت كّهقٕ البرقث نقو ن  دق ٟ
المعلققُف  َن  دققْ العقق  َن  دققْ ال بيّققٕ اللعرِققٕ ك ققٖ نقّقق س جققُ ٔ ذّقق ٔ    

 ال د .
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      ُِْجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  نتُ ققط ت   جقق ت كّهققٕ البرققث نققو ن  دقق
نقّققق س القققرن ٘ المعلقققُف  َن  دقققْ العققق  َن  دقققْ ال بيّقققٕ اللعرِقققٕ ك قققٖ   

 الرَذْ.
         ُِْجد فرَ   الٕ إذع ّٕٙ بيق  نتُ قط ت   جق ت كّهقٕ البرقث نقو ن  دق ٟ

 المعلُف  َن  دْ الع  َن  دْ ال بيّٕ اللعرِٕ ك ٖ نقّ س الى   ٔ.
   ُِْجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  نتُ ققط ت   جقق ت كّهققٕ البرققث نققو نرعل قق

 ذْ .َنهملؽْ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  ك ٖ نقّ س الرن ٘ الرَ
   ُِْجققد فققرَ   الققٕ إذعقق ّٕٙ بيقق  نتُ ققط ت   جقق ت كّهققٕ البرققث نققو نرعل قق

 َنهملؽْ جُ ٔ ذّ ٔ ال د  ك ٖ نقّ س الى   ٔ .
        ِىقققً  القققرن ٘ الرَذقققْ في التهبقققٞ  قققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  لقققدٗ كّهقققٕ البرقققث                    

 نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ .
    لققدٗ كّهققٕ البرققث نققو ن  دققْ    عىققً  الىقق   ٔ في التهبققٞ  ققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  

 ال بيّٕ ابش ظٕ .
   ٔ   بؼققق  موققُجد بذ ّقق  المىقق   ل  ٠ ققٕ بيقق  نقق  نققو الققرن ٘ الرَذققْ َالىقق

 َجُ ٔ ذّ ٔ ال د  ن  ِير جُ ٔ ذىو المط بيقٕ ل هدُجد المل ض.

  :توصيات البحح 
 بي ت التُظّ ت:في ؼُ٘ ن  ر لرت كهٌ نت ٙخ البرث ِقدم الب ذث بي ت 

  شقق  ِٕ للٚققٕ ن  دققْ ال بيّققٕ ابش ظققٕ لترىقق  جُانققا المًقق  ات   كقققد نققدَات إ
الُاّلّٕ َجُانا المً  ات الرَذّقٕ بمق  بػ ًق  ِصق رَى  قُ ٔ ذّق ٔ في بيّٚقٕ        

 ال د  .
            اٟ ققتل  ٔ نققو نتقق ٙخ البرققث ابسقق لْ في ععد ققٕ  اٙققرٔ البرققث ذققُل ال ُانقق

  بمحقق ل َالمققتبيرات المققٞ رٔ في الصقق ُ   ققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ فٚققٕ ال قق ن       
 ال بيّٕ ابش ظٕ .

   ٔ كقققد َ ط كدقق  نقق  القّقق  ات ال بيُِققٕ َعبعققيري  بيأيدّققٕ نققتبير جققُ ٔ ذّقق
              ال دقق  َنققدٗ بطقق در كققدم شقق ُ  الم  قق  بيققٌ في بيّٚققٕ ال دقق  َان عقق س جلققير            

 ك ٖ نىتُٗ المٞ ىٕ َاله عخ القُنْ.
    الرَذّقققٕ  كققققد نقققدَات عثقّلّقققٕ ل د  ققق  بيؽقققرَ ٔ عُاّقققف المًققق  ات َالققققد ات                  

                  في بيّٚققققٕ ال دقققق  بمقققق  ِىققققدا ل د  قققق  بي لتىقققق نا َالر ققققْ اللعققققرٓ َالرَذققققْ    
 ك ٖ نىتُٗ ال ٠  ت في بيّٕٚ ال د  َت  جً  .

          ٌععدّ  بيرانخ عد ِبّقٕ عهدُِقٕ لترىق  نًق  ات اللقر  ا٥بػ بيّقٕ القد بد  ق
 ِت    نّف ِى د نلىٌ بيهلىٌ.ِد ا نلًُم الى   ٔ ابسقّقّٕ في ابسّ ٔ َ

          ٔ َال دققق  ك قققٖ بذىققق  المًققق  ات ا٥بػ بيّقققٕ لقققدٗ الم د ققق  بمققق  ِقققه عا بيقققد               
 ك ٖ نىتُٗ الرن ٘ الرَذْ َالص ُ  بي لى   ٔ لدًِ  .

         َ  ؼققرَ ٔ بيققث القققّ  َالمًقق  ات َالقققد ات الرَذّققٕ في بيّٚققٕ ال دقق  لمقق  لهقق  نققو
   الُاّلّٕ.َان ع س ابػ بيْ ك ٖ نً  ات اللر
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 :دراصات وعوخ مكترحة 
 ل د  لدٗ ن  دْ ال بيّٕ اللعرِٕ ر ر ا٥ ش   بي لم ني في بذى  جُ ٔ ذّ ٔ ا. 
        ْد ٔ اتتب   بيق  ابسل ك ٖ العصقف كقو القدِه نّ ت الُاّلّقٕ لقدٗ نرعل ق 

 َنهملؽْ الرن ٘ الرَذْ لدٗ ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ.
 ٘ الرَذْ لدٗ ن  دْ ال بيّقٕ ابش ظقٕ     ِه نّ ت ال ٠ ٕ بي  الى   ٔ َالرن

 َالمدا س ال   ِٕ.
     ٕالم تقققدات الم رفّققٕ المهبٚققٕ  ققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ كّهققٕ نققو ن  دققْ ال بيّقق

 ابش ظٕ.
   ٔ ُال  ْ الُاّلْ لدٗ ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ في ك٠ تٌ بي لرؼ  المًني َجق

 ذّ ٔ ال د  لدٗ كّهٕ نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ.
  ا ٓ ندهبققٛ  ققُ ٔ ذّقق ٔ ال دقق  لققدٗ كّهققٕ نققو ن  دققْ ال بيّققٕ       ا٥بيققداا ا٥

 ابش ظٕ .
        ٕر قر المقدت  التعقق ن ْ في بذىق  المًقق  ات الرَذّقٕ َالققّ  الرَذّققٕ لقدٗ كّهقق

 نو ن  دْ ال بيّٕ ابش ظٕ.

 المــــــزادــــــع: 
ٓ  د ِق , َ بضدقد   قّد  القرا,  جق    َ الىق  ات  بضدقد  نً ل إبيرايّ , - (. 2012.  بضدقد  بصقد

 ٔ ٔ  جقُ  ٕ  ابسّق  ٖ  في ر ريق   َ الُاّلّق  الصقرن ت  َ ابشق ػ  القطق ا  شقرن ت  في ا١ ا٘ ك ق
 .77ققق  72, 136,  نعر ققق اٟكد ل إ ا ٔ. نق  نٕ نّدانّٕ   ا ٕ : ابزهىّ ت نت د ٔ

 َتلت الرَذْ الرن ٘ عهدّٕ في إ ش  ٓ بيرن نخ ف ك ّٕ(. 2015  بظ   نى د الدِ  , ربيُ -
ٕ  ردلق ل  نقو  كّهٕ لدٗ التهدرٓ الى ُا ٕ  المرذ ق ٕ  . اٟبيتداّٙق ٕ  ال  قُم  بص ق ققققق    اٟجتد كّق
 .  87 قققق 49( , 43  1,  العُِا

 َال ُان  الهلىّٕ الى   ٔ بي  ل  ٠  ت البه ْٙ الهدُجد(. 2010ربيُي ش , الىّد بضدد.   -
 ٕ ٗ  ابشدىق ٕ  العقل ٕ  َالمىق ندٔ  القرات  َعققدِر  ل صمعقّ ٗ  اٟجتد كّق ٕ  دق٠ا  لقد . ابز ن ق

 .350قققق 268(, 81 20ال بيّٕ, ج ن ٕ بيهً , بص ٕ ن ّٕ 

ٕ  بيىد ت َك٠ تٌ الرَذْ الرن ٘( . 2007  رحمد إسم كّ  بيصرٗ ر نُا, - ٗ  الصمعقّ  لقد
 . 190ققق 124( , 72  17,  نعر ققق ( بيهً  ج ن ٕ   ال بيّٕ ن ّٕ بص ٕ.  بطت لٕ كدرِٕ كّه ت

 بص ققٕ.  ابسّقق ٔ  ققُ ٔ ٌَك٠ تقق الرَذققْ الققرن ٘(. 2008  رحمققد إسم كّقق  بيصققرٗ ر نققُا, -
 .389 ققق 313( , 2  1,  نعر قققق ابسدِثٕ ال بيّٕ  ابيطٕ

 َجَٓ ل  قق  ِ  الرَذققْ الققرن ٘ نقّقق س عطققُِر( . 2016  رحمققد إسم كّقق  بيصققرٗ ر نققُا, -
ٖ  ا٥ ش   بص َٕالراشدِو.  المرايق  نو ابش ظٕ اٟذتّ ج ت قققق   155,  46,  نعقر ققققق   الهلىق

198 .  

ٌ  َ الرَذْ الرن ٘(. 2015   ّ   نُف  بيص  ٔ, - ٕ  ك٠ تق ٘  بمق َنق ٗ  ا٥ قرا ٕ  لقد ٕ  د بق  ج ن ق
 .  342قققق  307,  1( 39,   نعرققق  شما ك  قققق ال بيّٕ ن ّٕ بص ٕ.  د٠ل بيو ابسى 

ُ   (. 2009البًققق ػ,  قققّد رحمقققد.     - انققق  ابشدىقققٕ العقققلٗ   ال لقققُ ندقققتبير َ قققّد بيققق  ال 
  .378قققق  327, 23. بص ٕ ا٥ ش   الهلىْ, ل صمعّٕ َالص ُ  بي لى   ٔ لدٗ د٠ا ابز ن ٕ

الققرن ٘ اٟنل ققق لْ َك٠ تقققٌ بي لىقق   ٔ َالثققققٕ بيقق لهلا لقققدٗ د بقققٕ    (. 2007جققُ ٔ, رنققق ل.    -
  .738ققق  697(, 3  21 ن ٕ الهح   ل   ُم ا٥نى نّٕ, بص ٕ ج . ج ن ٕ ا١ عٖ

http://search.mandumah.com/Record/58794
http://search.mandumah.com/Record/58794
http://search.mandumah.com/Record/76307
http://search.mandumah.com/Record/76307
http://search.mandumah.com/Record/76307
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(. جقققُ ٔ ذّققق ٔ ال دققق  َك٠ تًققق  بي ٥بيقققداا ا٥ ا ٓ :  ا قققٕ نّدانّقققٕ     2014ذقققيراى , كلققق ف.    -
بيىقققعرٔ.   ققق لٕ ن جىقققتير  قققير نهصقققُ ٔ, ن ّقققٕ ال  قققُم ا٥نىققق نّٕ     GPLبمٞ ىقققٕ نلطققق ل 

 َاٟجتد كّٕ, ج ن ٕ بضدد تّؽر بيىعرٔ. 

( . الرن ٘ الرَذْ َك٠ تٌ  ُ ٔ ابسّق ٔ لقدٗ المرشقد    2016 ٖ ذىُى  ابش  جْ ,  ه ٘ ك -
 .337 قققق 313,   72ال بيُٓ . بص ٕ  ِ لْ , 

 البّٚقققٕ ك قققٖ الرَذقققْ القققرن ٘ نقّققق س عققققه (. 2012  ُِ قققْ رنقققرام,,  نرِىقققتُفر  ا ِقققر, -
ٕ إبيرايّ (.  بيو   ّد ى الص َٓ, عرجمٕ َعقه :  الى ُ ِٕ ٕ   ال بيّق   نعقر  قققق  ( ا١نيقر  ج ن ق

 . 500 قققق 465,  2( 150 

(. جقققُ ٔ ابسّققق ٔ الُاّلّقققٕ لقققدٗ ن  دقققْ المرذ قققٕ ا١   قققّٕ 2015الدذققدَ , ذىقققني فقققٞا .   -
    ٕ  بمر فظقق ت  قق ٔ َك٠ تًقق  بمىققتُٗ ر اًٙقق .   قق لٕ ن جىققتير  ققير نهصققُ ٔ, ن ّققٕ ال بيّقق

 ابز ن ٕ ا٥ ٠نّٕ بيب ٔ.

ٔ  الصق ُ  (. 2014الق   , رحمقد بضدقد.      - ٌ َك٠ بي لىق    ٗ  القرات  بملًقُم   تق ٕ  لقد                     كّهق
 . 74ققق  33(, 4 42. بص ٕ ال  ُم اٟجتد كّٕ,  نص  ج ن ٕ د بٕ نو

   . نعقققر , كققق ا العتقققا  4( . العقققرٕ الهلىقققّٕ َال ققق٠د الهلىقققْ ا  2005نيقققراى, ذ نقققد.    -
 ٗلققد الققرات َعقققدِر بي لىقق   ٔ َك٠ تققٌ الرَذققْ الققرن ٘(. 2013  ظقق بير رحمققد الصرنىققْ,

ٕ .  َال ق  ِ   المعلقُف   نو كّهٕ ٕ  بص ق ٕ ققققق    ا٣ اا ن ّق  قققق  436,  46,  نعقر  قققق  ر قُّا  ج ن ق
488 . 

ٔ  في الترُِ ّٕ القّ  ٔ ر  لّا مم   ٕ ر ر(. 2016.   الرحمو كبد بضدُ  الصهطْ, -  جقُ 
           اٟ  نّٕ ات ٕ. الل ىطّهّٕ العرٕ َنا ٔ ك ٖ عطبّقّٕ   ا ٕ : الُاّلّٕ ابسّ ٔ

 .57ققق  31(, 1  12,  )اٟ  ى(اٟكد ل إ ا ٔ فٖ

 نُا ف في َعأ يريد  الرات َف ك ّٕ الرَذْ الرن ٘(. 2012  بضدُ    د ذىو ك بيدِو, -
ٕ  د٠ا لدٗ الؽ  طٕ ابسّ ٔ ٕ .  ابز ن ق ٕ   ال بيّق  قققق  337,  2( 150,   نعقر  قققق  (ا١نيقر  ج ن ق

400 . 

(. الرن ٘ الرَذقْ َك٠ تقٌ بي لرؼق     2015 .  كبدابزُا , َف ٘بضدد َذى ,  نؽ ى ك شُ -
القُاّلْ َاٟذق ا  الهلىقْ لقدٗ كّهقٕ نقو ن  دقْ جَٓ اٟذتّ جق ت ابش ظقٕ َال قق  ِ .          

 .62قققق  1(, 2 23بص ٕ ال  ُم ال بيّٕ, 

ٔ  اٟ قتدت ا (. 2013كبقدال  ل, بذّقٕ بضدقد َنظ قُم ,نعقطلٖ ك قْ.         - ٌ  في بي بسّق   ك٠ تق
ٕ  نقتبيرات  بيقب ت  ٕ ا٥بػ الصمعقّ ٕ  :  بيّق ْ  القهلا  ك ق   في   ا ق . بص قٕ ن ّقٕ   ا٥بػق بي

 .163-79(, 93 24ال بيّٕ, ج ن ٕ بيهً ,

(. 2009ك ْ,  ش  بضدقد َالمقُافي ,فقٞا  ذ نقد َكدقر ,كدقرَ  ف قا َربيقُ نِقد ,رحمقد بضدقد.              -
 ال ٠ ققٕ بيقق  إ ا ٔ ابسّقق ٔ َالىقق   ٔ لققدٗ دقق٠ا ابز ن ققٕ. بص ققٕ ن ّققٕ ال بيّققٕ بيبُ  قق ّد     

3 5 ,)144=180  . 

ٔ  الص ُ (. 2001ال ه ٓ, فرِا كُِد.   - ٌ  بي لىق    ٕ  الىقد ت  بيقب ت  َك٠ تق ٕ  الصمعقّ    ا ق
 . 377ققق  351(, 3 11َا٥ن ث. بص ٕ   ا  ت نلىّٕ,  الرنُ  بي  نق  نٕ ا عب دٌّ

ْ  الىق ّد, َ بضدقد   قّد  جق  الرا,  َ الىقّد  نهعقُ   ذىقو  كقُض,  - (. 2012.  بضدقد  يق ن
ٔ  عقّّ  ٔ  جقُ  ٕ  ابسّق  ٕ  في الُاّلّق ٕ  ال دق   بيّٚق ٕ  : ابز ن ّق ٕ    ا ق ٕ  نّدانّق ٕ . نق  نق  ات ق

 .307قققق  293(, 1  3,نعر ققق َالبّّٕٚ التح  ِٕ ل د ا  ت ال  دّٕ

ٖ  ك شقُ   , اللقا  - ٕ  في القرات  عُنّقد  ُا ر ق  ر قر  ( .2015  نُ ق ٘  عهدّق ٗ  ٓ القرَ   القرن   لقد
 . 426 قققق 399( , 213بص ٕ ا١ ت ج ,    . المتُ طٕ المرحمٕ د لب ت

 بي لى   ٔ ا٥ذى س نقّ س(. 2010د, نرَٔ حمدٓ َنهعُ  , د  ا َ شهد, سميرٔ.  بضد -
 .430قققق  416, 27. بص ٕ ا٥ ش   الهلىْ, المعرِٕ ل دررٔ



 (ASEP)دراصات عزبية في التربية وعله اليفط

 
 

 

 

   

 

532 
 

ٕ  المقتبيرات  بي ت(. 2010بضدُ , كبدالله ج  .   - ٕ  َ الم رفّق ٕ  الصمعقّ ٔ  في المىق يد . الىق   
 .  271 قققق 195, 66بص ٕ ن ّٕ ال بيّٕ, ج ن ٕ ال   نِ , 

(. ف  لّققٕ الققرات َك٠ تًقق  بي لىقق   ٔ َالترعققّ  ا١نقق   ْ.    2013الهققُ  , رحمققد ِ قققُا.    -
 .178ققق 151(, 94 24بص ٕ ن ّٕ ال بيّٕ, ج ن ٕ بيهً , 

(. جُ ٔ ابسّق ٔ الُاّلّقٕ َر ريق  ك قٖ ا١ ا٘ القُاّلْ ل  ق ن         2012ُِ ف, ر  نٕ نِ  .   -
   ٔ ٔ   في المهظدقق ت  ققير ابسعُنّققٕ في  طقق ا  قق    .   قق لٕ ن جىققتير  ققير نهصققُ ٔ, ن ّققٕ التحقق  

 ابز ن ٕ ا٥ ٠نّٕ بيب ٔ.

٘   ( .2015     ق   كبقدالعرِ   رنق   ِقُنا,  - ْ  القرن  ٌ  الرَذق ٔ  َك٠ تق ٔ   قُ   َا٥بظق ن  ابسّق 
ٖ  ا٥ ش   بص ٕ.  بي بز ن ٕ الم  د ت الط لب ت لدٗ ا١ن   ْ  ققققق  103,  44,  نعقر ققققق   الهلىق

142 . 

- Abdel – Khalek, A & Lester, D. (2010). Personal and 
Psychological Correlates of Happiness among a Sample of Kuwaiti 
Muslim Students. Journal of Muslim Mental Health, 5(2), 194-209. 

- Afsar, S. & Burcu, E. (2014). The adaptation and validation of 
quality of work life scale to Turkish culture. Applied research 
quality life, 9,897-910. 

- Afsar, S. (2014).Impact of the quality of work-life on 
organizational commitment: A comparative study on academicians 
working for state and foundation universities in Turkey.  
International journal of social sciences, 3(4), 124-152. 

- Ali, S., Taziki, M., Akbari, M., Saghafi, S & Behnampour, N. 
(2016).  The relationship between spiritual intelligence and 
lifestyle with job satisfaction in Gorgan City primary school 
teachers. Health, Spirituality and Medical Ethics, 3(2), 30-36. 

- Al-Zboon,E., Al_Dababneh,K. & Ahmad,J (2015). The 
relationship between teachers’ happiness and quality of working 
life. Education, 135(3), 380-388. 

- Anita Abdul, R., Imaduddin, A and Mohd Rashid, A (2013). The 
Impact of Spiritual Intelligence on Work Performance: Case 
studies in Government Hospitals of East Coast of Malaysia. 

- Anusorn, S.; Lee, D.; Sirgy, M. & Senasu, K. (2015). The impact 
of incongruity between an organization's CSR orientation and its 
employees' CSR orientation on employees' quality of work life. 
Journal of Business Research, 68, 60-66. 

- Barber,J. (2010). An examination of happiness and its relationship 
to community college students' coping strategies and academic 
performance. Ph.D, Morgan State University.  

- Beyranvand, H., Azizi, A. & Manshadi, S. (2016). Relationship 
between attachment styles and spiritual intelligence and marital 

http://www.tandfonline.com/toc/ummh20/current
http://www.ingentaconnect.com/content/prin/ed;jsessionid=1ni1alm2kpqbl.alexandra


 (ASEP)دراصات عزبية في التربية وعله اليفط

 
 

 

 

   

 

535 
 

satisfaction in married female teachers. J Mazandarn Univ Med 
Sci, 26(135), 149-152. 

- Bhatnagar, T. & Soni, H. (2015).  Impact of quality of work life on 
job satisfaction of school teachers in Udaipur city. IOSR journal of 
business and management, 17(3), 10-14. 

- Blackford, K. (2015). Quality of working life - an exploration of 
contributing factors and their relative salience to employees. Ph.D, 
University of Bath. 

- Chin, S., Anantharaman,R & Tong,D. (2011). The roles of 
emotional intelligence and spiritual intelligence at the workplace. 
Journal of Human Resources Management Research, 1-9. 

- Chin, S., Raman, K., Yeow, J & Eze, U. (2012). Relationship 
between Emotional Intelligence and Spiritual Intelligence In 
Nurturing Creativity And Innovation Among Successful 
Entrepreneurs: A Conceptual Framework. Procedia - Social and 
Behavioral Sciences, 57, 261-267. 

- Danford, A., Richardson, M., Stewart,P., Tailby,S & Upchurch,M. 
(2008). Partnership, high performance work systems and quality of 
working life. New technology, work and employmen, 23(3), 151-
165. 

- Devin, H., Ghahramanlou, F., Fooladian, A. & Zohoorian, Z. 
(2012).  The relationship between locus of control (internal 
external) and happiness in pre-elementary teachers in Iran. 
Procedia - social and behavioral sciences, 46, 4169-4173. 

- Dhar, N... Datta, U. &Nandan, D. (2008). Importance of spiritual 
health in public health systems of India. Health and Population- 
Perspectives and Issues, 31(3), 204-211. 

- Emmons, R. (2000b). Spirituality and intelligence: problems and 
prospects. International Journal for the Psychology of Religion, 10 
(1), 57-64. 

- Erozkan, A., Dogan, U & Adiguzel, A. (2016). Self-efficacy, Self-
esteem, and Subjective Happiness of Teacher Candidates at the 
Pedagogical Formation Certificate Program. Journal of Education 
and Training Studies, 4 (8), 72-82. 

- Farid, H.; Izadi, Z.; Ismail, I & Alipour, F. (2015). Relationship 
between quality of work life and organizational commitment 
among lecturers in a Malaysian public research university. The 
Social Science Journal, 52, 54-61. 

- Furnham, A. & Christoforou, I. (2007). Personality traits, 
emotional intelligence, and multiple happiness. North American 
journal of psychology, 9(3), 439-462. 



 (ASEP)دراصات عزبية في التربية وعله اليفط

 
 

 

 

   

 

533 
 

- George, M. (2006). Practical applications of spiritual intelligence 
in the workplace. Human Resource Management International 
Diges, 14 (5), 3-5. 

- George, G. (2014). Perceived factors that influence teachers’ 
quality of work life in primary schools in one education district in 
Trinidad and Tobago. International journal of humanities social 
sciences and education, 1(10), 101-113. 

- Ghaderi,E. & Moradi,M. (2015). The relationship between quality 
of work life and organizational happiness (Case study: Agriculture 
organization of Kermanshah province). Indian journal of 
fundamental and applied life sciences, 5(4), 1427-1436.  

- Golkar, H. (2013).  The relationship between QWL and job 
satisfaction: A survey of human resource managers in Iran. 
Interdisciplinary journal of contemporary research in business, 
5(8), 215-224. 

- Gruber, J., Mauss, I., & Tamir, M. (2011). A dark side of 
happiness? How, when, and why happiness is not always good. 
Perspectives on psychological science, 6(3), 222–233. 

- Hanefar, S., Siraj, S & Sa’ari, C. (2015). The application of content 
analysis toward the development of spiritual intelligence model for 
human excellence (SIMHE). Procedia - Social and Behavioral 
Sciences, 172,603-610. 

- Ilgan, A., Cengiz, O., Ata, A. & Akram, M. (2015). The 
relationship between teachers’ psychological well-being and their 
quality of school work life. The journal of happiness & well-being, 
3(2), 159-181. 

- Isfahani, A& Nobakht, H. (2013).  Impact of Spiritual Intelligence 
on the Staff Happiness (Case Study: Golpayegan Petrochemical 
Company). International Journal of Academic Research in 
Business and Social Sciences, 3(7), 253-266. 

- Jadav, S. (2012). A preparation and standardization of spiritual 
ntelligence scale. International Journal for Research in Education,1 
(1), 74-81. 

- Jamali, M., Aghihi, R & Kahyani, Y. (2015).  Effect of Quality of 
Work Life on Labor Productivity High School Teachersi Sharekord 
City.  Journal UMP Social Sciences and Technology Management, 
3(1), 385-390. 

- Jeloudar, S & Goodarzi, F. (2012).  What is the relationship 
between spiritual intelligence and job satisfaction among MA and 
BA teachers? International Journal of Business and Social Science, 
3 (8), 299-303. 

https://www.google.com.eg/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwichaeF8JHPAhXJHxoKHY14AVsQFggaMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.cibtech.org%2Fsp.ed%2Fjls%2F2015%2F04%2F175-JLS-S4-176-MORADI-RELATIONSHIP.pdf&usg=AFQjCNE6QYGQMyhX6RtI0n2iNDzSHKqkWg&sig2=5wRVmNYzjKIVpKn7yLFViA
https://www.google.com.eg/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwichaeF8JHPAhXJHxoKHY14AVsQFggaMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.cibtech.org%2Fsp.ed%2Fjls%2F2015%2F04%2F175-JLS-S4-176-MORADI-RELATIONSHIP.pdf&usg=AFQjCNE6QYGQMyhX6RtI0n2iNDzSHKqkWg&sig2=5wRVmNYzjKIVpKn7yLFViA


 (ASEP)دراصات عزبية في التربية وعله اليفط

 
 

 

 

   

 

533 
 

- Jong, H. (2013). Measuring resilience, happiness and sense of 
coherence of teachers in rural schools. Master, University of 
Pretoria. 

- Kalantarkousheh, S., Sharghi, N., Soleimani, M. & Ramezani, S. 
(2014). The Role of Spiritual Intelligence on Organizational 
Commitment in Employees of Universities in Tehran Province, 
Iran. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 140,499-505. 

- Kantenm, S. & Sadullah, O. (2012). An empirical research on 
relationship quality of work life and work engagement. Procedia - 
social and behavioral sciences, 62, 360 – 366. 

- Kaur, M. (2013). Spiritual intelligence of secondary school 
teachers in relation to their job satisfaction. International Journal of 
Educational Research and Technology, 4 (3), 104-109.  

- Kazem, M., Khorasani, M. & Nematizadeh, F. (2012). Assessing 
the quality of work life of primary school teachers in Isfahan city. 
Interdisciplinary journal of contemporary research in business, 
3(9), 438-448. 

- Khorshidi, A & Ebaadi, M (2012). Relationship between spiritual 
intelligence and job satisfaction. Journal of applied environmental 
and biological sciences, 2 (3), 130-133. 

- Kilcup, C. (2016). Secret wisdom: Spiritual intelligence in 
adolescents. Gifted Education International, 32(3), 242-257.  

- King, D. (2008). Rethinking claims of spiritual intelligence: A 
definition, model, and measure. Master, Trent University. 

- Koražija, M., Žižek, S. & Mumel, D. (2016). The Relationship 
between Spiritual Intelligence and Work Satisfaction among 
Leaders and Employees. Naše gospodarstvo/Our Economy, 62(2), 
51–60. 

- Kulkarni, P. (2013). A literature review on training & development 
and quality of work life. Journal of arts, science & commerce, 4(2), 
136-143. 

- Laar, D., Edwards, J. & Easton, S. (2007). The work-related quality 
of life scale for healthcare workers. Jan research methodology, 
325-333. 

- Langevin, E. (2013). Undergaduate student happiness and 
academic performance: A correlation study. Ph.D. School of 
advanced studies, University of Phoenix.  

- Layer, J. (2005). Human performance in agile production systems: 
A longitudinal study in system outcomes, human cognition, and 
quality of work life. Ph.D, University of Louisville. 

http://ir.library.louisville.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1797&context=etd
http://ir.library.louisville.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1797&context=etd
http://ir.library.louisville.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1797&context=etd


 (ASEP)دراصات عزبية في التربية وعله اليفط

 
 

 

 

   

 

533 
 

- Lewchuk, W., Stewart, P. & Yates, C. (2001). Quality of working 
life in the automobile industry: A Canada-UK comparative study. 
New technology, work and employment, 16(2), 72-87. 

- Martei, J. & Dupuis, G. (2006). Quality of work life: Theoretical 
and methodological problems, and presentation of a new model and 
measuring instrument. Social indicators research, 77,333-368. 

- Mirkamali, S. & Thani, F. (2011). A Study on the quality of work 
life (QWL) among faculty members of university of Tehran (UT) 
and Sharif University of technology (SUT). Procedia - social and 
behavioral sciences, 29, 179-187. 

- Nazir U., Qureshi T., Shafaat T. (2011). Office harassment: A 
negative influence on quality of work life. African journal of 
business management, 5(25), 10276–10285. 

- Nematzadeh, A. & SAR, H. (2014). Effectiveness of group reality 
therapy in increasing the teachers' happiness. Procedia - social and 
behavioral sciences, 116,907-912.  

- Obias, P. (2016). Spiritual Intelligence of Pre-Service Students: 
Insights for Responsive Innovative Teachers and Transformative 
Education Leaders. The Normal Lights, 10 (1), 204-236. 

- Painton, M. (2009).Children’s Spiritual Intelligence. In O’Higgins-
Norman, J & Scott, D. (2009). International Handbooks of Religion 
and Education. Springer. 

- Papi, A. & Nuralizadeh, R. (2014). Investigating the relationship 
between the quality of work life and the emergence of 
organizational citizenship behavior among primary school teachers 
in Andimeshk.  International journal on new trends in education 
and literature, 1(4), 32-42. 

- Pavithra, S. & Barani, G. (2012). A study on quality of work life of 
lawyers in Coimbatore district. Indian streams research journal, 
2(8), 1-8.  

- Penny, W. & Joanne, C. (2013). Casino employees’ perceptions of 
their quality of work life. International journal of hospitality 
management, 34, 348– 358. 

- Peterson, c., Park, N. & Seligman, E. (2005). Orientations to 
happiness and life satisfaction: The full life versus the empty life. 
Journal of happiness studies, 6, 25–41. 

- Rani, A., Abidin, I, & Hamid, M. (2013). The impact of spiritual 
intelligence on work performance: case studies in government 



 (ASEP)دراصات عزبية في التربية وعله اليفط

 
 

 

 

   

 

533 
 

hospitals of East Coast of Malaysia. The Macrotheme Review 2(3), 
46-59. 

- Ronel, N & Gan, R. (2008). The Experience of Spiritual 
Intelligence. The Journal of Transpersonal Psychology, 40 (1), 
100-118. 

- Roohollah, H., Farahnaz, D., Fatemeh, M & Parvin, T (2015). The 
relationship between spiritual intelligence and job satisfaction of 
teachers in special schools in Kerman province. Applied 
mathematics in Engineering, Management and Technology, 3(1) 
2015:492-497. 

- Schiffrin, K & Nelson, S. (2010). Stressed and happy? 
Investigating the relationship between happiness and perceived 
stress . J Happiness Stud, 11, 33-39. 

- Senasu,K. & Singhapakdi,A. (2014). Relative effects of lower-
order and higher-order quality of work life on employee job 
satisfaction and life satisfaction: Case studies of service and 
manufacturing sectors in Thailand. Kasetsart J., 35, 73-83. 

- Shahbazi, B., Shokrzadeh, S., Bejani, H., Malekinia, E. & 
Ghoroneh, D. (2011). A Survey of relationship between the quality 
of work life and performance of department chairpersons of 
Esfahan University and Esfahan medical science university. 
Procedia - social and behavioral sciences, 30, 1555 – 1560. 

- Sharma, S& Sharma, A. (2014). A study of spiritual intelligence 
among secondary school teachers in relation to socio-demographic 
variables. Indian Streams Research Journal, 1-10. 

- Sirgy, M., Efraty, D., Siegel, P. & Lee, D. (2001). A new measure 
of quality of work life (QWL) based on need satisfaction and 
spillover theory. Social indicators research, 55,241–302. 

- Sisk, D. (2002). Spiritual intelligence: The tenth intelligence that 
integrates all other intelligences. Gifted Education International, 
16(3), 208-212. 

- Sood, S., Bakhshi, A & Gupta, R. (2012). Relationship between 
personality traits, spiritual intelligence and well being in university 
students. Journal of Education and Practice, 3 (10), 55-59. 

- Steijn, B. (2001). Work systems, quality of working life and 
attitudes of workers: An empirical study towards the effects of 
team and non-teamwork. New technology, work and employmen, 
16(3), 191-203. 

http://link.springer.com/article/10.1007/s10902-008-9104-7
http://link.springer.com/article/10.1007/s10902-008-9104-7
http://link.springer.com/article/10.1007/s10902-008-9104-7
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/1468-005X.00088/full
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/1468-005X.00088/full
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/1468-005X.00088/full


 (ASEP)دراصات عزبية في التربية وعله اليفط

 
 

 

 

   

 

533 
 

- Swamy, N., Nanjundeswaraswamy,T. & Rashmi,S. (2015). Quality 
of work life: Scale development and validation. International 
journal of caring sciences, 8(2), 281-300.  

- Tan, A. & Majid, D. (2011). Teachers’ perceptions of creativity 
and happiness: a perspective from Singapore. Procedia Social and 
Behavioral Sciences, 15,173-180. 

- Tan, S., Chin, S., Seyal, A., Yeow, J & Tan, K. (2013). The 
Relationship between Spiritual Intelligence and Transformational 
Leadership Style among Student Leaders. Journal of Southeast 
Asian Research, 1-17. 

- Tongo, C. (2015). Social responsibility, quality of work Life and 
motivation to contribute in the Nigerian Society. J bus ethics, 
126,219-233. 

- Toulabi, Z., Raoufi, M. & Allahpourashraf, Y. (2013). The 
relationship between teachers’ happiness and quality of working 
life. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 84, 691 – 695. 

- Vaughan, F. (2002). What is spiritual intelligence? Journal of 
Humanistic Psychology, 42 (2), 16-33. 

- Veenhoven, R. (2001). What we know about happiness? Paper 
presented at the dialogue on "Gross National Happiness: Wouds 
choten, Zeist". The Nether Lands, 1-32. 

- Yazdani, B & Ashrafi, J. (2015).Investigation of relationship 
between aspects of spiritual intelligence and quality of work life for 
human resources. Indian Journal of Fundamental and Applied Life 
Sciences, 5, 3890- 3899. 

   


