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  : الملخص
            عن الفروق بین متوسطات درجات التلامیذ ذوى الإعاقة السمعیة البحث الحالي إلى الكشف ھدف          

، وكذلك على الفروق وفقآ ) النشاط الزائد- الانسحاب-العدوان(على مقیاس المشكلات السلوكیة )  إناث-ذكور( 
-العدوان(ات المشكلات السلوكیة  وإمكانیة التنبؤ بدرج،) مفرط– متوسط -بسیط (لعدد ساعات الاستخدام 

من خلال عدد ساعات استخدام الاجھزة الذكیة والنوع لدى التلامیذ ذوى الإعاقة ) النشاط الزائد-الانسحاب
 من نمن الأمھات اللاتي لدیھن أطفال ذوى إعاقة سمعیة، یتراوح أعمار أولادھ) ٥٥(وبلغت العینة السمعیة، 

 واستخدم المنھج الوصفي ،الذكیة بمدرسة الأمل بمحافظة بنى سویفعاما من مستخدمي الأجھزة ) ١١-٧(
وجود فروق   وأسفرت النتائج عن ،)الباحثة/ إعداد(لرصد الواقع الفعلي، وتم تطبیق مقیاس المشكلات السلوكیة 

ح لصالعلى مقیاس المشكلات السلوكیة )  إناث-ذكور( بین متوسطات درجات التلامیذ ذوى الإعاقة السمعیة 
 لصالح السلوك الانسحابى وفقآ لمستوى الاستخدام الإناث، وكذلك على الفروق وفقآ لعدد الساعات الاستخدام كان

 عدد الساعات الاستخدام في التنبؤ بالسلوك الانسحابـى فقط، والنوع فــي التنبؤ إمكانیة إسھام و).مفرط(
 وأوصت الدراسة بضرورة توعیة الأمھات بتقلیل او ،) النشاط الزائد- الانسحاب-العدوان(بالمشكلات السلوكیة 

  .تحدید الساعات المستخدمة للأجھزة الذكیة

  . الإعاقة السمعیة- الاجھزة الذكیة- المشكلات السلوكیة: الكلمات المفتاحیة 
The role of gender and the number of hours of using smart devices in 
predicting the level of behavioral problems in students with hearing 

disabilities as perceived by their mothers. 
Professor: Nermeen Mahmood Abdu 

Teacher of Psychological Health, Faculty of Education 
Beni Suef University 

Summary: 
The present research aims to detect the differences between the average scores of 
students with hearing disabilities (males - females) on the scale of behavioral 
problems (aggression - withdrawal - excessive activity). As well as the differences 
according to the number of hours of use (simple - medium - excessive). And the 
possibility of predicting the degrees of behavioral problems (aggression - 
withdrawal - excessive activity) through the number of hours of use of smart 
devices and gender in students with hearing disabilities. The sample included (55) 
of the mothers with children with hearing impaired children aged (7-11) years of 
users of smart devices at AlAmal (Hope) School, Beni Suef.The descriptive method 
was used to monitor the actual condition and the behavioral problems scale was 
applied (done by the researcher). The findings resulted in differences between the 
average scores of students with hearing disabilities (males - females) on the 
behavioral problems scale in favor of females as well as differences according to 
the number of hours of use was in favor of withdrawal behavior according to the 
level of use (excessive) and the possibility of the contribution of the number of 
hours of use in the prediction of withdrawal behavior only and gender in the 
prediction of behavioral problems (aggression - withdrawal - excessive activity). 
The study recommended the need to educate mothers to reduce or limit the 
number of hours used for smart devices. 
Keywords: behavioral problems - smart devices - hearing impairment 
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  :مقدمة 
ي         یشھد العالم ثورة في تطور وسائل ا    ورة ف ذه الث لاتصالات وتكنولوجیا المعلومات، وأسھمت ھ

ورة                  الم الث دى مع ر إح ي تعتب ة والت ا الأجھزة الذكی ن الإنجازات والمخترعات ومنھ ظھور العدید م
  . الھائلة التي شھدھا العالم في مجال تكنولوجیا الاتصال

ع       وم       وقد یسر استخدام الأجھزة الذكیة الاتصال بالإنترنت خلال جمی ات الی ان   ، أوق  فأصبح بإمك
شمل الأجھزة          ي ت ة الت الفرد أن یتلقى كافة الخدمات التي یقدمھا الاتصال بواسطة تلك الأجھزة الذكی
د        ة عن ع وخاص ن المجتم عا م ا واس ولا واھتمام زة قب ذه الأجھ ت ھ د لاق ب، وق ة أو الحواس اللوحی

یلة       ،المعاقین اعي وس ع       حیث وجدوا في شبكات التواصل الاجتم ا التواصل م ن خلالھ ستطیعون م  ی
سھا         ویر نف ى تط سعى إل ي ت ات الت رز الفئ ن أب م م سمعیة وھ ة ال ن ھؤلاء ذوى الإعاق الآخرین، وم

   ).٧٦ ،٢٠٠٨فواز أحمد زغلول،(وتحسین حیاتھا 
ر         اعي عب ل الاجتم ات التواص ن تطبیق تفادة م ى الاس ة إل ة ماس ا بحاج ة أنھ ذه الفئ د ھ د تج      وق

ادل    ،كیةالأجھزة الذ   وأبرزھا ما یتعلق بالاتصال بأرجاء العالم المختلفة وتكوین علاقات متنوعة وتب
ان وأي      ي أي مك المعلومات والمعارف والترفیھ واللعب وشغل أوقات الفراغ، وإتاحة فرص التعلم ف
وق           د تف لبیات ق ا س زة لھ ذه الأجھ م أن ھ ات مشتركة رغ ي إطار بیئ ردى أو ف شكل ف ان سواء ب زم

ذى یعوق          ،بیھا في بعض الأحیان  إیجا د ال ى الح ا إل ي استخدامھا وإدمانھ راط ف ة الإف  خاصة في حال
اة        ي الحی ة ف سئولیاتھ المختلف ة م ة ومتابع ھ الیومی ة حیات ن ممارس رد ع                     الف

.(Boumosleh & Jaalouk , 2017, 9) 
س على الجھاز الذكي      ولقد غیرت التكنولوجیا الكثیر من الأشیاء لدى الأطفال فأصبح الطفل یجل      

ن    ، وقد یؤدى ھذا لتحولھ لشخص مغترب عن أسرتھ  ،لساعات عدیدة ولا یكاد یفارقھ     ة م  یعیش حال
ذكي       ازه ال النظر لجھ شغولا ب سحاب م ة والان واء والعزل الم     ،الانط ي ع خاص ف ع أش ل م  یتواص

د            ،افتراضي ت ق ع مرور الوق ین، وم دقائھ الحقیقی ى     فیبتعد بالتالي عن أسرتھ وأص ل إل  یتحول الطف
ن             د م ة العدی شخص منسحب ومنعزل ولدیھ ضعف تواصل مع الآسرة والآخرین وبالتالي یظھر لدی

  ).(Long et al., 2016,410 المشكلات السلوكیة 
ة    ل دراس ات مث ن الدراس د م ارت العدی د أش ة،) (Divan et al., 2012     ولق  ( ودراس

(Davey,S & Davey,A ,2014)،  ي  ا(و دراسة سام علیق وبقیرة  ،بت ان ب  ودراسة  ،)٢٠١٧، وإیم
ا        إلى )٢٠١٩عمر أحمد ھمشري،  ( سلوكیة، كم ض المشكلات ال ي ظھور بع تأثیر الأجھزة الذكیة ف

شكلات       ور م ة لظھ ر عرض م أكث ة ھ زة الذكی ستخدمي الأجھ ال م ات أن الأطف ذه الدراس شفت ھ ك
د      العصبیة والعدوانیة وتقلب المزاج و   (سلوكیة متمثلة في     شاط الزائ سحاب والن ذھني والان شرود ال ال

سرقة  ستخدمي الأجھزة ا  )وال ر م ال غی ة بالأطف ة، مقارن ان   ،لذكی ا ك ذه المشكلات كلم زداد ھ ا ت  كم
سبب     استخدام الطفل للأجھزة الذكیة في سن مبكر، و      ك الأجھزة ت ان تل أن الأفراط في استخدام وإدم

ع الآخرین إضافة إ          ارات التعامل م ار        في تدمیر مھ ى مخاطر صحیة و جسمیة وآث ا أدت إل ى أنھ ل
  .نفسیة وسلوكیة مؤذیة

بعض المشكلات السلوكیة من خلال استخدام الأجھزة الذكیة      والبحث الحالي یتناول دراسة واقع    
 .كما تدركھ الأمھات لدى التلامیذ ذوى الإعاقة السمعیة
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  مشكلة البحث 
ض الدراسات والبحوث         جاءت مشكلة البحث من خلال الاطلا  ى بع سابقــة  ع عل ل دراسة  ال   مث

ى طة،  ( ودراسة ،)٢٠١٦ أسماء محمد رضوان،  ( ان     ) ٢٠١٨ سھام عل ى أن الحرم ي أشارت إل الت
ة       شكلات كنتیج ن الم ر م رض للكثی ى التع معیا إل اق س ؤدى بالمع أنھ أن ی ن ش سمع م ة ال ن حاس م

ھ   معھ أو فقدان ضعف س رة ل ور عوا  ،مباش ى ظھ افة إل ویر      بالإض ي تط سھم ف ة ت ائل بیئی ل ووس م
د    شاط الزائ سحاب والن دوان والان ل الع دیھم مث ة ل ر توافقی لوكیة غی صائص س ائل ،خ ر الوس  وتعتب

ى    ي أدت إل ائل الت ن الوس ة م ة الحدیث رین    الإلكترونی ع الآخ ات م ي العلاق ر ف داث تغی ث ،أح  حی
ذ حی      ا،  وتأخ ن حیاتن ر م زء كبی ى ج سیطر عل زة ت ك الأجھ ى  أصبحت تل ا، وعل ن وقتن عا م زا واس

ب         ذكاء والتركی صراعات وال اب ال ن الع ل م زة للطف ك الأجھ ضمنھا تل ي تت د الت ن الفوائ رغم م ال
دیوھات إلا أن  عكسیة ر ثاألھا وسلبیة ن مضامیذات مھا ظمعن یجابیاتھا لأن امر كثأسلبیاتھا وفی

الدراسات والبحوث   ، ویتفق ذلك مع بعض   )٥٢ ،٢٠٠٨ فواز أحمد زغلول،  (وى السلوك   مستعلى  
ھ     السابقة العربیة والأجنبیة التي تنا  نجم عن ا ی سلوكي وم ولت الأجھزة الذكیة وتأثیرھا على الجانب ال

 كثیرة في حالة الإفراط في استخدامھا وإدمانھا إلى الحد الذى یعوق الفرد عن ممارسة     من مشكلات 
اة، بالإ        ي الحی ة ف سئولیاتھ المختلف ة م ة ومتابع ھ الیومی ى  حیات ة بمسح للمشكلات      ضافة إل ام الباحث قی

الھم              دى أطف ر شیوعا وتكرارا ل ا أكث رى أنھ ي ت ات الت ھ نظر الأمھ ن وجھ سلوكیة م ر  ،ال ذ الأم  وھ
ب ا ول لحلم ایدتقل جن اعلیھا مرف لتعب والمناست اقولافي ت لمشكلااه ذھن عف لكشیتطل

  :ساؤلات التالیةللتغلب علیھا، وتتبلور مشكلة البحث الحالي في التلمناسبة ا
سمعیة   .١ ة ال ذ ذوى الإعاق ات التلامی ف درج ل تختل ور( ھ اث-ذك شكلات )  إن اس الم ى مقی عل

 ). النشاط الزائد- الانسحاب-العدوان(السلوكیة 
شكلات       .٢ اس الم ى مقی سمعیة عل ة ال ذ ذوى الإعاق ات التلامی ین درج روق ب ف الف ل تختل ھ

 ). مفرط- متوسط–بسیط (السلوكیة وفقآ لمستوى الاستخدام 
سلوكیة      .٣ دوان (ما أمكانیة التنبؤ بدرجات المشكلات ال سحاب -الع د  -الان شاط الزائ ن خلال   ) الن م

  .عدد ساعات استخدام الاجھزة الذكیة والنوع لدى التلامیذ ذوى الإعاقة السمعیة
  :أھداف البحث 

سمعیة     .١ ة ال ذ ذوى الإعاق ات التلامی طات درج ین متوس روق ب ن الف ور( الكشف ع ا-ذك ) ث إن
 ). النشاط الزائد- الانسحاب-العدوان(على مقیاس المشكلات السلوكیة 

اس           .٢ ى مقی سمعیة عل ة ال ذ ذوى الإعاق ات التلامی طات درج ین متوس روق ب ن الف شف ع الك
 ). مفرط- متوسط–بسیط (المشكلات السلوكیة وفقآ لمستوى الاستخدام 

سلوكیة          .٣ درجات المشكلات ال ؤ ب ة التنب د (الكشف عن أمكانی سحاب -وانالع د  -الان شاط الزائ ) الن
   .من خلال عدد ساعات استخدام الاجھزة الذكیة والنوع لدى التلامیذ ذوى الإعاقة السمعیة

  :أھمیھ البحث
 الأھمیة النظریة: أولا

سلوكیة         .١ ض المشكلات ال ع بع دوان (الاھتمام بدراسة واق سحاب -الع د  -الان شاط الزائ د   ) الن ي ق الت
 .عاقة السمعیة نتیجة استخدام الأجھزة الذكیةیعانى منھا الأطفال ذوى الإ

دى          .٢ سلوكي ل ب ال ى الجان ا عل ة وتأثیرھ زة الذكی لبیات الأجھ ات وس ى إیجابی ضوء عل اء ال الق
 .الأطفال ذوى الإعاقة السمعیة

ة          .٣ ال ذوى الإعاق القاء الضوء على بعض الاستراتیجیات التي تسھم في تعدیل السلوك لدى الأطف
 .السمیعة
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 :میة التطبیقیةالأھ: ثانیا
ث نتائج  .١ راط لسلبیة ر الأثااعلى وف قوللم لتعلیوابیة رلتوزارة افي ن لیولمسئد اتفید قالبح للإف

 .الجانب السلوكيكیة على ذلل الأجھزة استعمافي ا
سلوكیة   قد یسھم ھذا البحث ب  .٢ دوان (التنبؤ بالمشكلات ال سحاب -الع د  -الان شاط الزائ ن خلال   ) الن م

ذى          عدد ساعات استخدام الا    ر ال سمعیة، الأم ة ال ذ ذوى الإعاق دى التلامی وع ل ة والن جھزة الذكی
 .یتیح للقائمین التحكم في ھذا السلوك

 ).الباحثة/إعداد(تقدیم مقیاس لأھم المشكلات السلوكیة لذوى الإعاقة السمعیة  .٣
  :مصطلحات البحث 

     Behavioral Problems :المشكلات السلوكیة .١
ة المشكلا   اق سمعیا        تعرف الباحث دى المع سلوكیة ل ر        ت ال سلوك الغی ن ال ا أنماطا م ا بأنھ إجرائی

اق سمعیا             ل المع ن الطف د تصدر ع مقبول اجتماعیا كالعدوان والانسحاب الاجتماعي والنشاط الزائ
ي   ، وتسبب الأذى لھ ولمن یتعامل معھ،بصورة متكررة مما قد یزعج من حولھ        وتقاس بالدرجة الت

ا التلمی  صل علیھ سلوكیة  یح شكلات ال اس الم ي مقی معیا ف اق س دوان(ذ المع سحاب-الع شاط -الان الن
 ).الزائد

 smart devices:   الأجھــزة الذكیــة .٢
شمل                  ة وت ا أجھزة اتصال لاسلكیة محمول ا بأنھ ة إجرائی ف  (    تعرف الباحثة الأجھزة الذكی الھوات

ة   ة الحدیث صغی    ،الذكی ب ال اد والحواس ة كالأیب واح الرقمی ت     والأل شبكة الأنترن ي ) رة المزودة ب والت
 .یمكن حملھا والتنقل بھا

    Hearing disability:الإعاقة السمعیة .٣
وزبكى   (     یعرف   ا      ) ٦٦ ،٢٠٠٨،عبد الغنى الی سمعیة بانھ ة ال ن حاسة     "الإعاق ل م ان الطف حرم

سمعیة أ       ات ال تخدام المعین ع اس سمع م ل ال لام المنطوق ثقی ل الك ى درجة تجع سمع إل دونھاال ، "و ب
ة             ن المرحل سمعیة م وتعرف الباحثة المعاقین سمعیا في البحث الحالي بأنھم التلامیذ ذوى الإعاقة ال

-٧( ویتراوح أعمارھم من ،بمحافظة بنى سویف ) للصم والبكم (الابتدائیة الملتحقین بمدرسة الأمل     
  .عاما)١١

  :الإطـــار النظري والدراســات السابقــة
سابقة المرتبطة بموضوع البحث        یتناول ھذ الجزء    ض البحوث والدراسات ال  ،الإطار النظري وبع

سلوكیة              اول المحور الأول المشكلات ال ث تن سیة، حی لاث محاور رئی ى ث واشتمل البحث الحالي عل
دواني( سلوك الع اعي-ال سحاب الاجتم د- الان شاط الزائ ة ،) الن زة الذكی اني الأجھ ور الث  ، والمح

  : وفیما یلى تفصیل بذلك،)لإعاقة السمعیةا(والمحور الثالث 
  :الإطــار النظري: أولا
   Behavioral Problems:المشكلات السلوكیة  .١

ل    دى الطف ذمر ل شكوى أو الت ر ال ھ ویثی وم ب لوك یق ل س ى ك ل إل دى الطف شكلة ل وم م شیر مفھ      ی
رة أو ا         ي الأس واء ف ھ س ى رعایت ـن عل ـن أو القائمیـ ســـھ أو الأبویـــ ـة   نف سات الاجتماعیـــ لمؤس

ل یحول             ،)٥٤٥،  ٢٠٠٤محمد الخطیب،   ( والتربویــــة دخل أو تعطی ا ت ى أنھ ت أیضا عل ا عرف  كم
  ).٤٥ ،٢٠٠٥،جابر عبد الحمید(بین الاستجابة وتحقیق الھدف 
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وم     "المشكلات السلوكیة بأنھا    ) ١٩٠ ،٢٠٠٠خولة أحمد یحیى،  (      وتعرف   ول یق ر مقب سلوك غی
ھ     بھ الفرد لكى   ا یعرف   " یشبع حاجتھ للانتماء وإحساسھ بقیمت شربیني  ( ، كم ا ال ) ١٢، ٢٠٠٠،زكری

ذین  “المشكلات السلوكیة بأنھا   سلوكیات مختلفة یقوم بھا بعض الأفراد بطریقة مختلفة عن الأفراد ال
نھم  ل س ي مث ع   ،ف ل المجتم ن قب رم م و مح ا ھ ع م سق م شكل لا یت رف " وب ؤاد (، وتع ان ف إیم

ف، ا ) ٧٥ ،٢٠٠٤الكاش سلوكیة بأنھ شكلات ال ن    " الم ا ع س خروج اھرة تعك لوكیة ظ اط س أنم
ذاء            سھ بغرض الإی رد نحو الآخرین أو نحو نف ا الف ة یوجھھ ة المقبول ذكر "الأعراف الاجتماعی ، وی

غیر ل  جمیع التصرفات والأفعا"ھي أن المشكلات السلوكیة    ) ١٠١ ،٢٠٠٤ ،قحطان أحمد الظاھر  (
سوى  بصفة متكررة ولا تتفق مع معاییر ل فالمرغوبة التي تصدر عن الط سلوك ال المتعارف علیھ ال

اءة  في البیئة الاجتماعیة والتي تنعكس على  رف   ،الاجتماعیة والنفسیةل الطفكف ا یع ال  ( بینم جم
سلوك المنحرف         " المشكلات السلوكیة بأنھا    ) ٢٣٢ ،٢٠١٠،الخطیب ن ال ت والمتكرر م نمط الثاب ال

ت أو         عن السواء، والذى ینھك فیھ       ي البی ھ سواء ف ع الأساسیة أو قوانین یم المجتم حقوق الآخرین وق
ر طبیعي   " بأنھ) ٤٣ ،٢٠١١عبد العزیز سلیم إبراھیم،(، كما یعرفھا  "المدرسة أو الشارع   سلوك غی

ھ       ون ب ن یحیط رفض ممك ر ال ا یثی ررة مم صفة متك ارس ب ل ویم سلكھ الطف ھ ی وب فی ر مرغ ". وغی
سلوك مضطرب وغیر عادى یتسم بالشدة والحده في " بأنھا) ٢٠١٥،١٥ماجدة السید عبید، (وتعرفة  
  ". ویمكن أن یعرض صاحبھ لمشاكل خطیرة في حیاتھ،تكراره

  -:وترى الباحثة أن أھم ما تشیر لھ التعریفات السابقة على اختلافھا ما یلى 

 .السلوك المشكل یتصف بالتكرار والثبات -
 .ومتعارف علیھ اجتماعیا كن ملاحظتھالسلوك المشكل ھو سلوك ظاھر غیر مقبول یم -
 .السلوك المشكل یمكن تعدیلھ وتغییره -
  .السلوك المشكل یؤدى إلى سوء توافق الفرد مع ذاتھ والآخرین -

  :خصائص المشكلة السلوكیة
  -: تتمیز المشكلات السلوكیة بعدة خصائص یمكن ملاحظتھا ودراستھا ومنھا ما یلى

اییر      المشكلة السلوكیة عبارة  : التكـرار - ى المع  عن سلوك متكرر ومتواصل ویحدث فیھ تعدى عل
 . لذا یجب ملاحظة السلوك ھل ھو دائم ام عرضي ،والقیم الاجتماعیة

اعي    - ل الاجتم دم التقب ا      :ع ة اجتماعی ر مقبول لوكیات غی ي الإ س ا ھ سلوكیة م شكلات ال  ، فالم
ھ أو          لبیة ل ائج س ى نت ؤدى إل شطة ت ة أن ي مزاول ن     فالطفل الذى یستمر ف ره ویعارضھا كل م  لغی

الج                ،حولھ م تع شارع إذا ل ت أو المدرسة أو ال ي البی ة رادعة ف ات اجتماعی ھ عقوب تج عن د ین  وق
 ).١٤ ،٢٠٠٥سمیھ طھ جمیل،(بسرعة فیعتبر الطفل منبوذا اجتماعیا

اعي  - سي والاجتم و النف ة النم ل  :إعاق لوك الطف تلاف س ى اخ ؤدى إل ضطرب ی سلوك الم  أن ال
ك ومشاعر أقرانھ وھذا یؤدى في النھایة إلى إعاقة النمو النفسي والاجتماعي   ومشاعره عن سلو  

ل  ن        . للطف ھ م دة، وتمنع رات جدی ساب خب ى اكت ي وف ي التحصیل الدراس ھ ف ن كفاءت د م ا یح مم
رین     ع الآخ سھ وم ع نف ة م اة توافقی تمتاع بحی شریف،    (الاس د ال د المجی اح عب د الفت ، ٢٠١١عب

٢٠٩ .( 
اول الب  وف تتن ات           وس وء الدراس ي ض ا ف م اختیارھ ي ت سلوكیة الت شكلات ال ض الم ة بع احث

ة           ،والبحوث السابقة  ال ذوى الإعاق سلوكیة للأطف ر المشكلات ال  بالإضافة إلى عمل مسح شامل لأكث
ر المشكلات                     ار اكث م اختی د ت ات، وق ھ الأمھ ا تدرك ة كم السمعیة الناتجة عن استخدام الأجھزة الذكی

  -:شیوعا وتكرارا وھى
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  . مشكلة السلوك العدواني .١
  .مشكلة السلوك الانسحابــى .٢
 .مشكلة النشــاط الزائــد .٣
 مشكلة السلوك العدواني  :Aggressive behavior  

ة   ،یعتبر السلوك العدواني أحد الخصائص التي یتصف بھا العدید من الأطفال          ع أن العدوانی  وم
ا ات تقریب ل المجتمع ي ك ة ف اك ،مألوف ن   إلا أن ھن دفاع ع ول كال ضھا مقب ة بع ن العدوانی ات م درج

ك  ر ذل رین وغی وق الآخ ن حق دفاع ع نفس وال زعج  ،ال لوك م ر س ول ویعتب ر مقب ر غی ر یعتب  والآخ
  ) .١٢٧ ،٢٠١٠عادل عبداالله محمد،(وھادم في كثیر من الأحیان 

ذي   السلوك الظاھر وال " السلوك العدوانى بأنھ  ) ٩٦،  ٢٠٠١،عصام العقاد ( ویعرف         ملاحظ ال
ري (، وتعرف كلآ من "یھدف إلى إلحاق الضرر بالذات أو بالآخر      ن رجب   ،رافدة الحری  ، وزھرة ب

نوع من السلوك الاجتماعي یھدف إلى تحقیق رغبھ صاحبھ في " السلوك العدواني بأنھ  ) ٢٠٠٨،٧٠
ان        ن الحرم ذات تعویضا ع ھ   "السیطرة وإیذاء الغیر أو ال ا یعرف ز مح  (، بینم د العزی د عب  ،٢٠١٨ ،م

ر مباشر،               " بأنھ  ) ٥٢١ ان مباشر أو غی ذاء سواء ك ى الإی رد وینطوي عل ن الف أي سلوك یصدر ع
ھ    ) ١٦٨ ،٢٠١٨فتیحة عبد القادر، (، وتعرفة “موجھا ضد الآخرین أو الذات     دواني بأن سلوك الع ال

 أو فعلى ،تھدیدالسلوك الذى یقوم بھ الفرد بھدف إیذائھ سواء كان لفظي یتمثل في السب والشتم وال  " 
  ".كالضرب

رد بقصد إلحاق                          ھ الف وم ب ول أو إشارة یق وترى الباحثة أن السلوك العدواني ھو كل فعل أو ق
  .الأذى لذاتھ و للآخرین

  أشكال العدوان
ن      دیر    (،)١٢٤ ،٢٠١٠،حافظ بطرس حافظ    (یذكر كلا م د ب ان محم اك ) ١٢٦ ،٢٠١٥كریم  أن ھن

  : شیوعا وھىأشكال متعددة  للعدوان أكثر

ق    وھو یھدف إلى إیذاء النفس وإیقاع الضرر بھا   : العدوان الموجھ نحو الذات      - ي تمزی ویتمثل ف
 . أو لكتبھ وأدواتھ أو لطم الوجھ أو شد الشعر، أو العض وتجریح النفس الطفل لملابسھ

رین   - و الآخ ھ نح دوان الموج ھ  : الع ھ أو تخریب ین ب رین المحیط ى الآخ ل عل داء الطف و اعت  وھ
ل      ا ویتمث ا            لممتلكات الغیر وإتلافھ ات والاستحواذ علیھ سیر أو الحرق أو سرقة الممتلك ي التك ف

ول          سلوك المقب زام بال دم الالت ا وع ول بھ نظم المعم وانین وال ن الق روج ع ا، والخ رآ أو علن س
  -: ویأخذ ھذا النوع من العدوان صورتین ،اجتماعیا

مثیر ضار بمشاعر كائن حي آخر ویتمثل في ھو استجابة صوتیة تحمل    : العدوان اللفظي   . أ
 .الصیاح بالقول، أو التھدید والشتائم، أو استخدام الإشارات مثل إخراج اللسان أو البصق

دني   . ب دوان الب رین    :الع ى الآخ داء عل ھ للاعت ض أجزائ سد أو بع رد الج ستخدم الف ھ ی  وفی
دو  ،ویتمثل في استخدام الأظافر أو الأسنان أو الأرجل       ذا الع م     وھ اع الضرر والأل ان لإیق

 . بالآخرین
  :استراتیجیات تعدیل السلوك العدواني

  -:من أبرز استراتیجیات تعدیل السلوك المستخدمة في تعدیل السلوك العدواني ما یلى         
لي  . أ ز التفاض ل      : التعزی ا وتجاھ وب فیھ ة المرغ سلوكیات الاجتماعی ز ال ھ تعزی صد ب ویق

 .مرغوب فیھاالسلوكیات الاجتماعیة الغیر 
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د                : العزل  . ب ة عن ة معین رة زمنی ر معززة لفت ة غی ى بیئ وفیھ یتم ابعاد الطفل من بیئة معززة إل
 .قیام الطفل بالسلوك العدواني

ن سلوكھ        : التصحیح الزائد   . ت نجم ع ي ت وھو إرغام الطفل العدواني على إصلاح الأضرار الت
 .یامة بالسلوك العدوانيأو القیام بممارسة سلوك بدیل للعدوان وذلك مباشرة بعد ق

ة   . ث ر         : النمذج تجابات غی اذج لاس دیم نم ق تق ن طری دواني ع سلوك الع ض ال تم خف ھ ی وفی
 .عدوانیة 

دواني     : تكلفة الاستجابة   . ج سلوك الع ھ لل د تأدیت ویقصد بھ أخد جزء من المعززات من الفرد بع
 ).٢٠٠٥،٤٧١،مجدى أحمد( مباشرة، وذلك بھدف تقلیل احتمالات حدوثھ في المستقبل

 

  مشكلة السلوك الانسحابى :Social Withdrawal  
اد          (Zimet, 2002,62)  یعرف         ز بإبع سلوك یتمی اط ال ن أنم ھ نمط م سحابى بأن سلوك الان  ال

رى     ،الفرد عن مجرى الحیاة الاجتماعیة العادیة  سئولیة، وی دم تحمل الم  ویصاحبھ عدم التعاون، وع
(Coplan & Rubin ,2010,103) س اد         الان ة إبع وم عام لوصف عملی ھ مفھ اعي أن حاب الاجتم

ن      لا م رف ك ا یع رین، كم خاص الآخ ران أو الأش ع الأق اعلات م ن التف ذات ع د  (ال ؤاد عب ر ف عم
ز ة ،العزی ح كوافح سیر مفل ھ ) ١٩٣ ،٢٠١٠، تی سحابى بأن سلوك الان درة  " ال دم ق ضمن ع لوك یت س

ؤ             ا ی ھ مم ن یحیطون ب ع م اعي م ى التفاعل الاجتم دماج      الطفل عل دم الان نھم وع ى الھروب م دى إل
شكل متطرف " السلوك الانسحابى بأنھ) ٨٤ ،٢٠١٤ ، عبداالله محمد  ،على شعیب (، ویعرف   “معھم  

ات لأسباب         ب الأوق من الاضطراب في العلاقات مع الآخرین وتبدأ بالانفصال عن الآخرین في أغل
شخص  یطرة ال من س ست ض ھ "لی ا تعرف د(، بینم ور محم ماح ن ھ ) ٣١٢، ٢٠١٨،س ي "بأن ة ف رغب

  ".العزلة وانخفاض مستوى التفاعل الاجتماعي یظھر في المواقف الاجتماعیة المختلفة
ل                      ب التفاع ى تجن ل إل ھ الطف ل فی لوكي یمی كل س ھ ش سحابى أن سلوك الان ة ال رى الباحث وت

  .الاجتماعي، وضعف الرغبة في المشاركة في المواقف الاجتماعیة 
  السلوك الانسحابىاستراتیجیات ضبط 

 ویتم ذلك باتباع الخطوات التالیة: تشكیل السلوك الاجتماعي المناسب  . أ
 تحدید السلوك المستھدف وتعریفھ. 
        اعي سلوك الاجتم ن ال ة م تجابة قریب ار اس ق اختی ن طری دخلي ع سلوك الم د ال تحدی

 .المستھدف
 اختیار معززات فعالة. 
 الاستمرار في تعزیز السلوك المدخلي. 
 سلوك      الانتقا ى ال ل من مستوى أداء إلى مستوى أداء آخر للسلوك الاجتماعي للوصول إل

 .النھائي المرغوب اجتماعیا
ب الأدوار   . ب ة ولع اعي     : النمذج سلوك الاجتم وم بال وذج یق د نم ى تقلی ل عل ساعدة الطف و م وھ

 ).٣٨ ،٢٠١٥،ماجدة السید(المطلوب
  

 مشكلة النشاط الزائد :Hyper Activity  
ال           یعتبر ال  ؤثر  ،نشاط الزائد أحد أكثر المشكلات السلوكیة الأكثر شیوعا وانتشارا بین الأطف  وی

ا             ي المدرسة مم ق سیرھم ف ة تعی سلبا على حیاتھم، حیث ینتج ھذا الاضطراب تصرفات غیر لائق
ذا الاضطراب              ام بدراسة ھ د الاھتم ن    ،ینعكس على أدائھم الأكادیمي، لھذا تزای د م  واتجھت العدی

، ٢٠٠١ ،سامر عرعر(ات النفسیة والطبیة إلى وضع العلامات الواضحة لھذا الاضطراب      الدراس
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ة       ) ٤٨٣ ،٢٠٠٥ ،مجدى أحمد (، ویعرف   )١٩٩ ن الأعراض المتداخل ة م النشاط الزائد بأنھ  جمل
 مع عدم القدرة على ، وفیھا یتسم الطفل بعدم الاستقرار الحركي والنشاطات غیر الھادفة ،فیما بینھا 

أن النشاط الزائد ) ٩ ،٢٠٠٨ ،حاتم الجعافرة(  كما یرى  ،تباه والتركیز والاندفاعیة في المواقف    الان
ر               " ھو م لعم شكل ملائ و ب دف مباشر وینم ھ ھ یس ل ف ول م للموق ر ملائ سلوك اندفاعي مفرط وغی

  ".الطفل ویؤثر سلبا على سلوكھ وتحصیلھ ویزداد عند الذكور أكثر من الإناث
ل بصورة           وترى الباحثة    دى الطف أن النشاط الزائد ھو ارتفاع مستوى النشاط الجسمي الحركي ل

  . غیر مقبولة وغیر ملائمة للمرحلة العمریة
  :الأعراض السلوكیة للنشاط الزائد

ن          صادر ع ة ال سیة والعقلی طرابات النف راض والاض صائي للأم صي والإح دلیل التشخی دد ال یح
سي     ب النف ة للط ة الأمریكی امس   ) APA,2013(الجمعی دارة الخ ي إص راض  DSM-Vف  الأع

  -:السلوكیة لاضطراب النشاط الزائد كما یلى 

 .عملھ غیر دقیق ویجد صعوبة في الانتباه للتفاصیل  -
 .یجد صعوبة في الانتباه لمدة زمنیة في المھام المكلف بھا أو في الأنشطة الترفیھیة -
 .عمال الروتینیة الیومیةلا یتبع التعلیمات ولاینجح في إنھاء الواجبات أو الأ -
 ).فوضوي( غالبا ما یجد صعوبة في تنظیم الواجبات والأنشطة وترتیب الأشیاء -
 ).ثرثار(كثیر الكلام  -
یائھم دون             - ستخدم أش دیثھم أو ی كثیرا ما یقاطع حدیث الآخرین أو یتطفل علیھم أو یتدخل في ح

 .استئذان
ودا          - ب مجھ ي تتطل ام الت ي المھ ب ویكره الاشتراك ف ات     یتجن ام المدرسیة والواجب ا كالمھ عقلی

 .المنزلیة
  . غالبا ما یتململ أو ینقر بأصابعھ أو قدمھ أو یتلوى في مقعده -

ار  لوكھ،   (Wender ,2000,9)     وأش ي س ة ف ز بالاندفاعی د یتمی شاط الزائ ل ذا الن ى أن الطف  إل
سرعة      شارع ب ى ال دفع إل سلق الأشجار   ،حیث ین س   ، ویجرى ویت ف ملاب د یتل د    و ق ھ دون تعم ھ ولعبت

ن     ) ٤٩ ،٢٠٠٨، محمد على كامل (وھذا ما أكد علیھ   . ولكن دون تفكیر     انى م ذى یع ل ال في أن الطف
شكلاتھ        ي حل م ھ صعوبة ف ب علی ا یترت رار مم ي اتخاذ الق ة ف سم بالاندفاعی د یت شاط الزائ ا ،الن  كم

ده         ھ أو مقع ي مكان ى ساكنا ف دفع  ،یتصف بأنھ لا یستطیع أن یبق ب     ویكون من دد فیجی دف مح  دون ھ
ھ     ،على الأسئلة قبل الانتباه وسماعھا كاملة      دث إلی دما تتح سمع عن  ویقاطع في الكلام ویبدوا كأنھ لا ی

رط     شكل مف شاط    ،ویتكلم ب ي إي ن ستطیع أن ینتظر دوره ف ن      ، ولا ی ھ سرعة التحول م  ویلاحظ علی
ي حركا      ة ف ع والعدوانی ویة الطب الاة وفوض دم المب ر، وع شاط لآخ ھن ھ   ،ت اط لأتف شعور بالإحب  وال

  . الأسباب مع تدنى الثقة بالنفس
  :استراتیجیات ضبط النشاط الزائد

ذاتي   . أ یم ال ة،     : التنظ روف معین ي ظ سھ ف ضبط نف رد ی تراتیجیة أن الف ذا الاس رض ھ وتفت
رى          روف أخ ى ظ لوكھ عل ى س رأ عل ي تط رات الت یم التغی ستطیع تعم ذه   ،وی شتمل ھ  وت

 ،) والتعزیز الذاتي، والمتابعة الذاتیة،ة الذاتیةالملاحظ(الاستراتیجیة 
زي    . ب ز الرم ف      : التعزی شمل توظی ي ت ة الت راءات المنظم ن الاج ة م ضمن مجموع وتت

 .المعززات الرمزیة لتحقیق الاھداف المنشودة
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ى             : الاسترخاء    . ت د عل د ویعتم شاط الزائ ي ضبط الن وھو من أھم الاستراتیجیات المستخدمة ف
دیھم         الخیال بھدف مساعد   وتر ل ل الت عصام  (ة الأطفال على تخیل مشاھد تبعث الراحة وتقلق

  ). ١٠٩ ،٢٠٠١،العقاد
 :المشكلات السلوكیة لذوى الإعاقة السمعیة

ال           دى الأطف دة ل ى ظھور مشكلات سلوكیة عدی ؤدى إل سھم  ،     إن فقدان السمع كلیا أو جزئیا ی  وت
ى ممارسة حی      ل عل و الطف ة نم ي إعاق ك المشكلات ف ي    تل ة ف سئولیاتھ المختلف ة م ة ومتابع ھ الیومی ات

اة شكلات             ،الحی ك الم اقم تل ي تف معیا ف اقین س ع المع ل م ي التعام رة ف رة الأس ة خب سھم قل ا ت  كم
 (Boumosleh & Jaalouk ,2017, 9).وتعقدھا

سحابیھ    ول ان معیا  می اق س دى المع ر ل ث تظھ یة حی مات مرض ي س شكلات ف ك الم ل تل      وتتمث
ن   ،اسھ بعدم القدرة على التفاعل بشكل جید مع المحیطین    نتیجة لإحس  دوان م  كما یعتبر العنف والع

 علاء جمال الربیعي،(أكثر المشكلات السلوكیة التي یشعر بھا المعاق سمعیا وھذا یتفق مع دراسة     
٢٠١١. (  

رط            لا  كما یظھر النشاط الزائد أو فرط الحركة في سلوك المعاق سمعیا وھو نشاط حركي مف  ب
اه      ھدف ھ أحمق سریع        ، في الغالب یكون مصحوبا بقصر سعة الانتب ضا بان ا یتصف سلوكھ ای  كم

ى  بالإضافة إلى أن معظم     ،الغضب والانفعال  الدراسات التي تناولت المشكلات السلوكیة أشارت إل
ل             سلوكیة مث ن المشكلات ال ة م سمون بدرجة عالی سمعیة یت ة ال دوا (أن الأطفال ذوى الإعاق -نالع

رد سحاب -التم ذب -الان سرقة والك د-ال شاط الزائ ة ) الن ل دراس راھی(مث دالرازقاب  ،)٢٠١٣ ،م عب
 ).٢٠١٨ ،سھام على طھ(، دراسة )٢٠١٨، عبد الكریم قریشي،سنوة ناجى(دراسة 

      smart devices : الأجھـــزة الــذكیة  .٢
رف  ول،(   ویع د زغل واز أحم ام  ) ٣٦، ٢٠٠٨ف ق نظ ل وف ول یعم از محم ھ جھ ذكي بأن از ال الجھ

یح لمستخدمھ      ة تت ة احترافی شغیل متطور بطریق از    ت ع الآخرین وإنج ات والتواصل م ى المعلوم تلق
ة  ات المختلف ھ    "المھم ذكي بأن از ال ضا الجھ رف ای ة     " ، ویع ات ھاتفی راء مكالم ستطیع إج از ی جھ

و        ة واسعة       ،ویستقبل مستفیدا من الربط بالإنترنت أو الرادی اكن جغرافی ر أم ھ عب ن التجوال ب  ، ویمك
ى   ،ة لأحد مزودي الخدمة الھاتفیةویقوم بھذا من خلال الربط بشبكة خلویة تابع          ویسمح بالوصول إل

) ٨٩ ،٢٠١٤ ،أحمد طروب سعد (، ویعرفھ )(Archarya et.al ,2013,161 شبكة ھواتف عامة 
ذي لجھاا" بأنھ ى  یحز ال وي عل ر یولتصت ابیقاطتم  عدیم ولمھادد امتعل تشغیم اظتقنیة بنت مادخت
ھ "تنرلإنتو اة لمكتبیت امادلخراء والشوالبیع واكة رلمشاوا دي، (، ویعرف اتح حم د الف  ،٢٠١٧محم

ھ ) ١٩٩ تقبال          "بأن ث واس سمح بب ة ت لكیة والرقمی صالات اللاس شبكة للات صل ب صال مت از ات جھ
 ".الرسائل الصوتیة والصور عن بعد وبسرعة فائقة

  :الأجھزة الذكیة بین الإیجابیات والسلبیات
  :إیجابیات الأجھزة الذكیة

اب والا - سلیة بالألع ن    الت ا م و وغیرھ ى الرادی تماع إل ذلك الاس وتیة وك ات ص ى ملف تماع إل س
 .التقنیات المشتركة بین الأجھزة عبر خطوط الأنترنت

ة ،ة الأبعادیتضمن معالجا خاصا للرسوم ویتیح تشغیل الألعاب الثلاثی     - ،  ومساحة تخزین ملائم
 .وذاكرة وصول كافیة
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ا        - شاركة م رین وم ع الآخ ل م ستخدمھ التواص یح لم ل     یت دمات التواص ر خ م عب شاء معھ ی
 .الاجتماعیة

 .یتیح فرص التعلم في أي مكان وأي زمان سواء بشكل فردى أو في إطار بیئات مشتركة -
ة     -  ،یتمیز الجھاز الذكي بقدرتھ على مشاركة شاشتھ مع شاشات أكبر مثل أجھزة   التلفاز العالی

ی     ھ وب ات بین ادل الملف ى تب درة عل ة، والق یب اللوحی ل  والحواس صیة وعم ب الشخ ن الحواس
 ).Baumfield, 2006, 96(مزامنة بینھما 

 :سلبیات الأجھزة الذكیة 

 .انتھاك خصوصیة الناس كالتقاط الصور في الأفراح والمناسبات ونشرھا -
 .یسبب الجھاز الذكي بعض الأمراض والآلام بسبب كثرة استعمالھ -
ام كإرھاق الجھاز العصبي واجھاد التأثیرات والمخاطر الصحیة نتیجة الإفراط في الاستخد     -

 . وقد یكون مسببا لمشاكل صحیة كالبدانة وسوء التغذیة وغیرھا،العینین
ة           - ساعات الطویل ال ال ك لقضاء الأطف سلیم وذل قلة اكتساب المھارات اللازمة لعملیة النمو ال

 .أما ھذا الأجھزة الذكیة
ات الحس     - ذه     تقلص بعض القدرات المعرفیة كالتذكر وحل العملی ى ھ اد عل ابیة نتیجة الاعتم

 .الأجھزة
ة       - إھدار الوقت وإھمال الجانب الدراسي والتحصیل المعرفي والانشغال بالألعاب الإلكترونی

 ).٤٥ ،٢٠١٤،على خلیل شقرة(وغیرھا 
  :تأثیر الأجھزة الذكیة على الجانب السلوكي

ذ ح     ا،  وتأخ ن حیاتن ر م زء كبی ى ج سیطر عل ة ت زة الذكی بحت الأجھ ا،      أص ن وقتن عا م زا واس ی
ك الأجھزة       سھ      ،وبالرغم من الفوائد والإیجابیات الكثیرة لاستخدام تل ت نف ي الوق ذرون ف م یح  إلا أنھ

ل         ،من الاستخدام المفرط لھا    اة وسلوك الطف ى حی لبیة عل ن انعكاسات س  ، وخطورة إدمانھا لما لھا م
سلوك  شار ال اییره وانت ع ومع یم المجتم دمیر ق ى ت ؤدى إل ا ت ف مم دوان والعن ع كالع ضاد للمجتم  الم

ك      ة وذل ر مقبول سلوكیات الغی ن ال ره م ذب وغی سرقة والك د وال شاط الزائ سحاب والن رد والان والتم
ى أجھزتھم                ستمر عل شكل م ا ب ي یتابعونھ دیوھات الت ة والفی ة القتالی اب الإلكترونی نتیجة التأثر بالألع

  ).٤٧ ،٢٠١٠محمد النوبى،( الذكیة
ار  د أش ن  ) (Divan et al. ,2012    وق تھم ع ي دراس ور   ف ي ظھ ة ف زة الخلوی أثیر الأجھ ت

ور     ة لظھ ر عرض م أكث ة ھ ستخدمي الأجھزة الخلوی ال م رت أن الأطف سلوكیة وأظھ المشكلات ال
، مقارنة بالأطفال غیر مستخدمي الأجھزة )العدوانیة والعناد والانسحاب (مشكلات سلوكیة متمثلة    

  .شكلات كلما كان استخدام الطفل للأجھزة الخلویة في سن مبكرة كما تزداد ھذه الم،الخلویة
وبقیرة ،ابتسام علیقي (     كما أكدت ایضا كلا من دراسة        د   ( ودراسة  ،)٢٠١٧ ، وإیمان ب عمر أحم

ة ) ٢٠١٩ ھمشري،  زة الذكی سلبیة للأجھ ار ال ى الآث ات ،عل ذه الدراس ت ھ تخدام  وأوص ل الاس بتقلی
ذه الأجھزة     وضرورة حمایة الأطفال من ب     ات ھ دیوھات وتطبیق دى خطورة    ،رامج وفی وعیتھم بم  وت

ذكي   از ال ھ الجھ ا یقدم ك      ،م تخدام تل اعات اس دد س ق بع ق یتعل امج دقی ع برن ى وض رص عل  والح
  .الأجھزة حتى لا یؤثر على شخصیتھم
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 Hearing Impairment: الإعاقة السمعیة .٣
ستقرة          یستخدم مصطلح الإعاقة السمعیة لأى فرد یعانى      ر م ة أو غی  من فقدان السمع بصفة دائم

داالله،   ( شیر ،)٢٠٠٤،٣٤عادل عب ى،   ( وی ین القریط دالمطلب أم ة  ) ٣٠٠، ٢٠٠٥عب ى أن الإعاق إل
  :السمعیة تشمل فئتین أساسیتین ھما 

ى  (فئة الصمم    - ن عجز سمعي       ): الصمم الكل انون م ذین یع ك ال م أولئ أكثر لا   ) ٧٠(ھ سیبل ف دی
ة ا ن الناحی نھم م ة یمك ة اللفظی م اللغ لام وفھ رة الك ن مباش ة م ن ،لوظیفی زون ع الي یعج  وبالت

معیة    ات س تخدام معین ع اس ى م ة، حت اة الاجتماعی ف الحی ي مواق ة ف ل بفاعلی ث لا  ،التعام حی
ق    ن طری ة ع الكلام واللغ ة ب ارات الخاص ویر المھ ة أو تط ات اللغوی ساب المعلوم نھم اكت یمك

سمع ة ال یمھم إل ،حاس اج تعل ن     ویحت ھ م ة تمكن ة خاص ة ذات طبیع الیب تعلیمی ات وأس ى تقنی
 .الاستیعاب والفھم دون مخاطبة كلامیة نظرا لعدم قدرتھم على السمع

سمع  - عاف ال ة ض ي(فئ صمم الجزئ ي  ): ال صور ف عوبات أو ق ن ص انون م ذین یع ك ال م أولئ ھ
ین      ا ب راوح م سمع یت ن   ٢٠(حاسة ال ل م سم      )  ٧٠ وأق أن حاسة ال ك ف ع ذل سیبل وم دیھم  دی ع ل

ا   ا بدرجة م ؤدى وظائفھ سمعیة أو    ،ت ات ال واء باستخدام المعین ة س لام واللغ م الك نھم تعل  ویمك
 .بدونھا

القصور  " الإعاقة السمعیة بأنھا  ) ٣٧ ،٢٠٠٨ ،أماني عبد المقصود عبد الوھاب(  كما تعرف        
ع  في السمع بصفة دائمة أو غیر مستقرة وتؤثر بشكل سلبي على الأداء الت         علیمي أو فرص التفاعل م

ضا  "المثیرات البیئیة والاجتماعیة بالفرد    وزبكى   (، و یعرف أی ى الی د الغن ة  ) ١٦، ٢٠٠٨ ،عب الإعاق
ا  سمعیة بأنھ ع  " ال سمع م ل ال وق ثقی لام المنط ل الك ة تجع ى درج سمع إل ة ال ن حاس رد م ان الف حرم

  . استخدام المعینات السمعیة أو بدونھا
  :قةالدراسات الساب: ثانیا 

 .دراسات تناولت المشكلات السلوكیة لدى المعاقین سمعیا .١
ة  دفت دراس ي(     ھ ال الربیع لاء جم سلوكیة  )٢٠١١ ،ع طرابات ال ى الاض رف عل ى التع  إل

والانفعالیة لدى الأطفال الصم وعلاقتھا بالتوافق الأسرى، والتعرف على الفروق الجوھریة بین كلا       
 وعدد الأفراد الصم داخل الآسرة ،وترتیب الطفل داخل الآسرة ،من الجنس والعمر، ودرجة الإعاقة    

ة  رات الدراس ى متغی ة (ف سلوكیة والانفعالی طرابات ال رى–الاض ق الأس ة ،)التواف ت عین  وتكون
ن   ة م ن    ) ١٩٧(الدراس ارھم م راوح أعم ل یت ام) ١٤-٧(طف شكلات    ،ع اس للم تخدام مقی م اس  وت

روق ذات         ، الأسرى  ومقیاس للتوافق  ،السلوكیة والانفعالیة  دم وجود ف ى ع ائج إل ة   وتوصلت النت دلال
م    ،وعدد الأطفال الصم داخل الآسرة   ، والعمر،إحصائیة تعزى لمتغیر الجنس   ل الأص ب الطف  وترتی

ة     سلوكیة والانفعالی اس المشكلات ال سلوكیة    ،على مقی ر المشكلات ال ت    كما أشارت أن أكث دیھم كان ل
  ). الاكتئاب والقلق(أكثر المشكلات الانفعالیة كانت لصالح  و،)السلوك العدواني (لصالح

ة   اھمت دراس دالرازق (     وس راھیم عب اء ) ٢٠١٣ ،اب ي بن ارات    ف ة المھ ي لتنمی امج حرك  برن
معیاً،           اقین س ذ المع سحابى للتلامی سلوك الان ن ال د م ذات والح ل ال سین تقب ي تح ة الأساسیة ف الحركی

ا         ة قوامھ ى عین اقین سمعیاً      ) ٢٠(وطبقت عل ال المع ن الأطف لاً م ین     ،طف ا ب ـارھم م  وتراوحـت أعم
سلوك            )٫٣٣١١-٩٫١٧( اس ال اقین سمعیا، ومقی ذات للمع عاماً، وتشتمل الأدوات على مقیاس تقبل ال

امج الحركي                 ة الأساسیة والبرن ارات الحركی یم أداء المھ الانسحابى للمعاقین سمعیا، واستمارات تقی
فروق دالة إحصائیاً بین متوسطي  عن وجود وأسفرت النتائج  المقترح، وجمیعھم من إعداد الباحث،   

 .جات القیاسین القبلي والبعدي لعینة البحث في السلوك الانسحابى في اتجاه القیاس البعدي در
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ة  دفت دراس وان(     وھ د رض ماء محم دى  )٢٠١٦ ،أس سلوكیة ل شكلات ال ى الم شف عل ى الك  إل
ة   (الأطفال ذوى الإعاقة السمعیة     سمع، وزراعة القوقع ي قطاع غزة     ) الصم، ضعاف ال ادیین ف والع

ي المشكلات            ،نظر المعلمین من وجھھ    ة الإحصائیة ف روق ذات دلال ن الف  كما ھدفت إلى الكشف ع
ر      ي تعزى لمتغی ة      ،الجنس (السلوكیة الت ة   ،) العمر، التحصیل الدراسي، سبب الإعاق ت عین  وتكون

ن    لا) ٣٥٢(الدراسة م اس      ،طف ق مقی م تطبی ارن، وت في المق نھج الوص ى الم ة عل دت الدراس  واعتم
سلوكیة للمشكلات ا  ع المشكلات              ،ل ي جمی ة إحصائیة ف روق ذات دلال ن وجود ف ائج ع  وأسفرت النت

السلوكیة تعزى لمتغیر الجنس لصالح الذكور، وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة تعزى لمتغیر       
ا                  ،العمر اعي تلیھ سحاب الاجتم شكلة الان سلوكیة تكرارا ھي م ر المشكلات ال ى أكث  كما توصلت إل

 .  ك العدواني تلیھا مشكلة الكذب تلیھا السرقةمشكلة السلو
دي        )٢٠١٧ ،فىمنى الشیخ مصط  (     وھدفت دراسة    رفض الوال ین ال ة ب ة العلاق ص دلال ى فح  إل

ع المشكلات        سمعیة وم ة ال ذ ذوى الإعاق مع كل من المستوى التعلیمي للوالدین والعمر الزمنى للتلمی
ن   السلوكیة والانفعالیة لدى التلامیذ ذوى الإ      ن ذوى  ) ١٠٣(عاقة السمعیة، وتكونت عینة البحث م م

سمعیة   ة            ،الإعاقة ال سلوكیة والانفعالی اس المشكلات ال ق مقی م تطبی داد ( وت د حسن    / إع ن محم محاس
اب  ین        ،)٢٠١٠:دی صائیا ب ة إح ة دال ة موجب ة ارتباطی ود علاق ى وج ة إل ائج الدراس لت نت  وتوص

  . لإعاقة السمعیة مع المشكلات السلوكیة لدیھمالرفض الوالدي كما یدركھ التلامیذ ذوى ا
ن حسین  (ة      وھدفت دراس ة     )٢٠١٨ ،عبد العزیز محمد ب اءة الاجتماعی ى استجلاء دور الكف  إل

سمعیة   ة ال ة الإعاق دى فئ دوان ل سلوك الع ستوى ال د م ي تحدی ن ،ف ة م ة الدراس ت عین  ) ٧٧( وتكون
صم           ة ال ة الثانوی ض        معوقا اختیروا من طلاب المرحل سمعیة وبع ة ال د الأمل للإعاق ین بمعھ  الملتحق

اض        ة الری ي مدین سمعیة ف ة ال صول للإعاق ا ف ي فیھ دارس الت اءة      ،الم اس الكف ق مقی م تطبی وت
دوان       سلوك الع اس ال اط      ،الاجتماعیة ومقی ة انم ن أربع ائج ع ذات   (  وأسفرت النت دوان الموجھ لل  -الع

صالح    ) وان اللفظي العد -العدوان الموجھ للأشیاء  -العدوان البدني  سائدة للسلوك العدواني لدى الصم ل
 .بین الكفاءة الاجتماعیة والسلوك العدواني لدى الصم كما یوجد علاقة ارتباطیة سالبة ،الإناث

 إلي معرفة أثر تنمیة الذكاء )٢٠١٨ ، جمال الدین محد،أمیر عبد الصمد على(    وساعدت دراسة 
ة     الأخلاقي لدي المعاقین سمعیا في     ن الطلاب   ) ٨( خفض المشكلات السلوكیة لدیھم، وبلغت العین م

داف الدراسة               ي لمناسبتھ لأھ نھج شبھ التجریب ي الم الصم بمنطقة القصیم، واعتمد معدا الدراسة عل
د مستوي            ة إحصائیا عن روق دال ى وجود ف ین متوسطي   ٠٫٠٥وإجراءاتھا، وقد أشارت النتائج إل  ب

م اقین س لاب المع ات الط ب درج سلوكیة  رت شكلات ال اس الم ي مقی ة عل ة التجریبی ي المجموع عیا ف
 . وأبعاده الفرعیة قبل وبعد تطبیق البرنامج الإرشادي في اتجاه القیاس البعدي

ة  دفت دراس ا ھ اجى(    كم نوة ن شي،س ریم قری د الك ن)٢٠١٨ ، عب شف ع ى الك ي  إل روق ف  الف
ة    ، مستوى الاضطرابات السلوكیة لدى الأطفال الصم وفقا لمتغیري الجنس والعمر    ت العین د تكون وق

 وتم إعداد قائمة تقدیر للمعلمین في الاضطرابات السلوكیة لتقدیر شكلین من    ،طفلا أصما  ) ٧٠(من  
سلوك ال    ة و ال رط الحرك اه وف ص الانتب ا نق سلوكیة وھم طرابات ال كال الاض دوانيأش فرت ،ع  وأس

صم    النتائج عن  وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في مستوى الاضطرابات السلوكیة لدى الأطفال ال
تعزى لمتغیر الجنس لصالح الذكور، ولا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مستوى الاضطرابات   

 .السلوكیة لدى الأطفال الصم تعزى لمتغیر السن
اقین       )٢٠١٨ ، طھ سھام على (     وھدفت دراسة    ال المع دى الأطف سلوكیة ل  إلى بحث المشكلات ال

سمع      سودان لل ن        ،سمعیا بمركز ال ة م ت العین سمعیة    ) ٥٠( وتكون ة ال ن ذوى الإعاق ذا م ق  ،تلمی  وطب
سلوكیة     سموا             ،مقیاس المشكلات ال سمعیة یت ة ال ال ذوى الإعاق سم الأطف ى أن یت ائج إل  وتوصلت النت
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شكلا  ستوى الم ي م اع ف سلوكیةبارتف ذ ذوى   ،ت ال دى التلامی صائیة ل ة إح روق ذات دلال د ف  و توج
 . السلوكیة تعزى لمتغیري النوع لصالح الإناثفي المشكلاتالإعاقة السمعیة  

 دراسات تناولت الأجھزة الذكیة .٢
ور        (Divan et al., 2012)دراسة      ھدفت  ي ظھ ة ف أثیر الأجھزة الخلوی ى ت إلى التعرف عل

ات  ) ٣٢٠( وتكونت عینة الدراسة من   ،وكیةالمشكلات السل  طفلا، وتم استخدام استبانة قامت الأمھ
ا  ة علیھ شكلات        ،بالإجاب ستوى الم ي م صائیا ف ة إح روق ذات دلال د ف ائج أن یوج رت النت  وأظھ

ر   .  لصالح الإناث) النوع  (السلوكیة یرجع لمتغیر     م أكث وأن الأطفال مستخدمي الأجھزة الخلویة ھ
ر   )العدوانیة والعناد والانسحاب(في مشكلات سلوكیة متمثلة    عرضة لظھور    ال غی ، مقارنة بالأطف

ة           ل للأجھزة الخلوی ان استخدام الطف ا ك مستخدمي الأجھزة الخلویة، كما تزداد ھذه المشكلات كلم
 . في سن مبكر

ة  اعدت دراس ى   (Cagan,Unsal,& Celik, 2014)     وس ان عل ستوى الإدم یم م ي تقی ف
اتف  ة  الھ دى الطلب ذكي ل اب         ،ال ستوى الاكتئ ذكي وم اتف ال ان الھ ین ادم ا ب ة م ص العلاق  وفح

ائج  ،طالب وطالبة )٧٠٠( وتكونت العینة من  ،والمشكلات الصحیة والسلوكیة لدیھم     وتوصلت النت
ان            ع مستوى الإدم ا أرتف ف كلم ذه الھوات ساعات لھ دد ال ومي وع ا ازداد الاستخدام الی ھ كلم ى أن إل

شكلا صیل  ،توالم ة والتح ف الذكی ى الھوات ان عل ین الإدم لبیا ب ا س اك ارتباط اك ، وأن ھن  وأن ھن
شكلات     اب والم ستوى الاكتئ ین م ة وب ف الذكی تخدام للھوات اعات الاس دد س ین ع ا ب ارتباطا إیجابی

 .والصحیة لدیھم ) الكذب-السرقة-الانسحاب(السلوكیة
ة   ى (     وھدفت دراس سام علیق وبقی ،ابت ان ب ذكي  )٢٠١٧ ،رة وإیم اتف ال أثیر الھ ة ت ى معرف  إل

ة    ل نتیج سبھا الطف ي اكت سلوكیات الت یم وال ة الق ري وطبیع ل الجزائ ة للطف شئة الاجتماعی ى التن عل
سلوكیة  ) ١٥٠(استخدامھ للھاتف الذكي، وتكونت العینة من         ،أما، وتم تطبیق استبیان للمشكلات ال

ى    ائج إل لت النت ستخدمو  % ٦٦وتوص ال ی ن الأطف ة، و  م صفة دائم ذكي ب اتف ال ن %٥٢ن الھ م
ذكي،       اتف ال تخدام الھ ي اس ى ساعة ف اعة إل ن نصف س ستغرقون م ال ی ال %٥٠الأطف ن الأطف م

دوان   (لدیھم سلوكیات سلبیة     سحاب –الع ذب -الان ذكي،       ) الك اتف ال ن  % ٥٧نتیجة استخدامھم للھ م
  .الأطفال سبب لھم الھاتف الذكي عدة أمراض

ة    اعدت دراس ا س وض  (     كم لطان الع لطان س ن  ) ٢٠١٧ ،س ال م ة الأطف ى توعی رار  إل أض
تخدامھا  صحیحة لاس الطرق ال ادھم ب ة وإرش ف النقال ن ،الھوات ة م ت العین لا) ٢٠( وتكون  ،طف

صحیة         شاكل ال ن الم ر م سبب الكثی ة ت ف الذكی ى أن الھوات ائج إل لت النت ر (وتوص عف النظ ) ض
سیة یة(والنف اوف المرض سلوكیة) المخ شاط ا( وال دالن سحاب-لزائ د  )  الان ا توج ال، كم دى الأطف ل

ى   ،فروق دالة بین الذكور والإناث في مستوى ھذه المشكلات لصالح الإناث         كما توصل البحث إل
  .عدة طرق للوقایة من أضرار الھواتف الذكیة على الأطفال 

د    (وھدفت دراسة         د الحى محم ف الذك     ) ٢٠١٨ ،حباب عب ان الھوات ى تقصي ظاھرة إدم ة  إل ی
ق    ة، ولتحقی رات الدیموغرافی بعض المتغی ا ب ى علاقتھ رف عل وم، والتع ة الخرط ة جامع دى طلب ل

ى      ة عل ف الذكی ان الھوات اس إدم ق مقی م تطبی ة ت داف الدراس ة   ) ٧٢٧(أھ ن طلب ة م ا وطالب طالب
ا       اث، و  ) ٣٧٩(البكالوریوس والدراسات العلی ین     ) ٣٤٨(إن ارھم ب  ٣٠-١٧ذكور، وتراوحت أعم

ة             سنة، من كلی   ف الذكی ان الھوات شار إدم سبة انت ى أن ن ائج الدراسة إل ات علمیة وأدبیة، وكشفت نت
م        ،%)٣٩٫٢(تبلغ   ا ل ة، كم ف الذكی ان الھوات ي وإدم ر الزمن  وعدم وجود علاقة ارتباطیة بین العم

روق        ن ف ة ع شف الدراس م تك ة، ول ة الاجتماعی زى لاختلاف الحال روق تع ن ف ة ع شف الدراس تك
لمرحلة الدراسیة بین طلبة البكالوریوس والدراسات العلیا، بینما كشفت فروق في  تعزى لاختلاف ا  
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ستخدمون      ن ی صالح م تخدام ل دل الاس اعات ومع دد س تلاف ع زى لاخ ة تع ف الذكی ان الھوات إدم
ن    ر م ذكي أكث اتف ال زى      ٤الھ تخدام تع اعات الاس دد س ین ع روق ب دت ف ا، ووج اعات یومی  س

 . التخصص بین الأدبیین والعلمیین لصالح الأدبیینلاختلاف النوع لصالح الإناث و
ة   دفت دراس ا ھ شري، (     كم د ھم ر أحم تخدام  ) ٢٠١٩ عم ان اس ة إدم ى درج رف عل ى التع إل

ھ نظرھم      ن وجھ یھم م ة   ،الھواتف الذكیة لدى طلبة جامعة الزرقاء وآثاره السلبیة عل ت العین  وتكون
داد      ،طالب) ٣٩٥(من   ن إع د الدراسة   وتم استخدام استبانة م ار     ، مع ى أن الآث ائج إل  وتوصلت النت

یھم وأن   أثیرا عل ر ت ت أكث سیة كان سلوكیة والنف ة وال سلبیة الاجتماعی دمنون %) ٥٥(ال م م نھم ھ م
ة  ف الذكی تخدام الھوات ى اس اث  ،عل صالح الإن وع ل ري الن آ لمتغی روق وفق د ف ا یوج شعب ، كم  وال

 .العلمیة 
  :تعقیب على الدراسات السابقة

 سبة للدراسات التي تناول المشكلات السلوكیة لذوى الإعاقة السمعیة بالن : 
ل               - سلوكیة مث ض المشكلات ال امج لخف اء برن ى بن سابقة إل ض الدراسات والبحوث ال ھدفت بع

د     (، ودراسة )٢٠١٣  ،ابراھیم عبدالرازق(دراسة   دین محم ال ال ى، جم  ،أمیر عبد الصمد عل
بعض         ،)٢٠١٨ ا ب سلوكیة وعلاقتھ ین المشكلات ال  وھدف البعض الآخر إلى فحص العلاقة ب

ة   ل دراس رات مث ي (المتغی ال الربیع لاء جم ة ،)٢٠١١ ،ع د  ( ودراس ماء محم أس
سنوة ناجى، عبد الكریم (ودراسة  ،)٢٠١٧ منى الشیخ مصطفى،  ( ودراسة   ،)٢٠١٦،رضوان
 ).٢٠١٨  قریشي،

سمون بدرجة        - سمعیة یت ة ال أظھرت بعض الدارسات والبحوث السابقة أن الأطفال ذوى الإعاق
ل    سلوكیة مث شكلات ال ستوى الم ي م ة ف دوانال( عالی رد-ع سحاب-التم ذب-الان سرقة والك -ال

د  شاط الزائ ة  ) الن ل دراس را (مث دالرازقاب ن  ( ودراسة  ،)٢٠١٣ ،ھیم عب د ب ز محم د العزی عب
 ).٢٠١٨ ،سھام على طھ( ودراسة ،)٢٠١٨ ،حسین

 بالنسبة للدراسات التي تناولت الأجھزة الذكیة: 
ض            - ة وبع زة الذكی ین الأجھ ة ب ص العلاق ى فح سابقة إل وث ال ات والبح ض الدراس دفت بع ھ

ة ل دراس رات مث ة  ،(Cagan,Unsal,& Celik ,2014) المتغی ى  (ودراس د الح اب عب حب
د ر   ). ٢٠١٨،محم بعض الآخ دف ال ا ھ ن  بینم ال م ة الأطف ى توعی ة   إل ف النقال رار الھوات أض

 ).٢٠١٧ ،سلطان سلطان العوض(وإرشادھم بالطرق الصحیحة لاستخدامھا مثل دراسة 
صحیة          - ة و ال ب الاجتماعی ى الجوان لبیة عل ار س ة آث زة الذكی ائج أن للأجھ رت النت ا أظھ و كم

ة    ل دراس سلوكیة مث ة  (Divan et al., 2012)ال ي (، و دراس سام علیق ان  ،ابت  وإیم
 ).٢٠١٩ عمر أحمد ھمشري،( ودراسة ،)٢٠١٧،بوبقیرة

ة        - ل دراس سابقة مث وث ال ات والبح م الدراس ت معظ وض  (أوص لطان الع لطان س ) ٢٠١٧ ،س
ة و شغل ال              ساعات المستخدمة للأجھزة الذكی ن     بضرورة تقلیل او تحدید ال ل م شطة تقل ل بأن طف

 . وضرورة عمل محاضرات توعیة عن أضرار الأجھزة الذكیة  ،لجؤه لاستعمالھا
                  سلوكیة ر المشكلات ال ى اكث ي التعرف عل سابقة ف كما استفادة الباحة من الدراسات والبحوث ال

 .شیوعا وتكرارا للأطفال ذوى الإعاقة السمعیة
 الباحثة/إعداد( السلوكیة كما ساعدت في تصمیم وإعداد مقیاس المشكلات.( 
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  :فروض البحث
ور ( توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات التلامیذ ذوى الإعاقة السمعیة       .١  -ذك

 ). النشاط الزائد- الانسحاب-العدوان(على مقیاس المشكلات السلوكیة ) إناث
ذ ذوى الإ    .٢ ات التلامی ین متوسطات درج صائیة ب ة إح روق ذات دلال د ف ى  توج سمعیة عل ة ال عاق

 ). مفرط- متوسط–بسیط (مقیاس المشكلات السلوكیة وفقآ لمستوى الاستخدام 
سلوكیة       .٣ درجات المشكلات ال ؤ ب ن التنب دوان (یمك سحاب -الع د  -الان شاط الزائ دد   ) الن ن خلال ع م

  .ساعات استخدام الاجھزة الذكیة والنوع لدى التلامیذ ذوى الإعاقة السمعیة
 :البحثإجراءات  

  :ھج البحثمن .١
ي    سیاق الطبیع ي ال ي ف ع الفعل د الواق اطي لرص في الارتب نھج الوص ة الم تخدمت الباحث     اس

  .للظاھرة
  :عینة البحث .٢

تطلاعیة - ة الاس ت  : العین شوائیة بلغ ة ع ار مجموع م اختی دیھن ) ٧٠(ت ي ل ات اللات ن الأمھ م
ل  ة الأم ة بمدرس زة الذكی ستخدمون الأجھ سمعیة ی ة ال ال ذوى الإعاق بكم( اطف صم وال ) لل

م         ،بمحافظة بنى سویف   ي ت سلوكیة الت اس المشكلات ال سیكومتریة لمقی  لحساب الخصائص ال
 . إعداده

د بلغت            : العینة الأساسیة   - ار صحة الفروض، فق اس واختب ق المقی م تطبی ا ت ن خلالھ ي م والت
ار أولادھ         ) ٥٥( راوح أعم سمعیة و یت ة ال ال ذوى الإعاق ن  من الأمھات اللاتي لدیھن أطف ن م
 .بمحافظة بنى سویف) للصم والبكم( عاما مستخدمین الأجھزة الذكیة بمدرسة الأمل) ١١-٧(

 :أدوات البحث .٣
  الباحثة / مقیاس المشكلات السلوكیة     إعداد 

 الخصائص السیكومتریة للمقیاس:  
  :تم حساب الخصائص السیكومتریة للمقیاس على النحو التالي

 تم حساب الصدق بطریقتین :الصدق :  
 : صدق المحكمین -

م                    سیة وعل ن أساتذة الصحة النف ین م ن المحكم ى مجموعة م اس عل ة بعرض المقی      قامت الباحث
وتم وضع صورة   . النفس والتربیة الخاصة، وذلك للحكم على صلاحیة المقیاس للتطبیق على العینة        

ن   ة م اس مكون شكلات   ) ٤١(للمقی لاث م ى ث ة عل ارة موزع دوان(عب شكلة الع شكل-م سلوك  م ة ال
م استبعاد      )  مشكلة النشاط الزائد     -الانسحابى سادة        ) ٥(وقد ت ن ال ذفھا م ي ح ع عل ي اجم ارات الت عب

 .عبارة) ٣٦(المحكمین بحیث وصل المقیاس في صورتھ النھائیة إلى 

 : صدق المحك -
اس   ى مقی تطلاعیة عل ة الاس ات العین ین درج اط ب ل الارتب ة معام ت قیم اب (     بلغ د الوھ اد عب نھ

ود الي   ) ٢٠١٥ ،محم اس الح ي المقی اتھم ف ك ودرج  ) ٠٫٨٢ -٠٫٧١  -٠٫٧٩ - ٠٫٧٣( كمح
د مستوى         ة عن للمشكلات العدوان والانسحاب والنشاط الزائد والدرجة الكلیة وھي قیمة مرتفعة ودال

 . مما یدل على تمتع المقیاس بدرجة عالیة من الصدق٠٫٠١دلالة 
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 :الاتساق الداخلي -
اس         یوضح الجدول ا       ة للمقی د والدرجة الكلی لتالي قیم معاملات الارتباط بین الدرجة الكلیة لكل بع

  .٠٫٠١وقد كانت جمیعھا قیم مرتفعة ودالة عند مستوى دلالة 
  معاملات الارتباط بین الدرجة الكلیة لكل بعد والدرجة الكلیة للمقیاس) ١(جدول 

  معامل الارتباط بالدرجة الكلیة  البعد

  ٠٫٦٥  العدوان
  ٠٫٦١  الانسحاب

  ٠٫٦٢  النشاط الزائد

  ثبات المقیاس : 
اخ   - ل الفاكرونی یم      :معام ع الق ت جمی اس وكان اد المقی اخ لأبع ا كرونب ة الف تخدام طریق م اس  ت

  .مرتفعة وجیدة ویمكن الاعتماد علیھا
  معامل الثبات بطریقة الفا) ٢(جدول 

  الفا كرونباخ  البعد

  ٠٫٨٣  العدوان
  ٠٫٨٣  الانسحاب

  ٠٫٨٧  اط الزائدالنش

 تصحیح المقیاس  
  :یتم تصحیح المقیاس كم موضح في الجدول التالي

  یوضح درجات تصحیح مقیاس المشكلات السلوكیة) ٣(جدول رقم 

  العبارات الموجبة
 تنطبق دائما تنطبق أحیانا لا تنطبق ابدا

٣ ٢ ١ 
  العبارات السالبة

 تنطبق دائما تنطبق أحیانا لا تنطبق ابدا
١  ٢  ٣  

 الصورة النھائیة للمقیاس:  
ھ       دقھ وثبات ساب ص ة وح ورتھ النھائی ي ص اس ف داد المقی ن إع اء م د الانتھ اس  .      بع بح مقی أص

ن     ون م سلوكیة یتك شكلات    ) ٣٦(المشكلات ال لاث م ى ث وزعین عل ارة م دوان ( عب سحاب -الع  الان
  ). النشاط الزائد-الاجتماعي

 



  

  م٢٠١٩ لسنة )٩ج  (العشرونالعدد                               مجلة البحث العلمى فى التربیة

 

١٨

  :المعالجة الإحصائیة .٤
امج           تم معال            ا البحث باستخدام برن ا     ”SPSS“جة البیانات التي توصل إلیھ ك لحساب م وذل

 :یلى
 . واختبار تالمتوسطات والانحرافات المعیاریة -١
 .معامل ارتباط بیرسون -٢
 .معامل ألفا كرونباخ -٣
 .تحلیل التباین المتعدد بین المجموعات -٤
 .تحلیل الانحدار -٥

  :نتائج الدراسة تحلیلھا، وتفسیرھا
 :ء الفروض التي تم طرحھا یمكن عرض النتائج الخاصة بكل فرض على النحو التالي     في ضو

 : الفرض الأول .١
ة     : " وینص على أنھ   ذ ذوى الإعاق ات التلامی توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درج

 .”) النشاط الزائد- الانسحاب-العدوان(على مقیاس المشكلات السلوكیة )  إناث-ذكور( السمعیة 
ار  صحة    وللتحقق من  ین متوسطات درجات      " ت "  ھذا الفرض تم استخدام اختب روق ب ة الف لدلال
  : على مقیاس المشكلات السلوكیة، كما یوضح ذلك الجدول التاليالذكور والإناث

ودلالتھا الإحصائیة في الفروق بین " ت"المتوسطات والانحرافات المعیاریة وقیمة ) ٤(جدول رقم 
  ناث مستخدمي الأجھزة الذكیة على مقیاس المشكلات السلوكیةالذكور والا

 
 المشكلات السلوكیة

حجم  المجموعة
الانحراف  المتوسط العینة

"ت" المعیاري  

 1.933 25.54 24  ذكور
 العدوان

 2.169 29.35 31  إناث
6.776** 

 1.911 27.79 24  ذكور
 الانسحاب

 2.029 34.13 31  إناث
11.782** 

 1.903 27.33 24  ذكور
زائدالنشاط ال  

 2.790 31.87 31  إناث
6.826** 

 4.114 80.67 24  ذكور
 الدرجة الكلیة

 5.308 95.35 31 إناث
11.194** 

  .٠٫٠١دالة عند مستوى دلالة ** 
سابق    دول ال ن الج ضح م ود       ویت ة        وج ستوى دلال د م صائیا عن ة إح رق دال ین  ) ٠٫٠١(ف ب

  .اث على مقیاس المشكلات السلوكیة لصالح الاناثمتوسطي درجات الذكور والان
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 :الفرض الثاني .٢
ذ ذوى          : " وینص على أنھ              ین متوسطات درجات التلامی ة إحصائیة ب روق ذات دلال توجد ف

تخدام           ستوى الاس آ لم سلوكیة وفق شكلات ال اس الم ى مقی سمعیة عل ة ال سیط  (الإعاق ط–ب  - متوس
  .”)مفرط
ي  وللتحقق من صحة ذلك الفرض تم            عمل تحلیل التباین المتعدد بین المجموعات، كما موضح ف

  : الجدول التالي
  التحلیل التباین المتعدد بین المجموعات) ٥(جدول 

مجموع     
 المربعات

درجات 
 الحریة

متوسط 
مستوى  ف المربعات

 الدلالة

 غیر دالة 3.084 2.587 2 5.174 بین المجموعات
داخل 

   839. 52 43.626 المجموعات
 العدوان

 
    54 48.800 المجموع

 0.01 20.148 163.884 2 327.768 بین المجموعات
داخل 

   8.134 52 422.959 المجموعات
 الانسحاب

 
    54 750.727 المجموع

 غیر دالة 1.999 11.451 2 22.903 بین المجموعات
داخل 

   5.727 52 297.825 المجموعات
النشاط 
 الزائد
 

     54 320.727 المجموع

 غیر دالة 3.156 62.735 2 125.469 بین المجموعات
داخل 

 المجموعات
1033.51

 المجموع   19.875 52 3

1158.98 المجموع
2 54 62.735   

  
ا    ،ویتضح من الجدول السابق وجود فروق في السلوك الانسحابى       یفیھ كم ار ش  وتم استخدام اختب

  :في الجدول التالي
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   اختبار شیفیھ للمقارنات البعدیة لعدد الساعات)٦(مجدول رق

  (I) الساعات (J) متوسط الفرق الساعات 
(I-J) المجموع 

 غیر دالة 1.749 3 2
  4 3.556* .05 

 الانسحاب

3 4 5.304* .05 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
ی             روق ب ین   ٢ و٤ن ویوضع الجدول السابق أنھ یوجد ف ذلك ب ین    ٣ و٤ وك د ب ا لا یوج  ٢ انم

   والفروق لصالح المتوسط الكبیر كما في الجدول التالي٣و
 المتوسطات والانحرافات المعیاریة لعدد الساعات) ٧(جدول رقم 

  العدد  عدد الساعات
N 

 المتوسط
Mean  

 الانحراف المعیاري
Std.Deviation  

2 9  30.22 2.635 
3 19  28.47 2.736 

  الانسحاب

4 27  33.78 2.991 

  
 : الثالثالفرض  .٣

ھ             ى أن نص عل سلوكیة    : "وی شكلات ال درجات الم ؤ ب ن التنب دوان(یمك سحاب -الع شاط -الان الن
  .”من خلال عدد ساعات استخدام الاجھزة الذكیة والنوع لدى التلامیذ ذوى الإعاقة السمعیة) الزائد

  :لانحدار المتعدد التدریجي على النحو التاليلاختبار صحة الفرض تم استخدام تحلیل ا
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 :السلوك العدواني: أولا
نتائج تحلیل الانحدار المتعدد التدریجي حسب تأثیر عدد ساعات استخدام الاجھزة ) ٧(جدول 

  )السلوك العدواني(الذكیة والنوع على المشكلات السلوكیة 

التغیر في  R R2 العدوان المرتبة
R2 B Beta  ومستوى ف

 دلالتھا
ت ومستوى 

  دلالتھا

 0.681 3.813 0.464 0.464 0.681 النوع ١
45.912  

 0.01دالة عند
23.537  

 0.01دالة عند 

  

  . النوع3.813  +21.728= السلوك العدواني 

سر                  دواني، وف سلوك الع  یتضح من الجدول السابق أن النوع فقط یمكن أن یسھم في التنبؤ بال
ن                % ٤٦٫٤ھ  ما قیمت  دواني م سلوك الع ؤ بال ة التنب ن صیاغة معادل ا یمك دوان، كم ي الع من التباین ف

  :النوع على النحو التالي
  :السلوك الانسحابى: ثانیا

اعات استخدام الاجھزة      ) ٨(جدول   نتائج تحلیل الانحدار المتعدد التدریجي حسب تأثیر عدد س
  )بالانسحا(الذكیة والنوع على المشكلات السلوكیة 

التغیر في  R R2 الانسحابالمرتبة
R2 B Beta  ف ومستوى

 دلالتھا
ت ومستوى 

  دلالتھا

 769. 5.728 ٠٫724 724. 851. النوع ١
138.805  

 0.01دالة عند 
10.993  

 0.01دالة عند 

٢ 

عدد ساعات 
استخدام 
الاجھزة 

 الذكیة

.880 .775 ٠٫051 1.202 .241 
89.522  

 0.01دالة عند 
3.441  

 0.01 دالة عند

ا                       یتضح من الجدول السابق أن النوع یمكن أن یسھم في التنبؤ بالسلوك الانسحابى وفسر م
ا        ،من التباین في الانسحاب   % ٧٢٫٤قیمتھ   سر م ذي ف ة وال  یلیھ عدد ساعات استخدام الاجھزة الذكی
ؤ بال      . من التباین في الانسحاب%) ٥٫١(قیمتھ   ة التنب ن صیاغة معادل ا یمك ن   كم سحابى م سلوك الان

  :عدد ساعات استخدام الاجھزة الذكیة والنوع على النحو التالي

  . عدد ساعات استخدام الاجھزة الذكیة1.202+  النوع 5.728+ 19.609= السلوك الانسحابى 
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  :النشــاط الزائــد: ثالثا
ستخدام الاجھزة نتائج تحلیل الانحدار المتعدد التدریجي حسب تأثیر عدد ساعات ا) ٩(جدول 

  )النشاط الزائد(الذكیة والنوع على المشكلات السلوكیة 

التغیر في  R R2 العدوان المرتبة
R2 B Beta  ف ومستوى

 دلالتھا
ت ومستوى 

  دلالتھا

 40.68 4.538 0.468 468. 684. النوع ١
46.595  

 0.01دالة عند 
6.826  

 0.01دالة عند

و             سابق أن الن دول ال ا             یتضح من الج سر م د وف شاط الزائ ؤ بالن ي التنب سھم ف ن أن ی ط یمك ع فق
ھ   ن             % ٤٦٫٨قیمت د م شاط الزائ ؤ بالن ة التنب ن صیاغة معادل ا یمك د، كم شاط الزائ ي الن این ف ن التب م

  :النوع على النحو التالي

  . النوع4.538+ 22.796= النشاط الزائد 

  :مناقشة النتائج
  ھ    والذى ینص ع   الفرض الأول   صحة وللتحقق من ین      "لى أن ة إحصائیة ب روق ذات دلال د ف توج

سمعیة      ة ال ذ ذوى الإعاق ات التلامی طات درج ور ( متوس اث -ذك شكلات   )  إن اس الم ى مقی عل
سحاب  -العدوان(السلوكیة   د    - الان شاط الزائ ار     . ”) الن م استخدام اختب ین    " ت " ت روق ب ة الف لدلال

اث  متوسطات درجات   ذكور والإن سلو    ال اس المشكلات ال ى مقی ائج   عل  وجود  كیة، وأظھرت النت
ة            د مستوى دلال ى        ) ٠٫٠١(فروق دالة إحصائیا عن اث عل ذكور والان ین متوسطي درجات ال ب

شكلات           اس الم ى مقی اث عل ات الإن اث، أي أن درج صالح الان سلوكیة ل شكلات ال اس الم مقی
ذكور    سابقة        . السلوكیة أعلى من درجات ال ض الدراسات والبحوث ال ع بع ذا الفرض م ق ھ  ویتف

ل دراسة      ة مث ة والأجنبی أثیر       )(Divan et al., 2012العربی ى ت ى التعرف عل دفت إل ي ھ  الت
سلوكیة     شكلات ال ور الم ي ظھ ة ف زة الذكی ة    ،الأجھ روق ذات دلال ود ف ا وج رت نتائجھ  وأظھ

سلطان   لصالح الإناث، ودراسة) النوع (إحصائیا في مستوى المشكلات السلوكیة یرجع لمتغیر   
ة وإرشادھم     توعیة الأطفال منالتي ھدفت إلى  ) ٢٠١٧(سلطان العوض    أضرار الھواتف الذكی

تخدامھا  صحیحة لاس الطرق ال ن    ،ب ر م سبب الكثی ة ت ف الذكی ى أن الھوات ا إل لت نتائجھ  وتوص
ي مستوى        اث ف ذكور والإن ین ال المشكلات السلوكیة لدى الأطفال، وأظھرت وجود فروق دالة ب

ى التعرف     ) ٢٠١٩( دراسة عمر أحمد ھمشري  و ،ھذه المشكلات لصالح الإناث    دفت إل ي ھ الت
سلبیة           اره ال ة وآث ف الذكی آ       ،على درجة استخدام الھوات روق وفق ى وجود ف ا إل  وتوصلت نتائجھ

ى طھ      أكدت أیضا دراسة  كما.لمتغیر النوع لصالح الإناث    ال   ) ٢٠١٨(سھام عل ى أن الأطف إل
ستو       ي م اع ف سموا بارتف سمعیة یت سلوكیة  ذوى الإعاقة ال روق ذات   ،ى المشكلات ال اك ف  وأن ھن

اث  صالح الإن وع ل ر الن زى لمتغی ال تع دى الأطف صائیة ل ة إح ذا  . دلال ائج ھ ف نت ین أختل ي ح ف
ي     ال الربیع لاء جم ة ع ل دراس ات مث ض الدراس ائج بع ع نت رض م لت ) ٢٠١١(الف ي توص الت
، یة تعزى لمتغیر الجنسنتائجھا إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في المشكلات السلوك  

وان    و د رض اجى  ،)٢٠١٦(دراسة أسماء محم شي   ، ودراسة سنوة ن د الكریم قری ) ٢٠١٨( عب
سلوكیة              ي مستوى المشكلات ال ة إحصائیة ف روق ذات دلال ن وجود ف ا ع ي أسفرت نتائجھم الت

 .تعزى لمتغیر الجنس لصالح الذكور
   ین      " والذى ینص على أنھالفرض الثانيوللتحقق من صحة ة إحصائیة ب روق ذات دلال د ف  توج

متوسطات درجات التلامیذ ذوى الإعاقة السمعیة على مقیاس المشكلات السلوكیة وفقآ لمستوى        
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تخدام  سیط (الاس ط–ب رط- متوس ات     . ”) مف ین المجموع دد ب این المتع ل التب تخدام تحلی م اس  ت
ائج           ساعات وأظھرت النت دد ال سلوك     واختبار شیفیھ للمقارنات البعدیة لع صالح ال روق ل وجود ف

ساعات   دد ال سحابى وع ر الان ط الكبی صالح المتوس تخدم   ). 33.78(ل راط اس ى أن أف ك یعن وذل
ة          سمعیة للأجھزة الذكی ة ال ا   ٤(الأطفال ذوى الإعاق سلوك     ) ساعات یومی ر عرضة لل یكون أكث

دد ساعات الاستخدام الأ        أثر بع سحابى یت ق   الانسحابى، وھذا یدل على أن السلوك الان ر، ویتف كب
 كشفت فروق في استخدام الھواتف التي) ٢٠١٨(ھذا الفرض مع دراسة حباب عبد الحى محمد     

ذكي                اتف ال ستخدمون الھ ن ی صالح م  ٤الذكیة تعزى لاختلاف عدد ساعات ومعدل الاستخدام ل
ا  Cagan,Unsal,& Celik (2014)ودراسة  ،ساعات یومیا  التي توصلت نتائجھا إلى أنھ كلم

سلوكیة           ازداد الا  ع مستوى المشكلات ال ا أرتف ف كلم ذه الھوات ساعات لھ ستخدام الیومي وعدد ال
ة         ف الذكی دد ساعات الاستخدام للھوات ومنھا السلوك الانسحابى وأن ھناك ارتباطا إیجابیا بین ع

 ). السلوك الانسحاب(وبین مستوى والمشكلات السلوكیة
  ن ق م ثوللتحق رض الثال ھ الف ى أن نص عل ذى ی سلوكیة  یمك" ال شكلات ال درجات الم ؤ ب ن التنب

دى      ) النشاط الزائد -الانسحاب-العدوان( وع ل ة والن من خلال عدد ساعات استخدام الاجھزة الذكی
 :تم استخدام تحلیل الانحدار المتعدد التدریجي على النحو التالي. ”التلامیذ ذوى الإعاقة السمعیة

دواني :  أولا ائج  : بالنسبة للسلوك الع وع أظھرت النت سلوك         أن الن ؤ بال ي التنب سھم ف ن أن ی ط یمك  فق
اث   ،من التباین في السلوك العدواني% ٤٦٫٤العدواني وفسر ما قیمتھ    ى أن الإن  وھذا یدل عل

ن حسین      ،أكثر عرضة للسلوك العدواني    د ب ز محم د العزی ) ٢٠١٨( ویتفق ھذا مع دراسة عب
ي   روق ف ود ف ارت بوج ي أش د الت دوان ل سلوك الع ستوى ال صالح  م سمعیة ل ة ال ة الإعاق ى فئ

 أشارت بعدم وجود فروق ذات التي) ٢٠١١(ویختلف مع دراسة علاء جمال الربیعي   ،الإناث
اجى  ،دلالة إحصائیة في السلوك العدواني تعزى لمتغیر الجنس د الكریم   ،و دراسة سنوة ن  عب

شي  ي   )٢٠١٨(قری صائیة ف ة إح روق ذات دلال ود ف ن وج ا ع فرت نتائجھ ي أس ستوى  الت  م
 .السلوك العدواني لدى الأطفال تعزى لمتغیر النوع لصالح الذكور

ا سحابى  : ثانی سلوك الان سبة لل سلوك        : بالن ؤ بال ي التنب سھم ف ن أن ی وع یمك ائج أن الن رت النت أظھ
ھ  ا قیمت سر م سحابى وف سحاب% ٧٢٫٤الان ي الان این ف ن التب تخدام ،م اعات اس دد س ھ ع  یلی
ھ   الاجھزة الذكیة والذي فسر    سحاب     %) ٥٫١( ما قیمت سلوك الان ي ال این ف ن التب دل   ،م ذا ی  وھ

ور        ي ظھ سھم ف ا ی ة مم زة الذكی ى الأجھ ر عل اعات أكب دد س ستغرقون ع اث ی ى أن الإن عل
ي     سام علیق ة ابت ع دراس رض م ائج الف ق نت دیھم  ویتف سحابى ل سلوك الان وبقیرة  ،ال ان ب  وإیم

دیھم  التي أسفرت نتائجھا إلى أن الأطفال ال      ) ٢٠١٧( ذین یستغرقون وقتا على الھاتف الذكي ل
  .سلوكیات سلبیة ومنھا السلوك الانسحابى

د            : بالنسبة للنشاط الزائد  . ثالثا شاط الزائ ؤ بالن ي التنب سھم ف ن أن ی ط یمك وع فق ائج أن الن أظھرت النت
ع         % ٤٦٫٨وفسر ما قیمتھ     ذا النتیجة م ق ھ سلطان   دراسة من التباین في النشاط الزائد، وتتف

ال تعزى     التي أظھرت نتائجھا أن ) ٢٠١٧(سلطان العوض   دى الأطف د ل مستوى النشاط الزائ
 .لمتغیر النوع لصالح الإناث
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  :التوصیات
 :بناء على نتائج الدارسة أوصى البحث بما یلى       
  ن لناتجة عرة ا یطلخوالسیئة ر ا لآثاالى الانتباه م ا لتعلیوابیة رلتالي ومسئت و لأمھاء وا لآبااعلى

 .قابة دون ركیة بذلزة الأجھدام استخا فيراف لإسا
 ضرورة  توعیة الأمھات بتقلیل او تحدید الساعات المستخدمة للأجھزة الذكیة. 
 ة     فیوت رة والمدرس ل الأس ن قب ال م ة للأطف ة والفنی ة والعلمی یة والاجتماعی شطة الریاض ر الأن

 .یملكھذي لراغ الفت اقل ولشغزة لأجھاه ذئھ لھولجن مل تقلوذلك لأنھا  
 دى     ض وعیتھم بم ة وت زة الذكی ات الأجھ دیوھات وتطبیق رامج وفی ن ب ال م ة الأطف رورة حمای

 .خطورة ما یقدمھ
 ة   كیة ولسلت المشكلال ذوي افاطلأاعلى ر لمبكف الكشرورة اض ذوي الإعاق ة ول صفة عام ب

 .لةوبسھم علاجھل بصفة خاصة حتى یسھالسمعیة 
 تابعھ الأطفال على الاجھزة الذكیةالعمل على زیادة مستوى الرقابة على المحتوى الذي ی. 

  :المقترحات
 إجراء برامج علاجیة لخفض المشكلات السلوكیة نتیجة الأفراط في استخدام الأجھزة الذكیة. 
 إجراء برامج إرشادیة لتوعیة الأمھات والمعلمین بتأثیر الأجھزة الذكیة على الجانب السلوكى . 
 عمریة متنوعةإجراء نفس الدراسة على فئات مختلفة ومراحل . 
 د كیة عنولسلت ا  لمشكلاامیة في ولحكدارس ا  لموالخاصة دارس ا  لمن ا  نة بیرسة مقاراء درا  جإ

 .كیةذلزة الأجھامستعملي ب لاطلا
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  :المراجع
 المراجع العربیة: أولا

ي  – سام علیق وقیرة  ابت ان ب شئة      ). ٢٠١٧(، وإیم ى التن ة عل ف الذكی تخدام الھوات أثیر اس ت
ال (،ائريللطفل الجز الاجتماعیة ستیر رس شورة  )ة ماجی ر من ر ،غی سانیة     الجزائ وم الإن ة العل ، كلی

 .والاجتماعیة
ل     ). ٢٠١٣( أحمد    ابراھیم عبدالرازق  – ي تقب ة الأساسیة ف فعالیة برنامج لتنمیة المھارات الحركی

اقین سمعیا         دى المع سحابى ل سلوك الان ن ال د م ذات والح ة . ال ة البدنی ـ المجل ة للتربی ـة  العلمی  ـ
 .٣٢ -١،ص)٦٧( ع،، كلیة التربیة الریاضیة للبنین، جامعة حلوانوعلوم الریاضة

ظم  نت جاولمل فاطلأرض اتعرط فن لناتجة عالصحیة طر ا لمخاا) . ٢٠١٤( د طروب سعدحمأ –
 .دار الاعلام للنشر والتوزیع: فلسطین  . معھان لآمل التعاموطرق اكیة ذلزة الأجھل والاتصاا

وان    – د رض سمعیــة     ). ٢٠١٦(أسماء محم ة ال ـال ذوى الإعاق دى الأطفــ سلوكیة ل المشكلات ال
زة    اع غ ي قط ادیین ف ستیر (، والع الة ماج زة    ) رس ة، غ ة التربی شورة، كلی ر من ة  ،غی  الجامع

 .الاسلامیة
د الوھاب      – د المقصود عب اني عب ات الخاصة       ):٢٠٠٨( أم ذوى الاحتیاج ة ل اءة الاجتماعی  الكف

 . مكتبة الانجلو المصریة: لقاھرة ا. بین التشخیص والتحسین
ى    – صمد عل د ال ر عب د   ،أمی دین مح ال ال ذكاء     ). ٢٠١٨( جم ة ال ادي لتنمی امج إرش ة برن فعالی

ة   . الأخلاقي لدى المعاقین سمعیا وأثره في خفض بعض المشكلات السلوكیة لدیھم     ة الثقاف جمعی
 .٦٠-١، ص )١٢٥ع (١٨ جامعة القصیم، مجمن أجل التنمیة،

ؤا – ان ف ف إیم ل    ). ٢٠٠٤(د كاش ي ظ معیا ف اق س دى المع ذات ل دیر ال سلوكیة وتق شكلات ال الم
دمج     زل وال امي الع سیة  . نظ ات النف ة الدراس صریة   مجل سیین الم صائیین النف ة الأخ ، رابط

 .١٢١- ٦٩، ص )١ع(١٤مج
د     – د الحمی ابر عب ال     ).٢٠٠٠(ج شرون الفع ادي والع رن الح درس الق اھرة  . م ر  : الق دار الفك

 .العربي
 .دار الفكر للنشر والتوزیع: عمان .٢ط. تعدیل السلوك الإنساني). ٢٠١٠(ال الخطیب جم –
 .دار أسامة للنشر والتوزیع: عمان .اضطرابات الحركة عند الأطفال ).٢٠٠٨(حاتم الجعافرة  –
ا     ). ٢٠١٠(حافظ بطرس بطرس     – لوكیا وانفعالی ة المضطربین س دریس الطلب ان   . طرق ت : عم

 .دار المسیرة
ة   . إدمان الھواتف الذكیة لدى طلبة جامعة الخرطوم   ). ٢٠١٨(د الحى محمد    حباب عب  – ة كلی مجل

  .٢٤١١- ١١١٠ ص،)١١٤ع (٢٩ مج، جامعة بنھا،التربیة
ى    – د یحی ة أحم ة  ). ٢٠٠٠(خول سلوكیة والانفعالی طرابات ال ان. الاض ة  : عم ر للطباع دار الفك

 .والنشر والتوزیع
ري – دة الحری ب  ،راف ن رج رة ب ذ  ).٢٠٠٨( زھ ة لتلامی سیة والتربوی سلوكیة النف شكلات ال الم

 .دار المناھج للنشر والتوزیع: عمان . المرحلة الابتدائیة 
 .دار الفكر العربي: القاھرة . المشكلات النفسیة عند الأطفال).٢٠٠٢(زكریا الشربیني  –
شاط       ).٢٠٠١(سامى عرعر  – رط الن سمات، الأطوا   (اضطراب ضعف الانتباه وف دفاعي، ال ر، الان

 .دار البشیر: عمان. الرسالة التربویة المعاصرة) العوامل، العلاج
وض    – ة     ) . ٢٠١٧(سلطان سلطان الع ة وطرق الوقای ف الذكی ال للھوات تخدام الأطف أضرار اس

 .، كلیة الآداب، جامعة الملك سعودغیر منشورة) رسالة ماجستیر(، منھا
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د    – ور محم ماح ن دخل المب  ). ٢٠١٨(س امج للت ة برن سین     فعالی ي تح وب ف تخدام الحاس ر باس ك
دیین            ال التوح دى الأطف سحابى ل سلوك الان ض درجة ال ة وخف ة   . المھارات الاجتماعی ة كلی مجل

 . ٣٥٥ -٢٩٩، ص )٢ع (٣٤ مج، جامعة اسیوط،التربیة
اھرة . مشكلات الأطفال العادیین وذوى الاحتیاجات الخاصة    ).٢٠٠٥( سمیھ طھ جمیل   – الم  : الق ع

 .الكتب
صم      ). ٢٠١٨( عبد الكریم قریشي   ،سنوة ناجى  – ال ال دى الأطف سلوكیة ل دراسة  (الاضطرابات ال

ة         .) میدانیة سانیة والاجتماعی وم الإن الجزائر    ،مجلة الباحث في العل اح ب دي مرب ة قاص  ،  جامع
 .٧٤٨-٧١٤ ص،)٣٣ع(

ان المشكلات السلوكیة لدى الأطفال المعاقین سمعیا بمركز السود). ٢٠١٨(سھام على طھ على     –
وم  ة الخرط سمع لولای ا .لل ات العلی ة الدراس سودان،مجل ین بال ة النیل ج ، جامع ، )٤٥ع (١٢ م

 .١٦١-١٤٢ص
 . دار النشر:القاھرة . الأطفال الموھوبون ذوو الإعاقات).٢٠٠٤(عادل عبداالله محمد  –
.  مدخل إلى اضطراب التوحد والاضطرابات السلوكیة والانفعالیة     ). ٢٠١٠(عادل عبداالله محمد   –

 .دار الرشاد للطبع والنشر والتوزیع: القاھرة 
ح كوافحة    عمر فؤاد عبد العزیز    – ة الخاصة    ).٢٠١٠(، تیسیر مفل ي التربی ة ف ان .٤ ط.مقدم : عم

 .دار المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة
راھیم     – لیم إب ز س د العزی الیب       ).٢٠١١( عب ال وأس دى الأطف سلوكیة ل سیة وال شكلات النف الم

 .دار المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة: عمان. المساعدة فیھا
ن حسین    – ین مرتفعي ومنخفضي         ).٢٠١٨(عبد العزیز محمد ب دواني ب سلوك الع ي ال روق ف الف

 جامعة البحرین، مجلة العلوم التربویة والنفسیة، .الكفاءة الاجتماعیة من ذوي الإعاقة السمعیة    
 .٥٠٧ -٥٤١، ص )١ع (١٩مج 

ة    ). ٢٠٠٨( عبد الغنى الیوزبكى   – ة   . المعاقون سمعیا والتكنولوجیة العالمی ة العربی ة الطفول ، مجل
 .٣٠-١، ص)٣٤ع (٩الكویت، مج

ة  ).٢٠١١( عبد الفتاح عبد المجید الشریف – ا العلاجی اھرة  .التربیة الخاصة وبرامجھ ة   : الق مكتب
 .الأنجلو المصریة

ین     – ب أم د المطل ربیتھم    ) . ٢٠٠٥(عب ات الخاصة وت اھرة  . سیكولوجیة ذوى الاحتیاج دار : الق
  .الأنجلو المصریة

 .دار غریب: القاھرة. سیكولوجیة العدوانیة وترویضھا). ٢٠٠١(عصام العقاد  –
ا       ).٢٠١١(علاء جمال الربیعي     – صم وعلاقتھ ال ال د الأطف الاضطرابات السلوكیة والانفعالیة عن

 . غزة، الجامعة الإسلامیة،)غیر منشورة( رسالة ماجستیر،بالتوافق الأسرى
د    ). ٢٠١٤(على خلیل شقرة     – اعي   (الإعلام الجدی دار أسامة  : الأردن .)شبكات التواصل الاجتم

 .للنشر
تعلم   ).٢٠١٤(، عبداالله محمد  على شعیب  – ق  (قضایا معاصرة في صعوبات ال ة والتطبی ). النظری

 .دار جوانا للنشر والتوزیع: القاھرة
اره     إدمان استخدام الھواتف الذكی   ) . ٢٠١٩( عمر أحمد ھمشري   – اء وآث ة لدى طلبة جامعة الزرق

رھم   ھ نظ ن وجھ یھم م سلبیة عل ة . ال وم التربوی ة العل ة،  مجل ة الأردنی ، ص  )٤٦ع (، الجامع
٣٢٥-٣٠٦. 

. العنف الأسرى وعلاقتھ بالسلوك العدواني عند المراھق  ). ٢٠١٨(فتیحة عبد القادر شكراوى     –
 .١٧٦-١٦٥ ص،)١٤ع (،مجلة الحكمة للدراسات التربویة والنفسیة
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: القاھرة . )ولحلوقضایا (ول لمحمف ا لھاتابیة في لغة رلعاللغة ا). ٢٠٠٨(د زغلول   حمواز ا ف –
 . دار المعارف

 .دار وائل للنشر والتوزیع: عمان.٢ط. تعدیل السلوك). ٢٠٠٤(قحطان أحمد الظاھر –
 .رةدار المسی: عمان . مشكلات طفل الروضة وأسالیب معالجتھا ).٢٠١٥(كریمة محمد بدیر  –
 .دار صفاء للنشر والتوزیع.عمان.١ط.الاضطرابات السلوكیة). ٢٠١٥(ماجدة السید عبید  –
داالله       – د عب ال     ). ٢٠٠٥(مجدى أحم  . )الأعراض،الأسباب والعلاج   ( الاضطرابات النفسیة للأطف

 .دار المعرفة الجامعیة: الإسكندریة
صال والإعلام    ).٢٠١٧(محمد الفاتح حمدي   – وم الات دخل لعل ات  ال(م اذج والنظری دار : الأردن).نم

 .أسامة للنشر والتوزیع
 .دار صفاء: عمان. إدمان الأنترنت في عصر العولمة).٢٠١٠(محمد النوبي محمد  –
اه       ). ٢٠٠٨( محمد على كامل  – شاط واضطراب الانتب رط الن  .الإخصائي النفسي المدرسي وف

 .مركز الإسكندریة للكتاب: القاھرة 
ة  : غزة   .٣ط. وجیھ والإرشاد النفسي بین النظریة والتطبیقالت ).٢٠٠٤(محمد الخطیب  – مكتب

 .آفاق
اس     – صطفى عب شیخ م ى ال ة              ). ٢٠١٧(من ذ ذوى الإعاق ھ التلامی ا یدرك دي كم رفض الوال ال

ة        سلوكیة والانفعالی ستیر  (، السمعیة وعلاقتھا ببعض المشكلات ال شورة  )رسالة ماجی ر من  ، غی
 .الإسلامیة   جامعة أم درمان ،السودان

ود   – اب محم د الوھ اد عب ال ). ٢٠١٥(نھ سلوكیة للأطف شكلات ال اس الم اھرة .مقی ة :  الق مكتب
 .الأنجلو المصریة
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