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الإسهاو اليسبي لمهارات الحلنة الاختبارية في التيبؤ بدرجات عيية 
 مً طلاب الجاىوية العامة على اختبارات البوكليت

 د / محمد عبد الرءوف عبد ربه محمد

  : المستخلص 
الؾي  الجاليح الجيا وي    ( طالي  ططالبية    468قوامهيا    أصاصيية أدزي هذا البشح على عينة 

ل غيي  عيي    هيينمح بضاطليية ا ( , طذليي  بم16/2017  نراصيي العييابم ال  العييابم ينةنيية عييبم ال ييوبم   
في تلي  اههيارات  يم اهيزتفعم مينهم       طع  الفيزط  مهارات ابس مة الاختبارةة , مضتوةاتهم  في 

ليييييتي الييييل طب ييييتي عليييييهم  ط  مييييز  في   طاهنخفقييييم في اليييينردات ال لييييية لاختبييييارات البو  
 ييذل  بضاطليية ال غيي  عيي   ضييبة  صييهابم  طالامتشا ييات النهاةييية للعييابم النراصيي  اهغييار  لييي  ,  

 مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية لييينةهم في التنبيييي  ييينرداتهم ال ليييية عليييى اختبيييارات البو لييييتي       
 م يو  مي    الاختبارةية  مهيارات ابس مية  م يياظ  أعنها طهي   : ا طلى  طاعتمن الباسح على أداتم

هيي   يا ييات اليينردات ال لييية لنتيياةر امتشا ييات طيي   الجا وةيية  ( مفييزد  طالجا ييية 50( أ عيياد ط 5 
, طتم بذلييي    العاميية في اختبييارات البو ليييتي اهنغييور  في مواقيي  ركييية علييى عييب ة الا   ييتي        

ات اهعيارةيية  اصييتخنابم اهتوصيياات ابسضييا ية طالابعزا يي  ( SPSS ز ييامر   ميي  خيي   البيا ييات 
طبذلي  التباة  ا سادي طمعام ت ارتبيا   سصيو  طبذليي  الابعينار ابشاي  اهتعيند طبذليي         

 مزتف م  العينة ا صاصية لنةهم مضتوى %( 58.3طأصفزت النتاةر ع  أ   الابعنار ال ا و   , 
مهييييارات ابس ميييية في  نخفضليييينةهم مضييييتوى ميييي%( 18.1 متوصيييي  طليييينةهم مضييييتوى %( 23.6ط 
مزتفعيي   لؾيياح مهييارات ابس ميية الاختبارةيية طأ يي  توديين  ييزط  داليية  سؾيياةيا في    ختبارةيية , الا

قوةيية طمتوصيياة داليية  مودبييةطأ يي  توديين ع قييات ,  اليينردات ال لييية علييى اختبييارات البو ليييتي 
اختبيارات  على ال لية طدرداتهم مهارات ابس مة الاختبارةة  م درداتهم على م ياظ  سؾاةيا 

 ختبييارات البو ليييتياعلييى نرداتهم ال لييية تنبيةيي  ليي معييادلاتم يي  التوؽيي   لى طأالبو ليييتي , 
اصييتخزاز م ييياظ مهييارات ابس ميية الاختبارةيية , ط ييذل  تم    أ عيياد علييى ميي  خيي   درديياتهم   

ههييارات ابس ميية معييام ت الارتبييا  ال ا و ييية ل يي  اهييت سة  طبذنةيين  ضييبة ا صييهابم اهغيي      
ط يذل  دردية   على اختبارات البو لييتي  ال لية  اتتنبي  النردفي المعا بصتمعة الاختبارةة 
ل ليييية عليييى اختبيييارات  نردات االييي في ذلييي  ط بذنةييين  ضيييبة   مييينهم منفيييزد مهيييار  صيييهابم  ييي  
  أ عيياد م ييياظ مهييارات ابس ميية الاختبارةييةالييل ن يي  التنبييي  هييا ميي  خيي   دردييات  البو لييتي 

 ا   ار البشجية اه  سة .  عض ال  وةة ططفي فوء ذل  تم ت نةم بصموعة م  التوؽيات 

 اختبارات البو ليتي . ,فتاسية : ابس مة الاختبارةة ها لمات ال

The Relative Contribution of Testwiseness Skills in  Predicting  a 
Sample of Secondary  Stage Students' Scores  in Booklet Tests

Dr. Mohamed Abdel Raouf Abd Rabbo Mohamed

Abstract :  
This study applied to a sample of (468) 3rd grade male and female  

students at secondary stage in Shibbin ElKum City in the academic year 
(16/2017)  to reveal their  levels of testwiseness skills and  the differences in 
these skills between the highest and lowest scores  of booklet tests that 
applied to them for the first time in the final exams of the same academic 
year mentioned previously .  The study  also revealed  the relative 
contribution of these skills in the prediction of their total scores in  booklet 
tests. The researcher relied on two  insruments: the first instrument  prepared 
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by the searcher is the testwiseness skills scale that composed of (5) 
dimensions and (50) items . The second  instrument  is data of  the total 
results of secondary stage exams  in the booklet tests published on official 
websites  . The data was analyzed by  (SPSS) program through  using 
means, standard deviations, one way ANOVA, Pearson correlations, 
multiple linear regression and cannonical correlations regression. The results 
revealed  to that about (58.3%) of the main sample had a high level, about 
(23.6%)had an intermediate level and (18.1%) of the main sample had a low 
levelin  testwiseness skills. In addition , there are  differences of testwiseness 
skills in favor of the   students who have high total scores in testwisness 
skills scale and their total scores  in the booklet tests . There are predictives 
formulas for their total scores in the booklet tests through their scores on the 
dimensions of the testwisness skills scale.The positive ,strong and moderates 
correlation factors were extracted between the dimensions of testwiseness 
skills scale and the booklet tests scores, and the percent of combined 
contribution of these skills in the prediction of booklet tests total scores had 
been extracted too. The educational recommendations and suggested further 
research had been submitted. 

     Key Words: Testwiseness – Booklet Tests. 

  : مكدمة البحح 
   النييييالىز  لى طاقيييي  العملييييية التعليمييييية يؾييييز ساليييييا بػيييين أ  الاختبييييارات 
التشؾيييلية ت ييياد ت يييو  ا دا  الوسيييين  الييل تضيييتخنبم ل يييياظ مضيييتوى الاييي     
يختل  اهزاس  التعليمية , طعلى ا خؿ في  هاةة مزسلية الجا وةية العامية  لي      

 بدن أدا  غسها تضتخنبم في ذل  . 

ختبيييارات تلعييي  دطرا أصاصييييا في ابسييييا  النراصيييية   طعليييى ذلييي   ييي   تلييي  الا  
لاال  تل  اهزسلة ,      ناء ع  دردات   يها صومح ةؾنر في عأ   العنةين مي    

( , طم  هيذا اهنالي    2:  2010ال زارات اهؾسةة الل قن بذند مضت بل   اهال   , 
 ي  ل ي    لا ن م  التأ ن م  أ  تلي  الينردات تعيا  الفعي  عي  اهضيتوى ابس ي      

طاليي  طأ هييا رادعيية   يي   لى ميينى  هاميي   ييايتوى اهعييزفي الييذي ت يضيي  مفييزدات  
 تل  الاختبارات . 

طليييذل   ييي   الاعتمييياد عليييى تلييي  الاختبيييارات في قيييياظ مضيييتوى بذؾيييي         
  الايي   مييا سا  ةغيي   العنةيين ميي  علميياء اليينفط طال ييياظ ال  ييوي ستييى ا            

 ن م  أ  الفزط   م الا   في النردات  نذنهم داةما ةنبهو   لى فزطر  التأ
راد   الفع   لى ما ت يض  تل  الاختبارات ,  ما بظنهم أةقا ةنادط   قيزطر   

 ييييي 330أ : 2014بذيييين أ ييا قيينر ميي  اهييت سات الييل بذييو  دط  ذليي   العنييشي ,    
( ستى لا تيثز على دردات الا   الل أؽبشتي غاةة في سن ذاتها , ط التيال   331
 ييي  بؼييي  للبييياسجم التأ ييين مييي  أ  درديييات الاييي   تعيييا  غييي    علييي  عييي           

مضتواهم اهعزفي , طذل   ما م  خ   عش  أثز تل  اهت سات أط عليى ا قي  مي     
خيي   بذنةيين ا صييهابم النضييغ ل يي  مييت س منهييا في دردييات الايي   ليضييه   عيين     
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ي  الاي    ذل  على متخذي ال زار طف  تل  النض   عم الاعتبار عنن تؾين 
  ناء على درداتهم .

اليل تعين    Testwisenessطةأت  عليى رأظ تلي  اهيت سات ابس مية الاختبارةية      
مؾيينر النذيياير  ييجس ميي  الايي   دط  أ  ة و ييوا علييى دراةيية  ا ييية  ييايتوى          
اهعزفي الذي ت يض  مفيزدات الاختبيار ,  ميا أ    يؿ مهاراتهيا ةييدي  لى   ينا         

ميي  دردييات الاختبييار رغييم تفييوقهم في ايتييوى اهعييزفي  طيي   رخييزة  بزييشء  ييبس 
( , طهيا  يا  مي  الؾيعو ة ي يا  عيش  أثيز ميت س         9:  2010الذي ة يض   اهيال   ,  

 غ   تابم م  التأثس في دردات  Testwiseness Skillsمهارات ابس مة الاختبارةة 
ام  في الايي   علييى الاختبييارات    يي  ميي  ا ديينى أ  بعيياط  بذنةيين  ضييبة  صييه       

 تل  النردات ليتم أخذها في الاعتبار , طهذا ما ةضعى  لي  البشح ابسال  . 

(  الفعييي  قييين اعتيييا ميييت س مهيييارات ابس مييية    Thorndike , 1949ط يييا   
الاختبارةيييية أسيييين اهؾييييادر ايتمليييية  سييييناخ التبيييياة   ييييم دردييييات الايييي   في     

( , طأةين  في ذلي    In : Morse , 1989 : 399الاختبيارات التشؾييلية اهختلفية     
( مي  أ  هنيا  مؾيادر    Vernon , 1962( ط  Ebel , Darmin , 1960 ي  مي     

بضتمليية للتبيياة   ييم دردييات اهفشوؽييم في الاختبييارات التشؾيييلية غييس تليي      
اهتعل ة يشتوى    مفزد  أط ابشاأ العغواة  طأ  ابس مة الاختبارةة ه  أسن 

(  اعتبارهيا بصموعية مهيارات    In : Millman et.al , 1965 : 707تلي  اهؾيادر    
ةضتخنمها الاال  لتشضيم دردتي  في الاختبيار   يض الننيز عي  مضيتوى  هامي          

( Rogers , Bateson , 1991 : 160 يايتوى اهعيزفي اليذي ة يضي  هيذا الاختبيار        
ط اعتبارهييا قيينرات معز ييية ضيييش  عييض الايي    يولىفو هييا أثنيياء مواقيي  تنيياط      

 Sarnacki , 1979اهختلفة ذات ايتوى اهوفوع  أط غس اهوفيوع    الاختبارات 

 , Dolly( , طن يي   ؽييشا ها اصييتخنامها في وييي  أ ييوات الاختبييارات    253 :

Williams , 1986 : 619        مميا بػعليها تشةين مي  التبياة  في درديات اهفشوؽيم )
غيس دقيي  , طمي     طبػع   ردات الفزط   يينهم  لى بذؾييلهم النراصي  طسين  أميزا      

هنا لىهزت ابسادة  لى بذنةين ا صيهابم النضيغ  يذا اهيت س في أداء الاي   عليى        
الاختبارات طبخاؽة ط   عهاد  الجا وةة العامية اليذة  طب يتي علييهم اختبيارات      

بم( , طهيذا مميا   16/2017ابزنةن  خ   العابم النراص    Booklet testsالبو ليتي 
 ةضتهن   البشح ابسال  .

 للة البحح : مش 
عهنت امتشا ات  ضابم مزسلة الجا وةية العامية يؾيز في  هاةية العيابم النراصي        

بم( تابييييي   نييييابم دنةيييين أقزتيييي  طسار  ال  ييييية طالتعليييييم أطليييي  علييييي        16/2017 
اختبارات البو ليتي لتتفيادى  ي   عيض مغي  ت ا عيوابم الضيا  ة , طتزدي  تلي          

أطرا  ا صييةلة طأطرا  ا دا يية في  التضييمية  لى  ييو  هييذا الننييابم ة ييوبم علييى دميير  
( ؽيييفشة أط أ جيييز في  عيييض اهيييواد    28 تيييي  طاسييين طؽييي  عيييند ؽيييفشات   لى     

 النراصية ط  ؿ ع  ذل  في  عقها ا خز . 



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعله اليفس

 

 

 

   

 

72 
 

%( ت زةبيييا مييي   يييوت 60طةتقيييم  هيييذا ال تيييي  أصيييةلة ويعهيييا  دبارةييية منهيييا  
ال ؾييس  الاختيييار ميي  متعييند طالبيياق  ةأخييذ أعيي الا أخييزى  أصييةلة ا دا ييات        

طالؾوا  طابشاأ طاهضاة  طغسها ط  ا لابيعة    مياد  دراصيية , طةي   أصيف      
   صيا   زاغ مناص  بػي   ي  الاال  ,  ما ة   في  هاةية ال تيي  ؽيفشة    
 ارغيية ن يي  للااليي  اصييتعما ا  مضييود  , طفي  هاةيية سميي  الاختبييار ايييند ةييتم  

 م . تضليم البو ليتي  وسن  طاسن  ليخق  للت يي

ط نزا ها ضجل  الجا وةة العامة م  أهمية في المجتم  اهؾزي ,   ن ع    نابم 
البو ليييتي ال ييجسة  ميي  عاميية طمتخؾؾييم طيي   طأطلييياء أمييور تنيياطلو   ييالزأي  
طالتشلييي  مييا  ييم  لىهييار عيييو  طميينير مشاةييا  ييا  أ جزهييا أ  هييذ  الاختبييارات         

ت نظ دردات الا   في عزاةح ألىهزت تباةنا طافشا  م دردات الا   طمنعتي 
 مت ار ة دنا مجلما  ا  بؼنخ في ا عوابم الضا  ة على هذا الننابم . 

 لا أ يي  تب ييى أصييةلة هاميية سييو  هييذا الننييابم منهييا : هيي  ضجيي  اليينردات الييل        
سؾ  عليهيا الاي   في هيذ  الاختبيارات مضيتواهم اهعيزفي ابس ي ي  ذ طهي  هيذا          

ألىهزتي  هيذ  الاختبيارات ةزدي    ي   لى مينى        التباة   م دردات الا   اليذي 
 هامهم الفعل   ايتوى اهعزفي الذي ت يض  مفزداتها ذ أبم أ  هنا  عوام  أخيزى  
خفييية أصييهمتي في ذليي  بػيي  التنبيي   ييا ستييى لا ت ييو  تليي  اليينردات مقييللة        

 هتخذي ال زار ذ

أ يي  أؽييبح  ( ميي  1:  2007طتتوا يي  هييذ  ا صييةلة ميي  مييا أعييار  لييي   الغييشات ,     
فزطرةا أ  ةتم التأ ن م  أ  دردات الا   على الاختبارات تعن ميعزا ؽيادقا  
على مضتواهم الفعل  , طذل     ا داء عليى الاختبيارات التشؾييلية لا ةتوقي      
    على منى ض   الالبة م  ايتوى اهعزفي ط نما ةتوقي  أةقيا عليى عوامي      

( اليل ةييدي تفياطت    6:  2007ن الوهيا  ,  أخزى م   ينها س ميتهم الاختبارةية  عبي   
مهياراتهم  يهييا  لى عيينبم التييي    ييأ  الفييزط   ييينهم رادعيية  الفعيي   لى بذؾيييلهم  

( ,   البا ما بؼؾ  ذطط اههارات اهزتفعة في ابس مة 350:  2004النراص   ةوص  , 
ات الاختبارةة على دردات أعلى م  اهتضاطةم معهم في ال ينر  الع ليية ذطي مهيار   

( , ط التيال   Nelanie , Barbara , 1982 : 225 – 226ابس مية الاختبارةية ا قي      
 Kilian , 1992لا ضج  درداتهم في هذا الاختبار ما ةعز و    ع  سو  مفزدات   

: 14. ) 

 ميييا أ  النردييية اهنخفقيييية في اختبيييار بذؾيييييل  ميييا قيييين تعييي  أ  مضييييتوى      
ا أ يي  تن ؾيي  مهييارات ابس ميية    بذؾييي  الااليي  ميينخفض  عيي  طقيين تعيي  أةقيي      

( , مميا ةييدي  لى   نا ي  ديشء ميي       Brueggemann , 1987 : 159الاختبارةية   
 ( 211:  1990النردة ال لية ل ختبيار رغيم  هامي   يايتوى اهعيزفي هفزداتي   علي  ,        

ط ذل  النردة اهزتفعة قن تع  أ  مضتوى بذؾيل  مزتف   ع  طقن تع  أ   
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ت ابس مييية الاختبارةييية لنةييي  في ابسؾيييو  عليييى دردييية أعليييى مييي     اصيييتخنبم مهيييارا
( , ط التيال   Rogers , Harley , 1999 : 235مضيتوى  هامي   يايتوى النراصي       

 يي    يي  هييذا ةي يين أ  دييشءا مييا ميي  الفييزط   ييم متوصيياات دردييات الايي   في  
الاختبيييارات رادييي   لى اعتمييياد  عقيييهم دط  / أط أ جيييز مييي  اليييبعض ا خيييز عليييى    

هاراتهم في ابس مة الاختبارةة مما ةود  البشح ع  طز  لت لي  تل  الفزط  م
 Millman et.al , 1965 : 724  أط على ا ق  بذنةن  ضبة  صهابم هذ  اههيارات في )

  سناخ تل  الفزط  , طهذا ما ةضعى  لي  البشح ابسال  . 

لاي   مي    طعلى الزغم م  أ  اهعلمم لنةهم م  الاز  ما ن نهم م  من  ا
النذيياير ا  ييادن  اعتمييادا   يي  علييى مهيياراتهم في ابس ميية الاختبارةيية  لا أ يي       
ط صبا  متعند  ما ساليتي تلي  اههيارات ض ينهم مي  ابسؾيو  عليى درديات أعليى          

( ,  ق  ع  أ  تل  Anisah et.al , 2006 : 2م  قنراتهم ا  ادنية الفعلية  
الاي   عليى الاختبيارات ط  يا هيا توؽي         اههارات تضهم  نض  متفاطتية في درديات  

( مي  أ  تلي  اههيارات ليضيتي متضياطةة مي  الناسيية        Morse , 1998 : 399 ليي    
( طالبيا دامعييا طبي  علييهم     243طذل  في دراصت  الل أدزاها على   يييالولىيفية 
طميي  ذليي  بظيين  ييييي( مهييارات للش ميية الاختبارةيية 7( ل ييياظ  Gibb  1964اختبييار 
ميي  البيياسجم ةتذهييو   بشييوثهم بعييو  يفييية   ضييا  الايي   ههييارات       ال ييجس 

ابس ميية الاختبارةيية علييى اعتبييار أ هييا ض يينهم ميي  الاصييتفاد  ميي  أخايياء ال ييياظ   
الل ة    يها مؾممو الاختبيارات  ينلا مي  أ  ةتذهيوا  هيا  لى بضاطلية   ضيا         

اليييذة   (22:  2007مؾيييمم  الاختبيييارات أصيييط ال يييياظ ابزيييين  عبييين الوهيييا  ,     
تتضييب  اخاييافيهم في طدييود مفييزدات متشيييش  داخيي  الاختبييار تيييدي  لى ابغفييا   
معامل  ؽنق  طثبات  طتيدي  لى الغي  في ال يزارات اليل تؾينر في فيوء درديات       

 ( .Frary , Zimmerman , 1984 : 25 – 31الا   على مج  هذا الاختبار  

 مية الاختبارةية  نردية    طهذا ما ةضبب  أةقا امت    عض الا   ههارات ابس
أ ا م  اليبعض ا خيز مميا بػعليهم نتل يو  كية تييثز في  ياتر الاختبيار غيس           
كييية التشؾيييي  النراصييي  اليييل ةفييي   أ  الاختبيييار ة يضيييها   ييي  ,  تؾيييبح       
اهفزدات الل بػي  عنها هيلاء الا    فق  تل  الضمة غس اه ؾود  يجا ية  

ال يييياظ , ط يييذا الضيييب  ةضيييعى البشيييح     مفيييزدات متشييييش  تييييدي  لى أخاييياء في  
ابسييال   لى بضاطليية بذنةيين  ضييبة  صييهابم  يي  مهييار  ميي  هييذ  اههييارات في دردييات  
عينة مي  طي   الجا وةية العامية عليى اختبيارات البو لييتي مي  منالي  أ ي  طاهيا            
ميي  غييس اهم يي  بدنيي   يي  مؾييادر التبيياة  الييل ليييط  ييا ؽييلة  الضييمة الييل           

  ميي  ا ديينى ألا تعايي  هييذ  اهؾييادر أةيية امتييياسات لييبعض    ة يضييها الاختبييار    يي 
الا   دط  البعض ا خز رغم تضاطةهم في الضمة ا ؽيلية اهضيتهنمح قياصيها في    

( , طمي  منالي  أةقيا    Crocker , Algina , 1986 : 316 – 327هيذ  الاختبيارات    
درديييات  أ  ابس مييية الاختبارةييية تيييزتب   بنييياء الاختبيييار طأ  الع قييية  ينهيييا ط يييم    
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الا   تعيود في ا صياظ  لى عينبم ديود   نياء الاختبيار مميا ةضيب  طديود مفيزدات           
سضاصييية للش مييية الاختبارةييية أ جيييز مييي  غسهيييا  تعاييي   عيييض الاييي    زؽيييا    
للإدا ة عليها أ جز م  غسهم ط التيال  بؼؾيلو  عليى دردية أعليى لا تعيا عي         

 . (326ييي  325:  2010د , مضتواهم ابس ي   في الضمة الل ة يضها الاختبار  حما

طل ييين ر يييش هيييذا البشيييح عليييى ميييت س مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية  مؾييينر  
للتبيياة   ييم دردييات الايي   ميي  اهؾييادر غييس ذات الؾييلة  الضييمة الييل ة يضييها       

 نييزا    هييذا اهييت س ا بؼييا  الاهتمييابم    ييييرغييم تعييند تليي  اهؾييادر   يييييالاختبييار 
ه ار ييية  ييياهت سات ا خيييزى   لييي  الاختبيييار طالج ييية  ال يييامح في البيةييية العز يييية  ا

 دراصات صا  ة أعارت  لى ما ةلي :   النفط طمضتوى النا عية على الزغم أ  هنا 
 ( Samson , 2010 : 262( ,  5:  2007( ,  الغشات , 5:  2001 ردادي , 

           أ   ضبة ميا مي  التبياة   يم الاي   في درديات الاختبيارات ةزدي   لى مهيارات
  مة الاختبارةة , طم  هنا ةضعى البشح ابسال   لى بذنةن تل  النضبة . ابس

      أ ييي  لا ن ييي  ت ييينم الاختبيييارات  غييي   ديييين مييي  سييييح الؾييين  طالجبيييات  لا
 تشيين مهارات ابس مة الاختبارةة , أط بذنةن أثزها النضغ عليى ا قي  طهيذا    

 ما ةضتهن   البشح ابسال  .

ابسيييال  في بضاطلييية ا دا ييية عليييى التضيييافي   ط يييذل  تتشيييند مغييي لة البشيييح  
مييا ا صييهابم النضييغ ههييارات ابس ميية الاختبارةيية في اليينردات     الزةيضيي  التييال  : 

 ال لية على اختبارات البو ليتي لنى عينة م  ط   الجا وةة العامة ذ 

 طةتفزت هذا التضافي  الزةيض   لى تضافيلات  زعية ه  : 
 ةة لنى أ زاد العينة ذ ما مضتوى مهارات ابس مة الاختبار 
          هيي  توديين  ييزط  داليية  سؾيياةيا في مهييارات ابس ميية الاختبارةيية  ييم مزتفعيي

 طمنخفق  النردات ال لية على اختبارات البو ليتي م  أ زاد العينة ذ
           ه  تودن ع قة دالية  سؾياةيا  يم درديات أ يزاد العينية عليى م يياظ مهيارات

 اختبارات البو ليتي ذابس مة الاختبارةة طدرداتهم ال لية على 
  ه  تضهم دردات أ زاد العينة على أ عاد م ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة في

 التنبي  النردات ال لية   زاد العينة على اختبارات البو ليتي ذ

 : أهنية البحح 
ةضييتمن هييذا البشييح أهميتيي  ابشاؽيية ميي  تز يييش  علييى أسيين أهييم اهييت سات         

ا  الاالييي  اهنرصيييية صيييواء مييي   اسيييية النذييياير      اهعز يييية ا  جيييز تيييأثسا في سيييي   
ا  يادن  أط ميي   اسييية ا داء علييى الاختبيارات التشؾيييلية طهييو مييت س مهييارات   
ابس ميية الاختبارةيية , الييذي ةيييدي قياصيي   غيي   بضييند ليينى الايي   في بطتليي     
اهزاسيي   لى مضيياعن  متخييذي ال ييزار في تفضييس  تيياةر اختبيياراتهم  غيي   أ قيي         

( ,  ميييا ةضييياعنهم في طفييي  خاييي  مناصيييبة ت لييي  مييي     331أ :  2014 العنيييشي , 
  (297:  2010التبييياة  في درديييات الاييي   النييياتر عييي  أثيييز هيييذا اهيييت س  حمييياد ,         
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طةضاعنهم أةقا في التعيزمح عليى ال ينرات الع ليية اليل ت ي  طراء تلي  اههيارات         
( 297:  2013ت مزتفعيية  طادي ,  ليينى  عييض الايي   الييذة  بؼؾييلو  علييى دردييا      

 ن   تاةزها في فوء مضتوى ض نهم م  ايتوى اهعزفي للماد  النراصية . لا

ط ذا علمنييا أ  البشييوخ سييو  مييت س مهييارات ابس ميية الاختبارةيية قيين  يينأت منييذ 
(    نييا 13:  2001خمضييينيات ال ييز  العغييزة  طأ هييا مضييتمز  ستييى ا    ردادي ,    

عض ليضيتي  ينة  عي   دخيا  ايتيوى       نر  أهمية هذ  اههارات الل ةعتاهيا اليب  
النراص   لى البنياء اهعيزفي للاالي  مي  خي   عمليية اهيذا ز  , ط نميا هي  عامي            
مضاعن هابم ليشؾ  على دردة أعلى في الاختبارات م  سم ة  اليذة  لا نتل يو    

( , طاليييل أثبيييتي  عيييض البييياسجم أ ييي  ن ييي  250:  2014تلييي  اههيييارات  صيييليما  , 
داخيي  غز يية الؾيي  عيي  طزةي  اهعلمييم أط ميي  خيي   التيينرة  علييى   تعلمهيا صييواء 

( مميا  Wahlstrom , Boersma , 1986 : 413 – 414 يزامر بطؾؾية ليذل      
ةشةن م  ابسادة  لى دراصة هذا اهت س للتش م في أثز  صواء على دردات الاي    

  الاختبارات أط على ؽن  تل  الاختبارات ذاتها . 

 ا البشح أةقا م  أ   :  ما تاس أهمية هذ
         ةنبيييي  ال يييياةمم علييييى العملييييية التعليمييييية طبخاؽيييية مؾييييمم  الاختبييييارات

التشؾيييلية  لى فييزطر  بذنةيين العوامييي  ابس ي ييية الييل ت يي  طراء اهضيييتوى       
اليييذي ةنهييييز  الاييي   في الاختبييييارات , طميييي  ثيييم صييييومح ةضيييه  ذليييي  علييييى     

 ا خؾاةيم  رعادهم طتوديههم . 
 ات  نيات ال ياظ ابزين عنن  عيناد الاختبيارات ستيى    ةي ن على فزطر  مزاع

لا ت يييييو  درديييييات الاييييي   عليهيييييا مقيييييللة أط معيييييا  عييييي  مهيييييارات طكيييييات   
 لاتضتهن ها م  ا صاظ . 

       ةلفييييتي ا تبييييا  اهعلمييييم  لى فييييزطر  ال يييي  عيييي  أصييييلو  التيييينرةط ميييي  أديييي
الاختبيييييارات طالييييينردات   ييييي  ,    ذلييييي  ةعليييييم الاييييي    مهيييييارات أخيييييزى  

ا ايتيوى النراصي  طةييدي في ا خيس  لى تفزةيم العمليية التعليميية        لاةتقمنه
 زمتهييا ميي  مقييمو ها , طهييذا هييو الواقيي  ال يياةم الييذي ةيين  البشييح ابسييال           

  اقوظ خاز  طةنب   لى فزطر  ت يس  . 
          ةعتميين علييى أدا  دنةيين  ل ييياظ مهييارات ابس ميية الاختبارةيية ن يي  أ  ضجيي

 هذا اهت س في البشوخ اهضت بلية . فا ة ةعتمن عليها في قياظ 

 : أهداف البحح 
 ةهنمح هذا البشح  لى ما ةل  : 

  نى عينييية مييي  طييي   الجا وةييية  قيييياظ مضيييتوى مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية لييي
 .العامة

      ال غيي  عيي  الفييزط  في مهييارات ابس ميية الاختبارةيية  ييم مزتفعيي  طمنخفقيي
 البو ليتي .النردات ال لية م  أ زاد العينة على اختبارات 



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعله اليفس

 

 

 

   

 

76 
 

            ال غيي  عيي  طبيعيية الع قيية  ييم دردييات أ ييزاد العينيية علييى م ييياظ مهييارات
 ابس مة الاختبارةة طدرداتهم ال لية على اختبارات البو ليتي . 

           ال غ  ع  ا صيهابم النضيغ لينردات أ يزاد العينية عليى أ عياد م يياظ مهيارات
 البو ليتي . ابس مة الاختبارةة في التنبي  نرداتهم ال لية على اختبارات

 : مصطلحات البحح 
  مهارات الحلنة الاختباريةTestwiseness Skills  :  

ةعز ها الباسح  أ ها بصموعة م  اههارات ةضتخنمها  عض الا    فاعليية  
  أ جييز ميي  الييبعض ا خييز , طتع ييط ميينى طعيييهم أثنيياء مواقيي  تنيياط  الاختبييارات   

نهم ابسؾييو  علييي   نيياء طتنهييز ميي  خيي   سؾييو م علييى دردييات أعلييى ممييا ن يي 
     على مضتوى معز تهم  ايتوى الذي ت يض  مفزدات تل  الاختبارات . 

طةعز ها  دزاةيا  أ ها النردات الل بؼؾي  عليهيا  ي   يزد مي  أ يزاد العينية        
على أ عاد م ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة الذي تم  نافي  طت نيني  طاصيتخنام    

 في هذا البشح . 

 لبوكليت اختبارات اBooklet Tests  :  
هيي  اختبييارات بذزةزةيية تتقييم  أصييةلة متنوعيية مييا  ييم الاختيييار ميي  متعييند       
طالؾوا  طابشاأ طأصةلة ا دا يات ال ؾيس  طاهضياة  طغسهيا ط  يا لابيعية  ي         
ماد  دراصية اعتمنتها طسار  ال  يية طالتعلييم اهؾيزةة في امتشا يات اضيابم اهزسلية       

بم( بحيح ة و  اختبار    ماد  16/2017 هاةة العابم النراص    الجا وةة العامة في
عبييار  عيي   تييي  ةتقييم  تليي  ا صييةلة طبػييي  الااليي   ييي  أةقييا ط  ييا لييشم    
بضييند ثييم بؽقيي  للت ييييم  وسيين  طاسيين  دط  الفؾيي   ييم طر  ا صييةلة ط طر       

 ا دا ة . 

  : حدود البحح 
 ةتشند البشح ابسال  بخؾاةؿ    م  : 

  طال  ططالبة  الؾ  الجالح 468طقوامها   ا صاصية موف  البشح :العينة )
 ( منراظ ينةنة عبم ال وبم يشا نة اهنو ية . 7الجا وي العابم م   

 : ا طلى هيي  م ييياظ مهييارات ابس ميية الاختبارةيية أعيين  الباسييح    أداتيي  البشييح
طقننيي  طاصييتخنم  بزميي  البيا ييات سييو  اهييت س ا ط  للبشييح , طالجا ييية هيي         

بم( 16/2017 يا ات  تيذية طي   ططالبيات الجا وةية العامية في العيابم النراصي          
 يعز يييية طسار  ال  ييييية طالتعليييييم  https://nategtk.comاهنغييييور  علييييى موقيييي  

طالييذي ميي  خ ليي  ويي  الباسييح البيا ييات سييو  اهييت س الجييا   للبشييح طهييو           
 النردات ال لية   زاد العينة على اختبارات البو ليتي . 

  الل تم  يها تابي  ا دا  ا طلى على العينية ا صاصيية طهي      :الف   الشمنية
بم( , ط ييذل  الفيي    16/2017العييابم النراصيي     خيي    يي   امتشا ييات  هاةيية   

الشمنية الل تم  يها ت نم تل  ا دا  عليى العينية الاصيتا عية قيز   هاةية      
 الفؾ  النراص  الجا   م   فط العابم . 

https://nategtk.com/
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 : سييح تم بذليي   يا يات البشيح عليى  ز يامر التشليي          ا صالي  ا سؾاةية
عليييى اهتوصييياات ابسضيييا ية  ( اعتميييادا 24( ا ؽييينار رقيييم  SPSSا سؾييياة   

طالابعزا ييات اهعيارةيية طبذلييي  التبيياة  ا سييادي طمعييام ت ارتبييا   سصييو         
 طبذلي  الابعنار ابشا  اهتعند طبذلي  الابعنار ال ا و   .

 : الإطار اليظري للبحح 
  الحلنة الاختباريةTestwiseness Skills : 

ا د  الضيييي ولود  سيييم   ل ييين  يييا  التنييياط  ا ط  للش مييية الاختبارةييية في     
( كيية داةميية ليينى  عييض الايي   Cronbach , 1946 : 489 – 492اعتاهيا   

بدعليييهم ةضيييتخنمو  أصيييالي  خاؽييية عنييين ا دا ييية عليييى مفيييزدات الاختبيييارات       
التشؾيلية تيدي  لى سؾو م على دردات أعلى   جس م  الينردات اليل تنيالىز    

 هفزدات .معز تهم الفعلية  ايتوى الذي ت يض  تل  ا

( هييو الزاةيين في اعتبارهييا مؾيينرا بضييتم    Thorndike , 1949 مييا  ييا    
 In : Mors , 1998للتباة   م دردات الا   في تل  الاختبارات التشؾييلية   

( أةقا  عام  بضتم  في التأثس على Thorndike , 1951( , ثم اق سها  399 :
ضييتمز  ليينى  عييض الايي     ؽيين  الاختبييارات طأةيين  زط بيياا في  و هييا كيية م  

 Inطا     ا  عض ابشؾاةؿ الننزةة  لا أ   ا بؽقعها للتذزة  البشج   

: Sarnacki , 1979 : 252. ) 

( أط  م  قنبم بضاطلة بدزةبية تناطليتي دراصية الفيزط      Gibb , 1964ثم  ا   
في مهارات ابس مة الاختبارةية طتقيمنتي تعزةفيا  دزاةييا طأدا  م ننية ل يياظ هيذا        

 : Millman et.al , 1965( , طتبع  في ذل   In : Sarnacki , 1979 : 252اهت س 

( غس أ هم أفيا وا تؾينيفا  نزةيا موصيعا ههيارات ابس مية الاختبارةية        726 – 707
 اعتمنت علي   عن ذل  ال جس م  النراصات التذزةبية .

 الفعيي   ( ليغييس  لى أ  ابس ميية الاختبارةييةEvans , 1984 : 141ثييم ديياء  
ض   الاال  م  ابسؾو  على دردة أعلى م  مضتوى بذؾيل  ابس ي ي  طل ي    
 ضب  اصت  ل   خااء ال ياظ الذي طق   يهيا معين الاختبيار طتولىيفهيا , طهيذا      

( سييم أرديي  سؾييو   عييض الالبيية علييى دردييات    2:  2001مييا أةيين  أةقييا  ردادي ,  
لى أ  اهييزتفعم قيين اعتميينطا مزتفعيية في الاختبييارات رغييم عيينبم اصييتعنادهم دييينا  

أ جز على مهاراتهم في ابس مة الاختبارةة الل اعتاها أسن العوام  الغخؾية 
اليييل تييييثز في  تييياةر الاختبيييارات مجليييها في ذلييي  مجييي  ال لييي  طالج ييية  يييالنفط         
طالنا عية غس أ ها برتل  في  و ها تتعل  يهيارات الاالي  أثنياء موقي  تنياط       

 الاختبار . 

( أ    ييؿ تليي  اههييارات ليينى  358أ :  2014ليي    يين أ يين  العنييشي ,  طرغييم ذ
الاال  لا ةع  أ   ل  ةنذح في الاختبارات طلا ةع  أ ي  لي  بؼؾي  عليى درديات      
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مزتفعة ,   ها ليضيتي  ينة  في سين ذاتهيا عي  الاصيتعناد اهعيزفي ابزيين ط نميا هي            
 عاليييية مييي     ييي  تضييياعن  عيييض الاييي   عليييى تنييياط  الاختبيييار  ازة ييية أ جيييز  

ا خيييزة  طض ييينهم مييي  اصيييت    اصيييتعنادهم اهعيييزفي  لى أقؾيييى دردييية مم نييية       
( سيم  215:  2008للشؾو  على دردات أعلى , طل ن صيب   في ذلي   أ يو هاعيم ,     

أ يين أ  امييت   الاالييي  ههييارات ابس مييية الاختبارةيية ليييط  ا ييييا طسيين  ل ييي        
  طل   هذ  اههارات تضاعن  في ةنذح في الاختبارات دط  معز ت   ايتوى النراص

 ابسؾو  على أعلى دردة تضمح  ها سنطد معز ت   ايتوى النراص  ل ختبار .   

  : تعريف الحلنة الاختبارية 
( تناطلييييي  1946 عييييين لىهيييييور هيييييذا اهؾيييييالح عليييييى ةييييين  زط بييييياا في العيييييابم      

 Thorndike , 1951      علييى أ يي  يجا يية ال يينر  العاميية ليينى الااليي  علييى  هييم )
(  أ ي   Gibb , 1964( , ثم عز ي    In : Morse , 1998 : 399تعليمات الاختبارات  

ميينى قيينر  الااليي  علييى الاصييتذا ة للتلميشييات الجا وةيية اهودييود  في اختبييار مييا    
بحيييح ض نيي  ميي  اختيييار البييناة  الؾييشيشة   ييض الننييز عيي  مضييتوى معز تيي      

 , In : Haynesختبيار   الفعلي   يايتوى النراصي  اليذي ت يضي  مفيزدات هيذا الا       

(  أ ي  مينى   Millman , et.al , 1965 : 707( ,  ما عز ي   عين ذلي      16 : 2011
قنر  الاال  على اصت    خؾاةؿ طؽيم  ناء  نود الاختبيار ط يذل  موقي     
تناطل  للشؾو  على دردة مزتفعة م  التأ يين أ ي  ميت س مضيت   منا ييا عي        

 مفزدات هذا الاختبار .  معز ة الاال   ايتوى الذي ت يض 

( ابس مة الاختبارةة على أ ها قنر  معز ية لنى Orth , 1995 : 9طل ن تناط   
 عض الا   ض نهم م  ا تضا  بصموعة مهارات ةضتخنمو ها أثنياء مواقي    
تنيياط  الاختبييارات  تيييدي  لى ر يي  درديياتهم  ؾييزمح الننييز عيي  مضييتوى معييز تهم  

( Nguyen , 2003 : 28 – 29, في سيم عز تهيا      يايتوى اليذي ة يضي  الاختبيار    
 أ ها عبار  ع   ناء  فض  متعند ا  عاد ةتقيم  عملييات ع ليية تضيب  طتتيشام       

 م  مواق  تناط   عض الا   ل ختبارات . 

(   ن عز ها  أ ها اصيتخنابم الاالي  ليبعض    19 ييي 18:  2007أما  عبن الوها  , 
اههيارات الع ليية أثنياء أداء الاختبيارات ض ني  مي  التعيبس  غي   أ قي  عي  مينى            
  معز تيي   يييايتوى النراصيي  موفييي  الاختبيييار  يشؾيي  عليييى درديية مزتفعييية  يييي     

( اليذي عز هيا  أ هيا  غيا  ع لي  ة يوبم       27:  2008طةتف  مع  في ذل   أ و  ود  , 
ض الايي   لز يي  درديياتهم في الاختبييار أ جييز ميي  اهضييتوى الييذي ةع ضيي         يي   عيي 

مضتوى معز تهم الفعلية يشتوى الاختبار طذل  م  خ   تهيةة أ فضيهم قبي    
الاختبييار طاصييتخنابم طقييتي الاختبييار  فاعلييية طبدنيي  ا خايياء طالييتخمم الييذ    

طأةنهما   للوؽو  للإدا ات الؾشيشة في أ ا عند مم   م  مفزدات الاختبار
(  أ ها تعا ع  قينر  الاالي  الع ليية عليى     Haynes , 2011 : 24في ذل  أةقا  

تولىييي  التلميشييات اهودييود  يفييزدات الاختبييار عمومييا في ر يي  أردشييية  عييض         
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البيييناة    دا يييات ؽيييشيشة للمفيييزدات اليييل لا ن نييي  ا دا ييية عنهيييا في فيييوء     
 مضتوى  هام   ايتوى النراص      . 

تل  التعزةفات ن   للباسح أ  ةعزمح مهيارات ابس مية الاختبارةية     طفي فوء
 أ ها بصموعة م  اههارات ةضتخنمها  عض الا    فاعليية أ جيز مي  اليبعض     
ا خييز , طتع ييط ميينى طعيييهم أثنيياء مواقيي  تنيياط  الاختبييارات , طتنهييز ميي  خيي    

توى سؾو م على دردات أعليى مميا ن ينهم ابسؾيو  عليي   نياء   ي  عليى مضي         
 معز تهم  ايتوى الذي ت يض  مفزدات تل  الاختبارات .

  : تصييف مهارات الحلنة الاختبارية 
ل ن  ا  أط  تؾني   نزي موص  ههارات ابس مية الاختبارةية هيو التؾيني      

( طاليذي تقيم   ةيتم مي      Millman , et.al , 1965 : 711 – 713اليذي قنمي     
 اههارات هما : 

 لة ع  مؾمم الاختبار طغزف  : طه   ةة اههارات اهضت  
 : طه  اههار  الل تنهز م  خ   منى قنر   مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار

الااليي  علييى ا دا يية  ضييزعة طدقيية  عيين براييي  الييشم  اهتيياير للإدا ييية          
 طاهزادعة ططف  اهفزدات الل قن تعال  في الاعتبار . 

 : طه  اههار  الل تنهز م  خي   مينى قينر  الاالي       مهار  بدن  ابشاأ
عليييى الا تبيييا  لتعليميييات الاختبيييار طبذنةييين اهاليييو   القيييب  دط  ليييبط     

 أطخاأ . 
 : طه  اههار  الل تنهز م  خ   منى قنر  الاالي  عليى    مهار  التخمم

برمم ا دا ة الؾشيشة م     اء أثز التخمم في ابسنطد ا قي  خايور    
 اصتبعاد  عض البناة  لشةاد   زـ  ناة  أخزى . م  خ   

  :  طهي  اههييار  اليل تنهييز ميي  خي   ميينى قيينر      مهيار  الاصييتنلا  اهنا يي
الااليي  علييى الاصييتفاد  ميي   عييض  نييود الاختبييار في اصييتنتاز  دا يية  نييود     
أخزى , طتولىي  الع قات  م البناة  في اصيتنبا  ؽيشة أط خايأ اليبعض     

 منها . 
 ت الل تعتمن على مؾمم الاختبار طغزف  : طه   ةة اههارا 

 : طه  اههار  الل تنهز م   مهار  الاصتفاد  م  غز  ط ية معن الاختبار
خ   منى قنر  الاال  على  دا ية  ي  مفيزد  في فيوء ميا ة ؾين  معين        
الاختبييييار دط  أ  ة ييييز  في التفاؽييييي  اهموهيييية الييييل تبعيييين  عيييي  ا دا يييية   

 الؾشيشة . 
 طه  اههار  الل تنهز مي  خي   مينى       الع مات طالنلاة  :مهار  تولىي

قييينر  الاالييي  عليييى اصيييتخنابم اهيعيييزات اليييل تز هيييا معييين الاختبيييار  يييم   
البييناة  في ضييييش البيينة  الؾييشيح ,  ييأ  بػيين أ  البيينة  الؾييشيح هييو       
ا طييو  داةمييا أط ةأخييذ تزتييي  معييم داةمييا  ييم البييناة  ا خييزى أط بػييين          

دا يية الؾييشيشة مجيي   داةمييا , أ يينا ,   يي  , عمومييا ...      لمييات تيعييز للإ 
 طغسها( أط بػن تغا    م رأظ الضيا  طالبنة  الؾشيح . 
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( مهارات ابس مية الاختبارةية  لى   Sarnacki , 1979 : 254 – 257 ما ؽن   
 خمضة مهارات ه  : 

 : طه  مهار  تنهز م  خ   منى قنر  الاال   مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار
 على تننيم الوقتي اهخؾؿ للإدا ة على الاختبار . 

 : طهيي  مهييار  تنهييز ميي  خيي   ميينى قيينر  الااليي  علييى    مهييار  بدنيي  ابشاييأ
 تز يش ا تباه  أثناء ا دا ة ع  الاختبار . 

 : طه  مهار  تنهز م  خ   مينى قينر  الاالي  عليى برميم       مهار  التخمم
 ا دا ة ع   عض أصةلة الاختبار .  

  طه  مهار  تنهز م  خ   منى قنر  الاال  على  الاصتنتاز اهنا   : مهار
الاصيييتفاد  مييي  اهعلوميييات اهوديييود  في الاختبيييار  فضييي  في ا دا ييية عييي   عيييض   

 أصةلت  . 
    : طهي  مهيار  تنهيز مي  خي   مينى قينر          مهار  اصيتخنابم اهنبهيات طاهيعيزات

ات اهوديييود  في الاالييي  عليييى ضيييييش ا دا يييات الؾيييشيشة مييي  خييي   اهيعيييز    
 مفزدات الاختبار . 

ثيم لىهيزت  عين ذلي  تؾينيفات أخيزى ههيارات ابس مية الاختبارةية ا برتلي            
 – Fredrickson , 1984 : 23 يجسا عي  التؾينيفم الضيا  م  ,   ين سيندها        

( في أر عيية مهييارات هيي  : التهيييي ل ختبييار طبدنيي  ا خايياء طاصييتخنابم الوقييتي     28
( في ث ثة مهارات 34 ييي 24:  2007 فاعلية طالتخمم ,  ما سندها  عبن الوها  , 

  ييي  هييي  : الييييتخمم اليييذ   في فييييوء اهنبهيييات طبدنيييي  الوقيييوت في ا خايييياء      
( 227 ييي  226:  2008هاعيم ,  طتنار ها طتننييم طقيتي الاختبيار ,  ينميا ؽينفها  أ يو       

 لى خمضيية مهييارات هيي  : الاصييتعناد ل ختبييار ط دار  طقييتي الاختبييار طالتعاميي  ميي     
( 304:  2010طرقة ا صةلة طالتعام  م  طرقة ا دا ة طاهزادعية , طؽينفتها حمياد     

 لى أر عيية مهييارات هيي  :  دار  طقييتي الاختبييار طالييتخمم طبدنيي  ابشاييأ طاصييت       
(  لى صييبعة 309:  2013مفييزدات الاختبييار ,  ينمييا ؽيينفتها  طادي ,  خؾيياةؿ  نيياء 

مهيييارات هييي  :  دار  طقييييتي الاختبيييار طبدنييي  ابشاييييأ طاليييتخمم طالاصيييتفاد  ميييي        
خؾيياةؿ  نيياء الاختبييار طالتعاميي  ميي  طرقيية ا صييةلة طالتعاميي  ميي  طرقيية ا دا يية    

ضية مهيارات هي  :    (  لى خم338 يييي  337أ :  2014طاهزادعة ,  ميا ؽينفها  العنيشي ,    
التهيةيييية الذاتييييية ل ختبييييار ط دار  طقييييتي الاختبييييار طالتعاميييي  ميييي  ؽيييييم ا صييييةلة   

 طالتخاي  للش  طاهزادعة .

طيزادعيية تليي  التؾيينيفات اهتعييند  ن يي  للباسييح بذنةيين خمضيية مهييارات      
 أصاصية للش مة الاختبارةة اتف تي عليها معنم النراصات الضا  ة طه  : 

 طة ؾن  ها منى قنر  الاالي  عليى تننييم اليشم       ختبار :مهار   دار  طقتي الا
ايند ل ختبيار  تخؾييؿ طقيتي مناصي  ل ي  صييا  قياصيا  لى  ياق  ا صيةلة          
ستى لا ةضتنفذ  عقها طقتا أطو  عليى سضيا  اليبعض ا خيز أط عليى سضيا        

 الوقتي الذي صيتم برؾيؾ  للمزادعة . 
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   :  الااليي  علييى أ  بؽميي      طة ؾيين  هييا ميينى قيينر      مهييار  الييتخمم اهنا يي
ا دا ة الؾشيشة لبعض مفزدات الاختبيار  نياء عليى مناي  مع يو  طدط  ا       

 ة و  عزفة بشاور  العغواةية غس اهنا ية . 
 :   طة ؾن  ها منى قنر  الاال  عليى   مهار  بدن  الوقوت في ابشاأ طتنار

  اياء  تز يش ا تباه  أطو   ي   مم نية مي  سمي  الاختبيار بحييح ةتذني  ا خ       
 طعلى أ  ةضتعين تز يش   ضزعة  يتنار  أخااء  طةعن ا .

   : طة ؾين  هيا مينى قينر  الاالي  عليى        مهار  تولىي  ؽيم مفيزدات الاختبيار
الاصتفاد  م  طزة ة ؽيياغة مفيزدات ا صيةلة في  دا ية  عقيها , طاصيتخنام        
للميعيييزات اهضيييت   داخييي  طزة ييية ؽيييياغة اهفيييزدات في الوؽيييو  للإدا يييات        

 شيشة دط  أ  تقلل  اهموهات ا خزى الل ةضتخنمها معن الاختبار .الؾ
 : طة ؾن  ها منى قنر  الاال  على مزادعة  دا ات  ط غي    مهار  اهزادعة

 ما  ها م   واقؿ دط  الوقوت في خاأ توهم ؽشتها الناتر ع  ألفت   ها .   

 : الدراسات السابكة 
مهييارات ابس ميية الاختبارةيية  لى   ن يي  ت ضيييم النراصييات الييل تناطلييتي مييت س     

 أر عة بضاطر :

 : دراسات اهتنت باللشف عً مهارات الحلنة الاختبارية والفروق فيها 
( طالييي  ططالبييية   ليييية 400( دراصييية عليييى عينييية قوامهيييا  2001أديييزى  ردادي , 

ال  ييية دامعيية اهليي  عبيين العشةييش  اهنةنيية اهنييور  , طذليي   هيينمح ال غيي  عيي           
الاختبارةيية ليينةهم طالفييزط   ييينهم  يهييا ط  ييا للنييوت طالتخؾييؿ  مهييارات ابس ميية 

( طالتشؾييي  , طاعتميين الباسيييح علييى م ييياظ أعيين  ميي  عبييين ا        علميي  / أد يي    
( Millman , et.al , 1965( مفييزد  في فييوء تؾييني    30صييليما  م ييو  ميي    

الة ( مهارات للش مة الاختبارةة , طأعارت النتاةر  لى عنبم طدود  زط  د6ل ياظ  
 سؾييياةيا في مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية  يييم أ يييزاد العينييية رادعييية  لى أي مييي         
ابزينط أط التخؾييؿ ,  ينمييا طديينت  ييزط  داليية  سؾيياةيا  ييينهم  يهييا رادعيية  لى  

 التشؾي  لؾاح اهتفوقم .

( طالبييا  اهزسليية 74( دراصيية علييى عينيية قوامهييا   Watanabe , 2004طأدييزى  
ذليييي   هييينمح ال غيييي  عييي  مهييييارات ابس مييية الاختبارةيييية    الجا وةييية في اليا يييا  , ط  

طالفييزط   ييينهم  يهييا ط  ييا للؾيي  النراصيي   الجييا   / الجالييح( , طاعتميين الباسييح   
( مفيزد  ل يياظ مهيارات ابس مية الاختبارةية , طتوؽي        33على م ياظ م يو  مي     

 لى طدييود  ييزط  داليية  سؾيياةيا في مهييارات ابس ميية الاختبارةيية  ييم أ ييزاد العينيية       
 صاصية رادعة  لى الؾ  النراص  لؾاح ط   الؾ  الجالح .ا 

( طالبا ططالبة م  200( دراصة على عينة قوامها  2009 ما أدزت  مال  , 
اهتميييشة  طاهتميييشات  اهزسليية ا عنادةيية  ييالعزا  , طذليي   هيينمح قييياظ مهييارات      

  ت  يهيييياابس ميييية الاختبارةيييية ليييينةهم طاه ار يييية  ييييينهم ط ييييم العييييادةم طالعادةييييا     
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( ههارات ابس مة الاختبارةة  2001طاعتمنت الباسجة على م ياظ ردادي طصليما   
طتوؽييلتي  لى أ  الالبيية اهتميييشة  طاهتميييشات ليينةهم مضييتوى دييين ميي  مهييارات         
ابس ميية الاختبارةيية م ار يية  العييادةم طالعادةييات الييذة  ألىهييزطا مضييتوى أقيي  ميي    

الفيييزط   يييينهم دالييية  سؾييياةيا عنييين   اهتوصييي  في تلييي  اههيييارات طبحييييح  ا يييتي   
 ( لؾاح اهتميشة  طاهتميشات . 0.05مضتوى  

( طالبييييا 615( دراصيييية علييييى عينيييية قوامهييييا   2010ط ييييذل  أدييييزى  اهييييال   , 
 اهزسلة الجا وةة  الضعودةة , ط ا  م   م أهينا ها اه ار ية  يم أ يزاد العينية في      
مهارات ابس مة الاختبارةة ط  ا هت س الؾ  النراص   ا ط  / الجيا   / الجاليح(   

باسيح أةقيا عليى م يياظ ردادي     طمت س التخؾيؿ  علمي  / عيزع ( , طاعتمين ال    
( ل ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة , طتوؽي   لى أ  أ يزاد العينية    2001طصليما   

 ا تي لنةهم دردة  بس  م  مهارات ابس مة الاختبارةة , ط يذل  توؽي   لى   
عنبم طدود  يزط  دالية  سؾياةيا  يينهم في تلي  اههيارات رادعية  لى أي مي  الؾي           

  النراص  أط التخؾؿ .

( طالييي  ططالبييية   ليييية 400( دراصييية عليييى عينييية قوامهيييا  2013طأديييزت  طادي , 
تز ييية ا ييي  ا ييييجم دامعيية   يييناد , طذلييي   هييينمح ال غيي  عييي  مهيييارات ابس مييية    
الاختبارةة لنةهم طاه ار ة  ينهم  يها ط  يا للذينط طالتخؾيؿ  عليوبم ابسييا  /      

نت الباسجية عليى م يياظ    الفيشةاء / ال يمياء / الزةافيات / ابساصيبات( , طاعتمي  
( مفيزد  ل يياظ   60( م يو  مي     Millman , et.al , 1965أعنت  في فوء تؾني   

( مهارات للش مة الاختبارةة , طتوؽلتي  لى عنبم طدود  زط  دالة  سؾياةيا  يم   7 
التخؾؿ  تبارةة رادعة  لى أي م  ابزنط أطأ زاد العينة في مهارات ابس مة الاخ

دود ع قة ارتباطية مودبية دالية  سؾياةيا عنين مضيتوى       ما توؽلتي أةقا  لى ط
 (  م مهارات ابس مة الاختبارةة طالتشؾي  النراص  . 0.05 

( طالبيا دامعية تبيو     672( دراصة عليى عينية قوامهيا     2014طأدزى  صليما  , 
الضييعودةة , طذليي   هيينمح ال غيي  عيي  مهييارات ابس ميية الاختبارةيية ليينةهم ط  ييا       

 ( طاهعيين  ال ا ميي   مزتفيي  / متوصيي  / ميينخفض(   للتخؾييؿ  علميي  / أد يي 
طاهضيييتوى النراصييي   ا ط  / الجيييا   / الجاليييح / الزا ييي ( , طاعتمييين الباسيييح عليييى    

( مفيزد   42( م يو  مي     Sarnacki , 1979م ياظ أعن   نفض  في فيوء تؾيني     
( مهييارات للش ميية الاختبارةيية , طأعييارت النتيياةر  لى طدييود  ييزط  داليية       5ل ييياظ  

ؾيياةيا  ييم أ ييزاد العينيية في مهييارات ابس ميية الاختبارةيية رادعيية  لى التخؾييؿ    س
طاهعن  ال ا م  طاهضتوى النراص  لؾاح الا   في التخؾؿ العلم  طذطي 

 اهعن  ال ا م  اهزتف  طذطي اهضتوى النراص  ا على . 

ا ( طالبييي510أ(   ييين أدزةيييتي عليييى عينييية قوامهيييا     2014أميييا دراصييية  العنيييشي ,  
ططالبيية دامعيية ابسيينطد الغييمالية الضييعودةة , طذليي   هيينمح ال غيي  عيي  درديية      
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اصيييتخنامهم ههيييارات ابس مييية الاختبارةييية طالفيييزط   يييينهم  يهيييا ط  يييا هيييت سات       
ابزييينط طال ييينر  العامييية  مييينخفض / متوصييي  / مزتفييي ( طالتشؾيييي  النراصييي   

نفضييي   مييينخفض / متوصييي  / مزتفييي ( , طاعتمييين الباسيييح عليييى اصيييتبيا  أعييين   
( مهييارات للش ميية الاختبارةيية , طتوؽيي   لى أ     5( مفييزد  ل ييياظ   67م ييو  ميي    

أ يييزاد العينييية ةضيييتخنمو   عيييض مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية  نردييية متوصييياة   
ط عقييها ا خييز  نرديية فييعيفة , طأ يي  لا توديين  ييزط  داليية  سؾيياةيا  ييينهم في أي    

لنراصيي  ,  ينمييا توديين   منهييا ط  ييا  ي ميي  مييت سي ال يينر  العاميية طالتشؾييي  ا     
 يييزط  دالييية  سؾييياةيا  يييينهم في مهيييارتم   ييي  منهيييا رادعييية  لى ميييت س ابزييينط    

 لؾاح الذ ور طلا  زط   ينهم في  اق  اههارات رادعة  لى هذا اهت س .

 : دراسات تياولت أثر تعله مهارات الحلنة الاختبارية على متغيرات أخرى 
( طالبييا 54صيية علييى عينيية قوامهييا   ( دراDolly , Williams , 1986أدييزت  

دامعيييييا , ط ييييا  ميييي   ييييم أهيييينا ها التعييييزمح علييييى أثييييز تعلييييم مهييييارات ابس ميييية  
الاختبارةييية عليييى درديييات أ يييزاد العينييية في اختبيييارات الاختييييار مييي  متعيييند , طتم       

  ( مفيييزد  ل يييياظ مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية 48الاعتمييياد عليييى أدا  م و ييية مييي   
( مهارات للش مية الاختبارةية طأ  ذلي  صيب      4ا ية تعلم  طأعارت النتاةر  لى  م 

 زطقا دالة  سؾاةيا  م أ زاد العينة في ا داء على اختبارات الاختييار مي  متعيند    
لؾاح المجموعة التذزةبيية اليل سقيزت ل ياء منتي  صياعة طاسين  سيو  مهيارات          

 ابس مة الاختبارةة ا بؼقز  ط   المجموعة القا اة .

( طالبييا  النراصييات العليييا 74( دراصيية علييى عينيية قوامهييا  1989  , طأدييزى  عييود
  لييييية ال  ييييية دامعيييية السمييييو   ييييا رد  , طذليييي   هيييينمح ال غيييي  عيييي  ميييينى     
ا تضييا هم ههييارات ابس ميية الاختبارةيية ميي  خيي   التيينرة  علييى الييتخمم طأثييز       

( 24ذل  في التشؾي  النراص  , طاعتمن الباسيح عليى اختبيار أعين  ةت يو  مي         
مفييييزد  ل ييييياظ مهييييارات ابس ميييية الاختبارةيييية ط ييييذل  اعتميييين علييييى اختبييييار       

( مفييزد  اختيييار ميي  متعييند , طأعييارت 40للتشؾييي  ا  ييادن  أعيين  ةت ييو  ميي   
النتيياةر  لى طدييود  ييزط  داليية  سؾيياةيا لؾيياح المجموعيية التذزةبييية في  يي  ميي   

 مهارات ابس مة الاختبارةة طالتشؾي  النراص  . 

( تلمييذ  155( دراصة على عينة قوامها  Rogers , Harley , 1999 ما أدزى  
 الؾييي  الضيييادظ الا تيييناة  في  نييينا , طذلييي   هييينمح التعيييزمح عليييى أثيييز تعليييم     
ابس مية الاختبارةيية عليى أداةهييم في اختبيارات اختيييار مي  متعييند متفاطتية في عييند      

 ختبارةيية ( مهييارات للش ميية الا5 ييناة  ا دا ييات , طتم الاعتميياد علييى أدا  ل ييياظ  
طأعارت النتاةر  لى أ  أ زاد العينة قن سؾيلوا عليى درديات في اختبيارات الاختييار      
م  متعند أعلى م  مضتوى بذؾيلهم النراصي   تيذية لتشضي  مهيارات ابس مية      
الاختبارةة لنةهم الل لىهيز تأثسهيا أ جيز في سالية ا صيةلة ذات البيناة  ا ر عية        

 ة  . م ار ة  ا صةلة ذات الج ثة  نا
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( طالبييا ططالبيية   لييية  429( دراصيية علييى عينيية قوامهييا   2004طأدييزى  ةوصيي  , 
ال  يييية دامعييية اهنييييا , طذلييي   هييينمح تييينرةبهم عليييى مهيييار  طاسييين  مييي  مهيييارات   
 ابس ميية الاختبارةيية طهيي  الييتخمم طمعز يية أثييز ذليي  علييى بذؾيييلهم النراصيي       

ابس ميية الاختبارةيية   طأعييارت النتيياةر  لى طدييود  ييزط  داليية  سؾيياةيا في  يي  ميي     
طالتشؾي  النراص  لؾاح المجموعة التذزةبية الل تل تي تينرةبا  ا فيا ة  لى   
سقييور ث ثيية بضافييزات م ار يية  المجموعيية القييا اة الييل ا تتليي  أي تيينرة         

 طسقزت ايافزات     .

( طالبيا  اهزسلية   61( دراصية عليى عينية قوامهيا      Hong et.al , 2006طأديزى   
, طذل   هنمح م ار ة مهارات ابس مة الاختبارةة لنى مزتفعي  بذؾيي    الجا وةة 

( طالي   11( طال  معها لنى اهنخفقم طعندهم  15الزةافيات منهم طعندهم  
طألىهييزت النتيياةر أ  اهييزتفعم في بذؾييي  الزةافيييات أ جييز اصييتخناما ههييارات        

اليية  سؾييياةيا  ابس ميية الاختبارةيية م ار ييية  اهنخفقييم ,  ينميييا لا توديين  يييزط  د    
  ينهم في بضاطلة س  أ ا عند مم   م  مفزدات الاختبارات .

( طالبييا ططالبيية  146( دراصيية علييى عينيية قوامهييا    2007طأدييزى  عبيين الوهييا  ,  
دامعيية اهنيييا , طذليي   هيينمح تيينرةبهم علييى  ز ييامر قيياةم علييى مهييارات ابس ميية       

عتميين الباسييح علييى   الاختبارةيية طمعز يية أثييز ذليي  في ا داء التشؾيييل   ييم , طا    
  ( مهيييارات للش مييية الاختبارةييية 3( مفيييزد  ل يييياظ   39م يييياظ أعييين  م يييو  مييي     

طتوؽ   لى أ  الا امر التنرةغ  يا   عيالا في ا ضيا  العينية مهيارات ابس مية       
الاختبارةة ط ذل  توؽ   لى طدود  زط  دالة  سؾاةيا في التشؾيي  النراصي    

طدييود  ييزط  داليية  سؾيياةيا في مهييارات  لؾيياح التابييي  البعييني للا ييامر طعيينبم  
ابس مة الاختبارةة  م أ زاد العينة رادعة  لى أي م  مت س ابزنط أطالتخؾؿ  
ط يييذل  طديييود ع قييية ارتباطيييية مودبييية دالييية  سؾييياةيا  يييم مهيييارات ابس مييية     

 الاختبارةة طالتشؾي  النراص  . 

بييا ططالبيية ( طال245( دراصيية علييى عينيية قوامهييا  2007 مييا أدييزى  الغييشات , 
(   يي  لييينةهم   ييؿ في مهيييارات ابس مييية   70  لييية ال  يييية دامعيية  نهيييا مييينهم    

الاختبارةة , ط ا  م   م تل  النراصة ال غ  ع  منى  اعلية  ز امر تنرةغ 
أعن  الباسح قاةم على مهارات ابس مة الاختبارةة في بذضيم مضيتوى التشؾيي     

(  يزد م ار ية  المجموعية    35 فيمتي   النراص  لنى أ زاد المجموعة التذزةبيية اليل  
(  زد ا ةتعزفوا للا امر , طاعتمن الباسح على 35القا اة الل فمتي أةقا  

( مفيزد   33( م يو  مي     Millman et.al , 1965م يياظ أعين  في فيوء تؾيني       
( مهييارات للش ميية الاختبارةيية , طأعييارت النتيياةر  لى طدييود  ييزط  داليية       6ل ييياظ  

 سؾييياةيا لؾييياح المجموعييية التذزةبيييية في التشؾيييي  النراصييي   عييين التعيييز         
 للا امر يا ةفين  اعليت  . 

( طالي  مي  اليذ ور    2400( دراصة عليى عينية قوامهيا     2008طأدزى  أ و  ود  , 
زسلة الجا وةية في بضا نية  ر ين  يا رد  , طذلي   هينمح ال غي  عي  أثيز تعليم            اه
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الاييي   ههيييارات ابس مييية الاختبارةييية عليييى ا ييي ا  أسادةييية البعييين طالت ييينةزات     
اهختلفييية لننزةييية الاصيييتذا ة للمفيييزد  , طتوؽييي  الباسيييح  لى أ  تعليييم الاييي        

 ختبيار التشؾييل    لتل  اههارات ةز   م  دردة بذ   ا  ا  أسادةة البعين ل 
 طةيدي  لى  عااء ت نةزات أعلى هعام ت ثبات الاختبار . 

( طالبية  اهزسلية   82(   ن أدزةتي على عينية قوامهيا    2012أما دراصة  سضم , 
ا عنادةيية يز ييش م اغيية  ؾييعين مؾييز , طذليي   هيينمح ال غيي  عيي  أثييز  ز ييامر   
تنرةغ لتنمية مهارات ابس مة الاختبارةة لنى أ زاد العينة طأثز ذل  على ثبيات  

نتاةر  لى طدود  زط  غيس  طؽن  اختبار بذؾيل  قنمت   م الباسجة , طأعارت ال
( طالبييية طالمجموعييية  146دالييية  سؾييياةيا  يييم المجموعييية التذزةبيييية اه و ييية مييي       

( طالبييية في قييييم معيييام ت الجبيييات  يييالتابي  البعيييني   36القيييا اة اه و ييية مييي   
لؾيياح المجموعيية التذزةبييية رغييم أ  معييام ت ثبييات تليي  المجموعيية  ا ييتي هيي    

ابس ميية الاختبارةية ا تييثز عليى ثبيات الاختبييار     ا  يا , طهيذا ةعي  أ  مهيارات     
التشؾيل  ,  ما لىهزت  زط  دالة  سؾاةيا  م المجموعة التذزةبية طالقا اة 
في معام ت الؾن  لؾاح المجموعية التذزةبيية  ضيب  ارتفيات معيام ت الؾين        

 لنةهم  جسا ع  المجموعة القا اة طذل  في التابي  البعني . 

 علاقة بين مهارات الحلنة الاختبارية والتحصيل الدراسي :دراسات تياولت ال 
( طالبييا 954( دراصية علييى عينيية قوامهييا   Rogers , Bateson , 1991أديزى   

 اهزسلييية الجا وةييية , طذلييي   هييينمح ال غييي  عييي  الع قييية  يييم مهيييارات ابس مييية          
الاختبارةيية ليينةهم طبذؾيييلهم النراصيي  في اهييواد النراصييية اهختلفيية طمعيينلاتهم     
ال ا مية , طتوؽلتي النراصة  لى طدود ع قة مودبة دالة  سؾاةيا  يم مهيارات   
  ابس مييييية الاختبارةييييية طالتشؾيييييي  النراصييييي  ط يييييذل  اهعييييينلات ال ا ميييييية    
ط ذل  طدود  زط  دالة  سؾاةيا  م مزتفع  طمنخفق  التشؾيي  النراصي    

أعيييار  ليييي   في مهييارات ابس مييية الاختبارةييية لؾيياح اهيييزتفعم , ميةييينا  ييذل  ميييا   
 Geiger , 1997 : 49  م  طدود ع قة طزدةة دالة  سؾاةيا  م مهارات ابس مية )

الاختبارةيية طأداء الايي   في الاختبييارات طعيينبم طدييود ع قيية داليية  سؾيياةيا  ييم          
 ت يس الاال   دا ت  في أصةلة الاختيار م  متعند طمهارات  الاختبارةة .

( طالبيا ططالبية   98اصة على عينة قوامها  ( درGentry , Perry , 1993طأدزى  
دامعية , طذل   هنمح  شؿ الع قة  م مهارات ابس مية الاختبارةية ط ي  مي      
اليييذا ز  طاهعييين  ا  يييادن  , طأعيييارت النتييياةر  لى طديييود ع قييية مودبييية دالييية    

(  م مهارات ابس مة الاختبارةة طاهعين  ا  يادن    0.05 سؾاةيا عنن مضتوى  
      م  الذا ز  طوةلة طقؾس  اهنى م  دا   رخز.م  دا   طم

( طالبييية   ليييية  191( دراصييية عليييى عينييية قوامهيييا    2010 ميييا أديييزت  حمييياد ,   
ال  ية للبنات ا قضابم ا د ية دامعة أبم ال زى الضعودةة , طذل   هنمح ال غ  
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ع  طبيعة الع قية  يم مهيارات ابس مية الاختبارةية طالتشؾيي  النراصي  في مياد          
مينخ  علييم اليينفط الييذي تم قياصيي   اصييتخنابم اختبييار بذؾيييل  ميي   ييوت اختيييار  
ميي  متعييند مييب  في فييوء نمييوذز راؼ , طاعتميينت الباسجيية علييى م ييياظ أعنتيي          

( مهارات للش مة الاختبارةية , طتوؽيلتي  لى عينبم    4( مفزد  ل ياظ  63م و  م   
ختبارةية طالتشؾيي    طدود ع قة ارتباطيية دالية  سؾياةيا  يم مهيارات ابس مية الا      

النراص  , طأردعتي الباسجة ذل   لى  و  الاختبار التشؾيل  قن تم  نافي  ط  ا 
لنمييوذز راؼ طدط  أخايياء قييياظ ممييا دعليي  ننيي  الاالبييات ميي  ابسؾييو  علييى        
دردات  فا ية لا تعا ع  مضيتوى معيز ته  ابس ي ي   يايتوى النراصي  اليذي       

 ة يض  الاختبار . 

( طالبيييا 284 (   ييين أدزةيييتي عليييى عينييية قوامهيييا   2014,  أميييا دراصييية  العنيييشي
ططالبة  وةتية  اهزسلة الجا وةة , طذل   هنمح ال غ  ع  طبيعية الع قية  يم    
مهييارات ابس ميية الاختبارةيية ليينةه  طبذؾيييله  النراصيي  في اختبييار اختيييار ميي        
متعييند مييب  ط  ييا لنمييوذز راؼ , طاعتميين الباسييح علييى م ييياظ أعيين  م ييو  ميي      

( مهارات للش مة الاختبارةة , طتوؽ   لى عنبم طديود  يزط    4( مفزد  ل ياظ  59 
دالية  سؾياةيا في مهييارات ابس مية الاختبارةيية  يم أ يزاد العينيية رادعية  لى أي ميي        
مت س التخؾؿ  علم  / أد  ( أط مت س التشؾي  النراص   مزتف  / متوصي   

 / منخفض( .

 اسي مً خلال مهارات الحلنة الاختبارية : دراسات تياولت التيبؤ بالتحصيل الدر 
( طالبيا دامعييا , ط يا     62( دراصة على عينية قوامهيا    Fagley , 1987أدزى  

ميي   ييم أهيينا ها ال غيي  عيي  أثييز مهييارات ابس ميية الاختبارةيية في تبيياة  دردييات          
( مفيزد  اختييار مي  متعيند , طتوؽي       28اختبار بذؾيل  أعن  الباسح م و  م   

%( م  تباة  دردات أ زاد العينة في الاختبار التشؾيل  ةزدي   16أ   الباسح  لى 
  لى مهاراتهم في ابس مة الاختبارةة .

( طالبيا دامعييا    72( دراصة على عينة قوامها  Ave , Temple , 1995طأدزت  
طذل   هنمح بذنةن ا همية النضبية ل ي  مي  مهيارات ابس مية الاختبارةية طقلي        

ذات طمعز يية ايتييوى في التنبييي  أخايياء الاختبييارات ميي   ييوت  الاختبييار ط عالييية اليي
الاختيار م  متعند , طأعارت النتاةر  لى أ    ؿ مهيزات ابس مية الاختبارةية هيو     
أسيين أهييم اهييت سات  صييهاما في أخايياء أ ييزاد العينيية علييى اختبييارات الاختيييار ميي       

 متعند . 

( 59( طالي  ط   61هيا   ( دراصة عليى عينية قوام  Kern et.al , 1998 ما أدزى  
طالبة دامعية , طذل   هنمح ال غ  ع  الع قة  م مهارات ابس مة الاختبارةة 
طمعينلاتهم العامية في التشؾيي  النراصي  , طأعييارت النتياةر  لى عيينبم طديود ع قيية      
دالة  سؾاةيا  ينهما ط لى عنبم  م ا ية التنبيي  تلي  اهعينلات مي  خي   مهيارات       

ل  عنبم طدود  زط  دالية  سؾياةيا  يم أ يزاد العينية في      ابس مة الاختبارةة ط ذ
 مهارات ابس مة الاختبارةة رادعة  لى مت س ابزنط . 
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( طاليي   345(   يين أدزةييتي علييى عينيية قوامهييا      2008أمييا دراصيية  أ ييو هاعييم ,    
ططالبييية  اهزسلييية الجا وةييية , ط يييا  مييي   يييم أهييينا ها  شيييؿ النميييوذز البنييياة       
التنبيي للع قات  م مهارات ابس مية الاختبارةية طالتشؾيي  النراصي  , طاعتمين      

هييارات للش ميية  ( م5( مفييزد  ل ييياظ   50الباسييح علييى م ييياظ أعيين  م ييو  ميي      
الاختبارةيية , طتوؽيي   لى طدييود تييأثس موديي  لييبعض مهييارات ابس ميية الاختبارةيية    
على التشؾي  النراصي  ط لى عينبم طديود  يزس  دالية  سؾياةيا في مهيارات ابس مية         
الاختبارةييية  يييم أ يييزاد العينييية رادعييية  لى أي مييي  ميييت س ابزييينط أط التخؾيييؿ       

 النراص  . 

 : تعكيب على الدراسات السابكة 
  التنقي  في النراصات الضا  ة على وي  اياطر لاسا الباسح ما ةل  : 

            أ  هنييا  توا يي   ييم غالبييية النراصييات الضييا  ة علييى عيينبم طدييود  ييزط  داليية
 سؾييياةيا في مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية رادعييية  لى أي مييي  ميييت س ابزييينط     

( 2001, ( ط  ردادي Kern et.al , 1998أطالتخؾييؿ النراصيي  , مجيي  دراصيية   
( 2013( ط  طادي , 2010( ط  اهيال   ,  2008( ط  أ و هاعم , 2007 عبن الوها  , ط

 ( , طلييذل  ا ةعييش  الباسييح أثييز هييذة  اهييت سة  في هييذا   2014ط  العنييشي , 
 البشح  نزا  ا التوا   . 

      أ  هنا  تقار   م  تاةر النراصات الضا  ة سو  طديود  يزط  دالية  سؾياةيا
 ابس ميية الاختبارةيية رادعيية  لى مييت س الؾيي  أط اهضييتوى النراصيي       في مهييارات

( طديود  2014( ط دراصة  صليما  , Watanabe , 2004 ف  سم ألىهزت دراصة  
تليي  الفييزط  لؾيياح ذطي الؾيي  أط اهضييتوى النراصيي  ا علييى ,   يين ألىهييزت    

هذا  ( عنبم طدود تل  الفزط  , طلذل  عش  الباسح أثز2010دراصة  اهال   , 
 اهت س  اختيار وي  أ زاد العينة م  ؽ  دراص  طاسن هو الجالح الجا وي . 

       أ  هنييا  تقييار   ييم  تيياةر النراصييات الضييا  ة سييو  طدييود  ييزط  في مهييارات
ابس مية الاختبارةية  يم مزتفعي  طمنخفقيي  التشؾيي  النراصي  ,  في  سييم        

( 2001 ردادي ,  ( طRogers , Bateson , 1991أعيارت  تياةر دراصية  ي  مي        
(  لى طديود تلي    2014 صيليما  ,  ( ط2009 مالي  ,  ( طHong et.al , 2006 ط

الفييزط  لؾييياح مزتفعيي  التشؾيييي  النراصيي  ,  لا أ   تييياةر دراصيية  ييي  مييي      
  ( أعييارت  لى عيينبم طدييود تليي  الفييزط      2014( ط  العنييشي , أ 2014العنييشي ,  

 طلذل  صيتم التش   م  هذا في البشح ابسال  . 
       أ  هنا  اتفا   م النراصات الضا  ة في  يو  التينرة  عليى مهيارات ابس مية

 , Dollyالاختبارةة ةيدي  لى بذض  مضتوى التشؾي  النراص  , مج  دراصة  

Williams , 1986  ,  ط  1989( ط  عيود )Rogers , Harley , 1999    ط  ةوصي )
 ( .2007( ط  عبن الوها  , 2007 الغشات ,  ( ط2004

  أ  هنا  تقار   م  تاةر النراصات الضا  ة سو  طبيعة الع قة  م مهارات
ابس ميية الاختبارةيية طالتشؾييي  النراصيي  ,  فيي  سييم ألىهييزت دراصيية  يي  ميي   
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 Rogers , Bateson , 1991  ط )Gentry , Perry , 1993  ط )Geiger , 

( طديود ع قية ارتباطيية مودبية     2013( ط  طادي , 2007  , ( ط  عبن الوهيا 1997
 ييم مهييارات ابس ميية الاختبارةيية طالتشؾييي  النراصيي  ,    نييا بظيين أ   تيياةر         

( قيين أعييارتا  لى عيينبم 2010( ط  حميياد , Kern et.al , 1989دراصيية  يي  ميي   
طدود ع قة ارتباطية دالة  سؾياةيا  ينهميا ,  ي  طا  جيز مي  ذلي  أ   تياةر        

( قن أعارت  لى طدود ع قة صيالبة دالية  سؾياةيا  يم     Parham , 1996اصة  در
( 310:  2010أسن مهارات ابس مة الاختبارةة طالتشؾي  النراص   في : حماد , 

 طلذل  صومح بؽق  البشح ابسال  هذ  الع قات للتش ي  ا مبسة   . 
 تنبيي  التشؾيي    أ  هنا  تقار   م  تاةر النراصات الضا  ة سو   م ا ية ال

النراص  م  خ   مهارات ابس مة الاختبارةة ,  ف  سم ألىهزت  تاةر دراصة 
(  م ا يية التنبيي دط    Ave , Temple , 1995( ط  Fagley , 1987 ي  مي     

( الييل 2008اصييتخزاز معييادلات تنبيةيي  معينيية , ط ييذل  دراصيية  أ ييو هاعييم ,   
مة الاختبارةة عليى التشؾيي    توؽلتي  لى طدود تأثس مود  دا  ههارات ابس 

( أعييارت  لى أ يي  لا ن يي  Kern et.al , 1998النراصيي  ,  لا أ   تيياةر دراصيية  
التنبي  التشؾي  النراص  للا   م  خ   مهاراتهم في ابس مة الاختبارةية   

 طلذل  صومح ةتم التش   م  ذل  في البشح ابسال  . 

  : فروض البحح 
في سنطد علم  ييييالنراصات الضا  ة الل توا زت في فوء ا طار الننزي ط تاةر 

ن   ؽياغة الفزط  الل صيتم اختبارها في هيذا البشيح عليى النشيو      ييييالباسح 
 التال  : 

 . ةودن لنى أ زاد العينة مضتوى مزتف  م  مهارات ابس مة الاختبارةة 
           لا تودن  يزط  دالية  سؾياةيا في مهيارات ابس مية الاختبارةية  يم أ يزاد العينية

 مزتفع  طمنخفق  النردات ال لية على اختبارات البو ليتي . 
           لا تودن ع قات دالية  سؾياةيا  يم درديات أ يزاد العينية عليى م يياظ مهيارات

 ابس مة الاختبارةة طدرداتهم ال لية على اختبارات البو ليتي . 
  تضهم دردات أ زاد العينة على أ عاد م ياظ مهيارات ابس مية الاختبارةية في    لا

 التنبي  النردات ال لية  م على اختبارات البو ليتي . 

 : إجراءات البحح 
 : أولا : العيية 

( طاليي  ططالبيية  الؾيي   468اعتميين هييذا البشييح علييى عينيية أصاصييية قوامهييا    
بم( , تم 16/2017خي   العيابم النراصي      الجالح الجيا وي العيابم ينةنية عيبم ال يوبم      

اختيييارهم  ازة يية عغييواةية أثنيياء  يي   امتشا ييات  هاةيية العييابم النراصيي  ميي   ييم   
(  زد نجلو  بصتمي  البشيح ا سؾياة  لاي   ططالبيات الجا وةية العامية        2565 

هيم مي  دخليوا الامتشا يات في تلي  اهنةنية التا عية  دار  عيبم ال يوبم التعليميية           
( نجليييو  بصتمييي  البشيييح ا ؽيييل   5303  الامتشا يييات  يهيييا  ويييالا   اليييل دخييي

 لا   ططالبات الجا وةة العامة  تل  ا دار  .
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  ( مييينارظ ينةنييية عيييبم ال يييوبم   7طل ييين تيييوست أ يييزاد العينييية ا صاصيييية عليييى       
( 17.32( عيييابم يتوصييي  سضيييا   قييينر    18(  لى  17طتزاطسيييتي أعميييارهم ميييا  يييم   

( , ط ا  قب  ذل  قين تم الاختييار العغيواة  لعيند     0.57طابعزامح معياري قنر   
( طاليي  ططالبيية رخييزة  ميي   فييط تليي  اهيينراظ  عينيية اصييتا عية أثنيياء    113 

تزددهم على اهزا ش التعليمية  تل  اهنةنية خي   الفؾي  النراصي  الجيا   مي        
وفييح ( ة1العييابم اهغييار  لييي  في  يي   مييا قبيي   يينء الامتشا ييات النهاةييية , طديينط      

 طؽفا دقي ا للعينة ال لية للبشح .  

 (581ةوفح طؽ  العينة ال لية للبشح    =  (1دنط   

 اصم اهنرصة بم
 العينة ال لية العينة ا صاصية العينة الاصتا عية

   اخ ذ ور   اخ ذ ور   اخ ذ ور
 ؽفز 120 ؽفز 100 ؽفز 20 عبن اهنعم رةا  الجا وةة  نم 1
 ؽفز 120 ؽفز 100 ؽفز 20 اهغ ور  الجا وةة العض زةةاهضاع   2
 120 ؽفز 100 ؽفز 20 ؽفز الجا وةة ال ننة  نات 3
 120 ؽفز 100 ؽفز 20 ؽفز الجا وةة ابزنةن   نات 4
 17 13 13 7 4 6 دار ال  ية الزكية ل ات 5
 11 9 8 7 3 2 الزكية اهتميش  ط اهت املة ل ات 6
 33 18 21 12 12 6 ا ص مية ابشاؽةال  ية  7

 581 468 113 ا وال 

 : ثاىيا : الأدوات 
 اعتمن هذا البشح على أداتم هما : 

 : الأداة الأولى : مكياس مهارات الحلنة الاختبارية 
قابم الباسح  بناء طت ينم هيذا اه يياظ ط  يا للخايوات التاليية طاليل تتقيم          

 أةقا طؽفا دقي ا ل  : 
  طهيو قيياظ مضيتوى مهيارات ابس مية الاختبارةية        ا ينمح مي  اه يياظ :   بذنةن

 لنى ط   الؾ  الجالح الجا وي يؾز . 
 :  سيح قابم الباسح  تشنةن مفهوبم مهارات ابس مة  بذنةن اهفهوبم اهزد قياص

طتم  ييييي في سنطد علم الباسيح  يييي الاختبارةة في فوء ال اخ الضي ولود  اهتو ز 
 وبم فم  مؾالشات هذا البشح . عز  هذا اهفه

  : في ييييي سيييح تم الاطيي ت علييى ا طييز الننزةيية اهتييو ز      بذنةيين أ عيياد اه ييياظ
سو  مفهوبم مهارات ابس مة الاختبارةة , ط يذل  عليى    ييييسنطد علم الباسح 

اياطلات الضا  ة في قياصي  , طفي فيوء ذلي  تم بذنةين خمضية أ عياد ههيارات        
ابس مة الاختبارةة تقيمنها هيذا اه يياظ , طتم تعزةي  تلي  ا  عياد ابشمضية        

 فم  ا طار الننزي  ذا البشح . 
   : يي   عيين في فييوء التعزةيي     تم ؽييياغة مفييزدات   ؽييياغة مفييزدات اه ييياظ 

( مفيزدات ل ي    10( مفيزد  موسعية  واقي      50ايند لي  بحييح تقيم  اه يياظ      
( مفزدات للبعن 7( مفزد  للبعن الزا   ط 13م  البعن ا ط  طالجا   طالجالح ط 

ابشييامط , ةضييتذي  عليهييا اهفشييوـ  ازة يية الت زةييز الييذات  ط  ييا ه ييياظ     
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لا  يييي لا تنابي  أسيا يا    ييييي تنابي  أسيا يا    ييييي ةميا  لي زت ر اع  التنرةر  تناب  دا
( ةوفيح بذنةين طتوسةي  اهفيزدات اهودبية طالضيالبة       2تناب   هاةيا( , طدينط    
 للم ياظ على أ عاد  .

 ةوفح توسة  مفزدات م ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة على أ عاد  (2دنط   
 اهفزدات الضالبة اهفزدات اهودبة ا  عاد

  46,  41,  36,  31,  26,  21,  16,  11,  6,  1 مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار
 37,  7,  2 47,  42,  32,  27,  22,  17,  12 مهار  التخمم اهنا  

  48,  43,  38,  33,  28,  23,  18,  13,  8,  3 مهار  بدن  الوقوت  ابشاأ طتنار  

 مهار  تولىي  ؽيم مفزدات الاختبار
4  ,9  ,14  ,19  ,24  ,29  ,34  ,39  ,40  ,44  ,

45  ,49  ,50 
 

  35,  30,  25,  20,  15,  10,  5 مهار  اهزادعة

    : تؾييشح اهفييزدات بحيييح تعاييى اهفييزدات     بذنةيين طزة يية تؾييشيح اه ييياظ
( علييييى ال تييييي   طتعاييييى اهفييييزدات الضييييالبة     1 , 2 , 3 , 4اهودبيييية اليييينردات   

( على ال تي  ط  يا للتينرةر الضيا   , ط يذل  بؼؾي       4 , 3 ,  2,  1النردات  
    زد م  أ يزاد العينية عليى دردية ل ي  مفيزد  طدردية ل ي   عين هي  ساؽي             
ويي  دردييات مفزداتيي  طدرديية  لييية علييى اه ييياظ هيي  ساؽيي  ويي  دردييات       
أ عيياد  , ط ييذل  ت ييو  أقؾييى درديية ن يي  ابسؾييو  عليهييا علييى أي ميي  البعيين  

( طأقؾييى درديية ن يي   10( طأقيي  درديية هيي    40  أط الجالييح هيي    ا ط  أط الجييا 
( طأقؾيى دردية   13( طأق  دردية هي     52ابسؾو  عليها على البعن الزا   ه   

( طأقؾى 7( طأق  دردة ه   28ن   ابسؾو  عليها على البعن ابشامط ه   
( 50( طأق  دردة هي    200دردة ن   ابسؾو  عليها على اه ياظ     ه   

( ةوفح مضتوةات    مهيار  مي  مهيارات ابس مية الاختبارةية ط  يا       3ط   طدن
 لتل  التعليمات . 

 ةوفح مضتوةات مهارات ابس مة الاختبارةة ط  ا لتعليمات اه ياظ اهضتخنبم (3دنط   

 اههارات   أ عاد اه ياظ (
 النردات

 اهضتوى
  لى م 

 مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار
 منخفض 19 10
 متوص  30 20
 مزتف  40 31

 مهار  التخمم اهنا  
 منخفض 19 10
 متوص  30 20
 مزتف  40 31

مهار  بدن  الوقوت  ابشاأ 
 طتنار  

 منخفض 19 10
 متوص  30 20
 مزتف  40 31

مهار  تولىي  ؽيم مفزدات 
 الاختبار

 منخفض 22 13
 متوص  42 23
 مزتف  52 43

 مهار  اهزادعة
 منخفض 12 7
 متوص  22 13
 مزتف  28 23

*مهارات ابس مة الاختبارةة 
    

 منخفض 87 50
 متوص  162 88
 مزتف  200 163
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   : يمييا بؽييؿ الؾيين  : تم عييز     سضييا  ايييندات الضييي وم ةة للم ييياظ 
اه ييياظ قبيي  تابي يي  علييى العينيية الاصييتا عية علييى بض مييم ميي  بصييا           
التخؾيييؿ لاصيييتا ت رراةهيييم سيييو  مييينى ؽييي سية أ عييياد  ابشمضييية ل يييياظ   
اهفهوبم الذي ؽمم م  أدل  , ط ذل  سيو  مينى ؽي سية ؽيياغة مفيزدات      

ر علييى أ عيياد   يي   عيين ل ياصيي  ط  ييا لتعزةفيي  , طفي فييوء ذليي  تم الاصييت زا       
 اه ياظ ابشمضة طمفزدات  ابشمضم . 

( طتؾييشيش  ط  ييا  113 عيين ذليي  تم تابي يي  علييى العينيية الاصييتا عية   =    
لتعليمات  ثم سضا  معام ت الؾعو ة بزمي  مفزداتي    اطسيتي قيمهيا ميا  يم      

( , ط ييييذل  تم سضييييا  معييييام ت التمييييييش بزمييييي  اهفييييزدات     0.56(  لى  0.49 
اعتييينا   ( , طويعهيييا قييييم تييين  عليييى 0.89(  لى  0.64  اطسيييتي قيمهيييا ميييا  يييم   

 مضتوى ؽعو ة تل  اهفزدات طقوتها التمييشةة . 

 ثم تم الاعتماد على طزة تم للتأ ن م  ؽن  الت وة   ذا اه ياظ طهما :

 (113ةوفح معام ت الاتضا  الناخل  ه ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة   = (4دنط   

 اهفزد  ا  عاد
ارتباطها 
  البعن

ارتباطها 
 النردة 
 ال لية

ارتبا  
البعن 
 النردة 
 ال لية

 اهفزد  ا  عاد
ارتباطها 
  البعن

ارتباطها 
 النردة 
 ال لية

ارتبا  
البعن 
 النردة 
 ال لية

ار
تب
خ
لا
تي ا
طق
بم 
نا
خ
صت
  ا
ار
مه

 

1 0.49** 0.51** 

0.75** 

 
ا 
هن
م ا

خم
لت
  ا
ار
مه

 

2 0.55** 0.54** 

0.77** 

6 0.56** 0.54** 7 0.52** 0.56** 
11 0.41* 0.37* 12 0.62** 0.67** 
16 0.69** 0.68** 17 0.61** 0.69** 
21 0.61** 0.64** 22 0.69** 0.68** 
26 0.67** 0.66** 27 0.74** 0.76** 
31 0.36* 0.31* 32 0.76* 0.77* 
36 0.69** 0.71** 37 0.77** 0.74** 
41 0.74** 0.71** 42 0.79** 0.72** 
46 0.72** 0.66** 47 0.78** 0.72** 

اأ 
بش
 ا
ت 
قو
لو
  ا
بدن

  
ار
مه

  
نار
طت

 

3 0.71** 0.67** 

0.74** 

ار
تب
خ
لا
ت ا
دا
فز
 م
يم
ؽ
  
لىي
تو
  
ار
مه

 

4 0.65** 0.66** 

0.83** 

8 0.62** 0.59** 9 0.67** 0.65** 
13 0.73** 0.67** 14 0.61** 0.59** 
18 0.74** 0.69** 19 0.58** 0.59** 
23 0.55** 0.61** 24 0.72** 0.73** 
28 0.37* 0.41* 29 0.71** 0.69** 
33 0.56** 0.55** 34 0.74** 0.71** 
38 0.67** 0.68** 39 0.76** 0.72** 
43 0.71** 0.66** 40 0.59** 0.61** 
48 0.69** 0.67** 44 0.63** 0.61** 

  
ار
مه

عة
د
زا
اه

 

5 0.36* 0.34* 

0.71** 

45 0.67** 0.62** 
10 0.54** 0.51** 49 0.72** 0.66** 
15 0.41* 0.41* 50 0.76** 0.65** 
مهار   **0.54 **0.56 20

 اهزادعة
30 0.59** 0.61** 

 
25 0.61** 0.58** 35 0.38* 0.34* 

 :  سيح تم سضا  معام ت ارتبا   سصو   م دردات أ يزاد   الاتضا  الناخل
العينة الاصتا عية على  ي  مفيزد  طدردياتهم عليى ا  عياد اليل تنتمي   يا         
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تل  اهفزدات طذلي   عين سيذمح دردية اهفيزد  , ط يذل   يم دردياتهم عليى          
   مفزد  طدرداتهم ال لية على اه ياظ  عن سذمح دردة اهفيزد  , ط يذل    

تهم عليى  ي   عين طدردياتهم ال ليية عليى اه يياظ  عين سيذمح دردية            م درديا 
 . ا  الناخل  الل تم ابسؾو  عليها( ةوفح معام ت الاتض4البعن , طدنط   

( أ  وييي  قيييم معييام ت الاتضييا  الييناخل  للمفييزدات   4طةتقييح ميي  ديينط    
( 0.01طا  عيياد الييل تم ابسؾييو  عليهييا  ا ييتي داليية  سؾيياةيا  مييا عنيين مضييتوى     

 ( طهيي  اهغييار  ييا  ييالزمش  *( 0.05طهي  اهغييار  ييا  ييالزمش  **( أط عنيين مضييتوى   
خلييا طتنتمي  لع عياد    طهذا ةفين أ  وي  مفزدات هذا اه ياظ  ا يتي متضي ة دا  

 الل ت يضها  الفع  .
 : مييي  درديييات العينييية  27سييييح تم بذنةييين أعليييى طأد يييى    اه ار ييية الاز يييية )%

الاصييييتا عية , ثييييم تم سضييييا  النضييييبة الفاةييييية ابسزديييية  مح( للفييييزط   ييييم    
متوصيييايهما , طذلييي  عليييى  ييي   عييين مييي  ا  عييياد ابشمضييية ط يييذل  عليييى   

( ةوفح النضي  الفاةيية ابسزدية اليل تم     5النردة ال لية للم ياظ , طدنط   
 ابسؾو  عليها . 

 (113ةوفح النض  الفاةية ابسزدة ه ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة   = (5دنط   

 ا  عاد
النضبة 
الفاةية 
 ابسزدة

 ا  عاد
النضبة 
الفاةية 
 ابسزدة

 9.46 مهار  تولىي  ؽيم مفزدات الاختبار 7.12 مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار
 4.11 مهار  اهزادعة 7.76 مهار  التخمم اهنا  

 13.21 النردة ال لية للم ياظ 7.51 مهار  بدن  الوقوت  ابشاأ طتنار  

( أ  وييي  قيييم النضيي  الفاةييية ابسزديية صييواء لع عيياد    5طةتقييح ميي  ديينط    
( , طهيذا ةين    0.01ابشمضة أط للنردة ال لية  ا تي دالية  سؾياةيا عنين مضيتوى      

علييى ال ييو  التمييشةيية العالييية للم ييياظ طؽيينق  في قييياظ مييا طفيي  ميي  أدليي  ,         
 ط ذل  ة و  قن تم التأ ن م  ؽن  هذا اه ياظ . 

 بؽؿ الجبات :   ن تم اختبار   ج ثة طز  ه  : أما  يما 
 :  سيييح تم تابييي  اه ييياظ علييى العينيية الاصييتا عية مييزتم      عيياد  التابييي

( ةوفييح معييام ت ارتبييا   سصييو    6( ةييوبم , طديينط    15 فاؽيي  سميي  قيينر     
الل تم ابسؾو  عليها  م دردات التابي م ل   مي  أ عياد اه يياظ طدردتي      

 ال لية .

 (113ةوفح معام ت الجبات   عاد  التابي  ه ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة   = (6دنط   

 ا  عاد
معام  الارتبا   م 
 دردل التابي م

 ا  عاد
معام  الارتبا   م 
 دردل التابي م

 0.89 مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار
مهار  تولىي  ؽيم مفزدات 

 الاختبار
0.84 

 0.71 مهار  اهزادعة 0.81 اهنا  مهار  التخمم 
مهار  بدن  الوقوت  ابشاأ 

 طتنار  
 0.74 النردة ال لية للم ياظ 0.79
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( أ  وي  قيم معام ت الجبيات اليل تم ابسؾيو  عليهيا     6طةتقح م  دنط   
النضيييبة لع عييياد أط للنردييية   ( صيييواء  0.01 ا يييتي دالييية  سؾييياةيا عنييين مضيييتوى     

 .ال لية
  سيح تم سضا  معام  ثبات ألفا  زط باا لنردات   زط باا :معام ت ألفا

أ زاد العينة الاصيتا عية عليى دردية  ي   عين مي  أ عياد اه يياظ  عين سيذمح           
( ةوفح تل  اهعام ت الل 7دردة البعن ط ذل  للنردة ال لية , طدنط   

 تم ابسؾو  عليها .

 (113ت ابس مة الاختبارةة   =ةوفح معام ت ثبات ألفا  زط باا ه ياظ مهارا (7دنط   

 ا  عاد
معام  ألفا 
  زط باا

 ا  عاد
معام  ألفا 
  زط باا

 0.832 مهار  تولىي  ؽيم مفزدات الاختبار 0.851 مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار
 0.823 مهار  اهزادعة 0.846 مهار  التخمم اهنا  

 0.895 ال لية للم ياظالنردة  0.866 مهار  بدن  الوقوت  ابشاأ طتنار  

( أ  وي  قييم معيام ت ألفيا  زط بياا  ي مي  ا  عياد       7طةتقح م  دنط   
ابشمضة  ا تي أق  م  معام  ألفا  زط باا للم ياظ     ,  ق  ع   و ها 

 ( يا ةن  على ثبات هذا اه ياظ .0.01ويعا قيم دالة  سؾاةيا عنن مضتوى  
 : سيح تم سضا  معام  ثبات دتما   التذشةة النؾفيةGuttman   م  ؾف 

 – Sperman ييزاط   –( , ط ازة يية صييبسما   0.791اه ييياظ   ا ييتي قيمتيي    

Brown    طهمييا قيمتييا  دالتييا   سؾيياةيا عنيين مضييتوى   0.811  ا ييتي قيمتيي , )
(  , ط ييذل  ة ييو  تم التأ يين ميي  ثبييات هييذا اه ييياظ , طة ييو  أةقييا تم     0.01 

 م  ؽ سيت  للتابي  على العينة ا صاصية . التش   عموما 

 : الأداة الجاىية : البياىات الميشورة ليتيجة الجاىوية العامة 
طه  عبار  ع  البيا ات الل  غزتها طسار  ال  ية طالتعليم عليى موقي  الغيب ة    

 عي    تيذية ويي  طي   ططالبيات الجا وةية        https://nategtk.comالعن بوتية 
العاميية علييى مضييتوى ابزمهورةيية , طتم ميي  خيي   هييذا اهوقيي  ابسؾييو  علييى  يييا    
 النردات ال لية الل سؾي  عليهيا أ يزاد العينية عليى اختبيارات البو لييتي , طتم        
تضييذي  وييي  تليي  اليينردات   عايياء  يي   ييزد ميي  أ ييزاد العينيية رقييم مضلضيي      

 ب  النردة ال لية الل سؾ  عليها في اختبارات البو ليتي .  ة ت   لى دا 

  : ثالجا : خطوات إجراء البحح 
 تم  دزاء هذا البشح ط  ا للخاوات التالية ط نفط ال تي  : 

 . ناء م ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة  
      الاختيييار العغييواة    ييزاد العينيية الاصييتا عية ميي   ييم الايي   طالاالبييات

 ددطا عليييى اهزا ييش التعليميييية ينةنييية عييبم ال يييوبم خييي   الفؾييي    الييذة  ةييي 
 بم( .16/2017النراص  الجا   م  العابم  

         ةيوبم  15تابي  اه ياظ على العينة الاصيتا عية مزتيا   فاؽي  سمي  قينر )
 في     ما قب  امتشا ات  هاةة العابم النراص  اهغار  لي  . 

https://nategtk.com/
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  ياظ ط ذل  سضا  الشم  الذي التأ ن م  ابشؾاةؿ الضي وم ةة للم
 ( دقي ة . 25بؼتاد  اهفشوـ للإدا ة علي  طهو  

      الاختيار العغواة    زاد العينة ا صاصية طذل  أثنياء  ي   امتشا يات  هاةية
العابم النراص  اهغار  لي  م   م الا   الذة  دخلوا الامتشا ات في اهينارظ  

  اصييتبعاد أي  ييزد صييب  اختيييار    ايييند  داخيي  منةنيية عييبم ال ييوبم ميي  مزاعييا   
 العينييية الاصيييتا عية , طمييي  ثيييم تم تابيييي  اه يييياظ عليييى مييي  تايييوت مييينهم   

 ل صتذا ة علي  . 
   دخييا  البيا ييات اهضييتخزدة ميي  تؾييشيح اه ييياظ طميي  موقيي   عيي   النتيذيية 

( اليييذي مييي  خ لييي  تم   24ا ؽييينار   SPSS لى  ز يييامر التشليييي  ا سؾييياة    
بذلييي  تليي  البيا ييات  ا صييالي  ا سؾيياةية الضييا   ا عييار   ليهييا طميي  ثييم     

 اصتخ ـ النتاةر طتفضسها . 

 : ىتائج البحح 
 للتوؽ   لى النتاةر تم اختبار  زط  هذا البشح على النشو التال  :

 : اختبار الفرض الأول 
أ ييزاد العينيية مضييتوى مزتفيي  ميي       ةيينؿ هييذا الفييز  علييى أ يي    ةوديين ليينى     

مهييارات ابس ميية الاختبارةيية   , طلاختبييار هييذا الفييز  تم تابييي  م ييياظ مهييارات  
ابس مة الاختبارةية عليى أ يزاد العينية ا صاصيية طتؾيشيش  طبذنةين مضيتوةاتهم         
على    مهار  م  اههارات اهتقمنة في اه ياظ ط ذل  على اههارات بصتمعة 

( ةوفيح النتياةر   8( , طدينط    3ت اه ياظ اليوارد  في دينط     طذل  ط  ا لتعليما
 الل تم التوؽ   ليها . 

 (468ةوفح مضتوةات مهارات ابس مة الاختبارةة لنى أ زاد العينة ا صاصية   = (8دنط   

 اههارات  أ عاد اه ياظ (
 النردات

عند  اهضتوى
 ا  زاد

 ضبتهم 
 اهةوةة

اهتوص  
  لى م  ابسضا  

مهار  اصتخنابم طقتي 
 الاختبار

 % 16.24 76 منخفض 19 10
 %21.79 102 متوص  30 20 36.47

 %61.97 290 مزتف  40 31

 مهار  التخمم اهنا  
 %18.38 86 منخفض 19 10

 %27.78 130 متوص  30 20 33.67
 %53.84 252 مزتف  40 31

مهار  بدن  الوقوت 
  ابشاأ طتنار  

 %14.96 70 منخفض 19 10
 %28.63 134 متوص  30 20 35.52

 %56.41 264 مزتف  40 31

مهار  تولىي  ؽيم 
 مفزدات الاختبار

 %10.47 49 منخفض 22 13
 %13.89 65 متوص  42 23 47.32

 %75.64 354 مزتف  52 43

 مهار  اهزادعة
 %28.63 134 منخفض 12 7

 %16.03 75 متوص  22 13 24.87
 %55.34 259 مزتف  28 23

*مهارات ابس مة 
 الاختبارةة    

 %18.1 85 منخفض 87 50
 %23.6 110 متوص  162 88 177.87

 %58.3 273 مزتف  200 163
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 ( ما ةل  : 8طةتقح م  دنط   
    ميي  أ ييزاد العينيية ا صاصييية ليينةهم مضييتوى مزتفيي  ميي     58.3أ  مييا  ضييبت )%

%( مينهم   ي  لينةهم مضيتوى     18.1    ,  ينميا    مهارات ابس مة الاختبارةة
 منخفض .

    أ  اهتوصيي  ابسضييا   لليينردات ال لييية   ييزاد العينيية ا صاصييية علييى م ييياظ
( دردة , طه  قيمة ت ي  فيم  عيزبؼة    177.87مهارات ابس مة الاختبارةة هو  

 ( درديييية 200(  لى  163 مزتفيييي ( الييييل سييييندتها تعليمييييات اه ييييياظ مييييا  ييييم     
  ن   ال و   والا أ ي  ةودين لينى أ يزاد العينية مضيتوى مزتفي  مي          ط التال

 مهارات ابس مة الاختبارةة , ط ذل  ةجبتي ؽشة الفز  ا ط  م  البشح . 
     أ  أ قيي  مهييار  ميي  مهييارات ابس ميية الاختبارةيية ليينى أ ييزاد العينيية هيي  مهييار

 ( درديية , ثييم 47.32تولىييي  ؽيييم مفييزدات الاختبييار يتوصيي  سضييا   قيينر        
  ( درديية 35.52مهيار  بدني  الوقيوت  ابشايأ طتنار ي  يتوصي  سضيا   قينر           

( دردة طفي اهزتبة 33.67تليها مهار  التخمم اهنا   يتوص  سضا   قنر   
 ( دردة . 24.87ا خس  تأت  مهار  اهزادعة يتوص  سضا   قنر   

أ  طي    ( مي   2009طهذ  النتيذة تتف  مي  ميا توؽيلتي  ليي  دراصية مالي         
  ططالبات الجا وةة العامة لنةهم مضيتوى ديين مي  مهيارات ابس مية الاختبارةية      

( ميي  أ هييم ليينةهم درديية 2010ط ييذل  ميي  مييا توؽييلتي  لييي  دراصيية  اهييال   ,  
  بس  م  تل  اههارات . 

أ( مي  أ  أ يزاد    2014طبرتل  هذ  النتيذة عما توؽلتي  ليي  دراصية  العنيشي ,    
مهييارات ابس ميية الاختبارةيية  نرديية فييعيفة ط عقييها      العينيية ةضييتخنمو   عييض  

ا خييز  نرديية متوصيياة , طن يي   ردييات صييب  ذليي   لى أ  عينيية تليي  النراصيية        
 ا يييتي مييي  الالبييية ابزيييامعيم اليييذة  برتلييي  طبيعييية امتشا ييياتهم عييي  طييي     

 الجا وةة العامة . 

طن يي  تفضييس تليي  النتيذيية  ييأ  طبيعيية العملييية التعليمييية ا   هيي  الييل         
تن   اهعلميم طاهعلميات  لى تينرة  ط  هيم في اهزا يش التعليميية ابشاؽية عليى         
 يفييية تنيياط  مواقيي  الاختبييارات طعلييى  يفييية ابسؾييو  علييى أ ييا قيينر ميي      
اليينردات خ  ييا  مييا  تيينرةبهم علييى  غيي  طاصييت    أخايياء ال ييياظ الييل قيين   

ات ابس مييية ة ييي   يهيييا معييين الاختبيييار أط  تييينرةبهم عليييى اصيييتخنابم  عيييض مهيييار       
الاختبارةة مج  التخمم اهنا   طبدن  الوقوت  ابشاأ طتولىي  ؽييم مفيزدات   
الاختبار في الوؽو   دا ات مفيزدات أخيزى لا ةعز يو   دا اتهيا  علييا , هيذا مي         
دا   طم  دا   رخز   ن ت و تي لنى الا   ما ةغيب  الع يين   يأ  الاختبيارات     

تمجييي  في مييينى  هيييامهم  ابس ييياة     لا ت ييييط   ييي  كييية التشؾيييي  النراصييي  اه   
طاهعلومات طاههارات اهتقمنة في اهناهر النراصية   نر ما ت يط مينى  فياءتهم   
في التعام  م  موق  الاختبار في سن ذات  م  خ    لىهارهم الااعية في  غي    
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ما ة ؾين  معين الاختبيار طاصيت    أخااةي  ط غي  ميا  يم ا صيةلة مي  ع قية            
  دا ة ا صةلة الل لا ةت نو ها دينا طض نهم م  ت لي  عيند  ض نهم م  برمم

مزات طقوعهم  ابشاأ    طض نهم م  تنار  أخااةهم  عن ذلي  , ططؽي  ذلي     
ا مييز  لى ابسيين الييذي  ييزغ العملييية التعليمييية ميي  مقييمو ها ابس ي يي  ط ييأ           

رات ا نمح منها قن أؽبح هو  يفية تنرة  الا   على ادتيياس مواقي  الاختبيا   
 يييأعلى الييينردات   ييي  دط  أ  ةع يييط ذلييي  أي بذضييي  عليييى اهضيييتوى الف يييزي      

 أطاههاري  يلاء الا   .   

 : اختبار الفرض الجاىي 
ةنؿ هذا الفز  على أ ي    لا تودين  يزط  دالية  سؾياةيا في مهيارات ابس مية        
الاختبارةة  م أ زاد العينية مزتفعي  طمنخفقي  الينردات ال ليية عليى اختبيارات        

 البو ليتي   , طتم اختبار هذا الفز   ازة تم هما : 
 : تم  يها بذنةن بصموعية الاي   مزتفعي  الينردات ال ليية       الازة ة ا طلى

( 410(  لى  395على اختبارات البو لييتي , طهيم ابساؽيلو  عليى درديات مي         
( طاليي  ططالبيية   يي  , 94درديية ميي   ييم أ ييزاد العينيية ا صاصييية ,   ييا  عييند  

ط يييذل  تم بذنةييين بصموعييية الاييي   منخفقييي  الييينردات ال ليييية عليييى       
( دردية  230(  لى  205تي , طهم ابساؽلو  على درديات مي     اختبارات البو لي

( طال  ططالبة     , ثم تم 68م   م أ زاد العينة ا صاصية ,   ا  عندهم  
بذنةن دردات أ زاد المجموعتم على أ عاد م ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة 

 يم   بسضيا  الفيزط    T-testطعلى دردت  ال لية , طم  ثم تم اصيتخنابم اختبيار   
متوصاات دردات المجموعتم عليى أ عياد م يياظ مهيارات ابس مية الاختبارةية       

 ( ةوفح النتاةر الل تم التوؽ   ليها .9طدردت  ال لية , طدنط   

ةوفح دلالة الفزط  في مهارات ابس مة الاختبارةة  م مزتفع  طمنخفق  النردات ال لية  (9دنط   
 (468على اختبارات البو ليتي     = 

 عاد م ياظ مهارات ابس مة أ
 الاختبارةة

 الابعزامح اهعياري اهتوص  ابسضا  
قيمة 
 ت

مضتوى 
اهزتفعو   النلالة

=  94) 
اهنخفقو  

=  68) 
اهزتفعو  

=  94) 
اهنخفقو  

=  68) 
 0.01 74.58 1.35 1.93 14.19 34.63 مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار
 0.01 93.15 1.39 1.71 14.38 37.99 مهار  التخمم اهنا  

مهار  بدن  الوقوت  ابشاأ 
 طتنار  

36.54 14.65 2.48 1.47 64.65 0.05 

مهار  تولىي  ؽيم مفزدات 
 الاختبار

50.62 15.57 1.023 2.153 137.06 0.01 

 غس دا  14.25 1.3 1.18 23.98 26.79 مهار  اهزادعة
مهارات ابس مة الاختبارةة 

    
186.57 82.13 4.29 5.36 136.85 0.01 

 : ميييي  أ ييييزاد العينيييية 27تم  يهييييا بذنةيييين أعلييييى طأد ييييى   الازة يييية الجا ييييية )%
ا صاصيييية في الييينردات ال ليييية عليييى اختبيييارات البو لييييتي ,   يييا  عيييند  ييي     

( طال  ططالبية ,  عين ذلي  تم بذنةين درديات أ يزاد       126بصموعة منهما هو  
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   ابس ميية الاختبارةيية طدردتيي  ال لييية    المجمييوعتم علييى أ عيياد م ييياظ مهييارات     
طم  ثم تم سضيا  الفيزط   يم متوصياات درديات المجميوعتم عليى  ي   عين          
ميي  أ عييياد اه ييياظ ط يييذل  عليييى دردتيي  ال ليييية  اصييتخنابم أصيييلو  بذليييي      

( ةوفيييح قييييم  مح(  10, طدييينط    One Way ANOVAالتبييياة  ا سيييادي  
هيييا اليييذي تم بذنةييين  مييي  ايضيييو ة للفيييزط   يييم المجميييوعتم طمضيييتوى دلالت

 . SPSSخ    ز امر التشلي  ا سؾاة  

ةوفح قيم  مح( ايضو ة للفزط  في مهارات ابس مة الاختبارةة  م مزتفع  طمنخفق   (10دنط   
 (468النردات ال لية على اختبارات البو ليتي   =

 مضتوى النلالة قيم  مح( ايضو ة أ عاد م ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة
 0.01 6.941 مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار
 0.01 5.214 مهار  التخمم اهنا  

 0.05 3.017 مهار  بدن  الوقوت  ابشاأ طتنار  
 0.01 8.726 مهار  تولىي  ؽيم مفزدات الاختبار

 غس دا  0.642 مهار  اهزادعة
 0.01 10.772 مهارات ابس مة الاختبارةة    

 ( ما ةل  : 10( ط دنط   9طةتقح م  دنط   
       أ   تودن  زط  دالة  سؾاةيا  م مزتفع  طمنخفقي  درديات البو لييتي مي

  أ ييزاد العينييية ا صاصيييية في مهييار  اصيييتخنابم طقيييتي الاختبييار لؾييياح اهيييزتفعم   
( عليييى 6.941( ط  74.58سييييح  ل يييتي قيمييية  ت( طقيمييية  مح( للفيييزط   ينهميييا     

 ( .0.01ا  دالتا   سؾاةيا عنن مضتوى  ال تي  , طهما قيمت
       أ   تودن  زط  دالة  سؾاةيا  م مزتفع  طمنخفقي  درديات البو لييتي مي

أ ييزاد العينيية ا صاصييية في مهييار  الييتخمم اهنا يي  لؾيياح اهييزتفعم , سيييح     
 ( علييى ال تييي  5.214( ط  93.15 ل ييتي قيميية  ت( طقيميية  مح( للفييزط   ينهمييا   

 ( .0.01دالتا   سؾاةيا عنن مضتوى  طهما قيمتا  
       أ   تودن  زط  دالة  سؾاةيا  م مزتفع  طمنخفقي  درديات البو لييتي مي

أ يييزاد العينييية ا صاصيييية في مهيييار  بدنييي  الوقيييوت  ابشايييأ طتنار ييي  لؾييياح      
( 3.017 ( ط64.65يمة  مح( للفزط   ينهما  اهزتفعم , سيح  ل تي قيمة  ت( طق

 ( .0.05ا  دالتا   سؾاةيا عنن مضتوى  على ال تي  , طهما قيمت
       أ   تودن  زط  دالة  سؾاةيا  م مزتفع  طمنخفقي  درديات البو لييتي مي

أ يييزاد العينييية ا صاصيييية في مهيييار  تولىيييي  ؽييييم مفيييزدات الاختبيييار لؾييياح        
( 137.06ميييية  مح( للفييييزط   ينهمييييا    اهييييزتفعم , سيييييح  ل ييييتي قيميييية  ت( طقي   

 ( .0.01يمتا  دالتا   سؾاةيا عنن مضتوى  ( على ال تي  , طهما ق8.726 ط
          أ   لا تودن  يزط  دالية  سؾياةيا  يم مزتفعي  طمنخفقي  درديات البو لييتي

ميي  أ ييزاد العينيية ا صاصييية في مهييار  اهزادعيية , سيييح  ل ييتي قيميية  ت( طقيميية     
( عليييى ال تيييي  , طهميييا قيمتيييا  غيييس     0.642( ط  14.25 مح( للفيييزط   ينهميييا   

 دالتم  سؾاةيا .
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       أ   تودن  زط  دالة  سؾاةيا  م مزتفع  طمنخفقي  درديات البو لييتي مي
 أ زاد العينة ا صاصية في مهيارات ابس مية الاختبارةية   ي  لؾياح اهيزتفعم       

( علييى 10.772( ط  136.85سيييح  ل ييتي قيميية  ت( طقيميية  مح( للفييزط   ينهمييا    
ط يذل  ةجبيتي    ( ,0.01ال تي  , طهميا قيمتيا  دالتيا   سؾياةيا عنين مضيتوى        

 خاأ الفز  الجا   م  البشح . 

 , Rogers , Batesonطهذ  النتيذة تتف  م  ما توؽلتي  لي  دراصة    م   

 ( ط صييليما  2009(  ط ماليي  , Hong et.al , 2006( ط 2001( ط ردادي , 1991
( الل أعارت  لى أ  ذطي النردات اهزتفعية في الاختبيارات التشؾييلية ة يو      2014
مضتوى عا  م  مهارات ابس مة الاختبارةة ,  ينما تتعيار  هيذ  النتيذية     لنةهم

  ( م  أ    2014أ( ط العنشي ,  2014م  ما توؽلتي  لي  دراصة    م   العنشي , 
لا توديين  ييزط  داليية  سؾيياةيا في مهييارات ابس ميية الاختبارةيية  ييم ذطي اليينردات       

لتشؾيلية , طن   تفضيس هيذا   اهزتفعة طذطي النردات اهنخفقة في الاختبارات ا
أ( اعتمنت على اختبار بذؾيل  م ن  ةعن   2014الاخت مح  أ  دراصة  العنشي , 

اهز يييش اليييوط  لل يييياظ طالت يييوةم  اهمل ييية العز يييية الضيييعودةة طتم  نيييافي  ط  يييا   
لغيزط  ال يياظ ابزيين طدط  أي أخاياء قيياظ ن ي  اصيت   ا مي  قبي  الالبية           

 (  2014في ابس ميية الاختبارةيية , ط ييذل  دراصيية  العنييشي ,  ذطي اههييارات العليييا
اعتميينت علييى اختبييار بذؾيييل  اختيييار ميي  متعييند تم  نييافي  ط  ييا لنمييوذز راؼ          
ط التال   ا  اختبار بض م البنياء طأسيادي البعين ةتمتي   نردية عاليية دينا مي          
الؾيين  بحيييح لا تيييدي أي مهييار  مييي  مهييارات ابس ميية الاختبارةيية  لى بذؾيييي         
درديية أعلييى ميي  النرديية الييل تعييا  الفعيي  عيي  الضييمة الوسييين  الييل ة يضييها            

 الاختبار طه  التشؾي  النراص  . 

طن   تفضس تل  النتيذة في فوء ما أعارت  لي   تاةر دراصة  ي  مي   أ يو    
(  أ  اختبارات البو ليتي الل طب تها طسار  ال  ية 2012( ط سضم , 2008 ود  , 

 2017/  16تشا يات  ضيابم اهزسلية الجا وةية العامية  العيابم النراصي          طالتعليم في ام
بم( ا برلو م  أخااء ال ياظ الل اصت لها الا   ذطي اهضيتوةات اهزتفعية مي     
مهارات ابس مة الاختبارةة في ابسؾو  على دردات مزتفعة أعلى م  مضيتوةاتهم  

ز راؼ أسادي البعن الذي الفعلية ,  ما أ  تل  الاختبارات ا تبنى ط  ا لنموذ
ةلشبم معن الاختبار أ  ة يط يفزدات  كة طاسين    ي  هي  التشؾيي  النراصي       
طدط  أي تييناخ  ميي  الضييمات ا خييزى الييل ةنهييز أثزهييا في دردييات الايي   علييى     
تليي  الاختبييارات مييا  ييم ابغفييا  طارتفييات ط  ييا هضييتوى تليي  الضييمات طمنهييا         

اهفي   أ هيا ليضيتي فيم  ميا ت يضي  تلي          مهارات ابس مة الاختبارةة اليل مي   
 الاختبارات .

 : اختبار الفرض الجالح 
ةنؿ هذا الفز  على أ     لا تودن ع قيات دالية  سؾياةيا  يم درديات أ يزاد       
العينة على م يياظ مهيارات ابس مية الاختبارةية طدردياتهم ال ليية عليى اختبيارات         
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البو لييييتي   , طلاختبيييار هيييذا الفيييز  تم رؽييين الييينردات ال ليييية   يييزاد العينييية     
ا صاصيييييية في اختبيييييارات البو لييييييتي طدردييييياتهم في م يييييياظ مهيييييارات ابس مييييية      
الاختبارةيييية  درديييية ا  عيييياد طالنرديييية ال لييييية( طذليييي  علييييى  ز ييييامر التشلييييي        

  ات, ثييم تم سضييا  معييام ت ارتبييا   سصييو   ييم تليي  اليينرد    SPSSا سؾيياة  
 ( ةوفح النتاةر الل تم التوؽ   ليها . 11طدنط   

ةوفح معام ت ارتبا   سصو   م النردات ال لية لاختبارات البو ليتي طدردات مهارات  (11دنط   
 (468ابس مة الاختبارةة   =

معام ت ارتبا   سصو  م   أ عاد م ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة
 دردات البو ليتي

دردة 
 الع قة

مضتوى 
 النلالة

 0.01 متوصاة 0.643 مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار
 0.01 قوةة 0.946 مهار  التخمم اهنا  

 0.01 قوةة 0.806 مهار  بدن  الوقوت  ابشاأ طتنار  
 0.01 قوةة 0.938 مهار  تولىي  ؽيم مفزدات الاختبار

 0.01 متوصاة 0.373 مهار  اهزادعة
 0.01 قوةة 0.857 الاختبارةة    مهارات ابس مة 

( في فوء مضتوةات 11طتم تفضس قيم معام ت الارتبا  الل طردت في دنط   
( اليييذي ةعتيييا أ  SPSSالنلالييية اهضيييتخزدة مييي   ز يييامر التشليييي  ا سؾييياة     

( 0.01( دالية عنين مضيتوى     0.18( غس دالة طال يم أ ا م   0.13ال يم أق  م   
( , طدردية الع قية ال وةية هي      0.05( دالة عنن مضتوى  0.18( ط  0.13 طال يم  م 

( طاهتوصياة هي    0.25( أط أ جز طالقعيفة هي  اليل أقي  مي       0.75الل تبنأ م   
( مييا 11( , ط ييذل  ةتقييح ميي  ديينط   0.75( ستييى أقيي  ميي   0.25الييل تبيينأ ميي   

  ةل :
  م النردات 0.01مضتوى  أ   تودن ع قات مودبة قوةة دالة  سؾاةيا عنن  )

ال لية   زاد العينة ا صاصية على اختبارات البو ليتي طدرداتهم عليى ث ثية   
أ عاد م  م ياظ مهارات ابس مة الاختبارةية هي  مهيار  اليتخمم اهنا ي  ثيم       
مهيييار  تولىيييي  ؽييييم مفيييزدات الاختبيييار ثيييم مهيييار  بدنييي  الوقيييوت  ابشايييأ           

( عليييييى 0.806( ط 0.938( ط 0.946طتنار ييييي    ييييييم معيييييام ت ارتبيييييا  هييييي      
 .ال تي 

      يييم 0.01أ يي  تودييين ع قييية مودبيية متوصييياة دالييية  سؾيياةيا عنييين مضيييتوى  )
النردات ال لية   يزاد العينية ا صاصيية عليى اختبيارات البو لييتي طدردياتهم        
على اثنم مي  أ عياد م يياظ مهيارات ابس مية الاختبارةية هي  مهيار  اصيتخنابم          

( 0.643  اهزادعييية طقيميية معيييامل  الارتبييا   ا يييتي    طقييتي الاختبييار ثيييم مهييار   
 ( على ال تي  . 0.373ط 
     يم الينردات   0.01أ   تودن ع قة مودبة قوةة دالة  سؾاةيا عنين مضيتوى  )

ال لييية   ييزاد العينيية ا صاصييية علييى اختبييارات البو ليييتي طدرديياتهم ال لييية       
رتبيييا   ا يييتي  عليييى م يييياظ مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية طقيمييية معامييي  الا    

 ( , ط ذل  ةجبتي خاأ الفز  الجالح م  البشح .0.857 

 , Rogers , Batesonطهذ  النتيذة تتف  م  ما توؽلتي  لي  دراصة    م   

( 2007( ط عبين الوهيا  ,   Geiger , 1997( ط Gentry , Perry , 1993( ط 1991
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يا  يييم ( اليييل ألىهيييزت ويعهيييا طديييود ع قييية مودبييية دالييية  سؾييياة  2013ط طادي , 
 مهارات ابس مة الاختبارةة طالتشؾي  النراص  .

 Kern et.al ينما اختلفتي تل  النتيذة م  ما توؽلتي  لي  دراصة    مي    

( سيييح ألىهييزت هاتييا  النراصييتا  عيينبم طدييود ع قيية داليية  2010( ط حميياد , 1998 ,
  سؾاةيا  م مهارات ابس مة الاختبارةة طالتشؾي  النراص  , طريا ةزد  ذلي  
 لى  و همييا اعتميينتا علييى اختبييارات بذؾيييلية تم تؾييميمها ط  ييا لنمييوذز راؼ   
ط يينط  أخايياء قييياظ , ط التييال  ا بػيين مزتفعييو مهييارات ابس ميية الاختبارةيية مييا   
نييييشهم عييي  غسهيييم في تلييي  الاختبيييارات اليييل لا ت ييييط  لا كييية التشؾيييي          

 النراص      . 

ليهيا مي  طديود ع قيات مودبية      طن   تفضس تل  النتيذة الل تم التوؽي    
دالية  سؾياةيا  ييم درديات أ يزاد العينيية عليى م يياظ مهييارات ابس مية الاختبارةيية        
طدرداتهم ال لية على اختبارات البو ليتي  أ  تل  الاختبيارات ا ةيتم  عينادها    
ط  ييا لنمييوذز راؼ الييذي ةي يين داةمييا علييى أ   يي  مفييزد  بػيي  أ  ت يييط كيية    

تبييار   يي  , ط التييال  لىهييز أثييز كييات اخييزى مجيي      طاسيين    يي  ةضييتهن ها الاخ 
مهييارات ابسميية الاختبارةيية ,  قيي  عيي  أ  تليي  الاختبييارات ا برلييو ميي  أخايياء  
ال يييياظ اليييل اصيييت لها مزتفعيييو مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية في ابسؾيييو  عليييى     

 دردات أعلى م  مضتواهم الفعل  , طلذل  لىهزت تل  الع قات اهودبة . 

  الرابع :اختبار الفرض 
ةنؿ هذا الفز  على أ ي    لا تضيهم درديات أ يزاد العينية عليى أ عياد م يياظ         
مهييييارات ابس ميييية الاختبارةيييية في التنبييييي  اليييينردات ال لييييية  ييييم علييييى اختبييييارات  

 البو ليتي   , طتم اختبار هذا الفز   ازة تم : 

  : الطريكة الأولى 

 Multiple Linear Regression اصييتخنابم بذلييي  الابعيينار ابشايي  اهتعييند  
, طذلييي  بسضيييا   Enter Regressionاعتميييادا عليييى طزة ييية الابعييينار اهنيييتنم  

ابعنار دردات أ زاد العينة ا صاصيية في أ عياد م يياظ مهيارات ابسمية الاختبارةية       
( ةوفيح النتياةر اليل    12على درداتهم ال ليية في اختبيارات البو لييتي , طدينط       

 تم التوؽ   ليها .

ةوفح  تاةر بذلي  الابعنار ابشا  اهتعند للنردات ال لية في اختبارات البو ليتي م   (12دنط   
 (468خ   دردات أ عاد م ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة   =

اختبارات 
 البو ليتي

 أ عاد م ياظ مهارات ابس مة الاختبارةة
ثا تي 
 الابعنار

معام  
الابعنار 

R 

معام  
الارتبا  
 اهتعند

مز   معام  
لارتبا  ا

 اهتعند

النردة 
 ال لية

 مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار

235.16 

0.12 

0.77 0.59 
 0.23 مهار  التخمم اهنا  

 0.19 مهار  بدن  الوقوت  ابشاأ طتنار  
 0.21 مهار  تولىي  ؽيم مفزدات الاختبار

 0.07 مهار  اهزادعة
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 ( ما ةل  :12طةتقح م  دنط   
    ن   أ   ضتنتر اهعادلات التنبيةة التالية :أ 

 : 0.12+   235.16النردة ال لية في اختبيارات البو لييتي =    اهعادلة ا طلى )
 دردة مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار .

 : 0.23+   235.16النردة ال لية في اختبارات البو ليتي =  اهعادلة الجا ية )
 دردة مهار  التخمم اهنا   .

 0.19+   235.16النردة ال لية في اختبارات البو ليتي =  لة الجالجة :اهعاد )
 دردة مهار  بدن  الوقوت  ابشاأ طتنار   . 

 : 0.21+   235.16النردة ال لية في اختبارات البو ليتي =  اهعادلة الزا عة )
 دردة مهار  تولىي  ؽيم مفزدات الاختبار .

  : 235.16تبيييارات البو لييييتي =  النردييية ال ليييية في اخ  اهعادلييية ابشامضييية  +
 ( دردة مهار  اهزادعة .0.07 

طم  هيذ  اهعيادلات ةتقيح أ  الشةياد  في مهيارات ابس مية الاختبارةية تييدي  لى         
سةييياد  في النردييية ال ليييية لاختبيييارات البو لييييتي سييييح  ا يييتي ويييي  معيييام ت     

 الابعنار قيما مودبة .
   تبارةيية عنيين دخو ييا بصتمعيية  أ   ضييبة ا صييهابم اهغيي   ههييارات ابس ميية الاخ

معا  مت سات مضيت لة  ا يتي  ضيبة متوصياة , سييح طؽيلتي  ضيبة التبياة          
( , طهيي  0.59اهغيي    مز يي  معاميي  الارتبييا  اهتعييند( النيياتر عنهييا معييا  لى    

 ضيبة متوصياة ال ييو  طتين  عليى أ  هنييا  عوامي  أخيزى غييس مهيارات ابس ميية        
 تبارات البو ليتي . الاختبارةة تضهم في التنبي  نردات اخ

          أ  أقؾيييى دردييية ارتبيييا   يييم مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية طالنردييية ال ليييية
( طهيي  قيميية معاميي  الارتبييا  اهتعييند , طهيي   0.77لاختبييارات البو ليييتي هيي   

  قيمة تن  على أ  الارتبا   م اهت سة  مود  طقوي النردة .

  : الطريكة الجاىية 
 Cannonical Correlation اصيييتخنابم أصيييلو  بذليييي  الابعييينار ال يييا و   

Analysis  :  طهو أصلو   سؾاة  ةضتهنمح ا ت 
      ال غي  عيي  أعليى درديية ميي  الارتبيا   ييم بصمييوعتم مي  اهييت سات أسيينهما

مضييت لة تضييمى اهنبةييات طنجلييها هنييا مهييارات ابس ميية الاختبارةيية , طا خييزى      
 طنجلييها هنييا اليينردات ال لييية لاختبييارات البو ليييتي      تا عيية طتضييمى اي ييات   

 طذل  م  خ   بذنةن معام ت الارتبا  ال ا و    ينهما . 
         بذنةيين  ضييبة ا صييهابم اهغيي   ههيييارات ابس ميية الاختبارةيية  في بذنةيين قييييم

اليينردات ال لييية لاختبييارات البو ليييتي طالتنبييي  هييا , طذليي  ميي  خيي   قيييم        
 ابزذر ال ام .

 بة  صهابم    مهار  م  مهارات ابس مة الاختبارةة  غ   منفزد في بذنةن  ض
التنبييي  اليينردات ال لييية لاختبييارات البو ليييتي , ط التييال  معز يية أةهييا أ جييز    

  صهاما في عملية التنبي. 
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       بذنةيييين النضييييبة الييييل ن يييي  التنبييييي  هييييا ميييي  اليييينردات ال لييييية لاختبييييارات
هييارات ابس ميية الاختبارةيية .  البو ليييتي اعتمييادا علييى دردييات أ عيياد م ييياظ م   

 ( ةوفح النتاةر الل تم التوؽ   ليها  هذا ا صلو  . 13طدنط   

ةوفح معام ت الارتبا  ال ا و   طالعوام  ال ا و ية لمجموعة اهنبةات ط اي ات   (13دنط   
=  468) 

 العوام  ال ا و ية
العام  
 ا ط 

العام  
 الجا  

 العام  الجالح

 0.04 0.43 0.55 ابزذر ال ام 
 0.06 *0.37 *0.69 معام ت الارتبا  ال ا و  

 اهنبةات

 0.09 0.14 مهار  اصتخنابم طقتي الاختبار

 

 0.19 0.24 مهار  التخمم اهنا  
 0.16 0.20 مهار  بدن  الوقوت  ابشاأ طتنار  
 0.18 0.22 مهار  تولىي  ؽيم مفزدات الاختبار

 0.07 0.11 مهار  اهزادعة
 0.43 0.56 النردة ال لية لاختبارات البو ليتي اي ات

( أ ي  تم اصيتخزاز ث ثية عوامي  قا و يية طأ ي  تم سيذمح        13طةتقح م  دينط    
( طهي   0.06العام  الجالح منها    معام  الارتبا  ال ا و   ابشاـ  ي  قيمتي     

قيمة غس دالية  سؾياةيا , طتم الاعتمياد عليى العياملم ا ط  طالجيا      معيامل         
( على ال تي  , طهما قيمتا  0.37 ( ط 0.69الارتبا  ال ا و   ابشاـ  هما هما  

 ( : 0.01دالتا   سؾاةيا عنن مضتوى  

 ( ما ةل  : 13 النضبة للعام  ال ا و   ا ط  : ةتقح م  دنط   
          أ  وي  اهعام ت ابشاؽة  هيذا العامي   ا يتي قيميا مودبية , طهيذا ةعي  أ

ا  ييزاد اهييزتفعم في مهييارات ابس ميية الاختبارةيية ة ييو  ليينةهم دردييات  لييية      
 مزتفعة في اختبارات البو ليتي. 

     أ  أقؾيييى دردييية ارتبيييا   يييم مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية طالييينردات ال ليييية
( طهيييي  قيميييية معاميييي  الارتبييييا  ال ييييا و   0.69لاختبييييارات البو ليييييتي هيييي   

( , طأ  هيذا الارتبيا  ةفضيز    0.01ابشاـ  هذا العام  طهي  دالية عنين مضيتوى      
%( م  ال يم اهتنبأ  ها م  النردات ال ليية عليى اختبيارات    55    ما  ضبت   

 البو ليتي طذل  ط  ا ل يمة ابزذر ال ام  .
  ضيييهم  نضييي  متفاطتييية في بذنةييين  أ  مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية  اهنبةيييات( ت

ال يم اهتنبأ  ها م  النردات ال لية لاختبارات البو ليتي , سيح تضهم مهار  
%( طمهار  تولىي  ؽييم مفيزدات الاختبيار  نضيبة     24التخمم اهنا    نضبة  

%( طمهيار  اصيتخنابم   20%( طمهيار  بدني  الوقيوت  ابشايأ طتنار ي   نضيبة        22 
%( , ط التيال   ي   مهيار     11طمهار  اهزادعة  نضبة   %(14طقتي الاختبار  نضبة  

التخمم اهنا ي  هي  ا  جيز  صيهاما في التنبيي  الينردات ال ليية لاختبيارات         
 البو ليتي . 

       ييي  مييي  الييينردات ال ليييية لاختبيييارات    56أ ييي  ن ييي  التنبيييي ييييا  ضيييبت   )%
 البو ليتي م  خ   دردات مهارات ابس مة الاختبارةة .
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 ( ما ةل  : 13ام  ال ا و   الجا   : ةتقح م  دنط    النضبة للع
          أ  وي  اهعام ت ابشاؽة  هيذا العامي   ا يتي قيميا مودبية , طهيذا ةعي  أ

ا  ييزاد اهييزتفعم في مهييارات ابس ميية الاختبارةيية ة ييو  ليينةهم دردييات  لييية      
 مزتفعة في اختبارات البو ليتي. 

   ختبارةييية طالييينردات ال ليييية  أ  أقؾيييى دردييية ارتبيييا   يييم مهيييارات ابس مييية الا
( طهيييي  قيميييية معاميييي  الارتبييييا  ال ييييا و   0.37لاختبييييارات البو ليييييتي هيييي   

( , طأ  هيذا الارتبيا  ةفضيز    0.01ابشاـ  هذا العام  طهي  دالية عنين مضيتوى      
%( ميي  ال يييم اهتنبييأ  هييا لليينردات ال لييية علييى اختبييارات    43  يي  مييا  ضييبت    

  ام  .البو ليتي طذل  ط  ا ل يمة ابزذر ال
    أ  مهييارات ابس ميية الاختبارةيية تضييهم  نضيي  متفاطتيية في بذنةيين ال يييم اهتنبييأ

 هيا ميي  اليينردات ال ليية لاختبييارات البو ليييتي , سييح تضييهم مهييار  الييتخمم    
%( 18%( طمهييار  تولىييي  ؽيييم مفييزدات الاختبييار  نضييبة       19اهنا يي   نضييبة   

ار  اصييتخنابم طقييتي %( طمهيي16طمهييار  بدنيي  الوقييوت  ابشاييأ طتنار يي   نضييبة    
%( , ط التييييال   يييي   مهييييار   7%( طمهييييار  اهزادعيييية  نضييييبة   9الاختبييييار  نضييييبة  

التخمم اهنا ي  هي  ا  جيز  صيهاما في التنبيي  الينردات ال ليية لاختبيارات         
 البو ليتي . 

       ييي  مييي  الييينردات ال ليييية لاختبيييارات    43أ ييي  ن ييي  التنبيييي ييييا  ضيييبت   )%
ات ابس مة الاختبارةة . ط ذل  ةجبيتي خايأ   البو ليتي م  خ   دردات مهار

 الفز  الزا   م  البشح . 

( Fagley , 1987طتتفيي  هييذ  النتيذيية ميي  مييا توؽييلتي  لييي  دراصيية  يي  ميي    
( مي   م ا يية التنبيي  ينردات الاختبيارات التشؾييلية       Ave , Temple , 1995ط 

ةر دراصية  م  خ   مهارات ابس مة الاختبارةة , ط ذل  مي  ميا أعيارت  ليي   تيا     
( الييل أ يينت أ  مهييارات ابس ميية الاختبارةيية تضييهم في دردييات   2008 أ ييو هاعييم , 

التشؾيي  النراصي  ,  ميا تتفي  تلي  النتيذية مي  ميا أعيارت  ليي   تياةر دراصيية            
 Morse , 1998      م  أ  مهارات ابس مة الاختبارةية ليضيتي متضياطةة مي  الناسيية )

ات الاختبيارات التشؾييلية طهيذا ميا     الولىيفية طأ ها تضهم  نض  متفاطتة في دردي 
 أثبتت   الفع  النتيذة الل توؽ   ليها البشح ابسال  . 

( اليل  Kern et.al , 1998طبرتلي  هيذ  النتيذية مي  ميا توؽيلتي  ليي  دراصية          
أعارت  لى أ   لا ن   التنبي  ينردات الاختبيارات التشؾييلية مي  خي   مهيارات       

 ابس مة الاختبارةة .

تليي  النتيذيية  ييأ  اختبييارات البو ليييتي الييل تم اعتمادهييا في    طن يي  تفضييس
بم( لاييي   الجا وةييية العامييية  ا يييتي    16/2017امتشا يييات  هاةييية العيييابم النراصييي     

تعتمن  غي    يبس عليى مهيارات الاي   في ابس مية الاختبارةية ط ا يتي تعتمين          
لي   على منى تنرة  هيلاء الا   م  قب  معلمييهم أثنياء  ي   ا عيناد عليى ت     
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النوعيييية مييي  الاختبيييارات , مميييا أدى  لى سةييياد  مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية لييينى   
 الايي   علييى سضييا  التشضيي  الفعليي  في مضييتوى التشؾييي  النراصيي  طاهعييزفي         
ط التييال  لىهييزت ع قييات قوةيية طمودبيية  ييم معنييم مهييارات ابس ميية الاختبارةيية       

  م ا ية التنبي  تل   طدردات هيلاء الا   في اختبارات البو ليتي , مما كح
 النردات م  خ   مضتوةات هيلاء الا   في مهارات ابس مة الاختبارةة .  

 : التوصيات التربوية للبحح 
في فوء ما أصفز عن  البشح م   تاةر ن   تودي   عض التوؽيات ال  وةية  

 لل اةمم على العملية التعليمية طمنها : 
    عليييييى اهعلميييييم طاهعلميييييات ألا ةفزغيييييوا العمليييييية التعليميييييية مييييي  مقيييييمو ها

 اقتؾيييارهم   ييي  عليييى تييينرة  ط  هيييم عليييى  يفيييية وييي  الييينردات دط        
 الاهتمابم  ز   مضتواهم اهعزفي طاههاري  عليا . 

   فزطر  تنرة  معني الاختبارات التشؾيلية على عزط  ال ياظ ابزين ستيى
صييت     عييض الايي    خايياء ال ييياظ اهودييود      ت  ييى الوقييوت في مأصييا  ا 

  الاختبارات . 
     فيييزطر  أ  ةيييتم الاعتمييياد عليييى مز يييش ططييي  لل يييياظ طالت يييوةم في عملييييات

 ا عناد ل ختبارات طتنرة  ال وادر اهتخؾؾم على ذل  .
           على مؾيمم  اهنياهر النراصيية أ  ةشةينطا مي  ال  ييش عليى تقيمم مهيارات

ايتوى النراص  , طالل ن   م  خ  يا أ  تنهيز  يزط      التف س اهختلفة في
 زدةية  يم الاي   معيا   علييا عي  مضيتوةاتهم الواقعيية طلييط عي  مضيتوى            

 مهاراتهم في التعام  م  مواق  الاختبارات     . 
          فزطر   عاد  الننيز  لييا مي  قبي  المجيالط ال وميية اهتخؾؾية في الضياصية

ت ييييم الايي   ط  ييا ليينرداتهم   يي  طابريياذ قييزارات التعليمييية ال اةميية علييى 
 مؾسةة برؿ مضت بلهم  ناء على تل  النردات .

 : مكترحات بحجية 
في فوء ا طار الننزي طالنراصيات الضيا  ة طميا أصيفز عني  هيذا البشيح ن ي          

 تودي  الباسجم  لى  عض ا   ار البشجية طمنها : 
  ارات ابس ميية الاختبارةيية ليينى طيي    الع قيية  ييم مهييارات الييتف س العليييا طمهيي

 الجا وةة العاملة .
            الع قييية  يييم العملييييات اهعز يييية طمهيييارات ابس مييية الاختبارةييية لييينى طييي

 الجا وةة العامة . 
   أثييز مهييارات ابس ميية الاختبارةيية علييى ؽيين  طثبييات اختبييارات البو ليييتي ليينى

 ط   الجا وةة العامة . 
 ؽييين  طثبيييات الاختبيييارات التشؾييييلية  أثيييز مهيييارات ابس مييية الاختبارةييية عليييى

 اهبنية ط  ا لنموذز راؼ أسادي البعن لنى ط   الجا وةة العامة . 
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       الع قة  م  فاء  الذا ز  العاملة طمهارات ابس مة الاختبارةية لينى طي
 الجا وةة العامة . 
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