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 اٌّذخً ئًٌ اٌذساعح

 اولاً: ِمذِح اٌذساعح 
ا٤ِٓ ٘ٛ ّؼٛه لل٠ُ للَ ا٦َٔبْ مارٗ، ٚعل ِؼٗ ٌّٛاعٙخ اٌٛؽلح ٚاٌقٛف ، فىبْ ٘بعٌ ا٦َٔبْ 

ٌٙب، ا٤ِو اٌنٞ كفؼٗ اٌٝ ا٨رغبٖ ٔؾٛ ؽّب٠خ ٔفَٗ ِٓ اٌّقبٛو اٌج١ئ١خ ٚاٌجْو٠خ اٌزٟ لل ٠زؼوٗ 

ا٨ٍزئٕبً ٚاٌؼ١ِ ِغ ا٢فو٠ٓ، فظٙود ا٤ٍوح ٚاٌؼ١ْوح ٚاٌمج١ٍخ صُ اٌلٌٚخ ف١ّب ثؼل أط٩لبً ِٓ 

ؽبعخ ا٦َٔبْ ٚثلافغ اٌْؼٛه ثبٌطّؤ١ٕٔخ ٚؽّب٠خ مارٗ ثىً ِب رؾٍّٗ وٍّخ ا٤ِٓ ثؤثؼبك٘ب اٌّقزٍفخ، 

 . ٤ - ٣لو٠ِ: أٛؼُّٙ ِٓ عٛع ٚ إُِٔٙ ِٓ فٛف (  اٌنٞ)  ٠ٚغَل رٍه اٌؾم١مخ لٌٛٗ رؼبٌٝ

اٌٝ أْ اٌْؼٛه ثب٤ِٓ ّؼٛه ِووت ٠زّٚٓ ص٩صخ أثؼبك أ١ٌٚخ ٟ٘ :  Maslowٌٚمل أزٙٝ ِبٍٍٛ 

ّؼٛه اٌفوك ثنارٗ ِؾجٛة ِزمجً ِٓ ا٢فو٠ٓ ، ٌٗ ِىبٔخ ث١ُٕٙ ٠ٚلهن أْ ث١ئزٗ ٕل٠مخ ٚكٚكح غ١و 

 ِؾجطخ ٌٗ، ٨ ٠ْؼو ف١ٙب ثبٌقطو .

ا٤ِٓ إٌفَٟ ِٓ اٌؾبعبد اٌٙبِخ ٌجٕبء اٌْق١ٖخ ا٦َٔب١ٔخ ؽ١ش أْ عنٚهٖ رّزل اٌٝ اٌطفٌٛخ  ٠ٚؼزجو

ٚرَزّو ؽزٝ ا١ٌْقٛفخ ػجو اٌّواؽً اٌؼّو٠خ اٌّقزٍفخ، ٚأِٓ اٌّوء ٠ٖجؼ ِٙلكاً اما ِب رؼوٗ 

اٌٝ ٙغٛٛ ٔف١َخ ٚاعزّبػ١خ ٨ ٛبلخ ٌٗ ثٙب فٟ أٞ ِوؽٍخ ِٓ رٍه اٌّواؽً، ِّب ٠ئكٞ اٌٝ 

طواة، ٌنا فب٤ِٓ إٌفَٟ ٠ؼل ِٓ اٌؾبعبد ماد اٌّورجخ اٌؼ١ٍب ٧ٌَٔبْ ٨ ٠زؾمك ا٨ ثؼل رؾمك ا٨ٙ

 (٤َ: 500٥ٓبعبد ا٦َٔب١ٔخ. )ألوع، اٌؾ

وّب أْ ِفَٙٛ اٌناد رزٚؼ ٕٛهرٗ ٚرزجٍٛه ٚرىْٛ ٚاٙؾخ ٌٍفوك ِٚؼجوح ػٓ مارٗ رله٠غ١بً ِٓ 

٩ِؾٙب ٣ٌفو٠ٓ ثبىك٠بك اٌقجواد ا١ِٛ١ٌخ ف٩ي اٌزفبػً ث١ٓ اٌفوك ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ، ٚرزٚؼ ِ

ٌزظٙو أِبَ اٌفوك وّب ٌٛ وبٔذ ٌٛؽخ ّفبفخ ٚاٙؾخ ٠لهن ِٓ ف٩ٌٙب إٌظو ف١ٙب ٚاٌزطٍغ ا١ٌٙب ثغ١ّغ 

اٌّٛافك ٚا٤ؽلاس اٌزٟ رزون رؤص١واً ا٠غبث١بً أٚ ٍٍج١بً فٟ أػّبق ٔفَٗ ٌٍزٖلٞ ٌجؼٚٙب ٦ػبلزٙب ػٓ 

ثّوٚه اٌجؼ٘ ا٢فو ِٕٙب، ٚاٌنٞ ٠زفك ِغ اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ، ٚثبٌزبٌٟ إٌفبم اٌٝ كافً إٌفٌ، ٚاٌَّبػ 

 (٣3َ: 389٣ِفَٙٛ اٌفوك ػٓ مارٗ.) ثٙبكه، 

ٚرجؼبً ٌٕظو٠خ هٚعوى فبْ اٌفوك ٠مله وً فجوح فٟ ػ٩لبرٙب ثّفَٙٛ اٌناد ٌل٠ٗ، اْ إٌبً ٠و٠لْٚ 

اد ٚاٌّْبػو أْ ٠زٖوفٛا ثطوق رزَك ِغ ٕٛهح مٚارُٙ ٚفجوارُٙ ِْٚبػوُ٘، ٚرزَت اٌقجو

غ١و اٌّزَمخ رٙل٠لا ثبٌَٕجخ ٌٍْقٔ، ٚلل ٠ٕىو اٌْؼٛه ا٨ػزواف ثٙب ، ٚوٍّب ىاكد ِغب٨د اٌقجوح 

اٌزٟ ٠زؼ١ٓ ػٍٝ اٌفوك أىبه٘ب ٔز١غخ ٌؼلَ ارَبلٙب ِغ ِفَٙٛ اٌناد ٌل٠ٗ ارَؼذ اٌٙٛح ث١ٓ اٌناد 

 (٤30َ: 388٣ٚاٌٛالغ .)ػجل اٌقبٌك، 

 اٌؼّك هاثطخ ثبٌغخ ٠ْٕٝء ٚ اٌيٚع١ٓ، ث١ٓ اٌؾت ٚ اٌزمبهة رؾمك اٌزٟ اٌؼٛاًِ أؽل ٚا٦ٔغبة

 ِزجبكي ؽت ٚ ٌمبء ِْجغ صّوٖ فب٤ٛفبي ٚاٌيٚاعٟ؛ إٌفَٟ رٛافمُٙ رؾم١ك فٟ ٠َبُ٘ صُ ِٚٓ ث١ّٕٙب،

 ث١ٓ ٚاٌؾت اٌزمبهة ، ٚرؾمك ا٤ٍوح فٟ ا٨ٍزمواه روٍـ اٌزٟ اٌؼٛاًِ أؽل ُٚ٘ ِْزون، رولت ٚ

 (.335َ،5000 ، ث١ّٕٙب.)اٌؼيح اٌيٚاعٟ اٌزٛافك رؾم١ك فٟ ٠َُٙ اٌنٞ ا٤ِو – اٌيٚع١ٓ

ٌنٌه فبْ ٘نٖ اٌلهاٍخ رجؾش فٟ " ا٤ِٓ إٌفَٟ ٚػ٩لزٗ ثّفَٙٛ اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌّزيٚعبد 

 إٌّغجبد ٚغ١و إٌّغجبد فٟ ِٕطمخ  اٌّل٠ٕخ إٌّٛهح".

 ِشىٍح اٌذساعح وذغاؤلاذهاثأُاً: 
ٌىْٛ ا٤ِٓ إٌفَٟ ِطٍت ٌىً أَبْ ، فّلٜ أ١ّ٘خ ّؼٛهُ٘ ثب٤ِٓ إٌفَٟ ٚ ثبٌزبٌٟ اّجبع        

 ثم١خ اٌؾبعبد ِّب ٠َبػل فٟ اٌملهح ػٍٝ اٌؼطبء ٚرى٠ٛٓ ِغزّغ ٕؾٟ ٔف١َب ٚاعزّبػ١بً 

 ٚ رزؾلك ِْىٍخ اٌلهاٍخ فٟ اٌَئاي اٌوئ١َٟ اٌزبٌٟ :

ػ١ٕخ ِٓ اٌّزيٚعبد إٌّغجبد ٚغ١و إٌّغجبد فٟ اٌّل٠ٕخ ٌلٜ  ا٤ِٓ إٌفَٟ ثّفَٙٛ اٌنادػ٩لخ ِب

 إٌّٛهح ؟ 

 ٠ٚزفوع ػٓ اٌَئاي اٌوئ١َٟ اٌَبثك ا٤ٍئٍخ اٌفوػ١خ، اٌزب١ٌخ:
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ِب َِزٜٛ ا٤ِٓ إٌفَٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌّزيٚعبد إٌّغجبد ٚغ١و إٌّغجبد ثّٕطمخ اٌّل٠ٕخ  -3

  إٌّٛه؟

إٌّغجبد ٚغ١و إٌّغجبد ثّٕطمخ اٌّل٠ٕخ ِب َِزٛٞ ِفَٙٛ اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌّزيٚعبد  -5

 ؟ّٕٛهحاٌ

غجبد ػٓ اٌّزيٚعبد غ١و  ً٘ ٕ٘بن فوٚق فٟ َِزٜٛ ا٤ِٓ إٌفَٟ ث١ٓ اٌّزيٚعبد إٌّ -٣

 ؟إٌّغجبد

ّٕغجبد ٚ اٌّزيٚعبد ً٘ ٕ٘بن فوٚق  فٟ َِزٜٛ ِفَٙٛ اٌناد ٌلٜ أفواك اٌلهاٍخ اٌّزيٚعبد اٌ -4

 ؟غ١و إٌّغجبد

 أهُّح اٌذساعحثاٌثاً :
رَزّل ٘نٖ اٌلهاٍخ أ١ّ٘زٙب ِٓ ف٩ي اٌّٛٙٛع اٌنٞ رزٕبٌٚٗ ٚ اٌّزؼٍك ثبٌىْف ػٕٝ ػ٩لخ  ِفَٙٛ 

اٌناد ثب٤ِٓ إٌفَٟ ٌلٞ ػ١ٕخ ِٓ اٌّزيٚعبد إٌّغجبد ٚ غ١و إٌّغجبد ثبٌّل٠ٕخ إٌّٛهح ، ٚ 

 ٠ّىٓ رؾل٠ل أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ فٟ ِب ٠ٍٟ : 
  إٌظشَح: الأهُّح 

ِٓ اٌؾبعبد ا٤ٍب١ٍخ ا٩ٌىِخ   أ١ّ٘خ ِزغ١وارٙب ؽ١ش ٠ؼل ا٤ِٓ إٌفَٟرٕجغ أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ ِٓ  -

ٌٍّٕٛ إٌفَٟ ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ ٌٍفوك أِب ِفَٙٛ اٌناد ٌّب ٌٗ ِٓ أصو فٟ ٔف١َخ اٌفوك ٚفٟ ٔظورٗ 

 ٚرمل٠وٖ ٌنارٗ ٚرؼبٍِٗ ِغ ا٢فو٠ٓ ٍٛاء ٛفً اٚ ِوا٘ك اٚ هاّل .

ٌلٜ ّو٠ؾخ ِّٙخ ِٓ ّوائؼ اٌّغزّغ ٟٚ٘ اٌّوأح  رمٖٟ اصو وً ِٓ ا٤ِٓ إٌفَٟ ٚرمل٠و اٌناد -

 اٌّزيٚعخ إٌّغجخ ٚغ١و ِٕغجخ .

ٌزىْٛ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِفزبػ ٚكهاٍخ ٍبثمٗ ٌٍلهاٍبد اٌزٟ ٍززٕبٚي ٔفٌ اٌّٛٙٛع أٚ ِٛٙٛع ِْبثٗ  -

 ٌٗ فٟ ِٕبٛك أفوٜ ِٓ اٌٛٛٓ اٌؼوثٟ .

 اٌرطثُمُح: الاهُّح 
وث٠ٛخ ٚاٌّواوي إٌف١َخ  ٚونٌه اٌّوّل٠ٓ إٌف١١َٓ ٠ّىٓ أْ ٠َزف١ل ِٓ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌّئٍَبد اٌز -

 ٚ اٌجبؽضْٛ فٟ اٌّغبي إٌفَٟ  ٚ اٌزوثٛٞ.

 أهذاف اٌذساعحساتؼاً:
 :اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌزبٌٟ رٙلف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ 

 اٌؼ٩لخ ث١ٓ ا٤ِٓ إٌفَٟ ٚ ِفَٙٛ اٌناد  ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ. -

 َِزٜٛ ِفَٙٛ اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ . -

 فوٚق ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٟ َِزٜٛ ا٤ِٓ إٌفَٟٚعٛك  -

   ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٟ َِزٜٛ ِفَٙٛ اٌناد .ث١ٓ افواك فوٚق اٌ  -

  ِصطٍحاخ اٌذساعحخاِغاً: 
 :ٍذؼشَف الأِٓ إٌفغ 

٠وٜ ى٘واْ أْ ا٤ِٓ إٌفَٟ ِووت ِٓ اّٛئٕبْ اٌناد ٚاٌضمخ فٟ اٌناد ٚاٌزؤول ِٓ ا٨ٔزّبء اٌٝ     

 َ( 500٣عّبػخ إِٓخ"    )ى٘واْ،

ػوف ِبٍٍٛ ا٤ِٓ إٌفَٟ ثؤٔٗ ّؼٛه اٌفوك ثؤٔٗ ِؾجٛة ِزمجً ِٓ ا٢فو٠ٓ ٌٗ ِىبٔخ ث١ُٕٙ ، ٠لهن 

ثٕلهح اٌقطو ٚ اٌزٙل٠ل ٚ اٌمٍك ) كٚأٟ ، ك٠ؤٟ ، أْ ث١ئزٗ ٕل٠مخ ٚكٚكح غ١و ِؾجطخ ٠ْؼو ف١ٙب 

389٣ ) َ 
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 ذؼشَف ِفهىَ اٌزاخ : 

َ (  ِفَٙٛ اٌناد ثؤٔٗ ػجبهح ػٓ رى٠ٛٓ ٔظوٞ ِؼوفٟ ِٕظُ ِؾلك  3889ػوف ) ى٘واْ ،     

ِٚزؼٍُ ٌٍّلهوبد اٌْؼٛه٠خ  ٚ اٌزٖٛهاد ٚ اٌزم٠ّٛبد اٌقبٕخ ثبٌناد ٠جٍٛهٖ اٌفوك ٠ٚؼزجوٖ رؼو٠فب 

 ٌنارٗ .ٔف١َبً 

َ ( اٌناد ثؤٔٙب ِفَٙٛ "ِووت ٠ٕطٛٞ ػٍٝ ِىٛٔبد ػل٠لح ، ٔف١َٗ  500٤ٚرؼوف أًِ ا٤ؽّل ) 

ِؼوف١ٗ ٚعلا١ٔٗ اعزّبػ١ٗ ٚأف٩ل١ٗ ، رؼًّ ِزٕبغّخ ِزىبٍِخ ف١ّب ث١ٕٙب ، ٠َٚب٠و ٘نا اٌّفَٙٛ فٟ 

فً،صُ ٠ورمٟ ّٖٔٛ ٚرطٛهٖ اٌّواؽً إٌّبئ١خ ، ٠ٚجلأ فٟ اٌزىْٛ ِٕن إٌَخ ا٤ٌٚٝ ِٓ ػّو اٌط

 رله٠غ١ب ثفؼً ػ١ٍّبد إٌٚظ ٚاٌقجوح ٚاٌزؼٍُ ٚاٌزْٕئخ ا٨عزّبػ١خ "

 فشوض اٌذساعحعادعاً:
 رٛعل ػ٩لخ ماد  كاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ا٤ِٓ إٌفَٟ ٚ ِفَٙٛ اٌناد ٌلٜ أفواك اٌؼ١ٕخ . -

كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ اٌّزيٚعبد إٌّغجبد ٚ غ١و  ٟرٛعل فوٚق ماد كاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛط -

 ِٕغجبد فٟ ِم١بً ا٤ِٓ إٌفَٟ.

رٛعل فوٚق ماد  كاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ اٌّزيٚعبد إٌّغجبد ٚ غ١و  -

 اٌناد  . ِفَٙٛ ِٕغجبد فٟ ِم١بً
 

 : الأِٓ إٌفغٍ أولاً 
إٌفَٟ اٌَٛٞ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ ٌٍفوك ِٓ اٌؾبعبد ا٤ٍب١ٍخ ا٩ٌىِخ ٌٍّٕٛ ٤ِٓ ا

فبٌؾبعخ اٌٝ ا٤ِٓ ٟ٘ ِؾون اٌفوك ٌزؾم١ك إِٔٗ ، ٚرورجٜ اهرجبٛبً ٚص١مبً ثغي٠وح اٌّؾبفظخ ػٍٝ 

اٌجمبء ٚرزّٚٓ اٌؾبعخ اٌٝ ا٤ِٓ اٌؾبعخ اٌٝ ّؼٛه اٌفوك أٔٗ ٠ؼ١ِ فٟ ث١ئخ ٕل٠مخ ، ِْجؼخ 

ٛٔٗ ٠ٚمجٍٛٔٗ كافً اٌغّبػخ ، ٚأٔٗ َِزمو ٚآِٓ أٍو٠بً ، ٌٍؾبعبد ٚأْ ا٢فو٠ٓ ٠ؾجٛٔٗ ٠ٚؾزوِ

ِٚزٛافك اعزّبػ١بً ، ٚأٔٗ َِزمو فٟ ٍىٓ ِٕبٍت ٌٚٗ ِٛهك هىق َِزّو ، ٚ أٔٗ آِٓ ٕٚؾ١ؼ 

ع١َّبً ٚ ٔف١َبً ، ٚأٔٗ ٠زغٕت اٌقطو ٠ٍٚزيَ اٌؾنه ٠ٚزؼبًِ ِغ ا٤ىِبد ثؾىّخ ٠ٚؤِٓ اٌىٛاهس 

  (3٣َٓ:5008)ػمً، ٚا٤ِٓ ٚا٤ِبْ .اٌطج١ؼ١خ ، ٠ْٚؼو ثبٌضمخ ٚا٨ّٛئٕبْ 

 :ِفهىَ الأِٓ فٍ اٌٍغح 
ا٤ِٓ ِٓ اٌطّؤ١ٕٔخ ٚػلَ اٌقٛف ، ٠مبي : آِٓ إِٓبً ٚأِبٔخ اما أّٛؤْ ٌُٚ ٠قف فٙٛ آِٓ ٚآ١ِٓ ، 

 ( . ٠ٚ3/39مبي آِٓ ف٩ْ ػٍٝ ونا اما ٚصك ثٗ ٚاّٛؤْ ا١ٌٗ ) اٌّؼغُ ا١ٌٍٜٛ ط

  : ِفهىَ الأِٓ إٌفغٍ فٍ الاصطلاذ 
ا٤ِبْ ٚاٌؼٙل ٚاٌؾّب٠خ ٚاٌّٚبْ ٍٚىْٛ اٌمٍت ٚا٨ّٛئٕبْ  "( ثؤ93ٗٔ،  500٣ػوفٗ اٌنوٟ )

ٚاٌجؼل ػٓ اٌقٛف ، ٚاٌملهح ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌّفبعآد اٌّزٛلؼخ ٚغ١و اٌّزٛلؼخ كْٚ أْ ٠زورت ػٍٝ 

 مٌه افز٩ي أٚ اٙطواة فٟ ا٤ٚٙبع اٌَبئلح ثّب ٠ؼ١ٕٗ مٌه ِٓ ّؼٛه ثبٌقطو ٚػلَ ا٨ٍزمواه ". 

( ا٤ِٓ إٌفَٟ " ثؤٔٗ ػلَ اٌقٛف ٚاٌْؼٛه ثب٨ّٛئٕبْ ٚاٌؾت 3٥: 500٤اٌؾ١ّل ) ٠ٚؼوف ػجل

ٚاٌمجٛي ٚا٨ٍزمواه ٚا٨ٔزّبء ٚا٦ؽَبً ثبٌؾّب٠خ ٚاٌوػب٠خ ٚاٌلػُ ٚإٌَل ػٕل ِٛاعٙخ اٌّٛالف ، 

: اٌْك  ِغ اٌملهح ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌّفبعآد ، ٚاّجبع اٌؾبعبد ، وّب أْ اٌؾبعخ اٌٝ ا٤ِٓ ماد ّم١ٓ

ا٤ٚي ٠ّٚضً ا٤ِٓ اٌّبكٞ ، ٠ٚزّضً فٟ ِؾب٨ٚد اٌفوك اٌَّزّوح فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ؽ١برٗ ٚاّجبع 

ؽبعبرٗ ا١ٌٚ٤خ ِٓ ٛؼبَ ّٚواة ٚاّجبع اٌوغجبد ا٤ٍب١ٍخ ثؼ١لاً ػٓ ِٛاٛٓ اٌقطو ٚكهء اٌقطو 

ّضً فٟ اؽَبً وٍّب أِىٓ مٌه ، أٚ اٌزقٍٔ ِٓ آصبهٖ ، أِب اٌْك اٌضبٟٔ ٘ٛ ا٤ِٓ اٌّؼٕٛٞ ، ٠ٚز

اٌفوك ثب٤ِبْ ٚاٌطّؤ١ٕٔخ ٚاٌوٙب ٚػلَ اٌمٍك ٚ اٌزٛرو ٚا٦ؽَبً ثبٌَؼبكح ِغ اٌزّزغ ثبٌٖؾخ 

 إٌف١َخ ، ٚثؼل ٘نا اٌْمبْ ٚعٙبْ ٌؼٍّخ ٚاؽلح ٟ٘ ا٤ِٓ إٌفَٟ " . 
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  : ٍخصائص الأِٓ إٌفغ 
 ٚأَب١ٔخ ِٚٓ أُ٘ ا٤ِٓ إٌفَٟ ظب٘وح رىب١ٍِخ رواو١ّخ ٔف١َخ ِؼوف١خ فٍَف١خ اعزّبػ١خ و١ّخ 

 ( .  38:  3888فٖبئٔ ا٤ِٓ إٌفَٟ : ) ٍؼل ، 

  ٔف١َخ : رَزٕل اٌٝ اٌطبلخ إٌف١َخ ٠ؼجو ػٕٗ فٟ َِز٠ٛبد ِٓ اٌىجذ ٚاٌزٛرو ٚا١ٌَطوح

ا٦كاه٠خ ٩ٌٔفؼب٨د ٚا٨ٔلفبػبد اٌْق١ٖخ ، لبثً ٌٍم١بً فٟ ٙٛء ِؾه ٩ٌٔغبى 

ٔ إٌفَٟ ثّٙب ، ف٩ًٚ ػٓ أصو ّٜٔ اٌْقٖٟ ٚا٨عزّبػٟ ؽ١ش ٠ئصو ٠ٚزؤصو أِٓ اٌْق

 اٌْق١ٖخ ِٚفَٙٛ اٌناد ٌل٠ٙب.

  ِؼوف١خ فٍَف١خ : ٠زؾلك ا٤ِٓ إٌفَٟ أٚي ِب ٠زؾلك ثم١ّخ ا١ّ٤بء ٚاٌّٛٙٛػبد اٌّٙلكح

ٌٍناد ِٚؼب١ٔٙب اٌّؼوف١خ ، ام لٍّب ٔقْٝ أٚ ٔٙلك أٚ ٠َبء اٌٝ اريإٔب ٍَٚٔه ٍٍٛوبً ِبك٠بً 

ىّٕب َِجمبً أفىبهاً ِؼوف١خ فٍَف١خ رْىً عيءاً ِٓ ٠غَل مٌه ، لجً أْ ٔىْٛ لل ؽ

ِٕظِٛزٕب اٌّؼوف١خ ثطج١ؼخ ّٜٚٔ اٌٍَٛن اٌنٞ ٍَٔه ، اْ ارغب٘برٕب اٌٍَج١خ أٚ ا٠٦غبث١خ 

ٚرم٠ّٛبرٕب اٌّؼوف١خ اٌفٍَف١خ ٌٙب رٍؼت كٚهاً فبػ٩ً فٟ رؾل٠ل أصبه٘ب ، فّْبػو اٌمٍك 

م١ّخ اٌفٍَف١خ اٌزٟ رمَٛ ثٙب أٍجبة ٚاٌقٛف ٚا٦ؽَبً ثبٌوف٘ رورجٜ ثْىً أٍبٍٟ ثبٌ

رٍه اٌّْبػو ، ٕ٘بٌه فوق وج١و ث١ٓ ّقٔ ٠مَٛ اٌؾ١بح ثّزغ١وارٙب رم٠ّٛب ػب١ٌبً ٠ٚؼل٘ب 

عل٠وح ثبٌؾ١بح ٚاٌؼًّ ِٓ أعٍٙب ٚث١ٓ آفو ٠ؼل٘ب ػجئبً ٚغ١و عل٠وح ثؤْ رؼبُ . 

 (3٥َ: ٓ 5008)ػمً،

 وٙٙب ظوٚف ثؼ١لح ػٓ اٌناد ، اعزّبػ١خ : فبٌؼ٩لخ ِغ اٌّغزّغ ١ٌٌ ػ٩لخ فبهع١خ رف

ػٓ ٛو٠ك ػ٩لخ ِب ِغ اٌمٛا١ٔٓ ، ٚا١ٌَٕظ ا٨عزّبػٟ اٌَّزمً ٔظو٠بً ػٓ ١َٔظ ٘نٖ 

اٌناد ، ٚأّب ػ٩لخ رٕطجغ ٚفك اٌزْٕئخ ا٨عزّبػ١خ فٟ ٚعلاْ اٌفوك ٚفو٠طزٗ اٌّؼوف١خ 

ِغ ، ٚرٖجؼ لبكهح ػٍٝ اٌؼًّ كافً اٌفوك ؽزٝ فٟ غ١بة ػبًِ اٌّجبّوح فٟ اٌؼ٩لخ 

اٌفٍَفخ ا٨عزّبػ١خ ٚرْو٠ؼبرٙب اٌّىزٛثخ ، ٌٚنٌه ٠ٖؼت اٌؾل٠ش ػٓ أِٓ ٔفَٟ ّقٖٟ 

كْٚ ٠ٛ٘خ اعزّبػ١خ ِؾلكح فّب ٠ٙلك ا٨ٍزمواه إٌفَٟ فٟ ِغزّغ ِب لل ٨ ٠ض١و أكٔٝ 

 كهعبد ا٨٘زّبَ فٟ ِغزّغ آفو . 

 بٍٗ و١ّخ : ٠ٕطٛٞ ِفَٙٛ ا٤ِٓ إٌفَٟ ػٍٝ ٚعٛك ِملاه وّٟ ٌٗ ٚىْ ِب ٠ّىٓ ل١

٠ٚظٙو ػٍٝ ّىً ٍٍٛن أٚ ٛبلخ ، ٚ٘نا ِب عؼً اٌؾل٠ش ػٓ َِز٠ٛبد ا٤ِٓ إٌفَٟ 

ِؼم٨ًٛ ٠َٚزٕل ا١ٌٗ ػًّ رْق١ٔ ٠ٖٕف أّٔبٛ اٌْق١ٖبد اٌٝ ٍٍٛن أِٓ ثّملاه أٚ 

ّق١ٖخ إِٔٗ ثّملاه ، ٚ٘نا اٌفُٙ اٌىّٟ ٥ٌِٓ إٌفَٟ ٠ٛفو اِىب١ٔخ اٌزلفً اٌؼٍّٟ ػٍٝ 

 .(3٦َ: ٓ ٩5008ط )ػمً،َِزٜٛ اٌم١بً ٚاٌزْق١ٔ ٚاٌؼ

  ٚأَب١ٔخ : ا٤ِٓ إٌفَٟ ٍّخ ٠ْزون ف١ٙب أثٕبء اٌجْو ِّٙب وبٔذ ِواؽٍُٙ اٌؼّو٠خ أ

َِز٠ٛبرُٙ ا٨عزّبػ١خ اٌضمبف١خ أٚ اٌّؼوف١خ ، ٚثبٌزبٌٟ فٙٛ ٍّخ أَب١ٔخ ٚرؾ١ٖٓ ٘نٖ 

أَب١ٔخ  اٌَّخ ٚاٌزلفً ٌٍزؤص١و ا٠٦غبثٟ ثَّز٠ٛبد ػلَ إِٔٙب ٘ٛ ِّٙخ أَب١ٔخ رئكٞ اٌٝ

 إِٓخ ِٕزغخ ِٚجلػخ .

 : ٍأهُّح الأِٓ إٌفغ 
٠ؼزجو ا٤ِٓ إٌفَٟ ِٓ أُ٘ ِمِٛبد اٌؾ١بح ٠زطٍغ ا١ٌٗ ا٦َٔبْ فٟ وً ىِبْ ِٚىبْ ِٓ ِٙلٖ اٌٝ 

ٌؾلٖ، فبما ٚعل ِب ٠ٙلكٖ فٟ ٔفَٗ ِٚبٌٗ ٚػوٙٗ ٚك٠ٕٗ ٘وع اٌٝ ِىبْ آِٓ ٠ْٕل ف١ٗ ا٤ِبْ 

ٚرجلٚ أ١ّ٘خ اٌؾبعخ اٌٝ ا٤ِٓ إٌفَٟ فٟ رم١َُ ِبٍٍٛ ٌٍؾبعبد ( 500٤ٚا٨ّٛئٕبْ.) ػجل اٌّغ١ل، 

ا٦َٔب١ٔخ ؽ١ش ٚٙؼٙب فٟ اٌَّزٜٛ اٌضبٟٔ ِٓ إٌّٛمط اٌٙوِٟ ٌٍؾبعبد، ٚ٘نا اٌزم١َُ ٠جلأ 

ثبٌؾبعبد اٌف١ٌَٛٛع١خ صُ اٌؾبعخ اٌٝ ا٤ِٓ ، فبٌؾبعخ اٌٝ اٌؾت، فبٌؾبعخ اٌٝ اٌزمل٠و ٚا٨ؽزواَ صُ 
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%( فمٜ 3اد، ٠ٚوٜ ِبٍٍٛ أْ رؾم١ك اٌناد ل١ًٍ ا٨ؽزّبي فمل أٚٙؼ أْ )اٌؾبعخ اٌٝ رؾم١ك اٌن

 (59٘ـ، ٓ ٠3٤٣0ؾممْٛ مارُٙ.) اٌْٙوٞ، 

فبٌؾبعخ اٌٝ ا٤ِٓ إٌفَٟ رؼزجو ػٕل ِبٍٍٛ ؽبعخ أٍب١ٍخ ٨ ثل ِٓ اّجبػٙب ١ٌَزط١غ اٌفوك أْ ٠ّٕٛ 

ه اٌفوك ثب٤ِٓ فٟ ٛفٌٛزٗ ، ١ٍٍّبً، فزٛافك اٌفوك فٟ ِواؽً ؽ١برٗ اٌّقزٍفخ ٠زٛلف ػٍٝ ِلٜ ّؼٛ

فبما روثٝ  اٌفوك فٟ عٛ أٍوٞ آِٓ فبٔٗ ١ّ٠ً اٌٝ رؼ١ُّ ٘نا اٌْؼٛه ػٍٝ ث١ئزٗ ا٨عزّبػ١خ ف١وٜ 

ػٍٝ  مٌهأٔٙب ِْجؼخ ٌؾبعزٗ، ف١زؼبْٚ ثٖلق ِّب ٠غؼٍٗ ٠ؾظٝ ثزمل٠و  رمجً ا٢فو٠ٓ ف١ٕؼىٌ 

 َ(3888رمجٍٗ.)ثبّّبؿ، 

ٚرؤص١و ػٍٝ ّؼٛه ا٤ثٕبء ا٤ِٓ إٌفَٟ فمل أول ػٍٝ ٚعٛك  وّب أْ اٌغٛ ا٤ٍوٞ اٌؼبٛفٟ ٌٗ أ١ّ٘خ

ػ٩لخ ث١ٓ اٌغٛ اٌؼبٛفٟ اٌَبئل فٟ ا٤ٍوح َِٚزٜٛ رى١ف ا٤ثٕبء ا٨عزّبػٟ، فبٌغٛ ا٤ٍوٞ اٌنٞ 

٠َٛكٖ اٌٛفبق ٚا٨ؽزواَ ٚاٌزفبُ٘ ٠ؼىٌ أصوٖ ػٍٝ رى١ف ا٤ثٕبء ٚػٍٝ ّٔٛ ا٨رغب٘بد ا٠٦غبث١خ 

 (58٘ـ، ٓ 3٤٣0ػ٩لزُٙ ٍٍٚٛوُٙ ثْىً ػبَ. .) اٌْٙوٞ، ػٕلُ٘ وّب أٔٗ ٠ٕؼىٌ ػٍٝ 

ٚإٌبظو ا٢ْ ٥ٌِواٗ إٌف١َخ اٌَبه٠خ فٟ اٌؾ١بح اٌؼٖو٠خ ٠ؼٍُ أ١ّ٘خ رؾم١ك ٘نا ا٤ِو فٟ ٚالغ 

٠ىبك ٠ؼٖف ثُٙ، ٘نا ػلا ا٢صبه اٌّلِوح اٌزٟ رٙلك ِٓ إٔجؼ ٚأَِٝ  ٚاٌؾ١بح، فبٌمٍك ٠َزجل ثبٌٕبً 

 َ(500٣ثؾبٌٗ ٨ٚ ٍؼ١ل ثؤ٠بِٗ. ) اٌْو٠ف  ِىزئجبً فبئفبً غ١و هاٟٙ

 : ِفهىَ اٌزاخثأُاً 

٨ ّه أْ ِب ٠ؾٍّٗ اٌفوك ِٓ ِفَٙٛ ؽٛي مارٗ ٌٗ كٚه وج١و فٟ رؾل٠ل ٍٍٛوٗ ّٚق١ٖزٗ ، ؽ١ش أْ 

ِفَٙٛ اٌناد ٘ٛ اٌنٞ ١ّ٠ي ا٦َٔبْ ػٓ غ١وٖ ِٓ اٌىبئٕبد ، فب٦َٔبْ ٘ٛ اٌٛؽ١ل اٌنٞ ٠ّىٕٗ اكهان 

فُٙ ّق١ٖخ ا٦َٔبْ ف٩ ثل ٌٕب ِٓ كهاٍخ ِفَٙٛ اٌناد فٙٛ ٠ؼزجو ؽغو  مارٗ ، ٚؽزٝ َٔزط١غ

اٌيا٠ٚخ فٟ اٌْق١ٖخ ، ٚٛج١ؼخ اٌّفَٙٛ اٌنٞ ٠لهوٗ اٌفوك ؽٛي مارٗ ٘ٛ اٌنٞ ٠ئصو ٚثْىً وج١و فٟ 

ّق١ٖزٗ ٍٍٚٛوٗ ، ؽ١ش أْ ٕٛهح اٌفوك ػٓ مارٗ ٌٙب أ١ّ٘خ وج١وح فٟ َِزمجً ؽ١برٗ ، ِٓ ف٩ي ِب 

هإ٠خ اٌفوك ٌنارٗ ٚاؽزواِٗ ٚرمجٍٗ ٌٙب ، فىٍّب وبْ مٌه اٌّفَٙٛ ا٠غبث١بً فنٌه ٠ؼٕٟ رؼىَٗ ِٓ رٖٛه ٚ

لوة اٌفوك ِٓ اٌٖؾخ إٌف١َخ ، ٚرٍؼت اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثبٌفوك ، ٚونٌه ا٤فواك اٌّؾ١طْٛ ثٗ فبٕخ 

أٍورٗ كٚهاً ٘بِبً فٟ رى٠ٛٓ اٌفوك ٌّفَٙٛ اٌناد اٌقبٓ ثٗ ، ٍٚٛف َٔزؼوٗ فٟ ٘نا اٌفًٖ وً 

ب ٠قزٔ ثّفَٙٛ اٌناد ، ٚمٌه وٟ ٔزؼوف ٚثْىً أوجو ػٍٝ ِلٜ أ١ّ٘زٗ فٟ ؽ١بح اٌفوك ، فبٕخ ِ

 .٠ٛ١خ ٌٍىض١و ِٓ اٌلهاٍبد إٌف١َخٚأْ ِٛٙٛع اٌناد ٠ؼزجو ِٓ اٌّٛا١ٙغ اٌٙبِخ ٚاٌؾ

  : ذؼشَف ِفهىَ اٌزاخ 

  ِفهىَ اٌزاخ ٌغح 
ٚماد اٌْٟء ٔفٌ اٌْٟء ػ١ٕٗ ٚعٛ٘وٖ فٙنٖ اٌىٍّخ ٌغ٠ٛبً ِواكفخ ٌىٍّخ إٌفٌ ٚاٌْٟء ، 

٠ٚؼزجو اٌناد أػُ ِٓ اٌْقٔ ٤ْ اٌناد رطٍك ػٍٝ اٌغَُ ٚغ١وٖ ٚاٌْقٔ ٨ ٠طٍك ا٨ ػٍٝ 

 ( 3٣:  3899اٌغَُ فمٜ ) اثٓ ِٕظٛه : 

 حاً ِفهىَ اٌزاخ اصطلا 
اد ثؤٔٗ مٌه اٌّفَٙٛ اٌنٞ ٠ىٛٔٗ اٌفوك ػٓ ٔفَٗ ( ِفَٙٛ اٌن٣0َ : ٠38٦3ٓؼوف ) اٍّبػ١ً ، 

ثبػزجبهٖ وبئٕب ث١ٌٛٛع١ب اعزّبػ١بً أٞ ِٖله ٌٍزؤص١و ٚاٌزؤصو ثبٌَٕجخ ٣ٌفو٠ٓ أٚ ثؼجبهح ٍٍٛو١خ ٘ٛ 

 مٌه اٌزٕظ١ُ ا٦كهاوٟ ا٨ٔفؼبٌٟ اٌنٞ ٠زّٚٓ اٍزغبثبد اٌفوك ٔؾٛ ٔفَٗ . 

رى٠ٛٓ ِؼوفٟ ِٕظُ ِٛؽل ِٚزؼٍُ ( ِفَٙٛ اٌناد " ثؤٔٗ 5٤٤َ : ٠383٤ٓؼوف ) ى٘واْ ، 

 . هٖ اٌفوك ٠ٚؼزجوٖ رؼو٠فب ٌنارٗ "ٌٍّلهوبد اٌْؼٛه٠خ ٚاٌزٖٛهاد ٚاٌزؼ١ّّبد اٌقبٕخ ثبٌناد ، ٠جٍٛ

( ِفَٙٛ اٌناد " أٔٗ ِغّٛػخ ِٓ اٌْؼٛه ٚاٌؼ١ٍّبد اٌزؤ١ٍِخ 35َ: ٓ 500٥رؼوف ) اٌؼّو٠خ ، 

 اٌزٟ ٠َزلي ػ١ٍٙب ثٛاٍطخ ٍٍٛن ٍِؾٛظ أٚ ظب٘وح " . 
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ٚثٙنا اٌزؼو٠ف اٌْىٍٟ ٠ىْٛ ِفَٙٛ اٌناد ثّضبثخ رم١١ُ اٌْقٔ ٌٕفَٗ وىً ِٓ ؽ١ش ِظٙوٖ ٚفٍف١زٗ 

ٚإٌٔٛٗ ٚونٌه للهارٗ ٍٚٚبئٍٗ ٚارغب٘برٗ ّٚؼٛهٖ ؽزٝ ٠جٍغ وً مٌه مهٚرٗ ؽ١ش رٖجؼ لٛح 

 ِٛعٙخ ٌٍَٛوٗ .

  : اٌؼىاًِ اٌّإثشج فٍ ِفهىَ اٌزاخ 
( اٌٝ أْ ِفَٙٛ اٌناد ٠زْىً ِٕن اٌطفٌٛخ ػجو ِواؽً إٌّٛ ٥َ : ٓ ١ْ٠5009و اٌَؼبكاد )

اٌّقزٍفخ فٟ ٙٛء ِؾلكاد ِؼ١ٕخ ، ٠ىزَت اٌفوك ف٩ٌٙب ٚػٍٝ ٔؾٛ رله٠غٟ فىورٗ ػٓ ٔفَٗ ، 

ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ا٤فىبه ٚاٌّْبػو اٌزٟ ٠ىٛٔٙب اٌفوك ػٓ ٔفَٗ ٠ٖٚف ثٙب مارٗ فٟ ٔزبط ِغّٛػخ ِٓ 

١واد ، ٟٚ٘ أّٔبٛ اٌزْٕئخ ا٨عزّبػ١خ ، ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ، ثب٦ٙبفخ اٌٝ اٌٛٙغ اٌّزغ

ا٨عزّبػٟ ا٨لزٖبكٞ ، ٚأِٛه أفوٜ رزًٖ ثب٦ؽجبٛ ٚاٌٖواع ، ٚأٍب١ٌت اٌضٛاة ٚاٌؼمبة 

ٚفجواد اكهاو١خ ٚاعزّبػ١خ ٚأفؼب١ٌخ ٠ّو ثٙب اٌفوك ِضً فجواد إٌغبػ ٚاٌفًْ ٚاٌّؼٍِٛبد اٌزٟ 

 ب اٌفوك ف١ّب ٠زًٖ ثؤكائٗ أٞ اٌزغن٠خ اٌواعؼخ اٌزٟ ٠زُ رمل٠ّٙب ٌٗ ِٓ ِٖبكه ِقزٍفخ . ٠ؾًٖ ػ١ٍٙ

( اٌٝ ػلك ِٓ اٌّٖبكه اٌزٟ ٤3َ :500٤( ٚاٌظب٘و )35َ : ١ْ٠ٚ3893و وً ِٓ رٛق ٚػجبً )

 رْىً ِفَٙٛ اٌناد ٌلٜ اٌطفً ٟٚ٘ : 

  . ٖٗث١ٕخ اٌغَُ ٕٚٛهرٗ ٚفٖبئ 

  . ًاٌٍغخ ٚاٌج١ئخ اٌؼم١ٍخ ٌٍطف 

  . اٌزغن٠خ اٌواعؼخ 

  . ٓاٌقجواد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚكٚه اٌّؼ١ٍّ 

  ٓفجواد اٌزْٕئخ ا٨عزّبػ١خ ٚكٚه اٌٛاٌل٠ٓ فٟ رؤو١ل اٌناد ا٠٦غبث١خ ٚكػّٙب ، ٚرى٠ٛ

 اٌْق١ٖخ اٌَّزمج١ٍخ ٌٍطفً . 

  . ًا٤كٚاه ا٨عزّبػ١خ اٌزٟ ٠زؼبًِ ِٓ ف٩ٌٙب اٌطف 

 ّجىخ اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ اٌزٟ ٠ٛعل ف١ٙب اٌطف . ً 

( أْ اٌلٚه ا٨عزّبػٟ مٚ رؤص١و وج١و فٟ ّٔٛ ِفَٙٛ اٌناد : ؽ١ش  ٣٦9َ : ٠ٚ5000وٜ ى٘واْ )

رّٕٛ ٕٛهح اٌناد ِٓ ف٩ي اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ، ٚمٌه أصٕبء ٚٙغ اٌفوك فٟ ٍٍٍَخ ِٓ ا٤كٚاه 

ٙغ فٟ ا٨عزّبػ١خ ، ٚأصٕبء رؾون اٌفوك فٟ اٛبه اٌجٕبء ا٨عزّبػٟ اٌنٞ ٠ؼ١ِ ف١ٗ فبٔٗ ػبكح ٠ٛ

أّٔبٛ ِٓ ا٤كٚاه اٌّقزٍفخ ِٕن ٛفٌٛزٗ ، ٚأصٕبء رؾووٗ ف٩ي ٘نٖ ا٤كٚاه ٠زؼٍُ أْ ٠وٜ ٔفَٗ وّب 

٠وا٘ب هفبلٗ فٟ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ اٌّقزٍفخ ، ٚفٟ وً ِٕٙب ٠زؼٍُ اٌّؼب١٠و ا٨عزّبػ١خ ٚاٌزٛلؼبد 

 اٌٍَٛو١خ اٌزٟ ٠وثطٙب ا٢فوْٚ ثبٌلٚه . 

َ( ٚغ١وٖ أْ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ 38٦8فمل أولد كهاٍخ و١ٌِٛ ) ٚأِب ػٓ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ،

٠ٚي٠ل ِٓ ٔغبػ اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ٚرٍؼت فجواد روث١خ اٌطفً ِٓ ف٩ي ػ١ٍّخ اٌزْٕئخ ٚاٌزطج١غ 

ا٨عزّبػٟ كٚهاً ِّٙبً ٚفط١واً فٟ رْى١ً فىورٗ ػٓ ٔفَٗ ٚرى٠ٛٓ ّق١ٖزٗ ِٓ ف٩ي ػ٩لبد 

 .( 5٣َ : 5005ٗ ِؼّٙب . ) ثبفم١ٗ ، اٌّزجبكٌخ ِغ اٌٛاٌل٠ٓ ٚرفبػٍ

اْ ّٔٛ اٌناد ٌلٜ اٌطفً ػ١ٍّخ ِىزَجخ اٌٝ ؽل وج١و ٚرزؤصو ثْىً ٚاٙؼ ثبٌّؾلكاد اٌج١ئ١خ اٌزٟ 

رّٕٛ فٟ اٛبه٘ب ، ف٩ ٠ّىٓ أْ رّٕٛ ماد ٠ٍٛخ فٟ ٍٜٚ ِغّٛػخ ِٓ ا٨ٙطواثبد ، ٍٛاء فٟ 

 اٌزوثٛٞ اٌنٞ ٨ ٠لػُٚ ِٓ ف٩ي اٌٍٜٛ اٌٍٜٛ ا٨عزّبػٟ ، أٚ فٟ ّجىخ اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ، أ

 ّٔٛ اٌناد . 

( أْ اٌطفً ٨ ٠ٍّه فٟ اٌجلا٠خ ٛواىاً ٔف١َبً ِز١ّياً ٠ّىٓ أْ ٠َّٝ " 55-50ٚموو ٨ث١ٓ ) ك . د : 

صُ اْ ، وؤٔٗ وزٍخ غ١و ِزّب٠يح ا٤عياءماد " ١ٌٌٚ ٌٗ أٞ اؽَبً ؽٌٛٙب ، فٙٛ ٠َزغ١ت ٌٍج١ئخ ٚ

 رٕمٔ ِٓ اػزجبه اٌطفً ٌنارٗ . ػلَ اّجبع اٌؾبعبد اٌّبك٠خ 



 

 م9102لسنة  العشرونالعدد                              مجلة البحث العلمى فى التربية

 

 

532 

٠ٚوٜ " ِٛهفٟ " أْ اٌزم١ٕبد اٌزٟ رغوٞ فٟ عَُ ا٦َٔبْ ٟ٘ أٍبً ْٔؤح ِفَٙٛ اٌناد ٌل٠ٗ ، 

ٚ٘ٛ ٠ّٕٟ ٘نٖ اٌناد ثبٔلِبعٗ ِغ اٌج١ئخ ، فٟ ؽ١ٓ ٠وٜ " ١ٌٍٛفبْ " أْ اٌىبئٓ اٌؾٟ ٘ٛ رٕظ١ُ 

إٌبّٜ اٌٛظ١فٟ اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ اٌفوك ،  َِزّو ٌٍناد ٠ؾلس فٟ اٛبه اٌؼبٌُ اٌف١َٛو١ّ١بئٟ ، ِٓ ف٩ي

٠ٚؼًّ وً ِٓ ا٨ٍزؾَبْ ٚا٨ٍزٙغبْ اٌٍن٠ٓ ٠ٍمب٘ب اٌطفً فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ ػٍٝ ر١ًَٙ أٚ رم١١ل 

 ّٔٛ اٌناد ٠ٚزؾلس " ١ٌٍٛفبْ " ػٓ أٍب١ٌت اوزَبة اٌقجوح ػٕل اٌطفً ف١ؾلك٘ب ثض٩صخ ٟ٘ :

 ٓ مارٗ ٚاٌؼبٌُ اٌقبهعٟ .اٌقجوح اٌجلائ١خ : ؽ١ش ٠ٖؼت ػٍٝ اٌطفً أْ ١ّ٠ي ث١ .3

 اوزْبف اٌقجوح اٌَّزّوح : ؽ١ش ٠ٖجؼ أوضو ر١١ّياً ٚأوضو ٚػ١بً ثبٌفوق ا٤ٍبٍٟ ث١ٕٗ ٚث١ٓ اٌؼبٌُ .  .5

اٌقجوح اٌّووجخ : ٚف١ٙب اٌؼ٩لبد إٌّطم١خ ٌّقزٍف هِٛى اٌٍغخ ٚاٌغّبػخ ، ٚفٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠مزجٌ  .٣

اً ِٓ مارٗ ٚرله٠غ١بً ٠زؼٍُ و١ف ٠فىو وفوك ٌٗ اٌطفً ِب ٠َّغ ِٓ اٌىٍّبد ف١ّزٖٙب ؽزٝ رٖجؼ عيء

 ( 5٦ٚعٙبد ٔظو فبٕخ ) ٨ث١ٓ ، ك .د:

ِٓ ف٩ي ٘نا ٠زٚؼ ٌٍجبؽضخ أْ رْى١ً ِفَٙٛ اٌناد ٌلٜ اٌطفً ٠زُ ِٓ ف٩ي رفبػً ِغّٛػخ ِٓ 

اٌؼٛاًِ اٌّئصوح فٟ ّٖٔٛ اٌؼبَ ، ٚاٌزٟ رٕطٍك فٟ ِغٍّٙب ِٓ اٌج١ئخ ا٨عزّبػ١خ ٚاٌزوث٠ٛخ ٌٍطفً ٚاْ 

ء اٌؼٍّبء فٟ ِب كهط ػ١ٍٗ ِٓ ٕٚف اٌطفٌٛخ ثبٌؼغ١ٕخ اٌزٟ ٠زُ رْى١ٍٙب فٟ اٌٖغو ٘ٛ ِب رئولٖ أها

٘نا ا٦ٛبه ِٓ أ١ّ٘خ ٚعٛك رٛعٙبد روث٠ٛخ : ٍٛاء ػٍٝ ٔطبق اٌج١ذ أٚ اٌّلهٍخ ٚاٌوٚٙخ ، 

ٍٚٚبئً ا٦ػ٩َ ، ِٚئٍَبد اٌزوث١خ ػٍٝ افز٩فٙب فٟ رٛع١ٗ ّٔٛ ماد ا٤ٛفبي ّٔٛاً ا٠غبث١بً ، ٠َّؼ 

ٍخ ِٚزٛاىٔخ فٟ ٔفٌ ٌُٙ ثبِىب١ٔخ رٛع١ٗ أٔفَُٙ ، ٚثٕبء و١بُٔٙ ٠ٛ٘ٚزُٙ اٌلاف١ٍخ ثٖٛهح َِزم

 . اٌٛلذ

 

 

 اٌذساعح وئخشاءاذها ِٕهح

  اٌذساعح أولاً : ِٕهح      
 ٠ٛفو ٚاٌنٞ َ(  5000)ػج١لاد ٚآفوْٚ، ٟا٨هرجبٛ إٌٛفٟ إٌّٙظ ػٍٝ اٌلهاٍخ ٘نٖ فٟ اػزّل

 وّب اٌجؾش ِزغ١واد ثلهاٍخ إٌّٙظ ٘نا ؽ١ش ٠مَٛ ٚػ٩لزٗ ثّفَٙٛ اٌناد، ػٓ ا٨ِٓ إٌفَٝ فّٙبً 

 . اٌم١بً ِٛٙٛع اٌّزغ١واد ٙجٜ فٟ كٚه ٠ىْٛ ٌٍجبؽضخ أْ كْٚ اٌؼ١ٕخ أفواك ٌلٞ ٟ٘

  اٌذساعح  ثأُاً : ػُٕح
( ٥0رُ افز١به ػ١ٕخ ا٨ٍزط٩ػ١خ ِّضٍخ ثطو٠مخ ػْٛائ١خ ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ  ، ٚلل ثٍغ ػلكُ٘ ) 

ثبٌّل٠ٕخ إٌّٛهح  ا٤ٛفبي ١ٍلح ِزيٚعخ ِٕغجٗ ٚغ١و ِٕغجٗ ِٓ ىائواد َِزْفٝ إٌَبء ٚا٨ٌٛكح ٚ

٤عواء اٌٖلق ٚاٌضجبد ػٍٝ أكٚاد اٌلهاٍخ ، ٚثؼل رؤول اٌجبؽضخ ِٓ رّزغ ا٤كٚاد ثٖلق ٚصجبد 

ِٓ ىائواد َِزْفٝ ١ٍلح   500 ِٓ إٌٙبئ١خ ٕٛهرٙب فٟ اٌؾب١ٌخ اٌلهاٍخ رُ افز١به ػ١ٕخػبٌٟ 

ِزيٚعبد ٚغ١و  300د ِٕٚغجبد، ِزيٚعب 300ثٛالغ )ثبٌّل٠ٕخ إٌّٛهح  ا٤ٛفبي إٌَبء ٚا٨ٌٛكح ٚ

 اٌؼ١ٕخ ؽَت ث١بٔبرُٙ اٌْق١ٖخ. أفواكعلاٚي رٛٙؼ رٛى٠غ  ٠ٍِٟٕغجبد(، ٚف١ّب 

  اٌذساعح ثاٌثاً : أدواخ
 : اٌزب١ٌخ ا٤كٚاد اٌجبؽضخ ٚػ٩لزٗ ثّفَٙٛ اٌناد اٍزقلِذ ا٤ِٓ إٌفَٟ ٌم١بً

 : َ( 5553ِمُاط الأِٓ إٌفغٍ ٌـ) فهذ اٌذٌُُ وآخشوْ،: أ

  اٌّمُاطوصف  : 

 ا٤ِٓ إٌفَٟ ) اٌطّؤ١ٕٔخ إٌف١َخ( ٍٍٍَخ ِمب١٠ٌ َِزْفٝ اٌطبئف  ِم١بً ثبفز١به اٌجبؽضخ لبِذ

ٚ اٌلوزٛه فبهٚق ػجل فٙل اٌل١ٌُ اٌنٞ لبَ ثزم١ٕٕٗ ٚرطج١مٗ ػٍٝ اٌج١ئخ اٌَؼٛك٠خ وً ِٓ اٌلوزٛه 

اٌلهاٍخ  ٌؼ١ٕخؽ١ش أٔٗ ِٕبٍت ا٩ٌََ ٚ اٌلوزٛه ٠ؾٝ ِؾّل ٚا٤ٍزبم ػجلا ٌؼي٠ي ػجلا ٌوؽّٓ  

 .فموح 3٥، ٚ ٠زىْٛ اٌّم١بً ِٓ  اٌؾب١ٌخ
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 : ِمُاط ذٕغً ٌّفهىَ اٌزاخب

 وصف اٌّمُاط:          
( صمُ 38٦٥(  ٚلل رمُ رطم٠ٛوٖ ػٍمٝ ٠مل ) ١ٌٚمبَ فمزٌ، 38٥٥أػل ٘نا اٌّم١بً فٟ ا٨ًٕ )رَٕٝ،

( 300فممٝ ٕممٛهرٗ إٌٙبئ١ممخ ِممٓ ) ِفٙممَٛ اٌممناد٠زىممْٛ ِم١ممبً ( 389٣ػوثممٗ ) ػمم٩ٜٚ ّٚممّؼْٛ،

 أثؼبك ٚاٌغلٚي اٌزبٌٝ ٠ٛٙؼ مٌه. ٍزخػجبهح رّضً 

 اٌّغرخذِح  الإحصائُح : الأعاٌُةخاِغا      

 ٌٍؼٍَٛ ا٦ؽٖبئ١خ اٌؾيِخ ثؤبِظ ٛو٠ك ػٓ اٌلهاٍخ ٌّزغ١واد ا٦ؽٖبئ١خ رُ اٍزقلاَ اٌّؼبٌغخ -

ٚوبٔذ ا٨ٍب١ٌت  (statistical package for social science ) (spss) ا٨عزّبػ١خ

 ا٨ؽٖبئ١خ اٌَّزقلِخ وّب ٠ٍٝ:

 يّغب يى ج١ْ" ج١هَْٚ  بٛـاهزج" يّؼبّ جب١غبك ٚمٌه ٌٍّم١بً اٌلافٍٝ ا٨زَبق ٖكق ّْ اٌزؤول .3

 .اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ٚاٌلهعخ

 ".اٌفب ووٚٔجبؿ" يّؼبّ جب١غبك ٚمٌه اٌّم١بً صجبد ّْ اٌزؤول .5

اٌؼ٩لخ ا٨هرجب١ٛخ ث١ٓ اٌّزغ١واد ) ا٨ِٓ إٌفَٟ ث١وٍْٛ ٌم١بً  ا٨هرجبٛ اٍزقلاَ أٍٍٛة ِؼبًِ .٣

 .ٚ ِفَٙٛ اٌناد (

 ٌج١بْ ك٨ٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ػ١ٕز١ٓ.T- test اٍزقلاَ افزجبه  .٤

 ٔرائح اٌذساعح وذفغُشها 

إٌفَٟ  ا٢ِٓ أْإٌفَٟ ٌي٠بكح ِفَٙٛ اٌناد ٌلٜ ا١ٌَلاد اٌّزيٚعبد أٞ  ا٤ِٓرٛف١و  أ١ّ٘خٌٚمل ارٚؼ 

ثبٌٕفٌ ٚ  ثبٌضمخفٟ فُٙ اٌناد ِّب ٠زورت ػٍٝ مٌه ِٓ اٌْؼٛه  ػبٌَِٟزٜٛ  إٌٌٍٝٛٛي  أٍبٍِٟطٍت 

 ٚثبٌزبٌٟ ى٠بكح رمل٠و اٌناد. ثب٢فو٠ٓ

 وبٌزبٌٟ : اٌلهاٍخٔزبئظ  أ٠ُّٚ٘ىٓ رٍق١ٔ 

كهعبد ا١ٌَلاد اٌّزيٚعبد ِٓ ىائواد  ث١ٓ اؽٖبئ١خ ك٨ٌخ ماد ِٛعجخ اهرجب١ٛٗ ػ٩لخ رٛعل -

 إٌفَٟ ٚ ِم١بً ِفَٙٛ اٌناد . ا٤ِٓفٟ ِم١بً  ٚا٤ٛفبيَِزْفٝ إٌَبء ٚا٨ٌٛكح 

أفواك اٌؼ١ٕخ اٌّزيٚعبد إٌّغجبد ٚ غ١و  كهعبد ٟث١ٓ ِزٍٛط اؽٖبئ١خق  ماد ك٨ٌخ ٠ٛعل فوٚ ٨ -

 إٌفَٟ . ا٤ِِٕٓغجبد فٟ ِم١بً 

أفواك اٌؼ١ٕخ اٌّزيٚعبد إٌّغجبد ٚ غ١و  كهعبد ٍٛطٟث١ٓ ِز اؽٖبئ١خ٠ٛعل فوٚق  ماد ك٨ٌخ  ٨ -

 إٌفَٟ ا٤ِِٕٓغجبد فٟ ِم١بً 

 ثأُا : اٌرىصُاخ:

فٟ ٙٛء إٌزبئظ اٌزٝ رٍٕٛذ ٌٙب اٌلهاٍخ ػٍٝ ا١ٌَلاد اٌّزيٚعبد إٌّغجبد ٚغ١و ِٕغجبد ٚ اٌيائواد 

 رٕٟٛ ثّب٠ٍٟ : اٌجبؽضخفبْ  إٌّٛهحٌَّزْفٝ إٌَبء ٚا٨ٌٛكح ثبٌّل٠ٕخ 

 رَبػل فٟ هفغ َِزٜٛ ا٨ِٓ إٌفَٟ ٌلٜ ا١ٌَلاد . اٌزٟ ا٦هّبك٠خواِظ جٙوٚهح ا٨٘زّبَ ثبٌ -

 رَبػل ػٍٝ فُٙ اٌناد فُٙ ٕؾ١ؼ . اٌزٟ ٚ ا٤ٌٚٝاٌّواؽً  ِٕن خاٌزوو١ي ػٍٝ اٌجواِظ اٌزٛػ٠ٛ -

ٚاٌغٙٛك اٌزٝ رَبػل فٟ رٛف١و َِزٜٛ آِ ٔفَٟ ِورفغ ِّب ٠زورت ػ١ٍٗ ٕؾخ  ا٤فىبهكػُ  -

 اٌّغزّغ ػبِخ.

 ِٓ اٌزىٍٕٛع١ب اٌؾل٠ضٗ فٟ ثٕبء ثواِظ رَبػل فٟ هفغ َِزٜٛ ِفَٙٛ اٌناد . ا٨ٍزفبكح -

 رٛف١و ِوّلاد فٟ ِواوي ِزقٖٖخ ١ٌٍَلاد اٌّمج٩د ػٍٝ اٌيٚاط . -
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 اٌّشاخغ

 اٌّشاخغ اٌؼشتُح: -5 

اٌشؼىس تاٌىحذج إٌفغُح وػلالره تىً ِٓ اٌغٍىن اٌؼذوأٍ وِفهىَ َ( 5003أثٛ إٌغب ، أِبٟٔ  )

اٌزاخ ٌذي أغفاي دوس الأَراَ اٌماغٕاخ ظّٓ ٔظاَ اعشٌ تذًَ ، واٌماغٕاخ ظّٓ ٔظاَ الإَىاء 

 ، هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح ، عبِؼخ أَ اٌموٜ : اٌَؼٛك٠خ اٌؼادٌ تّذَٕرٍ ِىح وخذج 

 ، ِووي ا٦ٍىٕله٠خ ٌٍىزبة  : ِٖو . عُىىٌىخُح اٌشخصُحَ ( 500٣ل ، ١ٍٙو )اؽّ

 .3َخ اٌوٍبٌخ : ث١وٚد ، ٌجٕبد ، ٛ، ِئٍ ِشىلاخ ولعاَا ٔفغُهَ ( 500٤ا٤ؽّل ، أًِ ) 

كاه أٌؾبهصٟ  -، روعّخ: فٙل ثٓ ك١ٌُ ِذخً ئًٌ ٔظشَاخ اٌشخصُحَ ( 3883أٔغٍي ، ثبهثوا ) 

 اٌطبئف.ٌٍطجبػخ ٚإٌْو، 

" وخهح اٌعثػ وذىوُذ اٌزاخ : دساعح ِماسٔح تُٓ غلاب َ (  ثؼٕٛاْ  500٦ثله ، فبئمٗ ِؾّل )  
" ، ِغٍخ كهاٍبد ػوث١خ فٟ ػٍُ إٌفٌ  اٌداِؼح اٌّمُُّٓ فٍ اٌٍّّىح اٌؼشتُح اٌغؼىدَح وخاسخها

 :اٌمب٘وح ، كاه غو٠ت ٌٍطجبػخ ٚ إٌْو. ٤٣ -33، ٓ  3، ع. ٥، َ.

، ِىزجخ كاه اٌضمبفخ ٌٍْٕو ٚ اٌزٛى٠غ ، اٌطجؼخ  ػٍُ إٌفظ الاخرّاػٍَ (   500٤ عبثو ، عٛكح )

 ا٤ٌٚٝ : ػّبْ.

اٌشؼىس تالأِٓ إٌفغٍ فٍ ظىء ِرغُشاخ اٌّغرىي و َ (  3898ؽ١َٓ ، ِؾّٛك ػطب ) 
، اٌّغٍخ اٌزوث٠ٛخ  اٌرخصص واٌرحصًُ اٌذساعٍ ٌذي غلاب ٌّشحٍح اٌثأىَح فٍ ِذَٕح اٌشَاض

 .55ٌى٠ٛذ ، اٌؼلك :عبِؼخ ا

الأِٓ إٌفغٍ ٌذي اٌؼآٍُِ تّشاوض الإعؼاف تّحافظاخ غضج وػلالره َ(  500٣اٌقٚوٞ، عٙبك) 
، هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح و١ٍخ اٌزوث١خ اٌغبِؼخ تثؼط عّاخ اٌشخصُح وِرغُشاخ أخشي

 ا١ِ٩ٍ٦خ: غيح ، فٍَط١ٓ.

، َ. ُاط ِحثح اٌزاخ ، اٌّدٍح اٌرشتىَحاٌفشوق تُٓ اٌدٕغُٓ ػًٍ ِمَ( 5005اٌقٍفٟ ، اثوا١ُ٘ )

 . 33٣ -3٥3، ٓ  ٤٦، ع. 3٦

اخرثاس ِاعٍى ٌٍشؼىس تالأِٓ إٌفغٍ  ، ِدٍح دساعاخ  َ(389٣كاٟٚٔ ، وّبي ، ٚكهأٟ ، ػ١ل ) 
 ، اٌغبِؼخ ا٤هك١ٔخ : ػّبْ ، ا٤هكْ .اٌؼٍىَ الإٔغأُح

ذطىس شخصُح الإٔغاْ واٌرؼاًِ ِغ إٌاط فٍ ظىء اٌرشتُح  َ ( 5003اٌلٌفٟ ، ِؾَٓ ػٍٟ ) 
  3، كاه اٌفولبْ :ا٤هكْ ، ػّبْ ، ٛ وػٍُ إٌفظ و الاخرّاع 

 :، كاه اٌفىو اٌؼوثٟ  حاخاخ إٌفغُح فً حُاج إٌاط اٌُىُِحَ (  5009اٌفوِبٚٞ، ؽّلٞ ػٍٟ ) 

 اٌمب٘وٖ 

 ، كاه اثٓ ؽيَ :ٌجٕبْ . وُف ذىلظ غالاذهَ(  5005ك٠ّبً ، ِؾّل )

، ػبٌُ اٌىزت  3، ٛ ػٍُ ٔفظ إٌّىَ(  5005ى٘واْ ، ؽبِل ػجل ا٩ٌََ ، ٍلٜ اع٩ي ِؾّل ) 

 ٌٍطجبػخ ٚ إٌْو : اٌمب٘وح ، ِٖو .

 : اٌمب٘وح . 5، ػبٌُ اٌىزت ، ٛ والإسشاد إٌفغٍاٌرىخُه َ( 3890ى٘واْ ، ؽبِل ػجل ا٩ٌََ )

 ، ػبٌُ اٌىزت : اٌمب٘وح . اخرثاس ِفهىَ اٌزاخَ(  3833ى٘واْ ، ؽبِل ػجل ا٩ٌََ)

، اٌطجؼخ اٌضبٌضخ ، ػبٌُ  اٌصحح إٌفغُح و اٌؼلاج إٌفغٍَ(  3883ى٘واْ ، ؽبِل ػجل ا٩ٌََ ) 

 اٌىزبة : اٌمب٘وح .

إٌفغٍ دػاِح أعاعُح ٌلأِٓ اٌمىٍِ اٌؼشتٍ واٌؼاٌٍّ ، دساعاخ الأِٓ َ(  500٣ى٘واْ، ؽبِل) 
 ، ػبٌُ اٌىزت: اٌمب٘وحفٍ اٌصحح إٌفغُح والإسشاد إٌفغٍ

. ِغٍخ عبِؼخ كِْك . ِغرىَاخ الأِٓ إٌفغٍ ٌذي اٌشثاب اٌداِؼٍ َ( 3888ٍؼل ، ػٍٟ ) 

 ، اٌؼلك ا٤ٚي . 3٥اٌّغٍل 

http://dar.bibalex.org/webpages/mainpage.jsf?PID=DAF-Job:129322&q=
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، ٔلٚح ػٍُ ٔفٌ  ٍ وػلالره تىظىذ اٌهىَح اٌّهُٕحالأِٓ إٌفغَ ( 3889اٌْوػخ، ؽ١َٓ ٍبٌُ ) 

 ٚأفبق اٌز١ّٕخ فٟ كٚي ِغٌٍ اٌزؼبْٚ اٌق١ٍغٟ : اٌلٚؽخ ، عبِؼخ لطو .

ِذي فاػٍُح اٌؼلاج الأعشٌ فٍ ذحغُٓ ِفهىَ اٌزاخ ٌذي الأغفاي َ (  5000ػٍٟ ، ػجل إٌجٟ ) 
 ٌيلبى٠ك: فوع ثٕٙب ، هٍبٌخ كوزٛهاٖ ، و١ٍخ اٌزوث١خ ، عبِؼخ اروٌ الإػالح اٌغّؼُح 

 ّفهوّه: ز اٌؼٍٍّـاٌثح (5000َ). كـىب١ ،اٌؾق كـػج. اٌهؾّْ ػجك ،ػكً. مٚلبْ ، ػج١كاد
 .واٌروصُغ ٌٍٕشس أغاّح داس: اٌسُاض ،3غ ،أغاٌُثه أدواره

 اٌّسرثغح ثؼض اٌّرغُساخـٌ ادرّاػُح ٕفغُح دساغح ،( 3880) ا١ٌَك فبهٚق ، ا٩ٌََ ػجك
 .اٌمب٘هح ،( 3٤) اٌؼكك ، ٌٍىزبة اٌؼبّخ ه١خـاٌّٖ خـا١ٌٙئ ، إٌفً ػٍَ حّغٍ ، ثالأوهاَ

، اٌطجؼخ اٌضب١ٔخ ، كاه اٌْب٠غ ٌٍْٕو :  ٔظشَاخ اٌشخصُحَ (   3839وبٌف١ٓ ٘ٛي  ٚعبهكٔو١ٌٕلىٞ) 

 أَِزوكاَ .  –اٌى٠ٛذ  ،اٌمب٘وح 

الإسشاد واٌؼلاج إٌفغٍ ) الأعشٌ . إٌّظىس ، إٌغمٍ ، الاذصاٌٍ  َ(3888وفبفٟ ، ػ٩ء اٌل٠ٓ ) 
 ، كاه اٌفىو اٌؼوثٟ : اٌمب٘وح . (

اذداهاخ ِؼٍّاخ سَاض الأغفاي ٔحى اٌؼًّ ِغ اٌطفً فٍ ظىء تؼط َ(  5009ِؾّل ، ٍٙبَ ) 
 ، هٍبٌخ ِبعَز١و .اٌّرغُشاخ إٌفغُح اٌذَّىغشافُه 

، ِغٍخ الأغفاي ٌلأِٓ إٌفغٍ ِٓ اٌىاٌذَٓ وػلالره تاٌمٍك واٌُأطئدسان َ(  500٣ِق١ّو، ػّبك) 

 (٦33 -٦3٣، اٌؼلك اٌواثغ، )3٣كهاٍبد ٔف١َخ، ِغٍل 
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