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 انًهخص

ؽفبي أ أِٙبدٌذٜ  ر١ّٕخ أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ٚخفغ أػشاع اٌمٍك رٙذف اٌذساعخ اٌٝ 

أِٙبد أؽفبي اٌزار٠ٛٓ، ث١ّٕب رىٛٔذ ( ِٓ  55ِٓ ) اٌغ١ىِٛزش٠خ ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌزار٠ٛٓ،

 ( عٕخ45 -35ِّٓ رزشاٚػ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ )( أِٙبد أؽفبي اٌزار٠ٛٓ 05اٌؼ١ٕخ اٌزغش٠ج١خ ِٓ )

  ٚثشٔبِظ اسشبدٜ اٌمٍكِم١بط ، ِٚم١بط أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ  ٔغثمد ػهٛٓى الأدٔاخ انرانٛح،

 ٔذٕصهد َرائج انذساصح انٗ انُرائج انرانٛح: اٌجبؽضخ()اػذاد ِٓ  ٚوً ُِٕٙ

 فٝ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ أِٙبد دسعبد سرت ِزٛعطبد ث١ٓ اؽظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ -0

اٌجؼذٜ ،ٚرٌه ٠ش١ش اٌٝ أْ  اٌم١بط ارغبح فٟ اٌؼغٛؽ ِغبثٙخ ِم١بط ػٍٝ( اٌجؼذٜ-اٌمجٍٝ) اٌم١بع١ٓ

ِغزٜٛ ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ اسرفؼذ ثشىً ٚاػؼ ،ٚأ٠ؼآ فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ ا٦سشبدىٟ ِّب ٠ؼٕٟ أْ 

 اٌفشع لذ رؾمك. 

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد أِٙبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ -2

 ِغزٜٛ أْ اٌٝ ٠ش١ش ١بط اٌجؼذٜ،ٚرٌهاٌجؼذٜ( ػٍٝ ِم١بط اٌمٍك فٟ ارغبح اٌم-اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٝ

 لذ اٌفشع ٠ؼٕٟ أْ ِّب ا٦سشبدىٟ اٌجشٔبِظ فبػ١ٍخ ،ٚأ٠ؼآ ٚاػؼ ثشىً اسرفؼذ أػشاع اٌمٍك

 .رؾمك

ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد أِٙبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ  لارٛعذ فشٚق راد دلاٌٗ اؽظبئ١خ -3

، ثؼذ شٙش٠ٓ ِٓ رطج١ك اٌجشٔبِظ ِّب  ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ"اٌززجؼٝ( ػٍٝ ِم١بط -اٌم١بع١ٓ )اٌجؼذٜ

 "٠ٛوذ أْ أصش اٌجشٔبِظ ِّزذ ٚفؼبي فٟ ر١ّٕخ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ 

 فٝ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ أِٙبد دسعبد سرت ِزٛعطبد اؽظبئ١خ ث١ٓ دلاٌٗ راد فشٚق لارٛعذ -4

 أصش أْ ٠ٛوذ ِّب اٌجشٔبِظ رطج١ك ِٓ شٙش٠ٓ اٌمٍك"، ثؼذ ِم١بط ػٍٝ( اٌززجؼٝ-اٌجؼذٜ) اٌم١بع١ٓ

 ٚخفغ أػشاع اٌمٍك. اٌّٛاعٙخ أعب١ٌت ر١ّٕخ فٟ ٚفؼبي ِّزذ اٌجشٔبِظ

 

 :يمذيح

ٌِش طؼت ٚػبغؾ ػٌٍٝ ا٤عشح وىً     رؼزجش رشث١خ ٚسػب٠خ أؽفبي رٚٞ ا٤ؽز١بعبد اٌخبطخ أ

إٌبرغخ ػٓ ٚخبطخ ا٤َ،٤ٔٙب رزىجذا ػٕبء اٌزشث١خ ٚػغٛؽٙب إٌفغ١خ اٌؼبد٠خ ثب٦ػبفخ اٌٝ اٌؼغٛؽ 

٠ٚؼزجش ا٤ٚر١ضَ ِٓ أشذ ا٦ػبلبد ٚأوضش٘ب طؼٛثخ  ،(2502اػبلخ ٘زا اٌطفً)اٌؼضّبْ ٚاٌججلاٚٞ،

ؽ١ش ٔغذ أِٙبد أؽفبي رٚٞ اػطشاة  (اٌضػجٟ 2505ٚغّٛػب ٚرؾذ٠ب) غبدح أثٛ اٌؼطبء، 

ٙبد اٌزٛؽذ ٠ؼ١شبْ ِغز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رزغبٚص رٍه اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رزؼشع ٌٙب أِ

 .( (Eapen, Crncec & Tay, 2014; Wang, et al.,2011 ا٤خشٜ أؽفبي رٚٞ ا٦ػبلبد

  ٚأٔخ( رٍه اٌؼغٛؽ اٌشذ٠ذح اٌٝ ا٤ٚر١ضَ ػٍٝ ٚعٗ اٌخظٛص 2505أثٛ اٌؼطبء)غبدح  ٠ٚشعغ

 .أوضش فئبد ا٦ػبلخ طؼٛثخ فٟ فُٙ اٌطفً ٚاٌزؼبًِ ِؼٗ

 ثؤػجبء ؛ ٚرى١ٍف لارؾزًّ ٔفغ١ٗ َّ٘ٛ ِٓ عٍغٍٗ ثّضبثخ ٠ؼذ ا٤عشح فٟ اٌّؼبق اْ ١ِلاد اٌطفًٚ

 اٌزاد ٌَٚٛ ا٢رٙبِبد ٚرجبدي ا٢ساء فٟ إٌظش ٚعٙبد فٟ ٌظشاػبد ٚثذا٠خ  شبلخ  ِبد٠خ

ٌىً ِؼٕٝ فٟ اٌؾ١بح، ٚع١طشح  ٌٕضػبد اٌزشبإَ  ٚاٌمٍك ٚالا١ٙٔبس إٌفغٟ،   ٚرفش٠غ ،  ٚا٢خش٠ٓ

( ، )فب٠ضح ثٕذ 625-643،ص 0996)شبوش لٕذ٠ً،ٚرؾط١ُ اٌضمخ فٟ اٌزاد ٚرؼط١ً ا٦سادح . 

 (.9،ص 2552ػضّبْ أثب اٌخ١ًٍ،

رؼذ أِٙبد ا٤ؽفبي رٚٞ ا٤ػبلخ، ٚثشىً خبص أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ، أوضش رؤصشآ ثؤػبلخ ٚ

أثٕبئُٙ،  ٚأوضش فئخ رزؼشع ٌٍؼغٛؽ إٌفغ١خ اٌشذ٠ذح ، ٚؽبلاد اٌمٍك ٚالاوزئبة ٚاٌزٛرش إٌفغٟ، 
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ُٙ ٌطفٍُٙ دائّب فٟ إٌّضي أٚ فٟ اٌخبسط ،  ٚ٘زا ِؤشبسد ا١ٌخ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ثؾىُ ِلاصِز

 (.2554( ، )ع١ّشٖ أثٛ غضاٌٗ، 2555اٌىبشف،فئاد )ا٠ّبْ 

 يشكهح انذساصح:

ٕزّٟ ٌؼٍُ ٠ شِزغ١ ٚ٘ٛ رذٚس ِشىٍخ اٌذساعخ ؽٛي ِزغ١ش٠ٓ أعبع١١ٓ ّ٘ب أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ 

اٌطشق اٌزٟ رغبػذ اٌفشد ػٍٝ اٌزى١ف ِغ ظشٚفٗ اٌّؾ١طخ ٚػغٛؽٗ ؼزجش ِٓ ٠إٌفظ ا٠٦غبثٟ ٚ

ٚ٘ٛ ِزغ١ش عٍجٟ ٠ئصش ثبٌغٍت ػٍٝ ا٤َ ؽ١ش رمَٛ اٌذساعخ ثخفؼخ اٌمٍك ِزغ١ش ٚ ِّٙب وبٔذ

( Benson,2010(،) 2559ؽ١ش أشبسد دساعخ )ػٍٝ أؽّذ صػبس٠ش، أػشاػخ ،

(Obeid&Daou,2015اٌٝ ٚعٛد ) أِٙبد دسعبد سرت ِزٛعطبد ث١ٓ اؽظبئ١خ دٌخ فشٚق 

 اٌم١بط ارغبح فٟ اٌؼغٛؽ ِغبثٙخ ِم١بط ػٍٝ( اٌجؼذٜ-اٌمجٍٝ) اٌم١بع١ٓ فٝ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ

(،)ِشٚح 2505فزؾٝ فزؾٝ أؽّذ اٌغ١غٝ، ((2506وّب أشبسد دسعخ) ٠بع١ّٓ ثبشب، اٌجؼذٜ،

بد ٚعٛد فشٚق د ٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد أِٙ( اٌٝ 2502ؽبسق ِؾّذ،

، وّب  اٌجؼذٜ( ػٍٝ ِم١بط اٌمٍك فٟ ارغبح اٌم١بط اٌجؼذٜ-اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٝ

ػجذ اٌشؽّٓ ثذٜٚ (،) 2505فّٟٙ، فبؽّخ ػضدأشبسد اٌذساعبد اٌغبثمخ ، وّب رٛطٍذ دساعخ )

ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد  فشٚق راد دلاٌٗ اؽظبئ١خ ػذَ ٚعٛداٌٝ  (2503ٚسِؼبْ ػبشٛس،

ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ" ِٚم١بط اٌززجؼٝ( ػٍٝ ِم١بط -أِٙبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ اٌم١بع١ٓ )اٌجؼذٜ

دساعخ أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ػٍٝ ، ثؼذ شٙش٠ٓ ِٓ رطج١ك اٌجشٔبِظ ٚ٘زا ِبشغغ اٌجبؽضخ  اٌمٍك

 انرضاإلاخ انرانٛح:يشكهح انذساصح فٙ ذحذٚذ ٚأػشاع اٌمٍك ٌذٜ أِٙبد أؽفبي ا٤ٚر١ضَ ، ؽ١ش رُ 

ً٘ رزؾغٓ دسعخ أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ثبخزلاف اٌم١بع١ٓ  -0

 اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٜ ؟

 ً٘ رٕخفغ دسعخ اٌمٍك ٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ثبخزلاف اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٜ ؟ -2

أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ثبخزلاف اٌم١بع١١ٓ ً٘ رخزٍف دسعخ أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ٌذٜ  -3

 اٌجؼذٜ ٚاٌززجؼٟ ؟

 ً٘ رخزٍف دسعخ اٌمٍك ٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ثبخزلاف اٌم١بع١١ٓ اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ ؟ -4

 رزّضً أ١ّ٘خ اٌذساعخ فٝ اٌغٛأت اٌزب١ٌخ: :أًْٛح انذساصح

أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ٚاٌمٍك ثّب : رزّضً أ١ّ٘خ اٌذساعخ فٟ ثٕبء ِم١بعٟ الأًْٛح انضٛكٕياذشٚح

٠زٛافك ِغ ؽج١ؼخ اٌؼ١ٕخ ٚأ٘ذاف اٌجؾش ٦صشاء اٌّىزجخ اٌغ١ىِٛزش٠خ ثّمب١٠ظ ِزخظظخ ٌم١بط 

 اٌّزغ١شاد اٌّخزٍفخ .

: رٛظف ٘زح اٌذساعخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثٙذف اٌزذخً ٚاٌزؼذ٠ً ِٓ خلاي ثشٔبِظ  الأًْٛح انًُٓجٛح

 غٛؽ ِّب ٠غُٙ فٝ اصشاء اٌم١بط إٌفغٟ ٚاعزشار١غ١بد اٌزذخً.اسشبدٜ ٌز١ّٕخ أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼ

ٚرزّضً فٟ ثٕبء ثشٔبِظ اسشبدٞ ِزؼذد اٌف١ٕبد ٚالاعزشار١غ١بد ثٙذف ر١ّٕخ  : الأًْٛح الإسشادٚح

 رغؼٝ ٘زح اٌذساعخ ٌزؾم١ك ا٤٘ذاف اٌزب١ٌخ:أْذاف انذساصح: أعب١ٌت 

اٌىشف ػٓ اخزلاف أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ِٚىٛٔبرخ ٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ  -0

 ثبخزلاف اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٜ 

اٌىشف ػٓ اخزلاف اٌمٍك ِٚىٛٔبرٗ  ٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ثبخزلاف اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ  -2

 ٚاٌجؼذٜ 

اٌزار١٠ٛٓ ثبخزلاف  اٌىشف ػٓ اخزلاف ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ِٚىٛٔبرخ ٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي -3

 اٌم١بع١١ٓ اٌجؼذٜ ٚاٌززجؼٟ 

ِٚىٛٔبرخ ٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار١٠ٛٓ ثبخزلاف اٌم١بع١١ٓ اٌجؼذٞ  اٌىشف ػٓ اخزلاف اٌمٍك -4

 ٚاٌززجؼٟ 

 ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ٌخفغ أػشاع اٌمٍك.
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ٚعٛف  ، اٌمٍك ، اٌزار٠ٛخ (رؼٕٝ ٘زح اٌذساعخ ثّفب١ُ٘ ِٕٙب)ِغبثٙٗ اٌؼغٛؽ  انذساصح: يصطهحاخ

 ٔؼشع ف١ّب ٠ٍٟ اٌزؼش٠ف ا٦عشائٟ ٌىً ِّٕٙب.

 فٝ اٌفشد ٠زجؼٙب اٌزٟ ا٤عب١ٌت ٠ٚٝ٘ؼشف اعشائ١آ  : Copingأصانٛة يجاتٓح انعغٕغ  أٔلا:

 ِٓ ٚرٌه ، ثفبػ١ٍخ رٛاعٙخ اٌزٝ اٌّشىلاد ػٍٝ ٚاٌزغٍت اٌؼبغطخ اٌؾ١بر١خ اٌّٛالف ِغ اٌزؼبًِ

 .اٌّشىٍخ ٚؽً ا٦عزّبػ١خ ٚاٌّغبٔذح اٌزاد ٚاداسح ا٠٦غبثٝ اٌزم١١ُ اػبدح خلاي

 رؾم١ك ػٓ اٌفشد ٚػغض ٌٍؼغؾ ؽج١ؼٝ فؼً سد ٘ٛ: ٠ٚؼشف اعشائ١آ "  Anxiety انمهك شاَٛآ:

 اٌجؼذ_ اٌّؼشفٝ اٌجؼذ) اٌزب١ٌخ ا٤ثؼبد خلاي ِٓ أػشاػخ ،ٚرزّضً إٌفغٟ ٚاٌزٛافك اٌزٛاصْ

 (.اٌجؼذإٌفغغغّٟ_ اٌغٍٛوٝ اٌجؼذ_ اٌٛعذأٝ

 ٠ظ١ت ٚاٌغٍٛن اٌزٛاطً ػ١ٍّخ فٟ شذ٠ذ "اػطشاة٠ٚؼشف اعشائ١آ  : Autismانزاذٕٚح  شانصآ:

 ؽ١ش عٍٛوُٙ، فٟ ٠ٚئصش اٌؼّش ِٓ ( شٙشا 42-35) ث١ٓ ِب اٌّجىشح اٌطفٌٛخ ِشؽٍخ فٟ ا٤ؽفبي

 ٠زظفْٛ وّب اٌٛاػؼ، اٌّؼٕٝ رٞ اٌّفَٙٛ اٌىلاَ اٌٝ ٠فزمشْٚ رمش٠جب إٌظف ِؼظُّٙ ٔغذ

 اٌٝ أؽ١بٔب ا٘زّبُِٙ ٠ٕظشف ٚلذ اٌّشبػش، ٚرجٍذ ثب٢خش٠ٓ، الا٘زّبَ ٚػذَ أٔفغُٙ ػٍٝ ثبلأطٛاء

-52:ص ، 2505 اٌشخض، اٌؼض٠ض ػجذػبدي  )ثٙب ٠ٚزظفْٛ ا٦ٔغب١ٔخ غ١ش ا٤ش١بء أٚ اٌؾ١ٛأبد

53 .) 

 أدٔاخ انذساصح :

رُ ا٦ػزّبد ػٍٝ اٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ ٚاٌزشاس إٌظشٞ اٌّشرجؾ ثّزغ١شاد اٌذساعخ فٝ ثٕبء الادٚاد     

اٌزٝ أ٘زّذ ثزشخ١ض وً ِٓ أعب١ٌت اٌّغبثٙخ ٚاٌمٍك ِٚٓ اٌذساعبد اٌزٝ رُ ا٤ػزّبد ػ١ٍٙب : 

( ،)فزؾٟ أؽّذ 2559( ،)اٌٙلاٌٟ ،2555( ،)فبؽّخ أؽّذ ػٛاد،0911)فٌٛىبْ ٚلاصٚسط،

( ،) اثزغبَ ع١ٍّبْ 2503( ،) س٠ّب عبٌُ اٌجٍٛٞ ،2502( ،)ا٠ّبْ فئاد وبشف ،١2505غٝ ،اٌغ

 .(2505( ،)اؽّذ ثٓ ِٛعٝ ؽٕزٛي ، 2504ا١ٌؾٟ ، 

 -:ٚرزؼّٓفشٔض انذساصح 

 فٝ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ أِٙبد دسعبد سرت ِزٛعطبد ث١ٓ اؽظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ -0

 اٌجؼذٜ. اٌم١بط ارغبح فٟ اٌؼغٛؽ ِغبثٙخ ِم١بط ػٍٝ( اٌجؼذٜ-اٌمجٍٝ) اٌم١بع١ٓ

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد أِٙبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ -2

 اٌجؼذٜ( ػٍٝ ِم١بط اٌمٍك فٟ ارغبح اٌم١بط اٌجؼذٜ.-اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٝ

ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد أِٙبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ  لارٛعذ فشٚق راد دلاٌٗ اؽظبئ١خ -3

 " ِغبثٙخ اٌؼغٛؽاٌززجؼٝ( ػٍٝ ِم١بط -اٌم١بع١ٓ )اٌجؼذٜ

 فٝ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ أِٙبد دسعبد سرت ِزٛعطبد اؽظبئ١خ ث١ٓ دلاٌٗ راد فشٚق لارٛعذ -4

 .اٌمٍك ِم١بط ػٍٝ( اٌززجؼٝ-اٌجؼذٜ) اٌم١بع١ٓ

 -:يُٓج انذساصح ٔالاجشاءاخ

 ٠ٚزّضً فٟ ِٕٙظ اٌذساعخ، ٚا٤دٚاد اٌّغزخذِخ ٚاٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌُٙ:

 يُٓج انذساصح:-أٔلاً 

رؼزّذ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ،ٚلذ أػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ رٚ 

ِغّٛػٗ ٚاؽذح ٌٍزؾمك ِٓ فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ ا٦سشبدٞ فٟ ر١ّٕخ أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ٌخفغ 

 أػشاع اٌمٍك.

 ػُٛح انذساصح: -شاَٛاً 

ٚػ١ٕخ رغش٠ج١خ رىٛٔذ ، ( أَ ِٓ أِٙبد أؽفبي اٌزار٠ٛخ 55رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ا٦عزطلاػ١خ ِٓ )

( ٚاٌٙذف ِٓ اٌؼ١ٕخ، ؽغبة 35_45( ِٓ اِٙبد أؽفبي اٌزار٠ٛخ ،رزشاٚػ أػّبسُ٘ ِبث١ٓ )05)

 اٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ ٥ٌدٚاد اٌذساعخ. 
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 اجشاءاخ انذساصح: -شانصاً 

، )اػذاد اٌجبؽضخ(  ِٚم١بط اٌمٍك ،(اػذاد اٌجبؽضخ)أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ رُ رطج١ك ِم١بع١١ٓ ا٤ٚي 

 ٠ّٚىٓ اعزؼشاع ٘زٖ ا٤دٚاد ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:ثشٔبِظ اسشبدٞ )اػذاد اٌجبؽضخ( ،

 :يمٛاس أصانٛة يجاتٓح انعغٕغ لايٓاخ الأغفال انزاذٍٕٚٛ-0

 : أصانٛة يجاتٓح انعغٕغ خطٕاخ تُاء يمٛاس . أ

ٌلاِٙبد لبِذ اٌجبؽضخ ثبلاؽلاع ػٍٝ ا٦ؽبس إٌظشٞ فٟ ِغبي أعب١ٌت ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ 

فٟ ا٤عشح، ِٚشاعؼخ ٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٌىٟ رغزط١غ رؾذ٠ذ ِفَٙٛ أعب١ٌت  رارٌٜٛٛعٛد ؽفً 

 اٌّؼشفٟ اٌزمذ٠ش ٕفغٟ ، ٔظش٠خ)ٔظش٠خ اٌزؾ١ًٍ اٌ ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ  ٚرٌه ٚفمب ٌٍٕظش٠بد اٌزب١ٌخ

 .ٌٍؼغٛؽ ، إٌّٛرط اٌج١ٌٛٛعٟ( عج١ٍج١شعش ٔظش٠خ ، ٌلاصاسٚط

 وّب رُ الاؽلاع ػٍٝ اٌّمب١٠ظ اٌّشرجطخ ثبٌّم١بط اٌّشاد رظ١ّّٗ؛ ٚاٌزٟ رّضٍذ ف١ّب ٠ٍٟ :

(، )ػجذ اٌشؽّٓ ثذٚٞ، 2504 ،اثزغبَ ع١ٍّبْ ا١ٌؾٟ ) اٌؼغٛؽ ٌىً ِٓ ِغبثٙخ١ت ِم١بط أعبٌ 

ص٠ذاْ اٌغشؽبٜٚ ٚػجذ اٌؼض٠ض (،) 2559(، )اٌٙلاٌٝ، 2503(،) ِؾّذ اؽّذ ػشافٝ،  2503

 (.0911ٚلاصاسٚط، ( ،) فٌٛىب0991ْ،اٌشخض

( 55( ثٕذا ٚثؼذ اٌّشاعؼخ اٌذل١مخ اعزمش ػذد اٌجٕٛد ػٍٝ )56رُ ط١بغخ ثٕٛد ٌٍّم١بط ٚػذد٘ب) أ.

ِٓ  2ثٕذا، ٚرُ ػشع اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ ا١ٌٚ٤خ ثؼذ اٌزؼذ٠ً ػٍٝ اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ٚثٍغ ػذدُ٘ 

ا٤عزبرح ٚا٤عبرزح اٌّغبػذ٠ٓ اٌؼب١ٍِٓ فٟ ِغبي ا٦سشبد إٌفغٟ ٚاٌزشث١خ اٌخبطخ ٚػٍُ إٌفظ 

ؾىّْٛ، رُ ٚثؼذ اعشاء اٌزؼذ٠لاد اٌزٟ أثذا٘ب اٌّ،اٌزشثٛٞ ٦ثذاء اٌشأٞ فٟ ػجبساد اٌّم١بط ِٓ 

% ( ٚ٘ٝ ٔغت 055% : 15رفش٠غ أسائُٙ ٚؽغبة ٔغت الارفبق ٌىً ِفشدح ، ٚلذ رشاٚؽذ ث١ٓ ) 

 .فبق ػب١ٌخار

 ٔصف انًمٛاس:

( ثٕذا ٠ّضً وً ُِٕٙ ِظٙشاً ِٓ ِظب٘ش أعب١ٌت ٠55زىْٛ ٘زا اٌّم١بط فٟ شىٍٗ إٌٙبئٟ ِٓ )

٠ٚمَٛ اٌّفؾٛص ثبػطبء اعبثخ ٚاؽذح ٌىً ػجبسح ِٓ  اِٙبد الاؽفبي اٌزار٠ٛٓاٌؼغٛؽ ٌذٞ  ِغبثٙخ

( ٚرمذس اٌذسعخ ثبٌشعٛع اٌٟ اٌّفزبػ ٚاػطبء لا  –اؽ١بٔب –ٔؼُ ػجبساد اٌّم١بط  ِزذسعخ ِب ث١ٓ  ) 

( ػٍٟ اٌزشر١ت ارا وبْ ارغبٖ اٌؼجبسح ِٛعجب، ٚرؤخز رمذ٠شاد ػىغ١خ ارا وبْ ارغبٖ 0، 2، 3دسعخ )

٠زُ عّغ اٌذسعبد فٟ دسعخ ٚاؽذح رؼجش ػٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٤عب١ٌت  اٌؼجبسح عبٌجب ، ٚفٟ إٌٙب٠خ

 ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ . 

 ٠ٚزؼّٓ اٌّم١بط  أثؼبد رزّضً ف١ّب ٠ٍٟ:

 ؽً اٌّشىخ-4 اٌّغبٔذح ا٦عزّبػ١خ -3 اداسح اٌزاد-2  اٌزم١١ُ الا٠غبثٟ-0

 :نلأيٓاخ  عغٕغانانكفاءج انضٛكٕيرشٚح نًمٛاس أصانٛة يجاتٓح 

 اٌظذق: رُ رؾذ٠ذ طذق اٌّم١بط ثبعزخذاَ أٔٛاع اٌظذق اٌزب١ٌخ:أٚلا : 

( ثٕذا ِٛصػخ ػٍٝ 56رُ ػشع ثٕٛد اٌّم١بط فٝ طٛسرٗ ا١ٌٚ٤خ ٚػذد٘ب ) صذق انًحكًٍٛ :-0

%( فؤوضش ِٓ اٌّؾى١ّٓ ، وّب رُ 15ٌٍّم١بط ، ٚرُ رضج١ذ اٌجٕٛد اٌزٟ ارفك ػ١ٍٙب ) ا٤سثؼخا٤ثؼبد 

   رٕف١ز اٌزؼذ٠لاد اٌّمزشؽخ.

: ثٕبء اٌّم١بط فٟ ػٛء ِؾزٜٛ اٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ ٚاٌذساعبد ، .صذق انثُاء ٔانركٍٕٚ -2

 ٚوزٌه اٌزؼش٠فبد ا٦عشائ١خ ٚلذ عجك ا٠ؼبػ رٌه.

 رُ اٌزؾمك ِٓ صجبد اٌّم١بط ثؤوضشِٓ ؽش٠مخ ِٕٙب:ب. شثاخ انًمٛاس:

ٌٍزؾمك ِٓ اٌضجبد ػجش خلا٠ب اٌّم١بط ثؾغبة غشٚمح انفا كشَٔثاخ انرجزئح انُصفٛح : -0

ِؼبًِ أٌفب ٚاٌزغضئخ إٌظف١خ ٌٍّم١بط وىً ، ٚرٌه ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار٠ٛٓ 

 ( 0( ٚأعفش رٌه ػٓ إٌزبئظ ثبٌغذٚي ) 55)ْ=
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( تطشٚمرٙ انرجزئح انُصفٛح ، ٔأنفا  يجاتٓح انعغٕغيؼايم انصثاخ نًمٛاس )  (0جذٔل ) 

 نكشَٔثاخ

 ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ
 اٌزغضئخ إٌظف١خ ِؼبًِ أٌفب 

5.29 5.22 

 

ػبيٍ فٟ ٌٍّم١بط وىً ٠زّزغ ثّؼبًِ صجبد  الاسرجبؽ اٌٛاسدح( أْ ِؼبِلاد ٠0زؼؼ ِٓ اٌغذٚي ) 

ًُ ػٍٝ طلاؽ١خ اٌّم١بط ٌم١بوٍزب اٌطش٠مز١ٓ ، ٚ ٘ز ٌذٜ أفشاد  ط أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ا د١ٌ

 اٌؼ١ٕخ .

ٌزؾم١ك ٘ـزا إٌٛع ِٓ اٌضجبد ػٌٛغذ اعـزغبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ  الإذضاق انذاخهٗ:_شى ذى حضاب 8

ث١ٓ دسعـخ وً ػجبسح ، ث١شعْٛ  ( ثبعـزخذاَ ِؼبِـً الاسرجبؽ ِغبثٙخ اٌؼغٛؽػٍٝ ِم١بط ) 

ػجبسح؛ ٚرٌه ٌٍٛلـٛف ػٍٝ الاسرجبؽ ث١ٓ ػجبساد اٌّم١بط  55ِٚغّـٛع ػجبساد اٌّم١بط ٚػذد٘ب 

ُ اٌزؤوذ ِٓ أٔٗ ٠ّضً ٚؽـذح ل١بع١خ رم١ظ ٔفظ اٌظب٘شح ، ٚٔٛػؼ رٌه فٟ اٌغذٚي ِٚىٛٔبرٗ، ِٚٓ ص

 اٌزبٌٟ :

 (8جذٔل سلى)

  لًٛح)س( نحضاب الاذضاق انذاخهٗ تٍٛ دسجح انثُذ ٔانذسجح انكهٛح نهًكٌٕ

 سلى 

 انؼثاسج

لًٛح 

 س

سلى 

 انؼثاسج

لًٛح 

 س

سلى 

 انؼثاسج

لًٛح 

 س

سلى 

 انؼثاسج

لًٛح 

 س

0 5.30 21 5.42 29 5.19 45 5.42 

2 5.65 05 5.32 35 5.25 46 5.32 

3 5.19 06 5.24 30 5.25 42 5.32 

4 5.25 02 5.50 32 5.16 41 5.32 

5 5.25 01 5.35 33 5.14 49 5.59 

6 5.42 09 5.20 34 5.42 55 5.22 

2 5.65 25 5.22 35 5.53 50 5.54 

1 5.32 20 5.14 36 5.19 52 5.69 

9 5.69 22 5.53 32 5.25 53 5.42 

05 5.42 23 5.53 31 5.25 54 5.50 

00 5.59 24 5.32 39 5.16 55 5.62 

02 5.52 25 5.32 45 5.14 

 03 5.16 26 5.43 40 5.54 

04 5.55 22 5.41 42 5.42 

 

ٚفٟ ػٛء ِب رمذَ ٠زؼؼ أْ ٕ٘بن رشاثطبً ث١ٓ ِفشداد اٌّم١بط ٚاٌّم١بط وىً ِّب ٠ش١ش اٌٝ رّزؼٗ 

 ثبٌضجبد، ٚأْ اٌّم١بط ٠زّشوض ؽٛي ٘ذف ٚاؽذ ألا ٚ٘ٛ ) ل١بط ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ (.

 لايٓاخ الاغفال انزاذٍٕٚٛ: انمهكيمٛاس -8

 : انمهكخطٕاخ تُاء يمٛاس  . ب

فٟ  رارٌٜٛٛعٛد ؽفً ٌلاِٙبد  اٌمٍكلبِذ اٌجبؽضخ ثبلاؽلاع ػٍٝ ا٦ؽبس إٌظشٞ فٟ ِغبي 

ٚرٌه ٚفمب ٌٍٕظش٠بد   اٌمٍكا٤عشح، ِٚشاعؼخ ٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٌىٟ رغزط١غ رؾذ٠ذ ِفَٙٛ 
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 عج١ٍج١شعش ٔظش٠خ – ٌلاصاسٚط اٌّؼشفٟ اٌزمذ٠ش ٔظش٠خ –)ٔظش٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفغٟ ،    اٌزب١ٌخ

 ٌٍؼغٛؽ ، إٌّٛرط اٌج١ٌٛٛعٟ(

 وّب رُ الاؽلاع ػٍٝ اٌّمب١٠ظ اٌّشرجطخ ثبٌّم١بط اٌّشاد رظ١ّّٗ؛ ٚاٌزٟ رّضٍذ ف١ّب ٠ٍٟ :

ذ٠ش ػض اٌذ٠ٓ (،)2506٘(،)ٔبطش ِؾّذ ٔٛفً،2506طجبػ خبٌذ ِؾّٛد،) ٌىً ِٓ ِم١بط اٌمٍك

 ( .2502(،)١ّٔشٞ ٔغ١خ،2504طلاػ،

( 46( ثٕذا ٚثؼذ اٌّشاعؼخ اٌذل١مخ اعزمش ػذد اٌجٕٛد ػٍٝ )42رُ ط١بغخ ثٕٛد ٌٍّم١بط ٚػذد٘ب) .أ

ِٓ  2ثٕذا، ٚرُ ػشع اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ ا١ٌٚ٤خ ثؼذ اٌزؼذ٠ً ػٍٝ اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ٚثٍغ ػذدُ٘ 

ا٤عزبرح ٚا٤عبرزح اٌّغبػذ٠ٓ اٌؼب١ٍِٓ فٟ ِغبي ا٦سشبد إٌفغٟ ٚاٌزشث١خ اٌخبطخ ٚػٍُ إٌفظ 

ٚثؼذ اعشاء اٌزؼذ٠لاد اٌزٟ أثذا٘ب اٌّؾىّْٛ، رُ ،اٌزشثٛٞ ٦ثذاء اٌشأٞ فٟ ػجبساد اٌّم١بط ِٓ 

ٝ ٔغت % ( 055٘ٚ% : 15رفش٠غ أسائُٙ ٚؽغبة ٔغت الارفبق ٌىً ِفشدح ، ٚلذ رشاٚؽذ ث١ٓ ) 

 .ارفبق ػب١ٌخ

 ٔصف انًمٛاس:

( ثٕذا ٠ّضً وً ُِٕٙ ِظٙشاً ِٓ ِظب٘ش أعب١ٌت ٠46زىْٛ ٘زا اٌّم١بط فٟ شىٍٗ إٌٙبئٟ ِٓ )

٠ٚمَٛ اٌّفؾٛص ثبػطبء اعبثخ ٚاؽذح ٌىً ػجبسح ِٓ  اِٙبد الاؽفبي اٌزار٠ٛٓاٌؼغٛؽ ٌذٞ  ِغبثٙخ

( ٚرمذس اٌذسعخ ثبٌشعٛع اٌٟ اٌّفزبػ ٚاػطبء لا  –اؽ١بٔب –ٔؼُ ػجبساد اٌّم١بط  ِزذسعخ ِب ث١ٓ  ) 

( ػٍٟ اٌزشر١ت ارا وبْ ارغبٖ اٌؼجبسح ِٛعجب، ٚرؤخز رمذ٠شاد ػىغ١خ ارا وبْ ارغبٖ 0، 2، 3دسعخ )

اٌؼجبسح عبٌجب ، ٚفٟ إٌٙب٠خ ٠زُ عّغ اٌذسعبد فٟ دسعخ ٚاؽذح رؼجش ػٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٤عب١ٌت 

 ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ . 

 بد رزّضً ف١ّب ٠ٍٟ:٠ٚزؼّٓ اٌّم١بط  أثؼ

 اٌجؼذ إٌفغغغّٟ-4 اٌجؼذ اٌغٍٛوٟ-3اٌجؼذ اٌٛعذأٟ --2 اٌجؼذ اٌّؼشفٟ-0

 :انمهك نلأيٓاخ انكفاءج انضٛكٕيرشٚح نًمٛاس 

 أٚلا : اٌظذق: رُ رؾذ٠ذ طذق اٌّم١بط ثبعزخذاَ أٔٛاع اٌظذق اٌزب١ٌخ:

( ثٕذا ِٛصػخ ػٍٝ 46رُ ػشع ثٕٛد اٌّم١بط فٝ طٛسرٗ ا١ٌٚ٤خ ٚػذد٘ب ) صذق انًحكًٍٛ :-0

%( فؤوضش ِٓ اٌّؾى١ّٓ ، وّب رُ 15ٌٍّم١بط ، ٚرُ رضج١ذ اٌجٕٛد اٌزٟ ارفك ػ١ٍٙب ) ا٤سثؼخا٤ثؼبد 

 رٕف١ز اٌزؼذ٠لاد اٌّمزشؽخ.  

ٚاٌذساعبد ، : ثٕبء اٌّم١بط فٟ ػٛء ِؾزٜٛ اٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ .صذق انثُاء ٔانركٍٕٚ -2

 ٚوزٌه اٌزؼش٠فبد ا٦عشائ١خ ٚلذ عجك ا٠ؼبػ رٌه.

 رُ اٌزؾمك ِٓ صجبد اٌّم١بط ثؤوضشِٓ ؽش٠مخ ِٕٙب:ب. شثاخ انًمٛاس:

ٌٍزؾمك ِٓ اٌضجبد ػجش خلا٠ب اٌّم١بط ثؾغبة ِؼبًِ :  يؼايم أنفا نكشَٔثاخ ٔانرجزئح انُصفٛح:-0

( ٚأعفش 55أٌفب ٚاٌزغضئخ إٌظف١خ ٌٍّم١بط وىً ، ٚرٌه ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار٠ٛٓ )ْ=

 ( 3رٌه ػٓ إٌزبئظ ثبٌغذٚي ) 

 (3جذٔل )  

 تطشٚمرٙ انرجزئح انُصفٛح ، ٔأنفا نكشَٔثاخ انمهكيؼايم انصثاخ نًمٛاس 

 اٌمٍك
 اٌزغضئخ إٌظف١خ ِؼبًِ أٌفب 

5.20 5.22 

ػبيٍ ٌٍّم١بط وىً ٠زّزغ ثّؼبًِ صجبد  الاسرجبؽ اٌٛاسدح( أْ ِؼبِلاد ٠3زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )  

ًُ ػٍٝ طلاؽ١خ اٌّم١بط ٌم١بط   ٌذٜ أفشاد اٌؼ١ٕخ . اٌمٍكفٟ وٍزب اٌطش٠مز١ٓ ، ٚ ٘زا د١ٌ
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ٌزؾم١ك ٘ـزا إٌٛع ِٓ اٌضجبد ػٌٛغذ اعـزغبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ  شثاخ الاذضاق انذاخـهٙ :-8

ث١ٓ دسعـخ وً ػجبسح ، ِٚغّـٛع ػجبساد ث١شعْٛ  ِم١بط اٌمٍك ثبعـزخذاَ ِؼبِـً الاسرجبؽ 

 ػجبسح ٚرٌه 46اٌّم١بط ٚػذد٘ب 

١بع١خ ٌٍٛلـٛف ػٍٝ الاسرجبؽ ث١ٓ ػجبساد اٌّم١بط ِٚىٛٔبرٗ، ِٚٓ صُ اٌزؤوذ ِٓ أٔٗ ٠ّضً ٚؽـذح ل

 :رم١ظ ٔفظ اٌظب٘شح ، ٚٔٛػؼ رٌه فٟ اٌغذٚي اٌزبٌٟ 

 ( 4جذٔل  )

 خهٙ تٍٛ انؼثاساخ ٔانًجًٕع انكهٙحضاب لًٛح )س(  الاذضاق انذا

سلى 

 انؼثاسج

لًٛح 

 س

سلى 

 انؼثاسج

لًٛح 

 س

سلى 

 انؼثاسج

لًٛح 

 س

سلى 

 انؼثاسج

لًٛح 

 س

0 5.42 03 5.43 85 5.52 35 5.42 

8 5.32 04 5.19 86 5.42 32 5.21 

3 5.32 05 5.55 85 5.41 32 5.56 

4 5.32 06 5.30 82 5.65 41 5.59 

5 5.59 05 5.19 82 5.41 40 5.24 

6 5.22 02 5.25 31 5.31 48 5.65 

5 5.54 02 5.25 30 5.44 45 5.20 

2 5.69 81 5.16 38 5.50 46 5.35 

2 5.42 80 5.14 33 5.49 
 

01 5.50 88 5.42 34 5.60 

00 5.62 83 5.53 35 5.24 
 

08 5.53 84 5.32 36 5.45 

 

ٚفٟ ػٛء ِب رمذَ ٠زؼؼ أْ ٕ٘بن رشاثطبً ث١ٓ ِفشداد اٌّم١بط ٚاٌّم١بط وىً ِّب ٠ش١ش اٌٝ رّزؼٗ 

 ٛ) ل١بط اٌمٍك(.ثبٌضجبد، ٚأْ اٌّم١بط ٠زّشوض ؽٛي ٘ذف ٚاؽذ ألا ٚ٘

 انثشَايج الإسشاد٘:

 ٌز١ّٕخ أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ٚخفغ أػشاع اٌمٍك ٠ٚؼشع ف١ّب ٠ٍٟ رفبط١ٍخ:

  :الأصش انُظشٚح نهثشَايج

لجً اٌم١بَ ثؤٞ ػًّ ٠ٍضَ ا٦ػذاد ٚاٌزخط١ؾ اٌغ١ذ ، ٚاٌزٞ ٠ٛػؼ ِغبس ٠ٟٚٙء  انرخطٛػ نهثشَايج:

اػذاد ٌٍجشٔبِظ ا٦سشبدٜ فٟ ٘زح اٌذساعخ لذ ِش ثؼذح خطٛاد ػٍٝ اٌفشطخ ٌٕغبؽخ ، ٚلاشه أْ 

 -٠ّىٓ أْ رش١ش ا١ٌٙب فٟ ا٤رٟ:

ا٤ثؾبس اٌؼشث١خ ٚا٤عٕج١خ ٚاٌّئٌفبد اٌؼ١ٍّخ اٌزٝ أ٘زّذ ثّٛػٛع ٘زح .ا٦ؽلاع ػٍٝ ِبرٛفش ِٓ 0

اٌذساعخ ، ا٤ِش اٌزٞ ِىٓ اٌجبؽضخ ِٓ عّغ ِبدح ػ١ٍّخ رغًٙ اػذاد ا٦ؽبس اٌؼبَ ٌٍجشٔبِظ : ٚدساعخ 

( ٚدساعخ )ػجذاٌشؽّٓ ثذ٠ٛٞ ٚسِؼبْ 2502( ٚدساعخ )عٙٝ اؽّذ ا١ِٓ،2559)فٙذح اٌف١ظً ،

( ٚدساعخ 2506( ٚدساعخ )٠بع١ّٓ ثبشب،2504خ) اثزغبَ اٌغٍّبْ ا١ٌؾٟ،( ٚدساع2503ػبشٛس ،

 (.2501)طبثش فبسٚق ِؾّذ،

.فٟ ػٛء ثٕبء ا٦ؽبس إٌظشٞ ٌٙزا اٌجشٔبِظ ٠ٚشرجؾ ثؤػشاع اٌمٍك ، ٚػٓ ر١ّٕخ أعب١ٌت ِغبثٙخ 2

 اٌؼغٛؽ ٌذٜ ا٤ِٙبد .
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اع اٌمٍك ٌذٞ ا٤ِٙبد، .ِشاعؼخ ا٤ثؾبس ا٦عٕج١خ ٚاٌؼشث١خ اٌزٝ رؾذد خطٛاد ، خفغ أػش3

ٚأعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ اٌّزٛلغ ظٙٛس٘ب أصٕبء رطج١ك اٌغٍغبد ، ٚوبْ رٌه ػ٣ّ داػّؤ فٝ اػذاد 

اٌّؾبػشاد ٚإٌّبلشبد ٚاٌؾٛاس اٌغّبػٟ ِغ ا٤ِٙبد ، ٚاٌزٝ عبّ٘ذ فٟ رذس٠ت ا٤ِٙبد 

 ٚالٕبػٙٓ ثّٕطم١خ .

 -: ٠لاؽع أْ ٘زا اٌجشٔبِظ ٌخ ِؾذداد ٔٛػؾٙب ف١ّب ٠ٍٟ :ٔصف انثشَايج ٔيحذداذح

 : ع١زُ رٕف١ز اٌجشٔبِظ ػٍٝ ِذٜ صّبْ أعبث١غ ِزٛاطٍخ . يذج انثشَايج.0

 ( عٍغخ ثٛالغ صلاس عٍغبد أعجٛػ١آ.25: ع١جٍغ ػذد اٌغٍغبد )ػذد انجهضاخ .2

 بػخ ساؽخ .( دل١مخ ٠زخٍٍٙب سثغ ع95_45:رغزغشق اٌغٍغخ اٌٛاؽذح ث١ٓ )يذج انجهضح -3

 : ع١زُ رٕف١ز اٌجشٔبِظ فٟ ِشوض "رٛاطً ٌزٚٞ اٌمذساد اٌفبئمخ" .  انحذٔد انًكاَٛح-4

 :رزؾذد ثبٌفزشح اٌض١ِٕخ اٌّغزغشلخ فٟ رطج١ك ا٤دٚاد ٚاٌجشٔبِظ .انحذٔد انزيُٛح -5

 يحرٕٖ انثشَايج : :شاَٛآ

 يحرٕٖ جهضاخ انثشَايج( 5جذٔل )

 ذشذٛة انجهضح يٕظٕع انجهضح

 انجهضح الأٔنٗ ٔذؼاسف ذًٓٛذ

 انجهضح انصاَٛح الايح ػلالح ػلاجٛح اَضاَٛح

 انجهضح انصانصح اكضاب انًشاسكاخ يؼهٕياخ ػٍ انثشَايج

 انجهضحانشاتؼّ ػشض يفٕٓو الأٔذٛزو

 انجهضح انخايضح ػشض يفٕٓو أصانٛة يجاتٓح انعغٕغ

 انجهضح انضادصح انرُفٛش الإَفؼانٗ

 انجهضح انضاتؼح ػذو الإفشاغ فٙ انرفكٛش

 انجهضح انصايُح+انراصؼح+انؼاششِ اػادج انرمٛٛى الإٚجاتٗ

 انجهضح انحادٚح ػشش+انصاَٛح ػشش انًضاَذج الإجرًاػٛح

 انصانصحػشش

 انجهضح انشاتؼح ػشش+انخايضح ػشش اداسج انزاخ

 انضادصح ػشش

 انجهضّ انضاتؼح ػشش+انصايُّ ػشش حم انًشكلاخ

 انراصؼح ػشش+انؼششٌٔ

انجهضح انٕاحذ ٔانؼششٍٚ+انصاَٛح  الأصرشخاء

 ٔانؼششٍٚ

 انصانصح ٔانؼششٍٚ+انشاتؼح ٔانؼششٌٔ

 انجهضح انخايضح ٔانؼششٌٔ انجهضح انخرايٛح

 :َرائج فشٔض انذساصح ٔيُالشرّ

٠ٕض اٌفشع ا٤ٚي ػٍٝ أٔخ)رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد سرت  :انفشض الأٔل

اٌجؼذٜ( ػٍٝ ِم١بط ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ فٟ -دسعبد أِٙبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٝ

 ارغبح اٌم١بط اٌجؼذٞ(.
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 اخرثاس صحح انفشض الأٔل:

ٌٍّمبسٔققخ ثقق١ٓ Wilcoxon ْ ٌٍزؾمققك ِققٓ طققؾخ ٘ققزا اٌفققشع اعققزخذِذ اٌجبؽضققخ اخزجققبس ٠ٍٚىٛوغققٛ

اٌؼ١ٕقخ اٌزغش٠ج١قخ ػٍقٟ  دسعقبد سرقت ٚ ٌؾغقبة اٌفقشق ثق١ٓ Zػ١ٕز١ٓ ِشرجطز١ٓ، ٚرٌقه ٠٦غقبد ل١ّقخ 

 .( ٠ٛػؼ رٌه6ِم١بط ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٜ، ٚاٌغذٚي )

 (  6جذٔل )    

 انًجًٕػح انرجشٚثٛح أيٓاخ ٔدلانرٓا نهفشق تٍٛ يرٕصطٙ سذة دسجاخ(  zلًٛح ) 

Psychological security فٙ انمٛاصٍٛ انمثهٙ ٔ انثؼذ٘ ػهٗ يمٛاس يجاتٓح انعغٕغ 

يضرٕٖ 

 انذلانح

ألم 

 لًٛح

z  يجًٕع

 انشذة

يرٕصػ 

 انشذة

اذجاِ  ٌ

 انشذة

انًرٕ الاَحشاف

 صػ

انمٛا

 س

 انًٓاسج

 

 

5050 

 

 

555، 

 

 

20101 

  

41، 

 

2402 

 

 لجٍٟ
 

ذمٛٛى 

 اٚجاتٙ
 انضانثح طفش طفش طفش

  انًٕجثح 05 505 55

0064 

 

2906 

 

 انرضأ٘ __ ___ ____ ثؼذٞ

 

5050 

 

555، 

 

20145 
  

30، 

 

2200 

 

 لجٍٟ
 

اداسج 

 انزاخ
 انضانثح طفش طفش طفش

  انًٕجثح 05 5055 55

0039 

 

3502 

 

 

  ثؼذٞ

____ 

 

___ 

 

___ 
 انرضأ٘

 

 

5050 

 

 

 

 

555، 

 

 

20120 

  

14، 

 

3005 

 

 لجٍٟ
 

انًضاَذج 

الإجرًاػ

 ٚح

 انضانثح طفش طفش طفش

  انًٕجثح   

002 

 

3101 

 

 انرضأ٘ ____ ___ ____ ثؼذٞ

 

5050 

 

555، 

 

20123 

     

0019 

 

2004 

 

 لجٍٟ
 

حم 

 انًشكهح
 انضانثح طفش طفش طفش

  انًٕجثح 05 5055 55

0052 

 

2906 

 

 انرضأ٘ ___ ____ ____ ثؼذٞ

 

5050 

 

555، 

 

20102 

  

0012 

 

0540

2 

 

 لجٍٟ

يمٛاس 

يجاتٓح 

انعغٕغ 

 انكهٙ

 انضانثح طفش طفش طفش

  انًٕجثح 05 5055 55

2060 

 

0330

2 

 

 انرضأ٘ ___ ____ ___ ثؼذٞ

                              

 يُالشح انفشض الأل :

 : ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك

ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١آ ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد أِٙبد أؽفبي ا٤ٚر١ضَ ثبٌّغّٛػخ 

ثؼذٞ( فٝ أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ، ا٤ِش اٌزٞ -اٌزغش٠ج١خ فٟ ل١بع١ٓ )لجٍٟ
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٠زشرت ػ١ٍخ لجٛي اٌفشع ، فب ِٓ خلاي ؽغبة ِزٛعطبد دسعبد أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ )اٌزم١١ُ 

( رغبٜٚ ػٍٝ Zا٦عزّبػ١خ _ؽً اٌّشىلاد ( ٚعذ أْ ل١ّخ ) بثٟ_ اداسح اٌزاد،اٌّغبٔذحا٠٦غ

(، ٚثبٌىشف ػٓ دلاٌزٙب ا٦ؽظبئ١خ ٚعذ  2.102_ 2.123_ 2.120_ 2.145_2.101اٌزٛاٌٝ )

(، ٚلذ ارفمذ ٔزبئظ اٌذساعخ ِغ دساعخ ولا ِٓ )ػٍٝ أؽّذ 5.50أٔٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

(، BENSON,2010(،) Obeid&Daou,2015 (،)2559صػبس٠ش،

(Vidyasagar&Koshy,2010 اٌزٝ رٛطٍذ ٔزبئغٙب اٌٝ ٚعٛد فشٚق فٟ أعب١ٌت ِغبثٙخ )

  اٌؼغٛؽ  ٌظبٌؼ  اٌجؼذٜ ِّب ٠ذي ػٍٝ رؾغٓ أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ٌذٜ أِٙبد أؽفبي ا٤ٚر١ضَ.

شٔبِظ ، ؽ١ش أعزٙذف اٌغبٔت ٚرشعغ اٌجبؽضخ أْ اٌزؾغٓ اٌٛاػؼ فٝ أداء ا٤ِٙبد اٌٝ رؤص١ش اٌج 

اٌغٍٛوٟ ٌذٜ ا٤َ ، ٚرذس٠جٙب ػٍٝ ثؼغ أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ، اٌزٝ ِٓ شؤٔٙب ِغبػذرٙب ػٍٝ 

اٌزؼبًِ ثىفبءح ِغ اٌؼغٛؽ اٌزٝ رزؼشع ٌٙب ثغجت ٚعٛد ؽفً رارٜٛ ٌذ٠ٙب،ٚرٌه ثؤعزخذاَ ف١ٕبد 

اٌزؼ١ٍّٟ ؽ١ش ٠ئوذ ٘زا ا٦رغبح ػٍٝ ِؼشف١خ عٍٛو١خ ،٠ؼزجش ِٓ ا٤عٙبِبد اٌزٝ ٠طٍك ػ١ٍٙب ا٦رغبح 

ٚعٛد أدٌخ ل٠ٛخ ، أْ ٚساء وً رظشف أفؼبٌٟ ِمشْٚ ثبٌغٍٛن ثٕبء ػٍٝ رظٛساد ٚاٌّؼزمذاد 

 اٌخبؽئخ اٌزٝ ٠زجٕب٘ب اٌفشد ؽٛي ٔفغخ أٚ ِب٠ؼزمذح.

ِٚٓ ٘زا إٌّطٍك رئوذ اٌجبؽضخ ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ اٌّمذِخ ٤ِٙبد اؽفبي ا٤ٚر١ضَ فٝ  

فزٌه ٠شعغ وْٛ ا٦ٔغبْ لا ٠ّىٓ أْ ٔؼًّ ػٍٝ رؼذ٠ً عٍٛوخ اوغبثٙب أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ،

ٚر١ّٕزٗ الا ِٓ خلاي ثشاِظ ِزىبٍِخ، رؼزّذ ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ ا٤ٔشطخ اٌّزٕٛػخ ٌزؼبفش ِؼآ ِٓ أعً 

 Loura et( ، ٚدساعخ 2502اٌغ١ذ ػج١ذ )،ؽ١ش أوذد دساعخ و٣ ِٓ )رؾم١ك ا٤٘ذاف اٌّطشٚؽخ 

al(2012) ٚدساعخ ،Debkeen&Sylvia Rodger ,2012)) ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ ،

 لاِٙبد ا٤ٚر١ضَ.

٠ٕض اٌفشع اٌضبٟٔ ػٍٝ أٔقٗ "   رٛعقذ فقشٚق راد دلاٌقٗ اؽظقبئ١خ ثق١ٓ ِزٛعقطبد  :انفشض انصاَٙ

اٌجؼذٜ( ػٍٝ ِم١بط اٌمٍك فقٝ ارغقبح -اٌزغش٠ج١ٗ فٝ اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٝ سرت دسعبد أِٙبد اٌّغّٛػخ 

 اٌم١بط اٌجؼذٜ 

 اخرثاس صحح انفشض انصاَٙ:

ٌٍّمبسٔقخ ثق١ٓ Wilcoxon ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع اعزخذِذ اٌجبؽضقخ اخزجقبس ٠ٍٚىٛوغقْٛ     

اٌزغش٠ج١قخ ػٍقٟ  اٌؼ١ٕقخ دسعقبد سرقت ٚ ٌؾغقبة اٌفقشق ثق١ٓ Zػ١ٕز١ٓ ِشرجطز١ٓ، ٚرٌه ٠٦غبد ل١ّقخ 

 هِم١بط اٌمٍك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٜ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌ

 (   5جذٔل )   

 ٔدلانرٓا نهفشق تٍٛ يرٕصطٙ سذة دسجاخ انًجًٕػح انرجشٚثٛح(  zلًٛح ) 

 كانمثهٙ ٔ انثؼذ٘ ػهٗ يمٛاس انمه فٙ انمٛاصٍٛ 

يضرٕٖ 

 انذلانح

ألم 

 لًٛح

z  يجًٕع

 انشذة

يرٕصػ 

 انشذة

اذجاِ  ٌ

 انشذة

انًرٕ الاَحشاف

 صػ

 انًٓاسج انمٛاس

 

5050 

 

555، 

 

20105 
  

5040 

 

2202

5 

 

 لثهٙ

 

انثؼذ 

 انًؼشفٗ

 انضانثح 05 5055 55

  انًٕجثح طفش طفش طفش

3053 

 

0604

5 

 

 انرضأ٘ ___ ____ ____ تؼذ٘

 

5050 

 

555، 

 

20152 
  

2033 

 

4509

5 

 

 لثهٙ

 

انثؼذ 

 انٕجذاَٙ

 انضانثح 05 5055 55
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  انًٕجثح طفش طفش طفش

1052 

 

2905

5 

 

 انرضأ٘ ___ ____ ____ تؼذ٘

 

5.50 

 

551، 

 

20625 
  

5009 

 

2505

5 

 

 لثهٙ

 

انثؼذ 

 انضهٕكٙ

 انضانثح 05 5055 ،45

  انًٕجثح طفش طفش طفش

2052 

 

0509

5 

 تؼذ٘

 انرضأ٘ ____ ____ ____

 

5055 

 

505، 

 

20535 
  

5023 

 

09.5

5 

  لثهٙ

انثؼذ 

انُفضج

 صًٙ

 انضانثح 05 4055 36

  انًٕجثح طفش طفش طفش

2035 

 

0405

5 

 تؼذ٘

 انرضأ٘ ____ ____ ____

 

5050 

 

555، 

 

20153 
  

05095 

 

0560

95 

 

 لثهٙ

 

يمٛاس 

انمهك 

 انكهٙ

 انضانثح 05 5055 55

  انًٕجثح طفش طفش طفش

04036 

 

2205

5 

 

 انرضأ٘ ___ ___ ____ تؼذ٘

  

 :يُالشح انفشض انصاَٙ  

 ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك :

ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١آ ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد أِٙبد أؽفبي ا٤ٚر١ضَ ثبٌّغّٛػخ 

٠زشرت ػ١ٍخ لجٛي  ثؼذٞ( فٝ اٌمٍك ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ، ا٤ِش اٌزٞ-اٌزغش٠ج١خ فٟ ل١بع١ٓ )لجٍٟ

اٌفشع ، فب ِٓ خلاي ؽغبة ِزٛعطبد دسعبد اٌمٍك  )اٌجؼذ اٌّؼشفٝ_ اٌجؼذ اٌٛعذأٟ_اٌجؼذ 

 2.105( رغبٜٚ ػٍٝ اٌزٛاٌٝ) Zاٌغٍٛوٟ _ اٌجؼذ اٌفغ١ٌٛٛعٟ_ اٌّم١بط وىً( ٚعذ أْ ل١ّخ )

ػٕذ (، ٚثبٌىشف ػٓ دلاٌزٙب ا٦ؽظبئ١خ ٚعذ أٔٙب داٌخ 2.153_ 2.535_ 2.625_ 2.152_

ػٍٝ  (،)2556عٛٔضاٌض،(، ٚلذ ارفمذ ٔزبئظ اٌذساعخ ِغ دساعخ ولا ِٓ )5.50ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

ِشٖٚ  (،)2505فزؾٝ فزؾٝ أؽّذ اٌغ١غٝ، (،)٠2506بع١ّٓ ثبشب، (،)2559أؽّذ ػٍٝ صػبس٠ش،

(رٛطٍذ ٔزبئظ دساعزُٙ اٌٝ ٚعٛد فشٚق   2501طبثش فبسٚق ِؾّذ ، (،)2502ؽبسق ِؾّذ ،

ؼ اٌجؼذٜ، ِّب ٠ذي ػٍٝ خفغ أػشاع اٌمٍك ٌذٜ أِٙبد أؽفبي ا٤ٚر١ضَ،ٚرشعغ فٟ اٌمٍك ٌظبٌ

اٌجبؽضخ رفغ١ش ٘زح إٌز١غخ اٌٝ أْ اٌجشٔبِظ ا٦سشبدٜ اٌزٜ رُ اػذادح ِٓ لجٍٙب ٚاٌّغزخذَ فٟ 

اٌف١ٕبد إٌفغ١خ  اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٠غزٕذ اٌٝ أعب١ٌت ػلاع١خ ِزٕٛػخ ٚف١ٕبد ِزٕٛػخ ٚدلاٌخ ٘زح

غ أػشاع اٌمٍك ٌذٜ اِٙبد أؽفبي ا٤ٚر١ضَ ، ٌٚؼٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌجبؽضخ ٚأِٙبد اٌّٛؽ١خ ٌخف

أؽفبي ا٤ٚر١ضَ فٝ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ لذ عبػذرٙٓ ػٍٝ ارمبْ اٌف١ٕبد اٌّغزخذِخ فٟ اٌجشٔبِظ ، 

 ٚرغ١١ش اٌّفب١ُ٘ اٌخبؽئخ ٚاٌّشٛح ٌذ٠ٙٓ اٌٝ ِفب١ُ٘ طؾ١ؾخ ِغزٛؽبٖ ِٓ اٌٛالغ.
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اٌفشع اٌضبٌش ػٍٝ أٔٗ " لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌٗ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد ٠ٕض  :انفشض انصانس

)اٌجؼذٜ _اٌززجؼٝ(ػٍٝ ِم١بط ِغبثٙخ فٟ اٌم١بع١ٓ سرت دسعبد أِٙبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

 اٌؼغٛؽ.  

 اخرثاس صحح انفشض انصانس:

ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ  Wilcoxon ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع اعزخذِذ اٌجبؽضٗ اخزجبس ٠ٍٚىٛوغْٛ    

اٌؼ١ٕخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٟ  دسعبد سرت ٚ ٌؾغبة اٌفشق ث١ٓ Zػ١ٕز١ٓ ِشرجطز١ٓ، ٚرٌه ٠٦غبد ل١ّخ 

 .ٌززجؼٟ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌهِم١بط ِغبثٙٗ اٌؼغٛؽ اٌجؼذٜ ٚا

 ٔدلانرٓا نهفشق تٍٛ يرٕصطٙ سذة دسجاخ انًجًٕػح انرجشٚثٛح(  zلًٛح ) ( 2جذٔل )

 فٙ انمٛاصٍٛ انثؼذٖ ٔانررثؼٙ ػهٗ يمٛاس يجاتّٓ انعغٕغ 

يضرٕٖ 

 انذلانح

ألم 

 لًٛح

z  يجًٕع

 انشذة

يرٕصػ 

 انشذة

اذجاِ  ٌ

 انشذة

 انًٓاسج انمٛاس انًرٕصػ الاَحشاف

 

غ١ش 

 داي

 

655، 

 

442، 
  

0064 

 

2906 

 

 ثؼذ
 

ذمٛٛى 

 اٚجاتٙ
 انضانثح 0 0 0

  انًٕجثح 0 2 2

0022 

 

2901 

 

 انرضأ٘ 1 __ ___ رزجؼٟ

 

غ١ش 

 داي

 

302، 

 

00555 

     

0039 

 

3502 

 

 ثؼذٞ
 

اداسج 

 انزاخ
 انضانثح 0 0 0

ط طفش طفش

 فش
  انًٕجثح

0059 

 

3500 

 

 رزجؼٟ

 انرضأ٘ 9 __ ___

 

غ١ش 

 داي

 

309، 

 

00555 
  

0022 

 

3101 

 

 ثؼذٞ
 

انًضاَذج 

 الإجرًاػٛح
 انضانثح 0 0 0

ط طفش طفش

 فش
  انًٕجثح

96، 

 

3106 

 

 رزجؼٟ

 انرضأ٘ 9 ___ ____

 

غ١ش 

 داي

 

302، 

 

00555 
  

0052 

 

29065 

 

 ثؼذٞ
 

حم 

 انًشكهح
 انضانثح 0 0 0

ط طفش طفش

 فش
  انًٕجثح

0055 

 

2905 

 

 رزجؼٟ

 انرضأ٘ 9 ___ ___

 

غ١ش 

 داي

 

492، 

 

612 
  

2060 

 

03302 

 

 ثؼذٞ
يمٛاس 

يجاتٓح 

انعغٕغ 

 انكهٙ

 انضانثح 4 205 05

  انًٕجثح 0 5505 5

2066 

 

03305 

 

 انرضأ٘ ___ ____ ____ رزجؼٟ

 

 ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك : ٚ

عٛد فشٚق داي اؽظبئ١آ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد أِٙبد أؽفبي ا٤ٚر١ضَ ثبٌّغّٛػخ ػذَ  

ل١بع١ٓ )ثؼذٞ_ رزجؼٝ( فٝ أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ، فب ِٓ خلاي ؽغبة ِزٛعطبد اٌزغش٠ج١خ فٟ 
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دسعبد أعب١ٌت اٌّغبثٙخ  )اٌزم١١ُ ا٠٦غبثٟ_ اداسح اٌزاد_اٌّغبٔذح ا٦عزّبػ١خ _ ؽً اٌّشىلاد_ 

_ 00555_ 0.555،_ 442( رغبٜٚ ػٍٝ اٌزٛاٌٝ)Zاٌّم١بط وىً( ٚعذ أْ ل١ّخ )

 .(5.50ب ا٦ؽظبئ١خ ٚعذ أٔٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )(، ٚثبٌىشف ػٓ دلاٌز612ٙ_00555

٠ٕض اٌفشع اٌشاثغ ػٍٝ أٔٗ "لارٛعذ فشٚق راد دلاٌٗ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد :انفشض انشاتغ

 .اٌززجؼٝ( ػٍٝ ِم١بط اٌمٍك "-سرت دسعبد أِٙبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ اٌم١بع١ٓ )اٌجؼذٜ

 اخرثاس صحح انفشض انشاتغ:

ٌٍّمبسٔقخ ثق١ٓ Wilcoxon ٌٍزؾمقك ِقٓ طقؾخ ٘قزا اٌفقشع اعقزخذِذ اٌجبؽضقٗ اخزجقبس ٠ٍٚىغقْٛ     

اٌؼ١ٕقخ اٌزغش٠ج١قخ ػٍقٟ  دسعقبد سرقت ٚ ٌؾغقبة اٌفقشق ثق١ٓ Zػ١ٕز١ٓ ِشرجطز١ٓ، ٚرٌه ٠٦غبد ل١ّقخ 

 ِم١بط اٌمٍك اٌجؼذٜ ٚاٌززجؼٟ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه.

 (   2جذٔل )   

 نهفشق تٍٛ يرٕصطٙ سذة دسجاخ انًجًٕػح انرجشٚثٛحٔدلانرٓا (  zلًٛح ) 

 فٙ انمٛاصٍٛ انثؼذٖ ٔانررثؼٙ ػهٗ يمٛاس انمهك 

يضرٕٖ 

 انذلانح

ألم 

 لًٛح

z  يجًٕع

 انشذة

يرٕصػ 

 انشذة

اذجاِ  ٌ

 انشذة

 انًٓاسج انمٛاس انًرٕصػ الاَحشاف

 

غ١ش 

 داي

 

302، 

 

0.555 
  

3،53 

 

06045 

 

 ثؼذٞ
 

انثؼذ 

انًؼش

 فٙ

 انضانثح 3 5055 05055

  انًٕجثح 6 5055 3505

3006 

 

06025 

 

 انرضأ٘ 0 ____ ____ رزجؼٟ

 

غ١ش 

 داي

 

239، 

 

333، 
  

1052 

 

2905 

 

 ثؼذٞ
 

انثؼذ 

انٕجذا

َٙ 

 انضانثح 4 5055 2505

  انًٕجثح 5 5055 25055

1043 

 

29005 

 

 انرضأ٘ 0 ___ ____ رزجؼٟ

 

غ١ش 

 داي

 

255، 

 

321، 
  

2052 

 

05095 

 

 ثؼذٞ
 

انثؼذ 

انضهٕك

٘ 

 انضانثح 3 4055 02055

  انًٕجثح 4 4055 06055

2045 

 

06055 

 

 انرضأ٘ 3 ___ ___ رزجؼٟ

 

غ١ش 

 داي

 

655، 

 

442، 
  

6046 

 

05025 

 

 ثؼذٞ
 

انثؼذ 

انُفضج

 صًٙ

 انضانثح 3 3055 9055

 6000 انًٕجثح 2 3055 6055

 

 

05065 

 

 انرضأ٘ 5 ___ ____ رزجؼٟ

 

غ١ش 

 داي

 

623، 

 

423،- 
  

04036 

 

22055 

 

 ثؼذٞ
يمٛاس 

انمهك 

 انكهٙ
 انضانثح 4 4025 09055

  انًٕجثح 5 5025 26055

04053 

 

22045 

 

 انرضأ٘ 0 ____ _____ رزجؼٟ

 

ِزٛعطٝ سرت دسعبد أِٙبد أؽفبي ا٤ٚر١ضَ ثبٌّغّٛػخ ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١آ ث١ٓ 

ثؼذٞ( فٝ اٌمٍك  فب ِٓ خلاي ؽغبة ِزٛعطبد دسعبد اٌمٍك  )اٌجؼذ -اٌزغش٠ج١خ فٟ ل١بع١ٓ )لجٍٟ

( Zاٌّؼشفٝ_ اٌجؼذ اٌٛعذأٟ_اٌجؼذ اٌغٍٛوٟ _ اٌجؼذ اٌفغ١ٌٛٛعٟ_ اٌّم١بط وىً( ٚعذ أْ ل١ّخ )
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(،ٚثبٌىشف ػٓ دلاٌزٙب ا٦ؽظبئ١خ -423_ ،442_. 321_، 333_، 00555رغبٜٚ ػٍٝ اٌزٛاٌٝ) 

 (.5.50ٚعذ أٔٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

اثزغققبَ عققٍّبْ ارفمققذ ٔزققبئظ اٌذساعققخ ِققغ دساعققخ وققلا ِققٓ ) ٚلققذ: يُالشةةح انفةةشض انصانةةس ٔانشاتةةغ

ػجقققققذ اٌقققققشؽّٓ ثقققققذٚٞ ٚسِؼقققققبْ  (،)2505فبؽّقققققخ ػقققققضد فٙقققققٝ أؽّقققققذ،  (،)2504ا١ٌؾ١قققققٝ،

رٛطٍذ ٔزبئظ دساعزُٙ اٌٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق فٟ اعب١ٌت اٌّغبثٙخ ٚاٌمٍقك فقٟ اٌزٝ ( 2503ػبشٛس،

 دسعقققبد فقققٝ اٌفقققشٚق ٚرشعقققغ اٌجبؽضقققخ رفغققق١ش ٘قققزح إٌز١غقققخ اٌقققٝ أْ   اٌم١بعقققٟ اٌجؼقققذٜ ٚاٌززجؼقققٟ ،

 شقٙش ثؼقذ رزجؼقٝ ل١قبط اعقشاء ػٕقذ( اٌمٍقك– اٌؼقغٛؽ ِغبثٙقخ) ِم١بعق١ٓ ػٍقٝ اٌزغش٠ج١قخ اٌّغّٛػخ

 ثشقىً ِغٍغقً إٌفغق١خ اٌؼقغٛؽ ٌّغبثٙقخ ِٙقبساد ٚػقغ اٌقٝ ٠شعغ ،  ظاٌجشٔبِ أزٙبء ثؼذ ٚٔظف

 ٌز١ٙئقخ اٌّشقبسو١ٓ رّٙذ٠قخ عٍغقبد ثؤػقذاد اٌذساعقخ لبِقذ ،ؽ١قش رٍمبئٟ ثشىً الاِٙبد رىزغجٙب ٌىٝ

 ِقبرؼٍّٖٛ ٠ٚطجمقٛا ٠ٚفّٙٛ٘ب ا٤ِٙبد ٌزؤٌفٙب اٌزغٍغً ١ّ٘٤خ ثٙب ٚثذأ ، رؼٍّٙب ٌى١ف١خ ٚرٛع١ُٙٙ ف١ٙب

 .  الاِٙبد ٌذٜ اٌّغبثٙخ أعب١ٌت ٚر١ّٕخ اٌجشٔبِظ أزٙبء ؽزٝ ٚ٘ىزا ر١ٍٙب اٌزٝ اٌغٍغخ فٝ

٠ٚفغققش رٌققه  أ٠ؼققآ ِققٓ خققلاي ِؾزققٜٛ اٌجشٔققبِظ ِققٓ ِفققب١ُ٘ ِٚجققبدة ٚػلالققخ اسشققبد٠خ ٚؽ١ققذح ثقق١ٓ 

اٌجبؽضخ ٚأِٙبد أؽفبي ا٤ٚر١ضَ، ٚاٌٛػٝ ثب٤فىقبس ا٠٦غبث١قخ اٌّشرجطقخ ثؤعقب١ٌت ِغبثٙقخ اٌؼقغٛؽ ، 

اٌشؼٛس ثبٌمٍك ٚوزٌه ا٤عزؼذاد ٌٍقزخٍض ِقٓ إٌظقشح اٌغقٍج١خ ٚا٦سادح ٌقذٜ ا٤ِٙقبد اٌزٝ رئدٜ اٌٝ 

 ٌٍزخٍض ِٓ أػشاع اٌمٍك ٌذ٠ٙٓ.

وّب رشعغ اٌجبؽضخ ِبرٛطٍذ ٌخ ِٓ ٔزبئظ ثؼذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١آ ٌذٜ ا٤ِٙبد فقٟ  أعقب١ٌت 

ٌجشٔققبِظ ِققٓ ف١ٕققبد اٌؼققلاط اٌّغبثٙققخ ٚاِغققزٜٛ اٌمٍققك ثقق١ٓ اٌم١بعققٟ اٌمجٍققٟ ٚاٌجؼققذٜ ، ٌّققب رؼققّٕخ ا

اٌّؼشفٝ اٌغٍٛوٟ ٚاٌؼلاط ثبٌّؼٕٝ ، ؽ١ش وبْ ٌُٙ رقؤص١ش لقٜٛ فقٝ ر١ّٕقخ أعقب١ٌت ِغبثٙقخ اٌؼقغٛؽ 

ٚخفققغ أػققشاع اٌمٍققك ٌققذٜ ا٤ِٙققبد ٚاعققزّشاس فبػ١ٍزققخ ،ٚ٘ققزا ٠جقق١ٓ ؽبعققخ ا٤ِٙققبد اٌّبعققخ اٌققٝ 

زٍفقخ اٌزقٝ ٠ضخقش ثٙقب ِغقبي اٌجشاِظ ا٦سشبد٠خ اٌّزٕٛػخ ٚاٌزقٝ رغقزٕذ ػٍقٝ ا٦رغب٘قبد إٌظش٠قخ اٌّخ

  ا٦سشبد إٌفغٟ.

 ذٕصٛاخ انذساصح:

 رؼ١ُّ أٔشطخ اٌجشٔبِظ ثشىً أوجش ػٍٝ ػ١ٕبد ِٓ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار٠ٛٓ-0

البِخ دٚساد فٝ اٌّشاوض اٌّخزظخ ثبٌفئبد اٌخبطخ ؽٛي و١ف١خ رفؼ١ً دٚس أعب١ٌت ِغبثٙخ -2

 اٌؼغٛؽ ثؾ١ش ٠ّىٓ رٛظ١فٙب ٌخفغ أػشاع اٌمٍك.

ا٦٘زّبَ ثبٌّبدح اٌؼ١ٍّخ اٌّمذِخ ٤ِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار٠ٛٓ فٝ ٚعبئً ا٤ػلاَ اٌّغّٛػخ ٚاٌّشئ١خ  -3

 رؾضُٙ ٚرشغؼُٙ ػٍٝ ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚرمًٍ أػشاع اٌمٍك.

 ا٦٘زّبَ ثبٌجشاِظ اٌزشث٠ٛخ اٌزٝ رٙزُ ثؤِٙبد ا٤ؽفبي اٌزار٠ٛٓ  ٚاششاوُٙ ف١ٙب.-4

ثظفخ دٚس٠خ ٤ِٙبد أؽفبي ا٤ٚر١ضَ ٚاٌّششذ٠ٓ إٌفغ١١ٓ فٟ ِغبي ػمذ اٌذٚساد اٌزذس٠جخ -5

ا٦ػبلخ ٚخبطخ ا٤ٚر١ضَ ِٓ أعً ا٠ؼبػ أدٚساُ٘ ا٦سشبد٠خ ٚاٌٛلبئ١خ ٚاٌزؼشف ػٍٝ و١ف١خ ر١ّٕخ 

 أعب١ٌت ِغبثٙخ اٌؼغٛؽ ٌذٜ ا٤ِٙبد.

 ػم١ٍآ.ٍِْٛ ِغ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ ا٤٘زّبَ ثزؤ١ً٘ اٌّششذ٠ٓ اٌز٠ٓ ٠زؼب-6

اٌؼًّ ػٍٝ اػذاد اٌجشاِظ ا٦سشبد٠خ اٌزٝ رؼًّ ػٍٝ خفغ ِغزٜٛ اٌمٍك ٌذٜ ا٤ِٙبد ِٓ خلاي -2

 رؼبفش اٌجشاِظ ا٦سشبد٠خ إٌّبعجخ. 

 انثحٕز انًمرشحح:

 ر١ّٕخ أعب١ٌت اٌّغبثٙخ وّذخً ٌخفغ أػشاع اٌمٍك ٌذٜ أِٙبد اٌذاْٚ.-0

 ِٙبد اٌزار١٠ٛٓ.ر١ّٕخ أعب١ٌت اٌّغبثٙخ وّذخً ٌخفغ ٔؼٛة ا٤ٔب ٌذٜ أ -2

 أعب١ٌت اٌّغبثٙخ ٚػلالزخ ثبٌمٍك ٌذٜ اِٙبد الاؽفبي اٌزار١٠ٛٓ.-3

 .اٌزاد ِذخً ٌخفغ أػشاع اٌمٍك ٌذٜ أِٙبد الاؽفبي اٌزار١٠ٛٓ رٛو١ذ-4
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 يشاجغ انذساصح:

 اٌؼغٛؽ ِٛاعٙخ أعب١ٌت ر١ّٕخ فٟ عّؼٟ اسشبدٜ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ :(2504اثزغبَ عٍّبْ ا١ٌؾ١ٝ)

 و١ٍخ رشث١خ _عبِؼٗ أَ اٌمشٜ  ، سصانح ياجضرٛشغٛش يُشٕسِاٌزٛؽذ١٠ٓ. ا٤ؽفبي أِٙبدٌذٜ  إٌفغ١خ

ثشٔبِظ اسشبدٞ ِمزشػ ِٓ ِٕظٛس اعلاِٟ ٌٍزخف١ف ِٓ ؽذح  (:2505أؽّذ ثٓ ِٛعٝ ؽٕزٛي )

يشكز الإسشاد . ثؼغ اٌّشىلاد اٌّشرجطخ ثبٌمٍك إٌفغٟ ٢ثبء ٚ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌّظبث١ٓ ثبٌغىش

 .43ؼٗ ػ١ٓ شّظ،ع،عبِ انُفضٙ

دساعخ ٌجؼغ أٔٛاع اٌؼغٛؽ ٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ ٚػلالزٙب :(2555ا٠ّبْ فئاد وبشف )

 36،عبِؼخ اٌضلبص٠ك ،اٌؼذد يجهح كهٛح انرشتٛحثب٤ؽز١بعبد ا٤عش٠خ ِٚظبدس اٌّغبٔذح ا٤عزّبػ١خ .

 . 253_099، ص 

اٌزٛؽذ  اػطشاة رٚٞ الاؽفبي اِٙبد ٌذػُ ِمزشؽخ ( :اعزشار١غ١خ2502ا٠ّبْ فئاد وبشف )

 اٌّؼٍِٛبد ِشوض - انخاصح انرشتٛح يجهحا٤عش٠خ اٌّظذس. ٚا٦ؽز١بعبد اٌؼغٛؽ ٌّٛاعٙخ

 ِظش. ، اٌضلبص٠ك عبِؼخ اٌزشث١خ ثى١ٍخ ٚإٌفغ١خ ٚاٌج١ئ١خ اٌزشث٠ٛخ

ِغزٜٛ لٍك اٌّغزمجً ٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ ٚػلالزخ ثجؼغ  (:2503س٠ّبعبٌُ اٌجٍٜٛ )

 ،عبِؼخ ِئرخ ،ا٤سدْ.سصانح ياجضرٛش.زغ١شاد فٝ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خاٌّ

(:فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اسشبدٜ فٝ اداسٖ اٌؾ١بٖ فٟ رخف١غ  اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ 2554ع١ّشٖ أثٛغضاٌخ )

( ،ص 3،ِؼٙذ اٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ ،اٌؼذد) يجهح انؼهٕو انرشتٕٚحٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ .

 .16-35ص

( :فؼب١ٌخ ثشٔبِظ اسشبدٞ عّؼٟ لبئُ ػٍٝ اٌجشِغخ اٌٍغ٠ٛخ اٌؼظج١خ فٟ 2502أ١ِٓ ) عٙٝ أؽّذ

 يجهح انطفٕنح ٔانرشتٛحخفغ ؽذح اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٌذٜ اِٙبد الاؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ،

 ، ِظش. 02، اٌؼذد 4،و١ٍخ س٠بع الاؽفبي عبِؼخ ا٦عىٕذس٠خ ،ِغٍذ 

ب١ٌخ اٌغٍج١خ ٢ثبء ا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍبً ِٚغئ١ٌٛخ اٌّششذ الاعزغبثبد الأفؼ (: 0996 لٕذ٠ً) شبوش

، عبِؼخ ػ١ٓ شّظ ،  انًئذًش انذٔنٙ انصانس نًشكز الإسشاد انُفضٙإٌفغٟ " دساعخ رؾ١ٍ١ٍخ " .

 .643-625ص ص 

فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اسشبدٜ ِؼشفٝ عٍٛوٝ فٝ خفغ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ  (:2501طبثش فبسٚق ِؾّذ)

،و١ٍخ 0ع، 42،ِظانُفضٛح انؼهٕو فٙ انرشتٛح كهٛح يجهح. ٜٚ ؽ١ف اٌزٛؽذٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي ر

 رشث١خ ،عبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

ػ١ٍخ ثشٔبِظ اسشبدٞ فٟ اٌؾذ٠ش ا٠٦غبثٟ ِغ اٌزاد فب (:2506طجبػ خبٌذ ِؾّٛد ػض اٌذ٠ٓ )

 ، و١ٍخ رشث١خ ، عبِؼخ غضح. سصانح ياجضرٛش،ٌٍزخف١ف ِٓ أػشاع اٌمٍك ٌذٜ اٌطبٌجبد ا٠٤زبَ

 اٌزؼ١ٍُ ِشؽٍزٟ ؽلاة ٌذٜ إٌفغ١خ اٌؼغٛؽ ِٛاعٙخ أعب١ٌت ثؼغ( :2559) اٌٙلاٌٟ ػبدي

 ِىٗ ، اٌمشٜ أَ ،عبِؼٗ يُشٕسج ياجضرٛشغٛش سصانح. اٌّىشِخ ِىٗ ثّذ٠ٕخ ٚاٌضبٜٔٛ اٌّزٛعؾ

 .اٌّىشِخ

 اٌزاد اداسح ػٍٝ اٌزٛؽذ١٠ٓ الاؽفبي ٌزذس٠ت ِمزشػ :ثشٔبِظ( 2505) اٌشخض اٌؼض٠ض ػجذ ػبدي

 .شّظ ػ١ٓ اٌزشث١خ،عبِؼٗ و١ٍخ.اٌغٍٛو١خ ِشىلارُٙ ِٛاعٙخ ٚ اٌزى١فٟ عٍٛوُٙ ٌزؾغ١ٓ

فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اسشبدٞ ٌزؾغ١ٓ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ  (:2503ػجذاٌشؽّٓ ثذٚٞ ٚسِؼبْ ػبشٛس) 

، و١ٍخ يجهح انرشتٛح، 0، ط056ع  ،ا٠٦غبث١خ ٌٍؼغٛؽ إٌفغ١خ ٤ِٙبد ا٤ؽفبي ِزؼذدٞ ا٦ػبلخ

 .ؼخ ا٤ص٘شعبِاٌزشث١خ ، 

 ا٤ؽفبي أِٛس أ١ٌٚبء ٌذٜ ِٛاعٙزٙب ٚأعب١ٌت إٌفغ١خ اٌؼغٛؽ ِظبدس (:2559)صػبس٠ش أؽّذ ػٍٝ

،عبِؼخ ػّبْ  سصانح ياجضرٛشِ غٛش يُشٕس. اٌّزغ١شاد ثجؼغ ٚػلالزٙب ا٤سدْ فٟ اٌزٛؽذ١٠ٓ

 اٌؼشث١خ ٌٍذساعبد اٌؼ١ٍب،ػّبْ.
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 اٌزار٠ٛخ ا٤ؽفبي أِٙبد ٌذٜ ِٛاعٙزٙب ٚأعب١ٌت إٌفغ١خ اٌؼغٛؽ  (:2505)أثٛا اٌؼطب  غبدح طبثش

 ِظش. ،ٔانرؤْٛم انخاصح انرشتٛح يئصضح . ٚاٌزؤ١ً٘ اٌخبطخ اٌزشث١خ دساعخ او١ٍٕى١خ ِغٍخ 

(: ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزؼبًِ ِغ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٌذٜ اِٙبد ا٤ؽفبي 2505فبؽّخ ػضد فّٟٙ أؽّذ)

،و١ٍخ سصانح ياجضرٛشا٤ِٙبد "اٌّظش٠خ_ا٤ِش٠ى١خ".اٌزٛؽذ١٠ٓ دساعخ ػجش صمبف١خػٍٝ ػ١ٕز١ٓ ِٓ 

 اٌجٕبد،عبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

 ٔدٔس انخاصح الأحرٛاجاخ رٔ٘ أصش ذٕاجّ انرٗ انعغٕغ (:2552خ١ًٍ) أثب ػضّبْ ثٕذ فب٠ضح

 . داساٌضمبفخ ٌٍطجبػخ ٚ إٌشش: لطش.الأسشادٚح انثشايج

ِغزٜٛ اٌمٍك ٌذٜ أِٙبد  (:فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اسشبدٜ ٌخفغ2505فزؾٟ فزؾٟ أؽّذ اٌغ١غٝ )

 ،ِظش. يجهح انذساصاخ فٙ انخذيح الإجرًاػٛح ٔانؼهٕو الإَضاَٛحا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ ر١ٕ٘آ،

(: فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اسشبدٞ ِؼشفٟ عٍٛوٟ عّؼٟ فٝ خفغ اٌؼغٛؽ إٌفغخ 2559فٙذح اٌف١ظً )

اٌٍّه عؼٛد  عبِؼٗ سصانح ياجضرٛش ،ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ دساعخ رغش٠ج١خ .

 ،اٌش٠بع.

،سصانح ياجضرٛش غٛش (:أعب١ٌت ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ ٚػلالزٙب ثزبو١ذ اٌزاد2503ِؾّذ أؽّذ ػشافٝ)

 ،و١ٍخ اٌزشث١خ ، عبِؼخ أَ اٌمشٜ. يُشٕسج

ٔبِظ ٌخفغ لٍك اٌّغزمجً ٌزؾغ١ٓ عٛدح اٌؾ١بح ٌذٜ أِٙبد ا٤ؽفبي (:ثش2502ِشٚح ؽبسق ِؾّذ)

،و١ٍخ اٌجٕبد ٥ٌداة ٚاٌؼٍَٛ 5، ط01ع،هح انثحس انؼهًٗ فٗ انرشتٛحيج.رٚٞ ا٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌجغ١طخ

 اٌزشث٠ٛخ،عبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

طٛسح اٌغغذ ٚالاغزشاة إٌفغٝ ٚػلالزّٙب ثبٌمٍك ٚالاوز١ٔبة ٌذٜ  (:2506ٔبطش ِؾّذ ٔٛفً )

 ،  و١ٍخ رشث١خ، اٌغبِؼٗ ا٦علا١ِخ ، غضح.سصانح ياجضرٛش،اٌّؼبل١ٓ ثظش٠بً 

،عبِؼٗ سصانح ياجضرٛش:اٌمٍك ٌذٜ أَ اٌطفً اٌّظبة ثّزلاصِخ اٌذاْٚ.( ١ّٔ2502شٜ ٔغ١خ )

 اٌؼم١ذأوٍٝ ِؾٕذ اٌٚؾبط ،عضائش.

(: اٌؼلاط اٌّؼشفٝ اٌغٍٛوٟ ٦ػطشاثبد اٌمٍك اٌؼبَ:دساعخ 2504٘ذ٠شػضاٌذ٠ٓ طبٌؼ ا٤عٝ)

 .و١ٍخ رشث١خ،اٌغبِؼخ ا٦علا١ِخ ،فٍغط١ٓ.سصانح ياجضرٛشاو١ٍٕى١خ،

فؼب١ٌخ ا٦سشبد اٌّؼشفٟ اٌغٍٛوٟ فٟ خفغ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٌذٜ أَ اٌطفً (: ٠2506بع١ّٓ ثبشب )

عغخ ، اٌغضائش: ِئ 1،اٌؼذد يجهح انحكًح نهذساصاخ انرشتٕٚح ٔانُفضٛحاٌزٛؽذٞ: دساعٗ ؽبٌخ، 
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