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 الوادي الجديدجامعة أسيوط  فرع 

د/هبة زيدان سيد

 -كلية التربيةب مدرس علم النفس التربوى

 دي الجديدالواجامعة أسيوط  فرع 

 ستخل  الم: 
َ   إلى ِذا البحث ِدف وّفجاا  اسفص الديفدٖ ٝ ال فجه      لإكشفج   أثف  ر ٌفجو    الكظف  نف

( ل ن وَ اال جه المدمجين 15وَ ) البحثٔتكٌٕت مجىٕنٛ  ،ال ٔؿٛ المدمجين نمٜ الدخٗن
الدامجففٛ يدٍٖففٛ اةجاوففٛ، ٔلجوففت البجصمدففجُ ردؼففىٗي أأا  البحففث ٔالدففٜ  ممففث    ٔؿففج جلر
اسفص الديفدٖ ٙ    وّفجاا   ر ٌفجو  لإكشفج   ٔالدخٗفن،   ويٗفجض اسفص الديفدٖ ٙ، ٔويٗفجض     ٜف

ا ففف ٔذ تا  اةلففٛ إصؼففجٟٗٛ رففين   ٕٔوفف البحففث إلىٌدففجٟ   تٕػففمتٔ، ال ففجه ال ٔؿففٛ المففدمجين 
ٝ  ااوفففج  ودٕسفففر٘ اتففف   ، الفففٕاها لكفففن وفففَ أل فففجه ال ٔؿفففٛ المفففدمجين ففففٜ اسفففص الديفففدٖ 

لبفن ٔردفد تربٗفح ٔصفدٚ اسفص       شجفٛ، ٔاسص الديدٖ ٝ ككفن ٔااصججً، ٔاأزاُ، ٔالزوَ، ٔالم
ا فف ٔذ تا  اةلفٛ إصؼفجٟٗٛ رفين     ٕٔوف  ، كىج أظّ   الٍدجٟ الديدٖ ٝ لؼجلح الدربٗح البددٝ

أل ففجه ال ٔؿففٛ المففدمجين فففٜ الدخٗففن لبففن ٔردففد تربٗففح ٔصففدٚ اسففص    ااوففج  ودٕسففر٘ اتفف  
 .الديدٖ ٝ لؼجلح الدربٗح البددٝ

 ، أل جه ال ٔؿٛ المدمجين، الدخٗنالديدٖ ٙ اسصكمىج  و دجصٗٛ: 

A program to provide appreciation skills for kindergarten children 
integrated in kindergarten institutions and its impact on imagination 

Dr. Asmaa Mohamed Eid 
Dr. Heba Zidan Sayed 

Abstract 
The study aims to illustrate the effect of estimation sense acquisition 

program for children in merging kindergarten institutions and its effect on 
imagination. The sample consists of 15 children in El-Kharga kindergarten 
institutions.  The tools of the study are designed to include estimation sense 
scale, imagination scale and estimation sense acquisition program for 
children in merging kindergartens. It has been concluded that there are 
significant statistical differences in the average of the children's marks in 
length, size, weight, time and distance before and after applying estimation 
sense unit for the post application. The results have also shown that there 
are significant statistical differences in the average of the children's marks 
for the post application. 

Key words: Esimstion sense, merging kindergarten childrens, 
Imagination 

 مكدمة:  
و صمٛ اٖجض اال جه تا  أِىٗٛ تٍىٕٖٛ للأل جه رٕػ ّج تمك الم صمفٛ   ددت

اةٌديجلٗففٛ رجلٍشففبٛ نففي وففَ و صمففٛ الددمففٗي مففلر ال لزفف٘ إلى و صمففٛ الددمففٗي          
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ال لز٘، ِٔ٘ تظكن و صمٛ تا  أردجا وّىٛ تٍرٕٙ نمٜ الٍىٕ ٔالدرٕا الكفبلرَٖ  

ٚ ِ٘ ال لذٚ اسجلزفٛ الفي ٖفدي فّٗفج     رجلٍشبٛ للأل جه، ٔتدد فلذٚ الر ٕلٛ المبك 
رٍجٞ الم جِٗي ااسجسٗٛ لمر ن ٔتٍىٗٛ اليداا  الديمٗٛ األٗفٛ، كىفج أٌّفج تظفكن     
الدىفف  المٍجسفف  ةكدشففج  المّففجاا  المخدم ففٛ، ٔتلففك اُ الر ففن   ِففذٓ الم صمففٛ      
ٖدىٗز ريداتْ نمٜ اةصد جظ رفبد  المدمٕوفج  ٔاكدشفج  اةفلدا ، ٔأُ أٝ تدمف       

 ل جه   رٍجٞ تمك الم جِٗي ٖثث  رؼٕاٚ كبلرٚ   الم اصن الدجلٗٛ.لدٝ اا

( أُ الر ٕلٛ المبك ٚ و صمٛ وّىٛ، ٖظلذك فّٗج 153، 2009ٔتك   نزٚ خمٗن )
اال ففجه رٍظففجا   اكدشففج  الم ففجِٗي ااسجسففٗٛ ٖٔددمىففُٕ الدىمٗففج  ٔالمّففجاا       

      ٕ ُ وفَ خلهنفج المد ففٛ;    ااسجسٗٛ فجلم جِٗي ِف٘ أصجفجا البٍفجٞ ااسجسفٗٛ الفي تدكف
 فّ٘ تشىح لمبظ  ردٍظٗي ٔتؼٍٗ  المدمٕوج . 

ٖٔددلد الديدٖ  وَ أِي المّجاا  اسٗجتٗٛ لمر ن، فّٕ ٖكش  الر ن المّفجاٚ    
الددجون وع وٕال  اسٗجٚ الٕٗوٗٛ، ٍٖٔىٜ اليداا  الديمٗٛ رؼف ٛ نجوفٛ ٔاليفداٚ    

ن رٍ شفففْ نٍفففدوج نمفففٜ الفففد كلر ٔالدخٗفففن رؼففف ٛ خجػفففٛ، كىفففج ٖدفففزز ثيفففٛ الر ففف  
 ٖكدظ  أُ الإوجرٛ الديدٖ ٖٛ الدٜ تٕػن إلّٗج ل ٖبٛ وَ الإوجرٛ الؼحٗحٛ.

( أُ الديففدٖ  ٖشففجند ال فف ا نمففٜ تٍىٗففٛ     85، 1963ٔأٔؿففح أ ففد أرففٕ الدبففجض)   
 لداتْ نمٜ الدؼٕا ٔالإاااك فجلديدٖ  نىمٗٛ تدـىَ رداخمّج الد كلر ٔالإاااك .

اٚ الديدٖ  وَ أِي المّفجاا  الفي  ف  أُ    (  أُ وّج3، 2012ٔأطجا  ٍِجٞ ٌجػ  )
يمدمكّففج المففددمي ٔالففي ة يمكففَ اةسففدفيٍجٞ نٍّففج   صٗجتٍففج الٕٗوٗففٛ الففي  ففدي          
نمٍٗففج الددجوففن وففع اانففداا، ف فف٘ كففملر وففَ ااصٗففجُ ة ٌشففدرٗع إ ففجا الإوجرففٛ    
الدلٗيفٛ لدىمٗففٛ صشففجرٗٛ، فٗكففُٕ تيففدٖ  الٍفجت  ِففٕ المخفف ا ٍِففج، صٗففث أُ الإوجرففٛ   

 ديدٖ ٖٛ تكُٕ ل ٖبٛ وَ الإوجرٛ الؼحٗحٛ ٔرجلدجل٘ فإٌّج تثاٙ الفي ض.ال

( أُ 169، 2010ٔتك  محفٜ الفدَٖ تفٕذ ٖٕٔسف  لرفجو٘ ٔنبفدال  َ نفدض )       
ل ن وج لبن الشجردٛ ة ٖداك و جِٗي اس ظ إة رؼفدٕرٛ; تلفك اُ ت كفلرٓ وفج     

 زالت تشٗر  نمْٗ الإٌربجنج  البؼ ٖٛ.

( إلى أُ الر ن ٖفدىكَ   ِفذٓ الم صمفٛ وفَ  مٗفن      2003ٔأطجا نبٗد رَ وزنن )
ًٗج ٔتخزٍّٖفج للهسفددىجه اللهصفح، إة أٌفْ ٖشفدرٗع أُ دفن نفداًا         ِذٓ ااطٗجٞ نيم
وففَ المظففكله  الففي تبففدٔ ردّٖٗففٛ لمكبففجا كففدفيلر الكىٗففج  نٍففد ٔؿففدّج   أٌجرٗفف      

 مخدم ٛ ، ٔتيشي ِذٓ الم صمٛ إلى و صمدين ف نٗدين ِىج: 
 سٍٕا : ٔفّٗج ٖشفدرٗع الر فن اليٗفجً ردىمٗفج       4-2لم جِٗي و صمٛ وج لبن ا

الدؼٍٗ  البشٗرٛ صش  وظّ  كفن ٔاصفد كىظّف  اسجفي وفملها، كىفج أُ       
المدٍجلـففج  الٕاؿففحٛ ة تفففزن  الر ففن ) الدلهلففٛ رفففين اسجففي ٔالففٕزُ، كففف ُ       

 ٖر ٕ ط١ كبلر ٔخ ٗ  ٖٔفيرص ط١ ػفيلر ٔثيٗن(
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   َِفففذٓ الم صمفففٛ رفففبد   سفففٍٕا : ٖٔيفففًٕ الر فففن   7 -4و صمفففٛ اسفففدض وففف  

الدؼففٍٗ ج  ااػففد  صدسًففج أٝ رففدُٔ لجنففدٚ ٖد فّففج، كىففج ة ّٖففدي اِدىجوًففج     
 ٔاؿحًج يج ٖ دمْ، ٔ  ِذٓ الم صمٛ ٖبدأ الٕنٜ الددا ٘ رمبج  اةؼجٟؽ 

( إلى أُ و ّفًٕ الديفدٖ    74، 2003ٔأطجا فجأذ ويدااٝ ٔالشٗد نمٜ اةرٗ  )
 ّج الر ن ؿىَ المشدٕٖج  الدجلٗٛ:ٖدرٕا ٔفح و صمٛ الٍىٕ الي يم  ر

 ٚوشدٕٝ الدلهلٛ اللذتٗبٗٛ الي تدـح  (:وشدٕٝ الميجاٌٛ )الٍّجٖٛ الٕاصد ِٕٔ
وففَ فكفف ٚ أكففلد وففَ أٔ أػفففي  وففَ، ٔتٍظفف  ِففذٓ ال كفف ٚ   الم صمففٛ الففي تشففبح      
المداسففٛ ٔ  رداٖففٛ الر ٕلففٛ المبكفف ٚ وففَ الددمففٗي نٍففدوج ٖففددمي الر ففن أُ كففن  

اا الفي تشفبيْ، ٔأػففي  وفَ اانفداا االفي تمٗفْ، فجلر فن         ندا أكلد وفَ اانفد  
ٍِفففج ٖيفففجاُ نفففدااا ردفففدا سخففف ، ِٔفففذا المشفففدٕٝ يمكفففَ اندبفففجآ وشفففدٕٝ الٍّجٖفففٛ     

 الٕاصدٚ اُ الر ن ددا فْٗ إصدٙ الٍّجٖدين.
   أٝ اليٗىدففجُ المدففجُ ٍٖحؼفف  رٍّٗىففج    (:وشففدٕٝ الٍّففجٖدين )رففين كففذا ٔكففذا

ًٕا   اليفداٚ       الددا المرمٕ ، ِٔ٘ فك ٓ تبفدأ رف ك   لد وفَ ٔأػففي  وفَ، ٔ مفن  ف
نمففٜ الدفيففٗلر، اٌّففج  ففدا نففداَٖ  فف  أُ تيففع رٍّٗىففج الٍدٗجففٛ المرمٕرففٛ، أٝ   

 أكلد وَ كذا ٔأػفي  وَ كذا   الٕلت ٌ شْ.   

( أُ ِذٓ الم صمٛ  دفجز ريفٕٚ خٗفجه اال فجه صٗفث      1998ٔأٔؿح محىٕا نين ) 
ًٞا        ٖرفي٘ اةٗجه نمٜ اسيٗيٛ، ٔيخفدم   الٕالفع   رجةٗفجه ِٔفذا وفج ٖ شف  لٍفج وفز

ًّج لمحيٗيفٛ    وَ أكجتٖ  الر ن   ِذٓ الم صمٛ نمٜ أٌّج لٗشت أكجتٖ  أٔ تظفٕٖ
ٔإ فج ِففٜ تخففٗله  ٔأصففلهً ٖيظففٛ ٖ اِففج الر ففن كففملًرا نمففٜ أٌّففج صيففجٟح ٔالدٗففٛ،   
ٔوففَ أوممففٛ خٗففجة  الر ففن وففج ٖ دمففْ نٍففدوج ٖ كفف  الدؼففج رجندبجاِففج صؼًففجٌج         

ج، كىج تدخٗفن الر مفٛ الدوٗفٛ نمفٜ أٌّفج ارٍفْ ِٔفٜ أوّفج تيفًٕ           ٖٔددلد ٌ شْ فجاسً
 رد اٖبّج تجاٚ ٔولهل دّج تجاٚ أخ ٝ.

ٔليد صظٜ اال جه تٔٔ الإنجلٛ رجِدىجً ٔاني ودزاٖد   الآٌٔٛ ااخلرٚ صٗث 
ػففدا  الددٖففد وففَ اليفف ااا  الٕزااٖففٛ الدففٜ أٖففد  اوفف  تٔٙ الإنجلففج  البشففٗرٛ         

و ّفففًٕ المداسفففٛ الظفففجومٛ، كىفففج أظّففف   ردففف       المخدم فففٛ   ال ٔؿفففٛ لدحيٗفففح   
( أُ ٍِففجك وففلداا  ت رٕٖففٛ  2012الدااسففج  كدااسففٛ لزٗففٛ وٍؼففٕا ٔاوففجٞ نففٕاا )  

ٔتدمٗىٗففٛ لدٍ ٗففذ سٗجسففٛ الففدو  ِٔففٜ أٌففْ كمىففج لـففٜ اال ففجه المففدمجُٕ ٔلدففجا  
ًٗففج وففع تيففدوّي      ًٖففج ٔوٍّ ألففٕه   لجنففج  ال ٔؿففٛ   الؼفففي  زاا  ؼففٗمّي ت رٕ

 الدى . 

بح ٖدـح أِىٗٛ اللذكٗز نمٜ إكشج  الر ن وّجاٚ اسص الديدٖ ٙ، ممج س
ٔتففٕفلر الب٠ٗففٛ الؼفف ٗٛ المٍجسففبٛ لففذلك، ٔوففَ ثففي ٖففلدز أا المدمىففٛ   تٍىٗففٛ ِففذٓ    

 المّجاٚ لدٝ الر ن ٔإكشجرْ ل ذ ٔأسجلٗ  خجػٛ رذلك.

 الإحساس بالمشكلة: 
مجلبففجا وففج   ٔ ،مففك عٗففع أل ففجه وففج لبففن المداسففٛ أل المفف ل ٔاةٗففجه اسفف         ديم

ٖدففلدُٔ نففَ اِدىجوففجتّي ككبففجا أٔ أررففجه أٔ صدففٜ ك سففٕا، كىففج أٌّففي دبففُٕ        
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اةكدظجف ٔالملهصظٛ ٔكم ٚ ااس٠مٛ، ٔ  الٕلت ٌ شْ، يخدمف  أل فجه ال ٔؿفٛ    
ل٘ أصججوّي ٔأطكجني ٔأسجلٗ  تدمىّي، ٔااسجض نذا اةخدلهف ٖكىَ   طكن 

ٗفٛ أٔ اةصدٗجوفج  اةجػفٛ الفي     ٘ ٔاةصدٗجوفج  اةودىجن شىالج لٍىٕالددمٗي ٔا
 دث ردفد الفٕةاٚ ٔتشفدى    الدٕسفع أثٍفجٞ و صمفٛ وفج لبفن المداسفٛ ٔالفي  مفن            
ففففلذٚ ص وفففٛ أٔ صجلزفففٛ ٌدٗجفففٛ لمىفففثث ا  الب٠ٗٗفففٛ ٔالدٍظفففٗ  ٔاةِدىفففجً الفففذٙ    

 ٖشديبمْ الر ن   المٍزه ٔال ٔؿٛ.

( إلى أُ 90، 2015يمفجُ الد رف٘ )  ٔإ وٗظفٗن ػفبح٘،  ٔٔأطجا  لٗمفٜ كف ً الفدَٖ    
وففَ أِففي ٌدففجٟ  ٌظ ٖففٛ رٗجوٗففْ   المد فففٛ ِففٕ إليففجقٓ الـففٕٞ صففٕه افديففجا الر ففن      
اليففففداٚ نمفففف٘ الففففد كلر الفففف ا ٔأُ الر ففففن   صجوففففٛ إلى الددٖففففد وففففَ الدجففففجا    
ًٗففج، صٗففث ٖبففدأ          رجسففدخداً ااطففٗجٞ اةشٕسففٛ لبففن أُ ٖشففدرٗع أُ ٖدىممففّج ااخم

    ٞ ر وفٕز نيمٗفٛ ٖٔ كف  الر فن   ِفذٓ       الر ن   ِذٓ الم صمفٛ رفددمي  مٗفن ااطفٗج
الم صمففٛ ت كففلراا ملروٍريففٜ، فففإتا أنرٍٗففجٓ وظففكمٛ صشففٗٛ فإٌففْ دففجٔه صمففّج وففَ     
خففلهه الدج رففٛ ٔاةرفف ، أٝ أٌففْ ٖ كفف  يففج ٖفف آ، ٔكففملراا وففج ٖٕلدففْ اندىففجآ نمففٜ     
المففداكج  اسشففٗٛ   ردفف  ػففٕا الففد كلر اةففجل١   المٕالفف  المدؼففمٛ رجلدفففدا         

 ٕوْ خجؾ.ٔاسجي ٔالٕزُ ر

  ٔ ( أُ الر فففن ٖكفففُٕ 104-103، 2009 فففٛ لرفففجو٘ )ٌجٖٔتكفف  ٖٕسففف  لرفففجو٘ 
رد  الم جِٗي ةسٗىج رين ال اردٛ ٔالشجردٛ ٖٔددمي وفَ خفلهه الدج ٖف  البشفٗ      
رجةجٔلٛ ٔاةر  أكم  وفَ الفد كلر المٍريف٘ ٖٔيدٍفع رٕوفٕا ػف دين مخدم فدين        

   ط١ ٔاصد. 

( أُ إاااك الر ففن 37-36، 2011)ٔأٔؿففح محىففد محىففٕا، ٔنبففداةجلح فففثاا   
ًـففج إودففداا     اسشفف٘ للأطففٗجٞ ِففٕ ال كٗففزٚ األى لدؼففٕاِج، ٔأُ الدؼففٕا ٖددففلد أٖ
لإاااك الر ن اسش٘، ٔنذا فجليجندٚ الدجوٛ ِ٘ أُ ص كفج  اسدكظفجف الر فن    

 المىش٘ للأطٗجٞ ِ٘ الي  دا ػٕاِج البؼ ٖٛ لمر ن.

ٖ  1990رفف اِٗي )إٔاأ  نٕالفف     إاااك صشفف٘ ودففين لمر ففن   ( أٌففْ يمكففَ تؼففٕ
رإاااك صش٘ وَ ٌٕع سخ ، كدؼٕٖ  إاااك الر ن اسش٘ البؼ ٙ لظفكن الظف١   
وففملها نففَ ل ٖففح إاااكففْ اسشفف٘ المىشفف٘ لمظفف١ ٌ شففْ، ٔنففذا فففإُ تففدأه الر ففن   
للأطففففٗجٞ ٔتدجومففففْ ودّففففج طفففف ا أسجسفففف٘   ترففففٕا إاااكففففْ اطففففكجنج ٔأردجاِففففج      

 رجةلدٚ ٔالددمي.ٔايمٕودّج، ٔرّذا فإُ خٗجه الر ن ٍٖىٕ 

ٖدـففح ممففج سففبح أُ الٍظففجا الديمفف٘ الففذٙ ٖيففًٕ رففْ الر ففن لإاااك ااطففكجه       
ٔااردففففجا ددففففجا إلى تففففداٖ  وبكفففف ، اُ تفففف خلر ِففففذا الدففففداٖ  ٖدففففٕذ الدكٍٕٖففففج  
الدؼففبٗٛ نففَ نىمففّج، أٝ أُ الدففداٖ  اسشفف٘ دففدث اللذارفف  الدؼفف  المرمففٕ         

 لدٍظٗي الجه الإاااك٘ لمر ن.   

ٍجك تٕوْ نجً ِٕٔ أُ تكفُٕ ال ٔؿفٛ لجىٗفع اال فجه نمفٜ اخفدلهف       كىج أُ ِ
لففففدااتّي ٔاصدٗجوفففففجتّي اةجػففففٛ، ٔليفففففد تزاٖففففد اةِدىفففففجً رددمففففٗي ٔتدمفففففي تٔٝ     
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اةصدٗجوج  اةجػٛ وٍذ و صمٛ اٖجض اال جه ِٕٔ وج انىدْ الي ااا  الٕزااٖفٛ  

  تٔٝ ً نمفٜ ؿف ٔاٚ اوفف  2015( لشفٍٛ  42  وؼف  صٗفث أكفد اليف اا الففٕزااٙ الفي )     
 اةصدٗجوج  اةجػٛ يثسشج  اٖجض اال جه.

ٌدٗجففففٛ لمففففج طففففّدتْ ف٠ففففٛ تٔٝ   ِففففذا البحففففثٔوففففَ ثففففي انففففت اسجوففففٛ لإوفففف اٞ  
اةصدٗجوج  اةجػٛ وَ اِدىجً  خجػٛ    و صمٛ اٖجض اةل فجه ٔوفج تبدفْ وفَ     
ل ااا  ٔزااٖٛ لفدو  ِفذٓ ال ٠فج  يثسشفج  اٖفجض اال فجه، ٔرٍفجٞ نمفٜ وفج تيفدً           

لإكشففففج  اسففففص الديففففدٖ ٙ ال ففففجه ال ٔؿففففٛ المففففدمجين     ثِففففذا البحفففف سففففدٜ 
 يثسشج  اٖجض اال جه ٔاااسٛ أث ٓ نمٜ الدخٗن.

 مشكلة البحح:  
  ػفففدٕرٛ  ِفففذا البحفففث وفففَ خفففلهه الدففف ض الشفففجرح يمكفففَ  دٖفففد وظفففكمٛ      
   ٙ ٔٔوففٕا صجوففٛ ؿفف ٔاٖٛ   ،اكدشففج  اال ففجه المففدمجين وّففجاا  اسففص الديففدٖ 

ظففت البجصمدففجُ أثٍففجٞ إطفف افَّ نمففٜ لجلبففج   لإكشففجرّي ِففذٓ المّففجاا ، صٗففث ةص
ًٗج أُ ااٌظرٛ الميدوٛ للأل جه المدمجين ؿدٗ ٛ أٔ تكفجا   الدداٖ  المٗداٌ٘ أسبٕن

اأزاُ  تيفدٖ  ااو  الذٙ ودن ٍِجك ػفدٕرج  تٕاوفْ اال فجه       تكُٕ وددٔوٛ،
ٔاالففٕاه ٔااصجففجً ٔالففزوَ ٔالمشففجفج ، كىففج أكففد تلففك ولهصظففٛ البجصمدففجُ         

إُ ِففذٓ ااٌظففرٛ أم مففت تيففدٖي     .ٌظففرٛ و كففز ال ٖجؿففٗج  رجل ٔؿففج    لففبد  أ
وّجاا  اسص الديدٖ ٙ للأل جه المدمجين امي اسجوفٛ إلّٗفج ك سفجض   رٍفجٞ     
نىمٗج  الدىمٗن ال ٖجؿ٘ لمخ ٔا وَ الدج ٖد ٔالفب ٞ ٔالدفدٌ٘   الددجوفن وفع     

مفٜ ولهصظفج    ااٌظرٛ ٔالمٕال  اسٗجتٗٛ، ٔصدٜ ة تكُٕ الٍدجٟ  وددىدٚ في  ن
البجصمدجُ فيد تم اسدرلهع اأٙ ودمىج  اٖجض اةل جه اللهت٘ أكدُ نمٜ ٔوٕا 

ٌفداٚ  ففإُ  ؿد    تيدٖي وّجاا  اسص الديدٖ ٙ للأل جه المدمجين، كفذلك  
الي تٍجٔلت ودفيلرا   -يننمٜ لدا نمي البجصمد-الدااسج  الد رٗٛ ٔااوٍبٗٛ 

 . كجٌت اافدًج لإو اٞ ِذا البحث جلدااسٛ لدٝ ف٠ٛ اال جه المدمجينرالبحث 

ٔوَ ثي  جٔه البجصمدجُ الإوجرٛ نفَ الشفثاه الف ٟٗص الدفجل٘: وفج أثف  ر ٌفجو         
لدٍىٗففٛ وّففجاا  اسففص الديففدٖ ٝ  ال ففجه ال ٔؿففٛ المففدمجين يثسشففج  اٖففجض     
 اال جه نمٜ الدخٗن؟ ٔوٍْ دجٔه البحث الإوجرٛ نَ ااس٠مٛ ال  نٗٛ الدجلٗٛ :

  جِٗى٘ لمحص الديدٖ ٙ؟وج الإلجا الم 
 وج ٔالع تربٗح وّجاا  اسص الديدٖ ٙ يثسشج  اٖجض اال جه؟ 
      وففففج ػففففٕاٚ اللدٌففففجو  الميففففلذل لدٍىٗففففٛ وّففففجاا  اسففففص الديففففدٖ ٙ للأل ففففجه

 المدمجين يثسشج  اٖجض اال جه؟ 
   وج أث  اللدٌجو  الميلذل   تٍىٗٛ وّجاا  اسص الديدٖ ٙ للأل جه المفدمجين

 ال جه.يثسشج  اٖجض ا
   اللدٌفففجو  الميفففلذل ففففٜ تخٗفففن اال فففجه المفففدمجين يثسشفففج  اٖفففجض       وفففج أثففف

 اال جه؟ 
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 أهداف البحح:  

 إلى: ِذا البحثّٖدف 
 .تد ف ٔالع تربٗح وّجاا  اسص الديدٖ ٙ يثسشج  اٖجض اال جه 

      تدففف ف أثففف  اللدٌفففجو  الميفففلذل   تٍىٗفففٛ وّفففجاا  اسفففص الديفففدٖ ٙ للأل فففجه
 جض اال جه.المدمجين يثسشج  اٖ

  اللدٌففجو  الميففلذل فففٜ الدخٗففن لففدٝ اال ففجه المففدمجين يثسشففج      تدفف ف أثفف
 اٖجض اال جه.

 أهنًة البحح: 
 :ٖم٘ وج خلهه وَ البحث أِىٗٛ ت ت٘

   ٙٔوشجٖ تّج للهِدىجً المدزاٖد نمٜ المشدٕٝ الدٔلى ٔاةم٘ ل نجٖٛ اال فجه ت
 ٛ.الإنجلج  ٔامجّي ٔ يٗح وج ٖشىٜ رجلمداسٛ الظجوم

 ٖ ٔزااٚ   المشفثٔلين  البحفث   ٗفد  ٛ ٛ  ٔؿفع    ٔالددمفٗي  اللذرٗف ٛ  أٌظفر  وٍجسفب

   إكشج  ل ن ال ٔؿٛ المدو  و جِٗي اسص الديدٖ ٙ. تشّي
 ٖ إوف اٞا   اتخفجت  ودمىفج  اٖفجض اال فجه      البحفث   ٗفد  ٛ    تشفجند  وٍجسفب

 اال جه المدمجين و جِٗي اسص الديدٖ ٙ. إكشج 
  ٗربل  ٖٚوشفج  ِفذا البحفث    تٖ٘ف ٛ ٙ  الٕلفت اسفجلى   دف  اال فجه  ظفجع ٖ الفذ

 صيح أِدافْ.ی ٔرْ الإٌشجُ ومكج  جه ألزٜٗاة اُ نٗالدخ المدمجين نمٜ

 حدود البحح:  
 رجسدٔا الدجلٗٛ: ِذا البحثٖدحدا 

 :ٌٛٗ2018  طّ ٙ أكدٕر  ٌٕٔفىلد  البحثتم تربٗح أأا   اسدٔا الزوج.ً 
 :ٛاض المفيففج  ال لزٗففٛاوففد ج ٔؿففنمففٜ ا ِففذا البحففثالدؼفف   اسففدٔا المكجٌٗفف، 

ٔػفففلهل  ،ٔنىففف  رفففَ اةرفففج  ، أكدفففٕر  اةردداٟٗفففٛ 6ٔ ،ٔالظفففد أٙ اةردداٟٗفففٛ
وفففففَ ال ٔؿفففففج  الدامجفففففٛ  عٗدّفففففجومحيفففففٛ المدمىفففففين ٔٔ ،الفففففدَٖ اةردداٟٗفففففٛ

 يحجفظٛ الٕااٙ الجدٖد.
 :ٖٛ ( ل ففن وففَ اال ففجه المففدمجين  15 ممففت نٍٗففٛ البحففث   ) اسففدٔا البظفف
 .ٛ يدٍٖٛ اةجاوٛالدامج  ٔؿج جلر

 منهج البحح: 
 تم اسدخداً المٍّ  طبْ الدج ٖبٜ.

 أدوات البحح: 
    ٙ ٖينإنداا/ البجصمد                                                  ويٗجض اسص الديد 
  ينإنداا/ البجصمد                                             ويٗجض الدخٗن 
  ال ٔؿٛ المدمجين  سص الديدٖ ٙ ال جه ر ٌجو  لإكشج  ا 

           ينإنداا/ البجصمد                                                                                                
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 جرائًة للبححالمصطلحات الإ: 
 الحس التكديري : 

الر فن نمفٜ الدؼفٕا    ِٕ تمك المّجاٚ الديمٗٛ الدٜ ٖدي وَ خلهنج تٍىٗفٛ لفداٚ   
ٔالإاااك، ٔالدفففٜ  كٍفففْ وفففَ الٕػفففٕه إلى إوجرفففج  تيدٖ ٖفففٛ ل ٖبفففٛ وفففَ الإوجرفففج   

 الؼحٗحٛ، ٔتلك رجسدخداً صٕاسْ المخدم ٛ.

  المدلدينالروضة أطفال : 
سفٍٕا ، ٖٔدفجٌُٕ وفَ     6:  4ِي أقل٠ك اال جه الذَٖ تفلذأل أنىفجاِي وفج رفين     

تدمفففي، إنجلفففٛ لزدٗفففٛ رشفففٗرٛ،    إنجلفففج  رشفففٗرٛ )إنجلفففٛ تٍِٗفففٛ رشفففٗرٛ، ررفففٜٞ      
اؿفففر ا  لٗففف  تٕصفففد خ ٗففف ، ؿفففد  رؼففف ، رففف ٞ تدمفففي ص كفففٜ( ٔومفففدحيين    

 يثسشج  اٖجض اال جه.

 التخًل : 
ْ نمٜ  نٗمدخ( ل2008)ٌٕفن  محىدتد ٖ   ٖدبٍٜ ِذا البحث ٚ " أٌف  ٛٗف نيم نفجا

َ  ال ف ا   كَ ٚ  اسفدججرج   دٗف تٕل وف ٓ  ٔتددىفد  ا  محفداٚ، لرلمفم   وددفدا ٚ  ِفذ  الدفجا

 ٜ ٛ  ٔففح  الفدوج     ٛٗف تٍِ ػفٕا  إلى  الرالمفم  نٖف  ٕ نمف  ج ٗف وفَ الدىم  مجىٕنف

ٛ  تفٕاف   ُأٔ ٛ،ٗف المد ف ٛ  ود فف ٝ  سفجري ٛ ٗود جٖلـفج  صفٕه  ال ف ا  لفد ْ  ٍف َ   كٍف  وف

  ."وٍجسبٛ يٖٛرر  نٗٛ الدخٗنىم ممجاسٛ

 الإطار النظري والدراسات السابكة: 
 ٖدـىَ الإلجا الٍظ ٙ ثلهث محجٔا ِ٘:

 أولًا: الحس التكديري: 
اٖ  الر ففن ٔتدمٗىففْ نمففٜ تيففدٖ  ااطففٗجٞ أوفف  ؿفف ٔاٙ صٗففث ٖشففدخدً      إُ تففد

ُٖرمف  وٍفْ تيفدٖ      الديدٖ    مخدم  الجة  ، فيد ٖدد ض الر ن إلى وٕال  
كىٗٛ ودٍٗٛ أٔ صجي أٔ ٔزُ أٔ لٕه أٔ وشجفٛ أُ اسدخداً أااٚ لٗفجض ٍِفج ٖف ت٘    

 أا الديدٖ    إنرجٞ إوجرٛ تيدٖ ٖٛ . 

ٖ كففف  صدفففٜ ٖؼفففن إلى  ُأُ ال ففف ا ةرففد ٔأ  (90، 1963)ض ٝ أ ففد أرفففٕ الدبفففج أٔا
ِٔفففٕ   ت كفففلرٓ ٖدؼفففٕا المٕلففف  كمفففْ ٖٔفففداك نٍجػففف ٓ ٖٔففف ر    ،الديفففدٖ  الميبفففٕه

أُ الديفدٖ  وّفجاٚ نيمٗفٛ     Hall( 1984,516كد )أٔنلهلجتْ ٔرذلك ٍٖىٕ ت كلرٓ. 
 ٙ سفففدد نبفففدال  َ ٔأوفففن خمففف  ٌٔبّٗفففٛ الشفففٗد    ا أطفففجٔ .ٌدٗجفففٛ لفففدخىين ت رفففٕ

أُ اسففص الديففدٖ ٙ ٖشففجند نمففٜ أُ ٖففدىكَ الر ففن وففَ   ( 27، 2009ي )نبففدالدظٗ
ٔؿع تؼٕا خجؾ رْ لمج ٖد ض نمٗفْ وفَ أوفٕا  ٗفث ٖكفُٕ ِفذا الدؼفٕا ألف   وفج          
ٖكفففُٕ إلى الؼفففٕا  لٗدٍٗفففْ نمفففٜ تفففٕخ٘ الدلفففٛ ٔالؼفففحٛ   أٙ نىمٗفففٛ تيٕيمٗفففٛ       
ٖددفففف ض نففففج ٔلمجػففففٛ   المٍجطفففف  الففففي تدٍففففجٔه االففففٕاه ٔاأزاُ ٔاسجففففًٕ        

وففَ  إلى أٌففْ( 3-2، 2008) ٌبّٗففٛ الشففٗدٔوففن خمفف ، أ أطففجا ٔ .ٔالففزوَالمشففجفج  ٔ
 الدٕاون المثث ٚ   اسص الديدٖ ٙ:

 :ٖٛ ٔتدىمن   اليداا  الدجوٛ ٔاةجػفٛ لفدٝ ال ف ا إلى وجٌف       الدٕاون ال ر
 اةسدددااا  اةجػٛ لْ كداوٛ الإصشجض.
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   :ٛٔتدىمفففن   وشففدٕٝ خففلدٚ ال ففف ا ٔا   الدٕاوففن المكدشففب  ْ صٗفففث أُ  ،اوففٛ تدمىفف

اةفلدٚ الظخؼفٗٛ لدفن ال فف ا أكمف  وديٕلٗفٛ   تيففدٖ ٓ ٔأكمف  لفداٚ نمففٜ        
  .اتخجت الي ااا  ٔإػداا ااصكجً

  أنىاع الحس التكديري 
 ُ الديدٖ  ٌٕنجُ ِىج:أإلى  Segovia & Castro( 501 ,2009) كن وَ أطجا

  :٘مفففح رٍدفففجٟ  إػفففداا ااصكفففجً الفففي تددرِٔفففٕ الفففذٙ ٖددمفففح الديفففدٖ  اسشفففجر
  .الدىمٗج  اسشجرٗٛ

  :٘الذٙ ٖددمفح رإػفداا ااصكفجً الفي تددمفح رجلكىٗفج  أٔ        ِٕٔالديدٖ  اليٗجس
 اليٗجسج  المخدم ٛ كديدٖ  الرٕه أٔ الٕزُ، أٔ تيدٖ  اات جع ط١ وج.

 :أٌْ أُ وَ ممٗزا  اسص الديدٖ ٙ  Daffer (1979, 46-51)ٔؿحٔأ
 ًٗ  .جوّجاٚ نىمٗٛ يمجاسّج كن طخؽ ٖٕو
 . ٖشجند نمٜ تٍىٗٛ وّجاٚ صن المظكله 
 . ٖشجند نمٜ فّي رد  الم جِٗي 
 .ٖٛشدخدً كٕسٗمٛ وشجندٚ لمحشجرج  الدلٗي 

( أٌفْ  ف  وشفجندٚ    84، 2011طدبجُ ص ني ٔااٌدا نبفد الدمفٗي )   كن وَ ٔأطجا
 :وَ خلههاال جه نمٜ أُ ٖؼبحٕا نمٜ اااٖٛ يّجاا  ٔو  اا  الديدٖ  

 ج، جً تدـىَ أكم  وَ، ألن وفَ، صفٕالى، ل ٖف ، تي ٖبًف    اسدخداً كمىج  رجٌدظ
 رين.

     نمففٜ سففبٗن الممففجه: كففي نففدا     ،سففثاه اال ففجه تيففدٖ  كىٗففٛ أٔ لففٕه أٔ نففدا
ااكففٕا  الففي  تدديففد أٌففك سففدحدجوّج لمففنٞ ِففذا الففدلٕ؟ ٔيمكففَ لمىدمىففج       
تظففجٗع اال ففجه نمففٜ الدج ٖفف  لمحؼففٕه نمففٜ الجففٕا  ال دمفف٘ وففَ خففلهه         

 ج  المجٞ ٔال ون ٔااٌظرٛ ال ٍٗٛ.أٌظرٛ ودٍٕنٛ ك لد

أاذ ٔأل   إلى الددا اسيٗيف٘،   رظكن ٔنٍدوج ٖبدأ اال جه   إػداا ااصكجً
ٍٖٔبفي٘ أُ تثكفد المدمىفج  نمفٜ أٌفْ لفٗص       ،فإٌّي ٖؼيمُٕ وّجاا  الديدٖ  لدّٖي

أٌّفي  ااِفي  ٔلكَ  ،شبٛ للأل جه أُ دؼمٕا نمٜ الإوجرٛ الؼحٗحٍٛوَ المّي رجل
 ٍّج.اللذرٕا و

ٔلففد ظّفف   تد ٖ ففج  نففدٚ لمحففص الديففدٖ ٙ وٍّففج تد ٖفف  لففجوٕض اال ففجه       
الفففذٙ ٖظفففلر إلى أُ اسفففص     American Heritage (1994) (1994) ااو ٖكففف٘

الديدٖ ٙ ِٕ إنرجٞ اأٙ ٔصكي نجً ٖيًٕ رْ أطخجؾ ودىٗزُٔ   الديدٖ ، رٍٗىفج  
ت  نىمٗفففٛ إ فففجا لٗىفففٛ تي ٖبٗفففٛ لٍفففج  ْأٌففف نمفففٜ (163، 1990ااؿفففٜ )ن ففففْ محىفففد 

     ُ  –صجفي   –لفٕه   -صشجرٗٛ أٔ مجىٕنٛ وفَ الدىمٗفج  المددجردفٛ ليٗفجض وفج ) ٔز
أُ اسص الديدٖ ٙ ِفٕ لفداٚ    (27، 2009)سدٛ ( ، ٖٔ ٙ سدد نبدال  َ ٔسخ ُٔ 

الر ففن نمففٜ إنرففجٞ صكففي تيففدٖ ٙ رؼففٕاٚ ل ظٗففٛ لكففن وففَ االففٕاه ٔالمشففجفج           
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ٖ  وَ الٕالع رداوٛ كفبلرٚ   ٗث ٖكُٕ ِذا اسكي ل  لزؤَاأزاُ ٔاسجًٕ ٔا

ٔرففدُٔ اسففدخداً الر فففن اأا  اليٗففجض الفففي سففبح ٔتدفف ف نمّٗفففج ٔتففدا  نمفففٜ       
 اسدخداوّج   اليٗجض.

     ْ : تمفك المّفجاٚ الديمٗفٛ الدفٜ     ممج سبح ن ففت البجصمدفجُ اسفص الديفدٖ ٙ ر ٌف
ٖفففدي وفففَ خلهنفففج تٍىٗفففٛ لفففداٚ الر فففن نمفففٜ الدؼفففٕا ٔالإاااك، ٔالدفففٜ  كٍفففْ وفففَ   

إوجرفج  تيدٖ ٖفٛ ل ٖبفٛ وفَ الإوجرفج  الؼفحٗحٛ، ٔتلفك رجسفدخداً          الٕػٕه إلى
 صٕاسْ المخدم ٛ.

   ٛ   (1982) ٔوفففَ الدااسفففج  الشفففجريٛ الفففي اِدىفففت رفففجسص الديفففدٖ ٙ اااسففف

Siege        َالي ِدفت إلى تيٗٗي ترفٕا ال ف ٔذ   وّفجاا  الديفدٖ  لفدٙ اال فجه وف
مفّج ٔتيٗفٗي ػفدذ    خلهه عع رٗجٌج  ويٍٍفٛ وفَ وشفجٟن ودٍٕنفٛ لفجً اال فجه        

 140 لٕاوّففجنمفٜ نٍٗفٛ    البحفث  فٕتا لمديفدٖ  نمفٜ أسفجض أااٞ اال فجه. ٔلبفح       
 10ٔ ،تلهوٗفففففذ 10تمىٗفففففذ ) 20تمىٗفففففذٚ( رٕالفففففع  70تمىٗفففففذ ٔ 70تمىٗفففففذ ٔتمىٗفففففذٚ )

٘      ىٗذا مت ٜ  ( وَ كفن ػف  وفَ الؼف ٕف وفَ المفجٌ َ   الإردفداٟ ٔالفت   ،صدفٜ المفجو
% ، ٔرٍشفبٛ  56جاٚ اللذكٗف  رٍشفبٛ   الٍدجٟ  نمٜ أُ اال جه أوجرٕا نفَ وشفجٟن إنف   

%   وشففجٟن اللذكٗفف  مففلر المٍففدظي، ٔلففد اسففدخدً اال ففجه   الؼفف ٕف وففَ      25
ٜ الشجاض صدٜ المجوَ إسفلذاتٗجٗٛ اللذكٗف     رٍٗىفج اسفدخدً    ،% وفَ الٕلفت  38 فف

ٜ اال جه وَ المجٌ٘ ٔصدٜ اةجوص ٌ ص اةسلذاتٗجٗٛ  ٔوفَ   ،% وفَ الٕلفت  20 فف
 .   البجصمٛ لدٍيٗح  ٕتا لمدديدٖ  خلهه ٌدجٟ  الدااسٛ تٕػمت

إلى  مٗفففن كدففف  ال ٖجؿفففٗج     (1990) ااؿفففٜرٍٗىفففج ِفففدفت اااسفففٛ محىفففد 
و ّٕو٘ الديفدٖ  الديف ٖ  ٔاسشفج      ٕٞ  ؿالإردداٟٗٛ  الؼ ٕف الملهثٛ األى

المدمىفين لدفداٖص    ج الذِني، ٔأنفد البجصفث اسفدىجاٚ رفيف ض الددف ف نمفٜ ممجاسف       
ودمفي ٔودمىفٛ،    89ٜ مف ٔتم تٕزٖع اةسدىجاٚ ن ،شج  الذِنيالديدٖ  الدي ٖ  ٔاس
% وففَ إعففجل٘ نففدا الدٍٗففٛ فيفف  لففجً ردففداٖ  الدلهوٗففذ   10ٔالففت الٍدففجٟ  نمففٜ أُ 

% وَ إعجل٘ ندا الدٍٗٛ 5نمٜ الديدٖ  الدي ٖ  ٔلكٍْ لم ٖكَ تداٖ  ويٍَ ٔأُ 
  َ تلففك  ّٖدىففُٕ ردففداٖ  الدلهوٗففذ نمففٜ اسكففي نمففٜ وففدٝ وديٕلٗففٛ الإوجرففٛ ٔلكفف

 ٖيدؼ  نمٜ الإوجرج  اةر .

الديفدٖ  رجسفدخداً الدفدا    وّفجاٚ  تيؼف٘  إلى   Baroody (1991) اااسٛ ِدفتٔ
ل ففن وففَ أل ففجه اسـففجٌٛ     18اال ففجه الؼفففيجا المِٕففٕرين، ٔتم اخدٗففجا    لففدٝ  10

ٔالفففت ٌدفففجٟ   ،35إلى  3المِٕفففٕرين لمد ففففٛ تيفففدٖ اتّي لىٕنفففج  وفففَ الٍيفففجا وفففَ  
اال ففجه يمكففٍّي أُ ٖيففدأا رجلٍشففبٛ للأنففداا الؼفففيلرٚ  مٗففن أخرففجّٟي نمففٜ أُ 

 ٔلكٍّي ٖٕاوُّٕ ػدٕرٛ رجلٍشبٛ للأنداا الكبلرٚ.

إلى تٍىٗففٛ وّففجاا  الديففدٖ  الديفف ٖ  لففدٝ  ( 1994) ٔسففدت اااسففٛ صشففَ ِجطففي
دٍىٗفٛ وّفجاا  الديفدٖ     لٔت ثلر ر ٌجو  ويفلذل   ،تلهوٗذ الؼ  اةجوص اةردداٟ٘
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 اتمىٗفففذً 85حؼفففٗن ٔاةلفففجٓ ٔلبيفففت الدااسفففٛ نمفففٜ  الديففف ٖ  الدداٖفففٛ نمفففٜ الد 

الـفجررٛ(، ٔالفت   رجلىٕنٛ تمىٗذ  42 ،الدج ٖبٗٛرجلىٕنٛ تمىٗذ  43رجليجِ ٚ )
  ًٗ ج رففففين ااوففففج  الىٕنففففٛ الدج ٖبٗففففٛ  الٍدففففجٟ  نمففففٜ ٔوففففٕا ففففف ٔذ االففففٛ إصؼففففجٟ

ٔكفففذلك ٔوفففٕا فففف ٔذ رفففين ااوفففج       ،0.05ٔالىٕنفففٛ الـفففجررٛ نٍفففد وشفففدٕٝ    
ٖٕوفففد أثففف  لملدٌفففجو   لم نفففٛ الدج ٖبٗفففٛ، ٕٔالبدفففدٙ لمىجىٔمففف٘ اليب ينالدربفففٗي

 الميلذل نمٜ الجِج  الدلهوٗذ مذٕ ال ٖجؿٗج .

إلى تٍىٗففٛ اسففص الديففدٖ ٙ  ( 2008)اااسففٛ أوففن خمفف  ٌٔبّٗففٛ الشففٗد   ِففدفتٔ
 تت أصف  اتمىٗذً 60ٔتكٌٕت نٍٗٛ الدااسٛ وَ  ،ردداٟ٘لدٙ أل جه الؼ  اأه الإ

ٔاسدخدوت الدااسٛ اخدبجا المؼف ٕفج  المددجردفٛ لف افَ     ،سٍٕا  8: 7أنىجاِي رين 
ٔتٕػمت الدااسٛ إلى ٔوفٕا فف ٔذ االفٛ رفين ودٕسفرج        .ٔاخدبجا اسص الديدٖ ٙ

ااوففج  اال ففجه   الىٕنففٛ الدج ٖبٗففٛ   اخدبففجا اسففص الديففدٖ ٙ لبففن ٔردففد    
 تربٗح اللدٌجو  لؼجلح الدربٗح البددٙ.

إلى فحففؽ الدلهلففٛ رففين المفيففٛ الكلهوٗففٛ   ّففدفتف Boonen (2011أوففج اااسففٛ )
لمدمى٘ ال ٖجؿٗج    فؼٕه اٖجض اال جه ) الكلهً ٔالٍيجغ الذٙ ٖشددٍُٕٗ رْ 
  نىمٗٛ الظ ل ( ٔودٝ اكدشج  أل جه ال ٔؿٛ لمحص الدفداٙ، ٔنفذا الفيف ض    

وففَ ودمىففٜ اٖففجض اال ففجه، ٔتم فحففؽ المفيففٛ ال ٖجؿففٗٛ     35دففدا تم اةسففددجٌٛ ر
ف٠ج  مخدم ٛ، ٔلد أطفجا  ٌدفجٟ  ِفذٓ الدااسفٛ      9   ّجج ٔتؼٍٗ الي ٖشدخدوٌّٕ

إلى أُ ِذٓ ال ٠فج  لم تكفَ رشفٗرٛ ٔػف دٛ كىفج ٖ فلذض، ٔأُ صشفجرج  ال وفٕز         
ًٗف          ج   أااٞ الدداٖٛ الفي تشفدخدً   كفن ٌفٕع وفَ ال ٠فج  الكلهوٗفٛ لم تفثث  إ جر
دااسففٛ، ٔأُ اال ففجه   وّىففج  اسففص الدففداٙ الففي تم تكمففٗ ّي رّففج   ِففذٓ ال       

ج نمففٜ اكدشففج   الدٍففٕع الكففبلر   المفيففٛ الكلهوٗففٛ لمدمىفف٘ ال ٖجؿففٗج  ٖففثث  سففمبً       
اسففص الدففداٙ نٍففد اال ففجه، ٔنففذا فيففد أٔػففت الدااسففٛ رفف ُ ٍٖدبففْ المدمففي إلى        

وفففع  ٖشفففددىمّج دفففٜال المفيفففٛا، ٔأُ دشفففَ اخدٗفففجا كفففي   كلهوفففْ، ٔأُ ٖكفففُٕ صفففذاً  
 تلهوٗذٓ.  

ٗفجض  ل ا فّفدفت إلى تٍىٗفٛ وّفجا   ( 2015) ُٔأوج اااسٛ لٗمٜ كف ً الفدَٖ ٔسخف    
 وَ أل جه ال ٔؿٛ، ل ن 32ٔتكٌٕت نٍٗٛ الدااسٛ وَ  ،اسجي( ،المشجفٛ ،)الرٕه

 ،دااسٛ اخدبجا اسي ال ون ٔاخدبفجا تٍىٗفٛ وّفجاا  اليٗفجض )الرفٕه     لٔاسدخدوت ا
اسجفففي(، ٔتٕػفففمت الٍدفففجٟ  إلى ٔوفففٕا فففف ٔذ تا  اةلفففٛ إصؼفففجٟٗٛ رفففين      ،المشفففجفٛ

ىٕنفففٛ الدج ٖبٗفففٛ لبفففن ٔردفففد تربٗفففح اللدٌفففجو  نمفففٜ اخدبفففجا وّفففجاا  ااوفففج  ال
 اليٗجض لر ن ال ٔؿٛ لؼجلح الدربٗح البددٙ.

فٜ صدٔا -ٖدـح وَ الدااسج  الشجريٛ الدٜ تم ن ؿّج أٌْ لم تٕود اااسٛ 
اِدىففت رإكشففج  وّففجاا  اسففص الديففدٖ ٝ ال ففجه ال ٔؿففٛ    -نمففي البففجصمدين

 إلْٗ. الدااسِٛذٓ المدمجين، ِٔذا وج تشدٜ 
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   ًًا: الأطفال المدلدين  ثان

الإٌشجٌٗٛ ٔاةودىجنٗٛ ٔااخلهلٗٛ رـ ٔاٚ الدو    اةلجِج ٌجا  الددٖد وَ 
ٛ     اٖجض اال جه صدٜ ٖدميف  ت رٗفٛ سفمٗىٛ    ٜ اال فجه تٔٝ اةصدٗجوفج  اةجػف

جلمشفففجٔاٚ ٔالمظفففجاكٛ ر ىدفففعمدلصٗفففجٚ طفففبّٗٛ  ٗفففجٚ ألففف اٌّي   الدىفففع   أٖدٗظفففٕ
لمج ٔودٔا وَ ػدٕرج  تٕاوْ اال جه  "مجدىع لمجىٗع"ومٛ لدحيٗح و ًّٕ الكج

 ٔملرِج.  اةٌدزاه ٔاةٌرٕاٞ ....نٍد نزني نَ الدىع  كك اِٗدّي لمىجدىع ٔ

ترفٕا لٍٗديفن   لفد  و ًّٕ الدو   أُ(2010) لزٗٛ وٍؼٕا ٔاوجٞ نٕاا ٔأٔؿحت
ٗدج  الكجوفن ٔأػفبحت   وَ الدفزه إلى الفدو  الجزٟف٘ إلى الفدو  الكمف٘ إلى اةسفد      

فبداٖفٛ ظّف  وفج ٖدف ف رفجلدربٗع مذفٕ الدجاٖفٛ         ،ت رٗٛ خجػفٛ ودٖفدٚ   كفن طف١    
 ٗث تدجل لمر ن وَ تٔٙ اةصدٗجوج  اةجػٛ ف ػٛ اسٗجٚ الٕٗوٗفٛ ٔظ ٔفّفج   
الدجاٖفففٛ كىفففج ٖدفففجل ال اٌفففْ الدفففجاٖين وفففَ أفففف اا الدىفففع،  ٗفففث ٖظفففجاكُٕ      

  .ىح رْ اسددداااتّي ٔإوكجٌجتّيأٌظرٛ اسٗجٚ الربٗدٗٛ ر لؼٜ وج تش

و اٞا  الي تدخذ ( الدو  ر ٌْ مجىٕنٛ وَ الإ2014ومك الشبجن٘ ) تٔن ف
ل فجه  لأٔتيدً يٕوبّفج ودٌٕفج  ت رٕٖفٛ خجػفٛ، ؿفىَ الٍظفجً اللذرفٕٙ الدفجاٙ ل        

 الذَٖ ددجوُٕ إلّٗج. 

تمفك ال ٠فٛ الفي     نمٜ أٌّياال جه المدمجين  (80، 2004) ف صشَ وٍش٘ ٔن
جا إلى ت رٗٛ خجػٛ ٔخدوج  خجػٛ رّي صدٜ دؼمٕا نمفٜ كجوفن صيفٕلّي     د

لُٕ جنجلدّي لد تكُٕ   مججه ٔاصد أٔ ندٚ مججة ، فّي إوفج ودف  إٔأُ ، الإٌشجٌٗٛ
ًٗ ج،ص كًٗ ًٗج جأٔ لزد ًٖج أٔ ،ٔكلهو ًٗج ،رؼ  ًٗج أٔ اٌ دجل ًٗج أٔ تدمٗى   .أٔ ودخم ُٕ نيم

اال فجه المفدمجين رف ٌّي اال فجه      (2012)وجودٚ ِجطي ٖٔجاا إر اِٗي  ن فتٔ
تٔٙ الإنجلٛ الر ٗ ٛ الذَٖ ٖدجٌُٕ وَ ) ؿد  البؼ ، ٔإنجلٛ ص كٗفٛ رشفٗرٛ،   

ٔالممففدحيين وففع اال ففجه الدففجاٖين رففٍ ص لجنففج  ال ٔؿففٛ        ،ثٍففجٞ الكففلهً( أٔث ثفف ٚ 
 لددمٗىْ المٍّ  الجدٖد ٔممجاسدّي عٗع ااٌظرٛ المخدم ٛ.   ;الدامجٛ

 اال فجه  أٌّفي عٗفع  نمفٜ   المفدمجين  ( اال فجه 29، 2017)ِجلفٛ نىف    ت فف نٔ

 َ َ  جٔاؿفحً  امذ افافج   تددفلد  صفجة   ففّٗي  تدفٕاف   الفذٖ ٙ  المدٕسف   نف ٓ  الفذ  دفدا

ٛ  أٔ اةٌ دجلٗٛ أٔ الدمىٗٛ أٔ الديمٗٛ وكجٌٗج ٔالإ اليداا    الدىع  اةودىجنٗف

 خفجؾ  ٌفٕع  اةمذف اف  نمٜ ِذا ٖلذت   ٗث الؼحٗٛ، أٔ الجشىٗٛ أٔ اسشٗٛ أٔ

ٜ   وَ خجؾ لجرعٔ اللذرٗٛ وَ َ  اةفدوج  صدف ِفثةٞ اال فجه وفَ  يٗفح      ٖفدىك
 ظّجا ألؼٜ وج نٍدِي وَ لداا .إٔ

 الدمج فىائد  
  ٔ إلى فٕاٟففد  (7-6، 2017)ٌظففٕٝ إرفف اِٗي  ِٔففدٝ فدحففٜ،  أطففجا  نففزٚ ممففدٔل 

 ندٖدٚ لمدو  وٍّج:
 أكجايمٗٛت رٕٖٛ ٔ فٕاٟد:  

ٛ  فٕاٟفد  لمفدو   ٛ  ت رٕٖف َ  لكفن  ٔأكجايمٗف ٜ  ٔالمدمىفج   اال فجه  وف ٕ  نمف  الٍحف

 رداوٛ كبلرٚ جويبٕلا جأكجايمًٗ اإمدجزً الإنجلٛ تٔٝ اال جه ديح ، صٗثالدجلى
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ٛ  ٔفّي الكدجرٛ،   ٕ  ممفج  أكمف   المفيف ٛ  وفدااض    ٓدييف ٛ  اللذرٗف ً    اةجػف  ٌظفج

ً  ٔففح  الر فن المدفجذ   وع الدىن رجلإؿجفٛ إلى أُ الدزه، ٛ  ٖددفلد  الفدو   ٌظفج  ف ػف

 .ٔالظخؼٗٛ الددمٗىٗٛ اةلدا  جاٚلزٖ لمىدمىٛ
 اودىجنٗٛ فٕاٟد:  

 الدىع، أف اا وَ ف اًا رجندبجآ المدجذ صح إلى الدىع أف اا كن الدو  ٍٖبْ

 المدجلين. ملر أل اٌْ نَ لدزلْ ولداًا لٗشت الإنجلٛ ٔأُ
 المدجذ لمر ن الدو  فٕاٟد: 

ٜ  الفدو   فؼفٕه    ٖظفلذك  نٍفدوج  المدفجذ  الر ن إُ  ٔالديبفن  صٗف  اللذ ٖٔلهلف

 َ ُ  الآخف َٖ،  وف ْ  تلفك  ففإ ٛ  الظفدٕا  ٖدرٗف ٜ  رجلميف ٓ   فف ْ  الفٍ ص، ٖٔظفد     ريٗىدف
ْ  ٖٔظفد   ، وبكف  ٔلفت  فٜ ٔإوكجٌجتْ لدااتْ ٖٔداك إنجلدْ، ٖٔديبن اسٗجٚ،  رجٌدىجٟف

ٝ  الدىفع  أفف اا  إلى ٜ  المدفجذ  الر فن  أُ كىفج  فٗفْ،  ٖدفٗع  الفذ  الفدو   فؼفٕه  فف

 انداً ٖٔكدش  اسٗجٚ، ػدٕرج  وٕاوّٛ ٖددمي  دمْ ممج ودٖدٚ وّجاا  ٖكدش 
 َ ٛ   وف ٜ  ٖشفجند  ممفج  ودىجنٗفٛ; الإ ٔالٍىفجتا  ال ف ؾ الددمٗىٗف ٕ  صفدٔث  نمف   ف

 .ولهٞوٛ أكم  ودىجنٜإ
  المدجلين ملر للأل جه فٕاٟد الدو: 

 ٖٔظفد   المدفجذ،  الر ن تيبن ٖددٕا أُ نمٜ المدجذ ملر الر ن ٖشجند الدو  إُ

 إ جرٗٛ الدااسج  وَ أٔؿحت الكملر لدٔ نٍْ، ينمخدم  أطخجؾ وع رجةاتٗجل

 .رجسدى اا ينالمدجل اال جه وع المد  ف ػٛ  دُٔ نٍدوجين المدجل ملر اال جه
  للآرجٞ فٕاٟد الدو: 

ً  ٖظفد   ٞ  الفدو   ٌظفج ً  الآرفج َ  المدفجذ  الر فن  نفزه  ردفد  أٌّفي  كىفج  الدىفع،  نف

 ُ ٚ  جل لاف  ٖددمىفٕ ٝ  ٔنٍفدوج  ،الر فن  لددمفٗي  ودٖفد ً   ٖف   لر فن ا الٕالفداُ تيفد

ْ  الممحفٕظ  ُ  فإٌّىفج  المدفجلين،  مفلر  اال فجه  وفع  ٔت جنمف  الر فن    الفد كلر  ٖبفدس

 ٔالدٗٛ.  ٔرر ٖيٛ أكم ،

 ثالجًا: التخًل:   
الدخٗفن إصفدٝ الممكفج  الفي تشفدٜ الفدٔه       ( إلى أُ 2006)إر اِٗي الؼجٔٙ أطجا 

َ فىفف ،لففجااَٖ نمففٜ الإرففداع ٔرٍففجٞ المشففديبن     لدٍىٗدّففج لففدٝ ااففف اا صدففٜ ٖكٌٕففٕا    
يممك الدخٗن يممك وشديبن أفـن. ٔلد اِدي نمىجٞ الٍ ص رجلدخٗن كيفداٚ  

  .جدٍىٗدّيمكَ تٍىٗدّج ٔاةندٍجٞ رّج ٔت٠ّٗٛ المٍجخ المٍجس  ل

إتا كفجُ الدخٗفن لفداٚ نيمٗفٛ تا  أِىٗفٛ      أٌْ   Phillps & et al. (2010)ٔتك 
 صمفففٛ   صٗفففجٚ ال ففف ا رؼففف ٛ نجوفففٛ ففففإُ تمفففك اليفففداٚ أكمففف  أِىٗفففٛ رجلٍشفففبٛ لم      

الر ٕلفففٛ رؼففف ٛ خجػفففٛ، صٗفففث تددفففلد تمفففك الم صمفففٛ رداٖفففٛ الفففد كلر اسيٗيففف٘       
ٔاليفففففداٚ نمفففففٜ اسفففففدخداً اةسفففففدٍدجوج  سفففففن المظفففففكله  ٔاسفففففدخداً الم فففففجِٗي    

 ٔالدؼٍٗ . 

الدخٗففن ٔظٗ ففٛ ٌ شففٗٛ لمر ففن تبففدأ وففع ٔظٗ ففٛ  أُ  Decety (2004)  أٔؿففحٔ
ٛ، ٖٔدحفففٕه الدخٗفففن  الكفففلهً، ٖٔبمفففي الدخٗفففن تأتفففْ نٍفففد سفففَ الشفففجردٛ أٔ المجوٍففف     
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رجلدففداٖ  إلى ٌففٕع وففَ الدخٗففن الإرففدان٘ الففذٙ ٖدىٗففز رجٌدىففجٞا  ودٖففدٚ ٔل ٖيففٛ  

 ولهٟىٛ لمٕالع ٔودٕافيٛ ودْ   ٌ ص الٕلت. 

ُ الدخٗفن ٖظّف  رٕؿفٕل نٍفد     إلى أ (2012)رف اِٗي  إوجودٚ ِجطي ٖٔجاا  ٔأطجا 
ٖٔكفُٕ خٗجلفْ   ل ن وج لبن المداسٛ، فٍجد الر فن يخمفح أفكفجااا ٔصكجٖفج  ودٖفدٚ،      

ج وَ ااصداث اسٗجتٗٛ لداوٛ تؼن إلى اةم  رٍْٗ ٔرين الٕالع، كىج ٖدلد ل ٖبً
الر ن نَ تخٗلهتْ أثٍجٞ ٔنْٗ ٔأصلهوْ ٖٔشدىد وكٌٕج  خٗجةتْ وفَ وٕؿفٕنج    
ٌٔظففجلج  تفف تب  يظففجِداتْ أٔ صٗجتففْ اةجػففٛ، ٔوففج ٖفف آ وففَ أطففخجؾ ٖففثأُ         

    ُ فٗفْ، كىفج أُ ل فن ِفذٓ الم صمفٛ ٖـف ٜ        أنىجةا ودٍٗفٛ   الدىفع الفذٙ ٖدٗظفٕ
نمففٜ ر٠ٗدففْ أطففكجةا سففح ٖٛ ٔم ٖبففٛ تدىجطففٜ   وِٕ ِففج وففع وظففجِ   ففٕٓ ٔسوجلففْ  

ج   ر٠ٗدْ فإٌْ جنًبٔأصلهوْ فّٕ يمٗن إلى المفيجو ا  أٔ المخجل ، فإُ لم  د نج إط
  .يمـٜ لٗظبدّج   ؿ ٔ  خٗجلٗٛ مخدم ٛ

داٚ نمٜ تكَٕٖ الؼٕا ٔالدؼفٕاا   الدخٗن ِٕ اليأُ  Reber(2009,141)تك ٔ
ٖٔظلر ِذا إلى نىمٗج  الدو  ٔاللذكٗ  ٔإنجاٚ اللذكٗ  رين وكٌٕج   ،الجدٖدٚ

الذاك ٚ اةجػٛ رجةلدا  المجؿٗٛ، ٔكذلك الؼٕا الي ٖفدي تظفكّٗج ٔتكٍّٕٖفج    
وَ خلهه تلفك   ت كٗبفج  ودٖفدٚ، كىفج أُ اةٗفجه الإرفدان٘ ٖدـفىَ الكفملر         

 لديم٘.  وَ نىمٗج  الدٍظٗي ا

 ِ٘:ٔرددٚ خؼجٟؽ Roeckelein (2004,169) ٔفيَج لف ٖٔدىٗز الدخٗن 
 ٌربجنففج  لكفف٘ دففدث الدخٗففن  فف  أُ ٖفف ٝ ٖٔشففىع المفف ٞ، ٔأُ دؼففن نمففٜ الإ

 نمٜ اسدخداوْ لمحٕاض. ٛٔد ظّج   تاك تْ، ِٜٔ لداٚ وّى
         ْريففدا وففج تكففُٕ المدمٕوففج  المدففٕاف ٚ لففدٝ ال فف ا أكففلد ٔريففدا وففج تكففُٕ خلدتفف

ج، ٔتكفُٕ لدٖفْ الإوكجٌفج     اسٗجتٗٛ أمني، ريدا وفج تكفُٕ اٌربجنجتفْ أكمف  تٍٕنًف     
 .وَ أون ت كٗ  الؼٕا رظكن أفـن

            ٖدؼفف  الدخٗففن ر ٌففْ صفف  ٔة ٖفف تب  رٕسفف  محففدا، رففن ِففٕ ٌدٗجففٛ لمدرففٕا
 الذات٘ ٔااتيجٞ لداا  الإٌشجُ الديمٗٛ.

 لد ٖكفُٕ  الدخٗن ِٕ ت كٗ  لمدىمٗج  الٍ شٗٛ ااخ ٝ;  فّٕ إصدٝ اسجة  
ج لفداااك ٔالفذاك ٚ، ٔ  صجلفٛ ثجلمفٛ     ج لم ّي  ٔ  صجة  أخ ٝ ت كٗبًت كٗبً

 ج لدؼٕاا  ٌٔدجا ػٕا.ٖكُٕ ت كٗبً
 ٛ ٗالدخٗن ٖشجٔٙ ٖٔكىن الإاااك وَ صٗث الٕظ.  
    ٖفففدخن الدخٗفففن ؿفففىَ الدىمٗفففج  األٗفففٛ الم تبرفففٛ رفففدٔافع ٔامبفففج  ٔصجوفففج

 و صمٛ الر ٕلٛ.
   ع ٔاكدظفففجف صمفففٕه ودٖفففدٚ; فّفففٕ ٖشفففىح لم ففف ا     ٖشفففجند الدخٗفففن نمفففٜ تٕلففف

  .ردحيٗح ٔؿىجُ ال ؿج البدٖن

الدخٗفففن ٍٖىفففٕ   أُ ( 121 -120، 2014)ممفففدٔل نبفففدالمٍدي الكٍفففجٌ٘  ٔأٔؿفففح 
ٛ المبكفف ٚ رزٖففجاٚ وـففر اٚ ّٖٔففب    صففٕالى الدجطفف ٚ وففَ الدىفف ،    لففو صمففٛ الر ٕ
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ال فففجه ٖٔبفففدأ كٍظفففجا   اللذاوفففع وفففع تيفففدً الر فففن رفففجلدى ; صٗفففث ثبفففت أُ ا 

ج لدّٖي اليداٚ نمٜ إٌدجا اسدججرج  خٗجلٗٛ أكم  خؼٕرٛ ٔثف اٞ ممفج   ااػفي  سًٍ
ٖ دمٌٕفففْ نٍفففد تيفففدوّي   الدىففف  أٔ نٍفففد ويفففجاٌدّي ر ل فففجه سخففف َٖ ٖكفففلدٌّٔي     

 نلهلفج     ِٕ اليداٚ نمٜ تؼٕا اسيفجٟح ٔاافكفجا ٔت تٗبّفج    الدخٗن، ٔأُ رجلدى 

ٜ  ال ف ا  ٖشفجند  فجلدخٗفن  ودٖفدٚ،  خرف   أٔ  إلى اةرف ،  ٔتؼفىٗي  الدؼفٕا  نمف

ٚ  وجٌف   ٜ  اليفدا َ   الدٍبفث  نمف ْ  ٖؼفن  أُ يفج يمكف َ  إلٗف َ  ٌدفجٟ   وف ٓ  خفلهه  وف  ِفذ

ٓ  لبفن  اةر  ْ  ٔالر فن  ، تٍ ٗفذ ٙ  اسفددداا  لدٖف ٕ  فجةٗفجه  لمخٗفجه،  لفٕ َ  ِف  أثمف

ٕ  للأل جه، الربٗدٛ ِبٛ أنردّج َ  أٔسفع  خٗفجه  ِٔف َ  خٗفجه  وف  ٔأخؼف ،  ال اطفدٖ

  .اسٗجٚ الإٌشجٌٗٛ   ةردكجاٖٛا اانىجه كن نَ وشثٔه اةٗجهأُ ٔ

ْ  نٗف مدخل  ْٖتد    (63، 2008ٌٕفن،  محىد ) أؿجفٔ ٚ  ر ٌف َ  ٛٗف نيم نفجا   كف

َ  ال ف ا  ٚ  اسفدججرج   دٗف تٕل وف ٓ  ٔتددىفد  ا  محفداٚ، لرلمفم   وددفدا ٚ  ِفذ ٜ  الدفجا  نمف

ٛ  ٔففح  الفدوج     ٛٗتٍِ ػٕا إلى  الرالمم نٖ ٕ  ٛ،ٗف المد ف ج ٗف وفَ الدىم  مجىٕنف
ْ  ٍٛٗود جٖـجل صٕه ال  ا لدٝ سجريٛ ود فٛ تٕاف  ُأٔ َ   كٍف ٛ  وف ٛ ٗف نىم ممجاسف

  .وٍجسبٛ يٖٛرر  نٗالدخ

المبففدأ ااسجسفف٘ لمىففٍّ  الملهٟففي   إلى أُ  Sroufe, & DeHart. (1992)ٔأطففجا 
لمر ن الؼفيلر ٔالذٙ ٌدديد أٌْ ديفح الفددمي اافـفن ِفٕ أُ ٖكفُٕ الفددمي نفلد        

ج ِٕ وكدٕ  أٔ وفج ٖيٕلفْ الكبفجا. ٔ     لم ااةكدظجف ٔالدج رٛ اسشٗٛ، ٔلٗص تك ااً
سبٗن  ٕٖن ِذا المبدأ إلى ٔالع ر٠ٗٛ اٖجض اال جه، ددجا اال جه إلى أٌظفرٛ  

ٔلففجا  ث ٖففٛ وففع اةشففٕض ةكدظففجف الكٗ ٗففٛ   ،وٍّجٗففٛ تدففزز الففد كلر الٍظفف  
الي تدىن رّج ااطٗجٞ، فجال جه   سٍٕاتّي األى ٖكدظ ُٕ الدجلم وَ صفٕني  

ً صٕاسففففّي كجففففٛ وففففَ لمففففص ٔتفففذٔذ ٔاسففففدىجع ٔطفففي ٔاسففففدخداً المففففٕاا    رجسفففدخدا 
ًٗفف          ج، اةشٕسففٛ ومففن لرففع البٍففجٞ اةظففبٗٛ الدففٜ تدففٗح نففي ل ٖفف  أفكففجاِي نىم

ٕ أً ٔجصجفف أٔتففثاٙ إلى تدمففي اال ففجه و ففجِٗي      ُ ااطففٗجٞ ٔولهصظففٛ الدلهلفففج    الفف
  رٍّٗج.

 السابكة الدارسات تعكًب على:  
نمّٗففج وففَ صٗففث  يمكففَ الدديٗفف تم ن ؿففّج  الدففٜ  ؿففٕٞ الدااسففج  الشففجريٛ 

انففدف ، المففٍّ ، الدٍٗففٛ، ااأا ، ٔالٍدففجٟ ( لدٕؿففٗح أٔوففْ اةت ففجذ ٔاةخففدلهف       )
 : ِذٓ الدااسٛرٍّٗج ٔرين 

       ٞوَ صٗث اندف: تددا  ااِداف ٔتٍٕنت   الدااسفج  الشفجريٛ، صٗفث وفج
 Siegel ٔفففح لبٗدففٛ البحففث ٔوففج ٖشففدٜ إلٗففْ،  فيففد ِففدفت  اااسففٛ سففٗجن          

إلى تيٗففٗي ترففٕا ال فف ٔذ   وّففجاا  الديففدٖ  لففدٙ اال ففجه، ِٔففدفت        )1982)
( إلى  مٗن كد  ال ٖجؿٗج    الؼ ٕف الملهثٛ 1990اااسٛ محىد لٍدٖن )

و ّففٕو٘ الديففدٖ  الديفف ٖ  ٔاسشففج  الففذِني، ٔسففدت اااسففٛ     ؿففٕٞاألى   
Baroody (1991) ٘فيجا المِٕفٕرين  اال جه الؼف    لدٝالديدٖوّجاا   إلى تيؼ
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إلى تٍىٗفٛ وّفجاا  الديفدٖ  الديف ٖ  لفدٝ       (1994)ِٔدفت اااسٛ صشفَ ِجطفي   
دٍىٗفففٛ وّفففجاا   لردفففداٟ٘ ٔتففف ثلر ر ٌفففجو  ويفففلذل   تلهوٗفففذ الؼففف  اةفففجوص الإ 

  ٔ اااسفٛ أوففن خمفف  ٌٔبّٗففٛ   ِففدفتالديفدٖ  الديفف ٖ  الدداٖففٛ نمفٜ الدحؼففٗن، 
لؼففففف  اأه إلى تٍىٗفففففٛ اسفففففص الديفففففدٖ ٙ لفففففدٙ أل فففففجه ا     (2008)الشفففففٗد 

ِفدفت إلى فحفؽ الدلهلفٛ    فيفد   Boonen (2011اةردفداٟ٘، أوفج اااسفٛ رفٌَٕ )    
رفففين المفيفففٛ الكلهوٗفففٛ لمدمىففف٘ ال ٖجؿفففٗج    فؼفففٕه اٖفففجض اال فففجه، ِٔفففدفت  

 ،لٗففجض )الرففٕه  ا إلى تٍىٗففٛ وّففجا  (2015)ُ ٔاااسففٛ لٗمففٜ كفف ً الففدَٖ ٔسخفف    
شفجريٛ   سفدْٗ   اسجي ( ٔيخدم  ِفدف ِفذا البحفث نفَ الدااسفج  ال      ،المشجفٛ

لدٍىٗففٛ وّففجاا  اسففص الديففدٖ ٙ لففدٝ اال ففجه المففدمجين يثسشففج  اٖففجض     
  .اال جه ٔلٗجض أث  تلك نمٜ الدخٗن

      ،ٜوفففَ صٗفففث المفففٍّ  : اسفففدخدوت ردففف  الدااسفففج  المفففٍّ  الٕػففف ٘ الدحمٗمففف
وفع ردف     ِفذا البحفث  ٔالبد  الآخ  اسفدخدً المفٍّ  طفبْ الدجف ٖ ، ٖٔد فح      

 ت المٍّ  طبْ الدج ٖ .الدااسج  الي اسدخدو
  وفع ردف  الدااسفج    اندىفجآ نمفٜ نٍٗفٛ        ِذا البحفث وَ صٗث الدٍٗٛ: ات ح

وففَ أل ففجه اٖففجض اال ففجه، ٔاخدمفف  ِففذا البحففث نففَ الدااسففج  الشففجريٛ        
   .اندىجآ نمٜ نٍٗٛ وَ اال جه المدمجين ر ٖجض اال جه

   تؼفىٗي أأا   ٛ   وَ صٗث ااأا : اخدم  ِذا البحث نَ الدااسفج  الشفجري
  ٜ ٔر ٌفففجو  اسفففص    ،ص الديفففدٖ ٙ، ٔاخدبفففجا الدخٗفففن   سففف ويٗفففجض ا   ممفففت فففف
 الديدٖ ٙ.

 أوجه الاستفادة من الدراسات السابكة: 
ٔ   أفجا  الدااسج  الشجريٛ أأا  البحفث،   تؼفىٗي   ػٗجمٛ المظفكمٛ ٔف ٔؿفّج، 

 ٔااسجلٗ  الإصؼجٟٗٛ المٍجسبٛ ، ٔكذلك وٍجلظٛ الٍدجٟ  ٔت شلرِج .

 وض البححفر: 
دفففلد ػفففحٛ يخ البحفففثوفففَ خفففلهه الإلفففجا الٍظففف ٙ ٔالدااسفففج  الشفففجريٛ  ففففإُ   

 ال  ٔض الدجلٗٛ:
      أل ففجه ال ٔؿففٛ   ااوففج تٕوففد ففف ٔذ تا  اةلففٛ إصؼففجٟٗٛ رففين ودٕسففر٘ اتفف

المفففدمجين ففففٜ اسفففص الديفففدٖ ٝ للألفففٕاه لبفففن ٔردفففد تربٗفففح ٔصفففدٚ اسفففص    
 الديدٖ ٝ لؼجلح الدربٗح البددٝ.

  أل ففجه ال ٔؿففٛ  ااوففج  لففٛ إصؼففجٟٗٛ رففين ودٕسففر٘ اتفف    تٕوففد ففف ٔذ تا  اة
صجفففجً لبفففن ٔردفففد تربٗفففح ٔصفففدٚ اسفففص  المفففدمجين ففففٜ اسفففص الديفففدٖ ٝ للأ
 الديدٖ ٝ لؼجلح الدربٗح البددٝ.

      أل ففجه ال ٔؿففٛ  ااوففج  تٕوففد ففف ٔذ تا  اةلففٛ إصؼففجٟٗٛ رففين ودٕسففر٘ اتفف
ُ لبفففن ٔردفففد تربٗفففح ٔصفففدٚ اسفففص    أزالمفففدمجين ففففٜ اسفففص الديفففدٖ ٝ لفففلأ   
 الديدٖ ٝ لؼجلح الدربٗح البددٝ.



 (ASEP) دراسات عربًة في التربًة وعله النفس

 
 

 

 

   
019 
 

 

 
      أل ففجه ال ٔؿففٛ   ااوففج تٕوففد ففف ٔذ تا  اةلففٛ إصؼففجٟٗٛ رففين ودٕسففر٘ اتفف

المفففدمجين فففففٜ اسفففص الديففففدٖ ٝ لمففففزوَ لبفففن ٔردففففد تربٗفففح ٔصففففدٚ اسففففص     
 الديدٖ ٝ لؼجلح الدربٗح البددٝ.

      أل ففجه ال ٔؿففٛ  ااوففج  تٕوففد ففف ٔذ تا  اةلففٛ إصؼففجٟٗٛ رففين ودٕسففر٘ اتفف
سفففص الديفففدٖ ٝ لمىشفففجفٛ لبفففن ٔردفففد تربٗفففح ٔصفففدٚ اسفففص   المفففدمجين ففففٜ ا

 الديدٖ ٝ لؼجلح الدربٗح البددٝ.
      أل ففجه ال ٔؿففٛ   ااوففج تٕوففد ففف ٔذ تا  اةلففٛ إصؼففجٟٗٛ رففين ودٕسففر٘ اتفف

المدمجين فٜ اسص الديدٖ ٝ ككن لبن ٔردد تربٗح ٔصدٚ اسص الديدٖ ٝ 
 لؼجلح الدربٗح البددٝ.

   أل ففجه ال ٔؿففٛ   ااوففج ودٕسففر٘ اتفف    تٕوففد ففف ٔذ تا  اةلففٛ إصؼففجٟٗٛ رففين
المفففدمجين ففففٜ الدخٗفففن لبفففن ٔردفففد تربٗفففح ٔصفففدٚ اسفففص الديفففدٖ ٝ لؼفففجلح     

 الدربٗح البددٝ.

 منهج البحح:  
الفذٙ ٖددىفد    الىٕنفٛ الٕاصفدٚ  اسدخدً ِذا البحث المٍّ  طبْ الدجف ٖ  تٔ  
 نمٜ اليٗجض اليبم٘ ٔالبددٙ لىٕنٛ البحث.

 إجراءات البحح: 
 البحثٛ أٔلاج : مجىٕن: 

نجلففج  الر ٗ ففٛ وففَ أؿففج   ( ل ففن وففَ تٔٙ الإ15تكٌٕففت نٍٗففٛ البحففث وففَ ) 
أكدفففٕر   6وداسفففٛ ففففف ردداٟٗفففٛ وداسفففٛ الظفففد أٙ الإففففف المفيفففج  ال لزٗفففٛ وفففدااض )

وداسفٛ  فففف  ردداٟٗفٛ  وداسفٛ ػفلهل الفدَٖ الإ   فففف  وداسٛ نى  رَ اةرج  ففف ردداٟٗٛ الإ
حجفظففٛ دٍٖففٛ اةجاوففٛ يمجففٛ يوففَ ال ٔؿففج  الدا عٗدّففجومحيففٛ المدمىففين( ٔ
 ٔ ، ٔتلففك كىففج ِففٕ وٕؿففح    ( سففٍٕا 6 :5لذأل أنىففجاِي وففَ ) تففالففٕااٙ الجدٖففد، 

  (.1بجدٔه )

 البحث  المظجاكين ندا اال جه المدمجين ( 1ودٔه )

 ال ٔؿٛ
ندا اال جه 
 الكمٜ

ندا اال جه 
 المشدبددَٖ

ندا اال جه 
 الٍّجٟ٘

 ٛ ففف  ردداٟٗٛأكدٕر  الإ 6فف  ٟٗٛالظد أٙ اةرددافف المفيج  ال لزٗ
 ومحيٛ المدمىين.ففف  ػلهل الدَٖ اةردداٟٗٛففف  نى  رَ اةرج 

19 4 15 

  ًًا : أدوات  البححثان
 مكًاس الحس التكديري: 

 ٔػ  الميٗجض: 
ٔنمٜ الر ن اةسدججرٛ لكن سثاه وفَ أسف٠مٛ    ،أس٠مٛ نظ ٚ ٖدكُٕ الميٗجض وَ
الشثاه اأه ٔالمجٌٜ رفداودين   الإوجرٛ نمٜ، ٖٔدي تيدٖ  الميٗجض صش  تدمٗىجتْ
رففملهث ااوففج ، ٔنمففٜ الشففثالين الدجسففع ٔالدجطفف  رداوففٛ   8-3ٔنمففٜ ااسفف٠مٛ وففَ 

ٛ   الر ن اتا اسدجج ٔاصدٚ، ٔ نمفٜ أٝ سفثاه تيفدا ااودفْ رؼف  .       اسفدججرٛ خجل٠ف
 ااوٛ. 24ٔنمٜ تلك تؼبح الداوٛ الكمٗٛ لمىيٗجض 
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 ٔلد أن٘ نٍد ٔؿع ااس٠مٛ وج ٖم٘:

 تكُٕ ااس٠مٛ ٔاؿحٛ سّمٛ الؼٗجمٛ.أ ُ 
   ٛ ٔلبٗدفففففٛ اال فففففجه   ( سفففففٍٕا 6 -5) أُ تدٍجسففففف  وفففففع الم صمفففففٛ الدى ٖففففف

 .يسٗدي الدربٗح نمّٗ ذَٖ)المدمجين( ال
  ُٕااس٠مٛ وٕؿحٛ رؼٕا.أُ تك 
 ثبج  الميٗجض:  

، وففَ اال ففجه المففدمجين ( ل ففن30تم تربٗففح الميٗففجض نمفف٘ نٍٗففٛ وكٌٕففْ وففَ ) 
دخداً ودجون أل ج ك ٌٔبجخ، ٔالدجزٟٛ الٍؼف ٗٛ ٔالجفدٔه   تم صشج  المبج  رجسٔ
 .ٖٕؿح ِذٓ الٍدجٟ  (2)

(30ودجون أل ج ك ٌٔبجخ ٔالدجزٟٛ الٍؼ ٗٛ لميٗجض اسص الديدٖ ٙ )ُ= (2) ودٔه

 الكم٘ المشجفٛ الزوَ الٕزُ ااصججً االٕاه البدد
 **782. **777. **0.741 **721. **736. **745. أل ج

 **755. **695. **687. **670. **685. **675. سبلروجُ
 **750. **692. **685. **669. **680. **670. ودىجُ

 (0.01** ااه نٍد )

الشجرح أُ لٗىٛ المبج  رجسدخداً ودجون أل فج ك ٌٔبفجخ    (2) ٖدـح وَ ودٔه
، كىففج ٖدـففح أُ ودففجوله  المبففج  رجلدجزٟففٛ الٍؼفف ٗٛ )سففبلروجُ،  782.)تشففجٔٙ )

 ،لفٗي و ت دفٛ وفَ المبفج     ( نمٜ اللذتٗ ، ٔعٗدّفج  0.750، 0.755ودىجُ( تشجٔٝ )
  ًٗ ِٔففذا ٖفده نمف٘  دفع الميٗفجض رداوففٛ     ، (0.01ج نٍفد وشفدٕٙ اةلفٛ )   ٔاالفٛ إصؼفجٟ
 ج للهسدخداً.ٔرذلك ٖكُٕ ػجسا ثبج  وٍجسبٛ،

 ٘اةتشجذ الداخم: 
صشج  ودفجوله  اةاتبفجا رفين كفن ردفد ٔالداوفٛ الكمٗفٛ         ٔتم تلك وَ خلهه

                                 .(3) ض، ٖٕٔؿح تلك ودٔهلمىيٗج

 (30ودجوله  اةاتبجا رين كن ردد ٔالداوٛ الكمٗٛ لمىيٗجض )ُ= (3) ودٔه

 المشجفٛ الزوَ الٕزُ ااصججً االٕاه ااردجا

 **796. **763 *414. **788 **485. ودجون اةاتبجا

 (0.01( ، ** ااه نٍد )0.05) *ااه نٍد

الشجرح أُ عٗع لٗي ودجوله  ااتبفجا ااردفجا  رجلداوفٛ     (3) ودٔهوَ ٖدـح 
   ًٗ وفج نفدا الفٕزُ فّفٕ ااه نٍفد      ( 0.01ج نٍفد وشفدٕٙ )  الكمٗٛ  لمىيٗفجض االفٛ إصؼفجٟ

  .ٔديح ِذا ااوٛ و ت دٛ وَ اةتشجذ الداخم٘ لمىيٗجض(، 0.05وشدٕٝ )
 ػدذ الميٗجض: 

 :الدحيح وَ ػدذ الميٗجض رجلر ذ الدجلٗٛتم 
 ؼدذ الظجِ ٙ )ػدذ اةكىين(ال: 
ففٜ   اةكىين المدخؼؼين خمشٛ وَن ض الميٗجض   ػٕاتْ األٗٛ نم٘ تم 

ٔلد أل ٔا رؼحدْ ردد إو اٞ الددفدٖله  البشفٗرٛ    ،مججلى نمي الٍ ص ٔالر ٕلٛ
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% ٔتلفك  100-90وفج رفين   الي أطفجأا إلّٗفج. ٔوفجٞ  ٌشفبٛ اةت فجذ رفين اةكىفين       

 .ضالميٗجنم٘ عٗع نبجاا  
 )ٞػدذ اةدٕٝ )ػدذ البٍج: 

صٗففث ّٖففدي ِففذا الٍففٕع رففجلمظّ  الدففجً لمىيٗففجض أٔ الؼففٕاٚ اةجاوٗففٛ لففْ وففَ         
صٗث: ٌٕع الم ف اا  ٔكٗ ٗفٛ ػفٗجمدّج، ٔوفدٝ ٔؿفٕصّج ٔالدّفج، ٔػفحٛ ت تٗبّفج،         
  ْ . ٔٔؿففٕل الددمٗىففج ، ٔأٖـففج وففدٙ وٍجسففبٛ الميٗففجض لمّففدف الففذٙ ٔؿففع وففَ أومفف

رٍفٕآ ففٜ ؿفٕٞ االف  الٍظ ٖفٛ ٔالدااسفج  الشفجريٛ        ٔلد تم رٍجٞ الميٗجض ٔػٗجمٛ 
 ج وفففَ صٗفففثالاجػفففٔرفففجلإللهع نمفففٜ ردففف  المٕالفففع الإلكلذٌٔٗفففٛ; لٗؼفففبح الميٗفففجض   

 آ ٔرٍجقٓ.محدٕ
 ٗزٙٗالؼدذ الدى:  
ت تٗ  ااوج  نٍٗفٛ الديفٍين ت تٗبفجا تٍجزلٗفجا   كفن ردفد وفَ أردفجا اةخدبفجا           تم

% 27%نمفففٕٙ ٔ 27 إلى الفففداوج  ٔكفففذلك الداوفففٛ الكمٗفففٛ للهخدبفففجا، ٔتم تيشفففٗي 
سففففف مٜ، ثفففففي ردفففففد تلفففففك تم صشفففففج  المدٕسففففف  اسشفففففجر٘ ٔاةمذففففف اف المدٗفففففجاٙ  

  ٘ ثفففي صشفففج  لٗىفففٛ "   " رفففين المشفففدٕٖين الدمفففٕٙ        ،لمىشفففدٕٖين الدمفففٕٙ ٔالشففف م
 :ٖٕؿح تلك( 4ٔالش م٘ ٔالجدٔه )

الدٍٗٛ اةسدرلهنٗٛ  اخدبجا " " ٔوشدٕٝ اةلدّج لم  ٔذ رين الممث اانمٜ ٔاااٌٜ لداوج  (4ودٔه )
 (لكن وَ اانمٜ ٔاااٌٜ 10)ُ =     اخدبجا اسص الديدٖ ٙ

 المدٕس  الىٕنٛ البدد
اةمذ اف 
 المدٗجاٙ

 وشدٕٙ الدةلٛ لٗىٛ  

 االٕاه
 3333. 1.300 اااٌٜ

 0.01ااه نٍد  3.330
 4116. 1.850 اانمٜ

 ااصججً
 2582. 1.200 اااٌٜ

 0.01ااه نٍد  3.489
 4249. 1.750 اانمٜ

 الٕزُ
 2415. 1.150 اااٌٜ

 0.01ااه نٍد  3.882
 4249. 1.750 اانمٜ

 الزوَ
 3496. 1.200 اااٌٜ

 0.01ااه نٍد  3.239
 5297. 1.850 اانمٜ

 المشجفٛ
 2582. 1.300 اااٌٜ

 0.01ااه نٍد  3.382
 5503. 1.950 اانمٜ

 اةخدبجا ككن
 7472. 6.350 اااٌٜ

 0.01ااه نٍد  4.310
 1.7552 8.950 اانمٜ

لشففجرح ٔوففٕا ففف ٔذ تا  اةلففٛ إصؼففجٟٗٛ   كففن ردففد     ( ا4) ٖدـففح وففَ وففدٔه 
ُ أردجا اةخدبجا ٔاةخدبفجا  إٔرجلدجل٘ ف 0.01ٔللهخدبجا ككن نٍد وشدٕٙ ألن وَ 

ككن ٖدىدع رجليداٚ نمٜ الدىٗٗز رفين المشفدٕٖين اليفٕٝ ٔالـفدٗ ، ممفج ٖدٍفٜ أُ       
 .ااخدبجا ٖدىدع رداوٛ نجلٗٛ وَ الؼدذ

 مكًاس التخًل: 
  ٔػ  الميٗجض 

ٔنمٜ الر فن اةسفدججرٛ لكفن سفثاه وفَ       سثاه،نظ  خمص ٖدكُٕ الميٗجض وَ 
تيفدا ثفلهث ااوفج  لكفن سفثاه وفَ أسف٠مٛ الميٗفجض          .أس٠مٛ الميٗجض صش  تدمٗىجتْ
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الداوففٛ الكمٗففٛ تيففدا رداوففٛ ٔاصففدٚ، ٔنمٗففْ تؼففبح 13،14، 1وففج نففدا ااسفف٠مٛ أالففجً 

 ااوٛ. 39لمىيٗجض 

 ٔلد أن٘ نٍد ٔؿع ااس٠مٛ وج ٖم٘:
 .ٛأُ تكُٕ ااس٠مٛ ٔاؿحٛ سّمٛ الؼٗجم 
   ( ٛسفففففٍٕا 6 -5أُ تدٍجسففففف  وفففففع الم صمفففففٛ الدى ٖففففف )   ٔلبٗدفففففٛ اال فففففجه

 .يسٗدي الدربٗح نمّٗ ذَٖ)المدمجين( ال
 .ااس٠مٛ وٕؿحٛ رؼٕا 
 ثبج  الميٗجض 

 ٕ ، وففَ اال ففجه المففدمجين ( ل ففن30ٌففْ وففَ )تم تربٗففح الميٗففجض نمفف٘ نٍٗففٛ وك
وفدٔه  ٔٔتم صشج  المبج   رجسدخداً ودجون أل فج ك ٌٔبفجخ، ٔالدجزٟفٛ الٍؼف ٗٛ     

 .ٔؿح ِذٓ الٍدجٟ ( 5)

(30ودجون أل ج ك ٌٔبجخ ٔالدجزٟٛ الٍؼ ٗٛ لميٗجض الدخٗن )ُ= (5) ودٔه

 الدخٗن الميٗجض
 786.** أل ج

 734.** سبلروجُ
 730.** ودىجُ

 (0.01ه نٍد )** اا
لشجرح أُ لٗىٛ المبج  رجسفدخداً ودجوفن أل فج ك ٌٔبفجخ     ( 5) ٖدـح وَ ودٔه

، كىفج ٖدـفح أُ ودفجوله  المبفج  رجلدجزٟفٛ الٍؼف ٗٛ )سفبلروجُ،        786. )تشجٔٙ )
لفٗي و ت دفٛ وفَ المبفج      ( نمفٜ اللذتٗف ، ٔعٗدّفج    0.730، 0.734ودىجُ( تشجٔٝ )
ًٗ ِٔففذا ٖففده نمفف٘  دففع الميٗففجض رداوففٛ  ( 0.01ج نٍففد وشففدٕٙ اةلففٛ )ٔاالففٛ إصؼففجٟ

 ج للهسدخداً.ثبج  وٍجسبٛ، ٔرذلك ٖكُٕ ػجسا
 ػدذ الميٗجض 

 :الدحيح وَ ػدذ الميٗجض رجلر ذ الدجلٗٛتم 
 )الؼدذ الظجِ ٙ )ػدذ اةكىين: 
ففٜ   اةكىين المدخؼؼين خمشٛ وَن ض الميٗجض   ػٕاتْ األٗٛ نم٘ تم 

ٔا رؼحدْ ردد إو اٞ الددفدٖله  البشفٗرٛ   ٔلد أل  ،مججلى نمي الٍ ص ٔالر ٕلٛ
% ٔتلفك  100-90وفج رفين   الي أطفجأا إلّٗفج. ٔوفجٞ  ٌشفبٛ اةت فجذ رفين اةكىفين       

 .الميٗجضنم٘ عٗع نبجاا  
 )ٞػدذ اةدٕٝ )ػدذ البٍج: 

صٗففث ّٖففدي ِففذا الٍففٕع رففجلمظّ  الدففجً لمىيٗففجض أٔ الؼففٕاٚ اةجاوٗففٛ لففْ وففَ         
، ٔوفدٝ ٔؿفٕصّج ٔالدّفج، ٔػفحٛ ت تٗبّفج،      صٗث: ٌٕع الم ف اا  ٔكٗ ٗفٛ ػفٗجمدّج   

  ْ . ٔٔؿففٕل الددمٗىففج ، ٔأٖـففج وففدٙ وٍجسففبٛ الميٗففجض لمّففدف الففذٙ ٔؿففع وففَ أومفف
ٔلد تم رٍجٞ الميٗجض ٔػٗجمٛ رٍفٕآ ففٜ ؿفٕٞ االف  الٍظ ٖفٛ ٔالدااسفج  الشفجريٛ        

 ج وفففَ صٗفففثالاجػفففٔرفففجلإللهع نمفففٜ ردففف  المٕالفففع الإلكلذٌٔٗفففٛ; لٗؼفففبح الميٗفففجض   
 آ ٔرٍجقٓ.محدٕ
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 ٗزٙ ٗالؼدذ الدى 

ت تٗفف  ااوففج  نٍٗففٛ الديففٍين ت تٗبففجا تٍجزلٗففجا   اةخدبففجا ٔكففذلك        صٗففث تم 
% سفف مٜ، ثففي ردففد  27نمففٕٙ ٔ %27الداوففٛ الكمٗففٛ للهخدبففجا، ٔتم تيشففٗي الففداوج    

 تلفففك تم صشفففج  المدٕسففف  اسشفففجر٘ ٔاةمذففف اف المدٗفففجاٙ لمىشفففدٕٖين الدمفففٕٙ       
 الدمفٕٙ ٔالشف م٘ ٔالجفدٔه الدفجل٘     ٔالش م٘ ثي صشفج  لٗىفٛ "   " رفين المشفدٕٖين    

 :( ٖٕؿح تلك6)

اخدبجا " " ٔوشدٕٝ اةلدّج لم  ٔذ رين الممث اانمٜ ٔاااٌٜ لداوج  الدٍٗٛ اةسدرلهنٗٛ  (6ودٔه )
 لكن وَ اانمٜ ٔاااٌٜ ( 10   اخدبجا الدخٗن )ُ = 

 وشدٕٙ الدةلٛ لٗىٛ   اةمذ اف المدٗجاٙ المدٕس  الىٕنٛ البدد

ٗنالدخ  
 9.998 949. 10.30 اااٌٜ

 0.01ااه نٍد 
  738. 14.10 اانمٜ

( الشففجرح ٔوففٕا ففف ٔذ تا  اةلففٛ إصؼففجٟٗٛ رففين المشففدٕٙ    6ٖدـففح وففَ وففدٔه ) 
ٔرجلدفففجل٘ ففففجُ   0.01اانمفففٜ ٔاااٌفففٜ   اخدبفففجا الدخٗفففن نٍفففد وشفففدٕٙ ألفففن وفففَ      

، ممفج ٖدٍفٜ   اةخدبجا ٖدىدع رجليداٚ نمٜ الدىٗٗز رفين المشفدٕٖين اليفٕٝ ٔالـفدٗ     
 .أُ اةخدبجا ٖدىدع رداوٛ نجلٗٛ وَ الؼدذ

 برنامج الحس التكديري لأطفال الروضة المدلدين 
مجىٕنفففٛ وفففَ ااِفففداف   ر ٌْ: البحفففث اتدففف ف البجصمدفففجُ اللدٌفففجو     ِفففذ  

ٔاةسففلذاتٗجٗج  ٔالإوفف اٞا  المٍظىففٛ ودشمشففمٛ ااٌظففرٛ ٔالٕسففجٟن الددمٗىٗففٛ،       
   ٔ ٙ    الففي تّففدف إلى إكشففج  أل ففجه ال  ، ؿففٛ المففدمجين و ففجِٗي اسففص الديففدٖ 

  ٔتٍىٗٛ الدخٗن لدّٖي.

  عداد البرنامجإمراحل 
 ِداف الدجوٛ ٔػٗجمدّج.و صمٛ  دٖد اا 
 . و صمٛ  دٖد محدٕٝ اللدٌجو  
 لدج    اللدٌجو .ٌظرٛ ٔااو صمٛ  دٖد اا 
 . و صمٛ  دٖد الٕسجٟن الددمٗىٗٛ المٍجسبٛ اٌظرٛ اللدٌجو 
 ٍّجٟ٘ لملدٌجو .الٕػٕه لمظكن ال 

 أهداف البرنامج: 
  اندف الدجً لملدٌجو: 

اسص الديدٖ ٙ ال جه ال ٔؿٛ المدمجين يثسشج  اٖفجض  وّجاا  إكشج  
 الدخٗن.تٍىٗٛ اال جه ٔ

 و اٟٗٛ لملدٌجو ااِداف الإ: 
 ٛٗااِداف المد ف:  
ٔاةخدلهف رين االٕاه ٔاأزاُ ٔااصججً  الدظجرْ أُ يمٗز الر ن ­

 ج  ٔاألج  المخدم ٛ.ٔالمشجف
أُ ٖدد ف  الر ن و ًّٕ الدشمشن ٔاللذتٗ . ­
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أُ ٖدد ف الر ن الديشٗي الظّ ٝ إلى أسجرٗع. ­
أُ ٖدد ف الر ن الديشٗي ااسبٕنٜ إلى أٖجً. ­
أُ ٖدد ف الر ن الديشٗي الٕٗوٜ إلى لٗن ٌّٔجا. ­
أُ ٖ  ذ الر ن رين المٗن ٔالٍّجا. ­
أُ ٖ  ذ الر ن رين الظدجٞ ٔالؼٗ . ­
ًٗج. ­ أُ ٖ ت  الر ن ااصداث زوٍ
أُ ٖدد ف الر ن فجٟدٚ تٍظٗي الٕلت. ­
أُ ٖدد ف الر ن  وظجِ  الدرٕا فٜ صٗجٚ الكجَٟ اسٜ. ­
.زوَأُ ٖدد ف الر ن  رد  ٔسجٟن لٗجض ال ­
أُ ٖذك  الر ن رد  المٍجسبج  الم تبرٛ ربد  الظّٕا. ­
جه.أُ ٖدد ف الر ن رد  األج  المٍجسبٛ لمىجاسٛ رد  اانى ­
 ٖٛااِداف المّجا:   
أُ يمجاض الر ن المّجاا  اس كٗٛ لدٍىٗٛ نـلهتْ الكبلرٚ كجلمظٜ  ­

ٔالج ٝ ٔالي ز.
 أُ ٖشدخدً الر ن  اةجوج  ٔااأا  الب٠ٗٗٛ.  ­
أُ يمجاض الر ن وّجاا  الدآزا اس كٜ البؼ ٝ رين الدين ٔالٗد . ­
أُ ٖمُٕ الر ن مجىٕنٛ وَ ااطكجه المخدم ٛ ااصججً. ­
ُ ٖلهصظ  الر ن اةخدلهفج  ردلٛ .أ ­
 ٌٛٗااِداف الٕودا:   
 أُ ٖكدش  الر ن الميٛ رجلٍ ص وَ خلهه ممجاسٛ ااٌظرٛ المخدم ٛ. ­
أُ ّٖٜٗٞ الر ن لمىظجاكٛ فٜ اسٗجٚ اةودىجنٗٛ . ­
أُ ٖيدّا الر ن الجىجه . ­
أُ ٖدحىن الر ن المش٠ٕلٗٛ ٔاةندىجا نمٜ الٍ ص . ­
لٗٛ وَ خلهه ممجاسٛ الدىن ال  اٝ.أُ ٖظد  الر ن رجةسديله ­
ٖبدٝ الر ن وٗلها مذٕ المظجاكٛ فٜ اانىجه الجىجنٗٛ. أُ  ­
أُ ٖيدَا الر ن لداٚ الله تدجلى فٜ خميْ لمكجٍٟج  المخدم ٛ. ­
أُ ٖد ون الر ن لداٚ الله فٜ خميْ لمٗن ٔالٍّجا ٔالظىص ٔاليى   ­

ٔالٍجًٕ.
أُ ٖكدش  الر ن لٗىٛ الٍظجً ٔاللذتٗ . ­
يدا الر ن أِىٗٛ اانىجه ال ٍٗٛ.أُ ٖ ­
أُ ٖظد  الر ن أِىٗٛ ٔلٗىٛ الٕلت. ­
  محدٕٝ اللدٌجو: 

تم تٍظٗي ِذا اللدٌجو    ػٕاٚ ٔصدا  ٔخلدا  ٔأٌظرٛ وذارٛ ٔوملرٚ ٖكُٕ 
إلجا لىٕنٛ وَ الدداٖبج  ٔالمّجاا  الدٜ تشجند نمفٜ  يٗفح أِفداف     ّجكن وٍ

دٝ اال ففجه المففدمجين يثسشففج    اللدٌففجو  ِٔففٜ إكشففج  اسففص الديففدٖ ٙ   لفف   
 اٖجض اال جه.
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  أسص اخدٗجا محدٕٝ اللدٌجو: 

    و انفففجٚ خؼفففجٟؽ  فففٕ اال فففجه ٔاسفففددداااتّي ٔصجوفففجتّي ٔاِدىجوفففجتّي
 ٔوٕٗني ٔلدااتّي.

 لففففلهع نمففففٜ محدففففٕٝ ردفففف  الففففلداو  الميدوففففٛ للأل ففففجه   وؼفففف         الإ– 
 خجاوّج.ٔ
 ٗ  ي ِذٓ ال لذٚ ٟث تلهاخدٗجا فلذٚ زوٍٗٛ محداٚ يمجاض فّٗج كن ٌظجا

 تٍ ٗذ الٍظجا.
       ٛاخدٗففجا ااأا  ٔالٕسففجٟن الددمٗىٗففٛ المٍجسفففبٛ الدففٜ تشففدخدً   ااٌظفففر

 ٔالدٜ تشجند نمٜ وذ  اٌدبجٓ اال جه ٔتظٕٖيّي لمىجاسٛ ااٌظرٛ. 
        ٔؿفففٕل ااٌظفففرٛ ٔخمِٕفففج وفففَ الد جػفففٗن الدلٗيفففٛ الفففي ة تدٍجسففف  وفففع

 وشدٕٝ  ٕ اال جه   ِذٓ الم صمٛ.
 ٍٕع ااٌظرٛ ٔتدداِج  ٗث لىع رين ااٌظرٛ ال  اٖٛ ٔالجىجنٗٛ.ت 
 ل ل أس٠مٛ تظجع اال جه نمٜ الدخٗن. 
 ٟنمفٜ   ّئتظفجٗد  ّيٌ شف  ثيفٛ ر  ّيتيبن عٗع اسدججرج  اال جه لإنرج

 .إٌدجا أكلد لدا وَ اةسدججرج 
 .)ٛو انجٚ ال  ٔذ ال  اٖٛ رين اال جه ) ٔفياج لٍٕع كن إنجل 
 دٕٝ وع اةسلذاتٗجٗج  المشدخدوٛ   اللدٌجو .أُ ٖدٍجس  اة 
          ٚدٖد الٕسجٟن الددمٗىٗفٛ الفي ٖفدي اسفدخداوّج وفع كفن ٌظفجا لمشفجند 

 اال جه نمٜ فّي ااٌظرٛ.
 دٖد أسجلٗ  الديٕٖي .  
  اةسلذاتٗجٗج  المشدخدوٛ   تربٗح اللدٌجو: 

  ٛاسٕاا ٔالمٍجلظ 
 لد  ااأاا 
 ٌ٘ٔالددمي الددج 
 ٌجطٗد اامجٌ٘ ٔاا 
  ) ٚاليؼٛ ) وؼٕا 
  الدؼ  الذِني 
 ٛااأا  ٔالٕسجٟن المشدخدو:  

 نٍد اخدٗجا ااأا  ٔالٕسجٟن تم و انجٚ وج ٖم٘
 .ٖٛ أُ تكُٕ وٍجسبٛ ةؼجٟؽ الم صمٛ الدى 
 .ْأُ تدلهٟي وع لداا  الر ن ٔوٕاِب 
 . ْأُ  يح الفي ض الذٙ ػىىت وَ أوم 
 ٔالمكجُ المٍجس . زوَأُ تشدخدً   ال 
 تكُٕ وذارٛ ٔوظٕلٛ تظد اٌدبجٓ اال جه .أ ُ 
 .ُو انجٚ البشجلٛ نٍد إنداِج ٔوٍجسبدّج وَ صٗث اسجي ٔالٕز 
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 ٛٛٗىٗالددم ااٌظر: 

ٛ  مجىٕنٛ  اللدٌجو  محدٕٝ تـىَ  –اليؼؼفٗٛ   -ٚی) الديفن  وَ ااٌظفر
 الدمىٗٛ(.–الدىمٗٛ –اس كٗٛ  –ال ٍٗٛ  –المش صٗٛ 

  ٛٗىٗالددم ٔالٕسجٟن ااأا: 
 ممفت ٔأنىفجاِي،    اال فجه لبٗدفٛ   وفع  تدٍجسف   أُ ااأا  جاٗف اخد نٍد ٘أن

 الآت٘:   ااأا 
 ٛٗصش وٕاا:  
، وجكٗت المزانٛ ْاكٕػٕا أطخجؾ، ػٕا صٕٗاٌج ، ػٕا لٕٗا، ػٕا ف ­

ت جنمٗٛ، ػمؼجه  ج الشدٗدٚ، سله ، وكدبج ، مجىٕنٛ وَ الكٕا، لٕص
ون ومُٕ، ررجلج  ودجِج ، ومُٕ، زوجوج  رلهسدٗكٗٛ، ولهنح رلهسدٗكٗٛ، ا
أل جه، و جتٗح، ٔاذ اسكٕتع، لٕصٛ وٕٗ .  

خٗ ، رلهسدٗك خ ٗ  ومُٕ، مجشىج  لمكٕاك ، كٕا رلهسدٗكٗٛ،  ­
لٕصٛ الىٕنٛ الظىشٗٛ، زوجوج  رلهسدٗكٗٛ، سله ، صٕض ألدج  

الشىك، أكٕا  ٔالٗٛ ومٌٕٛ، ررجلج  ٔالٗٛ و لىٛ، ررجلٛ تمَٕٖ.
، ٔاذ ويٕٝ ومُٕ، رٗ ، ألٕاُ ػحٗٛ، زل ، ػٕا وكدبج ، صبجه، رجلٌٕج  ­

و اصن الٍىٕ. 
ٌظرٛ الدٜ ٖيًٕ رّج اامجىٕنٛ وَ الؼٕا الي  دٕٙ نمٜ رد   ­

ٔأخ ٝ ٖيًٕ رّج لٗلها، مجىٕنٛ وَ الؼٕا الي تدلد نَ  ،الر ن ٌّجاًا
فؼٕه الشٍٛ.

 ػٕا اطٗجٞ لٕٖمٛففف  ك اسج ففف  أللهً اػجؾففف  ٌٛارجٖبٗص ٔاذ ومٕ ­
 نؼٜ خظبٗٛ )نؼج الظٗع لجٔٔك(ففف  صبج  وك ٌٔٛففف  ػمؼجهففف  ٔلؼلرٚ
ط اٟ  ومٌٕٛ، ويؽ، لرع اس ٍ  ومٌٕٛ، ػٕا صٕٗاٌج ، ػٕا ففف  فًٕ

لظخؼٗج  كجاتٌٕٗٛ، أكٕا  رلهسدٗكٗٛ ومٌٕٛ.
ػٍجاٖح ِداٖج، اٖع، رجلٌٕج ، الدجمٛ، لرع فمين، لجٟ ٚ، خ ز، ف طجٚ  ­

رع لرَ، أزااا، ٌظجاٚ خظ ، ٔاذ طج ، أسٍجُ، وظجرك، لرع اس ٍ ، ل
 أللهً اػجؾ. 

  اةرٛ الزوٍٗٛ لملدٌجو:  
( ومشفٛ ٔاسفدفي ذ تربٗفح اللدٌفجو      21) تم تٍ ٗذ أٌظفرٛ اللدٌفجو  نمفٜ وفداا    
ًٗج.  سبدٛ أسجرٗع رٕالع ثلهث ومشج  أسبٕن

  تيٕٖي اللدٌجو: 
ٝ  ٖدففد الديففٕٖي وففَ اةرففٕا  اا   سجسففٗٛ اٝ ر ٌففجو  رّففدف الددفف ف نمففٜ وففد

ك ففجٞٚ ٔفجنمٗففٛ اللدٌففجو  فٗىففج  يففح وففَ أِدافففْ، ٔلففد اندىففد  البجصمدففجُ        
 تيٕيمّىج لملدٌجو  نمٜ:

 ٜٟالديٕٖي المبد:  
ٞ  ٖفدي  ٔالذٝ  ٜ  لبفن البفد َ  ، الدفداٖ  نمفٜ اللدٌفجو     فف تربٗفح ويٗفجض    ٖٔدـفى

 لمدد ف نمٜ وشدٕٝ اال جه. اسص الديدٖ ٙ ٔويٗجض الدخٗن
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 ٟ٘الديٕٖي البٍج: 

  ٌّجٖدّج ٖٔفدي تلفك وفَ خفلهه     الذٝ ٖدي أثٍجٞ كن ومشٛ ٔبٍجٟ٘ الديٕٖي ال
 المٍجلظج  ٔااس٠مٛ أثٍجٞ تربٗح اللدٌجو  ردد كن ٌظجا.

 ٜٟالديٕٖي الٍّج: 
الففذٙ ٖففدي ردففد اةٌدّففجٞ وففَ الدففداٖ  نمففٜ اللدٌففجو  ٖٔدـففىَ إنففجاٚ تربٗففح       

ٗفح  ٔتلك رّفدف ويجاٌفٛ ٌدفجٟ  الدرب   ، ويٗجض اسص الديدٖ ٙ ٔويٗجض الدخٗن
نمفٜ وفدٝ فجنمٗفٛ     ٔوَ ثي الدد ف ،اف اا الدٍٗٛ اليبمٜ ٍدجٟ  الدربٗحرالبددٝ 

 اسص الديدٖ ٙ.وّجاا  اللدٌجو  الميلذل   إكشج  اال جه المدمجين 
  ومشج  اللدٌجو:  

ٛ  ج ٗف ٔال ٍ ج ٗجٗتٔاةسفلذا  اللدٌفجو   ومشفج  ( 7ٖد ض الجدٔه )  المشفدخدو

 ومشٛ ٔأِدافّج كن  

 ومشٛ ٔأِدافّجكن المشدخدوٛج ٗٔال ٍج ٗجٗتٔاةسلذااللدٌجو  ومشج (7ودٔه )

الجمشٛ
اةسلذاتٗجٗج  
المشدخدوٛ

شٛمأِداف الج

ااصججً
 اسٕاا ٔالمٍجلظٛ
الددمي الددجٌٔ٘

أُ ٖذك  الر ن و ًّٕ اسجي. ­
أُ ٖدد ف الر ن ال  ذ رين ااصججً المخدم ٛ. ­
 ااصججً.أُ ٖمُٕ مجىٕنٛ وَ ااطكجه المخدم ٛ  ­
أُ ٖظكن رجلؼمؼجه أطٗجٞ مخدم ٛ اسجي. ­
أُ ٖؼٍ  ااطٗجٞ  ش  صجىّج. ­
.أُ ٖظجاك الر ن زولهْٟ فٜ االدج  الجىجنٗٛ ­
.أُ ٖظد  الر ن رجةسديلهلٗٛ وَ خلهه ممجاسٛ الدىن ال  اٝ ­

المشجفٛ
 

 اسٕاا ٔالمٍجلظٛ
 لد  ااأاا
 الددمي الددجٌٔ٘

ؼٕاٚالميؼٛ ال

الكٕاك  الي ٖبٛ وَ الظىص ٔالكٕاك  البدٗدٚ نٍّج. أُ ددا الر ن ­
أُ ٖ ت  الر ن ااطٗجٞ وَ اال   إلى ااردد أٔ الدكص. ­
أُ يمٗز الر ن ااطٗجٞ الي ٖبٛ ٔااطٗجٞ البدٗدٚ. ­
أُ ٖمُٕ الر ن ااطكجه البدٗدٚ أٔ الي ٖبٛ. ­
 أُ ٖكدش  الر ن الميٛ رجلٍ ص وَ خلهه ممجاسٛ ااٌظرٛ المخدم ٛ. ­
ٖظففد  الر ففن رجلجىففجه وففَ خففلهه اةجفظففٛ نمففٜ ٌظجفففٛ ٌٔظففجً المكففجُ         أُ  ­

المدٕاود فْٗ.

الزوَ
 

 اسٕاا ٔالمٍجلظٛ
 الددمي الددجٌٔ٘
 لد  أأاا

.الزوَأُ ٖدد ف الر ن و ًّٕ  ­
أُ ٖدد ف الر ن رد  المّجً المٍجسبٛ لكن تٕلٗت. ­
ًٗج. ­  أُ ٖ ت  مجىٕنٛ وَ ااصداث زوٍ
ٚ الله تدجلى.أُ ٖيدا الر ن نظىٛ لدا ­
 أُ ٖيدا الر ن لٗىٛ الٕلت. ­
.زولهْٟ ٔرين رٍْٗ لٗبٛ نلهلٛ الر ن ُِّأُ ٖكٕ ­
أُ ٖظك  الر ن الله نمٜ ٌدىْ. ­

الرٕه
 

 اسٕاا ٔالمٍجلظٛ
 الددمي الددجٌٔ٘
 لد  أأاا

أُ ٖدد ف الر ن الدلهلج  رين االٕاه المخدم ٛ. ­
أُ ٖيجاُ الر ن رين االٕاه المخدم ٛ للأطٗجٞ. ­
 .مخدم ٛ ألٕاه تا  أطكجه الر ن ُِّأُ ٖكٕ ­
أُ ٖظجاك الر ن زولهْٟ   تكَٕٖ ااطكجه المخدم ٛ االٕاه. ­

 الٕزُ
 اسٕاا ٔالمٍجلظٛ
 الددمي الددجٌٔ٘
 لد  ااأاا

أُ ٖدد ف الر ن و ًّٕ الٕزُ. ­
أٔ أثين. أخ  اوشجً ػٕا الر ن ُِّأُ ٖمٕ ­
 دىجنٗٛ.أُ ّٖٜٗٞ الر ن لمىظجاكٛ فٜ اسٗجٚ اةو ­
أُ ٖظففد  الر ففن رجلجىففجه وففَ خففلهه اةجفظففٛ نمففٜ ٌظجفففٛ ٌٔظففجً المكففجُ          ­

المدٕاود فْٗ.
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 نتائج البحح ومناقشتها: 
 الفرض الأول:  

"تٕوفد فف ٔذ تا  اةلفٛ    أٌْ ال  ض اأه ٔالذٙ ٍٖؽ نم٘ ػحٛ لمدحيح وَ 
أل ففففجه ال ٔؿفففٛ المففففدمجين ففففٜ اسففففص   ااوفففج   إصؼفففجٟٗٛ رففففين ودٕسفففر٘ اتفففف    

لألففٕاه لبففن ٔردففد تربٗففح ٔصففدٚ اسففص الديففدٖ ٝ لؼففجلح الدربٗففح   الديففدٖ ٝ ل
ِٔفٕ   (Wilcoxon Signed Ranks Test)ً اخدبفجا ٖٔمككشفُٕ   ااسفدخد " تم البددٝ

اخدبففجا ةرفففجااولذٙ ٖشفففدخدً لمد ففففٛ اةلفففٛ ال فف ٔذ رفففين ودٕسفففر٘ اتففف  اليٗفففجض   
اليبمفف٘ ٔالبدفففدٙ )نٍفففد ػفففي  صجفففي الدٍٗفففٛ( أٙ اةلففٛ ال ففف ٔذ رفففين مجىفففٕندين    

 .ٖٕؿح ٌدجٟ  ِذا اةخدبجا (8 تبردين، ٔالجدٔه )و

ات  ااوج  أف اا الىٕنٛ الدج ٖبٗٛ   اليٗجض  ٜ( لدةلٛ ال  ٔذ رين ودٕسرلٗىٛ ) (8) ودٔه
 (15اليبم٘ ٔالبددٙ لميٗجض اسص الديدٖ ٙ للألٕاه )ُ= 

( ِٔف٘ لٗىفٛ االفٛ    3.432( تشفجٔٙ ) Z( الشفجرح أُ لٗىفٛ )  8)  الجفدٔه  وَ ٖدـح
ًٗ  إصؼجٟٗٛ رين اةلٛ تا  ف ٔذ تٕود أٌْ ٖدني ا( ِٔذ0.01ج نٍد وشدٕٙ )إصؼجٟ

ٛ  أفف اا  ودٕسر٘ ات  ااوج  ٛ  الىٕنف ٘  اليٗفجض    الدج ٖبٗف ٙ  اليبمف    ٔالبدفد
 . البددٙ اليٗجض لؼجلح االٕاه

( ، 2012ٔتد ح ِذٓ الٍدٗجٛ وع الٍدجٟ  الدٜ تٕػمت إلّٗج اااسٛ ٍِفجٞ ٌجػف  )  
(، ٔاااسففٛ محىففد محىففٕا   2003) فففجأذ ويففدااٝ ٔالشففٗد نمففٜ اةرٗفف     ٔاااسففٛ 

(، ٔاااسفففٛ  2008(، ٔاااسفففٛ أوفففن خمففف  ٌٔبّٗفففٛ الشفففٗد )    2011ٔنبفففداةجلح ففففثاا ) 
(2009 )Segovia & Castro    ( 2011، ٔاااسٛ طدبجُ ص ني ٔااٌفدا نبفد الدمفٗي ٔ ،)

 (.2015(، ٔاااسٛ  لٗمٜ ك ً الدَٖ ٔسخ ُٔ )1990اااسٛ محىد لٍدٖن )

ٛ  افف اا  ومحٕظفجا   شفٍجا  صيح لد اللدٌجو  اسدخداً أُ ممج ٖٕؿح  الىٕنف

 ٛ ٕ  أٖـفجا  نمفٜ تلفك   سفجند  ٔممفج  اللدٌفجو ،  تميفت  الفي  الدج ٖبٗف  ال ٍٗفج   ِف

ٛ  ٔااسفجلٗ   ً  اللدٌفجو ، ٔكفذلك     المشفدخدو ٛ  اسفدخدا ٔالمٍجلظفج    ااٌظفر
ْ  ودظفي    لملدٌجو  جىأثٍجٞ تربٗيّ دجُٔالي اسدخدودّج البجصم ِٔفذا   .ومشفجت
ٔؿفح  أصٗفث   ٛ،( ِٔ٘ لٗىٛ و ت د0.88اث  ٔالذٙ رمي )ٖدـح نٍد صشج  صجي ا

Rosenthal (1994)       َودٕسف  ٔف لفن،   0.1أُ صجفي ااثف  ٖكفُٕ ػففيلر وف  َ  0.3 وف
 .ف كم  0.5كبلر وَ ٔ ،ف كم 

ٔلففد ٔوففد  البجصمدففجُ اسففددداا ٔامبففٛ لففدٝ اال ففجه لمىظففجاكٛ   أٌظففرٛ       
ىت ممجاسفففج  اللدٌفففجو  ٔتلفففك وفففَ خفففلهه اسفففلذاتٗجٗجتْ المخدم فففٛ صٗفففث اتشففف       

اال فففجه للأٌظفففرٛ رجلد جنفففن ٔالإ جرٗفففٛ، ف ففف٘ ٌّجٖفففٛ أٌظفففرٛ الرفففٕه ةصظفففت    

 الددا الىٕنٛ المدفيلر
ودٕس  
 ال ت 

مجىٕع 
 ال ت 

لٗىٛ 
() 

وشدٕٙ 
 الدةلٛ

صجي 
 ااث 

 االٕاه
 رددٙ( ففف  )لبم٘

 ال ت  الشجلبٛ
 
0.01 
 

 ال ت  المٕوبٛ
 ال ت  اةجٖدٚ

و ت ع
 الىٕع
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البجصمدففجُ أُ اال ففجه لففدّٖي لففداٚ نمففٜ تيففدٖ  االففٕاه المخدم ففٛ رؼففٕاٚ أفـففن  

 نىج كجٌٕا نمْٗ لبن تربٗح اللدٌجو . 

 الفرض الجانى: 
 "تٕوففد ففف ٔذ تا أٌففْ ال فف ض المففجٌ٘ ٔالففذٙ ٖففٍؽ نمفف٘   ػففحٛ لمدحيففح وففَٔ

أل ففجه ال ٔؿففٛ المففدمجين فففٜ اسففص ااوففج  اةلففٛ إصؼففجٟٗٛ رففين ودٕسففر٘ اتفف  
صجففجً لبففن ٔردففد تربٗففح ٔصففدٚ اسففص الديففدٖ ٝ لؼففجلح الدربٗففح  الديففدٖ ٝ للأ

ِٔفٕ   (Wilcoxon Signed Ranks Test)ً اخدبفجا ٖٔمككشفُٕ   ااسفدخد " تم البددٝ
تففف  اليٗفففجض اخدبففجا ةرفففجااولذٙ ٖشفففدخدً لمد ففففٛ اةلفففٛ ال فف ٔذ رفففين ودٕسفففر٘ ا  

اليبمفف٘ ٔالبدفففدٙ )نٍفففد ػفففي  صجفففي الدٍٗفففٛ( أٙ اةلففٛ ال ففف ٔذ رفففين مجىفففٕندين    
 .ٖٕؿح ٌدجٟ  ِذا اةخدبجا (9و تبردين، ٔالجدٔه )

ات  ااوج  أف اا الىٕنٛ الدج ٖبٗٛ   اليٗجض  ٜ( لدةلٛ ال  ٔذ رين ودٕسرلٗىٛ ) (9) ودٔه
 (15= صججً )ُاليبم٘ ٔالبددٙ لميٗجض اسص الديدٖ ٙ للأ

 الىٕنٛ المدفيلر
    

 الددا
ودٕس  
 ال ت 

مجىٕع 
 ال ت 

لٗىٛ 
() 

وشدٕٙ 
 الدةلٛ

صجي 
 ااث 

 ااصججً
 رددٙ( -)لبم٘

 ال ت  الشجلبٛ

0.01 
 ال ت  المٕوبٛ
 ال ت  اةجٖدٚ

 و ت ع
 الىٕع

َ  ٖدـفح  ( ِٔف٘ لٗىفٛ االفٛ    3.449( تشفجٔٙ ) Zأُ لٗىفٛ )  شفجرح ( ال9الجفدٔه )  وف
ًٗ  إصؼجٟٗٛ رين اةلٛ تا  ف ٔذ تٕود أٌْ ٖدني ( ِٔذا0.01ج نٍد وشدٕٙ )إصؼجٟ

ٛ  أفف اا  ودٕسر٘ ات  ااوج  ٛ  الىٕنف ٘  اليٗفجض    الدج ٖبٗف ٙ  اليبمف    ٔالبدفد
 . البددٙ اليٗجض لؼجلح صججًاا

ً  أُ ٔتظفلر ِفذٓ الٍدٗجفٛ إلى    ًٍ  صيفح  لفد  و اللدٌفج  اسفدخدا  جومحٕظاف  ج شف
ٛ  افف اا  ٛ  الىٕنف  ال ٍٗفج   أٖـفجا  سفجند  ٔممفج  اللدٌفجو ،  تميفت  الفي  الدج ٖبٗف

ٛ  ٔااسفجلٗ   ً  اللدٌفجو ، ٔكفذلك     المشفدخدو ٛ  اسفدخدا ٔالمٍجلظفج    ااٌظفر
ُ اسفدخدودّج البجصم  ٔالفي  ّ  دفج ْ  ودظفي   * لملدٌفجو   جىف أثٍفجٞ تربٗي  .ومشفجت

صٗفث   ٛ( ِٔف٘ لٗىفٛ و ت دف   0.88ٔالفذٙ رمفي )   ِٔذا ٖدـح نٍد صشج  صجفي ااثف   
 ودٕسفف ٔف لففن،  0.1أُ صجففي ااثفف  ٖكففُٕ ػفففيلر وففَ  Rosenthal (1994)ٔؿففح أ

 . ف كم  0.5كبلر وَ ٔ ،ف كم  0.3 وَ

(، ٔاااسٛ 2003ٔتد ح ِذٓ الٍدٗجٛ وع وج تٕػمت إلْٗ اااسٛ نبٗد رَ وزنن ) 
 (.2015َٖ ٔسخففف ُٔ )(، ٔاااسفففٛ لٗمفففٜ كففف ً الفففد 2008أوفففن خمففف  ٌٔبّٗفففٛ الشفففٗد ) 

ًـفج وفع وفج أٔؿفحْ ٖٕسف  لرفجو٘ ٌٔجٖ فٛ لرفجو٘ )         ( 2009ٔتد ح ِذٓ الٍدٗجٛ أٖ
ُ ردف  الم فجِٗي ةسفٗىج رفين ال اردفٛ ٔالشفجردٛ ٖٔفددمي الر فن         ِّوَ أُ الر ن ٖكٕ

وَ خلهه الدج ٖ  البشٗ  رجةجٔلٛ ٔاةر  أكم  وَ الد كلر المٍري٘ ٖٔيدٍع 
 ٔ ًـففج فففٜ   اصففد.رٕوففٕا ػفف دين مخدم ففدين   طفف١  ٔيمكففَ ت شففلر ِففذٓ الٍدٗجففٛ أٖ

ؿففٕٞ أُ إنرففجٞ اال فففجه المففدمجين ٔلفففت كففج  أثٍففجٞ تٍ ٗفففذ أٌظففرٛ اللدٌفففجو        
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لإتجصفٛ ال  ػفٛ نفي لمىجاسفٛ ااٌظفرٛ أكمفف  وفَ وف ٚ إلى أُ ٖديٍفٕا الم ّفًٕ ومففن          

(، رجلإؿجفٛ إلى اسدخداً اسفلذاتٗجٗج  وٍجسفبٛ   اللدٌفجو  أتفجل     ان فنيٌظجا )
المفففدمجين الددفففبلر   ٖفففٛ أثٍفففجٞ ممجاسفففٛ ااٌظفففرٛ، صٗفففث لمففف  أصفففد   للأل فففجه 

( إنففففجاٚ طفففف صْ، كىففففج أُ اسففففدخداً  ُـِّخمفففففاال ففففجه أثٍففففجٞ ممجاسففففٛ ٌظففففجا ) 
البجصمدففجُ الددزٖففز المشففدى  طففجَع عٗففع اال ففجه المففدمجين نمففٜ المظففجاكٛ          

          أٌظرٛ اللدٌجو . 

 الفرض الجالح: 
٘ ال فف ض المجلففث ٔالفف ػففحٛ لمدحيففح وففَ   "تٕوففد ففف ٔذ تا    أٌففْ ذٙ ٖففٍؽ نمفف

أل ففجه ال ٔؿففٛ المففدمجين فففٜ اسففص ااوففج  اةلففٛ إصؼففجٟٗٛ رففين ودٕسففر٘ اتفف  
الديفففدٖ ٝ لمفففٕزُ لبفففن ٔردفففد تربٗفففح ٔصفففدٚ اسفففص الديفففدٖ ٝ لؼفففجلح الدربٗفففح   

ِٔفٕ   (Wilcoxon Signed Ranks Test)ً اخدبفجا ٖٔمككشفُٕ   ااسفدخد " تم البددٝ
ٛ اةلفففٛ ال فف ٔذ رفففين ودٕسفففر٘ اتففف  اليٗفففجض  اخدبففجا ةرفففجااولذٙ ٖشفففدخدً لمد فففف 

اليبمفف٘ ٔالبدفففدٙ )نٍفففد ػفففي  صجفففي الدٍٗفففٛ( أٙ اةلففٛ ال ففف ٔذ رفففين مجىفففٕندين    
 .ٖٕؿح ٌدجٟ  ِذا اةخدبجا (10و تبردين، ٔالجدٔه )

ات  ااوج  أف اا الىٕنٛ الدج ٖبٗٛ   اليٗجض ٜ ( لدةلٛ ال  ٔذ رين ودٕسرلٗىٛ ) (10) ودٔه
 (15يٗجض اسص الديدٖ ٙ لمٕزُ )ُ= اليبم٘ ٔالبددٙ لم

 الددا الىٕنٛ المدفيلر
ودٕس  
 ال ت 

مجىٕع 
 ال ت 

لٗىٛ 
() 

وشدٕٙ 
 الدةلٛ

صجي 
 ااث 

 الٕزُ
 رددٙ(ففف  )لبم٘

 ال ت  الشجلبٛ

0.01 
 ال ت  المٕوبٛ
 ال ت  اةجٖدٚ

و ت ع
 الىٕع

( ِٔف٘ لٗىفٛ االفٛ    3.441( تشجٔٙ )Zالشجرح أُ لٗىٛ ) (10)  الجدٔه وَ ٖدـح
ًٗ  إصؼجٟٗٛ رين اةلٛ تا  ف ٔذ تٕود أٌْ ٖدني ( ِٔذا0.01ج نٍد وشدٕٙ )إصؼجٟ

ٛ  أفف اا  ودٕسر٘ ات  ااوج  ٛ  الىٕنف ٘  اليٗفجض    الدج ٖبٗف ٙ  اليبمف    ٔالبدفد
 . البددٙ اليٗجض لؼجلح الٕزُ

فجأذ ، ٔ(2003ٛ وع ٌدجٟ  اااسج  كن وَ نبٗد رَ وزنن )ٔتد ح ِذٓ الٍدٗج
(، 2008، ٔأوففففن خمفففف  ٌٔبّٗففففٛ الشففففٗد ) (2003)ويففففدااٝ ٔالشففففٗد نمففففٜ اةرٗفففف   

(ٔ2009 )Segovia & Castro( 2011، ٔطدبجُ ص ني ٔااٌدا نبد الدمٗي.) 

   ُ ً  ٔتظفلر ِفذٓ الٍدٗجفٛ أ ًٍ  صيفح  لفد  اللدٌفجو   اسفدخدا  افف اا  جومحٕظاف  ج شف
 ٔااسفجلٗ   ال ٍٗفج   أٖـفجا  سفجند  ٔممج ، اللدٌجو  تميت الي لدج ٖبٗٛا الىٕنٛ

 ٔالمٍجلظفففففج  ٔالفففففي  ااٌظفففففرٛ اسفففففدخداً اللدٌفففففجو ، ٔكفففففذلك    المشفففففدخدوٛ
ِٔذا ٖدـح  ،ومشجتْ ودظي   لملدٌجو  جىأثٍجٞ تربٗيّ دجُاسدخدودّج البجصم

 ٔؿفففحأصٗفففث  ٛ( ِٔففف٘ لٗىفففٛ و ت دففف 0.88نٍفففد صشفففج  صجفففي ااثففف  ٔالفففذٙ رمفففي )  
Rosenthal (1994)       َودٕسف  ٔف لفن،   0.1أُ صجفي ااثف  ٖكفُٕ ػففيلر وف  َ  0.3 وف

كىفج أُ ِفذٓ الٍدٗجفٛ تد فح وفع وفج أطفجا  إلٗفْ          .فف كم   0.5كبلر وَ ٔ ،ف كم 
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( وَ أٌْ يمكفَ تؼفٕٖ  إاااك صشف٘ ودفين لمر فن رفإاااك       1990نٕال  إر اِٗي )

الظف١ وفملها   صش٘ وَ ٌٕع سخف : كدؼفٕٖ  إاااك الر فن اسشف٘ البؼف ٙ لظفكن       
نَ ل ٖح إاااكْ اسش٘ المىش٘ لمظ١ ٌ شْ، ٔنذا فإُ تفدأه الر فن للأطفٗجٞ    
ٔتدجومْ ودّج ط ا أسجس٘   ترٕا إاااكْ اطكجنج، ٔأردجاِج ٔايمٕودّفج ٔرّفذا   

 فإُ خٗجه ٍٖىٕ الر ن رجةلدٚ ٔالددمي.

إلى فجنمٗففففٛ اةسففففلذاتٗجٗج  المشففففدخدوٛ    ٍدٗجففففٛال كىففففج لففففد ت وففففع ِففففذٓ
كففذلك فففإُ اخدٗففجا وٕؿففٕنج  ٔأٌظففرٛ الجمشففج  كففجُ لففْ ااثفف          ، ٌٔففجو لدال

ٔلد اسدخدوت وع أٌظرٛ اللدٌجو ،  المدمجين اال جه  جننالكبلر   اسدى اا ت
صٗفففث تم  المفففدمجينلففف ذ وٍجسفففبٛ لدربٗفففح اللدٌفففجو  نمفففٜ اال فففجه   دفففجُالبجصم

كفبلر   ػٍجاٖح ِداٖج كبلرٚ اسجفي ٔتا  ألفٕاُ وبّجفٛ  ٔػفٕا  جفي      اسدخداً
لمر ففن ) ؿففدٗ  البؼفف (، ٔأأا  ٔوففٕاا تا  ألففٕاُ مخدم ففٛ لجففذ  اٌدبففجٓ ل ففن      
)لٗ  الدٕصد اة ٗ (، ٔودن اال جه ؿدٗ ٕا الشفىع رفجلي   وفَ البجصمدفجُ     

 –المٗففففزاُ  -لشففففىجع تدمٗىففففج  ااٌظففففرٛ ٔتم ِففففذا   أٌظففففرٛ )سففففجن٘ اللدٖففففد      
 الزوجوج  الظيٗٛ(.

 الفرض الرابع:  
"تٕود ف ٔذ تا  اةلٛ  أٌْ ال ارع ٔالذٙ ٍٖؽ نم٘ال  ض ػحٛ لمدحيح وَ 

أل ففففجه ال ٔؿفففٛ المففففدمجين ففففٜ اسففففص   ااوفففج   إصؼفففجٟٗٛ رففففين ودٕسفففر٘ اتفففف    
الديففدٖ ٝ لمففزوَ لبففن ٔردففد تربٗففح ٔصففدٚ اسففص الديففدٖ ٝ لؼففجلح الدربٗففح          

ِٔفٕ   (Wilcoxon Signed Ranks Test)اخدبفجا ٖٔمككشفُٕ    اًاسفدخد " تم البددٝ
دخدً لمد ففففٛ اةلفففٛ ال فف ٔذ رفففين ودٕسفففر٘ اتففف  اليٗفففجض  اخدبففجا ةرفففجااولذٙ ٖشففف 

اليبمفف٘ ٔالبدفففدٙ )نٍفففد ػفففي  صجفففي الدٍٗفففٛ( أٙ اةلففٛ ال ففف ٔذ رفففين مجىفففٕندين    
 .ٖٕؿح ٌدجٟ  ِذا اةخدبجا (11و تبردين، ٔالجدٔه )

ات  ااوج  أف اا الىٕنٛ الدج ٖبٗٛ   اليٗجض ٜ ( لدةلٛ ال  ٔذ رين ودٕسرلٗىٛ ) (11) ودٔه
 (15ٔ البددٙ لميٗجض اسص الديدٖ ٙ لمزوَ )ُ= اليبم٘ 

 الددا الىٕنٛ المدفيلر
ودٕس  
 ال ت 

مجىٕع 
 ال ت 

لٗىٛ 
() 

وشدٕٙ 
 الدةلٛ

صجي 
 ااث 

 الزوَ
 رددٙ( -)لبم٘

    ال ت  الشجلبٛ

 
 
0.01 

 
    ال ت  المٕوبٛ
  ال ت  اةجٖدٚ

 و ت ع
  عالىٕ

َ  ٖدـفح  ( ِٔف٘ لٗىفٛ   3.446( تشفجٔٙ )   Z( الشفجرح أُ لٗىفٛ )   11)  الجفدٔه  وف
 اةلففٛ تا  ففف ٔذ تٕوففد أٌففْ ٖدففني ( ِٔففذا0.01االفٛ إصؼففجٟٗج نٍففد وشففدٕٙ )  

 اليبم٘ اليٗجض   الدج ٖبٗٛ الىٕنٛ أف اا ودٕسر٘ ات  ااوج  إصؼجٟٗٛ رين

 .البددٙ اليٗجض لؼجلح   الزوَ ٔالبددٙ

(، 2008ِفففذٓ الٍدٗجفففٛ وفففع ٌدٗجفففٛ اااسفففٛ أوفففن خمففف  ٌٔبّٗفففٛ الشفففٗد )     ٔتد فففح
ً  أُ ٖدفني  ِٔفذا  .Boonen  (2011)ٌٔدٗجفٛ اااسفٛ     صيفح  لفد  اللدٌفجو   اسفدخدا

ًٍ ٛ  افف اا  جومحٕظا ج ش ٛ  الىٕنف  سفجند  ٔممفج  ، اللدٌفجو   تميفت  الفي  الدج ٖبٗف
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ً  اللدٌجو ، ٔكفذلك    المشدخدوٛ ٔااسجلٗ  ال ٍٗج  أٖـجا ٛ  اسفدخدا  ااٌظفر

ُ اسفدخدودّج البجصم  ٔالمٍجلظفج  ٔالفي   ّ  دفج  ودظفي    لملدٌفجو   جىف أثٍفجٞ تربٗي

( ِٔففف٘ لٗىفففٛ 0.88ِٔفففذا ٖدـفففح نٍفففد صشفففج  صجفففي ااثففف  ٔالفففذٙ رمفففي )  ،ومشفففجتْ
 0.1أُ صجففي ااثفف  ٖكففُٕ ػفففيلر وففَ      Rosenthal (1994)ٔؿففح أصٗففث  ٛو ت دفف
 .ف كم  0.5كبلر وَ ٔ ،ف كم  0.3 وَ ودٕس ٔف لن، 

تلففك رفف ُ اليففداٚ نمففٜ إ ففجا ٌظففجً لمدٕاػففن ال دففجه وففع   ِففذا البحففث شفف  ٖٔ
ٔلففذلك فففإُ   ٖشففّن  ففِٕي ٔت جنمففّي وففع الب٠ٗففٛ اةٗرففٛ،       المففدمجين اال ففجه 

لفففداٚ الر فففن نمفففٜ   ٚاجزٖفففاسفففدخداً أسفففجلٗ  ودٍٕنفففٛ   اللدٌفففجو  ايفففج أاٝ إلى   
نففن نمففٜ الد ج  سففجندلففد تكففُٕ  سااٟففْ، وظففكلهتْ كىففج أٌّففج     الددففبلر نففَ ٌ شففْ،  

ٔالد ففجِي ٔإلجوففٛ نلهلففج  ٌجوحففٛ وففع اال ففجه ردـففّي الففبد  ٔوففع الآخففف َٖ          
 ٔخجػٛ رجلٍشبٛ للأل جه المدمجين.كجاس ٚ ٔالمدمىين 

    ُ  فٕاٟفد  ( وفَ أُ لمفدو   2017) ٖٔد ح ِذا وع وج أٔؿفحدْ نفزٚ ممفدٔل ٔسخف ٔ

َ  لكفن  ٔأكجايمٗٛ ت رٕٖٛ  اال فجه المفدمجين   ديفح  صٗفث  ٔالمدمىفج   اال فجه  وف

ٛ الإ تٔٝ  المفيفٛ،  ٔفّفي  الكدجرفٛ،    رداوفٛ كفبلرٚ   ويبٕلافج  أكجايمًٗفج  إمدفجزًا  نجلف

ً    اةجػٛ اللذرٗٛ ودااض   دييُٕ ممج أكم  ُ  الدفزه،  ٌظفج  رجلإؿفجفٛ إلى أ

ٚ  لمىدمىٛ ف ػٛ ٖددلد الدو  ٌظجً ٔفح الر ن المدجذ وع الدىن  اةفلدا   لزٖفجا

 ٔالظخؼٗٛ. الددمٗىٗٛ

 الفرض الخامس: 
 ففف ض اةفففجوص ٔالفففذٙ ٖفففٍؽ نمففف٘ "تٕوفففد فففف ٔذ تا  اةلفففٛ   لمدحيفففح وفففَ ال

أل ففففجه ال ٔؿفففٛ المففففدمجين ففففٜ اسففففص   ااوفففج   إصؼفففجٟٗٛ رففففين ودٕسفففر٘ اتفففف    
الديففدٖ ٝ لمىشففجفٛ لبففن ٔردففد تربٗففح ٔصففدٚ اسففص الديففدٖ ٝ لؼففجلح الدربٗففح   

ِٔفٕ   (Wilcoxon Signed Ranks Test)اخدبفجا ٖٔمككشفُٕ    ًااسفدخد " تم البددٝ
ٖشففدخدً لمد فففٛ اةلففٛ ال فف ٔذ رففين ودٕسففر٘ اتفف   اليٗففجض       اخدبففجا ةرففجااولذٙ  

اليبمفف٘ ٔالبدفففدٙ )نٍفففد ػفففي  صجفففي الدٍٗفففٛ( أٙ اةلففٛ ال ففف ٔذ رفففين مجىفففٕندين    
 .( ٖٕؿح ٌدجٟ  ِذا اةخدبجا12و تبردين ، ٔالجدٔه )

ات  ااوج  أف اا الىٕنٛ الدج ٖبٗٛ   اليٗجض  ٜ( لدةلٛ ال  ٔذ رين ودٕسرلٗىٛ ) (12) ودٔه
 (15)ُ= لمىشجفٛ بم٘ ٔالبددٙ لميٗجض اسص الديدٖ ٙ الي

 الددا الىٕنٛ المدفيلر
ودٕس  
 ال ت 

مجىٕع 
 ال ت 

لٗىٛ 
() 

وشدٕٙ 
 الدةلٛ

صجي 
 ااث 

 المشجفٛ
 رددٙ( ففف )لبم٘

    ال ت  الشجلبٛ

0.01 
 

    ال ت  المٕوبٛ
  ال ت  اةجٖدٚ

 و ت ع
 الىٕع

َ  ٖدـفح  ( ِٔف٘ لٗىفٛ   3.434( تشفجٔٙ )   Zالشفجرح أُ لٗىفٛ )    (12)  الجفدٔه  وف
ًٗ إصؼجٟٗٛ  اةلٛ تا  ف ٔذ تٕود أٌْ ٖدني ( ِٔذا0.01ج نٍد وشدٕٙ )االٛ إصؼجٟ

 ٔالبددٙ اليبم٘ اليٗجض   الدج ٖبٗٛ الىٕنٛ أف اا ودٕسر٘ ات  ااوج  رين

 . بددٙال اليٗجض لؼجلح   المشجفٛ



 (ASEP) دراسات عربًة في التربًة وعله النفس

 
 

 

 

   
011 
 

 

 
(،  2008ٔتد فففح ِفففذٓ الٍدٗجفففٛ وفففع ٌدفففجٟ  اااسفففج  أوفففن خمففف  ٌٔبّٗفففٛ الشفففٗد )   

(، 2011(، ٔطفدبجُ ص فني ٔااٌفدا نبفد الدمفٗي )     2009) Segovia & Castroٔاااسٛ  
(2008 ٔ ،)(2011) Boonen. 

ً أُ  ٔتظفلر ِفذٓ الٍدٗجفٛ إلى    ًٍ  صيفح  لفد  اللدٌفجو   اسفدخدا  جومحٕظاف  ج شف
 أٖـفجا  نمفٜ تلفك   سفجند  ٔممفج ،  اللدٌفجو   تميفت  الفي  الدج ٖبٗٛ الىٕنٛ اف اا

 ااٌظففرٛ اسففدخداً اللدٌففجو ، ٔكففذلك   المشففدخدوٛ ٔااسففجلٗ  ال ٍٗففج 
 ٛ ُ اسفدخدودّج البجصم  ٔالمٍجلظفج  ٔالفي   المدٍٕنف ّ  دفج    لملدٌفجو   جىف أثٍفجٞ تربٗي
( ِٔ٘ لٗىفٛ  0.88ِٔذا ٖدـح نٍد صشج  صجي ااث  ٔالذٙ رمي ) ،ومشجتْ ودظي
 0.1أُ صجففي ااثفف  ٖكففُٕ ػفففيلر وففَ      Rosenthal (1994)ٔؿففح أصٗففث  ٛو ت دفف
  .ف كم  0.5كبلر وَ ٔ ،ف كم  0.3 وَ ودٕس ٔف لن، 

ٛ ففٜ ؿفٕٞ اسفدخداً مجىٕنفٛ وفَ ا     ِذٓ ال  ٔذ ٔيمكَ ت شلر  اةببفٛ   اٌظفر
للأل فففجه ٔالدفففٜ تم ممجاسفففدّج ففففٜ أوفففٕاٞ لبٗدٗفففٛ ٔالدٗفففٛ ومفففن فٍفففجٞ المداسفففٛ،       

أث   المٕال  الدٜ ك اسدخداً رد  اليؼؽ المؼٕاٚ، ٔٔكذل ٔصدٖيٛ المداسٛ،
 الددمٗىٗٛ ٔودمدّج أكم  ت ثلًرا ٔفجنمٗٛ.

 الفرض السادس: 
"تٕوففد ففف ٔذ تا   أٌففْ ال فف ض الشففجاض ٔالففذٙ ٖففٍؽ نمفف٘ػففحٛ لمدحيففح وففَ 

أل ففجه ال ٔؿففٛ المففدمجين فففٜ اسففص  ااوففج  اةلففٛ إصؼففجٟٗٛ رففين ودٕسففر٘ اتفف 
صفففدٚ اسفففص الديفففدٖ ٝ لؼفففجلح الدربٗفففح  الديفففدٖ ٝ ككفففن لبفففن ٔردفففد تربٗفففح ٔ

ِٔفٕ   (Wilcoxon Signed Ranks Test)ً اخدبفجا ٖٔمككشفُٕ   ااسفدخد ، تم البددٝ
اخدبففجا ةرفففجااولذٙ ٖشفففدخدً لمد ففففٛ اةلفففٛ ال فف ٔذ رفففين ودٕسفففر٘ اتففف  اليٗفففجض   
اليبمفف٘ ٔالبدفففدٙ )نٍفففد ػفففي  صجفففي الدٍٗفففٛ( أٙ اةلففٛ ال ففف ٔذ رفففين مجىفففٕندين    

 .ٖٕؿح ٌدجٟ  ِذا اةخدبجا( 13و تبردين ، ٔالجدٔه )

اخدبجا ةرجااولذٙ ٖشدخدً لمد فٛ اةلٛ ال  ٔذ رين ودٕسر٘ ات  اليٗجض اليبم٘ ٌدجٟ   (13) ودٔه
 ٔالبددٙ

ات  ااوج  أف اا الىٕنٛ الدج ٖبٗٛ   اليٗجض اليبم٘  ٜ( لدةلٛ ال  ٔذ رين ودٕسرلٗىٛ )

 (15)ُ=  ككن ٔالبددٙ لميٗجض اسص الديدٖ ٙ

( ِٔ٘ لٗىٛ االفٛ  3.417( تشجٔٙ )  Zلٗىٛ ) أُ ( الشجرح13الجدٔه ) وَ ٖدـح
 ًٗ ٙ  إصؼفجٟ ْ  ٖدفني  ( ِٔفذا 0.01) ج نٍفد وشفدٕ ٛ  تا  فف ٔذ  تٕوفد  أٌف إصؼفجٟٗٛ   اةلف

ٛ  أفف اا  ودٕسر٘ ات  ااوج  ٛ  الىٕنف ٘  اليٗفجض    الدج ٖبٗف ٙ  اليبمف    ٔالبدفد
 . البددٙ اليٗجض اسص الديدٖ ٙ ككن لؼجلح

 الددا الىٕنٛ لمدفيلر
ودٕس  
 ال ت 

مجىٕع 
 ال ت 

لٗىٛ 
() 

وشدٕٙ 
 الدةلٛ

صجي 
 ااث 

اسففففص الديففففدٖ ٙ  
 ككن
 رددٙ( -)لبم٘

    ال ت  الشجلبٛ

0.01 
 

    ال ت  المٕوبٛ
  ال ت  اةجٖدٚ

 و ت ع
  الىٕع
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ففجأذ ويفدااٝ   (، 1990ٔلٍفدٖن )  ٔتد ح ِذٓ الٍدٗجٛ وع ٌدجٟ  اااسج  محىفد 

(، ٔاااسٛ أوفن خمف    2003(، ٔاااسٛ نبٗد رَ وزنن ) 2003) ٔالشٗد نمٜ اةرٗ 
( ، ٔمحىففد محىففٕا 2009) Segovia & Castro(، ٔاااسففٛ 2008ٌٔبّٗففٛ الشففٗد )

(، ٔلٗمفٜ كف ً   2011(، ٔطدبجُ ص ني ٔااٌدا نبفد الدمفٗي )  2011ٔنبداةجلح فثاا )
 (. 2012، ٔاااسٛ ٍِجٞ ٌجػ  ) Boonen (2011)، ٔ (2015الدَٖ ٔسخ ُٔ )

ًٍ  صيفح  لد اللدٌجو  اسدخداً أُ ٖدني ِٔذا ٛ  افف اا  جومحٕظاف  ج شف  الىٕنف

ًـنمٜ تلك  سجند ٔممج اللدٌجو ، تميت الي الدج ٖبٗٛ  ٔااسجلٗ  ال ٍٗج  جأٖ

 ٔالمٍجلظففج  اةببففٛ  ااٌظففرٛ اسففدخداً اللدٌففجو ، ٔكففذلك   المشففدخدوٛ
ُ اسفدخدودّج البجص  ٔالفي  فجه  للأل ّ  مدفج  ودظفي    لملدٌفجو   جىف أثٍفجٞ تربٗي

( ِٔففف٘ لٗىفففٛ 0.87ِٔفففذا ٖدـفففح نٍفففد صشفففج  صجفففي ااثففف  ٔالفففذٙ رمفففي )  .ومشفففجتْ
 0.1أُ صجففي ااثفف  ٖكففُٕ ػفففيلر وففَ      Rosenthal (1994)ٔؿففح أصٗففث  ٛو ت دفف
ٖٕؿفح ِفذٓ    (1ف كم ، ٔالظفكن )  0.5كبلر وَ ٔ ،ف كم  0.3 وَ ودٕس ٔف لن، 

 .لٍدجٟ ا
 

ال  ٔذ رين ودٕسر٘ ات  ااوج  أف اا الىٕنٛ الدج ٖبٗٛ   اليٗجض اليبم٘ ٔالبددٙ  (1طكن )
 لمىجىٕنٛ الدج ٖبٗٛككن لميٗجض اسص الديدٖ ٙ 

ُ 2017ٔتد ح ِذٓ الٍدٗجٛ وع وج أطجا  إلْٗ نزٚ ممفدٔل ٔسخف ُٔ )    ( وفَ إلى أ

ٜ  الفدو   فؼفٕه    ٖظفلذك  نٍفدوج  المدفجذ  الر فن  َ  ٔالديبفن  لذصٗف  ال ٖٔلهلف  وف

 اسٗجٚ،   ريٗىدْ الٍ ص، ٖٔظد ٓ فٜ رجلميٛ الظدٕا ٖدرْٗ تلك فإُ الآخ َٖ،

 أف اا إلى رجٌدىجْٟ ٖٔظد  وبك ، ٔلت فٜ ٔإوكجٌجتْ لدااتْ ٖٔداك إنجلدْ، ٖٔديبن

ٝ  الدىفع  ٜ  المدفجذ  الر فن  أُ كىفج  فٗفْ،  ٖدفٗع  الفذ  ٖكدشف   الفدو   فؼفٕه  فف

ٚ  وّجاا  ْ  ممفج  ودٖفد ٛ  ٖفددمي   دمف َ   ٖٔكدشف   اسٗفجٚ،  ػفدٕرج   وٕاوّف  نفداًا وف

ٕ  صفدٔث  نمٜ ممج ٖشجند اةودىجنٗٛ; ٔالٍىجتا ال  ؾ الددمٗىٗٛ ٜ   ف  اودىفجن

 .ولهٞوٛ أكم 

 القبلي
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لدٌفجو   مل ٗٛالدج ٖب ِٛذٓ ال  ٔذ إلى تد ض أف اا الىٕنالبجصمدجُ ت وع ٔ
الذٙ اصدٕٝ نمٜ مجىٕنٛ وفَ اةسفلذاتٗجٗج  ٔااٌظفرٛ الدفٜ كجٌفت وٍجسفبٛ       ٔ

 ني وَ صٗث أٌّج:
 ل جه المدمجينودداوٛ وَ البشٗ  إلى الم ك  صدٜ ةٍٖ   اا. 
 ل جه المدمجينأنٜ فّٗج اةؼجٟؽ الٍ شٗٛ ٔاةودىجنٗٛ للأ. 
 رجلممن.المدمجين ه جل ٖظد  اا وٍجسبٛ ليداا  ٔإوكجٌٗج  اال جه صدٜ ة 
 ه جل ففاا نمففٜ نٍؼفف  الدظففٕٖح ٔالإثففجاٚ   اللدٌففجو  لإثففجاٚ  ففجض    اللذكٗففز

 لمدىن.المدمجين 
 الميٛ رجلٍ ص.المدمجين ه جل إتجصٛ ال  ؾ لإكشج  اا 

صٗففففث لجوففففت البجصمدففففجُ ردففففداٖ  اال ففففجه المففففدمجين نمففففٜ وّففففجاا  اسففففص  
( ٔلد ةصظت البجصمدجُ الزوَفف اسجًٕ فف  اأزاُفف  المشجفج فف  االٕاه)الديدٖ ٙ 

َ خفلهه أٌظفرٛ اللدٌفجو  المخدم فٛ     أٌْ ردد تداٖ   اال فجه نمفٜ ِفذٓ المّفجاا  وف     
رجسففدخداً اسففلذاتٗجٗج  ودٍٕنففٛ ٔاةسففددجٌٛ لمجوففج  ودٍٕنففٛ كففجُ لففذلك أثفف    
إ فففجر٘   تيفففدٖ  اال فففجه المفففدمجين لميٗجسفففج  المخدم فففٛ للألفففٕاه ٔالمشفففجفج      
المدٍٕنففففٛ ٔاسجففففًٕ ٔاأزاُ ٔالففففزوَ، ٔظّفففف  تلففففك أثٍففففجٞ ممجاسففففجتّي اٌظففففرٛ   

سفدججرجتّي ػفحٗحٛ، ٔخجػفٛ   أٌظفرٛ الديفٕٖي      اللدٌجو  صٗث كجٌت ودظفي ا 
 اةجػٛ ركن محٕا.  

 الفرض السابع 
٘  ػففحٛ لمدحيففح وففَ  "تٕوففد ففف ٔذ تا    أٌففْ ال فف ض الشففجرع ٔالففذٙ ٖففٍؽ نمفف

أل فجه ال ٔؿفٛ المفدمجين ففٜ الدخٗفن      ااوفج   اةلٛ إصؼجٟٗٛ رين ودٕسفر٘ اتف    
    ٝ ً ااسفدخد  " تملبن ٔردد تربٗح ٔصدٚ اسص الديفدٖ ٝ لؼفجلح الدربٗفح البدفد

ِٔففٕ اخدبففجا ةرففجااولذٙ  (Wilcoxon Signed Ranks Test)اخدبففجا ٖٔمككشففُٕ 
ٖشدخدً لمد فٛ اةلٛ ال ف ٔذ رفين ودٕسفر٘ اتف  اليٗفجض اليبمف٘ ٔالبدفدٙ )نٍفد         

( 14) ػفي  صجي الدٍٗفٛ( أٙ اةلفٛ ال ف ٔذ رفين مجىفٕندين وف تبردين، ٔالجفدٔه       
 .ٖٕؿح ٌدجٟ  ِذا اةخدبجا

ات  ااوج  أف اا الىٕنٛ الدج ٖبٗٛ   اليٗجض  ٜ( لدةلٛ ال  ٔذ رين ودٕسرلٗىٛ ) (14) ودٔه
 (15اليبم٘ ٔالبددٙ لميٗجض الدخٗن )ُ=

 الددا الىٕنٛ المدفيلر
ودٕس  
 ال ت 

مجىٕع 
 ال ت 

لٗىٛ 
() 

وشدٕٙ 
 الدةلٛ

صجي 
 ااث 

 الدخٗن
 رددٙ(فف  )لبم٘

 ال ت  الشجلبٛ

0.01 
 ت  المٕوبٛال 

 ال ت  اةجٖدٚ
 و ت ع

 الىٕع

( ِٔ٘ لٗىٛ االفٛ  3.418( تشجٔٙ )  Zأُ لٗىٛ )الشجرح  (14الجدٔه ) وَ ٖدـح
ًٗ  إصؼجٟٗٛ رين اةلٛ تا  ف ٔذ تٕود أٌْ ٖدني ( ِٔذا0.01) ج نٍد وشدٕٙإصؼجٟ
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ٛ  أفف اا  ودٕسر٘ ات  ااوج  ٛ الدج ٖ الىٕنف ٘  اليٗفجض    بٗف ٙ  اليبمف    ٔالبدفد

 .البددٙ اليٗجض لؼجلح الدخٗن

،  Sroufe & DeHart( 1992) كفن وفَ:   ٔتد ح ِذٓ الٍدٗجٛ وع ٌدفجٟ  اااسفج   
Roeckelein (2004ٔا ،)( 2012ااسٛ وجودٚ ِجطي ٖٔجاا إر اِٗي .) 

ً  أُ ٖدفني  ِٔفذا  ًٍ  صيفح    لفد  اللدٌفجو   اسفدخدا  افف اا  جومحٕظاف  ج شف

 ال ٍٗفج   أٖـفجا  نمٜ تلفك سفجند  ٔممفج  اللدٌفجو ،  تميت الي الدج ٖبٗٛ الىٕنٛ

ٛ  ٔااسفجلٗ   ً  اللدٌفجو ، ٔكفذلك     المشفدخدو ٛ  اسفدخدا ٔالمٍجلظفج    ااٌظفر
ِٔفذا   .ومشجتْ ودظي   لملدٌجو  جىأثٍجٞ تربٗيّ دجُاسدخدودّج البجصم ٔالي 

ٔؿفح  أصٗفث   ٛ( ِٔ٘ لٗىفٛ و ت دف  0.87ٖدـح نٍد صشج  صجي ااث  ٔالذٙ رمي )
Rosenthal (1994)       َودٕسف  ٔف لفن،   0.1أُ صجفي ااثف  ٖكفُٕ ػففيلر وف  َ  0.3 وف

 .( ٖٕؿح ِذٓ الٍدجٟ 2ف كم ، ٔالظكن ) 0.5كبلر وَ ٔ ،ف كم 

ال  ٔذ رين ودٕسر٘ ات  ااوج  أف اا الىٕنٛ الدج ٖبٗٛ   اليٗجض اليبم٘ ٔالبددٙ  (2) طكن
 لميٗجض الدخٗن  لمىجىٕنٛ الدج ٖبٗٛ

( ِٔفٕ أُ ِفذٓ الم صمفٛ    1998د ح ِذٓ الٍدٗجٛ وع وج أطجا إلْٗ محىٕا نين )ٔت
 دجز ريفٕٚ خٗفجه اال فجه صٗفث ٖرفيف٘ اةٗفجه نمفٜ اسيٗيفٛ، ٔيخفدم   الٕالفع           
ًٞا وفَ أكجتٖف  الر فن   ِفذٓ الم صمفٛ نمفٜ أٌّفج              رجةٗجه ِٔفذا وفج ٖ شف  لٍفج وفز

لهً ٖيظٛ ٖ اِج الر فن  لٗشت أكجتٖ  أٔ تظّٕٖج لمحيٗيٛ ٔإ ج ِٜ تخٗله  ٔأص
كففملًرا نمففٜ أٌّففج صيففجٟح ٔالدٗففٛ، ٔوففَ أوممففٛ خٗففجة  الر ففن وففج ٖ دمففْ نٍففدوج         
ًٌج ٖٔددفففلد ٌ شفففْ فجاسًفففج، كىفففج تدخٗفففن الر مفففٛ     ٖ كففف  الدؼفففج رجندبجاِفففج صؼفففج

 الدوٗٛ نمٜ أٌّج ارٍٛ ِٜٔ أوّج تيًٕ  رد اٖبّج تجاٚ ٔولهل دّج تجاٚ أخ ٝ.

 التخيل

 القبلي

 البعدي
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              إلٗفففْ وجوفففدٚ ِجطفففي ٖٔفففجاا إرففف اِٗي كىفففج تد فففح ِفففذٓ الٍدٗجفففٛ وفففع وفففج أطفففجا 

( وفففَ أُ تٍىٗفففٛ الدخٗفففن للأل فففجه ديفففح نفففي ااطفففٗجٞ الفففي ة يمكفففٍّي       2012) 
 يٗيّج   الٕالع، ٔوَ ثمٛ ٖدلدُٔ نَ تٔاتّفي   ٖفٛ أُ خفٕف أٔ لٗفٕا تخىفد      
لجلففففجتّي ٔلففففدااتّي المكبٕتففففٛ فدرمففففح الدٍففففجُ نففففي   الددففففبلر ٖٔكدشففففبٕا الميففففٛ  

 ر ٌ شّي. 

      ذا البحفففث ِفففذٓ ال ففف ٔذ إلى أُ اسفففدخداً اةسفففلذاتٗجٗج  المخدم فففٛ ٖٔ وفففع ِففف
) لد  الدٔا، ٔاسٕاا ٔالمٍجلظٛ، الددمي الددجٌٔ٘، الدؼف  الفذِني .......( ٔملرِفج    
وَ اسلذاتٗجٗج  اللدٌجو ، كذلك اسدخداً اللدٌفجو  ةجوفج  ٔأأا  ودٍٕنفٛ    

رلهسفدٗكٗٛ   أكفٕا   -وكدبفج    –ػٍجاٖح ِفداٖج   –ن ٔض رؼ ٖٛ  -وَ )ػٕا 
........الخ ( ايج أاٝ إلى ترٕا اليداٚ نمٜ الدخٗن لدٝ اال جه المدمجين صٗفث  
 دن تَِ اال جه   ػٕاٚ اٍٖجوٗكٗٛ تٕلد اافكجا الم لٕفٛ أٔ صدفٜ مفلر و لٕففٛ    

 صٕه ااطٗجٞ ٔالمٕال  المخدم ٛ.

  المراجع: 
مىفف٘ لففدٝ تلهوٗففذ الم صمففٛ اااسففٛ نجومٗففٛ لمخٗففجه الد .(2006إرفف اِٗي الؼففجٔٙ سففٗد أ ففد ) -

 اةردداٟٗٛ. اسجلٛ وجوشدلر ملر وٍظٕاٚ، كمٗٛ اللذرٗٛ، وجودٛ اازِ .
الدي ٖفف  ٔالديففدٖ  الديفف ٖ  ٔأث ِىففج   تففداٖص ال ٖجؿففٗج ،     . (1963أ ففد أرففٕ الدبففجض )   -

 ااا الٍّـٛ الد رٗٛ. :اليجِ ٚ

اسفص الديفدٖ ٙ لفدٝ    (. ر ٌجو  لدٍىٗٛ 2008أون الشٗد خم ، ٌبّٗٛ الشٗد نبد الدظٗي ) -
 .14-1(، 40)11اال جه. مجمٛ اااسج  الر ٕلٛ. 

اةٗففجه الإرففدان٘ ٔنلهلدففْ  فف  الإسففدرلهع  .(2012عففجه الففدَٖ محىففد محىففد الظففجو٘ ) -
ًٗ لمدٝ الففاةسففديلهه نففَ الففجه الإاااكفف٘    –ٔاةندىففجا  ج وففَ د ففٕلين ٔالمٍخ ـففين  ؼففٗم

 .140-31، أكدٕر ، (81)ٗٛ رجلمٍؼٕاٚ، ٛ كمٗٛ اللذرممج .تلهوٗذ الم صمٛ الإردداٟٗٛ

 ااا الكٍدٙ. :ااااُ .اللذرٗٛ اةجػٛ .(2004صشَ وٍش٘ ) -

تٍىٗفففٛ وّفففجاا  الديفففدٖ  الديففف ٖ  ٔأث ِفففج نمفففٜ الدحؼفففٗن     .(1994صشفففَ ِجطفففي محىفففد )  -
، كمٗفٛ اللذرٗفٛ،   ٓٔاةلجٓ مذٕ ال ٖجؿفٗج  لفدٝ تلهوٗفذ الم صمفٛ اةردداٟٗفٛ، اسفجلٛ اكدفٕاا       

 ح ف ع رٍّج.وجودٛ الزلجزٖ

 .الم ففجِٗي ٔالمّفففجاا  الدمىٗففٛ ٔال ٖجؿففٗٛ   الر ٕلففٛ المبكففف ٚ      .(2009خمٗففن نبففد ال دففجل )      -
 ااا ال ك  الد ر٘. :اليجِ ٚ

(. اسفص الديفدٖ ٙ وفدخن    2009سدد نبدال  َ ٔأون خم  ٌٔبّٗٛ الشٗد نبفدالدظٗي )   -
 لددمٗي الدمًٕ ٔال ٖجؿٗج  لدٝ اال جه. اليجِ ٚ: نجلم الكد .

اةٗففجه ٔالدخٗففن   أا  اال ففجه. مجمففٛ الر ٕلففٛ الد رٗففٛ،   .(2000لزفف  أصففٜ ال ٗؼففن ) -
(2 ،)54-70. 

تؼففففٕا ويففففلذل لدرففففٕٖ  ٌظففففجً اوفففف  اال ففففجه تٔٙ     .(2012اوففففجٞ نففففٕاا ) ٔ لزٗففففٛ وٍؼففففٕا  -
           –اةصدٗجوفففج  اةجػفففٛ ي صمفففٛ اٖفففجض اال فففجه   سفففٕاٖٛ   ؿفففٕٞ خفففلدٚ ردففف  الفففدٔه  

 .356-301(، 1) 28ٛ اوظح، مجمٛ وجود .) اااسٛ ويجاٌٛ (

تدمففٗي ال ٖجؿففٗج  لففذٔٙ ػففدٕرج      .(2011) طففدبجُ ص ففني طففدبجُ، ااٌففدا نبففدالدمٗي المففٍلر      -
 الددمي ) الٗن نىم٘ ل ٖجض اال جه(، و كز اٖبٌٕٕ لددمٗي الد كلر.
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لٗففجض الٍـفف  المٍريفف٘ لففدٝ اال ففجه الشففدٕاٖين     .(2003نبٗففد رففَ وزنففن نبٗففد اس رفف٘ )    -

ْ   الم ففجِٗي ال ٖجؿفٗٛ ٔفيافف يدٍٖفٛ الفف ض   ردف   وجوشففدلر، كمٗففٛ اسفجلٛ   .ج لٍظ ٖفٛ رٗجوٗفف
 اللذرٗٛ، وجودٛ المممك سدٕا.

( : الٗففن تٕنففٕٙ لمففدو   2017نففزٚ ممففدٔل، ِففدٝ فدحففٜ صشففجٌين، ٌظففٕٝ إرفف اِٗي  ففدٙ )     -
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