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التعلينية وأثزها  الأىصطة على قائنة معكوس صف بيئة تصنيه 
 الذاتية والكفاءة الزقنية التعله عياصز إىتاز مهارات تينية على
 الإنجاس دافعية وميخفضي مزتفعي التعليه تكيولوديا طلاب لدى

 مصطفى بشرى عبد الباقى أبو زيدد/ 
 نهاكلية التربية النوعية جامعة بالمدرس بقسم تكنولوجيا 

 :المستخلص 
إلى تصددؿٍـ ئٍٖددّ عددذ ؾاطددًع ز ٕؿددّ لأػددْ تكددًة اةق دد ّ اغثاػٍؿٍددّ        ندد ا اغاطددذ ندد ر 

/ جم لأٍددّو يتسصددَ اخرندد  لأػددْ تكؿٍددّ ؾهدد ااح إقثدد ص لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍددّ ياغطددد ِٔ    )خردٌددّ
اغ اتٍدددّ غددد ٓ اغ ددد ة ؾرتدادددَ يؾكادنجدددَ داخاٍدددّ اتلددد ج اةضددد د َ ئس دددـ تطكًغًزٍددد           

اٍددش ؾسٍدد ع اغاددبٔ الماددرذ المادد  غدد غظ لأػددْ اغ دد ة زاددؼ اغاطددذ غثط ٌدد        اغثاػددٍـو يت ت 
ؾ ثًٓ اغ اخاٍّ غ ٌهـ، ضؿ  ت إلأ اد ؾسٍ ع اغطد ِٔ اغ اتٍّ يئ  زّ ؾ ضعّ ؾه ااح إقثد ص  
لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ ياخثا اا ؼصٍػٍ  غػس قب المارذو يت ت اٍش ادياح اغاطذ زاػٍ  لأػدْ  

و 021ًغًزٍد  اغثاػدٍـ ئطػٍدّ اغةئٍدّ اغكًلأٍدّ ز ؾادّ ئكهد  لأد دنـ )        لأٍكّ ؾل اغ  ة ئس دـ تطك 
ط غاددد  يط غادددّ، ت تس دددٍؿهـ إلى اائدددب فؿًلأددد ح ػرٌاٍدددّ ت اغثطسدددش ؾدددل تطددد خ نـ زادددؼ         
اغثسرئددّ ؾددل خدد ؽ اغسٍدد ع اغساػددَ ةدياح اغاطددذو ضؿدد  ت إزددرأ الما ؾددّ اغثسرٌاٍددّ خددـ           

ص  اغكثدد ٕش ياغددر ا دددرح لأددل يزددًد اخددر داؽ   ت اٍددش اةدياح ئادد ٌ  يؼػٍددؼ اغاٍ قدد ح يا ددثا  
إضص ٍٕ  غلأق  ّ ذ ئٍّٖ اغصذ الماطًع لأػْ تكؿٍّ اغثطصٍؼ المارذ يالآدأ المهد ااُ تقثد ص   
لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ ياغطد ِٔ اغ اتٍّ غد ٓ اغ د ة، ضؿد  ئٍكدج اغكثد ٕش ام غدكؿط اةق د ّ        

ج ئٍكؿ  ؾكادنجدَ اغ اخاٍدّ تًاخسدج ؾاهدـ     اغدردُ اخر لأػْ آدأ اغ  ة ؾرتداَ داخاٍّ اتل 
اةق  ّ اغدردٌّ ذ الآدأ اغاؿػَ، ضؿ  ز ؾج اغا ضدّ ئثس ٌـ ئاض اغثًعٍ ح يالمسةض ح ذ 

 ضًٔ اغكث ٕشو

دددد لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍددّ ئٍٖددّ اغصددذ الماطددًع دددد اةق د ّ اغثاػٍؿٍددّ دددد   اغطػؿد ح المدث ضٍددّ: 
 داخاٍّ اتل جواغطد ِٔ اغ اتٍّ دد 

Designing a Flipped classroom environment based on educational 
activities and its impact on developing the skills of producing digital 

learning elements and self-efficacy among high and low 
achievement students 

Dr. Boshra Abdelbaky Abozid Moustafa 

Abstract: 
The aim of this research is to design a Flipped classroom environment 

based on the diversity of educational activities (individual / group) and 
investigate their impact on developing the skills of producing digital 
learning elements and self-efficacy among high and low students' motivation 
of academic achievement in the Department of Educational Technology. The 
cognitive load scale was applied to the students before the research to 
determine their level of motivation. A self-efficacy scale, a note card for 
producing digital learning elements, and an achievement test for the 
cognitive aspect were also prepared. The research tools were applied 
tribally to a sample of 120 students at the Department of Educational 
Technology, Faculty of Specific Education, Banha University. They were 
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divided into four experimental groups whose equivalence was verified before 
the experiment through pre-measurement of research tools. Experimental 
processing was carried out, then the application of the tools afterwards, 
data analysis, and extraction of results resulted in a statistically significant 
effect of activities in the inverse classroom environment on the development 
of cognitive achievement and skill performance to produce digital learning 
elements and self-efficacy among students. The results also showed that the 
individual activities have an impact on the performance of high motivation 
students while the low motivation corresponded with the individual activities 
in the practical performance, and the researcher made some 
recommendations and suggestions in the light of the results. 

Keywords: Flipped classroom, educational activities, Digital 
learning elements, Self-efficacy, Achievement motivation. 

 :مكدمة 
ّ  تاثدددر  اخرجتهددد  اغدددر الم دددثط خ ح اندددـ ؾدددل اتغطةيقٍدددّ اغاٍٖددد ح اغثاػٍؿٍددد

ٌاثؿدد  خٍهدد   ضٍددذ اةخدد،ِ، اغ ددكًاح ذ اغةئًٌددّ اغاؿػٍددّ ذ اغثاػددٍـ تطكًغًزٍدد 
ّ  اغثاػٍؿٍّ ياـراح الماػًؾ ح قسؼ خ ؽ ؾل اغثد لأػٍّ اغثاػـ لأػْ  ؾدل  الماثػدد

 َ ْ  ؾددل خدد ؽ   ائنالمثدد اي المددثاػؿن إلى ؾصدد ان  اةعددػ  اغً دد ٕط الالأثؿدد د لأػدد
 اتغطةيقَو الاتص ؽ يتطكًغًزٍ  اغثاػٍؿٍّ

ؾل انـ الم ط ح اغثاػٍؿٍّ اغر  يالمارخٍّ اغاؿػٍّ المه ااح لأػْ اغث اٌب يٌا 
ّ  ؾراضػو ذ ٌا قَ ؾكه  اغكع ف اغثاػٍؿَ  ـ الماثػدد ّ  عػده ،  يٌهدث ِ  ؾدب  خ عد  جٌد د

 اتؾط قٍد ح  ضداذ  ؾدب  ضد ر  ئ دطؼ  ؾد نػن  ؾاػؿدن  تدًاخر  يلأ ف المثاػؿن الأ اد
ّ   إقثدد ص ؾهدد ااح يتادد  المث ضددّ ئ لم   دد ح اغثاػٍؿٍددّ،    ؾددل لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍدد

 ياغدددددثاػـ اغثاػدددددٍـ فددددد ؽ يذ اغثاػدددددٍـ، تطكًغًزٍددددد  غ ددددد ة اغ جؾدددددّ المهددددد ااح
 الماػؿدن  قعرا غثا لأ  الم  خ ح ئن ضا،ِ انؿٍّ ٌأخ  اةؾر ن ا خإم اتغطةيقَ

 ض زددّ ام نكدد ع ضٍددذ ػؿن يضددٍش اغًزددج الماصددر غػؿسددرااح اغ اا ددٍّ،   يالمددثا
ِ  ذ تدا   ام هدب  ياغدر  يآغٍد ح ئ ٌػدّ،   ادياح تًازد   ؾ  ّ إلى  ؾدل  ق دث ٍب  عدًا

 وؼسٍسه  يؾ ٓ اةن ار زٍ ع خ له 

ّ  ظهدًا  ؾب ظهرح اغر يالمد نٍـ اؿ ٌدّ المص ػط ح ؾل لأ ٌ  ينك ع  اقعؿد
ّ  ؾدددددؼ ًة،الماثؿدددد ِ لأػددددْ اؿ  دددد  اغثاػددددٍـ اغط ٕكدددد ح  اي لأك عددددر اغددددثاػـ اغرزؿٍدددد

 اغثاػٍؿٍددّ اغاؿػٍددّ ذ ت ددثا ف ياغددر Objects Learning  (DOLs) اغثاػٍؿٍددّ
ؾصدددؿؿَ  لأػٍهددد  ٌاثؿددد  ضٍدددذ اغثاػٍؿٍدددّ، اغاٍٖددد ح ذ ضدددرياٌ  يزًدنددد  ياعدددا 

 ّ اتغطةيقددَ،  المحثددًٓ إقثدد ص ذ ض ؾددؼ ئ ددطؼ يؾ ددًاُ ئٍٖدد ح اغددثاػـ اتغطةيقٍدد
و لأػدْ اقهد  صؾصد دا إغطةيقٍدّ  طدل      Cetin, Arif, 2010, 118) رخهد  ينَ اغدر ٌا 

 إلأ دِ ا ثا اؾه  ئه ر ؼسٍش ان ار اغثاػـصو

ٓ  تا  اغرزؿٍّ اغثاػـ لأك عر امو ۲۱ ،۳۱۲۲) اغا  ط لأا  ض ن يٌرٓ  إضد 
 ذ ا ددثا اؾه   طددل ياغددر غثطكًغًزٍدد  اغثاػددٍـ اغرزؿددَ،   اؿ ٌدددّ اغث اٍسدد ح

ْ  ضٍدددذ  دددٍّ الماثػددددّ، المكددد نش اغ اا تددد اٌ   تداٍدددؼ ذ ض ٌددددّ خطدددرِ تسدددًف لأػددد
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 ئإلأددد اد يذغدددظ اغ اا دددٍّ، المًضدددًلأ ح تددد اٌ  ذ اغرزؿٍدددّ اغً ددد ٕط ا دددثا اف

ّ  ؾدددل ضدددا، ؾ دددثًدلأ ح  طكهددد  اضثدددًأ لأددد د   الم دددثسػّ لأك عدددر اغدددثاػـ اغرزؿٍددد
 ياغدر  طدل ا دثا اؾه     ياغر تث َ قثدًا المسدرا ئ غط ؾدؼ،    ؾل ئ اته  ياغس ٕؿّ

 واخرٓ تاػٍؿٍّ ؾًازذ ذ لأ ٌ ِ ؾراح ا ثا اؾه  دِإلأ  اي

 يتًزٍههدد  المددثاػؿن ط زدد ح ا ددثث ؽ ئأنؿٍددّ يؾددل ؾك ػددش إ دد م اغةئددًٌن  
انؿٍددّ ذ ذددط  ط زدد ح اغ دد ة لأػددْ اغددثاػـ   ؾددل غدد غظ لمدد  اغصددطٍطّ، اغًزهددّ

 اغددددثاػـ مددددً اغدددددرد ئ اخاٍددددّ اغ اتٍددددّ اغطددددد ِٔ تددددرتاط ضٍددددذ يالا ددددثؿراا خٍددددو;
 ـ ؾدل  يغادؼ  ،و2101 ياحم  اغدعلأ،،  حؾص دْ نٍ ) ّ  اغثًزهد ح  اند  اغدر  اغكعرٌد

 ـ   الماثسدد اح ئ اا ددّ لأكٍددج ّ  اغكعرٌددّ نددَ اغ اتٍددّ غػ دد ة ضددًؽ اقد دده  المارخٍدد
 ياغددر نددَ ذ اة دد ع ت ددًٌرا  و Bandura) ئ قدد ياا زدد ؾه  اغددر اغ اتٍددّ غػطددد ِٔ
 اغطدد ِٔ  لأدل  وقعرٌثد  ذ ئ قد ياا  ز ؾدو  لمد   يطاسد   الازثؿد لأَ،  اغثاػـ لأل غكعرٌثو
ٓ  خإقدددو و 0997 - 0986) اغ اتٍدددّ ٓ  اغ اتٍدددّ الماثسددد اح  ام ٌدددر  لأدددل  المدددثاػؿن  غددد 

 ووBandura، 0997) اغداػَ اغ ضش اةض د َ تاػؿهـ ذ تًخر ضد ٔتهـ

 اغددددثاػـ ذ اة دددد ع المدثدددد   المددددثاػؿن غدددد ٓ اغ اتٍددددّ اغطددددد ِٔ تكؿٍددددّ يتمدددددؼ
ْ  المس اِ اغدرد  ةيإض  اغسػش، غدض اغ اتَ اغثططـ لأػْ ياغث اٌب  اغد خ ة  لأػد

ْ  يالمس اِ ضسًزو لأل ّ  لأػد  اغثًاعدؼ  يؼ دن  اؿٍد ِ،  يؼد ٌ ح  الم دط ح،  ؾًازهد
ِ  اغًزدًة  هكادو  ممد   الآخدرٌل;  ؾدب  اته ئَ ياغثد لأؼ ٓ  ؾدر ّ  اخدر غػعدرير   ضدطٍ

 اغ اتٍددّ اغطددد ِٔ تكؿٍددّ إلى اؿ زددّ اعدداطج غدد ا اغددر تدرضدده  اغاٍٖددّ المحٍ ددّ،  
ِ  اغ د ة  غ ٓ ّ يض ضدريا ّ   زد ِ  ذ اغدثث،اح  يتد،ِ  ظدؼ  ذ ؾػطد  ياغثطد ٌ ح  اؿٍد 
ُ  اةدة ٌ د،  ضٍدذ  اغ د ة ذ اغاصدر اؿد غَ،    تًازدو  اغر  اغسادًؽ  ام إلى اغةئدً

 غ ٌددو، اةضدد د َ غلإلدد ج اغدد اخب لأػددْ ؾرتداددّ ئ ازددّ ٌدد خر غػدددرد الازثؿدد لأَ
 غ ٌو تٍّاغ ا ئ غطد ِٔ إه ئٍّ ٌرتاط ذغظ يضؼ الم ط ح، ؾًازهّ لأػْ يالمس اِ

 جٌثددًم، يجمدد ؽ ائددً ًٌ ددذ ؾسدد ادُ) اغ اصددٍّ اةندد ار ؼسٍددش لأػددْ يؾس اتددو
 وو2101

و C.F, chen, 2014, 84و ، )Bonser, S, et. Al, 2013, 70يٌثددش ضدؼ ؾدل )   
 ْ  ام مم ا دّ اةق د ّ ذ اغاؿػٍدّ اغثاػٍؿٍدّ لأػدْ دازدّ ضدا،ِ ؾدل اةنؿٍدّ،          لأػد

 ذ  داٍو غثكدٍد    المثاػـ زاؼ ؾل الما يؽ اؾه  ذغظ اغثاػٍؿَ ئ غك  ط يٌسص 
 ممدد  وسددش اةندد ار المرزددًِ،    اغثاػٍؿددَ ئدد لمحثًٓ المرتا ددّ يالمهؿدد ح اغثطػٍددد ح

ؾاثؿد ا لأػدْ ؾد  غ ٌدّ      المثاػـ ٌسًف يخٍو خردُ ئ طؼ اغك  ط ن ا مم ا ّ ي طل
 ّ ذ تكدٍدد   ئ لمريقددّ ٌ ددؿ  نمددط ينددً اغثاػٍؿددَ، اغك دد ط ئددأدأ ؾددل زدد ااح خ عدد

 اغكد  لأػْ الالأثؿ د  ِ ؾعاٌ  غػ  غب يالماػـ ؾا  ياغر ؾل انؿ ،المه ف يوسش لأ
َ  ياغثد لأددؼ الم دد يغٍّ، يؼؿددؼ اق دد ّ اغددثاػـ،  تكدٍدد  ذ  ؾددب ق ددط ئ ددطؼ إهدد ئ

ِ   اغثاػٍؿَ، المًزذ ؾطًق ح ّ  اغددريص  ضؿ  ام خردٌّ اغثكدٍ   طكهد  ؾرالأد   اغدردٌد
 والمثاػؿن ذ اغس ااح يؾ ثًٓ الآدأ ئن
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ّ  اغثاػٍؿٍّ اةق  ّو ۲۲۱ ،۳۱۲۱) دز  لأعِ يتارر  ضدؼ  زٍد ف : ئأقهد   اغدردٌد

ٔ  بمددردى  اغك د ط  ئأدأ ط غب ّ  تادرر  ضؿد   اغدثاػـ،  اخكد  ّ  اةق د   ئأقهد   اغثا يقٍد
 و اغثاػـ اخك ٔ اغك  ط ئأدأ اغسٍ ف ذ ط ة اائاّ اي خ خّ تا يم

 امو 05، ۳۱۲4 لأدؿدد م، اغ دداٍ  ;044 ،۳۱۱۱ زعاؾددؼ،  ددًقٍ ) ؾددل ضددؼ يٌددرٓ
 لأػددْ اغ دد ة ؾ دد لأ ِ ؾددل ذددأقه  ؾكهدد  ياؾؿ لأٍددّ اغدردٌددّ اغثاػٍؿٍددّ ق دد ّاة

ّ   يإض  ئهـ ٌثاػؿًقو ؾ  اضث  ر غػدثاػـ، ضؿد  اقهد  تدًخر      ؾ ثًٓ ؾدل اغ اخاٍد
ذ تكدٍددد   اغثاددد يم خ لهددد  ؾدددل اغدددر ٌثاػؿدددًم  اغثكعٍؿٍدددّ لهدددـ ئادددض المهددد ااح  

ينددَ    ٌثاػؿًقددو،تددد لأ  يإدااضدد  لمدد اضدددر المددثاػؿن ضؿدد  اقهدد  ػاددؼ  اةق دد ّ،
 ؼسٍدش  الماثػدّ اغر تمطدكهـ ؾدل   ز ااتهـ يؾه ااتهـ تكؿٍّ لأػْ اٌنج  ت  لأ نـ

يت خاهـ غػث د لؽ يق يغدّ    اغثاػٍؿٍّ بمس لاته  يؾ ثًٌ ته  الماثػدّ، اةن ار
ياغدد ُ ٌادد   اغاسػددَ غػك دد ط قس ددّ اغا اٌددّ ينددَ اتز ئددّ لأػددْ تػددظ اغث دد للاح،

 ـ  ئدد ؾً اغنجددٍش ؾدددؼ اغكد ددٍّ الم ددط ح ضثددْ إم ،اغدادد ؽ ضسددر اغعايٌددّ ذ اغددثاػ
ينددَ تاؿددؼ  الم ا ددَ يت،ندد   طددل ت خٍهدد  ؾددل خدد ؽ تػددظ اةق دد ّ اغثاػٍؿٍددّ، 

يتكؿدددَ  اغ ددد ة، ياػ نددد ح يؾٍدددًؽ يا دددثا اداح زددد ااح اٌنجددد  لأػدددْ اغط دددذ لأدددل
 واةق  ّ اغثا يقٍّ الم  اضّ ذ مم ا ّ طرٌش لأل اغسٍ دِ سم ح غ ٌهـ

ّ  ضدًؽ  اغ اا د ح  قثد ٕش  ذ اغثكدًة  له ا يقعرا ّ   خ لأػٍد ّ  اذدط ؽ المؿ ا د  غلأق د 
 اق ددب ؼ ٌدد  ندد ا اغاطددذ  اندد ار اضدد   ددٍطًم اغدردٌددّ ياؾؿ لأٍددّ;  اغثاػٍؿٍددّ

ئ خث ر ؾ ثًٌ ح اغ  ة ؾل ضٍذ  اغثاػٍؿٍّ اةق  ّ لمؿ ا ّ تػظ اة  غٍب
ّ  داخاٍّ اتلد ج ذ  ٍؿٍدّ  تدأخ، اغاٍٖدّ اغثاػ   يندً ؾد   دٍط دى    الماطدًع  اغصدذ  ئٍٖد

 ْ ياخدددب  تكؿٍدددّ ؾهددد ااح اقثدد ص اغاك عدددر اغثاػٍؿٍدددّ اغرزؿٍدددّ،  غػصددذ الماطدددًع لأػددد
 واغاطذ لأٍكّ اغثاػٍـ تطكًغًزٍ  ط ة ؾ ثًٓ اغطد ِٔ اغ اتٍّ غ ٓ

  ِ  ئدطدددرِ غٍ دددج كثػددددّ ئ دددرص اغ ددد ة تاػدددـ يؾدددل المادددرير ترئًٌددد  ام خطدددر
ّ  غددد ٌهـ اغ دد ة  ئادددض ام اغةئًٌددًم إلى  ٌ ددد، إذ ز ٌدد ِ،   غػدددثاػـ ِيؾدددد ئر اتادد

إم لم ٌطدل اغطدد، ؾدكهـ     –ياغدهـ لم  ٌ ا ًقو ذ المك نش اغ اا ٍّ، ئٍكؿد  ئانجدهـ   
ْ  ت دد لأ نـ ٌاطدددًم الماػًؾدد ح الماثصددرِ اغددر    - يلأػددْ   المسددرا،  ذ اغكسدد    لأػدد

اؾ قب الآخر اٌنج  نكد ع ؾدل الماػؿدن ؾدل ٌهدثـ ئثكؿٍدّ داخاٍدّ اغ د ة غػدثاػـ          
 ووBiggs،و 0999) يؾكهـ ؾل لا ٌأئو ئه ا اةؾر

اغدثاػـ غدٍ  ؾد  ٌارخدو      ام إلىو Johnson , 2013) زًق دًم  ؾدل  ضؼ يز  اذ ا
ْ  ئك ٔ ٌكسعى ام ٌ ث ٍب خٍؿ  اغ  غب يإنم   تثدٍ   المك ػدش  ند ا  يؾدل  ؾارخثدو،  لأػد

ّ  الماطًع اغصذ ئٍّٖ ّ  غث اٍدش  غػ د ة  اغدرعد  تػدظ الماد ار يالمهد ااح،    يمم ا د
اة دد غٍب  اضدد  اؾؿدد لأَ ؾس ئددؼ ُاغدددرد اغك دد ط مم ا ددّ ا ددػًة ٌاثددر غدد غظ

َ  ام المؿطددل ؾددل ياغددر الماطددًع اغصددذ ئاٍٖددّ اله ؾددّ يالمرتا ددّ  تاؿددؼ لأػددْ ؼٍسدد
 و اغثاػـ الم ثه خّ قًاتش

ْ  ا     تاثؿ  الماطًع اغصذ ام ئٍّٖ يبم   ـ اغثطكًغًزٍد  اؿ ٌددّ،   لأػد  يتد لأ
اغ د ة   ام يبمد   ،و(Engin, M., & Donanci, S, 2014 لأ ف ئ طؼ اغرزؿَ اغثاػـ
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ّ  ذ المكادنجددّ اتلد ج  داخاٍددّ یذي ؾدل   يخٍددش ئ دطؼ  تددرتاط اغدر  اؿ غٍددّ اغ اا د

ْ       ئنجداذ  قعدرإهـ   لأطد   ؾهد ااتهـ اغاؿػٍدّ يضدد ٔتهـ اغ اتٍدّ اةض د ٍدّ، لأػد
  َ ّ  ؾل اغ د ة ؾرتداد ْ  اغ اا د ح  اضد ح  ياغدر  اتلد ج  داخاٍد  ااتدد ة  ااتاد ط  لأػد

 تاػدددـ ذ غددد ٌهـ المرتددددب اخاٍدددّاغ  بم دددثًٓ ؼصدددٍػهـ يآدإهدددـ المهددد اُ ؾ دددثًٓ
ٌددد، اغطددد، ؾددل اغث دد للاح يالا ثد دد ااح    ؾاعؿهددـ ام يبمدد  اغ اا ددٍّ، المسددرااح

 جؾ ٕهددـ خددرص  لأػددْ ئ غثااٍددّ ٌدد خر ممدد  اغددر هددب لأػددْ الماػددـ ام هٍددب لأػٍهدد   
َ    ذ الآخرٌل  ـ يزدج  يضدٍ ة  اغثس ف ئ اا دّ المحثدًٓ اغثاػٍؿد ِ  ذ اغدثاػ  ذدر   إلأد د

 ـ خ غد غظ  خهؿدًى،  ؾ  ئٍٖدّ اغصدذ    ؾدب  اغثا ؾدؼ  ذ اغدرٍٕ   اغ داب  إٌنجد ص  ؿدل المهد
ّ  نددد ا اغاطدددذ  ذ الماطدددًع ّ  ذ تعهدددر  اغدددر ياغصدددا ة  الم دددط ح لمًازهددد  اغك ضٍددد

 واغ  ة غ ٓ ياغثاػـ اغثاػٍـ ذ اغثسػٍ ٌّ

 ـ اغطرٌـ لأا  يٌ ،  ـ إلى امو 231 ،2117) اغس  د ْ  اغثاػدٍ بماثػدذ اذدط غو    لأػد
َ  يؾراضػو ّ  ينؿد :    دٍثن ا  ؾ دطػثن  ؾدل  ٌاد ق  يلأد ف  المكد نش اغ اا دٍّ،   تسػٍ ٌد

ْ  زد اته   ِ  لأػد ّ   يا ددثٍا ة الم دثس اح  ؾ د ٌر ّ  الاػ ند ح اغثاػٍؿٍد ضؿدد   اؿ ٌدد
ّ  اغثطكًغًزٍد   ي د ٕؼ  ؾدل  اقه  لا ؼ يؽ الا ثد دِ  خدإم  يلأػٍدو  يتًظٍدهد ،  اؿ ٌدد

 ممدد  المددثاػؿن، ئددن ياغث دد اع اغثد لأددؼ ٌسددًف لأػددْ ؾادد ا  ام هددب اؾٍدد  اغثاػددٍـ
َ   طل ام ٌطًم غدو اخدرا ذ إخدرأ اغاؿػٍدّ اغثاػٍؿٍدّ يقعدرتهـ إغٍهد          ٌعٌد   يئ غثد غ

 و اغثاػـ لأػْ ز اتهـ ؾل

 ـ ؾدل  اقدو و Terry, K., & Doolittle  2006) یتدؼ یديؽ ،یایح يٌ د،   ام المهد
 يانثؿ ؾددد ح اضثٍ زددد ح ٌاؿدددؼ لأػدددْ ا دددثه ار   اغددد ُ اغثاػدددٍـ إلى اغثًزدددو ٌدددثـ

يت ًٌر خسدثهـ اغ اتٍدّ    اغ  ة، ذاصٍّ يت ًا نمً لأػْ ٌرضع ياغ ُ المثاػؿن
 ـ ا ثؿرااٌّ قنجؿل بم  اغثاػـ، لأػْ ز اتهـ ذ طدًاؽ ضٍد تهـ ئد اخب ذاتدَ      تاػؿهد

 قًةو اُ يؾل اػ ى اُ ؾل ته ٌ  ديم عطٍّ ئٍّٖ ذ داخػَ

ؾ ددددثًٌ ح  ٌثددددد يتًم ئدددد از ح كثػدددددّ ذ  يؾددددل الماػددددًف اٌنجدددد  ام اغ دددد ة   
 غدد غظ يذ ؾ ددثًٓ اغطددد ِٔ اغ اتٍددّ اةض د ٍددّ;  غػؿهدد ااح اغاؿػٍددّ   ؼصددٍػهـ

ُ  لأًاؾدؼ  لأد ِ  يزًد اغاػؿ ٔ اخةض َ  اغ اخاٍدّ،  انؿهد   اغثدد يح،  ند ا  إلى تد د  يند
 زد   خاد يقه   اله ؾّ اغر هب اخ ن  ئان الالأثا ا; اغةئًٌّ يالما دئ المد نٍـ ؾل
 غػددثاػـ اغ دد ة داخاٍددّ اغاؿددؼ لأػددْ اخددب   خددإم يغدد غظ تاػددـ ضسٍسددَ;  ودد ر لا

ْ  ذاتدو  ضد   ذ ترئًٌد   ن خ  ٌاثر ّ  الماػؿدًم  إغٍدو  ٌ دا ّ  يخ  دد  يلأػؿ لند ;  اغةئٍد
 ؾهدد ااتهـ يؼ ددن اغ دد ة ضددد ِٔ اغددثاػـ ياخددب  ضددرياٌّ غث ددًٌر  ي ددٍػّ خهددَ

تارٌذ اغ  ة  لائ  ض ؾكّ ط زّ ينَو ياض  آم ذ يت ٌّ ي ٍػّ خهَ يت ًٌرن ;
 ـ  اغددثاػـ ودد ر غطددَ لأػٍهدد   اغ دد ة غدد ٓ يتكؿٍثهدد  ت ًٌرندد  ضؿدد  هددب ام ٌددث

ّ    اغثاػـ وسش قًاتش ئ غس ا اغ ُ  لأد ق م ) المثًزاّ ؾل اغدراؾش اغ اا دٍّ الماثػدد
 وو015، 2115 يآخريم، ًٌ ذ،

 داخاٍددّ لأػددْ ٌاثؿدد  اغصددذ الماطددًع ئٍٖددّ لدد   يئ ددطؼ لأدد ف  طددل اغسددًؽ ئددإم
 ثؿٍدع ٌ يؾ  تػظ اغاٍّٖ يئن ئن ااتا ط ثمّ ٌطًم يز  غػثاػـ، يز ئػٍثهـ اغ  ة
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 اتل ج داخاٍّ ؾ ثًٓ ياند ض ااتد ة ذ ؾثؿدػّ سم ح ذاصٍّ ؾل المثاػـ ئو

 اغثاػـ اغكه ٍّٕو قًاتش لأػْ اخر غو ٌطًم ام  طل

ّ  إلى اقدو تًزد   و Jonassen، 15 ,2013) زًق  دن  ٌ ، ينك  اغصدذ   ئدن  لأ زد
 ضٍدذ  ،اغثط ٌد   يزو لأػْ اتل ج يداخاٍّ لأ ؾّ ئصدّ غػثاػـ ياغ اخاٍّ الماطًع
 اغ  ة يؾ ثًٌ ح اغثاػـ انم ط ذ تكًة ؾل ٌثنجؿكو بم  اغصذ الماطًع ٌ  لأ 

 َ ّ  ؾكادنجد ْ  اغ اخاٍد ّ  ذ الاقد ؾ ص  لأػد  ـ لأؿػٍد  ذ الأػددْ ؾ دثًٌ ح  يؼسٍدش  اغدثاػ
 و الماثػدّ اغثاػـ قًاتش

يقعددرا لمدد  تسدد ف خإقددو ثمددّ ااتادد ط ئددن ئٍٖددّ اغصددذ الماطددًع ينمددط مم ا ددّ           
ة يئدن اغ اخاٍدّ غلإلد ج اخكد ٔ داا دّ المحثدًٓ المسدرا        اةق  ّ ئه  ؾل زاؼ اغ د  

مم   طل ام ٌطًم غدو اخدرا لأػدْ تكؿٍدّ ؾهد ااتهـ ذ إقثد ص لأك عدر اغدثاػـ اغرزؿٍدّ          
 إخا توو ن ا اغاطذياغرخب ؾل ؾ ثًٓ اغطد ِٔ اغ اتٍّ ينً ؾ  و يؽ 

 :الإسساس بمصكلة البشح 
اػددٍـ ئطػٍددّ اغةئٍددّ  ؾددل خدد ؽ لأؿددؼ اغا ضدددّ ضؿدد اع ئس ددـ تطكًغًزٍدد  اغث   

اغكًلأٍّ خسد  لاضعدج يزدًد ضداذ ذ ؾهد ااح اقثد ص لأك عدر اغدثاػـ غرزؿٍدّ غد ٓ           
طددد ة اغدرزدددّ اغد غددددّ ئس دددـ تطكًغًزٍددد  اغثاػدددٍـ ممددد  دخدددب ئهددد  إلى إزدددرأ نددد ا  

 اغاطذو

 ـ ئدن  اغثد لأؼ ام ٌثنج  غػثاػٍـ اغثسػٍ ُ الم خؼ ظؼ يذ  ـ الماػد  غدٍ   يالمدثاػ
ِ  المثكًلأّ اغثاػـ اق  ّ ض غظ ض خٍ  ْ  لأد ي ّ  لأػد ّ  تدعداد  المدثاػـ;   دػاٍ  اؿ زد

ّ  تثدٍ،اح  ؾدل  المجثؿب ٌ ه ى لم  قعرا ز ٌ ِ تاػٍؿٍّ ؾ اخؼ اغثسرٌب  ازثصد دٌ
ْ  اةخدر  اضدر  لهد   ضد م  مم  يازثؿ لأٍّ َ  ؾث ػاد ح  لأػد  ـ ؾ   د ح  خرهد  اغثاػدٍ

ْ  زد داٌل  لأ غٍد   تدأنٍ   ؾ نػن لمثاصصن وث ص المجثؿب ام يخ عّ اغا غَ،  لأػد
 ند ى  يؾل الم ثؿر، ياغ اصَ المه  اغث ًا ياأ ياغ اَ اغاؿؼ،  ًص ذ المك خ ّ
 ؾدًاد  يتس ٌـ اغًزو، يزه  اغثاػٍـ ؾعاٌ  ئن هؿب اغ ُ اغصذ الماطًع الم اخؼ
 واتقةقج ذاطّ خ ؽ ؾل اغثاػـ

َ  لأ ددر  اـددد ؾ  المدد تمر  تكدد يؽ  ضؿدد   ُ  اغصدددذ الماطددًع  اغدد يغ  ذ لأسددد  ياغدد 
 ؾددثث،اح ضددؼ داا ددّ ضددرياِ تًعددٍ تو انددـ ؾددل يزدد ٔ  ددٍ ئريو ۳۱۲۱) قددًخؿر

 ـ ؾدددل  ئددد ٔا  اغصدددذ الماطدددًع  ّ  تصدددؿٍ  ـ ئٍٖددد ّ  اغدددثاػ  اغ دددش : ئ دددسٍه   ئدددو  اـ عددد
 اخدددب ذ إؾط ق تدددو ؾدددل الا دددثد دِ يضثدددْ اغ اا دددّ، ز لأدددّ يذدددش ؾكهددد  اتغطةيقدددَ

اغطدددد ِٔ اغ اتٍدددّ اغدددر    ياخدددب اغ ددد ة تاػدددـ يقدددًاتش اةضددد د َ اةدأ يؼ دددن
اغثاػٍؿٍددّ يؾكهدد  المجدد ؽ    يالمراضددؼ المجدد لاح كثػددذ ذ ل اقد ددهـٌدد اضًقه  لأدد 

 ون ا اغاطذاغثطكًغًزَ الم ثا ف ذ 

ّ  ياغاطدددًر اغ اا ددد ح غثًعدددٍ ح ا دددثس ئّ ضددد غظ  اغدددر اغارئٍدددّ ياةزكاٍددد
 ـ ؾثث،اح تك يغج َ  اغثصدؿٍ ّ  اغثاػٍؿد  ياأ اغد ياخب  ضأضد   اغصدذ الماطدًع   غاٍٖد
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 ٔ  Alvarez, B (2012) ،Arcos, B (2014) ،De los: يؾكهد   ،ند ا اغاطدذ   إزدرا

 ياضددرف  ،و2105)  ددرض م  يقؿدد   ندد ايم  ياغ ٍددب  ،و2105) اغددعٌل  ، ضكدد م(2014)
 ـ ؾدثث،اح  تك يغدج  اغدر  ياغ اا  ح ،و2105) لأػْ َ  اغثصدؿٍ غاٍٖدّ اغصدذ    اغثاػٍؿد

ِ   اٌهد ة : يؾكه  الماطًع  خد ر  قؿد   ،و2105) اغ دٍ   قاٍدؼ  ،و2105) قؿد  حمدع
و يزد  اذد اح جمٍاهد  إلى انؿٍدّ اغثصدؿٍـ اغثاػٍؿدَ       2106) ، إ  م ؾً ْو2106)

الماثؿ  لأػْ ئٍّٖ اغصذ الماطًع ذ تكؿٍدّ ؾدثث،اح كثػددّ يزد  اخاثدج خ لأػٍدّ       
 واض ته  قث ٕش تػظ اغ اا  ح

ضدددد غظ ئاددددض اغ اا دددد ح اغددددر انثؿددددج ئ غثد لأددددؼ داخددددؼ ئٍٖدددد ح اغددددثاػـ         
و Pierce, R, 2013ئد،ع ) اتغطةيقٍّ ؾل خ ؽ قًة اغك  ط المس ف يؾكهد  داا دّ   

وو يؾكهدد  ؾدد  انددثـ بم ددثًٓ   2104و، ا دد ؾو نكدد ايُ ) 2104يداا ددّ ضكدد م اغ دد لأر ) 
 داا دددّ ،و2105 إسم لأٍدددؼ، داخاٍدددّ اتلددد ج غددد ٓ اغ ددد ة يؾكهددد  داا دددّ ) دددٍد م     

 ووForbes،150 ,2015) ،و۳۱۲۲ لأػَ، اؾنج م)

ـ اغرزؿٍددّ اؾدد  لأددل اغ اا دد ح اغددر انثؿددج ئثكؿٍددّ ؾهدد ااح اقثدد ص لأك عددر اغددثاػ  
 ,Sekغد ٓ طد ة تطكًغًزٍدد  اغثاػدٍـ خؿكهدد  لأػدْ  داٍؼ المددد ؽ لا اؿصدر داا ددّ       

Low, Lau (2012)  ( و، يزددد  اذددد اح  2106و، اؾدددؼ  دددًٌ ام )2104نددد قَ ذددددٍش
جمٍاهدد  إلى ام نكدد ع ض زددّ غثكؿٍددّ ؾهدد ااح إقثدد ص لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍددّ غدد ٓ    

غ ٓ اغ  ة يؾكهد  داا دّ قؿد     اغ  ة، يؾكه  ؾ  انثـ ئثكؿٍّ اغطد ِٔ اغ اتٍّ 
، يزدد  ا ددثا ؾج جمٍاهدد  ا دد غٍب Madonna & Philpot (2013)و، 2119اجص )

تاػٍؿٍددّ يا ددةاتٍسٍ ح كثػدددّ ذ تكؿٍددّ ؾهدد ااح إقثدد ص اغاك عددر اغرزؿٍددّ غدد ٓ   
اغ دد ة يزدد  اذدد اح قث ٕسهدد  إلى خ لأػٍددّ تػددظ الا ددةاتٍسٍ ح ذ تكؿٍثهدد  ضؿدد   

  ٓ  طدددل ام تطدددًم ذاح خ لأػٍدددّ اضدددر ذ تكؿٍدددّ     ايعدددج ئ  دددثا اف ا ددد غٍب اخدددر
 ؾه ااح إقث زه  غ ٓ اغ  ةو

اغ اا ّ الا ث  لأٍّ اغر ز ؾج ئهد  اغا ضددّ لأػدْ طد ة اغدرزدّ اغد غددّ ؾدل        
خدد ؽ طددر  ا ددٖػّ تثنجددؿل اؾًاقددب المارخٍددّ لمدد ٓ إلمدد ف اغ دد ة بمهدد ااح إقثدد ص         

يط غاددّ ت اخثٍدد انـ   و ط غادد 21لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍددّ يزدد  تمدػددج اغاٍكددّ ذ )  
 ٖػّ ضؿ  ندً ؾًضد  ئ ؾد يؽ    ئ رٌسّ لأ ًإٍّ يض قج ق ب إز ئ تهـ لأػْ اة

 :و0)

 و قث ٕش اغثسرئّ الا ث  لأ0ٍّز يؽ )

 %011 -81 %81 – 50 %51 – 30 %31ازؼ ؾل  ق اّ اتز ئّ اغصطٍطّ

 1 4 6 01 لأ د اغ  ة

ٔيا ئك داّ ازدؼ ؾدل    %و ؾدل اغ د ة زد    75ٌثدان ام اضددر ؾدل )   و 0ؾل اؾ يؽ )
المثً ط ذ از ئ تهـ لأػْ ا ٖػّ اغ اا ّ الا ث  لأٍّ، مم  ٌ ض  ام نك  ضداذ  

 ذ إلم ؾهـ بمه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّو
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 البشح تحديد مصكلة: 

 ذ اغ  اؽ اغرٍٕ  اغثد غَ:  ن ا اغاطذئك ٔ لأػْ ؾ  تس ف  طل عٍ تّ ؾ طػّ 
قثد ص  ؾهد ااح إ تكؿٍدّ   ذّ دّ اغثاػٍؿٍد دق  د الاؾ  اخر ئٍّٖ عذ ؾاطًع ز ٕؿّ لأػْ 

ياغطددددد ِٔ اغ اتٍددددّ غدددد ٓ طدددد ة تطكًغًزٍدددد  اغثاػددددٍـ     اغرزؿٍددددّ اغددددثاػـ لأك عددددر 
 ؾكادنجَ يؾرتداَ داخاٍّ اتل ج؟

 يٌثدرة ؾل اغ  اؽ اغرٍٕ  اغث  للاح اغدرلأٍّ اغث غٍّ:
   ؾدد  اخددر اخددث ر نم ددَ مم ا ددّ اةق دد ّ اغثاػٍؿٍددّ )خردٌددّ/ جم لأٍددّو داخددؼ

عذ ؾاطدًع غد ٓ طد ة تطكًغًزٍد  اغثاػدٍـ )ؾرتدادَو داخاٍدّ اتلد ج          ئٍّٖ
 لأػْ ضؼ ؾل:

 اغثطصٍؼ المارذو 
 ؾه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ؟ 
 اغطد ِٔ اغ اتٍّ؟ 
   ؾدد  اخددر اخددث ر نم ددَ مم ا ددّ اةق دد ّ اغثاػٍؿٍددّ )خردٌددّ/ جم لأٍددّو داخددؼ

داخاٍّ اتلد ج  ئٍّٖ عذ ؾاطًع غ ٓ ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـ )ؾكادنجَو 
 لأػْ ضؼ ؾل:

 اغثطصٍؼ المارذو 
 ؾه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ؟ 
 اغطد ِٔ اغ اتٍّ؟ 
         ؾدد  اخددر اغثد لأددؼ ئددن نم ددَ مم ا ددّ اةق دد ّ اغثاػٍؿٍددّ )خردٌددّ/ جم لأٍددّو

يداخاٍددّ اتلدد ج )ؾرتداددّ/ ؾكادنجددّو داخددؼ ئٍٖددّ عددذ ؾاطددًع غدد ٓ طدد ة   
 تطكًغًزٍ  اغثاػٍـ لأػْ ضؼ ؾل:

 ٍؼ المارذواغثطص 
 ؾه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ؟ 
 اغطد ِٔ اغ اتٍّ؟ 

 :أهداف البشح 
 إلى اغط ذ لأل: ن ا اغاطذٌه ر 

     ْاخر اخث ر نم َ مم ا ّ اةق  ّ اغثاػٍؿٍّ داخؼ ئٍّٖ عدذ ؾاطدًع لأػد
تكؿٍدددّ ؾهددد ااح إقثددد ص لأك عدددر اغدددثاػـ اغرزؿٍدددّ يضدددد ِٔ اغددد اح غددد ٓ طددد ة       

 تطكًغًزٍ  اغثاػٍـو
 ؾ دددثًٓ داخاٍدددّ اتلددد ج )ؾرتدادددّ/ ؾكادنجدددّو داخدددؼ ئٍٖدددّ عدددذ         اخدددث ر

ؾاطًع لأػْ تكؿٍّ ؾه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍدّ يضدد ِٔ اغد اح غد ٓ     
 ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـو

         اخر اغثد لأؼ ئن نم دَ مم ا دّ اةق د ّ اغثاػٍؿٍدّ يؾ دثًٓ داخاٍدّ اتلد ج
عددر اغددثاػـ اغرزؿٍددّ  داخددؼ ئٍٖددّ عددذ ؾاطددًع لأػددْ تكؿٍددّ ؾهدد ااح إقثدد ص لأك     

 يضد ِٔ اغ اح غ ٓ ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـو
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 :أهنية البشح 

 :ٌػَ مم  انؿٍثو ن ا اغاطذ ٌ ثؿ 
 اةق  ّ مم ا ّ نمط ؾثث، اغاطذ تك يؽ  ّ ّ ) اغثاػٍؿٍد ّ -اغدردٌد  واؾؿ لأٍد

 ُ ّ  اغ اا د ح  ذ ق اتدو  غدًضغ  اغد  لأػؿٍدّ   قثد ٕش  ٌنجدٍذ  ممد   اغ د ئسّ،  المرتا د
 واغصذ الماطًع ئٍّٖ ئثصؿٍـ عػّ ذاح ز ٌ ِ عدٍّ

 ْـ اق دب  إلى غػًعدًؽ  اغاطدذ  ٌ ا  َ  تصدؿٍ ّ  تاػٍؿد بمد    اغصدذ الماطدًع   غاٍٖد
-)ؾرتداددددّ داخاٍددددّ اتلدددد ج غدددد ٓ اغ دددد ة   ؾددددثث، ؾددددب يٌثك  ددددب ٌثًاخددددش

 ووؾكادنجّ
 ؾددل  لمعٌدد  ؼثدد ص ئٍٖددّ ينددَ اغصددذ الماطددًع  ئاٍٖددّ اغاطددذ ؾددثث،اح تددرتاط

ّ  لما ؾّ ياغ اا  ح اغاطًر  ـ احؾدثث،  يداا د يالا دثا اف   ياغث دًٌر  اغثصدؿٍ
 و ئه  اـ عّ

  ٌيعدٍدّ   لأػؿٍّ ئكث ٕش اغثاػٍؿٍّ غػاٍٖ ح اغثاػٍؿَ ئ غثصؿٍـ اغس ٕؿن تعي
 بمددد و اؾؿ لأٍدددّ-اغدردٌدددّ) اغثاػٍؿٍدددّ اةق ددد ّ مم ا دددّ ئدددكؿط عدددػّ ذاح

ّ ) غد ٓ اغ د ة   ؾ ثًٌ ح اغ اخاٍّ غلإلد ج  ٌثك  ب ؾب ّ -المرتداد و المكادنجد
 والماطًعاغصذ  ئٍّٖ ذ
  ضا  زددّ ؾ ضعددّ   ا ددثا اؾه   طددل ادياح ٌددًخر ضٍددذ اغادد ضدن ٌدٍدد  زدد

 إلأد اد  لأكد   اغطد ِٔ اغ اتٍّ يؾسٍ ع لمه ااح إقث ص اغاك عر اغثاػٍؿٍّ اغرزؿٍّ،
 و اغاطًر

 اغصذ الماطًع ئكؿًذص ئٍٖ ح يؾ ًاُ ؾصؿؿَ تعيٌ  ذ اغاطذ قث ٕش ت هـ 
 وػدّالماث ت ًٌرن  بمراضؼ اغاٍّٖ له ى تصؿٍـ

 :فزوض البشح 
   ( ًٓو ئدن ؾثً د  ح دازد ح طد ة     15و1لا ًٌز  خرص داؽ إضص ٍٕ  لأكد  ؾ دث

المجؿًلأدد ح اةائددب ذ اغسٍ  ددن اغساػددَ ياغاادد ُ لاخثادد ا اغثطصددٍؼ الماددرذ        
 لمه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّو 

   ( ًٓو ئدن ؾثً د  ح دازد ح طد ة     15و1لا ًٌز  خرص داؽ إضص ٍٕ  لأكد  ؾ دث
لأ ح اةائب ذ اغسٍ  ن اغساػَ ياغاا ُ غا  زّ ؾ ضعّ ؾه ااح إقث ص المجؿً

 لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّو 
   ( ًٓو ئدن ؾثً د  ح دازد ح طد ة     15و1لا ًٌز  خرص داؽ إضص ٍٕ  لأكد  ؾ دث

 المجؿًلأ ح اةائب ذ اغسٍ  ن اغساػَ ياغاا ُ غػطد ِٔ اغ اتٍّو 
   ( ًٓرزددب إلى اخددر اغثد لأددؼ ئددن   و 15ٌو1لا ًٌزدد  خددرص داؽ إضصدد ٍٕ  لأكدد  ؾ ددث

نمط مم ا دّ اةق د ّ )خدردُ/ جمد لأَو يؾ دثًٓ داخاٍدّ اتلد ج )ؾرتدادّ/         
ؾكادنجّو ذ اغسٍ ع اغاا ُ لاخثا ا اغثطصٍؼ المارذ لمهد ااح إقثد ص لأك عدر    

 اغثاػـ اغرزؿٍّو  
   ( ًٓو ٌرزددب إلى اخددر اغثد لأددؼ ئددن   15و1لا ًٌزدد  خددرص داؽ إضصدد ٍٕ  لأكدد  ؾ ددث

 د ّ )خدردُ/ جمد لأَو يؾ دثًٓ داخاٍدّ اتلد ج )ؾرتدادّ/        نمط مم ا دّ اةق 
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ؾكادنجّو ذ اغسٍ ع اغاا ُ غا  زدّ ؾ ضعدّ ؾهد ااح إقثد ص لأك عدر اغدثاػـ       

 اغرزؿٍّو  
   ( ًٓو ٌرزددب إلى اخددر اغثد لأددؼ ئددن   15و1لا ًٌزدد  خددرص داؽ إضصدد ٍٕ  لأكدد  ؾ ددث

نمط مم ا دّ اةق د ّ )خدردُ/ جمد لأَو يؾ دثًٓ داخاٍدّ اتلد ج )ؾرتدادّ/         
 كادنجّو ذ اغسٍ ع اغاا ُ غػطد ِٔ اغ اتٍّو  ؾ

 :سدود البشح 
 لأػْ المح داح اغث غٍّ: ن ا اغاطذٌ ثؿؼ 

 :ُلأٍكّ ؾل ط ة اغدرزّ اغد غدّ ئس ـ تطكًغًزٍ  اغثاػٍـ ئطػٍدّ   اؿ  اغا ر
اغةئٍددّ اغكًلأٍددّ ز ؾاددّ ئكهدد  ؾرتداددَ يؾكادنجددَ داخاٍددّ اتلدد ج يلأدد دنـ         

ـ إلى اائب فؿًلأ ح ػرٌاٍّ غطؼ فؿًلأدّ  و ط غا  يط غاّ، ت تس ٍؿه021)
 و ط غا  يط غاّو31)
 :َطكًغًزٍد   ئس ـ ت  ة المسراِ لأػْ اغؾ دِ اغً  ٕط المثا دِ  اؿ  المًضًلأ

 واغثاػٍـ ئطػٍّ اغةئٍّ اغكًلأٍّ

 :أدوات البشح 
 ؾسٍ ع داخاٍّ اتل ج غ ٓ اغ  ةو 
 غثاػـ اغرزؿٍّواخثا ا ؼصٍػَ غػس قب المارذ المرتاط ئإقث ص لأك عر ا 
 ئ  زّ ؾ ضعّ ؾه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّو 
 ؾسٍ ع ضد ٔ اغ اح اةض د ٍّ غػ  ةو 

 :ميهر البشح 
لأػددْ تصددؿٍـ ئٍٖددّ عددذ ؾاطددًع غدد ا ت ا ددثا اف المددكهش        ندد ا اغاطددذ ٌسددًف 

اغًعددددَ اغثطػٍػدددَ ذ إلأددد اد اغثصدددؿٍـ غػاٍٖدددّ اغثاػٍؿٍدددّ يذ ؾرازادددّ ي دددرد         
اغدر تك يغدج ؾدثث،اح اغاطدذ )ئٍٖدّ غصدذ المطدًع، اةق د ّ          اةدئٍ ح ياغ اا  ح

اغثاػٍؿٍددّ، داخاٍددّ اتلدد ج، ؾهدد ااح اقثدد ص اغاك عددر اغثاػٍؿٍددّ اغرزؿٍددّ، ضددد ِٔ      
اغ احو يالمكهش ذاو اغثسرٌ، ذ زٍ ع اخر المثث،اح الم ثسػّ )اغثد لأدؼ ئدن نمدط    

إقث ص اغاك عدر اغرزؿٍدّ   اةق  ّ يؾ ثًٓ داخاٍّ الال جو لأػْ المثث،اح اغث ئاّ )
 يضد ِٔ اغ احو غ ٓ ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـو

 :التصنيه التذزيبي 
ذ ضدددًٔ ؾدددثث،اح اغاطدددذ ت ا دددثا اف اغثصدددؿٍـ اغثسدددرٌ، المادددرر ئ  دددـ        

و ضٍذ تنجؿل اغاطذ اائادّ ؾا ؾد ح ػرٌاٍدّ ًٌضدطه      2×2)اغثصؿٍـ اغا ؾػَ 
 :و2)اؾ يؽ 

 و اغثصؿٍـ اغثسرٌ، غػاطذ2ز يؽ )

 نمط اةق  ّ                                      
 داخاٍّ الال ج

 جم لأَ خردُ

 و2ؾش ػرٌاٍّ ) و0ؾش ػرٌاٍّ ) ؾرتداّ
 و4ؾش ػرٌاٍّ ) و3ؾش ػرٌاٍّ ) ؾكادنجّ
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 :مصطلشات البشح 
 :بيئة الصف المعكوس 

 ـ اغر اغاٍّٖ تارخه  اغا ضدّ إزرإٍ  لأػْ اقه : تػظ  ؾسد طب  تًظٍدذ  خٍهد   ٌدث
ذ تكؿٍددّ ؾهدد ااح إقثدد ص اغاك عددر اغثاػٍؿٍددّ اغرزؿٍددّ يتكؿددَ      اغثاػٍؿٍددّ اغدٍدد ًٌ

غدد ٌهـ اغطددد ِٔ اغ اتٍددّ ؾددل خدد ؽ لأددرض تػددظ المسدد طب خدد اص ز لأدد ح المح ضددراح   
 ئ  ثا اف اةدياح ياغث اٍس ح اغثطكًغًزٍّ الماثػدّ غ ر ؾ  نً   ٕ و

 :الأىصطة التعلينية 
: فؿًلأّ ؾدل اغاؿػٍد ح يالمؿ ا د ح المكعؿدّ     تارخه  اغا ضدّ إزرإٍ  لأػْ اقه 

اغدددر تدددثـ ؼدددج إذدددرار الماػدددـ يتدددرتاط ااتا طددد  يخٍسددد  بمطثدددًٓ المددد دِ المس ؾدددّ      
غػ د ة، يؽثػدذ طرٌسدّ المؿ ا ددّ لهد ى اغاؿػٍد ح ئددن )خردٌدّو   ا ده  بمدددردِ        
)جم لأٍّو   ا ه  ؾب جؾ ٕو، يذغظ ئثرض إل ج ؾه ف ق دِ تاطد  اةند ار   

 ّ غػؿ دِواغثاػٍؿٍ

 الزقنية التعله عياصز: 
 ا دثا اؾه   ٌاد د  اي ت ثا ف ازؿٍّ تارخه  اغا ضدّ إزرإٍ  لأػْ اقه : ي  ٕط

 يؾػد ح ياغصًا اغكصًص ،: ت ؿؼ ؾثكًلأّ عث،ِ تاػٍؿٍّ ينَ لأا اِ لأل لأك عر
دزٍسّ ياغر و 05-0) ئن ؾكه  ضؼ لأرض ٌةاي  اغر اغدٍ ًٌ يؾس طب اغصًح،

 و لأػْ إقث زه  ؾل خ ؽ ئٍّٖ اغصذ الماطًعٌثـ ت اٌب اغ  ة 

 دافعية الإنجاس: 
 المعدد نر ؾددل لأدد د إلى ٌ دد، خرضددَ تطددًٌل: لأػددْ اقهدد  إزرإٍدد  اغا ضدددّ تارخهدد 

َ  اغصا ة، يؾًازهّ ياغثطصٍؼ اؾه  غا ؽ اغ اَ ؾدؼ اغ ػًضٍّ، ً  ياغ دا  مد
 تسددد ميإ اغددد زٍش، اغثا دددٍط لأػدددْ ئكددد ٔ اةنددد ار; إلى غػًعدددًؽ يالمدددد ئرِ اغثددددًص
ٔ  يذ ممطدل،  ا دثث ؽ  اخنجدؼ  اغًزدج  ا دثث ؽ  إط ا ذ يالمه ف اةلأؿ ؽ  ؾاد ٌ،  ضدً
 يغطل ؾكه  قصٍب خرد خػطؼ قد ٍّ، سمّ خ اخاٍّ اتل ج ضأُ اةدأ، ذ اؾًدِ

 واي ؾثً  ّ ؾكادنجّ اي ؾرتداّ ؾثد يتّ; ئ از ح

 :الكفاءة الذاتية 
 ّ ْ  ئهد   ٌ دث ؽ  اغدر  تارخه  اغا ضدّ إزرإٍ  لأػْ اقه : اغ ازد ّ  لأػد  اغ د ة  خسد

 ـ إقثد ص لأك عدر اغدثاػـ اغرزؿٍدّ،     لأػْ ئس اتو ؾكهـ ضؼ يإ  م  ؾدل  ؼ ٌد ن   يٌدث
 اغطدددد ِٔ ؾسٍددد ع ٌسددد ؾه  اغدددر اغػدعٍدددّ غػؿدددد،اح ا دددثس ئ تهـ ؼػٍدددؼ خددد ؽ
 واغ اتٍّ

 :الإطار اليظزي والدراسات السابكة 
  أولا: بيئة الصف المعكوسFlipped Classroom: 

 اغددثاػـ، إدااِ يقعددـ الاخةاضددٍّ، يالاتصدد لاح اتقةقددج طكًغًزٍدد ت اقث دد ا ؾددب
ً  ؾس طب الماػـ ٌكثش يخٍو ئ غصذ الماطًع، اضدر ؾهثؿًم اغةئًًٌم اعا   خٍد ٌ
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 ؾ ضع ح يٌ يم المثاػـ لأػٍه  يٌ ػب اتقةقج لأػْ ٌك رن  خـ ق ضراتو تمدؼ
 ـ ٌسًف خـ اغ اا ٍّ غػس لأّ اؿنجًا زاؼ ّ  ؾهؿد ح  ئاؿدؼ  المدثاػ  تطػٍدد ح  اي ياق د 

 يئهدد ا اغًازادد ح اقهدد  تسػٍ ٌددّ ٌاثسدد  ؾدد  تثنجددؿل ياغددر الا ثسصدد ٔ، لأػددْ ز ٕؿددّ
 ووBerrett, D, 2012) اغصذ الماطًع نمًذص ٌطًم

 تددد لأػَ ؾسددة  نمددًذص و غثسدد ٌـTsai, C. et al, 2015) داا ددّ يزدد  ندد خج
  ددػطٍّاغ  ياغثطكًغًزٍدد  اؿ ٌدددّ اغثسكٍدد ح ئ  ددثا اف يذغددظ غػصددذ الماطددًع 

ّ  داخدؼ  اغثاػـ ئٍّٖ ىر اغ ُ اغ ش ذ يخ عّ اغارض ةزهعِ ّ  اغس لأد  اغ اا دٍ
ّ  ئٍّٖ غثًخ، ّ  غػادرض  ؾد غٍد ّ  يالمك ز د ّ  يمم ا د  ـ اق د  ْ  اغدثاػ ّ  لأػد ّ  لأٍكد  ؾطًقد

 National ظ ؾاددّ الهك  ددّ ئطػٍددّ اةيلى اغدرزددّ طدد ة ؾددل ط غادد و ۴۴) ؾددل

Chung Cheng University  اغكثد ٕش  يض ددج  ئاد   ؾدل  ػـاغدثا  ؾسدرا  ذ ئثد ًٌام 
الماثػدّ  اغثاػـ اق  ّ ئن ياغثا ٌؼ الاقثس غٍّ اغدةِ المسة  اغكؿًذص تسػٍؼ لأل

 اغددثاػـ اةق دد ّ يت لأٍؿددو اغكؿددًذص ا ددثا اف ي ددهًغّ اغ ددػ ، اغددثاػـ اغثطسٍددش
 و اغثد لأػٍّ

 ـ اغطا، ئن اغث  ئو ياتـ  ذ ياغصدذ الماطدًع   المد ؾش  آغٍ ح تكدٍ  نمط اغدثاػ
اق  ّ تثـ ذ ز لأ ح اغ اا ّ ئ طؼ ؾا ذدر ياخدرٓ تدثـ     ؾل ٌثطًم ؾكهؿ  ض  ام

ام نكد ع ثمدّ اخدث ر إدٍ  ذ      إلا ئ طؼ تد، ؾا ذدر ؾدل خد ؽ ذداطّ اتقةقدج،      
 ـ  ندد ر ضددؼ ؾكهؿدد ;   ئاددض إلى ا ددثا اؽ المدد ؾش خكسدد  اقددو ذ ضددن ٌهدد ر اغددثاػ

تاػٍؿٍددّ  ئأق دد ّ ئ ددطؼ ؾا ذددر ذ ز لأدد ح اغ اا ددّ تددثـ اغددر اغثاػٍؿٍددّ اةق دد ّ
ٌطددًم  اغصددذ الماطددًع  لدد  اقددو ذ  اتقةقددج ئ ددطؼ تدد، ؾا ذددر،   لأددر تددثـ اخددرٓ

( ّ  اغ اا ددٍّ; اغس لأددّ خدد اص اغ داط ح  لأددر اغ دد ة زاددؼ ؾدل  اغددثاػـو قثددًٓ داا د
 اغ د ة إلى  تًزٍو اغًزج الماصر غػؿط ضراح ام ٌثـ ؾل خ ؽ  طل يئ غظ

 Wagoner, T. et،  (3 المحثًٓ ذ داا ّ اغعؾ ٔ يؾب الماػـ ؾب اغدا غّ الم  اضّ

al., 2014اغصددذ  ام ؾددلو 2105) حمددعِ إٌهدد ة ايادى ؾدد  ىثػددذ زػددٍ  ؾددب يندد ا و
 والمرم إلى اغكؿط ئ تض خّ الم ؾش اغثاػـ انم ط اض  الماطًع

 المكلوب الفصل إليها يستيد التي اليظزيات: 
 البيائية اليظزية:  

 اغ دد ة ٌا ددَ خهددً اغاك ٍٕددّ غػكعرٌددّ اغصددذ الماطددًع ٌاثددر ت اٍسدد   نمددًذص
 ـ اضددددر غٍصددداطًا خرعدددو  ٌددد ٌريم لأؿػٍددد ح تدددد لأ  اخكددد ٔ اغدددثاػـ ضؿددد  هاػددده

 ضؿد   ؾثس يئن ئ دطؼ ض ؾدؼ ؾدب ؾهد ف اغدثاػـ الم دثه خّ،       ٌطًقًا عٍذ تاػؿهـ
ُ  ٌاؿػددًم اقهددـ إذ ئأقد ددهـ، ؾاددرخثهـ ئكدد ٔ اغ دد ة ٌ ددث ٍب  ؾددب اي ئ ددطؼ خددرد
 اغدااض  ئانجهـ ؾب كثػدّ قعر يزه ح طر   قهـيئإؾط فؿًلأ ح، ذ جؾ ٕهـ

 ووLobdell، 55 ,2013) ترضع لأػْ اغ  غب ئ طؼ ا   َ تد لأػٍّ ؾرقّ ئٍّٖ ذ

 اغاؿػٍددددّ قددددًا نددددً المددددثاػـ ام لأػددددْ ترضددددع اغاك ٍٕددددّ اغكعرٌددددّ ةم يقعددددرا
ّ  ذ المارخّ اضث  ة يام اغثاػٍؿٍّ، ْ  ٌسدًف  اغاك ٍٕد  اُ اغ اتٍدّ،  اـدرِ  ا د ع  لأػد
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 ٌد دددرن  خدددـ يػرئثدددو خرتدددو خددد ؽ ؾدددل الماػًؾدددّ خهدددـ لأػدددْ ٌاؿدددؼ ػـالمدددثا ام

ؾل اغكعرٌ ح  اغكعرٌّ خإم غ ا مم  هاؼ غػؿارخّ ؾاكْ غ ٌو، اـ عّ ئ رٌسثو
 وو52، 2105اغصذ الماطًع ئ طؼ ضا، )ائث  ف اغططٍػَ،  اغر تك  ب ئٍٖ ح

 الادتناعية البيائية اليظزية:  
 اغددر الازثؿ لأٍددّ اغاك ٍٕددّ اغكعرٌددّ لأػددْ ٌسددًف ا   دد  اغصددذ الماطددًع نمددًذص

 اغثد لأدؼ  خد ؽ  ؾدل  ق  ط المثاػؿن يديانـ ذ ئك ٔ الماكْ لم  ٌارخًقو لأػْ ت ض 
 اغصددذ الماطددًع خدد ؽ ٌسدد ف المحثددًٓ اغثاػٍؿددَ ؾددل  ام المؿطددل يؾددل الازثؿدد لأَ،

 ـ   ام لأػددْ ز ٌدد ِ، ؾادد ار  ٌاؿددؼ الماػددـ لأػددْ اغثًزٍددو ياتاذدد د طددًاؽ خددةِ اغددثاػ
ْ  زد داا  ٌطًم يئ غػظ  ـ لأػد ْ  خهد  ـ غػؿطثدًٓ،  الأؿدش  ؾاكد َ  يغػدثاػ ّ  اؾؿد لأ  انؿٍد

 ذ اغ دد ئسّ لماددرخثهـ يخهددـ ز ٌدد ِ ؾادد ار ٌنجددٍذ اقددو ضٍددذ اغصددذ يزددج خدد ؽ
 وTetreault، 102 ,2013) قثًٓ اغ اع

 المعكوس الصف عليها يكوو التي والأسس المعايير : 
 ثاػٍؿٍّ لا وسدش يضد ى  ؾل المثا ار لأػٍو ام فرد دؾش اغثسكٍّ ذ اغاؿػٍّ اغ

 تسدًف  اغدر  الماد ٌ،  اي اة د   تادرر  ؾدل نكد  يزدب    الماطًع ئ دطؼ ض ؾدؼ،   اغصذ
 غثطسددش ؾدد  تصدداً إغٍددو ياغددر اذدد ا إغٍهدد  ضددؼ ؾددل    الماطددًع ئٍٖددّ اغصددذ لأػٍهدد 

(Bishop, 2013) (Sletten , 2015 ،و(Nagel & David , 2013)   ،ئد ا اغدػدٍش( ،
 وم ينَ:2106
 و ض يد المط م ياغعؾ مٌثثػب لأػْ  ؾرم تاػـ 
 ًٌٓثـ ؼ ٌ  قثًٓ اغثاػـ ؾ اس  يذغظ ؾدل ذدأقو ؾكدب     ضٍذ ق د قث

 و اغا ًإٍّ ذ تس ٌـ المحثًٓ
   اغصددذ دياى ذ ٌادد  ضٍددذ ؾدد ائ  ٌث ػددب ت اٍددش ئٍٖددّ اغصددذ الماطددًع ؾاػؿدد 

ؾدددل ضٍدددذ المث ئادددّ ياغثسدددًٌـ    اغثسػٍددد ُ اغدددثاػـ ذ دياى ؾدددل اضدددر الماطدددًع
 وغرازاّيتس ٌـ اغثث ٌّ ا

 غػثطػٍد ح اغر لا ٌثًخر اغًزج تل جن  داخدؼ   الماصر المكعؽ يزج ا ثث ؽ
 واغدصًؽ

 ام ٌ خؼ غس لأّ  زاؼ المحثًُ اغ  غب ٌثاػـ عٍذ المح ضرِ اغدٍ ًٌ ٌ اش ام
  اغ اا ّو

 المح ضددرِ يزددج    ّ ذ  تاػؿددو يؾدد  ت ٌددثـ ا ددثث غو ذ لأؿػٍددّ اغثسٍددٍـ غلأق دد 
 و  المكعؽ

  يؾرذدد  خسددط غاؿػٍدد ح اغثكدٍدد  يغددٍ  ؾػسكدد  ضؿدد  نددً ذ        ديا الماػددـ ؾًزددو
 واغثسػٍ ُ

 المحثًُو لأرض ياغكصًص  ياغصًا ذ اغثاػٍؿَ اغدٍ ًٌ ا ثا اف 

 الصف المعكوس في الأىصطة: 
 ايلهؿدد  الماطددًع، اغصددذ ئٍٖددّ  طددل دفهؿدد  ذ  اةق دد ّ ؾددل قًلأدد م ًٌزدد 

 داخددؼ لمددثاػؿنا ئددن ئ ددطؼ ؾا ذددر  تكدٍدد ن  ٌددثـ اغددر ينددَو اغصدددٍّ اةق دد ّ)
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 ئًا دددد ّ تكدٍدددد ن  يٌددددثـو اغ عدددددٍّ اةق دددد ّ) يخ قٍهؿدددد  اغ اا ددددٍّ، اغس لأدددد ح
ّ  اتغطةيقَ ؾل خد ؽ  اغثد لأؼ يئد غرتـ   اغ اا دٍّ،  اغس لأد ح  خد اص  اتقةقدج  ذداط

ّ  داخدؼ  ؾل اخث ر قًة اةق  ّ اغر ٌدثـ ا دثا اؾه     خطد   الماطدًع  اغصدذ  ئٍٖد
 تصددؿٍـ لأكدد  لأددل اُ ؾكهؿدد  الا ددثثك ٔ  طددل يلا لأػددْ دازددّ ؾددل اةنؿٍددّ، ؾكهؿدد 

 اغصدددٍّ اةق دد ّ لأػددْ تسثصددر لا اةق دد ّ خددإم يئدد غظ الماطددًع، اغصددذ ئٍٖددّ
ّ  اي خسدط   الا ددةاتٍسٍّ لاخدث ر  يغطددل لأػدْ ام ٌدثـ ذغددظ يخسد     خسدط،  اغ عددٍ

 ووRoehl, 2013, 44و )خٍه  المثااّ

 ٌـ يغددد غظ تدددرٓ اغا ضددددّ ام ئٍٖدددّ اغصدددذ الماطدددًع تاددد  ئٍٖدددّ ؾك  ددداّ غثسددد    
اةق ددد ّ اغدردٌدددّ ياؾؿ لأٍدددّ عٍدددذ   ا ددده  اغ ددد ة يخدددش ؾ دددثًٓ اغ خ لأٍدددّ   
غدد ٌهـ، ضؿدد  اقهدد  تادد  ؾددل اق ددب اغاٍٖدد ح غثدد اٌب اغ دد ة لأػددْ ؾهدد ااح إقثدد ص         
لأك عدددر اغدددثاػـ اغرزؿٍدددّ ممددد  ٌدددكاط  لأػدددْ ؾاثسددد اتهـ مدددً اغطدددد ِٔ اغ اتٍدددّ        

 الم اضّ غ ٌهـو

  ثاىيا: الأىصطة التعلينيةEducational activities: 
َ  اةق  ّ اغثاػٍؿٍّ ؾطًم ؾهـ يا   َ ذ المك نش اغ اا ٍّ، ْ  ت د لأ   خهد  لأػد

تاثدر   ضؿد   اغدثاػـ،  لا ثؿرااٌّ اغ جؾّ اغثدط، يا  غٍب يالمه ااح الما ار تكؿٍّ
 ؾكدد  المكدد نش إلى اغكعددرِ ؼًغددج خسدد  اؿدد ٌذ، لأكصددرا ا   ددٍ  م لأك عددر المددكهش 

ّ  غػاؿػٍّ اة   َ يالمرتطع المحًا اعا  إذ لأ ر، اغث  ب اغسرم ؾكثصذ  اغثاػٍؿٍد
 ً ضدد م ذ الم ضدَ ٌرضدع لأػدْ المدد دِ اغاػؿٍدّ يضددغ اغث ؾٍدد        ام ئاد   اغ  غدب،  ند
 وله 

 غلأق ددد ّ ام ؾدددل و23، 2104) نكددد ايُ ا ددد ؾّ إغٍدددو اذددد ا ؾددد  ؾدددب نددد ا يٌثددددش
 المادددد ار لا ددددثسا ؽ يتهٍٖددددثهـ اغ دددد ة تاػددددـ تاعٌددددع ذ ضددددا،ا دياا اغثاػٍؿٍددددّ

إضدد خّ إلى اغدد يا  يالمحثددًٓ، اغددثاػـ قددًاتش ئددن اغددرئط ذ يؾ دد لأ تهـ ًؾدد ح،يالماػ
 واة   َ اغ ُ تػااو ذ ؼدٍع اغ  ة يجٌ دِ داخاٍثهـ مً اغثاػـ

 و845، 2100) لأاددد  اغاعٌدددع يلأاددد  اؿؿٍددد  قؿدددًد إئدددرانٍـ ؾدددل ضدددؼ يٌادددرر
 هدددد ٌ دٌ اغددددر اغثاػٍؿٍددددّ المؿ ا دددد ح ؾددددل فؿًلأددددّ: ئأقهدددد  اةق دددد ّ اغثاػٍؿٍددددّ

 ـ ٌا غو ؾ  خ ؽ ؾل خ ازه ، اي اغثاػٍؿٍّ اغاٍّٖ داخؼ المثاػؿًم  زهد   ؾدل  المدثاػ
 اغدادد ؽ اغددثاػـ لأػددْ ٌ دد لأ ى بمدد  يز ااتددو يانثؿ ؾ تددو لمًٍغددو يخسدد  يئدد قَ لأسػددَ
ْ  ٌ د لأ ى  ضؿد   ياه ئٍثدو،  ؾ  اضثو لأػْ اغس ٕـ ّ  المهد ااح  اضث د ة  لأػد  المثكًلأد

 والمج لاح كثػذ ذ

 ؼدج  اغ د ة  ئهد   ٌسًف اغر اةدأاح ئأقه  و91، 2105) اغداٍر لأًض يٌارخه 
 اغ ددد ة خهدددـ يت دددهٍؼ اغثاػٍؿٍدددّ، اغاؿػٍدددّ إخدددرأ ئثٍدددّ الماػدددـ يتًزٍدددو إذدددرار

 اةند ار  ؼسٍدش  ذ يالم  لأ ِ يتد لأػهـ، إه ئٍثهـ يض ب اغ اا ٍّ، غػؿسرااح
 واغثاػٍؿٍّ
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ّ  اغثارٌدددد ح إلى يئددد غكعر ّ لددد  اقهددد  اضدددعح لأػدددْ يعدددذ ا     اغ ددد ئس  ةق ددد 

 ّ ّ  ئأقهد   Educational Activities اغثاػٍؿٍد  ى دط  اغدر  المؿ ا د ح  ؾدل  فؿًلأد
ّ  اي تا يقٍّ اي خردٌّ ئصًاِ  ًأ المثاػـ ئه  يٌسًف الماػـ له   ز لأد ح  داخدؼ  جم لأٍد

 والمرزًِ اغةئًٌّ اةن ار ؼسٍش ازؼ ؾل خ ازه  اي اغ اا ّ

 التعلينية الأىصطة أنماط: 
: خسدد  يضددب ضددؼ ؾددل   ةق دد ّ ذ اغاؿػٍددّ اغثاػٍؿٍددّ، تكددًة انمدد ط ا ددثا اف ا 

)عددد   اغددد ٌل قؿدددًد  و،079، 2115  دددػٍؿ م، ) دددك ٔ و،201، 2113 المٍهدددَ، )ازدددب
و، Charles، 2104) و،Karla، 2103و، )41، 2118 اله شمٍددّ، ، )نكدد و25 ،2116 لأرخددو،

ئادددض اةنمددد ط غلأق ددد ّ اغثاػٍؿٍدددّ  دددًر تسدددًف      و 24 ،2104 نكددد ايُ، )ا ددد ؾّ
 :ضدّ ئإه جن  ذ اغ  ًا اغث غٍّاغا 
 إلى غ غظ يخس  يتصكذ: المؿ ا ّ نمط ضٍذ ؾل: 

 ّؾ ددثسؼ، ئ ددطؼ اغك دد ط اغ  غددب  دد اع يخٍددو :اغدددردُ اغك دد ط مم ا دد 
 ويت،ن  ؾاٍكّ، ئٍ ق ح ػؿٍب اي اغرزؿٍّ، ضإقث ص اض  اغاك عر

 ّ ضٍذ  طل ام ٌثـ ؾل خ ؽ:اغثا يقَ:  اغك  ط مم ا 
 اغك دد ط اغ  غددب  دد اع يخٍددو: عددث،ِ فؿًلأدد ح مم ا ددّ اغك دد ط ذ 

 لأكدد  اغ دد ة تس ددٍـ يٌددثـ ،و6دددد  3) ؾددل لأدد دن  ٌددةاي  فؿًلأددّ داخددؼ
ؾثس ق ددددّ،  )فؿًلأدددد ح :إلى عددددث،ِ فؿًلأدددد ح ذ اغك دددد ط مم ا ددددّ

 ؾثس ق ّو ت، يفؿًلأ ح
 ّذدددطؼ ذ اغك ددد ط اغ ددد ة  ددد اع يخٍهددد : اؾؿددد لأَ اغك ددد ط مم ا ددد 

 زد   اي ط غاد ،  و91ددد   01) ئدن  المجؿًلأّ ذ غ  ةا لأ د ٌةاي  ز  جم لأَ،
 المددراد غلأندد ار تادد  اخثٍدد ا المجؿًلأدد ح طرٌسددّ يتثًزددذ ذغددظ، لأددل ٌعٌدد 

 و ؼسٍسه 
 إلى غ غظ يخس  يتصكذ اةق  ّ: مم ا ّ تًزٍج ضٍذ ؾل: 

 ّ يتددأتَ ا ددثه غٍّ، اق دد ّ اٌنجدد  يت ددؿْ غػثهٍٖددّ اق دد ّ اي: زاػٍددّ اق دد 
 زاددؼ اغ دد ة اذندد م غثهٍٖددّ اغثاػٍؿددَ; ثددًٓالمح داا ددّ زاددؼ اةق دد ّ ندد ى

 والمحثًٓ داا ّ
 ّ  واغثاػٍؿَ المحثًٓ داا ّ ؾل الاقثه ٔ ئا  يتأتَ: خث ؾٍّ اي ئا ٌّ اق 
 ّ اةق ددد ّ يزادددؼ اغثاػٍؿدددَ المحثدددًٓ داا دددّ اخكددد ٔ يتدددأتَ: ؾًجلأدددّ اق ددد 

 واـث ؾٍّ اي اغاا ٌّ
  إلى غ غظ تاا  يتصكذ اةق  ّ: مم ا ّ لمط م يخس: 

 ـ إطد ا  ذ اغ د ة  ئهد   ٌسدًف  اغر اةلأؿ ؽ ذ يتثؿدؼ: عدٍّ   ّاق   زد لأثه
 اةدئٍددّ اغاطددًر يلأؿددؼ الم دد اٌب، يإلدد ج المػاصدد ح، إلأدد اد: ؾدددؼ اغ اا ددٍّ
  ويت،ن  اؿ ٕط يف ح ياغاػؿٍّ،

 ّ  اغس لأّ خ اص اغ  ة ئه  ٌسًف اغر اةلأؿ ؽ ذ يتثؿدؼ: عدٍّ ت، اق 
ّ الم   داخدؼ   ًأ اغ اا ٍّ،  كثػددّ،  جم لأد ح  تطدًٌل : ؾددؼ  اغثاػٍؿٍدّ،   د
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 اغدكٍدددددّ، ياغةئٍدددددّ اغرٌ ضدددددٍّ، ياغةئٍدددددّ يالمً دددددٍسَ، الم دددددر ، ضسؿ لأدددددّ
 اقددًاة يتثؿدددؼ اغثاػٍؿٍددّ، الم   ددّ خدد اص اي الماثػدددّ، اغدس خٍددّ ياةق دد ّ

 تثًازد   اغ ُ المحػَ المجثؿب داخؼ الازثؿ لأٍّ اـ ؾ ح ذ اةق  ّ ن ى
 خا غٍدددد ح ذ يالم دددد اضّ اغثًلأٍددددّ، ّ، ضطؿدددد حاغثاػٍؿٍدددد الم   ددددّ خٍددددو

 و يت،ن  لأ ؾّ، ياضثد لاح

ينكدددد ع اغا ٌدددد  ؾددددل اغثصددددكٍد ح اةخددددرٓ غلأق دددد ّ ؽثػددددذ يخددددش طاٍاددددّ    
اغثاصر اغر ت ثا ف خٍو يئ خث ر اله ر ؾكه ، ٌنجٍش المس ف لأل ذضرند  ذ  

 ون ا اغاطذ

ّ  ئأنمدد ط انثؿددج اغددر  اغ اا دد ح ؾددل اغا ٌدد   اغصدد د ز ؾددج  يذ ندد ا  مم ا دد
ّ : انؿهد   ؾدل  يغادؼ  اغثا يقٍّ، ياةق  ّ اغدردٌّ اغثاػٍؿٍّ اةق  ّ ّ  داا د  خ طؿد

 لأػدددْ اغثاػٍؿٍدددّ اةق ددد ّ لمؿ ا دددّ اغثاددد يقَ اغدددكؿط خ لأػٍدددّ إلى و2111) لأدؿددد م
 ؾدل  اغكؿ د م  یت د ي  خسد   المادرذ  اغثطصدٍؼ  ز قدب  ذ اؾ  غػ  ة; المه اُ اةدأ
 تدنجددٍ ح تاددرر إلى ندد خج اغددر Tatyana و2116) ت تٍ قدد  يداا ددّ اغثددأخ،; ضٍددذ

 المثاػؿ ح غ ُ المدنجؼ اغكؿط ام لأػْ ياض ح اةق  ّ، مم ا ّ غكؿط المثاػؿ ح
ّ  ذ تا يقٍ  اةق  ّ مم ا ّ نمط نً  ـ اغعيزدَ،  اغدكؿط  ٌػٍدو  عدث،ِ،  فؿًلأد  خد

 اخددث ر اخددر تاددرر إلى ندد خج اغددر و2101) زدد د لأددعِ يداا ددّ اغدردٌددّ; اةق دد ّ
 خرص يزًد لأ ف إلى يتًعػجو تا يقٍ  -خردٌ ) اغثاػٍؿٍّ اةق  ّ مم ا ّ نمط

ّ  نمط ئن ُ  اغك د ط  مم ا د ّ  ينمدط  اغددرد َ  اغك د ط  مم ا د ْ  اغثاد يق ّ  لأػد  تكؿٍد
 نمدط  خ لأػٍّ إلى اذ اح اغر Bolingو 2100) ئًغٍكش يداا ّ اغصًا; زرأِ ؾه ااح

 لأػددْ يذغددظ اغثادد يقَ اغك دد ط مم ا ددّ ئددكؿط ؾس اقددّ اغدددردُ اغك دد ط مم ا ددّ
 إلى ندد خج اغددرو 2104) نكدد ايُ ا دد ؾّ يداا ددّ اغ اا ددّ; تك يغثهدد  اغددر المدثث،اح 

 خ لأػٍددّ إلى يتًعددػجو تادد يقَ خددردُ) اةق دد ّ مم ا ددّ نمددط اخددث ر اخددر تاددرر
 زددرأِ يؾ ددثًٓ اغاصددرُ اغثؿٍٍددع ؾهدد ااح لأػددْ اغثادد يقَ اغك دد ط مم ا ددّ نمددط

 اغثد لأدؼ  اخدر  تادرر  إلى ن خج اغرو 2105) لأا اؿؿٍ  نًٌ ا يداا ّ اغاصرٌ ح;
ّ  نمدط  ئن ّ  مم ا د  ـ  اق د  ُ ) ذ ئٍٖدّ اغدثاػ َ ددد   خدرد ُ  إلى يتًعدػج و جمد لأ  ت د ي

 واغاصرُ اغثدط، ؾه ااح تكؿٍّ لأػْ تأخ،نؿ  ذ اغكؿ ن

نم دددن غلأق ددد ّ نؿددد   نددد ا اغاطدددذيممددد   ددداش  دددًر ت دددثا ف اغا ضددددّ ذ  
اغاطدذ غثادرر اخدر ضدؼ ؾكهد       )اغدردُ/ اؾؿ لأَو ياغػد ام ٌثًاخسد م ؾدب طاٍادّ     

لأػددْ ؾ دددثًٓ ؾهدد ااح اغ ددد ة لأكددد  تد لأددؼ تػدددظ اةنمددد ط ؾددب ؾ دددثًٓ داخاٍدددّ     
 اتل ج غ ٓ اغ  ةو

 التعلينية الأىصطة وتصنيه اختيار معايير: 

اةق دد ّ  تصددؿٍـ لأكدد  ؾرالأ تهدد  ٌكاثددَ يالمادد ٌ، اة دد  ؾددل فؿًلأددّ تًزدد 
يزد  اذد اح    غدر ت داْ إغٍهد ،   اغثاػٍؿٍّ ضثْ  طكه  ؼسٍش اةن ار اغثاػٍؿٍّ ا

 ) دد لم و،018، 2100 إئددرانٍـ، و، )ؾاثددع05، 2118 اغرخدد لأَ، ) ددا  داا ددّ ضددؼ ؾددل 
 : ٌػَ خٍؿ  إه جن  إلى تػظ اة   يالما ٌ، ي طلو 593 ،2104 اغسط  قَ،
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 ام ٌطًم اله ر ؾل اغك  ط ياضط و 
 لمرضبو ام ترالأَ اغث اص المك سَ ؾل اغ هؼ إلى اغصاب يؾل اغا ٍط إلى ا 
     ام تاثؿدد  لأػددْ اـ ؾدد ح المثددًخرِ ذ ئٍٖددّ اغددثاػـ يام تاثادد  لأددل اغثاسٍدد  زدد ا

 واتؾط م
 ام ترضع لأػْ اغ  غب يام ػاؼ ؾل الماػـ ؾرذ ا يؾًزه  اخك ٔ اغثكدٍ و 
 اغث اٌ  يا  غٍاو لأك  تس ٌـ اةق  ّو  طرص تكًٌب 

 لمؿ ا ّ ًلأّيؾثك كثػدّ انم ط ا ثا اف ام اغا ضدّ ترٓ  اش ؾ  خ ؽ يؾل
ّ  ذ ا   دٍ   اعدا   اغثاػٍؿٍّ اةق  ّ ّ  اغاؿػٍد ْ  الالأثؿد د  ؾدل  ئد لا  اغثاػٍؿٍد  لأػد

 اغثسػٍ ٌددّ اةق دد ّ خؿؿ ا ددّ اغثاػٍؿٍددّ، اةق دد ّ لمؿ ا ددّ اغثسػٍ ٌددّ اة دد غٍب
 نكدد ع ام إلى ئ تضدد خّ ٌثاػؿددو، ممدد  ضددا،ا زددعٔا ودددغ ام اغ  غددب ؾددل ؼثدد ص
ْ  يذغدظ  اةذٍ ٔ، ت ضر ذ عاًئّ ّ  لأطد   لأػد ّ  مم ا د ّ  اةق د   اغدر  اتغطةيقٍد

 إت ضدددّ اغثطكًغًزٍدددّ، ضؿددد  ام الم دددثط خ ح ت اٍسددد ح ا دددثا اف خددد ؽ ؾدددل تدددثـ
 ئ دطؼ  اغك  ط مم ا ّ ؾدؼ يؾثكًلأّ كثػدّ انم ط لا ثا اف غػ  ة اغدرص 

َ  ام  طدل  تا يقَ يئ طؼ خردُ ّ  ئدؿد ا  ٌد ت ّ  ذ إه ئٍد  يذغدظ  اغثاػٍؿٍدّ،  اغاؿػٍد
 ولأرضه  اغ  ئش  اا  حاغ إغٍو اذ اح ضؿ 

  ثالجا: دافعية الإنجاسAchievement Motivation: 
لأػددددْ دازددددّ ضددددا،ِ ؾددددل اةنؿٍددددّ ت ددددطٍؼ اغدددد ياخب   غلإلدددد ج اغ اخاٍددددّ تادددد 

ّ  ياضٍعِ اتق  قٍّ، ِ  ا   دٍ ّ  ؿٍد  ِ  ق زطد ّ  ٌك د ن   يؾدؿدر  خنجد   اغا در،  ت غاٍد
ّ  لمًضدًة  ضد م  يلمد   اغ اصدٍّ،  سمد ح  ؾدل  سمّ ضًقه  لأل  ند ى  لد ج غلإ اغ اخاٍد

 اغددكد  لأػددـ فدد ؽ ذ اغادد ضدن ز قددب ؾددل ضددا، ئ نثؿدد ف ضعددَ خسدد  اةنؿٍددّ
ٔ  يالالد ج،  ئ غثطصدٍؼ  المهثؿدًم  ئدو  ودؼ ضٍذ يالمه  ياغةئًُ الازثؿ لأَ   دًا

ً  اؿٍد ِ،  ذ اف الم ا ّ ذ ذغظ ض م  ـ  دػًع  ًٌزدو  خهد ْ  يٌ د لأ ى  المدثاػ  ـ لأػد  خهد
َ  ذ ؾطًقد  ا   دٍ    ٌاثر ضؿ  ئو، المحٍ ن ي ػًع  ػًضو يتد ،  ـ  دا  المدثاػ

 ؾدد  خدد ؽ ؾددل ذاتددو ئثطسٍددش المددثاػـ ٌ ددار ضٍددذ ، يتًضٍدد ن  ذاتددو ؼسٍددش ػدد ى
 و الأؿ ؽ ؾل ٌكسعى

ُ  الأؿدد ؽ  ؾكددد  غلإلدد ج  ئ غدد اخب  الانثؿددد ف ئدد ا  يزدد    يؾ ضٍ قددد  و0938) ؾددًاا
Maclelland ياتطك ددًم Atkinson ؾدهددًف ؼ ٌدد  لأػددْ انثؿدد ؾهـ اضددعيا اغدد ٌل 

 اغػدد ام Macconel و0978) يؾ ضطًقددؼ Tortto تًاتددًى يضدد غظ لدد جالا داخاٍددّ
ّ  ام الى ذناد    اغ اخاٍددّ الم ذدراح  الأعددـ ؾدل  ياضد ِ  تطددًم ام  طدل  غلإلدد ج اؿ زد

 اق  مو اُ ضٍ ِ ذ يانثؿ ؾ  زًِ

ُ  يا ثػه ؾ  ةلأؿد ؽ   ؾدهدًف  ؼ ٌد   ٌ دثسر  ٌطد د  ياتطك دًم،  يؾ ضٍ قد   ؾدًاا
ٓ  الى اغًعدًؽ   ىػ اغ اَ اقو لأػْ الال ج داخاٍّ  الاؾثٍد ج،  اي اغثددًص  ؾدل  ؾ دثً
 اغثدددًص ذ اغرتاددّ يتاثددر الالدد ج، داخاٍددّ ذ ا   ددٍ  ؾطًقدد  تمدددؼ اغكعلأددّ يندد ى

ٓ  ذاح ئأذٍ ٔ اتتٍ م اي يالاؾثٍ ج ّ  ااص ؾ دثً ّ  ممٍدعِ  خ عدٍ  اةذدا ص   غ اصدٍ
 اتل جو داخاٍّ ذ المرتدب الم ثًٓ ذيُ
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 عدددٍ تّ لأػدددْ غلإلددد ج اغ اخاٍدددّ ًضدددًةلم الم ثدٍنجدددّ اغ اا ددد ح  ددد لأ ح يزددد 
 دلأ ؾددد ح بمد ئدددّ ض قدددج اغدددر اةض د ٍدددّ اغةئًٌدددّ الا دددةاتٍسٍ ح ؾدددل ضدددد،

 ويتك ٍ و يتًزٍهو يتد ،ى اغدرد  ػًع خهـ ذ ؾ  لأ ِ

 :مفهوو دافعية الإنجاس 
ّ  ؾدهًف إلى يجؾ لى ؿٍ مؾ ض اذ ا ْ  غلإلد ج  اغ اخاٍد  خ ئدج  ا دثا اد  اقدو  لأػد

ِ  اغددرد   اْ ؾ ٓ و د اغ اصٍّ ذ ق اٍ   لد    يئػدًح  ؼسٍدش   داٍؼ  ذ ؾدد ئر
ٔ  ذ اةدأ تسٍٍـ تثنجؿل اغر المًازذ ذ يذغظ اتاض ٔ ؾل قًة لأػٍو ٌةتب  ضدً

 و و88: 90، 2111 خػٍدّ، اغػ ٍذ الاؾثٍ ج )لأا  ؾل ق د ؾ ثًٓ

ٓ  يتدد نم، ٌاددرر ذ ؾادددد م ضؿددددددددد  المددثاػؿن  يئريذكددددد ي داخاٍدددددددّ اتلدد ج غددددددد 
ّ : (Chapman; Tumer & Prochnow, 2001, 2001, 707) لأػدْ اقهد    ّ  اتاد  ذاتٍد

ً  ؾان، ن ر مً اغ ػًع تًزو  ياغثددًص  اغكسد    دازد ح  ؼسٍدش  إلى یاغ دب  يند
 جمٍدددب ذ يالاؾثٍددد ج اغكسددد   ؾدددل اضدددر زددد ا لأػدددْ غػطصدددًؽ اؾهددد  ضدددؼ يئددد ؽ

 واغكس   إلى اغثػؿٍ  ض زّ ياإه  يتطؿل المًازذ

 الالدد ج داخددب إم ٌددرٓ ؾددًااُ ئددأم و09، 2112 ز دد ؾَ، اغددرحمل لأادد ) ريٌدد ض
ّ  اتاادِ لمدهًف ؾرادر ُ  اغد لأػد َ  الالد ج  فد ؽ  ذ ئد غثؿٍع  لأكدو  ٌادر  اغد   ياغ دا

 و اغسًِ ا ثاراض إلى إض خّ ازثؿ لأَ ؾرضع لأػْ غػطصًؽ

ّ  ئأقدو  الالد ج  اغد اخب و 749 ،2112 اخادج،  لأؿدري ) يٌارر  اؾٍد   اةدأ ذ اغرتاد
ً  اغكسدد   يؼسٍددش َ  ندد ر يندد  المطًقدد ح  ؾددل يٌاثددر  اغ ددػًع يًٌزددو  ٌك ددط ذاتدد

 واغ اا َ غػكس   اله ؾّ

 ؾدل  ؾرضدب  داخبص نً اتل ج داخب ام إلى و37، 2118 ضػٍؿّ، ائً )اذرر يٌ ،
ّ  داخػٍّ دياخب لأ ِ  ؾًازدذ  ذ يتك د و  يتًزهدو  اغثػؿٍد    دػًع  ذ تد خر  يخ ازٍد
 صوا ّالم  داخؼ ياغثدًص الاؾثٍ ج ؾل

 ؾرتا دددّ داخػٍدددّ ض غدددّصئأقهددد و  Kumar & Bajpai، 371 ,2015) يلأرخهددد 
 إلى غػًعدددًؽ ياغ ددداَ ، غػاؿدددؼ اغثا دددٍط مدددً ق ددد طو يتًزدددو اغددددرد، بم ددد لأر

 صواغثؿٍع

 : ٌػَ ؾ  ا ثا ص  غػا ضدّ  طل اغ  ئسّ اغثارٌد ح ؾل
 ؽياغكنجدد اغاسادد ح لأػددْ غػثثػددب المددثاػـ غدد ٓ ض زددّ الى ٌ دد، غلإلدد ج اغدد اخب  

 ؾ دثًٌ ح  يضدب  الى المٍدؼ  اٌنجد   ينً اغصااّ اغثط ٌ ح اغ ٍ رِ لأػْ ازؼ ؾل
 مً ؼسٍسه و ياغ اَ اةدأ ذ ؾرتداّ

 ذ ٌثؿددؼ  غلإلد ج  اغ اخب  ّ  ـ اتاد ّ  اغثددًص  ذ المدثاػ ً  يالمك خ د َ  يند  ـ  دا  المدثاػ
 ويتأضٍ ن  اغ اح ياضةاف ئ غكد  يالالأثعاج ؼسٍش اغثدًص إلى

 ؾدل  الدع  مم  اخنجؼ يزو لأػْ بمه ؾو غػسٍ ف المثاػـ  زّض نً غلإل ج اغ اخب 
 قثٍسّو ياخنجؼ زه  يئأزؼ يئطد ِٔ ي رلأّ زاؼ
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 غلإلد ج  اغ اخب  ً َ  تطدًٌل  ند ٔ  المثاػدش  اغًزد ام  اي اغ داًا  ٌثنجدؿل  خرضد  ئد ةدا

ّ  قصددػّ ينددً ؾاٍدد ا الاؾثٍد ج  غاػدًح   يالمددد ئرِ اغادد ف، اغ ؿدً   نددَ لأًاؾددؼ خ خد
 واله ر الى اغًعًؽ ازؼ ؾل ياغثطؿؼ اؾه ، ئ ؽ لأػْ

 الانجاس دافعية ىظزيات: 
 تدد ضر تد دد،اته ، تد يتددج يؾثكًلأددّ لأ ٌدد ِ قعرٌدد ح الالدد ج داخاٍددّ تك يغددج

 : ؾكه  اغا ضدّ
 ايلى نددَ یؾددًاا ینكددر قدد يلاح : ضٍددذ تادد  Murray یؾددًاا ینكددر قعرٌددّ
 لأددل ؾا لأددّ قعرٌددّ ئكدد ٔ ؾددل تمطددل خسدد  ، الالدد ج داخاٍددّ ذ اغثددكع، قدد يلاح

ّ  اي زٍد ع  خكٍد ح  ؾدل  ئدو  ا هـ بم  اتق  قٍّ غ اصٍّا ً  ، داا د  قعرٌثدو  ٌسد ف  خهد
 اؿ زددّ، ؾدهددًف اغ اخاٍددّ، يضدد د ذ اغكد ددَ اغثطػٍددؼ غكعرٌددّ ز ٌدد ِ ضصددٍثّ

 ياغكدددعية ياغدهدددـ اتدااع تدددكعـ اغدددر اغسدددًِ ياأ ٌطؿدددل خرضدددَ تطدددًٌل اقهددد  لأػدددْ
 إلى يٌ د،  ؾاٍكّ، يزهّ إلى   ا ت، ز ٕـ ؾًزذ ؼًٌؼ خٍه  ٌثـ ئ رٌسّ ياةدأ

ّ  ؾا ذرِ اةضٍ م ئاض ذ ت ثد ا ز  اؿ زّ ام ّ  لأؿػٍد ح  ئًا د   قدًة  ؾدل  داخػٍد
 اغنجددثًط اضدد  ضدد ير ئًا دد ّ الا ددثا اد ض غددّ ذ اضدددر ت ددثد ا يغطكهدد  ؾاددن،

 وو89، 2119، اغ ًض قَ اغدا غّ )لأا الله

ُ  ؾكعدًا  ؾدل  يٌثنجد   ّ  ؾدًاا ْ   :یؽیؾد    الالد ج  غ اخاٍد  نؿٍددّا ياغثأضٍد  لأػد
 اغدددر غػددددرص  تًخ،نددد  ضٍدددذ ؾدددل اغددددرد خٍهددد  ٌادددٍ  اغدددر الازثؿ لأٍدددّ اغاٍٖدددّ

ّ  إذدا ة  اؿ زدّ، خ داؼ   ند ى  إذدا ة  خ له  ؾل اغدرد ٌ ث ٍب  الالد ج  إلى اؿ زد
ْ  ؼ د ّ  ض دب  لأػد ْ  اغثأضٍد   الانثؿد فو  اي المٍدؼ  قًلأٍد ّ  ام لأػد ّ  غػاٍٖد  الازثؿ لأٍد

 يام الا ددثد اِ اغ اخاٍددّ لأػددْ ضدد ٌ  خهددً غلإلدد ج، اؿ زددّ ا ددثد اِ ذ خادد لا دياا
 اتلدد ج داخددب ئسٍدد ع انثؿ ؾددو غٍثدددًصو الاخددرٌل يزددًد ذ ٌ ددثد ا ام لائدد  اغسددرد
 ووTAT) المًضًة تسهـ اخثا ا ا   ٍ ح يضب ضٍذ

 اؾط قٍدددّ ال غلإلددد ج داغدددّ لأاددد اِ لأددد ِ عددد ح زددد  ؾدددًااُ ام ٌثنجددد   ددداش ممددد 
 ـ ياغدر  لال جا داخاٍّ غسٍ ع تًضب اغر المس ٌٍ  ئك ٔ ا ثا اؾه  ْ  تدث  لأد ِ  لأػد

 المددددد ئرِ، اغثددددًص،  الم ددددًٖغٍّ، المك خ دددّ،  اغ ؿدددً ،  ياأ )الاق ددددٍ ص :ؾكهددد   زًاقدددب 
ّ  زًاقدب  إلى ئ تض خّ اتعرااو ّ  تدرتاط  لأ طدٍد ّ : ؾددؼ  غلإلد ج  ئ ؿ زد  )اؿ زد

 ويالا ثس ؽو اغ ٍ رِ الالأةار، إلى

ئٍٖدددد ح اغددددثاػـ  يتددددرٓ اغا ضدددددّ ام اغ اخاٍددددّ غلإلدددد ج تاثددددر لأدددد ؾ  ؾهؿدددد  ذ
اتغطةيقٍّ ياغر تدعداد خٍهد  المدد،اح ياغدر زد  تأخد  اغ  غدب إلى زهدّ اخدرٓ إم          

 لم ٌطل غ ٌو إعراا يؾد ئرِ لأػْ إل ج المه ف ياةق  ّ المًضػّ إغٍوو

 الإنجاس: دافعية أىواع 

 اغاسد ؽ،   اٍ ِ: ذ: )نؿ  اتل ج داخاٍّ ؾل نم  م ًٌز  ص اقوVeroffص یٌر 
 و: 036 ،2104
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  ّ ّ  اتلد ج  داخاٍد  ام ئهد   يٌسصد   :Self -Achievement Motivation اغ اتٍد

 ينددً اـ عددّ، اغ اتٍددّ يؾادد ٌ،ى ز ااتددو ؾًازهددّ ذ ذاتددو ؾددب اغ  غددب ٌثكدد خ 
 ؾ خًلأددّ ٌادد ي ياغدد ُ McClelland لأكدد  اتلدد ج داخاٍددّ غددكؿط ؾدهددًف ازددرة

 و ئ غكس   يالالأثعاج ئ غدار اغ اًا ذ ئ غرتاّ
 ٍّالازثؿ لأٍّ تل جا داخا Social Achievement Motivation :َتمدؼ ين 

 ئاًاؾددؼ يؾ خًلأددّ اةخددريم ٌنجدداه  اغددر المادد ٌ، ؾًازهددّ ذ يتك خ دد  ق دد ط 
 و غػكس   الازثؿ لأَ غ  ثط  م يالمٍؼ المارخّ ذ اغرتاّ: ؾدؼ خ ازٍّ

 ذ،المًزدد قددد  ذ ٌدد خرام اغكددًلأن ضدد  امو 34 ،2113 الله، لأادد  فدد ُ) یريٌدد
ّ  ض قددج خدإذا  المًزدذ  ذ اغ دد ٕ  ةٌهؿد   يخسد   ؽثػددذ زًتهؿد   يغطدل   اتلدد ج داخاٍد

 إذا اؾدد  الازثؿ لأٍددّ، ئ غ اخاٍددّ ؾدد  ت دداب خث غادد  ذ المًزددذ الم ددٍ رِ نددَ اغ اتٍددّ
  طدل  ؾكهؿد   ضد   خإم المًزذ ذ الم ٍ رِ نَ الازثؿ لأٍّ اتل ج داخاٍّ ض قج

 و المًزذ ذ خ لأ  ٌطًم ام

 داخاٍددّ ؾددل نم دد م ًٌزدد  اقددو و41: 38، 2118 ضػٍؿددّ، ائددً اذددرر) ٌٓددر ئٍكؿدد 
 :نؿ  اتل ج

  ّ ّ  الالد ج  داخاٍد  يٌسصد   :Intrinsic Achievement Motivation اغ اخػٍد
ّ  المدد،اح  ؾدل  فؿًلأّص ئه  ً  اغ  غدب  تد خب  اغدر  اغ اخػٍد  اغكسد    ؼسٍدش  مد

 ؼ ٌد   طرٌدش  لأدل   حاغاساد  لأػْ ياغثثػب المطػذ ئو، اغاؿؼ إقه ٔ لأػْ يالمد ئرِ
 يالدد جى تكدٍدد ى ذ قد ددو لأػددْ يؾاثؿدد ا ؾكدددردا، ىثدد اى اغدد ُ اغاؿددؼ قًلأٍددّ
 وؾثؿٍع ادأ ؾل إغٍو ٌ اْ ؾ  غثطسٍش يزه  بمه اِ

 ٍّاتل ج داخا  ّ  يٌسصد   :Extrinsic Achievement Motivation اـ ازٍد
ّ  المد،اح ؾل فؿًلأّص ئه  ً  اغ  غدب  تد خب  اغدر  اـ ازٍد  غكسد   ا ؼسٍدش  مد

ّ  اغد اح  تسادؼ  طرٌدش  لأدل  اغد دؼ  ؾدل  خًخ  ّ  ياغ داًا  الازثؿ لأٍد  اغدعؾل  ئأنؿٍد
 وجؾ ٕو لأػْ ممطكّ غػثدًص عًاِ اخنجؼ ذ اغاؿؼ تقه ٔ

 :ترٓ اغا ضدّ ام  اش يمم 
 ٍّذغدظ  ذ ؾاثؿد ا  غكد و اغدرد و دن  اغث غب ذ اغ اتٍّ اتل ج داخا  ْ  لأػد

 لمس ٌٍ دددو يؽنجدددب لأؿدددرى، ؾدددل الماطدددرِ اغ دددكًاح ذ اضث ددداه  اغدددر اـدددراح
 خ ضدداّ اغسددرد إلدد ج ٌطددًم الازثؿ لأٍددّ اتلدد ج داخاٍددّ ام ضددن ذ اـ عددّ،

 والازثؿ لأٍّ الما ٌ، غااض
 يتادد  الازثؿ لأٍددّ، اغثك ددّٖ لأؿػٍددّ خدد ؽ ؾددل يتكؿددً اتلدد ج داخاٍددّ تطث ددب 

 تصد دخو  اغدر  اغاساد ح  يؽ َ اغ اح، يإاض ٔ الآخرٌل لأػْ اغثدًص ذ اغرتاّ
ّ  الأثاد اى  ي طدل  اغ دػًع،  يًٌزهدو  ٌك ط ذاتَ ن ر ينً لأػٍه  غثثػبيا  داخاد

 واةخرٌل لأػْ اغثدًص ذ ياغرتاّ المك خ ّ لأػْ اقصب ؾ  إذا ازثؿ لأٍّ

 إلى اتلددد ج داخاٍدددّ فددد ؽ ذ اؿ ٌددددّ ياغطث ئددد ح اغ اا ددد ح اغطدددد، يت ددد،
 يؾددل تداددّ،المر اتلدد ج داخاٍددّ ذيُ اةخددراد تمٍددع اغددر اـصدد ٕر ؾددل فؿًلأددّ



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعله اليفس

 
 

 

 

   
111 
 

 

 
ْ  اغا ضدّ اط ة خ ؽ ّ  ؾددؼ  اغ اا د ح  تػدظ  ئادض  لأػد  ائدً ضػٍؿدّ،   اذدرر ) داا د
 داا ددّ ،و2103 اؿؿٍدد ، لأادد   دده ف) داا ددّ ،و2102 ا دد م، قؿددًد) داا ددّ ،و2118

و Forbes،2015,150) ،و2105 لأػددددَ، اؾنجدددد م) داا ددددّ ،و2105 إسم لأٍددددؼ،  ددددٍد م)
زصًٓ ذ ؼدٍع اغ  ة لأػْ اغثاػـ ياغر ٌثان ؾكه  ام غ اخاٍّ اتل ج انؿٍّ 

 ئ طؼ خا ؽو

 المتعلنين لدى بالتفاعل وعلاقتها الإنجاس دافعية أهداف: 
  ّ  ؾددل فؿًلأددّ ؼسددش اتلدد ج ممدد   دداش  طددل غػا ضدددّ ا ددثا ص  ام داخاٍدد

 :ؾكه  اةن ار
 و اؿ ز ح إذا ة طرإش يو د اؾؿ لأّ ان ار ؼسٍش 
 ئددن  اغا زدد ح تددكعـ اغددر الاػ ندد حي المثكًلأددّ اغ ددػًع انمدد ط اغدددرد ٌددثاػـ

 و لأػٍه  المثا ار الازثؿ لأٍّ ياغثس غٍ  ياغدس خّ اغ  ٕ ِ اغسٍـ إط ا ذ اةخراد
 وؾ ثؿرِ ئصًاِ يالآخرٌل اغ اح تسٍٍـ 
  يىددددذ اغددد اح ؼسٍددش  ِ إلى  اغاعغدددّ تددد دُ ؾددد  خطددد،ا  ئ غنجدددٍش، اغ ددداًا يطددأ

 واغكد ٍّ ئ ةؾراض اتع ئّ
  وئٍكهـ الم ةضّ اـص ٕر يترع غلأخراد زثؿ لأٍّالا اغثك ّٖ لأػْ ٌ  لأ 

 اغس لأد ِ  غػا ضذ ز ؾج ز  اغ  ئسّ اغ اا  ح ام اغسًؽ  طل  اش لم  يا ثك دا
ّ  اغكعرٌّ ْ  خ لهد   ؾدل  ٌ دث ؽ  اغدر  اغًا دا ّ  ام لأػد  ـ داخاٍد ٓ  اغدثاػ  المدثاػؿن  غد 

 و المك  اّ اغث اٌ  طرإش ياخثٍ ا لهـ اغثاػٍؿٍّ اغاٍّٖ تثأخر ئثكعٍـ

ّ  ئدن  اتد زد  لأ ؾد    نك ع إم بم ي ّ  اغ اا د ّ  ياغ اا د ح  اؿ غٍد  ام ؾدد دى  اغ د ئس
ُ  ز  ياغث  اع، اغثد لأؼ لأػْ ت ثك  اغر المث ًاِ اغراؾش ّ  إلى تد د ّ  تكؿٍد  داخاٍد

 ٌ  لأ  اغصذ الماطًع ا ثا اف ام اغا ضدّ يز ح خس  غ ا اغ  ة; غ ٓ اغثاػـ
 لأػددْ تددًازههـ اغددر اؾ ٌد ِ  اػٍؿٍددّاغث ياـددراح الم دط ح  الٌددّ لأػددْ المدثاػؿن 

 واغثاػـ مً يداخاٍّ اتاّ غ ٌهـ يتًغ  غػثثٍ، ت خاهـ ؼ ٌ ح اقه 

 ذ يخص ٕصدده  يانؿٍثهدد  اتلدد ج داخاٍددّ لمدهددًف اغ دد ئش اغاددرض خدد ؽ يؾددل
ّ  اتنجد   اغثاػٍؿٍّ، اغاؿػٍّ  ؼسٍدش  لأػٍدو  ٌثًزدذ  ا   دٍ   ذدرط   تاد   اقهد   غػا ضدد

 ؼصددٍؼ ذ ذغددظ اضدد م  ددًأ المثادد دِ اغددثاػـ حفدد لا ذ اغثاػٍؿٍددّ اةندد ار
ّ  المهد ااح  تطًٌل ذ اي يالما ار الماػًؾ ح ٔ  الماثػدد ْ  يئكد  ّ  ز ؾدج  ذغدظ  لأػد  اغا ضدد

ّ  هدد ا اغاطددذ ئ ّ  غثددًخ، ضؿط يغدد ّ  الما ؾدد  ياغث دد اع  اغثد لأددؼ  تكؿٍددّ ذ الم ٕؿدد
 وويالمرتدب )المكادض اتل ج داخاٍّ خٖر ؾب غثثك  ب اتغطةيقَ،

 عياصز التعله الزقنية رابعا :Digital Learning Objects: 
 الزقنية عياصز التعله مفهوو: 

 ـ ؾدهدددًف ٌرزدددب  Learning اتلػٍدددعُ غػؿصددد ػ  اغرزؿٍدددّ لأك عدددر اغدددثاػ

Object ُ اةيؽ ؾس اددددن ؾددددل ٌثطددددًم ياغدددد Learning ْياةخددددر اغددددثاػـ بماكدددد 



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعله اليفس

 
 

 

 

   
111 
 

 

 
Object   اغرفددددَ اي اغاكصددددر،   اغطدددد ٕل  بمادددد  ّ  إلى ت ددددد، بمس اٍهدددد   ياغطػؿدددد

 ندددً المصددد ػ  ندد ا  ا دددثا ف ؾدددل يايؽ اغرزؿٍددّ،  اغثاػٍؿٍدددّ اغط ٕكدد ح اي اغاك عدددر 
ِ  تارٌدد ح  ظهدرح  اغثد اٌ   ند ا  يؾكد  و 1994) لأ ف نًدقش میيا  ,2001لهد    ؾثاد د

30) ،Willyو   

 المحثددًٓ: ئأقهدد  اغرزؿٍددّ لأك عددر اغددثاػـو Downes, 2005, 1) دايقددع يٌاددرر
 تطددًم عٍددذ ديغٍدد  ؾساًغددّ لمادد ٌ، يخسدد  قةقددجات لأددر تددًخ،ى ٌددثـ اغدد ُ اغرزؿددَ

 والمثكًلأّ الاخةاضٍّ اغثاػـ ئٍٖ ح ذ الا ثا اف تلأ دِ ز ئػّ

 تلأدد دِ اغس ئػددّ اغرزؿٍددّ المددًااد: ئأقهدد  وGuler, 2010, 4) زٍػددر يٌارخهدد  ندد ا
 الم دددثًُ لأػدددْ  دددًأ اغثاػٍؿٍدددّ اةنددد ار ؼسٍدددش لأػدددْ تاؿدددؼ ياغدددر الا ددثا اف 

 وَالم    اي اغ اصَ

 فؿًلأّ ئأقه  اغرزؿٍّ لأك عر اغثاػـ و21، 2100) اغا  ط لأا  ض ن يٌارر
 ز ٌدد ِ، تاػٍؿٍددّ ؾًازددذ ذ ا ددثا اؾه  إلأدد دِ ٌددثـ اغرزؿٍددّ ياغً دد ٕط المددًاد ؾددل

 اغد ئثددددّ ياغر ددددًف ياةذددددط ؽ ياـددددرإط ياغصددددًاِ ياغصددددًح اغددددكر ئددددن تددددةاي 
 واغثد لأػٍّ يالمح ض ِ اغدٍ ًٌ يغس  ح المثطرضّ

: ئأقهدد  اغرزؿٍددّ لأك عددر اغددثاػـ تارٌددذ  طددل اغ دد ئسّ اغثارٌددد ح  ؽخدد يؾددل
ِ  اغدكر  ئن تةاي  ازؿٍّ; عث،ِ ازعأ ذاح اغثاػـ لأك عر ؾل فؿًلأّ  ياغصدًا
 يؾثكًلأددّ كثػدددّ تاػٍؿٍددّ  ددٍ ز ح ذ ا ددثا اؾه  إلأدد دِ ٌددثـ اغدٍدد ًٌ يؾسدد طب

ّ  ٍث داتد  الم لماد ٌ،  يخسد   ؾ دثًدلأ ح  ذ ؽعٌكه  ٌثـ ضؿ  ق د ن ر ذاح  غ دهًغ
 وياغث اٌب اغثاػٍـ ان ار ـ ؾّ يذغظ إغٍه  ياغًعًؽ اغاطذ

 الزقنية: التعله عياصز خصائص 
ذ اغاكٍددّ  المثادد دِ اغً دد ٕط ت ددةع ؾددب ؾػددد ح   اغثاػٍؿٍددّ اغاك عددر ام اتددـ

تثًزددذ لأػدْ طاٍاددّ تػددظ اغاك عددر   خصدد ٕر فؿًلأددّ ؾدل  لهدد  ام ياغثكعدٍـ إلا 
 اـص ٕر: ن ى ؾلي ياله ر اغر تًظذ غثطسٍسو،

 :ٍّإلى اؿ زددّ ديم ؾ ددثسؼ ئ ددطؼ اغددثاػـ لأكصددر ٌاؿددؼ ام  طددل الا ددثس غ 
 ؾ  لأ ِو ؾًازب اي ؾػد ح

  :ـ يضدد ِ ؾدب  ٌدثـ اغثد لأدؼ   ام ئدد  لا اقدو  ضٍدذ  اغثد لأدؼ   يازهددّ خد ؽ  ؾدل  اغدثاػ
 كصصّ غ غظو

 قثدددًٓ ؾدددل اضددددر ذ ت دددثا ف زددد  اغًضددد ِ ام ضٍدددذ :الا دددثا اف فددد دا 
  دِوان ار ؾثا غثطسٍش

 ٍّاغكسدؼ:  إؾط ق  ْ  ـ لأكصدر  ام بماكد  ـ ؾدب  ٌ دثا ف  زد   اغدثاػ ّ  إدااِ قعد  كثػدد
ٓ  قسدؼ  ٌ دهؼ  ضؿد   تصؿٍؿو، إلأ دِ إلى اؿ زّ ديم المحثًٓ  ؾدل  المطدًم  المحثدً

 المحثًٓو غثا ٌؼ اؿ زّ ديم لآخر قع ف ؾل اغثاػـ لأك عر ؾل لأ د
  :لأك عددر ؼداخدد الماػًؾدد ح غثطدد ٌذ إؾط قٍددّ نكدد ع ام اُ اغس ئػٍددّ غػثطدد ٌذ 

 و اغثصؿٍـ تلأ دِ اؿ زّ ديم اغثاػـ
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 ّـ ؾدل  ؼثد ص  لا اقهد   ضٍذ الا ثا اف: ؾريق  ّ  ؾهد ااح  المدثاػ  تد اٌب  اي ؾثس ؾد

 لا ثا اؾه و ؾ اش
 اقعؿّ خ ؽ ؾل اغثاػـ يض ِ لأرض  طل ضٍذ كثػدّ: اقعؿّ لأػْ اغاؿؼ 

 ؽثػذو ام ديم كثػدّ ازهعِ اي ت ثٍؼ
 قدد   ذ ؾسدرااح  ئاد ِ  تدرتاط  ام ياضد ِ  تاػـ غًض ِ  طل :إؾط قٍّ اغث  اع 

  اغًزجو

 الزقنية عياصز التعله أهنية: 
ّ  اغاك عددددر انؿٍددددّ تثنجددد    خدددد ؽ ؾددددل الم دددثا ؾن  غدددد ٓ اغرزؿٍددددّ اغثاػٍؿٍددد
 احمدددد  وCisco،10-2003,9) ؾددددل ضددددؼ ذضرندددد  ياغددددر اة ددددا ة ؾددددل فؿًلأددددّ

 )ؾ   دددّ و،01، 2103 اؾادددًا،  ددد ؾ  شم غدددّ، ائدددً )خدددرص و،284 ،2103 لأا المجٍددد ،
 ذ ئٍ قه  ي طلو، 34: 31، 2100 لأا اغا  ط، )ض ن ،و6، 2103 اغ ضَ، اة ػًة
 : اغث غَ اغارض

 ّانؿٍّ ذاح اغرزؿٍّ اغثاػٍؿٍّ اغًض احاغثاػٍؿٍّ:  غػؿ    ح ئ غك ا  ّ  ئ غثد
ّ  اغةئًٌّ ياةز  ف اغطػٍ ح ْ  تاؿدؼ  ضٍدذ  اغثد اٌ   يطدرص  المكد نش  يغ عد  لأػد

 تًخ،:
 ئ غظ ٌسص ي: اؾٍ  اغثصؿٍـ  ّ  ـ إت ضد ّ  المكد نش  يت دًٌر  تصدؿٍ  اغ اا دٍ

 و زٍ  ئ طؼ
 ـ خ ئثّ زًاغب ا ثا اف بماكْ: الات  ص  ّ  المكد نش  يت دًٌر  غثصدؿٍ  اغ اا دٍ

 المكهشو ؾطًق ح الات  ص ئن وسش ئ طؼ
 ممدد  لهدد  يالمدد غدن المصددؿؿن لأددل ئٍ قدد ح تددًخ، لأػددْ تاؿددؼ: اغك ددر ضسددًص 

 ضسدددًص ضددددغ خٍهددد  ٌدددثـ اغدددر خسدددّالمً غػؿاػًؾددد ح ؾصددد اا زٍددد ا هاػددده 
 زاؼ اغاؿ ٔو ؾل خًر ديم يا ثا اؾه  اغك ذرٌل

 ِؾًازددذ ذ اغًضدد اح تػددظ ئثًظٍددذ ت ددؿ  اغددر ينددَ: الا ددثا اف إلأدد د 
  واخرٓ تاػٍؿٍّ

 ئدن  اؾؿدب  ؾدل  يالمد غدن  الم   د ح  تمطدن  ئهد   يٌسص : الا ثا اف ت يٌر 
 و اؾه يا ثا  ت يٌرن  يالأ دِ اغس  ّ ياؾ ٌ ِ اةذٍ ٔ

 ّاغرزؿٍدّ،  اغثاػٍؿٍّ اغًض اح ؾل ن ٕؼ ضـ تًخ، ئ غظ يٌسص : اغ رلأ 
 واغثاػٍؿٍّ اغ ايع تلأ اد اغًزج اغ جف تسػٍؼ ز قب

 ،تمطدددل اغرزؿٍدددّ اغثاػٍؿٍدددّ اغًضددد اح إم ضٍدددذ :ياغاددد إؼ اغثطػددددّ تدددًخ 
 اغثطػدددّ ؾددل ٌسػددؼ ممد   ؾصدد دان  إلأد دِ ا ددثا اف  ؾددل اغثاػٍؿٍددّ الم   د ح 

 يغطددل ؾدد  خصٍصدد  غثددرض ؾادد ى تطددل لم يي دد ٕط ؾددًاد افا ددثا  ظ قددب
 واؿ غَ اغثاػٍؿَ المًزذ ذ ا ثا اؾه   طل

  ؼسٍددش  ّ  ـ ضٍددذ : اغثاػدددٍـ ؾددل  اؿسٍسدددّ اغسٍؿدد ْ  ؽعٌكهددد  ٌددث  ذددداطّ لأػدد
 وسددش ممدد  يٌ ددر ئ ددهًغّ يا ددث لأ لن  الم ددثًدلأ ح اغرزؿٍددّ يذ اتقةقددج

 واغثاػٍـ خردٌّ
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 ّعر اغرزؿٍّ غػؿاػؿن ؾ  ٌػَ:ضٍذ تًخر اغاك :غػؿاػؿن ئ غك ا  

 ٍّاغًض اح تًخر: اغثد لأػ  ّ ّ  اغثاػٍؿٍد ّ  اغرزؿٍد ّ  اغثد لأدؼ  إؾط قٍد  يالم د اض
 و يؾاػؿهـ ئن المثاػؿن المحثًٓ ذ

 ّاغث دددثٍؼ قعدددـ ئدددن يؾ ددد اضثه  يتا دلهددد  قسػددده  ٌ دددهؼ ضٍدددذ: اغ دددهًغ 
 وئه  يالاقثد ة لأػٍه  اؿصًؽ غػؿاػـ خرعّ ًٌخر مم  الماثػدّ

 اةخطدد ا ؼًٌددؼ لأػددْ يتاؿددؼ اغًازاٍددّ إلى ئدد غثاػٍـ تسددةة ضٍددذ: ّاغًازاٍدد 
 وؾكو زعٔ اي ؾدهًؾّ تس ف ام  طل ضؿ  اخط ا ضٍّ إلى المجردِ

 ٍّغػؿطثًٌد ح  زٍ ِ قًلأٍّ تًخ، لأػْ تاؿؼ: اغكًلأ  ّ  ٌنجدؿل  ممد   اغثاػٍؿٍد
 غػ دد ة تسدد  ه   طددل اؾددًدِ لأ غٍددّ تاػٍؿٍددّ لأػددْ ؾاػًؾدد ح  اؿصددًؽ

 واغث اٍسٍّ المؿ ا  ح اخك ٔ
 ّغػ  ة ئ غك ا: 

 نددً لمدد  يخسدد  تاػٍؿٍددّ يضدد اح إلى ئطددد ِٔ ياغًعددًؽ اغاطددذ ؾددل تمطٍددكهـ 
 وؾ اس  ق د

 خدد ؽ ؾددل ز ٌدد ِ يؾادد ار ئ لاضث دد ر اغددثاػـ ؾهدد ااح اضث دد ة تدد لأـ 
 و اغارض يا  غٍب ياـرِ، اغثاػٍـ،

 ـ لمهدددد اتهـ اغدددد اتَ ياغثسٍددددٍـ اغددددثاػـ تدرٌدددد  ا ددددثا اف تدددد لأـ   يؾادددد اخه
 ؾددب تثك  ددب اغددر اغاؿددؼ فدد لاح ياخثٍدد ا اخنجددؼ ؼ ٌدد  لأػددْ لأ نـٌ دد 

 و الم ثساؼ ذ ز ااتهـ
 خصدد ٕر ؾددب تثك  ددب اغددر اغثاػٍؿٍددّ اغًضدد اح تاددرر خرعددّ لهددـ تسدد ف 

 ـ المددثاػؿن  اغددر اغًعدددٍّ اغاٍ قدد ح خدد ؽ ؾددل اغاػؿددَ اغدردٌددّ يؾ ددثًان
 و اغًض اح تػظ لأل ًٌخرن 

 تدًخ،  ؽخد   ؾدل  المدثاػؿن  ضٍ ِ قًلأٍّ ؼ ن  ُ  بمث ػاد ح  ٌدرتاط  قثدً
 واغاؿؼ  ًص

 اغرزؿٍّ اغثاػٍؿٍّ اغاك عر اقًاة : 
 )احمدد  ،وRose Mary،58-2007,56) :ؾددل ضددؼ ضث ئدد ح لأػددْ الاطدد ة ئادد 

ّ  اغًضدد اح  تس ددٍـ اؾطددل  و213، 2103، لأا المجٍدد  ضؿدد    اقددًاة  لأدد ِ إلى اغثاػٍؿٍدد
  :ٌػَ
  اغددر اغرزؿٍددّ ضدد احاغً تػددظ ينددَ :اغا ؾددّ اغرزؿٍددّ اغثاػٍؿٍددّ اغاك عددر 

 يغس دددد ح اغرزؿٍددددّ ض غصددددًا) اغاك عددددر اغثاػٍؿٍددددّ ؾددددل فؿًلأددددّ تنجددددـ
 ؾثددش  يؾاد ٌ،  المًاعدد ح  يخسد   يضداه   يٌثـ ،والمطثًئّ ياغكصًص  اغدٍ ًٌ

 ولأ لمٍ  لأػٍه 
 تثٍ  تاػٍؿٍّ ئرفٍّ بمد ئّ ينَ :اغثد لأػٍّ اغرزؿٍّ اغثاػٍؿٍّ اغاك عر 

 غػؿدثاػؿن  اغثاعٌعاح يتس ٌـ اغكصًص  ياؿ ر يا ث،اد اتض خّ خرعّ
 وتاػٍس ح لأػٍه  يضث ئّ اتقةقج ئ اطّ يالاتص ؽ

 ؾددل لاقهدد َٕ لأدد د لأددل لأادد اِ ينددَ :المثط ؾػددّ اغرزؿٍددّ اغثاػٍؿٍددّ اغاك عددر 
 ؾددب تثط ؾددؼ يؾثادد دِ ؾثكًلأددّ ؽصصدد ح ذ اغثاػٍؿٍددّ اغرزؿٍددّ اغًضدد اح

 واؿسـ ضا،ِ ؾ ثًدلأ ح ذ ؽعٌه  ٌثـ اغااض، ئانجه 
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 ـ قثًٓ تكعٍـ زنجٍّ طجيز  اعا َ  اغثاػدٍ  ياغاك عدر  لأد ف،  ئ دطؼ  اتغطةيقد

 ـ ند ا  ئا  خ عّ اةنؿٍّ ت ٌّ ذ اؾر خ ص  ئ طؼ اغرزؿٍّ اغثاػٍؿٍّ  اله ٕدؼ  اغطد
 المثعاٌددد  غ نثؿددد ف يقعدددرِ اتقةقدددج، ذددداطّ داخدددؼ المًزدددًد الماػًؾددد ح تددد خش ؾدددل

 اغرزؿٍّو اغثاػٍؿٍّ اغاك عر ئثًعٍذ

 اغثاػٍؿٍدددّ غػاك عدددر اغًعدددًؽ ذ اغاؿدددؼ لأصدددب ندددً اغاٍ قددد ح يٌاددد  تًعدددٍذ
ْ  الالأثؿد د  ديم إغٍهد   اغًعدًؽ   طدل  لا إذ الم دثًدلأ ح،  داخدؼ  اغرزؿٍّ  اي ادياح لأػد

 واغاك عر له ى يتكعٍؿ  يعد  تثنجؿل خا غّ ا ةز ة ي  ٕؼ

ً  يتادرر   اغدر  صالماػًؾد ح : ئأقهد  و Cisco, 2003, 32) اغاٍ قد ح  تًعدٍذ   ٍ دط
 ياؿسددـ، ئٍكؿدد   يالمحثددًٓ اغ ددطؼ ضٍددذ ؾددل اغرزؿٍددّ اغثاػٍؿٍددّ اغًضدد اح تصددذ

َ : ئأقهددد   و8، 2100) لأاددد  اغا  دددط   ض دددن  ٌارخهددد  ّ  ذ ت دددثا ف  اغدددر  نددد  خهر ددد
 داخددددؼ إغٍهدددد  ياغًعددددًؽ اغاطددددذ ت ددددهٍؼ ئهدددد ر اغرزؿٍددددّ اغثاػٍؿٍددددّ اغًضدددد اح

 و اغرزؿٍّ الم ثًدلأ ح

 ضدؼ  اغاٍ ق ح، ياغدر ًٌضدطه    غثًعٍذ اغا ؾّ ينك ع فؿًلأّ ؾل اةن ار
 :ٌػَ خٍؿ  و7، 21، 2103، اغ ضَ اة ػًة و، )ؾ   IEEE, 2005, 1ّ) ؾل
  ٍاغًضد اح  غدثؿطن  :ياغثادعٌل  اغثاػـ ئٍّٖ تًض  ّ ّ  اغثاػٍؿٍد ِ  اغرزؿٍد  المثاد د

ّ  ؾا  اغاؿؼ ّ  ضؿل ئٍٖد ّ  تاػؿٍد ّ  ؾًجلأد ّ  يئدن  يؾدثًضد  ـ اقعؿد ّ  اغدثاػ  الماثػدد
 ويٌ ر ئ هًغّ

  اغثاػٍؿٍددددّ الم   دددد ح اؾدددد ف اغدرعددددّ تثددددٍ  ضٍددددذ :اةدأ ؾسدددد ٌٍ  تًضٍدددد 
 يؾكعؿّ ؾًض ِ بمس ٌٍ  اغثاػٍؿَ المحثًٓ ؾب ياـ عّ غػثا ؾؼ اؿطًؾٍّ
 وذاتو المحثًٓ لأل يؾ ثسػّ

 اغًضد اح  ا دثا اف  يتدأؾن  غثًخٍدش  ا د غٍب  تدًخ،  :اؾٍ  اغثًخٍش  ّ  اغثاػٍؿٍد
 اغدطرٌّو لأػْ المػطٍّ غػطد ظ اغرزؿٍّ

 ٍّلأدل  ئ اغاطدذ  ت دؿ   ينَ :اغًعًغ  ٔ ّ الم اةذدٍ  اغكعد ف   لأدل  اغكعدر  ئثدض  اًئد
 و الم ثاؿؼ

 ئدا غٍدددّ اغثسٍدددٍـ ادياح يالم ددد يغن غػاددد ضدن تدددًخر ضٍدددذ :اغداددد ؽ اغثسٍدددٍـ 
 وغػؿا ٌ، اغرزؿٍّ اغًض اح اغثاػٍؿٍّ يؾ  ئسّ

 الزقنية: التعلينية الوسدات واسترداع توصيف معايير 
 اغرزؿٍّ ٍّاغثاػٍؿ اغًض اح يا ةز ة غثًعٍذ اغسٍ  ٍّ يالمًاعد ح الما ٌ،

 :ٌػَ ؾ   (IEEE,2002,7)الم ثًدلأ ح اغرزؿٍّ داخؼ ؾل
 طًاف ؾاٍ ا  SCORM: ؾاد ٌ،  ؾدل  ت طٍػّ ٌاثر  ِ ّ  ذ ؾثاد د  ياضدددد ِ  ضعؾد

 hirable Content Object Reference Modelاغاادددد اِ ) لأػٍهددد  اطػددش 

(SCORM 
 ّؾاٍ اٌدددددد IMIS: َاغددددددثاػـ إدااِ غكعدددددد ف اغادددددد لمَ غ ٕددددددث ر اخثصدددددد ا ندددددد 

Instructional Consortium Management System Global ،  َ ّ  يند  جماٍد
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 ّ  اغثاػٍؿٍددددّ اغًضددد اح  يخصدددد ٕر ؾًاعدددد ح  ئثط ٌدددد  تسدددًف  اؾرٌطٍددددّ ديغٍددد

 و XML غثّ لأػْ ئ لالأثؿ د اغرزؿٍّ،
 ،ٌ ؾاددد IEEE-LOM:  َ ِ  ؾاددد ٌ، نددد َ  ؾاهددد  لأدددل  عددد دا ٔ  ؾهك  ددد  اغطهرئددد 

 ،وIEEE) Institute of Electrical and Electronics Engineersياتغطةيقٍد ح  
 Learning اغثاػدددٍـ تسكٍددد ح ؾاددد ٌ، ؾكدددّ ؾدددب IEEE جماٍدددّ طدددًاح يزددد 

Technology Standards (Committee LTSC)، ،ٌ ئٍ قدد ح غثط ٌدد  ؾادد 
 اغددر Learning Object Metadata (LOM) اغرزؿٍددّ اغثاػٍؿٍددّ اغًضدد اح
 ,IEEE)  دطًاف  ؾاد ٌ،  زادؼ  ؾدل  تاكٍه  غ ازّ اغك  ص يا اّ ذهرِ اضث اج

2005, 1) 
 ضددًا دئػددل  ؾاٍدد ا Dublin Core:  َ  انثؿددج  ياغددر  اله ؾددّ المادد ٌ،  ؾددل يندد

 اغرزؿَو اغثاػـ ئًض اح ياـ عّ Metadata اغاٍ ق ح ؾا ٌ، ئٍ ق ح ئث ًٌر

 الزقنية: العياصز توصيف لمعايير الأساسية العياصز 
 اغرزؿٍددددّ اغثاػٍؿٍددددّ اغًضدددد اح تًعددددٍذ لأك عددددر إلىو  IEEE,2002,7) ت دددد،

 : ت ؿؼ ؾ  ٌػَ ياغر
 اغًضد ِ  ؾًضًة ينً: الا ـ  ّ  يضػؿد ح  ئااد ااح  لأكدو  يٌادر  ،و)المصدر  اغثاػٍؿٍد

 وؾدث ضٍّ
 اغًضدددد ِ ٌس ؾددددو اغدددد ُ غػؿطثددددًٓ قصددددَ يعددددذ ينددددً ياغثًضددددٍ : اغًعددددذ 

 اغثاػٍؿٍّو 
 و ئه  الم ؿً  اغًض اح لأ د: اؿسـ 
 ّو  اغثاػٍؿٍّ اغًض اح ذ الم ثا ؾّ اغػثّ: اغػث 
  يإت ضثدددو اغثاػٍؿدددَ، اغطددد ٕل لأدددل الم ددد يغّ اؾهدددّ اي اغ دددار، يندددً: غدددذالم 

 وغػؿ ثدٍ ٌل
 ؾدب  اغثا ؾؼ يٌثـو اغرزؿٍّ اغثاػٍؿٍّ ئ غًض ِ اـ عّ اغك ر ضسًص: اؿسًص 

 و ئهدد رPDF -RTF -DOC – AVI) يؾثادد دِ كثػدددّ ئصددٍج اغًضدد اح
 وإغٍه  ياغًعًؽ اغرزؿٍّ اغثاػٍؿٍّ اغاك عر ا ثا اف ت هٍؼ

 الزقنية: التعلينية للعياصز الجيد التصنيه دأبعا 
 ؾرالأددد ِ لأػدددْ ةنددد اخه  اغرزؿٍدددّ اغثاػٍؿٍدددّ اغاك عدددر ؼسٍدددش ؾددد ٓ ٌاثؿددد 
 و291: 288، 2103) المجٍدد  لأادد  احمدد  ؾدد  تك يغددو يندد ا لمطًق تهدد ، اؾٍدد  اغثصددؿٍـ

 : اغرزؿٍّ اغثاػٍؿٍّ غػًض اح اؾٍ  غػثصؿٍـ ا   ٍّ ائا د اائاّ نك ع ئأم
 ّاغًضد ِ  تصدذ  ئٍ قد ح  خٍه  ًٌض  اغاٍ ق ح لأل ئٍ ق ح ذطؼ ذ يتطًم :المس ؾ 

 يتس ددددـ ا ددددثا اؾه  يضٍدٍددددّ الخ ياغاكددددًام ياغك ذددددر اغثاػٍؿٍددددّ ضدددد لم غذ
 يالمدرتاط  اغاٍ قد ح  ياأ لمد   ؾػاصد   يٌثنجدؿل  اةيؽ اغس ـ ز ؿن: إلى المس ؾّ

َ  اغس ـ اغثاػٍؿٍّ، غػًض ِ اةعػَ ئ لمحثًٓ ً  اغدد ق  يضد ِ  ؽخد   غلإعد ا  يند
ِ  ؾددؼ  ضدد،ِ  اخثٍد ااح  لأػْ يوثًُ اغثاػـ،  يالماػًؾد ح  ت دثٍؼ اغًضد ِ   إلأد د

 و ئه  المرتا ّ
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  ياغك ذر ياله ر المكثش ضاكًام :اغرزؿٍّ اغثاػٍؿٍّ غػًض اح اغاٍ ق ح ياأ ؾ 

 وئٍكهـ ياـرِ المارخّ تا دؽ ؾل المهثؿن تمطل اغر ؾل اغاٍ ق ح يت،ن 
 المك  ددب غ  ددثاؿ ؽ غػؿ ددثا ف يتاػٍؿدد ح  لأ ِؾ دد ٌسدد ف اغدد ُ ينددً: اغدد لأـ 

 اةلأػدددْ المجػددد  داخددؼ  اغددد لأـ ؾػددد ح  ٌ دددؿَ خرلأدددَ ذ فػدد   اغددد لأـ يًٌضددب 
  اغثاػـو غًض ِ

 تث َ اغر اغرزؿٍّ غلأذٍ ٔ ػؿٍب ينً :اغرزؿٍّ اغثاػٍؿٍّ اغًض اح ؾص دا 
 اغاػددًُ المجػدد  داخددؼ المصدد دا ٌ ددؿَ خرلأددَ فػدد  ذ اغثاػٍؿددَ يتًضددب المسددرا

 واغثاػـ  ِغًض

 الزقنية: التعله عياصز أشكال 
 اغةئدددًُ المصدددؿـ ع زدددّ اةضٍددد م اتػدددب ذ اغرزؿٍدددّ اغدددثاػـ لأك عدددر تدددرتاط

و 294-293: 2119) المجٍددد  احمددد  لأاددد   ز دددـ يزددد  ت،نددد ، ديم ؾاٍكدددّ ةذدددط ؽ
  اغث غٍّ: اةقًاة إلى اغثاػـ يض اح

 يؾػددد ح زؿٍددّ،ا عددًاا اغثاػٍؿٍددّ اغاك عددر تنجددـاغا ؾددّ:  اغثاػٍؿٍددّ اغاك عددر 
ّ  يقصًع  ؾثطرضّ يا ًؾ ح يعًتٍ ح، خٍ ًٌ،  ؾدل  يت،ند   يخ ذد ح  ؾطثًئد

 يضدداه  طرٌددش لأددل ؾكهدد  الا ددثد دِ ٌددثـ اغاك عددر يندد ى اغثاػٍؿٍددّ، اغًضدد اح
ّ  المطثاد ح  ةقعؿّ ييخس  لأػٍه ، ؾثدش لأ لمٍّ غثس ٍؿ ح يخس   ائدط  ؾدب  اؿ ٌدد
 ت ددثا ف اغددر المدد دِ و تًضدد Meta data) خًزٍددّ ئاٍ قدد ح اغًضدد اح ندد ى ضددؼ

 اغًعددًؽ  ؾددل اغاطددذ قددرع تمطددل اغددر اتاذدد دٌّ ياغطػؿدد ح خٍهدد  اغًضدد ِ، 
 ازددؼ ؾددل إغطةيقٍددّ يؾ ددثًدلأ ح ؾطثادد ح ضددؿل اغًضدد اح ندد ى يتددكعـ إغٍهدد ،
 وا ثا اؾه  إلأ دِ

 قصٍّ تاػٍؿٍّ ؾ دِ لأػْ ؼثًُ ئرفٍّ ينَاغثد لأػٍّ:  اغثاػٍؿٍّ اغاك عر 
 المحثدددًٓ ازثكددد ٔ ياؾط قٍدددّ إغطةيقٍدددّ،  ؾددد حيلأ يتصدددد  عدددذ إؾط قٍددد ح ئهددد 

َ  ئ غطثد ة  اغًضد اح  ن ى ت ؿْ يز  لأػٍو، تاػٍس ح يضث ئّ اغكصَ،  اتغطةيقد
 َ  ـ و ضٍدذ Interactive e Book اغثدد لأػ  ذدسرُ،  خهدرع  ذدطؼ  ذ اغطثد ة  ٌدكع

 بمصدد دا اي اغطثدد ة بمرازاددّ اي اغددااض ئاانجدده  تددرتاط ازعإددو ئددن يايائددط
 ـ تًزٍدو   طدل  ضٍدذ  خرإٍدّ، إ ايائط: ؾدؼ خ ازٍّ  ؾدل  ؾادن  ؾطد م  لأكد   المدثاػ

 ػرئددّ ٌ دد ن  ئددأم Hyper Link اغث ددا، اغددرائط طرٌددش لأددل اغطثدد ة قددر
ّ  ؾكدو  ٌ ػدب  اي إضد خٍ ،  ذدرض   ٌسدرا  اي خٍد ًٌ،  غس  ح اي لأؿػٍّ،  اي  د اؽ  إز ئد

 اخثا او ادأ
 ِقد د  اذدط ؽ  ذضدر  ذ اغ اا د ح  تكًلأج ضؿ : المثط ؾػّ اغثاػٍؿٍّ اغاك عر 

ْ ) اةذددط ؽ ندد ى يؾددل اغددثاػـ، غاك عددر  اغاعٌددع، ياذددرر لأادد   زددًدح ؾصدد د
 و: 09: 2117

 اغكصٍّ: المًاد  َ ّ  ؾػدد ح  يند ّ  غكصدًص   ازؿٍد  ام غػؿ دثا ف  ت دؿ   تاػٍؿٍد
 اةذدط ؽ  تػدظ  اضددر  يؾدل  بمًزادو،  ٌرئ هد   اي ؾكه ، ٌك   زعٔا اي ٌسران 
  ياغاطًرو ياغسًاؾٍ  اتغطةيقٍّ يالمً ًلأ ح اغطثب إت ضّ
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  ندددَ اةيلى ئ دددرٌسثن اغصدددًا تسددد ف ضٍدددذ اغرزؿٍدددّ: ياغر دددًؾ ح اغصدددًا 

ٓ  ؾا ذددرِ اغددرئط  ؼؿٍػدده  تلأدد دِ اؿ زددّ ديم اغثاػٍؿددَ ئصدددطّ المحثددً
 ا ددثا اؾه  يالأدد دِ إؾط قٍددّ ضدعهدد   نددَ اغد قٍددّ ياغ رٌسددّ ؾًزاددو، لأػددْ

  اغثاػٍؿَو المحثًٓ ضؿل
 خدد ؽ ؾددل إؾدد   إت ضثهدد ٌددثـ ضٍددذ: اغدٍدد ًٌ يؾػددد ح المثطرضددّ اغر ددًؾ ح 

 يالمحثددددًٓ الم ددددثًدة ئدددن  الما ذددددر اغددددرئط اي الا دددثا اف  يالأدددد دِ اغثطؿٍدددؼ 
  اغثاػٍؿَو

  اغصدًح  ؾػدد ح  َ  ـ ضٍدذ : اغرزؿد ّ  ٌدث َ  اغصدًح  إت ضد   طدل  ضؿػدد ح  اغرزؿد
ِ  زهد جى  لأػْ ؼؿٍػه  غػؿ ثا ف  ـ ي طدل  ا دثا اؾه   يالأد د  ؾػدد ح  تسد ٌ

َ  ثًٓئدد لمح  الم ددثًدة  ذ اغصددًح  لأكصددر  ائددط  طرٌددش  لأددل  اغصددًح   اغثاػٍؿدد
 اغثطؿٍؼو ديم ؾا ذرِ إذالأثو ٌثـ عٍذ

 الم دثًدلأ ح  ئادض  تثٍ  اـ ؾٍّ: يالمػد ح اغراؾش  ّ  ئدراؾش  ؼؿٍدؼ  إؾط قٍد
 اةضٍ مو ئاض ذ اغ  غب اي الماػـ ازهعِ لأػْ خ ؾٍّ يؾػد ح عث،ِ

 ئددؼ ؾكدددردِ ت ددثا ف لا عددث،ِ ئددراؾش نددَ: اغثد لأػٍددّ اغثاػٍؿٍددّ اغاك عددر 
 ؾدددؼ قدد د تاػٍؿددَ ندد ر ـ ؾددّ اغثاػٍؿددَ لمحثددًٓا ضددؿل دفهدد  ٌددثـ

 المح ض ِو يئراؾش الماؿػٍّ اغثس اة
 لأػدددْ ٌادددرض ام غػؿاػدددـ تثدددٍ  ضٍدددذ اةئاددد د: خ خٍدددّ اغثد لأػٍدددّ اغاك عدددر 

ّ  اذط ؽ ط ئو  ـ ؾدب  اةئاد د  خ خٍد ّ  إلأ د ٕه  جمٍدب  ؾدل  ا ثاراضده   إؾط قٍد
ّ  الاغثدد ر،  طرٌش لأل اغعياٌ  ّ  تصدث،ن ،  اي تطا،ند   ياؾط قٍد  خدظ  ياؾط قٍد
 واخرٓ ؾرِ يترضٍاه  ازعإه  ئاض

  خامسا: الكفاءة الذاتيةSelf-efficacy: 
ّ  المصد ػط ح  ؾل اغ اتٍّ اغطد ِٔ ؾص ػ  ٌا  ْ  ضد ٌد   ظهدرح  اغدر  المهؿد  لأػد

ّ  ئ غاطذ اغا ضدن ؾل اغا ٌ  يتك يغو ئ ق ياا، اغرح ٌ  ِ  يذغدظ  ياغ اا د  غنجدريا
 ؾدهًف اغا ضدن ئاض يٌ ثا ف اغثاػٍؿٍّ، اغاؿػٍّ ذ ٌػااو اغ ُ اغ يا يانؿٍّ
 لمدهًف ؾرادخ  ؾان ف ؽ ذ اغ اتٍّ اغطد ِٔ ؾدهًف اي اةض د ٍّ، اغ اح خا غٍّ

 : ٌػَ خٍؿ   ٍثنج  ضؿ  اةض د ٍّ اغ اتٍّ اغطد ِٔ

 اغدد ُ وسددش  اغ ددػًع ادأ لأػددْ اغدددرد ؾسدد اِو Bandura، 2112، 486) ٌارخهدد 
 ضٍ توو ذ ت خر اغر اةض ار ذ اغثططـي ؾان ؾًزذ ذ ؾرتًئّ قث ٕش

 اغددرد  ؾاثسد اح  ئأقه  اغ اتٍّ اغطد ِٔو ,Zimmerman, B 203 ,2002) يٌارر
ؾددل  ؾاٍكددّ اقددًاة غثطسٍددش اتزددرأاح ؾددل  ػ ددػّ يتكدٍدد  تكعددٍـ لأػددْ ز ااتددو ذ

 اغثاػٍؿٍّو اتل جاح

اتض دد ع  نددَ اةض د ٍددّ اغ اتٍددّ اغطددد ِٔ و7، 2118 اغرئٍادد م، قددًاؽ) يتاددرر
 ؽٍؼ لأػْ المثاػـ يز اِ ق دِ، تاػٍؿٍّ ؾه ف ئأدأ ٌثاػش خٍؿ  ئ غرض  ياغ اًا

 ازثكدد ة ينددَ ٌرتاددو، اغدد ُ ئ لم ددثًٓ ؼسٍسددو ذ ٌرتددب ؾدد  ئإلدد ج ٌسددًف ينددً ذاتددو
 ؿدد ير تدد دُ اغددر اةخادد ؽ ؾددل لمجؿًلأددّ اغكدد ز  اغثكدٍدد  لأػددْ ئس اتددو المددثاػـ

   اغكث ٕش المرتًئّو
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ّ  اغطدد ِٔ  و45، 2119 عص،اغ احم ) يٌارر  ضدًؽ  ؾاثسد اح اغ  غدب   ئأقهد   اغ اتٍد

 غثطسٍدددش قثددد ٕش  اغ جؾدددّ ياتزدددرأاح يتكدٍددد ن  الأؿ غدددو، تكعدددٍـ لأػدددْ ؾس اتدددو
 إه ئٍّو

 ؾه ااتددو لأدل  اغ  غدب  ؾاثسد اح  ئأقهد   (Lafgran, B., 2012,22) ئٍكؿد  لأرخهد   
ّ  ؾهدد ف تلد ج  َ  فدد ؽ ذ قدد دِ اض د ٍد  اثس اتددوؾ يندَ اٌنجدد   ؾاددن، اضد د 

 و ؾان ؾكهش غثاػـ إؾط ق تو اي ز ااتو لأل

ِ  ,Williams) (77 ,2014 يلأدرر  ّ  اغطدد ٔ ز ااتدو   ذ اغددرد  الأثسد د  ئأقهد   اغ اتٍد
تمطددل  اغددر المحرضددّ اغسددًِ يالأثا اندد  ئكسدد   اغاػؿٍددّ المهدد ف يتكدٍدد  تكعددٍـ لأػددْ

ْ  ياغثثػدب  الهد ر  ؾث ئاّ ؾل اةخراد غثاػٍؿٍدّ  ا المهد ف  اتلد ج  اغاساد ح  جمٍدب  لأػد
ّ  المه ف ادأ ضٍدٍّ لأل اغ اتٍّ اغثًزا ح يإع اا  ياغثكاد   ئهد   ٌسدًف  اغدر  ياةق د 

 اغاؿؼو اي اغك  ط ذغظ غثطسٍش الم ػًئّ يالمد ئرِ اؾه  بم ٓ

ِ  ام إلى اغا ضدددّ ؾدل اغثارٌدد ح اغ دد ئسّ ؽ ػ در     غد ٓ اغ دد ة  اغ اتٍددّ اغطدد ٔ
 ؾ ٓ تاط  ياغر يؾاثس اتو، وقد  لأل اغ  غب ٌُطًقه  اغر اةضط ف فؿًة نَ

 اغثطددد ٌ ح ؾًازهدددّ ذ يؾد ئرتدددو ز اتدددو يؾددد ٓ اةض د ٍدددّ، المهددد ف ادأ ذ خسثدددو
 المًازذ ادأ ذ تصرخو إلى ئ تض خّ الآخرٌل، ؾب يتد لأػو اةض د ٍّ، ياغصا ة

ٌُاددر الاخثا اٌددّ،  خدد ؽ ؾددل اغ  غددب لأػٍهدد  وصددؼ اغددر اغطػٍددّ ئ غ ازددّ لأكهدد  ي
 واغثرض له ا  الما المسٍ ع

 :أهنية الكفاءة الذاتية 
ّ  اغطد ِٔ انؿٍّ ترزب ِ  اغ  غدب  ذداًا  ام إلى اغ اتٍد ّ  ئطدد ٔ ّ  ذاتٍد و دل   لأ غٍد

 ذاتٍددّ ئطددد ِٔ ٌثؿثاددًم اغدد ٌل خدد غ  ة ضددد،ِ، قددًا  ذ اةدأ لأػددْ ز اتددو ؾددل
ّ  ؾب ٌثا ؾػًم ؾرتداّ ّ  المه ف اغثاػٍؿٍد ْ  اغصداا  تدثسل،  ام هدب  ؼد ٌ ح  اقهد   لأػد

 ذ زهدد نـ يٌعٌدد يم ؼسٍسهدد ، مددً زددًُ ئدد غثعاف يوثدعددًم اندد ار يٌنجدداًم
 ـ ذ خسّ ؾب اغصااّ المًازذ ؾب يٌثا ؾػًم اغد ؼ، ؾًازهّ ْ  زد اته ِ  لأػد  اغ دٍ ر

 وو Bandura، 0994) لأػٍه 

 ذ ؾا ذددر ئ ددطؼ تدد خر اغ اتٍددّ اغطددد ِٔ امو ۳۱۲۳) ٌاسددًة ٌ دد، ق خدد   ضؿدد 
 إهدد ئَ ذدداًا غدد ٌهـ اغدد ٌل ةخدد غ   ياغ ددػًع غدد ٓ اغ دد ة،   اغددثدط، انمدد ط

 إلى اغثًعؼ ق يغن الم ط ح ؼػٍؼ مً تدط،نـ ذ  ٍػًم اغ اتٍّ ئطد ٔتهـ
 ضددد ٔتهـ ذ ئثدد م ٌ دداريم اغدد ٌل اغ دد ة ٌطددًم اغاطدد  لأػددْ ؾك سٍددّ، ضػددًؽ

اغثاػٍؿٍدددّ اغدددر تث ػدددب زددد اا ؾدددل  لمهددد ؾهـ ؾدددًازهثهـ لأكددد  ؾنجددد رئن اغ اتٍدددّ
ْ  يت،  تهـ ػًضٍ ذ المد ئرِ يؾةددٌل  ـ اغداد ؽ  الا دثا اف  ز داٌل لأػد  غسد ااته

 و  المارخٍّ

 ؾددل اغ ددػًع لأػددْ تدد خر اغ اتٍددّ اغطددد ِٔ امو 2106) يآخددريم احمدد  يٌددرٓ نٍدددـ
 ؾددل غ ٌددو ًٌزدد  لمدد  ؾدد اض  اغ  غددب ضدد م خطػؿدد  ياغد ددؼ، اغكسدد   تًزادد ح ضٍددذ
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ْ  زٍد   ئ طؼ  ػًضو لأػْ ذغظ اخر ز ااح  راغد  اةلأؿد ؽ  ذ ئ غكسد    تًزادو  يلأػد
 زدد  ياغددر المهدد ف اغثاػٍؿٍددّ ؾددل المعٌدد  لأػددْ يٌسدد ف ئكد ددو خسثددو يتددعداد ئهدد ، ٌسددًف

 و اغصاًئ ح ؾل ز اا تثنجؿل

 ذ تأخ،نددد  ؾدددل تكادددب اغ اتٍدددّ اغطدددد ِٔ انؿٍدددّ ام و2102) ق خددد  ٌاسدددًة يٌدددرٓ
ِ  الماعيؽ، ياؾه  يالمه ف، غلأق  ّ اغ  غب اخثٍ ا َ  ذ يالمدد ئر ْ  غػثثػدب  اغ دا  لأػد

 اغطددد ِٔ ؾددل لأ غٍددّ ئ ازددّ اغ  غددب خ دداًا المهدد ف، يالدد ج تًازهددو، غددرا الم ددط ح
ِ  اؾهد   ؾدل  اغطدد،  ئ ؽ ٌ خاو إلى اغ اتٍّ ِ  ٌعٌد   ممد   يالمدد ئر ْ  اغسد ا  اغكسد    لأػد

 تًازهوو اغر اغصاًئ ح لأل اغكعر ئثض

 الذاتية الكفاءة مصادر : 
َ تك ام  طدل  اغ اتٍّ اغطد ِٔ ضًؽ اغدرد ؾاثس اح ام ئ ق ياا ٌرٓ  خد ؽ  ؾدل  ؿد

 : ينَ ؾ خرِ، ا   ٍّ ؾص دا اائاّ
 اتتسدد م خددراح Experiences Mastery: اغطددد ِٔ تدد لأـ اغكسدد   خاددراح 

 ذدداًاى اجداد ؾاٍكددّ الأؿدد ؽ ذ اغ  غددب لدد   تطددرا خددإذا اغ دد ة; غدد ٓ اغ اتٍددّ
 ذددداًاى ؾدددل ٌسػدددؼ اغ  غدددب غددد ٓ اغد دددؼ تطدددراا ام ضدددن ذ اغ اتٍدددّ، ئ غطدددد ِٔ

 واغ اتٍّ ئطد ٔتو
 اتق ئّ خراح Experiences Vicarious: اغكؿ ذص ؾل اغ  ة ٌ ثسٍه  اغر 

ّ  ئطد ٔتدو  اغ  غدب  ذداًا  ٌدعداد  إذ المحٍ دّ;  الازثؿ لأٍّ  ٌ ضدغ  لأكد ؾ   اغ اتٍد
 وؾ  بمهؿّ اغسٍ ف لأػْ ز دايم اغس اِ ذ   خػًقو ؾل ام
  اتزك ةPersuasion: اغطد ِٔ خؿاثس اح  ّ ُ  ئ تزكد ة  تثدأخر  اغ اتٍد  ثػسد ى ٌ اغد 

 و ؾ  ؾهؿّ ادأ لأػْ ئس اتهـ المًخًص اةذا ص  ئاض ؾل اغ  غب
 ياغد ًٍغًزٍّ الاقدا غٍّ اؿ لاح Physiological and States Affective :

 خ تخددد اِ الاقدا غٍدددّ; الا دددثد اِ بم دددثًٓ تثدددأخر اغ اتٍدددّ اغطدددد ِٔ خؿاثسددد اح
 الا ددثد اِ تاؿددؼ ئٍكؿدد  اغ اتٍددّ; اغطددد ِٔ لأػددْ  ددػا  تدد خر اغ دد ٌ ِ الاقدا غٍددّ
ّ  الاقدا غٍّ ْ  المثً د  ٓ  ؼ دن  لأػد ِ  ياخدب  اةدأ ؾ دثً ّ  اغطدد ٔ  0998) اغ اتٍد

،Bandura  وو 

ِ  تدأخ،  ؾ دثًٌ ح  ضٍدذ  يؾل ّ  اغطدد ٔ ِ  اغ د ة  الأثسد داح  ؼد د  اغ اتٍد  ئ غطدد ٔ
 اقد دددهـ يٌددد خاًم يٌدطدددريم ؾدددل خ لهددد ،  ئهددد  ٌ ددداريم اغدددر اغ رٌسدددّ اغ اتٍدددّ
 خهدددَ غددد غظ الماثػدددددددددددّ، المًازدددذ لمًازهدددّ خا غدددّ ا دددةاتٍسٍ ح يتدددا  غلإلددد ج
 1998)ئ قددد ياا  ضددد دن  ا   دددٍّ، لأؿػٍددد ح اائدددب لأػدددْ ؾثكًلأدددّ تأخٍددددددراح تمددد اع

،Bandoura ٌػَ بم و: 
 ؾش اغ ُ المارذ اغثكعٍـ إلى ئ غكعر اغ ػًضٍ ح تا : المارخٍّ اغ ،يااح ٌ 

 و اغثدط، ذ ايغٍ  تكعـ اغ ػًضٍّ خ ة  غٍب اةن ار، تسٍٍـ
 ذ ؾدث ضٍددددّ دياِ اغ اتٍددددّ اغطددددد ِٔ الأثسدددد داح تػاددددب: اغ اخاٍددددّ اغ دددد،يااح 

 اغدددد اتَ اغثددددأخ، مم ا ددددّ لأػددددْ اغسدددد اِ يت ددددؿؼ غػ اخاٍددددّ اغدددد اتَ اغثكعددددٍـ
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 ن ؾددّ ؾارخٍددّ آغٍددّ تادد  اغددر المحسسددّ، اغكثدد ٕش يتسٍددٍـ ياغثطدد ٌ ح ئ ةندد ار
َ  ضسدّ، اغ  اةدأ بم دثًٌ ح  ئد غثكا   ضد غظ  ت دؿ   غػ اخاٍّ،  تاعٌدع  يئ غثد غ

 و اغ اتٍّ اغطد ِٔ
 ـ المدثاػؿن  ؾاثسد اح  ت خر: الاقدا غٍّ اغ ،يااح  ّ  ئطدد ٔته  ـ ذ اغ اتٍد  زد اته

 ْ ّ  لأػد ّ  المًازدذ  ؾًازهد  ـ يؾد   تاةضدهـ،  اغدر  اغصداا  اغنجددثًط ؾدل  لأكهد   ٌدكس
 ؾددل الأػددْ ؼطؿدد  اغ اتٍددّ اغطددد ِٔ إدااع تمدد اع إذ يالاضثٖدد ة، غػسػددش الم دٌددّ
 ندد ا ؾ ددثًٓ ٌثددأخر يلا اغسػددش، إخدد اِ ذ اغنجددثًط تػااددو اغدد ُ  ددَاغرٍٕ اغدد يا
 ذ اغددثططـ ذ اغطددد ِٔ ئددإدااع يإنمدد  خط ددب، اغدا غددّ المًازهددّ ئددإدااع اغسػددش

 و غػسػش الم دُ اغثدط،
  اغطدددد ِٔ ؾدددل ؾرتدادددّ ؾ دددثًٌ ح غددد ٌهـ اغددد ٌل خددد غ  ة: الاقثسددد ٔ  دد،يااح 

 ؾدل  لأد ؽ  ئسد ا  خٍهد   ٌ اريم اغر ّالمه ف اغثاػٍؿٍ اخثٍ ا إلى ٌثسهًم اغ اتٍّ،
 ندددد ى خدددد ؽ ؾددددل اغطددددد ٔاح يتكؿٍددددّ الا ددددثد دِ ػكددددب ديم ياتلدددد ج، اغدسددددّ

 والاخثٍ ااح

يترٓ اغا ضدّ ام تكًة انم ط اغطد ِٔ اغ اتٍّ غ ٓ اغ د ة  طدل ام ٌد خر لأػدْ     
آدإهـ ذ إل ج المه ف اغثاػٍؿٍّ اغر تس ف لهـ اخك ٔ داا ّ المسدرااح، يغد غظ خدإم    
تكؿٍّ اغس ا اغط ذ ؾل اغطد ِٔ اغ اتٍّ غ ٓ اغ  ة  ًر هاػدهـ ٌسد ؾًم لأػدْ    
المه ف ياةق د ّ اغثاػٍؿٍدّ ديم تدردد اي زػدش ؾدل ؾ دثًٓ عداًئّ تػدظ المهد ف، ؾدب           

 المح خعّ لأػْ اغس ا المك  ب ؾل اغدسّ ئ غكد  اخك ٔ تكدٍ  ؾه ف اغثاػـو

 :علاقة الكفاءة الذاتية بالتكيولوديا 
يخ عدّ ذ المجد ؽ اغثاػٍؿدَ     اؾ ٌد ِ  ئ غثطكًغًزٍ ح اغ اتٍّ طد ِٔاغ ااتا ج

 ندد ى يؾددل اغ اتٍددّ اغطددد ِٔ لأػددْ اغدددرد زدد اِ ؾددل اغثطكًغًزٍدد ح ندد ى اجادح يزدد 
 Looney, Valacich  (2004)ياضاًغًر غًئَ اذ ا يز  اؿ  ًة، اغثطكًغًزٍ ح

& Akbulut ئطددد ِٔ ٌثاػددش خٍؿدد  إه ئٍدد  اخددرا تاطدد  اغا ؾددّ اغ اتٍددّ اغطددد ِٔ ام 
ّ  اغاًاؾدؼ  ديا اغ اا د ح  ؾدل  لأ ٌ  يز ؾج اغ اتٍّ اغطؿاًٍتر ا ثا اف  ذ الماثػدد
 و اغ  ة غ ٓ اغ اتٍّ اغطد ِٔ تكؿٍّ ذ يديان  اؿ  ًة لأػْ اغس ٕؿّ اغراؾش

 داا ّ ضً ٍط الآغَ ياؿ  ب اؿ  ب ئراؾش ا ثا ؾج اغر اغ اا  ح ؾل
 ُ ْ  اضد ح  اغدر  Vekiri and Chronaki (2008)يضريقد ضَ   خدٍط،  ـ ديا لأػد  دلأد
 اغ اتٍددددّ اغ دددد ة ئطددددد ِٔ الااتادددد ط ذ ياةزددددًٓ اةلأػددددْ اغاًاؾددددؼ ؾددددل اةزددددرام

 اغاًاؾددؼ لأددل غػط ددذ داا ددّ يذ ئددكن، اي ئكدد ح ضدد قًا  ددًأ اؿ  ددًة لا ددثا اف
ّ  اغ د ة  ئطد ِٔ المثاػسّ ّ  تًعدػج  اغطؿاًٍترٌد  ام إلى Salehو 2007) عد    داا د

 يتًعددددػج لأ غٍددددّ ضددددد ِٔ 45ي ؾثً دددد ّ، ضددددد ِٔ 68 زػٍػددددّ، ددددد ِٔض غدددد ٌهـ 04
 ذ يخ عددّ ياغددثاػـ اغثاػددٍـ قعددـ ت ددًٌر هددب خإقددو اغطددد ِٔ غعٌدد دِ اقددو اغ اا ددّ

 ضدددرياِ ؾدددب المك  ددداّ، اغدددثاػـ ا دددةاتٍسٍ ح اغاددد غَ، ييضدددب  اغثاػدددٍـ ؾ   ددد ح
 ديقددد ة داا دددّ عددددج ضؿددد  ئأذدددط غو، ياغددد لأـ اغًعدددًؽ، لأًاؾدددؼ لأػدددْ اغةضٍدددع
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 تثنجدددددؿل الم دددددط ح ؿدددددؼ ؾ غددددددّ ا دددددةاتٍسٍّ ئدددددن اغا زدددددّ Dunlapو 2005)

 تدد اٌ، ئرقدد ؾش ذ ؾس ؾددّ ياغث دد اعو اغرازاددّ، ياغثث ٌددّ اغدد لأـ،) ا ددةاتٍسٍ ح
 و زًٌّ لأ زّ يز ح يز  اغ  ة غ ٓ اغ اتٍّ اغطد ِٔ غعٌ دِ

 يت دد ُ ت دد ُ داا ددّ اذدد اح خسدد  اغ اتٍددّ اغطددد ِٔ اخددب ذ الاقةقددج ديا يلأددل
 ـ اغد ٌل  اغ د ة  ام إلى Tsai , and Tsaiو 2003) ِ  غد ٌه ّ  ضدد ٔ ّ  ذاتٍد ْ  لأ غٍد  لأػد

 ئ ددطؼ يٌثاػؿددًا الماػًؾدد ح لأددل عددذ ا ددةاتٍسٍ ح غدد ٌهـ تًزدد  خإقددو الاقةقددج
 ند ى  اض ح يز  اغطد ِٔ، ؾل الم ثًٓ قد  غ ٌهـ غٍ  اغ ٌل اغ  ة ؾل اخنجؼ

 المهد ااح  اغ د ة   ةئإض د  ٌثاػدش  خٍؿ  اغ  ة ؾ  لأ ِ يانؿٍّ ديا لأػْ اغ اا ّ
 غددَ داا ددّ ؾاددو اغ اتٍددّ، ياتدسددج اغطددد ِٔ تكؿٍددّ ازددؼ ؾددل المارخٍددّ يخددًص اغاطدٍددّ
 اتقةقدددج ا دددثا اف لأػدددْ اغددددرد زددد اِ ام ذ Lee and Tsaiو 2010) يت ددد ُ

 و اغ اتٍّ ضد ٔتو ؾل تعٌ  ؾك  اّ تاػٍؿٍّ ا ةاتٍسٍ ح يا ثا اف

غطددد ِٔ اغ اتٍددّ غدد ٓ اغ دد ة ؾددل يؾددل ندد ا المك ػددش ٌثددان غػا ضدددّ ام تكؿٍددّ ا
خ ؽ ئٍّٖ اغصذ الماطًع ضأضد  اغاٍٖد ح اغس ٕؿدّ لأػدْ ا دثا اف الاقةقدج اؾدر        
ممطددل إذا ؾدد  ت اغًزددًر لأػددْ نمددط اغك ددد ط المسدد ف يؾدد ٓ اتد زددو ؾددب ؾ دددثًٓ          

 ون ا اغاطذداخاٍّ الال ج غػ  غب ذ ئٍّٖ اغصذ الماطًع ينً ؾ  ٌه ر إغٍو 

 :قياس الكفاءة الذاتية 
 اغطدد ِٔ  بمس ؽ ياـ عّ اغ  ئسّ، ياغاطًر اغ اا  ح لأػْ اغا ضدّ اط ة ؾل
 :نؿ  المج ؽ ن ا زٍ ع ذ اػ نن يزًد تان اغ اتٍّ

 اغا ؾّ ذ المج لاح اغر تث ػاه  ضطؼو اغ اتٍّ اغطد ِٔ زٍ ع: اةيؽ الاػ ى 
 الاػ ى  َ ّ  اغطدد ِٔ  زٍد ع : اغدد ق لأػدْ   اـ عدّ ياغدر تهد ر إلى اغًزدذ     اغ اتٍد

ؾددد ٓ اغطدددد ِٔ ذ فددد ؽ ؾادددن ض لمجددد ؽ اةضددد د َ اي المهددد  اي اغ اصدددَ   
 يت،ن و

 اغا ؾدددّ ؾدددل اغ اتٍدددّ اغطدددد ِٔ زٍددد ع ذ ا  دددثا ؾج اغدددر اةدياح تاددد دح يزددد 
 و،0993 لأسددًِ، ض ؾدد  لأادد اغا ؽ) داا ددّ ذ ضؿدد  خسددراح عددًاِ ذ ض قددج يضػدده 

 اؾددعُ ئكددج  طؿددّو، )خ2113 اغا ددًٍقَ، قؿدد  يقؿدد   دداًدُ قؿددًد )قؿدد 
 و،2103لأاٍدد ،  احمدد  )اسمدد ٔ و،2119الم ددٍاَ،  قؿدد  ئددل )ت غددب و،2117 المدد قَ،
ائددً ن ذددـ،   قؿدد  اغ ددٍ ) داا ددّ ذ ضؿدد  اةض د ٍددّ اغ اتٍددّ اغطددد ِٔ يزٍدد ع

ِ  ذ ض قددج  اغددر و 0994 ّ ، ؾهدد ف  عددًا  و،2112  دد لم،  اغ دد ف  لأادد   قؿدد  ) يداا دد
 خنجددؼ )قاٍددؼ و،2117اؿا ددَ،  ٍذ دد )قؿدد  و،2114لأادد الما َ،  اغ ددٍ  )قؿدد 

 وخسراح عًاِ ذ جمٍاه  يض قجو 2101اغ ٌل،  ذرر

 اةض د ٍّ اغ اتٍّ غػطد ِٔ ؾسٍ ع ئإلأ اد اغا ضدّ تسًف اؿ غٍّ اغ اا ّ يذ
تطكًغًزٍ  اغثاػٍـ غسٍ ع ؾ ٓ نمً اغطد ِٔ اغ اتٍدّ غد ٌهـ ؾدل خد ؽ      طػاّ غ ٓ

 وذ الماطًعؾريانـ ئ ـراح المس ؾّ لهـ ذ ئٍّٖ اغص
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  وإدزاءاته:خطوات البشح 
  وأدوات المعالجة التذزيبية:مواد اولا : تصنيه 

تادد د نمدد ذص اغثصددؿٍـ اغثاػٍؿددَ ياغددر ت ددثا ف لأػددْ ق دد ص يا ددب ذ ئٍٖدد ح       
لأ ٍددّ  و، ينمددًذص قؿدد  2115اغددثاػـ اتغطةيقٍددّ يؾكهدد  نمددًذص إئددرانٍـ اغددد ا )     

، إلا ام اغا ضدددّ الأثؿدد ح ذ  و2104، ينمددًذص لأادد اغػ ٍذ اؾددعاا ) و2103) خمددٍ 
ّ غثصدؿٍـ  و ADDIEاغثصؿٍـ لأػدْ اغكؿدًذص اغاد ف )    اغصدذ الماطدًع اغس ٕؿدّ     ئٍٖد

لم  ٌثؿٍع ئو ؾل المريقدّ   اغثا يقَو يذغظ – اغدردُ) اةق  ّ نم َلأػْ اخث ر 
ياغثدددأخ، المثاددد دؽ ئدددن لأك عدددرى، يٌثًاخدددش نددد ا اغكؿدددًذص ؾدددب اـ دددًاح المك سٍدددّ   

يا ثارضدج اغا ضددّ ؾراضدؼ اغكؿدًذص ؾدل خد ؽ        غثصدؿٍـ، ياغػثا ٍط ياتلأ اد 
 اغث غٍّ:المراضؼ 

  ل:مزسلة التشلي الأولي:المزسلة 
 تحليل المصكلة وتكديز الحادات: أولًا 

يخسددد  غػ اا ددد ح ياغاطدددًر الا دددث  لأٍّ ئًزدددًد ض زدددّ ؾػطدددّ يضدددرياٌّ إلى   
اغاطددذ  تكؿٍدّ ؾهدد ااح اقثد ص لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍدّ ت ؼ ٌدد  الهدد ر اغاد ف ؾددل    

ؾ دِ اغً  ٕط المثا دِ  ذينً تكؿٍّ المه ااح الا   ٍّ خْ اقث ص اغاك عر اغرزؿٍّ 
ت ؼ ٌدد   ئكهدد  يؾكهد  غ د ة تطكًغًزٍد  اغثاػددٍـ ئطػٍدّ اغةئٍددّ اغكًلأٍدّ ز ؾادو      

ينددْ لأدد ف المدد ف    ندد ا اغاطددذ خدد ؽ ؾ ددطػّ   غػ دد ة ؾددل الاضثٍ زدد ح اغثاػٍؿٍددّ  
 ـ     ممد  ٌد خر  اغرزؿٍدّ ئصدًاِ ؼسدش الاند ار      اغ  ة بمهد ااح اقثد ص لأك عدر اغدثاػ

 اغاك عرو ػا  لأػْ اقث ص ن ى 

  :تحليل المهنات التعلينية:ثاىيا  
ئكدد ٔ لأػددْ ؼػٍددؼ المهدد ااح اغرٍٕ ددٍّ إلى ؾهدد ااح خرلأٍددّ، يتػددظ اـ ددًِ نددَ        
كرزدد ح ؼ ٌدد  الم ددطػّ يتسدد ٌر اؿ زدد ح ياغددر تادد  ؾدد خػ،  غثطػٍددؼ المهؿدد ح،   

ثًعدؼ إلى تػدظ المهؿد ح ؾدل خد ؽ اغثًعدؼ إلى ز ٕؿدّ        ؾل اغ ّاغا ضد جيز  تمطك
لأك عددر اغدثاػـ اغرزؿٍددّ ئاد  الاطدد ة    تقثد ص ياغدرلأٍدّ اغ جؾددّ   اغرٍٕ ددٍّالمهد ااح  

لأػددْ اغ اا دد ح يالادئٍدد ح المرتا ددّ بمًضددًة اغ اا ددّ اغارئٍددّ يالازكاٍددّ يتطًقددج   
فؿًلأدّ  و ؾهد ااح إٍ دٍّ يت لأرضده  لأػدْ     01اغس ٕؿّ خْ عًاته  الما ٍّٕ ؾل )

، يذغدددظ و0) ؾدددل خدددرأ تطكًغًزٍددد  اغثاػدددٍـ يالمكددد نش يطدددرص اغثددد اٌ  ؾػطدددش      
غثط ٌ  دازدّ انؿٍدّ ضدؼ ؾهد اِ، يؾارخدّ ؾد ٓ ااتاد ط المهد اِ اغدرلأٍدّ ئ لمهد ااح           

يز ؾج اغا ضدّ ئثاد ٌؼ اغصدٍ تّ اغػثًٌدّ    ، اة   ٍّ، ياغصٍ تّ اغػثًٌّ غػؿه ااح
 ئ غصًاِ اغكه ٍّٕ له  المًزًدِو      غااض المه ااح، ضثْ خرزج ز ٕؿّ المه ااح 

 ثالجا: تحليل خصائص المتعلنين وسلوكهه المدخلي: 
ت اٍدش   ؾدل خد ؽ   ند ا اغاطدذ  ز ؾج اغا ضدّ ئثطػٍؼ خص ٕر اغ  ة لأٍكدّ  

تطكًغًزٍ  اغثاػدٍـ، يٌ دثؿؼ ؼػٍدؼ     ذااّاغد غدّ  اغدرزّن ا اغاطذ لأػْ ط ة 
ّ غػؿثاػؿن يٌسص  ئه  المهد ااح  خص ٕر المثاػؿن لأػْ ؼ ٌ  اـػدٍّ اغ  ئس

 ؾثاػـواغر تثًاخر غ ٓ ضؼ 
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 ه:المزسلة الجاىية: مزسلة التصني 

 يت ؿؼ ن ى المرضػّ الآتَ:
   :ّيؾهؿددّ،ٌُادد  ؼ ٌدد  اةندد ار خ ددًِ ا   ددٍّ      ؼ ٌدد  اةندد ار اغثاػٍؿٍدد 

اغثاػٍؿٍدددّ لأدددر   لأك عدددر اغاٍٖدددّتدددأخ، ياضددد  لأػدددْ   غلأنددد ار ؾدددليذغدددظ لمددد  
َ ٍ تّ اله ر اغا ف ؾل ت ع الاقةقج يز  يندً تكؿٍدّ ئادض     المحثًٓ اغثاػٍؿد

طددد ة  اغ اتٍدددّ غددد ُ اغطدددد ِٔ اغرزؿٍدددّ يزٍددد عؾهددد ااح اقثددد ص لأك عدددر اغدددثاػـ 
 واغكًلأٍّ اغةئٍّاغثاػٍـ ئطػٍّ  تطكًغًزٍ اغد غدّ ئس ـ  اغدرزّ

  تقث صت ؼ ٌ  المحثًٓ اـ ص  الماطًع: تصؿٍـ المحثًٓ اـ ص  ئ غصذ 
ييضداه  ذ   غػ د ة، غرزؿٍّ يتصؿٍـ الاق  ّ المراد تسد  ه   لأك عر اغثاػـ ا

ترتٍدددب ؾك  دددب ض دددب اةنددد ار، يت لأدددرض المحثدددًٓ غػثطسدددش ؾدددل ااتاددد ط      
 المحثًٓ ئ ةن ار يت ػ ؼ اةخط ا ياغةتٍب المك سَ، يؾرالأ ِ لأٍكّ اغاطذو

  ندَ خ دّ ت دثا ؾه     ي: تصؿٍـ ا ةاتٍسٍّ تس ٌـ قثًٓ اغصذ الماطدًع
خرِ اغدثاػـ لأػدْ ؾ دثًٓ اغد اع، خدثـ تسد ٌـ قثدًٓ اغصدذ          اغا ضدّ غاك ٔ

لأر اغًٌب ئ طؼ ض ؾؼ ؾدل خد ؽ ا دثا اف     اغدردُالماطًع ئ رٌسو اغثاػـ 
 ئٍٖدددّيتادددرض المهددد ااح داخدددؼ    المثنجدددؿكّاغكصدددًص  ياغدٍددد ًٌن ح اغثاػٍؿٍدددّ   

اـ ددًاح  يذددر يؼددج ضددؼ ؾهدد اِ ؾدهًؾهدد   تدد اهَاغصددذ الماطددًع ئ ددطؼ 
تًضدد  الادأ  اغددر   ؾددل خدد ؽ ؾ دد ن ى غس دد ح اغدٍدد ًٌ  الازرإٍددّ غثكدٍدد ن

ئ غصًح ياغصًاِ غطؼ ؾه اى ؾل ؾه ااح اقث ص لأك عر اغدثاػـ اغرزؿٍدّ     اغاؿػَ
بمطثدددًٓ اقثددد ص  المثاػسدددّاغصدددذ الماطدددًع  ئٍٖدددّيٌدددثـ تسددد ٌـ الاق ددد ّ داخدددؼ 

اغاك عددر اغثاػٍؿٍددّ  غثددثـ مم ا ددثه  ئددكؿ ن )نمددط مم ا ددو اغك دد ط ئ ددطؼ   
اغصددذ الماطددًع  ئٍٖددّو داخددؼ  تادد يقَط مم ا ددو الاق دد ّ ئ ددطؼ  نمدد –خددردٓ 

  ض غث غَ:يٌثـ تصؿٍـ الاق  ّ اغثاػٍؿٍّ يخش اغثاػـ الماطًع 
       نمدددط الاق ددد ّ اغدردٌدددّ ضٍدددذ ٌسدددًف ضدددؼ ؾدددثاػـ بمددددردِ ئإلددد ج المهددد ف

اغصدددذ الماطدددًع اغثد لأػٍدددّ يذغدددظ    ئٍٖدددّالم ػًئدددّ ؾكدددو ؾدددل خددد ؽ ادياح   
  اغثاػٍؿَئ لمحثًٓ  المثاػسّغثكؿٍّ المه ااح 

       نمددط الاق دد ّ اغثا يقٍددّ ضٍددذ ت تس ددٍـ اغ دد ة الى فؿًلأدد ح يضددؼ
فؿًلأدددو تسدددًف ئإلددد ج المهددد ف الم ػًئدددّ ؾدددكهـ ؾدددل خددد ؽ ادياح اغثد لأدددؼ       

 واغصذ الماطًع غثكؿٍّ المه ااح المثاػسّ ئ لمحثًٓ ئٍّٖ ذالم ثا ؾّ 
 ًٌديا ضدؼ ؾدل    ؼ ٌ ت  ا ةاتٍسٍ ح اغثد لأ ح اغثاػٍؿٍّ: تصؿٍـ  ٍك ا

الماػدددـ يالمدددثاػؿن يؼ ٌددد  ذدددطؼ اغاٍٖدددّ اغثاػٍؿٍدددّ، لأريضدددٍّ اف ئٍٖدددّ تاػدددـ       
تد لأػَ، يبم  ام ؾًاد الما ؾّ اغثسرٌاٍّ غػاطذ لأا اِ لأل ئٍٍّٖ ٌثد لأؼ ؾاه  
اغ  غب خهَ ؽنجب غاٍّٖ اغثاػـ اغثد لأػَ، يئ غث غَ ت ؼ ٌ  اةن ار اغر 

ثاػؿن بمدددردنـ ؾددب المحثددًٓ اغثاػٍؿددَ  طددل ؼسٍسهدد  لأددل طرٌددش تد لأددؼ المدد
 واغصذ الماطًع ئٍّٖداخؼ 

 ي:المزسلة الجالجة: مزسلة التطويز التعلين 
ذ لأدد ِ  ئسّ إلى قثددًٓ تاػٍؿددَ تددد لأػَ    ددترجمددّ اـ ددًاح اغ  يخٍهدد  تمددج 

 خ ًاح:
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 ت ضث ئّ اغ ٍك اًٌ ئ طؼ ؾثا د اةلأؿ ِ غثًضٍ  : إلأ اد  ٍك اًٌ اغرق ؾش

قعددددرا، غ ددددهًغّ يدزددددّ اغث دددددًٌر     المكصدددددّ، ايع داخددددؼ  طرٌسددددّ اغ دددد، ذ اغدددد   
 دداش ز ؾددج اغا ضدددّ    لأػددْ ؾدد   يئكدد ٔيتددًاخر اغثد عددٍؼ الم ػًئددّ   اغثطكًغددًزَ،

اغ دد ة ؾهدد ااح اقثدد ص لأك عددر اغددثاػـ      تض دد ةئإلأدد اد   ددٍك اًٌ الم ددثا ف   
ؾدل ئكد ٔ اغ دٍك اًٌ ذ عدٍثثو اةيغٍدّ، ت لأرضدو لأػدْ         الاقثه ٔاغرزؿٍّ، يئا  

ل الم ططؿن ذ ف ؽ تطكًغًزٍ  اغثاػٍـ يالمك نش يطرص اغثد اٌ ،  فؿًلأّ ؾ
يئثطػٍدددؼ ااأ اغ ددد دِ الم ططؿدددن اتنجددد  اتدددد ص ؾاعدددـ المحطؿدددن ؾدددكهـ لأػدددْ      
عد ضٍّ ند ا اغ ددٍك اًٌ غػث اٍدش يؾرالأ تددو ؾؿٍدب لأًاؾددؼ اغثصدؿٍـ اؾٍدد ،      
يت تاد ٌؼ اغصدٍ تّ اغػثًٌددّ غدااض إطدد ااح اغ دٍك اًٌ ضثددْ يعدؼ اغ ددٍك اًٌ      

ئهؿ  لأك  لأؿػٍّ إقثد ص ؾدًاد    غ  ثا قّو، تمهٍ ا، 7إلى عًاتو اغكه ٍّٕ )ؾػطش 
 :ه ا اغاطذالما ؾّ اغثسرٌاٍّ اـ عّ ئ

 ٍ الماطًع:اتقثدددد ص اغداػددددَ غً  ٕط قثًٓ اغصذ  :صغلإقث  طاغثا 
   ئرقد ؾش   ّاغا ضدد  جا دثا ؾ  ًص :ضث ئدّ اغكصدMicrosoft Word   ّغطث ئد

ٍ ددددع ئددددو        يتك ددددٍش اغكصددددًص ، اغددددر    ددددثعهر خددددْ المحثددددًٓ، قعددددر ا لمدددد  ٌثؿ
إؾط قٍدد ح ذ ضث ئددّ يتك ددٍش اغكصددًص      ؾددل Microsoft Wordئرقدد ؾش

لأكدد  ضث ئددّ اغكصددًص  ؾدد   ّاغا ضددد جيؼرٌرندد  ئأذددط ؽ ؾثكًلأددّ، يزدد  االأدد
  ٌأتَ:

 يضً  اغدرص ئن ؾس ع يغًم اغاك يٌل اغرٍٕ ٍّ ياغدرلأٍّ يالمتنو 
 اجدض ف اغ  ذّ ئه و ؾك  اّ ؾس ع اغكصًص ، ؾب ؾرالأ ِ لأ ف 
 لأ ف اتخراط ذ ا ثا اف اغًام ياقًاة اـ ًطو 
 ئإدخد ؽ اغصدًا اغد ئثدّ يالمثصدػّ      ّاغا ضدد  جز ؾ  :اغد ئثّ يؾا ؾثه ًااغص

 screen printؾدثدد    لأددل طرٌددش ئ لمًضددًة ؾددل خدد ؽ اغثسدد ط ندد ى اغصددًا    
 ، يت ؾا ؾدددددّ نددددد ى اغصدددددًا ئ  دددددثا اف  المًزدددددًدِ لأػدددددْ غًضدددددّ المدددددد تٍ   

 ذ اخثٍ ا اغصًا ؾ  ٌأتَ : ّاغا ضد جيز  االأ ،  Photoshop cs6شئرق ؾ
 دزّ اغثد عٍؼ ييضًضه و 
 ئ  طّ اغةضٍب ياةغًامو 
 ااتا طه  بمطثًٓ اغ  ذّ اغر  ثًضب ئه و 
 ٌ اغدٍدددد ًٌ ئرقدددد ؾش غاؿددددؼ ؾسدددد طب  ّاغا ضددددد جا ددددثا ق ً:ؾسدددد طب اغدٍدددد

Wonder share Filmora ;ٍددد ًٌ غاؿدددؼ اغثدددأخ،اح يؾسددد طب اغد يذغدددظ
 بم  ض ح عث،ِ  طكه  ام تاؿؼ ئ هًغّو

  ٌ دٍد ًٌ يإجاغدّ   اغت لأؿدؼ ؾًقثد ص لأػدْ ؾػدد ح      ً:ؾًقث ص لأػْ ؾػد ح اغدٍد 
اـ عدّ  ا، ت لأؿؼ ؾًقث ص لمػد ح اغدٍ ًٌآ ؾ خراح عًتٍّ خ ازٍّ، ياخ،

 المًقثدد ص غاؿددؼ Wondershare Filmoraئرقدد ؾش  الا ددثا قّئ لمهدد ااح يت 
 اغدٍ ًٌن حولأػْ 

 ي:التكويه البيائ 
اغصدددذ الماطدددًع ت لأدددرض    غاٍٖدددّئاددد  الاقثهددد ٔ ؾدددل لأؿػٍدددّ اتقثددد ص اةيغدددَ     

اغك اّ الما ٍّٕ ؾب ا ثؿ اِ ؼطٍـ لأػْ فؿًلأدّ ؾدل اـدرأ يالمثاصصدن ذ     
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و، يذغددظ غػططددـ لأػددْ  )اغثدد اٌ  فدد ؽ تطكًغًزٍدد  اغثاػددٍـ يالمكدد نش يطددرص   

 اغثاػٍؿَواغا ؾّ غػؿطثًٓ  ؾ ٔؾّ اغكًاضَ اغثاػٍؿٍّ ياغدكٍّ ياـص ٕر

ضؿ  ت لأرض اغك اّ الما ٍّٕ لأػْ لأٍكّ ا ث  لأٍّ غػثأض  ؾدل ؾك  داثه    
غثطسٍددددش اةندددد ار يؾك  دددداّ اغاك عددددر المطثًئددددّ يالمر ددددًؾّ يالمصددددًاِ يزًدتهدددد     

 تادددرر غػؿطثدددًٓ اغثاػٍؿدددَ ضددد غظياغةائدددط ياغثط ؾدددؼ ئدددن اغاك عدددر المطًقدددّ 
 لمحثًٓ اغثاػٍؿَوؾسةض تهـ ئ غك اّ غثط ن يت ًٌر ا

يتمددج ئاددض اغثادد ٌ ح ذ اغصددًا ياـػدٍدد ح يضدد ر ئاددض اغصددًا يتا ددٍط    
المحثددًٓ، يؾددل خدد ؽ ؾ ضعدد ح اغ دد دِ المحطؿددن، يطدد ة اغاٍكددّ الا ددث  لأٍّ      

َ اعدددا   لأػدددْ اغثسرئدددّ   زددد نع غػث اٍدددش ذ عدددًاتو اغكه ٍٕدددّ   المحثدددًٓ اغثاػٍؿددد
 و اة   ٍّ 

 ائيالمزسلة الزابعة: التكويه اليه 
 غاٍّٖ اغصذ الماطًعواغكه َٕ  ت اغثسًٌـضٍذ  

 :إعداد أدوات الكياس 
اخثا ا  -تنجؿل اغاطذ خ خّ ادياح نَ )ؾسٍ ع داخاٍّ اتل ج صزاػَ خسطص

ّ   -اغثطصددٍؼ الماددرذ   -ئ  زددّ ؾ ضعددّ ؾهدد ااح إقثدد ص لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍدد
  غٍّ:ؾسٍ ع اغطد ِٔ اغ اتٍّو يز  ؾر إلأ اد ادياح اغاطذ ئ ـ ًاح اغث

 دافعية الإنجاس إعداد مكياس: 
 ياغاد غثن غلأطدد ؽ   داخاٍّ اتلد ج ؾسٍ ع  ن ا اغاطذذ  ّاغا ضد جا ثا ؾ
ّ ص Hermonsصله،ؾددد قعص  يتاػدددج لأددد د  و 0990، ی)خددد ايص ؾدددًع  ؾدددل إلأددد اد يترجمددد

ّ و خسدرِ تد،   28) خسراتدو  َ  ؾطثؿػد  طددل اغدر   اؾؿدؼ لأد د ؾدل   ؾكهد   ضدؼ خسددرِ   ٌػد
 یيزددد  زددد ف خددد ايص ؾدددًع   ؽ ضدددؼ خسدددرِ ؾدددل اغدسدددراح،    الا دددثا قّ ئهددد  ذ إضؿددد   

و خددردا ؾددل 211) ؾددل خدد ؽ، ذ ض دد ة خادد ح المسٍدد ع اغصدد ص اغث جؾددَ ئ  ددثا اف
، يت ض دد ة ؾا ؾددؼ الااتادد ط ئددن   ؾددل اؾك ددن اخددراد اغاٍكددّ ئ رٌسددّ لأ ددًإٍّ   

اغدد اخب غلإلدد ج، يدازدد ح ؼصددٍػهـ اغ اا ددَ ذ قه ٌددّ اغادد ف  ؾسٍدد ع دازدد نـ ذ 
، ضؿددد  ت اغثطسدددش ؾدددل خاددد ح المسٍددد ع وو 67زٍؿدددّ ؾا ؾدددؼ الااتاددد ط )يزددد  ئػثدددج 

وو، ممد   760ياذ اح اغكث ٕش إلى ام المسٍ ع ٌثؿثب ئ ازّ لأ غٍّ ؾدل اغداد ح ئػثدج )   
 طل ؾاو ا ثا اف المسٍ ع غثط ٌد  ؾ دثًٓ اغ اخاٍدّ غلإلد ج غد ٓ اغ د ة ذ       

 ون ا اغاطذ

 ؾثاد د،  ؾل الاخثٍ ا ؾل قًةلأا اِ و 28) ٌ ثؿؼ ؾسٍ ع اغ اخاٍّ غلإل ج لأػْ
و ا، ة، ص، د، ى) لأادد ااح خمدد  يٌػٍهدد  ؼثددًُ ضددؼ لأادد اِ ؾكهدد  لأػددْ زددعٔ قدد زر     

ىثددددد ا  لأاددددد اِ و00) يلأددددد دن و ا، ة، ص، د) لأاددددد ااح اائدددددب اي لأاددددد اِ و08) يلأددددد دن 
 الم ثسٍب ؾل ئٍكه  ؾ  ٌطؿؼ اغك زر ئ غاا اِو

                                           
() ( قائم1ملحق ، ) ة الساده المحكمين 
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ـؿ  ددَ عٍددذ تطددًم  ئكعدد ف اغثدد اص اغرئدد لأَ اي ا  المسٍدد ع ندد ا إلأدد اد ت يزدد 

و ذ اغااد ااح اته ئٍدّ، يلأد د اغااد ااح     4 – 0و يؾدل ) 5 – 0دازّ الا ثس ئّ ئن )
و 9و لأاد اِ، يلأطد  اغد از ح ذ اغااد ااح اغ دػاٍّ اغدر ئػدج لأد دن  )        09اته ئٍّ )

و 28و ياغكه ٌّ اغصدثرٓ ) 029لأا ااح عٍذ تاػج اغكه ٌّ اغاعؿَ غ ازّ اغ  غب )
سٍد ع، يتطدًم اغ اخاٍدّ ذاح ؾ دثًٓ ؾدكادض إذا ضصدؼ لأػدْ        ينَ لأ د لأا ااح الم

و ئٍكؿدد  86 – 44و، يتطددًم ؾثً دد ّ إذا ضصددؼ لأػددْ دازددّ ؾددل )   43 – 1دازددّ ؾددل ) 
و، يبمدد  ام المسٍد ع زدد    خسدد   029 – 87تطدًم ؾرتداددّ إذا ضصدؼ لأػددْ دازددّ ؾدل )   

 ز ؾج اغا ضدّ ئإلأ دِ اغثطسش ؾل خا ح المسٍ ع ؾرياا ئ ـ ًاح اغث غٍّ: 
 غػثطسش ؾل خا ح المسٍد ع ت  : داخاٍّ اتل ج ؾسٍ ع خا ح يلا: اغثطسش ؾلا

 ـ   ط غادد  و 41) ػرٌاددو لأػددْ لأٍكددّ ا ددث  لأٍّ ؾددل فثؿددب اغاطددذ ئػددج لأدد دن
 Cronbach' s يع  ة ؾا ؾؼ خا ح يط غاّ ؾل ط ة اغدرزّ اغد غدّ ئ غطػٍّ،

Alpha  رتدادّ  طدل   يندً زٍؿدّ خاد ح ؾ    ،و80و1) تان ام زٍؿّ اغدا ح غػؿسٍد ع
ؾاهد  الالأثؿد د لأػدْ المسٍدد ع ذ ؼ ٌد  ؾ دثًٌ ح داخاٍددّ اتلد ج غد ٓ طدد ة        

 اغاٍكّ اة   ٍّو
      ؾددل زد اِ المسٍد ع لأػددْ    غػثطسدش : خ قٍد : ض د ة اغسد اِ اغثؿٍٍعٌددّ غػؿسٍد ع

اغثؿٍٍدددع ئدددن ؾ دددثًٌ ح اغ ددد ة ذ داخاٍدددّ اتلددد ج ت الالأثؿددد د لأػدددْ عددد ص  
%و ؾل اغ  ة اؿ عن لأػدْ  27ام ٌثـ  طب )المس اقّ اغ رخٍّ ياغر ؾد دن  

ادقْ دازد ح يؾدػدهـ ؾدل اعدط ة اغد از ح اغاػٍد  يزد  ئػدج لأد د اغ د ة ذيُ           
ط غادددد و ؾددددل ذيُ اغدددد از ح المرتداددددّ،  05ط غادددد و ي) 02اغدددد از ح المكادنجددددّ )

يع دد ة زٍؿددّ صحص ئددن المجؿددًلأثن تددان ام نكدد ع خريزدد  داغددّ لأكدد  ؾ ددثًٓ       
لمسٍ ع لأػْ اغثؿٍٍع ئن الم ثًٌ ح الماثػددّ غ اخاٍدّ   و مم  ٌ ض  ز اِ ا15و1)

 اتل ج غ ٓ اغااكّو

يئك ٔ لأػْ ؾ   داش ٌثدان ام اـصد ٕر اغ دٍطًؾةٌّ لمسٍد ع داخاٍدّ اتلد ج        
لأكدد  إلأدد دِ اغثطسددش ؾكهدد  زدد ٔح ئكثدد ٕش زٍدد ِ  طددل الالأثؿدد د لأػددْ المسٍدد ع ؾددل     

ؿًلأدّ اغاطدذ ؾػطدش    خ له  ذ ؼ ٌد  ؾ دثًٓ داخاٍدّ اتلد ج غد ٓ اغ د ة ف      
 و5ازـ )

 :إعداد اختبار التشصيل المعزفي لمهارات إىتاز عياصز التعله الزقنية  

 ّ  لمهدد ااح الماددرذ اؾ قددب زٍد ع  ئهدد ر ئإلأدد اد اخثاد اا ؼصددٍػٍ   ز ؾدج اغا ضددد
ئطػٍددّ اغةئٍددّ اغكًلأٍددّ  اغد غدددّ اغدرزددّ طدد ة غدد ٓ لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍددّ إقثدد ص

ٍدد  اغثاػددٍـو يزدد  ؾددر إلأدد اد الاخثادد ا ئدد ـ ًاح    ز ؾاددّ ئكهدد  ؽصددر )تطكًغًز 
 اغث غٍّ:
 :زٍدد ع اغثطصددٍؼ ذ اؾًاقددب المارخٍددّ لمهدد ااح إقثدد ص   الهدد ر ؾددل الاخثادد ا

 لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ غ ٓ ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـو
    :ضٍددددذ ت ؼ ٌدددد  اةيجام اغ دددداٍّ غػؿهدددد ااح    إلأدددد اد زدددد يؽ المًاعددددد ح

ؾًاعدد ح   و3)و ؾه ااح، يًٌضد  اؾد يؽ   6المثنجؿكّ ئ لمحثًٓ المس ف ينَ )
 الاخثا ا اغثطصٍػَ:
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 و ؾًاعد ح الاخثا ا اغثطصٍػ3َز يؽ )

 اةيجام اغك اٍّ فؿًة اة ٖػّ ت اٍش خهـ ت ضر المه ااح
 % 06 4 0 2 0 المه اِ اةيلى

 % 08 5 2 -   3 المه اِ اغد قٍّ
 % 20 6 2 2 2 المه اِ اغد غدّ
 % 03 2 0 0 -    المه اِ اغرائاّ

 % 07 5 0 3 0 المه اِ اـ ؾ ّ
 % 05 3 -    2 0 المه اِ اغ  د ّ

 %011 25 7 01 8 المجؿًة

 ّا دددٖػّ عدددًاِ لأػدددْ الاخثاددد ا ا دددٖػّ عدددٍ تّ ت: الاخثاددد ا ا دددٖػّ عدددٍ ت 
و 01ؾكهدد  )  دد الا،و 25) ؾددل الما ٍٕددّ عددًاتو ذ الاخثادد ا يتطددًم ؾًضددًلأٍّ،

و   الا ؾدل قدًة الاخثٍد ا ؾدل ؾثاد د،      05ي ) ا ٖػّ ؾل قًة إضؿ ؽ اغك زر،
ضؿ  ت تس ٌر دازّ ياض ِ غطؼ   اؽ غثطًم اغكه ٌّ اغاعؿَ إذا ؾ  ازد ة  

 و و2و دازّ ؾػطش ازـ )25اغ  غب ئ طؼ عطٍ  لأػْ جمٍب اة ٖػّ )
 لأػددْ اةيغٍددّ عددًاتو ذ الاخثادد ا لأددرض ت: الاخثادد ا عدد ص اغثطسددش ؾددل 

يطددددرص تدددد اٌ  يتطكًغًزٍدددد   ؽصددددر ؾكدددد نش  المحطؿددددن ؾددددل فؿًلأددددّ
اغثاػددٍـ، يذغددظ غثاددرر آاإهددـ ضددًؽ عدد ضٍّ ا ددٖػّ الاخثادد ا غسٍدد ع ؾدد    
يضدداج غددو، يغػثأضدد  ؾددل اغصددٍ تّ اغ ددػٍؿّ غلأ ددٖػّ لأػؿٍدد  يغثًٌدد  ضؿدد   
 ز ؾج اغا ضدّ ئإزرأ اغثا ٌ ح اغر ايعْ ئه  اغ  دِ قطؿَ الاخثا او

 :غ خثا ا اغثطصدٍػَ  ضٍذ ت إلأ اد ز يؽ ؾًاعد ح  ؾًاعد ح الاخثا ا
غػثأضد  ؾدل اغثدًاجم ذ اة دٖػّ إذا ؾدد  يجلأدج لأػدْ المًضدًلأ ح يخدش ايجاقهدد          

 اغك اٍّ يانؿٍثه و
 اغاطذ الا دث  لأٍّ  د ئسّ    لأٍكّ لأػْ الاخثا ا ت اٍش ت :الاخثا ا خا ح

 اغثسعّٕ طرٌسّ يئ  ثا اف يط غاّ ط غا و 41) اغ ضر ياغ ٌل ئػج لأ دنـ
 ضطددؼو 79و1) خادد ح الاخثادد ا اغثطصددٍػَ زٍؿثددو تددان ام ؾا ؾددؼ  اغكصدددٍّ

 ؾساًغّ غػدا حو زٍؿّ ينَ
 ؾا ؾؼ ض  ة ت :اغصاًئّ ض  ة ؾا ؾؼ  ّ ّ  ؾدل   د اؽ  غطدؼ  اغصداًئ  ا دٖػ

و ينددَ ؾ ددثًٌ ح  72و1و ي )30و1الاخثادد ا اغثطصددٍػَ ياغددر ترايضددج ئددن )    
ؾساًغّ ؾل اغصاًئّ غلأ دٖػّ ضٍدذ ام ؾ دثًٓ اغصداًئّ المسادًؽ غ خثاد ا       

، 0979ضؿدد  اذدد ا إغٍددو )خدد اد اغ ددٍ  اغاهددَ،      ، و 81و1و ي )21و1ئددن ) نددً ؾدد  
 وو242

 ا ددٖػّ ؾددل  دد اؽ غطددؼ اغثؿٍٍددع ؾا ؾددؼ ض دد ة ت: اغثؿٍٍددع ض دد ة ؾا ؾددؼ 
 و21و1) ؾ  ئدن  غلأ ٖػّ اغثؿٍٍع ؾا ؾ ح ترايضج اغثطصٍػَ يز  الاخثا ا

 ة ؾدل  و مم  ٌ ؽ لأػْ اغس اِ اغثؿٍٍعٌّ ة ٖػّ الاخثاد ا ئدن اغ د   75و1ي )
 ضٍذ ؾ ثًٌ تهـ ذ اغثطصٍؼو

  :ضٍذ ت يضدب عددطّ ذ ئ اٌدّ الاخثاد ا ؼثدًٓ      يضب تاػٍؿ ح الاخثا ا
لأػددْ الا ددـ يازددـ اؾػددًع، ضؿدد  ت يضددب فؿًلأددّ ؾددل الااذدد داح اغددر      



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعله اليفس

 
 

 

 

   
111 
 

 

 
ت  لأ  اغ  غب لأػْ اتز ئّ ئ هًغّ يٌ در لأػدْ الاخثاد ا ض غًزدج المحد د      

 يطرٌسّ اتز ئّو
 اغدددعؾل اغددد جف غلإز ئدددّ لأػدددْ   ؾثً دددط ض ددد ة ت: الاخثاددد ا ض ددد ة جؾدددل

الاخثا ا ئس ؿّ فؿًة اغ ُ ا ثثرزو ايؽ ط غب اقثهْ ؾل اتز ئّ يآخدر  
، يزد  ئػدج ؾثً دط اغدعؾل     2÷ ط غب اقثهْ ؾل اتز ئّ لأػْ جمٍب اة ٖػّ 

 دزٍسّو  31الم ثثرص )

 إعداد بطاقة الملاسظة : 

 إقثدد ص لأك عددر اغددثاػـ    يز ٕؿددّ المهدد ااح اغ جؾددّ غػ دد ة ذ    اةندد ار  ذ ضددًٔ
اغرزؿٍّ ت إلأ اد ئ  زّ ؾ ضعّ اؾ قب الآدإَ غػؿه ااح، يز  ؾر إلأ اد ئ  زدّ  

 الم ضعّ ئ ـ ًاح اغث غٍّ:
  :ّتادرر  ن خج ئ  زّ الم ضعدّ إلى اله ر ؾل اغا  ز  ٓ  طد ة  اضث د ة  ؾد 

 اغاٍكّ لمه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ ذ ز قاه  الآدإَو
 لأػدددْ لأرضددده  طرٌدددش لأدددل اغا  زدددّ عددد ص ؾدددل اغثطسدددش ت ّ:اغا  زددد عددد ص 

 ـ ف ؽ المك نش يطدرص اغثد اٌ  يتطكًغًزٍد     ذ المحطؿن ؾل فؿًلأّ  اغثاػدٍ
و 01و خسددرِ ؾًجلأددّ لأػددْ )97يزدد  ئػددج لأدد د خسددراح ئ  زددّ الم ضعددّ اتجمدد غَ )

 ؾه ااح إٍ ٍّ ئ طؼ ؾثد يحو
 الم ضعددن تادد د ا ددػًة ئ  ددثا اف اغا  زددّ خادد ح ض دد ة ت: اغا  زددّ خادد ح 

 ْ  ؾدل الم ضعددن  ا دثا قج اغا ضددّ ئد خكن    زدد ف ضٍدذ  اغًاضد ،  اغ  غدب  ادأ لأػد
 لأػددددْ ئثدددد اٌاهـ يز ؾددددج ؾددددل ذيُ اـددددرِ ذ المجدددد ؽ،  ئ غس ددددـ اغددددعؾ ٔ ؾددددل

يغث ذ اغصاًئ ح اغج  طل ام  غػؿ ضعّ ئ طؼ ؾكنجاط، اغا  زّ ا ثا اف
طد ةو ؾدل    4ذ ؾ ضعدّ ) تًازههـ ؾ ثسا ، خـ ز ؾدج اغا ضددّ ؾدب جؾ ٕهد      

 المجؿًلأدددّ الا دددث  لأٍّ خدددـ ت ض ددد ة ق ددداّ اتدددد ص الم ضعدددن ئ  دددثا اف      
 ، يزدد و367 ،0992 المدددر، يقؿدد  اغًضٍددؼ، ضػؿددَص )Cooperص ضددًئر ؾا دغددّ

 و ينَ ق اّ ؾساًغّو80و1ئن الم ضعن ) الاتد ص ق ب ؾثً ط ئػج
     :ّعدد ص يخادد ح ئ  زددّ   ئادد  اغثطسددش ؾددل   اغصددًاِ اغكه ٍٕددّ غا  زددّ الم ضعدد

الم ضعددّ يئادد  إزددرأ اغثادد ٌ ح اغددر ايعددْ ئهدد  المحطؿددًم ئػددج لأدد د لأادد ااح   
و ؾه ااح إٍ ٍّ، ضؿ  ت تًجٌب ؾ ثًٌ ح 01و لأا اِ ؾًجلأّ لأػْ )97اغا  زّ )

 الآدأ إلى اائاّ ؾ ثًٌ ح ض لآتَ:

 ٍؿّو ؾ ثًٌ ح الآدأ ئا  زّ ؾ ضعّ ؾه ااح إقث ص لأك عر اغثاػٍـ اغرز4ز يؽ )

 ٌ دُ ئ طؼ زٍ  ٌ دُ ئ طؼ ؾثً ط ٌ دُ ئ طؼ ضاٍذ لم ٌ دُ
1 0 2 3 

دازدددّو،  290= ) 3× 97يئددد غظ خدددإم اغ ازدددّ اغكه ٍٕدددّ غا  زدددّ الم ضعدددّ ندددَ  
يئددد غظ اعدددداطج ئ  زدددّ الم ضعددددّ زددد نعِ غػث اٍددددش لأػدددْ فؿًلأددددّ اغاطددددذ     

 وو 4اة   ٍّ ؾػطش ازـ )
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 :إعداد مكياس الكفاءة الذاتية 

 ع اغطد ِٔ اغ اتٍّ غ ٓ طد ة ز دـ اغثطكًغًزٍد  اغثاػدٍـ ئاد د      ؾر إلأ اد ؾسٍ
 ؾل اـ ًاح  طل إه جن  خٍؿ  ٌػَ:

   :زٍدد ع ؾاثسدد اح اغطددد ِٔ اغ اتٍددّ اغددر ٌدد اضه  طدد ة     الهدد ر ؾددل المسٍدد ع
اغدرزدددّ اغد غددددّ ذدددااّ تطكًغًزٍددد  اغثاػدددٍـ لأدددل اقد دددهـ ؾدددل خددد ؽ مم ا دددّ    

     ً اخسهدد  ؾددب ؾ ددثًٓ اغ اخاٍددّ     اةق دد ّ داخددؼ ئٍٖددّ اغصددذ الماطددًع يؾدد ٓ ت
 اتل ج غ ٌهـو

  :و لأاد اِ ؾث ازدّ ئاد     25تطًم المسٍ ع ذ عًاتو اغكه ٍّٕ ؾدل ) يعذ المسٍ ع
و لأادد اِ يت اغثادد ٌؼ لأػٍهدد  ذ ضددًٔ آاأ اغ دد دِ المحطؿددن، يزدد    27ام ض قددج )

و ضطد   025و ضط  ادقْ ي )25ترايضج غ ازّ اغكه ٍّٕ غػؿسٍ ع ضطؼ ئن )
 ازصْو

 ت يضددب تسدد ٌراح غ  ددثس ئّ ؾددل )عددطٍ  تم ؾدد ،  طٍ  المسٍدد ع: ؾدثدد   تصدد
و 0، 2، 3، 4، 5عطٍ ، لا اداُ، ت، عدطٍ ، تد، عدطٍ  تم ؾد و ئد از ح ؾدل )      

ذ اغاا ااح اغر ت ؽ لأػدْ ضدد ِٔ ذاتٍدّ ؾرتدادّ، ضؿد  ت لأطد  اغد از ح ذ        
 وو5، 4، 3، 2، 0اغاا ااح اغر ت ؽ لأػْ ضد ِٔ ذاتٍّ ؾث قٍّ ؾل )

  ت ض  ة خا ح ؾسٍ ع اغطد ِٔ اغ اتٍّ ؾل خ ؽ ت اٍسو لأػْ لمسٍ ع: خا ح ا
المجؿًلأّ الا ث  لأٍّ   ئسّ اغ ضر يع  ة ؾا ؾؼ خاد ح )اغدد  ضريقاد  و    

و ينَ 75و1غاا ااح المسٍ ع ضطؼ تان ام زٍؿّ اغدا ح غػؿسٍ ع ضطؼ ئثػج )
 و6زٍؿّ خا ح ؾساًغّ يؾك  اّ غػاطذ اؿ غَو ؾػطش ازـ )

  التذزبة الأساسية للبشح: إدزاءات 

 ؾرح اغثسرئّ اة   ٍّ غػاطذ ئا د ؾل اـ ًاح  طل تًضٍطه  خٍؿ  ٌػَ:
 :ايلا: اخثٍ ا لأٍكّ اغاطذ 

 211لاخثٍد ا اغاٍكدّ المك  داّ غػاطدذ ت ت اٍددش ؾسٍد ع داخاٍدّ اتلد ج لأػددْ )       
ط غددددب يط غاددددّو ؾددددل فثؿددددب اغاطددددذ ينددددـ طدددد ة اغدرزددددّ اغد غدددددّ ؽصددددر     

ػدددٍـ ئطػٍدددّ اغةئٍدددّ اغكًلأٍدددّ ز ؾادددّ ئكهددد ، يت اعددد  اغددد از ح        تطكًغًزٍددد  اغثا
و ئاددد  61 – 0ط غاددد  يط غادددّو ؾدددل ازدددـ )    61يترتٍاهددد  تصددد لأ ٌ  خدددـ ت اخثٍددد ا )   

اغةتٍب ينـ اعط ة ازؼ اغ از ح لأػْ ؾسٍد ع داخاٍدّ اتلد ج، ضؿد  ت  دطب      
 و يندـ اعدط ة اغد از ح اغاػٍد  لأػدْ ؾسٍد ع      211 – 041ط غا  يط غادّو ؾدل )   61)

ط غادد  يط غاددّو  دػددًم لأٍكددّ    021داخاٍددّ اتلدد ج غٍصددا  اغادد د اغطػددَ غػاٍكددّ )   
 اغاددد د ضؿددد   اغاطدددذ اة   دددٍّ ت تس دددٍؿهـ إلى اائدددب فؿًلأددد ح ؾث ددد يٌّ ذ    

 :و5ًٌضطه  اؾ يؽ )

 و تًجٌب فؿًلأ ح اغاطذ5ز يؽ )

 فؿًلأ ح اغاطذ اة   ٍّ
 اغا د

 نمط اغك  ط ؾ ثًٓ اغ اخاٍّ

 ؾرتداّ
 31 خردُ

 31 جم لأَ

 ؾكادنجّ
 31 خردُ

 31 جم لأَ
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 :ّخ قٍ : اغثطسش ؾل تط خ  فؿًلأ ح اغاطذ اةائا 

الم دددثًٓ اغاددد ف لمجؿًلأددد ح اغاطدددذ اةائادددّ ؾدددل خددد ؽ       تادددرريذغدددظ ئهددد ر  
اغث اٍددش اغساػددَ زاددؼ إزددرأ الما ؾددّ اغثسرٌاٍددّ عٍددذ ٌددثـ إازدد ة اُ تثدد، ذ          

دأ المهددد اُ ذ إقثددد ص لأك عدددر  ؾ دددثًٓ اغ ددد ة ؾدددل ضٍدددذ اغثطصدددٍؼ المادددرذ يالآ   
اغددثاػـ اغرزؿٍددّ اي ذ ؾ ددثًٓ اغطددد ِٔ اغ اتٍددّ غدد ٌهـ إلى ئٍٖددّ اغصددذ الماطددًع        
ينمط مم ا دّ اةق د ّ خردٌدّ اي جم لأٍدّ ئهد  يؾد ٓ تًاخسدو ؾدب ؾ دثًٓ داخاٍدّ           

 اتل ج غ ٌهـ ؾرتداّ اي ؾكادنجّو

 –و ًٌضدددددد  اتضصدددددد ٔاح اغًعدددددددٍّ )المثً دددددد  ح اؿ دددددد ئٍّ     6)ياؾدددددد يؽ 
 لامراخ ح الماٍ اٌّو غ از ح اغ  ة ذ اغسٍ ع اغساػَ ةدياح اغاطذوا

 و اتضص ٔ اغًعدَ غ از ح المجؿًلأ ح اغثسرٌاٍّ ذ اغسٍ ع اغساػَ ةدياح اغاطذ6ز يؽ )

 الامرار الماٍ اُ المثً ط اؿ  ئَ اغا د المجؿًلأ ح اغثسرٌاٍّ ادياح اغاطذ

اخثا ا 
اغثطصٍؼ 

 المارذ

 1296و2 8667و7 31 ٍّ/ خردُؾرتداَ اغ اخا
 2082و2 9111و8 31 ؾرتداَ اغ اخاٍّ/ جم لأَ
 5694و2 0333و9 31 ؾكادنجَ اغ اخاٍّ/ خردُ

 2490و2 0111و9 31 ؾكادنجَ اغ اخاٍّ/ جم لأَ

ئ  زّ 
ؾ ضعّ 

 اؾ قب الآدإَ

 968و3 333و20 31 ؾرتداَ اغ اخاٍّ/ خردُ
 563و3 061و21 31 ؾرتداَ اغ اخاٍّ/ جم لأَ
 773و3 966و09 31 ؾكادنجَ اغ اخاٍّ/ خردُ

 156و5 433و09 31 ؾكادنجَ اغ اخاٍّ/ جم لأَ

ؾسٍ ع 
 اغطد ِٔ اغ اتٍّ

 850و6 3111و39 31 ؾرتداَ اغ اخاٍّ/ خردُ
 223و01 366و37 31 ؾرتداَ اغ اخاٍّ/ جم لأَ
 389و01 311و37 31 ؾكادنجَ اغ اخاٍّ/ خردُ

 420و00 611و42 31 ؾكادنجَ اغ اخاٍّ/ جم لأَ

و اتضصدد ٔاح اغًعدددٍّ )المثً دد  ح، الامراخدد ح الماٍ اٌددّو     6) دددؼ اؾدد يؽ  
غ از ح اغ  ة ذ اغث اٍش اغساػَ ةدياح اغاطذ، ياغ ُ ٌثدان ؾكدو ظ نرٌد  ام    
ؾثً ددد  ح المجؿًلأددد ح اةائادددّ اغثسرٌاٍدددّ ؾثس ائدددّ يلا تًزددد  ئٍكهددد  خدددريص داغدددّ  

 إضص ٍٕ و

ؿًلأدد ح ت إزددرأ اخثادد ا ؼػٍددؼ اغثادد ٌل اةضدد دُ    يغػثأضدد  ؾددل ػدد ق  المج 
(One Way ANOVA       و ئدن ؾثً د  ح فؿًلأد ح اغاطدذ اةائادّ غد از تهـ ذ

 –ئ  زددّ الم ضعددّ   –اغسٍدد ع اغساػددَ ةدياح اغاطددذ )اخثادد ا اغثطصددٍؼ الماددرذ    
ِ ؾسٍ ع اغطدد ِٔ اغ اتٍدّو يذغدظ ئهد ر اغثأضد  ؾدل لأد ف دلاغدّ اغددريص اغعد نر          

 و ًٌض  قث ٕش الاخثا او7)، ياؾ يؽ و6ح ذ اؾ يؽ )ئن المثً   

و ٌثدان اقدو لا ًٌزد  خدرص داؽ إضصد ٍٕ  ئدن ؾثً د  ح دازد ح         7)ؾل اؾد يؽ  
المجؿًلأدد ح اغثسرٌاٍددّ لأػددْ الاخثادد ا اغثطصددٍػَ، ضٍددذ زدد ٔح اغسٍؿددّ اغد ٍٕددّ         

و ممددد  15و1و يندددَ اضدددر ؾدددل اغسٍؿدددّ الماثدددرِ )  340و1و بم دددثًٓ دلاغدددّ )028و0)
ػدد ق  المجؿًلأدد ح ذ ؾ ددثًٓ اغثطصددٍؼ، ضؿدد  زدد ٔح اغسٍؿددّ اغد ٍٕددّ       ٌ ضدد  

و يؾ دددثًٓ دلاغدددّ   172و2غػؿسؿًلأددد ح لأػدددْ ئ  زدددّ ؾ ضعدددّ المهددد ااح الآدإٍدددّ )     



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعله اليفس

 
 

 

 

   
111 
 

 

 
و ينددَ تدد ؽ لأػددْ ػدد ق    15و1و ينددَ اٌنجدد  اضددر ؾددل اغسٍؿددّ الماثددرِ )    018و1)

  ّ ، ضؿد   فؿًلأ ح اغاطذ ذ ؾ ثًٌ ح الآدأ لمه ااح إقث ص لأك عر اغدثاػـ اغرزؿٍد
و 123و0ز ٔح اغسٍؿّ اغد ٍّٕ لمثً   ح المجؿًلأ ح لأػْ ؾسٍ ع اغطد ِٔ اغ اتٍدّ ) 

و ممدد  ٌدد ؽ لأػددْ  15و1و ينددَ اضددر ؾددل اغسٍؿددّ الماثددرِ )  385و1بم ددثًٓ دلاغددّ ) 
 ػ ق  المجؿًلأ ح ذ ؾ ثًٓ اغطد ِٔ اغ اتٍّ غ ٌهـو

اغاطذ اةائاّ لأػْ  و غ از ح فؿًلأ حو ؼػٍؼ اغثا ٌل اةض دُ )7ز يؽ )
 اةدياح زاػٍ 

 اغثا ٌل ادياح اغسٍ ع
فؿًة 
 المرئا ح

داز ح 
 اؿرٌّ

ؾثً ط 
 المرئا ح

ؾ ثًٓ  زٍؿّ
 اغ لاغّ

الاخثا ا اغثطصٍػَ 
 غػس قب المارذ 

 25و09 3 758و57 ئن المجؿًلأ ح
 16و07 006 06و0970 خ اص المجؿًلأ ح 340و1 028و0

  009 92و2136 المجؿًة

ئ  زّ الم ضعّ لمه ااح 
 اتقث ص

 72و01 3 067و32 ئن المجؿًلأ ح
 07و5 006 33و611 خ اص المجؿًلأ ح 018و1 172و2

  009 51و632 المجؿًة

 ؾسٍ ع اغطد ِٔ اغ اتٍّ
 27و085 3 82و555 ئن المجؿًلأ ح

 55و96 006 76و00211 خ اص المجؿًلأ ح 031و1 909و0
  009 59و00657 المجؿًة

 

يئ غظ ٌطًم ز  ت اغثطسش ؾل تط خ  فؿًلأ ح اغاطذ اةائاّ ؾل ؾرتداَ 
يؾكادنجَ داخاٍدّ اتلد ج ذ ؾدثث،اح اغاطدذ المس  دّ، ي طدل ئد غظ إازد ة اُ         
تثددد، ذ ؾ دددثًٌ ح اغاٍكدددّ إلى الما ؾدددّ اغثسرٌاٍدددّ يندددَ قدددًة اغك ددد ط )خدددردُ/      

      ً ٓ داخاٍدّ اتلد ج غد ٓ    جم لأَو ذ ئٍّٖ اغصدذ الماطدًع يؾد ٓ تًاخسدو ؾدب ؾ دث
 اغ  ة ؾل لأ ؾوو

 :ٍّ   خ غد : إزرأ ػرئّ اغاطذ اة 
ت ت اٍدددش اغثسرئدددّ اة   دددٍّ لأػدددْ لأٍكدددّ ؾدددل طددد ة اغدرزدددّ اغد غددددّ ئس دددـ   
تطكًغًزٍددد  اغثاػدددٍـ ئطػٍدددّ اغةئٍدددّ اغكًلأٍدددّ ز ؾادددّ ئكهددد  ؾرتدادددَ يؾكادنجدددَ      

 اائادّ فؿًلأد ح   و ط غاد  يط غادّ، ت تس دٍؿهـ إلى   021داخاٍّ اتل ج يلأد دنـ ) 
ػرٌاٍددّ ضٍددذ دا ددج اغثسرٌاٍددّ اةيلى ينددـ ؾرتداددً داخاٍددّ اتلدد ج ئ ةق دد ّ    
اغدردٌددددّ، يدا ددددج المجؿًلأددددّ اغثسرٌاٍددددّ اغد قٍددددّ ؾددددل ؾرتداددددَ داخاٍددددّ اتلدددد ج   
ئ ةق ددددد ّ اؾؿ لأٍدددددّ، ياغثسرٌاٍدددددّ اغد غددددددّ يندددددـ ؾكادنجدددددً داخاٍدددددّ اتلددددد ج  

ٍددّ اغرائاددّ ؾددل ؾكادنجددَ داخاٍددّ   ئ ةق دد ّ اغدردٌددّ، يدا ددج المجؿًلأددّ اغثسرٌا 
 اتل ج ئ ةق  ّ اؾؿ لأٍّو

  : ت اٍش ادياح اغاطذ ئا ٌ :اائا 
ت ت اٍش ادياح اغاطدذ يالمثؿدػدّ ذ )الاخثاد ا اغثطصدٍػَ، يئ  زدّ الم ضعدّ       
لمه ااح اقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ، يؾسٍ ع اغطد ِٔ اغ اتٍّو لأػْ ط ة اغدرزّ 

اغثاػٍـ يت تاًٌب اغاٍ ق ح ياغ از ح تمهٍ ا غثطػٍػده   اغد غدّ ئس ـ تطكًغًزٍ  
 يا ثاراص اغكث ٕشو
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 :عزض ىتائر البشح وتفسيرها 

تك يغددج اغا ضدددّ ذ ندد ا اغس ددـ ؾددل اغاطددذ لأرضدد  غكثدد ٕش اغاطددذ ؾددل خدد ؽ      
ئ  زددددّ  –اغث اٍددددش اغاادددد ُ ةدياتددددو ياغددددر تمدػددددج ذ )الاخثادددد ا اغثطصددددٍػَ       

لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍددّ غدد ٓ اغ دد ة، خددـ    الم ضعددّو ينددَ تسددٍ  ؾهدد ااح إقثدد ص   
الآداِ اغددر تسددٍ  ؾ ددثًٓ اغطددد ِٔ اغ اتٍددّ غدد ٓ اغ دد ة يالمثؿدػددّ ذ )ؾسٍدد ع         

 اغطد ِٔ اغ اتٍّو يذغظ ؾل خ ؽ اغثطسش ؾل خرضٍ ح اغاطذ ض غث غَ:
 :ٍّاغدريض المثاػسّ ئ غثطصٍؼ المارذ لمه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿ 

ٌددكر اغدددرض اةيؽ لأػددْ ص لا ًٌزدد  خددرص داؽ       يؽ:اخثادد ا عددطّ اغدددرض اة  
و ئدن ؾثً د  ح دازد ح طد ة المجؿًلأد ح اةائدب ذ       15و1إضص ٍٕ  لأك  ؾ دثًٓ ) 

اغسٍ  ن اغساػَ ياغاا ُ لاخثا ا اغثطصٍؼ المارذ لمه ااح إقثد ص لأك عدر اغدثاػـ    
 اغرزؿٍّو 

 paired – samplesيغػثطسش ؾل عدطّ اغددرض اةيؽ ت إزدرأ اخثاد ا صحص )    

T –Test     ًٌضددد  قثدددد ٕش   و8)و غػؿسؿًلأددد ح المرتا دددّ زاػٍدددد  يئاددد ٌ ، ياؾددد يؽ
 و الاخثا ا

 و قث ٕش اخثا ا صحص لمجؿًلأ ح اغاطذ اةائب ذ اغسٍ  ن اغساػَ ياغاا ُ غ خثا ا اغثطصٍػ8َز يؽ )

 المثً ط اغسٍ ع اغا د المجؿًلأ ح الآداِ
الامرار 

 الماٍ اُ
داز ح 
 اؿرٌّ

 زٍؿّ ح
ؾ ثًٓ 
 اغ لاغّ

اخثا ا 
اغثطصٍؼ 

 المارذ

اغثسرٌاٍّ 
 اةيلى

31 

 129و2 866و7 زاػَ

29 

 700و27
 11و1
 748و0 333و20 ئا ُ داغّ

اغثسرٌاٍّ 
 اغد قٍّ

 208و2 911و8 زاػَ
 690و35

 11و1
 981و1 266و23 ئا ُ داغّ

اغثسرٌاٍّ 
 اغد غدّ

 569و2 033و9 زاػَ
 001و21

 11و1
 863و0 911و09 ا ُئ داغّ

اغثسرٌاٍّ 
 اغرائاّ

 249و2 011و9 زاػَ
 872و04

 11و1
 119و3 333و08 ئا ُ داغّ

و ياغددد ُ  ددددؼ قثددد ٕش اخثاددد ا صحص لمجؿدددًلأثن ؾدددرتا ن ئدددن   8)ؾدددل اؾددد يؽ 
ؾثً ددد  ح دازددد ح فؿًلأددد ح اغاطدددذ ذ اغسٍ  دددن اغساػدددَ ياغااددد ُ غ خثاددد ا  

و ئددن 15و1 ع خريزدد  داغددّ إضصدد ٍٕ  لأكدد  ؾ ددثًٓ ) اغثطصددٍػَ، يؾكددو ٌثددان ام نكدد
ؾثً   ح داز ح المجؿًلأ ح اةائب زاػٍ  يئا ٌ ، مم  ٌ ض  ام اغاٍّٖ اغثاػٍؿٍّ 
اغر ت تصؿٍؿه  ئ  ثا اف اغصذ الماطًع ض م له  اخرا لأػدْ ؾ دثًٓ ؼصدٍؼ    
اغ دد ة غػؿادد ار المثاػسددّ بمهدد ااح إقثدد ص لأك عددر اغرزؿٍددّ، يئدد غظ  طددل اخددض   

ض اةيؽ يزاًؽ اغدرض اغا ٌؼ ياغ ُ ٌكر لأػْ ص ًٌزد  خدرص داؽ إضصد ٍٕ     اغدر
و ئن ؾثً   ح دازد ح طد ة المجؿًلأد ح اةائدب ذ اغسٍ  دن      15و1لأك  ؾ ثًٓ )

 اغساػَ ياغاا ُ لاخثا ا اغثطصٍؼ المارذ لمه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّص

لا ًٌزد  خدرص داؽ   ٌدكر اغددرض اغدد قَ لأػدْ ص      اخثا ا عدطّ اغددرض اغدد قَ:   
و ئدن ؾثً د  ح دازد ح طد ة المجؿًلأد ح اةائدب ذ       15و1إضص ٍٕ  لأك  ؾ دثًٓ ) 

 اغسٍ  ن اغساػَ ياغاا ُ غا  زّ ؾ ضعّ ؾه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّو 
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 paired – samplesيغػثطسش ؾل عطّ اغدرض اغد قَ ت إزرأ اخثاد ا صحص ) 

T –Test  يئادد ٌ ، ياؾدد يؽ اغثدد غَ ًٌضدد  قثدد ٕش     و غػؿسؿًلأدد ح المرتا ددّ زاػٍدد  
 والاخثا ا

 و قث ٕش اخثا ا صحص لمجؿًلأ ح اغاطذ اةائب ذ اغسٍ  ن اغساػَ ياغاا ُ غا  زّ الم ضع9ّز يؽ )

 المثً ط اغسٍ ع اغا د المجؿًلأ ح الآداِ
الامرار 

 الماٍ اُ
داز ح 
 اؿرٌّ

 زٍؿّ ح
ؾ ثًٓ 
 اغ لاغّ

ئ  زّ 
 الم ضعّ

اغثسرٌاٍّ 
 يلىاة

31 

 968و3 333و20 زاػَ

29 

 608و23
 11و1
 302و9 411و67 ئا ُ داغّ

اغثسرٌاٍّ 
 اغد قٍّ

 563و3 066و21 زاػَ
 992و23

 11و1
 423و9 611و62 ئا ُ داغّ

اغثسرٌاٍّ 
 اغد غدّ

 773و3 966و09 زاػَ
 090و34

 11و1
 632و7 433و71 ئا ُ داغّ

اغثسرٌاٍّ 
 اغرائاّ

 156و5 433و09 اػَز
 062و40

 11و1
 399و5 533و79 ئا ُ داغّ

و ياغددد ُ  ددددؼ قثددد ٕش اخثاددد ا صحص لمجؿدددًلأثن ؾدددرتا ن ئدددن   9)ؾدددل اؾددد يؽ 
ؾثً ددد  ح دازددد ح فؿًلأددد ح اغاطدددذ ذ اغسٍ  دددن اغساػدددَ ياغااددد ُ غا  زدددّ       

ام ؾ ضعددّ اؾ قددب الآدإددَ لمهدد ااح إقثدد ص لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍددّ، يؾكددو ٌثددان       
و ئن ؾثً د  ح دازد ح المجؿًلأد ح    15و1نك ع خريز  داغّ إضص ٍٕ  لأك  ؾ ثًٓ )

اةائب زاػٍ  يئا ٌ ، مم  ٌ ض  ام اغاٍّٖ اغثاػٍؿٍّ اغر ت تصدؿٍؿه  ئ  دثا اف   
اغصددذ الماطددًع ضدد م لهدد  اخددرا لأػددْ ؾ ددثًٓ آدأ اغ دد ة لمهدد ااح إقثدد ص لأك عددر        

ؽ اغددرض اغاد ٌؼ ياغد ُ ٌدكر     اغرزؿٍّ، يئ غظ  طل اخض اغدرض اغد قَ يزاً
و ئدن ؾثً د  ح دازد ح طد ة     15و1لأػْ ص ًٌز  خرص داؽ إضص ٍٕ  لأك  ؾ ثًٓ )

المجؿًلأدد ح اةائددب ذ اغسٍ  ددن اغساػددَ ياغاادد ُ غا  زددّ ؾ ضعددّ ؾهدد ااح إقثدد ص   
 لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّص

ٌدكر اغددرض اغد غدذ لأػدْ ص لا ًٌزد  خدرص داؽ        اخثا ا عطّ اغدرض اغد غدذ: 
و ئدن ؾثً د  ح دازد ح طد ة المجؿًلأد ح اةائدب ذ       15و1لأك  ؾ دثًٓ )  إضص ٍٕ 

 اغسٍ  ن اغساػَ ياغاا ُ غػطد ِٔ اغ اتٍّو 

 paired – samplesيغػثطسش ؾل عطّ اغدرض اغد غذ ت إزرأ اخثا ا صحص )

T –Test   ًٌضددد  قثددد ٕش   و01)و غػؿسؿًلأددد ح المرتا دددّ زاػٍددد  يئاددد ٌ ، ياؾددد يؽ
 والاخثا ا

و ياغدد ُ  دددؼ قثدد ٕش اخثادد ا صحص لمجؿددًلأثن ؾددرتا ن ئددن       01)ؾددل اؾدد يؽ  
ؾثً ددد  ح دازددد ح فؿًلأددد ح اغاطدددذ ذ اغسٍ  دددن اغساػدددَ ياغااددد ُ غػطدددد ِٔ      
اغ اتٍددّ غدد ٓ اغ دد ة، يؾكددو ٌثددان ام نكدد ع خريزدد  داغددّ إضصدد ٍٕ  لأكدد  ؾ ددثًٓ         

و ئدددن ؾثً ددد  ح دازددد ح المجؿًلأددد ح اةائدددب زاػٍددد  يئاددد ٌ ، ممددد  ٌ ضددد  ام  15و1)
ٍّٖ اغثاػٍؿٍّ اغر ت تصؿٍؿه  ئ  ثا اف اغصذ الماطًع ض م له  اخدرا لأػدْ   اغا

ؾ ددثًٓ اغطددد ِٔ اغ اتٍددّ اغددر ٌدد اضه  اغ دد ة لأددل اقد ددهـ ذ تكدٍدد  اق دد ّ          
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اغددثاػـ المثنجددؿكّ، يئدد غظ  طددل اخددض اغدددرض اغد غددذ يزاددًؽ اغدددرض اغادد ٌؼ        

ؾثً د  ح   و ئدن 15و1ياغ ُ ٌكر لأػْ ص ًٌزد  خدرص داؽ إضصد ٍٕ  لأكد  ؾ دثًٓ )     
 داز ح ط ة المجؿًلأ ح اةائب ذ اغسٍ  ن اغساػَ ياغاا ُ غػطد ِٔ اغ اتٍّصو

 و قث ٕش اخثا ا صحص لمجؿًلأ ح اغاطذ اةائب ذ اغسٍ  ن اغساػَ ياغاا ُ غػطد ِٔ اغ ات01ٍّز يؽ )

 المثً ط اغسٍ ع اغا د المجؿًلأ ح الآداِ
الامرار 

 الماٍ اُ
داز ح 
 اؿرٌّ

 زٍؿّ ح
ؾ ثًٓ 
 اغ لاغّ

ؾسٍ ع 
اغطد ِٔ 
 اغ اتٍّ

اغثسرٌاٍّ 
 اةيلى

31 

 580و6 311و39 زاػَ

29 

 209و5
 11و1
 064و22 811و62 ئا ُ داغّ

اغثسرٌاٍّ 
 اغد قٍّ

 22و01 366و37 زاػَ
 039و01

 11و1
 23و24 966و78 ئا ُ داغّ

اغثسرٌاٍّ 
 اغد غدّ

 38و01 311و37 زاػَ
 485و00

 11و1
 40و28 311و92 ئا ُ داغّ

اغثسرٌاٍّ 
 اغرائاّ

 42و00 611و42 زاػَ
 725و03

 11و1
 11و07 233و82 ئا ُ داغّ

ٌددكر اغدددرض اغرائددب لأػددْ ص لا ًٌزدد  خددرص داؽ  اخثادد ا عددطّ اغدددرض اغرائددب:
و ٌرزب إلى اخدر اغثد لأدؼ ئدن نمدط مم ا دّ اةق د ّ       15و1إضص ٍٕ  لأك  ؾ ثًٓ )

ًٓ داخاٍدددّ اتلددد ج )ؾرتدادددّ/ ؾكادنجدددّو ذ اغسٍددد ع    )خدددردُ/ جمددد لأَو يؾ دددث  
 اغاا ُ لاخثا ا اغثطصٍؼ المارذ لمه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّص  

 Tow wayيلاخثا ا عدطّ اغددرض ت إزدرأ ؼػٍدؼ اغثاد ٌل خكد َٕ الاػد ى )       

ANOVA      و غػؿسؿًلأدد ح الم ددثسػّ غثاددرر دلاغددّ اغدددريص ئددن ؾثً دد  ح دازدد ح
ئب ذ اغسٍ ع اغاا ُ لاخثا ا اغثطصدٍؼ المادرذ، ياؾد يؽ اغثد غَ     المجؿًلأ ح اةا

 ًٌض  قث ٕش الاخثا او

و قث ٕش ؼػٍؼ اغثا ٌل خك َٕ الاػ ى غ لاغّ اغدريص ئن ؾثً   ح المجؿًلأ ح اةائب يخش 00ز يؽ )
اغثد لأؼ ئن ؾ ثًٓ داخاٍّ اتل ج )ؾرتداّ/ ؾكادنجّو يئن نمط اغك  ط )خردُ/ جم لأَو ذ 

 لاخثا ا اغثطصٍػَا

 الآداِ
ؾ ثًٓ 
 اغ اخاٍّ

نمط 
 اغك  ط

 المثً ط اغا د
الامرار 

 الماٍ اُ
داز ح 
 اؿرٌّ

 زٍؿّ
F 

ؾ ثًٓ 
 اغ لاغّ

اخثا ا 
اغثطصٍؼ 

 المارذ

ؾرتداَ 
 اغ اخاٍّ

 748و0 333و20 31 خردُ

 541و06 3
 11و1
 داغّ

 981و1 266و23 31 جم لأَ
ؾكادنجَ 

 اغ اخاٍّ
 863و0 111و09 31 خردُ

 119و3 333و08 31 جم لأَ

و ياغ ُ  دؼ قث ٕش ؼػٍؼ اغثاد ٌل خكد َٕ الاػد ى غثادرر اخدر      00)ؾل اؾ يؽ 
اغثد لأؼ ئن نم َ مم ا ّ اغك  ط )خردُ/ جم لأَو ؾب ؾ ثًٓ داخاٍّ اتلد ج  
)ؾرتداّ/ ؾكادنجّو لأػْ ؾ ثًٓ اغثطصٍؼ المارذ لمهد ااح إقثد ص لأك عدر اغدثاػـ     

و ينددَ الأػددْ ؾددل زٍؿثهدد   541و06يؾكددو ٌثددان ام اغسٍؿددّ اغد ٍٕددّ ئػثددج )   اغرزؿٍددّ،
 وو15و1و يؾ ثًٓ دلاغّ )3اؾ يغٍّ ياغر ت  يُ )و لأك  داز ح ضرٌّ )

يٌثنجددد  اٌنجددد  ؾدددل اؾددد يؽ ام دلاغدددّ اغددددريص تثسدددو مدددً المجؿًلأدددّ عددد ضاّ    
المثً دددط اةلأػدددْ ئدددن المجؿًلأددد ح يندددَ المجؿًلأدددّ اغثسرٌاٍدددّ اغد قٍدددّ )ؾرتدادددَ    
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و، يؾكددو 981و1و يامددرار ؾاٍدد اُ )266و23اغ اخاٍددّ/ ق دد ط جمدد لأَو بمثً ددط ) 

ٌثان ام اغ  ة ؾرتداَ داخاٍّ اتلد ج لأكد  مم ا دّ نمدط اةق د ّ اؾؿ لأٍدّ       
ؾددب جؾ ٕهددـ ذ ئٍٖددّ اغصددذ الماطددًع ضدد قًا اضدددر ؼصددٍ  غػؿادد ار المثاػسددّ       

اغثسرٌاٍددددّ اةيلى بمهدددد ااح إقثدددد ص لأك عددددر اغددددثاػـ اغرزؿٍددددّ، تػٍهدددد  المجؿًلأددددّ       
و، يغد غظ  طدل اغسدًؽ ئدأم ؾ دثًٓ      748و0و يامرار ؾاٍ اُ )333و20بمثً ط )

داخاٍدددّ اتلددد ج المرتددددب غددد ٓ اغ ددد ة ٌددد خر إه ئٍددد  لأػدددْ ؾ دددثًٓ ؼصدددٍػهـ         
غػؿادد ار يالمددد نٍـ لأكدد ؾ    ا ددًم اةق دد ّ اغثاػٍؿٍددّ ئ ددطؼ جمدد لأَ، يلأػٍددو      

 ٌؼ ياغ ُ ٌكر لأػْ صًٌز  خدرص  خس  ت اخض اغدرض اغرائب يزاًؽ اغدرض اغا
و ٌرزدددب إلى اخدددر اغثد لأدددؼ ئدددن نمدددط مم ا دددّ    15و1داؽ إضصددد ٍٕ  لأكددد  ؾ دددثًٓ ) 

اةق ددد ّ )خدددردُ/ جمددد لأَو يؾ دددثًٓ داخاٍدددّ اتلددد ج )ؾرتدادددّ/ ؾكادنجدددّو ذ   
 اغسٍ ع اغاا ُ لاخثا ا اغثطصٍؼ المارذ لمه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّصو

ؾ  تًعػج إغٍو داا ّ ضدؼ ؾدل لأاد اغا ؽ لأسدًِ      يتثدش قث ٕش ن ا اغدرض ؾب
و، يداا ددّ 2113و، يداا ددّ ازددب المٍهددَ ) 2103و يداا ددّ  دده ف لأادد  اؿؿٍدد  ) 0993)

و، ياغدددر تًعدددؼ ئانجددده  إلى ام   2106و، يداا دددّ )إ ددد م ؾً دددْ )  2101لأدددعِ زددد د ) 
ؾ ثًٓ داخاٍّ اتل ج المرتداّ ٌ خر لأػْ ؼصٍؼ اغ  ة إه ئٍ ، ياذ ا اغدااض  

ر ؾكه  إلى ام نمدط مم ا دّ اغك د ط اٌنجد  غدو تدأخ، لأػدْ ؾ دثًٓ اغثطصدٍؼ          الآخ
 المارذو

ٌدكر اغددرض اـد ؾ  لأػدْ ص لا ًٌزد  خدرص        اخثا ا عطّ اغدرض اـد ؾ : 
و ٌرزدددب إلى اخدددر اغثد لأدددؼ ئدددن نمدددط مم ا دددّ    15و1داؽ إضصددد ٍٕ  لأكددد  ؾ دددثًٓ ) 

ّو ذ اةق ددد ّ )خدددردُ/ جمددد لأَو يؾ دددثًٓ داخاٍدددّ اتلددد ج )ؾرتدادددّ/ ؾكادنجددد  
 اغسٍ ع اغاا ُ غا  زّ ؾ ضعّ ؾه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّص  

 Tow wayيلاخثا ا عدطّ اغددرض ت إزدرأ ؼػٍدؼ اغثاد ٌل خكد َٕ الاػد ى )       

ANOVA    و غػؿسؿًلأددد ح الم دددثسػّ غثادددرر دلاغدددّ اغددددريص ئدددن ؾثً ددد  ح دازددد ح
  ّ المهد ااح اغاؿػٍدّ    المجؿًلأ ح المثد لأػّ اةائب ذ اغسٍ ع اغاا ُ غا  زدّ ؾ ضعد

 ًٌض  قث ٕش الاخثا او و02) تقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ، ياؾ يؽ

و قث ٕش ؼػٍؼ اغثا ٌل خك َٕ الاػ ى غ لاغّ اغدريص ئن ؾثً   ح المجؿًلأ ح اةائب يخش 02ز يؽ )
اغثد لأؼ ئن ؾ ثًٓ داخاٍّ اتل ج )ؾرتداّ/ ؾكادنجّو يئن نمط اغك  ط )خردُ/ جم لأَو ذ 

   زّ الم ضعّئ

 الآداِ
ؾ ثًٓ 
 اغ اخاٍّ

نمط 
 اغك  ط

 المثً ط اغا د
الامرار 

 الماٍ اُ
 زٍؿّ
F 

ؾ ثًٓ 
 اغ لاغّ

ئ  زّ 
 الم ضعّ

ؾرتداَ 
 اغ اخاٍّ

 302و9 411و67 31 خردُ

 753و2
 146و1
 داغّ

 423و9 611و62 31 جم لأَ
ؾكادنجَ 

 اغ اخاٍّ
 632و7 433و71 31 خردُ

 399و5 533و79 31 جم لأَ

و إلى ام نكدد ع خددريص داغددّ 02)غثادد ٌل اغدكدد َٕ ذ اؾدد يؽ ت دد، قثدد ٕش ؼػٍددؼ ا
إضصد ٍٕ  ئددن ؾثً دد  ح فؿًلأدد ح اغاطددذ لأكدد  تد لأددؼ نمددط مم ا ددّ اةق دد ّ  
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)خردُ/ جم لأَو يئن ؾ ثًٓ داخاٍّ اتل ج غ ٓ اغ  ة )ؾرتداّ/ ؾكادنجدّو  

غثاػـ اغرزؿٍّ، يإم ض قج دلاغدّ  لأػْ ؾ ثًٓ الآدأ اغاؿػْ لمه ااح إقث ص لأك عر ا
و يندَ زٍؿدّ   753و2اغدريص غٍ ج ضدا،ِ، ضٍدذ زد ٔح اغسٍؿدّ اغد ٍٕدّ غ خثاد ا )      

داغددّ يغطكهدد  غٍ ددج دلاغددّ زًٌددّ غسددرة زٍؿددّ صرص المح ددًئّ ؾددل زٍؿثهدد  اؾ يغٍددّ    
 وو15و1و يؾ ثًٓ دلاغّ )3لأك  داز ح ضرٌّ )

ًلأدددّ اغثسرٌاٍدددّ  يلأػدددْ ضدددؼ خدددإم اغ لاغدددّ اتضصددد ٍّٕ تصدددب ذ عددد   المجؿ   
اغرائاددّ ينددَ ؾكادنجددَ اغ اخاٍددّ اغدد ٌل ؾ ا ددًا اةق دد ّ اؾؿ لأٍددّ ضٍددذ اقهدد      

و يامددرار ؾاٍدد اُ لأددل   533و79عدد ضاّ الأػددْ ؾثً ددط ئددن المجؿًلأدد ح ئسٍؿددّ )     
و، يٌرزب ن ا اغثأخ، إلى ام مم ا ّ اغك   اؾؿ لأَ داخؼ 399و5المثً ط ئسٍؿّ )

نجددهـ اغددااض زدد  اخددر لأػددْ ؾ ددثًٓ  ئٍٖددّ اغصددذ الماطددًع يتد لأددؼ اغ دد ة ؾددب ئا 
داخاٍددثهـ غػددثاػـ ئ ددطؼ إهدد ئَ ممدد  زاػددهـ ٌدد ديم ئ ددطؼ اخنجددؼ لأكدد  اغث اٍددش    
لأؿػٍددد ، ئٍكؿددد  ؾرتدادددَ اغ اخاٍدددّ لأكددد ؾ  ؾ ا دددًا اةق ددد ّ اؾؿ لأٍدددّ زددد  تددد قْ  
ؾ ثًانـ ذ الآدأ اغاؿػدَ غػؿهد ااح المثنجدؿكّ ئا  زدّ الم ضعدّ، يندـ فؿًلأدّ        

و 423و9و يامرار ؾاٍ اُ لأل المثً دط ئسٍؿدّ )  611و62اغاطذ اغد قٍّ بمثً ط )
ينددً ؾدد   طددل ؾاددو اخددض اغدددرض اـدد ؾ  ؾددل خددريض اغاطددذ يزاددًؽ اغدددرض        

و ٌرزددب 15و1اغادد ٌؼ ياغدد ُ ٌددكر لأػددْ ص ًٌزدد  خددرص داؽ إضصدد ٍٕ  لأكدد  ؾ ددثًٓ ) 
إلى اخددر اغثد لأددؼ ئددن نمددط مم ا ددّ اةق دد ّ )خددردُ/ جمدد لأَو يؾ ددثًٓ داخاٍددّ   

ادنجّو ذ اغسٍد ع اغااد ُ غا  زدّ ؾ ضعدّ ؾهد ااح إقثد ص       اتل ج )ؾرتداّ/ ؾك
 لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّص

ٌكر اغدرض اغ  دع لأػْ ص لا ًٌز  خرص داؽ  اخثا ا عطّ اغدرض اغ  دع:
و ٌرزب إلى اخدر اغثد لأدؼ ئدن نمدط مم ا دّ اةق د ّ       15و1إضص ٍٕ  لأك  ؾ ثًٓ )

    ّ و ذ اغسٍددد ع )خدددردُ/ جمددد لأَو يؾ دددثًٓ داخاٍدددّ اتلددد ج )ؾرتدادددّ/ ؾكادنجددد
 اغاا ُ غػطد ِٔ اغ اتٍّص  

 Tow wayيلاخثا ا عدطّ اغددرض ت إزدرأ ؼػٍدؼ اغثاد ٌل خكد َٕ الاػد ى )       

ANOVA      و غػؿسؿًلأدد ح الم ددثسػّ غثاددرر دلاغددّ اغدددريص ئددن ؾثً دد  ح دازدد ح
ًٌض  قث ٕش  و03)المجؿًلأ ح اةائب ذ اغسٍ ع اغاا ُ غػطد ِٔ اغ اتٍّ، ياؾ يؽ 

 الاخثا او

و قث ٕش ؼػٍؼ اغثا ٌل خك َٕ الاػ ى غ لاغّ اغدريص ئن ؾثً   ح المجؿًلأ ح اةائب يخش 03)ز يؽ 
اغثد لأؼ ئن ؾ ثًٓ داخاٍّ اتل ج )ؾرتداّ/ ؾكادنجّو يئن نمط اغك  ط )خردُ/ جم لأَو ذ 

 اغطد ِٔ اغ اتٍّ

 الآداِ
ؾ ثًٓ 
 اغ اخاٍّ

نمط 
 اغك  ط

 المثً ط اغا د
الامرار 

 الماٍ اُ
 زٍؿّ
F 

ؾ ثًٓ 
 اغ لاغّ

ؾسٍ ع 
اغطد ِٔ 
 اغ اتٍّ

ؾرتداَ 
 اغ اخاٍّ

 064و22 811و62 31 خردُ

 458و3
 109و1
 داغّ

 620و07 41و016 31 جم لأَ
ؾكادنجَ 

 اغ اخاٍّ
 401و28 311و92 31 خردُ

 116و07 233و82 31 جم لأَ
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ّ و إلى ام نكدددد ع دلاغدددد03)غثادددد ٌل اغدكدددد َٕ ذ اؾدددد يؽ ت دددد، قثدددد ٕش ؼػٍددددؼ ا

إضص ٍّٕ غػثد لأؼ ئن نمط مم ا دّ اغك د ط )خدردُ/ جمد لأَو يؾ دثًٓ داخاٍدّ       
اتل ج )ؾرتداّ/ ؾكادنجّو لأػْ ؾ ثًٓ اغطد ِٔ اغ اتٍّ اغر ٌد اضه  اغ د ة   
لأدل اقد ددهـ ئاد  المددريا غدراح اغددثاػـ داخددؼ ئٍٖدّ اغصددذ الماطدًع، ضٍددذ زدد ٔح      

دلاغدددّ اغددددريص غصددد    و، يتثسدددو109و1و بم دددثًٓ دلاغدددّ )458و3اغسٍؿدددّ اغد ٍٕدددّ )
المجؿًلأددّ اغثسرٌاٍددّ اغد قٍددّ ينددـ ؾرتداددَ اغ اخاٍددّ لأكدد  اغدد ٌل ؾ ا ددًا اق دد ّ    
جم لأٍددّ، ضٍددذ زدد ٔ المثً ددط اؿ  ددب غػؿسؿًلأددّ ئددألأػْ زٍؿددّ ئددن المجؿًلأدد ح    

و، يٌرزدددب ذغدددظ إلى تًاخدددش ؾ دددثًٓ    620و07و ئددد مرار ؾاٍددد اُ ) 41و016يندددَ )
ب نمدط اةق د ّ اؾؿ لأٍدّ ممد  جاد ؾدل      اغ اخاٍّ غلإل ج المرتددب غد ٓ اغ د ة ؾد    

ضد ِٔ طد ة المجؿًلأدّ يخسدثهـ ئأقد دهـ يئدمدإهـ ذ المًازدذ اغثاػٍؿٍدّ، ئٍكؿد          
زدد ٔ ذ اغةتٍددب اغددد قَ المجؿًلأددّ اغثسرٌاٍددّ اغد غدددّ ينددـ ؾكادنجددًا اغ اخاٍددّ        

 وو401و28و يامرار ؾاٍ اُ )311و92لأك ؾ  ؾ ا ًا اق  ّ خردٌّ بمثً ط )

اغدرض اغ  دع ؾل خدريض اغاطدذ يزادًؽ اغددرض اغاد ٌؼ       يلأػٍو  طل اخض
و ٌرزددب إلى اخددر  15و1ياذُ ٌددكر لأػددْ ص ًٌزدد  خددرص داؽ إضصدد ٍٕ  لأكدد  ؾ ددثًٓ )     

اغثد لأددؼ ئددن نمددط مم ا ددّ اةق دد ّ )خددردُ/ جمدد لأَو يؾ ددثًٓ داخاٍددّ اتلدد ج  
 )ؾرتداّ/ ؾكادنجّو ذ اغسٍ ع اغاا ُ غػطد ِٔ اغ اتٍّص

ؾدد  تًعددػج إغٍددو داا ددّ ضددؼ ؾددل قؿدد  اجص      يتثدددش قثدد ٕش ندد ا اغدددرض ؾددب    
و، 2103و يداا ددّ  دده ف لأا اؿؿٍدد  ) 2117و، يداا ددّ قؿدد   ددٍذ اغكصددر )  2119)

و ياغدر اذدد اح جمٍاهدد  إلى ام ؾ دثًٓ اغ اخاٍددّ لأػددْ   2106يداا دّ اؾددؼ  ددًٌ ام ) 
لأ زددددّ طرٌددددّ بم ددددثًٓ اغطددددد ِٔ يالآدأ غدددد ٓ اغ دددد ة ذ اؾًاقددددب اغثاػٍؿٍددددّ     

 الماثػدّو

ؾددل يزددًد اخددر غاٍٖددّ اغصددذ المسػددًة اغس ٕؿددّ لأػددْ تكددًة اةق دد ّ         يغػثطسددش 
اغثاػٍؿٍّ )خردٌّ/ جم لأٍّو لأػْ اغثطصٍؼ يتكؿٍّ ؾهد ااح إقثد ص لأك عدر اغدثاػـ     
اغرزؿٍّ غ ٓ اغ  ة ئ لمجؿًلأ ح اةائب ضطؼ خس  ت ض  ة ضسدـ اةخدر اغكد تش    

إٌثدد  لأددل ت اٍددش اغاٍٖددّ لأػددْ اغ دد ة فؿًلأددّ اغاطددذ ضطددؼ ئ  ددثا اف )ؾرئددب     
η2:َو، ياغ ُ ًٌض  قث ٕسو اؾ يؽ اغث غ 

و ضسـ اةخر غاٍّٖ اغصذ الماطًع اغس ٕؿّ لأػْ اةق  ّ اغثاػٍؿٍّ ذ ؾ ثًٌ ح اغثطصٍؼ 04ز يؽ )
 المارذ يالآدأ المه اُ ياغطد ِٔ اغ اتٍّ غ ٓ ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـ

 الاخثا ا اغثطصٍػَ
 ضسـ اةخر وηدازّ اةخر )
 ضا،  702و1

 ئ  زّ ؾ ضعّ ؾه ااح اقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ
 ضسـ اةخر وηدازّ اةخر )
 ز ا ضا، 821و1

 ؾسٍ ع اغطد ِٔ اغ اتٍّ
 ضسـ اةخر وηدازّ اةخر )
 ضا، ز ا 856و1

و ياغدد ُ η2و قثدد ٕش ض دد ة اةخددر ئ  ددثا اف ؾرئددب إٌثدد  )    04) ًٌضدد  اؾدد يؽ  
 ٌثان ام ؾ  ٌػَ:
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 ك تش لأل ت اٍش ئٍٖدّ اغصدذ الماطدًع لأػدْ طد ة المجؿًلأد ح       ام ضسـ اةخر اغ

 و يعسـ اخر ضا،و702و1اغثسرٌاٍّ اةائب ضطؼ ز ٔ ئسٍؿّ )
          ئػج ؾرئب إٌث  اغك تش لأدل ت اٍدش ئٍٖدّ اغصدذ الماطدًع لأػدْ طد ة المجؿًلأد ح

اغثسرٌاٍّ اةائب ضطؼ ذ الآدأ المه اُ غػؿهد ااح المثنجدؿكّ ئا  زدّ ؾ ضعدّ     
 و يعسـ اخر ضا، ز او821و1لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ ئسٍؿّ ) ؾه ااح إقث ص

    ( ّو 856و1ضؿدد  ئػددج ؾرئددب إٌثدد  ذ فدد ؽ اغطددد ِٔ اغ اتٍددّ غدد ٓ اغ دد ة ئسٍؿدد
 يعسـ اخر ضا، ز ا لأػْ ط ة المجؿًلأ ح اةائبو

يتثدددش ندد ى اغكثٍسددّ ؾددب ؾدد  تًعددػج إغٍددو داا دد ح ضددؼ ؾددل )ضكدد م اغ دد لأر،         
و ياغػث م اذد ات  إلى ام لمؿ ا دّ اةق د ّ داخدؼ     2106 و يداا ّ )إ  م ؾً ْ،2104

ئٍّٖ اغصذ الماطًع اخر لأػْ تكؿٍّ اؾًاقدب المارخٍدّ يالمه اٌدّ غد ٓ اغ د ة يندً       
 ؾل قث ٕشو ن ا اغاطذؾ  تًعؼ إغٍو 

 :ىتائر البشح 
 اةق ددد ّ لأػدددْ ز ٕؿدددّ ؾاطدددًع عدددذ ئٍٖدددّ إلى تصدددؿٍـ نددد ا اغاطدددذ نددد ر 
 ّ  ـ لأك عددر صإقثدد  ؾهد ااح  تكؿٍددّ ذ اغثاػٍؿٍد ِ  اغرزؿٍددّ اغدثاػ  غدد ٓ اغ اتٍددّ ياغطدد ٔ

 اتل جو داخاٍّ يؾكادنجَ ؾرتداَ اغثاػٍـ تطكًغًزٍ  ط ة

 يز  تًعػج اغا ضدّ إلى لأ  ؾل اغكث ٕش ينَ:
      ًٌزدد  اخددر داؽ إضصدد ٍٕ  لمؿ ا ددّ اةق دد ّ ئكؿ ٍهدد  )خددردُ/ جمدد لأَو داخددؼ

لدد ج ذ  ئٍٖددّ اغصددذ اغاطددًع غدد ٓ اغ دد ة ؾرتداددَ يؾكادنجددَ داخاٍددّ ات       
اغثطصددٍؼ الماددرذ يالآدأ اغاؿػددْ لمهدد ااح إقثدد ص لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍددّ غدد ٓ     

 ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـو
      ًٌزدد  اخددر داؽ إضصدد ٍٕ  لمؿ ا ددّ اةق دد ّ ئكؿ ٍهدد  )خددردُ/ جمدد لأَو داخددؼ

ئٍٖددّ اغصددذ اغاطددًع غدد ٓ اغ دد ة ؾرتداددَ يؾكادنجددَ داخاٍددّ اتلدد ج ذ         
 ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـوؾ ثًٓ اغطد ِٔ اغ اتٍّ غ ٓ ط 

         ًٌز  اخر لمؿ ا ّ اةق د ّ اغدردٌدّ لأػدْ ؾ دثًٓ اغثطصدٍؼ المادرذ غػؿاد ار
اـ عّ ئإقث ص لأك عر اغدثاػـ اغرزؿٍدّ غد ٓ اغ د ة ؾرتدادَ داخاٍدّ اتلد ج        

 ؾل ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـو
        ًٌز  اخر داؽ إضص ٍٕ  لمؿ ا دّ اغك د ط اؾؿد لأَ لأػدْ الآدأ اغاؿػدْ لمهد ااح

 ص لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍددّ غدد ٓ اغ دد ة ؾكادنجددَ داخاٍددّ اتلدد ج ؾددل         إقثدد
 ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـو

      ِٔ ًٌزددد  اخدددر داؽ إضصددد ٍٕ  لمؿ ا دددّ اغك ددد ط اؾؿددد لأَ لأػدددْ ؾ دددثًٓ اغطدددد
 اغ اتٍّ غ ٓ اغ  ة ؾرتداَ داخاٍّ اتل ج ؾل ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـو

      لماطدددًع لأػدددْ ؾ دددثًٓ   ًٌزددد  اخدددر غلأق ددد ّ المثنجدددؿكّ داخدددؼ ئٍٖدددّ اغصدددذ ا
اغثطصٍؼ المارذ يالآدأ اغاؿػَ لمه ااح إقث ص لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ يؾ ثًٓ 
اغطدد ِٔ اغ اتٍدّ غد ٓ اغ د ة ؾرتدادَ يؾكادنجدَ داخاٍدّ اتلد ج ؾدل طد ة           

 تطكًغًزٍ  اغثاػٍـو
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 :توصيات البشح 

 تًعَ اغا ضدّ بم  ٌػَ: ن ا اغاطذذ ضًٔ قث ٕش 
 قٍدّ يغ عدّ اغدر تثًاخدش ؾكهد  ؾدب اغاصدر اغرزؿدَ         تصؿٍـ ئٍٖ ح تاػـ إغطةي

 يا ثا اؾه  ذ تكؿٍّ ؾا ار يؾه ااح اغ  ة الماثػدّو
          ضددددرياِ تكًٌددددب اةق دددد ّ اغثاػٍؿٍددددّ يانمدددد ط مم ا ددددثه  ذ ئٍٖدددد ح اغددددثاػـ

اتغطةيقٍدددّ غثثًاخدددش ؾدددب الم دددثًٌ ح الماثػددددّ ؾدددل اغ اخاٍدددّ غلإلددد ج غددد ٓ         
 اغ  ةو

    لأٍدددّ ةقهددد  تعٌددد  ؾدددل اغطدددد ِٔ اغ اتٍدددّ اغدددر     تصدددؿٍـ اق ددد ّ إغطةيقٍدددّ جم
 ٌ اضه  اغ  ة لأل اقد هـ يلأل جؾ ٕهـ ذ تكدٍ  ؾه ف ياق  ّ اغثاػـو

  ٍّإت ضّ اغدرعّ غلأق  ّ اغدردٌّ لأػْ ق  ص ضٍش ذ ئٍٖ ح اغثاػـ اتغطةيق
ضثددْ ٌاددرر ضددؼ ط غددب ؾ ددثًاى اغ اصددَ ذ اغثطصددٍؼ يالآدأ ؾكدددردا لأددل    

 جؾ ٕوو

  مستكبلية:مكترسات ببشوخ 
     تصددؿٍـ ئٍٖددّ عددذ ؾاطددًع ز ٕؿددّ لأػددْ اغثد لأددؼ ئددن نمددط مم ا ددّ اغك دد ط

يئن ؾثث،اح اخرٓ )ض ة ػًة المارذ، ؾ ثًٓ اغطد ِٔ اغ اتٍّ، نمط اغ لأـ 
 اتغطةيقَو غ ٓ ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـو

         تصددؿٍـ اق دد ّ تاػددـ جم لأٍددّ إغطةيقٍددّ يتاددرر اخددر تًظٍدهدد  داخددؼ ئٍٖدد ح
يقٍددددّ لأػددددْ ؾ ددددثًٌ ح اغثطصددددٍؼ يالآدأ اغاؿػددددَ غػؿهدددد ااح       اغددددثاػـ اتغطة 

 الماثػدّو
  تسصَ اخر تصؿٍـ ئٍّٖ عذ ؾاطًع لأػْ تكؿٍّ الما ار المه ااح غ ٓ اغ  ة

 بمراضؼ داا ٍّ كثػدّو
  تسصَ اخر تصؿٍـ ئٍّٖ عذ ؾاطًع لأػْ تكؿٍّ الما ار المه ااح غ ٓ اغ  ة

 ذ ؾسرااح داا ّ اخرٓو

 :المزادع 
و: خ لأػٍدددّ اغدصدددًؽ المسػًئدددّ ذ اغدددثاػـ، الم ٌكدددّ المكدددًاِ، داا    2105ًد اغططٍػدددَ )ائث ددد ف  دددا  -

 اغعؾ مو

و: اخددر اغثد لأددؼ ئددن قددًة اغثدد اٌب اتغطةيقددَ     2105إئددرانٍـ ًٌ ددذ، ا دد ؾو لأػددْ نكدد ايُ )    -
و ذ يضد ِ  الم دثسؼ -و لأل ئا  ينمط اة ػًة المادرذ غػؿثد اة )الماثؿد     المًجة-)المرضع 

 ااح إقثد ص الاخثاد ااح اتغطةيقٍدّ غد ٓ الماػؿدن اخكد ٔ اـ ؾدّ، فػدّ         ؾسةضّ غثكؿٍدّ ؾهد  
 و384 – 299و، ص  ص  4و، ص )062ز ؾاّ اةجنر، ة ) –اغةئٍّ 

 ئٍٖدددّ ذ اغثاػٍؿٍدددّ غػًضددد اح اغرزؿٍدددّ الم دددثًدلأ حوو ۳۱۱۲) المجٍددد  لأاددد  عددد دص احمددد  -
 يؼددد ٌ ح اغثاػدددٍـ) ؽاةي اغددد يغَ- اغرائدددب اغارئدددَ اغاػؿدددَ المددد تمرو اتغطةيقدددَ اغثاػدددٍـ
 و۲ؾش ؾصر،و الم ثساؼ

و: خ لأػٍدددّ نمدددًذص اغدددثاػـ المسػدددًة ذ    2105احمددد  نددد ايم اغ ٍدددب، يقؿددد  لأؿدددر  دددرض م )     -
اغثطصٍؼ ياةدأ المه ااح اغثاػـ اتغطةيقَ غ ٓ ط ة اغاط غًاًٌع ئطػٍّ اغةئٍدّ المد تمر   

جمددد دٓ الاخدددرو   34- ۳۴اغددد يغَ اةيؽ غطػٍدددّ اغةئٍدددّ )آخددد ص ؾ دددثساػٍّ ذ اغددددةِ ؾدددل      
 بمرضع المػظ لأا  اغاعٌع المؿػطّ اغارئٍّ اغ اًدٌّو
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و: اغطد ِٔ اغ اتٍّ اةض د ٍّ الم اضّ غ ٓ طػاّ اؾ ؾاّ اةادقٍدّ  2119احم  وَ اغعص ) - 
و 2ذ ضًٔ ؾثث، اؾك  ياغطػٍّ يالم دثًٓ اغ اا دَ، فػدّ اغاػدًف اغةئًٌدّ ياغكد دٍّ، ة )      

 و58-37و ص  ص  01ؾش )

ّ و: اخددر اغثد لأددؼ ئددن نمددط   2104 دداٍ  لأػددَ نكدد ايُ )  ا دد ؾو  - اةق دد ّ ذ  يتًزٍددج مم ا دد
اغرزؿٍّ لأػْ ؾهد ااح اغثؿٍٍدع    ياـ ة اغاصرٌّيض ِ تاػٍؿٍّ إغطةيقٍّ ضًؽ إدااع اةغث ج 

اغاصرٌ ح غد ٓ ت ؾٍد  اغصدذ اـد ؾ  الائثد إَ، داا د ح لأرئٍدّ         يؾ ثًٓ زرأِاغاصرُ 
 و71-07ص   و، ص 2و، ص )53ذ اغةئٍّ يلأػـ اغكد ، ة )

و: اغ ض ٔ اغًز اقَ يلأ زثو ئد لأػٍّ اغ اح غ ٓ اةٌث ف المسٍؿن 2103اسم ٔ احم  لأاٍ  ) -
 تعِو   ات  ؾٍّ،اؾ ؾاّ  اغةئٍّ،ضػٍّ  ؾك ًاِ،ا  غّ ؾ ز ث، ت،  وSOSذ زرٌّ 

 اا ددَ و: المكدد   الم ا دَ يلأ زثددو ئ اخاٍدّ الالدد ج ياغثطصدٍؼ اغ   ۳۱۱۱اذدرر ائددً ضػٍؿدّ )   -
غدد ٓ ت ؾٍدد  المدد ااع اؿطًؾٍددّ ياـ عددّ ئ ؿػسددّ اغد قٍددّ ؾددل اغثاػددٍـ اة   ددَ )ا دد غّ      

 المكصًاِوؾ ز ث، ت، ؾك ًاِوو ضػٍّ اغةئٍّ، ز ؾاّ 

و: ت ًٌر نمًذص غػثصؿٍـ اغثطدٍدعُ غػؿسدرا المسػدًة ياخدرى لأػدْ قدًاتش       ۳۱۲۱اضرف لأػَ ) -
اغثطكًغًزٍدددد  الم دددد ق ِ غددددد يُ    اغددددثاػـ يؾ ددددثًٓ ػهٍددددع الماػًؾدددد ح يتسادددددؼ ؾ ددددثط خ ح     

الاضثٍ ز ح اـ عّو يازّ لأؿؼ ؾس ؾّ إلى الم تمر اغرائب غػثاػـ اتغطةيقدَ ياغثاػدٍـ لأدل    
 ئا ، اغرٌ ضو

م تًزٍددج لأددرض لأك عددر اغددثاػـ اغرزؿٍددّ     یو: اغثد لأددؼ ة 2106اؾددؼ لأادد  اغدثدد    ددًٌ ام )    -
ثاػدٍـ اغدد قًُ اغاد ف، فدؼ     ياة ػًة المارذ ياخرى ذ تكؿٍّ اغطد ِٔ اغ اتٍّ غد ٓ ؾاػؿدَ اغ  

 و212 – 077و، ص  ص  29تطكًغًزٍ  اغةئٍّ، ة )

و: اخر اغثد لأؼ ئن نمط مم ا ّ اةق  ّ يا ػًة اغثاػـ ذ ئٍّٖ 2106إ  م ذضَ ؾً ْ ) -
تاػـ ؾسػًة لأػْ تكؿٍّ اغثطصٍؼ اغ اا دَ يخ لأػٍدّ اغد اح اةض د ٍدّ ياغرضد  اغثاػٍؿدَ       

 – 232و، ص  ص  29داا  ح يعًر، ة ) –ًغًزٍ  اغةئٍّ غ ٓ ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـ، تطك
 و326

و: صاخر اخث ر نم َ اغثاػٍـ الم ؾش )المرم / اغدصؼ المسػًةو ذ 2105إٌه ة قؿ  حمعِ ) -
إض ددد ة طددد ة ضػٍدددّ اغةئٍدددّ ئادددض ؾهددد ااح إقثددد ص اغدددراؾش الم دددؿًلأّ داا ددد ح ترئًٌدددّ       

 775508 :لأػددددددددددْو ؾثدددددددددد   ۲۱۲-4۲و: ص  ص 4و، ة )20ؾصددددددددددر ؾددددددددددش ) -يازثؿ لأٍددددددددددّ 
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 و: طرٌسّ اغدصؼ المسػًة، اغطًٌج، داا آخ ص غػك رو2106ئ ا لأًٌ  اغدػٍش ) -

وو يضد اح اغدثاػـ اغرزؿٍدّ: تطكًغًزٍد  ز ٌد ِ غػثاػدٍـو       2100ض ن قؿ  لأاد  اغا  دط )   -
 غطثبواغس نرِ، لأ لم ا

اغددثاػـ المسػددًة ذ اغثطصددٍؼ    ا ددةاتٍسٍّ: اخددر ا ددثا اف  و2101) ضكدد م ئكددج ا ددا  اغددعٌل   -
 International رحملاغاةض د َ غ  غا ح ضػٍّ اغةئٍّ ظ ؾاّ اةؾ،ِ قًاِ ئكج لأا  

 Interdisciplinary Journal of Education.171-186      

 د ط الاغطةيقدَ المصد ضب غادرض اغدٍد ًٌ      و: اخدر ا دثا اف اغك  2104ضك م قؿ  اغ  لأر ) -
ذ نمددًذص اغدصددؼ المسػددًة لأػددْ اضث دد ة المارخددّ يت اٍسهدد  يتد لأددؼ اغ  غددب اخكدد ٔ اغددثاػـ،  

 خراٌرو ۴و46فػّ داا  ح لأرئٍّ ذ اغةئٍّ يلأػـ اغكد  )

و: اخدددر اخدددث ر نمدددط مم ا دددّ اةق ددد ّ اغثاػٍؿٍدددّ ذ نمدددًذص     2113ازدددب اغ دددٍ  المٍهدددَ )  -
زدد ٕـ لأػددْ الم ددثط خ ح اغثطكًغًزٍددّ ياغكعرٌددّ اغاك ٍٕددّ لأػددْ اغثطصددٍؼ      ت اٌ ددَ ؾسددة   

يتكؿٍّ ؾه ااح زرأِ اغصًا ياغثدط، الائثط اُ ذ اغاػًف غد ٓ طد ة المرضػدّ اغد قًٌدّ ذيُ     
 و44-0و، ص  ص  6و ؾش)3ؾرضع اغثططـ اغ اخػَ ياـ ازَ، فػّ اغةئٍّ اغاػؿٍّ، ة)
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زدد ٕـ لأػددْ قعرٌددّ اغدد ض ٔ اغكدد ز  ذ ؼصددٍؼ  و اخددر ئرقدد ؾش تاػٍؿددَ ۳۱۲۱اؾنجدد م لأػددَ ) - 
َ اغاػًف يداخاٍّ اتل ج غ ٓ ت ؾٍ  اؿػسّ اغد قٍّ ؾل اغثاػدٍـ   )ا د غّ ؾ ز دث،    اة   د

 و ضػٍّ اغةئٍّ، ز ؾاّ اةجنروؾك ًاِوت، 

، زدد ِ، ۳و: إزددرأاح اغك دد ط اغ  ئددَ، خددًااجف اغاػؿٍددّ، ط    ۳۱۱۱ ددا   دداٍ  اغرخدد لأَ )   -
 اغ اًدٌّو

ٌ ددّ، ضًغٍددّ      2104ًد لأدؿدد م )اغ دداٍ  قؿدد  - ٍ ددّ اغةئً ٍ ددّ يدياندد  ذ اغاؿػ و: اةق دد ّ اغ  ئ
 http://www.tarbyatona.netلأػدْ:  و، ؾثد   4اغ داًدٌّ، ة )  –ضػٍّ الماػؿن ئأئهد   

/include/plugins/article/article .php?action=s&id=279 

ؾدل الاػد ى مدً      زثه  ئطؼيلأوو اغدريص ذ انم ط اغثاػـ ياغثدط، ۳۱۲۲)غاس ؽ   اٍ ِ -
َ ؾ دِ اغرٌ ضٍ ح يداخاٍّ اتل ج غد ٓ ت ؾٍد  اغصدذ اـد ؾ       ، ا د غّ ؾ ز دث،   الائثد إ

 وئأتكو، ز ؾاّ اؿ ص ـنجر يالازثؿ لأٍّت، ؾك ًاِ، ضػٍّ اغاػًف اتق  قٍّ 

وو يزهّ اغنجاط ياغ اخب غلإل ج ياغثطصٍؼ اغ اا دَ غد ٓ لأٍكدّ    ۳۱۲۱ دٍ م إسم لأٍؼ ) -
 اّ يط غا ح اؾ ؾاّ )ا  غّ ؾ ز ث، ت، ؾك ًاِوو ضػٍّ الآداة، ز ؾاّ المكصًاِوؾل طػ

و: اغددثاػـ اغثادد يقَ، ا  ددو، يا ددةاتٍسٍ تو يت اٍس تددو، لأدد لم      2115 ددك ٔ قؿدد   ددػٍؿ م)   -
 اغطثب، اغس نرِو

وو داخاٍّ اتلد ج ياؽد ذ اغسدراا ياغرضد  لأدل المهكدّ ئدن ؾرتدادَ         ۳۱۲۴ ه ف لأا  اؿؿٍ  ) -
َ اغطدددد ِٔ اغ اتٍدددّ ؾدددل ط غاددد ح ضػٍدددّ اٌددد ض اةطدددد ؽ )ا ددد غّ ؾ ز دددث، تددد،   يؾكادنجددد

 ز ؾاّ اغس نرِو غػةئٍّ،ؾك ًاِوو ضػٍّ اغ اا  ح اغاػٍ  

و: خا غٍّ ئرق ؾش ؾسة  غػثاػـ اغ اتَ ز ٕـ لأػْ اةق  ّ غثكؿٍّ 2118 ًقٍ  ن نم زعاؾؼ ) -
ئٍدددّ ذدددااّ اغثددد اٌ ، فػدددّ ؾهددد ااح اغدددثدط، اغثددد اىَ غددد ٓ اغ ددد ة الماػؿدددن ئطػٍددد ح اغة 

 و068 – 038و، ص  ص  04اؾؿاٍّ اغةئًٌّ غػ اا  ح الازثؿ لأٍّ، ة )

وو اخر اغثث ٌّ اغرازاّ لأػْ خ لأػٍدّ اغد احو ا د غّ ؾ ز دث،     0994) ائً ن ذـاغ ٍ  قؿد   -
 ز ؾاّ لأن شم و اغةئٍّ،ضػٍّ  ؾك ًاِ،ت، 

ا َ ياغثكؿٍّ المثط ؾػّ ذ فثؿب و: ؾدهًؾ ح المكهش اغ ا2116ع   اغ ٌل لأرخّ قؿًد ) -
 المارخّ،  ػ ػّ المكهش اغ اا َ، اغطث ة اةيؽ، لأ لم اغطثب، اغس نرِو

و: الا دثس ؽ اتدااضدَ يلأ زثدو ئد غثدط، اغك زد  ياغسدٍـ صو فػدّ        0997طػاج اؿد ؾًغَ )  -
 و67-46و، اغس نرِ: الهٍّٖ المصرٌّ اغا ؾّ غػطث ة، ص  ص  42لأػـ اغكد ، ة )

و: اخر اغثد لأؼ ئدن انمد ط اغد لأـ اتغطةيقدَ المثدعاؾل يتد،       2100  لأا  اغاعٌع )لأا  اؿؿٍ -
المثعاؾل ذ ئٍّٖ اغثاػـ اغس ٕـ لأػْ اغًٌب يا د غٍب اغدثاػـ لأػدْ اغثطصدٍؼ يتكؿٍدّ ؾهد ااح       

 اغث اٌ ،داا  ح ذ المك نش يطرص  اغةئٍّ،تصؿٍـ يإقث ص ؾص دا اغثاػـ غ ٓ ط ة ضػٍّ 
 ص  و، ص 068ة ) ؾصر،

 و لأؿ م: داا اغدطرو3و: لأػـ اغكد  اغةئًُو ط2115ا  اغرحمل لأ ع )لأ -

و: تصددؿٍـ الاق دد ّ اغثاػٍؿٍددّ ذ اغددراؾش المحً دداّ   2118لأادد  اغاعٌددع ؾكصددًا اغصدداطْ )   -
 و48 – 45و، ص  ص 42يانؿٍثه ، ة )

و: ؾ دددط ح اؾ قدددب اغاؿػدددَ لمسدددرا اغةئٍدددّ اغاؿػٍدددّ ئ لمكددد طش   2117لأاددد  اغطدددرٌـ اغس  دددـ )  -
ظ ؾاّ اغسد ع المدثًضدّ ذ ق خعد ح شمد ؽ خػ د ن ؾدل يزهدّ قعدر اغ ػادّ          اغثاػٍؿٍّ 

 وو01الماػؿن، فػّ ز ؾاّ اغس ع المدثًضّ غلأع ر ياغ اا  ح، )

و: ا   دددٍ ح اغثددد اٌ  ياغث دددًٌر ياغ اخاٍدددّ غلإلددد ج،  2111لأاددد  اغػ ٍدددذ قؿددد  خػٍددددّ ) -
 اغس نرِ، داا ترٌب غػ ا لأّ ياغك رو
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نمدددًذص اغا زدددّ ئدددن نمدددط ؾددد ٌر الم ا دددّ اغسٍددد دُ ض دددب    و:۳۱۱۲لأاددد  الله اغ دددًض قَ ) - 
ؾطددّ  اغسددرٓ،، ا دد غّ ؾ ز ددث،، ز ؾاددّ اف غلإلدد جيئ ت دد اد يئددن داخاٍددّ الماػؿددن  ن، ددَ
 المطرؾّو

 و: لأػـ اغكد  اغا ف، داا اغدطر غػ ا لأّ ياغك ر، لأؿ مو2112ز  ؾَ يآخريم ) لأا  اغرحمل -

خ لأػٍّ اغ اح يلأ زثه  ئطؼ ؾدل ؾ دثًٓ اغ ؿدً      وو0993لأا اغا ؽ ض ؾ  لأا اغا ؽ لأسًِ ) -
 و337-309و ، 23ز ؾاّ المكصًاِ، )-يداخاٍّ اتل جو فػّ ضػٍّ اغةئٍّ

و: لأػدـ  2115ؾا يٌدّ ائدً تدعاؽ )    اؾدرا ; لأاد  اغك عدر    لأ يقدّ; لأ ق م ًٌ دذ اغاثدًف; ذددٍش     -
 ب ياغ ا لأّواغكد  اغةئًُ ئن اغكعرٌّ ياغث اٍش، لأؿ م: داا الم ،ِ غػك ر ياغثًجٌ

و: تصؿٍـ ئرق ؾش ذ اغةئٍّ اة رٌّ غثكؿٍّ اغثدط، الائثط اُ غد ٓ  0999لأعِ قؿ  ز د ) -
اةطددد ؽ ذ ؾرضػددّ اغريضددّ ئ يغددّ اغطًٌددج يزٍدد ع خا غٍثددو، اؾؿاٍددّ المصددرٌّ غػؿكدد نش           

 و346–326ص   و، ص 00يطرص اغث اٌ ، ة )

نمدددط مم ا دددّ الاق ددد ّ اخدددث ر ا دددػًة لأدددرض المحثدددًٓ ي إخدددرو: 2101لأدددعِ قؿددد  زددد د ) -
اغثاػٍؿٍددّ لأػددْ تكؿٍددّ اغددثدط، الائدد الأَ يؾهدد ااح زددرأِ اغصددًا ذ اغةئٍددّ اة ددرٌّ غدد ٓ         

 وو0ط ة ضػٍّ اغةئٍّ، فػّ اغاػًف اغةئًٌّ، ة )

و: اةق ددد ّ اغصددددٍّ يالمدددد نٍـ اغاػؿٍدددّ، داا تٍددد أ غػك دددر      ۳۱۲۴لأػدددَ ائٍدددب الهددد شمَ )   -
 ياغثًجٌبو

ئددإخرأ اغ اصددٍّ اددض ؾددثث،اح اغاٍٖددّ الم ا ددٍّ يلأ زثهدد    و: ئ۳۱۱۳لأؿددري اخاددج لأؿددري )  -
 و، ًٌغًٍو2ة) اةيؽ،المجػ   اغةئًُ،غ ٓ ط ة المرضػّ اغد قًٌّ، فػّ اغاطذ 

و: لأًإدددش مم ا دددّ اةق ددد ّ اغ  ئٍدددّ ذ المرضػدددّ اغد قًٌدددّ    2105لأدددًض ؾادددٍض اغدادددٍر )  -
س خدّ ؾدل ازدؼ اغثكؿٍدّ ة     بم ٌكّ اغ  ٕذ ؾل يزهّ قعر اياد اغك  ط ياغ د ة، جماٍدّ اغد  

 و91 – 49ص   و، ص 89)

و: زػددش الم ددثساؼ يلأ زثددو ئطددؼل ؾددل خ لأػٍددّ اغدد اح       2119ت غددب ئددل قؿددد  لأػددَ الم ددٍاَ )     -
ضػٍّ  ؾك ًاِ،يؾ ثًٓ اغ ؿً  غ ٓ لأٍكّ ؾل ط ة ز ؾاّ اغ  ٕذو ا  غّ دضثًااى ت، 

 ز ؾاّ اف اغسرٓو اغةئٍّ،

نمدط اق د ّ اغدثاػـ ذ تكؿٍدّ ؾهد ااح إقثد ص        و: اخدر اخدث ر  ۳۱۱۱خ طؿّ اغعنرأ لأدؿ م ) -
اغر ًف اغثاػٍؿٍّ غ ٓ ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـ المثس ق دن يالمثاد ٌكن ذ ؾًازدذ اتقثد ص     

 و۱۱۴-۲۱۴و، ص  ص  ۴اؾؿ لأَ ياغدردُ، تطكًغًزٍ  اغثاػٍـ، ة)

طصدٍؼ  و: ؾ  ياأ المارخدّ يلأ زثدو ئدا غٍدّ اغد اح ياغث    2117خ طؿّ ئكج اؾعُ احم  الم قَ ) -
داا ددّ لأػددْ طدد ة يط غادد ح ضػٍددّ اغةئٍددّ ظ ؾاددّ طٍاددّو ا دد غّ دضثددًااى تدد، ؾك ددًاِ،       

 ضػٍّ اغةئٍّ ياغاػًف الاق  قٍّ، ز ؾاّ طٍاّ، المؿػطّ اغارئٍّ اغ اًدٌّو

ّ -اتدو یق فیيد الازثؿ ةو: اغ ػًع ۳۱۱۴ف ُ لأا  الله ) - تد د،ٌّو داا المارخدّ    ق يغد
 اؾ ؾاٍّ، ات طك اٌّو

و: الم دددد ق ِ الازثؿ لأٍدددّ يالم ددد ق ِ اةض د ٍددددّ   2114غ دددٍ  لأػددددَ لأاددد  الما دددَ )   قؿدددد  ا  -
يخ لأػٍّ اغ اح اةض د ٍّ ذ ضًٔ ؾ ثًٌ ح ؾثا ٌكدّ ؾدل اغثطصدٍؼ اغ اا دَ غد ٓ طد ة       

    ّ ز ؾادّ   اغةئٍدّ، ضػٍدّ  -اغصذ اةيؽ ئ غثاػٍـ اغد قًُ اغاد فو داا د ح ترئًٌدّ يازثؿ لأٍد
 و278-210، و 4)، 01ضػًام،

و: اخر نم َ اغثاػـ الماطًع )ت اٌ  اةزرام/ الا ثسص ٔو لأػْ 2104ل خ ر )قؿ  ض  -
تكؿٍّ ؾهد ااح ا دثا اف اغرفٍد ح الازثؿ لأٍدّ ذ اغثاػدٍـ يجٌد دِ اغ اخاٍدّ غلإلد ج غد ٓ          
طدد ة اغدد ئػًف اغا ؾددّ ئطػٍددّ اغةئٍددّ ز ؾاددّ ات ددطك اٌّ صداا دد ح لأرئٍددّ ذ اغةئٍددّ يلأػددـ     

 .http://search/761887و ؾثددددد   لأػدددددْ ۱۲: ۲۱ص  ص  ، ۲۳ة  اغ ددددداًدٌّددددددد اغدددددكد  
mandumah.com 
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َ و: اخر ا ثا اف ئاض خكٍد ح اغاد ص   2117قؿ   ٍذ قصر اؿا َ ) -   المادرذ -اغ دػًض
ّ اغطدد ِٔ ددددد  ذ ؼ دن   اةض د ٍدّ غدد ٓ ت ؾٍد  المرضػدّ اغد قًٌددّ صداا دّ ػرٌاٍددّصو      اغ اتٍد

 ز ؾاّ المكصًاِو اغةئٍّ،ٍّ ضػ ؾك ًاِ،ا  غّ دضثًااى ت، 

و: طاٍادّ خا غٍدّ اغد اح اةض د ٍدّ غد ٓ طد ة اؾ ؾادّو        2112قؿ  لأا  اغ  ف  د لم )  -
-اغارئددَالمدد تمر اغاػؿددَ اغ ددكًُ اغا ذددر اغةئٍددّ يزنجدد ٌ  اغثطدد ٌذ ياغثكؿٍددّ ذ اغددًطل    

 و420-385، 2ؾصرو

ّ ياغدد اخب الماددرذ غدد ٓ  و: ئريخٍددؼ اغطددد ٔاح اغ اتٍددّ الم اضدد 2119ص )جا لأادد  اغ ددؿٍبقؿدد   -
ز ؾادّ   –اغ  ة اغا دٌن يالمثدًزن داا دٍ ، ئ غصدذ اةيؽ اغدد قًُ، فػدّ ضػٍدّ اغةئٍدّ       

 و069-041و، ص  ص  69المكصًاِ، ص )

وو اخدددر تد لأدددؼ ضدددؼ ؾدددل 2113قؿددد  قؿدددًد خػٍدددؼ  ددداًدُ، قؿدددد  قؿددد  اغا دددًٍقَ )   -
    َ غدد ٓ لأٍكددّ ؾددل طدد ة ضػٍددّ      اغدا غٍددّ اغ اتٍددّ ياغثث ٌددّ اغرازاددّ ذ اغثطصددٍؼ اغ اا دد

 و207-080و ،004، )0ز ؾاّ اةجنر،-اغةئٍّ ز ؾاّ اةجنرو فػّ ضػٍّ اغةئٍّ

ّ -و: داخاٍددّ اتلدد ج )المدهددًف   ۳۱۲۳قؿددًد ا دد م )  - اغث اٍددش المؿػطددّ اغارئٍددّ    اغكعرٌدد
 ياغك رواغ اًدٌّ: ؾرضع اغةجمّ ياغثأغٍذ 

ّ   زدد حاؿ ؼ ٌدد  وو ۳۱۱۲) اغاعٌددع  لأادد  ياذددرر  زددًدح  ؾصدد دْ -  غػس ؾادد ح  الم ددثساػٍ
 ودٌ ؿر ،۲۲ؾش اغثاػٍـ، تطكًغًزٍ  اتغطةيقٍّ، اغثاػـ لأك عر ؾ ثًدلأ ح ؾل المصرٌّ

و: اخر انم ط اغثاػـ المدنجػّ لأػْ خا غٍّ اغ اح غ ٓ 2101 ح، ياحم  اغعلأ، )ٍؾص دْ ن -
غكد ددٍّ ط غادد ح ز ددـ اغاػددًف اغةئًٌددّ ذ ضػٍددّ اةؾدد، لأ غٍددّ اؾ ؾاٍددّو فػددّ اغاػددًف ا        

 و291-265و: 0) 00ياغةئًٌّ ضػٍّ اغةئٍّ، ز ؾاّ اغاطرٌل، 

و: تصددددؿٍـ اق دددد ّ تاػٍؿٍددددّ تادددد في عدددداًئ ح اغددددثاػـ ذ      ۳۱۲۲ؾاثددددع احمدددد  إئددددرانٍـ )   -
اغرٌ ضدٍ ح غد ٓ اغث ؾٍد  اغاد دٌن ئ غصددًر اغد خدّ اةيلى ئ لمرضػدّ الائث إٍدّ، اغدس خددّ         

 و۲۲۲ - 034و، ص  ص 45، ة )۲۲ؾصر، ع  -ياغثكؿٍّ

ّ  اغط ٕكدد حو 2103) اغدد ضَ اة ددػًة ؾ   ددّ -  ـ اغددثس  اغدد لأـ اغرزؿٍددّ، اغثاػٍؿٍدد  ياغثاػددٍ
 واغ اًدٌّو اتغطةيقَ

و: ديا ي د ٕؼ اتلأد ف ذ ت دطٍؼ اغدًلأَ     2101ؾً ْ لأا  اغرضٍـ ضػ ، ق عدر لأػدْ المهد ُ )    -
 –الازثؿ لأَ غ ٓ اغ ا ة اغدػ  ٍ  )داا ّ ؾٍ اقٍّ لأػْ لأٍكدّ ؾدل طد ة ضػٍدّ الآداة     

و، 02و ؾدش ) 2تعِو فػّ ز ؾاّ اةجنر ئثدعِ،  ػ دػّ اغاػدًف اتق د قٍّ، ة )    -ز ؾاّ اةجنر
 و081 – 035ص  ص  

و: اغطد ِٔ اغ اتٍّ الم اضّ يلأ زثه  ئ اخاٍّ اتل ج ياغثطصٍؼ ۳۱۲۳ق خ  ق ٌذ ٌاسًة ) -
اةضددد د َ غددد ٓ طددد ة ضػٍددد ح ز ؾادددّ المػدددظ خ غددد  ذ ئٍ دددّو فػدددّ اغاػدددًف اغةئًٌدددّ     

 و010 – ۲۲و، ۴و، ة )03 ٍّ، ؾش )ياغكد

و: اخر اخث ر نمدط اتعد ا لأدر اغًٌدب لأػدْ تكؿٍدّ ؾهد ااح إقثد ص         2104ن قَ ذدٍش اؾعُ ) -
لأك عر اغثاػـ اغرزؿٍّ غ ٓ ط ة تطكًغًزٍ  اغثاػٍـ ئطػٍّ اغةئٍّ اغكًلأٍّ، فػدّ ضػٍدّ   

 و213 – 040و، ص  ص  25و ؾش )97ز ؾاّ ئكه ، ة ) –اغةئٍّ 

و: اة دد غٍب المارخٍددّ يضددًائ ه  ذ لأػددـ اغددكد و اغسدد نرِ: داا  2112ًغَ )ن دد ف قؿدد  اـدد -
 اغطث ة اؿ ٌذو

و: يازددب اةق د ّ اغثاػٍؿٍدّ ذ اغاػدًف اغث اٍسٍدّ ي دداؼ     2118نكد  ئكدج لأاد الله اله شمٍدّ )     -
 و43 -41و، ص  ص  46ت ًٌرن ، فػّ اغث ًٌر اغةئًُ، ة)

ن نمط مم ا ّ اق د ّ اغدثاػـ يا دػًة    وو اخر اغثد لأؼ ئ۳۱۲۱نًٌ ا  اٍ  لأا  اؿؿٍ  ) -
تكعٍـ المحثًٓ داخؼ الماؿؼ الاخةاضَ ذ تكؿٍّ اغدثدط، اغاصدرُ غد ٓ طد ة تطكًغًزٍد       

 و۲۱۲، ۲۲، ةاغ اًدٌّ-اغثاػٍـو داا  ح لأرئٍّ ذ اغةئٍّ يلأػـ اغكد  
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وو لأػددـ اغددكد  اغادد ف، داا اغدطددر 2112لأدد ق م، لأادد  اغددرحمل لأدد ع إئددرانٍـ )  ًٌَ ددذ ز دد ؾ - 
  ا لأّ ياغك ر، لأؿ موغػ

و: خا غٍدددّ ئرقددد ؾش تددد اٌ، ؾ دددثك  إلى اغةئٍدددّ  2101ًٌ دددذ ؾسددد ادُ، يجمددد ؽ ائدددً جٌثدددًم )  -
اغاس قٍدددّ الاقدا غٍدددّ ذ ؼ دددن اغطدددد ِٔ الازثؿ لأٍدددّ يؾهددد اِ ضدددؼ الم دددط ح غددد ٓ طػادددّ    

و: 2) 08اغصدن اغ  ئب ياغد ؾل اة   دن، فػدّ اؾ ؾادّ ات د ؾٍّ ) ػ دّ اغ اا د حو،       
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