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دادإعـ
 

 التعليم والطلاب وكيل الكلية لشئونو أستاذ الصحة النفسية

 أسوان جامعة-كلية التربية 
 الصحة النفسية قسم  -الصحة النفسية مدرس

 أسوان جامعة-كلية التربية 

 الصحة النفسية قسمبماجستير باحثة 
 أسوان جامعة-كلية التربية 

ة سددد لء  ددد ذ م   دددر  ة ج سددد ة ت  ددد    هددد هذ هدددرا ة  لة دددي ة دددء مقددد       ددد      ددد  
،  ة تأكدد   ددش ة  ددر ك ة سدد ال ترةي ة   اددي قددن،  ة تة ددا  ددش ه    ددي   دد لة  ة  رح ددي ةتدت ةة ددي

( م   دددر  م   دددرلا  دددش م   دددر ة  رح دددي 100 دددي ة  لة دددي  دددش   دتت  اددد ون  ت  مدددن،  ميل دددذ   
(،  ملاد ذ ة  لة دي 0,91(   ي،  ة ةرةف  ع  لي ود لا  10,11ةتدت ةة ي، ق تل     رذ د غ 

،  ة درذ مد  ة د ةدا هد  ة  لة دي ة س لء   ذ م   ر ة  رح دي ةتدت ةة دي ة ج س       ة ت     ة ء 
 ق  ة ث   ،  ملةهر ة  ر ك ة س ال ترةي        ،  ا ح تن ة ة   ي يت تع د لجي    ي  ش ة ق

 .ة س لء   ذ م   ر ة  رح ي ةتدت ةة ي ة ج س ة ت        ت  ةم  و لمن   ء ق    
 ة ت     ة ج س  ة س ل ، ةتدت ةة ي،      ،  :الكلمات المفتاحية
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تددد  ي تارهددد  ةاقددد    ةا لددد   قعددد  ة دددد  ة . يعددد  ةاد ددد   لة دددي ة ة ددد لا ة ددد    ،  ة  رحدددي ة 
 مضط ع ةا رلا،     اي ة لة  يش ق ل ي مر  ي ةاد   ،  إ  ةده       م قأد ةله  ة  ست ل  ي ة ت  
مت   ددم  ددع ج سددل  هدد  وددل  ة تيددلةش ة ل ل ددلج  ة  ةدد د  يددن جدد ه،  ةاد ةل ة   ل ددي قددن هدد  

ة  د  د  ح دت معد  ة سد لة  ةا  دء  دش ح د لا  ول  ت  هي ة  جت ع.  مل أ هدرا ة  ل دي   در  ةادي
ةاد دد   تة  أه  ددي ق  يددي هدد  م ددا ن و قدد  مل ،     اددي  رح ددي ة ط ل ددي ا لدد  ةا دد   ة ددري 
مل ء    ن ة   ق ي ه  ة  رةحن ة  ح ي.  هرة يع   أ ن إتة ك  ذ ة ط ل ي  لةي، ك ن ة  رد ه  

دد ،    دد   ددا   ة ط ل ددي هدد    ددألا ةتوددطرةق    ة عادده مسددل  ء رةه تددن  لودد ا   وددجت     تجت
 ة   س ي  ةت ةرةه   ة س لك ي ه  ة  رةه ي  ة رو .

ح ت مع  ةا رلا ه  ة ة  ي ةا  دء،  هد  م ثدن ة لحد لا ةتجت    دي ةا   د ي ة تد  يل د  
ه ل  ة ط ن،  ة م  ش ة طلق،  ةر   أ    و ق تن هد  ة سد لة  ة   ده ةا  دء  دش   درا 

ت  دد ي ةتجت    ددي،   ددش  دد ر  دد  يتعددري  ددن  ددش أ دد   م  ع   ددي  ة  يددي،  ددش  رةددا     ددي ة 
  لةودددددددددا    وددددددددد   ةجت    دددددددددي  دددددددددع ة لة ددددددددد يش  ة  دددددددددللا  ةاوددددددددد ل    لددددددددد  ة  ط دددددددددم أ ددددددددد ش 

 .( (2005،431ة  رةط ،
 ةعتلر ة   ل ة ج س   ش أه  ةاد ةل ةتجت    ي    رد،  ةت    ق    ةم، هلل ي لم ة  رد 

د  د ل لج تد    د  ل ة ج سد  هد ن كث درتة  دش    ر  تدمن  حتء  ه من،    دء ة در    دش أن ه د ا أ   ت
مقللةم     ن مرجع إ ء ة ث  هي، ك   أ ن  ش أه  ةاد ةل ة ت  مؤتر ه  و ق ي ة  رد،   دع   دل 
ة ط ن مل أ أه  ي ة ج ه ه  ة اللل،  ةت در أه  دي كل درلا هد   ادر ةاقد    ة  در  ش، هلد  يع  دلن 

دد    دد  يةدد دا  ل دد  ة  جت ددع، ة ددركر أ ن يسدد ب قطرة ددي  ع  ددي،  ةا ثددء أن مسدد ب قطرة ددي أ ددرذ  ه ت
 ت ب دت     كن   ل    م ج عن   ء م   د  ة   دلت  ة قدلة   ة     دم  ج سدن،     قدن إتة ود م 
دت     ة   لت  ة  طأ  ة     ا  ج سن،   ر ب ه ا تد ي   لن إ دء م ث دن د ل أدد ل ، د   د  م ثدن 

 (.1999،18 ل    د ل أ ل ملش    در  ل  الله  ة  ، ة
أح   ط  م ة   ل ه   رح ت  ة ط ل ي  Gender Identity ةع  مة ي  ة للةي ة ج س ي 

 ة  رةه ي،  ةت  مة ي ه   ميلة لد   دش  د ر     دي ة ت  د   ة ج سد ،  هد  ة ع   دي ة تد  ياتسدم 
أ  دد ك ة سدد لا ة     ددم   جدد ه ة ددري ي ت دد   ددش    لدد  ة ط ددن ة  دد    ةتمج هدد    ة  عت دد ة    

                                           

  )ي  ر ة رو  ةا ر إ     ي ة   ر،  ة رو  ة ث    إ ء لو  ة ق ةي ه  ة  رةجع ةا    ي. 
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إ  دددن،  هدددرا ة  ددد    ةتمج هددد    ة  عت ددد ة  وددد  ميدددلن وددد   ي،  وددد  ميدددلن ادددرةةي،  وددد  ميدددلن 
وعللةي،  و  ميلن ت وعللةي،   عا  ةاق   يث لدلن ة سد لا ة دري ير  دن     د ت   جد ه    لد ، 

 (.2011،211ة ي   إدرةه  ،  ةع وللن ة س لا ة ري ير  ن   ر     م  ج سن  أح    ل  
ة  دش أهد   جد ت  ة سد لا ةتجت د      ه  هرة ة  ةتلذ يع  مة ي  ة   ل ة ج س   ةحد ت
ة دددري م عدددم ل دددن     دددي ة ت  ددد ي ةتجت    دددي د لتة كل دددرتة.  ة قددد  دتة يددد  ة ددد  ل ة ج سددد  م   دددي 

ة ل دد  ادد    ة سدد    ة سدد لك ي  دد ذ ة ط ددن ة تدد  مت   ددم  ددع ج سددن، ق ع ددء أن ياتسددم ة ط ددن 
 (. 2001،411ة ركلللا،  ميتسم ة ل ذ ا    ةا لتي   ة      د ة  يش إ     ن، 

 ح ددت أن ة لة دد يش،  ه دد  ة  ةددلل ةا   دد  هدد      ددي ة ت  دد ي ةتجت    ددي ي ع دد ن د لتة 
 ل دد ت هدد  م   دددي ة ت  دد   ة ج سددد  ة يجدد د ،  م دددا ن ة سدد لا ة دددري يت   ددم  دددع جدد ه ة ط دددن. 

   دد   ة   اددي قع   ددي ة ت  دد ي ةتجت    ددي د لتة قدد للتة هدد  ك ف ددي ةكتسدد   ة ط ددن  م عددم ة   ا  
 لأ   ك ة س لك ي ة   اي قج سن. هعش  رةا ة   حاي  ة ت     يتجن ة ط ن إ ء ةكتس   أ  د ك 
  لك ي  ع  ي.  ه  ا ة ع ي   ش ة  دلةه  ة تد  مؤكد    دء أن     دي ة تلحد  م عدم د لتة  ل د ت هد  

 ج   ث ت أن ةا تد ة ريش هق لة  ش آق ةل  هترلا  لة ي  ش ة   ش،  ة دريش  د  ميدش  لد   ت ب، ه  
هراي   تلح   ع ةا  ك  ذ  ق ةص ة ركلللا    ه  أون  ولحت   ش ةا تد ة ريش ك ن آق ؤه  

 (.2003،247 تلةج يش  عل  ق ان  ست ر.  ه ديي   لةن، 
 إ د  ة ط دن مد هع د ةهدع  دء  جدلد  د لا( إ1991،15 ة د ر لود د  لد  ة ع ةد   ل دء  

 ج سددن،  هدد ر ة رف ددي هدد  ة  دد و  ة  ددلدلا  ة ت لددن  ددش ج  ددم  ة لة دد يش  ة   ةدد  ة سدد لا ةكتسد  
 ةاورةن  لو ه   ش ة س لا ة      ج س ت ، ت  ة  لف  ش ة ع    أ  ة  لر قسلم ة س لا   در 

 ه.ة   ة   ج سن، ق  و هي إ ء ة تلح   ع ةا   ش   ه ة ج 
إ دء أن كث در  دش ة  لة د     Hussain, et al. (2011, 5) هد  هدرة ة  ةتدلذ أود ل

مؤكدد    ددء أه  ددي ة سدد لك    ة لة  يددي هدد  ة تددأت ر   ددء م   ددي م  دد   ة دد  ل ة ج سدد ،  أن ة لة دد يش 
دددد  هدددد  م  دددد ي ةا  دددد ر،  أ ددددن ي ا ل دددد  مع دددد   ةا  دددد ر ة ت  دددد   ة ج سدددد  قطددددرق  ي ع دددد ن د لتة ه  ت

 ت  ددي،    لدد    ددء  ددل ن ة  ثدد رر ة طددرق ة تدد  يسددت   ل ل  هدد    قدده ةا  دد ر،   دد لك     
  م ة ش  رف  ل ل ،  ة  عم ة ت  ي تر  ل   ل . 

  ش   ر مة     ة   حثي  لأ ر  ة يت قد   ة  ارةدي ة تد  ملاد ذ إ دء أ دن يدت  إل د   
 د د ؤا يدت  ةا ده ش هدرا د ة رة سد  ة جد   أن إت ة ج س  ه   رح ي ة رو  ي، ة   ل أ ه م    
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هد   حرجدي هتدرلا ق  ت  لهد  ة  رح دي هدرا إ دء ي د ل  د      تد  ه  دن   لدرة ة   ادرلا، ة ط ل ي  رح ي   ر
 ة ج سد  ة د  ل  عدم هدرا ة  رح دي أن يدت ش مع د  ك ف دي هد  ة ط دن  دش  ةتلودع ة ج سد ، ة ت  د  

 ة  جت دع  لدرة ملوع    ع ت     ة   ن ة     م ة ج س  ة     مل    جل  ح   ي  وللر ة     م،

 ه دن إتة أ د  ةتجت د   .  ة  لدلر تد    دش ة  ةل دي ةتجت    دي ق احاد م يةادء أن ألةد إتة ة   ل،

 د لتة مع دم ة ت  ةاورةن ج   ي  ع ة تي ف  ش مع  ن   ا     لةجن ه  ن مة  ا ت ب ه  ة ط ن

 (.330 ،2007 ح  ة   أدل ج د ،   ًّ   ا   لأ   ر ةاكلر ةتجت    ي ة ة  لا ه   ل  
إ دء أن ة ت  د   ة ج سد  يدؤتر هد   جد ت    يد لا  Ruble, et al. (2006)ك د  أكد  
،  ة درةكرلا attention ة د ن ت دب ةت ت د ا  ،psychological functioning  لظ ةا ة   سد ي 

memory     ة دلةا ةتجت  ،social perception   ة  درد ،  ة سد لا ةتجت د   ،  م د  
 ددع ةا ددرةش هدد  ة ل  ددي ة  ة طددي،  ةتهت   دد   ة   قدد ي،  ة  دد  ،  ة   ددلر،  ة ي دد  ة  ة رةم ددي 

 .self-perceived competencies (In: Perry & Pauletti, 2011, 66)ة   لكي 
إن مل   ةا   ر  لأد ةل ة ج س ي ة ت  مت   م  ع ج سدل  يدؤدي إ دء مدلةه ل   ادةتل  

 دء إ Corby, et al., 2007 ; Egan & Perry, 2001)  ل   تد ة  دلة دي ة   سد ي.  ود  أود
أن ة  دددعلل ق  للةدددي ة ج سددد ي يت   دددم  رديتددد   دددع ة تلةهدددا ة   سددد   ةتجت ددد   ،  أن ةودددطرة  
ة للةددي ة ج سدد ي يت   ددم  اسدد ت   ددع ة تلةهددا ة   سدد   ةتجت دد   .  ودد  أكدد   ت ددب  تدد ة  دلة ددي 

( ة ت  أو ل  إ ء  جلد   وي ةلم    ي  لج ي 2012  و  ل  كرة  ورةف  ل  الله   ل م أح 
 Rederددد ش ة ت  دد   ة ج سدد   ة تلةهددا ة   سدد   ةتجت دد     دد ذ ةاد دد  . ك دد  أودد ل   تدد ة  دلة ددي 

   إ ء  جلد   وي ةلم    ي  لج ي د ش مة  ا ة للةي ة ج س ي  م  ير ة رة    ذ ة  رةه  ش. (2014)
ء ة ت  ل  لع ة  لة ي  ة  ل ي،  و  أو ل   ت ة  دلة ي  سرةش  ةؤتر ة ت     ة ج س    

إ دددء ة ل ددد   ة تدددرن ة  لدددش ة ت    يدددي ة     ددد ي   ددد  ل ةا ثدددلي  ة  لة دددي هددد   2001 ح ددد   ددد لي  
ة  جددد ر ةاددددد ، د   ددد  ة تددد ل ة دددركلل ة  جددد ر ة ع  ددد     لة دددي  ة  لدددش ة ت    يدددي   ددد  ل ة دددركري. 

  ء مأتر ة ت     ة ج سد  هد  ةت ت د ل ة  ل د   Nicolao (2014) أك    ت ة  دلة ي   ال ل 
  ذ             ة   ةل  ة ث  لةي،  أن ةا تد يتجللن إ ء ةا   ر تة  ة طل عدي ة قدع ي، 

 م  ن ة ل    إ ء ةا   ر ة سل ي.د     
  ش ج  م آ ر، إن ه ن ةا   ر ه  ةكتس   ةا   ك ة س لك ي ة ت  معلر  ش ج سل  

ؤدي إ ددء ةوددطرة  ة للةددي ة ج سدد ي  دد يل ،  هددرة يددؤتر   ددء اددةتل  ة   سدد ي،  ةترمددم    لدد  يدد
إ دء  Mousavi, et al. (2015)  دا    ةودطرة    سد ي كث درلا.  ود  أود ل   تد ة  دلة دي 
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 جلد هر ق تة  دت ي إحق ة ي ه  جدلدلا ة ة د لا  ة تلةهدا ةتجت د    دد ش ة عد دي ش   ضدطر   
ت ددب  قدد  ح ة عدد دي ش،  هددرة يع دد  ة   دد ي جددلدلا ة ة دد لا  ة تلةهددا ةتجت دد    ة للةددي ة ج سدد ي،   

( إ دء  جدلد 2007  ذ  ضطر   ة للةدي ة ج سد ي.  أود ل   تد ة  دلة دي  دع د  لد  الله ة   در  
  ودددي ةلم    دددي  لج دددي دددد ش ةودددطرة  ة للةدددي ة ج سددد ي    لدددلم ة دددرة  ة سددد ل .  أوددد ل   تددد ة  

( إ دء جدلد   ودي ةلم    دي  د   ي دة دي إحقد ة ت    د   سدتلذ 2014دلة ي   دري أح د  حسد ش  
( د ش ةودطرة  ة للةدي ة ج سد ي  ج  دع أقعد د ة درك   ة عد    ،  هدرة يع د  أن  ضدطر   0,01 

 ة للةي ة ج س ي   يل  ة    ي ه   ل لة  ة رك   ة ع    .
   ة تدد    ددش  دد ر مة دد    ة  لة دد   ة تدد  أجرةددذ هدد   جدد ر ة ت  دد   ة ج سدد  ة سدد ل

أكدد   أ لدد  مددؤدي إ ددء   ددا    ةوددطرة    سدد ي  دد ذ ةاد دد   مددؤتر   ددء  سددت لن ح دد مل ،  أن 
دد  هدد  مة  ددا ة ت  دد   ة ج سدد   دد ذ ةاد دد  ،  أن ة ت  دد   ة ج سدد  ة سدد ل   ةا ددرلا م عددم د لتة  ل ت

د   أ د   م  ع   ملد   دع ةاد د  .  هدر ة ي د ر  ةوطرة  ة للةي ة ج س ي و  معلد إ ء ةا رلا أيضت
إ دددء أن ةوددددطرة  ة  ددددرد دة ددددن ةا ددددرلا يع دددد  ةودددطرة  ةا ددددرلا قأك  لدددد ، ح ددددت مدددد ر ة  لة دددد   
ة ي    ا دي   ددء أن ةا درلا ة  ضددطر ي م ددت  أ  د تت  ضددطر  ش،  أن ة يث ددر  دش ةوددطرة  ة ط ددن 
 ددد  هدددل إت  دددري  دددش أ دددرةي ةا دددرلا ة  ت ثدددن هددد  ة ادددر ف   دددر ة     ددد ي  أ طددد   ة تر  دددي، 

جت    ي،     يرم   ةلم   ت   ةوةت  د ة دلا أ درةي ة   دا،  لةد دلا ة   د  ف،  ظلدلل  ة ت   ي ةت
ةودددددطرةق   مضدددددعا ة ث دددددي قددددد    ه،  م دددددعر ة ط دددددن ق  ح ددددد ك  ة   دددددن هددددد  ح  مدددددن ة تع    دددددي 

 (.17 ،2004 ةتجت    ي    ري أح   حس ش، 

 

تمج ه    أ جن ة    ك ة ت  مةاد  ة ةضد للا ة تد  ي  دأ ي ق  قن ةاط  ع ة  عت  ة   ة
 (. 193 ،1993ه ل  ة ط ن قأ ل       ي   ج ه ة ري ي ت   إ  ن    ة     للا  آ ر ن، 

ك   ي اش معرةف ة ت     قأ ن هل مل ء ة د  ل ة ج سد   هدل     دي ة تلحد   دع و قد ي 
   ةا لتدي ق   سد ي   ل د    ح  د   ش   ه ة ج ه  ةكتس   اد    ة دركلللا ق   سد ي   ل د ش  اد 

 (.2003،239لهرةن، 
 ةعرف ة ت     ة ج س  قأ ن ت يع ء  جرد م     ة  ان،  إ    يع دء ة دت  ص  ة دت  ص 
ي دددان ةكتسددد   أ  ددد ك ة سددد لا ةتجت ددد    ة   ادددي ددددر ب ة جددد ه    ددد  را  ةمج ه مدددن،  ق  دددي 

ة   ة   له  ،   (.92، 1981  رق إظل ل هرة ة س لا أكثر مة ي ت
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 ةسددت  م  قددط ح ة دد  ل ة ج سدد  قطرة ددي    ددي  يدد  يع ددء ةا  دد ك ة سدد لك ي ة   اددي 
قددأهرةد ة ج سدد ش  ة تدد   ةه ددذ    لدد   ول تلدد  ة ج   ددي ةتجت    ددي ة تدد  ي ت دد  إ  لدد  ة  ددرد    دد ر 

  .(17، ص1992حس ن، 
لا ة دددركلل  –( إ دددء د ل ة جددد ه ق  دددن   لدددلم د ل ة جددد ه 1987 ة ادددر هددد ل ق جلرةدددن  

 ةا لتددي   ددء أ ل دد  يعدد ةن  سددت  ن،    سدد   لدد يت ش  تضدد دم ش   عدد   ةحدد ، ك دد  أ ددن حدد د أل عددي 
 أ   ك    ل ة ج ه،  ه ر

أ ددن ي اددش    ددرد أن يةقددن   ددء دلجدد    رم عددي هدد  كددن  ددش ادد    ة ددركلللا  ةا لتددي،  -1
جدد  ل  ةط ددا   ددء هددرة ة  ددرد أ ددن أة   ثددليأ أي أ ددن ت ددب ة  ددرد ة ددري   يددن ة  دد للا   ددء م

ح  د د ل ة ج ه ة ت    يي  أا ح   ين  ش ة  لرلا  ة ر  رلا    يس ح  ن قأن ي لم د  لي 
 ة ركلللا  ةا لتي  عت  ه  تة  ة لوذ، أي ة   جذ ل ن  ق ةص د لي ة ركلللا  ةا لتي. 

أ ن ي اش    رد أن يةقن   ء دلجد       ضدي هد  كدن  دش اد    ة دركلللا  ةا لتدي،  -2
 د أ ن أ  ر      ة للةيأ  ش ح ت د ل ة ج ه.  ةط ا   ء هرة ة  ر 

أ ن ي اش    رد أن يةقن   ء دلجد    رم عدي  دش اد    ة دركلللا،  دلجد       ضدي  -3
  ش ا    ةا لتي،  ةط ا   ء هرة ة  رد أة ركلليأ. 

أ دن ي اددش    ددرد أن يةقددن   ددء دلجدد    رم عدي هدد  ادد    ةا لتددي  دلجدد       ضددي  -4
 (. 360، ص1987  ء هرة ة  رد أةا ثليأ ه ل ق جلرةن،  ش ا    ة ركلللا،  ةط ا 

(  آ ددر ن دتة يدد  ة دد  ل ة ج سدد   م   ددي ة سدد    ة سدد لك ي 1993 ةددرذ   ةدد   دد  لا  
  ذ ة ط دن  ة تد  مت   دم  دع ج سدن، ل اتسدم ة ط دن ةا  د ك ة سد لك ي ة تد  م دص ة دركلل إتة 

ة،   (.198، ص1993  ة     لا  آ ر ن،  ( أ  ةا   ك ة ت  م ص ة   ث إتة ك  ذ د تت ك ن    ت
ك   ي قد  قد  ت     ة ج سد   ج ل دي  دش ة  عت د ة ،  ةتمج هد  ،  أ جدن ة   د ك ة تد  
مةادد  ة ةضدد للا ة تدد  ي  ددأ ه لدد  ة ط ددن، قأ لدد      دد ي   جدد ه ة ددري ي ت دد  إ  ددن  لودد د   ددء  لدد  

 (.14، ص1991ة ع ة   ل ء ،
( هددد  أن ة ت  ددد   ة ج سددد  هدددل 1981 دددء  ( و ة ددد  له2003 وددد  ةم دددا ح  ددد  لهدددرةن  

    ددي ة تلحدد  أ  ة ددت  ص  ددع ودد ص  ددش   دده ة جدد ه،   يددش ةا ددر كدد ن أكثددر ودد لتت ه دد ن 
أ   ك ة س لا ةتجت          را  ةمج ه من  ق  ي   رق إظل ل هرة ة سد لا. ك د  ةود ل جدلن 

 ش ة س لا ة   ة   ( قأن ة ت     ة ج س ر هل  عت  ة   تع لف    ل 1970كل جر  آ ر ن  
  ين ج ه  ت ب  ه ت   ث  هي كن  جت ع. 
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  ه  ت  لرة ة تعد لةف هد ن كث درتة  دش ة سد لا ة تد  ي ادر إ  لد    دء أ لد  أ دلل   ديدي إ  د  
م  ل  ه  إ  ل ة ت     ة ج س  ة س ل  ةت ر ة ري يةت   ة ء مة ي  دو ا  طرق ق    ة ت  د   

 ة ج س  ة س ل .

  عذ   ا ي هرا ة  لة ي  ش  ق لةشر ةا ر يتع ا ق   لرلا ة   ق ي     حثي،  ة ث    
يتع ددا د تدد ة  ة  ةددلث  ة  لة دد   ة سدد ق ي ة تدد  مددرم   ق لوددلع ة ت  دد   ة ج سدد .  ل  دد  يتع ددا 
ق   قدد ل ةا ر،  هددل ة  لددرلا ة   قدد ي     حثددي،  ة ددري يتضددح  ددش  دد ر   حاددي ة   حثددي هدد  
د  تلدد ،   ددش  دد ر   و ملدد   ددع أ ددر كث ددرلا  ةدد ت  أ  دد ر د دد ش    دد   هدد  ة  رح ددي ةتدت ةة ددي 
مق ل   ل    لك    كث رلا ت مت ا  ع ج سل ،  ة  ل دلن  د لك     أ  دطي مت دا  دع ة جد ه 
ةا ددر. ك دد  تحاددذ أن قعدد  أ   دد   ةا ددلل ي  ل ددلن  دد لك     دد ل ي  ددع أد دد ةل  مددؤدي إ ددء 

 ه  ة ت     ة ج س    ذ هؤت  ةاد   . ح  ث   ا ي 
   دددددددش هدددددددرا ة سددددددد لك      دددددددء  دددددددل ن ة  ثددددددد ر  ددددددد  تكدددددددرا ح  ددددددد   لددددددد  ة سددددددد م لهدددددددرةن

(  ددددش أن قعدددد  ةاقدددد    سددددلم ل لددددتل  هدددد  ة ةقددددلر   ددددء   ددددن  ددددش ة جدددد ه 278، 2005 
ة  ع كه إ ء  ة   ي جعن ة ل ذ   ث ت( متقرف   ء أ ل      أ  ة عاه،   ايت هد  ة   قده 

 عر   رة ي ة ي م  أ  ل  ة تع  ن  عن.  مض ف ة   حثي  ث تت آ ر يت ثن ه  أن كث رتة  دش  ة 
ةا ل   ة ت  م  ف   ء ةد ل   ش ة ةس  هت  سن ت د   أ تدن.  معت د  ة   حثدي أن ت دب ي  د  ل دن 

(  دش ة ت دد ل 2014،13 ةت ددا ت دب  ددع  د  تكدرا   ددري أح د  حسدد ش  ة   دلر  ةدل ة جدد ه ةا در. 
  عت  ة  ة  عل ي ة  تلةلتدي ة     دي  ة  رم طدي ق ضد ي  ة عد ش  ة ةسد ، هد  ح  دي ة ط دن ة دركر قع  ة

 ة ج  ن و  ي جأ ة لة  ةن     ي وعر    ل ،  إظل لا ق ان أ ثلي  لهت   ش ة ع ش  ة ةس .
( إ ددء أن هددرا ة ادد هرلا أ  ة   ددا ي معدد  ة  ؤوددر 1998،530 ودد  أودد ل أح دد   ا وددي  

  ة للةدددي ة ج سددد ي،  ملددد أ  دددد دلات هددد   رح دددي ة ط ل دددي ة   ادددرلا،  ةا ددد   هدددد  ة رة سددد  تودددطرة
م   قدددل  يةددد ث ولدددن  دددش ة ل دددلع،  هددد  أكثدددر وددد ل ت  هددد  ةا تد   دددن هددد  ة ل ددد  ،   ا هرهددد  
إارةل ة ط ن   ء أ ن  ش ة جد ه ة  عد كه   دلع ج سدن،  ل لتدن ة  د ي لا  ة  سدت رلا هد  ة تةدلر 

 إ ء   ر  لع ج سن. 
ع ددا ق   قدد ل ة ثدد   ،  هددل  تدد ة  ة  ةددلث  ة  لة دد   ة سدد ق ي هدد  هددرة ة  جدد ر،  ل  دد  يت

يُ حظ مأك    ت ة  ة  لة    ة س ق ي   ء أن ة ت     ة ج س  يرم   ق تي رة    لة ن ك ل  تة  
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  وددددي ق  ل  ددددي ةا ددددرةي  ة ت  دددد ي ةتجت    ددددي  ح ددددت أودددد ل   تدددد ة  دلة ددددي  هدددد     ددددر  سددددعلد 
 وددي ةلم    ددي  لج ددي  دة ددي إحقدد ة  ت ددد ش ة ت  دد   ة ج سدد   دد ذ ةا  دد ر ( إ ددء  جددلد  2000 

( إ ددء أن 2014 ة تلةهددا ة   ةجدد  ددد ش ةا   ةام.  أودد ل   تدد ة  دلة ددي إ لدد م ه وددن   دد    
 ةرجددع ت ددب إ ددء  ددرق  .ر  ق سددتلذ م  دد   ج سدد   دد (  دد لة  يت تعددلن 6-4ةا  دد ر هدد   ددش  

  ي ة  ت عددي  ددش ولددن ة لة دد يش  ددع ة ط ددن  ة ع وددي ة ج دد لا ددد ش ة ت  دد ي ةتجت    ددي  ة تر  ددي ة سدد 
 ةت دا ت دب  دع  د   .يج د  ه  ميلةش   للم ة ط ن  دش   سدنإة ط ن  ة لة  يش  ة ت  مؤتر ق ان 

(  دش أ دن هد  قعد  ة ةد ت  ة تد  مالدر   ودي  ت  دي 179، 1998تكرمن ك        ل  ة  تد و  
قة ت يادلن ةتمقد ر ة   سد   ة جسد   دد ش ة طدره ش ولةتد   د ش ة ط ن  ة لة    ش ة ج ه ةا ر،

  لجي ة تطرف،  ميلن ة ع وي  ش ة  لع ة ري يق ن ة لة  ةن قأ ن   ر و ددن    لد ، م دن ة  رادي 
 ق   س ي   ط ن   تلح   ع ة لة    ش تة  ة ج ه. 

  (  جددلد ةلم دد ك  لجددم  دةر إحقدد ة ت 1992 أودد ل   تدد ة  دلة ددي   دد ر  ة دد  حسدد ن  
تتدد ،  أن أ دد ل  ة تسدد  ح هددل ة  إ  كددللت أ دد   م ة ت  دد ي ة لة  يددي  ة ت  دد   ة ج سدد   لأ  دد ر تددد ش 

أهضن أ    م ة ت   ي ة لة  يي ق   س ي   ت     ة ج سد ،  أن ة ت د د  ة تسد م  ة ة  يدي  لد  مدأت ر 
 د ل  إ دء أن ةا Ju, et al. (2015) اسد    دء ة ت  د   ة ج سد . ك د  أود ل   تد ة  دلة دي 

 يددددددددددددرم   قدددددددددددد  ت     ة ج سدددددددددددد ،  ة للةددددددددددددي ة ج سدددددددددددد ي ة ركللةددددددددددددي Fathering styleةادددددددددددددلي 
masculine gender identity. 

  2011  أح د   لد  ة ي دء إددرةه  ،2010 أو ل   تد ة  دلة د     ة دلد ود  ر حسدش،
( إ دء  جدلد هدر ق هد   سدتلذ ة ت  د   ة ج سد  2012كرة  ورةف  ل  الله   دل م أح د  ود  ل،

ذ ةا  ددد ر ه وددد ي ةا   ةا  ددد ر ة دددريش يع  دددلن  دددع آقددد ةل ،  ت دددب  قددد  ح ةا  ددد ر ة دددريش  ددد 
يع  ددلن  ددع آقدد ةل ،  أن  جددلد ةام دلادد ل  ددد ي ت  ددش ةا  ة ي ةددم هدد  ل  يددي ةاد دد   ة ددركلل، 

 يترمم    ن در ل  ا هر   لك ي أور  إ ء ة     ةا ثلي   ل  إ ء ة     ة ركللي. 

(  دش أن ةا  د ر ة دريش 1998،312  تكدرا  د در  د  ة د يش ةاودلر   ةت ا ت ب  ع  
ي  ددددأ ن هدددد  د ددددل   ددددش د ن آقدددد  ، أ  يي ددددم ه لدددد  ةاقدددد     تددددرة   لة ددددي، مالددددر  دددد يل    ددددلر 

ددددددد  – ةمج هددددددد    مقددددددددره   أ ثلةددددددددي.  ةت ددددددددا ت ددددددددب   ددددددددع  تدددددددد ة  دلة ددددددددي ه ددددددددن  ة ددددددددلد  -أيضت
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 ي ي،  ظر ف ة ت   ي،  ة ةر  ن  دش (،  ة ت  أ  ر   ش أ    م  ع   ي ةام ة ل2014ة ضلي 
 ةا ر ة طل ع ي يؤتر    ت    ء   ل م  ير ة رة ،     ت    ء ةكتس   ةاد ةل ة ج س ي.

  دددش ج  دددم آ دددر، م    دددذ قعددد  ة  لة ددد  ،    لددد  دلة ددد   كدددن  دددش   دددع د  لددد  الله 
أح دد       ددري 2012  أح دد   لدد  ة  دد  ا، 2011  ه   ددي  لدد  ة يددرة  ة   يددلي، 2007ة   ددر، 

( ةوددددطرة  ة للةددددي 2015   ددددللة  ة دددد   رهددددي، 2015  ه   ددددي ة سدددد       ددددي، 2014حسدددد ش، 
ة ج س ي   ذ ةاد   ،    و مل  ق لرة  ة    لا ه  ة ط ل ي.  معت   ة   حثي أ ل  مرم   ق   لرة  
ةا دددرةي ة سددد ل ي،   ت جدددي  ل ع دددي  ع   دددي ة ت  ددد   ة ج سددد  ة سددد ل   دددش ولدددن ةا دددرلا،  ة  لدددرة  

( إ ء أن ة  لرة  ة سد  ي 1994ة س ل ي ة ت  يتعري  ل  ة ط ن أت    مر  تن.  أو ل     ك  ر  
د   ط درتة   سد ل ة للةدي  د ذ ةا  د ر  ه  ط دن ة دركر، أ  ةا ثدء ة دري معدري   يددرة   معد    عط ت

 ة ج س  و  ي هعن ت ب  ت     ة ج ه ة  سلم  لأتذ  ن،  ع ت    ةقلر   ء ةا  ن. 
 دددر    دددش ةه  دددي دلة دددي ظددد هرلا ة ت  ددد   ة ج سددد     ادددي  ددد ذ م   دددر ة  رح دددي    دددء ة

 ة ج سد ة ت  د       د  -هد  حد  د   د  ة   حثدي-ةتدت ةة ي هرا ة  رح دي ة  ط درلا، ه  دن ت يلجد  
(    دد  دلجددن  دد ص ح ددت معطددء ة  لجددي 12-9 ددش   دد ذ م   ددر ة  رح ددي ةتدت ةة ددي    ة سدد ل 

ش  د لا ة ت  د   ة ج سد   د ذ ة ت   در،  لدرة ك  دذ ه د ا ودر للا ة ت  يةق لن    ل    ةدي  د
 ل دد      دد   قيددري مددله ر ةدةلا  دد ال ترةي  سددت  لا  ددش ة ل  ددي ة  قددرةي مت   ددم   ل عددي    ددي 

 ة  لة ي  ش م   ر ة  رح ي ةتدت ةة ي،   ش ه   ي اش، مة ي  ة   ا ي ة ة   ي ه ر
 ة ج سد ة ت  د       د  -  د   د  ة   حثدي هد  حد –  م ملةهر    ي ه  ر  دي ة  ةج ل دي 

 ةتدت ةة ي.  ذ م   ر ة  رح ي  ة س ل 
يت   ددم  ددع    ددي  دد ذ م   ددر ة  رح ددي ةتدت ةة ددي  ة سدد ل  ة ج سدد    دد   ة ت  دد   ة دد ةد 

 ة ق ق  ة ث   (. ة  لة ي،  م    ن 

 تهدف الدراسة الحالية الى:
     ةتدت ةة ي.  ذ م   ر ة  رح ي  ة س ل  ة ج س ة ت        ة  ةد ةدةلا 

 .ة تأك   ش ة  ق ةص ة سال ترةي          ش ح ت ة ق ق  ة ث       ذ ا ح تن 
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 تتضح اهمية الدراسة من خلال الجانبين الآتيين:

 الاهمية النظرية:

 لددد  ةحددد ذ ة  ضددد ي  ةتجت    دددي ة ل  دددي، ةه  دددي دلة دددي ة ت  ددد   ة ج سددد  ة سددد ل  ح دددت ة
 أحدد ي وضدد ي  ة تع دد   ة   ةددي ة تدد  مةددلر د ن مة  ددا ة ع   ددي ة تع    ددي اهدد ةهل ،    اددي هدد  

 ة  رح ي ةتدت ةة ي.
م  ع ةته  ي  ش ة ع  ي ة ت   تت    ل  ة  لة ي  ه     ي  ش م   ر ة  رح دي ةتدت ةة دي، 

 ه  ح  لا ة  تع  . ح ت م ان هرا ة  رح ي قع ة  ط رة
 دد للا -هدد  حدد  د   دد  ة   حددت–يتضددح  ددش  دد ر ة  لة دد   ة سدد ق ي  ة   دد ي ه ة   ت  ددي 

 ةتدت ةة ي.  ذ م   ر ة  رح ي  ة س ل  ة ج س ة ت      ة  لة    ة ت  م    ذ ق   

 الاهمية التطبيقية:

   ذ    ي ة  لة ي ة ة   ي. ة س ل  ة ج س       ة ت     مق    

 د نتائج الدراسة فيما ان ثبت صحته ما يأتي:قد تفي
ة  ع  دددد ش  ةت قدددد ة  ش ة   سدددد  ش  ةتجت دددد    ش، هدددد  ة تعددددرف   ددددء ة ت  دددد   ة ج سدددد  

 ة س ل ،  ت ب  لوع أ       رة     ت  ي  ع   هرا ة ا هرلا.
ةتدت ةة دي     دم   ل  تد ش  د ذ م   در ة  رح دي  ة سد ل  ة ج س ة ت     مله ر ةدةلا ق    

  عر  ي  ة  قرةي.ة

 مت   ر ة  لة ي ة ة   ي ة  قط ة    ة    ه   ة ت   ير

 التنميط الجنسي السلبي
 معرف ة   حثي ة ت     ة ج س  قأ ن ة ع   ي ة ت  ياتسدم ة ط دن  دش    لد  ة سد لك    

 ة ت  مة د هلةتن ة ج س ي  لة  ك ن تكرتة، أ  أ ثء.
لا، ي ادددش معرةدددف ة ت  دد   ة ج سددد  ة سددد ل  قأ ددن ة   دددن هددد  ةكتسددد    هدد  ودددل   ددد   دد

ة سد لك    ة  ةدد دلا   للةدي ة ج سدد ي،   دد  يترمدم   ددء ت دب  ددش إظلدد ل ة ط دن  سدد لك         ددي 
  ج سن،  ةوطرة  ة للةي ة ج س ي ق ان   م.
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 لدد     يةقددن ة تدد  ة  لجددي قأ ددن ةجرةة دد  ة ت  دد   ة ج سدد  ة سدد ل  ة   حثددي معرةددف ل ددأم 
 ة  لة ي. ه  ة  ست  م ة ت     ة ج س  ة س ل    لا         ء ة ط  م

 نظريات تفسير عملية التنميط الجنسي:
 نظرية التشابه في التقمص أو التوحد:أ( 

إ ء  لع  ش ة تط دا  ة دت  ص   ت دا ةا ده ك  دي  Stotland 1961أو ل  تلم    
ةا لةع ة ت  هر     ش    و تل  حتء ةان ، إت  ج ا ي  ر إ ء  لع  ش ة ت  ص يرمي    ء  ش 

ة ع   ي ة دلةك ي ة  عرل ي، ك   أ ل  متع لي  ع     ي ة تع   ة تد  متضد ش ة  ةهع دي،  ةعت د  أن 
ة هددد  إ  ددد   ة ضدددل    دددء قعددد  أودددا ر ة دددتع    ة دددت  ص أ  ة تلحددد  دلدددرا ة ي ف دددي وددد  يادددلن    ددد ت

 عرو    ر ة   قلد، ك   أن ة ت  ص ة ري جلهرا ة ت  قن ية ث   د    يد لا ود ص تةمدن، ة
أ  يتقلل هرد      سن،  و ص آ در قدأن  لد  قعد  ة سد    ة   دتركي ،  ةد لا ققدلللا أكثدر 
 ش ت ب قأن ة   ص ةا ر   ين قع  ة س    ة و ل ي،     ةر يعت   قأن   ين ة س ي ة ث   دي 

م عت   ر ب،  ج ير ق  ركر أن ة ت   ن ه  ة ركلل،  م  ء ة ل ذ أن مةر ل  أ ل        ت     يس ب
 هه ت ددلف، ياددلن لد هعددن  لددرة ة   ددان ة   ددا  ة ،أ لدد  ثددن ددش حللدد ، ه  لدد  مةدد  ر أن ميددلن  

ة   ل ة   سد ،   دي    ا  ملو ح  ءة  ستة ن  ع ةا ، ك   ت م تقر أه  ي   للم ة تلح    
    هر ة ، دن يا د يالن  ش ة    ه   ةا    ي ه  أي  ارةي     ل، هلل ه  ة   ق ي  ميلن 

  ع  ا ورةم  ش   للم ة  ة ك لا أ  ة ت    .
 دد  يعتددري  ء  يدش هر ةدد  ت ي قدد  قدن  جددرد ة ت   دد  ة عد لي أ  ة سددطة ، هلددل ي د ر إ دد

   هددددرا ت ددددص   دددد    ودددد ص آ ددددر،  ددددع ة  قدددد  جل  ق  ي  ددددش مي ددددرة   ت جددددي ة ددددتقددددة   
    ددنقعدد  ة تلحدد    ددر  دد  ك  ددذ ة   قدد ي قدد ح ل ددن م ةددل  ء ددرة  ة ج يدد لا  ة ددت رةله    ددي  تة

 ولن ة تلح .
 هاددرة ي اددر   تلحدد  كل دد  ي تكتسدد   أ  مع دد   قدد ةص ج يدد لا ق دد  هدد  ت ددب أ دد   م 

 ددلة ،  مرجددع   ددء حدد  رة   ة تع  ددن  ددع ة ددرة   ة عدد    ة  دد لج  مإودد  ع ة ة جدد      دد  ة تددل 
  دء لود د   ت ودعللي  ذ  ستل    ءأ ن ية ث       ه   رح ي   ارلا  ش ة ط ل ي    طللمن إ ء 

 (. 18ر 17، ص1990 ل  ة ع ة   ل ء، 
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 (؟التنميط الجنس)توحد مع دور النوع للالنفسي التحليل تفسير  هو ما
ن  دد  ياددش  ددش ة  سددتة ن أن  رمددم دلة ددي مجرةل ددي ت ت دد ل   لددلم هر ةدد   ددش إ ددش ة قددعم 

إ دددء أجددد ة  ي ادددش ق   دددل    عرهدددي  قسدددلل ي مج ةتلددد   ادددشيلا ت     دددي  ع ددد  رة تلحددد  يعتلدددة تلحددد . إن 
لع ي ددت   ددش ة تلحدد   ددع د ل   دد  أ ددر  ددأن ة تط ددع قطدد قع ة  ءأ ددن ت يلجدد  د  ددن   دد ءأقع دهدد  ق ع دد

لع ة    دددن  دد  دد هه  دد  د  ددن هدد  كسددم  د   طددا ة  ددن ل ددن  ة ددري يعت دد  ة ط ددن أ  ة ط ددن ة   دد قن 
أن ملحدد  ة ط ددن  ددع د ل ةا  أ  ةام يددؤتر ق   عددن  ء  دد  ة دد تةن ن ه دد ا قعدد  ددش ت ددب هدد   دد  ر  

ة  دلف  دش ة  عتد ي ه د ا  ء ة  د ة    دف ة ت س ر ة  ر ة ي   تلحد       ،ة تط ع قط  ع ة  لع ء  
مدد     ملحدد  ة ط ددن  ددع أحدد  ة ي دد ل هددل ة دد ف  ة ددري هدد  لة ددن ة ل  ددي عأن  ددش ة    ددءرلا كث دددتةددن 

 (.27ر  26، ص 1992   ر  ة   لو  حس ن،  ر ة ط ن مج ا ة يل ر  إدلةكن   لمني ع
 ميلن هرا ة ر لل ق ث قدي دتةدن ، ت   ط   ةتجت    ي  ج ل ي  ش ة ر لل هرا ة مؤة  

ب ة تعرة دد   ة   اددي م دد   لرةمددن  ددش  دد ر  دد ةددل     ددء ددن كدد  يدد ا   ة تدد ل ط  ودد لة  إ  
       أ  ةة ط ن  ءة  لع   ر أن يط ا   قط قع   ة تط ع أج س  ة قأد ةل ة  لع،  ةل أ ة ت     

 (. 19، ص1990 لو د  ل  ة ع ة   ل ء،  د ذ
  أ  دلع ةهلةدي ة ت      ة  لج ي دة ن ة   د ر،  م د م ق ج ل ي  ش  ةرم   هرة ة   م 

 م  ددأ ة  دد   ج هدد   ةتجت    ددي،  ة  دد  ، م د   ةددرم   قدد   لع ل  دد  قعدد  ك مدد  لددلم ة ددرة  ة تدد  
 ة ت ع   ةاو    ة ت  ميلن   س ي  ع هلةي ة ج ه. ء جي إ ة ركلللا أ  ةا لتي  ش ة  ة  رم طي ق

، ل ديةسة  ة ع      ذ حلر د ةيي هترلا ثلع ي   ل ن ة   للم ة رةم    لرا ة  ارةي ه    ت  
ة  يتطددلل   ددر   سددي أ   ددتي  دد ل  ء،    دد    يقددن ة ط ددن إ ددة تلحدد يةدد ث ه لدد  دةة دد   ة تدد  
  ه    ة لدرةه ش ة  ةث دي حدلر  ارةدي ة   دل د  لجي ةت ت  ةم ة ث دذ  لأ      ة   ة    ه   م ي را 

أن ة ع در ة ع  د  يعتلدر  ةد د  (تي ج  در -  درة كلر  ش كن  ش    د  ة دلةك  درةه ش ولةي،  و  
   دد ر  ة دد    ط ددنة ع ددر ة    دد    ردةا  دد ر أكثددر  ددش  جدد  دد  لع  ددة أد ةل  ة هدد    ددلهدد م جدد ت 

 (.28، ص1992لو  حس ن، 
لع يالن ق  ي  ن     ي دة   دي   ع قط  ع ة تط ر ة   ص ق  ي م ترو هرا ة  ارةي أن ة ت

   اي ق    ل ة ي   ي ة  ت   ن  ع ة ع   ي ة  ةهسع   ة ة ه  ة  ة         س، أن ة ءق ع هطرةي 
ن     ي ة ت     ة ج س   ه    ه.     تق ل عةك         ةا    ة لح     تط ع قط  ع ة  ل ل  دة

ة  ي، دددلةك دد لة  ة ة طددلل مقدد حم ة  ضددل    مارةددي    لددرا ة  ددش أي مدد لةم أ  مع دد   دد ا ، قع دد ت
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لع،   يدش  د دت ت ج  تكتسد   أد ةل ة ي  ش ة ت لةم ةتع    يش  ع ت ب ه د   ش  جلد دلجي  
 نح جدددي   ةدددي   يددد ة ط دددن ة  ددد ص   جدددلد دلةاإع دددن ي هددد  ة ددد  ل ة دددري يت ثدددن    ةسدددة ع  دددن ة 

 (. 29ر 28، ص1992    ر لو  حس ن،    رة  ش يج د ي إالللا  ء  ة  ظ   
قدد   أترةش ق تددأ  ةا  دد ر  ددش كدد  ة ج سدد ش   ددش يسدد يلن قطرة ددي أ ثلةددي هدد  حت دد  ه جدد

 ميدددلن  ة دددريشي، أ ددد  ةا  ددد ر   دددر حس  ددد ي  دةه دددي     ف دددي   ددد ل ي   كثدددمعل رةدددي أ ك  مل  ددد ل 
 رةدددي يال دددلن  ددد هل  ش ل ددد لك    آقددد ةل    ددد للا  دددش   ددد    دددش  ددد لك    ةاد ةل ة  ع  دددي  ة تع

ة   سدددد  أ  ة   لتددددي  ةتلد ة  لك    كدددد  ة   تدددد ش، ه ددددش ة   اددددش أن ي ددددت   ددددش ت ددددب ح  ددددي سدددد 
 جدي  تسدل ،   لك ي، أ  ي ت   ش ت ب  جلد أ   ر يت    ن ق     ن  ش ة سد لك    ة    د لا  جسة 

ق  ركرذ أ  ةا ثلي  ء،   ر ب ه ن    يس   ر  ة دلا أق  ه   ه  د  ي يالن ه ل    لك       أمل
أ ل دد   رهدد    دد   ، دددن ي اددش ة ت  له دد   جدد ت   سددت  ي أ   دد لك       ددءت يجددم ة  اددر إ  لدد  

 (.  248،  246، ص 2006حس ش أدل لة ش  آ ر ن،    ارلا أ    اي قأح  ة ج س شو  سذ 
ن أن     دددددد   ة تط ددددددع ةتجت دددددد     ةا  دددددد ك ة ث  ل ددددددي ة   ت  ددددددي    دددددد  ت وددددددب ل دددددد

هدددددددددرة ة دددددددددتع    ذ       ددددددددد   ة ت  ددددددددد    ة تلحددددددددد  ة ج سددددددددد ،   ةتدددددددددل هدددددددددة ة كل دددددددددرت م عدددددددددم د لت 
 ر     ي  ل حلر وطم ة   ق يتةتج
  لا  ددش جسدد   حددلة   حركددي حدد  حدد لا ةا دد  ة جسدد    ة سدد لك   ة   سدد  ق دد  متضدد  ن هددرا ة ل

 .     ر  ت ل ي إدلةا  و لة  م    ي   
 ن  ع ةا رةشت مركرةي    يةا   ةتجت     ق   يتض  ن  ش  ل لة  حرك ي   يلة   . 

 ر ل لة   ة ع دة   ة  لة   ة  رم طي د  لا إ ء      ش أ     ش ه    ةرجع مع   ة ط ن  
    ل  يتنء م   ن ة ط ن  ع ة    غ ة ري ي رف. 
  لة دددا إددددرةه    د  ل ددد   ر مقدددة تددد  هددد    ددد  ي ةتة  يدددي دلة دددطي لةيددد   م   دددن ةاهيددد ل  ة 

 (.1990 ة  ، 
 وهناك عوامل تؤثر في تقمص الأطفال لآبائهم:

   د  ةهت دذ ة يث در  دش ة  لة د   ددت  ص ةا  د ر  دع آقد ةل ، ه  علة دن ة تد  مسدل  هد  
(   لة دا Rington & Other – 1967  دلت  ة د  ل هت د ر   Role Modelingمع ةد  

( أن ة ع ودددي ة  ةه دددي  ة ةدددم مسددد      دددء ة  دددرةع قأ دددر د ل 267، ص1987 ددد ، إددددرةه    ة
ة   لت ،   ر ب  ج  ةا   ر   دلا    يت  قلن ققلللا و ي لا  دع ةاقد   ة دريش ي دعر ن ق  ةدم 
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 Nutrient Models ة ت   ددن  دد ل ،  مسدد ء هددرا ة   دد ت  ق    دد ت  ةادلةددي ة تع ة ةددي ة   اددي 
ش ي دعر ةا  د ر قعد م ة ةدم أ   د م ة ت لدن  لد ،  مسد ء هدرا ة رةهضدي    ء      ةاقد   ة دري

 . Rejecting Modelsة   درلا 
ة  ة  لة ددي ة سدد ق ي أن ةاقدد   ة ددريش يالددر ن ك  يددي      سدد ي   سدد طي ةادلةددي أودد ل   تدد 

 ةوت ةل ه  حن ة   ا   ة سد لك ي هد  ح د مل  ة  ل  دي يعج دلن  دش     دي ة دت  ص ة  دلذ   د  
ةاد   ، ه  ح ش  ج  ةاق     ر ة   دلةش   ء ة تع  ن  دع   دا   ة ة د لا ة  ل  دي أ  ة دريش ت 

 ولن  ش     ي ة ت  ص هرا. يلر لن ة تةا   ة ض     ء د   مل  يعل 
 ه  ا ت تي  لة ن أ رذ ق  و هي إ ء     لا ة و للا إ  ن مؤتر   ء م  ص ةا   ر 

 ة قي ل اق ةل ر
  دلا    ية ث ة ت  ص قسلل ي   ش   م   ه ه  ح  دي  جدلد م د دل     دتركي دد ش 

أكثددر إتة ك  ددذ ةا  دد ر  آقدد ةل ، ق ع ددء ةن ة  دد ص ي ا ددن ة   دد م ددد  ل ودد ص آ ددر قسددلل ي 
ملجدد  م دد دل   د دد ل    دد ش آقدد ةل   ثددن  أ دد  قأكددن د دد ي ة  سددرذ  ثددن    دد (،  ودد  يدد لكلن هددرة 
ة ت  قن د  ل     ش آق ةل   ش  رةا    يست علن إ  ن  ثن  إ ب م  ن أد ب       ك ن اي ر(، 

 ةدم  ةتهت د م  ه  أح  ن أ رذ  جد  ةا  د ر ة قدي ل ي  د  ن أهعد ر آقد ةل  ت ودعللةت      دلن ة
   ل ،     ت    يع ل ن م  ق مل . 

  ش ةا دلن ق   سد ي  لأ  د ر ة دت  ص  دع   د ت  ةاقد     د    ي اد ل  إدلةا  د  ميدلن 
   دن هدرا ة   د ت ، ه يددء مةد  ر أن ميدلن  ةلل تد   ددش ود ص آ در هت دب هدد  ح جدي إ دء  عرهددي 

  دد ر ت ي ادد ل  قسددلل ي ك ددف ي يددر هددرة ة  دد ص  ك ددف ي ددعر أ  يةدده ،  هددرة يع ددء أن ةا
ة ت  ص  ع آق ةل  ة ي ةللن قسلم ة ط ق أ  ة  ل  أ  ةت  ق ر أ  دةة دل ة تي دم  دش ة   د ر 
، ك دد  أن ةا  دد ر ياددلن  دد يل  اددعل ي هدد  ة ددت  ص  ددع آقدد ةل    دد    ت متددلةهر ة  ددرص ة يث ددرلا 

 الن قأهي له   آلة ه     ل ل    تع   ل    ي ير أ  يعت   ل ن ةاق   ، ق ع ء أن ةاق   ة ريش يةت
   لرةمل   حتء  ل عي    ل  ا  سل  ه   ت يل  لن هراي م  ص   لكل      أ    ل . 

ة ت  ص ي  ن       يالن     ت  ق  تةس ن ةاق   ه  م  ن أ    ل  دل ، هع     يس ع 
أ ددر د ل ةا  ودد   ددش أ ددن ول لدد ر أ أ تددء  تأكدد لا قأ ددب  ددتيلن  ثددن ق قدد    دد    ميلددر أ  جدد  أن 

م     م جع     ة ط ن،   ش ج  م آ ر ه ن ةاقد   ة دريش ت ي دجعلن  ثدن هدرا ةاهعد ر ة تد  
 يق له  ة ط ن ه      ي ة ت  ص م  ن إ ء أن مضعا     ي ة ت  ص. 
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 ودددد  ك دددد ذ  تدددد ة  أقةدددد ث  يددددللا( أن ة  دددد ر متددددرة و أ  دددد له  ددددد ش ة سدددد قعي  ة ع وددددرلا 
ي  ةلل دددي يأ  ل لددد  هددد   لةودددا قسددد طي   لة دددا إددددرةه    ة ددد ، يسدددتط علن ة تلحددد   دددع و قددد 

 ( 267، ص1987

 النظرية المعرفية:ب( 
 ل دلل تط  ة و   ت س رت م   م مة  عره  حتء        ةمسعذ أهي ل د  ج ن  ش ة   ل ة ع  

 ل  د ة دد  دد   ةتجت دد    هددل ة ددري يةدد ت  ة  سدد  ي ةا   دد ي هدد  هددرا ة  ارةددي هدد  أن ة ة جدد ه،
 .(2003ة  س   ي   ل ر ك  ن،   ه   ثش ة    هي ترةد ه  كن ه لأةا ثلي  ل  كرذ أ  ة ة ر

  ق ج ل ددي م ر يدد هدرة ة   ددم  ،   ي  دم ة ط ددن دددركر أ  قددأ ثء ة ج سدد    دد ة ت  دد   ةلد أ 
 (. 19، ص 1991لو د  ل  ة ع ة ، ة  لج ي دة ن ة    ر    ش ة ت    

دددم   يددد  هدددلةتل    دددي يعرهدددلن مة  ة ث سددد ي  ددد ر د ل يدددي ة  عاددد  ةا، هددد ن رةدددي ا   لدددرا ة  عت
 دددر يتعرهدددلة أن ع   ل يدددي ة رةقعدددي  دددش ة ،  ة أ  إ  تتدددإتة كددد  لة تكدددللت  ددد  ق ع دددء أن يعرهدددلة  ،سددد ي ة ج

ل   ترة  ة سددطة ي ة   لج ددي ة تدد  ي اددش أن يةددي دددددر   ة ت نه ت دددذ  أن ياددن ك دد  هددل   سدد جددة 
 حسدم  هد    يدي ةاه  دي ه د .ت    ة ج ه ت  ه ن  ر ة    ه أ  ة قل ،   شعل ة   ق ي كت

يةد ث  ة تد   يث   د  د ةيدي ة ع   د   ة  ةسل د    دلع يةد     ة   للم ة درةمت ه ن  ة  ارةيهرا 
ة ث ددددذ  لأ  ددد    ةم ت لجدددن ةت ددد   ط دددن يتطدددلل  ة   ددد ه      تسدددأن ةكه لددد  ة تلحددد  ك ددد  يتضدددح 

  .(28، ص1992س ن،  ر ح      لة  6، 5      يقن إ ء   ر     ه   ة  
    مج هددددد ك ةددددد د ل  ددددد  قعددددد  قددددد   لع   م  دددددلع أ    لدددددلم ة دددددرة  ة  دددددر هلةدددددي ة م م ددددد   

.  م  ددأ ة  دد   ة  رم طددي ق  ددركلللا أ  ةا لتددي  ددش ة ة جددي إ ددء ة ددت ع   ةاودد    ةتجت    ددي  ة  دد  
 (. 19، ص1991ة ت  ميلن  تس ي  ع هلةي ة ج ه  لو د  ل  ة ع ة ، 

د   لدرا ة  ارةدي أن ةكتسد   ولة دم ة سد لا ة    طدي ج سد ت  مسد ر  ةت  ص   د    دلا  ه ت
 ع   ل ة   لة  ة دلةك ي د ن أن يالن ه  ا م لةم    ل  أ  مع     ل ، إت أ ن يجدم أن يادلن 
ه دد ا  سدد ي  ع  ددي  ددش ة تدد لةم   ددء ةكتسدد   أد ةل ة  ددلع،   ددع ت ددب هدد ن إدلةا ة ط ددن ة  دد ص 

 يدد  يةددت ظ ققددلللا إيج د ددي  لة دد ي   دد  تةمددن كددن ت ددب يعتلددر  دد   ت   جددلد ح جددي    ددي   يددن 
 (.1991 ل  ت  تة  ي ذ  حسش وة من  ة ر ن، 

 إن ك  ذ مس  ي ة ط ن أ ق  ل   أ أ  ة ل ذ أ م عم د  ن وب د لتة ه  ة ت     ة ج سد ، 
ةا تد أكثدر إت أن  ارةي كل لر  يع      ل  أ لد  ت ي ا لد  أن م سدر   د  ة سدلم هد  أن قعد  
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لجل ي  أن قعضل  ةا ر أودر  إ دء ةا لتدي، هد ن كدن ةا تد يتع  دلن أ  ي د ر يتع  دلن أ  ي د ر 
أ ل أ أ تدأ   ر ب تد  أن   سر ة  ر ق ه  ة ت  ص  ة تع   ةتجت        ي حظ  ش هر ق هد  

رد ة تسددد  ي ة رجل  دددي  أن ميدددلن    دددر ق هددد  ة دددت  ص  ة دددتع   ةتجت ددد    أه  دددي أكلدددر  دددش  جددد
 (. 271، ص1986ة  عرل ي ة  س طي  دلر  سش  آ ر ن، 

ك ددد  يعددد     دددء ة  ارةدددي ة  عرل دددي، أ لددد  أ طدددذ أه  دددي كل دددرلا تكتسددد   ة طدددا هلةتدددن 
ة ج سدد ي ك ددرك  دد دا تكتسدد قن ة دد  ل ة ج سدد ،   ددع ت ددب ه دد   ددلحظ أن ة ط ددن ي ضددن ة  عددم 

تدددن ة ج سددد ي، ه ددد  أظلدددر   تددد ة  إحددد ذ  ةا  دددطي ة    طدددي ج سددد ت  ددددن أن يعدددرف وددد  ت   دددش هلة
ي ت ددر  دد ذ  –ة سدد لا قطرة ددي مسددا  ددع جدد ه ة ط ددن  –ة  لة دد   ة ة يثددي أن ةتمسدد ق ة ج سدد  

ةا   ر   ء أ      ال لج ، ق  ت  ل ملرةدرتة   ت د ن   سدتلة   ة د  ل ة ج سد  ة تد  يةد ده  
 (.53، ص2000ةا ر ن       لة ةن، 

ش ة  ارةددد   مؤكددد    دددء أه  دددي د ل ة لة ددد يش هددد  ةكتسددد      دددء ة دددر    دددش أن كث دددرتة  ددد
ة س لا  ة   ل ة ج س  ة   ة    ط ن إت أن ة  ارةي ة  عرل ي م  ن  ش أه  ي د ل ة لة  يش،   ش 
ه د  ت مت ددا ة   حثددي هدد  هدرا ة   طددي  ددع ة  ارةددي ة  عرل ددي  هدل أن ي  ددن  ددش أه  ددي د ل ة لة دد يش 

قدد اكثر   ددء ة ع   ددي ة  عرل ددي ة دلةك ددي ح ددت أ ددن إتة اددح  هدد  إكسدد   ة دد  ل ة ج سدد ،  ةركدد 
ة  ددددلر ه  دددد تة إتتة ف دددد   أحدددد  ة لة دددد يش،   دددد ا ص ةا  يددددؤتر   ددددء ةكتسدددد   ة دددد  ل ة ج سدددد  

 (.1987 لأ   ر،  ةؤك    ء ت ب كث ر  ش ة  لة      ل  دلة ي ه ل ق جلرةن  
 تعقيب الباحث:

يدي ة دء ة ت  د   ة ج سد  هد   ع  ي ادر ة  دن ةن م ب ة  ارة   م ةدت هد  ةت د    ة  ؤد
  ء ة دن هطدري   لجدلد هد  ة  ركدم ة ي   د ة     سد ن  د   د  ي ادر ة د ع  ةت در ة دء  د لا 

ةتودرةن، د   د  ي ادر  ية ت     ة ج س    ء ةمن  د لا  دتع    دش ةهدرةد ةت درلا  ة ج درةن   ج ل د
ة سدد ل ي  ثددن ة   ددر   دد م   جددلد هددرص ة ددر ن ة ت  دد   ة ج سدد  هددل  ت جددي ة علة ددن ةتجت    ددي 

ةوتق ديي      ي.   يش ه  ة ة   ي يع  ة ت     ة ج س   ت جي  ج  ع      لا  هج  ع ة علة دن 
 ة س ق ي مسل  ل ن.

ة ددتط  ذ كددن  ارةددي ةن م دد م ملودد ة   دد ع  جلة ددم ة سدد لا د ن ةن ملوددح  ب  ددر 
 لا  ت سد ر ة ت  د   ة ج سد ، ددن ةن كد  ة جلة م ةت رذ،  رة ت ي اش ةت ت د د   دء  ارةدي  ةحد

  ل  مي ن ةت رذ  حت ةن ة ت     ة ج س  هدل ظد هرلا  ع د لا م دتر هد  م سد ره   لة دن   يد لا 
  مت   ن  عل   تي رة    ت  ي. 
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 مبررات اعداد المقياس:

ر ة  رح ددي ةتدت ةة ددي، ة سدد ل   دد ذ م   دد ة ج سدد و  ددذ ة   حثددي ق  دد ةد    دد   ة ت  دد   
ة سددد ل   ة ج سددد  د دددذ ة ضدددر للا   ددد ةد هدددرة ة    ددد    عددد م مدددلةهر أدةلا م  ددد ه أقعددد د   ت  ددد   

ة  ة دلا ه  ة  لة ي ة ة   ي. ك   أ ن قع  ةت  ع   ء ة  لة    ة س ق ي  جد   ة   حثدي أن هدرا 
  ة تد  ة دت   تل  هد  ة  لة    و  لك     ء ة ت  د   ة ج سد  ق دان  د م،  م  ي دذ هد  ةاد ة

ق دد   ة ت  ددد   ة ج سدد ،  أن أ  دددم هددرا ة  لة ددد   ة ت ددد     ددء  دددري  ج ل ددي  دددش ة قدددلل 
مةتلي   ء  ج ل ي ةاد ةل ة ركرةي  ةا ثلةي ة   اي قان ج ه. ك   أن أ  دم هدرا ة  لة د   

ةلا   ادي ة ت   ذ أد ة  م  إ د ةده  هد  د  د   ت  ل دي   ت  دي.  درة لأ  ة   حثدي ودر للا د د   أد
 م   م ة ل  ي ةا لة  ي ة ج ل  ي.

 هدف المقياس:

مددد  مة يددد  ة لددد ف  دددش إ ددد ةد ة    ددد   هددد  ق ددد   ة ت  ددد   ة ج سددد  ة سددد ل   ددد ذ م   دددر 
ة  رح دددي ةتدت ةة دددي دلددد ف مدددله ر أدةلا  ددد ال ترةي  سدددت  لا  دددش ة ل  دددي ة ج ل  دددي  أ دددلةن(  ت   دددم 

   ي. 12-9لة ي،   ق ةص هترمل  ة ع رةي  ش أه ةف ة  لة ي ة ة   ي  مرة ء  ل عي    ي ة  

 :سةيتحديد مفهوم الظاهرة المق

مدد  مة يدد    لددلم ة ت  دد   ة ج سدد  ة سدد ل  هدد  وددل  ة تددرةث ة  اددري  ة  لة دد   ة سدد ق ي 
حدددلر هدددرة ة   لدددلم هددد  ة تعرةدددف ة تددد   ر أق ددد م ة ط دددن قسددد لك      دددر  ر ل دددي أ  أ  دددطي   دددر 

أ ثء ه  ت  هي  ع  ي،  ةس ب قع  ة سد لك    ة  اتسد ي  ت جدي    ة ي   ل ن  لة  ك ن تكرةت أ 
قعددد  ة  لدددرة  ة سددد ل ي ة سددد  ي  دددلة   دددش ة لة ددد يش، أ  ج   دددي ة رهددد ق، أ  ة   ل دددي،  م دددتص 

 ة  لة ي ق   لرة  ة  اتس ي  ش ة لة  يش.

 تحديد مصادر أبعاد المقياس وعباراته:

 صادر التالية: تم اشتقاق أبعاد المقياس وعباراته من خلال الم
 ع د  ش ةاق    ةا ل    ة  ع   ش  ة  ع  د   ق ة هادي أ دلةن،  ود   *ملج ن ة تط ع لأي 

مضددد ش أ ددد  ي   تلحدددي  دددش ةا ددد   م ة  ت عدددي هددد  م  ددد ي ةاد ددد   هددد  ة  جت دددع ةا دددلة  ، 
    لل ل    ء ة ت     ة ج س ،  أترا ه    لا ةاد   .

  ة    ة س ق ي  ت  ي ة ق ي ق  للم ة ت     ة ج س  ة س ل . ةت  ع   ء ة ترةث ة  اري  ة  ل 

  ةت  ع   ء   د  ش ة    ي ه ة ت  ةهت ذ ق     ة ت     ة ج س ،   ش هرا ة    ي هر 
                                           

 ( ة تط ع لأي2  ةا   (* 
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   1996       ج ي لة ةن   قط   ل ض ن.) 
   2010      حسش  ة لد و  ر.) 
     2011      أح    ل  ة ي ء إدرةه.) 
 2012  ل د أح   و  ل         كرة   ل  الله.) 
        2014      إ ل م ه ون.) 

 إعداد الصورة الأولية للمقياس:

(   د للا    د   ة ت  د   ة ج سد  50و  ذ ة   حثي ه  ول  ة  طلة  ة س ق ي ققد   ي  
ة سدد ل   دد ذ ة ت   ددر هدد  ة سدد لة  ة ث تددي ةت  ددرلا  ددش ة  رح ددي ةتدت ةة ددي.  م ثددن هددرا ة ع دد لة  

 للا ةا   ي        .ة قل 
 :Reliability الثبات ثبات المقياس:

ي ق  دث    ة       دوي ةت ت  ل  ةمس ون ه  ة   د  ،   د م م  وضدن  دع   سدن   د   
 ة    د   ت د   م د ير م  ةت تل  ن،(.    تة ا  ش ت    514، ص. 2011 ل  ة ة    حسش، 

 . ة  قف ي  ة تج ةي أ    كر    خ  ت  رة ق  ت  ةم  ت ب ةت تط   ي ة ع  ي أهرةد   ء
 :Cronbach’s Alphaطريقة ألفا كرونباخ أ( 

يت   ش  رةا هرا ة طرة دي حسد    ع  دن ة ث د   ة ي دء ادةلا ة    د  ،  كدر ب ة تعدرف 
  ددء ة   ددردة  ة تدد  مددؤدذ إ ددء   دد  أ  لهددع  ع  ددن ة ث دد   ة ي ددء ادةلا ة    دد     دد  حددرهل  

 ةلوددح ، (518، 2011ادةلا ة    دد     دد    لدد  ة ة  دد  حسددش،  حسدد    ع  ددن أ  دد  ة ي ددء 
 (  ت ة  ت ب.1ج  ر  

 كرونباخ لفاة أبطريقمقياس التنميط الجنسي السلبي ثبات أبعاد  ت( معاملا1جدول )
 معامــل ألفا كرونباخ الأبعاد م
 0,80 مواقف اللعب 1
 0,86 الأعمال المنزلية 2
 0,84 مواقف التربية 3
 0,94 الكلية الدرجة 4

( إ ء أن ق    ع     ت د   أقعد د ةت دتل  ن  رم عدي  1م  ر ة  ت ة  ة لةلدلا ه  ج  ر  
 .ة ث    رم عي  ش د لجي     ي ر   ء م تع ةت تل  ن 

 :النصفية التجزئة طريقةب( 
  قد  شر ت دب دت سد   ة    د   إ دء  ة  قدف ي،م  حس   ت    ة       قطرة دي ة تج ةدي 

يددلن  ددش ة ع دد لة  ة  رديددي،  ة ثدد    يتيددلن  ددش ة ع دد لة  ة   ج ددي، تدد  حسدد    عدد     ةا ر يت
 أ،   ع د ي أجت  نأ.درة ن -ةتلم  ك قطرة ي أد ر لنأ   ع  جي ة  ت ة  ق  ت  ةم  ع د ي أ ل ر  ن
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 (  ت ة  ت ب.2 ةلوح ج  ر  
 التجزئة النصفيةة بطريقمقياس التنميط الجنسي السلبي ثبات أبعاد  ( معاملات2جدول )

 الأبعاد م
 التجزئة النصفية

 براون -سبيرمان طريقة جتمان طريقة

 0,83 0,83 مواقف اللعب 1
 0,85 0,85 الأعمال المنزلية 2
 0,87 0,87 مواقف التربية 3

 0,89 0,89 الدرجة الكلية

قعدد د ( أن  عدد     ة ث دد   ة   اددي قاددن قعدد   ددش أ2ملوددح ة  تدد ة  ة ددلةلدلا هدد  جدد  ر  
ددددرة ن،  ت  ل دددي  دددع  ث  تلددد  -   ددد   ة ت  ددد   ة ج سددد  ة سددد ل   دلجتدددن ة ي  دددي قطرة دددي  دددل ر  ن
 قطرة ي جت  ن،  ك ل  ق        ي،     ي ر   ء ت    ة      . 

 -: Internal consistency الاتساق الداخلي للمقياس:
 م  ة تة ا  ش ةتمس ق ة  ة             ش  رةار 

 (3)جةدول  باط بين درجة كل عبارة والدرجةة الكليةة للمقيةاوي ويو ة      لارتحساب ا -1
 نتائج ذلك.

 ( معاملات الارتباط بين درجات كل عبارة والدرجة الكلية لمقياس التنميط الجنسي السلبي3جدول )
 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م

1 59., ** 13 49., ** 25 22., * 

2 63., ** 14 49., ** 26 62., ** 
3 51., ** 15 70., ** 27 77., ** 

4 62., ** 16 79., ** 28 60., ** 

5 80., ** 17 57., ** 29 60., ** 

6 62., ** 18 80., ** 30 59., ** 

7 59., ** 19 11., 31 60., ** 

8 73., ** 20 34., ** 32 64., ** 

9 56., ** 21 24., * 33 51., ** 

10 50., ** 22 30., ** 34 62., ** 

11 74., ** 23 36., ** 35 74., ** 

12 77., ** 24 26., ** 36 62., ** 

 (                  05, 0دة ي      ستلذ   *(     .,.1دة ي      ستلذ   **  
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( أن  عدد     ةتلم د ك ددد ش دلجدي كددن   د للا  ة  لجددي ة ي  دي   ددء 3يتضدح  ددش جد  ر  
(،  ج  علد  دة دي إحقد ة  ت   د  0,80، 0,022ة ج س  ة س ل  مرة حدذ  د  دد ش         ة ت    

(  د  مقدن إ دء  سدتلذ ة  ت دي ة حقد ة ي،  مد  19(،     ة ة ع  للا لو   0,05، 0,01 ستلذ  
 (    للا.11حرهل ،  هرا ة ع  للا م ت      ع  ةا ر،     ت    أا ح    لة  ة  ع  ةا ر  

 رجة الكلية للبعد المنتمية إليه.ن درجات كل عبارة والدحساب الارتباط بي -2
 (  ت ة  ت ب. 4  ةلوح ج  ر 

 ( معاملات الارتباط بين درجات كل عبارة والدرجة الكلية 4جدول )
 لكل بعد من أبعاد مقياس التنميط الجنسي السلبي

 مواقف التربية الأعمال المنزلية مواقف اللعب الأبعاد

 معامل الارتباط رقم العبارة الارتباط معامل رقم العبارة ل الارتباطمعام رقم العبارة م

1 1 61., ** 2 68., ** 3 62., ** 
2 4 78., ** 5 82., ** 6 68., ** 

3 7 73., ** 8 44., ** 9 53., ** 

4 10 63., ** 11 41., ** 12 76., ** 

5 13 42., ** 14 53., ** 15 65., ** 

6 16 66., ** 17 62., ** 18 78., ** 

7 19 0,09 20 31., ** 21 28., ** 

8 22 28., ** 23 37., ** 24 37., ** 

9 25 21., * 26 59., ** 27 75., ** 

10 28 61., ** 29 58., ** 30 52., ** 

11 31 60., ** 32 68., ** 33 62., ** 

12 34 78., ** 35 78., ** 36 68., ** 

 (                  05, 0دة ي      ستلذ   *(     .,.1     ستلذ   دة ي              **    
( أن  عدد     ةتلم د ك ددد ش دلجدي كددن   د للا  ة  لجددي ة ي  دي   ددء 5يتضدح  ددش جد  ر  

(  ع دد لة  0,78، 0,021كددن قعدد   ددش أقعدد د    دد   ة ت  دد   ة ج سدد  ة سدد ل  مرة حددذ  دد  ددد ش  
ة تددد   ددد  يقدددن  ع  دددن ةلم   لددد  إ دددء  سدددتلذ ة  ت دددي ( 19ة  عددد  ةا ر،  ددد   ددد ة ة ع ددد للا لوددد   

(  ع ددد لة  ة  عددد  ة ثددد   ، 0,82،  0,031ة حقددد ة ي،     تددد    مددد  حدددرهل ،  مرة حدددذ  ددد  دددد ش  
(  ع د لة  ة  عد  ة ث  دت،  ج  علد  دة دي إحقد ة  ت   د   سدتلذ 0,76،  0,028 مرة حذ  د  دد ش  
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تمسددد ق ة ددد ة     ع ددد لة  ة    ددد    دددش (،  هدددرة ي ددد ر إ دددء  سدددتلذ  رم دددع  دددش ة0,05،  0,01 
 ح ت ةلم   ل   ع ةاقع د ة ت  م ت   إ  ل .

 :validityصدق المقياس: الصدق 
  ه ر  رق  قع لا ة       ا ق مة ي  م   و 

 المنطقي(: ) المحكمين صدقأ( 
 ددش أ دد مرلا   دد  ة دد  ه  مدد   ددري ة قددلللا ةا   ددي  ددش ة    دد     ددء  دد د ة  ةا دد ش

 ي    دددم  دددش  ددد  دمل  مة يددد   ددد ذ     دددي كدددن   ددد للا    ددد   ة ت  ددد   ة ج سددد   ة قددةي ة   سددد
ة سددددد ل  هددددد  ودددددل  ة تعرةدددددف ة جرةةددددد .  إدددددد ة  أي آلة  ة    ترحددددد   حدددددلر     دددددي ة    ددددد   

    ت  ةم ه  ة  لة ي ة ة   ي.
  و  م  م رةغ آلة  ة س دلا ة  ةا  ش،    ل ر

   جددم ة تقدد لا،  قلادد ت أ ددن يددت  مطل  ددن (   دد للا،  ة50أن ة    دد    لةددن  ةةتددلي   ددء
   ء ةا   ر.

 . أن ة       يةتلي   ء    لة   ارللا،  ةجم حرهل 

 .        ور للا أن يت  مق  ف ة ع  لة  ه  أقع د هر  ي 

 ودددد  و  ددددذ ة   حثددددي ق ا ددددر دلددددرا ة   حادددد  ،  معدددد ين ة    دددد  ،  حددددرف ة ع ددددد لة ، 
( 14%(  مددد  ة دددت ع د  80 ة  ةا دددلن قةددد  أد دددء   ة تددد ل  ة ع ددد لة  ة تددد   ةهدددا    لددد  ة سددد دلا

( 36   للا  ش ة ع د ة ي ء  ع  لة  ة    د  ،  أاد ةذ ة قدلللا ة تجرةل دي      د    ال دي  دش  
(    للا،  ه  ة ت     12   للا،  و  و  ذ ة   حثي دتللةعل    ء ت تي أقع د هر  ي، كن قع   ن  

  دد   ة ج سدد  ة سدد ل  ة  ددرم   ق ا  دد ر ة      ددي، ة ج سدد  ة سدد ل  ة  ددرم   ق لةوددا ة  عددم،  ة ت
  ة ت     ة ج س  ة س ل  ة  رم   ق لةوا ة تر  ي.

 الصدق التمييزي: ب( 
 ت رةر أن          يري ة ت رة  ة  للا ة ت   ةي ة ت    ة   حثي   ء ة ق ق ة ت    ي 

  تة  ددا ت ددب و  ددذ  (،406، 2008هددؤةد ة للدد  ة سدد  ، ة    دد   ي  دد  ددد ش ةاولةدد    ة ضددع ف 
م   ددددر   دددء    دددد   ة ت  ددد   ة ج سدددد  ة سددد ل   ددددش ة ع  ددددي ة  لجدددي ة ي  ددددي  يدددن ة   حثدددي قةسدددد   

مرم  دددد ت م  ل  دددد ت. تدددد  ة ت دددد ل ة دددد لج    ( م   ددددر  م   ددددرا، تدددد  مرم ددددم100ةت ددددتط   ي   دددد ده   
                                           

  ة س دلا ة  ةا لن اد ة  ة  لة ي.1ا    ة ) 
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   ددء   سدد ية  ج ددل ت ش ة  تطددرهت ش هدد  ة  لجددي ة ي  ددي،  ةددت  ت ددب  ددش  دد ر حسدد   ةال دد ع ةا
 Upper ة ددد لج    أ  دددا    لددد  ة  ج ل دددي ة ع  ددد ةاهدددرةد ة ة اددد  ش   دددء أ  دددء %  دددش 27

Group ددددش ةاهددددرةد ة ة ادددد  ش   ددددء أد ددددء ة دددد لج   27،  حسدددد   ةال دددد ع ةاد ددددء   سدددد ي  %
 عرهدي دت دي   ع  تد ش  سدت  ت ش ة ت د ل   (  دت  ةم م  ة   ،Lower Group ق   ج ل ي ة         ذ 

 (.5    لة  ة      . ك   ه  ج  ر دلج     ج لع د ش ة  ج ل ت ش ة ع     ة      ه ق   ة  ر 
 المجموعة( قيمة )ت( لدلالة الفرق بين متوسطات درجات الأفراد الواقعين ضمن 5جدول )

 والمجموعة الدنيا على مقياس التنميط الجنسي السلبي العليا 
 قيمة )ت( المحسوبة المعياريالانحراف  المتوسط الحسابي المجموعة الأبعاد

 مواقف اللعب
 2,07 30,74 المجموعة العليا

23,79 ** 
 1,85 18,04 المجموعة الدنيا

 الأعمال المنزلية
 4,25 27,37 المجموعة العليا

12,24 ** 
 2,47 15,77 المجموعة الدنيا

 مواف التربية
 4,07 29,26 المجموعة العليا

11,89 ** 
 3,05 17,63 االمجموعة الدني

 الدرجة الكلية
 9,16 87,37 المجموعة العليا

16,54 ** 
 6,57 51,44 المجموعة الدنيا

 (01, 0دة ي      ستلذ                   **
( دددد ش  تل ددد  0,01(  جدددلد هدددر ق تة  دت دددي إحقددد ة ي   ددد   5يتضدددح  دددش جددد  ر  

ه  ة ت     ة ج سد  ة سد ل   أقعد دا دلج   ة ل     ةا  ء،   تل   دلج   ة ل     ةاد ء 
 ة  ر  ي،     ي  ر إ ء أن ة       ا دق ققلللا   لل ي.

 وصف المقياس في صورته النهائية:

.     د  ةاقعد د ة  ر  دي   لل دي   دء    للا  (35  ش ميل ذ ة قلللا ة  ل ة ي         
، 2، 3   م د ل ة د لج   ددد، ت(-أح   تد -ت تد    عد تد ل   ودل     د     مت  ة ج قي   لد  هد 

 م  ر ة  لجي ة  رم عي إ ء ة ت  د   ة ج سد  ة سد ل   دلة    دء ة  لجدي ة ي  دي، أ    ء ة ترم م. ( 1
(.  تودت  ق ة ع  دي ة تجرةل دي 105-35 ة  لج      لجي ة ي  دي  د  دد ش  ةترة و   ذ ةاقع د ة  ر  ي. 

   إ ء ت ث ه      ء ة  ةل ة ت   رو  ذ ة   حثي ق ت ت  د   ء   ذ ة  لج  ،  م س  ل
(، 23,33يادددلن  دددلر ة   دددي   3(،    سددد ي هدددرة ة  ددد ذ   دددء 70= 35-105ة  ددد ذ  

  ه  ول  ت ب ي اش م س    ستلذ ة ت     ة ج س  ة س ل    ء ة       إ ء ت ث ه   ر
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 58,33=  23,33+  35 ستلذ       
 81,67=  23,33+  58,34 ستلذ  تل   
 105=  23,33+  81,67 ستلذ  رم ع 

(، 82 ة ت ل  ة   حثي ة ت   ر ة ريش  وعلة ه  ة  ستلذ ة  رم ع،  لةد  دلج مل    دء  
  هرة يع   أ ن   يل  م     ج س    ل   رم ع.

 ( مللةع ة   ردة    ء ة      .6 ةلوح ج  ر  
 مفردات مقياس التنميط الجنسي السلبي على الأبعاد الفرعيةتوزيع  (6جدول )

 العدد أرقام العبارات الأبعاد
 11 ... 31 28 25 22 21 16 13 10 7 4 1 مواقف اللعب

 12 34 32 29 26 23 19 17 14 11 8 5 2 الأعمال المنزلية
 12 35 33 30 27 24 20 18 15 12 9 6 3 مواقف التربية

   د ذ م   در ة  رج دي ةتدت ةة دي، ملا ذ ة  لة ي ة ء ةن       ة ت     ة ج س  ة سد ل
 ة ددري مدد  ة دد ةدا هدد  ة  لة ددي ة ة   ددي يت تددع د لجددي     ددي  ددش ة قدد ق  ة ث دد  ،  مددلةهر ة  ددر ك 

     دد  ،  ادد ح تن    ددت  ةم  و لمددن   ددء ق دد   ة ت  دد   ة ج سدد  ة سدد ل   دد ذ  ية سدد ال ترة
 ثدا هد  ة  تد ة  ة تد  ي ادش   ة  د  يجع  دم   ر ة  رج ي ةتدت ةة ي ه  ة ل  ي ة  قرةي  ة عر  ي  هر

 ة تلان ة  ل  ه  ة  لة    ة  ست ل  ي.

 الفائدة العلمية والتطبيقية من الدراسة الحالية:
ودد  م  دد  هدددرا ةتدةلا ة  ت ققدد ش  ة  لت ددد ش  ة  ددر  ش هددد   ةل ددي ة ي دددا  ددش ة ت  ددد   

 ت دددب  تلح ددد  ة دددرؤذ هددد   ة ج سددد  ة سددد ل  هددد  ة  رح دددي ةتدت ةة دددي قج  دددع  سدددتلة مل  ة   ت  دددي،
 ة ت   ص  ة ع    لرا ة ا هرلا أة ت     ة ج س  ة س ل أ.
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 أولًا: المراجع العربية:
(. ة ت     ة ج سد     وتدن دد ع  ة  تي درة  ة   سد ي  ةا درةي 2011أح    ل  ة ي   إدرةه    

 تر  دددددي. ج  عدددددي د لددددد ،  ددددد ذ    دددددي  دددددش أ  ددددد ر ة   ل دددددي ةتدت ةة دددددي.  ج دددددي ك  دددددي ة
22 86 ،)187-2010 

 (. ة طم ة   س  ة  ع ار. ة   هرلار  ات ي ةا ج ل ة  قرةي.1998أح    ا وي  
(. ةوددطرة  ة للةددي ة ج سدد ي  دد ذ ة  دد ثر ةا دد     ة ة ددلر 2012أح دد   ة دد   لدد  ة  دد  ا  

ة   ترحددددي  ددددش  جلددددي  اددددر     دددد   ة ج  عددددي.  ج ددددي ة ع ددددلم ةتجت    ددددي، ج  عددددي 
 .162-139(، 4 40 يلةذ، ة

أ ه   ا لج ي ة ط ل ي  ة  رةه ي، مرج ير د. أح    ل  ة ع ةد   ( .1986  دلر  سش  آ ر ن  
 .   ي، ة يلةذ،  ات ي ة   و

 دد ال لج ي ة ط ل ددي  ة   قدد ي ، مرج ددي أح دد   لدد  ة ع ةدد   (1970   جددلن كددل جر  آ ددر ن 
 . ج در  ل  ة ة    ة   هرلا دةل ة  لضي ة عر  ي 

 . ة   هرلار      ة يتم.3(.       ه ة   ل. ك2003ح     ل  ة س م لهرةن  
 . ة   هرلار      ة يتم.3(. ة تلج ن  ة لو د ة   س . ك2005ح     ل  ة س م لهرةن  

(. 1991حسددددش وددددة مي،  أح دددد   جدددد ذ، و ة دددد  ة  ر ددددء،  أح دددد    سددددء،  إدددددرةه   و دددد لش  
ة   ل دد ي ة  قددرةي دلة دد   مة    ددي.  ركدد   ةا  دد ك ة ج سددلةي ة  دد ةعي هدد  ة يتددم

 دلة    ة ط ل ي، ج  عي   ش و ه، ة   هرلا.
(.  دد ال لج ي 2006ة قدد ه ،  أ   ددي   ددلل    حسدد ش أدددل لةدد ش،   دد    وددرةف،   لدد  ة ةادد 

 . ة   هرلار دةل ة  ير ة ج  ع .1ة ت   ي ة جت    ي.ك
ة سدد لك  ة  عرهدد  هدد    دد  حدد لا (.  دد ذ هع   ددي ة لودد د ةا ددري 2004  ددري أح دد  حسدد ش  

ة   دددا ةتجت ددد     ددد ذ ةا  ددد ر ق   رح دددي ةتدت ةة دددي.  ج دددي ك  دددي ة تر  دددي قأ دددلةن، 
 .42-2، 18ج  عي ج ل  ة لةدي، 

(.  دددددد ال لج ي ة  ددددددر ق ة ج سدددددد ي. ة  دددددد هرلار دةل ة   تدددددد ل 1991لودددددد د  لدددددد  ة ع ةدددددد   ل ددددددء  
     ر  ة تللةع.

رة   ة ت     ة ج س   د ذ ة ت   در ةايتد م  ة عد دي ش هد  (. ه    ي ة 2000      ة   لة ةن  
  رح ي ة ط ل ي ة  تأ رلا. ل   ي   جست ر، ك  ي ة تر  ي، ج  عي ة   قلللا.
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(. ةوددطرة  ة للةددي ة ج سدد ي    وتددن ددد ع  ة  تي ددرة  ة   سدد ي. 2007 ددع د  لدد  الله ة   ددر  
ة   س  ش ة  قرةي ق    هرلا،  ة  ؤم ر ة و     ةا ر  ع   ة   ه، لةقطي ةا ق ة  ش

463-488. 
 (.   ال لج ي ة   ق ي. ة  ا  لةير  رك  ة  ا  لةي   يت  .2003 ل ر ك  ن  

(.  ددد ال لج ي ة ت  ددد ي ةتجت    دددي.   ددد نر دةل ة  سددد رلا 2007اددد  ح  ة ددد    دددء أددددل جددد د   
     ر  ة تللةع. 

ة  ددد ش ة  دد    ة جدد  ع   دلة دد   هدد  (. ةاد ةل ة ج سدد ي  ةت تددر 1999 دد در  لدد  الله  ة دد   
 ةتوطرةق   ة   س ي( ة   هرلار دةل ة رو د.-ةت ترة -ة قةي ة   س ير ة للةي

(.   د    ده ة   دل  دش ة ج دد ش إ دء ة  د  ل ي. ة  د هرلار  ات دي 1998  در  د  ة د يش ةاودلر  
 ةا ج ل ة  قرةي.

 ةقددددل   ةكت دددد هل   ل دددد يتل . (. ة  لهل ددددلن  ة  ت لوددددلن   ق2005 لدددد  ة  ط ددددم ة  رةطدددد   
 ة   هرلار دةل ة  ير ة عر  .
دةل  ة  ددددددد هرلا. ( . ة حقددددددد   ة   سدددددددء  ة تر دددددددلذ.2011 ددددددد    لددددددد  ة ة  ددددددد   ة ددددددد  حسدددددددش  

  .ير ة عر ءة  
 (.   ال لج ي ة ط ن.    نر دةل ة  ير.1993  ة     لا،   ق م ة   ر  

  ؤ سي ة عر  ي    لة     ة   ر.(. ة ج ه  ة   ه  ة ة  لا ة  س   ي. ة 1994  ء ك  ر  
(.  ادد هر ة تعل ددر  ة تلةاددن هدد   سددرو ة ط ددن. ة  دد هرلار  ات ددي 1990 لة ددا إدددرةه    ة دد   

 ةا ج ل ة  قرةي.
 (.     ي ه      ة   ه ةتلم  ة . ة   هرلار  ات ي ة  ةل ة عر  ي   يت  .2003ه ديي   لةن  

 ت    . ة   هرلار دةل ة يتم.(.     ة   ه ةتج1987ه ل ق جلرةن ة سع    
(. ةودطرة  ة للةدي ة ج سد ي    وتدن قد    ا    لدلم ة درة    لدرة  2015ه   ي ة سد       دي  

ة  دد  لا هدد   رح ددي ة ط ل ددي  دد ذ     دد   ة ج  عددي.  ج ددي ة لودد د ة   سدد ،  ركدد  
 .141-101، 42ة لو د ة   س ، ج  عي   ش و ه، 

(. ةودددطرة  ة للةدددي ة ج سددد ي  ددد ذ قعددد  ة  ت ددد   2011ه   دددي  لددد  ة يدددرة    ددد   ة   يدددلي  
ة يلةت دددد      وتددددن ددددد ع  ة علة ددددن ةا دددددرةي      سدددد ي. ل دددد  ي   جسددددت ر    دددددر 

    لللا(.  عل  ة  لة    ة تر لةي، ج  عي ة   هرلا.
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.ة  د هرلا .دةل ة  يدر    د  ة د  ه ةتحقد ةء   ق د   ة ع دن ة   درذ ( . 2008هؤةد ة للد  ة سد    
 ة عر ء .

 (. ة  رةه لن  أ    م  ع   تل . دةل ق   .1998        ل  ة  ت و  ك
(. ة ت  دد   ة ج سدد     وتددن قدد  تلةها ة   سدد  2012كددرة  وددرةف  لدد  الله   ددل م أح دد  ودد  ل  

 ةتجت ددد     ددد ذ ةا  ددد ر ه وددد ي ةا .  ج دددي ة ع دددلم ة تر لةدددي  ة   سددد ي، ة عدددرةق، 
89 ،404-492. 

 (. ج ن د  ج ن د ش ة  ارةي  ة تطل ا. ة   هرلار دةل ة  ع لف. 1981 ة   له    ة     سء  
.ك 2(. ة ط ددن  ددش ة ة ددن إ ددء ة رودد ر ة قددل   ة  رةهددا. 2001 ة دد    دد د ة دد يش إ دد    ن  

 . ة يلةذر دةل ة         ر  ة تللةع.5
(. ف دد   ةا   أتددرا هدد  ة ت  دد   ة ج سدد   لأ  دد ر ة ددركلل.  ج ددي 2010 ة ددلد ودد  ر حسددش  

 .102-71(، 17 5ط ل ي  ة ت   ي،  قر، ة 
  ت     ة ج س   ط ن    ولن قة ت   ي ة لة  يي  (.   وي أ    م1992   ر  ة   لو  حس ن  

 . ل   ي   جست ر    ر    لللا(. ك  ي ة تر  ي دل ل ، ج  عي ة  و لةا.ة   ل ي
هدد  ة ت دد ل ة  لة ددي  (. ة ت  دد   ة ج سدد     دد ث هدد  ة   ل ددي  أتددرا2001 سددرةش  ح دد   دد لي  

  ة  ل ي. ل   ي   جست ر    ر    لللا(. ك  ي ة تر  ي، ج  عي د  ا.
(. لرة  ة    لا ه   رح دي ة ط ل دي    وتلد  دللةدي ة  دلع  د ذ 2015 للة  ة    رهي  ة لد  

    ي  ش ة  رةه  ش . ك  ي ة تر  ي .ج  عي   ش و ه .
ة قددد ة  ر  43 ج دددي ة  ةدددلث ة تر لةدددي  ة   سددد ي ةتاددد ةلر  ( .2014   ة لددد م ه ودددن   ددد  

128-148. 
(.   ودددي ة تلةهدددا ة   ةجددد  قددد  ت     ة ج سددد   ط دددن  ددد  ولدددن 2000 هددد     دددر  سدددعلد يل دددا  

 د لة . ل د  ي   جسدت ر    در    دلللا(.  علد  ة  لة د   ة ع  د   6ر 4ة   ل ي  ش 
 عي   ش و ه.  ط ل ي. ج  
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