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  ــاة وعلاقتوــراراث الأسريــاذ انقــة في اتخــانمشارك
ة ــلاب انجامعــط ىدلــ يــق الاجتماعــبانقم

 دادـإع
 اميمنال مرسي اندسوقي انش. د.و.أ

جامعُ الطآف  -َ التصامًه والاقتصاد الميسلٌنلٌ -قصه إدارَ الصهً والمؤشصات الأشريُ 
 جامعُ الميىفًـُ -نلًُ الاقتصاد الميـسلٌ  -قصه إدارَ الميسل والمؤشصات 

ص ـــــــانمهخ

الدراسة إلي الكشؼ عف طبيعة العلاقة بيف مستكم مشاركة طلاب الجامعة في  هدفت
عدة أىداؼ فرعية منيا  مف خلاؿ ،اتخاذ القرارات الأسرية كبيف درجة القمؽ الاجتماعي لدييـ

تحديد مستكم مشاركة طلاب الجامعة في اتخاذ القرارات الأسرية، كتحديد درجة القمؽ 
الاجتماعي لدم طلاب الجامعة، كذلؾ التعرؼ عمي أكجو الفركؽ في كؿ مف المشاركة في 

ات المستكم اتخاذ القرارات الأسرية كالقمؽ الاجتماعي لدم طلاب الجامعة تبعا لبعض متغير
المستكم الدراسي، المستكم ، الجنس، الكمية، الحالة الاجتماعية)الاجتماعي كالاقتصادم 

استمارة البيانات العامة،  لعؿ أدوات الدراسةاشتممت . (عدد أفراد الأسرة التعميمي لمكالديف،
 نة الدراسةعي تككنت، كمقياس القمؽ الاجتماعي، استبياف المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية

طالب كطالبة مف كميات أدبية كعممية بجامعة الطائؼ، كينتمكف لأسر  (300)الأساسية مف 
بشرط كجكد الطالب في  غرضيومف مستكيات اجتماعية كاقتصادية مختمفة، تـ اختيارىـ بطريقة 

كجكد ارتباط عكسي داؿ : نتائج الدراسةككاف مف أىـ . (يعيش الكالديف معا)أسرة طبيعية 
مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ )حصائيا بيف المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية ككؿ كأبعاده إ

بأبعاده  كالقمؽ الاجتماعي ككؿ (العلاقات الاجتماعية، مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء
كما أظيرت النتائج أيضان ، (الأعراض السمككية، الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية)

مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ )في المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية ككؿ بأبعاده كجكد فركؽ 
كذلؾ . تبعا لمتغير الجنس لصالح الذككر (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء، العلاقات الاجتماعية

تبعا  (الأعراض السمككية ،الأعراض النفسية) بعديوكجكد فركؽ في القمؽ الاجتماعي ككؿ ب
كجكد فركؽ في المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية تبعا . س لصالح الإناثلمتغير الجف

بينما لا تؤثر الحالة ، مستكم تعميـ الأب كالأـ، لاختلاؼ الكمية، المستكل الدراسي لمطالب
كقد . الاجتماعية لمطالب كعدد أفراد الأسرة عمي مشاركة الأبناء في اتخاذ القرارات الأسرية

 .م مجمكعة مف التكصيات تـ عرضيا في خاتمة الدراسةانتيت الباحثة إؿ

:  ةــــة اندراســــة ومشكمــــانمقدو
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، في حياة الإفراد كالجماعػات ان تعتبر الأسرة مف أىـ الجماعات الإنسانية كأعظميا تأثير  
ػي ك ىػي الت.فيػي الكحدة البنائية الأساسية التي تنشأ عف طريقيا مختمؼ التجمعات الاجتماعية 

تقػكـ بالدكر الرئيسي في بناء صرح المجتمع ،كتدعيـ كحدتو ،كتنظيـ سػمكؾ أفػراده بمػا يػتلاءـ 
 .(115،ص2004الرشدان ،) مع الأدكار الاجتماعية المحددة ،ككفقا لمنمط الحضارم العاـ

بالأسس التي تبنى عمييا شخصيتو إذ يتعمـ  فردالمدرسة الأكلى التي تزكد اؿكالأسرة ىي 
التعكد كمػف الأسرة كيفية النظر إلى ذاتو مستقبلا ككيفية مكاجية المشكلات التي تعترضو،  ردؼاؿ
كحرية الرأم كديمقراطية اتخاذ القرار  ةالمسؤكليمعاممة الناس المحيطيف بو، كما يتعمـ  لعؿ

 .(45، ص2009، بداوي) كمالو مف حقكؽ كما عميو مف كاجبات
رشادىـ في رسـ معالـ مستقبميـكمما لا شؾ أف للؤسرة دكران فاع ، لان في تكجيو الأبناء كا 

الطيب )كرافدان مف ركافد عممية التنمية ، باعتبارىـ الطاقات البشرية الأساسية لأم مجتمع
  (5،ص2013وزروقي، 

كيحتؿ الشباب في أم مجتمع مكانة بارزة حيث يمثؿ طاقة نشطة كجيد إنساني كقدرة 
فالشباب ىـ رجاؿ الغد، كأغمي ما  .(2005لإحصائي لمسكان، الكتاب ا )مستمرة عمي العطاء

تمتمكو الأمة مف طاقاتيا البشرية، كالقكة الاحتياطية التي تعد نفسيا لتتسمـ في المستقبؿ القريب 
كالاىتماـ بالشباب كتكفير . أنيـ أمؿ الأمة في التغيير كالتحديث كالتطكير. شئكف الحياة بأكمميا
عدادىـ كالتعميمية، يئتيـ مف الناحية التربكيةالظركؼ الملائمة لتو  عمميان  الكافي الإعداد كا 

 عمى كالعمؿ الأمة بمستقبؿ الاىتماـ يعني -كالمبدعة الخلاقة طاقاتيـ استثمار يكفؿ بما -كمينيان 

 التنمية تحقيؽ في الفعالة الاجتماعية المشاركة إلى الشباب كتحديثو، كتحفيز المجتمع تطكير

 . (366، ص2011حمدان،  أبو) مستدامة لممجتمعاؿ الشاممة

 التي تشكؿ النسؽك المنكطة بالأسرة الكظائؼ تحقؽ كتعد القرارات الأسرية الأدكات التي  

تؤدم المشاركة في اتخاذ ك ،(1، ص2013الهمي،، ومعمري) المجتمع في القائـ الاجتماعي
د الأسرة، كتدعيـ ركح التعاكف كالانسجاـ، القرارات إلي تقكية الركابط كالعلاقات الأسرية بيف أفرا

كالمشاركة ، كتنسيؽ الجيكد نحك إنجاز الأعماؿ المطمكبة كالتأكيد عمي قيـ التضحية كالتعاكف
ككضكح الأدكار كتحديد المسئكليات مما يؤدم إلي التفاعؿ الإيجابي مع الحياة، كتمتع أفراد 

 .(20،ص 2008الزهراني،) الأسرة بالصحة النفسية
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تعكس المشاركة في اتخاذ القرارات الأسمكب الديمقراطي الذم تتبعو الأسرة في تنشئة ك
كجكد علاقة ارتباطيو طردية بيف إتباع الآباء  (2008)حافظ حيث أكضحت دراسة ، الأبناء

 .المصرييف كالسعكدييف لأسمكب السكاء كقدرة الأبناء عمي اتخاذ القرارات
كجكد علاقة مكجبة بيف جكدة حياة  (2012)رقبان وآخرون كما أكدت دراسة 

شمبي والنبوية ككذلؾ أشارت دراسة .الطالبات الجامعيات كبيف إدارة جكدة اتخاذ القرار
 .أف المناخ الأسرم الايجابي يزيد مف قدرة الأبناء عمي اتخاذ القرارات  (1996)

ف إلي كجكد علاقة ارتباطيو مكجبة بي (2011)شعيبي ىذا كقد أظيرت دراسة 
الأسمكب الإرشادم التكجييي للآباء كالأميات كبيف اتخاذ الأبناء لقراراتيـ في بعض المجالات 

مجاؿ التعميـ، كمجاؿ الممبس، كمجاؿ المكاصلات، كمجاؿ العلاقات الاجتماعية، كمجاؿ )كىي 
، حيث يتضمف ىذا الأسمكب تقدير آراء الأبناء كالتفاىـ معيـ، كنصحيـ، (الشئكف الأسرية

كالذم يؤدم . جيييـ مف دكف المجكء إلي استخداـ العقاب أك أم أنكاع مف الحرماف العاطفيكتك
بالتبعية إلي تعزيز ثقة الأبناء كقدرتيـ عمي تحمؿ المسئكلية كالإبداع، كتككيف العلاقات الجيدة 

 .مع الآخريف
إلي ضركرة تشجيع الآباء عمى  (2005) زاكور، و(1996)حقيأشارت كلا مف كما 

القرارات كتحمؿ المسئكلية داخؿ المنزؿ مما يسيـ في رفع مستكم  اتخاذاركة الأبناء في مش
 .لدييـ الاجتماعيةالمسئكلية 

كلقد اىتمت العديد مف الدراسات النفسية المعاصرة بدراسة متغيرات الشخصية كمككناتيا 
 كارتقائيا كديناميتيا كمف بيف ىذه المتغيرات دراسة القمؽ 

 (Lewis & Stanger, 2008 )الاجتماعي
كالقمؽ الاجتماعي كاحدا مف أكثر اضطرابات القمؽ شيكعا بيف الجميكر العاـ،ىذا كتعد 
الدرجة المتكسطة مف القمؽ الاجتماعي حالة سكية كعادية، كخاصة في المكاقؼ التي تتضمف 

القمؽ متطمبات جديدة، عند الحديث أماـ الناس لأكؿ مرة مثلا، غير أف ىذه الدرجة مف 
تصبح غير سكية، كيصبح الخكؼ مف المكاقؼ ، الاجتماعي إذا صارت مرتفعة كمستمرة

  .(48-47، ص 2001رضوان ،) الاجتماعية مزعجان لمفرد
الذم يمثؿ أحد  Phobia أحد أنكاع الرىاب Social Anxietyكيعتبر القمؽ الاجتماعي

مف المكاقؼ الاجتماعية التي اضطرابات القمؽ كيتسـ بخكؼ كاضح كدائـ مف مكقؼ أك أكثر 
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تتطمب الأداء في جماعة، كيتـ تجنب المكاقؼ الاجتماعية التي يخاؼ منيا الفرد أك التي تثير 
كليذا فالقمؽ الاجتماعي مف المفاىيـ التي ترتبط  .(249، ص 2000، عيد) لديو القمؽ دائمان 

الاتصاؿ الاجتماعي لدل  بالتفاعؿ الاجتماعي بيف الفرد كالآخريف كيعبر عف خمؿ في عممية
 Shand, et. al,2010))الأفراد 

 La-Graca & Lopez,1998 ; Strahan )كىذا ما أكدتو نتائج دراسات كؿ مف

,2003 ; Christensen et al., 2003 ; Kashdan ,2002) القمؽ الاجتماعي متغيرا  أف
ة، كقد يككف سببان في ميما في تشكيؿ درجة تفاعؿ الفرد خلاؿ المكاقؼ الاجتماعية المختمؼ

 .تجنبو المشاركة في تمؾ المكاقؼ، مما يؤثر سمبان عمي أدائو اجتماعيان كمينيان 
فالأفراد ذكم القمؽ الاجتماعي المرتفع غالبان ما يشعركف بالحرج أك الارتباؾ كالدكنية  

لردكد الأفعاؿ كالسمبية كالاعتمادية كالخجؿ، كىذا يؤثر بدكره في طريقة إدراكيـ كمستكم تقديرىـ 
مف الآخريف مما يؤدم إلي شككؾ كثيرة لدييـ عند تعامميـ مع الآخريف كيؤثر في سمككيـ 

 كأعماليـ كقدرتيـ الإنتاجية كتكافقيـ النفسي مع أنفسيـ كالمجتمع الذم يعيشكف
 .(Lewis & Stanger , 2008) فيو

الاجتماعي لدم  كفي ضكء ما أظيرتو نتائج العديد مف الدراسات مف انتشار القمؽ
 Gretarsdottir et al., 2004 ; Ferda et al.,2004) طلاب المرحمة الجامعية

;Wittchen , et al., 1999; Kimberly et al., 2001) ، (2002)محمد حيث أكضح 
في دراستو أف الخكؼ الاجتماعي ينتشر كسط الطلاب الجامعييف مف المستكم البسيط إلي 

أف معدؿ انتشار القمؽ  (2006)البناء وآخرون ىرت دراسة كذلؾ أظ، المستكم الحاد
 % .3.8الاجتماعي لدم طلاب جامعة الككيت بمغ 

 الطفؿ شخصية بتشكيؿ تقكـ حيث الاجتماعي نمك الفرد صياغة عمى تشرؼ لأف الأسرة كنظرا

خلاؿ  ، كمف(131، ص 2011تالي ،)كقيـ  مبادئ مف لو تمقنو كما إياه، تعممو ما خلاؿ كسمككو مف
إتاحة الفرصة لأفراد الأسرة لمتعبير  فيوأحد متغيرات التنشئة الاجتماعية، ك الاتصاؿ الأسرم الذم يعد

. (218، ص 2004أبو جادو، ) عف آرائيـ كمشاعرىـ كحسف الاستماع ليـ كتقبميـ
كعميو فإف نجاح الفرد في علاقاتو الاجتماعية يتكقؼ عمي مقدرتو عمي أداء الأدكار 

  (78، ص2005، زهران)عية التي يتعمميا أثناء نمكه مف خلاؿ تمثمو لممعايير الاجتماعية الاجتما
 عمى قادر الشباب مف جيؿ المناسبة لخمؽ الظركؼ تييئة في الأسرة أىمية مف كانطلاقان 

 كاستنادان  كأمتو، مجتمعو بقضايا مؤمف نشاطات المجتمع، مختمؼ في كالفعالة الإيجابية المشاركة
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 يخصو فيما – القرار اتخاذ في كالمشاركة المسؤكلية تحمؿ قادر عمى الشباب مف جيؿ خمؽ أف إلى

 كتأىيمو الأسرة، داخؿ القرار كاتخاذ المناقشة عمى تدريبو مف يبدأ – مف مسائؿ مجتمعو كيخص

 .(396، ص 2011حمدان،  أبو) كأمتو كمجتمعو كأسرتو نفسو تجاه لتحمؿ المسؤكلية
حثة أف للؤسرة دكر ىاـ في أعداد جيؿ يتصؼ بالمسئكلية كالتفاعؿ ىنا رأت البا كمف

الاجتماعي كالاندماج في المجتمع كذلؾ مف خلاؿ تدريبو كمشاركتو في اتخاذ القرارات الأسرية 
بكافة أنكاعيا كلعؿ ما يكتسبو الأبناء مف ميارات التفاعؿ كالتكاصؿ داخؿ الأسرة يككف لو تأثيره 

كمف ثـ نشأت فكرة الدراسة الحالية لمكشؼ . ة القمؽ الاجتماعي لدييـالايجابي في خفض درج
 ،عف مدم مشاركة الأبناء في اتخاذ القرارات الأسرية كعلاقتيا بدرجة القمؽ الاجتماعي لدييـ

 : الإجابة عمى التساؤلات الآتية كتتحدد مشكمة الدراسة الحالية في محاكلة
 ينة الدراسة في اتخاذ القرارات الأسرية ؟ما مستكم مشاركة طلاب الجامعة أفراد ع -1

 ما درجة القمؽ الاجتماعي لدم طلاب الجامعة أفراد عينة الدراسة؟  -2

ما طبيعة العلاقة بيف المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية بأبعاده كدرجة القمؽ  -3
 الاجتماعي بأبعاده لدم طلاب الجامعة أفراد عينة الدراسة؟

مجاؿ الشئكف )لمشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية بأبعاده ىؿ تكجد فركؽ في كؿ مف ا -4
كالقمؽ الاجتماعي  (الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعية، مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء

لدم طلاب  (الأعراض السمككية، الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية )بأبعاده 
 الجنس،)تكم الاجتماعي كالاقتصادم الجامعة أفراد عينة الدراسة تبعا لمتغيرات المس

؟  (الكمية، الحالة الاجتماعية
مجاؿ الشئكف )ىؿ يكجد تبايف في كؿ مف المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية بأبعاده  -5

كالقمؽ الاجتماعي  (الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعية، مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء
لدم طلاب  (ض النفسية، الأعراض الفسيكلكجيةالأعراض السمككية، الأعرا )بأبعاده 

المستكم )الجامعة أفراد عينة الدراسة تبعا لمتغيرات المستكم الاجتماعي كالاقتصادم 
 ؟(عدد أفراد الأسرة الدراسي، المستكم التعميمي لمكالديف،

ة ما أكثر المتغيرات المستقمة تأثيران في مستكم مشاركة طلاب الجامعة أفراد عينة الدراس -6
 في اتخاذ القرارات الأسرية ؟
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ما أكثر المتغيرات المستقمة تأثيران في درجة القمؽ الاجتماعي لدم طلاب الجامعة أفراد  -7
عينة الدراسة ؟ 

:  ةـــــداف اندراســـــأه

تهدف الدراسة الحالية إلي الكشف عن طبيعة العلاقة بين مستوي مشاركة طلاب 
وبين درجة القمق الاجتماعي لديهم وذلك من خلال  الجامعة في اتخاذ القرارات الأسرية

:  الأهداف الفرعية التالية
 .تحديد مستكم مشاركة طلاب الجامعة أفراد عينة الدراسة في اتخاذ القرارات الأسرية -1

 .تحديد درجة القمؽ الاجتماعي لدم طلاب الجامعة أفراد عينة الدراسة -2

القرارات الأسرية كدرجة القمؽ الاجتماعي دراسة طبيعة العلاقة بيف المشاركة في اتخاذ  -3
 .لدم طلاب الجامعة أفراد عينة الدراسة

 التعرؼ عمي أكجو الفركؽ في كؿ مف المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية بأبعاده -4
 (مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعية، مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء)

الأعراض النفسية، الأعراض  عراض السمككية،الأ) كالقمؽ الاجتماعي بأبعاده
لدم طلاب الجامعة أفراد عينة الدراسة تبعا لمتغيرات المستكم الاجتماعي  (الفسيكلكجية
.  (الكمية، الحالة الاجتماعية الجنس،)كالاقتصادم 

مجاؿ )الكشؼ عف أكجو الفركؽ في كؿ مف المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية بأبعاده  -5
كالقمؽ  (الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعية، مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناءالشئكف 

لدم  (الأعراض السمككية، الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية ) الاجتماعي بأبعاده
طلاب الجامعة أفراد عينة الدراسة تبعا لمتغيرات المستكم الاجتماعي كالاقتصادم 

 .(عدد أفراد الأسرة ليمي لمكالديف،المستكم الدراسي، المستكم التع)

تحديد العكامؿ الأكثر تأثيران في مشاركة طلاب الجامعة أفراد عينة الدراسة في اتخاذ  -6
 .القرارات الأسرية

 . تحديد العكامؿ الأكثر تأثيران في القمؽ الاجتماعي لدم طلاب الجامعة أفراد عينة الدراسة -7

:  ةـــــة اندراســـــأىمي

 : لدراسة الراهنة فيما يميتكمن أهمية ا
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  تكجيو نظر الكالديف بأىمية مشاركة الأبناء في اتخاذ القرارات الأسرية مما قد يككف درع
كاقي للؤبناء في خفض درجة القمؽ الاجتماعي كتأثير ذلؾ إيجابيان عمي شخصية الأبناء 

 .كتحقيؽ الصحة ك الاتزاف النفسي لدييـ

 تتعرض أم مف الدراسات المكجكدة في  تعد إضافة في مجاؿ التخصص حيث لـ
المكتبة العربية في حدكد عمـ الباحثة لمشاركة الأبناء في القرارات الأسرية كعلاقتو 
بدرجة القمؽ الاجتماعي لدم الشباب السعكدم في المرحمة الجامعية كالذم يمثؿ 
م المؤشر الحقيقي لسمكؾ الشباب كقدرتيـ عمي التفاعؿ مع الآخريف كالاندماج ؼ

 .المجتمع إذ أنيـ ىـ الثركة الحقيقية لأم مجتمع

:  ةـــــــروض اندراســـــــف

تكجد علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا بيف درجات أفراد عينة الدراسة في المشاركة في اتخاذ  -1
مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعية، مجاؿ الشئكف )القرارات الأسرية بأبعاده 

الأعراض السمككية، الأعراض )كبيف القمؽ الاجتماعي لدييـ بأبعاده  (بناءالخاصة بالأ
 .(الأعراض الفسيكلكجية، النفسية

تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في كؿ مف المشاركة  -2
، ةمجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعي)في اتخاذ القرارات الأسرية بأبعاده 

الأعراض السمككية، )كالقمؽ الاجتماعي لدييـ بأبعاده  (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء
النكع، الكمية، الحالة )تبعا لمتغيرات  (الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية

 .(الاجتماعية

يكجد تبايف داؿ إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في كؿ مف المشاركة  -3
، مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعية)القرارات الأسرية بأبعاده  في اتخاذ

الأعراض السمككية، )كالقمؽ الاجتماعي لدييـ بأبعاده  (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء
المستكم الدراسي، المستكم )تبعا لمتغيرات  (الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية

 .(راد الأسرةعدد أؼ التعميمي لمكالديف،

تتأثر مشاركة أفراد عينة الدراسة مف طلاب الجامعة في اتخاذ القرارات الأسرية ببعض  -4
الجنس، الكمية، المستكم الدراسي، الحالة الاجتماعية، المستكم )المتغيرات المستقمة 

 .(التعميمي للؤب، المستكم التعميمي للؤـ، عدد أفراد الأسرة
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دم أفراد عينة الدراسة مف طلاب الجامعة ببعض المتغيرات تتأثر درجة القمؽ الاجتماعي ؿ -5
الجنس، الكمية، المستكم الدراسي، الحالة الاجتماعية، المستكم التعميمي للؤب، )المستقمة 

 . (المستكم التعميمي للؤـ، عدد أفراد الأسرة

:  يــــــوب انبحثــــــالأسم

 :ميَج الدراشُ: أولًا
 عمى يعتمد الذم التحميمي الكصفي المنيج عمى الاعتماد ةالدراسة الحالي طبيعة اقتضت

 في كميا ككيفيان، كيسيـ عنيا كالتعبير بدقة بكصفيا كييتـ مكجكدة، ىي كما الكاقع في دراسة الظاىرة

 بيدؼ الظكاىر، غيرىا مف مع الظاىرة ىذه علاقات لفيـ كالسعي كتنظيميا، المعمكمات تصنيؼ

 المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية بالقمؽ علاقة عمى التعرؼ في تسيـ استنتاجات إلى الكصكؿ

ناث ذككر)كالجنس الأخرل كبعض المتغيرات الطائؼ، جامعة طلاب لدل الاجتماعي  .(كا 

  مصطلخات البخح العلنًُ والمفاًٍه الإجرآًُ: ثاىًاً
  Decision Making:اتخاذ القرار

كيتـ ، كؿ إلي بدائؿ كاختيار أحد البدائؿاتخاذ القرار ىك العممية التي تتخذ لمكص
الاختيار بيف البدائؿ عمي أساس عممي، كاليدؼ مف عممية اتخاذ القرار ىك الكصكؿ إلي عمؿ 

  (94، ص 2003عبد المطيف، ). اختيار مستنير ككاضح
بأنو عبارة عف عممية اختيار حؿ معيف مف بيف  (18-17، ص2011)ياغي  كيشير

كتنتيي لتفضيؿ الحؿ المناسب مف بيف عدد مف البدائؿ ، لكؿ المتاحةحميف أك أكثر مف الح
بأنيا عممية المفاضمة بيف الحمكؿ البديمة  (216، ص2011)الجمال  فوكما تهعر، المتاحة

.  كالمتاحة كاختيار أكثر ىذه الحمكؿ لصلاحيتو لتحقيؽ اليدؼ مف حؿ المشكمة
ار بأنيا عبارة عف عممية إصدار عممية اتخاذ القر (161،ص2016)سلام  كما يرم  

حكـ محدد لما يجب أف يقكـ بو الفرد مف إجراء معيف في مكقؼ ما، حيث يتـ اختيار أفضؿ 
البدائؿ المطركحة لحؿ مشكمة أك تجاكز عقبة، كذلؾ بعد الفحص الدقيؽ كالتمحيص الشامؿ 

. لتمؾ البدائؿ، كفقا لمعايير كقيـ محددة
  :إجرائياً بأنه رارات الأسريةالمشاركة في اتخاذ القويعرف 
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مساىمة الفرد مع أفراد أسرتو في عممية اتخاذ القرارات المتعمقة بالأمكر الأسرية سكاء "
المرتبطة بإدارة مكارد الأسرة كالعلاقات الاجتماعية كالأمكر الخاصة بالأبناء كغير ذلؾ مف 

مف مرحمة البحث كالاستطلاع  كتتضمف تمؾ المساىمة في مراحؿ اتخاذ القرار، الشئكف الأسرية
كمرحمة المقارنة كاختيار البديؿ ، كمرحمة التفكير لمبحث عف البدائؿ كتحميميا، كاكتشاؼ المشكمة

"  الأمثؿ مف بيف البدائؿ المتاحة لحؿ المشكمة
 Social anxiety :القلق الاجتماعي

 مف ملاحظة محؿ مف الكقكع الخكؼ بأنو (164، ص2010)وعكاشة  عكاشة يعرفو

 المخاكؼ الاجتماعية ما يصاحب كعادة الاجتماعية، المكاقؼ تجنب إلى يؤدل مما الآخريف،

 "النقد مف كخكؼ منخفض ذاتي تقييـ العامة
نمط مف السمكؾ يقكـ بو الشخص تجاه الآخريف في المكاقؼ الاجتماعية " كذلؾ ىك 

 .(189، ص 2010العزي والخشاب، ) "المختمفة
خكؼ كاضح كمستمر " ئي كالتشخيصي الرابع القمؽ الاجتماعي بأنو كيعرؼ الدليؿ الإحصا

عندما يتعرض الفرد لمفحص أك التدقيؽ مف ، مف كاحد أك أكثر مف المكاقؼ الاجتماعية أك الأدائية
أك يظير أعراض  )إضافة إلي خكفو مف أنو قد يسمؾ أك يفعؿ شيئا ، قبؿ أشخاص غير مألكفيف

 .(295،ص  2006البناء وآخرون، )"لإىانة كالإحراجبطريقة تجعمو عرضة ؿ (القمؽ
" إلي أف القمؽ الاجتماعي ىك حسن المالح نقلا عف (4، ص2002) محمد كيشير

كيرافؽ ذلؾ تجنبان كىركبان مف ىذه ، ظيكر أعراض القمؽ المتعددة في المكاقؼ الاجتماعية
" د تعرضو ليذه المكاقؼ المكاقؼ بسبب الألـ كالتكتر الشديد الذم يتكلد داخؿ الإنساف عف

استجابة انفعالية كمعرفية كسمككية لمكقؼ اجتماعي " القمؽ الاجتماعي بأنو  الكتاني كما تعرؼ
كخكفان مف التقييـ السمبي الذم يؤدم إلي مشاعر الانزعاج ، يدرؾ عمي أنو يتضمف تيديدان لمذات

. (23، ص 2004تاني، الك)"كالضيؽ، كقد يؤدم إلي الانسحاب الاجتماعي كالتحفظ كالكؼ
عبارة عف خكؼ مستمر كممحكظ كقمؽ شديد يظير "كذلؾ يعرؼ القمؽ الاجتماعي بأنو 

حيث يككف سمككيـ مكضع ملاحظة مف ، لدم الأفراد في مكاقؼ التفاعؿ الاجتماعي كالأداء العاـ
ىـ في أثناء ىذه كالحكـ كالتقييـ السمبي مف الآخريف عمي، سكاء كاف ذلؾ كاقعيان أك متخيلان ، الآخريف

 .(17،ص 2013حجازي، )" كلذلؾ فإنيـ يعانكف مف الكدر كالضيؽ، المكاقؼ الاجتماعية
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:  إجرائياً بأنهالقمق الاجتماعي ويعرف 
ىك شعكر الفرد بالخكؼ كالرىبة مف المكاقؼ الاجتماعية المختمفة كالذم قد يؤدم إلي "

التي يحصؿ عمييا الطالب في مقياس  تجنبو تمؾ المكاقؼ كالانسحاب منيا، كيقاس بالدرجة
"  القمؽ الاجتماعي 

 Behavioral symptoms of social anxiety :لأعراض الدلوكية للقلق الاجتماعيا
المظاىر السمككية التي تظير نتيجة التعرض لممكقؼ الاجتماعي " بأنو  كيعرؼ إجرائيان 

ديث أك غير لفظية كالانسحاب المسبب لمقمؽ بكجكد الآخريف، قد تككف لفظية مثؿ قمة الح
" الاجتماعي كالخجؿ كالارتباؾ كالتقميؿ مف العلاقات كالصلات الاجتماعية 

 Psychological symptoms of social anxiety :الأعراض النفدية للقلق الاجتماعي
الأعراض النفسية المرتبطة بالفرد الذم يشعر بالقمؽ الاجتماعي، " كيعرؼ إجرائيان بأنو   
 الحساسية المفرطة ،الخكؼ الشديد مف المكاقؼ الاجتماعية،، تمثؿ في عدـ الراحة النفسيةكت

" عدـ الثقة بالنفس ،الأفكار المشتتة كالعصبية كالضيؽ الشديد 
 Physiological symptoms of social:الأعراض الفديولوجية للقلق الاجتماعي

anxiety 
ض كالاضطرابات الكظيفية كالجسدية التي مجمكعة مف الأعرا" كيعرؼ إجرائيان بأنو 

الارتعاش في ، تظير عمي الفرد بشكؿ ممحكظ عند شعكره بالقمؽ الاجتماعي مثؿ احمرار الكجو
" الارتجاؼ كالغثياف كالأرؽ، سرعة ضربات القمب، التعرؽ، اليديف

 University students :طلاب الجامعة
بات الممتحقكف بكميات جامعة الطائؼ في كيقصد بيـ في الدراسة الحالية الطمبة كالطاؿ

. التخصصات المختمفة العممية كالأدبية

 :ةــــــدود اندراســــــح:  انلااً 

: تككنت عينة الدراسة مف مجمكعتيف :َـــــــدود البعرٍـــــــالح
طالب كطالبة مف كمية التربية كالعمكـ  (40)عينة الدراسة الاستطلاعية كقكاميا  -أ 

جامعة الطائؼ ممثمة لممجتمع الأصمي لعينة الدراسة (يف، كبناتبف)التطبيقية 
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الأساسية كاستخدمت البيانات المستخمصة منيا في التأكد مف صلاحية أدكات 
.  الدراسة للاستخداـ في الدراسة الحالية

طالب كطالبة مف كميات أدبية كعممية  (300)عينة الدراسة الأساسية كتككنت مف  -ب 
كينتمكف لأسر مف مستكيات اجتماعية ، طالبة (149)طالب ك (151)، بجامعة الطائؼ

تـ اختيارىـ بطريقة غرضية بشرط كجكد الطالب في أسرة طبيعية ، كاقتصادية مختمفة
 .يعيش الكالديف معا

تـ التطبيؽ عمى عينة الدراسة مف طلاب كطالبات جامعة الطائؼ في بعض  :اتذدود المهاىًُ
 .(العمكـ التطبيقية –العمكـ الإدارية  –التربية  -الآداب)لالكميات النظرية كالعممية كه

استغرقت الدراسة الميدانية كجمع البيانات خلاؿ الفصؿ الدراسي الثاني لمعاـ  :اتذدود السميًُ
. (ـ2016/ 2015)ىػ 1437-1436الجامعي 

: إعداد وبناء أدواث اندراست: راببااً 

 : الدراسة واشتممت عمى عينة من البيانات ببناء أدوات جمع قامت الباحثة
 .استمارة البيانات العامة -1

 .استبياف المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية -2

 .مقياس القمؽ الاجتماعي -3

كقُسـ إلى  الجنس بيدؼ الحصكؿ عمى بيانات عف أعدتيا الباحثة :استمارة البيانات العامة -1
 (2-1)عممية بترميز -ل أدبيةكقد قُسمت إؿ الكمية عمى الترتيب، (2-1)أنثى بترميز –ذكر 

السابع  –السادس  –الخامس  –الرابع  –الثالث )كقد قُسـ إلي  ، المستوي الدراسيعمى الترتيب
كقد قُسمت إلى  الحالة الاجتماعية عمي الترتيب، (6-5-4-3-2-1)بترميز  (الثامف –
 :كقد قسُـ إلى ينالمستوي التعميمي لموالد عمى الترتيب، (2-1)بترميز (غير متزكج -متزكج)

 يجيد القراءة كالكتابة  –لا يجيد القراءة كالكتابة )كيشمؿ  :مستوي تعميمي منخفض– 
 . (حاصؿ عمي الابتدائية

 حاصؿ عمي الثانكية  –حاصؿ عمي المتكسطة )كيشمؿ  :مستوي تعميمي متوسط– 
 .(حاصؿ عمي الدبمكـ

 (دكتكراه  –اجستيرـ –حاصؿ عمي شيادة جامعية )كيشمؿ  :مستوي تعميمي مرتفع 
  .عمى الترتيب (3-2-1)بترميز
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 (-أفراد 9أكثر مف  -أفراد 9إلي  6مف  -أفراد 5إلي  3مف )كقُسـ إلى  عدد أفراد الأسرة
 عمى الترتيب،  (3-2-1)بترميز 

  (إعداد الباحثة) :استبيان المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية -2
 طلاع عمى البحكث كالدراسات السابقة كالتي ترتبط لبناء الاستبياف تـ الإ :بناء الاستبيان

بقدرة كمشاركة الأبناء في اتخاذ القرارات الأسرية للاستفادة منيا في كضع بنكد الاستبياف 
 .كمحاكره

 عبارة كقد قُسـ إلي ثلاث أبعاد كشمؿ (32)أشتمؿ عمى  :وصف الاستبيان :
 عبارة  (14)أشتمؿ عمى  :(رةإدارة موارد الأس) مجال الشئون الأسرية: البعد الأول

بيدؼ التعرؼ عمي مدم مشاركة الأبناء في القرارات المرتبطة بإدارة مكارد كشئكف 
تحديد أكجو الصرؼ ، الأسرة مف شراء أجيزة كيربائية ،الانتقاؿ إلي شقة جديدة

قضاء العطلات ، اختيار نكع الطعاـ المعد بالمنزؿ، شراء سيارة جديدة، المختمفة
.  استثمار مكارد الأسرة كغيرىا، اختيار المطاعـ، كالإجازات

 عبارات بيدؼ التعرؼ عمى  (7)أشتمؿ عمى  :مجال العلاقات الاجتماعية: البعد الثاني
مدم مشاركة الأبناء في القرارات المرتبطة بالعلاقات الخارجية لأفراد الأسرة كعلاقتيـ 

اختيار اليدايا المقدمة  بالمحيطيف مف أقارب كأصدقاء كجيراف مثؿ المشاركة في
للؤقارب، اختيار أصدقاء الأسرة المقربيف، اختيار نكعية اليكايات التي يشترؾ فييا أفراد 
الأسرة، تحديد الكقت المناسب لاستقباؿ الضيكؼ، تحديد الكقت المناسب لزيارة الأقارب 

 . كأفراد العائمة كغيرىا
 عبارة بيدؼ التعرؼ  (11)شتمؿ عمىأ :مجال الشئون الخاصة بالأبناء: البعد الثالث

عمى مدم مشاركة الأبناء في القرارات المرتبطة بأخكتيـ الأصغر سنا مف تحديد مجاؿ 
تحديد كقت الخركج كالعكدة ، الاشتراؾ في الأنشطة المختمفة كالرحلات المدرسية، التعميـ
سيف اختيار الأصدقاء، تحديد المصركؼ الشخصي، تحديد الاحتياج لمدر، لممنزؿ

  .خصكصييف، حؿ المشكلات المتعمقة بالأخكة كغيرىا
لمعبارات  (1-2-3)بتقييـ  (نادران  -دائمان أحيانان )ككانت الإجابة عمى مقياس متصؿ 

. لمعبارات سالبة الاتجاه (3-2-1)مكجبة الاتجاه، 
 (إعداد الباحثة) :مقياس القمق الاجتماعي  -3
 لى البحكث كالدراسات السابقة كالتي ترتبط لبناء المقياس تـ الإطلاع ع :بناء المقياس

 .بالقمؽ الاجتماعي للاستفادة منيا في كضع بنكد المقياس كمحاكره
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 عبارة بيدؼ الحصكؿ عمى بيانات بشأف كصؼ حاؿ  (48)أشتمؿ عمى  :وصف المقياس
الطالب كالطالبة الجامعية في المكاقؼ الاجتماعية المختمفة كمدم انطباقيا عميو كقد قُسـ 

 : لمقياس إلي ثلاثة محاكر كشمؿا

 عبارة بيدؼ التعرؼ عمي  (18)أشتمؿ عمى  :الأعراض السموكية :المحور الأول
الأعراض السمككية لمفرد الذم لديو قمؽ الاجتماعي كالذم تتمثؿ في الممارسات التي 
يستخدميا الفرد لمتحكـ بالمكاقؼ الاجتماعية التي يكاجييا مثؿ تجنب التحدث أماـ 

عدـ التعبير عف مشاعرم أماـ ، ريف، عدـ مشاركة الزملاء في الأنشطة المنيجيةالآخ
الآخريف، عدـ تككيف صدقات بسرعة، البعد عف العمؿ الجماعي، صعكبة الحديث مع 
شخص لا أعرفو، تفضيؿ الإنصات عف التحدث في المناقشات الصفية، عدـ مجالسة 

عدـ التحدث لشخص مف الجنس كالتحدث معيـ كتفضيؿ الجمكس بمفردم،  الضيكؼ
. الأخر، كغيره مف الأعراض السمككية

 عبارة بيدؼ التعرؼ عمي  (18)أشتمؿ عمى  :الأعراض النفسية: المحور الثاني
الأعراض النفسية لمفرد الذم لديو قمؽ الاجتماعي عند تعرضو لبعض المكاقؼ 

اه، الشعكر بالضيؽ الاجتماعية مف عدـ الثقة بالنفس، عدـ القدرة عمي تركيز الانتب
الشعكر بالتكتر كالخجؿ ،عدـ الاستقرار، سرعة الاستثارة كالخكؼ ، الشديد كالارتباؾ

 .الشديد مف المكاقؼ الاجتماعية ك غيره مف الأعراض النفسية
 عبارة بيدؼ التعرؼ عمي  (12)أشتمؿ عمى  :الأعراض الفسيولوجية :المحور الثالث

لتي تظير عمي الفرد الذم لديو قمؽ الاجتماعي عند ا (الجسدية)الأعراض الفسيكلكجية 
التصبب عرقان، ، تعرضو لأحد المكاقؼ الاجتماعية مف الشعكر بالدكار، ارتعاش الجسـ

احمرار الكجو كخفقاف في القمب، التمعثـ في الحديث أماـ الجمكع مف الناس، الشعكر 
. بآلاـ بسيطة في المعدة ،كغيره مف الأعراض الجسدية

تنطبؽ  -تنطبؽ بدرجة بسيطة -لا تنطبؽ إطلاقا)الإجابة عمى مقياس متصؿ ككانت 
لمعبارات مكجبة الاتجاه،  (1-2-3-4-5)بتقييـ  (تنطبؽ تماما -تنطبؽ كثيران  -بدرجة متكسطة

كالدرجة المرتفعة ىنا تدؿ عمى كجكد القمؽ ، لمعبارات سالبة الاتجاه (1-2-3-4-5)
. عمى انخفاض القمؽ الاجتماعي الاجتماعي كالدرجة المنخفضة تدؿ

: يقصد بو حساب صدؽ كثبات المقاييس :تقنين أدواث اندراست
 :حصاب صدم المكايًض: أولًا

 :عمي طريقتيف validity اعتمد البحث الحالي في التحقؽ مف صدؽ المقاييس
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 : (validity content)صدق المحتوي -(أ)
كة في اتخاذ القرارات الأسرية، المشار)لمتأكد مف صدؽ المحتكم تـ عرض مقياسي 

في صكرتيما الأكلية عمي عدد مف السادة المحكميف أعضاء ىيئة التدريس  (القمؽ الاجتماعي
في مجاؿ إدارة المنزؿ كالمؤسسات بكمية الاقتصاد المنزلي جامعة المنكفية، ككمية التصاميـ 

طنطا، الزقازيؽ، كذلؾ لمتعرؼ  كالاقتصاد المنزلي جامعة الطائؼ، ككمية التربية النكعية جامعة
دقة الصياغة المغكية لمفردات المقياس، كسلامة المضمكف،  عمي آرائيـ في المقياس مف حيث

كانتماء العبارات المتضمنة في كؿ بعد لو، ككفاية العبارات الكاردة في كؿ بعد لتحقيؽ اليدؼ 
قامت الباحثة بإجراء الذم كضع مف أجمو، كمناسبة التقدير الذم كضع لكؿ عبارة، كقد 

. التعديلات المشار إلييا عمي صياغة بعض العبارات، كبذلؾ يككف قد خضع لصدؽ المحتكم
: صدق الاتداق الداخلي -(ب)

المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية، القمؽ )لحساب صدؽ الاتساؽ الداخمي لمقياسي 
كبعد رصد النتائج تمت  (40)تـ تطبيقيما عمي عينة استطلاعية بمغ عددىـ  (الاجتماعي

لممقياسيف  (كالدرجة الكمية –المحاكر )معالجتيا إحصائيا كحساب معامؿ الارتباط بيرسكف بيف 
الاتساؽ الداخمي لعبارات المقياسيف  مما يدؿ عمي 0.01ككانت جميعيا دالة عند مستكم 

 .يكضح ذلؾ (1)كيسمح لمباحثة باستخداميما في البحث الحالي، كجدكؿ 
 (40)= معاملات الارتباط لأدوات الدراشُ ٌ . 1 جدول

تساور مكًاط المعارنُ في اتخاذ 
الكرارات الأشريُ 

معامل 
الارتباط 

مصتىٍ 
معامل تساور مكًاط الكلل الاجتناعٌ الدلالُ 

الارتباط 
مصتىٍ 
الدلالُ 

 0.01 0.898الأعراض الصلىنًُ  0.01 0.852تزال العٔىٌ الأشريُ 
 0.01 0.911الأعراض اليفصًُ  0.01 0.903جتناعًُ تزال العلاقات الا

 0.01 0.910الأعراض الفصًىلىجًُ  0.01 0.915تزال العٔىٌ اتراصُ بالأبياْ 

:  Reliability حساب ثبات المقاييس: ثانياً 
 لحساب معاملات الثبات لممقياسيف تـ استخداـ طريقة ألفا كركنباخ 

 Alpha cronbach كالتجزئة النصفية Split- Half  يكضح ذلؾ (2)كجدكؿ .
 (40)= معاملات الجبات لمحاور أدوات الدراشُ ٌ . 2جدول 

عدد تساور مكًاط المعارنُ في اتخاذ الكرارات الأشريُ 
التجسُٓ اليصفًُ معامل ألفا العبارات 

معامل جتناٌ معامل شبيرماٌ 
 0.846 0.857 0.859 14تزال العٔىٌ الأشريُ 

 0.856 0.864 0.895 7الاجتناعًُ  تزال العلاقات
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 0.829 0.835 0.873 11تزال العٔىٌ اتراصُ بالأبياْ 

عدد تساور مكًاط الكلل الاجتناعٌ 
التجسُٓ اليصفًُ معامل ألفا العبارات 

معامل جتناٌ معامل شبيرماٌ 
 0.850 0.854 0.886 18الأعراض الصلىنًُ 
 0.879 0.865 0.875 18الأعراض اليفصًُ 

 0.812 0.824 0.834 12الأعراض الفصًىلىجًُ 

التجزئة النصفية التي تشمؿ  –ألفا )أف قيـ معاملات ثبات  (2)يتضح مف جدكؿ 
للؤبعاد كالمقياس ككؿ مرتفعة مما يؤكد ثبات المقياسيف  (معامؿ سبيرماف، كمعامؿ جتماف

. كصلاحيتيما لمتطبيؽ في البحث الحالي

: المعاتدات الإحصآًُ
جمع البيانات كتفريغيا تمت المعالجة الإحصائية باستخداـ برنامج الحزـ  دبع
كحساب العدد كالنسب المئكية، كالكزف النسبي،  Spss21لمعمكـ الاجتماعية  الإحصائية

كالمتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية كمعامؿ ارتباط بيرسكف كألفا كركنباخ كالتجزئة 
لحساب الفركؽ بيف المتكسطات بالنسبة  T test "ت"ثبات، كاختبار النصفية لحساب الصدؽ كاؿ

 LSDبار كاخت One Way Anova كتحميؿ التبايف الأحادم الاتجاه، لمتغيرات الدراسة
.  Interكمعادلة الانحدار بطريقة ، لممقارنات المتعددة لتحديد اتجاه الدلالة

 :اــــــج ومناقشتوــــــاننتائ

 :العًيُىتآج وصف : أولًا
فيما يمي كصؼ شامؿ لعينة الدراسة  

التىزيع اليصبي لأفراد عًيُ الدراشُ وفكا للنتػيرات الاجتناعًُ والاقتصاديُ . 3جدول 
 % العدد الفُٔ البًاٌ % العدد الفُٔ البًاٌ % العدد الفُٔالبًاٌ 

 اتديض

 50.33 151 ذنر

 الهلًُ

اتذالُ  57.33 172 أدبًُ
 الاجتناعًُ

 10.33 31 متسوج

 89.67 269 غير متسوج 42.67 128 علنًُ 49.67 149 أىجٌ

 100 300 المجنىع 100 300 المجنىع 100 300 المجنىع

 % العدد الفُٔ البًاٌ % العدد الفُٔ البًاٌ % العدد الفُٔ البًاٌ

المصتىٍ 
التعلًنٌ 

 للأب

المصتىٍ  51.00 153 ميخفض
التعلًنٌ 

 للأو

و حج 52.33 157 ميخفض
 الأشرَ

 (5-2)مً 
 صػيرَ

48 16.00 

 38.67 116 متىشط 35.67 107 متىشط
 (9-6)مً 

 متىشطُ
155 51.67 
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 32.33 97فأنجر نبيرَ  9 9.00 27 مرتفع 13.33 40 مرتفع

 100 300 المجنىع 100 300 المجنىع 100 300 المجنىع

 % العدد ُٓالف البًاٌ % العدد الفُٔ البًاٌ % العدد الفُٔ البًاٌ

المصتىٍ 
 الدراشٌ

 12.00 36 الجالح

  

      

  

      

             17.33 52 الرابع

             4.67 14 اترامض

             33.00 99 الصادط

             12.33 37 الصابع

             20.67 62 الجامً

             100 300 المجنىع  

مف الذككر  مف عينة الدراسة (% 50.33)أف  (3)حت النتائج الكاردة بجدكؿ أكض
إناث، كبمغت نسبة الممتحقيف مف أفراد عينة الدراسة بالكميات الأدبية  (% 49.67)مقابؿ 

متزكجكف مقابؿ  (%10.33)ممتحقيف بالكميات العممية، كأف  (%42.67)مقابؿ  (57.33%)
ضح الجدكؿ أف أعمي نسبة في المستكم التعميمي لآباء غير متزكجكف، كذلؾ يك(% 89.67)

يمييـ المستكم التعميمي المتكسط ، (%51)أفراد عينة الدراسة كانت لممستكم المنخفض كبمغت
.  (%13.33)، بينما كانت أقؿ نسبة لممستكل التعميمي المرتفع كبمغت (%35.67)بنسبة 
ميات كانت لممستكل المنخفض كما يتضح أف أعمى نسبة في المستكل التعميمي للؤ  
، في حيف بمغت أقؿ (%38.67)، يمييا المستكم التعميمي المتكسط بنسبة (%52.33)كبمغت 
لممستكم التعميمي المرتفع، كما يكضح الجدكؿ أف نصؼ أفراد عينة الدراسة مف  (%9 )نسبة 

كأخيرا ، (%32.33)يمييـ الأسر كبيرة الحجـ بنسبة ، (%51.67)أسر متكسطة الحجـ بنسبة 
.  (%16 )بنسبة  الأسر صغيرة الحجـ

يمييـ ، مف أفراد عينة الدراسة مف المستكم الدراسي السادس (%33)ككانت نسبة   
ثـ ، (%17.33)ثـ المستكم الدراسي الرابع ، (%20.67)المستكم الدراسي الثامف بنسبة 
تكل الدراسي الخامس بنسبة كيأتي في الأخير المس، (%12.33)المستكم الدراسي السابع بنسبة 

(4.67%) .
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ىتآج وصف العًيُ في ضىْ الاشتجابات علٌ أدوات الدراشُ : ثاىًاً
 التىزيع اليصبي لأفراد عًيُ الدراشُ وفكاً لمصتىٍ المعارنُ في اتخاذ الكرارات الأشريُ . 4جدول 

 300= ٌ بأبعاده والىزٌ اليصبي

المعارنُ في اتخاذ 
الكرارات الأشريُ 

الترتًب الىزٌ % العدد ٍ المعارنُ مصتى

تزال العٔىٌ 
الأشريُ 

 6.33 19 (23<14)مصتىٍ معارنُ ميخفض 

الجالح  75.89
 59.67 179 (32<23)مصتىٍ معارنُ متىشط 

 34.00 102 (فأنجر 32)مصتىٍ معارنُ مرتفع 

 100.00 300المجنىع 

تزال العلاقات 
الاجتناعًُ 

 11.00 33 (11<7)مصتىٍ معارنُ ميخفض 

الجاىٌ  79.11
 40.67 122 (15<11)مصتىٍ معارنُ متىشط 

 48.33 145 (فأنجر 15)مصتىٍ معارنُ مرتفع 

 100.00 300المجنىع 

تزال العٔىٌ 
اتراصُ بالأبياْ 

 10.67 32 (17<11)مصتىٍ معارنُ ميخفض 

الأول  79.22
 41.00 123 (23<17)مصتىٍ معارنُ متىشط 

 48.33 145 (فأنجر 23)مصتىٍ معارنُ مرتفع 

 100.00 300المجنىع 

المعارنُ في اتخاذ 
الكرارات الأشريُ 

 (نهل)

 8.00 24 (52<32)مصتىٍ معارنُ ميخفض 

73.33  -
 64.00 192 (72<52)مصتىٍ معارنُ متىشط 

 28.00 84 (فأنجر 72)مصتىٍ معارنُ مرتفع 

 100.00 300المجنىع 

اختلاؼ نسب مستكم المشاركة في اتخاذ القرارات  (4)أكضحت القيـ الكاردة بجدكؿ 
، تمتيا ذكم %64بػ  الأسرية فقد كانت الأكلية لذكم المشاركة المتكسطة حيث قدرت نسبتيـ

ككانت مف نصيب ذكم المشاركة المنخفضة % 8، كتمتيا نسبة %28المشاركة المرتفعة بنسبة 
ؿ محكر مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء المرتبة الأكلي، يميو مجاؿ كبصفة عامة فقط احت

. العلاقات الاجتماعية في المرتبة الثانية، يميو مجاؿ الشئكف الأسرية
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التىزيع اليصبي لأفراد عًيُ الدراشُ وفكاً لمصتىٍ الكلل الاجتناعٌ  . 5جدول 
 300= ٌ لديَه بأبعاده والىزٌ اليصبي

الترتًب الىزٌ % العدد وٍ  المصتالكلل الاجتناعٌ 

الأعراض الصلىنًُ 
 

 69.00 207 (42<18)أعراض شلىنًُ ميخفطُ 

الأول  88.89
 28.67 86 (66<42)أعراض شلىنًُ متىشطُ 

 2.33 7 (فأنجر 66)أعراض شلىنًُ مرتفعُ 
 100.00 300المجنىع 

 
الأعراض اليفصًُ 

 63.00 189 (41<18)أعراض ىفصًُ ميخفطُ 

الجالح  86.56
 33.67 101 (64<41)أعراض ىفصًُ متىشطُ 

 3.33 10 (فأنجر 64)أعراض ىفصًُ مرتفعُ 
 100.00 300المجنىع 

الأعراض 
الفصًىلىجًُ 

 71.00 213 (26<12)أعراض فصًىلىجًُ ميخفطُ 

الجاىٌ  88.88
 24.67 74 (40<26)أعراض فصًىلىجًُ متىشطُ 

 4.33 13 (فأنجر 40)مرتفعُ أعراض فصًىلىجًُ 
 100.00 300المجنىع 

الكلل الاجتناعٌ 
نهل 

 60.67 182 (104<48)مصتىٍ قلل ميخفض 

85.89  
 36.33 109 (160<104)مصتىٍ قلل متىشط 
 3.00 9 (فأنجر 160)مصتىٍ قلل مرتفع 

 100.00 300المجنىع 

ب مستكم القمؽ الاجتماعي ككؿ لدم اختلاؼ نس (5)أكضحت القيـ الكاردة بجدكؿ 
طلاب الجامعة أفراد عينة الدراسة، فقد جاء مستكم القمؽ الاجتماعي المنخفض في المرتبة 

كجاء ، %36.33يميو مستكم القمؽ الاجتماعي المتكسط بنسبة ، %60.67الأكلي بنسبة 
، كيعني ذلؾ %3لغت مستكم القمؽ الاجتماعي المرتفع في المرتبة الأخيرة بنسبة ضئيمة جدان ب

أف نسبة انتشار القمؽ الاجتماعي بيف طلاب كطالبات جامعة الطائؼ أفراد عينة البحث 
منخفضة جدا كأف الغالبية العظمي منيـ لدييـ درجة مف القمؽ الاجتماعي في الحدكد الطبيعية 

اعي احتلاؿ الأعراض السمككية لمقمؽ الاجتـ (5)كما يتضح أيضا مف جدكؿ . الغير مرضية
. يميو الأعراض النفسية، المركز الأكؿ، كجاءت الأعراض الفسيكلكجية بكزف متساكم ليا تقريبان 
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كىناؾ العديد مف الدراسات العربية كالأجنبية التي تناكلت مدم انتشار القمؽ  
الاجتماعي عمي فئات عمرية مختمفة كفي مجتمعات متباينة، حيث أظيرت تمؾ الدراسات نتائج 

أف ثمثي العينة  Osso, et al.(2003)مستكم القمؽ الاجتماعي، فأكضحت دراسة  متباينة عف
كذلؾ تبيف ، تقريبان مف طلاب المرحمة الثانكية لدييـ مستكيات منخفضة مف القمؽ الاجتماعي

أف درجة القمؽ الاجتماعي الكمي لدم عينة الدراسة مف طلاب  (2010)إبراهيم مف دراسة 
.  متكسطةالمرحمة الثانكية جاءت 

حيث  (2001)رضوان أما الدراسات التي طهبقت عمي طلاب الجامعة ،كمنيا دراسة 
كاقعكف  (طلاب جامعة دمشؽ)مف الإناث % 77.63مف الذككر ك% 68.8أكضحت أف 

إلي انتشار الخكؼ  (2002) محمدضمف الحدكد السكية لمقمؽ الاجتماعي، كما أشارت دراسة 
كذلؾ . كسط الطلاب الجامعيف (حاد، متكسط، شديد، بسيط)الاجتماعي بمستكياتو الأربعة 

 كطالبات طلاب لدل القمؽ الاجتماعي أف نسبة انتشار (2008)بابكر أكضحت دراسة 

 .المتكسط فكؽ بمستكل الخرطكـ جاءت بكلاية الحككمية الجامعات
أف  (2010)والعزي والخشاب ، (2006)البناء وآخرون بينما أكدت دراسة كؿ مف  

كذلؾ كشفت ، ؿ انتشار القمؽ الاجتماعي لدم طلاب كطالبات الجامعة منخفض بشكؿ عاـمعد
. متكسطان  كاف حيفا جامعة طمبة لدل الاجتماعي القمؽ أف مستكم (2013)غنايم نتائج دراسة 

كترم الباحثة أف معظـ الدراسات التي تـ استعراضيا أظيرت أف معدؿ انتشار القمؽ الاجتماعي  
كقد يرجع ذلؾ إلي أف طبيعة الدراسة ، النتائج جاءت متفقة مع نتيجة الدراسة الحاليةمنخفض كىذه 

في المجتمع السعكدم قائـ عمي انفصاؿ الطلاب عف الطالبات، ليس في الجامعة فحسب كلكف في 
كؿ المراحؿ التعميمية المختمفة، كىذا الانفصاؿ لا يسمح بكجكد تفاعؿ كاتصاؿ بيف الجنس الآخر 

. ع الطالب أك الطالبة في مكاقؼ اجتماعية ربما تثير لديو قمؽ مرتفعكلا يض
عزم الباحثة اختلاؼ نتائج بعض الدراسات مع نتائج الدراسة الحالية إلي بينما تُ  

اختلاؼ الفئة العمرية كاختلاؼ البيئة الثقافية كالاجتماعية لمجتمع الدراسة مما أكجد ىذا 
  .الاختلاؼ في النتائج
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 :ليتآج في ضىْ فروض الدراشُا: ثالجاً
  :الفرض الأول
تكجد علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا بيف درجات أفراد عينة الدراسة في المشاركة في " 

مجاؿ ، مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعية)اتخاذ القرارات الأسرية بأبعاده 
الأعراض السمككية، الأعراض  )بأبعاده كبيف القمؽ الاجتماعي لدييـ  (الشئكف الخاصة بالأبناء

  ".(النفسية، الأعراض الفسيكلكجية

كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ معامؿ ارتباط بيرسكف مف الدرجات الخاـ 
Pearson Correlation Coefficient  يكضح ذلؾ (17)بيف المتغيرات كجدكؿ .

اتخاذ الكرارات الأشريُ بأبعاده  مصفىفُ معاملات الارتباط بين المعارنُ في. 6جدول 
والكلل الاجتناعٌ بأبعاده 

 المتػيرات

تزال 
العٔىٌ 
الأشريُ 

تزال 
العلاقات 

الاجتناعًُ 

تزال العٔىٌ 
اتراصُ 
بالأبياْ 

 المعارنُ
 (نهل)

الأعراض 
الصلىنًُ 

الأعراض 
اليفصًُ 

الأعراض 
الفصًىلىجًُ 

الكلل 
الاجتناعٌ 

 (نهل)

 *0.91- **0.85- *0.92- *0.12- **0.878** 0.533** 0.588 1تزال العٔىٌ الأشريُ 

تزال العلاقات 
الاجتناعًُ 

 1 0.457** 0.772* -0.71* -0.31* -0.10* -0.88* 

تزال العٔىٌ اتراصُ 
بالأبياْ 

  1 0.821* -0.31* -0.34* -0.51* -0.52* 

 *0.58- *0.55- *0.14- *0.28- 1    (نهل)المعارنُ 

 **0.835 **0.519 **0.592 1    الأعراض الصلىنًُ 

 **0.894 **0.643 1     الأعراض اليفصًُ 

 **0.817 1      الأعراض الفصًىلىجًُ 

 1        (نهل)الكلل الاجتناعٌ 

 0.01دالة عند مستوي ** 0.05دالة عند مستوي *

:  (6)يتضح من جدول 
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قرارات الأسرية ككؿ كأبعاده كجكد ارتباط عكسي داؿ إحصائيا بيف المشاركة في اتخاذ اؿ -
كالقمؽ  (مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعية، مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء)

، (الأعراض السمككية، الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية)بأبعاده  الاجتماعي ككؿ
مستكم القمؽ أم أف كمما زادت مشاركة الأبناء في اتخاذ القرارات الأسرية كمما قؿ 

 .الاجتماعي لدييـ كيتمتعكف بالكفاءة في الاتصاؿ في المكاقؼ الاجتماعية

كترل الباحثة أف ذلؾ قد يرجع إلي أف مشاركة الأبناء لمكالديف في عممية اتخاذ القرارات 
المتعمقة بشئكف الأسرة تتطمب كجكد حكار ديمقراطي كاىتماـ مف الكالديف بالإنصات الجيد لأراء 

بداء الاقتراحات المختمفة دكف خكؼ أك الأبف اء، كتشجعييـ عمي المناقشة كالحكار اليادؼ كا 
تردد، مما ينعكس عمي ثقتيـ بأنفسيـ كاكتساب ميارات الحكار كالاتصاؿ الفعاؿ، الأمر الذم 
يشجعيـ كيحفزىـ عمي خكض المكاقؼ الاجتماعية المختمفة بدكف ضغكط نفسية أك إحساس 

  .بالقمؽ الاجتماعي
كالتي أظيرت أف ىناؾ  (2009)الغامدي كيؤكد ىذا التفسير بشكؿ جزئي نتائج دراسة 

تباع أسمكب النقاش مع الأبناء كقدرتيـ عمى تحمؿ  علاقة بيف كجكد الحكار المباشر كالتفاىـ كا 
إلى أف أبناء الأسر التي يتصؼ فييا  (1992)أبو عايش كما أشارت نتائج دراسة . المسؤكلية
لتسامح كالتقبؿ لأبنائيـ كانكا أكثر اجتماعية كتككيدنا لمذات، في حيف أف الأسر التي الآباء با

يتسـ فييا الآباء بالتسمط كضعؼ التفاعؿ مع أبنائيـ مما يشعرىـ بالكحدة كالعزلة كضعؼ الثقة 
.  بالنفس كالاعتمادية كعدـ تككيد الذات

. لثالث كثبت صحتو كميان كمف النتائج السابقة يمكف القكؿ أنو قد تحقؽ الفرض ا

 :الفرض الثاني
تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في كؿ مف " 

مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات )المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية بأبعاده 
الأعراض  )ده كالقمؽ الاجتماعي لدييـ بأبعا (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء، الاجتماعية
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الجنس، الكمية، الحالة )تبعا لمتغيرات  (السمككية، الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية
 ." (الاجتماعية

لمكقكؼ عمي دلالة  "T test"كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار 
.  تكضح ذلؾ (9)إلي  (7)الفركؽ، كالجداكؿ مف 
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تبعا لمنوع : أولا
الفروم بين متىشطات درجات أفراد عًيُ الدراشُ في المعارنُ في اتخاذ الكرارات الأشريُ  دلالُ. 7جدول 

بأبعاده والكلل الاجتناعٌ لديَه بأبعاده تبعا للجيض 

ٌ اتديض البعد المكًاط 
المتىشط 

اتذصابٌ 
الانحراف 

المعًارٍ 
درجُ 

اتذريُ 
قًنُ 

 (ت)
مصتىٍ الدلالُ 

المعارنُ في 
اتخاذ الكرار 

لعٔىٌ الأشريُ تزال ا
 5.10 29.98 151ذنر 

 دال 3.56 298
 4.31 28.04 149أىجٌ 

تزال العلاقات 
الاجتناعًُ 

 3.18 15.22 151ذنر 
 دال 4.86 298

 2.59 13.59 149أىجٌ 

تزال العٔىٌ اتراصُ 
بالأبياْ 

 4.71 23.48 151ذنر 
 دال 5.73 298

 3.62 20.69 149أىجٌ 

في اتخاذ المعارنُ 
الكرارات الأشريُ 

 (نهل)

 10.65 68.68 151ذنر 

 دال 5.67 298
 8.61 62.32 149أىجٌ 

الكلل 
الاجتناعٌ 

الأعراض الصلىنًُ 
 11.44 36.26 151ذنر 

 دال 3.28 298
 10.76 40.48 149أىجٌ 

الأعراض اليفصًُ 
 11.65 35.09 151ذنر 

 دال 6.19 298
 12.16 43.60 149أىجٌ 

الأعراض الفصًىلىجًُ 
 9.20 21.57 151ذنر 

 غير دال 0.88 298
 8.57 22.48 149أىجٌ 

الكلل الاجتناعٌ نهل 
 28.70 92.92 151ذنر 

 دال 4.34 298
 25.57 106.56 149أىجٌ 

:  (7)يتضح من جدول 
م المشاركة في اتخاذ كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة ؼ -

مجاؿ ، مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعية)القرارات الأسرية ككؿ بأبعاده 
 4.86، 3.56، 5.67 (ت)تبعا لمتغير الجنس حيث جاءت قيـ  (الشئكف الخاصة بالأبناء

 .عمي التكالي كىي قيـ دالة إحصائيا لصالح الذككر 5.73،

قافة المجتمعات العربية بصفة عامة كالمجتمع السعكدم كقد يرجع ذلؾ إلي طبيعة كث
الذم يكلى الرجؿ السمطة كزماـ الأمكر في الأسرة، فيك العائؿ كىك المسئكؿ ، بصفة خاصة
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كىك كلي الأمر، كتقكـ كؿ أسرة بتنشئة أبنائيا في ضكء ذلؾ استعدادا لمقياـ بيذا الدكر في 
اذ القرارات الأسرية بعكس الابنة التي نشئت كتربت المستقبؿ، فيككف الابف أكثر مشاركة في اتخ

  .في أسرة تُعظـ دكر كسمطة الرجؿ
أف ما يتـ اكتسابو خلاؿ مرحمة  (2011)بربرى كيؤكد ىذا التفسير ما أشارت إليو دراسة 

فما زاؿ الشباب ، الطفكلة أك المراىقة مف قيـ ثقافية نكعية تظؿ ثابتة إلي حد كبير في مرحمة البمكغ
الجنسيف يكتسب مفيكمة عف الأدكار التي يجب أف يؤدييا داخؿ المجتمع مف خلاؿ نسؽ  مف

كلا شؾ في أف ذلؾ يؤثر عمي . الاستعدادات الثقافية التي اكتسبيا خلاؿ عممية التنشئة الاجتماعية
مكانة المرأة الاجتماعية كالاقتصادية كتصبح تابعة لأعضاء الأسرة الرجاؿ، كمف ىذا المنطمؽ 

كلى الآباء عممية اتخاذ القرارات الأسرية معتمديف عمي الرأم الذم يستند عمي أف الرجؿ عقلاني يت
. بينما المرأة عاطفية ،كلذلؾ فيي غير قادرة عمي اتخاذ القرارات القرارات المناسبة 

 عبد القادر، (1996)شمبي والنبوية كتتفؽ الدراسة الحالية مع نتائج دراسة كؿ مف 
كالتي أكضحت كجكد فركؽ بيف الذككر  (2011)شعيبي ، (2008)ويطي الح، (2003)

أف  (2006)الخاروف والبدور كما أظيرت دراسة . كالإناث في اتخاذ القرارات لصالح الذككر
ىناؾ فركؽ بيف الذككر كالإناث فيما يتعمؽ بمساىمتيـ في القرارات الأسرية مف كجية نظر 

. مئكية لمتكسط المساىمة باختلاؼ نكع القرار الأسرمالآباء كالأميات، كتختمؼ النسبة اؿ
أف الذككر أكثر  (2012)شمبي وآخرون كذلؾ اتفقت الدراسة الحالية مع بعض نتائج دراسة 

قدرة عمي اتخاذ القرارات في الأمكر الاجتماعية مف الإناث، بينما اختمفت الدراسة الحالية مع 
أف الإناث  (2012)شمبي وآخرون أكضحت نفس الدراسة السابقة في بعض نتائجيا حيث 

كقد يرجع ، أكثر قدرة مف الذككر في القدرة عمي اتخاذ القرارات في المجاؿ الدراسي كالشخصي
  .ذلؾ إلي اختلاؼ البيئة الثقافية لممجتمع السعكدم عف المصرم 

اعي كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في القمؽ الاجتـ -
تبعا لمتغير الجنس حيث جاءت قيـ  (الأعراض السمككية ،الأعراض النفسية)ككؿ بأبعاده 

مما يعني ، عمي التكالي كىي قيـ دالة إحصائيا لصالح الإناث 6.19، 3.28، 4.34 (ت)
 . أف الإناث لدييف قمؽ اجتماعي أكثر مف الذككر
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جتماعية لممجتمع السعكدم كيمكف تفسير ىذه النتائج في ضكء الخصائص الثقافية كالا
كخاصة في الأماكف التي مازالت القبمية ليا تأثير كبير عمي الحياة الاجتماعية كمحافظة 

الطائؼ، فعدـ إتاحة الفرصة لمفتاة السعكدية لمتفاعؿ كالتكاصؿ في المكاقؼ الاجتماعية المختمفة 
الاجتماعي تجاه ما تمر بو مف  بنفس قدر الذكر بحكـ العادات كالتقاليد يزيد مف شعكرىا بالقمؽ

 . مكاقؼ نتيجة قمة خبراتيا الاجتماعية، كخاصة فيما يتعمؽ بالتعامؿ مع الجنس الأخر

كتتفؽ ىذه النتيجة مع نتائج العديد مف الدراسات التي تناكلت الفركؽ بيف الجنسيف في 
ممص دراسة ، (2006) وآخرون البناءمستكم القمؽ الاجتماعي كمنيا دراسة كؿ مف 

المومني وجرادات دراسة ، (2009)معمرية دراسة ، (2008)بابكردراسة ، (2007)
كالتي أجمعت نتائجيا عمي أف الإناث أكثر شعكرا بالقمؽ  (2015)الركيبات كدراسة ، (2011)

. الاجتماعي مف الذككر
دراسة ، (2009)قاسم في حيف اختمفت نتيجة الدراسة الحالية مع نتائج دراسة كؿ مف 

حيث أكدت نتائج ىذه ، (2014)المرار ، (2014)يماوي رالدراسة ، (2010)راهيم إب
الدراسات عمي عدـ كجكد فركؽ بيف الجنسيف الذككر كالإناث في القمؽ الاجتماعي، كذلؾ 

كالتي أظيرتا أف الذككر  (2014)العازمي كدراسة ، (2013)غنايم اختمفت مع دراسة كؿ مف 
كربما يرجع ذلؾ الاختلاؼ إلي أف مجتمع . صكرة أكبر مف الإناثيشعركف بالقمؽ الاجتماعي ب

الدراسة الحالية كىك المجتمع السعكدم يختمؼ بشكؿ كبير عف مجتمع تمؾ الدراسات كالتي تمثؿ 
كنجد ، المجتمعات العربية المختمفة حيث شممت المجتمع العراقي كالأردني كالفمسطيني كالككيتي

في المجتمع السعكدم تحد مف الاختلاط بيف الإناث كالذككر في  أف طبيعة الحياة الاجتماعية
كافة مجالات الحياة سكاء التعميمية أك الثقافية كغيرىا مف المجالات كحتى في المناسبات 

بعكس المجتمعات العربية الأخرل كالتي تسمح بالاختلاط بيف الجنسيف، كيظير بشكؿ ، الأسرية
ح لمفتاة الغير سعكدية فرصة لتخطي أم قمؽ تمر بو في جمي في الجامعات، الأمر الذم يتي

المكاقؼ الاجتماعية المختمفة نتيجة ما اكتسبتو في حياتيا منذ صغرىا مف ميارات لمتفاعؿ 
كالاتصاؿ كالذم أكسبيا الثقة بالنفس كالخبرة الاجتماعية، بعكس الفتاة السعكدية التي مازالت 

مما يزيد خكفيا مف التقييـ السمبي ليا، مما يساعد عمي  خبرتيا في المكاقؼ الاجتماعية محدكدة
 .ظيكر القمؽ الاجتماعي لدييا بصكرة أكبر كأكضح مف الشباب الذككر
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تبعا لمكمية : ثانيا

دلالُ الفروم بين متىشطات درجات أفراد عًيُ الدراشُ في المعارنُ في اتخاذ الكرارات الأشريُ . 8جدول 
لديَه بأبعاده تبعا الهلًُ بأبعاده والكلل الاجتناعٌ 

ٌ الهلًُ د ــــــــالبعالمكًاط 
المتىشط 

اتذصابٌ 
الانحراف 

المعًارٍ 
 (ت)قًنُ درجُ اتذريُ 

مصتىٍ 
الدلالُ 

المعارنُ في 
اتخاذ الكرار 

تزال العٔىٌ الأشريُ 
 4.67 28.28 172أدبًُ 

دال  3.12 298
 4.85 30.01 128علنًُ 

تزال العلاقات 
عًُ الاجتنا

 2.88 13.91 172أدبًُ 
 دال 3.37 298

 3.06 15.08 128علنًُ 

تزال العٔىٌ اتراصُ 
بالأبياْ 

 4.37 21.81 172أدبًُ 
 غير دال 1.26 298

 4.48 22.47 128علنًُ 

المعارنُ في اتخاذ الكرارات 
 (نهل)الأشريُ 

 9.67 64.01 172أدبًُ 
 دال 3.02 298

 10.53 67.55 128علنًُ 

الكلل 
الاجتناعٌ 

الأعراض الصلىنًُ 
 11.04 37.90 172أدبًُ 

 غير دال 0.80 298
 11.63 38.96 128علنًُ 

الأعراض اليفصًُ 
 12.99 40.18 172أدبًُ 

 غير دال 1.37 298
 12.08 38.16 128علنًُ 

الأعراض الفصًىلىجًُ 
 8.97 22.37 172أدبًُ 

 غير دال 0.78 298
 8.81 21.55 128علنًُ 

الكلل الاجتناعٌ نهل 
 29.32 100.45 172أدبًُ 

 غير دال 0.54 298
 26.18 98.68 128علنًُ 

:  (8)يتضح من جدول 
كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في المشاركة في  -

 (كف الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعيةمجاؿ الشئ)اتخاذ القرارات الأسرية ككؿ كبعديو 
عمي التكالي قيمة دالة إحصائيا لصالح الكميات  (ت)تبعا لمتغير الكمية حيث كانت قيمة 

الأدبية، كقد يرجع ذلؾ إلي أف الطلاب الممتحقيف بالكميات الأدبية لدييـ متسع مف الكقت 
كالشئكف الأسرية، بعكس  لمشاركة الأسرة في الأمكر المتعمقة بالعلاقات الاجتماعية
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الطلاب الممتحقيف بالكميات العممية، حيث يتطمب منيـ جيد ككقت كبير لأداء المتطمبات 
 .الأكاديمية، مما يجعميـ منشغميف عف الأمكر المتعمقة بالأسرة نكعا ما

عدـ كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في المشاركة  -
تبعا لمتغير الكمية  (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء)القرارات الأسرية في بعد في اتخاذ 

القرارات المتعمقة بمجاؿ  كقد يرجع ذلؾ إلي أف غير دالة إحصائيا، (ت)حيث كانت قيمة 
فلا يكجد اختلاؼ في ، الشئكف الخاصة بالأبناء ىي قرارات شخصية مرتبطة بالأبناء

ات كلا يمكف للؤبناء عدـ المشاركة في اتخاذىا حيث أنيا أىمية المشاركة في ىذه القرار
 .تمس حياتيـ الخاصة

عدـ كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في القمؽ  -
تبعا  (الأعراض السمككية، الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية)الاجتماعي بأبعاده 

 . عمي التكالي قيمة غير دالة إحصائيا  (ت)لمتغير الكمية حيث كانت قيمة 

كقد يرجع ذلؾ إلي أف مثيرات كأسباب القمؽ الاجتماعي قد لا تختمؼ باختلاؼ طبيعة 
فمتطمبات الحياة الدراسية داخؿ الجامعة مف تفاعؿ ، الدراسة الجامعية سكاء الأدبية أكالعممية

ختمؼ بشكؿ كبير بيف التخصص كاتصاؿ أكاديمي بيف الأفراد مف الطلاب أك الطالبات لا م
، النظرم كالتخصص العممي كخاصة في كجكد مقر خاص بالطلاب ينفصؿ عف مقر الطالبات

.  مما قد يفسر عدـ كجكد اختلاؼ كفركؽ في القمؽ الاجتماعي يعزل إلي طبيعة الدراسة
؛ غنايم (2009)قاسم  ؛(2000)عيدكتتفؽ ىذه النتيجة مع نتائج دراسة كؿ مف 

حيث أكضحت  (2007 )الشهرانيبينما اختمفت مع دراسة ، (2014)والريماوي  ؛ (2013)
كجكد فركؽ في القمؽ الاجتماعي باختلاؼ التخصص، كقد يرجع ىذا الاختلاؼ إلي أف مجتمع 

دراسة الشيراني اقتصرت عمي الطلاب الذككر بعكس مجتمع الدراسة الحالية كالتي اشتممت 
. عمي كؿ مف الطلاب كالطالبات
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 :تبعا للخالُ الاجتناعًُ للطالب: ثالجاً
دلالُ الفروم بين متىشطات درجات أفراد عًيُ الدراشُ في المعارنُ في  . 9جدول 

اتخاذ الكرارات الأشريُ بأبعاده والكلل الاجتناعٌ لديَه بأبعاده 

البعد المكًاط 
اتذالُ 

الاجتناعًُ 
 ٌ

المتىشط 
اتذصابٌ 

الانحراف 
المعًارٍ 

درجُ 
اتذريُ 

 (ت)يمُ م
مصتىٍ 
الدلالُ 

المعارنُ في 
اتخاذ الكرار 

تزال العٔىٌ الأشريُ 
 4.44 29.17 31متسوج 

 غير دال 0.160 298
 4.86 29.02 269غير متسوج 

تزال العلاقات 
الاجتناعًُ 

 2.53 13.97 31متسوج 
 غير دال 0.86 298

 3.06 14.47 269غير متسوج 

تزال العٔىٌ اتراصُ 
بياْ بالأ

 3.96 21.97 31متسوج 
 غير دال 0.197 298

 4.47 22.13 269غير متسوج 

المعارنُ في اتخاذ 
الكرارات الأشريُ 

 (نهل)

 8.07 65.10 31متسوج 

 غير دال 0.266 298
 10.38 65.62 269غير متسوج 

الكلل 
الاجتناعٌ 

الأعراض الصلىنًُ 
 8.96 42.27 31متسوج 

 دال 2.014 298
 11.47 37.91 269غير متسوج 

الأعراض اليفصًُ 
 11.97 44.43 31متسوج 

 دال 2.36 298
 12.61 38.72 269غير متسوج 

الأعراض 
الفصًىلىجًُ 

 10.39 24.80 31متسوج 
 دال 1.81 298

 8.69 21.70 269غير متسوج 

الكلل الاجتناعٌ نهل 
 27.03 111.50 31متسوج 

 دال 2.46 298
 27.87 98.33 269غير متسوج 

: (9)يتضح من جدول 
عدـ كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في المشاركة  -

مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات )في اتخاذ القرارات الأسرية ككؿ بأبعاده 
تبعا لمتغير لمحالة الاجتماعية لمطالب حيث  (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء، الاجتماعية
كقد يرجع ذلؾ إلي أف الأبناء مف  عمي التكالي قيمة غير دالة إحصائيا، (ت)كانت قيمة 

الذككر كالإناث عندما يتزكجكف لا ينفصمكف بشكؿ كبير عف أسرىـ، حيث تتميز الأسر 
مر الذم يجعؿ الأبناء عمي دراية ما يحدث داخؿ أسرىـ السعكدية بالترابط كالتلاحـ، الأ
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مما لا يحدث فركؽ ظاىرة بيف ، مف مستجدات كمشاركيف في اتخاذ القرارات المتعمقة بيـ
 . الأبناء المتزكجيف كغير المتزكجيف فيما يتعمؽ بالمشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية

كالتي  (2012)رقبان وآخرون اسة كقد اختمفت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج در
أظيرت كجكد فركؽ في جكدة اتخاذ القرارات بمجالاتو الشخصية كالدراسية بيف طالبات عينة 

كتفسر الباحثة ىذا الاختلاؼ إلي أف الدراسة الحالية تعني . الدراسة كفقا لمحالة الاجتماعية 
م اتخاذىا، بينما اىتمت دراسة بالقرارات الخاصة بالأسرة كمدم مساىمة الأبناء كمشاركتيـ ؼ

 .كخطكات عممية سميمة رقباف بمدل جكدة اتخاذ القرارات التي تتخذ عمي أساس دراسة عميقة

كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في مستكم القمؽ  -
تبعا  (لكجيةالأعراض السمككية، الأعراض النفسية، الأعراض الفسيك )الاجتماعي بأبعاده 

لمتغير الحالة الاجتماعية كذلؾ لصالح المتزكجكف مف الطلاب كالطالبات، حيث كانت قيمة 
كىذا يعني أف الطلاب كالطالبات المتزكجكف لدييـ . عمي التكالي قيمة دالة إحصائيا (ت)

 . قمؽ اجتماعي أعمي مف الطلاب كالطالبات غير المتزكجكف

أف الزكاج يضيؼ إلي الطالب أدكار اجتماعية إضافية  كتفسر الباحثة تمؾ النتيجة إلي
عف أدكاره الأساسية كطالب غير متزكج، ككؿ ىذه الأدكار ليا متطمبات كمسئكليات اجتماعية 

تحتـ عميو الحرص كالاىتماـ بسمككو كتصرفاتو في المكاقؼ الاجتماعية المختمفة، مما يشكؿ لو 
جية تمؾ التحديات، فتثير لديو شعكر بالقمؽ ضغكط إضافية تزيد مف قمقو كاضطرابو لمكا
.  الاجتماعي أكثر مف الطالب الغير متزكج

. كمف النتائج السابقة يمكف القكؿ أنو قد تحقؽ الفرض الأكؿ كثبت صحتو بشكؿ جزئي
  :الثالفرض الث
يكجد تبايف داؿ إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في كؿ مف " 

مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات )خاذ القرارات الأسرية بأبعاده المشاركة في ات
الأعراض )كالقمؽ الاجتماعي لدييـ بأبعاده  (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء، الاجتماعية

المستكم الدراسي، المستكم )تبعا لمتغيرات  (السمككية، الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية
 ."(أفراد الأسرة عدد التعميمي لمكالديف،

 كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ أسمكب تحميؿ التبايف الأحادم
"One Way ANOVA"  لمكقكؼ عمي دلالة الفركؽ، كتطبيؽ اختبارLSD  لبياف دلالة

.  يكضح ذلؾ (17)إلي  (10)اتجاه الفركؽ إف كجدت، كالجداكؿ مف 
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  تبعا للمدتوي الدرادي: أولًا
لتبايً أحادٍ الاتجاه للفروم بين متىشطات درجات أفراد عًيُ الدراشُ في المعارنُ في اتخاذ تحلًل ا. 10جدول 

الكرارات الأشريُ بأبعاده والكلل الاجتناعٌ لديَه بأبعاده تبعا للنصتىٍ الدراشٌ 

تزنىع مصدر التبايً البعد المكًاط 
المربعات 

درجات 
اتذريُ 

متىشط 
المربعات 

قًنُ 
 (ف)

مصتىٍ 
الدلالُ 

المعارنُ في 
اتخاذ 

الكرارات 
الأشريُ 

تزال العٔىٌ 
الأشريُ 

 

 65.06 5 325.31بين المجنىعات 
2.89 

 

0.01 

 دال
 22.48 294 6610داخل المجنىعات 

  299 6934.92الهلٌ 

تزال العلاقات 
الاجتناعًُ 

 

 23.29 5 116.43بين المجنىعات 
2.65 

 

0.02 

 دال
 8.80 294 2588.14داخل المجنىعات 

  299 2704.57الهلٌ 

تزال العٔىٌ 
اتراصُ بالأبياْ 

 41.49 5 207.45بين المجنىعات 
2.16 

 

0.06 

 دال
 19.20 294 5643.94داخل المجنىعات 

  299 5851.39الهلٌ 

المعارنُ في 
اتخاذ الكرارات 

 (نهل)الأشريُ 

 313.52 5 1567.59بين المجنىعات 
3.13 

 

0.01 

 دال
 100.13 294 29437.29داخل المجنىعات 

  299 31004.88الهلٌ 

الكلل 
الاجتناعٌ 

الأعراض 
الصلىنًُ 

 58.46 5 292.29بين المجنىعات 
0.45 

 

0.81 

 غير دال
 128.59 294 37806.26داخل المجنىعات 

  299 38098.55الهلٌ 

الأعراض 
اليفصًُ 

 52.49 5 262.46بين المجنىعات 
0.33 

 

0.90 

 غير دال
 161.28 294 47416.82داخل المجنىعات 

  299 47679.28الهلٌ 

الأعراض 
الفصًىلىجًُ 

 55.58 5 277.92بين المجنىعات 
0.70 

 

0.62 

 غير دال
 79.48 294 23367.96داخل المجنىعات 

  299 23645.88الهلٌ 

الكلل 
الاجتناعٌ نهل 

 196.68 5 983.41مىعات بين المج
0.25 

 

0.94 

 غير دال
 793.35 294 233244.38داخل المجنىعات 

  299 234227.79الهلٌ 

 : (10)يتضح من جدول 
كجكد تبايف داؿ إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في المشاركة في  -

، ، مجاؿ العلاقات الاجتماعيةمجاؿ الشئكف الأسرية)اتخاذ القرارات الأسرية بأبعاده 
عمي  (ؼ)حيث قيـ ، تبعان لاختلاؼ المستكم الدراسي (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء
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كلمكقكؼ عمي اتجاه . كىي قيـ دالة إحصائيا 3.13، 2.16، 2.65، 2.89التكالي 
 . (10)ىك مكضح في جدكؿ كما LSDالفركؽ تـ تطبيؽ اختبار 

دلالُ الفروم بين متىشطات درجات أفراد عًيُ الدراشُ في المعارنُ في اتخاذ لمعرفُ  LSDاختبار .  11جدول 
.  الكرارات الأشريُ بأبعاده تبعا لاختلاف المصتىٍ الدراشٌ

المعارنُ في 
اتخاذ الكرار 

المصتىٍ 
الدراشٌ 

الجالح 
ٌ =36 

 28.88= و

الرابع 
ٌ =52 

 28.82= و

اترامض 
ٌ =14 

 27.71= و

الصادط 
ٌ =99 

 28.91= و

الصابع 
ٌ =37 

 31.62= و

الجامً 
ٌ =62 

 28.14= و

تزال العٔىٌ 
الأشريُ 

      -الجالح 

    -  0.06الرابع 
   - * 1.11* 1.17اترامض 
  - * 1.20 0.09 0.03الصادط 
 - * 2.70* 3.90* 2.79* 2.73الصابع 
- * 3.47 0.77 0.43 0.68 0.74الجامً 

الصً  
الجالح 

ٌ =36 
 14.47= و

الرابع 
ٌ =52 

 14.90= و

اترامض 
ٌ =14 

 12.78= و

الصادط 
ٌ =99 

 13.96= و

الصابع 
ٌ =37 

 15.54= و

الجامً 
ٌ =62 

 14.35= و

تزال العلاقات 
الاجتناعًُ 

 

      -الجالح 

    -  0.43الرابع 
   - * 2.11* 1.68اترامض 
  - * 1.18 0.93 0.50الصادط 
 - * 1.57* 2.75 0.63* 1.06الصابع 
- * 1.18 0.38 *1.56 0.54 0.11الجامً 

الصً  
الجالح 

ٌ =36 
 21.88= و

الرابع 
ٌ =52 

 22.55= و

اترامض 
ٌ =14 

 22.14= و

الصادط 
ٌ =99 

 21.97= و

الصابع 
ٌ =37 

 23.83= و

الجامً 
ٌ =62 

 20.95= و

تزال العٔىٌ 
اتراصُ 
بالأبياْ 

      -الجالح 

    -  0.66الرابع 
   -  0.41 0.25اترامض 
  -  0.16 0.57 0.09الصادط 
 - * 1.85* 1.69* 1.28* 1.94الصابع 
- * 2.88* 1.02 *1.19 *1.60 0.93الجامً 

الصً  
الجالح 

ٌ =36 
 65.25= و

الرابع 
ٌ =52 

= و
66.28 

اترامض 
ٌ =14 

 62.64= و

الصادط 
ٌ =99 

 64.86= و

الصابع 
ٌ =37 

 71.00= و

الجامً 
ٌ =62 

 63.45= و

المعارنُ في 
اتخاذ الكرارات 

 (نهل)الأشريُ 

      -الجالح 

    - * 1.03الرابع 
   - * 3.64* 2.60اترامض 
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  - * 2.22* 1.41 0.38الصادط  
 - * 6.13* 8.35* 4.71* 5.75الصابع 

- * 7.54* 1.41 0.80 *2.83 *1.79الجامً  
 0.05دالة عند مستوي *

إلي كجكد فركؽ دالة بيف  (11)قارنات المتعددة بجدكؿ لمـ LSDتشير نتائج اختبار
مجاؿ الشئكف )متكسطات درجات عينة الدراسة في المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية بأبعاده 

تبعا لمتغيرات المستكل  (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء، الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعية
 : الدراسي كما ىك مكضحالاجتماعي كالاقتصادم تبعا لممستكم 

السابع، : بالنسبة لمجاؿ الشئكف الأسرية يمكف لمباحثة ترتيب المستكم الدراسي كما يمي :أولاً 
 .السادس، الثالث، الرابع، الثامف، الخامس

: بالنسبة لمجاؿ العلاقات الاجتماعية يمكف لمباحثة ترتيب المستكم الدراسي كما يمي :ثانياً 
. لث، الثامف، السادس، الخامسالسابع، الرابع، الثا

: بالنسبة لمجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء يمكف لمباحثة ترتيب المستكم الدراسي كما يمي :ثالثاً 
. السابع، الرابع، الخامس، السادس، الثالث، الثامف

بالنسبة لممشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية ككؿ يمكف لمباحثة ترتيب المستكم الدراسي  :رابعاً 
 .السابع، الرابع، الثالث، السادس، الثامف، الخامس: ما يميؾ

كمف النتائج السابقة يتضح أف الفركؽ في المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية ككؿ 
كتفسر الباحثة . كأبعاده جاء لصالح طلاب كطالبات عينة الدراسة الممتحقيف بالمستكم السابع

 السنة الدراسية الرابعة كالأخيرة ،كالتي مف المتكقع تمؾ النتيجة أف المستكم السابع ىك بداية
تخرجو فييا كمكاجية الحياة العممية، حيث يككف الطلاب قد كصمكا مف النضج العقمي كالتفكير 

كينعكس ذلؾ عمي . العممي السميـ كالحرص عمي جمع المعمكمات كتحرم الدقة فييا بشكؿ كبير
اذ القرارات المتعمقة بالأسرة اقتناعا منيـ ببمكغ حرص الكالديف عمي مشاركة أبنائيـ في اتخ

كيتضح مف النتائج أيضا أف المستكم الثامف جاء في ترتيب متأخر مف حيث . أبنائيـ كنضجيـ
مشاركة الأبناء في اتخاذ القرارات الأسرية كقد يككف ذلؾ حرص مف الآباء كالأميات عمي أبعاد 

ق حيث أنيـ في أخر مستكم قبؿ التخرج لمحصكؿ الأبناء عف كؿ ما يشغؿ باليـ كيشتت انتبا
. عمي المعدلات كالتقديرات المرتفعة
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كنظران إلي أف العمر مؤشر لممستكم الدراسي، كعميو تتفؽ النتيجة الحالية مع نتائج 
حيث أكضحكا أف القدرة عمي  (2012)وشمبي وآخرون ، (2008)الحويطي دراسة كؿ مف 

  .عمراتخاذ القرارات تزيد بزيادة اؿ
 

 : (10)كما يتضح من جدول 

عدـ كجكد تبايف داؿ إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في مستكل القمؽ  -
 (الأعراض السمككية، الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية)الاجتماعي لدييـ بأبعاده 

، 0.70 ،0.33، 0.45عمي التكالي  (ؼ)حيث قيـ ، تبعا لاختلاؼ المستكم الدراسي
 . غير دالة إحصائيا كىي قيـ 0.25

كيمكف تفسير النتيجة الحالية عمي ضكء السياسة التعميمية في المممكة العربية السعكدية 
كالتي تقكـ عمي الفصؿ كعدـ الاختلاط بيف الذككر كالإناث في كافة المراحؿ التعميمية مف 

أك الطالبة لمحياة الجامعية لا يمثؿ لو الابتدائي إلي التعميـ الجامعي، كبالتالي دخكؿ الطالب 
خبرة اجتماعية جديدة بؿ ىي امتداد لخبرات كميارات اجتماعية سابقة في التعامؿ مع نفس 

جنسو، مما يجعمو في حالة استقرار نفسي كعدـ الشعكر بالخجؿ أك الحساسية في التعامؿ مع 
لؽ اجتماعي بيف الطلاب الآخريف سكاء الذككر أك الإناث، كىذا يدعك إلي عدـ كجكد ؽ

كالطالبات تبعا لاختلاؼ المستكم الدراسي؛ بمعني أف عدد السنكات الدراسية التي يعيشيا 
الطالب أك الطالبة في الجامعة لا يؤدم إلي ظيكر فركؽ في الشعكر بالقمؽ الاجتماعي لدم 

البناء وآخرون  كيؤكد ىذا التفسير نتائج دراسة .طلاب كطالبات الجامعة أفراد عينة الدراسة
حيث أكضحت أف الخكؼ مف الجنس الأخر جاء عمي رأس المكاقؼ الأكثر إثارة ، (2006)

. لمقمؽ الاجتماعي لدم الذككر كالإناث 
كالتي أظيرت عدـ كجكد  (2011)المومني، وجراداتكتتفؽ النتيجة الحالية مع دراسة 

لدراسي لدم طلاب الجامعة فركؽ في نسب انتشار الرىاب الاجتماعي تعزل إلى المستكل ا
حيث أشارت إلي كجكد فركؽ في مستكم القمؽ  (2014)الريماويالأردنية، بينما اختمفت مع دراسة 

الاجتماعي لدم طمبة جامعة القدس تبعا لممستكل الدراسي لصالح السنة الأكلي، كأكضحت الدراسة 
لجديد، كاختلاؼ متطمبات الجامعة أف ذلؾ قد يعكد إلى عدـ تأقمـ الطمبة الجدد مع الجك الدراسي ا

عف متطمبات المدرسة، كأنو بالتقدـ في سنكات الجامعة تبدأ نسبة القمؽ الاجتماعي لدم الطلاب 
مهمه بالانخفاض تدريجيا، نتيجة التكيؼ مع الحياة الجامعية، كذلؾ أكضحت نتائج دراسة 

 كمتغير المختمفة بأبعاده لاجتماعيا القمؽ إحصائيان بيف دالة عكسية ارتباطية علاقة كجكد (2016)

الذم يمثؿ عدد سنكات  –أم أف كمما زاد عمر الطالب ، الثانكية المرحمة كطالبات طمبة لدل العمر
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 المراىؽ يكتسبيا خبرات الاجتماعية ىي الاجتماعي، حيث أكد أف الميارات قمقو كمما قؿ -الدراسة 

. الآخريف مع لاجتماعيا تفاعمو رصيد خلاؿ مف الزمف مركر مع تدريجيان 
كتفسر الباحثة ىذا الاختلاؼ إلي اختلاؼ الضكابط الاجتماعية كالثقافية في مجتمع 

.  العينة في الدراستاف السابقة كمجتمع الدراسة الحالية 

  تبعا للنصتىٍ التعلًنٌ للأب: ثاىًاً
ييُ الدراشُ في المعارنُ في اتخاذ تحلًل التبايً أحادٍ الاتجاه للفروم بين متىشطات درجات أفراد ع. 12جدول 

الكرارات الأشريُ بأبعاده والكلل الاجتناعٌ لديَه بأبعاده تبعا لاختلاف المصتىٍ التعلًنٌ للأب 

تزنىع مصدر التبايً البعد المكًاط 
المربعات 

درجات 
اتذريُ 

متىشط 
المربعات 

قًنُ 
 (ف)

مصتىٍ 
الدلالُ 

المعارنُ في 
اتخاذ 

الكرارات 
الأشريُ 

ل العٔىٌ تزا
الأشريُ 

 

 30.58 2 61.16بين المجنىعات 
1.32 

 

0.27 

 غير دال
 

 23.14 297 6873.76داخل المجنىعات 
  299 6934.92الهلٌ 

تزال العلاقات 
الاجتناعًُ 

 

 9.60 2 19.20بين المجنىعات 
1.06 

 

0.35 
 
 غير دال

 9.04 297 2685.37داخل المجنىعات 

  299 2704.57الهلٌ 

تزال العٔىٌ 
اتراصُ بالأبياْ 

 120.23 2 240.46بين المجنىعات 
6.36 
 

0.00 

 دال
 

 18.89 297 5610.92داخل المجنىعات 

  299 5851.39الهلٌ 

المعارنُ في اتخاذ 
الكرارات الأشريُ 

 (نهل)

 379.53 2 759.06بين المجنىعات 
3.73 

 

0.03 

 دال
 

 101.84 297 30245.82داخل المجنىعات 
  299 31004.88الهلٌ 

الكلل 
الاجتناعٌ 

الأعراض الصلىنًُ 
 122.49 2 244.98بين المجنىعات 

0.96 
 

0.38 

 غير دال
 

 127.45 297 37853.57داخل المجنىعات 
  299 38098.55الهلٌ 

الأعراض اليفصًُ 
 297.35 2 594.70بين المجنىعات 

1.88 
 

0.16 

 دالغير 
 

 158.53 297 47084.58داخل المجنىعات 
  299 47679.28الهلٌ 

الأعراض 
الفصًىلىجٌ 

 107.48 2 214.95بين المجنىعات 
1.36 

 

0.26 

 غير دال
 

 78.89 297 23430.93داخل المجنىعات 
  299 23645.88الهلٌ 

الكلل الاجتناعٌ 
نهل 

 525.95 2 1051.89بين المجنىعات 

0.67 
 

0.51 

 غير دال
 

 785.10 297 233175.89داخل المجنىعات 
  299 234227.79الهلٌ 

 : (12)يتضح من جدول 
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عدـ كجكد تبايف داؿ إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في بعدم المشاركة  -
تبعان  (جتماعيةمجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات الا)في اتخاذ القرارات الأسرية 

كىي قيـ  1.06، 1.32 عمي التكالي (ؼ)لاختلاؼ المستكم التعميمي للؤب، حيث قيـ 
 .غير دالة إحصائيا

كجكد تبايف داؿ إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في المشاركة في اتخاذ  -
ؼ المستكم تبعان لاختلا (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء)القرارات الأسرية ككؿ كبعد 
. كىي قيـ دالة إحصائيا 3.73، 6.36 عمي التكالي (ؼ)التعميمي للؤب، حيث قيـ 

.  (13)كما ىك مكضح في جدكؿ  LSDالفركؽ تـ تطبيؽ اختبار  كلمكقكؼ عمي اتجاه

لمعرفُ دلالُ الفروم بين متىشطات درجات أفراد عًيُ الدراشُ في المعارنُ في اتخاذ  LSDاختبار .  13ول جد
رارات الأشريُ نهل وتزال العٔىٌ اتراصُ بالأبياْ تبعا لاختلاف المصتىٍ التعلًنٌ للأب الل

المعارنُ في اتخاذ 
المصتىٍ التعلًنٌ للأب الكرار 

ميخفض 
ٌ =153 

 21.76= و

متىشط 
ٌ =107 

 21.71= و

مرتفع 
ٌ =40 

 24.37= و

تزال العٔىٌ 
اتراصُ بالأبياْ 

   -ميخفض 

 -  0.05متىشط 
 - *2.66 *2.61مرتفع 

المصتىٍ التعلًنٌ للأب  
ميخفض 

ٌ =153 
 64.87= و

متىشط 
ٌ =107 

 64.92= و

مرتفع 
ٌ =40 

 69.57= و
المعارنُ في اتخاذ 
الكرارات الأشريُ 

 (نهل)

   -ميخفض 

 -  0.04متىشط 
 - *4.64 *4.69مرتفع 

 0.05دالة عند مستوي *  

إلي كجكد فركؽ دالة بيف  (12)دة بجدكؿ لممقارنات المتعد LSDتشير نتائج اختبار
متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية ككؿ كبعده 

 : كما ىك مكضح. تبعا لاختلاؼ المستكم التعميمي للؤب (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء)
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لصالح الطلاب كالطالبات الذيف بالنسبة لمجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء جاءت المشاركة : أكلان 
ثـ المستكم ، يميو المستكم التعميمي المنخفض، يتمتع آبائيـ بمستكم تعميمي مرتفع

  .التعميمي المتكسط
جاءت المشاركة لصالح الطلاب  (ككؿ)بالنسبة لممشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية : ثانيان 

ثـ ، يميو المستكم التعميمي المتكسط، كالطالبات الذيف يتمتع آبائيـ بمستكم تعميمي مرتفع
  .المستكم التعميمي المنخفض

 
: (12)كما يتضح من جدول 

عدـ كجكد تبايف داؿ إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في مستكم القمؽ  -
 (الأعراض السمككية، الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية)الاجتماعي لدييـ بأبعاده 

، 1.88، 0.96عمي التكالي  (ؼ)لاؼ المستكم التعميمي للؤب، حيث قيـ تبعا لاخت
كىي قيـ غير دالة إحصائيا، أم أف اختلاؼ المستكم التعميمي لآباء أفراد  0.67، 1.36

عينة الدراسة مف الطلاب كالطالبات لا يحدث أم اختلاؼ في مستكم القمؽ الاجتماعي 
 .لدييـ

  :لأوللنصتىٍ التعلًنٌ ل تبعا: ثالجاً
تحلًل التبايً أحادٍ الاتجاه للفروم بين متىشطات درجات أفراد عًيُ الدراشُ في المعارنُ في اتخاذ . 14جدول 

الكرارات الأشريُ بأبعاده والكلل الاجتناعٌ لديَه بأبعاده تبعا لاختلاف المصتىٍ التعلًنٌ للأو 
تزنىع مصدر التبايً البعد المكًاط 

المربعات 
درجات 
اتذريُ 

وشط مت
مصتىٍ  (ف)قًنُ المربعات 

الدلالُ 

المعارنُ في 
اتخاذ 

الكرارات 
الأشريُ 

تزال العٔىٌ 
الأشريُ 

 

 39.41 2 78.83بين المجنىعات 
1.71 

 

0.18 

 غير دال
 23.08 297 6856.09داخل المجنىعات 

  299 6934.92الهلٌ 

تزال العلاقات 
الاجتناعًُ 

 

 11.18 2 22.37بين المجنىعات 
1.24 

 

0.29 

 غير دال
 9.03 297 2682.20داخل المجنىعات 

  299 2704.57الهلٌ 

تزال العٔىٌ 
اتراصُ بالأبياْ 

 81.62 2 163.24بين المجنىعات 
4.26 

 

0.01 

 دال
 19.15 297 5688.14داخل المجنىعات 

  299 5851.39الهلٌ 

المعارنُ في اتخاذ 
الكرارات الأشريُ 

 (نهل)

 311.71 2 623.41بين المجنىعات 
3.05 

 

0.05 

 دال
 102.29 297 30381.47داخل المجنىعات 

  299 31004.88الهلٌ 
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الكلل 
الاجتناعٌ 

الأعراض 
الصلىنًُ 

 356.75 2 713.50بين المجنىعات 
2.83 

 

0.06 

 غير دال
 125.88 297 37385.04داخل المجنىعات 

  299 38098.55الهلٌ 

الأعراض 
اليفصًُ 

 360.59 2 721.17بين المجنىعات 
2.28 

 

0.10 

 غير دال
 158.11 297 46958.11داخل المجنىعات 

  299 47679.28الهلٌ 

الأعراض 
الفصًىلىجٌ 

 21.25 2 42.51بين المجنىعات 
0.27 

 

0.77 

 غير دال
 79.47 297 23603.37داخل المجنىعات 

  299 23645.88الهلٌ 

الكلل 
الاجتناعٌ نهل 

 1060.41 2 2120.82بين المجنىعات 
1.36 

 

0.26 

 غير دال
 781.50 297 232106.97داخل المجنىعات 

  299 234227.79الهلٌ 

: (14)يتضح من جدول 
 عدـ كجكد تبايف داؿ إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في بعدم المشاركة -

تبعان  (مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعية)في اتخاذ القرارات الأسرية 
كىي قيـ غير  1.24، 1.71 عمي التكالي (ؼ)لاختلاؼ المستكم التعميمي للؤـ ،حيث قيـ 

 .دالة إحصائيا

كجكد تبايف داؿ إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في المشاركة في اتخاذ  -
تبعان لاختلاؼ المستكم  (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء)قرارات الأسرية ككؿ كبعده اؿ

كلمكقكؼ . كىي قيـ دالة إحصائيا 3.05، 4.26 عمي التكالي (ؼ)التعميمي للؤـ، حيث قيـ 
:  (15)كما ىك مكضح في جدكؿ  LSDعمي اتجاه الفركؽ تـ تطبيؽ اختبار 

لفروم بين متىشطات درجات أفراد عًيُ الدراشُ في المعارنُ في اتخاذ لمعرفُ دلالُ ا LSDاختبار .  15جدول 
الكرارات الأشريُ نهل وتزال العٔىٌ اتراصُ بالأبياْ تبعا لاختلاف المصتىٍ التعلًنٌ للأو 

المصتىٍ التعلًنٌ للأو  
ميخفض 

ٌ =157 
 21.54= و

متىشط 
ٌ =116 

 22.37= و

مرتفع 
ٌ =27 

 24.077= و

تزال العٔىٌ 
َ بالأبياْ اتراص

   -ميخفض 

 -  0.83متىشط 
 - *1.69 *2.53مرتفع 

المصتىٍ التعلًنٌ للأو  
ميخفض 

ٌ =157 
متىشط 

ٌ =116 
مرتفع 

ٌ =27 
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 68.48= و 66.56= و 64.23= و

المعارنُ في اتخاذ 
الكرارات الأشريُ 

 (نهل)

   -ميخفض 

 - * 2.33متىشط 
 - *1.91 *4.24مرتفع 

 0.05 دالة عند مستوي *
إلي كجكد فركؽ دالة بيف  (15)لممقارنات المتعددة في جدكؿ  LSDتشير نتائج اختبار

متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في المشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية ككؿ كبعده 
 : تبعا لاختلاؼ المستكم التعميمي للؤـ، كما ىك مكضح (مجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء)

ة لمجاؿ الشئكف الخاصة بالأبناء جاءت المشاركة لصالح الطلاب كالطالبات الذيف بالنسب :أولاً 
ثـ المستكم ، يميو المستكم التعميمي المتكسط، تتمتع أمياتيـ بمستكم تعميمي مرتفع

  .التعميمي المنخفض
جاءت المشاركة لصالح الطلاب  (ككؿ)بالنسبة لممشاركة في اتخاذ القرارات الأسرية  :ثانياً 

، يميو المستكم التعميمي المتكسط، لطالبات الذيف تتمتع أمياتيـ بمستكم تعميمي مرتفعكا
. ثـ المستكم التعميمي المنخفض

كيتضح مما سبؽ أف الآباء كالأميات الذيف يتمتعكف بمستكم تعميمي مرتفع يتيحكا 
. الخاصة بيـلأبنائيـ مشاركة أكبر في اتخاذ القرارات الأسرية بصفة عامة كفي مجاؿ الشئكف 

كترم الباحثة أف التعميـ يزيد مف ثقافة ككعي الكالديف بأىمية تنمية القدرة عمي اتخاذ القرارات 
كسابيـ الخبرة الحياتية مف خلاؿ إتاحة الفرصة لممشاركة في اتخاذ  السميمة لدم أبنائيـ كا 

بشكؿ كبير كليا  القرارات الأسرية كخاصة فيما يتعمؽ بالأمكر الخاصة بيـ كالتي تمس حياتيـ
.  تأثير عمي مستقبميـ

 & Fuligni؛  Strauss& Clark (1992) كيتفؽ ذلؾ مع نتائج دراسة كؿ مف

Eccles (1993) Palan(1995)  حيث أشارت إلي أف المراىقيف  (2012)شمبي وآخرون ؛
جاؿ ذكم آباء كأميات مستكل تعميميـ عالي ىـ أكثر قدرة عمي اتخاذ القرارات المنطقية في ـ

.  الأمكر الدراسية، كالشخصية، كالاجتماعية
كذلؾ يتضح مف الدراسة الحالية أف المستكل التعميمي للآباء كالأميات لا يحدث تأثير 
. أك فرؽ في مشاركة الأبناء في اتخاذ القرارات المتعمقة بالشئكف الأسرية كالعلاقات الاجتماعية
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والحويطي ، (2006)الخاروف والبدور  كؿ مفكىذا الجزء مف النتائج يتفؽ مع نتيجة دراسة 
حيث أكضحا عدـ كجكد فركؽ في مشاركة الأبناء لمقرارات الأسرية، كالقدرة عمي  (2008)

اتخاذ القرارات كفقا لمستكم تعميـ الأب كالأـ، كقد يككف ذلؾ إلي أف منح الكالديف فرصة 
ة للؤسرة كالعلاقات الاجتماعية يككف مشاركة الأبناء في اتخاذ القرارات الخاصة بالشئكف الداخمي

كفقا لمعادات كالتقاليد المكتسبة مف المجتمع دكف تأثير لممستكم التعميمي لمكالديف، أم ميما كاف 
مستكم تعميـ الأب كالأـ مرتفع إلا أف ىناؾ تقاليد كعادات مكتسبة داخؿ المجتمعات العربية 

ات الخاصة بمكارد كشئكف الأسرة، أك بالعلاقات التي تحدد مدل مشاركة الأبناء في اتخاذ القرار
. الاجتماعية داخؿ كخارج العائمة
 :(14)كما يتضح من جدول 

عدـ كجكد تبايف داؿ إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدراسة في مستكم القمؽ  -
 (الأعراض السمككية، الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية)الاجتماعي لدييـ بأبعاده 

، 0.27، 2.28، 2.83عمي التكالي  (ؼ)تبعا لاختلاؼ المستكم التعميمي للؤـ حيث قيـ 
كىي قيـ غير دالة إحصائيا، أم أف اختلاؼ المستكم التعميمي لأميات أفراد عينة  1.36

 .الدراسة مف الطلاب كالطالبات لا يحدث أم اختلاؼ في مستكم القمؽ الاجتماعي لدييـ

ة الحالية التي تناكلت المستكم التعميمي للؤب كالأـ غير متفقة مع كنجد أف نتائج الدراس
حيث أكضحت أف الطمبة الذيف آبائيـ كأمياتيـ مستكاىـ  (2011)المومني، وجرادات نتائج دراسة 

التعميمي ثانكم فما دكف لدييـ رىاب اجتماعي أعمى مف الطمبة الذيف مستكل آبائيـ كأمياتيـ 
إلى أف الرىاب الاجتماعي ينتشر بيف  Veal (2003)لؾ أشارت دراسة التعميمي كمية فأعمى كذ

كترل الباحثة أف نتائج ىذه الدراسات ربما تككف المنطقية، حيث . غير المتعمميف أكثر مف المتعمميف
أف ارتفاع المستكل التعميمي للآباء كالأميات يساعد في تككيف شخصيات كاعية تسعى جاىدة 

ؿ خبراتيـ كتنمية مياراتيـ كخاصة المتعمقة بالحياة الاجتماعية، مؤمنيف لمساعدة أبنائيـ في صؽ
  .بأىمية اكتساب الأبناء الثقة بالنفس كالخبرات الحياتية كغيرىا مف الميارات الاجتماعية

في ضكء نتائج كصؼ عينة  كمما سبؽ يمكف تفسير اختلاؼ نتيجة الدراسة الحالية
مف آباء أفراد عينة الدراسة % 86يتبيف أف حكالي ، حيث (3)الدراسة المكضحة في جدكؿ
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مف أميات أفراد عينة الدراسة حاصلات % 90حاصميف عمي تعميـ أقؿ مف التعميـ الجامعي، ك
أم أف ىناؾ تجانس في المستكم التعميمي لآباء كأميات . عمي تعميـ أقؿ مف التعميـ الجامعي

  .عينة الدراسة مما أدم إلي عدـ ظيكر فركؽ
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  :تبعا لعدد أفراد الأشرَ: عاًراب
تحلًل التبايً أحادٍ الاتجاه للفروم بين متىشطات درجات أفراد عًيُ الدراشُ في المعارنُ في اتخاذ . 16جدول 

أفراد الأشرَ  الكرارات الأشريُ بأبعاده والكلل الاجتناعٌ لديَه بأبعاده تبعا لعدد

ات درجتزنىع المربعات مصدر التبايً البعد المكًاط 
اتذريُ 

متىشط 
المربعات 

قًنُ 
 (ف)

مصتىٍ 
الدلالُ 

المعارنُ في 
اتخاذ 

الكرارات 
الأشريُ 

تزال العٔىٌ 
الأشريُ 

 

 0.30 6.89 2 13.78بين المجنىعات 
 
 

0.74 

 غير دال
 23.30 297 6921.13داخل المجنىعات 

  299 6934.92الهلٌ 

تزال العلاقات 
الاجتناعًُ 

 

 0.14 1.27 2 2.53بين المجنىعات 
 
 

0.87 

 غير دال
 9.10 297 2702.04داخل المجنىعات 

  299 2704.57الهلٌ 

تزال العٔىٌ 
اتراصُ 
بالأبياْ 

 1.41 27.45 2 54.90بين المجنىعات 
 
 

0.25 

 غير دال
 19.52 297 5796.49داخل المجنىعات 

  299 5851.39الهلٌ 

المعارنُ في 
رارات اتخاذ الل

 (نهل)الأشريُ 
 

 64.70 2 129.41بين المجنىعات 
0.62 
 
 

0.54 

 غير دال

 103.96 297 30875.47داخل المجنىعات 

  299 31004.88الهلٌ 

الكلل 
الاجتناعٌ 

الأعراض 
الصلىنًُ 

 7.30 891.98 2 1783.95بين المجنىعات 
 
 

0.00 
 

 دال
 122.27 297 36314.60داخل المجنىعات 

  299 38098.55الهلٌ 

الأعراض 
اليفصًُ 

 11.82 1757.35 2 3514.70بين المجنىعات 
 
 

0.00 

 دال
 

 148.70 297 44164.58داخل المجنىعات 
  299 47679.28الهلٌ 

الأعراض 
الفصًىلىجٌ 

 4.66 359.61 2 719.22بين المجنىعات 
 
 

0.01 
 

 دال
 77.19 297 22926.66داخل المجنىعات 

  299 23645.88الهلٌ 

الكلل 
الاجتناعٌ نهل 

 11.06 8114.45 2 16228.89بين المجنىعات 
 
 

0.00 

 دال
 

 734.00 297 217998.89داخل المجنىعات 
  299 234227.79الهلٌ 

: (16)يتضح من جدول 
سة في المشاركة في اتخاذ عدـ كجكد تبايف داؿ إحصائيا بيف متكسطات درجات أفراد عينة الدرا -

مجاؿ الشئكف الأسرية، مجاؿ العلاقات الاجتماعية، مجاؿ )القرارات الأسرية ككؿ بأبعاده 
، 0.14، 0.30عمي التكالي  (ؼ)حيث قيـ ، تبعان لعدد أفراد الأسرة (الشئكف الخاصة بالأبناء

رارات الأسرية لا ، كىي قيـ غير دالة إحصائيا، أم أف المشاركة في اتخاذ الؽ0.62، 1.41
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كقد يرجع ذلؾ إلي أف منح الأبناء المشاركة في اتخاذ ، تختمؼ باختلاؼ عدد أفراد الأسرة
القرارات الأسرية يعتمد بالدرجة الأكلي عمي ما يتبناه الكالديف مف أساليب في التنشئة 

اروف الخكيتفؽ ذلؾ مع نتائج دراسة  .الاجتماعية بغض النظر عف عدد الأبناء في الأسرة
حيث أشارت إلي عدـ كجكد فركؽ دالة إحصائيا في مشاركة الأبناء في  (2006)والبدور 

حيث أكضحت  (2008)الحويطي كذلؾ دراسة ، القرارات الأسرية تبعا إلي عدد أفراد الأسرة
 .عدـ كجكد فركؽ في قدرة الشباب عمي اتخاذ القرار كفقا لحجـ الأسرة

سطات درجات عينة البحث في قمقيـ الاجتماعي ككؿ بأبعاده كجكد تبايف داؿ إحصائيا بيف متك -
تبعا لعدد أفراد الأسرة، حيث  (الأعراض السمككية، الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية)

كىي قيـ دالة إحصائيا، كلمكقكؼ  11.06، 4.66، 11.82، 7.30عمي التكالي  (ؼ)قيـ 
  :(17)مكضح بجدكؿ كما ىك LSDعمي اتجاه الفركؽ تـ تطبيؽ اختبار 

 لمعرفُ دلالُ الفروم بين متىشطات درجات أفراد عًيُ الدراشُ  LSDاختبار .  17جدول 
في الكلل الاجتناعٌ لديَه بأبعاده تبعا لعدد أفراد الأشرَ 

تساور الكلل 
عدد أفراد الأشرَ الاجتناعٌ 

أفراد  5-3مً 
ٌ =48 

 37.16= و

أفراد  9-6مً 
ٌ =155 

 36.52= و

أفراد  9 أنجر مً
ٌ =97 

 41.86= و

الأعراض الصلىنًُ 
   -أفراد  5-3مً 
 -  064أفراد  9-6مً 

 - *5.34 *4.69أفراد  9أنجر مً 

عدد أفراد الأشرَ  
أفراد  5-3مً 

ٌ =48 
 35.68= و

أفراد  9-6مً 
ٌ =155 

 37.39= و

أفراد  9أنجر مً 
ٌ =97 

 44.19= و

الأعراض اليفصًُ 
 

   -أفراد  5-3مً 
 - * 1.70أفراد  9-6مً 

 - *6.80 *8.50أفراد  9أنجر مً 

عدد أفراد الأشرَ  
أفراد  5-3مً 

ٌ =48 
 20.47= و

أفراد  9-6مً 
ٌ =155 

 21.10= و

أفراد  9أنجر مً 
ٌ =97 

 24.23= و

الأعراض 
الفصًىلىجًُ 

   -أفراد  5-3مً 

 -  0.63أفراد  9-6مً 
 - *3.21 *3.75أفراد  9أنجر مً 

عدد أفراد الأشرَ  
أفراد  5-3مً 

ٌ =48 
 93.33= و

أفراد  9-6مً 
ٌ =155 

 95.02= و

أفراد  9أنجر مً 
ٌ =97 

 110.29= و
الكلل الاجتناعٌ 

 (نهل)
 

   -أفراد  5-3مً 

 - * 1.69أفراد  9-6مً 
 - *15.27 *16.96أفراد  9أنجر مً 
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 0.05دالة عند مستوي *
نات المتعددة إلي كجكد فركؽ دالة بيف متكسطات لممقار LSDتشير نتائج اختبار 

الأعراض السمككية، )درجات أفراد عينة الدراسة في مستكم القمؽ الاجتماعي لدييـ بأبعاده 
 ،الأسر الأكبر عددان  تبعا لعدد أفراد الأسرة لصالح (الأعراض النفسية، الأعراض الفسيكلكجية

 :كىك مكضح كالتالي

  ًعراض السمككية يمكف لمباحثة ترتيبو كفقا لعدد أفراد الأسرة كما بالنسبة لمجاؿ الأ :أولا
 .أفراد 9-6أفراد، يميو مف  5-3أفراد، يميو مف  9أكثر مف : يمي

  ًأكثر : بالنسبة للؤعراض النفسية يمكف لمباحثة ترتيبو كفقا لعدد أفراد الأسرة كما يمي: ثانيا
 .رادأؼ 5-3يميو مف ، أفراد 9-6يميو مف ، أفراد، 9مف 

  ًبالنسبة للؤعراض الفسيكلكجية يمكف لمباحثة ترتيب كفقا لعدد أفراد الأسرة كما يمي :ثالثا :
 .أفراد 5-3يميو مف ، أفراد 9-6يميو مف ، أفراد، 9أكثر مف 

  ًيمكف لمباحثة ترتيب كفقا لعدد أفراد الأسرة كما  (ككؿ)بالنسبة لمقمؽ الاجتماعي  :رابعا
 .أفراد 5-3يميو مف ، أفراد 9-6ليو مف م، أفراد، 9أكثر مف : يمي

أم أف الطلاب كالطالبات الذيف ينتمكف لأسر كبيرة العدد أكثر تعرضان لمقمؽ الاجتماعي 
كقد يرجع ذلؾ إلي أف الأسر ذات . مف الطلاب كالطالبات الذيف ينتمكف لأسر صغيرة العدد

بيا الركابط كالعلاقات الأسرية الذم  العدد القميؿ تعطي أفرادىا الاىتماـ كالرعاية اللازمة كتقكل
فتكسب أبنائيا الخبرات ، تتيح نمك اجتماعي سميـ كفرصة أعظـ لمتكاصؿ الاجتماعي كالترابط

كالميارات الاجتماعية المناسبة التي تقمؿ مف شعكرىـ بالضغكط النفسية كالقمؽ 
حيث أشارت أف  (2011)المومني، وجرادات كتتفؽ الدراسة الحالية مع نتائج دراسة .الاجتماعي

الطمبة الذيف يأتكف مف أسر كبيرة لدييـ رىاب اجتماعي أعمى مف الطمبة الذيف يأتكف مف أسر 
  .متكسطة أك صغيرة 

. كمف النتائج السابقة يمكف القكؿ أنو قد تحقؽ الفرض الثاني كثبت صحتو بشكؿ جزئي
  :الفرض الرابع

اذ القرارات الأسرية ببعض المتغيرات المستقمة تتأثر مشاركة أفراد عينة الدراسة في اتخ" 
الجنس، الكمية، المستكم الدراسي، الحالة الاجتماعية، المستكم التعميمي للؤب، المستكم )

 ".(التعميمي للؤـ، عدد أفراد الأسرة
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كلمتعرؼ عمى أكثر متغيرات الدراسة تأثيران عمى مشاركة طلاب كطالبات عينة الدراسة 
بإدخاؿ متغيرات الدراسة  Inter ت الأسرية تـ حساب معادلة الانحدار بطريقةفي اتخاذ القرارا

في معادلة الانحدار الخطي المتعدد التي كاف ليا ارتباط داؿ إحصائيان بالدرجة الكمية لممشاركة، 
:  يكضح ذلؾ (18)كجدكؿ 

ظارنُ  ىتآج الانحدار اترطِ المتعدد لبًاٌ أثر المتػيرات المصتكلُ علِ و (18)جدول 
في اتخاذ الكرارات الأشريُ  أفراد عًيُ الدراشُ

ترتًب المتػير مصتىّ الدلالُ  tقًنُ معامل الانحدار  المتػيرات الداخلُ في معادلُ الانحدار

 1 0.001 4.837 5.774اتديض 

 2 0.001 1.793 2.088الهلًُ 

 7 0.001 0.312 0.107المصتىٍ الدراشٌ 

 3 0.001 1.044 1.813اتذالُ الاجتناعًُ 

 4 0.001 1.398 1.212المصتىٍ التعلًنٌ للأب 

 5 0.001 0.690 0.667المصتىٍ التعلًنٌ للأو 

 6 0.001 0.211 0.176عدد أفراد الأشرَ 

 R 0.351معامل الارتباط البصًط 
 R Square 0.123معامل التخديد 

معامل التخديد المصخح 
 Adjusted R Square 

0.102 

 F 5.864قًنُ 

  0,001مستوى معنوية ***  
كقد أسفرت نتائج الانحدار أف القكة التفسيرية لنمكذج الانحدار الخطي المتعدد قكية 

، كأف قيـ معاملات الارتباط كىي (0,001)عند مستكل معنكية  F (5.864)حيث بمغت قيمة
التحديد  كمعامؿ R2 (0.123)كمعامؿ التحديد  (0,351)بمغت  Rمعامؿ الارتباط البسيط 

، كقد احتؿ متغير الجنس الترتيب الأكؿ في تأثيره عمى نسبة المشاركة R2 (0,102)المصحح 
، يميو في الترتيب متغير (0,001)عند مستكل معنكية  Tمف الناحية الإحصائية كحسب اختبار 

د ، كجاء في الترتيب الثالث متغير الحالة الاجتماعية عف(0,001)الكمية عند مستكل معنكية 
، يميو المستكم التعميمي للؤب كالأـ، يميو متغير عدد أفراد الأسرة، أما (0,001)مستكل معنكية 
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، كقد (0,01)متغير المستكم الدراسي فجاء في الترتيب السابع كالأخير عند مستكل معنكية 
مف التبايف الحادث في المشاركة، في حيف % 88استطاعت المتغيرات السابقة الذكر أف تفسر 

.  مف التبايف الحادث فى المشاركة يعزل إلى عكامؿ أخرل% 12ف أ
كترم الباحثة أف ظيكر متغير الجنس ىك الأكثر تأثيران في مستكم مشاركة الأبناء 

أما فيما يتعمؽ بحصكؿ متغير . لمقرارات الأسرية لأمر منطقي في ضكء ثقافة المجتمع السعكدم
، ضعيؼ في مستكم مشاركة الأبناء لمقرارات الأسريةكالأـ عمي تأثير  المستكم التعميمي للؤب

فقد يرجع ذلؾ إلي أف نسبة الآباء كالأميات الذيف يتمتعكف بمستكم تعميمي مرتفع كانت حكالي 
كالغالبية العظمي مف آباء كأميات أفراد عينة الدراسة حاصمكف عمي ، عمي الترتيب% 9، 13%

متغير المستكم التعميمي للؤب كالأـ التأثير المتكقع  كبالتالي لـ يحدث كؿ مف، تعميـ ثانكم فأقؿ
  .في مشاركة الأبناء لمقرارات الأسرية

مختمفة عف ما تـ التكصؿ إليو مف نتائج  (2012)شمبي وآخرون كجاءت نتائج دراسة 
حيث أكضحت أف تعميـ الأب ىك أكثر العكامؿ المؤثرة عمي قدرة المراىقيف عمي اتخاذ القرارات، 

ع ىذا الاختلاؼ إلي ما تـ ذكره سابقان مف انخفاض المستكم التعميمي لآباء أفراد عينة كقد يرج
.  الحالية، كذلؾ لاختلاؼ مجتمعي الدراسة  الدراسة

  :الفرض الخامس
تتأثر درجة القمؽ الاجتماعي لدم أفراد عينة الدراسة ببعض المتغيرات المستقمة "    
الحالة الاجتماعية، المستكم التعميمي للؤب، المستكم الجنس، الكمية، المستكم الدراسي، )

  ".(التعميمي للؤـ، عدد أفراد الأسرة

كلمتعرؼ عمى أكثر متغيرات الدراسة تأثيران عمى درجة القمؽ الاجتماعي لدم طلاب 
بإدخاؿ متغيرات الدراسة في  Interكطالبات عينة الدراسة تـ حساب معادلة الانحدار بطريقة 

حدار الخطي المتعدد التي كاف ليا ارتباط داؿ إحصائيان بالدرجة الكمية لمقمؽ، كجدكؿ معادلة الاف
  :يكضح ذلؾ (19)
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 ىتآج الانحدار اترطِ المتعدد لبًاٌ أثر المتػيرات المصتكلُ (19)جدول 

علِ الكلل الاجتناعٌ لدٍ أفراد عًيُ الدراشُ 
ترتًب المتػير مصتىّ الدلالُ  tقًنُ دار معامل الاىح المتػيرات الداخلُ في معادلُ الانحدار

 1 0.001 3.447 11.385اتديض 

 4 0.001 0.526 1.695الهلًُ 

 6 0.001 0.742 0.704المصتىٍ الدراشٌ 

 3 0.001 1.649 7.923اتذالُ الاجتناعًُ 

 5 0.001 0.303 0.727المصتىٍ التعلًنٌ للأب 

 7 0.001 0.253 0.678المصتىٍ التعلًنٌ للأو 

 2 0.001 3.585 8.299عدد أفراد الأشرَ 
 R 0.334معامل الارتباط البصًط 

 R Square 0.111معامل التخديد 

معامل التخديد المصخح 
 Adjusted R Square 

0.090 

 **F 5.232قًنُ 

  0,001مستوى معنوية ***  

لمتعدد قكية كقد أسفرت نتائج الانحدار أف القكة التفسيرية لنمكذج الانحدار الخطي ا
، كأف قيـ معاملات الارتباط كىي (0,001)عند مستكل معنكية  F (5.232)حيث بمغت قيمة

كمعامؿ التحديد  R2 (0.111)كمعامؿ التحديد  (0,334)بمغت  Rمعامؿ الارتباط البسيط 
، كقد احتؿ متغير الجنس الترتيب الأكؿ في تأثيره عمى نسبة القمؽ مف R2 (0,090)المصحح 

، يميو في الترتيب متغير عدد (0,001)عند مستكل معنكية  tة الإحصائية كحسب اختبار الناحي
، كجاء في الترتيب الثالث متغير الحالة الاجتماعية (0,001)أفراد الأسرة عند مستكل معنكية 

، يميو الكمية، يميو متغير المستكم التعميمي للؤب، يميو المستكم (0,001)عند مستكل معنكية 
م، أما متغير المستكم التعميمي للؤـ فجاء في الترتيب السابع كالأخير عند مستكل معنكية الدراس
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مف التبايف الحادث في % 88، كقد استطاعت المتغيرات السابقة الذكر أف تفسر (0,01)
.  مف التبايف الحادث في المشاركة يعزل إلى عكامؿ أخرل% 12المشاركة، في حيف أف 

الترتيب لممتغيرات المستقمة مف حيث الأكثر تأثيران عمي القمؽ كترم الباحثة أف ىذا 
حيث أنو ، الاجتماعي جاء متكافؽ مع نتائج الدراسة الحالية كمنطقي لكاقع المجتمع السعكدم

كعميو كاف مف الطبيعي أف يككف متغير ، مجتمع ذككرم مثمو كمثؿ معظـ المجتمعات العربية
لي القمؽ الاجتماعي، فطبيعة الثقافة في البيئة السعكدية الجنس ىك أكثر المتغيرات تأثيرا ع

كالتي تشكؿ أنكاع مختمفة مف ، تعطي لمذكر مسئكليات كبيرة كمتعددة في الحياة العامة كالخاصة
. التكتر كالضغكط التي تثير لديو القمؽ الاجتماعي بعكس الأنثى فيي في منحي عف ذلؾ 

فجاء في الترتيب الأخير مف حيث التأثير  مي للؤـأما فيما يتعمؽ بمتغير المستكل التعمي
مف أميات % 90في ظيكر القمؽ الاجتماعي لدم الأبناء، كربما يرجع ذلؾ إلي أف أكثر مف 

أفراد عينة الدراسة الحالية حاصلات عمي تعميـ ثانكم فأقؿ، كتمؾ الأميات ليس لدييف القدر 
تي تقي أبنائيف مف ظيكر القمؽ الاجتماعي الأبناء بالصكرة اؿ الكافي مف الكفاءة في تربية

.  لدييـ،عمي عكس الأميات ذات المستكم التعميمي المرتفع
. كمف النتائج السابقة يمكف القكؿ أنو قد تحقؽ الفرض الخامس كثبت صحتو 

 : اثـــــــــــــانتوصي

 :في ضوء نتائج الدراسة توصي الباحثة بما يمي
 مف خلاؿ البرامج المكجية في كسائؿ الإعلاـ المختمفة  نشر الكعي بيف الآباء كالأميات

دماجيـ كمشاركتيـ في اتخاذ القرارات في الأمكر  بأىمية التحاكر كالتفاعؿ مع الأبناء كا 
مما لو أثره الطيب عمي صحة الأبناء النفسية كنشئ جيؿ ، الأسرية المختمفة منذ صغرىـ

 .ةقادر عمي تحمؿ المسئكلية كمكاجية صعكبات الحيا

  اىتماـ المؤسسات التعميمية كعمي رأسيا الجامعات بالأنشطة اللا منيجية بنفس
القدر مف الاىتماـ بالأنشطة المنيجية، كتشجيع كتحفيز الطلاب بالمشاركة فييا 
،حيث تعد جانب ىاـ للاتصاؿ الفعاؿ بيف الطلاب كفرصة لمتعكد عمي العمؿ 
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الاجتماعية، مما ينعكس عمي  الجماعي كاكتساب القدرة عمي مكاجية المكاقؼ
 .حياتيـ المستقبمية كجعميـ أشخاص أسكياء

  تشجيع الآباء كالأميات لأبنائيـ كخاصة الإناث عمي المشاركة في الأنشطة المجتمعية
كالأعماؿ التطكعية سكاء داخؿ الحرـ الجامعي أك خارجو بما يتناسب مع البيئة الثقافية 

يخرج منيا الطالب أك الطالبة مف عالمو المحدكد  لممجتمع السعكدم، حيث تمثؿ نافذة
فيككف لذلؾ أثره الايجابي عمي شخصية الفرد كتدعيـ قيـ المشاركة ، إلي المجتمع الكاسع

 .كالاعتماد عمي النفس كالقدرة عمي اتخاذ القرارات السميمة في المستقبؿ

 مف خلاؿ  تحديد الطلاب كالطالبات المعرضيف لمقمؽ الاجتماعي كالتعرؼ عمييـ
سمككياتيـ مف انسحاب كانطكائية كعدـ الرغبة في المشاركة مع الزملاء، ك إعداد برامج 

تدريبية مكجية ليـ تعدىا الجيات المعنية بشئكف الطلاب بالجامعة، لتدريبيـ عمي 
مكاجية المكاقؼ الاجتماعية المختمفة ،كحثيـ عمي المشاركة الفعالة في الأنشطة 

 .بيـ إلي بر الأماف نفسيان كاجتماعيان كالخركج ، الجامعية

  تبصير الكالديف بأىمية إزالة الفجكة النفسية بينيـ كبيف أبنائيـ، كالحرص عمي كجكد
تباع الأسمكب الديمقراطي في الحكار كالمناقشة  علاقات ايجابية قكية بيف أفراد الأسرة، كا 

كؼ أك تردد، لما لذلؾ مف كالإنصات الجيد للؤبناء مع السماح ليـ بإبداء آرائيـ دكف خ
  .أىمية في بناء شخصيات تتصؼ بالاتزاف كالصحة النفسية
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Abstract 

The present study aims to identify the nature of relation between 

the level of university students’ participation in family decision making 

and their social anxiety via several sub-goals including determination of 

the university students’ participation in family decision making and 

determination of social anxiety degree of university students as well as 

identify the differences between participation in family decision making 

and social anxiety of the university students based on certain variables of 

social and economic levels (gender, college, social status, education 

level, education level of parents, number of family members). The study 

tools contained the general particulars form, participation in family 

decision making questionnaire, social anxiety scale. The basic study 

sample was formed of (300) male and female students from arts and 

scientific colleges in Taif University. These students belong to different 

social and economic levels. The students were intentionally selected 

provided that the student should belong to normal family and lives with 

his parents. The most important results of the study are: there is a 

statistically negative correlation between participation in family decision 

making as a whole and its dimensions (family affairs field, social 

relations field, children affairs field) and the social anxiety as a whole 

with its dimensions (behavioral symptoms, psychological symptoms, 

physiological symptoms). Also, the results revealed that there are 

differences in family decision making participation as a whole (family 

affairs field, social relations field, children affairs field) based on the 

gender variable in favor of males. Further, there are differences in the 

social anxiety as a whole in its two dimensions (behavioral symptoms 

and psychological symptoms) based on the gender variable in favor of 

females. Moreover, there are differences in family decision making 

participation based on the college, education level of the student, 

education level of the father and mother while the social status of the 

student and the number of his/her family members affect participation of 

children in family decision making. The researcher concluded with set of 

recommendations presented in the conclusion.  


