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ٕؼف اىبضج اىضاىٜ ئىٚ اىتؼـف ػيٚ ٍنت٘ٙ ئػؿاك اىتلاٍٞؾ اىٌَ ىَفًٖ٘ اىؾات هستخلض البحث: 

ؽمذ٘ؿ   53بْذاتو  56ويَٞذؾا  صٍذَا    56َٜ ىؼٙ اىتلاٍٞذؾ اىَذٌو ٗونّ٘ذي ػْٞذب اىبضذج ٍذِ ا١ماػٝ

مذْبو  ذٜ اىفَذو اىؼؿامذٜ  21 – 3باىَـصيب ا٣بتؼائٞب بَؼّٞذب اىـٝذاُو  ذٜ اىَـصيذب اىؼَـٝذب ٍذِ 

 و ٗوٌ امتغؼاً ٍقٞاك ٍفًٖ٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ ئػذؼاػ 1322/1323ٓو  2333/  2353ا١ٗه ىؼاً 

و ٗوـرَذذٔ ٗنْْذذٔ ػيذذٚ اىبٞرذذب اىؼـبٞذذب صب٘فٝذذؼ Liu, Wang and Parkins (2005)مذذو ٍذذِ 

 و ٗوٍ٘يي ّتائذ اىبضج ئىٚ اّغفاُ ٍنت٘ٙ ٍفًٖ٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ ىذؼٙ اىتلاٍٞذؾ اىَذٌ 1322 

 اىؾم٘ؿ ٗا٣ّاث   ٜ بؼؼٝٔ اىخقب ا١ماػَٝٞب ٗاىزٖؼ ا١ماػَٜٝ ٗاىؼؿرذب اىنيٞذبو ٗػذؼً ٗرذ٘ػ  ذـٗ  

٣ّاث اىٌَ  ٜ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٝٞذب  ذٜ بؼؼٝذٔ اىخقذب ا١ماػَٝٞذب ٗاىزٖذؼ ا١مذاػَٜٝ بِٞ اىؾم٘ؿ ٗا

  الإتَذاً بفضذٌ ٍفٖذً٘ اىذؾاتو ٗاىؼَذو 2ٗاىؼؿرب اىنيٞب. ٗوَذي اىتٍ٘ذٞب بؼذؼو وٍ٘ذٞات ٍْٖذا   

  1ػيذٚ وَْٞتذذٔ ٗوضنذْٞٔ ىذذؼٙ اىَذٌ ىَذذا ىذٔ ػلانذذب بتضنذِٞ ا١ػاى ا١مذذاػَٜٝ ىذؼٙ اىتلاٍٞذذؾ اىَذذٌ.  

  و٘ ٞـ اىبـاٍذ 5ٞـ اىَْاط اىتؼيَٜٞ ٗا١مـٛ اىؾٛ ٝؼَو ػيٚ وضنِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ.  و٘ 

 اىَتغََب اىتٜ وؼَو ػيٚ وضنِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ.

 اىٌَ. -ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ الكلوات الوفتاحُة:

Academic self-concept as perceived the deaf pupils in the city of 

Riyadh. 

Msr. Shroug Mohammed Abdullah Alyahya. 

Lecturer– Master of Special Education-- 

Kingdom of Saudi Arabia  

Search Abstract: The objective of the current research is to identify the 

level of awareness of Deaf pupils to the academic self-concept of Deaf, The 

study sample consisted of 65 pupils (35 females, 30 males) in the primary 

stage in Riyadh, aged 9-12 years, in the first semester of 1439/1440 AH 

(2018/2019), it used a academic self-concept scale that was developed by 

Liu, Wang and Parkins (2005), translated and on the Arab environment by/ 

Abouzaid (2018), The results of the research found that the level of 

academic self-concept was weak among deaf pupils (male and female) in 

academic self-concept (academic confidence and academic effort and the 

Total score), And the absence of differences between the deaf male and 

female in the academic self-concept, in the dimensions; the academic 

confidence and academic effort and the Total score, Several 

recommendations were recommended, including: (1) interest in examining 

the academic self-concept, and working on the its development and its 

improvement of the Deaf as it relates to improving the academic 

performance of Deaf students. (2) Provide educational and family 

classmate that improves the academic self-concept (3) Provide specialized 

programs that improve the academic self-concept. 

Keywords: Academic Self-Concept -Deaf. 
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 هقذهة: 

ٝؼؼ ٍفًٖ٘ اىؾات ٍِ اىََطيضات اىَض٘ؿٝب  ٜ ٍزاه ػيٌ اىْفل ٗاىَضب اىْفنٞبو مَا صّذٔ 

اىََطيضات اىتٜ وَذي ػؿامذتٖا ٗبضخٖذا  ذٜ  تذـات ٍبنذـو  ذٜ وذـاث ػيذٌ اىذْفلو ٗٝؼذـف ٍفٖذً٘ 

 اىؾات باٝزاف بأّٔ ئػؿاك اىفـػ ىؾاؤ. 

صُ ٍفًٖ٘ اىؾات ٝؼذؼ صمامذا   ذٜ  ٗصىاؿت اىبض٘ث ٗاىؼؿامات اىتٜ إتَي بَفًٖ٘ اىؾات ئىٚ

ونِ٘ٝ اىيغَٞبو ٗصمؼت ٍؼظٌ ٕؾٓ اىؼؿامات صُ ٍفًٖ٘ اىؾات ٝـوبٔ اؿوبآا  ٗحٞقا  بذاىت٘ا ،و صٞذج 

ٝؼبذذـ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات اىَ٘رذذ  ػذذِ صنذذِ اىت٘ا ذذ، مَذذا ٝؼبذذـ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات اىنذذاى  ػذذِ مذذ٘ى اىت٘ا ذذ، 

اك اىفذذـػ ١ نذذاؿٓ ٍٗيذذاػـٓ  . ٗٝؼذذـف ٍفٖذذً٘ اىذذؾات بأّذذٔ  ئػؿ1336بَذذ٘ؿو ػاٍذذب.  فٕذذـاُو 

ٍتأحـا  باىبٞرذب اىتذٜ ٝؼذٞو  ٖٞذا ٗنذؼ ٝنذُ٘ ٍفٖذً٘ اىذؾات ئٝزابٞذا و -مَا ٝـإا ٕ٘-ٍٗؼيٍ٘اؤ ػِ ؽاؤ 

صٞج ىؼ٘ؿ اىفـػ باىـّا ػِ ؽاؤ ٗػِ اٟعذـِٝ ٗنذؼ ٝنذُ٘ ٍفٖذً٘ اىذؾات مذاىبا  صٞذج ٝيذؼـ بؼذؼً 

 . ٗٝؼذؼ 2326؛ ا١ىذ٘هو  (Bong & Clark, 1999اىـّا ٗاىـ ِ ىؾاؤ ٗى٠عـِٝ ٍذِ ص٘ىذٔ. 

 Marsh and Seatonٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ صصؼ صّ٘اع ٍفًٖ٘ اىذؾات اىؼذاًو صٞذج ٝذـٙ مذو ٍذِ 

صُ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ػَْذـا  ٍٗنّ٘ذا  ؿئٞنذا   ذٜ ٍفٖذً٘ اىذؾات اىؼذاًو ٗٝيذٞـ ٍفٖذً٘  (2013)

ب. ٍٗفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ٗحٞذ، اىؾات ا١ماػَٜٝ ئىٚ ٍؼـ ب اىفـػ ٗوَ٘ؿاؤ ص٘ه نؼؿؤ ا١ماػَٝٞ

اىَذذيب بذذا١ػاى ا١مذذاػَٜٝو  قذذؼ وٍ٘ذذيي ّتذذائذ بؼذذِ اىبضذذ٘ث ٗاىؼؿامذذات ئىذذٚ صُ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات 

ا١مذذاػَٜٝ ٍذذـوبٔ بذذا١ػاى ا١مذذاػَٜٝو صٞذذج ٝذذـوبٔ باىتَذذـ ات ٗالإتَاٍذذات اىتـب٘ٝذذب ا٣ٝزابٞذذب 

 ,Trautwein, Lüdtke, Marsh, Köller & Baumert;ٗاىتطيؼذات اىتؼيَٞٞذب اىَنذتقبيٞب 

2006A). Trautwein, Lüdtke,  Schnyder & Niggli, 2006B و ٗوٍ٘يي ّتائذ ػؿامب 

Strein (2006)  .َٜٝئىٚ ٗر٘ػ ػلانب بِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ٗالاّزاف ا١ماػ 

صُ ٍفًٖ٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ الاٝزذابٜ ٝذإحـ وذأحٞـا  ن٘ٝذا   Gross (2004)ٗوأمٞؼا  ىؾىل ٝـٙ 

  ا٣ؿاػو اىق٘ٝذب ٗاىتؼٖذؼ 2  :ٍنت٘ٙ وضَٞو اىتلاٍٞؾ ٗصػائٌٖ ا١ماػَٜٝو ٗٝظٖـ ؽىل  َٞا ٝيذٜػيٚ 

  وضؼٝؼ ٍنت٘ٙ ٍـوفغ ٍِ ا١ػاى ٗاىٍ٘ذ٘ه 1باّزاف اىؼَوو ٗوضقٞ، ٍنت٘ٝات ٍـوفؼب ٍِ ا١ػاى.  

ٗوتَذب    اىقؼؿو ػيٚ وؼيٌ صماىٞ  رؼٝؼوو ٗص نذاؿ ٗػَيٞذات بنذـػب وفذ٘  ا١نذـاُ اٟعذـِٝ.5ئىٞٔ.  

ئىٚ صُ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ   Chiu and Klassen (2009)ىؾىل وٍ٘يي ّتائذ ػؿامب مو ٍِ 

ٝإحـ ػيٚ اىتضَٞو  ٜ ٍاػو اىـٝاّذٞات  ػيذٚ مذٞبو اىَخذاه و صٛ صُ اىتلاٍٞذؾ اىذؾِٝ ىذؼٌٖٝ ٍنذت٘ٙ 

ٍ٘ذيي ٍـوفغ ٍِ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ٝضَيُ٘ ػيٚ ػؿرات وضَيٞٔ ٍـوفؼب  ٜ ٕؾٓ اىَاػو. ٗو

ئىٚ ٗر٘ػ ػلانذب ٓـػٝذب بذِٞ ٍفٖذً٘ اىذؾات   Ireson and Hallam (2009)ّتائذ ػؿامب مو ٍِ 

ا١ماػَٜٝ ٍٗنت٘ٙ اىتضَٞو اىؼؿامٜ و مَا صّٗضي اىْتذائذ صْٝذا صُ ئػذاػو وزَٞذغ اىطذلاا ٓبقذا  

 .ىقؼؿاوٌٖ ٗر٘اّ  إتَاٍاوٌٖ ٝإػٛ ئىٚ اؿوفاع ٍنت٘ٙ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ىؼٌٖٝ

 قؼاُ صامب اىنَغ ٝإحـ ػيٚ ٍفًٖ٘ اىؾاتو  ٞزؼيٖا ٍْطـببو  ٞؼتبذـ ٍفٖذً٘ اىذؾات ٗٝإحـ 

اىَ٘رذ  ػذذِ اىت٘ا ذ، اىْفنذذٜ ٗاىَذضب اىْفنذذٞبو مَذا صُ وقبذذو اىذؾات ٝذذـوبٔ اؿوبآذا  رٕ٘ـٝذذا  بتقبذذو 

اٟعـِٝ ىيفـػو ٗاىفـػ علاه ٍضاٗىب اىتؼـف ػيٚ ؽاؤ ٝنتؼِٞ بض٘امٔ ىؾىل  اُ  قؼاُ اىنَغ ٝإػٛ 

اّطـاا ٍفًٖ٘ اىذؾات ٗوتنذٌ ٍذ٘ؿو اىذؾات ىذؼٙ ا١ٓفذاه اىَذٌ بنذٞاػو اىَيذاػـ اىنذيبٞب ٍذِ ئىٚ 

اّنضاا ٗػقىب ٗاّط٘اى ٗاّطـاا  ٜ اٍتؼاػ اىؾات ٗػؼً اىقؼؿو ػيٚ ئػؿاك صذؼٗػ اىذؾات ٗصذؼٗػ 

  .2333اٟعـِٝو ٗ قؼاُ و٘اٍوو ٗمؾىل وأعـ ٗاّطـاا  ٜ َّ٘ ٍ٘ؿو اىؾات.  اىنٞؼو 

 هشكلة البحث:

ـ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ا١مذذاػَٜٝ ٍذذِ اىَّ٘ذذ٘ػات اىََٖذذب  ذذٜ ا١ػاى ا١مذذاػَٜٝو ٗٝقَذذؼ بذذٔ ٝؼتبذ

ىؼ٘ؿ اىفـػ باىؾماى ٗاىقؼؿو ػيٚ اىتَـف ٗاىتقؼً اىؼؿامٜو ٗاىتَٞٞق بِٞ ا١نـاُ  َٞا ٝؼـّذٔ ٍذِ 

ص ناؿو ٗاىقذؼؿو ػيذٚ ئػطذاى وقـٝذـ صنذِ صٍذاً صنـاّذٔ ٗاىيذؼ٘ؿ باىطَأّْٞذب صحْذاى الاٍتضذاُ ٗاىٞقظذب 

 . ٗٝؼتبـ ٍفًٖ٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ ٍفٖذً٘ صٞ٘ٝذا  باىْنذبب ١ػاى اىطذلاا  ذٜ 2333قيٞب  اىؼم٘نٜواىؼ
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ٍزاه اىتضَٞو ا١ماػَٜٝو ٕٗذ٘ رذقى ٍذِ ٍفٖذً٘ اىذؾات اىؼذاًو ٗٝذـوبٔ باىزاّذ  اىؼؿامذٜ ٗاىضٞذاو 

بو ٗىٖؾا ٝؼتبـ ا١ماػَٝٞب ىيفـػو ٗىٔ صَٕٞب  ٜ اىتقؼً اىؼؿامٜ ١ّٔ َْٝ٘  ٜ اىَ٘انف اىتؼيَٞٞب اىَغتيف

 . ٗإتٌ اىباصخُ٘ 1335راّبا  ئٝزابٞا  ٍَٖا  ٍِ ر٘اّ  ٍفًٖ٘ اىؾات اىَ٘ر   متٞفِو  ٜ  فٕـاُو 

بؼاؿمب ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ىؼٙ اىؼؼٝؼ ٍذِ اىفرذاتو ٍٗذِ ٕذؾٓ اىؼؿامذات ػؿامذب مذو ٍذِ ػؿامذب 

Girli and Öztürk (2017) تغؼاً امذتـاوٞزٞات اىتٜ ٕؼ ي ئىذٚ ػؿامذب اىؼلانذب بذِٞ ٍنذت٘ٙ امذ

اىقـاىو اىَٞتاٍؼـ ٞذب ٗاىنفذاىو ا١ماػَٝٞذب اىؾاوٞذب ٍٗفٖذً٘ اىذؾات ىذؼٙ اىطذلاا ؽٗٛ ٍذؼ٘بات اىذتؼيٌ 

ٍقاؿّب باىؼاػِٝٞو ٗوٍ٘يي ّتائذ اىؼؿامب ئىٚ صُ اىطلاا ؽٗٛ ٍؼ٘بات اىتؼيٌ ىذؼٌٖٝ اّغفذاُ  ذٜ 

نفذاىو ا١ماػَٝٞذب اىؾاوٞذب ٍٗفٖذً٘ امتغؼاً امتـاوٞزٞات اىقـاىو اىَٞتاٍؼـ ٞب ٗاّغفاُ  ٜ ٍنت٘ٙ اى

اىتٜ ٕؼ ي ئىٚ ػؿامب اىؼلانب بِٞ ٍفٖذً٘ اىذؾات  Zhang (2016)اىؾات ٍقاؿّب باىؼاػِٝٞ. ٗػؿامب 

ا١ماػَٜٝ ٗالاّزاف  ٜ اىضناا ىؼٙ اىطذلاا ؽٗٛ ٍذؼ٘بات اىذتؼيٌو ٗوٍ٘ذيي ّتذائذ اىؼؿامذب ئىذٚ 

ف  ٜ اىضناا ىؼٙ اىطلاا ؽٗٛ ٍؼ٘بات ػؼً ٗر٘ػ ػلانب بِٞ بِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ٗالاّزا

اىتؼيٌ. ٗ ٜ صؼٗػ ػيٌ اىباصخب لا ٝ٘رؼ بضج ػـبٜ إتٌ بفضٌ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ىؼٙ اىتلاٍٞؾ 

اىٌَ  ٜ اىبٞرب اىؼـبٞبو ٗعاٍب  ٜ اىََينب اىؼـبٞب اىنؼ٘ػٝبو ىؾىل وذتيغٌ ٍيذنيب اىبضذج اىضذاىٜ 

مذاػَٜٝ ىذؼٙ اىتلاٍٞذؾ اىَذٌ باىَـصيذب ا٣بتؼائٞذب  ذٜ  ٜ اىنإاه اىتذاىٜ  ٍذا ٍنذت٘ٙ ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١

 ٍؼْٝب اىـٝاُ؟ ٍٗا ػلانتٔ باىْ٘ع  ؽمـ/ صّخٜ ؟ 

  اىتؼـف ػيذٚ ٍنذت٘ٙ ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ 2ٕؼف اىبضج اىضاىٜ ئىٚ ٍا ٝيٜ   أهذاف البحث: 

ىذؾم٘ؿ ٗا٣ّذاث   اىتؼـف ػيٚ اىفـٗ  بِٞ ا1ىؼٙ ولاٍٞؾ اىَـصيب ا٣بتؼائٞب اىٌَ بَؼْٝب اىـٝاُ.  

 اىٌَ باىَـصيب ا٣بتؼائٞب  ٜ ٍؼْٝب اىـٝاُ.

وْبغ صَٕٞب اىبضج اىضاىٜ ٍذِ ( 5أهوُة البحث: تتلخض أهوُة البحث فُوا َلٍ: الأهوُة النظشَة: )

صَٕٞب ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝو صٞج ٝؼتبذـ ٍذِ اىَّ٘ذ٘ػات اىََٖذب  ذٜ اىْزذاس ا١مذاػَٜٝ ٗا١ػاى 

  ٝنٌٖ اىبضج 1ْا  ٝؼؼ ٍِ اىَّ٘٘ػات اىََٖب  ٜ اىت٘ا ، اىيغَٜ.  ا١ماػَٜٝ بَفب ػاٍبو ٗصٝ

اىضاىٜ  ٜ ئّا ب بٞاّات ٍَٖب ػِ اىتلاٍٞؾ اىٌَ  َٞا ٝتؼي، بَفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ٗاىؾٛ ٝؼؼ ٍذِ 

نذؼ وفٞذؼ ( 5الأهوُةة التببُقُةة: )اىَّ٘٘ػات اىََٖب  ٜ صػاى ّٗزذاس اىتلاٍٞذؾ اىَذٌ  ذٜ اىَؼؿمذب. 

ضاىٜ  ٜ اىتغطذٞٔ ىيبذـاٍذ اىتـب٘ٝذب ٗاىْفنذٞب اىتذٜ وؼَذو ػيذٚ وضنذِٞ ٍفٖذً٘ اىذؾات ّتائذ اىبضج اى

  نؼ وفٞؼ ّتائذ اىبضج اىضاىٜ  ٜ و٘ ٞـ بٞاّات ػيَٞب ػنٞقب ػذِ ٍنذت٘ٙ ٍفٖذً٘ اىذؾات 1ا١ماػَٜٝ.  

 ا١ماػَٜٝ ىؼٙ اىٌَ.

اك اىتلاٍٞذذؾ ٍنذذت٘ٙ ئػؿ ٝتبذذاِٝ( 5) انتَذذـ اىبضذذج اىضذذاىٜ ػيذذٚ اىفذذـُٗ اىتاىٞذذب فةةشوع البحةةث: 

و٘رذذؼ  ذذـٗ  ؽات ػلاىذذب ئصَذذائٞب بذذِٞ ٍت٘مذذطات ػؿرذذات لا   1.  اىَذذٌ ىَفٖذذً٘ اىذذؾات ا١مذذاػَٜٝ

اىتلاٍٞؾ اىَذٌ ٍٗت٘مذطات ػؿرذات اىتيَٞذؾات اىَذٌ ػيذٚ ٍقٞذاك ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ  ا١بؼذاػ 

 ٗاىؼؿرب اىنيٞب .

 :هفهىم الزات الأكةادَوٍ  (5) انتَـ اىبضج اىضاىٜ ػيٚ اىََطيضات اىتاىٞب هظبلحات البحث: 

Academic Self Concept  ٝؼـف ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ بأّٔ ّظذـو اىفذـػ ىقؼؿاوذٔ ا١ماػَٝٞذب

 . ٗٝؼـف  ٜ اىبضج اىضاىٜ ئرـائٞا  1333ٗاصتـأٍ ىؾاؤ ٗمفاىؤ ٗنؼؿاؤ ا١ماػَٝٞب  صب٘ فٝتُ٘و 

١ماػَٜٝ اىَنتغؼً  ٜ اىبضذج اىضذاىٜ. باىؼؿرب اىتٜ ٝضَو ػيٖٞا اىتيَٞؾ ػيٚ ٍقٞاك ٍفًٖ٘ اىؾات ا

وؼتبـ  رب ا١ٓفاه اىٌَ ئصؼٙ  رات ؽٗٛ الاصتٞارات اىغاٍب اىتٜ  قذؼت صامذب : Deafالظن   1 

اىنَغ م٘اى  ٍِ ٗىؼٗا ٌٍْٖ  انؼِٝ صامب اىنَغو صٗ ٍِ صٍٞب٘ا باىَذٌَ صحْذاى ػَيٞذب اىذ٘لاػو صٗ بؼذؼ 

وَاٍا  ١ٌّٖ ىٌ ٝأعؾٗا اىقؼؿ اىنذا ٜ لامتنذاا اىي ذب  اى٘لاػو بفتـو نَٞـو بطـٝقب صػزقوٌٖ ػِ اىنلاً

اىيفظٞب ػِ ٓـٝذ، ا١ؽُ ا١ٍذـ اىذؾٛ وـوذ  ػيٞذٔ ػذؼً اىقذؼؿو ػيذٚ ئّتذاد اىنذلاً ػذِ ٓـٝذ، رٖذاف 

 . ٗٝؼـف اىٌَ ئرـائٞذا  بذأٌّٖ اىتلاٍٞذؾ اىَذٌ اىَذؼؿرِٞ  ذٜ ٍـصيذب 1333اىْط،  صب٘فٝؼ ٗصفْٜو 
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 و اىفَذذذو 1322/1323ٓو  2333/  2353اً اىؼؿامذذذٜ اىتؼيذذذٌٞ ا٣بتذذذؼائٜ بَؼْٝذذذب اىـٝذذذاُ ىيؼذذذ

 اىؼؿامٜ ا١ٗه.

اىضذذؼٗػ اىَّ٘ذذ٘ػٜ   ذذٜ ٕذذؾا ( 5حةةذود البحةةث: تةةن فةةٍ البحةةث الحةةالٍ اولتةةتام بالحةةذود التالُةةة: )

  اىضؼٗػ اىَناّٜ  وٌ ئرذـاى اىؼؿامذب 1اىبضج وٌ الاىتقاً بَفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ مضؼ ٍّ٘٘ػٜ.  

/ 2353  اىضؼٗػ اىقٍذاّٜ  وذٌ الاىتذقاً باىفَذو اىؼؿامذٜ ا١ٗه ىيؼذاً 5ُ.  اىضاىٞب  ٜ ٍؼْٝب اىـٝا

 ٓو مضؼ فٍاّٜ ىزَغ اىبٞاّات.   2333

 الإطاس النظشٌ والذساسات السابقة:

وؼـف  ٜ اىَؼزٌ اى٘رٞق بأّٖا  ؽات اىيٜى صقٞقتٔ ٗعاٍٞتٔو ٝقاه  ػٞ  ؽاوٜو : Selfالزات: 

ٝـرغ ئىٚ آؿاى اىيغٌ ٗاّفؼالاؤو ٕٗ٘ علاف  ربيٜ ٗعيقٜ ٗٝقاه  ٜ ا١ػا  ّقؼ ؽاوٜو

 . ْٗٝظـ ئىٚ اىؾات  ٜ ناٍ٘ك 1331اىَّ٘٘ػٜو ٗٝقاه راى  لاُ بؾاؤ  ػْٞٔ ّٗفنٔ  ٍؼم٘ؿو 

ػيٌ الارتَاع ػيٚ صّٖا  ٍظٖـ اىيغَٞب اىؾٛ ْٝط٘ٛ ػيٚ ئػؿاك اىيغٌ ىؾاؤو صٛ اىَ٘ؿو اىتٜ 

ٗاىطـٝقب اىتٜ ٝتؼاٍيُ٘ بٖا ٍؼٔو بٖا ىٖا ٍِ ٝـإا اىفـػ ػِ ّفنٔ مْتٞزب ىتزاؿبٔ ٍغ اٟعـِٝ 

ّٔ ػِ ّظـوٌٖ ئىٞٔو ٗوَْ٘ اىؾات ٍِ علاه اىتْيرب ٗاىتفاػو الارتَاػٜ.  ّ٘ ػلاىبو ٗالاّطباع اىؾٛ ٝن

  . 2335 بؼٗٛو 

ٗاصتو ٍفًٖ٘ " اىؾات" ٍناّب مبٞـو  ٜ ػيٌ اىْفلو  تينو اىؾات اىَفًٖ٘ ٗاىْ٘او  ٜ ّظـٝب 

ٖا  ذٜ ؽىذل ىذأُ ٍفٖذً٘ "اىيٞبذؼٗ"  ذٜ ّظـٝذب اىتضيٞذو اىْفنذٜو ٍٗفٖذً٘ ؿٗرـف ػِ اىيغَٞبو ىأّ

  ئُ اىؾات وَْذ٘ 2اىؼاػو  ٜ ّظـٝب اىَخٞـ الامتزابب. ٗنؼ صؼػ ؿٗرـف عَائٌ اىؾات  َٞا ٝأوٜ   

  ئُ 5  ئُ اىؾات نؼ وَتٌ نذٌٞ اٟعذـِٝ ٗوذؼؿمٖا بطـٝقذب ٍيذٕ٘ب.  1ٍِ وفاػو اىنائِ ٍغ بٞرتٔ.  

  اىغبـات اىتذٜ وتنذ، ٍذغ 6  ئُ اىنائِ ٝنيل بطـٝقب وتف، ٍغ اىؾات.  3ونا .  اىؾات وْقع ئىٚ الا

  نذذؼ وت ٞذذـ اىذذؾات ّتٞزذذب ىيْْذذذ ٗاىذذتؼيٌ  ٕذذ٘ه ىْذذؼفٛو  ذذٜ  فٕذذـاُو 5اىذذؾات بٍ٘ذذفٖا وٖؼٝذذؼات.  

1336.  

 ,Huang)اىذؾات بأّٖذا مذو ٍذا ٝتؼيذ، باىيذغٌ  2323ٗػـف " ٗىذٌٞ رذَٞل "  ذٜ ػذاً 

Yang, & Chen, 2015)ٗ وؼـف اىؾات ػْؼ " ؿٗرـف" بأّٖا ٕٜ ؽىل اىزقى ٍِ اىَزاه اىذؾٛ و

ٝأعؾ وؼؿٝزٞا   ٜ اىتَاٝق ػِ بقٞب اىَزذاهو ٕٗذٜ وتنذُ٘ ٍذِ ٍزَذ٘ع ئػؿامذات اىفذـػ ىْفنذٔ ٗوقَٞٞذٔ 

ىٖاو ٕٜٗ مّْٞ٘ذب اىفذـػ صٗ اىيذغٌ وَْذ٘ ٗوْفَذو وذؼؿٝزٞا  ػذِ اىَزذاه ا٣ػؿامذٜو ٗوتنذُ٘ ّتٞزذب 

و ٗويَو اىؾات اىَؼؿمذب ٗاىذؾات الارتَاػٞذب ٗاىذؾات اىَخاىٞذب.  فٕذـاُو ىيغبـو ٗاىتفاػو الارتَاػٜ

صُ اىؾات  تؼْٜ اىفنـو اىتٜ ٝنّٖ٘ا اىفذـػ ػذِ ٕذؾٓ اى٘فذائف ٗوقَٞذٔ  Froud . ٗٝـٙ  ـٗٝؼ 1336

ىٖا ٗاوزإٔ ّضٕ٘ا صٛ صُ اىؼلانب بِٞ اىؾات ٗا١ّا ماىؼلانب بِٞ ا٣ػؿاك ٍّٗ٘٘ع ا٣ػؿاك  ٍيٞنبو 

ٗاىؾٛ ٝيٞـ بذٔ ئىذٚ  Creative Self" ئػىـ" ىيتـاث اىْفنٜ ٍفًٖ٘ اىؾات اىغلانب "  . ٗنؼً 2323

 . 1321صُ ا٣ّناُ مائِ بيـٙ َْٝغ ىغَٞتٔ اىفـٝؼو اىَبؼػب اىغلانب بطـٝقتٔ اىؾاوٞب.  صب٘فٝؼو 

ٗنؼٍي " ٕ٘ؿّٜ" ٍفٍٖ٘ا  حلاحٞذا  ىيذؾاتو  ٖذٜ وذـٙ اىذؾات اىَخاىٞذب مَفٖذً٘ ؿئذٞل ٗػاٍذو ٍٖذٌ  ذٜ 

ا ، اىْفنٜ صٗ الاّطـاا اىْفنٜو ٗونؼٚ ىتضقٞ، الامتفاى اىؾاوٜ ٗالامتقلاهو ٗئؽا ماّي اىؾات اىت٘

اىَخاىٞذذب رٞذذـ ٗانؼٞذذب لا َٝنذذِ وضقٞقٖذذا فٖذذـت اىَذذـاػات اىؼاعيٞذذبو ٗوقذذ٘ه " ٕذذ٘ؿّٜ" صُ اىذذؾات 

ٞقٞذب اى٘انؼٞب ويٞـ ئىٚ اىفـػ بَزَ٘ع عبـاؤ ٗنؼؿاؤ ٗصاراؤ ٗصَّذآ مذي٘مٔو ٗوؼذـف اىذؾات اىضق

صٗ اىَـمقٝذذب ػيذذٚ صّٖذذا اىقذذ٘ٙ اىؼاعيٞذذب اىَـمقٝذذب اىتذذٜ وَٞذذق اىفذذـػو ٕٗذذٚ ٍَذذؼؿ اىَْذذ٘ ٗاىطانذذب 

ٗاىَٞذذ٘ه ٗاىقذذـاؿات ٗاىَيذذاػـو ٗوذذـٙ " ٕذذ٘ؿّٜ" صُ اىؼَذذاا ْٝيذذأ ػذذِ بؼذذؼ اىيذذغٌ ػذذِ ؽاوذذٔ 

صُ اىذؾات  Jung . مَا صمذؼ ٝذّ٘ذ 1336اىضقٞقٞب ٗاىنؼٜ ٗؿاى ٍ٘ؿو ٍخاىٞب رٞـ ٗانؼٞب  فٕـاُو 

ني ٍـمق اىؼائـو  ضن و بو ٕٜ صْٝا  ٍضٞطٖا اىؾٛ ٌْٝ اىيؼ٘ؿ ٗاىلاىؼ٘ؿو  اىؾات وتأىف ٍِ ىٞ

اى٘ػٜ بطبٞؼتٖا اىفـٝؼو ٍِ ّاصٞبو ٍِٗ ّاصٞب صعـٙ اى٘ػٜ بؼلانتْذا اى٘حٞقذب باىضٞذاو ميٖذاو بَذا  ٖٞذا 

اىتفذذـػ  ا٣ّنذذاُ ٗاىضٞذذ٘اُ ٗاىْبذذاتو بذذو ٗبَذذا ىذذٞل ػْذذ٘ٝا  ٗبذذاىنُ٘ ؽاوذذٔو صّٖذذا وذذ٘ ـ ىْذذا ٍيذذاػـ
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ٗاى٘اصؼٝبو مَا و٘ ـ اىََاىضب ٍغ اىضٞاو اىتٜ َٝنذِ نب٘ىٖذا مَذا ٕذٜ اُٟو لا مَذا ْٝب ذٜ صُ ونذُ٘. 

صُ اىؾات وظٖـ  ذٜ ٍبنذـا   ذٜ صٞذاو ا٣ّنذاُو ٗوبذؼص ػْذؼ  Rochat (2001) . ٗؽمـ 2325 رابـو

ٓ اىَـصيذب ٝذؼؿك اىـّغ اىَ اؿ ػْؼ ىٖـِٝ ٍِ اىَٞلاػ.  اى٘ىٞؼ اىبيـٛ ٍْؾ ٓف٘ىتٔو ٗ َٞا بؼؼ ٕذؾ

ٍضؼػاؤ صٗ ٍؼطٞاؤ اىبٞ٘ى٘رٞبو َٗٝاص  ؽىل ئصناك ٍَتغ بْف٘ؽٓ ٗرؼاؿؤ  ٜ ٍ٘ارٖب اىبٞرب ٍِ 

ص٘ىٔو ٍٗذِ حذٌ َٝذبش ٕذؾا اىنذي٘ك صمامذا  ىيذؼٗا غ اىضقٞقٞذب اىؾاوٞذب ّضذ٘ اىضَذ٘ه ػيذٚ مفاٝذب صمبذـ 

و ٍؼذٔ ٗٝذإحـ  ٞذٔ ٗٝتذأحـ بذٔ ٗصبؼؼو  اىؾات ٍنتنبب ٍِ اىبٞرب ٗاىَزتَغ اىَضٞٔ باىفـػو ٗاىذؾٛ ٝتفاػذ

  .2323م٘اى ماّي صمـو اىفـػ صٗ اىَزتَغ اىَضٞٔ بٔ.  ا١ى٘هو 

ٗٝؼـف ٍفًٖ٘ اىؾات ػْؼ " ؿٗرـف" بأّذٔ ونذِ٘ٝ ٍؼـ ذٜ : Self-Conceptتؼشَف هفهىم الزات 

ٍْظٌ ٍٗتؼيٌ ىيَؼؿمات اىيؼ٘ؿٝب ٗاىتَ٘ؿات اىغاٍب باىذؾاتو ٝبيذ٘ؿٓ اىفذـػ ٗٝؼذؼٓ وؼـٝفذا  ىْفنذٔو 

تنُ٘ ٍفًٖ٘ اىؾات ٍِ ص ناؿ اىفـػ اىؾاوٞب اىَْنقب اىَضؼػو ا١بؼاػ ػِ اىؼْاٍذـ اىَغتيفذب ىنّْٞ٘تذٔ ٗٝ

 . ٗإتٌ اىَْظـُٗ بَفًٖ٘ اىؾاتو م٘اى ػذِ ٓـٝذ، ػؿامذب 1336اىؼاعيٞب صٗ اىغاؿرٞب.  فٕـاُو 

متغؼاً ىفظ ٍفًٖ٘ اىؾات بَفب ٍباىـو صٗ بطـٝقب رٞـ ٍباىـو ػْؼ ػؿامب اىؾاتو صٞج ماّي بؼاٝب ا

 ذذٜ متابذذٔ ا٣ؿىذذاػ ٗاىؼذذلاد اىْفنذذٜ  .Rogers, Cاىذذؾات ٗ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ػْذذؼ مذذاؿه ؿٗرذذـف 

psychological Counseling and therapy –  ًئىذٚ اىَنّ٘ذات اىـئٞنذٞب  2331ٗوٍ٘و ػذا

 ٜ ّظـٝب اىؾات ٕٜٗ اىؾاتو ٍٗفًٖ٘ اىؾاتو اىغبـوو ٗاىفـػو ٗاىني٘كو ٗاىَزاه اىظإـٛو ٗٝؼتبـ 

رـف ٍِ صبـف اىؼيَاى اىؾِٝ وؼَق٘ا  ٜ  ٖذٌ اىذؾات صٞذج مذاُ ٝنذؼٚ ئىذٚ  ٖذٌ اىنذي٘ك ٍذِ عذلاه ؿٗ

ٝبذؼص  ذٜ ئػؿاك  - ذٜ ّظذـ ؿٗرذـف -ؿؤٝب اىفـػ ىْفنٔ ٗىٞل ٍِ علاه ٗرٖب ّظـ اٟعـِٝو  اىطفو

ّفنٔ منائِ ٍْفَو ػِ صصنِ ٓـٝقب ٣صؼاث اىت ٞٞـ  ٜ اىني٘كو ونُ٘ ٍذِ عذلاه صصذؼاث اىت ٞٞذـ 

 . ٗإذتٌ اىَؼـ ٞذُ٘ بؼؿامذب ٍفٖذً٘ 1336ً٘ اىؾات؛ صٛ صُ اىذؾات نابيذب ىيتؼذؼٝو.  فٕذـاُو  ٜ ٍفٖ

اىَؼذذاىذ اىَؼـ ذذٜ ا١ٍـٝنذذٜ  ذذٜ ّذذ٘ى ّظـٝتذذٔ اىقائَذذب ػيذذٚ  ذذـُ  Raimyاىذذؾاتو صٞذذج ٝذذـٙ 

اىتَذذ٘ؿ اىغذذآو  صٗ اىَفٖذذً٘ اىغذذآو  صُ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ٝتنذذُ٘ بيذذنو صٗ بذذ عـ ٍذذِ الاّطباػذذات 

ْاػذذات اىَْظَذذب اىتذذٜ ويذذنو ٍؼـ ذذب اىفذذـػ ػذذِ ّفنذذٔ ٗاىتذذٜ وذذإحـ  ذذٜ ػلانتذذٔ ٍذذغ ٗاىَؼتقذذؼات ٗالانت

اٟعـِٝ" ٗؿرٌ صُ اىَؼتقؼات ص٘ه اٟعذـِٝ ٗاىتذٜ لا ويذتَو ػيذٚ ئىذاؿو ىيذؾاتو وؼتبذـ ٕاٍذب  ذٜ 

اىت٘ا ،  اّٖا لا وؼتبـ رٕ٘ـٝب متيل اىَؼتقؼات اىتٜ ويتَو ػيٚ ئىاؿو ىيؾاتو ٗٝؼتبـ عطأ اىتَذ٘ؿ 

Missconception  ػِ اىؾات ٕ٘ ا١مخـ صَٕٞبو ٗاىؼلاد اىقائٌ ػيٚ  ـُ اىتَ٘ؿ اىغذآو ىذٞل

رؼٝؼا  بو ٍِ صنؼً ٓـ  اىؼلاد اىْفنٜو  ٖ٘ رٕ٘ـ ّظـٝب "ئػىـ" ٗاىْظـٝات ا٣ػؿامٞذب ىذك"مٍ٘بل 

ٗمْٞذ"و ٗمؾىل ى  ّظـٝب "ئٝيٞل"  ٜ اىؼلاد اىؼقلاّٜ الاّفؼاىٜو مَا ّذـٙ بؼْذا  ٍْذٔ  ذٜ ٓذـ  

و ٍِ " ـٗٝؼ ٗراّٞيو بـٗٝـ ٗم٘ىٞفاُ ٗمٞيٜ ٗبذـُ" ٗمذؾىل اىؼذلاد اىنذي٘مٜ.  ٕذك اىؼلاد ىؼٙ م

  .2335ك. باوـمُ٘و 

صُ اىْذذاك ٝنذذتزٞبُ٘ ى٢صذذؼاث -ٕٗذذ٘ صصذذؼ ؿٗاػ اىؼذذلاد اىَؼـ ذذٜ " – Beckٗٝذذـٙ "بٞذذل 

 اّطلانا  ٍِ اىَؼاّٜ اىتٜ ٝؼطّٖ٘ا ىٖا. ٕٗؾٓ الامتزابات وزآ ا١صذؼاث اىتذٜ وذإػٛ ئىذٚ ؿػٗػ ص ؼذاه

اّفؼاىٞب ٍتباْٝب ىيَ٘نف اى٘اصؼ بذاعتلاف ا١ىذغاًو بذو ٍٗذِ اىيذغٌ اى٘اصذؼ  ذٜ صٗنذات ٍغتيفذبو 

ٍِٗ ص ناؿ بٞل ا١مامٞب اىفنـو اىتٜ وْاػٛ بأُ اىَؼْٚ اىغاً ىضاػث ٍاو ٕ٘ اىؾٛ ٝضؼػ الامذتزابب 

صٗ صذؼث صٗ  الاّفؼاىٞب ىؼٙ اىفـػ وت٘نف ػيٚ ٍا ئؽا ماُ ٕؾا اىفذـػ ٝذؼؿك ا١صذؼاث ػيذٚ صّٖذا ئّذا ب

وٖؼٝؼ صٗ اٍطؼاً باىْنبب ىَزاىٔ اىيغَٜ اىؾٛ ٝتأىف ٍِ رَيب ا١ىٞاى اىتٜ ٝؼطٖٞذا صَٕٞذب عاٍذب 

 . ٗفٖذذـ 2335ٍٗذذِ بْٖٞذذا ٗ ذذٜ نيذذ  ٍزاىذذٔ اىيغَذذٜ و٘رذذؼ اىذذؾات صٗ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات.  اىيذذْاٗٛو 

ؼذؼػ ا١بؼذاػو ٍفًٖ٘ اىؾات مبْاى صصاػٛ اىبؼؼو ٍٗغ وط٘ؿ اىبضج اىؼيَٜ فٖذـ ٍفٖذً٘ اىذؾات مبْذاى ٍت

ٍفًٖ٘ اىؾات ئىٚ صؿبؼذب صّذ٘اعو ٕذٜ   Shavelson, Hubner and Stanton (1976) قؼ ٍْف 

 ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝو ٍٗفًٖ٘ اىؾات الارتَاػٜو ٍٗفًٖ٘ اىؾات الاّفؼاىٜو ٍٗفًٖ٘ اىؾات اىبؼّٜ.
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زذاه ػيذٌ نؼً اىتـاث اىؼيَٜ  ٜ ٍ: Academic Self Conceptتؼشَف هفهىم الزات الأكادَوٍ 

اىْفل اىؼؼٝؼ ٍذِ اىتؼـٝفذات اىتذٜ وْاٗىذي ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝو  ؼذـف ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ 

بأّٔ  ٍَطيش ٝيٞـ ئىٚ اىَ٘ؿو اىتٜ ٝؼؿك بٖا اىتيَٞؾ ؽاؤ  ٜ اىَزاه ا١ماػَٜٝ بَفب ػاٍبو ٗ ٚ 

َٞذؾ ئٝزابذا  صٗ ٍزاه اىتضَٞو اىؼؿامٜ بَفب عاٍبو ٗٝإحـ ٕؾا ا١ػؿاك ػيذٚ ٍنذت٘ٙ وضَذٞو اىتي

 .  (McCoach & Siegle,2003) ميبا  

ٗٝؼـف ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ بأّٔ  ٍؼـ ب اىفـػ ٗوَذ٘ؿٓ ػذِ ّفنذٔ  ذٜ صذالات الاّزذاف 

(Bong & Skaalvik, 2003) ً٘ٗٝؼـف ٍفًٖ٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ بأّذٔ ٍزذاه ٍذِ ٍزذالات ٍفٖذ .

 ,Cokley)َٝٞذب ٍقاؿّذب بطذلاا صعذـِٝ اىؾات اىؼاًو ٗٝؼـف بأّ مٞف ٝذـٙ اىطاىذ  نؼؿوذٔ ا١ماػ

. ٗٝؼـف بأّٔ ّ٘ع ٍِ اىتقٌٞٞ اىؾاوٜ اىؾٛ ٝتٌ وطذ٘ٝـٓ ٍذِ عذلاه اىتفاػذو ٍذغ ا١ّيذطب اىتذٜ (2003

وتؼي، باىَؼؿمبو ٕٗ٘ بَفب ػاٍذب وفنذٞـ ىغَذٜ ىي٘فٞفٞذب ا١ماػَٝٞذب اىقائَذب ػيذٚ ا١ّيذطب ؽات 

ؿمبو ٗاىضْ٘ؿ ىيَؼؿمبو ٗاىَْانيذب  ذٜ اىٞذً٘ اىَيب با١ػاى ا١ماػَٜٝ ٍخو  الامتؼؼاػ ىيؾٕاا ىيَؼ

اىؼؿامذٜو ٗاىت ؾٝذب اىـارؼذذب ٍذِ اىَؼيَذذِٞو ٗاىتغطذٞٔ ى٢صذذؼاث اىَؼؿمذٞب اىَنذذتقبيٞبو  فذٜ اىَزذذاه 

ا١ماػَٜٝ نذؼ ٝقذٌٞ اىطفذو اّزذافٓ اىفؼيذٜ ٗٗفٞفتذٔ ٗاىذؾٛ ٝذإحـ ػيذٚ ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ ىؼٝذٔو 

ؼـ ٜ ٗاى٘رؼاّٜ ىَزَ٘ػب ٍذِ اىنذي٘مٞات ٗاىتذٜ وقذغ وضذي ٍٗفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ َٝخو اىبْاى اىَ

ػْذؼ  Shavelson, Hubner and Stanton (1976). ٗؽمذـ (Tabone,2011)ٍفٖذً٘ ٗاصذؼ 

وَذذْٞفٔ ىَفٖذذً٘ اىذذؾات اىؼذذاً صُ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ا١مذذاػَٜٝ ٝتؼيذذ، باىَزذذالات ا١ماػَٝٞذذب  ذذٜ اىي ذذب 

   اىتاىٜ  2 ٜ اىينو  ا٣ّزيٞقٝبو ٗاىتاؿٝظو ٗاىـٝاّٞاتو ٗاىؼيً٘و مَا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٗٝتنُ٘ ٍِ ٍقٝذ ٍِ اوزإات اىفـػ ٍٗياػـٓ ٗوَ٘ؿاؤ ص٘ه ٍٖاؿؤ الاماػَٝٞب ٗنؼؿاؤ 

(Lent, Brown, & Gore, 1997) ٗؿصت اىبض٘ث اىتٜ وْاٗىي ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ صّٔ بْذاى .

اىضذاه ٍذغ ٍفٖذً٘ اىذؾات اىؼذاًو َٗٝنذِ وقنذٌٞ ٍفٖذً٘ ٍتؼؼػ ا١بؼاػ ٗوْظٌٞ ٕـٍٜ ٍتنينوو مَذا ٕذ٘ 

اىذذذؾات ا١مذذذاػَٜٝ ئىذذذٚ ٍنّ٘ذذذات ٍضذذذؼػو ٍخذذذو ٍفٖذذذً٘ اىذذذؾات  ذذذٜ اىضنذذذاا ٍٗفٖذذذً٘ اىذذذؾات اىيفظذذذٜ 

(Tabone,2011) ٗبَذذفب ػاٍذذب ٝؼتبذذـ ٍفٖذذً٘ اىذذذؾات ا١مذذاػَٜٝ ٍْبذذو نذذ٘ٛ ٗئٝزذذابٜ بذذذا١ػاى .

 .(Ghazvini, 2011)ا١ماػَٜٝ 

َٜٝ اىنفاىو اىؾاوٞب ئىٚ صؼ مبٞـو ٗىنِ ْٕاك اعتلا ات ٍَٞقو بذِٞ ٗٝيبٔ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػ

اىََطيضِٞو  قؼ ٝيتـك اىََطيضِٞ  ٜ مّٖ٘ا مفاىو ٍؼؿمذبو ٗىنذِ ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ ػيذٚ 

ػنذذذل اىنفذذذاىو اىؾاوٞذذذب  قذذذؼ ٝؼتَذذذؼ ٍفٖذذذً٘ اىذذذؾات ا١مذذذاػَٜٝ ػيذذذٚ اىؼَْذذذـ اى٘رذذذؼاّٜ ٗاىَقاؿّذذذات 

ؾات ا١ماػَٜٝ ٍنتقـ ّنبٞا  ٍٗنتَؼ ٍِ عبذـات اىَاّذٜ بَْٞذا اىنفذاىو الارتَاػٞبو مَا صُ ٍفًٖ٘ اى

. ٗوْ٘ػي ا١ػٗات اىَنتغؼٍب (Bong & Skaalvik, 2003)اىؾاوٞب ٍـّب ٍٗ٘رٖب ّض٘ اىَنتقبو 

 ٜ نٞاك ٗ ضٌ ٍفًٖ٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝو ٍٗؼظذٌ ٕذؾٓ ا١ػٗات مذاُ نذ٘ائٌ وقذؼٝـ ؽاوذٜو ٍٗذِ ٕذؾٓ 

ٗاىذؾٛ   Academic self-concept scale, ASCSا١مذاػَٜٝ  ا١ػٗات ٍقٞذاك ٍفٖذً٘ اىذؾات

ػباؿو ٗاىؼؿرب اىَـوفؼب ػيٞٔ ويٞـ ئىٚ ٍفًٖ٘  33و ٗٝتنُ٘ ٍِ Reynolds et al. (1980)نؼٍٔ 

 مفهوم الذات العام

 لذات الأكادٌمًمفهوم ا مفهوم الذات غٌر الأكادٌمً

الاجتماع الأخلاقً 

 ي

 تارٌخ حساب انجلٌزي علوم الانفعالً البدنً
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ؽات ٍـوفغ و ٗوتٌ الامتزابب ػيٞٔ ٍِ علاه الاعتٞاؿ ٍِ صؿبؼب بؼائو صٍاً مو ػباؿو و ٗٝنتغؼً ٍذغ 

 ٓلاا اىزاٍؼب. 

 ,Multidimensional Self-concept Scaleٖذذً٘ اىذذؾات اىَتؼذذؼػ ٗٝؼذذؼ ٍقٞذذاك ٍف

MSCS  ٍٔٗاىؾٛ نؼBracken (1992)  اىَقاٝٞل اىََٖب  ٜ نٞاك ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ و ٍِ

ٗٝتنُ٘ ٍِ متب صبؼاػ ٕٜ  ٍفًٖ٘ اىؾات اىزنؼٛو ٗا١ماػَٜٝ ٗالارتَاػٜ ٗاى٘رؼاّٜ ٗالارتَذاػٜ 

ػبذاؿو و ٗوذتٌ الامذتزابب  53ػبذاؿو ىنذو بؼذؼ  263اىَقٞذاك ٍذِ  ٗا١مـٛ ٗاىنفاىو اىؾاوٞبو ٗٝتنُ٘

ػيٞذذٔ ٍذذِ عذذلاه الاعتٞذذاؿ ٍذذِ صؿبؼذذب بذذؼائو ٍطـٗصذذب صٍذذاً مذذو ػبذذاؿو. ٗٝؼتبذذـ ٍقٞذذاك ئػؿاك نذذؼؿو 

ٗاىذؾٛ نؼٍذٔ مذو ٍذذِ  Perception of Ability Scale for Students (PASS)اىطذلاا  

Boersma and Chapman (1992) ٖ٘ؿو  ٜ نٞاك ٍفًٖ٘ اىؾات ا١مذاػَٜٝ و ٍِ اىَقاٝٞل اىَي

ػبذاؿوو ٗوذتٌ الامذذتزابب ػيٞذٔ ٍذذِ  13ٗٝؼذـف بامذٌ ٍقٞذذاك نيذٌ اىـٍذاً ٗاى٘ؿنذذب و ٗٝتنذُ٘ ٍذذِ 

 26علاه الاعتٞاؿ بِٞ " ّؼٌ ٗ لا" و ٗٝطب، بينو  ـػٛ صٗ رَاػٜو ٗٝنت ـ  فٍِ ا٣رابب ػيٞذٔ 

زَ٘ػذب ٍذِ اىَيذاػـ ٗاىَ٘انذف اىتذٜ ػنٞقبو ٗٝنتغؼً ٍذغ ا١ٓفذاه ٗاىَذـإقِٞو ٗٝنذتغؼً ىقٞذاك ٍ

 وؼنل اىتقٌٞٞ اىؾاوٜ ىقؼؿو اىفـػ ػيٚ ا١ػاى اىْارش  ٜ اىَٖاً اىَتؼيقب باىَؼؿمب.

ٝؼـف ا١ٌٍ بأّٔ اىيغٌ اىؾٛ ٝؼاّٜ ٍِ  قذؼاُ صامذب اىنذَغ بؼؿرذب وؼ٘نذٔ ػذِ اىت٘اٍذو الظن: 

ػا ػيذٚ صامذب ا٣بَذاؿ ٍغ اٟعـِٝ ئلا بامتغؼاً ٓـ  ٗ ْٞات عاٍب وناػؼٓ ػيٚ اىت٘اٍذو اػتَذا

 . ٗوؼـف ٍْظَب اىَضب اىؼاىَٞب ىيطف٘ىب اىطفو ا١ٌٍ بأّٔ ٕ٘ اىطفو اىؾٛ 1332 ػاٍـ ٍٗضَؼو 

ٗىؼ  انؼا  ىضامب اىنَغ ئىٚ ػؿرذب وزؼذو اىنذلاً اىَْطذ٘  ٍنذتضٞلا ٍذغ صٗ بذؼُٗ اىَؼْٞذات اىنذَؼٞبو 

ٕا بَزذـػ صُ وؼيذٌ ىؼؿرذب صُ آحذاؿ ٕٗ٘ اىطفو اىؾٛ  قؼ اىقؼؿو اىنذَؼٞب نبذو وؼيذٌ اىنذلاً صٗ اىذؾٛ  قذؼ

اىتؼيٌٞ  قؼت بنـػب  ٖ٘ ٝؼاّٜ ػزقا  صٗ اعتلالا  ٝض٘ه بْٞذٔ ٗبذِٞ الامذتفاػو ٍذِ صامذب اىنذَغ ١ّٖذا 

 . مَذا ٝؼذـف 1335ٍؼطيب ىؼٝٔو ىؾىل  ٖ٘ لا ٝنتطٞغ امتنذاا اىي ذب باىطـٝقذب اىؼاػٝذب  اىقٕٞذـٛو 

َغ ّٗتٞزذب ؽىذل ىذٌ ٝنذتطغ امتنذاا اىي ذب ٗ َٖٖذا بأّٔ اىفـػ اىؾٛ لا ٝنَغ ١ّذٔ  قذؼ نؼؿوذٔ ػيذٚ اىنذ

 . ٗٝؼـف بأّٔ اىفـػ اىؾٛ ٝؼاّٜ ٍِ ػزق مَؼٜ 1336ٗػؼً اىقؼؿو ػيٚ اىنلاً وبؼا  ىؾىل  ٍـىؼو 

ػٝنٞبو  أمخـ وض٘ه ػُٗ اػتَاػٓ ػيٚ صامب اىنَغ  ٜ  ٌٖ اىنلاً م٘اى   13ئىٚ ػؿرب  قؼاُ مَؼٜ 

 .  ٗٝؼـف بأّٔ اىفـػ اىؾٛ صـً ٍِ صامذب 1332 ٍ٘مٚو صماُ ؽىل بامتغؼاً اىنَاػات صٗ بؼّٖٗا 

اىنَغ ٍْؾ ٗلاػؤو صٗ ٕ٘ ٍِ  قؼ اىقؼؿو اىنَؼٞب نبو وؼيٌ اىنذلاًو صٗ اىذؾٛ  قذؼٕا بَزذـػ وؼيذٌ اىنذلاً 

Danial & Eleana 1993)  ٓػٝنذٞبو 13  و مَا صّٔ ٕ٘ اىفـػ اىؾٛ ٝؼاّٜ ٍِ ػزق مَؼٜ نؼؿ  

 ٖذذٌ اىي ذذب اىَْط٘نذذب ئلا ٍذذِ عذذلاه صمذذاىٞ  عاٍذذب رٞذذـ اىَؼْٞذذات  ذذأمخـ ٗلا ٝنذذتطٞغ وؼيذذٌ اىنذذلاً ٗ

 . ٌٕٗ ا١ٓفاه اىؾِٝ لا َٝنذٌْٖ الاّتفذاع بضامذب اىنذَغ  ذٜ صرذـاُ اىضٞذاو 1335اىنَؼٞب  وفاصٔو 

اىؼاػٝب م٘اى  ٍِ ٗىؼٗا ٌٍْٖ  انؼِٝ اىنَغ وَاٍا و صٗ بؼؿرب صػزذقوٌٖ ػذِ الاػتَذاػ ػيذٚ آؽاّٖذٌ  ذٜ 

ىي بو صً ٍِ صٍذٞب٘ا باىَذٌَ بؼذؼ وؼيَٖذٌ اىنذلاً ٗاىي ذب ٍباىذـو ٗىؼؿرذب صُ آحذاؿ  ٌٖ اىنلاً صٗ وؼيٌ ا

اىذذتؼيٌ ولاىذذي وَاٍذذا  ٍَذذا وـوذذ  ػيٞذذٔ ػيذذٚ رَٞذذغ ا١صذذ٘اه ا تقذذاػ اىَقذذؼؿو ػيذذٚ اىنذذلاً ٗوؼيذذٌ اىي ذذب 

  .1322 اىقـٝطٜو 

مذذٌٖ َٝٞذذو اىَؼذذانُ٘ مذذَؼٞا  بيذذنو ػذذاً ئىذذٚ اىؼقىذذب ٗوزْذذ  اٟعذذـِٝ ّتٞزذذب ئصناخظةةا ض الظةةن: 

بذذاىؼزق ػذذِ اىت٘اٍذذو ٗػذذؼً نذذؼؿوٌٖ ػيذذٚ اىَيذذاؿمب صٗ الاّتَذذاى ئىذذٚ ا١ ذذـاػ اٟعذذـِٝو مَذذا صّٖذذٌ 

ٝتَفُ٘ بالاػتَاػ ػيٚ اٟعـِٝ ٗاىتقؼٝـ اىَْغفِ ىؾٗاوٌٖو ٗنؼ ٝـرغ ؽىل ئىٚ وؼـّذٌٖ ىَ٘انذف 

اػث بذِٞ وتنٌ با٣َٕاه ٗػذؼً اىقبذ٘ه ٗاىنذغـٝب صصٞاّذا صٗ نذؼ وتنذٌ با٣ىذفا  ّٗتٞزذب الاّفَذاه اىضذ

ا١ٌٍ ٗاىَزتَغ اىؾٛ ٝؼٞو  ٞٔ  أُ ٕذؾا ْٝذفٜ ػيٞذٔ بؼذِ اىغَذائٌ الاّفؼاىٞذب ٍخذو اىضنامذٞب 

 . ٗٝؼ٘  اىٌََ اىَْذ٘ 1332اىيؼٝؼو ٗالاّؼقاه ٗالاّنضاا ٗالاّط٘اى ػيٚ اىْفل  ػاٍـ ٍٗضَؼو 

ا ٝذإحـ الارتَاػٜو صٞج ٝضؼ ٍِ ٍياؿمب اىفـػ ٗوفاػلاؤ ٍذغ اٟعذـِٝ ٗاّؼٍارذٔ  ذٜ اىَزتَذغو ٍَذ

مذذيبٞا   ذذٜ و٘ا قذذٔ الارتَذذاػٜو ٍٗذذؼٛ امتنذذابٔ ىيَٖذذاؿات الارتَاػٞذذب اىْذذـٗؿٝب ىضٞاوذذٔ  اىقـٝطذذٜو 
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اىتذذذٜ صىذذذاؿت ئىذذذٚ اّغفذذذاُ ٍنذذذت٘ٛ  Redding (1995)ٗصمذذؼت ؽىذذذل ّتذذذائذ ػؿامذذذب   .1322

% ٍذذِ اىَذذٌ لا ٝتذذابؼُ٘ اىَؼؿمذذب اىؼيٞذذا 23اىتضَذذٞو اىؼؿامذذٜ ٗا١مذذاػَٜٝ ىذذؼٙ اىَذذٌ صٞذذج ئُ 

 Emboltura, Jabano and (2012)ٜ اىَـصيذب اىَت٘مذطب. ٗوٍ٘ذيي ّتذائذ ػؿامذب ٝت٘نفذُ٘  ذ

Tarol .اىتٜ صىاؿت ئىٚ صُ اىٌَ ىؼٌٖٝ اّغفاُ  ٜ ٍفًٖ٘ اىؾات ٗوأمٞؼ اىؾات 

  ئىذذٚ اّتيذذاؿ الاّذذطـابات اىنذذي٘مٞب ىذذؼٙ اىَذذٌ 1335مَذذا صىذذاؿت ّتذذائذ ػؿامذذب ٗا ذذٚ  

%و ٗٝيذَو اىؼؼائٞذبو ٗػذؼً  53ـاا اىَنذيل %و ٗاّذط 51ٍتَخيب  ٜ اىلافٍذات اىؼَذبٞب بْنذبب 

%و ٗالاّنذذضاا  53اىتؼذذاُٗو ٗاىنذذيبٞبو ٗاى ْذذ و ٗاىَؼاؿّذذب صٗ اىَغاىفذذب ّٗنذذبب اىْيذذآ اىقائذذؼ

اىَذذذذَي الاعتٞذذذذاؿٛ و ٗاّذذذذطـاا  –اّذذذذطـاا اىتزْذذذذ   –%   تذذذذ٘ؿ اىؼآفذذذذب  13الاّفؼذذذذاىٜ 

 –%  الاّتضاؿ 15تراا %و ٗالام 15%و ٗاىقي، 13%و ٗاّطـابات اىت٘اٍو ٗاىنلاً 13اىتفنٞـ

 اّطـابات اىيٖٞب .  –اّطـابات اىًْ٘  –اّغفاُ اىخقب باىْفل  –اىيؼ٘ؿ باىْقٌ 

ويٞـ ّتائذ اىبض٘ث ٗاىؼؿامذات ئىذٚ صُ اىَْذ٘ الارتَذاػٜ ٗالاّفؼذاىٜ ىذؼٙ هفهىم الزات لذي الظن: 

ٍذذِ  اىَذذٌ ٝتَذذف ب٘رذذ٘ػ ٍذذ٘ؿو ؽات رٞذذـ ٗانؼٞذذب ّٗذذؼٞفبو ٗصُ ّذذؼف ا٣ّزذذاف ا١مذذاػَٜٝ ٝؼذذؼ

. مَذذا (Knoors & Marschark, 2014)ػ٘اٍذذو اىغطذذـ ىذذؼٙ اىتلاٍٞذذؾ ؽٗٛ ٍذذؼ٘بات اىذذتؼيٌ 

صىذذاؿت بؼذذِ اىبضذذ٘ث ٗاىؼؿامذذات صُ ْٕذذاك اىؼؼٝذذؼ ٍذذِ اىَيذذنلات اىْفنذذٞب ٗالاّفؼاىٞذذب اىَـوبطذذب 

باّغفاُ ٍفًٖ٘ اىؾات ىؼٙ اىٌَو ٗٝـبٔ بؼؿرب صمبـ بذاىـ ِ ٍذِ ا١نذـاُو ٕٗذؾا ٝتفذ، ٍذغ ّتذائذ 

ىؼؿامذذات اىتذذٜ وٍ٘ذذيي ئىذذٚ صُ اىَذذٌ ىذذؼٌٖٝ ٍيذذاػـ ػقىذذب ٗؿ ذذِ ٗئَٕذذاه صمخذذـ ٍذذِ اىبضذذ٘ث ٗا

 .(van Gent, Goedhart, & Treffers, 2011)صنـاٌّٖ ّؼاف اىنَغ 

ئىذٚ صُ اىَيذنلات  Fellinger and Holzinger, (2011)ٗصىاؿت ّتائذ ػؿامب مو ٍِ 

ِٞ. ٗوٍ٘ذذذيي ّتذذذائذ ػؿامذذذب اىْفنذذذٞب ىذذذؼٙ اىَذذذٌ نذذذؼ وَذذذو ئىذذذٚ اىْذذذؼف ٍقاؿّذذذب بذذذأنـاٌّٖ اىؼذذذاػٝ

Remine, Care, and Grbic (2009)  ً٘صُ اىتلاٍٞذؾ اىَذٌ ىذؼٌٖٝ ٍنذت٘ٝات ٍذْغفِ ٍذِ ٍفٖذ

اىذذؾات ا١ماػَٝٞذذب ٗاىبؼّٞذذبو ٗصُ اىَذذٌ  ذذٜ ٍذذؼؿاك اىتؼيذذٌٞ اىؼذذاً ىذذؼٌٖٝ ٍفٖذذً٘ ؽات صمذذاػَٜٝ ٗبذذؼّٜ 

ٍنذت٘ٙ ٍفٖذً٘ اىذؾات ص ْو ٍِ صنـاٌّٖ  ٜ ٍؼؿاك اىٌَو صُ ّ٘ع اىبـّذاٍذ اىتؼيَٞذٜ نذؼ ٝذإحـ  ذٜ 

 ا١ماػَٝٞب ٗاىبؼّٞب ىؼٙ اىٌَ.

ؿرؼذذي اىباصخذذب ئىذذٚ اىؼؼٝذذؼ ٍذذِ اىبضذذ٘ث ٗاىؼؿامذذات اىَـوبطذذب بَفٖذذً٘ اىذذؾات الذساسةةات السةةابقة: 

  ٜ وؼؿٝبٜ بـّاٍذ   اىتٜ ٕؼ ي ئىٚ اىتؼـف ػيٚ  اػيٞب1321ا١ماػَٜٝو ٍخو ػؿامب صب٘ فٝتُ٘  

 ؽٗات اىطاىبذات ىذؼٙ ا١مذاػَٜٝ اىذؾات ٗوَْٞب ٍفٖذً٘ ـاىتَْ مي٘ك عفِ  ٜ الارتَاػٞب اىَٖاؿات

 ا١ماػَٝٞذب اىذؾات   اىتٜ ٕذؼ ي ئىذٚ اىتؼذـف ػيذٚ ٍفٖذ1321ً٘اىتؼيٌ. ٗػؿامب ٍضَ٘ػ   ٍؼ٘بات

ٓاىبات اىزاٍؼبو ٗػؿامب  ٍِ ػْٞب ىؼٛ ا١ماػَٜٝ بالاّؼٍاد ا١ماػَٜٝ ٗػلانتَٖا اىطَ٘س ٍٗنت٘ٛ

ػاعذو  ا١ماػَٝٞذب اىؾات ٗ ؼاىٞب ا١ماػَٜٝ اىؾات ٚ ٍفًٖ٘  اىتٜ ٕؼ ي ئىٚ اىتؼـف ػي1321وؼي   

  اىتٜ ٕؼ ي ئىٚ اىتؼذـف ػيذٚ 1321اىؼلاناتو ٗػؿامب ػيٚ   َّؾرب  ٜ ػؿامب :اىْفل ػيٌ ٍزاه

 ؽٗٛ اىتلاٍٞذؾ اىَٕ٘ذ٘بِٞ ىذؼٙ ا٣بؼاػٞذب باىقذؼؿات ٗػلانتَٖا باىْفل ٗاىخقب ا١ماػَٜٝ اىؾات ٍفًٖ٘

حقا ٞذب. ٗػؿامذب مذو ٍذِ ٕٞارْذب ٗاىيذنٞـٛ  ػبذـ ػؿامذب :نذؼ٘ػِٝٞٗاى اىََذـِٝٞ اىذتؼيٌ ٍذؼ٘بات

  اىتذذٜ ٕذذؼ ي ئىذذٚ اىتؼذذـف ػيذذٚ  اػيٞذذب بـّذذاٍذ ئؿىذذاػ رَؼذذٜ  ذذٜ وَْٞذذب ٍفٖذذً٘ اىذذؾات 1325 

  اىتٜ ٕؼ ي ئىٚ اىتؼـف ػيذٚ 1326ا١ماػَٜٝ ىؾٗٛ ٍؼ٘بات اىتؼيٌ ا١ماػَٝٞبو ٗػؿامب ٍزإؼ  

 اىضذو ٍٖذاؿات وَْٞذب  ذٜ TRIZ وـٝذق ػيذٚ ّظـٝذب َذبنائ ٍقتـصذب امذتـاوٞزٞب امذتغؼاً  اػيٞذب

اىخذاّ٘ٛو  ا١ٗه اىَذف ٓذلاا اىتذاؿٝظ ىذؼٙ ٍذاػو  ذٜ ا١مذاػَٜٝ اىذؾات ٍٗفًٖ٘ ا٣بؼاػٜ ىيَينلات

  اىتٜ ٕؼ ي ئىٚ اىتؼـف ػيٚ  ؼاىٞب اىتؼؿٝ  ػيذٚ ٍٖذاؿات ئػاؿو اىذؾات  ذٜ 1323ٗػؿامب ٍطـ  

ِ ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ ىذؼٙ ولاٍٞذؾ اىَـصيذب اىضؼ ٍِ اىنذي٘ك اىَذفٜ اىَيذنو ٗ صحذـٓ  ذٜ وضنذٞ

 ىيذتؼيٌ امذتـاوٞزٞتِٞ ػيذٚ اىتذؼؿٝ    اىتذٜ ٕذؼ ي ػؿامذب صحذـ1325ا٣ػؼاػٝذبو ٗػؿامذب اىغذ٘ىٜ  

 اىَت٘مذٔ اىَذف اىخذاّٜ ٓاىبذات ىذؼٙ ا١مذاػَٜٝ اىؾات ٍٗفًٖ٘ اىفٌٖ ٗؿاى ٍٖاؿات ٍا  ٜ اىت٘ىٞؼٛ
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  اىتذٜ ٕذؼ ي ئىذٚ 1332اىنؼ٘ػٝبو ٗػؿامب ئبـإٌٞ  باىََينب اىؼـبٞب اىقـائٜ اىفٌٖ ٍؼ٘بات ؽٗات

 الاػؼاػٝذب ٓذلاا اىَذـصيتِٞ ىذؼٙ الابتناؿٛ باىتفنٞـ ٗػلانتٔ ا١ماػَٜٝ اىؾات اىتؼـف ػيٚ ٍفًٖ٘

 ٍٗنت٘ٙ ا١ماػَٜٝ اىؾات   اىتٜ ٕؼ ي ئىٚ اىتؼـف ػيٚ ٍف1335ًٖ٘  ٗاىخاّ٘ٝبو ٗػؿامب فٕـاُ

اىغاٍب. ٗنؼ امتفاػو اىباصخذب ٍذِ ٕذؾٓ  ٗاىزاٍؼات نٍ٘ٞباىض ٗٓاىبات اىزاٍؼات ٓلاا ىؼٙ اىطَ٘س

 اىؼؿامب  ٜ اىتؼـف ػيٚ ا١ػٗات اىتٜ وٌ امتغؼاٍٖا ىقٞاك ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ. 

ٗانتَذذذـت اىباصخذذذب  ذذذٜ اىؼذذذـُ اىَفَذذذو ػيذذذٚ اىؼؿامذذذات ٗاىبضذذذ٘ث اىَـوبطذذذب ٍباىذذذـو 

 Bersano (2016)ت  صرذـٙ بَت ٞذـات اىؼؿامذب اىضاىٞذبو ٗ َٞذا وّ٘ذٞش ىتيذل اىبضذ٘ث ٗاىؼؿامذا

ػؿامذذب ػذذِ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ٍٗذذِ بْٖٞذذا ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ا١مذذاػَٜٝ ٕذذؼ ي ئىذذٚ ػؿامذذب اىؼلانذذب بذذِٞ ّذذ٘ع 

ٓاىبذا   32اىبـّاٍذ اىتـب٘ٛ ٍٗفًٖ٘ اىؾات ىؼٙ اىطلاا اىٌَ ّٗؼاف اىنَغو ٗونّ٘ذي اىؼْٞذب ٍذِ 

اً اىٞذً٘ اىؼؿامذٜ و ٍذِ ٍذِ ؽٗٛ ّظذ 23ٍذِ ؽٗٛ ا٣ناٍذب اىؼائَذبو  11ٍِ ؽٗٛ ا٣ػانذب اىنذَؼٞب  

مذذْبو ٗوذذٌ ئرذذـاى اىؼؿامذذب  ذذٜ ىذذَاه ىذذـ   22 – 21اىذذؾم٘ؿ ٗا٣ّذذاثو  ذذٜ اىَذذؼٙ اىؼَذذـٛ ٍذذِ 

و ٗامذذتغؼٍي اىؼؿامذذب امذذتبٞاُ Northeastern United Statesاى٘لاٝذذات اىَتضذذؼو ا١ٍـٝنٞذذب 

-Piers-Harris Children’s Selfػَٝ٘رـا ٜ ىَؼـ ب عَائٌ اىطلااو ٍٗقٞاك ٍفًٖ٘ اىؾات 

Concept Scale ِٝو ٗوٍ٘ذذيي ّتذذائذ اىؼؿامذذب ئىذذٚ ػذذؼً ٗرذذ٘ػ  ذذـٗ  بذذِٞ اىطذذلاا اىَذذٌ اىذذؾ

ٝؼتَؼُٗ ػيٚ ى ب ا٣ىاؿو  ٜ ٍفًٖ٘ اىذؾات اىؼذاً صٗ ا١مذاػَٜٝو ٗوٍ٘ذيي صْٝذا  ئىذٚ ٗرذ٘ػ ػلانذب 

 Mekonnen, Hannu, Elina, and Mattiبذِٞ ٍفٖذً٘ اىذؾات ٗا١ّٗذاع ا١ماػَٝٞذب. ٗصرذـٙ 

ٕؼ ي ئىٚ ػؿامب ٍفًٖ٘ اىؾات ىؼٙ اىتلاٍٞؾ اىٌَ ّٗؼاف اىنَغ ٍقاؿّذب بذأنـاٌّٖ ػؿامب  (2016)

ويَٞذؾا  ٍذِ ولاٍٞذؾ اىَذف  235اىؼاػِٝٞو ٗوٌ ئرـاى اىؼؿامب  ٜ صحٞ٘بٞاو ٗونّ٘ي ػْٞب اىؼؿامب ٍذِ 

 Theٍذؼُ  ذٜ صحٞ٘بٞذاو ٗوذٌ امذتغؼاً امذتبٞاُ اىٍ٘ذف اىذؾاوٜ  1اىـابغ ا٣بتذؼائٜ وذٌ اعتٞذاؿٌٕ ٍذِ 

Self-Description Questionnaire ُو ىقٞذذاك ٍفٖذذً٘ اىذذؾاتو ٗوٍ٘ذذيي ّتذذائذ اىؼؿامذذب ئىذذٚ ص

اىَذذٌ ّٗذذؼاف اىنذذَغ مذذاُ ىذذؼٌٖٝ ٍفٖذذً٘ ؽاوذذٜ صنذذو  ذذٜ ٍزذذالات اىذذؾات اىؼاٍذذبو ٗاىَؼؿمذذب اىؼاٍذذبو 

ٗاىقذذـاىوو ٗػلانذذات اى٘اىذذؼِٝ ٍقاؿّذذب باىؼذذاػِٝٞ. ٗوٍ٘ذذيي ّتذذائذ اىؼؿامذذب صْٝذذا  ئىذذٚ صُ اىَذذٌ  ذذٜ 

اىغاٍذب مذذاُ ىذذؼٌٖٝ ٍفٖذً٘ ؽات بذذؼّٜ صػيذذٚ ٍذِ صنذذـاٌّٖ اىَذذٌ  ذٜ  َذذ٘ه اىتـبٞذذب  ٍذؼؿاك اىتـبٞذذب

  ٕؼ ي ئىٚ ػؿامب ٍفًٖ٘ اىؾات ٍِ علاه اىـمٌ ىؼٙ ا١ٓفاه 1326اىغاٍب. ٗػؿامب ػبؼ اىَزٞؼ  

اىٌَ ٍـوفؼٜ ٍْٗغفْٜ ٍفًٖ٘ اىؾات ٍِ اىزْنِٞو ٗػؿاك اىؼلانب بِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات ىؼٙ ا١ٓفذاه 

ػْٔ ٍذِ عذلاه اىـمذٌو ٗػؿامذب اىفذـٗ  بذِٞ ٍـوفؼذٜ ٍْٗغفْذٜ ٍفٖذً٘ اىذؾات ٍذِ اىٌَ ٗاىتؼبٞـ 

ا١ٓفاه اىٌَ اىَؼبـ ػْٔ ٍِ علاه اىـمٌ. ٗػؿامب اىفـٗ  بِٞ ٍفًٖ٘ اىذؾات ىذؼٙ اىذؾم٘ؿ ٗالاّذاث 

ٓفذلا  ٗٓفيذبو ٗوذٌ اعتٞذاؿٌٕ ٍذِ  32اىٌَ اىَؼبـ ػْٔ ٍِ علاه اىـمٌو ٗونّ٘ي ػْٞب اىؼؿامب ٍِ 

ـبٞذذب اىنذذَؼٞب باىقذذإـو ٍٗذذِ رَؼٞذذب ؿمذذاىب  ذذـع اىَْٖؼمذذِٞ بذذاىزٞقوو ٗوتذذـاٗس ٍؼؿمذذب ا١ٍذذو ىيت

مذذْبو ٗوذذٌ امذذتغؼاً ٍقٞذذاك ٍفٖذذً٘ اىذذؾات اىََذذ٘ؿ ى٢ٓفذذاه   ئػذذؼاػ  ئبذذـإٌٞ  21-5صػَذذاؿٌٕ بذذِٞ 

ٍّ٘٘ػات اىـمٌ  اؿمٌ ىغٌ ٍِ ّفل رْنذلو اؿمذٌ صمذـوو اؿمذٌ رَاػذب  -  2332نيق٘هو 

ـمذذً٘و ٗوٍ٘ذذيي ّتذذائذ اىؼاؿمذذب ئىذذٚ ٗرذذ٘ػ  ذذـٗ  ؽات ػلاىذذب ا١ٍذذؼناى و ٗامذذتَاؿات وضيٞذذو اى

ئصَذائٞب بذِٞ ٍـوفؼذٜ ٍْٗغفْذٜ ٍفٖذذً٘ اىذؾات ٍذِ ا١ٓفذاه اىَذذٌ ىَذاىش ٍـوفؼذٜ ٍفٖذً٘ اىذذؾات 

اىؾات الارتَاػٞذب و ٗٗرذ٘ػ  ذـٗ   -اىؾات ا١مـٝب -ٗؽىل  ٜ ر٘اّ  اىؾات اٟوٞب  اىؾات اىزنَٞب 

ٙ اىذؾم٘ؿ ٗا٣ّذاث اىَذٌ ىَذاىش ا٣ّذاث ٗؽىذل  ذٜ ر٘اّذ  ؽات ػلاىب ئصَائٞب بِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات ىذؼ

 Bhatt (2014)اىؾات الارتَاػٞب . ٗصرـٙ مو ٍِ -اىؾات ا١مـٝب  -اىؾات اٟوٞب  اىؾات اىزنَٞب 

 Kumari  and  ػؿامذذب ٕذذؼ ي ئىذذٚ ػؿامذذب ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ا١مذذاػَٜٝ ٗاىؼقيذذٜ ىذذؼٙ ؽٗٛ ا٣ػانذذب

ٓاىبذب و  63ٓاىبا و  63ٓاىبب ٍِ ؽٗٛ ا٣ػانب اىنَؼٞبو  ٓاىبا  ٗ 233اىنَؼٞبو ٗونّ٘ي اىؼْٞب ٍِ 

مْبو ٗوٌ امذتغؼاً اعتبذاؿ ٍفٖذً٘ اىذؾاتو ٗاىذؾٛ ونذُ٘  13 – 21ٗوـاٗس اىَؼٙ اىؼَـٛ ىؼٌٖٝ بِٞ 

ػبذذاؿو ٍذذِ ئػذذؼاػ/  63ٍذذِ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ا١مذذاػَٜٝ ٍٗفٖذذً٘ اىذذؾات اىؼقيذذٜو ٗونذذُ٘ الاعتبذذاؿ ٍذذِ 
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ػذذؼً ٗرذذ٘ػ  ذذـٗ  ػاىذذب ئصَذذائٞا  بذذِٞ اىذذؾم٘ؿ ٗا٣ّذذاث  ذذٜ  اىباصخذاُو ٗوٍ٘ذذيي ّتذذائذ اىؼؿامذذب ئىذذٚ

ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ٍٗفٖذً٘ اىذؾات اىؼقيذٜو بذاىـرٌ ٍذِ اؿوفذاع ٍت٘مذطات ػؿرذات اىذؾم٘ؿ ػذِ 

ا٣ّاث ئلا صّٖا ىٌ وَو ئىٚ صؼ اىؼلاىب. ٗوٌ وقنذٌٞ اىؼْٞذب ٗ قذا  ىيؼَذـ ئىذٚ ٍزَذ٘ػتِٞ؛ ٍزَ٘ػذب  ذٜ 

مْبو ٗوبؼذا   13 – 21ٗاىَزَ٘ػب اىخاّٞب  ٜ اىَؼٛ اىؼَـٛ ٍِ مْبو  25 – 21اىَؼٙ اىؼَـٛ ٍِ 

ىَت ٞـ اىؼَـ لا و٘رؼ  ـٗ  بِٞ اىَزَ٘ػتِٞ  ٜ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ٍٗفًٖ٘ اىؾات اىؼقيذٜ ٗ قذا  

ٕؼ ي ئىٚ اىتؼـف ػيذٚ اىؼلانذب بذِٞ ٍفٖذً٘  Emboltura et al. (2012)ىَت ٞـ اىؼَـ.  ٗػؿامب 

 ذـػا  ٍذِ اىَذٌو ٗامذتغؼٍي اىؼؿامذب ٍقٞذاك  22اىَذٌ ونّ٘ذي اىؼْٞذب ٍذِ اىؾات ٗوأمٞؼ اىؾات ىؼٙ 

وأمٞؼ اىؾات ٍٗقٞاك ٍفًٖ٘ اىؾاتو ٗصىاؿت ّتائذ اىؼؿامب ئىٚ ٗر٘ػ ػلانب بِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات ٗوأمٞذؼ 

اىؾات ىؼٙ اىٌَو مَا صُ اىٌَ ىؼٌٖٝ اّغفاُ  ٜ ٍفًٖ٘ اىؾات ٗوأمٞؼ اىؾات. ٗػؿامب مذو ٍذِ  ذـس 

 ي اىؼؿامذذب اىذذٜ اىتؼذذـف ػيذذٚ ػلانذذب ٍفٖذذً٘ اىذذؾات باىنذذي٘ك اىؼذذؼٗاّٜ ىذذؼٛ   ٕذذؼ1322ٗاىزذذاك  

  ٓاى  صٌٍ باىَؼٖذؼ بَؼْٝذب 22اىطلاا اىٌَ بَؼٖؼ ا١ٍو باىغـًٓ٘و ٗونّ٘ي ػْٞب اىؼؿامب ٍِ  

ٍقٞاك ٍفًٖ٘ -  ػاً ٗامتغؼٍي اىؼؿامب ا١ػٗات اىتاىٞب  12- 25اىغـًٓ٘. وتـاٗس صػَاؿٌٕ ٍِ  

ك اىؼؼٗاّٜ. بؼؼ ئرـاى اىتؼؼٝلات اىلافٍب ػيٞٔ ٍِ نبو اىباصخاُ ىٞتْام  وطبٞقٔ اىؾاتو ٍقٞاك اىني٘

ػيٚ اىطلاا اىٌَو امتَاؿو ٍؼيٍ٘ات انتَاػٝب ٗارتَاػٞب. ٗوٍ٘يي اىؼؿامب ئىٚ ػؼو ّتائذ وتَخو 

 ٜ ٗر٘ػ ػلانب اؿوبآ ماىبب بِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات ٗاىني٘ك اىؼؼٗاّٜ ىؼٛ اىطذلاا اىَذٌ بَؼٖذؼ ا١ٍذو 

ـًٓ٘ ٗػؼً ٗر٘ػ  ـٗ  ؽات ػلاىذب ئصَذائٞب بذِٞ اىطذلاا اىَذٌ  ذٜ ٍفٖذً٘ اىذؾات وبؼذا ىيبٞرذب باىغ

اىتـب٘ٝذذب. ٗٗرذذ٘ػ  ذذـٗ  ؽات ػلاىذذب ئصَذذائٞب بذذِٞ اىطذذلاا اىَذذٌ  ذذٜ اىنذذي٘ك اىؼذذؼٗاّٜ وبؼذذا ىيبٞرذذب 

  ٕؼ ي ئىٚ ػؿامذب ٍفٖذً٘ اىذؾات ٗاىت٘ا ذ، اىيغَذٜ 1332اىتـب٘ٝب ػْؼ ٍنت٘ٛ. ٗػؿامب ؿر   

ٍياؿما  ٍِ ؽٗٛ ا٣ػانب اىنَؼٞب  253َاػٜ ىؼٙ ّؼاف اىنَغ ٗاىٌَو ٗونّ٘ي اىؼْٞب ٍِ ٗالارت

مذْبو ٗوذٌ  12 – 25 ذـػا  ٍذِ ّذؼاف اىنذَغ و  ذٜ اىَذؼٙ اىؼَذـٛ ٍذِ  56 ـػا  ٍذِ اىَذٌو  56 

امذذذتغؼاً ٍقٞذذذاك " وْنذذذٜ ىَفٖذذذً٘ اىذذذؾات"  وـرَذذذب/  ذذذـد ٗماٍذذذو و ٍٗقٞذذذاك ماىٞف٘ؿّٞذذذا ىيت٘ا ذذذ، 

ٜ  ػبؼ اىضَٞؼ ٗاىيٞظ و ٍٗقٞذاك اىَنذت٘ٙ الانتَذاػٛ ٗالارتَذاػٜ  ئػذؼاػ / اىيغَٜ ٗالارتَاػ

 و ٗوٍ٘يي ّتائذ اىؼؿامب ئىٚ ٗر٘ػ  ـٗ  بذِٞ اىذؾم٘ؿ ٗا٣ّذاث اىَذٌ ّٗذؼاف 1331اىيغٌو 

 اىنَغ  ٜ ٍفًٖ٘ اىؾات ٗاىت٘ا ، اىيغَٜ ٗالارتَاػٜ.

وبطب بَت ٞـات اىؼؿامب اىضاىٞذبو وؼؼػ صٕؼاف اىؼؿامات اىنابقب اىَـتؼقُب ػلً الذساسات السابقة: 

ئىذٚ ػؿامذب اىؼلانذب بذِٞ ّذ٘ع اىبـّذاٍذ اىتـبذ٘ٛ ٍٗفٖذً٘ اىذؾات  Bersano (2016) ٖؼ ي ػؿامب 

 Mekonnen, Hannu, Elina, and Mattiىذؼٙ اىطذلاا اىَذٌ ّٗذؼاف اىنذَغو ٗػؿامذب 

أنـاٌّٖ ٕذذؼ ي ئىذذٚ ػؿامذذب ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ىذذؼٙ اىتلاٍٞذذؾ اىَذذٌ ّٗذذؼاف اىنذذَغ ٍقاؿّذذب بذذ (2016)

 و ٕذذؼ ي ئىذذٚ ػؿامذذب ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ٍذذِ عذذلاه اىـمذذٌ ىذذؼٙ 1326اىؼذذاػِٝٞو ٗػؿامذذب ػبذذؼ اىَزٞذذؼ  

  Bhatt (2014)ا١ٓفذاه اىَذٌ ٍـوفؼذٜ ٍْٗغفْذٜ ٍفٖذً٘ اىذؾات ٍذِ اىزْنذِٞو ٗػؿامذب مذو ٍذِ

Kumari  and  ٕذؼ ي ئىذٚ ػؿامذب ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ ٗاىؼقيذٜ ىذؼٙ ؽٗٛ ا٣ػانذب اىنذَؼٞبو

ٕؼ ي ئىٚ اىتؼذـف ػيذٚ اىؼلانذب بذِٞ ٍفٖذً٘ اىذؾات ٗوأمٞذؼ   Emboltura et al. (2012)ٗػؿامب 

  1322 ذذـػا  ٍذِ اىَذٌو ٗػؿامذب مذو ٍذِ  ذـس ٗاىزذذاك   22اىذؾات ىذؼٙ اىَذٌ ونّ٘ذي اىؼْٞذب ٍذِ 

ٕؼ ي اىؼؿامب اىٜ اىتؼـف ػيٚ ػلانب ٍفٖذً٘ اىذؾات باىنذي٘ك اىؼذؼٗاّٜ ىذؼٛ اىطذلاا اىَذٌ بَؼٖذؼ 

  ٕذذؼ ي ئىذذٚ ػؿامذذب ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ٗاىت٘ا ذذ، اىيغَذذٜ 1332ٗػؿامذذب ؿرذذ    ا١ٍذذو بذذاىغـًٓ٘و

ٗالارتَاػٜ ىؼٙ ّؼاف اىنَغ ٗاىٌَ. ٗٝتْش ٍِ صٕؼاف ٕؾٓ اىؼؿامات ٗٓبٞؼتٖا صُ ْٕذاك ّذؼؿو 

 ٜ اىبض٘ث ٗاىؼؿامات اىتٜ إتَي بفضٌ ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝو صٞذج نذؼ ؿرؼذي اىباصخذب ئىذٚ 

اىتذٜ  Bhatt (2014)  Kumari  andىَٞب ٗىٌ وزؼ ئلا ػؿامب مذو ٍذِن٘اػؼ اىبٞاّات اىؼـبٞب ٗاىؼا

ٕؼ ي ئىٚ ػؿامب ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ٗاىؼقيٜ ىؼٙ ؽٗٛ ا٣ػانب اىنَؼٞبو ٗوتف، اىؼؿامب اىضاىٞب 

ٍذذغ ويذذل اىؼؿامذذب ٍذذِ صٞذذج اىٖذذؼف صٞذذج وٖذذؼف اىؼؿامذذب اىضاىٞذذب ئىذذٚ اىتؼذذـف ػيذذٚ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات 
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َذٌ  ذٜ ٍؼْٝذب اىـٝذاُ ٍذِ صٞذج ٍنذت٘آ ٗاىفذـٗ  بذِٞ اىذؾم٘ؿ ٗا٣ّذاث ا١ماػَٜٝ ىؼٙ اىتلاٍٞذؾ اى

اىَذذٌ  ذذٜ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات. ٍٗذذِ صٞذذج اىؼْٞذذات  ذذٜ ويذذل اىبضذذ٘ث  يطبٞؼذذب اىؼؿامذذب اىضاىٞذذب انتَذذـت 

اىباصخب ػيٚ ػـُ اىبض٘ث ٗاىؼؿامات اىَـوبطب بؼْٞب اىؼؿامات  ناّي رَٞغ اىؼٞاّات ٍِ اىَذٌو 

اىؼؿامات ٍِ صٞج اىؼْٞب. ٍِٗ صٞذج ا١ػٗات اىَنذتغؼٍب  ذٜ نٞذاك  ٗوتف، اىؼؿامب اىضاىٞب ٍغ ويل

ٍفٖذً٘ اىذذؾات ا١مذذاػَٜٝ  قذذؼ وْ٘ػذي ا١ػٗات ئلا صّٖذذا  ذذٜ ٍزَيٖذذا وؼتَذؼ ػيذذٚ نذذ٘ائٌ اىتقذذؼٝـو ٗمذذاُ 

اىذبؼِ ٍْٖذا ٍغَذٌ ىقٞذذاك ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذذاػَٜٝ  ذٜ ٍزذاه ٍضذذؼػ ٍذِ اىَزذالات ا١ماػَٝٞذذبو 

 و 1322تغؼاً ٍقٞذاك ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ وـرَذب ٗوقْذِٞ صب٘فٝذؼ  ٗاىؼؿامب اىضاىٞب وٌ  ٖٞا ام

و ىقٞذاك ٍفٖذً٘ اىذؾاتو ٗؽىذل ىضؼاحتذٔ  ذٜ اىبٞرذب Liu, Wang and Parkins (2005)ٗئػذؼاػ/ 

اىؼـبٞذبو مَذا صّذذٔ ٝؼتَذؼ ػيذذٚ نٞذاك ٍفٖذذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ بَذذفب ػاٍذب. ٗوْ٘ػذذي ّتذائذ اىبضذذ٘ث 

ئىٚ ػؼً ٗرذ٘ػ  ذـٗ  بذِٞ  Bersano (2016)دساسة يي ّتائذ ٗاىؼؿامات بتْ٘ع ا١ٕؼافو  تٍ٘

اىطلاا اىٌَ اىؾِٝ ٝؼتَؼُٗ ػيٚ ى ب ا٣ىاؿو  ٜ ٍفًٖ٘ اىؾات اىؼاً صٗ ا١ماػَٜٝو ٗوٍ٘يي صْٝذا  

 Mekonnen, etئىٚ ٗر٘ػ ػلانب بِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات ٗا١ّٗاع ا١ماػَٝٞب. ٗوٍ٘يي ّتائذ ػؿامب 

al. (2016) ىنَغ مذاُ ىذؼٌٖٝ ٍفٖذً٘ ؽاوذٜ صنذو  ذٜ ٍزذالات اىذؾات اىؼاٍذبو ئىٚ صُ اىٌَ ّٗؼاف ا

ٗاىَؼؿمب اىؼاٍبو ٗاىقـاىوو ٗػلانات اى٘اىؼِٝ ٍقاؿّب باىؼاػِٝٞ. ٗوٍ٘يي ّتائذ اىؼؿامب صْٝذا  ئىذٚ 

صُ اىٌَ  ٜ ٍؼؿاك اىتـبٞب اىغاٍب ماُ ىؼٌٖٝ ٍفًٖ٘ ؽات بؼّٜ صػيٚ ٍِ صنـاٌّٖ اىٌَ  ٜ  َذ٘ه 

  ئىٚ ٗر٘ػ  ـٗ  ؽات ػلاىذب ئصَذائٞب 1326ّتائذ ػؿامب ػبؼ اىَزٞؼ  اىتـبٞب اىغاٍب. ٗوٍ٘يي 

بِٞ ٍـوفؼذٜ ٍْٗغفْذٜ ٍفٖذً٘ اىذؾات ٍذِ ا١ٓفذاه اىَذٌ ىَذاىش ٍـوفؼذٜ ٍفٖذً٘ اىذؾات ٗؽىذل  ذٜ 

اىؾات الارتَاػٞب و ٗٗر٘ػ  ـٗ  ؽات ػلاىذب  -اىؾات ا١مـٝب -ر٘اّ  اىؾات اٟوٞب  اىؾات اىزنَٞب 

ىؼٙ اىؾم٘ؿ ٗا٣ّاث اىٌَ ىَاىش ا٣ّاث ٗؽىل  ذٜ ر٘اّذ  اىذؾات اٟوٞذب  ئصَائٞب بِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات

 Bhattاىذذؾات الارتَاػٞذذب . ٗوٍ٘ذذيي ّتذذائذ ػؿامذذب مذذو ٍذذِ -اىذذؾات ا١مذذـٝب  - اىذذؾات اىزنذذَٞب 

(2014)  Kumari  and  ئىٚ ػؼً ٗر٘ػ  ـٗ  ػاىب ئصَائٞا  بِٞ اىؾم٘ؿ ٗا٣ّاث  ٜ ٍفًٖ٘ اىؾات

اىؼقيٜو باىـرٌ ٍِ اؿوفاع ٍت٘مطات ػؿرات اىؾم٘ؿ ػِ ا٣ّاث ئلا صّٖا ىٌ ا١ماػَٜٝ ٍٗفًٖ٘ اىؾات 

ئىذٚ ٗرذ٘ػ ػلانذب بذِٞ  Emboltura et al. (2012)وَو ئىٚ صؼ اىؼلاىب. ٗوٍ٘يي ّتذائذ ػؿامذب 

ٍفًٖ٘ اىؾات ٗوأمٞؼ اىؾات ىؼٙ اىٌَو مَا صُ اىٌَ ىؼٌٖٝ اّغفذاُ  ذٜ ٍفٖذً٘ اىذؾات ٗوأمٞذؼ اىذؾات. 

  ئىٚ ػؼو ّتائذ وتَخو  ٜ ٗرذ٘ػ ػلانذب اؿوبذآ 1322ب مو ٍِ  ـس ٗاىزاك  ٗوٍ٘يي ّتائذ ػؿام

ماىبب بِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات ٗاىني٘ك اىؼؼٗاّٜ ىؼٛ اىطلاا اىَذٌ بَؼٖذؼ ا١ٍذو بذاىغـًٓ٘ ٗػذؼً ٗرذ٘ػ 

 ـٗ  ؽات ػلاىب ئصَائٞب بِٞ اىطلاا اىٌَ  ذٜ ٍفٖذً٘ اىذؾات وبؼذا ىيبٞرذب اىتـب٘ٝذب. ٗٗرذ٘ػ  ذـٗ  

ب بذذِٞ اىطذذلاا اىَذذٌ  ذذٜ اىنذذي٘ك اىؼذذؼٗاّٜ وبؼذذا ىيبٞرذذب اىتـب٘ٝذذب ػْذذؼ ٍنذذت٘ٛ. ؽات ػلاىذذب ئصَذذائٞ

  ئىٚ ٗر٘ػ  ـٗ  بِٞ اىؾم٘ؿ ٗا٣ّاث اىٌَ ّٗؼاف اىنذَغ 1332ٗوٍ٘يي ّتائذ ػؿامب ؿر   

  ٜ ٍفًٖ٘ اىؾات ٗاىت٘ا ، اىيغَٜ ٗالارتَاػٜ.

 هنهجُة الذساسة واجشاءاتها:

اً اىَْٖذ اىٍ٘فٜ اىَنضٜ ىيتؼذـف ػيذٚ ٍنذت٘ٙ ٍفٖذً٘ وٌ  ٜ ٕؾٓ اىؼؿامب امتغؼهنهج الذساسة: 

اىؾات ا١ماػَٜٝ ىذؼٙ اىتلاٍٞذؾ اىَذٌ و ٗاىَذْٖذ اىنذببٜ اىَقذاؿُو ىيتؼذـف ػيذٚ اىفذـٗ   ذٜ ٍفٖذً٘ 

 اىؾات ا١ماػَٜٝ ىؼٙ اىؾم٘ؿ اىٌَ ٗا٣ّاث. 

ِ  ذٜ ونُ٘ ٍزتَغ اىؼؿامب ٍِ رَٞغ اىتلاٍٞؾ اىٌَ  ذٜ ٍؼْٝذب اىـٝذاُ ٗاىَذؼؿرٞهجتوغ الذساسة: 

ػُنةة الذساسةة ٓو اىفَذو ا١ٗه. 2333/ 2353اىَـصيب ا٣بتؼائٞب  اىَف٘ف اىؼيٞا  ىيؼاً اىؼؿامذٜ 

ويَٞذؾا   ٍذِ اىذؾم٘ؿ ٗا٣ّذاث  ٍذِ اىَذٌ  53ٗونّ٘ي ػْٞب اىؼؿامب الامتطلاػٞب ٍِ اوستبلاػُة: 

ٓو 2333/  2353 ذذذٜ اىَـصيذذذب ا٣بتؼائٞذذذب بَؼْٝذذذب اىـٝذذذاُو  ذذذٜ اىفَذذذو اىؼؿامذذذٜ ا١ٗه ىؼذذذاً 

ويَٞذؾا و وذٌ  33ٗفػي اىباصخب اىَقٞاك ػيٚ ػْٞب بي ي ػُنة الذساسة الأساسُة:  . 1322/1323 

 56 ٖٞا امتبؼاػ الاصالات اىتٜ ىٌ ونَو ا٣رابب ػيٚ اىَقٞذاكو ٗونّ٘ذي ػْٞذب اىؼؿامذب اىْٖائٞذب ٍذِ 
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 3يب اىؼَـٝذب ٍذِ ؽم٘ؿ  باىَـصيب ا٣بتؼائٞب بَؼّٞب اىـٝاُو  ٜ اىَـص 53بْاتو  56ويَٞؾا  صٍَا   

  .1322/1323ٓو  2333/  2353مْبو  ٜ اىفَو اىؼؿامٜ ا١ٗه ىؼاً  21 –

ىتضقٞ، صٕؼاف اىؼؿامب وٌ امتغؼاً ٍقٞاك ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ وـرَب ٗوقِْٞ / أدوات الذساسة: 

  .1322صب٘فٝؼ  

ٍذذِ مذذو  Academic Self-Conceptّٗذذغ ٍقٞذذاك ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ا١مذذاػَٜٝ وطةةف الوقُةةا : 

Liu, Wang and Parkins (2005)  و ٗوذٌ 1322و ٗوـرَٔ ٗنْْٔ ػيذٚ اىبٞرذب اىؼـبٞذب صب٘فٝذؼ 

امذذتغؼأٍ ىتقٞذذٌٞ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ا١مذذاػَٜٝ ىذذؼٙ اىطذذلاا  ذذٜ مذذْ ا ٘ؿوو ٕٗذذ٘ ٍَذذٌَ ىذذٞؼنل ئػؿاك 

 13ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ مَْذ٘ؽد ٕـٍذٜ ٝتنذُ٘ ٍذِ ػاٍذو صمامذٜ صػيذٚ. ٗٝتنذُ٘ اىَقٞذاك ٍذِ 

و ٗاىزٖذذؼ academic confidenceػذذاٍيِٞ ٍذذِ اىؼؿرذذب ا١ٗىذذٚو َٕذذا  اىخقذذب ا١ماػَٝٞذذب ػبذذاؿوو ٗ

. ٗوقٌُٞٞ اىخقب ا١ماػَٝٞب ٍياػـ اىطلاا ٗوَذ٘ؿاوٌٖ صذ٘ه مفذاىاوٌٖ academic effortا١ماػَٜٝ 

ا١ماػَٝٞبو صٍا اىزٖؼ ا١ماػَٜٝ ٝفضٌ اىتقاً اىطلاا باىَيذاؿمب  ذٜ ا١ػَذاه اىَؼؿمذٞب ٗالإتَذاً 

 21و  26و  25و  22و  3و  1و  6و  5و  2ا. ٗػاٍو اىخقب ا١ماػَٝٞب ٝتنُ٘ ٍذِ اىؼبذاؿات صؿنذاً بٖ

 25و  23و  21و  23و  2و  5و  3و  1و صٍا ػاٍو اىزٖؼ ا١ماػَٜٝ ٝتنُ٘ ٍِ اىؼباؿات صؿناً 23و 

و  1ؿناً . ٗاىَقٞاك ٝتنُ٘ ٍِ ػباؿات ٍ٘ربب ٗػباؿات ماىببو ٗاىؼباؿات اىناىبب ٕٜ ص13و  22و 

. صٍا بانٜ اىؼباؿات ٍ٘ربب. ٗوتٌ الامتزابب ػيٚ اىَقٞذاك 13و  21و  25و 23و  25و  22و  3و  1

 ٍِ علاه الاعتٞاؿ ٍِ صؿبؼب بؼائو ٕٜ  ٍ٘ا ، بيؼوو ٍ٘ا ،و رٞـ ٍ٘ا ،و رٞـ ٍ٘ا ، بيؼو. 

 336ػيٚ وٌ وقِْٞ اىَقٞاك  ٜ اىْنغب ا١ٍوالخىاص السُكىهتشَة للوقُا  فٍ النسخة الأطل: 

ئّاث و وٌ اعتٞاؿٌٕ ٍِ حلاحب ٍؼؿاك صنٍ٘ٞب ٍغتيطب  ٜ  133ؽم٘ؿو  166ٓاىبا  ٗٓاىبب  

و ٗوٌ اىتضق، ٍِ حبات اىَقٞاك approximate age 13مْب  25مْ ا ٘ؿاو ٗبيغ اىؼَـ اىتقـٝبٜ 

و 3.15و ٗىؼاٍو اىزٖؼ 3.12بامتغؼاً ٍؼاٍو حبات صىفا مـّٗباطو ٗبي ي نٌٞ اىخبات ىؼاٍو اىخقب 

.  ٗوٌ اىتضق، ٍِ ٍؼ  اىَقٞاك ػِ ٓـٝ، ٍؼ  اىَضل ٍِ علاه وطبٞ، 3821ٗىيؼؿرب اىنيٞب 

 – 3.53ػؼو ٍقاٝٞل صعـٙ ىَفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ٗاىَقٞاك اىضاىٜو ٗوـاٗصي نٌٞ الاؿوبآ بِٞ 

3.15 

ػْٞب وٌ وطبٞ، ٍقٞاك ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ػيٚ طذق وثبات الوقُا  فٍ الذساسة الحالُة: 

اىؼؿامب الامتطلاػٞب ىضناا ٍؼ  ٗحبات اىَقٞاك  ٜ اىؼؿامب اىضاىٞبو ٗوٌ اوباع اىطـ  اىتاىٞب 

ػِ ٓـٝ، اىَؼ  اىتنْٜ٘ٝو ػِ ٓـٝ،  اىَؼ وٌ صناا  الظذق:ىضناا اىَؼ  ٗاىخبات   

ذ ٗؽىل بامتغؼاً اىبـّاٍصناا ٍؼاٍلات اؿوبآ اىؼباؿات باىؼؿرب اىنيٞب ىيبؼؼ اىؾٛ وْتَٜ ئىٞٔو 

 -   2مَا ٕ٘ ٍّ٘ش  ٜ اىزؼٗه   و SPSSا٣صَائٜ  

  2رؼٗه  

 ٍؼاٍلات اؿوبآ اىؼباؿات باىؼؿرب اىنيٞب ىيبؼؼ اىؾٛ وْتَٜ ئىٞٔ ىَقٞاك ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ
 الجهذ الأكادَوٍ الثقة الأكادَوُة ً

ؿنٌ 

 اىؼباؿو

ٍؼاٍو 

 الاؿوبآ

ٍنت٘ٙ 

 اىؼلاىب

ؿنٌ 

 اىؼباؿو

ٍؼاٍو 

 الاؿوبآ

ٙ ٍنت٘

 اىؼلاىب

2.  2 3.133**
2
 3.32 1 3.562** 3.32 

1.  5 3.533** 3.32 3 3.313** 3.32 

5.  6 3.361** 3.32 5 3.261** 3.32 

3.  1 3.251** 3.32 2 3.361** 3.32 

                                                           

  - ، وذلك فً كل متن البحث0 0.0.، وٌشٌر الرمز ** إلى مستوى دلالة عند مستوى 0.0.ٌشٌر الرمز * إلى مستوى دلالة عند 
0
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 الجهذ الأكادَوٍ الثقة الأكادَوُة ً

ؿنٌ 

 اىؼباؿو

ٍؼاٍو 

 الاؿوبآ

ٍنت٘ٙ 

 اىؼلاىب

ؿنٌ 

 اىؼباؿو

ٍؼاٍو 

 الاؿوبآ

ٙ ٍنت٘

 اىؼلاىب

6.  3 3.361** 3.32 23 3.161** 3.32 

5.  22 3.126** 3.32 21 3.316** 3.32 

1.  25 3.255** 3.32 23 3.161** 3.32 

2.  26 3.233** 3.32 25 3.226** 3.32 

3.  21 3.122** 3.32 22 3.222** 3.32 

23.  23 3.131** 3.32 13 3.235** 3.32 

  صُ رَٞغ ٍؼاٍلات اؿوبآ اىؼباؿات باىؼؿرب اىنيٞب ىيبؼؼ اىؾٛ وْتَٜ 2ٗٝتْش ٍِ اىزؼٗه  

 . ٗوذذٌ صنذذاا ٍؼذذاٍلات اؿوبذذآ 3.32ئىٞذذٔ ىَقٞذذاك ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ا١مذذاػَٜٝ ػاىذذب ػْذذؼ ٍنذذت٘ٙ  

   ّٝ٘ش ؽىل  1اؿات باىؼؿرب اىنيٞب ىَقٞاك ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٝٞبو ٗاىزؼٗه  اىؼب

  2رؼٗه  

 ٍؼاٍلات اؿوبآ اىؼباؿات باىؼؿرب اىنيٞب ىَقٞاك ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ

 الجهذ الأكادَوٍ الثقة الأكادَوُة

 ٘ٙ اىؼلاىبٍنت ٍؼاٍو الاؿوبآ ؿنٌ اىؼباؿو ٍنت٘ٙ اىؼلاىب ٍؼاٍو الاؿوبآ ؿنٌ اىؼباؿو

2 3.665** 3.32 1 3.261** 3.32 

5 3.126** 3.32 3 3.613** 3.32 

6 3.261** 3.32 5 3.261** 3.32 

1 3.263** 3.32 2 3.613** 3.32 

3 3.261** 3.32 23 3.161** 3.32 

22 3.261** 3.32 21 3.261** 3.32 

25 3.126** 3.32 23 3.611** 3.32 

26 3.222** 3.32 25 3.253** 3.32 

21 3.262** 3.32 22 3.261** 3.32 

23 3.361** 3.32 13 3.656** 3.32 

  صُ رَٞغ ٍؼاٍلات اؿوبذآ اىؼبذاؿات باىؼؿرذب اىنيٞذب ىَقٞذاك ٍفٖذً٘ 1ٗٝتْش ٍِ اىزؼٗه  

 . ٗوذذٌ صنذذاا ٍؼذذاٍلات اؿوبذذآ اىبؼذذؼ باىؼؿرذذب اىنيٞذذب 3.32اىذذؾات ا١مذذاػَٜٝ ػاىذذب ػْذذؼ ٍنذذت٘ٙ  

و ٗبيذغ ٍؼاٍذو اؿوبذآ بؼذذؼ 3.261ؾاتو ٗبيذغ ٍؼاٍذو اؿوبذآ بؼذؼ اىخقذب ا١ماػَٝٞذب ىَقٞذاك ٍفٖذً٘ اىذ

وذذٌ اىتضقذذ، ٍذذِ اىخبذذات  الثبةةات:. 3.32و ٗرَٞذذغ اىقذذٌٞ ػاىذذب ػْذذؼ ٍنذذت٘ٙ 3.312اىزٖذذؼ ا١مذذاػَٜٝ 

ٍٗؼاٍو حبذات صىفامـّٗبذاط وٌ امتغؼاً ٓـٝقب اىتزقئب اىَْفٞب  الاعتباؿباىطـ  اىتاىٞب  ىقٞاك حبات 

   ّٝ٘ش ٍؼاٍلات اىخبات   5ٗاىزؼٗه   ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝو ىَقٞاك

  5رؼٗه  

 ٍؼاٍلات اىخبات بامتغؼاً اىتزقئب اىَْفٞب ٍٗؼاٍو حبات صىفا مـّٗباط 

 ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ىَقٞاك
اىَقذاٝٞل اىفـػٞذب ٗاىؼؿرذذب 

 اىنيٞب 
 ٍؼاٍو حبات صىفا مـّٗباط  ٍؼاٍو نٌٞ اىخبات اىتزقئب اىَْفٞب 

 3.253 3.226 بؼؼ اىخقب ا١ماػَٝٞب

 3.213 3262 بؼؼ اىزٖؼ ا١ماػَٜٝ

 3.253 3.162 اىؼؿرب اىنيٞب 
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  صُ نٌٞ حبات ٍقٞاك ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ٍـوفؼب مذ٘اى بطـٝقذب " 5ٝتْش ٍِ اىزؼٗه  

ٍـوفذغو مـّٗباط "و صٗ بطـٝقب " اىتزقئب اىَْفٞب"و ٕٗؾا ٝإمؼ ػيٚ صُ اىَقٞاك ٝتَف بخبذات -اىفا

 ٍَا ٝزؼئ ٍْام  ىلامتغؼاً  ٜ اىؼؿامب اىضاىٞب.

وذذٌ  ذذٜ اىؼؿامذذب اىضاىٞذذب امذذتغؼاً بـّذذاٍذ اىضذذقً ا٣صَذذائٞب ىيؼيذذً٘ أسةةالُب الوؼالجةةة الإحظةةا ُة: 

و ٗاىتذٜ ٝـٍذق ىٖذا اعتَذاؿا  بذاىـٍق Statistical Package for Social Sciencesالارتَاػٞب 

 SPSSًالاعتبذذاؿات اىتاىٞذذب  وذذٌ امذذتغؼاً اىَت٘مذذٔ ٗالاّضذذـاف   و ٗاىذذؾٛ وذذٌ ٍذذِ علاىذذٔ امذذتغؼا

اىَؼٞاؿٛ ٗاىَؼٛ ىيتؼـف ػيذٚ ٍنذت٘ٙ ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ ىذؼٙ اىتلاٍٞذؾ اىَذٌ. ٗوذٌ امذتغؼاً 

 اعتباؿ ت ىؼْٞتِٞ ٍنتقيتِٞ ىيتضق، ٍِ اىفـٗ  بِٞ اىؾم٘ؿ ٗا٣ّاث اىٌَ.

َـوبطذذب باىَضذذاٗؿ اىتاىٞذذب  ٍت ٞذذـات ػؿامذذب ٗوضيٞذذو ا١ػبٞذذات اى( 5خبةةىات ورجةةشاءات الذساسةةة: )

اىؼؿامذذب اىَتَخيذذب  ذذٜ  ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ا١مذذاػَٜٝ . ٍـارؼذذب اىؼؿامذذات ٗاىبضذذ٘ث اىنذذابقب اىَتؼيقذذب 

  اىضَذذ٘ه ػيذذٚ اىتَذذاؿٝش اىلافٍذذب ٍذذِ اىزٖذذات اىَغتَذذب ٣رذذـاى اىؼؿامذذب1باىؼؿامذذب.  
1

  .5  

  وطبٞذ، صػاو اىؼؿامذب. 6ىؼؿامذب.    اعتٞذاؿ ػْٞذب ا3ٍؼ  ٗحبات ٍقٞاك ٍفًٖ٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ.  

  وقؼٌٝ اىتٍ٘ذٞات ٗاىَقتـصذات اىغاٍذب باىؼؿامذب ػيذٚ 1  ؿٍؼ اىْتائذ ٗوفنٞـٕا ٍٗؼاىزتٖا.  5 

  متابذذب اىتقـٝذذـ اىْٖذذائٜ ىيؼؿامذذبو ٍٗـارؼتذذٔ ى ٘ٝذذا  2ّذذ٘ى ٍذذا وتٍ٘ذذو ئىٞذذٔ اىؼؿامذذب ٍذذِ ّتذذائذ.  

 ٗػيَٞا . 

اَن هسةةةةتىي ردسات التلاهُةةةةز الظةةةةن لوفهةةةةىم َتبةةةة  نتةةةةا ج الذساسةةةةة وهنالشةةةةتها: الفةةةةشع الأو 

ٍذذذِ ٕذذذؾا اىفذذذـُ وذذذٌ وضؼٝذذذؼ ٓذذذ٘ه علاٝذذذا  اىفرذذذب  اىَقٞذذذاك اىـبذذذاػٜ  ٗىيتضقذذذ، الةةةزات الأكةةةادَوٍ.

 و حذذذٌ وقنذذذَٞٔ ػيذذذٚ ػذذذؼػ علاٝذذذا اىَقٞذذذاك 5=2-3 اىضذذذؼٗػ اىذذذؼّٞا ٗاىؼيٞذذذا و حذذذٌ صنذذذاا اىَذذذؼٙ  

ىقَٞذذذب ئىذذذٚ صنذذذو نَٞذذذب حذذذٌ ئّذذذا ب ٕذذذؾٓ ا 3.16=  3/ 5ىيضَذذذ٘ه ػيذذذٚ ٓذذذ٘ه اىغيٞذذذب اىَذذذضٞش صٛ 

 ذذذٜ اىَقٞذذذذاك  صٗ بؼاٝذذذذب اىَقٞذذذذاك ٕٗذذذٜ اى٘اصذذذذؼ اىَذذذذضٞش و ٗؽىذذذذل ىتضؼٝذذذؼ اىضذذذذؼ ا١ػيذذذذٚ ىٖذذذذؾٓ 

 اىغيٞبو ٕٗنؾا صٍبش ٓ٘ه اىغلاٝا مَا ٝأوٜ 

 َٝخو ػؿرب امتزابب ٍْغفْب. 2.16ئىٚ  2ٍِ  -

 َٝخو ػؿرب امتزابب صنو ٍِ اىَت٘مٔ. 1.62ئىٚ  2.15ٍِ  -

 امتزابب ٍت٘مطب.َٝخو ػؿرب  5.11ئىٚ  1.61ٍِ  -

 َٝخو ػؿرب امتزابب ٍـوفؼب. 3.35ئىٚ  5.12ٍِ  -

ٗوذذٌ صنذذاا اىَت٘مذذطات ٗالاّضـا ذذات اىَؼٞاؿٝذذب ىيتؼذذـف ػيذذٚ ٍذذؼٙ ئػؿاك اىتلاٍٞذذؾ اىَذذٌ ىَفٖذذً٘ 

   ّٝ٘ش ّتائذ اىفـُ ا١ٗه  3ؽٗاوٌٖ ا١ماػَٜٝو ٗاىزؼٗه  

  3رؼٗه  

اك اىتلاٍٞذذذؾ اىَذذذٌ ىَفٖذذذً٘ ؽٗاوٖذذذٌ اىَت٘مذذذطات ٗالاّضـا ذذذات اىَؼٞاؿٝذذذب ىيتؼذذذـف ػيذذذٚ ٍذذذؼٙ ئػؿ

 ا١ماػَٜٝ
الاّضـاف  اىَت٘مٔ اىؼباؿات 

 اىَؼٞاؿٛ

 اىتقٌٞٞ اىَؼٙ

 

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.335 2.23 َٝنْْٜ ٍتابؼب ػؿٗمٜ بنٖ٘ىب. .2

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.331 2.23 صصيٌ صصلاً ٝقظب مخٞـا   ٜ اىفَو. .1

نذذذذاػؿ ػيذذذذٚ ٍنذذذذاػؼو فٍلائذذذذٜ  ذذذذٜ ٗاربذذذذاوٌٖ  .5

 ئؽا ماُ ؽىل ٍنَ٘س.اىَؼؿمٞب 

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.335 2.23

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.335 2.23 راىبا  صػَو ٗارباوٜ بؼُٗ وفنٞـ. .3

                                                           

2
 ( تصرٌحات تطبٌق الدراسة 3ملحق )  
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الاّضـاف  اىَت٘مٔ اىؼباؿات 

 اىَؼٞاؿٛ

 اىتقٌٞٞ اىَؼٙ

 

ىذ٘ صػَذذو بزذؼ َٝنْْذذٜ صُ صؽٕذ  ئىذذٚ اىَؼؿمذذب صٗ  .6

 اىنيٞب. 

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 1 3.551 1.33

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 1.33 3.551 1.33 اّتبٔ ىيَؼيَِٞ صحْاى اىؼؿٗك. .5

.ٍؼظٌ ف .1  صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.335 2.33 ٍلائٜ صمخـ ٍْٜ ؽماى 

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.335 2.53 اؽامـ بزؼ لاعتباؿاوٜ. .2

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.335 2.53 ٝيؼـ اىَؼيَُ٘ صّٜ ّؼٞف  ٜ ػَيٜ. .3

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.335 2.33 ػاػو ٍٖتٌ باى٘ربات اىَؼؿمٞب. .23

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 1 3.332 1.33 راىبا  صّنٚ ٍا وؼيَي. .22

ٍنذذذذتؼؼ ىبذذذذؾه نَذذذذاؿٙ رٖذذذذؼٛ ىيَذذذذـٗؿ بنذذذذو  .21

 اىَقـؿات.

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 1 3.235 2.53

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.335 2.23 صىؼـ باىغ٘ف ػْؼٍا ٝنأىْٜ اىَؼيٌ مإاه. .25

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 1 3.551 1.33 راىبا  صىؼـ صّْٜ صوـك اىَؼؿمب. .23

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 1 3.321 2.23 صّا رٞؼ  ٜ ٍؼظٌ اىَ٘اػ اىَؼؿمٞب. .26

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 1 3.332 1.33 اوابغ ػائَا  ػؿٗمٜ صتٚ اىْٖاٝب. .25

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.335 2.53 صػائٜ ّؼٞف ػائَا   ٜ اعتباؿاوٜ. .21

لا اوغيٚ بنٖ٘ىب ػْذؼٍا صٗرذٔ مذإاه ٍذؼ   ذٜ  .22

 ػَيٜ اىَؼؿمٜ.

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.335 2.33

 ذذٜ ٍؼظذذٌ نذذاػؿ ػيذذٚ ا١ػاى ص ْذذو ٍذذِ فٍلائذذٜ  .23

 اىَ٘اػ.

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 1 3.163 2.23

ىنذذي ٍنذذتؼؼا  ىبذذؾه اىَقٝذذؼ ٍذذِ اىزٖذذؼ  ذذٜ ػَيذذٜ  .13

 اىَؼؿمٜ.

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 1 3.332 1.33

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.135 2.11 اىؼؿرب اىنيٞب

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.135 2.13 اىبؼؼ ا١ٗه  اىخقب ا١ماػَٝٞب

 صنو ٍِ اىَت٘مٔ 2 3.321 2.23 اىبؼؼ اىخاّٜ  اىزٖؼ ا١ماػَٜٝ

  صُ ٍنت٘ٙ ٍفًٖ٘ اىؾات ىذؼٙ اىتلاٍٞذؾ اىَذٌ ػْٞذب اىؼؿامذب صنذو ٍذِ 3ٝتْش ٍِ اىزؼٗه  

 اىَت٘مٔ باىْنبب ىيؼباؿات ٗا١بؼاػ ٗاىؼؿرب اىنيٞب.

ٝتْذش ٍذِ وضيٞذو بٞاّذات اىفذـُ ا١ٗه ئصَذائٞا  صُ ٍنذت٘ٙ ٍفٖذً٘ هنالشة نتا ج الفةشع الأو : 

ٍْغفِ ىؼٙ اىتلاٍٞؾ اىَذٌ ػْٞذب اىؼؿامذب اىذؾم٘ؿ ٗا٣ّذاث. ٗوتفذ، ّتذائذ اىؼؿامذب اىؾات ا١ماػَٜٝ 

ئىٚ صُ اىٌَ ّٗؼاف اىنذَغ ىذؼٌٖٝ ٍفٖذً٘  Mekonnen, et al. (2016)اىضاىٞب ٍغ ّتائذ ػؿامب 

 .Emboltura et alؽاوٜ صنو  ٜ ٍزالات اىؾات اىؼاٍبو ٗاىَؼؿمب اىؼاٍبو ٗاىقـاىوو ّٗتائذ ػؿامب 

ٜ وٍ٘يي ئىٚ صُ اىٌَ ىؼٌٖٝ اّغفاُ  ذٜ ٍفٖذً٘ اىذؾات ٗوأمٞذؼ اىذؾات. ّٗتذائذ ػؿامذب اىت (2012)

Remine, Care, and Grbic, (2009)  اىتذٜ وٍ٘ذيي ئىذٚ صُ اىتلاٍٞذؾ اىَذٌ ىذؼٌٖٝ ٍنذت٘ٝات

ٍْغفِ ٍِ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٝٞب ٗاىبؼّٞبو ٗصُ اىٌَ  ٜ ٍؼؿاك اىتؼيذٌٞ اىؼذاً ىذؼٌٖٝ ٍفٖذً٘ ؽات 

ص ْو ٍِ صنـاٌّٖ  ٜ ٍؼؿاك اىٌَو صُ ّ٘ع اىبـّاٍذ اىتؼيَٜٞ نؼ ٝإحـ  ذٜ ٍنذت٘ٙ  صماػَٜٝ ٗبؼّٜ

ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٝٞب ٗاىبؼّٞب ىؼٙ اىٌَ. ٗنؼ ٝـرغ اّغفاُ ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ ىذؼٙ اىَذٌ 

ئىذذٚ صُ  قذذؼاُ صامذذب اىنذذَغ نذذؼ ٝضذذـً اىتيَٞذذؾ ا١ٍذذٌ ٍذذِ ٍتابؼذذب ٗئػؿاك ٗ ٖذذٌ اىَخٞذذـات اىبٞرذذب 

ت الارتَاػٞب اىتذٜ ويذنو ىغَذٞتٔو ٗوزؼيذٔ ٝـمذٌ ىْفنذٔ صٕذؼاف َٗٓ٘صذات ٍخذو صنـّذٔ ٗاىتفاػلا

اىؼذذاػِٝٞو ٗباىتذذاىٜ وتنذذـؿ عبذذـات اىفيذذوو ٗالاّنذذضاا الارتَذذاػٜ ٗاىؼقىذذب ٗاىتذذٜ نذذؼ ونذذُ٘ ّتٞزذذب 

  صٞذج ؽمذـ صُ  قذؼاُ صامذب اىنذَغ 2333ٓبٞؼب ىتؼّٜ ئػؿامٔ ىؾاؤ. ٕٗؾا ٝتف، ٍغ ٍا ؽمـٓ اىنٞؼ  
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ٍفًٖ٘ اىؾاتو  ٞزؼيٖا ٍْذطـببو صٞذج ٝنذتؼِٞ اىفذـػ عذلاه ٍضاٗىذب اىتؼذـف ػيذٚ ؽاوذٔ ٝإحـ ػيٚ 

بض٘امٔ ىؾىل  اُ  قؼاُ اىنَغ ٝإػٛ ئىٚ اّطـاا ٍفًٖ٘ اىؾات ٗوتنٌ ٍذ٘ؿو اىذؾات ىذؼٙ ا١ٓفذاه 

اىَذذٌ بنذذٞاػو اىَيذذاػـ اىنذذيبٞب ٍذذِ اّنذذضاا ٗػقىذذب ٗاّطذذ٘اى ٗاّذذطـاا  ذذٜ اٍتذذؼاػ اىذذؾات ٗػذذؼً 

صؼٗػ اىؾات ٗصؼٗػ اٟعـِٝو ٗ قؼاُ اىت٘اٍوو ٗمؾىل وأعـ ٗاّطـاا  ٜ َّ٘  اىقؼؿو ػيٚ ئػؿاك

ٍ٘ؿو اىؾات.  ٗوتف، ّتائذ اىؼؿامب اىضاىٞب ٍغ اىنخٞـ ٍِ صؿاى اىَْظـِٝ اىؾِٝ صىاؿٗا ئىٚ صُ اىٌَ 

  صُ اىَؼذذانِٞ مذذَؼٞا  1332ٝتَذذفُ٘ باّغفذذاُ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات اىؼذذاًو  ذذؾمـ مذذو ٍذذِ ػذذاٍـ ٍٗضَذذؼ  

 Emboltura, Jabano (2012)ؼٝـ اىَذْغفِ ىذؾٗاوٌٖو ٗوٍ٘ذيي ّتذائذ ػؿامذب ٝتَذفُ٘ باىتقذ

and Tarol  ُاىتٜ صىاؿت ئىٚ صُ اىَذٌ ىذؼٌٖٝ اّغفذاُ  ذٜ ٍفٖذً٘ اىذؾات ٗوأمٞذؼ اىذؾات. ٗاّغفذا

ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ىؼٙ اىٌَ نؼ ٝنُ٘ ّتٞزب ٍْطقٞذب وتفذ، ٍذغ ّتذائذ اىبضذ٘ث ٗاىؼؿامذات اىتذٜ 

 Reddingٌٖٝ اّغفاُ  ٜ ا١ػاى ا١ماػَٜٝو صٞج صمؼت ؽىل ّتائذ ػؿامب وٍ٘يي ئىٚ صُ اىٌَ ىؼ

اىتذذٜ صىذذاؿت ئىذذٚ اّغفذذاُ ٍنذذت٘ٛ اىتضَذذٞو اىؼؿامذذٜ ٗا١مذذاػَٜٝ ىذذؼٙ اىَذذٌ صٞذذج ئُ  (1995)

 % ٍِ اىٌَ لا ٝتابؼُ٘ اىَؼؿمب اىؼيٞا ٝت٘نفُ٘  ٜ اىَـصيب اىَت٘مطب.23

بةةةُن هتىسةةةبات دسجةةات التلاهُةةةز الظةةةن تىجةةذ فةةةشوق رات دولةةةة رحظةةا ُة الفةةشع الثةةةانٍ   و 

 وهتىسبات دسجات التلوُزات الظن ػلً هقُا  هفهىم الزات الأكادَوٍ )الأبؼاد والذسجة الكلُةة(.
ٗىيتضق، ٍذِ ٍذضب ٕذؾا اىفذـُ وذٌ امذتغؼاً اعتبذاؿ " ت " ٗرذاىت اىْتذائذ مَذا ّٝ٘ذضٖا اىزذؼٗه 

 6   

  6رؼٗه ؿنٌ  

ٌ ٍٗت٘مطات ػؿرات اىتيَٞؾات اىٌَ ػيٚ ٍقٞاك اىفـٗ  بِٞ ٍت٘مطات ػؿرات اىتلاٍٞؾ اىَ

 ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ  ا١بؼاػ ٗاىؼؿرب اىنيٞب .

هقُا  هفهىم الزات 

 الأكادَوٍ
 النىع

الوتىسط 

 الحسابٍ

اونحشاف 

 الوؼُاسٌ
 لُوة  ت 

هستىي 

 الذولة

 1.363 21.51  53ؽم٘ؿ ٌٍ  ُ= اىخقب ا١ماػَٝٞب
 رٞـ ػاه 3.135

 1.361 21.31  56ئّاث ٌٍ  ُ=

 اىزٖؼ ا١ماػَٜٝ

 

 3.221 22.33  53ؽم٘ؿ ٌٍ  ُ=
 رٞـ ػاه 3.211

 3.152 21.32  56ئّاث ٌٍ  ُ=

 6.561 56.32  53ؽم٘ؿ ٌٍ  ُ= اىؼؿرب اىنيٞب
 رٞـ ػاه 3.311

 6.623 56.52  56ئّاث ٌٍ  ُ=

ئىٚ ػؼً ٗر٘ػ  ـٗ  بِٞ  ويٞـ ّتائذ وضيٞو بٞاّات اىفـُ اىخاّٜهنالشة نتا ج الفشع الثانٍ: 

اىؾم٘ؿ اىٌَ ٗصنـاٌّٖ ا٣ّاث  ٜ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝو ٗوتف، ّتائذ اىؼؿامب اىضاىٞب ٍغ ّتائذ 

اىتٜ وٍ٘يي ئىٚ ػؼً ٗر٘ػ  ـٗ  ػاىب ئصَائٞا   Bhatt (2014)  Kumari  andػؿامب مو ٍِ

ٜ. ٗوتف، ّتائذ اىؼؿامب اىضاىٞب بِٞ اىؾم٘ؿ ٗا٣ّاث  ٜ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ٍٗفًٖ٘ اىؾات اىؼقي

  ئىٚ وٍ٘يي ئىٚ ػؼً ٗر٘ػ  ـٗ  بِٞ اىؾم٘ؿ ٗا٣ّاث 1332َّْٞا  ٍغ ّتائذ ػؿامب ؿر   

اىٌَ ّٗؼاف اىنَغ  ٜ ٍفًٖ٘ اىؾات. ٗوغتيف ّتائذ اىؼؿامب اىضاىٞب َّْٞا  ٍغ ّتائذ ػؿامب ػبؼ 

 ٜ ٍفًٖ٘ اىؾات بِٞ اىؾم٘ؿ    اىتٜ وٍ٘يي ئىٚ ٗٗر٘ػ  ـٗ  ؽات ػلاىب ئصَائٞب1326اىَزٞؼ  

ػؼً ٗر٘ػ  ـٗ  بِٞ اىؾم٘ؿ ٗا٣ّاث. ٗنؼ  –ٗا٣ّاث اىٌَ ىَاىش ا٣ّاث ٗنؼ وـرغ ّتائذ اىؼؿامب 

ٝـرغ ػؼً اىفـٗ  بِٞ اىؾم٘ؿ ٗا٣ّاث  ٜ اىبضج اىضاىٜ ئىٚ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ٍِ 

َخو إتَاً ٍيتـك بِٞ اىؾم٘ؿ اىَّ٘٘ػات اىَيتـمب بِٞ اىؾم٘ؿ ٗا٣ّاثو  اىَزالات ا١ماػَٜٝ و

ٗا٣ّاثو صٞج صُ اىتؼيٌٞ ٗاىطَ٘س ا١ماػَٜٝ صٌ، ىيزَٞغ اىؾم٘ؿ ٗا٣ّاثو ٗئؽا وناٗت ا٣ػانب 

اىنَؼٞب؛ صٛ  قؼُ اىنَغ بِٞ اىؾم٘ؿ ٗا٣ّاث  قؼ ٝنُ٘ ا١حـ اىنيبٜ ٍِٗ بْٞٔ ٍفًٖ٘ اىؾات 

.ٍٗ  ا١ماػَٜٝ ئىٚ صؼ ٍا ٍتنا
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الإتَاً بفضٌ ( 5) بؼؼ ئرـاى ٕؾا اىبضج ئىٚ ػؼو وٍ٘ٞات ٕٜ عيَي اىباصخب تىطُات البحث: 

ٍفًٖ٘ اىؾاتو ٗاىؼَو ػيٚ وَْٞتٔ ٗوضنْٞٔ ىذؼٙ اىَذٌ ىَذا ىذٔ ػلانذب بتضنذِٞ ا١ػاى ا١مذاػَٜٝ ىذؼٙ 

  وذذذ٘ ٞـ اىَْذذذاط اىتؼيَٞذذذٜ ٗا١مذذذـٛ اىذذذؾٛ ٝؼَذذذو ػيذذذٚ وضنذذذِٞ ٍفٖذذذً٘ اىذذذؾات 1اىتلاٍٞذذذؾ اىَذذذٌ.  

 اىَتغََب اىتٜ وؼَو ػيٚ وضنِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ.   و٘ ٞـ اىبـاٍذ 5ا١ماػَٜٝ.  

ػؿامب ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ ( 5) عيَي اىباصخب ئىٚ اىَقتـصات اىبضخٞب اىتاىٞب هقتشحات البحث: 

  ػؿامب ٍفًٖ٘ اىذؾات  ذٜ ٍنذت٘ٝات ػَـٝذب ٗوؼيَٞٞذب ٍغتيفذب ىذؼٙ 1َِّ اىٌَ ّٗؼاف اىنَغ.  

 ٝ  ا١مـٛ  ٜ وضنِٞ ٍفًٖ٘ اىؾات ا١ماػَٜٝ.    اػيٞب اىتؼؿ5اىتلاٍٞؾ اىٌَ.  

 هشاجغ البحث:  

ٓذلاا  ىذؼٙ الابتناؿٛ باىتفنٞـ ٗػلانتٔ ا١ماػَٜٝ اىؾات  . ٍف1332ًٖ٘ػبؼ اى ْٜ   صصَؼ ئبـإٌٞو

 .63-3 و 36  33و اٟػاا بزاٍؼب اىقنافٝ، ميٞب ٍزيبٗاىخاّ٘ٝب.  الاػؼاػٝب اىَـصيتِٞ

  ذٜ الارتَاػٞذب اىَٖذاؿات  ذٜ وذؼؿٝبٜ بـّذاٍذ  .  اػيٞذب1321ٍب  مذلا ػبذؼ ه رَاه فٝتُ٘و صب٘

اىذتؼيٌ.  ٍذؼ٘بات ؽٗات اىطاىبذات ىذؼٙ ا١مذاػَٜٝ اىذؾات ٗوَْٞب ٍفٖذً٘ اىتَْـ مي٘ك عفِ

 .232-255و ػَاػو اىبضج اىؼيَٜ-اىتـب٘ٝبو اىزاٍؼب ا١ؿػّٞب اىؼيً٘- ػؿامات

. اىقذإـو  ٍنتبذب ا١ّزيذ٘ ؾات ا١مذاػٍَٜٝقٞذاك ٍفٖذً٘ اىذ . 1322صب٘فٝؼو صصَؼ ٍضَذؼ رذاػ اىذـا  

 اىََـٝب.

 . ٍذذؼٙ  اػيٞذذب اىتذذؼؿٝ  ػيذذٚ 1333صب٘فٝذذؼو صصَذذؼ ٍضَذذؼ رذذاػ اىذذـاو ٗصفْذذٜو ٝامذذـ ػبذذؼ ه  

اىَٖذذاؿات الارتَاػٞذذب  ذذٜ عفذذِ بؼذذِ الاّذذطـابات اىنذذي٘مٞب ٗاى٘رؼاّٞذذب ىذذؼٙ ا١ٓفذذاه 

 . 232 – 21 و3و 26و ٍزيب ػؿامات وـب٘ٝب ٗارتَاػٞب بزاٍؼب صي٘اُاىٌَ. 

 . اىقإـو  ا١ّزي٘ اىقإـو.ٍقٞاك ٍفًٖ٘ اىؾات ى٢ٓفاه . 2323ا١ى٘هو ػاػه ػق اىؼِٝ  

 . بٞـٗت  ٍنتبب ىبْاُ.ٍؼزٌ ٍَطيضات . 2335بؼٗٛو صصَؼ ؽمٜ  

 ػيذٌ ػاعو ٍزذاه ا١ماػَٝٞب اىؾات ٗ ؼاىٞب ا١ماػَٜٝ اىؾات  . ٍف1321ًٍٖ٘لاس   ٍبـِٝ وؼي و

و 15و ّٗفنذٞب بزاٍؼذب اىقنذافٝ، وـب٘ٝذب ٍزيب ػؿامذاتاىؼلانات.  ؾربَّ  ٜ ػؿامب :اىْفل

112-532. 

 ٍٖاؿات ٍذا  ٜ اىت٘ىٞؼٛ ىيتؼيٌ امتـاوٞزٞتِٞ ػيٚ اىتؼؿٝ   . صحـ1325اىغ٘ىٜو ٍْاه ٍضَؼ ػيٜ  

 ٍذؼ٘بات ؽٗات اىَت٘مذٔ اىَذف اىخذاّٜ ٓاىبات ىؼٙ ا١ماػَٜٝ اىؾات ٍٗفًٖ٘ اىفٌٖ ٗؿاى

 .235-56و 53و اىَزيب اىتـب٘ٝب بزاٍؼب مٕ٘اداىنؼ٘ػٝب.  ب اىؼـبٞبباىََين اىقـائٜ اىفٌٖ

 اىقإـو  اىْْٖب اىََـٝب. اىَضب اىْفنٞب ٗاىؼلاد اىْفنٜ. . 1336فٕـاُو صاٍؼ  

 ٓذلاا ىذؼٙ اىطَذ٘س ٍٗنذت٘ٙ ا١مذاػَٜٝ اىذؾات  . ٍف1335ًٖ٘ػبؼ اىنلاً   صاٍؼ ٍضَؼ فٕـاُو

 ا٣ؿىذاػ- ػيذـ اىخاىج اىنْ٘ٛ اىَإوَـغاٍب. اى ٗاىزاٍؼات اىضنٍ٘ٞب ٗٓاىبات اىزاٍؼات

-12و 2ٍـمذق ا٣ؿىذاػ اىْفنذٜ بزاٍؼذب ػذِٞ ىذَلو  اىتـبٞذب اىَنذتؼاٍبو صرذو ٍذِ اىْفنٜ

223. 

وـبٞب اىَؼانِٞ ٗاىَٕ٘٘بِٞ ّٗظٌ وؼيٌَٖٞ ئٓاؿ  ينفٜ ٗعبـات   .1335اىقٕٞـٛو ئبـإٌٞ ػباك  
 اىقإـو  ػاؿ اىفنـ اىؼـبٜ.ػاىَٞب. 

ؿمذاىب  . ػؿامب ػْٝاٍٞب ىبؼِ صبؼاػ اىبْاى اىْفنٜ ىؼٙ اىٌَ اىذبنٌو 2333بؼ اىـاف  اىنٞؼو عاىؼ ػ
 و ٍؼٖؼ ػؿامات اىطف٘ىبو راٍؼب ػِٞ ىَل.ٍارنتٞـ رٞـ ٍْي٘ؿو

 . بؼِ اىَينلات اىتؼيَٞٞب اىتذٜ و٘ارذٔ اىطذلاا اىَؼذ٘نِٞ مذَؼٞا 1332ٓٔو ؿاّٜ ػبؼ اىَزٞؼ  

اىَزيذذب  ػؿامذب ٍٞؼاّٞذذب بَضا ظذب صمذذ٘اُ . بَذؼاؿك ا١ٍذذو  ذٜ ّذذ٘ى اىتضذؼٝات اىَؼاٍذذـو 
 .533-113و 13و اىتـب٘ٝبو بزاٍؼب مٕ٘اد

 –ا٣ػانذذب اىنذذَؼٞب ٍفٍٖٖ٘ذذا  . 1332ػذذاٍـو ٓذذاؿ  ػبذذؼ اىذذـؤٗفو ٍضَذذؼو ؿبٞذذغ ػبذذؼ اىذذـؤٗف  
 . اىقإـو  ٍإمنب ٓٞبب ىيْيـ ٗاىت٘فٝغ.  ويغَٖٞا –صمبابٖا 



 

 1028عشر لسنة  لتاسعالعدد ا                                       لمى فى التربيةمجلة البحث الع

 

 

155 

اىذؾات ٍذِ عذلاه اىـمذٌ ىذؼٙ ا١ٓفذاه اىَذٌ   . ػؿامذب ٍفٖذ1326ً٘ػبؼ اىَزٞؼو  آَب مذٞؼ وقذٜ  

 251و ٍزيذب ميٞذب اىتـبٞذب بزاٍؼذب ا١فٕذـٍـوفؼٜ ٍْٗغفْٜ ٍفًٖ٘ اىذؾات ٍذِ اىزْنذِٞ. 

 .222-6 و 5 

 باىقذؼؿات ٗػلانتَٖذا بذاىْفل ٗاىخقذب ا١مذاػَٜٝ اىذؾات  . ٍفٖذ1321ًٍ٘ضَذؼ   اىْذ٘بٜ ٍضَذؼ ػيذٜو

 ػبـ ػؿامب ٗاىنؼ٘ػِٝٞ. اىََـِٝٞ ىتؼيٌا ٍؼ٘بات ؽٗٛ اىتلاٍٞؾ اىَٕ٘٘بِٞ ىؼٙ ا٣بؼاػٞب

 .135-265و 2و ٗاىْفنٞب اىتـب٘ٝب ىيؼيً٘ اىؼٗىٞب اىَزيبحقا ٞب. 

 . اىؼلانذذب بذذِٞ ٍفٖذذً٘ اىذذؾات ٗاىنذذي٘ك 1322 ذذـسو ػيذذٜ  ذذـس صصَذذؼو ٗاىزذذاكو رَذذاه مذذـ اىغذذتٌ  

 ٍزيذذب اىؼيذذً٘ اىتـب٘ٝذذب بزاٍؼذذب صًاىؼذذؼٗاّٜ ىذذؼٙ اىطذذلاا اىَذذٌ بَؼٖذذؼ ا١ٍذذو بذذاىغـًٓ٘. 
 .256-32و 22 ػؿٍاُو

. 6. ٓ مذذٞن٘ى٘رٞب ؽٗٛ الاصتٞارذذات اىغاٍذذب ٗوذذـبٞتٌٖ . 1322اىقـٝطذذٜو ػبذذؼ اىَطيذذ  صٍذذِٞ  

 اىقإـو  ػاؿ اىفنـ اىؼـبٜ.

 وـٝق ػيٚ ّظـٝب نائَب ٍقتـصب امتـاوٞزٞب امتغؼاً  .  اػيٞب1326اىضنْٜٞ   صصَؼ  اٝقو ٍزإؼو

TRIZ ٍٜذاػو  ذٜ ا١مذاػَٜٝ اىذؾات ٍٗفٖذً٘ تا٣بذؼاػٜ ىيَيذنلا اىضذو ٍٖذاؿات وَْٞذب  ذ 

و 63و اىذْفل ٗػيذٌ اىتـبٞذب  ذٜ ػـبٞذب ػؿامذاتاىخذاّ٘ٛ.  ا١ٗه اىَذف ٓلاا اىتاؿٝظ ىؼٙ

21-13. 

 ا١مذاػَٜٝ ٗػلانتَٖذا اىطَذ٘س ٍٗنذت٘ٛ ا١ماػَٝٞذب اىذؾات  . ٍفٖذ1321ً٘صنذِٞ   صْذاُ ٍضَ٘ػو

و ىتـب٘ٝذبو راٍؼذب اىقذإـو. اىؼيذً٘ آاىبذات اىزاٍؼذب ٍذِ ػْٞذب ىذؼٛ ا١مذاػَٜٝ بالاّذؼٍاد

 .535-531 و 1 16

 اىقإـو  ٍزَغ اىي ب اىؼـبٞب. اىَؼزٌ اى٘رٞق. . 1331ٍؼم٘ؿو ئبـإٌٞ  

وؼذذذؼٝو اىنذذذي٘ك اىؼذذذؼٗاّٜ ى٢ٓفذذذاه اىؼذذذاػِٝٞ ٗؽٗٛ  . 1336ٍـىذذذؼو ّذذذارٜ ػبذذذؼ اىؼظذذذٌٞ مذذذؼٞؼ  
 . اىقإـو  ٍنتبب فٕـاى اىيـ .الاصتٞارات اىغاٍب ػىٞو ى٠باى ٗا١ٍٖات

 .  ؼاىٞذب اىتذؼؿٝ  ػيذٚ ٍٖذاؿات ئػاؿو اىذؾات  ذٜ اىضذؼ 1323ـو ػبؼ اىفتاس ؿر  ػيٜ ٍضَؼ.  ٍط

ٍِ اىني٘ك اىَفٜ اىَينو ٗصحـٓ  ٜ وضنِٞ ٍفٖذً٘ اىذؾات ا١مذاػَٜٝ ىذؼٙ ولاٍٞذؾ اىَـصيذب 

 . 21-2 و 1126  11و ٍزيب اىتـبٞب اىغاٍب بزاٍؼب اىقنافٝ،ا٣ػؼاػٝب. 

 اىقإـو  ٍنتبب ا١ّزي٘ اىََـٝب. ػيٌ ّفل ا٣ػانب. . 1332ٍ٘مٚو ؿىاػ ػيٜ ػبؼ اىؼقٝق  

 .  اػيٞب بـّذاٍذ ئؿىذاػ رَؼذٜ  ذٜ وَْٞذب 1325ٕٞارْبو صٍزؼ ٍضَؼ ٗاىينـٛو  تضٞب بْي ٍضَؼ  

ٍفٖذذذً٘ اىذذذؾات ا١مذذذاػَٜٝ ىذذذؾٗٛ ٍذذذؼ٘بات اىذذذتؼيٌ ا١ماػَٝٞذذذب. ٍزيذذذب اىزاٍؼذذذب ا٣مذذذلاٍٞب 

 .116-223 و 2  12ىيؼؿامات اىتـب٘ٝب ٗاىْفنٞبو 

 .  اػيٞب بـّاٍذ ئؿىاػ رَؼٜ  ٜ وَْٞذب 1325 تضٞب بْي ٍضَؼ   ٕٞارْبو صٍزؼ ٍضَؼو ٗاىينٞـٛو

ٍزيذذذب اىزاٍؼذذذب ا٣مذذذلاٍٞب   ٍفٖذذذً٘ اىذذذؾات ا١مذذذاػَٜٝ ىذذذؾٗٛ ٍذذذؼ٘بات اىذذذتؼيٌ ا١ماػَٝٞذذذب.
 .116-223 و 2  12و ىيؼؿامات اىتـب٘ٝب ٗاىْفنٞب

ػلانتٖا بَنت٘ٙ اىت٘ا ، اىْفنذٜ ىذؼٙ الآفذاه  . الاّطـابات اىني٘مٞب 1335ٗٗا ٜو ىٞيٚ صصَؼ  

 و ميٞب اىتـبٞبو اىزاٍؼب الاملاٍٞب ب قو.ؿماىب ٍارنتٞـ رٞـ ٍْي٘ؿواىٌَ ٗاىَنف٘ ِٞ. 
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