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وضع مستويات معيارية لأختبار تشخيص المشكلات الحركية بأستخدام  اللعب للأطفال في 
 سنوات. 6الي  4المرحلة العمرية من 

 م. د/ محمد سليمان محمد غريب.
لإدارة الرياضية والترويح بكليــــة مدرس دكتور بقسم ا

التربيـــة الرياضيـــة )بنيــن بنــات(  جامعة 
 بورسعيد.

 مقدمة مشكلة البحث: -
لن لنسرلاالر ال ينل اا  بلى لاا  ى االؤ ل ل االي ُ ياا  لاان لااىاى لن ل ل رلياالن ل     اا   لاال لن لنسرلاالر  

ل    ل لاىاى   بل نباب   لل رليالن ل راى ربايى ل اى ب  ل  رلاى ل نلا  وما ل لى ل  ل يلى ا  ريرباى ل ا   ل ل ا
ل رلاى ل  لار       ل  بول ر  ر ل ل رليلن اررلاىسل نن ل ينل   بوما ل لى ل  ل يلى ا  ساا هاى ل الثاإ لسرلالر 
بلبار بي ل نااياس ال لاه بر للواال  ااا ر ل ينل اا  بواما ل لى لاا   اني   م ااث  برا نى ل نااياس هاى  ل ااإ ل االنن 

 ل نلا   
ر(  ل اى لن ل لياس  يا  لان لهلاي :000ر(   الا  ن الاى )0004 الح  ي لن ل ل  الاا  )ا 

ل لااىق   ااى  ر لاااي ل ل ااي بل ب ااا  ل ل  لاا  الاان خاالاي ساامل ل ر لاااي  ل اان ل  ناا  ااان ل لناا لان ل  ى  اا  
ل اي ل ا ا  ال ن ب   ل رى  يلنى لنول ل ل لي اراىق لا  الب ل لااى   لال لن ل لياس ساا  بال  ل اريلر هاى ل لى 

 (  13:  01( بااااااااااااااانالن  )1 -7   ااااااااااااااالا ل ل اااااااااااااااي  اخواوااااااااااااااالم هاااااااااااااااى لى لااااااااااااااا  ل ل ا ااااااااااااااا  ل لب اااااااااااااااىا )
(00  :07   05  ) 

ر(  لن 1100ر(   ا ثبالي ل نالم ى)1117ر(  ا نب ي ابا  ل وال   )1110ا ى   ي لن خل   ل ن لى)
   لأل الي هاى ل لى لا  ل بان   ل ليس  ي  لن لهلاي ل ابالاي ل رنخ وا   ال ر ى ب ا   للوالىلن ل  ى  ا  ل لخرل ا

( بااانالن  هلااالام اااان  ن ل لياااس  نااالي ليظااار بااالالن   ظااا  ل ل اااي اساااا ل  لبااار ل لنااارىث هاااى  اااي 1 -7)
  نناااااالره  ام ااااااث لاااااان خاااااالاي  نناااااال  ل ليااااااس  ل اااااان رنااااااخ ص لاااااال  ال ااااااه ل ل ااااااي لاااااان لناااااا لان  ى  اااااا  

 ىلن ل  ى  اااااااا  ان بااااااا   ال رااااااا ى س ال وااااااال  رلااااااااا ى ارنل ااااااا  لااااااال  ال اااااااا  ل ل اااااااي لااااااان واااااااايابلن هاااااااى ل وااااااال
 (  51: 7( )75: 10( )4:: 0ل لخرل  )

ر( ل ى  سل ا  لسرلالر 1101ر(  ا  ل ن ل خا ى ا بلل  ىلرس )1101 لل رن ى  ي لن  نلس ا ل    لى)
( باانالن  هل لواالىلن 1 -7ل لااىب  ن باارن  اار ن ل ل ااي ل لواالىلن ل  ى  اا  ل بلباا   ثبااي رخل ااه ل لى ااي ل باان   )

ررلاااى هااى ساام) ل لى لاا  ل باان   رُياا  ل  لااا ا ل بلباا    للواالىلن ل  ى  اا  هااى ل نناال   ل  ى  اا  ل بلباا   ل رااى
ر لن    لولىا  ى    بب ل   ا   ل ى لل   ل لخرل         وبح لن ل بوي الى ل ل ي ريلر ال 

_____________________________ 
   ل ى لل ااا  )بن اان بناالن(   للي  باىبي   * ل ى    راى ب بر للإ لىا ل ى لل   ال رىا ح ب ل اااا  ل رىب ااا
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لي  ا  لل  لرل ه ل ل ي لن لبل   ى ى  بالا ) الاى م اث   لال ربالا ا الاى بنالب الاثالن اوا لثلن ارنلاا 
ر االن اباام ث  واابح ثاال ى الااى ل لب ل لواالىلن    رااه بن بااه هااى إ لىا  باال  ال ريللااي لااإ ل ناا لب ببىلااا  الواالىا ال 

 ( 15:  11املن واااااااااااااااياب  ال  ااااااااااااااا  هاااااااااااااااى ل  يااااااااااااااالس ال ى للااااااااااااااالن ل لخرل ااااااااااااااا   )ل  ى  ااااااااااااااا  ل لرنااااااااااااااااا  
 (:  :11) 

ر(  ا لاااا ن ل خااااا ى  ا باااالل  ىلرااااس 1101ر(  ا نواااال  اى بااااى )1101ا ااااى   ااااي لاااان  اااا   ب ااااس )
ر(  لن  بياال  ا النااس ل  ى اا  ريااا  لاان ل  النااس ل وللااا  ل رااى   ااس ل سرلاالر بوااال لاان ل ااي ل لأىر ااالب 1101)

ل ي  ا م ث لان ل لاىاى  ل يلاي الاى ل رياى  الاى لبارا  لبيال  ا الناس ل  ى ا   ا   بل لبرا  ل  ى ى  ل
 ( 10:  :(  )37:  11(  ):0:  11ل ل ي االإ ل بىلله ل  ى     لأىر لب بول  )

ر(  لن ل   ىلن ل  ىل    ل  ى    رُي  لن  سر ل  النس  نلاا ل ل اي ام اث 1101ا الح     ب س )
س ل نلااا ل خااى    لاال لنواال لاان ل  النااس ل لااىاى   ل رااى   ااس لن  رلاالنول بااىلله  رر  ىساال الااى ليظاار  الناا

ل رىب اا  ل ب ن اا  هوااى رباالا  رنل اا  ل ااااى ل  ىلاااى  اا   ل ل ااي ال لاالم لباالا ر  الااى   رناال  ث ىلراا  ل  باال   
ن ل  ىل  ا  ان  ل  لب ل  ى ى ا    ه ر  له ه ول اه لم  لراث ن ال ل لن  الن ررخى الاي  ل ل اي هاى ل  ا ىل

ل  ى    ر  ى الى  النس ل نلا ل خى    مل لن ل سل   ل يلي الى ل رنل   النس ل لي  ال  واى  ا   
 ( 44:  11ل ل ي لب ىلم ال يلي الى رنل رول ارلا ىسل )
 ر(  1111ر(  ا ابااا  ل اااى لن بااال للن)1111) ohat, Mastakا اااى   اااي لااان  اسااالن للبااارل ل 

ر( ل اااى لناااه لااان ل لاااىاى  ل يلاااي الاااى ث ااال  ارلاااا ى ل ل ااالس ر 1111) Honig, Aliceاساااا نه ا ل ااا   
ل ل لن اا   اا   ل ل ااي نن م ااث  باالا  الااى  ااي لاال  ال وااه لاان لناا لان  ى  اا  ه لاال بياا    لاال لنواال رباالا ا 

 ( 01:  01( )71:  30الاااى إ لىا  بااال  بلى  ااا    ااا ا ربااالح  اااه برلاااا ى ث ىلرااا  الل لن لرااا  بل لبااار بي  )
 (10  :04  0:   ) 

ر(    لاااى 1111)  Tracy,W,Oانظاااىلم  سل ااا  ل لوااالىلن ل  ى  ااا  ل لخرل ااا   نااالى  اااي لااان رىلباااى 
ر(  لنه   س الى ل يللل ن لإ ل ل لي ر   ر ل لن لان ل  ى     وار ام اث   اان الاى  با  1115هى لن )

ل الاإ ل نبابى  لل اي الل   ار    سل هاى لبارا لن لي لى ا  ام اث  سل ا  ل ليال  ى   ا  ربالا  هاى ر   ا  
هاااى ل ي نااا  ل لي لى ااا   لااال ر ااا   لبااارال)  ا ر اااا ر   لب ل ل اااي هاااى لااااب   لب ل ل ااالي ل خاااى ن  اااى روااابح 
 ل ل ااااااااااااال    ثلبلااااااااااااا   لل لىنااااااااااااا  باااااااااااااالب بااااااااااااا ن ل ل ااااااااااااالي لا بااااااااااااا ن ل خربااااااااااااالىلن ا يناااااااااااااى م اااااااااااااث ل لىنااااااااااااا 

 ل ر اااا ر هاااااى لبااااارا  ل لب ل ااااي بااااارخى لا ل لااااااه الااااى لخربااااالى بر لااااااه الااااى لخربااااالى لخاااااى  لاااال ر ااااا   لااااا   
 ( 047:  07( )047:  33ل  لب ) 

 الااااان سنااااال هاااااإن ل ااااا ى لن ل لي لى ااااا  ريلاااااى  ااااا ى لن ل ل ااااالي ل خااااالر لااااا  انم ا ن ااااا  اللااااا   ملن 
 ليناااااااى بل نباااااااب   لل اااااااي ن بااااااا   ال ل اااااااي الثىلناااااااه ل خاااااااى ن باااااااالب  ااااااالن م اااااااث الاااااااى ل لبااااااارا  ل ل لاااااااى  ا 

ل اااى ل لاااالن لر لنبااا  الر لىبااا  لاان   ااا  ل لبااارا   ل  ااالى  للااال  باالا  الاااى روااان   ار باا ر ل ل ااالي
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رل ااا  هاااىص لربااالا    ااا  ور  لللىبااا  ل ى للااا    ا ااام ث رل اااي لاااىاىا  للاااىب  ن ال ناااىلم  بااار ي لنوااال الاااى  ال 
 ( 117: :0( )4: 0ل لبرا  ل     ى  لل ي الي ي ر  له بل نببه  ن به ا ثىلنه ل خى ن  )

ر(  الاى لسل ا  إ  ال  لبارا لن لي لى ا  1117) Reilly and Karlistad لال لنالى ى لاى ا لى بارل  
 لأخربااالىلن ل  ى  ااا  ل لخرل ااا  نن م اااث  باااالا  هاااى ل رياااى  الاااى لباااارا  ل  لب البااارا  ل ر ااا ر ل  يلاااى هااااى 

  (071:  31ل  لب )
ا لل  لن ل بل   ث  ل ى   ىلب  بلب   ال رى  لن لن للن  س لهه إا ل  لخربلى رناخ ص ل لنا لان 

( بااانالن   ااا  راث ااان نرااالاه ل ب ااا  ل اااى بنااالب 1-7  بربااارخ لر ل لياااس  لأل ااالي هاااى ل لى لااا  ل يلى ااا  )ل  ى  ااا
لنخربااالى ار   ااا  ل خوااالاص ل بااا  الرى    اااه  ب ااا  لن  ر   اااق ل باااى هلاااا ا لى ااااا لااان بنااالب لخربااالى رناااخ ص 

ل إ لان خلا اه ل   ار ( بانالن لن ربار1-7ل لن لان ل  ى    بربرخ لر ل لياس  لأل الي هاى ل لى لا  ل يلى ا  )
( باانالن  ال لىنا  ل لب ل ااي 1 -7الاى لبارا لن ل لناا لان ل  ى  ا  اناا  ل ل الي هااى ساما ل لى لاا  ل يلى ا  )

باارخى لا ل لاااه الااى لخرباالى بر لاااه الااى لخرباالى لخااى  لاال ر اا   لاا   ل ر اا ر هااى لباارا  ل  لب  ا ر   ااق م ااث 
نااال  ل ااان ل  ااااي  ن ل ب ااا  ل  ااال ى بااا  لاي للإ لبااا  اااان  نبلاااى بنااالب لبااارا لن لي لى ااا   وااامل ل خربااالى  لااان س

 ل ربل نن ل رل   :
 ( باااانالن ا لاااان 5ل ااااى لثااااي لاااان 7لاااالسى ل ىرااااس ل لا ن اااا   رواااان   ل ل اااالي هااااى ل لى لاااا  ل يلى اااا  لاااان ) -0
( باانالن هااى لخرباالى رنااخ ص ل لناا لان ل  ى  اا  )لناا لان ل لواالىلن ل  ى  اا  ل بلباا    لناا لان 1ل ااى  5)

 نس ل  ى    لن لان ل   ىلن للإ ىل    ل  ى     لن لان ل ل لس ر ل ل لن  ( بربرخ لر ل ليس لبيل  ا ال
لاالسى ل لباارا لن ل لي لى اا   خرباالى رنااخ ص ل لناا لان ل  ى  اا  )لناا لان ل لواالىلن ل  ى  اا  ل بلباا     -1

 ر ل ل لن اا ( بربااارخ لر لناا لان لبياال  ا النااس ل  ى اا   لناا لان ل  اا ىلن للإ ىل  اا  ل  ى  اا   لناا لان ل ل االس
 ( بنالن  1ل ى  5( بنالن ا لن )5ل ى لثي لن 7ل ليس  لأل لي هى ل لى ل  ل يلى   لن )

( 5ل اااى لثاااي لااان 7لااال لبااارا  ل لب ل ل ااالي هاااى ل لوااالىلن ل  ى  ااا  ث ااا  ل ب ااا  هاااى ل لى لااا  ل يلى ااا  لااان ) -3
 ( بنالن  1ل ى  5بنالن ا لن )

 س   ل ب  : -
 ( باااانالن ا لاااان 5ل ااااى لثااااي لاااان 7ا ن اااا   رواااان   ل ل اااالي هااااى ل لى لاااا  ل يلى اااا  لاااان )ر   اااا  ل ىرااااس ل ل -0
( باانالن هااى لخرباالى رنااخ ص ل لناا لان ل  ى  اا  )لناا لان ل لواالىلن ل  ى  اا  ل بلباا    لناا لان 1ل ااى  5)

 س لبيل  ا النس ل  ى    لن لان ل   ىلن للإ ىل    ل  ى     لن لان ل ل لس ر ل ل لن  ( بربرخ لر ل لي
الااإ ل لباارا لن ل لي لى اا   خرباالى رنااخ ص ل لناا لان ل  ى  اا  )لناا لان ل لواالىلن ل  ى  اا  ل بلباا     -1

لناا لان لبياال  ا النااس ل  ى اا   لناا لان ل  اا ىلن للإ ىل  اا  ل  ى  اا   لناا لان ل ل االس ر ل ل لن اا ( بربااارخ لر 
 ( بنالن 1ل ى  5)( بنالن ا لن 5ل ى لثي لن 7ل ليس  لأل لي هى ل لى ل  ل يلى   لن )
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 ل ريااااااى  الااااااى لباااااارا  ل لب ل ل اااااالي هااااااى ل لواااااالىلن ل  ى  اااااا  ث اااااا  ل ب اااااا  هااااااى ل لى لاااااا  ل يلى اااااا  لاااااان  -3
 ( بنالن 1ل ى  5( بنالن ا لن )5ل ى لثي لن 7)
 لولل لن ل ب  : -
 ل لن لان ل  ى   : -

( بانالن 1 -7ل يلى ا  )  يىهول ل بل   برنول    له  ل ر   لن ل رى  ل ن لن  ال ول ل ل ي هى ل لى لا 
اررل ي هى لن لان ل لوالىلن ل  ى  ا  ل بلبا   النا لان لبيال  ا الناس ل  ى ا  النا لان ل  ا ىلن للإ ىل  ا  

 ل  ى    ا لن لان ل ل لس ر ل ل لن   
 ل  ىلبلن ل بلب  : -
 ل  ىلبلن ل يىب  : -0
ي لى اا   لنلااا ل  ى ااى  لأل االي لاان ر(  ب ىلباا  ساا هن ل ااى الااإ لباارا لن ل1114ثللاان سبااه ل ناايىلا  ) -  
( باان  بل لهظاا   ل االل  الباارخ لن ل بل  اا  ل لاانوه ل اواا ى بل باالاس ل لباا ى  ابلااغ ااا   ل ي ناا  01 -0)
( ل لام ال ل   ا لنن لسر ل نرلاه  ل ن ل راوي ل ى ل ليل  ى ل لا ن ا   لأخربالىلن ل ب ن ا   لأل الي لان 1711)
 راااااار ل ريااااااى  الااااااى لباااااارا  رلاااااااى ل نلااااااا ل  ى ااااااى  لأل اااااالي لاااااان( باااااان  بل لهظاااااا   ل اااااالل   لاااااال 01 – 0)
 ( 13( بن  بل لهظ   ل لل )01 – 0) 

ر(  ب ىلبا  سا هن ل اى بنالب لبارا لن لي لى ا   لأخربالىلن ل لولى ا  ب اىا ل لاالاىا 1100ثالر   لا  ا ااى ) -س 
 اواااا ى بل باااالاس  اااا   لل باااالن  ل اااا  ل رىب اااا  ل ى للاااا   هااااى  للياااا  ل  ىلاااااث  الباااارخ لن ل بل  اااا  ل لاااانوه ل

( لل ب   ا لنن لسر ل نرالاه ل راواي ل اى 37ل لب ى  ارر لخر لى ا ن  ل ب   لن ل لل بلن ابلغ ا   ل ي ن  )
بنلب ل لبرا لن ل لي لى   ل راى  ارر بنل سال الاى الل ا  لخر الى ل لل بالن ار  ا ر لبارا  ل  لب ل لوالى  هاى  يبا  

 ( 3 ىا ل للاىا )
ر(  ب ىلبا  سا هن 1107لل ن   او ى خرلان   اول ح خولان   اخل ا  ل يل الن )ثلر  ي لن   ل  ل ب -  

ل ى ر ن ن بللى   لخربلى ل انخ  ل ا ىلن ل  ى  ا   لى لا  ل ل ا ا  ل ابالى ارربا    ى لروال ل لا ن ا   البارخ ر 
 نا ن بللى ا  ( ل ي  ا لنان لسار ل نرالاه ر471ل بل  ان ل لنوه ل او ى بل بلاس ل لب ى  ابلغ ا   ل ي ن  )

( 01 -1لخرباالى ل ااانخ  ل اا ىلن ل  ى  اا   لى لاا  ل ل ا اا  ل اباالى اررباا    ى لرواال ل لا ن اا  الباالىا ل ى اا  )
 ( 1 ل ى لن ل خلر نر    رلب ق ل خربلىلن الى ا ن  ل  ىلب  )

 ر(  ب ىلباا  ساا هن ل ااى الااإ  ى االن الباارا لن لي لى اا   للى لاا  ل باان   لاان:110ثاالر سناالر ل   انااى ) – 
( باان   لبناا ن ال بناالن   ااي لخرباالى لاان لخرباالىلن   ياالس ل  ااا   للنااىا  ل  ااالى  لنلنااا ن ب لواى اا  07 -03)

( 10:1لوااى ل يىب اا   الباارخ لن ل بل  اا  ل لاانوه ل اواا ى بل باالاس ل لباا ى  البااق الااى ا ناا  ثاللواال )
 ااب  ا لنان لسار ل نرالاه ل راواي ناس سر ل لنلى  ن هى لخربلىلن لنر لب ل لنىا  ل  الى  لنلناا ن   يالس ل 
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( باان   لبناا ن ال بناالن   ااي لخرباالى لاان 07 -03ل ااى الااإ  ى االن الباارا لن لي لى اا   للى لاا  ل باان   لاان )
 ( 15لخربلىلن   يلس ل  ا   للنىا  ل  الى  لنلنا ن ب لواى   لوى ل يىب   )

 ل  ىلبلن ل  نب  : -1
ر(   ىلبا  سا هن ل اى الاإ 1111) American Alliance for Healthثالر لنر ال  ل لى  اى  لوا    -  

( بااان   البااارخ ر ل لاااانوه 11 -11لبااارا لن لي لى ااا  نخربااالىلن ل لوااالىلن ل بلبااا    ل اااىا ل لااالاىا برالااالى )
( لل اس الل با   ا لنان لسار ل نرالاه ل راواي ل اى 051ل او ى بل بلاس ل لب ى  البق الى ا ن  ثاللول )

 ( 14( بن  )11 -11لى   نخربلىلن ل لولىلن ل بلب    ل ىا ل للاىا براللى )الإ  ى لن البرا لن لي 
ر(   ىلباا  ساا هن ل ااى ل ريااى  الااى لباارا  ل  اا ىلن ل  ى  اا   اا   للباا  :111) Augsteل ااى  لاباارى  -س

   Sport Motorische Kinder (SMK- test)ل لى لاا  ل بلباا   ل اا ن ل بل للن اال ربياالم  بللى اا  لخرباالى
( لل ااس الل باا   ا لناان لساار 001 ر ل لاانوه ل اواا ى بل باالاس ل لباا ى  البااق الااى ا ناا  ثاللواال )الباارخ

ل نرلاه ل راوي ل ى ا ا  هىاق  ل   ل ولا لَ با ن ل لوال ى ن ال  لالن بياؤ ل خربالىلن  ا ام ث ا اا  هاىاق 
 ( :1 ل   ل ولا لم ب ن ل لللىب ن اا ى ل لللىب ن  لأننل  ل ب ن   )

   ن ل ب  :إ ىلبل  -
 لنوه ل ب  : -

 لبرخ ر ل بل   ل لنوه ل او ى لربيلم ل بلاس ل لب ى  للابلره  لب ي  ال  ىلبلن ل ب    
 ل رلإ اا ن  ل ب  : -
 ل رلإ ل ب  : -

( بااانالن ال لبااا ل ن بىالااالن ل ل ااالي 1 -7 رل اااي ل رلاااإ ل ب ااا  هاااى  ل ااالي ل لى لااا  ل يلى ااا  ) 
 بل له  باىبي   

 ا ن  ل ب  : -
( بنالن لن ىاللن 1 -7( ل ي بل لى    ل ينالا   بل لى ل  ل يلى   )0111ثلر ل بل   بلخر لى )

( ل ااي 511( باانالن ل ااى لااى لر ن بالثااإ )1 -7ل ل االي بل لهظاا  باىبااي    اراار ر باا ر ل لى لاا  ل يلى اا  )
 بنالن  ( 1 -5( ل ي بل لى ل  ل يلى   )511( بنالن  ا)5ل ى لثي لن  7بل لى ل  ل يلى   )

 ل رار إ لنار ل ى   ى لن ا ن  ل ب   ل بلب   هى لرل ىلن ل بن ال لاي ال ارن ال لن لان ل  ى   : -
 ( ل اااي هاااى ل لى لااا  ل يلى ااا 511رااار ل رر ااا  لااان ل رار اااإ لنارااا ل ى  ي نااا  ل ب ااا   ال ل بااال  ل اااى )

 الاح  ( 1( )0  ا ا اي )( بانالن1-5( ل اي هاى ل لى لا  ل يلى ا  )511( بانالن  ا )5ل ى لثي لان  7)
 م ث:
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 (0  اي )
 ل رار إ لنار ل ى   ى لن ا ن  ل ب   هى لرل ىلن ل بن ال لاي ال ارن   ي لى ل  الى    

 لن ولب
 لن رالب ل اب ل  ± ¯  ل    ل ال  ل    ل  ن  ل لى ل  ل يلى   ا  ا ل   ل  ل لرل ىلن

بنه /  ل بن 
 نواى

 1011- 7001 1017 7001 7000 7011  5ل ى لثي لن  7لن 
 1055 5017 1017 5017 5000 5011 1ل ى   5لن  
 1070 000011 1003 003003 031011 011011  5ل ى لثي لن  7لن  بر ل لاي 

 1043- 015011 010: 011031 033011 017011 1ل ى   5لن  
 10:0 13011 :705 17053 31011 0:011  5ل ى لثي لن  7لن    ر ل ارن 

 1011- 10011 1077 1:013 30011 00011 1ل ى   5لن  

 ( 10010ل خلر ل لي لى   ليللي لن رالب = )
 

(  ن ثاا ر ليللااي لن رااالب  لباان ال لاااي ال ااارن ثاا  بللاان  ي ناا  ل ب اا   للى لاا  0 رلااح لاان  اا اي )
 ي نااا  ل لى لااا  (   لااال بللااان 10:0( )1070( )1011-( بااانالن الااا  ل راااال ى )5ل اااى  ثاااي لااان  7ل يلى ااا  )
(     ااا  بلاااغ ل خلااار ل لي ااالى   ليللاااي 1011-( )1043-( ) 1055( بااانالن الااا  ل راااال ى )1 -5ل يلى ااا  )
( للل   ي ال  لار ل    رار إ ل ب لنالن  ي نراى 3)±(  ا ل إ رلث ل   ر ث  لن وىن لل ب ن 10010لن رالب )

 ل ب   هى رلث ل لرل ىلن 
 (1  اي )

  لن ا ن  ل ب   هى ل لن لان ل  ى     لأل لي ا ن  ل ب   ل رار إ لنار ل ى   ى 
لنبيل  
ل     ل لى ل  ل يلى   لنبيل  ل  ىا   لنخربلى ل ىا ب  

 ل  ن 
ل    
 ل  رالب ل اب ل  ± ¯  ل ال 

لن لان  -0
ل لولىلن 
ل  ى    
 ل بلب  

 بي  )ل  ى لن ل نر ل   (  -
ل ى لثي لن  7لن 

5  00011 10011 11013 5030 00011 1000 

 1031 11011 5011 14057 34011 10011 1ل ى   5لن 

بياااااااااااااا  )ل  ى اااااااااااااالن ا ااااااااااااااى  -
 ل نر ل   ( 

ل ى لثي لن  7لن 
5  :011 00011 03053 3033 03011 100: 

 101 0:011 10:1 04070 13011 03011 1ل ى   5لن 

بياااااااااا  ) ى اااااااااالن ل ليل  اااااااااا   -
 ال رنلاي( 

ل ى لثي لن  7لن 
5  0:011 37011 15051 5033 15011 1003 

 1070 1:011 ::70 1:004 71011 10011 1ل ى   5لن 

بيااااااااااااا  ) ى ااااااااااااالن ل  بااااااااااااالن  - 
 ال ررلن( 

ل ى لثي لن  7لن 
5  3011 4011 5001 0030 5011 -1000 

 1001- 4011 0001 1051 011: 5011 1ل ى   5لن 
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 (1  اي )
  ب   هى ل لن لان ل  ى     لأل لي ا ن  ل ب   ل رار إ لنار ل ى   ى لن ا ن  ل

لنبيل  
ل     ل لى ل  ل يلى   لنبيل  ل  ىا   لنخربلى ل ىا ب  

 ل  ن 
ل    
 ل  رالب ل اب ل  ± ¯  ل ال 

 
ل لاااااااااا  ل لوااااااااالىلن ل  ى  ااااااااا  

 ل بلب   
ل ى لثي لن  7لن 

5  70011 :0011 17011 :011 15011 1001 

 1013 1051: 4050 1070: 00011 11011 1ل ى   5لن 

 لن لان لبيل  ا النس ل  ى    -1
ل ى لثي لن  7لن 

5  14011 53011 7000: :013 71011 -1017 

 1001- 53011 001: 51070 17011 30011 1ل ى   5لن 

 لن لان ل   ىلن للإ ىل    ل  ى     -3
ل ى لثي لن  7لن 

5  33011 54011 73040 4055 75011 -1001 

 1010 55011 70:3 55017 17011 7:011 1ل ى   5لن 

 لن لان لل ل لس ر ل ل لن    -7
ل ى لثي لن  7لن 

5  :011 00011 03051 3031 03011 1001 

 101 0:011 10:3 04075 13011 03011 1ل ى   5لن 

ل ل لا  ل  لى لإخربلى رنخ ص ل لنا لان  -5
لى لااا  ل  ى  ااا  بربااارخ لر ل لياااس  لأل ااالي هاااى ل 

 ( بنالن 5 -7ل يلى   )

ل ى لثي لن  7لن 
5  001011 111011 011043 01001 017011 -1001 

 1013- 111011 070:0 115050 173011 013011 1ل ى   5لن 

 ( 10010ل خلر ل لي لى   ليللي لن رالب = )
ل ب اا   للى لاا  (  ن ثاا ر ليللااي لن رااالب  للناا لان ل  ى  اا  ثاا  رىلا اان  ي ناا  1 رلااح لاان  اا اي )

(  1000( )1000-( باانالن ثاا  رىلا اان  لناا لان ل لواالىلن ل  ى  اا  ل بلباا   )5ل ااى  ثااي لاان  7ل يلى اا  )
 (  ابللااااااان  لنااااااا لان ل  ااااااا ىلن للإ ىل  ااااااا  ل  ى  ااااااا  1017-ا لنااااااا لان لبيااااااال  ا الناااااااس ل  ى ااااااا  بللااااااان )

 ص ل لناااا لان ل  ى  اااا  (  ابللاااان  خرباااالى رنااااخ1001(  ابللاااان  لناااا لان لل ل اااالس ر ل ل لن اااا  )1001-)
(   لل رىلا ن ث ر ليللي لن رالب  للن لان ل  ى  ا   ي نا  ل ب ا   للى لا  ل يلى ا  1001-بربرخ لر ل ليس )

(  ا لن لان لبيال  ا الناس ل  ى ا  1070(  )1001-( بنالن  لن لان ل لولىلن ل  ى    ل بلب   )5-1)
(  ابللاان  لناا لان لل ل االس ر ل ل لن اا  1010ل  ى  اا  ) (  ابللاان  لناا لان ل  اا ىلن للإ ىل  اا 1001-بللاان )

(      بلغ ل خلار ل لي الى  1013-(  ابللن  خربلى رنخ ص ل لن لان ل  ى    بربرخ لر ل ليس )1001)
( للل   ي ال  لار ل    رار إ ل ب لنلن 3)±(  ا ل إ رلث ل   ر ث  لن وىن لل ب ن 10010 ليللي لن رالب )
 ل لن لان ل  ى     ي ن  ل ب   هى 

   الن ل ب   )  الن  لإ ل ب لنلن(:  -
   لإ ل ب لنلن ل خلو  بل ب   لبرخ ر ل بل   ل  الن ال  ورا لنر  :
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 ل   لبلن ل خلو  بلي نن ل نلا: -0
 ل بن )ل ى ا  إ ى رلى خ ل ل لا  لن ل ب لان ىاللن ل ل لي  ا لا ى (   - 
 بر  0/1ل رى  ثىس ل لاي بلبرخ لر  ولر ل ىبرل -س
   ر  0/1ل ارن بلبرخ لر ل ل رلن ل لبى ل ليل ى  ثىس  - 
( بانالن لا ل  1 -7لخربلى رنخ ص ل لن لان ل  ى    بربرخ لر ل ليس  لأل لي هى ل لى ل  ل يلى ا  ) -1

 ( 0ر( لىهق):110ل ل  اى س )
 ل  ىلب  لنبرللاا  : -

ر  الى ا ن  ثاللول :1/01/110ر إ   :0/110/ 01ا لن ثلر ل بل   بإ ىلب سم) ل  ىلب  هى ل  رى 
( بانالن ل اى لاى لر ن 1 -7( بنالن  ارر ر ب ر ل لى لا  ل يلى ا  )1 -7( ل ي هى ل لى ل  ل يلى   )041)

( 1 -5( ل اااي بل لى لااا  ل يلى ااا  )::( بااانالن  ا)5ل اااى  ثاااي لااان  7( ل اااي بل لى لااا  ل يلى ااا  )::بالثاااإ )
ل  بااالن(  خربااالى رناااخ ص ل لنااا لان  –ا بااالس ل ليااالللان ل يلل ااا  )ل وااا ق بااانالن  ام اااث بوااا   إ اااىلب 

 ل  ى    بربرخ لر ل ليس  لأل لي 
 ا ن  ل ب  :خربلى ل لن لان ل  ى    بربرخ لر ل ليس  ل لي  بلس ليلللان ل و ق   -0
 و ق ل رل  ر  )و ق ل ل لىن  ل لىه  (: - 

ل  ى  ا  بربارخ لر ل لياس  لأل الي الاى ا نا  ثاللوال  ثلر ل بل   برلب ق لخربلى رناخ ص ل لنا لان
( بانالن ل اى لاى لر ن 1 -7( بنالن  ارر ر ب ر ل لى لا  ل يلى ا  )1 -7( ل ي هى ل لى ل  ل يلى   )041)

( 1 -5( ل اااي بل لى لااا  ل يلى ااا  )::( بااانالن  ا)5ل اااى  ثاااي لااان  7( ل اااي بل لى لااا  ل يلى ااا  )::بالثاااإ )
اخلى  ل ي ن  ل بلب   الللب ا   لالوا لن ا نا  ل ب ا  ارار رىر اس  ى الرور  بنالن لن ن   ل رلإ ل ب  

بااربيل  لنىباالاى ل  االنى 11( ل ااي النىباالاى ل ىلبااإ )11رواالا  لم  اللإبااريلن  بلنىباالاى ل اي ) ( ل ااي  ال 
 7يلاى ر ن )النىبلاى ل  ل   لإ  ال  ث لا  ليللاي وا ق ل رلال ر بلى  ا  ل ل لىنا  ل لىه ا   ام اث  للاى لر ن ل 

 (  الح م ث:3( بنالن   ال   اي )1ل ى  5( بنالن  ا )لن 5ل ى لثي لن 
 (ل لرابل ل  بلبى اللإن ىل  ل لي لى   ل لاا   بلس ليللي و ق ل رلل ر بلى    ل ل لىن 3  اي )

 ل لىه   لإخربلى رنخ ص ل لن لان ل  ى    بربرخ لر ل ليس  لأل لي  
ل لن لان 
ل  ى    
 ل ىا ب  

 ل لى ل  ل يلى   ل لن لان ل  ى    ل  ىا  
ث ل  )ن(  ل ىبلاى ل ىلبإ ل ىبلاى ل اي

 ل ل باب 

لبراب 
ل  ن   
 للإ ولا  

ليللي 
 1إ رل

ليللي 
و ق 
 ل رلل ر

  ±  ±     1إ رل  

لن لان -0
ل لولىلن 
ل  ى    
 ل بلب  

ل لن ل  ل  ىا    -
 )ل  ى لن ل نر ل   ( 

ل ى لثي لن  7لن 
5  05003 0001 14004 0013 3:035 1011 050 1004 

 1001 1007 1011 31073 0077 35004 0071 00001 1ل ى   5لن 
ل لن ل  ل  ىا    -

 )ل  ى لن ا ى ل نر ل   ( 
ل ى لثي لن  7لن 

5  01051 1014 04015 10:3 31000 1011 1001 1001 
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 ل  ل لي لى   ل لاا   بلس ليللي و ق ل رلل ر بلى    ل ل لىن (ل لرابل ل  بلبى اللإن ى 3  اي )
 ل لىه   لإخربلى رنخ ص ل لن لان ل  ى    بربرخ لر ل ليس  لأل لي  

ل لن لان 
ل  ى    
 ل ىا ب  

 ل لى ل  ل يلى   ل لن لان ل  ى    ل  ىا  
ث ل  )ن(  ل ىبلاى ل ىلبإ ل ىبلاى ل اي

 ل ل باب 

لبراب 
ل  ن   

  ولا  للإ

ليللي 
 1إ رل

ليللي 
و ق 
 ل رلل ر

  ±  ±     1إ رل  

 

 1003 10:1 1011 :1101 1000 11011 1041 07030 1ل ى   5لن  
ل لن ل  ل  ىا    -

) ى لن ل ليل    
 ال رنلاي( 

ل ى لثي لن  7لن 
5  0:0:3 0005 31003 0010 35010 1011 1007 1001 

 1005 1001 1011 30031 1000 31051 10:0 130:3 1ل ى   5لن 

ل لن ل  ل  ىا    -
 ) ى لن ل  بلن ال ررلن( 

ل ى لثي لن  7لن 
5  0054 1043 5015 1015 11001 1011 10:3 1000 

 1001 10:0 1011 :0:03 1050 4073 1001 3011 1ل ى   5لن 

لن لان ل لولىلن  -
 ل  ى    ل بلب   

ل ى لثي لن  7لن 
5  71017 1077 :1010 004: 57001 1011 1004 100: 

 1000 1004 1011 54010 1007 05037 00:3 10073 1ل ى   5لن 

 لن لان لبيل  ا النس ل  ى    -1
ل ى لثي لن  7لن 

5  11047 1031 7:035 104: 71031 1011 1005 100: 

 1000 :100 1011 11017 0001 50047 1041 70010 1ل ى   5لن 

 ن لان ل   ىلن للإ ىل    ل  ى    ل -3
ل ى لثي لن  7لن 

5  31010 1007 70010 0037 7:07: 1011 1001 100: 

 1004 1003 1011 35033 0001 50011 1040 70001 1ل ى   5لن 

 لن لان لل ل لس ر ل ل لن    -7
ل ى لثي لن  7لن 

5  :011 0001 01030 1011 30070 1011 1001 1001 

 1001 1001 1011 300:1 1040 00037 1041 01010 1ل ى   5لن 

ل ل لاااااااااا  ل  لاااااااااى لإخربااااااااالى رناااااااااخ ص  -5
ل لناا لان ل  ى  اا  برباارخ لر ل ليااس  لأل االي 

 ( بنالن 5 -7هى ل لى ل  ل يلى   )

ل ى لثي لن  7لن 
5  

00301
5 7013 00705

4 1015 4401: 1011 1000 1000 

01704 1ل ى   5لن 
3 1031 13307

3 3045 47037 1011 100: 1000 

 (1015( ان  لبراب لينا   )1014ث ل  )ن( ل   ا   = )
(  ن سناااالث هىاثاااالم  ل اااا  إ واااالا لم هااااى لخرباااالى رنااااخ ص ل لناااا لان ل  ى  اااا  3 رلااااح لاااان  اااا اي )

برباارخ لر ل ليااس  لأل االي باا ن ل ىباالاى ل اي ال ىباالاى ل ىلبااإ    اا  رىلا اان ث لاا  )ن( ل ل باااب  لاال باا ن 
(  لاال رباا ن لاان ل  اا اي 1015( اسااا  واالى لاان )1011( بلبااراب  ن اا  إ واالا   بلااغ )44014(  )11001)

 ن ث ل  ليللي و ق ل رلل ر بلى    ل ل لىن  ل لىه   لإخربلى رناخ ص ل لنا لان ل  ى  ا  بربارخ لر ل لياس 
 ن لان ( للال  ا ي الا  لىر ال  ليللاي وا ق سامل للإخربالى  ا ربا1000( )1001 لأل لي ث  رىلا ان لال با ن )

 م ث  ن سمل للإخربلى )ث   ل ب  ( إخربلىلم ول ثلم 
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 س ااااا و ق لنربلق ل  لخلى:
 ( ل ااااي بل لى لاااا  ل يلى اااا  ::ثاااالر ل بل اااا  بااااإ ىلب واااا ق لنرباااالق ل اااا لخلى الااااى ا ناااا  ثاللواااال  ) 

( بانالن لان ن ا  ل رلاإ ل ب ا  اخالى  1 -5( ل اي بل لى لا  ل يلى ا  )::( بانالن  ا)5ل ى  ثي لن  7)
ل ي ن  ل بلب   الللب    لالو لن ا ن  ل ب   ام ث   بلس ليللي لنىربالل با ن  ى ا   اي لنا ل   ى  ا  

 (  الح م ث:  7هىا   ال ل لا  ل  لى  للن ل  ل  ى    ل رى رنرلى إ  ول ال ل لا  ل  لى  لأخربلى  ا  اي )
 (7  اي )

  ل لا  ل  لىث ل  ليللي ل ىربلل ب ن  ى    ي لن ل   ى    هىا   ال
  للن ل  ل  ى     ل رى رنرلى إ  ول ال ل لا  ل  لى  لأخربلى    

ل لن لان ل  ى    
 ل لى ل  ل يلى   ل لن لان ل  ى    ل  ىا   ل ىا ب  

 و ق لنربلق ل  لخلى ب ن  لا لن
ل لن ل  ل  ىا   ال لن ل  

 ل  ى    ل ىا ب   
ل لن ل  ل  ىا   ال  لا  

 لىل  لى  لأخرب

لن لان  -0
ل لولىلن ل  ى    

 ل بلب  

ل لنااااااا ل  ل  ىا ااااااا  )ل  ى اااااااالن  -
 ل نر ل   ( 

 10:7 10:3  5ل ى لثي لن  7لن 
 10:0 10:5 1ل ى   5لن 

ل لنااااااا ل  ل  ىا ااااااا  )ل  ى اااااااالن  -
 ا ى ل نر ل   ( 

 10:7 10:3  5ل ى لثي لن  7لن 
 10:0 1040 1ل ى   5لن 

ى ااااااااالن ل لنااااااااا ل  ل  ىا ااااااااا  )  -
 ل ليل    ال رنلاي( 

 10:3 10:1  5ل ى لثي لن  7لن 
 10:1 10:0 1ل ى   5لن 

ل لنااااااااا ل  ل  ىا ااااااااا  ) ى ااااااااالن  -
 ل  بلن ال ررلن( 

 1001 1001  5ل ى لثي لن  7لن 
 10:7 10:1 1ل ى   5لن 

لن لان لبيل   -1
 ا النس ل  ى  

ل لنااااااااااا ل  ل  ىا ااااااااااا  )ل اااااااااااااى  -
 بل  ىلغ( 

 1040 :104  5لن  ل ى لثي 7لن 
 1040 1041 1ل ى   5لن 

ل لنااااااااااا ل  ل  ىا ااااااااااا  )ل اااااااااااااى  -
 بل  بر( 

 1041 1047  5ل ى لثي لن  7لن 
 10:3 10:0 1ل ى   5لن 

 1041 1045  5ل ى لثي لن  7لن  ل لن ل  ل  ىا   )نا  ل  ى  (  -
 1040 1044 1ل ى   5لن 

 10:5 10:3  5ل ى لثي لن  7لن  ل لن ل  ل  ىا   )ل يلاثلن(  -
 1001 10:0 1ل ى   5لن 

لن لان ل   ىلن  -3
 للإ ىل    ل  ى   

 :104 1044  5ل ى لثي لن  7لن  ل لن ل  ل  ىا   )ل رالرن(  -
 10:7 10:1 1ل ى   5لن 

 1001 10:0  5ل ى لثي لن  7لن  ل لن ل  ل  ىا   )ل  لنب  (  -
 1007 1001 1ل ى   5لن 

 1001 10:4  5ل ى لثي لن  7لن  ل لن ل  ل  ىا   )ل ر لس  (  -
 1007 1007 1ل ى   5لن 
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 (7رلبإ   اي )
 ث ل  ليللي ل ىربلل ب ن  ى    ي لن ل   ى    هىا   ال ل لا  ل  لى

  للن ل  ل  ى     ل رى رنرلى إ  ول ال ل لا  ل  لى  لأخربلى    

ل لن لان ل  ى    
 ل ىا ب  

 ل لى ل  ل يلى   ل لن لان ل  ى    ل  ىا  
 و ق لنربلق ل  لخلى ب ن  لا لن

ل لن ل  ل  ىا   ال لن ل  
 ل  ى    ل ىا ب   

ل لن ل  ل  ىا   ال  لا  
 ل  لى  لأخربلى

ل لناااااااااااا ل  ل  ىا اااااااااااا  )واااااااااااااىا  -
 ل  بر( 

 10:1 10:5  5ل ى لثي لن  7لن 
 ::10 10:4 1ل ى   5لن 

ل  ل  ىا ااااااااااا  )ل رالهاااااااااااق ل لنااااااااااا  -
 ل يلر( 

 1007 1001  5ل ى لثي لن  7لن 
 1003 1001 1ل ى   5لن 

ل لنااااااااااااااااااا ل  ل  ىا ااااااااااااااااااا  )ل ىلث  -
 ل ن لي( 

 10:0 :104  5ل ى لثي لن  7لن 
 1003 1007 1ل ى   5لن 

ل لنااااااااا ل  ل  ىا ااااااااا  )ل لرلبياااااااااا   -
 ل بوى  ( 

 1007 1003  5ل ى لثي لن  7لن 
 10:0 1040 1ل ى   5لن 

ل لنااااااااااا ل  ل  ىا ااااااااااا  )ل رالهاااااااااااق  -
 ل بوى  ل  ى ى( 

 10:7 10:1  5ل ى لثي لن  7لن 
 10:4 10:1 1ل ى   5لن 

لن لان  -7
 لل ل لس ر ل ل لن  

ل لن ل  ل  ىا   )ل وار ل خل  -
 ل لبر  ر( 

 1003 1000  5ل ى لثي لن  7لن 
 ::10 10:4 1ل ى   5لن 

ل وار  لخي/ ل لن ل  ل  ىا   ) -
 اخلى ( 

 1040 1044  5ل ى لثي لن  7لن 
 10:0 1040 1ل ى   5لن 

ل لن ل  ل  ىا   )ل وار هاق/  -
 ار ن( 

 10:5 10:3  5ل ى لثي لن  7لن 
 10:1 10:7 1ل ى   5لن 

ل لن ل  ل  ىا   )ل وار لللر/  -
 اخل ( 

 10:5 10:5  5ل ى لثي لن  7لن 
 10:4 10:1 1ل ى   5لن 

ل لن ل  ل  ىا   )ل وار  ل ن/  -
 انللي( 

 1003 1001  5ل ى لثي لن  7لن 
 1001 10:4 1ل ى   5لن 

 ( 1015( ان  لبراب لينا  )10104ث ل  )ى( ل   ا    = )
(  ن ليللااااي لنىرباااالل ل اااا لي الاااا  ليللااااي واااا ق لنرباااالق ل اااا لخلى  خرباااالى 7 رلااااح لاااان  اااا اي )

رباارخ لر ل ليااس  لأل االي )ث ااا  ل ب اا (  باا ن  ى اا   ااي لناا ل   ى  اا  هىا ااا  رنااخ ص ل لناا لان ل  ى  اا  ب
ال ل لاااااا  ل  لاااااى  للنااااا ل  ل  ى  ااااا  ل راااااى رنرلاااااى إ  وااااال ال ل لاااااا  ل  لاااااى  لأخربااااالى ثااااا  رىلا ااااان لااااال بااااا ن 

(       نول   بى لان ث لا  ) ى( ل   ا  ا  ل بل لا  1015( ا ل يول  لي ان  لبراب لينا  )1007( )1044)
 للل   ي ال  و ق ل خربلى )ث   ل ب  (  ( 10104)
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 (5  اي )
 ث ل  ليللي ل ىربلل ب ن ل ل لا  ل  لى  للن لان ل  ى    ل ىا ب   

 لإ بيلول ل بيؤ ال ل لا  ل  لى  لأخربلى 
لن لان لبيل   ل لن لان ل  ى    ل ىا ب   ر

 ا النس ل  ى  
لن لان ل   ىلن 
 للإ ىل    ل  ى   

لس ر لن لان لل ل 
 ل ل لن  

ل ل لا  ل  لى 
  لأخربلى

 10:1 10:3 10:7 10:5 لن لان ل لولىلن ل  ى    ل بلب    0
 1001 10:1 10:0  لن لان لبيل  ا النس ل  ى    1
 10:3 10:5   لن لان ل   ىلن للإ ىل    ل  ى     3
 1007    لن لان لل ل لس ر ل ل لن    7

نىرباااالل ل اااا لي الاااا  ليللااااي واااا ق لنرباااالق ل اااا لخلى  خرباااالى (  ن ليللااااي ل5 رلااااح لاااان  اااا اي )
رنخ ص ل لن لان ل  ى    بربرخ لر ل ليس )ث   ل ب  (  ب ن ل ل لا  ل  لى  للنا ل  ل  ى  ا  ل ىا با   لاإ 

( ا ل يواال  لي اناا  لبااراب 1007( )10:0بيلااول ل اابيؤ ا ل ل لااا  ل  لااى  لأخرباالى ثاا  رىلا اان لاال باا ن )
(  للاال  اا ي الاا  واا ق ل خرباالى 10104 نواال   بااى لاان ث لاا  ) ى( ل   ا  اا  ل بل لاا  ) (    اا 1015لينااا  )

 )ث   ل ب  ( 
 خربالى ل لنا لان ل  ى  ا    test – Rstest بلس ليلللان ل  بلن بلى    لنخربلى الال ا لنخربلى  -1

 بربرخ لر ل ليس  ل لي ا ن  ل ب  :
 (1  اي )
 ن ل  ى    بربرخ لر ل ليس  لأل لي ليللي  بلن لخربلى رنخ ص ل لن لا

 ليللي ل  بلن ل لى ل  ل يلى   ل لن لان ل  ى    ل  ىا   ل لن لان ل  ى    ل ىا ب  

لن لان ل لولىلن ل  ى     -0
 ل بلب  

 1001  5ل ى لثي لن  7لن  ل لن ل  ل  ىا   )ل  ى لن ل نر ل   (  -
 1003 1ل ى   5لن 

 1007  5ل ى لثي لن  7لن  )ل  ى لن ا ى ل نر ل   ( ل لن ل  ل  ىا    -
 1003 1ل ى   5لن 

ل لن ل  ل  ىا   ) ى لن ل ليل     -
 ال رنلاي( 

 1005  5ل ى لثي لن  7لن 
 1007 1ل ى   5لن 

 1001  5ل ى لثي لن  7لن  ل لن ل  ل  ىا   ) ى لن ل  بلن ال ررلن(  -
 1004 1ل ى   5لن 

 10:0  5ل ى لثي لن  7لن   لان ل لولىلن ل  ى    ل بلب   لن -
 1001 1ل ى   5لن 

 1003  5ل ى لثي لن  7لن  لن لان لبيل  ا النس ل  ى    -1
 1000 1ل ى   5لن 
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 (1رلبإ   اي )
 ليللي  بلن لخربلى رنخ ص ل لن لان ل  ى    بربرخ لر ل ليس  لأل لي 

 ليللي ل  بلن ل لى ل  ل يلى   ل لن لان ل  ى    ل  ىا   ب  ل لن لان ل  ى    ل ىا 

 1003  5ل ى لثي لن  7لن  لن لان ل   ىلن للإ ىل    ل  ى     -3
 1007 1ل ى   5لن 

 1003  5ل ى لثي لن  7لن  لن لان لل ل لس ر ل ل لن    -7
 1007 1ل ى   5لن 

 ى    بربرخ لر ل ليس  لأل لي ل ل لا  ل  لى لإخربلى رنخ ص ل لن لان ل  -5
 ( بنالن 5 -7هى ل لى ل  ل يلى   )

 10:0  5ل ى لثي لن  7لن 
 1001 1ل ى   5لن 

 ( 1015( ان  لبراب لينا  )10140ث ل  )ى( ل   ا    = )
 خربالى  test – Rstest(  ن ليللي ل  بالن بلى  ا  لنخربالى الاال ا لنخربالى 7 رلح لن   اي )

( 1004( )10:0لان ل  ى  ااا  برباارخ لر ل لياااس  لأل االي )ث اا  ل ب ااا ( ثاا  رىلا ااان لاال بااا ن )رنااخ ص ل لناا 
(  للاال 10140(    اا   نواال   بااى لاان ث لاا  ) ى( ل   ا  اا  ل بل لاا  )1015ا ل يواال  لي اناا  لبااراب لينااا  )

   ي ال   بلن ل خربلى )ث   ل ب  ( 
 ل  ىلب  ل بلب  : -

ل لن لان ل  ى    بربرخ لر ل ليس  لأل لي هى ل لى ل  ل يلى    رنخ صثلر ل بل   برلب ق  خربلى 
 ( ل اااااااي بل لى لااااااا  ل يلى اااااااا 0111ث ااااااا  ل ب ااااااا  الاااااااا  ا نااااااا  ل ب ااااااا  ل بااااااال غ ثاللواااااااال  ) ( بااااااانالن1 -7)
( ل اااي بل لى لااا  511( بااانالن ل اااى لاااى لر ن بالثاااإ )1 -7( بااانالن  ارااار ر بااا ر ل لى لااا  ل يلى ااا  )1 -7) 

( باانالن  ام ااث هااى ل  رااىا لاان 1 -5( ل ااي بل لى لاا  ل يلى اا  )511باانالن  ا) (5ل ااى لثااي لاان  7ل يلى اا  )
 ر :10/00/110ر إ   :01/01/110 ار 
 ل ليل  لن للإ ولا  :  -

هااااى إ ااااىلب ل ليل  اااالن  (SPSS)ثللااان ل بل  اااا  بلباااارخ لر ل بىناااالله للإ واااالاى  ليلااااار لن رللا اااا   
 للإ ولا   ل خلو  بل ب   
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 اه:اىؤ النلثن  ل نرل  -
 اىؤ نرلاه ل ربل ي ل اي: - 0

 (نرلاه ل  ى لن ل لي لى   ل لا ن   نخربلىلن رنخ ص ل لن لان ل  ى   4  اي )
 ( بنالن 1 -7بربرخ لر ل ليس  لأل لي ) 

 ر
 للإ ولب
 

 انلوى لنخربلى
 ل لى ل  ل يلى  

 ل لا نى 
01 11 31 71 51 11 41 :1 01 

   ل ل ربب  ل  ى لن ل لي لى   ل لا ن 

 :1 11 13 10 00 :0 01 05 03 5ل ى لثي لن  7 ل لولىلن ل  ى    ل نر ل     0
 35 37 30 10 11 15 17 13 10 1ل ى  5

ل لولىلن ل  ى    ا ى  1
 ل نر ل    

 :0 04 01 07 03 01 00 01 0 5ل ى لثي لن  7
 10 11 00 :0 :0 01 05 07 07 1ل ى  5

 37 30 10 :1 15 13 10 11 00 5ل ى لثي لن  7 ال رنلاي  ى لن ل ليل    3
 31 33 31 31 :1 11 15 17 13 1ل ى  5

 4 4 1 1 5 5 7 7 3 5ل ى لثي لن  7  ى لن ل  بلن ال ررلن 7
 : : 4 4 4 1 1 5 5 1ل ى  5

ل ل لا  ل  لى  للولىلن  5
 ل  ى    ل بلب   

 45 40 10 14 15 11 50 54 53 5ل ى لثي لن  7
 01 4: 5: 3: 1: :4 41 43 40 1ل ى  5

ل ل لا  ل  لى نبيل   1
 ا النس ل  ى   

 50 70 74 75 71 30 31 31 10 5ل ى لثي لن  7
 17 10 50 51 53 70 74 73 70 1ل ى  5

 ل   ىلن للإ ىل    ل  ى     4
ل ى لثي لن  7لن 

5  33 35 30 71 75 74 70 50 57 

 11 11 :5 54 55 53 51 51 70 1ل ى   5لن 

 لل ل لس ر ل ل لن    :
ل ى لثي لن  7لن 

5  0 01 00 01 03 07 01 04 0: 

 10 11 00 :0 :0 01 05 07 07 1ل ى   5لن 

0 

ل ل لاااااااا  ل  لاااااااى لإخربااااااالى 
رناااااااااااااااااخ ص ل لناااااااااااااااااا لان 
ل  ى  اااااا  برباااااارخ لر ل ليااااااس 

  لأل لي 

ل ى لثي لن  7لن 
5  070 074 057 05: 017 010 043 041 0:1 

 111 :10 103 101 111 111 004 001 0:1 1ل ى   5لن 

(   ن ل  ى اااااا  ل لي لى اااااا  ل لا ن اااااا  ل ل ربااااااب   لل لااااااا  ل  لااااااى نخرباااااالىلن 4 رلااااااح لاااااان  اااااا اي )
ل ااااى لثااااي  7رنااااخ ص ل لناااا لان ل  ى  اااا  برباااارخ لر ل ليااااس  لأل اااالي  ث اااا  ل ب اااا   للى لاااا  ل يلى اااا  )لاااان 

( بااااانالن رىلا ااااان 1ل اااااى  5(  ا للى لااااا  ل يلى ااااا  )لااااان 0:1 – 070( بااااانالن رىلا ااااان لااااال بااااا ن )5لااااان 
 ( 111 – 0:1لل ب ن )
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 لنلثن  نرلاه ل ربل ي ل اي: -1
(  ن ل اااا ى لن ل لي لى اااا  ل لا ن اااا  ل ل ربااااب   لل لااااا  ل  لااااى نخرباااالىلن ل لواااالىلن 4ُ ناااا ى  اااا اي )

 %01ل لبارا  ل لي الى  ل لا ناى لان  ( بنالن الى5ل ى لثي لن  7ل  ى    ل نر ل     للى ل  ل يلى   )لن 
 5(  ا للى لاا  ل يلى اا  )لاان :1  11  13  10  00  :0  01  05  03بللاان الااى ل رااال ى ) %01ل ااى 
 ( 35  37  30  10  11  15  17  13  10( بنالن بللن )1ل ى 

ا ى ل نر ل     ا  ن ل  ى لن ل لي لى   ل لا ن   ل ل ربب   لل لا  ل  لى نخربلىلن ل لولىلن ل  ى   
بللان  %01ل اى  %01( بنالن الى ل لبرا  ل لي الى  ل لا ناى لان 5ل ى لثي لن  7 للى ل  ل يلى   )لن 

( بنالن بللن 1ل ى  5(  ا للى ل  ل يلى   )لن :0  04  01  07  03  01  00  01  0الى ل رال ى )
(07  07  05  01  0:  0:  00  11  10 ) 

ى اا  ل لا ن اا  ل ل ربااب   لل لااا  ل  لااى نخرباالىلن  ى االن ل ليل  اا  ال رناالاي  لاال  ن ل اا ى لن ل لي ل
بللان  %01ل اى  %01( بنالن الى ل لبرا  ل لي الى  ل لا ناى لان 5ل ى لثي لن  7 للى ل  ل يلى   )لن 

( بااانالن 1ل اااى  5(  ا للى لااا  ل يلى ااا  )لااان 37  30  10  :1  15  13  10  11  00الاااى ل راااال ى )
 ( 31  33  31  31  :1  11  15  17  13بللن )

 لااال  ن ل ااا ى لن ل لي لى ااا  ل لا ن ااا  ل ل رباااب   لل لاااا  ل  لاااى نخربااالىلن  ى ااالن ل  بااالن ال رااارلن 
بللان  %01ل اى  %01( بنالن الى ل لبرا  ل لي الى  ل لا ناى لان 5ل ى لثي لن  7 للى ل  ل يلى   )لن 

  1  5  5( بانالن بللان )1ل اى  5 للى لا  ل يلى ا  )لان (  ا 4  4  1  1  5  5  7  7  3الى ل رال ى )
1  4  4  4  :  : ) 

ا  ن ل ااا ى لن ل لي لى ااا  ل لا ن ااا  ل ل رباااب   لل لاااا  ل  لاااى نخربااالىلن ل لوااالىلن ل  ى  ااا  ل بلبااا   
بللان  %01ل اى  %01( بنالن الى ل لبرا  ل لي الى  ل لا ناى لان 5ل ى لثي لن  7 للى ل  ل يلى   )لن 

( بااانالن 1ل اااى  5(  ا للى لااا  ل يلى ااا  )لااان 45  40  10  14  15  11  50  54  53 راااال ى )الاااى ل
 ( 01  4:  5:  3:  1:  :4  41  43  40بللن )

ا  ن ل ا ى لن ل لي لى اا  ل لا ن ا  ل ل ربااب   لل لاا  ل  لااى نخربالىلن لبياال  ا الناس ل  ى اا   للى لاا  
بللاان الااى  %01ل ااى  %01 لباارا  ل لي االى  ل لا نااى لاان ( باانالن الااى ل5ل ااى لثااي لاان  7ل يلى اا  )لاان 

( بااانالن بللااان 1ل اااى  5(  ا للى لااا  ل يلى ااا  )لااان 50  70  74  75  71  30  31  31  10ل راااال ى )
(70  73  74  70  53  51  50  10  17 ) 

ل  ى  اااا  ا  ن ل ااا ى لن ل لي لى ااا  ل لا ن ااا  ل ل ربااااب   لل لاااا  ل  لاااى نخرباااالىلن ل  ااا ىلن لن ىل  ااا  
بللان  %01ل اى  %01( بنالن الى ل لبرا  ل لي الى  ل لا ناى لان 5ل ى لثي لن  7 للى ل  ل يلى   )لن 

( بااانالن 1ل اااى  5(  ا للى لااا  ل يلى ااا  )لااان 57  50  70  74  75  71  30  35  33الاااى ل راااال ى )
 ( 11  11  :5  54  55  53  51  51  70بللن )
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ن اااا  ل ل ربااااب   لل لااااا  ل  لااااى نخرباااالىلن ل ل اااالس ر ل ل لن اااا   للى لاااا  ا  ن ل اااا ى لن ل لي لى اااا  ل لا 
بللاان الااى  %01ل ااى  %01( باانالن الااى ل لباارا  ل لي االى  ل لا نااى لاان 5ل ااى لثااي لاان  7ل يلى اا  )لاان 

( باااانالن بللاااان 1ل ااااى  5(  ا للى لاااا  ل يلى اااا  )لاااان :0  04  01  07  03  01  00  01  0ل رااااال ى )
(07  07  05  01  0:  0:  00  11  10 ) 

ا  ن ل اا ى لن ل لي لى اا  ل لا ن اا  ل ل ربااب   لل لااا  ل  لااى نخرباالىلن رنااخ ص ل لناا لان ل  ى  اا  
( بنالن الى ل لبرا  ل لي الى  ل لا ناى لان 5ل ى لثي لن  7بربرخ لر ل ليس  لأل لي  للى ل  ل يلى   )لن 

(  0:1  041  043  010  017  :05  057  074  070بللاااااان الااااااى ل رااااااال ى ) %01ل ااااااى  01%
  :10  103  101  111  111  004  001  0:1( بااانالن بللااان )1ل اااى  5ا للى لااا  ل يلى ااا  )لااان 

111 ) 
ر(  لن الااااااااإ ىرااااااااس لا ن اااااااا   ر اااااااا  1111اهااااااااى ساااااااامل  ناااااااالى ىلهاااااااا  ثاااااااا ى  ا  للاااااااا  ل اااااااا   لى ) 

ن ااااا   ل ى ااااا  ل ناااااىلن ل ااااا ى لن ل لي لى ااااا   ل ااااال    ل لاثاااااإ ل راااااى   واااااي ال وااااال ل  اااااى  ريلاااااى ليناااااى ا 
ل خااااالر  ام اااااث لااااان خااااالاي ل لىنااااا  لاثاااااإ  ى ااااا  ل  اااااى  لااااان  ى ااااالن ل هاااااىل  ل خاااااى   ا يااااا  سااااامل للإ اااااىلب 
 بلباااالم الل اااالم سللاااالم  يلل اااا  ر  اااا ر لباااارا  ل  اااا ىلن ل  ى  اااا    لاااال لنواااال رل ااااي ث لاااالم   لاواااار هااااى لخرباااالى لاااال  

   لبااااااارا  ل هاااااااىل   نوااااااال    ااااااا   لااااااال لن ل  ااااااا لاي ل لي لى ااااااا  ل لا ن ااااااا  ربااااااارخ ر  ر بااااااا ى ل ااااااا ى لن   ن ااااااا
  ( 4::  01او     نللل لا ا ا هى ل  لب )

 لااااااال  اوااااااان  ىلبااااااا   اااااااي لااااااان   لااااااا  ل بلل نااااااا   اوااااااا ى خرلانااااااا   اوااااااال ح خوااااااالان   اخل ااااااا  
ر(  برسل اااااااا  الااااااااإ  ى اااااااالن لا ن اااااااا   لأخرباااااااالىلن ل  ى  اااااااا   لأل اااااااالي  للباااااااالا ا هااااااااى 1107ل يل اااااااالن )

لي هااااااااى ل لباااااااارا  ل  ى ااااااااى  نواااااااال لى  اااااااا  الل اااااااا  ل  ناااااااا  ااااااااان لاااااااااللن ل  اااااااااا ال لااااااااي   اااااااا   ل ل اااااااا
 ( 1 ث    )

ر(  ا ىلبااااا    لااااا  :111) Augsteا ر اااااق م اااااث لاااااإ لااااال راوااااالن إ  اااااه  ىلبااااا   اااااي لااااان لابااااارى 
ر(    ااااا   نااااالىل إ اااااى  ن الاااااإ 1107ل بلل نااااا   اوااااا ى خرلانااااا   اوااااال ح خوااااالان   اخل ااااا  ل يل ااااالن )

ار   اااااااااااا  ل لاثااااااااااااإ ل     ااااااااااااى لإ لب  ى ااااااااااالن لي لى اااااااااااا  لا ناااااااااااا  ال لاااااااااااا  سللاااااااااااا   ر  ااااااااااا ر ل  لب ل  ى ااااااااااااى 
(  ابناااالبم الاااا  لاااال باااابق  ااااى  ل بل اااا   ن ل اباااال ي ل اي راااار ل  لباااا  ال ااااه ال اااام   اااانص 1( ):1ل ل ااااي )
 ال :

 5( بانالن ا لان)5ل اى لثاي لان 7للسى ل ىرس ل لا ن    رون   ل ل الي هاى ل لى لا  ل يلى ا  لان )
 لان ل لواالىلن ل  ى  اا   ل بلباا    لناا لان ( باانالن هااى لخرباالى رنااخ ص ل لناا لان ل  ى  اا  )لناا1ل ااى 

 لبيل  ا النس ل  ى    لن لان ل   ىلن للإ ىل    ل  ى      لن لان ل ل لس ر ل ل لن  ( بربرخ لر ل ليس 
 اىؤ نرلاه ل ربل ي ل  لنى: -3

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م9112 يناير (1الجزء ) 58العدد            لوم الرياضةالمجلة العلمية للتربية البدنية وع          
 

98 

 (:  اي )
 ل   ل  ى لن ل لي لى   ل لا ن   ال ر   ىلن ل لالاا  نخربلىلن رنخ ص ل لن لان 

 ( بنالن 1 -7 ى    بربرخ لر ل ليس  لأل لي )ل 
 ر

 للإ ولب
 ل لى ل  ل يلى   لنخربلىلن

 لي     ل لي   لرابل           لم 

( %1:لن )
 ه لل    ى

( ل ى %11لن )
 (%1:لثي لن )

( ل ى %71لن )
 (%11لثي لن )

( ل ى %11لن )
 (%11لثي لن ) (%71لثي لن )

ل لولىلن ل  ى     0
   ل نر ل  

 05لثي لن  04 - 05 11 -:0 15 -10 ه لل ل  ى 11 5ل ى لثي لن  7
 13لثي لن  17 - 13 :1 -15 33 -10 ه لل ل  ى 37 1ل ى  5

ل لولىلن ل  ى    ا ى  1
 ل نر ل    

 01لثي لن  00 - 01 03 -01 01 -07 ه لل ل  ى 04 5ل ى لثي لن  7
 07لثي لن  05 - 07 04 -01 00 -:0 ه لل ل  ى 11 1ل ى  5

 11لثي لن  11 - 11 14 -13 31 -:1 ه لل ل  ى 30 5ل ى لثي لن  7  ى لن ل ليل    ال رنلاي 3
 17لثي لن  15 - 17 10 -11 31 -31 ه لل ل  ى 33 1ل ى  5

 7لثي لن  7 5 1 ه لل ل  ى 4 5ل ى لثي لن  7  ى لن ل  بلن ال ررلن 7
 5ي لن لث 5 1 4 ه لل ل  ى : 1ل ى  5

ل ل لا  ل  لى  للولىلن  5
 ل  ى    ل بلب   

 54لثي لن  10 - 54 11 -11 41 -14 ه لل ل  ى 40 5ل ى لثي لن  7
 43لثي لن  44 - 43 1: -:4 1: -3: ه لل ل  ى 4: 1ل ى  5

ل ل لا  ل  لى نبيل   1
 ا النس ل  ى   

 31لثي لن  :3 - 31 77 -30 :7 -75 ه لل ل  ى 70 5ل ى لثي لن  7
 73لثي لن  :7 - 73 55 -70 11 -51 ه لل ل  ى 10 1ل ى  5

ل ل لا  ل  لى  ل  ىلن  4
 للإ ىل    ل  ى    

ل ى لثي لن  7لن 
5 

 35لثي لن  70 - 35 71 -71 51 -74 ه لل ل  ى 50

 51لثي لن  51 - 51 51 -53 50 -54 ه لل ل  ى 11 1ل ى   5لن 

 ر ل ل لا  ل  لى  لل لس :
 ل ل لن   

ل ى لثي لن  7لن 
5 

 01لثي لن  00 - 01 03 -01 01 -07 ه لل ل  ى 04

 07لثي لن  05 - 07 04 -01 00 -:0 ه لل ل  ى 11 1ل ى   5لن 

0 

ل ل لاااااا  ل  لاااااى لإخربااااالى 
رنااااااااااااااخ ص ل لناااااااااااااا لان 
ل  ى  ااا  بربااارخ لر ل ليااااس 

  لأل لي 

ل ى لثي لن  7لن 
 074لثي لن  054 - 074 :01 -:05 045 -010 ه لل ل  ى 041 5

 001لثي لن  110 - 001 110 -111 104 -101 ه لل ل  ى :10 1ل ى   5لن 

(   ن ل  ى اا  ل  ل اا  ل لي لى اا   لل لااا  ل  لااى نخرباالىلن رنااخ ص ل لناا لان : رلااح لاان  اا اي )
الن  لر   ى لي   ( بن5ل ى لثي لن  7ل  ى    بربرخ لر ل ليس  لأل لي  ث   ل ب    للى ل  ل يلى   )لن 

 ه لاااااااال ل  ااااااااى(  ا للى لاااااااا  ل يلى اااااااا   041(  ال ر اااااااا  ى   اااااااا   اااااااا ل بللاااااااان )074 اااااااا ل بللاااااااان )لثااااااااي لاااااااان 
 (  ال ر ااااااا  ى   ااااااا   ااااااا ل بللااااااان 001( بااااااانالن  لر ااااااا  ى لاااااااي    ااااااا ل بللااااااان )لثاااااااي لااااااان 1ل اااااااى  5)لااااااان 

 ه لل ل  ى(  :10)
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 لنلثن  نرلاه ل ربل ي ل  لنى: -7
 لى اااا  ل لا ن اااا  ل ل ربااااب   لل لااااا  ل  لااااى نخرباااالىلن ل لواااالىلن (  ن ل اااا ى لن ل لي:ُ ناااا ى  اااا اي )

( باانالن الااى ل لباارا  ل لي االى  ل لا نااى  ثااي لاان 5ل ااى لثااي لاان  7ل  ى  اا  ل نر ل  اا   للى لاا  ل يلى اا  )لاان 
( ل اى لثاي %11(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )05( ال م   ل ي ر   ى لي    ا ل بللان )لثاي لان 11%)

( ل ى %71(  االى ل لبرا  ل لا نى لن )04ل ى  05 ل ي ر   ى لي   رىلا ن )لن  ( ال م %71لن )
( %11(  االى ل لبارا  ل لا ناى لان )11ل ى  :0( ال م   ل ي ر   ى لرابل رىلا ن )لن %11لثي لن )

( %1:(  االى ل لبرا  ل لا نى لن )15ل ى  10( ال م   ل ي ر   ى     رىلا ن )لن %1:ل ى لثي لن )
ه لال ل  اى(  ب نلال رىلا ان ل لي لى ا  ل لا ن ا  ل ل رباب   11لل ل  ى ال م   ل ي ر ا  ى   ا   ا ل بللان )لان ه 

( ال ام   ل اي ر ا  ى %11( بانالن الاى ل لبارا  ل لي الى  ل لا ناى  ثاي لان )1ل اى  5 للى ل  ل يلى   )لن 
( ال اام   ل ااي %71لاان ) ( ل ااى لثااي%11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )13لااي    اا ل بللاان )لثااي لاان 
( ال ام  %11( ل اى لثاي لان )%71(  االى ل لبرا  ل لا ناى لان )17ل ى  13ر   ى لي   رىلا ن )لن 

( %1:( ل اى لثاي لاان )%11(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان ):1ل اى  15 ل اي ر ا  ى لرابال رىلا ان )لان 
( ه لاال ل  ااى ال اام  %1: نااى لاان )(  االااى ل لباارا  ل لا33ل ااى  10ال اام   ل ااي ر اا  ى   اا  رىلا اان )لاان 

 ه لل ل  ى(  37 ل ي ر   ى       ل بللن )لن 
ا  ن ل  ى لن ل لي لى   ل لا ن   ل ل ربب   لل لا  ل  لى نخربلىلن ل لولىلن ل  ى    ا ى ل نر ل    

م   ل اي ( ال %11( بنالن الى ل لبرا  ل لي لى  ل لا نى  ثي لن )5ل ى لثي لن  7 للى ل  ل يلى   )لن 
( ال اام  %71( ل ااى لثااي لاان )%11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )01ر اا  ى لااي    اا ل بللاان )لثااي لاان 
( %11( ل اى لثاي لان )%71(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )00ل اى  01 ل ي ر   ى لي   رىلا ان )لان 

ل ااى لثااي لاان ( %11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )03ل ااى  01ال اام   ل ااي ر اا  ى لراباال رىلا اان )لاان 
( ه لال ل  اى %1:(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )01ل اى  07( ال م   ل ي ر   ى     رىلا ان )لان 1%:)

ه لاال ل  ااى(  ب نلاال رىلا اان ل لي لى اا  ل لا ن اا  ل ل ربااب   للى لاا   04ال اام   ل ااي ر اا  ى   اا   اا ل بللاان )لاان 
( ال ام   ل اي ر ا  ى لاي   %11ثاي لان )( بنالن الاى ل لبارا  ل لي الى  ل لا ناى  1ل ى  5ل يلى   )لن 

( ال ااام   ل اااي ر ااا  ى %71( ل اااى لثاااي لااان )%11(  االاااى ل لبااارا  ل لا ناااى لااان )07 ااا ل بللااان )لثاااي لااان 
( ال ام   ل اي %11( ل اى لثاي لان )%71(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )05ل ى  07لي   رىلا ن )لن 

( ال ام  %1:( ل اى لثاي لان )%11لا ناى لان )(  االاى ل لبارا  ل 04ل ى  01ر   ى لرابل رىلا ن )لن 
( ه لاال ل  ااى ال اام   ل ااي %1:(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )00ل ااى  :0 ل ااي ر اا  ى   اا  رىلا اان )لاان 

 ه لل ل  ى(  11ر   ى       ل بللن )لن 
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ا  ن ل ااا ى لن ل لي لى ااا  ل لا ن ااا  ل ل رباااب   لل لاااا  ل  لاااى نخربااالىلن  ى ااالن ل ليل  ااا  ال رنااالاي 
( ال م   ل اي %11( بنالن الى ل لبرا  ل لي لى  ل لا نى  ثي لن )5ل ى لثي لن  7للى ل  ل يلى   )لن  

( ال اام  %71( ل ااى لثااي لاان )%11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )11ر اا  ى لااي    اا ل بللاان )لثااي لاان 
( %11لان ) ( ل اى لثاي%71(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )11ل اى  11 ل ي ر   ى لي   رىلا ان )لان 

( ل ااى لثااي لاان %11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )14ل ااى  13ال اام   ل ااي ر اا  ى لراباال رىلا اان )لاان 
( ه لال ل  اى %1:(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )31ل اى  :1( ال م   ل ي ر   ى     رىلا ان )لان 1%:)

 اا  ل لا ن اا  ل ل ربااب   للى لاا  ه لاال ل  ااى(  ب نلاال رىلا اان ل لي لى  30ال اام   ل ااي ر اا  ى   اا   اا ل بللاان )لاان 
( ال ام   ل اي ر ا  ى لاي   %11( بنالن الاى ل لبارا  ل لي الى  ل لا ناى  ثاي لان )1ل ى  5ل يلى   )لن 

( ال ااام   ل اااي ر ااا  ى %71( ل اااى لثاااي لااان )%11(  االاااى ل لبااارا  ل لا ناااى لااان )17 ااا ل بللااان )لثاااي لااان 
( ال ام   ل اي %11( ل اى لثاي لان )%71ن )(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لا15ل ى  17لي   رىلا ن )لن 

( ال ام  %1:( ل اى لثاي لان )%11(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )10ل ى  11ر   ى لرابل رىلا ن )لن 
( ه لاال ل  ااى ال اام   ل ااي %1:(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )31ل ااى  31 ل ااي ر اا  ى   اا  رىلا اان )لاان 

 ه لل ل  ى(  33ر   ى       ل بللن )لن 
ل  ى لن ل لي لى   ل لا ن   ل ل ربب   لل لا  ل  لى نخربلىلن  ى لن ل  بالن النرارلن  للى لا  ا  ن 
( ال ام   ل اي ر ا  ى %11( بانالن الاى ل لبارا  ل لي الى  ل لا ناى  ثاي لان )5ل ى لثي لان  7ل يلى   )لن 

ال م   ل ي ر   ى ( %71( ل ى لثي لن )%11(  االى ل لبرا  ل لا نى لن )7لي     ل بللن )لثي لن 
( ال اام   ل ااي ر اا  ى لراباال %11( ل ااى لثااي لاان )%71(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )7لااي   بللاان )

(  1( ال اام   ل ااي ر اا  ى   اا  بللاان )%1:( ل ااى لثااي لاان )%11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )5بللاان )
ه لاال ل  ااى(  ب نلاال  4للاان )لاان ( ه لاال ل  ااى ال اام   ل ااي ر ا  ى   اا   اا ل ب%1:االاى ل لباارا  ل لا نااى لاان )

( بانالن الاى ل لبارا  ل لي الى  ل لا ناى 1ل اى  5رىلا ن ل لي لى   ل لا ن   ل ل ربب   للى لا  ل يلى ا  )لان 
( ل ى %11(  االى ل لبرا  ل لا نى لن )5( ال م   ل ي ر   ى لي     ل بللن )لثي لن %11 ثي لن )
( ل ااى لثااي لاان %71(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )5) ( ال اام   ل ااي ر اا  ى لااي   بللاان%71لثااي لاان )

( %1:( ل ااى لثااي لاان )%11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )1( ال اام   ل ااي ر اا  ى لراباال بللاان )11%)
( ه لال ل  اى ال ام   ل اي ر ا  ى   ا  %1:(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )4ال م   ل ي ر ا  ى   ا  رىلا ان )

 ه لل ل  ى(  :  ل بللن )لن 
 ن ل ااا ى لن ل لي لى ااا  ل لا ن ااا  ل ل رباااب   لل لاااا  ل  لاااى نخربااالىلن ل لوااالىلن ل  ى  ااا  ل بلبااا   ا 

( ال م   ل اي %11( بنالن الى ل لبرا  ل لي لى  ل لا نى  ثي لن )5ل ى لثي لن  7 للى ل  ل يلى   )لن 
( ال اام  %71ن )( ل ااى لثااي لاا%11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )54ر اا  ى لااي    اا ل بللاان )لثااي لاان 
( %11( ل اى لثاي لان )%71(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )10ل اى  54 ل ي ر   ى لي   رىلا ان )لان 
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( ل ااى لثااي لاان %11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )11ل ااى  11ال اام   ل ااي ر اا  ى لراباال رىلا اان )لاان 
( ه لال ل  اى %1:ى لان )(  االاى ل لبارا  ل لا نا41ل اى  14( ال م   ل ي ر   ى     رىلا ان )لان 1%:)

ه لاال ل  ااى(  ب نلاال رىلا اان ل لي لى اا  ل لا ن اا  ل ل ربااب   للى لاا   40ال اام   ل ااي ر اا  ى   اا   اا ل بللاان )لاان 
( ال ام   ل اي ر ا  ى لاي   %11( بنالن الاى ل لبارا  ل لي الى  ل لا ناى  ثاي لان )1ل ى  5ل يلى   )لن 

( ال ااام   ل اااي ر ااا  ى %71( ل اااى لثاااي لااان )%11)(  االاااى ل لبااارا  ل لا ناااى لااان 43 ااا ل بللااان )لثاااي لااان 
( ال ام   ل اي %11( ل اى لثاي لان )%71(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )44ل ى  43لي   رىلا ن )لن 

( ال ام  %1:( ل اى لثاي لان )%11(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )1:ل ى  :4ر   ى لرابل رىلا ن )لن 
( ه لاال ل  ااى ال اام   ل ااي %1:ل لباارا  ل لا نااى لاان ) (  االااى1:ل ااى  3: ل ااي ر اا  ى   اا  رىلا اان )لاان 

 ه لل ل  ى(  4:ر   ى       ل بللن )لن 
ا  ن ل ا ى لن ل لي لى اا  ل لا ن ا  ل ل ربااب   لل لاا  ل  لااى نخربالىلن لبياال  ا الناس ل  ى اا   للى لاا  

 ام   ل اي ر ا  ى ( ال%11( بانالن الاى ل لبارا  ل لي الى  ل لا ناى  ثاي لان )5ل ى لثي لان  7ل يلى   )لن 
( ال اام   ل ااي %71( ل ااى لثااي لاان )%11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )31لااي    اا ل بللاان )لثااي لاان 
( ال ام  %11( ل اى لثاي لان )%71(  االى ل لبرا  ل لا ناى لان ):3ل ى  31ر   ى لي   رىلا ن )لن 

( %1:ل اى لثاي لاان ) (%11(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )77ل اى  30 ل اي ر ا  ى لرابال رىلا ان )لان 
( ه لاال ل  ااى ال اام  %1:(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان ):7ل ااى  75ال اام   ل ااي ر اا  ى   اا  رىلا اان )لاان 

ه لال ل  اى(  ب نلال رىلا ان ل لي لى ا  ل لا ن ا  ل ل رباب   للى لا  ل يلى ا   70 ل ي ر ا  ى   ا   ا ل بللان )لان 
( ال اام   ل ااي ر اا  ى لااي    اا ل %11 ثااي لاان )( باانالن الااى ل لباارا  ل لي االى  ل لا نااى 1ل ااى  5)لاان 

( ال ام   ل اي ر ا  ى لاي   %71( ل اى لثاي لان )%11(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )73بللن )لثي لان 
( ال اام   ل ااي ر اا  ى %11( ل ااى لثااي لاان )%71(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان ):7ل ااى  73رىلا اان )لاان 

( ال ام   ل اي %1:( ل اى لثاي لان )%11 لا ناى لان )(  االاى ل لبارا  ل55ل اى  70لرابل رىلا ن )لان 
( ه لل ل  ى ال م   ل ي ر ا  ى   ا  %1:(  االى ل لبرا  ل لا نى لن )11ل ى  51ر   ى     رىلا ن )لن 

 ه لل ل  ى(  10  ل بللن )لن 
  ا  ن ل ااا ى لن ل لي لى ااا  ل لا ن ااا  ل ل رباااب   لل لاااا  ل  لاااى نخربااالىلن ل  ااا ىلن لن ىل  ااا  ل  ى  ااا 

( ال م   ل اي %11( بنالن الى ل لبرا  ل لي لى  ل لا نى  ثي لن )5ل ى لثي لن  7 للى ل  ل يلى   )لن 
( ال اام  %71( ل ااى لثااي لاان )%11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )35ر اا  ى لااي    اا ل بللاان )لثااي لاان 
( %11لثاي لان )( ل اى %71(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )70ل اى  35 ل ي ر   ى لي   رىلا ان )لان 

( ل ااى لثااي لاان %11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )71ل ااى  71ال اام   ل ااي ر اا  ى لراباال رىلا اان )لاان 
( ه لال ل  اى %1:(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )51ل اى  74( ال م   ل ي ر   ى     رىلا ان )لان 1%:)

 لى اا  ل لا ن اا  ل ل ربااب   للى لاا  ه لاال ل  ااى(  ب نلاال رىلا اان ل لي 50ال اام   ل ااي ر اا  ى   اا   اا ل بللاان )لاان 
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( ال ام   ل اي ر ا  ى لاي   %11( بنالن الاى ل لبارا  ل لي الى  ل لا ناى  ثاي لان )1ل ى  5ل يلى   )لن 
( ال ااام   ل اااي ر ااا  ى %71( ل اااى لثاااي لااان )%11(  االاااى ل لبااارا  ل لا ناااى لااان )51 ااا ل بللااان )لثاااي لااان 
( ال ام   ل اي %11( ل اى لثاي لان )%71ى لان )(  االاى ل لبارا  ل لا نا51ل ى  51لي   رىلا ن )لن 

( ال ام  %1:( ل اى لثاي لان )%11(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )51ل ى  53ر   ى لرابل رىلا ن )لن 
( ه لاال ل  ااى ال اام   ل ااي %1:(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )50ل ااى  54 ل ااي ر اا  ى   اا  رىلا اان )لاان 

 ه لل ل  ى(  11ر   ى       ل بللن )لن 
 ن ل اااا ى لن ل لي لى اااا  ل لا ن اااا  ل ل ربااااب   لل لااااا  ل  لااااى نخرباااالىلن ل ل اااالس ر ل ل لن اااا   للى لاااا  ا 

( ال ام   ل اي ر ا  ى %11( بانالن الاى ل لبارا  ل لي الى  ل لا ناى  ثاي لان )5ل ى لثي لان  7ل يلى   )لن 
ال اام   ل ااي ( %71( ل ااى لثااي لاان )%11(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )01لااي    اا ل بللاان )لثااي لاان 
( ال ام  %11( ل اى لثاي لان )%71(  االى ل لبرا  ل لا ناى لان )00ل ى  01ر   ى لي   رىلا ن )لن 

( %1:( ل اى لثاي لاان )%11(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )03ل اى  01 ل اي ر ا  ى لرابال رىلا ان )لان 
( ه لاال ل  ااى ال اام  %1:(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )01ل ااى  07ال اام   ل ااي ر اا  ى   اا  رىلا اان )لاان 

ه لال ل  اى(  ب نلال رىلا ان ل لي لى ا  ل لا ن ا  ل ل رباب   للى لا  ل يلى ا   04 ل ي ر ا  ى   ا   ا ل بللان )لان 
( ال اام   ل ااي ر اا  ى لااي    اا ل %11( باانالن الااى ل لباارا  ل لي االى  ل لا نااى  ثااي لاان )1ل ااى  5)لاان 

( ال ام   ل اي ر ا  ى لاي   %71ى لثاي لان )( ل ا%11(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )07بللن )لثي لان 
( ال اام   ل ااي ر اا  ى %11( ل ااى لثااي لاان )%71(  االااى ل لباارا  ل لا نااى لاان )05ل ااى  07رىلا اان )لاان 

( ال ام   ل اي %1:( ل اى لثاي لان )%11(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان )04ل اى  01لرابل رىلا ن )لان 
( ه لل ل  ى ال م   ل ي ر ا  ى   ا  %1:ل لا نى لن ) (  االى ل لبرا 00ل ى  :0ر   ى     رىلا ن )لن 

 ه لل ل  ى(  11  ل بللن )لن 
ا  ن ل اا ى لن ل لي لى اا  ل لا ن اا  ل ل ربااب   لل لااا  ل  لااى نخرباالىلن رنااخ ص ل لناا لان ل  ى  اا  

ناى  ثاي ( بنالن الى ل لبرا  ل لي لى  ل لا 5ل ى لثي لن  7بربرخ لر ل ليس  لأل لي  للى ل  ل يلى   )لن 
( ل اى %11(  االى ل لبرا  ل لا ناى لان )074( ال م   ل ي ر   ى لي     ل بللن )لثي لن %11لن )

(  االااى ل لبااارا  ل لا نااى لااان 054ل ااى  074( ال ااام   ل ااي ر اا  ى لاااي   رىلا اان )لااان %71لثااي لاان )
 لباارا  (  االااى ل:01ل ااى  :05( ال اام   ل ااي ر اا  ى لراباال رىلا اان )لاان %11( ل ااى لثااي لاان )71%)

(  االااى 045ل ااى  010( ال اام   ل ااي ر اا  ى   اا  رىلا اان )لاان %1:( ل ااى لثااي لاان )%11ل لا نااى لاان )
ه لاال ل  ااى(  ب نلااال  041( ه لااال ل  ااى ال اام   ل ااي ر ااا  ى   اا   اا ل بللاان )لااان %1:ل لباارا  ل لا نااى لاان )

ل لبارا  ل لي الى  ل لا ناى  ( بانالن الاى1ل اى  5رىلا ن ل لي لى   ل لا ن   ل ل ربب   للى لا  ل يلى ا  )لان 
( %11(  االى ل لبارا  ل لا ناى لان )001( ال م   ل ي ر   ى لي     ل بللن )لثي لن %11 ثي لن )

(  االاى ل لبارا  ل لا ناى لان 110ل اى  001( ال م   ل ي ر   ى لي   رىلا ان )لان %71ل ى لثي لن )
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(  االااى ل لباارا  110ل ااى  111لاان ( ال اام   ل ااي ر اا  ى لراباال رىلا اان )%11( ل ااى لثااي لاان )71%)
(  االااى 104ل ااى  101( ال اام   ل ااي ر اا  ى   اا  رىلا اان )لاان %1:( ل ااى لثااي لاان )%11ل لا نااى لاان )

 ه لل ل  ى(  :10( ه لل ل  ى ال م   ل ي ر   ى       ل بللن )لن %1:ل لبرا  ل لا نى لن )
    ل ى لن ل لي لى   ل لا ن   ر(  لن سنلث لىاىا ل ى الإ ل1110اهى سمل  نلى ل ل  بلال  )

هى  ل إ ل ل لنن ل لخرل   اه لم  لأس ل  ل ل   ا  هر     ل لبرا لن ل لي لى   بل لب   نر  ارر الا  لبلبا  
ر   ر ل  لب ال ر ىث  ب ن لبرا لن ل  لب ل لخرل    ابل رل ى  بيى  ي ل ي ل ى ل اواي ل اى ل ناىلن ل  لب 

 ( 30:  04برا  ل ل لي )ل لللاب  للل  ني   ال  ل
 American Alliance for Health لاال لاواان  ىلبااا   ااي لااان لنر اال  ل لى  ااى  لوااا   

ر(  ل اى بلاىاىا الاإ لبارا لن لي لى ا   لأخربالىلن ل  ى  ا  ل لخرل ا  نن 1100ر(    ل  ا اى )1111)
بلا  الى ليىه  لبرا  ل ر  ر م ث  ي  ل لب ربلا  ل لخرص الى ر     ل لبرا  ل     ى  لأ لب ل  ى ى ار

 ( 3( )14بإبرلىلى )
ر(  سنااااالر ل   اناااااى 1114ا ر اااااق م اااااث لاااااإ لااااال راوااااالن إ  اااااه  ىلبااااا   اااااي لااااان سباااااه ل نااااايىلا  )

ر(    ااااااا   نااااااالىل إ اااااااى  ن ر   ااااااا  ل لبااااااارا لن لي لى ااااااا   لأخربااااااالىلن ل  ى  ااااااا  ل لخرل ااااااا  اللل ااااااا  :110)
 ااااااى  لل  اواااااا ن الاااااااثيور بل نبااااااب  ل ااااااى سللاااااا   لأبرىناااااال  بواااااال هااااااى ل ريااااااى  الااااااى لباااااارا  ل  لب ل  ى 

(  ابنااااالبم الااااا  لااااال بااااابق  اااااى  ل بل ااااا   ن ل ابااااال ي ل  ااااالنى رااااار ل  لبااااا  ال اااااه ال ااااام  15( )13 ثاااااىلنور )
  نص ال :

لااااالسى ل لبااااارا لن ل لي لى ااااا   خربااااالى رناااااخ ص ل لنااااا لان ل  ى  ااااا  )لنااااا لان ل لوااااالىلن ل  ى  ااااا  
ل  اا ىلن للإ ىل  اا  ل  ى  اا   لناا لان ل ل االس ر ل ل لن اا ( ل بلباا    لناا لان لبياال  ا النااس ل  ى اا   لناا لان 

 ( بنالن 1ل ى  5( بنالن ا لن )5ل ى لثي لن 7بربرخ لر ل ليس  لأل لي هى ل لى ل  ل يلى   لن )
 اىؤ نرلاه ل ربل ي ل  ل  : -5

 (0  اي )
  ليسل نبس ل لاا    لر   ىلن ل لالاا  نخربلىلن رنخ ص ل لن لان ل  ى    بربرخ لر ل

 ( بنالن 1 -5( بنالن  ا )5ل ى لثي  7 لأل لي لن ) 
 للإ ولب ر

 
 
 لنخربلىلن 

 ل لى ل  ل يلى  

 لي     ل لي   لرابل           لم 

( ل ى %11لن ) ( ه لل    ى1%:) 
 (%1:لثي لن )

( ل ى %71لن )
 (%11لثي لن )

( ل ى %11لن )
 (%11لثي لن ) (%71لثي لن )

 % ل ي   % ل ي   % ل ي   % ل ي   % ل ي  
ل لولىلن ل  ى     0

 ل نر ل    
 %00071 04 %05011 41 %17011 011 %11071 011 %10011 015 5ل ى لثي لن  7

 %0001 :0 %04011 5: %1001 :01 %1107 011 %1007 014 1ل ى  5 
ل لولىلن ل  ى     1

 ا ى ل نر ل    
 %07071 41 %00011 05 %11011 011 %00011 :0 %14011 035 5ل ى لثي لن  7

 %407 34 %1701 013 %0400 0: %1301 :00 %1101 033 1ل ى  5 
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 (0  اي )
 ل نبس ل لاا    لر   ىلن ل لالاا  نخربلىلن رنخ ص ل لن لان ل  ى    بربرخ لر ل ليس

 ( بنالن 1 -5( بنالن  ا )5ل ى لثي  7 لأل لي لن ) 
 للإ ولب ر

 
 
 لنخربلىلن 

 ل لى ل  ل يلى  
 لي     ل لي   لرابل           لم 

( ل ى %11لن ) ( ه لل    ى1%:) 
 (%1:لثي لن )

( ل ى %71لن )
 (%11لثي لن )

( ل ى %11لن )
 (%11لثي لن ) (%71لثي لن )

 ى لن ل ليل     3
 ال رنلاي 

 %040:1 0: %050:1 40 %11011 031 %0:011 00 %11011 000 5ل ى لثي لن  7
 %0307 14 %1001 011 %10011 015 %1101 000 %1101 000 1ل ى  5 
 ى لن ل  بلن  7

  ال ررلن
 %040:1 0: %04071 4: %130:1 000 %00071 04 %1001 :01 5ل ى لثي لن  7

 %1011   %1707 011 %1307 004 %31011 051 %1101 000 1ل ى  5 
ل ل لا  ل  لى  5

 للولىلن ل  ى    
 ل بلب   

 %00011 :0 %00071 04 %00071 04 %00011 05 %11011 003 5ل ى لثي لن  7
 %04011 1: %00011 05 %13011 001 %04011 :: %13011 005 1ل ى  5 

ل ل لا  ل  لى نبيل   
 ا النس ل  ى   

 %00011 05 %0:011 00 %10071 014 %010:1 7: %17011 013 5ل ى لثي لن  7
 %00011 01 %050:1 40 %17011 011 %010:1 7: %17011 010 1ل ى  5 1

4 
ل ل لا  ل  لى 
 ل  ىلن للإ ىل    

 ل  ى    

 %04011 5: %11011 003 %11011 010 %010:1 7: %13071 004 5ل ى لثي لن  7

 %05011 41 %00011 01 %15011 :01 %10071 014 %0:011 03 1ل ى  5

ل ل لا  ل  لى  :
  لل لس ر ل ل لن   

 %03011 :1 %00071 04 %11011 011 %00011 :0 %14071 034 5 ى لثي لن ل 7
 %4011 31 %17071 011 %040:1 0: %13011 :00 %14011 035 1ل ى  5

0 

ل ل لااااااااااااااااا  ل  لاااااااااااااااااى 
لإخربااااااااااالى رناااااااااااخ ص 
ل لناااااااا لان ل  ى  اااااااا  
برباااااااااااااارخ لر ل لياااااااااااااااس 

  لأل لي 

 %0:011 00 %000:1 00 %10011 011 %0:011 00 %11011 003 5ل ى لثي لن  7

 %00011 01 %11071 011 %11071 011 %0:071 01 %10011 :01 1ل ى  5

ل اى لثاي  7(   ن ل نبس ل لاا    ي    ل الي ا نا  ل ب ا   للى لا  ل يلى ا  )لان 0 رلح لن   اي )
( باانالن  ل ى اا  ل  ل اا  نخرباالىلن رنااخ ص ل لناا لان ل  ى  اا  برباارخ لر ل ليااس  لأل االي ث اا  ل ب اا  5لاان 
(  ا للى ل  %11011(  ال ر   ى       ل بللن )%0:011ر   ىلن ل لالاا   لر   ى لي     ل بللن ) ل

(  ال ر ااااا  ى   اااااا   ااااا ل بللاااااان %00011( بااااانالن  لر اااااا  ى لاااااي    ااااا ل بللاااااان )1ل ااااااى  5ل يلى ااااا  )لااااان 
(10011% ) 
 لنلثن  نرلاه ل ربل ي ل  ل  : -1

ل ى لثي  7   ي   ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )لن (   ن ل نبس ل لاا 0( ان ي )0ا ُ ن ى   اي ) 
( باااانالن الااااى ل ل لااااا  ل  لااااى نخرباااالىلن ل لواااالىلن ل  ى  اااا  ل نر ل  اااا   ر اااا  ى لااااي    اااا ل بللاااان 5لاااان 

(  %11071(  ا ر ااااا  ى   ااااا  )%17011(  ا ر ااااا  ى لرابااااال )%05011(  ا ر ااااا  ى لاااااي   )00071%)
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( اساا لال   اإ هاى ل لبارا  ل لرابال  11013 ا ى لن   اي )(  ا بلاغ  لرابال ل%10011ا ر   ى       ل )
(  ا ر ااا  ى لاااي   %00011( بااانالن  ر ااا  ى لاااي    ااا ل )1ل اااى  5للااال بل نباااب   للى لااا  ل يلى ااا  )لااان 

( ا بلاغ %10071(  ا ر ا  ى   ا   ا ل )%11071(  ا ر   ى     )%10011(  ا ر   ى لرابل )04011%)
   إ هى ل لبرا  ل لرابل ( اسا لل 14057لرابل ل  ى لن   ي )

 

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

ضعي  جدا ضعي  متوسط جيد جيدجدا  

المهارات الحركية الأنتقالية

من   الي ا ل من  سنوات

من   الي   سنوات

 
 (0ن ي)

 ( بنالن 1 -7لبرا  ل لب ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )
 هى ل لولىلن ل  ى    ل نر ل   
( بنالن الاى ل ل لاا  5ل ى لثي لن  7ا  ن ل نبس ل لاا    ي   ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )لن 

(  ا ر اا  ى لااي   %07071ىلن ل  ى  اا  ا ااى ل نر ل  اا   ر اا  ى لااي    اا ل بللاان )ل  لااى نخرباالىلن ل لواال
(  ا بلغ  %14011(  ا ر   ى       ل )%00011(  ا ر   ى     )%11011(  ا ر   ى لرابل )00011%)

ل اى  5( اسا لل   إ هى ل لبرا  ل لرابل  للل بل نباب   للى لا  ل يلى ا  )لان 03073لرابل ل  ى لن   ي )
(  %04001(  ا ر ااا  ى لرابااال )%17011(  ا ر ااا  ى لاااي   )%4071( بااانالن  ر ااا  ى لاااي    ااا ل )1

( اسا لل   إ 04070(  ا بلغ لرابل ل  ى لن   ي )%11011(  ا ر   ى       ل )%13011ا ر   ى     )
 هى ل لبرا  ل لرابل 
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0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

30.00%

                            

 ل هار ت  لحرك ة غ ر  لأن قال ة

      ل           ن  ت

      ل     ن  ت

(1ن ي)  
 ( بنالن 1 -7  ل يلى   )لبرا  ل لب ل ل لي هى ل لى ل

 هى ل لولىلن ل  ى    ا ى ل نر ل   
 

( بنالن الاى ل ل لاا  5ل ى لثي لن  7ا  ن ل نبس ل لاا    ي   ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )لن 
(  ا ر اااا  ى لاااااي   %040:1ل  لااااى نخرباااالىلن  ى ااااالن ل ليل  اااا  ال رنااااالاي  ر اااا  ى لاااااي    اااا ل بللااااان )

(  ا بلغ  %11011(  ا ر   ى       ل )%0:011(  ا ر   ى     )%11011) (  ا ر   ى لرابل050:1%)
ل اى  5( اسا لل   إ هى ل لبرا  ل لرابل  للل بل نباب   للى لا  ل يلى ا  )لان 15051لرابل ل  ى لن   ي )

(  %10011(  ا ر اا  ى لراباال )%10011(  ا ر اا  ى لااي   )%03071( باانالن  ر اا  ى لااي    اا ل )1
( اسا لل   إ 1:004( ا بلغ  لرابل ل  ى لن   ي )%11011(  ا ر   ى       ل )%11011ا ر   ى     )

 هى ل لبرا  ل لرابل 

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

30.00%

ضعي  جدا ضعي  متوسط جيد جيدجدا  

حركات المعالجة والتناول

من   الي ا ل من  سنوات

من   الي   سنوات

(3ن ي)  
 ( بنالن 1 -7لبرا  ل لب ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )
 هى  ى لن ل ليل    ال رنلاي 
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( بنالن الاى ل ل لاا  5ل ى لثي لن  7  ل يلى   )لن ا  ن ل نبس ل لاا    ي   ل ل لي هى ل لى ل
(  ا ر ااااا  ى لااااااي   %040:1ل  لاااااى نخربااااالىلن  ى ااااالن ل  بااااالن النرااااارلن  ر اااااا  ى لاااااي    ااااا ل بللااااان )

(  ا بلغ  %10011(  ا ر   ى       ل )%00071(  ا ر   ى     )%130:1(  ا ر   ى لرابل )04071%)
ل اى  5ى ل لبارا  ل لرابال  للال بل نباب   للى لا  ل يلى ا  )لان ( اساا لال   اإ ها5001لرابل ل  ى لن   اي )

(  %13071(  ا ر ااا  ى لرابااال )%17071(  ا ر ااا  ى لاااي   )%1011( بااانالن  ر ااا  ى لاااي    ااا ل )1
( اساا لال   اإ 1050( ا بلغ  لرابل ل ا ى لن   اي )%11011(  ا ر   ى       ل )%31011ا ر   ى     )

 هى ل لبرا      

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

30.00%

                            

حركات  لثبات   لأ ز  

      ل           ن  ت

      ل     ن  ت

(7ن ي)  
 ( بنالن 1 -7لبرا  ل لب ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )
 هى  ى لن ل  بلن ال ررلن 

( بنالن الاى 5ل ى لثي لن  7هى   ن بللن ل نبس ل لاا    ي   ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )لن 
(  ا ر اااا  ى %00011بللاااان ) ل ل لاااا  ل  لااااى نخرباااالىلن  للواااالىلن ل  ى  اااا  لنبلباااا    ر اااا  ى لااااي    اااا ل

(  ا ر ااااااا  ى   ااااااا   ااااااا ل %00011(  ا ر ااااااا  ى   ااااااا  )%00071(  ا ر ااااااا  ى لرابااااااال )%00071لاااااااي   )
( اسا لل   إ هى ل لبرا  ل لرابل  للل بل نبب   للى ل  17011(  ا بلغ  لرابل ل  ى لن   ي )11011%)

(  ا ر ااا  ى %00011لاااي   )(  ا ر ااا  ى %04011( بااانالن  ر ااا  ى لاااي    ااا ل )1ل اااى  5ل يلى ااا  )لااان 
( ا بلغ  لرابل ل  ى لن   ي %13011(  ا ر   ى       ل )%04011(  ا ر   ى     )%13011لرابل )

 ( اسا لل   إ هى ل لبرا  ل لرابل 1070:)
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0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

                            

 ل    ع  لكل  لل هار ت  لحرك ة  لأ ا  ة

      ل           ن  ت

      ل     ن  ت

(5ن ي)  
 ( بنالن هى ل ل لا 1 -7لبرا  ل لب ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )

 نخربلىلن  للولىلن ل  ى    لنبلب   ل  لى  
( بنالن الاى 5ل ى لثي لن  7هى   ن بللن ل نبس ل لاا    ي   ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )لن 
(  ا ر اا  ى لااي   %00011ل ل لااا  ل  لااى نخرباالىلن لبياال  ا النااس ل  ى اا   ر اا  ى لااي    اا ل بللاان )

(  ا بلغ  %17011(  ا ر   ى       ل )%010:1   )(  ا ر   ى  %10071(  ا ر   ى لرابل )0:011%)
ل اى  5( اسا لل   إ هى ل لبرا  ل لرابل  للل بل نباب   للى لا  ل يلى ا  )لان :7000لرابل ل  ى لن   ي )

(  %17011(  ا ر اا  ى لراباال )%050:1(  ا ر اا  ى لااي   )%00011( باانالن  ر اا  ى لااي    اا ل )1
( اسا لل   إ 51070( ا بلغ  لرابل ل  ى لن   ي )%17011  ل ) (  ا ر   ى    %010:1ا ر   ى     )

 هى ل لبرا  ل لرابل 

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

                            

 ب ا      نب  لحركة

      ل           ن  ت

      ل     ن  ت

(1ن ي)  
 ( بنالن هى1 -7لبرا  ل لب ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )

 ل ل لا  ل  لى نخربلىلن لبيل  ا النس ل  ى    
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( بنالن الاى 5ل ى لثي لن  7ل لى ل  ل يلى   )لن  هى   ن بللن ل نبس ل لاا    ي   ل ل لي هى
(  ا ر ا  ى لاي   %04011ل ل لا  ل  لى نخربلىلن ل   ىلن لن ىل    ل  ى     ر   ى لي    ا ل بللان )

(  ا بلغ  %13071(  ا ر   ى       ل )%010:1(  ا ر   ى     )%11011(  ا ر   ى لرابل )11011%)
ل اى  5اسا لل   إ هى ل لبرا  ل لرابل  للل بل نباب   للى لا  ل يلى ا  )لان ( 73040لرابل ل  ى لن   ي )

(  %15011(  ا ر اا  ى لراباال )%00011(  ا ر اا  ى لااي   )%05011( باانالن  ر اا  ى لااي    اا ل )1
( اسا لل   إ 55017( ا بلغ  لرابل ل  ى لن   ي )%0:011(  ا ر   ى       ل )%10071ا ر   ى     )

 رابل هى ل لبرا  ل ل

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

30.00%

                            

 لق ر ت  لإ ر ك ة  لحرك ة

      ل           ن  ت

      ل     ن  ت

(4ن ي)  
 ( بنالن هى1 -7لبرا  ل لب ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )

 ل ل لا  ل  لى نخربلىلن ل   ىلن لن ىل    ل  ى     
( بنالن الاى 5ل ى لثي لن  7هى   ن بللن ل نبس ل لاا    ي   ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )لن 

(  ا ر اااا  ى لااااي   %03011لىلن ل ل اااالس ر ل ل لن اااا   ر اااا  ى لااااي    اااا ل بللاااان )ل ل لااااا  ل  لااااى نخرباااا
(  ا بلغ  %14071(  ا ر   ى       ل )%00011(  ا ر   ى     )%11011(  ا ر   ى لرابل )00071%)

ل ى  5( اسا لل   إ هى ل لبرا  ل لرابل   للل بل نبب   للى ل  ل يلى   )لن 03071لرابل ل  ى لن   ي )
(  %040:1(  ا ر ااا  ى لرابااال )%17071(  ا ر ااا  ى لاااي   )%4011نالن  ر ااا  ى لاااي    ااا ل )( بااا1

( اسا لل   إ 04075( ا بلغ  لرابل ل  ى لن   ي )%14011(  ا ر   ى       ل )%13011ا ر   ى     )
 هى ل لبرا  ل لرابل 
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30.00%

ضعي  جدا ضعي  متوسط جيد جيدجدا  

المفاهيم المكانية

من   الي ا ل من  سنوات

من   الي   سنوات

(:ن ي)  
 ( بنالن هى1 -7 يلى   )لبرا  ل لب ل ل لي هى ل لى ل  ل

 ل ل لا  ل  لى نخربلىلن ل ل لس ر ل ل لن    
( باانالن الااى 5ل ااى لثااي لاان  7اثاا  بللاان ل نبااس ل لاا اا   ياا   ل ل االي هااى ل لى لاا  ل يلى اا  )لاان 

ل ل لااا  ل  لااى نخرباالىلن رنااخ ص ل لناا لان ل  ى  اا  برباارخ لر ل ليااس  لأل االي  ر اا  ى لااي    اا ل بللاان 
(  %0:011(  ا ر ااااا  ى   ااااا  )%10011(  ا ر ااااا  ى لرابااااال )%000:1 ااااا  ى لاااااي   )(  ا ر0:011%)

( اسا لل   إ هاى ل لبارا  ل لرابال  011043(  ا بلغ  لرابل ل  ى لن   ي )%11011ا ر   ى       ل )
(  ا ر ااا  ى لاااي   %00011( بااانالن  ر ااا  ى لاااي    ااا ل )1ل اااى  5للااال بل نباااب   للى لااا  ل يلى ااا  )لااان 

( ا بلاغ  %10011(  ا ر ا  ى   ا   ا ل )%0:071(  ا ر   ى     )%11071   ى لرابل )(  ا ر11071%)
 ( اسا لل   إ هى ل لبرا  ل لرابل 115050لرابل ل  ى لن   ي )
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 ل    ع  لكل  لل شكلات  لحرك ة.

      ل           ن  ت

      ل     ن  ت

(0ن ي)  
 ( بنالن هى ل ل لا  ل  لى1 -7لبرا  ل لب ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )

  لن لان ل  ى    بربرخ لر ل ليس  لأل لي نخربلىلن رنخ ص ل 
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ر(  ل ى لنه  ل ن ل بر ل ا لن نرلاه ر  ا ر لبارا  1101اهى سمل  نلى  ل ن ل خا ى ا بلل  ىلرس )
ل  لب ل  ى ااى  لل ااي هااى ل اثااا  الااى لاا ب ر   ااق ل بااىلله ل  ى  اا   لأساا ل  ل رااى رباايى ل  واال   لاال لنااه 

هى  ي لىل ي رن  م ل بىلله ل  ى    ل لخرل ا   ار   ا  لبارا  ل ل اي   بلا  هى ر     لاللن ل  اا ال لي 
 ( 1:3:  :ال   ل ر  ر هى ل  لب )

 لل  ى إ ل بل   لنخ لؤ لبرا  ل نبس ل لاا    ر   ىلن ل ل لي هى ل لا  ل لولىلن ل  ى    ث    
باااا ى ىالاالن ل ل ااالي ل ب اا  ل ااى ر اا  ى لرابااال ل ااى لسلاالي ل  لنااس ل  ى اااى اااا ر ل سرلاالر لاان ثباااي ل

بل لهظ  باىبي   هى ر   ر خ للن ابىلله  ى    ربلسر بن ي هيلي هى رلا ى ار ب ن ل لبرا لن ل  ى    
 لأل لي هى سم) ل لى ل  ل يلى ا  للال  اا ى الاى ل لاوار ل  ى اى هاى ل لىل اي ل يلى ا  ل رل  ا   ا   ا  م اث  اي 

 (:0( )5( )1117ر(  ال ل  لىبلي )0001لن  لى للله ل ببللى )
(  ا سااااااا ب 0004(  ال اااااااىا  ل ااااااىا  )0004ا ر ااااااق  اااااااي لاااااان  ااااااالا لاااااان  ل لااااااا  ىباااااالى ) 
(  ا  لا ن ل خاا ى ا بالل  ىلراس 1111ا  لاي نيا ر ) رJonne,H.D (1111  )ر(   ا النى 0000 ىا ش)

ل ى  سل   ر  ا ر ارناخ ص ل لوالىلن  ر( 1107ا لل    بلر ل   ن )ر(  1103ر(  ا ا ل  ا للن )1101)
ل  ى     لأل لي ام ث بو   الإ ل بىلله ل  ى    ل رى ربالا سر الاى  ر الن سام) ل لوالىلن  هرلاا ى  ى ا  
ل ل ااااااي ريرباااااااى ل بااااااال  ل لرااااااا ن ل اااااام  ربُنااااااا  ال اااااااه  ل اااااااإ ل لواااااالىلن ل  ى  ااااااا  هاااااااى ل ننااااااال  ل ى للااااااا   

 (15: 00( )47:  03( )1:7:  :( )1( ):0: 31( )17( )05( )4ل لخرل   )
 ل ببق  ى  ل بل    ن ل ابل ي ل  ل   رر ل  لب  ال ه ال م   نص ال :ابنلبم ال  ل

( 5ل اى لثاي لان 7لل لبارا  ل لب ل ل الي هاى ل لوالىلن ل  ى  ا  ث ا  ل ب ا  هاى ل لى لا  ل يلى ا  لان )
 ( بنالن  1ل ى  5بنالن ا لن )

 لنبرنرل لن:  -
لان ل  ى    )لن لان ل لولىلن ل  ى  ا  رر ل راوي ل ى الإ لبرا لن لي لى    خربلى رنخ ص ل لن  -

ل بلب    لن لان لبيال  ا الناس ل  ى ا   لنا لان ل  ا ىلن للإ ىل  ا  ل  ى  ا   لنا لان ل ل الس ر ل ل لن ا ( 
( بانالن   ا ل لالم  لأل الي هاى ل لى لا  5ل ى لثي لان  7بربرخ لر ل ليس  لأل لي هى ل لى ل  ل يلى   )لن 

 لن ( بنا 1ل ى  5ل يلى   )لن 
( بااانالن هاااى ل لوااالىلن ل  ى  ااا  5ل اااى لثاااي لااان  7لبااارا   ى ااالن ل ل ااالي هاااى ل لى لااا  ل يلى ااا  )لااان  -

( 1ل ااى  5ل بلباا   ث اا  ل ب اا  لباارا  لراباال   لاال لن لباارا   ى االن ل ل االي هااى ل لى لاا  ل يلى اا  لاان )
 بنالن لبرا  لرابل 

( بانالن هاى لبيال  ا الناس ل  ى ا  ث ا  5لان ل ى لثي  7لبرا   ى لن ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )لن  -
( بانالن لبارا  1ل اى  5ل ب   لبرا  لرابل   لال لن لبارا   ى الن ل ل الي هاى ل لى لا  ل يلى ا  لان )

 لرابل 
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( بانالن هاى ل  ا ىلن ل  ىل  ا  ل  ى  ا  5ل ى لثي لن  7لبرا   ى لن ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )لن  -
( بااانالن 1ل اااى  5لاال لن لبااارا   ى ااالن ل ل االي هاااى ل لى لاا  ل يلى ااا  لاان )ث اا  ل ب ااا  لباارا  لرابااال   

 لبرا  لرابل 
( باانالن هااى ل ل االس ر ل ل لن اا  ث اا  5ل ااى لثااي لاان  7لباارا   ى االن ل ل االي هااى ل لى لاا  ل يلى اا  )لاان  -

ا  ( بانالن لبار1ل اى  5ل ب   لبرا  لرابل   لال لن لبارا   ى الن ل ل الي هاى ل لى لا  ل يلى ا  لان )
 لرابل 

( بانالن هاى ل ل لاا  ل  لاى نخربالىلن 5ل ى لثي لن  7لبرا   ى لن ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   )لن  -
رنااخ ص ل لناا لان ل  ى  اا  برباارخ لر ل ليااس  لأل االي ث اا  ل ب اا  لباارا  لراباال   لاال لن لباارا   ى االن 

 ( بنالن لبرا  لرابل 1ل ى  5ل ل لي هى ل لى ل  ل يلى   لن )
 او الن:ل ر -
إبااارخ لر ل لبااارا لن ل لي لى ااا  ل راااى إل ااان ل راواااي إ  وااال هاااى ل ر  ااا ر ال   ااار الاااى لبااارا  ل ل ااالي هاااى  -

 ( بنالن 1 -7ل لولىلن ل  ى    ث   ل ب   بل لى ل  ل يلى   )
ل سرلاالر بيلل اا  ل ر  اا ر ل اا اى  هااى لاااب ل لباارا لن ل لي لى اا  ل لبرخلواا   للواالىلن ل  ى  اا  ث اا  ل ب اا    -

ل لن ااا  ل لىنااا  لبااارال)  ام اااث  ليىهااا  ل لبااارا  ل  ى اااى ل  يلااا   لل اااي هاااى ل ب اااا  ل لواااى   بوااااىا  اى ااا   ال 
 بلبراب ل ل ي هى ل ب الن ل لخرل   

لنبرىنااال  بنرااالاه ل ب ااا  ل  ااال ى  ر ااا  ل ل الااالن ل بلبااا   هاااى الاااإ باااىلله  ى  ااا   رلاااا ى ل لوااالىلن  -
 ( بنالن هى لاب لل  ب ىن انه نرلاه ل ب   1 -7ى   )ل  ى    ل لخرل    لأل لي بل لى ل  ل يل

 لل لن اااا  بىل اااا  لخرباااالى رنااااخ ص ل لناااا لان ل  ى  اااا  برباااارخ لر ل ليااااس  لأل اااالي هااااى ل لى لاااا  ل يلى اااا   -
 للباالا ا هااى رنااخ ص ل لناا لان  iosا  Androidباانالن ث اا  ل ب اا   رلب ااق الااى سالراا   1ل ااى  7لاان 

 ( بنالن بن ي ل  رىانى بي  لخم لاله    رلب   لن ل بل   1-7   )ل  ى     لأل لي هى ل لى ل  ل يلى 
لارباالى ساامل ل ب ااا  نااال)  ب ااا     ااا ا رباارخ ر ل لياااس  اباا ل  رنخ واا    للنااا لان ل  ى  اا  ال بااالا     -

 ال ن ب    لأل لي 
 ل سرللر بإ ىلب ب ا  لنلبو   لأل لي هى ل لىل ي ل يلى   ل لخرل    -
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 ثلال  ل لىل إ
 نم :ل لىل إ بل لل  ل يىب  : ا 
 ر(  ل لااااا خي ل رلب  اااااى  ل  ااااال  هاااااى ل ل لثااااا  ل ب ن ااااا   لننااااارا ل ليااااالى         1111إباااااىلس ر   لااااا  بااااالال :) -0

 ل  لسىا           
 ر(  ر ناااااا ن بللى اااااا  1107  لاااااا  ل بلل ناااااا   اواااااا ى خرلاناااااا   اواااااال ح خواااااالان   اخل اااااا  ل يل اااااالن:) -1

   ى  اااااا   لى لاااااا  ل ل ا اااااا  ل اباااااال  اررباااااا    ى لرواااااال  ل لاااااا   ىلباااااالن إخرباااااالى ل ااااااانخ  ل اااااا ىلن ل        
 ل يلار ل رىبا    ل ى ن        

  ل لاالاىا  اا ب باال  ىا ل بلباا    للواالىلن لي لى اا  لباارا لن ر(  بناالب1100  لاا   لاا ن ا اااى:) -3
 ل نباالن    ل  ىلاااث  ل لاا   للياا  ل ن االح  ليلااار   للياا  هااى ل ى للاا   ل رىب اا   ل اا  لل باالن        
 هلبل ن         

 ر(  ل لياااااس ل  اااااى  ااااار لا رناااااخ ص هااااالىق اابااااا ل   رنل ااااا  ل بااااالاث 1100 ثبااااالي ابااااا ل ى لن ل نااااالم ى:) -7
 ل رااااااااله ى الوااااااالىلن ل رالواااااااي ل  رلااااااالاى  ىلبااااااا  ر ى ب ااااااا   لأل ااااااالي ل ليااااااالث ن ا ل ااااااالم ال ل ااااااالي         
 رااااااااىلا   ل ااااااا  ل رىب ااااااا    لليااااااا   ر  ىلااااااالن   ىبااااااال     41  -51لريااااااا    ل الثااااااا  بنباااااااب  م ااااااالب         
 ل بلال          

 ر(   ىلباااااا    نلل   اااااا  رلاااااااى بيااااااؤ ل  اااااا ىلن ل ب ن اااااا  الباااااارا لرول 0001 لااااااى للله   لاااااا  ل ببااااااللى:) -5
 بااااااان   ل لاااااااا   ل ااااااا  ل رىب اااااااا  ل ى للااااااا    لبناااااااا ن   00 -1ل لي لى ااااااا   رلال اااااااام ل لى لااااااا  للإبر لا اااااااا          
     للي  للإب ن ى         

 (  رااااااار  ى لبااااااارخ لر    اااااااي لوااااااااى ل راااااااىح  بىنااااااالله ننااااااالل  ى اااااااى الااااااا  1111 لاااااااي نيااااااا ر ه اااااااى :) -1
 ( بااااااانالن   ىبااااااال   لل بااااااار ى ا اااااااى لننااااااااىا  1-7ل  ااااااا ىلن للإ ىل  ااااااا  ل  ى  ااااااا   لأل ااااااالي لااااااان )        
  ل   ل رىب   ل ى لل    بل  ر ىا   للي   لالن         

 خ لر بيااااااؤ لالاااااااالن  ل  ااااااىار  ع  اااااال  ل  ى ااااااى هااااااى (  ل ااااااى لباااااار0004 ل لاااااا  ل لاااااا  ىباااااالى:) -4
 رلاااااااا ى ل  ى ااااااالن  ل بلبااااااا    ى ااااااالؤ ل ل ااااااالي   ىبااااااال   لل بااااااار ى ا اااااااى لننااااااااىا   ل ااااااا  ل رىب ااااااا        
 ل ى لل      للي  لنلل      
 ر(  نظى اااااالن ابااااااىلله ل رىب اااااا  ل  ى  اااااا   لل ااااااي  1101 لاااااا ن  ناااااااى ل خااااااا ى  ا باااااالل   للااااااي ىلرااااااس:) -:

 ل   ى ل يىبى  ل  لسىا  لى          
 ر(  هلال اااااااا   باااااااارخ لر ل ليااااااااس هااااااااى ل  ناااااااا  ااااااااان ل لاااااااالىلس 1110خل اااااااا  اباااااااا  ل ااااااااىلرق ل ن اااااااالى:) -0

 وااااااااالر(  ىلبااااااااا   -( اريااااااااا   للإالثااااااااا  )إالثاااااااا  ا ل ااااااااا 41 -51ل ناااااااال ر اااااااااان لنالثااااااااا  ل ي ل اااااااا )         
 رنخ و    ل ل  لياثلن  ل ل ا    ل ل ل  ل رلبإ   للي  ل رسى         
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 ر(  الاااااااإ لبااااااارا لن لي لى ااااااا   خربااااااالىلن ل  ااااااا ىلن ل ب ن ااااااا  1111ىلهااااااا  ثااااااا ى   ا للااااااا  ل ااااااا   لى:) -01
 ( 1(  ل ي   )00 لىل ر ل ر ى س ل بلبى  ل ل  ل رىب   ل ى لل    ل ل ل  )         

 ر(   ب ااااا  لن الاااااار ل  ى ااااا  ل اااااريلر ال ااااار  ر ل  ى اااااى  لى ااااار ل  رااااالس 1107لل ااااا   بااااالر ل ااااا  ن:) -00
 ل       ل  لسىا          

 ر(  ب  ا ا  ااااااااااا  لن ر ل اااااااااااالن ل خلوااااااااااااا   ل ربااااااااااااا  رسااااااااىلب 1111اباااااااا  ل ااااااااى لن باااااااا   باااااااال للن: ) -01
 ل نااااىق  ل  لسىا          

 ر(  ل لولىلن ل  ى     لأل لي   للإب ن ى     لى ل اهلب 1103ا ل  ا للن ا للن:) -03
   لى اااااااااار 3ل  ال خرباااااااااالىلن هااااااااااى ل رىب اااااااااا  ل ى للاااااااااا    لر(  ل   اااااااااا1115  لااااااااااى ل باااااااااا   هى اااااااااالن:) -07

 ل  رلس  لننى  ل  لسىا          
 (  رااااااار  ى  بااااااالاس لنبر نااااااال  ل  ى اااااااى الااااااا  رلااااااااى بياااااااؤ 0004ل اااااااىا  ل اااااااىا  ل لاااااااا :) -05

 ل لواااااالىلن ل  ى  اااااا  ل بلباااااا   ال  اااااا ىلن للإ ىل  اااااا  ل  ى  اااااا   ل ااااااي لاااااال ثبااااااي ل ل ىباااااا    ىباااااال             
 ىل) ا ى لنناىا   ل   ل رىب   ل ى لل     للي   لالن   را          

    لى ل ليلى   ل  لسىا 1ر(  لاباا  ل  يلس ل ى لل    ل0004ل ل   بن الاا : ) -01
 (  ل  لاااااااااااا  هااااااااااااى باااااااااااا  ا ا    ل ريلاااااااااااااااار ل  ى ااااااااااااى    لى 1110ل لاااااااااااا  اباااااااااااا  ل ير اااااااااااار باااااااااااالال :) -04

 ل  للي  ااان   لننى  للإب ن ى            
 ر(  الاااااااااااإ لبااااااااااارا لن لي لى ااااااااااا   ااااااااااابيؤ ل لوااااااااااالىلن ل  ى  ااااااااااا  1117ل لااااااااااا  لىبااااااااااالي  ىبااااااااااالس:) -:0

 بااااااانالن بل لهظاااااااا  ل  ثول اااااااا   ل ل لاااااااا   0 -1ل بلبااااااا    رلال اااااااام ل لى لاااااااا  لنبر لا ااااااا  لاااااااان باااااااار          
 ل يلل    يلار ل رىب   ل ب ن   ا ل ى لل    ل   ل رىب   ل ى لل   بل وىر   للي   لالن         

 ر(  ل يلس ل لللي ل نيب    بنلىبى   للبلا  ال ننى  ل  لسىا :000ن ل لا  الى:)ل   -00
 (  ل ااااالس ر هاااااى ل رىب ااااا  ل  ى  ااااا   ل ن ااااا  ل ناااااى   ل ياااااىلق   لى 1101نلسااااا ا ابااااا  ر ااااا  ل ااااا   لى:) -11

 ل ل لب   للبلا  ال ننى          
 ر ل ل ااااااالي   لى الااااااااي  لنناااااااى  ر(  بااااااا  ا ا    ل لياااااااس ا  ىسااااااال هاااااااى ريلااااااا 1117نب اااااااي ابااااااا ل ول  :) -10

 ل ى ن        
 ر(: بىنااااااالله رىب ااااااا   ى  ااااااا  ا  اااااااى) الااااااا  ريااااااا  ي بياااااااؤ 1101نوااااااال   باااااااا ب اااااااى ل   رااااااااى  اى باااااااى ) -11

 لننلااااالل ل بااااالا     ااااا ب ل ل ااااالي ل را ااااا  ن ىبااااال ه   رااااااىل) ا اااااى لننااااااىا  ل ااااا  ل رىب ااااا  ل ى للااااا          
  للي  للإب ن ى          

 ر(  الاااااااااإ لبااااااااارا لن لي لى ااااااااا   لنلاااااااااا ل  ى اااااااااى  لأل ااااااااالي لااااااااان 1114 نااااااااايىلا :)سباااااااااه ل لااااااااا  ل -13
 ل لىناااااا (  ىباااااال   لل باااااار ى ا ااااااى لنناااااااىا    -( باااااان  بل لهظاااااا   ل اااااالل ) ىلباااااا  ر ل ل اااااا 01 -0)        
  ل   ل رىب   ل ى لل     للي  لنلل         
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 ل  ى اااااااالن ر(  راااااااار  ى ل نناااااااالل ل  ى ااااااااى ل لاااااااانظر الااااااااى بيااااااااؤ 0000ساااااااا ب لواااااااال ى  ىا ااااااااش:) -17
 ل بلباااااااااا    ال ر  اااااااااا  ل ياااااااااالر  لى لاااااااااا  ى اااااااااالؤ ل ل اااااااااالي   ل ل لاااااااااا  ل يلل اااااااااا   لرىب اااااااااا  ل ب ن اااااااااا          
 (   ل    ل رىب   ل ى لل     للي  ل ب ن ى   01ال ى لل   ل ي  )       

 ر(  ل ااااااااا ى لن ال لباااااااارا لن ل لي لى ااااااااا   نر ااااااااالب ناباااااااااى   يااااااااالس :110سناااااااالر ل لااااااااا  ل   اناااااااااى ) -15
 باااااااان  بل لنااااااااىا  ل  ااااااااالى  لنلنااااااااا ن  ل ل لاااااااا  ل اىاب اااااااا   ر نا ا  اااااااال  07 -03  ااااااااا  لى لاااااااا  ل         
 الار ل ى لل   ل  ل  ل   ل  ا     ر نا ا  ل ل ى لل   ب بى  للإللىلن         

    لى ل  راااااااس ل لواااااااى    3ر(   بااااااا  ارلب  ااااااالن ل رىب ااااااا  ل  ى  ااااااا   ل1101 ااااااا   للاااااااي  ب اااااااس:) -11
 ل  لسىا         

 
 :ل  نب   بل لل   لم: ل لىل إ لن
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