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فعالًـة برىـامـج إرشـادى لتينًة الـصـعىر بالأمـً اليفسـى لـدى 
 المـراهـكين ذوى الإعـاقـة السـنعـًة

 د/ نرمين محمود عبده

 بنى سويف مدرس الصحة النفسية كلية التربية جامعة

 ستدل الم: 
هدددالبحث اددد بحتذدددعرب ربحثفعدددةلبرنددد برععثىدددنبية دددعورب اطدددع  بثف  ىدددنبحثظدددع ابيدددع و بببب

(بطدب بود بادععلبببب7وتك  تبرى نبحث اد بود ب ببب.حث فش بثا بحلمةحهقينبذو بحلإرعقنبحثش عىنب
ب(16-15حثش عببمااسنبح ولب ثنصمبوحث كم(ببماعرظنبي  بس يفبر بحلمةحننبحثع ةينبود ب ب

سددد  بابوحسدددفلاوتبحث عحادددنبوقىدددعضبح وددد بحث فشددد بوحثا دددعوربحلإاطدددع  ب  راح /حث عحادددن(اببببب
وحسفلاوتبحث عحادنبحتف دعابيوينك وشد ليبثا ثدنبحثفدةوابيدينبحثةتدطبحلمةت تدنبابو دتب ىدعببببببببببب

(.بوت صددنتبحث فددعبرب ربو ددد  ببببspssحلمععتدددعابحلإحصددعبىنبيعسددفلاحابحثا ددعوربحلإحصددعب ب ببببب
حصعبىنبيدينبوف سدت ب ا دعاباردةح بحة  ردنبحثفةةي ىدنبابحثقىدعضبحثق ند بببببببببرةوابذحاب  ثنب 

وحث عدا بثمودد بحث فشدد بثصدعابحثقىددعضبحث عددا بابورداابو دد  برددةوابذحاب  ثدنب حصددعبىنبيددينببببب
وف ست ب ا عابارةح بحة  رنبحثفةةي ىنبابحثقىعسينبحث عا بوحثفف ع بثمو بحث فش .

حلمةحهقينبذو بحلإرعقنبحثش عىن.ب-ح و بحث فش ب-حلإاطع  ببحثكن عابحلمففعحىنب:ببحثا عور

The Effectiveness of a Counseling Program to Develope the Feeling 

of Self Secure on Teenagers who Suffer from Impaired Hearing

Dr, Nermeen Mahmoud Abdo 

Abstract :  
The goal of this research is to know the effectiveness of the guidance 

treatment to develope the feeling of self secure on teenagers who suffer from 
impaired hearing.The research sample is created from the school of "hope" 
for "deaf and dump"Students,Bani Swife govern orate.The age stage of This 
research is from"15:16"years old.The research has used the self secure 
measurement and aguidance programe and also the"Welkocson"statistical 
significance to know the differences between those teenagers and all the 
statistical treat ment used by the the(Spss) for statistical programe.The 
results are that , There have been differences ingrades between the 
teenagers of the creative group in remote and trace measurements of self 
secure,especially in the trace measurement and there are no differences with 
astatistical indication between med grades for the teenagers of the                                        
creative group in the trace and remot measurements.

Keywords : Counseling Program -Selfsecure – Teenagers of 

impaired hearing.
 :المكدمة 

 هف ددعابيدداو بحلإرعقددنبودد باهددمبح لمعهددعابحثععلمىددنبحثفدد ب عثددتببببببببثقدداباصدد  بحب
حهف عوددعبودد ةحبردد بحلأو ددنبح تددةأبابوحثفدد باصدد اتبودد باواددةبحةددع اب دداي بببببببب
وظه اآبر بوقف عبحتذعربس حءبرن بحلمشف  بحث اا باوبرن بحلمشدف  بحثبيد  ابيدلبببب
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رد بحع دنبببواص  بو بوقفضدىعابحثعصدةبابحىد ب لبجدافبحثفمدعابوظدكبابرايداأبببببببب
وعسنب ربحثفغنطبرنىهعبورب هعبابممعبيشعرابرن بت  ىنبقااحابوطلصدىعابذو بب
حلإرعقنبو راح همبثفهمبحثععلمبو بح جمبوذثكبو بتبلبتحشينبوشف حهمبو ب

بتبلبحثاحوربحلإاطع ينبحلملفنفن.

رعلإرعقددنبحثشدد عىنبودد بحلإرعقددعابحثصددع نبحثفدد بقددابيصددع بحلإ شددعلبيهددعبحىدد بببببب
حلمعدعابتعىد بود بحلمداةحابحلملفنفدنبثك د ب بيفهدمبحثكداةبو هدع;ببببببببببيظدعهابحثظدل ببب

و بيصددد  بيعثفدددعربقدددع اآبرنددد بحلإسدددفةعينبجدددعبوهددد بودددعب كددد بالبيصدددى  بيددد ع بب
حلمظددكبابحث فشددىنبيكددلبوددعبجددعبودد بآىددعابسددن ىنبرندد بحثظددل بحلمعددعابوعرفقددعاببببببببببب

لبوحثقند،اببحتذع نبثنظع ابيع و بحث فش بووعبيبتطبرنى بحثظع ابيعثعةزبوحترد ب
وردداابحثقددااأبرندد بتق ددلبحثدداحابوحلأتددةي بوح  عددزحلبح  ف ددعر بوردداابح تددزحلبببببببببب

ب(173اب2006ح  فععر.ب برعاوابحثةوسعلا

ويعددابح ودد بحث فشددلحبودد بحتذع ددعابحجعوددنبث  ددعءبحثظلصددىنبحلإ شددع ىنبحىدد بببببب
حثتف ثنبوتشف ةبحف بحثظىل تنبرابحلمةححلبحثع ةينبحلملفنفنببو  اوافب فاب

هدلحبببحث فشد ببالبحتذع نب ربح ود ب ربب (Maslow,1972,251)ابوثقاباطعابوعسن ب
اولبحثدداوحرعبحث فشددىنبح  ف عرىددنبحثددسبتحددةلإبحثشددن لإبحلإ شددع لحبوت  هدد بتضدد ببببببب

ايددابهفددنابو ددااأبحثظددع ابيعثفببحلأث ف ددعءبوح طددع ابحثفددة بيددعثق  لبوببب;بوا دد يغعيفدد ب
و و بوتدةابويظددعةببب يبيأ دد،ابيصد اأبتعكددصبحقىقدنبحتددد صبحث ظدةبببنددوحترتدةبوحثقب
وح سدفقةحاببوحثفعدعطفبوحثففدع لبوحثشدعع أبببببهدمبتدةي بوحثفشدعو بوعببحلأيعثاقنبتضد بب

 بوددد ببندددبرددد بحترببلآوحثفةدددعو بودددعبحث حقدددعابرض دددبببببح  تدددباببحثعدددعطفلحابوحلمىدددلب رب
ببب.اتةحيعابحثعصعيىنيح 

حثظدع ابيدع و بحث فشدلحبود بحلمتعثدطبح سعسدىنبتد ىدعبح طدلع ببببببببببحيض بيعاو
رمددعابحةف ددعبيددعتفبلبتصعبصددهمبحىدد ب ب كدد برهددمبحع ددعابحثفددة بببببابوددلب

زببمعزلبر بطع افبيع و بحث فشلحابرعثكاةبو بهافبحلمتعثدطبتأتداباه ىفهدعبوتدابببب
 رىاب يةحهىمبر ابتحقى،بحلمتنطبح سعسلحبثمطلع بوحلمف البابح و بحث فشلح.

ب(76اب200اب

لبحث  دد بحلإ شددع لحبردد لببو ذحبوددعلبح وددةبهكدداحبيعث شدد نبثكددلبوةحنددنبودد بوةححددببب
حث اعبيخفنفبيع بحثظلحءبيعث ش نبلمةحننبحلمةحهقنبيصف بتعصنبوذثدكب فىةدنببب
ثكلبحثفغةحابوحثفت احابحث  عبىنبحجعبننابوواثكبحثفعقىاحابحلملفنفنبحثسبقدابب
تدددةت هبيهدددافبحلمةحندددنبحتذشعسدددنبوحتذة دددنبسددد حءبوددد بحث عحىدددنبحثفشدددى ث  ىنباوببببب

ب(898 ا2007اب فىلاحو بحتذن ابو ابتسب. ح  ف عرىنباوبح  فععثىن

وددةوأبب(بابو احسددن2002 ب سددىابا ددابحث هددعوهدداحبوددعباواتدد بوددببودد ب احسددنبب
(بابو احسدنباتدعءببب2014(بابو احسنتس ابوفد ربتس داب بب2009حجع  ب بحثشىابرن 

البحتذع ددنب ربح ودد بحث فشددلحبودد بب(بابو ددعباطددعاابحيضدد ب ربب2016ا ددابحعودداب 
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 رب طد عرهعبابببذو بحلإرعقدنبحثشد عىنبببنبحثسبيشدع بحلمةحهد،بباهمبحتذع عابحث  اح ى
رعثةغ ددنبابح ودد باغ ددنباوىدداأبابو بيفقدداابحلمةحهدد،بيشدده ثنبابايبوىدداحلب  ب ذحبببببب
حط ألبوطعةبيع و بحث فشدلحبابطدم   بحتذى يدنابورقاح د بثمود بحث فشدلحبيبتدطبببببببب

حثف  دد بتضدد بردداابحثقددااأبرندد بحثفاددةلإبوبورنىدد بحثقندد،بوحتردد لبوردداابح سددفقةحابب
ب.تحقى،بحثاحابوحثفظلبابتحقى،بحثاحاب

وي عءبرن بولبوعبس ،بيفض بوا باه ىدنب طد عحبحع دنبح ود بحث فشدلحبثدا بببببببب
ابتعصدنبوالبوةحندنبحلمةحهقدنبود ببببببويصفنبتعصنبثاو بحلإرعقنبحثشد عىنببحلمةحهقين

.بثاحبيشع بهاحبحث ا ب ربر لبية دعورببشعسنبابحىعأبحثفة حتذحثفبحابحجعونبو
 اطدددع  بيفضددد  بتز  ردددنبوددد بح  ظدددتنبحلمف  ردددنبويأسدددفلاحابتز  ردددنبوددد ببببببببب
حثف ىعابوح سعثىطبحلملفنفنببثف  ىنبحثظدع ابيدع و بحث فشد بثدا بحلمدةحهقينبذو بببببب

بحلإرعقنبحثش عىن.

  :مصكلة البحح 
ر باد ءبودعبسد ،بتعدابحلإرعقدنبود بحلمظدعولبحثق وىدنبحثفد بتفتندطبحلمزيدابود ببببببببببببب

فهدعابو يدابود بحثبوىدزبرند بوىفىدنبتأهىدلبحلمعدعابببببببببح هف عابوحثفهدمبر دابو ح هبب
بمددعبل ندد بودد برةددزبو حشددعضبيعثعزثددنبوحتردد لبوارفقددعافبثمودد بحث فشدد بحثددا ببببب
يارع بلإت عرنباسن  بسن  بر بحتذىعأب ربا شعلبيففهمب رعقف بوي ح ههدعبيصد اأببب

ب يجعيىن.

وتفضدد بوظددكننبحث ادد بحتذددعربودد بتددبلبح طددبحبرندد بحلمةح ددعبوحثااحسددعاببببببببب
(بابوب احسددنبو دد بب2009حجددع  ب بوددةوأبحثشددىابرندد بببوحث ادد ابحثشددعيقنبواددلب احسددنببب

(ابو احسدنتس ابوفد رببب2011(ابوب احسدنب عهدابرفاد با داب بببب2010حشينبتس داب ب
(بحى باطعاابهافبحثااحسعاب ربال:بحلمععابتعىد بيففقدةب ربح ود بببب2014تس اب 

بوعداابعثىدنبوحثشدن وىنببب فعحلإادتةحيعاببحلإثكداةبود بببحث فش بووعبيبتطبرنى بح
ابورددداابتق دددلبحلمعدددعابثاحتددد بوثلآتدددةي ببباورددداابحثةادددعبثظدددددع ابيعثاقدددددنبيعث فدددددصبح

بب.اوحتر لبابوراابحثفتنعبثن شفق لبابوح  شاع بوحثعاوحلب

و بع اباوددصبحتذع ددنب ربحثظددع ابيددبوثدداثكبيفضدد بالبحلمةحهدد،بحلمعددعابتعىدد 
رن با د بطدل بغةيدطبيدفمبرزثد ببببببيععولبرى بحثا ببحث فش بر بظلبرعلم بحثصعوت

حثددايبيجعندد بحلأتددةب حب ددعبودد بق ددلبحثعددعلمببوهددا بابوبيظددعةبرىدد بيأ دد بتددةي حلأردد ب
ب.تةي حلأحثظع اب ربسن وىعابراوح ىنبووضتةينبلمعفبهاحبيب مب

وودد بىددمبلددعولبحث ادد بحتذددعثلحبحثفصددايبثفنددكبحلمظددكبابودد بتددبلبتقددايمببببب
حلمددةحهقينبذو بحلإرعقددنبحثشدد عىنبابببية ددعوربثف  ىددنبحثظددع ابيددع و بحث فشدد بثددا ببببب

بببببب:بوحتشددعق بوددعبوددلبوددعبسدد ،ب كدد بتحايددابوظددكننبحثااحسددنبابحثشدد حلبحثةبىشدد ببببببب
وعبرععثىنبحثا عوربحلمقبحبابت  ىنبحثظعد ابيع ود بحث فش بثا بحلمةحهقدينبذو ب

بحلإرعقنبحثش عىنب؟
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ب-ويففةحبو  بحثفشع  ابحثفعثىن:
 اتدددطب ا دددعاباردددةح بحة  ردددنبحثفةةي ىدددنباببهدددلبت  دددابردددةوابيدددينبوف سدددت بب

 حثقىعضبحثق ن بوحث عا بثمو بحث فش ؟
 هدددلبت  دددابردددةوابيدددينبوف سدددت باتدددطب ا دددعاباردددةح بحة  ردددنبحثفةةي ىدددنباببب

بحثقىعسينبحث عا بوحثفف ع بثمو بحث فش ؟

 :أهداف البحح 
هدددالبحث اددد بحتذدددعرب رب رددداح بية دددعورب اطدددع  بثف  ىدددنبحثظدددع ابيدددع و بببببببب

ب بثا بحلمةحهقينبذو بحلإرعقنبحثش عىن.حث فش

 أهنًة البحح : 
 أولآ : الأهنًة اليظرية 

 ىةحءبحثبحابحث اا بر بتزعلبحثصانبحث فشىنبوحلإاطع بحث فش بيااحسنبيعاب 
ودد باهددمبايعددع بحثصددانبحث فشددىنبوهدد بح ودد بحث فشدد بووىفىددنبتحشددى  بثددا بببببب

 حثش عىن.طةلنبوه نبر بحةف عبوهمبحلمةحهقينبذو بحلإرعقنب
 يبھوبتف عوجدعاح ب ىنبحثظدةلنبحثع ةيدنبحثدسببببهر باب ا حثهاحبب ىنهتف البا

حثفدبحابحث  عبىدنبوحثفت ايدنبرد بببببباهدمببوةحننبرعصننبو بره باحلمةحهقنوةحننب
 ح  شعل.حىعأب

 وقبحدعابقداببببوبالبتخدة بيف صدىعاببب اد بحثبحو عبتأولبحث عحانبو بتبلبهداب
تشددددعرابابتتدددد يةبيددددةحوربوتدددداوعابتهددددمبحلمددددةحهقينبوتشددددعرابح تصددددعبىينببببببب
حث فشدددىينبابوىفىدددنبحث قعيدددنبوحثكظدددفبحلم كدددةبرددد بوظدددعهةبواردددةح بوظدددكننبب

 .ح و بحث فشلحبوايعع هعبواسن  بحثفععولبوعهع

 ثاىًآ : الأهنًة التطبًكًة 
 بثف  ىدنبحثظدع اببب راح بية عورب اطع  بقعبمبرن بر ىعابواسصبحلإاطدع بحث فشدبب 

 يع و بحث فش بثا بحلمةحهقىينبو بذو بحلإرعقنبحثش عىن.
 .راح بوقىعضبح و بحث فش بب راح بحث عحان  
 وشع برى نبحثااحسدنبيد ع بح سدصبوحلمهدعاحابحثفد بتشدعراهمبرند بو ح هد ببببببببب 

حثصدددعع بوحلم حقدددفبحتذة دددنبيتةيقدددنب يجعيىدددنبواردددعبوشدددف  بحثظدددع ابيدددع و بببب
  بتحقى،بحثف حزل.حث فش بلمشعراتهمبرن

 :مصطلحات البحح 
 البرىامج الإرشادى 

  بيأ  بيبتز  ردنبود بح  ظدتنبببب23اب2001يعةرنبحثشىابر ابحث   ابورعبقنبيااب)
حلملتتددنبحلمففعثىددنبحلمفكعونددنبحلمبحيتددنبحثددسبتقدداابتددبلبرددبأبزو ىددنبتسددا أببببببب

نفدة ببوتع لبرن بتحقى،بحجالبحثععابثنا دعوربابوتقدايمبحلمشدعراأبحلمفكعوندنبثبببب
 حف بيشفتىعبحلبوظكبت بحث فشىنبوح  ف عرىنبحثسبتقعين بابحىعت ي.
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 ويعةلب  ةحبى بابحث اد بحتذدعثلحبيأ د يبر نىدنبتشتتدنبوو ظ دنبتشدف اب ربببببببب
اسصبور ىعابرن ىدنبو  اقدنبود بو دع ظبو ظةيدعابحلإاطدع بحث فشد بحلملفنفدنباببببببببب

 ددنبيهددالببوتفضدد  بتز  رددنبودد بح  ظددتنبحلمفكعونددنبتددبلبرددبأبزو ىددنبوعىبببببب
 ت  ىنبحثظع ابيع و بحث فش بثا بحلمةحهقينبذو بحلإرعقنبحثش عىني.

 الأمً اليفسى 

 تددة بحث عحاددنبالبح ودد بحث فشدد بهدد بيحتذعثددنبحلمزح ىددنبثنفددة بويفضدد  بحثظددع ابببب
يعثةاددعبوحثشددعع أبوح سددفقةحابحلإ فعددعربابوتق ددلبحثفددة بثاحتدد بوثلآتددةي بوددعبببببببب

ودلبحثدا بلداابوسدىااابهد بتدةابودعببببببببحثظع ابيعثاقنبر بحللهبوحلإ دعلبيدألببب
 حثففع لبوت قعبحترةبابوحثفلتىهبوحثفتنعبثن شفق لي.

 ويعةلب  ةحبىد بيبيعثاا دنبحثدسبلصدلبرنىهدعبحثتدب بحلمدةحهقينبذو بحلإرعقدنببببببببب
 حثش عىنبرن بوقىعضبح و بحث فش ي.

 :المراهكين ذوى الإعاقة السنعًة 

 حلمعدددعابتعىددد برنددد با ددد يبذثدددكببب(ب16اب2010وتعدددةلبهعثدددنبركدددة بر دددابحثعزيدددز بب
حثظل بحثا بثاينبرةدزبتعد بيعىقد برد بحثفهدمبحثصداى بثنكدبابحلم تد اببببببببب
وددعباوبيدداولبحسددفلاحابحلمعى ددعابحثشدد عىنبوهدد بوصددتن برددعابيظدد لبوددلبودد ببببببب

 حثصمبواععلبحثش عبي.
 وس لبيقفصةبحث ا بحتذعربرن برمنباععلبحثش عبوتعةرهمبحث عحادنبيدأ همببب

حلإرعقنبحثش عىنبحثاي بثدايهمبقصد ابتعد باوبيقعيدعببببببيبحثتب بحلمةحهقينبذو 
تددعبوتدد   بحعسددنبحثشدد عبثددايهمبوظعبفهددعبوثكدد بياا ددنباقددلبلمعنددهمبودد بببببببببب
حثضدددةواأبحسدددفلاحابا هدددزأبوا وحابتشدددعراهمبحفددد بيف ك ددد حبوددد برهدددمبحثكدددبابب

(بسد  بابوتقدعضب شد نبادععلبحثشد عبببببب16-15حلمش  حبابويبحوحبار دعاهمبود ب بب
 (ب يشى ليب.40-20ينب ر بحث ا بحتذعربوعبي

 اليظرى والدراسات السابكة  الإطار: 
 اولآ: الآطار اليظرى 
  : الأمً اليفسى 

يعابح و بحث فش بو باهمبحلمفعهىمبحثةبىشىنبر برنمبحث فصبابويعفابو باهمب
بحثفة اب بحلم عخبحث فش بحثا بيعىظن بلمعةرن بوو طةآ بحثفة ا حلماحتلبثفهمبطلصىن

 ربتحايافبر بطةي،بحث ا ابحلإونى ىكىنابحى ببوقابت صلبوعسن 
بوعسن  به يية  بحث فش  بح و  بحثفة ببال طع ا

،ابيص اأبتعكصبنايابوحترتةبوحثقهفنابو ااأبحثظع ابيعثفحلأث ف عءبوح يعثق  لبو
بويظعةبيعثاقنبتض بب حقىقنبحتد صبحث ظةيبيأ  تةي بوحثفشعو بحلأو و بوتةا

بوحثفبهموع بوحثشعع أ بوحثففع ل ب روح سفقةحاععطف بوحلمىل بح  تبابحثععطفلحا
بب.اتةحيعابحثعصعيىنيح  بو بنر بحتربلآوحثفةعو بوعبحث حقعابرض 

ب  بتس    بزي ط بوةوطب8-7ا2005وتظة بيطع ا بي    بحث فش  بح و  ب ر )
بحثظع اب بث  بلق، ببمع بحىعت  بر  بوحثةاع بيعثشعع أ بحثفة  بطع ا ب حتنن با ل ل
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شبونبوح ط م علبابوا  بتس   بووفق لبو بحلأتةي ببمعب ك  بو بتحقى،بيعث
ابقااباوابو بح  ف عءبثمتةي ابوعب  احو بلإهف عابحلأتةي بي بوىقفهمبرى ب

بحجاوءب بو  بحعثن با بويجعن  با بوحلم  أ بحثالء بو  بو ةآ بقااآ بيشفظعة حف 
بوح سفقةحاي.

عثنبحبه يبو بحث فشلحح بالب(133اب2011 يشى  لحبور ةبحثص عاببلس زحوتاوةب
ابح سفقةحاحث فشىنبوبححنوحثةبح وعلوبنيعثت أ ى ببجعتبو بة  فشىنبيظعةبحثف

بورابحع عت وحط عحبوعظمب بوحثقااأبرن بباووتعث نا حثظع ابيعتر لباوبحترتةا
بياوابايبحاتةح باوبتنلحبلحلم ح هنب و

بحثاوو  بيأ  ويعةرن بحثفة بب( يطع ا
ب   ;ب،حتر لبوحثقنابورابثنشبابحثاحتن ابوهاوءبحثقنطبابواححنبحث علابوحثصفعء

حللهبر   بيقعبيبتىطبو بر اببوعلباابطةآتةحببحتذىعأبث بر بلاابعوبليعةلبا
بيتععر

باب بحلأتةي  بو  بووفق ل بيتس    بيأ   بحثفة  بطع ا با بحث فش  بح و  ويظهة
وو  أبابوطع افبيع  ف عءب ربحتد عرنبو حشعسنبيعثشبونبوا همبيععون   بيالءب

باوبيقنقني. بر قىنب بيها ف بوع بيظعةبالبيىمفنبغةبتس تنبو بي  ابرىهع ابو ع
ب(3اب2015حش باوضعلا

برةردددددد بولبو بوع فد لبوبو اتىص و دع
بب بيأ دد بييأ دد  بحثفددة  بود بق دلببتس   طددع ا ووق د لبووقداا

بحلأ ببو ااأتةيد ا ببيعترتةطدع اف بو  احودد  وف ح دداولببتةيدد حلأبيألوحثفهايددا
بح زوعايووشددع ات بر دداب عيفنوعدد بيا ىددعب بو فشددىعابثةرعيفدد بو

بيحتذعثنب به  بحث فش  بح و  بال بحث عحان بتة  بحثشعيقن بحثفعةيفعا با ء ور 
بوتق لببحلمزح ىنبثنفة بويفض   بحلإ فععربا بوحثشعع أبوح سفقةحا بيعثةاع حثظع ا

حثفة بثاحت بوثلآتةي بوعبحثظع ابيعثاقنبر بحللهبوحلإ علبيألبولبحثا بلااب
بوسىااابه بتةابوعبحثففع لبوت قعبحترةبابوحثفلتىهبوحثفتنعبثن شفق لبي.

 اليظريات المفسرة للأمً اليفسى: 
ه علإبحثعايابو بحث ظةيعابحلمفشةأبثمو بحث فش بو هعب

 بالبحتذع ددعابتدددةت هببنيعفقدداب وعسددببحىدد ببب ظةيددنبوعسددن بثمودد بحث فشدد :بببب) 
ابوالبايب قددد بابحتذع دددعابسددد حءبوع دددتبوع يدددنباوبببحات عطدددعثبوىىقدددعثبيعثددداوحرع

طدد عحبلإي ظددعمبوعددينبب  لإبوقىعوددنح ف عرىددنباوب فشددىنبيدد  يب ربتحددةلإبحثشددبب
افبحتذع دددددعاب رب ددددد رينبابىشدددددىينببهدددددب نحتذع دددددعاابوقدددددابقشدددددمبوعسدددددبفبهدددددا

افبهددوب(وحتددد ص حءابحثتعددعاابوحلمددعءابوحجددبواددلب حتذع ددعابحثفشددى ث  ىنبب0 ددعه
لحبهددد ف عرىددنبوبح حتذع ددعابحث فشددىنبببابولحبحع ددعابرتةيددنباوثىددنبببهددبحتذع ددعابب

 بنوقدددابقشدددمبوعسدددبببحثاقعردددعابوحث ىمدددعا.ببلبتف فبيدددندددحع دددعابوكفشددد نبتخفب
ةوددددددلحب ربعدددددددصبتز  رددددددعاابحذب اددددددلبحتذع دددددددعاببببهبحتذع ددددددعابابطددددددكلبب

ودنبث قدعءبحثكدعب بببب زبح هدعبباةواأبيى ث  ىنبايب  هعةابحثفشى ث  ىنبقعراأبحج
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احبحلمشددف  بوشددف  بآتددةب اددلبحتذع ددنب رببببهدد بندد بقىددابحتذىددعأابويعبنددحتذددلحبر
زابندبسعسىنبحثسبيح  بحتذع نبنافبحتذع نبر ابوعسهو بوحثت أ ى نبو البح 

ى عثابور دداوعبيددف ك ببنحفدد بيشددفتىعبحثفددة بالبي  دد بسدد حب ب فشددىعثبسددببببعبه طدد عر
تددة بحلأيشدع ب ربتحقىد،بحتذع دعاببببب ر  دب ب ربح ود ببحثفدة بود ب طد عحبحع فدبببب

 بندد ف ددعءبىددمبحتذع ددنب ربتقددايةبحثدداحاابوارح  ربحتذددطبوب وتف اددلبابحتذع دد
ب((Maslow ,1972,260ب.تحقى،بحثاحابه وشف  ب

  ويفشةبرةويابوفه ابح و بحث فشد بردابحربحادعاببببب: ظةينبحثفانىلبحث فش
 ظةينبابره بيدة بالبح  شدعلبودعب بيى ثد   بغةحبدز بودار حبثفاقىد،بحثنداأببببببببب

ويددةيهببولم ددطبح لمبوحثقندد،بيأسددفلاحابحثتعقددنبحث فشددىنبحتذى يددنبحتد شددىن.بب
رةويابيينبح و بحث فش بوح و بحث ا  بوتحقى،بحتذع عابحلمةت تدنبيد ابحىد بببب

فددة بودددار رعبثفاقىدد،بحع فدد بثن صددد لب ربح سددفقةحاابور ددداوعب بببببيددة بالبحثب
يدددددد ة بيظددددددكلبذثددددددكبتهايدددددداآبثندددددداحابويشدددددد طبحثضددددددى،بوحثفدددددد تةبوح لمبببببببب

ب(90ا2003حث فش . حعوابر ابحثشبابزهةحلا
 بحث فددشببلمعددعبحث بيدداببنظهددةابهددافبحث ظةيددنبرددببببوب ظةيدنبحثدفعنمبحلإ ف دعر :ببب 

حىدد بت وددابهددافببببببجعوعددددنبسددددفع ف ا اببح وةيكدد بببياثددددةابيددددعلب وحاببيبهةحثظددددب
حثشددن لإببثنشن لإب.بويعفدابببحلمشف ةف ددع لبوبلمف ددلحبحتذحثففعرددلبححث ظةينبرن ب

دددددةحابىوددددد بحثفأىبوبحثظددددلصىنبوبحث ىمىددددنبتظددددكلب ظعوددددعب وفظددددعيكعببببب   شددددعحلإ
ب;حظددنبيعلمبنددمبولبسددن لإبوفعنددمبردد بطةيدد،بحثفعب.ا بالففعرنددنلمف ع ثددنبوحلمح

وذثددددكبيفعنددددمبابهدددد بسددددن لإبوفعنددددمبشدد بحث فبح ودد البوفهددد اببرأ دد بيددة ثددداحب
اوببحلأسةأردد ذحبوع ددتبيهمبدد بىىتلمحلحبودد بآيعبهددمباوبحشحث فددبودد ح طفددعلبح 

لحبشودد بحث فددببح طفددعلبيفعن دد لبببح بحسددفقةحابواوددعلبردد لببببر حث حثداحلبيعىظد لب
هددمبسددىفعن  لبهدداحبببب تددةبر بتروع د حبيظدعةولبيعثفهايدابوبحبهدمبو ذحرد بطةيق

ددددلحبسددددن لإبشودددد بحث فح البطددددع اببودددعلابايح حثشدددن لإابوو ددد بيظدددعةولبيعددداابب
 (67اب2013  يةحهىمبياااب.تةيدد حلأبو فددة بحثوفعنددمبيفعن دد ب

 مكىىات )أبعاد( الأمً اليفسى 
الب(بردد بادد ءب ظةيفددنبثمودد بحث فشدد ببببب(Maslow, 1972 ,260يددة بوعسددن بب

ب:ثدا بحثفدة بيفكد لبود بش ود بحث فدح 
 ددطبوحثعتددعءحتذحثظددع ابيعثاقددنبيعث فددصبوحثقددااأبردد ب. 
 .)حثعبقعابحلإيجعيىنبوعبحثاحاب تق لبحثاحا 
 . حثعبقعابحلإيجعينبوعبحلأتةي 
 .حث ظةأبحلإيجعيىنبثن شفق ل 
 . بحثشبابحثاحتن

 الإعاقة السنعًة:   
يشفلاابوصتن بحلإرعقنبحثش عىنيبثنف ىىزبا برة بيعع  بو برقداحلبحثشد عببب

ب(34اب2004يصفنب حب نباوبغةبوشفقةأبوظىفىعي. برع لبر ابحللها
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(بيأ  يبحةوعلبحثفدة بود بحعسدنبحثشد عببببب16اب2008ويعةر بر ابحثغ  بحثى زيك ب 
حسددفلاحابحلمعى ددعابحثشدد عىنباوب رب ا ددنبلمعددلبحثكددبابحلم تدد ابىقىددلبحثشدد عبوددعبب

بياو هع.

(بحلمعدددعابتعىددد برنددد با ددد يبذثدددكببب16اب2010وتعدددةلبهعثدددنبركدددة بر دددابحثعزيدددز بب
حثظل بحثا بثاينبرةزبتع بيعىق بر بحثفهمبحثصاى بثنكبابحلم ت ابوعباوب
ياولبحسفلاحابحلمعى عابحثش عىنبوه بوصتن برعابيظ لبولبو بحثصمبواععلب

 ربو ددد  برةدددزبرددد بحثقدددااأبحثشددد عىنبابوحثفقددداحلببببحثشددد عبهددداحبحلمصدددتن بيظدددةبب
حثظدددايابيدددبحوحبوددداحفبوددد بحتذعثدددنبحلمعفاث  ادددعفبتعددد ( رباقصددد بحعثدددنبوددد بب

بحثع ،بوحثف بيتن،برنى ب حثصم(ي.

ووددد بتدددبلبحثفعةيفدددعابحثشدددعيقنبيفددد ينبالبحلإرعقدددنبحثشددد عىنبتظددد لبرمدددفينبببببببب
باسعسىفينبه عب:

  ب70يعدع  لبود برةدزبتعد  بببببرمنبحثص مب حثص مبحثكن (:بهمبيباوثمكبحثاي)
 يشددى لبرددأواةب ب كدد همبودد بحث عحىددنبحث ظىفىددنبودد بو عطددةأبحثكددبابورهددمببببب
حثنغددنبحثنفظىددنبابويعثفددعربيعةددزولبردد بحثفععوددلبيفعرنىددنبردد بو حقددفبحتذىددعأبببببب
ح  ف عرىددنابحفدد بوددعبحسددفلاحابوعى ددعابتعىددناحى ب ب كدد همبحوفشددع بببببب

عصدنبيدعثكبابوحثنغدنبرد بطةيد،بحعسدنبببببببحلمعن وعابحثنغ ينباوبتتد يةبحلمهدعاحابحتربب
حثشدد عبابولفددع بتعنددى همب ربتق ىددعابواسددعثىطبتعنى ىددنبذحابط ىعددنبتعصددنبببببب
 ك  بو بح سفىعع بوحثفهمب ولبتشعط دنبوبوىدنب ظدةحبثعداابقدااتهمبرند ببببببب

 حثش ع.
 رمنباععلبحثش عب حثص مبحتدزب (:بهمبيباوثمكبحثاي بيعع  لبو بصدع يعابب

 يشى لبووعبذثدكبب)  70واقلبو بب20يبحوحبوعبيينب اوبقص ابر بحعسنبحثش عب
رددألبحعسددنبحثشدد عبثددايهمبتدد   بوظعبفهددعبياا ددنبوددعبابو كدد همبتعنددمبحثكددبابببببببب
وحثنغددددنبسدددد حءبيعسددددفلاحابحلمعى ددددعابحثشدددد عىنباوبياو هعي. ر دددداحلمتنطباوددددينببببببب

 (ب300اب2005حثقةيت اب

بحث عح بوتعةرهم ب( بحثش ع ب اععل برمن برن  بحتذعر بحث ا  بيقفصة انبوس ل
باوب بتع  بقص ا بثايهم بحثاي  بحثش عىن بحلإرعقن بذو  بحلمةحهقين بحثتب  بي يأ هم
بو ب بلمعنهم باقل بياا ن بوثك  بوظعبفهع بثايهم بحثش ع بحعسن بوت    بتع يقعيع
حثضةواأبحسفلاحابا هزأبوا وحابتشعراهمبحف بيف ك  حبو برهمبحثكبابحلمش  حب

ب(ب يشى لي.40-20 بابوتقعضب ش نباععلبحثش عبر بحث ا بحتذعربوعبيين

 ًعاقة السنعًةالإكين ذوي هللنرا ة والإجتناعًةالخصائ  اليفس: 
ذو بحلإرعقنبب،هقنبو باواةبحلمةححلبصع ينبيعث ش نبثن ةحهتعفابوةحننبحلمةح

ب برىهع بحى بي ح   بحثظلصلحبابحثش عىنا ب واف بيفاايا بتعصن صع يعابواةأ
حلإات عمبحثفعاب بح  ف عرىنبوببقعاحثعاسعمببي ثابةغفسةأبوحةف عبحى بتح 

بحلمشف  ب ب ر بيع اعر  بتعى  بحلمععقين بيأقةح   بحثظايا بحلإات عم ب ر يعث حثاي 
بوح سفقبلب بح  ف عر  بحثفق ل ب ر بحع ف  بية ع بحثا  بحثصةحح بو  حثععر

ب قينبعتصعلبيينبحلمعح  ظةحبثصع ينببوثك وحلإتصعزبوغةفبو باقةح  بحثعع يينبا
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بو بوح وفمع ببو ب هماقةح تعىع بيعتذزل برنىهم بيع   بذثك برأل با حثعع يين
بو بيعلأتةي  بح تصعل بوو  بح  ف عرىن بحتذىعأ بو  بو بوح  شاع  حتر ل

. رن بيعثعةزبيهمثابلإرعقنيعترزيبيش طبحات عمبحباهم ربطع بلاب اعرنحلمشفق 
ب(147اب2003ر ابحث   بتس ابا

ب بو  بواةآ بتحا بحلإرعقن بال بيفض  بيع بوهكاح بو  بوتحةون بتات  رعلم
حلمصع ابحثف بتك لبطلصىف بابوهاحبو بطأ  بالبيجعلبسن ونب عواآبابوي ح  ب
حثكاةبو بو حقفبحثظع ابيعاابح و بحث فش بابويعىعبر برةحغبصعوتبممعبي ىةب

(67ابب2004رن بت حرق بحث فش . ا ابرفتبقةطما

و بح  ربف ب ط عحبحع قنب ربهوةحننبحلمةحبتعىعبر حلمععابثاثكبلفع بب
ع ب ربف بلهر بث بيصفنبتعصنبوحثف بتعفابو باواةبحتذع عاب تذعحبحث فشلحا

ب(146اب2006ابا  بر ز و  بر ب فش بو حتلبحةف عبحثا بيعىعبرى البيك لبآ

 ثاىًآ: الدراسات السابكة: 
 أولآ: دراسات تياولت الأمً اليفسى لدى المراهكين: 

 قدنبيدينببببحثدلحبرهدمبحثعبببهافبحثااحسنب(ب:بهارت2002 ب حث هعسىابا اب احسنب
يدينبحلمف  دةي بببابو بحث فشلحبوحثف  ةبحلمااسلحابوواثكبحثفعةلبرنلحبحثفدةوبح 

رى دددنببوتك  دددتابثدددا بحلمدددةحهقينبحث فشدددلحبيدددع و وحثضددداعيعباب ا دددنبحثظدددع اب
حردداح ب حث فشددلحبودد ببح ودد وقىددعضبب،تمبتت ىددوبابتن ىدداح (160 بحثااحسددنبودد ب

ب(2010احردددداح برةيدددداابب حثف  ة/حثضدددداىنبودددد بببابوودددداثكبوقىددددعضب( حددددحث ع
ود بحث فشدلحبببح يينب ا دعاببربقنب ابوت صنتبحثااحسنبحثلحبو   حتة نبحث عو

و ا ددعابحثف  ددةبثددايبحلمف  ددةي بوحثضدداعيعابو ددعبت صددنتبحثااحسددنبحثددلحبو دد  ببب
حلمف  ددةي بوحثضدداعيعاببحثفبوىددا بحثاي عوكىددنبحلمظددبونبيددينبببحترصددعبيعدد 
ب.)،حثقنبا احاتفعحبوعب-حث فشلحببلبح و رقاحب–اأبحث فشىنبححث  والب

 حثكظدفبرد ببببهافبحثااحسدنب رببهارت ): 2007 فىل احو بحتذن ابوتس اب احسنب
ح سددددددفقبثىنب(بب-حثعاوح ىددددددنب- ح ودددددد بحث فشدددددد اهددددددمبحثشدددددد عابحلم ىددددددزأب

ثظلصىعابحلمعدعقينبتعىدعثبويصدةيعثبوحةوىدعثباباد ءبيعد بحلمدفغةحاابوهدلح:ببببببببب
حسددف ع  بحثشدد عابوتمبحسدفلاحاببحتدد صاب دد حبحلإرعقددنابحثع دةابوحلم هددلبحثعن ددلحاببب

حلم ىزأبثظلصىعابحلمع قينبتعىعثابويصدةيعثابوحةوىدعثابوتأثفدتبرى دنبحثااحسدنبببببب
وقابب(برعاا18-12و ب بويبحوحبار عاهموععقدعثبو بوببحتد شينا(بب577و ب 

اظهدددةاب فدددعبربحثااحسدددنبالباهدددمبحثشددد عابثدددا بحلإرعقدددعابحثدددابابهددددلح:ب ىددددزبببببب
حلمعددد قينبتعىدددعثابويصدددةيعثابوحةوىدددعثبيعثتدددعيعبح  ف دددعرلحابوحثددداي ابوطدددعيعببب

حثشد عابحث فشدىنابوحتدشد ىنبابوحثعقنىدنبابوالبحث عدابببببب :ح سددفقبثىنابوبه ددعبب
لبحلمةت دنبح ورابيى  عبححفلبحث عدابحثعقندلحبببح  ف عرلحبثا برى نبحثااحسنبححفد

حلمةت نبح تةأابوا  ب بت  ابرةوابيينبحلإرعقعابحثابابوكدلبابتعابحث عدابب
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بحث فشلحابحى بححفنتبتنبحثعاوح ىنبحلمةت نبح ورابوبتنبح ود بوحثت أ ى دن
بحلمةت نبح تةأ.

 حسددنب ربحثكظدفبردد بب(:بهدارتبهدافبحثاابب2009حجددع  ب بودةوأبحثشددىابرند ببب احسدنب
ربقنبح و بحث فش بيعثصبينبحث فشىنبثا بحلمةحهقىينبذو بحلإرعقنبحثش عىنب
ابواثكبوعةرنب ي عوىعابحثظلصدىنبحلمف ىدزأبيدع و بحث فشد بود بحلمدةحهقينببببببب

(بطعث دد بوطعث دددنبوددد بب93ذو بحلإرعقددنبحثشددد عىنبابوتك  دددتبرى ددنبحثااحسدددنبوددد ب بب
-15(ذو ابابوتةحوحتبار عاهمبيدين ب43(ب  عاا 50حلمةحهقينبحلمععقينبتعى ب 

بحلإرعقددددنقينبذو بهحث فشددددلحبثن ددددةببحلأودددد وقىددددعضب(برددددعابابوتمباسددددفلاحابب21
حثشدددد عىنببحلإرعقددددنقينبذو بهحث فشددددىنبثن ددددةحبينبوقىددددعضبحثصددددابوحثشدددد عىنب

ابواسدفةاب فدعبربحثااحسدنبرد بو د  بربقدنبحات عطىدنبو   دنبببببببببب)  راح :بحث عحادنب
يدع و بحث فشد بو ا دعابحثصدبينبحث فشدىنببببببب حثنبححصدعبى بيدينب ا دعابحثظدع ابببب

 ثا بحلمةحهقينبذو بحلإرعقنبحثش عىنب.
 بهددارتبهددافبحثااحسددنب ربحثكظددفبردد ب واببببب2011 احسددنب عهددابرفادد با دداب ببب:)

  رىدددنبحتذىدددعأبرددد بحثف  ددد بيكدددلبوددد بح وددد بحث فشددد ب حلمددداالإبوددد بحث حثددداي (ببببببب
عىددع(ابت-واسددعثىطبو ح هددنبحثضددغ مبثددا بح طفددعلبحلمعددعقينبحشى  يصددةيعب

وواثكبهارتبحثااحسدنب رب احسدنبحثعبقدنبيدينبحلمدفغةحابحثابىدنبابوحث قد لبببببببب
رندد بحثفددةوابيددينبتز  رددعابحثااحسددنبحثابىددنبردد بهددافبحلمددفغةحابرضددببردد ببببببببب

(برنددد بىدددباب15 احسدددنبحثفدددةوابيدددينبحتد شدددينبابوتك  دددتبرى دددنبحثااحسدددنبوددد ب بب
(بو بح سد يعءبب50 ب(بو بحلمععقينبيصةيع50(بو بحلمععقينبتعىع 50تز  رعاب 

ودد بحتد شددينبابواطددعااب فددعبربحثااحسددنب رب وكع ىددنبحثف  دد بودد بتددبلب  رىددنببببببببب
حتذىعأبثا به  ءبح طفعلبحلمععقينبحشىعبيع و بحث فش بوايضعبو د  بربقدنببب
حات عطىددنبيددينبوددفغةحابحثااحسددنبحثابىددنباو ددعبو ددابرددةوابيددينبح طفددعلبردد بببببب

 نبولمبيظهةبتأىةبلمفغةبحتد ص.بحة  رعابحثابىنبر بوفغةحابحثااحس
  بوهارتبهافبحثااحسنب ربحثفعدةلبرند بط ىعدنبببب2013 احسنبرقىلبي بسعس ب.)

حثعبقنبيينبح و بحث فشد بوح  ظدتنبحلإياحرىدنبابوط قدتبحثااحسدنبرند برى دنبببببببب
(بتن ىاحابوتمبحسفلاحابوقىعضبوعسن بثمو بحث فش باباوعبيعث ش نب93ق حوهعب 

رفمبت   بقعب نب ت اح ص(ابواسفةابحث فعبربر براابو   بثم ظتنبحلإياحرىنب
ربقدددنبذحاب  ثدددنب حصدددعبىنبيدددينبح وددد بحث فشددد بوح  ظدددتنبحلإياحرىدددنبثدددا بببببب
حثفبوىددداابوا ددد ب بتخفندددفبط ىعدددنبحثعبقدددنبيدددينبح وددد بحث فشددد بوح  ظدددتنببببببببب
حلإياحرىنبحتفبرعب ح ب حصدعبىعبيدأتفبلبحتدد صب ذو ا/  دعا(ابو بتخفندفبببببب

عبقنبيينبح و بحث فش بوح  ظدتنبحلإياحرىدنبحتفبردعب ح ب حصدعبىعبببببط ىعنبحث
 يعتفبلبوشف  بحثفاصىلب وةتفع/و لف (بثا بحثفبوىاب.ب

  هارتبهافبحثااحسنب ربتسعوثنبرهمبط ىعنب2017 احسنباتعءبا ابحعواب.)
حثعبقنبيينبح ود بحث فشد بيدعثف  ةبحلمااسد بثدا بحلمدةحهقينبابرضدببرد ب د بببببببببب

لبهافبحلمفغةحابيعتفبلبحث  حبابوحثفعةلبرن بحثفةوابحثف بتفةن بيينبحتفب
حلمةحهقينبر بوقىعضبح و بحث فشد بوحثف  دةبحلمااسد بابوتك  دتبرى دنبحثااحسدنببببببب
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(بودد بحلمددةحهقينبردد بحلمةحنددنبح راح يددنبابوتمبتت ىدد،بوقىددعضبح ودد بببببببب100ودد ب 
اابحث فددعبرب ربحث فشدد ب ردداح بوعسددن ابووقىددعضبحثف  ددةب ردداح بحث عحاددنابواطددعببببب

و   بربقنبسعث نبيينبح و بحث فش بوحثف  ةبحلمااس ابورداابو د  بردةوابرد ببببب
  ا عابرى نبحثااحسنبو بحثاو ابوحلإ عابرن بوقىعضبح و بحث فش .

 حثااحسددنب ربوعةرددنبحثعبقددنبيددينببببهددافببتهددارب(.2017 احسددنبسددهعابرندد بطدد ب ببب
كفدد رينببمةوددزبحث دد ا.ببح ودد بحث فشددلحبوحثفاصددىلبحثااحسددلحبثددا بحثفبوىددابحلمبب

بمةوددزبحث دد ابابويندد بحةددمبببببحلمددةحهقينويف اددلبتزف ددعبحث ادد بابحلمكفدد رينبببب
حسفلاوتبحث عحانبو(بتن ىااب35(بتن ىاأب 25تن ىاحبوتن ىاأبو همب ب60حثعى نب

حلم هربحث صدفلحبح ات دعطلحبثااحسدنبحثعبقدنبحلمف ع ثدنبوحتداابحثعى دنبيعثتةيقدنببببببببب
مود بحث فشدلحبببثبوعسدن ببتبحث عحانبوقىدعضبحثعظ حبىنبحث شىتنابو عبحسفلاو

ابابوت صددنتبحثااحسددنبحثددلحبحث فددعبربببودد ب ردداح هعببحثفاصددىلبحثااحسددلحبببوقىددعضو
ح تىن:بيفشمبح و بحث فشلحبثا بحثفبوىدابحلمكفد رينببمةودزبحث د ابيع اتفدعح.بببببب

-ةوابححصدعبىنب حثدنبابح ود بحث فشدلحبتعدز بلمدفغةبحث د حب ح دعابببببببببرو بت  اب
ةوابذحاب  ثددنبححصددعبىنبابح ودد بحث فشددلحبتعددز بلمددفغةببببببذوددة(.بو بت  ددابرددبب

حلمشددف  بحثااحسددلح.بو بت  ددابربقددنبذحاب  ثددنبححصددعبىنبيددينبح ودد بحث فشددلحببببببب
وحثع ددةبثددا بحثفبوىددابحلمكفدد رينببمةوددزبحث دد ابوت  ددابربقددنبحات عطىددنبيددينبببببببب

 .بح و بحث فشلحبوحثفاصىلبحثااحسلحبثا بحثفبوىابحلمكف رينببمةوزبحث  ا

  ثاىًآ : دراسات تياولت برامج الأمً اليفسى لدى المراهكين: 

  هارتبهافبحثااحسنب ربرعرنىنبية عوربقدعبمبب2010 احسنبو  بحشينبتس اب.)
رن بتاحابحثفعنىمبحلم عطدةأبوحثغدةبو عطدةأبثفاشدينبوشدف  بحلأود بحث فشد بببببببب

حلمشددعءببوحاددتةح بح  ف ددعأبوحث حدداأبحث فشددىنبثددا بح طفددعلبحلمعددعقينبتعىدد بببببببب
(بتن ىدابود بحلمقىداي ببمااسدنببببب20 ثىهمبوحلمه نينابوتك  دتبرى دنبحثااحسدنبود ب بببب

ح وددددلبثنبيىددددنبحثشدددد عىنبابواسددددفلاوتبحث عحاددددنبوقددددعيىصبح ودددد بحث فشدددد ببب
وحث حدداأبحث فشددىنبوح  ف ددعأبودد ب ردداح هعبابواظهددةابحث فددعبربو دد  برددةوابذحاببببببب

حث عدا ابواطددعااببب  ثدنب حصدعبىنبق دلبويعدابتت ىد،بحثا دعوربثصدعابحثقىدعضبببببببب
 ربو ددد  بتحشددد برددد بوشدددف  بحث حددداأبوح وددد بحث فشددد بوتفددد بحادددتةح بببببب

 ح  ف عأ.
  بوهارتبهافبحثااحسنب ربحثفعدةلبرند بآىدةبببب2014 احسنتس ابوف ربتس ا.)

 ودددربحلمعدددعقينبتعىددد بوحثعدددع يينبرددد بحث ظدددعمبحثكظدددف برنددد بحثظدددع ابيدددع و بب
حلمعدعقينبتعىد بابيددبحوحبببب(بتبوىدابود بب8حث فشد بابوتك  دتبرى دنبحثااحسدنبود ب ببببب

(رعو ابوتمبحسدفلاحابوقىدعضبح ود بحث فشد بود ب رداح ببببببب15-12ار عاهمبو ب 
حث عحددد بابوحسدددفلاحابية دددعورب ودددربحلمعدددعقينبتعىددد بوحثعدددع يينبرددد بحث ظدددعمبببببب
حثكظف بو ب راح بحث عح ابواسفةابحث فعبربر بحلأىةبحلإيجعي بثاوربحلمعدعقينبب

 برندد بحثظددع ابيددع و بحث فشدد بثددا بببببتعىدد بوحثعددع يينبردد بحث ظددعمبحثفكىفددبببب
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حلمععقينبتعى ;بحىد بو داابردةواب حثدنب حصدعبىعبيدينبوف سدت باتدطب ا دعابببببببببب
ارةح بتز  رف بحثااحسنب حلمععقينبتعىع(بحثفةةي ىنبوحثضعيتنبرن بوقىدعضبب
ح ودد بحث فشدد بيعددابت فىددابحثا ددعورابوايضددعبو دداابرددةواب حثددنب حصددعبىعبيددينبببب

  ردددنبحثفةةي ىدددنب حلمعدددعقينبتعىدددع(برنددد ببببوف سدددت باتدددطب ا دددعاباردددةح بحةبب
 حثقىعضبحثق ن بوحث عا برن بوقىعضبح و بحث فش ب.

  بهدارتبهدافبحثااحسدنب ربحثفعدةلبرند بببببب(:2015 احسنبتس اب يةحهىمبرتعبحللهب
رععثىددنبية ددعورب اطددع يبرقب ددلحبح فعددعثلحبسددن ولحبابت  ىددنبحثظددع ابيددع و ببببببب

ك  دتبرى دنبحثااحسدنببببوتلمكفد رين.ببحث فشلحابوحثةاعبرد بحتذىدعأبثدا بحلمدةحهقينبحبببب
(بوددددةحهقينبودددد بحثدددداو ابحلمكفدددد رينب7رددددا بوددددلبو ه ددددعب باودددد بتز دددد رفين

ط دددد،برنددددىهمبوقىددددعضبح ركددددعابحثبرقب ىددددنب  ردددداح ببببوبماعرظددددنبحثاقهنىددددنابب
وقىدعضبحثةاددعببووقىدعضبحثظدع ابيدع و بحث فشدلحب  رداح بحث عحد (ابببببببوحث عحد (ابب

رقب لحبح فععثلحب  راح بحث عح (اببية عورب اطع يور بحتذىعأب  راح بحث عح (اب
ر برععثىنبحثا عوربحثعقب لحبح  فععثلحبابت  ىنبحثظدع ابببحث فعبربوقاباسفةا

يع و بحث فشدلحابوحثةادعبرد بحتذىدعأبثدا بحلمدةحهقينبحلمكفد رينباردةح بحة  ردنبببببببببب
 حثفةةي ىن.ب

  بهددددارتبهددددافبحثااحسددددنب رب2017 احسددددنبوصددددتف بر دددداحثنتىفبحتر حثدددداأب:)
 عورب اطع  بابت  ىنبوشف  بحثظدع ابيدعث فصبوتخفدى بح ردةح بببببرععثىنبية

حلمصعح نبثماتةحيعابحثشىك س وعتىنبثا بحلمةحهقينبابوتك  تبرى نبحثااحسدنبب
(بوةحهقددد بابوحسدددفلاابحث عحددد بحلمددد هربحثفةةي ددد بلمبب فددد بثت ىعدددنببببب120وددد ب 

حثااحسدددنبابوتمبحسدددفلاحابوقىدددعضبح وددد بحث فشددد بوية دددعوربحلإاطدددع بحث فشددد ببببب
وقىعضبح اتةحيعابحثشىك س وعتىنبو ب  رداح ب/بحث عحد (بابوحسدفةاب فدعبربببببو

حثااحسددنبردد بو دد  برددةوابثصددعابحة  رددنبحثفةةي ىددنبرندد بوقىددعضبحثظددع ابببببب
يع و بحث فش بوح رةح بحلمصعح نبثماتةحيعابحثشىك س وعتىنبابحثقىدعضبب

 حث عا بتعز بثنا عوربحلإاطع  .

  التعكًب على الدراسات السابكة: 
 : أوجه الأختلاف والأتفاق بين البحح الحالى والدراسات السابكة 

 باب2010و بحى بحجالب:باتف،بحث ا بحتذعثلحبوعب احسنبو  بحشدينبتس داب بب)
ب(ا2015(ابو احسدنبتس داب يدةحهىمبرتدعبحللهب بببب2014و احسنتس ابوف ربتس ا 

(بابو  هدددعبتحشدد بوت  ددد بب2017و احسددنبوصدددتف بر ددابحثنتىدددفبحتر حثدداأب ببب
ع ابيع و بحث فش بو بتبلبية عوربابابحينباتفنفبحث اد بحتذدعثلحبودعببببحثظ

حثااحسعابحثشعيقنبابت عوجمبح و بحث فش بوعبقنبوعبيع بحلمدفغةحابوادلببب
 (.ب2017(ابوب احسنباتعءبا ابحعواب 2014 احسنتس ابوف ربتس اب 

 احوددد بحتذنددد ابوتس ددداب احسدددنبوددد بحىددد بحثعى دددنب:باتفددد،بحث اددد بحتذدددعثلحبودددعبببب
(ب احسدددنبو ددد بحشدددينبب2009حجدددع  ب بودددةوأبحثشدددىابرنددد بب(اوب احسدددن2007 فىدددل 

(اوب احسدنتس ابوفد ربتس دابببب2011(ب احسنب عهابرفا با اب 2010تس اب 
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(بابحثفت ىددد،برنددد بحلمدددةحهقينبذو بحلإرعقدددنبحثشددد عىنابابحدددينباتفندددفبببب2014 
(بابو احسددنبسددهعابرندد بطدد ببب2013حث ادد بحتذددعثلحبوددعب احسددنبرقىددلبيدد بسعسدد ب ببب

 (.ر بحثفت ى،برن برى عابرع ينبووععقينبيصةي .2017 
 وددد بحىددد بح  وحاب:بحتفددد،بحث اددد بحتذدددعثلحبودددعب احسدددنبو ددد بحشدددينبتس دددابببببببببب

(بابو احسددددددنبوصددددددتف بب2015(اوب احسددددددنبتس دددددداب يددددددةحهىمبرتددددددعبحللهب ببب2010 
(بباب رددداح بوقىدددعضبح وددد بحث فشددد بوددد ب رددداح بب2017ر ددداحثنتىفبحتر حثددداأب 

(ابوب2017ودددعب احسدددنباتدددعءبا دددابحعوددداب بحث عحادددنابابحدددينباتفندددفبحث اددد 
 (باباسفلاحابوقىعضبوعسن بثمو بحث فش .2017 احسنبسهعابرن بط ب 

 :أوجة الأستفادة مً الدراسات السابكة في الدراسة الحالًة 

 تحايددابحلإطددعابحث ظددة بحترددع بيددعلمفغةب بح ودد بحث فشدد ب(ابووىفىددنبصددىعغنبب
 تسف  بحلمع أبحثعن ىنبحترعصنبي .

 بو راح ب:بتص ىم
 وقىعضبح و بحث فش بثن ةحهقينبذو بحلإرعقنبحثش عىنب. ب راح بوتقد ينب/بب

 حث عحانب(
 ية ددددعورب اطددددع  بابت  ىددددنبح ودددد بحث فشدددد بثددددا بحلمددددةحهقينبذو بحلإرعقددددنبب

 حثش عىن. ب راح /حث عحان(ب

 :فروض البحح 
بتفعن،بيع و ب بو احسعابو  ابسعيقن ب ظة  بو ب طعا بتمبرةا  بوع ابا ء

 اب ك بصىعغنبحثفةو برن بحث ا بحثفعر:حث فش
 ت  ددابرددةوابذحاب  ثددنب حصددعبىنبيددينبوف سددت باتددطب ا ددعابارددةح بحة  رددنبببببب

حثفةةي ىددددنبابحثقىددددعضبحثق ندددد بوحث عددددا بثمودددد بحث فشدددد بثصددددعابحثقىددددعضببب
 حث عا .

 بت  ابرةوابذحاب  ثنب حصدعبىنبيدينبوف سدت باتدطب ا دعاباردةح بحة  ردنبببببببب 
 عسىينبحث عا بوحثفف ع بثمو بحث فش .حثفةةي ىنبابحثقى

 :إجراءات البحح 

 :ميهج البحح 

بحلإرف ع ب بتم بحى  با بحث ا  بثت ىعن بلمبءوف  بحثفةةي  ; بحلم هر بحسفلاحا تم
ب تز  رنب بحث ا  برى ن بحةم بثصغة بوذثك بحث ححاأ بحة  رن بتص ىم رن 

ب با بحلمشفقل( ب حلمفغة بحلإاطع   بحثا عور ب ال بحى  بوححاأ( وح و بلمةي ىن
بحث فش ب حلمفغةبحثفعيع(ا.

 :عًية البحح
حلمةحهقينبذو ببحثتب ي  ةحءب احسنبحسفتبرىنبرن برى نبو ببنقعوتبحث عحا

ي بباعرظنبمبمااسنبح ولبثنصمبوحث كمببطعث عب(15ق حوهعب حلإرعقنبحثش عىنب
ذو بحلإرعقنببحثتب (بس نبابو ىعب16-15يينب وعبوتةحوحتبار عاهمبس يفاب
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بحثش ع( ب اععل برمن بو  بحث عحابحثش عىن بقعوت بوقا ببنا بوقىعض ح و بيفت ى،
ب بحث فش  بوشف   ب: برن  بثنفعةل ب بوذثك بحث فش  بحثح و  به  ء ب.تب ثا 

بحثو ببتب حتفىعا ب بوقىعض برن  بحثاا عا باقل برن  بحث فش بحتذعصنين بح و 
 عوربحثفااي  بطب بابوتعةا حبثناب(7 ثىك   حبحثعى نبحث هعبىنبابوحثسبق حوهعب

بووف سهبار عاهمب 2017-2016يعثفصلبحثااحس بح ولب  با بو تضةحلب5715( (ا
(ب.ب341وعىعا  

  أدوات البحح 
  ) مكًاس الأمً اليفسى لدى المراهكين مً ذوى الإعاقة السنعًة:) إعداد وتكيين /الباحجة: 

 حثظدع اببحجالبو بحلمقىعض:بيهالبحلمقىعضب ربحث ص لب ربا حأبوق  دنبتقدىصببب
بيع و بحث فش بثا بحلمةحهقينبذو بحلإرعقنبحثش عىن.

 :بايعددع بح ودد ب4(برقددةأباو زرددنبرندد ب 73ويفكدد لبحلمقىددعضبودد ب بوصددفبحلمقىددعض)
بحث فش بوعلأت :

 يعابحثعبقعابحلإيجعيىنبوعبحثداحاب تق دلبحثداحا(:بويقصدابيهدعيبرهدمبحثداحابببببببب
يىفهددعبووععتدددنببودد بحىدد ب وكع ىعتهددعبوقددااحتهعبابوحثع ددلبرندد بتددارىمب يجعبببب

سدن ىعتهعابوححددبحابحثداحابوتقددايةهعبابوحثاقدنبوحثف شددكبيعثكةحودني.بوتضددمببببب
 (بر عاأ.ب19 
 يعابحثعبقعابحلإيجعيىنبودعبحلأتدةي ب تق دلبحلأتدةي (:بويقصدابيهدعيبتق دلبببببببب

حلأتدددةي ابوتكددد ي بربقدددعاب ىددداأبابوحثفعدددعولبوحثفشدددعو بوعهدددمابوطدددع اهمب
 (بر عاأ.21 عرني.بوتضمب يعلمشم ثىنبح  ف عرىنبوح  ف عءبثنة

 يعددابحث ظددةأبحلإيجعيىددنبثن شددفق لب:بويقصددابيهددعبيبحثظددع ابيعثاقددنبردد بحللهبببببب
وحلإ علبيألبولبحثا بلاابوسىااابه بتةابوعبحثففع لبوت قعبحتردةبب

 (بر عاأب.16ابوحثفلتىهبثن شفق لبابوحثت  حي.بوتضمب 
 بويفض  بحثظدع اببيعابحثشبابحثاحتن :بويقصابيهعبيبحتذعثنبحلمزح ىنبثنفة 

يعثةاعبوحثشعع أبوح سفقةحابحلإ فععري.بوا
  ب(ب.1تصاى بحلمقىعض:يفمبتصاى بحلمقىعضبو عبو ا بر ب اولب

(ب ا عابتصاى بوقىعضبحثظع ابيع و بحث فش 1 اولب 

بحلإيجعيىنبحثع عاحا

ب باوحر،بيظاأب باوحر،ب با ا باوحر،باوحر،بيظاأ
ب1ب2ب3ب4ب5

بحثع عاحابحثشن ىن
ب باوحر،بيظاأب باوحر،ب با ا باوحر،باوحر،بيظاأ

ب5ب4ب3ب2ب1

 :الكفاءة السًكىمترية لمكًاس الأمً اليفسى 

تمبحثفاق،بو بصاابوى عابوقىعضبحلأو بحث فش بثا بحلمةحهقينبذو بحلإرعقنب
بحثش عىنبرن بحث ا بحثفعر:
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 :صدق المكًاس 
 تمبرة بحلمقىعضبابصد اتنبح وثىدنبرند ببببحثصاابحثظعهة ب صاابحلمحك ين(:ب

تز  رنبو بح سعتاأبحلمفلصصينبابرنمبحث فصبوحثصانبحث فشىنبوحثبيىدنبب
حترعصنبابوقابتمب  دةحءبحثفعدايبابحلم عسد نبحثدسباطدعاب ثىهدعبحثشدع أبحلمحك دينببببببببب
وددد بحىددد بحثصدددىعغنبابوقدددابتةحوحدددتب شددد نب تفدددعابااحءبحثشدددع أبحلمحك دددينبرنددد ببب

 %.100%ب رب80حلمقىعضبوعبيينب
 صاابح تشعابحثاحتن :بتمبحشع بصاابح تشعابحثاحتن بيينبولبرقدةأبود ببب

حلمقىعضبيعثاا نبحثكنىنبو ىعهدعبقدىمبوةتفعدنبو حثدنب حصدعبى بممدعبيدالبرند ببببببببب
البحلمقىدددعضبرنددد ب ا دددنبرعثىدددنبوددد بح تشدددعابويعثفدددعثلحبيدددالبرنددد بصددداابايعدددع بب

 (2حلمقىعضبو عبو ا باب اول 

حات عمبحثاا نبحثكنىنبثكلبيعابيعثاا نبحثكنىنبثن قىعض(وععوباب2 اول 

بوععولبح ات عمبحث عا
ب**940بحثعبقعابحلإيجعيىنبوعبحثاحا

ب**960بحثعبقعابحلإيجعيىنبوعبحلأتةي 
ب*850بحث ظةأبحلإيجعيىنبثن شفق ل

ب*800بحثشبابحثاحتن 

ب(010 **(ب حثنبر ابوشف   (ببببببببببببببببببببببببببب050 *(ب حثنبر ابوشف   

 صاابحلمحك:بحى بقعوتبحث عحانب شع بحثصاابحثفبزو بوذثكبو بتبلب
(برند ب فدصبحثعى دنبببب2005تت ى،بوقىعضبح ود بحث فشد ب رداح ب/بزي دطبطدقةب ببببب

و اكبلمقىعضبح و بحث فشد ب رداح ب/بحث عحادنبابوقدابيند بوععودلبح ات دعمبببببببب
(بممدعبيعداببب0ب,01(بوه بقى نبوةتفعنبو حثنبر دابوشدف  ب  ثدنب ببب0ب,916يى ه عب 

و طددةآبرندد ب فددعبحلمقىددعضبياا ددنبرعثىددنبودد بح ودد بحث فشدد بوحتددداولبحثفددعربب
 ي ا بذثك.

 : ثبات المكًاس
بتمبحشع بى عابحلمقىعضبوعلأت :

 طةيقنب رع أبحثفت ى،:بتمبحشع بى عابوقىعضبحلأو بحث فش بو بتبلب ردع أبب
(بطدددب بيفعصدددلبزو ددد باسددد  رعلبيدددينبب7ىدددعضبرنددد ب فدددصبحثعى دددنب بتت ىددد،بحلمق

(بوهدد بقى ددنب0ب,960حثفت ىدد،بح ولبوحثاددع  ابووددعلبوععوددلبح ات ددعمبيى ه ددعب بب
 (.3وةتفعنبممعبيالبرن بى عابوقىعضبح و بحث فش بو عبو ا باب اولب 

بي رع أبح تف عاييتةيقنبب(قىمبوععوبابى عابح يعع بحثفةرىنبلمقىعضبح و بحث فش 3 اول 

ب رع أبحثفت ى،بايعع بحلمقىعض
ب*ب7550بحثعبقعابحلإيجعيىنبوعبحثاحا

8650بحثعبقعابحلإيجعيىنبوعبحلأتةي 
ب*ب8430بحث ظةأبحلإيجعيىنبثن شفق ل

ب*7960بحثشبابحثاحتن 
ب**9600بحثاا نبحثكنىن

ب(0ب01(ببببب **(ب حثنبر ابوشف  ب 0ب05 *(ب حثنبر ابوشف  ب ب
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 طةيقنب ثفدعبوةو  دعخ:بتمبحسدفلاحابطةيقدنبياثفدعبوةو  دعخيبوتةيقدنبىع ىدنببببببببب
ثقىعضبى عابحلمقىعضبابحى بحصنتبحث عحانبرند بقى دنبوععودلباثفدعبثكدلبيعداببببببب
و بايعع بح و بحث فش بووع تبوةتفعنبممعبيالبرن بالبحلمقىعضب فعزبيا عاب

 (بي ا بذثك.4رعرابوحتداولباقمب 

ب(ي ا بقىمبوععوبابى عابح يعع بحثفةرىنبلمقىعضبح و بحث فش بيتةيقنيوةو  عخي4 اولب 

بوععولبحثا عابايعع بحلمقىعض
ب820بحثعبقعابحلإيجعيىنبوعبحثاحا

ب820بحثعبقعابحلإيجعيىنبوعبحلأتةي 
800بحث ظةأبحلإيجعيىنبثن شفق ل

ب810بحثشبابحثاحتن 

  إعداد / الباحجة     الإرشادى المكترحالبرىامج 

 : الأساس اليظرى للبرىامج 
بابب بية عورب اطع  بيشف اب رباسعضب ظة بي تن،بو   قعوتبحث عحانبي راح 

بحلأثىعاب بيعسفلاحا بحث حسع ببمع عف بحث فش  بحلإاطع  باسن   بحسفلاحا بتم حى 
بيشفلااب بحثا  بحتد ع  بحلإاطع  برن  بيع رف ع  بحلإاطع  با بحتذايان وحثف ىعا

بحلإاطع بحة  رن بي عسط بوع ب شط بحلملفنفن بحلإاطع  بهاحب ظةيعا بوحع فهع.  ين
برة ايكب بوحثسباسشهع با بثفشف اب ثىهع بح  فقعبىن بحث ظةين وقاباتفعاابحث عحان

برعا  باب1950ى ال بحلإاطع ين بحثع نىن با بوف  رن باسعثىط بيعسفلاحا بي و  بوه  )
بوذثكبحشطبحتذع نبحثظلصىنبثن  ففعين.

با بح  وحا بثعط بوال بحث ظةين بتنك بور ىعا بو ع ظ بحث عحان بحسفلاوت بو ع
ب رب بيعلإاعرن بوح سبتعء بح  فععر بوحثف فىص بوحلمحعاةأا با بوحلم عقظن وحتذ حا
بو ب بتز  رن بتقايم با ل بو  بوذثك بحتد عرىن بوح ثعع  بحثقصصىن ح  ظتن
بذو ب بثا بحلمةحهقين بحث فش  بيع و  بحثظع ا بثف  ىن بوحلمفكعونن بحلمف  رن ح  ظتن

بحلإرعقنبحثش عىن.

  : أهنًة البرىامج 
ب-تفض باه ىنبية عوربحث ا بحتذعثلحبو بتبلبحث قعمبحثفعثىن:ب
 يشددعرابهدداحبحثا ددعوربابت  ىددنبحثظددع ابيددع و بحث فشدد بثددا بحلمددةحهقينبذو بببببب

 حلإرعقنبحثش عىن.
 .يعفابحثا عورب اعرنبابتزعلبحثصانبحث فشىن 
 يشددعرابحثا ددعوربرى ددنبحث ادد بابحث قعيددنبودد بحث قدد حبابحلمظددكبابحث فشددىنببببببببب

  نبر بتف بوشف  بحثظع ابيع و بحث فش .حث ع

 : الهدف العاو للبرىامج 

بت  ىنبحثظع ابيع و بحث فش بثا بحلمةحهقينبذو بحلإرعقنبحثش عىن.ب

 : محتىيات البرىامج وأهدافه الإجرائًة- 
(ب نشنبيأسفا عءب نشنب هىاينب تععالبيينبحثتب ب30يفك لبحثا عوربو ب 

بيغة ب بوةححل باايع برن  بحتدنشعا بتقايم بوتم با بتفعوىن بو نشن وحث عحان(ا
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بتحقى،بحجالبحثععاب بتشهمبر  بوحثف  بو بح هاحلبحلإ ةحبىنا تحقى،بتز  رن
بثنا عوربابورى عبين بتفصىلبذثك:ب

 ب نشددعابابوهددارتب ربت  ىددنببب7هددافبحلمةحنددنبرندد ب ببحلمةحنددنبح ور:بباطددف نتبب)
حثعبقعابحلإيجعيىنبوعبحثاحابثا بحلمةحهقينبذو بحلإرعقدنبحثشد عىنابود بتدبلببببب

بتحقى،بح هاحلبحلإ ةحبىنبحثفعثىن:
 .البيكفشطبحثتب بحلمعهعاب يجعيىنبتض بذحتهم 
 .البلا بحثتب ب قعمبحثضعفبوحثق أبثاين 
  ةينب ولبحثفقىابو باحا.البيعابحثتب بر با فشهمب 
 .البيفق لبحثتب بذحتهمبوحثةاعبر بوظهةهمب 
 .البيفكةبحثتب بي يجعيىنبابذحتهم 
 .البيق  بحثتب بىقفهمبيأ فشهم 
 ب نشددعابابوهددارتب ربت  ىددنبب8حلمةحنددنبحثاع ىددن:بباطددف نتبهددافبحلمةحنددنبرندد ب بب)

حثشدد عىنابودد ببحثعبقددعابحلإيجعيىددنبوددعبحلأتددةي ببثددا بحلمددةحهقينبذو بحلإرعقددنبببب
 تبلبتحقى،بح هاحلبحلإ ةحبىنبحثفعثىن:

 .البياالإبحثتب باه ىنبحلأتةي بابحىعتهم 
 . البيكفشطبحثتب بيع بوهعاحابحثف حصلبوعبحلأتةي 
 .البيفعةلبحثتب برن باه ىنبحثفععولبحلإيجعي بوحثشن  بابحىعت ع 
 . البيف شكبحثتب بيةوحبحتذطبوحثفععولبلمعأب فشهمبوحلأتةي 
 البيق  بحثتب بربقعتهمبوعبحلأتةي .ب 
 . البيفان بحثتب بيعلم ع  ءبوحثقىمبحلإيجعيىنبلمعفبحلأتةي 
 .البيشعرابحثتب بزوببهمبوقتبحثظاحبا 
 . البيفان بحثتب بيعثعف بوحثفشعو بوعبحلأتةي 
 ب نشددعابابوهددارتب ربت  ىددنبب7حلمةحنددنبحثاعثاددنب:باطددف نتبهددافبحلمةحنددنبرندد ب بب)

يىنبثن شفق لبثدا بحلمدةحهقينبذو بحلإرعقدنبحثشد عىنابود بتدبلبببببببحث ظةأبحلإيجع
بتحقى،بح هاحلبحلإ ةحبىنبحثفعثىن:

 .البيفان بحثتب بيصفنبحثت  ح 
 .البيقفا بحثتب بيعث   ذ بثىفان بيعثت  ح 
 .البيفكةبحثتب بي يجعيىنبابو ح هنبثن ظكبا 
 البي ح ه بحثتب بحثضغ مبحث فشىنبوحتذىعتىنبحثسبي ح هع. 
 .البيقعوابحثتب بحثفظلبيعثةغ نبابحث ةعح 
 .البي ظةبحثتب بيعثففع لبثن شفق ل 
 البيفاا بحثتب ب رعقفهمبوه عبوح ههمبو بوظكبا
  ب نشددعابابوهددارتب ربت  ىددنب6حلمةحنددنبحثةحيعددنب:بباطددف نتبهددافبحلمةحنددنبرندد ب)

تحقىددد،بحثشدددبابحثددداحتن بثدددا بحلمدددةحهقينبذو بحلإرعقدددنبحثشددد عىنابوددد بتدددبلببب
بح هاحلبحلإ ةحبىنبحثفعثىن:

 .البيفةغبحثتب بحثتعقنبوحلمظعرةبحلم لمنبياحتنهم 
 .البيفاكمبحثتب بابحلمظعرةبحثشن ىنبوت  ىنبحلمظعرةبحلإيجعيىن 
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 .البيفعةلبحثتب برن بحث احبلبحلإيجعيىنبثفة طبحتر لبوحثف تة 
 .البيفكىفبحثتب بوعبحثظةولبحثصع نبحثسب ةولبيهع 
 يفاةابحثتب بو بحثف تةبوحثقن،بو بتبلبحتذاي بحلإيجعي بثناحا.الب 
 .البيفان بحثتب بيصفنبحثصا 
 .البيفان بحثتب بيعثةاعبر بحتذىعأ 
 :ح رف عاحابحثسبقعوتبحث عحانببمةحرفهعبق لبياابحثا عورب 

 وعلبه علإبتععيعبوتععالبيينبحث عحادنبوحثتدب بق دلبيداابحثا دعوربوهدافببببببب
 واةبابتحفىزهمبوتظةىعهمبرن بياابحثا عور.بحثفبأبسعه ت

 ح طدددبحبرنددد بحلمنفدددعابحثظلصدددىنبثنتدددب بوذثدددكبسدددعهمبابوعةردددنبودددلبب
حلمعن وددعابردد بحثتددب ب باتددعءبحثتددب باب ا ددنبحثشدد عبثددايهمبابر ددعوي همبب

 ثنف حصلبوعهمباباوعو باقعوفهم(.
 بحثفأوددابودد بالبح  هددزأبحثشدد عىنبثددايهمبسددنى نبتعثىددنبودد بايبرتددلبوددعببب

 آتةبوظفبط  بجم.
 حثف حصلبوعباوثىدعءبح ود ابوح سدفماحلبود همبلمظدعاونباو  هدمبيعثا دعوربببببببب

واق عرهمبيألبحثا عوربس لبيشهمبابت  ىنبطلصدىفهمبوتحدا ب ردعقفهمبببب
 ابويقىهمبو بحثفعة بثن ظكبابحث فشىنب.

 :ح رف عاحابحثسبقعوتبحث عحانببمةحرفهعبر بتت ى،بحثا عور 
 يهدعبودببببحثق حردابوحثضد حيهبق دلبيداءبحتدنشدعابيندزابببببببواعبتز  رنبود بب

 ح ثفدزحابيعتذضد ابوبمد حرينبت فىدابحتدنشدعابببببببو بحثتب بوحث عحادنبوادل:بب
ح سددددف عحبب-وذثددددكبيعثف شددددى،بوددددعبحثتددددب بواوثىددددعءبح ودددد ابوحلمااسددددنبببب

حلمحعرظددددنبرندددد ب ظعرددددنبحلمكددددعلبوح  وحابببببب-وح صددددغعءبحتدىددددابثن ظددددعمببب
نبوحثفعددعولبيددينبحثتددب بوددعبيعضددهمبووددعبحلمظددعاونبحثفععثددب-حلمشددفلاونب

 حث عحان(.
 حثف  حبحثزو  بتدنشعابحثا عوربوذثكبحشطبتسف يعابولب نشنبحى ب

 (ب قىقن.60-45تةحوحتبزو بحتدنشعابوعبيينب 
   وع   (.-حسفلاحاباسعثىطبوف  رنبثنفعزيز وع 
 تظةىعبحثتب برن بحلمظعاونبورااب صدعيفهمبيعلمندلبوحلإح دعمبود بتدبلبببببب

يأ ظتنبوأث رنبجمبويشدفتىع لبحلمظدعاونبرىهدعبيفعرنىدنبووفدعءأبابببببببحث اء
ببمعبيةرعبو بوع  يعتهمبثلإسف ةحابر بحتدنشعابحثفعثىن.

  :الفيًات المستددمة فى البرىامج 
بوحلم عقظن ب حتذ حا بوال بحثف ىعا بو  بحثعايا بحسفلاحا ب-حث  ا نب-تم

حثع لبب-حثفلىلب-حثفعزيزب-ثعطبح  وحاب-حثفأولبوح سبتعءب-حلمحعاةأ
بحث ح طبحلم زر(.ب-حلم ح ه بحلمعةرىنب-ر بتز  رعا

  :تحكًه البرىامج 
بحثبي  ب بحث فص برنم بر  بحلمفلصصين بو  بتز  رن برن  بحثا عور برة  تم
بحثا عورب بح ل بحلمبحظعا بلإياحء بوذثك بحثةيعاىن بوحثبيىن بحترعصن وحثبيىن
بحلإرعقنب بذو  بثن ةحهقين بو نشعت  بوا ظتف  بحثا عور بتسف   بوبب ن ووا 
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ابحثشع أبحثش عىنابوتحايابحثزو بحلم عسطبتدنشعابحثا عورابوتمبر لبوبحظع
بيع ب بتةتىط بو رع أ با بح هاحل بيعا بصىعغن بتعايل بر  ب انت بوحثف  حلمحك ين
ب ىعب بر ل بتم بوقا بحلم عس نا بوحث سعبل بحثف ىعا بيع  بواقبحح ح  ظتنا
بيفت ى،ب بحث عحا  بقعوت بحلإ ةحء بهاح با ء بور  با بحلمحك ين بحثشع أ وبحظعا

بي بورى ع با ن بونل بتدنشعابحثا عوربيعابحثفأوابو بصبحىف بثبسفلاحا
بحثا عوربحلإاطع  ب.

(ونل بثنةنشعابحلإاطع ينبثا عوربح و بحث فش 5 اول 

بزو بحتدنشنبو ا حبحتدنشنبحث عابحتدنشن

ب قىقنب60بحثفععالبوحثبحىطبتععالبحتدنشنبح ور
بحتدنشنبحثاع ىن

ب
ب
ب

حثعبقعاب
حلإيجعيىنبوعب

بحثاحا

 قىقنب60برهمبحثاحا
 قىقنب60بحثةاعبر بحثاحابحتدنشنبحثاعثان
ب قىقنب45ب(ب3-1حثاقنبيعث فصب بحتدنشنبحثةحيعن

 قىقنب45ب(3-2حثاقنبيعث فصب بحتدنشنبحترعوشن
 قىقنب45ب(3-3حثاقنبيعث فصب بحتدنشنبحثشع سن
 قىقنب60ب(2-1حلإيجعيىنب بحتدنشنبحثشعيعن
 قىقنب60ب(2-2حلإيجعيىنب بحتدنشنبحثاعو ن

بحثفعسعنحتدنشنب

حثعبقعاب
حلإيجعيىنبوعب

بحلأتةي 

 قىقنب60باه ىنبحلأتةي بابحىعت ع
 قىقنب60ب(2-1ر بحثفععولبوعبحلأتةي ب بحتدنشنبحثععطةأ

 قىقنب60ب(2-2ر بحثفععولبوعبحلأتةي ب بحتدنشنبحتذع ينبرظة
 قىقنب60ب(3-1حثفععولبوعبحلأتةي ب بحتدنشنبحثاع ىنبرظة

 قىقنب60(3-2 حثفععولبوعبحلأتةي ببرظةحتدنشنبحثاعثانب
 قىقنب60(3-3 حثفععولبوعبحلأتةي ببحتدنشنبحثةحيعنبرظة

 قىقنب60ب(2-1حثعف بوحثفشعو بوعبحلأتةي ب بحتدنشنبحترعوشنبرظة
 قىقنب60ب(2-2حثعف بوحثفشعو بوعبحلأتةي  بحتدنشنبحثشع سنبرظة
بحتدنشنبحثشعيعنبرظة

ب
حث ظةأبحلإيجعيىنب

بثن شفق ل

 قىقنب60بحثففع ل
 قىقنب60ب(3-1حثت  حب بحتدنشنبحثاعو نبرظة

 قىقنب60ب(3-2حثت  حب بحتدنشنبحثفعسعنبرظة
 قىقنب60ب(3-3حثت  حب بحتدنشنبحثعظةول

 قىقنب60ب(3-1و ح هنبحثضغ مب بحتدنشنبحتذعينبوحثعظةول
 قىقنب60ب(3-2و ح هنبحثضغ مب بحتدنشنبحثاع ىنبوحثعظةول
 قىقنب60ب(3-3و ح هنبحثضغ مب بحتدنشنبحثاعثانبوحثعظةول
بحتدنشنبحثةحيعنبوحثعظةول

بحثشبابحثاحتنلح

 قىقنب45ب(3-1حثف فىصبح  فععر 
 قىقنب45(3-2 بحثف فىصبح  فععربحتدنشنبحترعوشنبوحثعظةول
 قىقنب45(3-3 حثف فىصبح  فععربحتدنشنبحثشع سنبوحثعظةول
 قىقنب60بحتذ حابوعبحثاابحتدنشنبحثشعيعنبوحثعظةول
 قىقنب60بحثصابحتدنشنبحثاعو نبوحثعظةول

 قىقنب60بحثةاعبيعثقضعءبوحثقاابحتدنشنبحثفعسعنبوحثعظةول
 قىقنب60بتفعابحثا عورب  هعءبحثا عوربحتدنشنبحثابىين

 :الأسالًب الإحصائًة المستددمة فى البحح 
ب بحسفلاحا بصانبتم ب تف عا بحلم عس ن بحثبيعاوبين بحلإحصعبىن ح سعثىط

يبثا ثنبحثفةوابيينببحثفةو بوحثسب انتبا:بحتف عابوينك وش لي
بحلإحصعبلحب بحثا عور بيعسفلاحا بحلإحصعبىن بحلمععتدن بو ت ب. بحلمةت تن حثةتط

ب(.ب 
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 ىتائج الدراسة وتفسيرها 
  : الفرض الأول 

ب: با   برن  بي   باتطبيبوحثا  بوف ست  بيين ب حصعبىن ب  ثن بذحا برةوا ت  ا
 ا عابحة  رنبحثفةةي ىنبابحثقىعسينبحثق ن بوحث عا بثمو بحث فش بثصعاب
حثقىعضبحث عا يبوثنفاق،بو بصانبهاحبحثفة بابتمبحشع ب  ثنبحثفةوابيينب
وف ست باتطب ا عابحة  رنبحثفةةي ىنبابحثقىعسينبحثق ن بوحث عا بثمو ب

بوينك وش لبيحث ف بو اولباقمب بش بيعسفلاحابحتف عا (ب6يا
بي ا بذثك.
 فعبربحتف عابيوينك وش ليثا ثنبحثفةوابيينبوف ست باتطب ا عابحة  رنببب(6 اولب 

بحثفةةي ىنبابحثقىعسينبحثق ن بوحث عا 
ايعع بوقىعضبح و ب

بحث فش 
بلبحلمعفبرةوابحثةتط

وف سهب
بحثةتط

قى نببتز  حبحثةتط

حثعبقعابحلإيجعيىنب
بوعبحثاحا

بسن  
ب يجعي 
بتسعيا

ب0
ب7

ب-

ب000
ب004

ب000
ب0028

ب*3662

حثعبقعابحلإيجعيىنب
بوعبحلأتةي 

بسن  
ب يجعي 
بتسعيا

ب0
ب7

ب-

ب000
ب004

ب000
ب0028

ب*3712

حث ظةأبحلإيجعيىنب
بثن شفق ل

بسن  
ب يجعي 
بتسعيا

ب0
ب7

ب-

ب000
ب004

ب000
ب0028

ب*3662

بحثشبابحثاحتن 
بسن  

ب يجعي 
بتسعيا

ب0
ب7

ب-

ب000
ب004

ب000
ب0028

ب*3212

حثاا نبحثكنىنب
بثن قىعض

بسن  
ب يجعي 
بتسعيا

ب0
ب7

ب-

ب000
ب004

ب000
ب0028

ب*3712

 505)*(دالة عند مستوى 

ب ب بويفض بو بحتداولبحثشعي،بالب ىعبقىم (ب050 حثنبر ابوشف  ب  ثن
  ثنب حصعبىنبيينبوف ست باتطب ا عابحة  رنببممعبيالبرن بو   برةوابذحا

حثفةةي ىنبابحثقىعسينبحثق ن بوحث عا بثمو بحث فش بثصعابحثقىعضبحث عا اب
وهاحبوعبلق،بصانبحثفة بح ولب.بو عبتمبت اى بقىمبوف ستعابحثقىعسينب

ب(7حثق ن بوحث عا بثن ة  رنبحثفةةي ىنبو عبابحتداولباقم 
بحثقىعسينبحثق ن بوحث عا بثن ة  رنبحثفةةي ىن(بوف ستعاب7 اولب 

بوف سهبيعا بوف سهبق ن بايعع بوقىعضبح و بحث فش 

ب142969ب142952بحثعبقعابحلإيجعيىنبوعبحثاحا

ب000079ب000062بحثعبقعابحلإ عيىنبوعبحلأتةي ب

ب285762ب714346بحث ظةأبحلإيجعيىنبثن شفق ل

ب428657ب142946بحثشبابحثاحتن 

ب8571267ب0000207بحثاا نبحثكنىنبثن قىعض

(1وتمب اىلبذثكبيىع ى بو عبابطكلب 
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بوف ست ب بيين ب حصعبىن ب  ثن بذحا برةوا بو    بحثشعي، بحتداول بو  ويفض 
بحث فش ب بثمو  بوحث عا  بحثق ن  بحثقىعسين با بحثفةةي ىن بحة  رن بارةح   ا عا

تنكبحثفةواب رب او برععثىنببوقابتعزوبحث عحانبو   بثصعابحثقىعضبحث عا .
بتأىةفب بووا  بحث فش  بيع و  بحثظع ا بت  ىن با بحلمشفلاا بحلإاطع   حثا عور
بحلإاطع  ب بحثا عور بوي عء ب راح  بتم بحى  با بحلمظعاوين بحثتب  برن   يجعيى 
بقعوتب بحى  ب; بحث فش  بح و  بايعع  بتد ىع بووفض   برن   بيظكل حلمشفلاا

ه ى بااعبحثتب بر با فشهمبور بوظهةهمابحث عحانبيف اى بوفه ابحثاحابوا
برن ب بوشعراتهم بتبل بو  بحثتب  بثا  بيعث فص بحثاقن بت  ىن ب ر بح  فقعل ىم
بورن ب بثايهم بيعث فص بحثاقن بت  ىن برن  بتشعرا بحثس بحثع نىن بح  ظتن تت ى،

بغةضبحلإيجعيىنباب ف سهمب.

بوتاا بحىعت ع با بحلأتةي  بيأه ىن بحثتب  بتعةيف ب ر بح  فقعل برن بىم ي هم
بوعب بحثفععول بو بحثفشعو  باه ىن بوت اى  با بحلأتةي  بوع بحثف حصل بوهعاحا يع 
حلأتةي بحثسبوع تبتهالب ربالبيك لبحثتعثطبقع ابرن بالبيق  بربقف بوعب
حلأتةي بابويفةابيينبحثفععولبحلإيجعي بوحثفععولبحثشن  ب;بوثفاقى،بذثكبقعوتب

بح  بو  بتز  رن بوتقايم بتااي هم برن  بتق  بحث عحان بحثس بحلمف  رن  ظتن
ربقفهمبوعبحلأتةي ببابىمبح  فقعلب ربغةضبصفنبحثففع لبوحثت  حباب ف ضب
بذثكب بيعا بحثقىعا بىم ب. بثن شفق ل بحلإيجعيىن ب ظةتهم بثفاشين بوذثك حثتب 
بتع ةب با بو ة ب وا بجع بوعل بوحثس بحثتب  بثا  بحلمك  تن بح  فعع ا يففةي 

بوعو ب ةين بوظعرةهم بر  بتفةي بحثتب  برن  بوحثقااأ باحا بو  بتقىا ب ول نن
بحلإيجعي بوعبحث فصباب بحلم لمنبياحتنهمبووشعراتهمبرن بحتذ حا بوحلمظعرة حثتعقن
بحثسب بحثفااي عا بو  بتز  رن بيفقايم بحث عحان بقعوت بذثك بو  وثنفاق،
تشعراهمبرن بت فىصبح فعع تهمبوالب ظعمبتفةةبحث عث  عابابو و  بحلمظعرةاب

بحلم بثع ن بوحثةاعبو ظعم بحثصا بصفن بوغةض ب بح  ظتنا بو  بوغةهع ظعيك
بوحثقضعءباب ف ضبحلمظعاوينبو با لبحث ص لبيهمب ربحثشبابحثاحتن ب.
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ويفف،ب فعبربحث ا بحتذعثلحبوعب فعبربرا بو بحثااحسعابحثسبارف اابرن بب
ب  بتس ا بحشين بو   ب احسن ب بوال بحث فش  بثمو  بيةحور (اب2010تص ىم

بو احسنبتس اب يةحهىمبرتعبحللهب 2014اب  احسنتس ابوف ربتس  بوب2015(ا (با
ب  بحتر حثاأ بر احثنتىف بوصتف  بابب(2017 احسن ب يجعي  ب وا بجع بوعل حثس

بتحشينبح و بحث فش .ب

بحث ا بحتذعثلحبوعبرا بو بحثااحسعابابالبثمو بحث فش ب و عبيفف،بحيض 
ب بحثضغ م بو ح ه  برن  بحثتب  بقااا بيزيع أ ب يجعيىن بابربقن ب رعقفهم وتحا 

ب احسن بوال بوحلأتةي  بحثاحا بلإياحء بحثتب  برن بوتف  بحثشىا حجع  ببوةوأ
 احسنب(ابو2017(باو احسنبسهعابرن بط ب 2002 ب سىابا ابحث هع(اب احسنب2009 

ب(.2017اتعءبا ابحعواب 

با ءب با بحتذعر بحث ا  ب ثىهع بحثف صل بتم بحثس بحث فعبر بتفشة ب ك  و ع
بو بحثك   بسعه تبحثف  ح بحلمشفلاون;حى  بحلإاطع ين بوح سعثىط بثنف ىعا حثكىف 

حثف ىعابحلمف  رنبابتحقى،بح هاحلبحلمأو ثنبو بحثا عوربحلإاطع  بابرقابحرف اب
حثا عوربحلإاطع  برن بر ىعابوعةرىنبوسن وىنبوح فععثىنب;برقابتمبحسفلاحاب

بح  بو فه ا بثنتب  بحلمعن وعا بيع  بت اى  با بيحلمحعاةأي بحث فش بر ى  و 
بحثاحا بوع بحلإيجعيىن بحثعبقعا ب  بحلأتةي -وايعع ف بوع بحلإيجعيىن -حثعبقعا

بحثشبابحثاحتن ب(.ب-حث ظةأبحلإيجعيىنبثن شفق ل

بحثف ىنبب بهاف بتعا بحى  بحتد عرىني بوحلم عقظن بيحتذ حا بر ىن بحسفلاحا بتم و ع
تذ حاباسعسىنبابحلإاطع بحتد عر بحى بتةوزبيظكلباسعس برن بت ع لبحثةايبوح

با لب بو  بيحث  ا ني بر ىن بحسفلاحا بوتم بحلمحعاةأا بو ا ح بح ل وحثففعرل
بت  ىنب برن  بر ل بممع بحلأتةي  بيظلصىعا بحثفأىة برن  بحثتب  وشعراأ
طلصىعتهمبابوتمبحسفلاحابر ىنبيحثفعزيزيبو با لبتعزيزبح ركعابوحثشن وىنتب

بوال بحلمع  ين بحلمعززحا بيعسفلاحا بوذثك بحتدنشعا بتبل حلماحببحلإيجعيىن
بوحثفظةىعبوواثكبتمبحسفلاحابحلمعززحابحلمع ينبوعجاحيعبحثةوزين.

و عبسعه تبر ىنبيحثفأولبوح سبتعءيبابتحقى،بح تزحلبح  فععربتد ىعب
  ح طبحثظلصىنبوتف بحافبحتر لبوحثقن،بوحثف تةابوو بتبلبر ىنبيحثففةي ب

بيعثفع ةر بحة  رن ب رضعء بحثفةصن ب تعحن بتم ب ةينبح  فععري بوظعرةهم  
س حءبوع تب يجعيىنباوبسن ىنبو با لبطع اهمبيعثةححنبحث فشىنبوقاب فربر ب

بذثكبطع اهمبيعثةححنبتبلب نشعابحثا عور.ب

بحثتب بحثغةبرقب ىنب و عبسعرابر ىنبيحث ح طبحلم زريبرن بو عقظنباركعا
سففع أبو بوحلمةح عنبحثاحب نبجعبابوقابسعه تبحيض بابوشعراأبحثتب برن بح 

بحلم حقفب با بحلإاطع ين بحتدنشعا با بيفعن  هع بحثس بوحتراحا بحلمهعاحا تت ى،
بيحلم ح ه ب بر ىن بتبل بوو  بحلإاطع ينا بحتد عرن ب طعا بتعا  بحثععون حتذىعتى 
حلمعةرىنيبتمبتااي همبرن بو ح ه بحثكاةبو بحثضغ مبحتذىعتىنبحثسبت ح ههمب

ب بوثلآتةي ا ب  فشهم بتق نهم برن  بحثةصىابوت ىة بزيع أ ب ر با   بذثك وول
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بيع و ب بيفعن، برى ع بثايهم بحتذىعتىن بحلمهعاحا بت  ىن با بحثتب  بثا  حلمعةر 
بحث فش .

بحثتب ب بوظكبا بحاف بو  بحثفلفىف با بحثقصص ي بيح سن   بسعهم و ع
بحث  اي ي تيب بثعةو  بي بحيض  بووعل بوحثفظ ي،ا بحتدا  بر صة  برن  و رف ع هع

بوظعهاأب  بو با بابب( بورعباأ بو ةأ ب عذيىن بيحثفاي هعاي يع 
بتةسىخبحلمعن وعابوتا ىفهعباباذهعلبحثتب .

بحثسب بح سعثىط بت  ح ب ر ب ثىهع بحثف صل بتم بحثس بحث فعبر بحث عحان بتعزو و ع
بووىفىنبحثفععولبوعبارضعءب بحث عحانباب  حاأبحتدنشعابحلإاطع ينبا اسفلاوفهع

بح ت بو  ب طعا با بحلإاطع ين بويأ همبحة  رن بياحتهم بحثتب  بو طععا بوحلم  أ  أ
قع ي برن بي عءبربقعاب يجعيىنبوعبذحتهمبوحلأتةي بويأ همبقع اي برن بو ح هنب
بتة ب بو ع بوحتذىعتىنا بحثى وىن بحىعتهم با بت ح ههم بحثس بوحلمع قعا حثصعع 
حث عحانبالب طععابحثتب بياحتهمبه برعولبهعابيعززبىقنبحثتب بيأ فشهمبو عب

بج بوعززبيفى  بوذثك با بتةل باو بقى   ب ول بحثفع ة بوحةين بحلإيجعي  بحثففعرل م
بثفاقى،بح سففع أبو بحثا عوربحلإاطع  بوحث ص لبيهمب ربح و بحث فش .

 االفرض الجاىى : اختباره ومياقصته 
ب:ي ت  ابرةوابذحاب  ثنب حصعبىنبيينبوف ست باتطب وحثا بي  برن با  

حثفةةي ىنبابحثقىعسينبحث عا بوحثفف ع بثمو بحث فش ي.ب ا عابارةح بحة  رنب
باتطب بوف ست  بيين بحثفةوا ب  ثن بحشع  بتم بحثفة  بهاح بصان بو  وثنفاق،
بحث فش ب بثمو  بوحثفف ع  بحث عا  بحثقىعسين با بحثفةةي ىن بحة  رن  ا عا

بيوينك وش لي باتف عا ب يعسفلاحا باقم بو اول بي ا ب8ا )
بذثكب.

 فعبربحتف عابيوينك وش لبيثا ثنبحثفةوابيينبوف ست باتطب ا عابحة  رنببب(8 اولب 
بحثفةةي ىنبابحثقىعسينبحث عا بوحثفف ع بثمو بحث فش 

قى نبتز  حبحثةتطبوف سهبحثةتطبلبحلمعفبرةوابحثةتطبايعع بح و بحث فش 
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ويفض بو بحتداولبحثشعي،براابو   برةوابذحاب  ثنب حصعبىنبيينبوف ست ب
بثمو ب بوحثفف ع  بحث عا  بحثقىعسين با بحثفةةي ىن بحة  رن بارةح  ب ا عا اتط
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بتفاق، بوياثك با بحثكنىن بحثاا ن با بحلملفنفن بيأيعع ف بحثفة ببحث فش  صان
حثاع  بابوهاحبيظةب ربحسف ةحاباىةبحثا عوربحلإاطع  بابتحشينبحثظع ابيع و ب
بوالبارةح بهافبحة  رنباص  بثايهمب با حث فش بثا بارةح بحة  رنبحثفةةي ىن
ب حثنب برةوا بو    براا ب ر با   بممع بو نشعت  بوا ظتف  بحثا عور بيف ىعا تاأ

ب حصعبى .

بوشعراأبب با بحلمشفلاا بحلإاطع   بحثا عور بتصعح ب ر بحث فىةن بهاف بتعزو وقا
بو ب بحوفش   بوع بوحسف ةحا بتع ىم برن  بحثش عىن بحلإرعقن بذو  بحلمةحهقين حثتب 
وهعاحابوتاحابتبلبهاحبحثا عوربابحى بارف ابرن بر ىعابوف  رنبوو عس نب

ب ب حةو ا بحثا عوربو هع بت  رتبا ظتن بو ع بقصص (بثا بحثتب با تةرىه ا
ممعبوعلبجعبحلأىةبابتفةي بح  فعع ابحلمك  تنبثا بحثتب بممعبا  ب ربزيع أب

بحث فش . بيع و  بيعثظع ا بحثا عوربباحشعسهم برععثىن بحسف ةحا بتعزو و ع
بحى بحتصفب با باااىنبصن ن برن  بوقىعو  با بوث ثىنب نشعت  حلإاطع  ب ربىةحء

ببم بحلمفعنقن باهاحرن بثفاقى، بحثعبقعابيعثظ  ثىن بتحشين برن  بحثتب  شعراأ
بحلإيجعيىنب بو ظةتهم با بحلأتةي  بوع بحلإيجعيىن بوحثعبقعا با بذحتهم بوع حلإيجعيىن

بثن شفق لابوحثظع ابيع و بحث فش بحثاحتن .

و عب ك بتفشةبهافبحث فعبربابا ءبحلأىةبحلإيجعي بثنا عوربحلإاطع  بلمعب
بولمعا بتاحا بو  بحثفةةي ىن بحة  رن بوافبوةي  بط ل بحثتب  برعطهع بحى   

بوبزونب بثف ق  بوحلمععال بوحلمهعاحا بحتراحا بو  بثنعايا بواوفشعيهم حثا عور
بثشن لإبحثتب بحف ب هعينبحثا عوربحلإاطع  بور اب  ةحءبحثقىعضبحثفف ع .

وتة بحث عحانبالبواةأبوتعا بح  ظتنبوحثف ىعابوعبحسفغةحابحثا عوربواأب
بحثع بحةم بصغة بوع با برععثىنبو عس ن بحسف ةحاين برن  بسعرا بذثك بول ى ن

حثا عوربلمعبيعابربأبحلمفعيعن.وذثكبيظةب ربالبتت ى،بحثا عوربرن بحثتب ب
برهمب برن  بحثا عور بسعرا بحى  بحث فش ; بيع و  بحثظع ا بتحشين با بارع هم قا
باب بارضل بحىعأ ب ر بحث ص ل با ل بو  بحلأتةي  بوع بحثف حصل بووىفىن ذحتهم

ف بحث حاأبحث فشىنبو ياحءحثاحابثا بحثتب بابوسعهمبوواثكبسعرابرن بت
ابقااأبحثتب برن بو ح ه بحثضغ مبوحلمع قعابوتحا ب رعقفهمبو عباب احسنب

ب(.2014(اب احسنتس ابوف ربتس ا 2010 احسنبو  بحشينبتس اب 

  : التىصًات 
بر با ءبوعباسفةابر  بحث ا بحتذعربابرأ  ب ك بتقايمبحثف صىعابحثفعثىن:

 . اةواأبح هف عابيفت ى،بحثاحوربحلإاطع ينبحثف بتقاابثن ععقينبتعى 
 تصدد ىمبيددةحوربثزيددع أبحتردداحابوحلمهددعاحابحثفدد بودد بطددأ هعبالبتزيددابودد بطددع ابببببب

حثتددب بحلمددةحهقينبذو بحلإرعقددنبحثشدد عىنبيددع و بحث فشدد بوحثفدد ب كدد همبودد ببببب
 تحا ب رعقفهمبوو ح هنبحةف ع.

 ةطاي بواوثىعءبح و ابيضةواأبح هف دعابيعتد ح دطبببت ص بحث عحانبحلمعن ينبوحلمب
 حلإيجعيىنبر بحثظلصىنبحثف بو بطأ هعبت  ىنبحثظع ابيع و بحث فش .
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 : المكترحات 
بو ب بتز  رن بتقايم ب ك  برأ   با بحتذعر بحث ا  بر   باسفةا بوع با ء ر 

بحث ا ابوحثااحسعابحلمقبحنبرن بحث ا بحثفعر:
 تصددد ىمبيدددةحورب اطدددع ينبثف  ىدددنبحثظدددع ابح وددد بحث فشددد برنددد برمدددعابتعصدددنببببب

 تشفنفنبووةححلبر ةينبوف  رن.بب
 احسددنبحثع حوددلبوحلمددفغةحابحثددسبتدد ىةبابوشددف  بح ودد بحث فشدد بثددا بحثتددب بب 

 حلمععقينبتعى .
 احسنبحثعبقنبيينبقن،بحلمشفق لبوحثظدع ابيدع و بحث فشد بثدا بحلمدةحهقينبذو بببببب 

ب عىن.حلإرعقنبحثش

 المراجع: 
(ب.بوهدعاحابحثفداايصبلمعن د بذو بح حفىعحدعابحترعصدنبابحثقدعهةأباببببببب2004ا ابرفتبقةطمب  -

 وةوزبحثكفع بثن ظة.
ي ددددعيةبح حةحايح سددددصبحث ظةيددددنبب25(.بحثصددددانبحث فشددددىنبطدددد ع بوىدددد اأب2013 يددددةحهىمبيدددداا  -

 وحتد ح طبحثفت ىقىنيابحتدىزأباب حابطى نبثنت عرن.
(.بح و بحث فش بوربقفنبيعثف  ةبثا بحلمدةحهقينب.بتزندنبحث اد بببب2016 اتعءبا ابحعواب -

 .ب202-187(با17حثعن  بر بحثبيىنبابونىنبحث  عاباب عوعنبرينبثصاب 
اسعثنبابح صمبحتذع عابحث فشىنبوربقفهعبيعثضغ مبثا بحلمةحه،. (2006  بر ز بسةح  ا -

 .عزي، عوعنبحثزقبابونىنبحثبيىنبابوع شفة غةبو ظ اأ(
(.ح ودد بحث فشدد ب رعوددنباسعسددىنبثمودد بحثقدد و بحثعةيدد بببببب2003حعوددابر ددابحثشددبابزهددةحلب ببب -

 وحثععلم   احسعابابحثصانبحث فشىنبوحلإاطع بحث فش (ابحثقعهةأبابرعلمبحثكفط.
(.وةحسنبحثفعنى عابلمقىعضبح ود بحث فش  حثت أ ى نحث فشدىن(ببب2005زي طبتس   بطقةب  -

 ثظةا.ابحثقعهةأبابوكف نبزهةحءبح
.بحتدعوعنبطعث عابثايبحث فشلحبيع و بوربقف بحثع ف(.ب2011 حثص عابر ةبيشى  لحابس زحا -

 .168-123ا(2 ا57بحلم ص اأاب عوعنبحلأ ح ابونىنبتزنن
حلمف  ةي بواقةح همبااعيعبحثف  ةببحثفبوىاحث فشلحبثايبب و ح(.2012 حث هع با اسىاب -

ب348ا(2 ا82ونىدنبحثبيىددناب عوعدنبي هددعابببب.بتزنددن(حونى كىدنب- احسدنبسددىك وبينب حلمااسدلحب
-382. 

 (.ح طفعلبحلم ه ي لبذوبحلإرعقعابابحثقعهةأباب حابحث ظة.2004رع لبر احللهبتس اب  -
(.بحلمععق لبتعى بوحثفك  ث  ىنبحثععلمىن.بتزننبحثتف ثنبحثعةيىنب2008ر ابحثغ  بحثى زيك   -

 .30-1ابب(34اب 9ابحتد عىنبحثك يفىنبثفقاابحثتف ثنبحثعةيىناب
(ب.بسدىك ث  ىنبذو بح حفىع دعابحترعصدنبوتدةيىفهمابحثقددعهةأباب حاببببب2005ر دابحلمتندطباودينب ببب -

 ح تصن بحثعةي ب.
(.ح وددد بحث فشددد بوربقفدددنبيع  ظدددتنبحلإياحرىدددنب.بتزندددنبحثعنددد ابببب2013رقىدددلبيددد بسعسددد ب ب -

 .ب357-312(اب42اب 9حلإ شع ىنبوحلإ ف عرىنباب عوعنبقعصا بوةيعحبابواقنناب
(.بودداتلب ربحلإرعقددنبحثشدد علحابحثةيددع بابسنشددننب صدداحاحاببب2003ر ددابحث  دد بتس دداب برندد ب -

 اوع  ىنبحثبيىنبحترعصن.
(.برقدداحلبح ودد بوربقفدد بيقدد أبح  ددعبثددا بحلمددةحهقينابحثقددعهةأبابوكف ددنببببببب2000رىدداب يددةحهىمب ب -

 زهةحلبحثظةا.
 اب حابحثفكةب.ب(.بسىك ث  ىنبغةبحثعع يينبوتةيىفهمبابح سك ااين2006رعاوابحثةوسعل  -
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 (.بوقىعضبح و بحث فش ابحثقعهةأبابح تصن بحلمصةين.2015ر قىنبحش باوضعلب  -
رععثىددنبية ددعورب اطددع  برقب دد بح فعددعربسددن و بردد ببببب(ب.ب2015تس دداب يددةحهىمبرتددعبحللهب ب -

.بتزندنبونىدنببببت  ىنبحثظع ابيع و بحث فشد بوحثةادعبرد بحتذىدعأبثدا بحلمدةحهقينبحلمكفد رينببببببب
 .ب64-ب10(باب4اب 164حثبيىنباب عوعنبح زهةح زهةبابونىنب

حثشدد عابحلم ىددزأبثظلصددىعابحلمعدد قينبسددد عىعثبويدددصةيعثببببب(.ب2007 ب فىددلباباحوددلححتذندد بتس ددا -
تزننبحتدعوعنبحلإسبوىنابسنشدننبحثااحسدعابحلإ ددشع ىناببببب.وحةوىعثبابا ءبيع بحلمفغةحا

 .ب924-ب875اب(ب2 اب15ببارنشتينب-غزأ
(.اىةب وربحلمعدعقينبتعىد بوحثعدع يينبرد بحث ظدعمبحثكظدف برند بببببببب2014تس ا تس ابوف رب -

حثظدددع ابرنددد بح وددد بحث فشددد اباسدددعثنبوع ىشدددفةابونىدددنبحثبيىدددنبحثعدددةيعاب عوعدددنبق دددعأبببببببب
 حثش يص.

بقينھح و بحث فش بوربقف بيعثصبينبحث فشىنبثايبحلمةحب(.2009حجع  ب بوةوأبحثشىابرن  -
ابونىدنبحثبيىدنبببباباسدعثنبوع ىشدفةببونى ىكىدنبب-ك وبينحلإرعقنبحثش عىنب احسدنبسدىبببذوي

 ب. عوعنبحثزقعزي،
(.برعرنىنبية عوربقعبمبرن بتاحابتعنمبو عطةأبوغةبو عطةأبرد بب2010و  بحشينبتس اب  -

تحشينبوشف  بح ود بحث فشد بوحادتةح بح  ف دعأبوحث حداأبحث فشدىنبثدا بحثتفدلب.بتزندنبببببببببب
 .198-274ا227 عوعنبرينبثصاببحلإاطع بحث فش ابوةوزبحلإاطع بحث فش با

(.برععثىددنبية ددعورب اطددع  بابت  ىددنبوشددف  بحثظددع اب2017وصددتف بر دداحثنتىفبحتر حثدداأ  -
يع و بحث فشلحبوتخفى بح رةح بحلمصعح نبثماتةحيعابحثشىك س وعتىنبثا بحلمدةحهقينبب

 حثش ايينباباسعثنب وف احأبابح ا لاب عوعنبو تن.
تحدداي بحث ىمددنبثن عددعقينبتعىدد ببمدداحاضبحثصددمبواددععلببب(.2010هعثددنبركددة بر ددابحثعزيددزب  -

حثشددد عباباددد ءبح لمعهدددعابحلمععصدددةأباباسدددعثنبوع ىشدددفةبغدددةبو ظددد اأبابونىدددنبحتراودددنبببببب
 ح  ف عرىنباب عوعنبحن حل.

(.بهارتبهافبحثااحسنب ربحثكظفبر ب واب  رىنبحتذىعأبر بحثف  د بب2011 عهابرفا با اب  -
 بحث حثدداي (بواسددعثىطبو ح هددنبحثضددغ مبثددا بح طفددعلبيكددلبودد بح ودد بحث فشدد ب حلمدداالإبودد

 .ب118-55(با1اب 10تعىع(.بتزننب احسعابرةيىنا-حلمععقينبحشى  يصةيع
بطدب بحثت أ ى نبحث فشىنبابا ءبيعد بحلمدفغةحابثدا برى دنبود بببببب.ب(ب2010لى بر ابحللهب  -

-135اب(77 ناب احسعابتةي ينبو فشىابىنبحثبيىنبيعثزقعزي،بننبونتزب.كبتعثان عوعنبحلم
173. 
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