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فى حل المشائل الفًزيائًة على  IDEALفاعلًة نمىذج ايديال 
 والاتجاهتينًة التفلير التأملى ومهازات حل المشألة الفًزيائًة 

 نحىها لدى طلاب الصف الأول الجاىىى

 سوزان حسين سراج . د

      جامعة المنوفية –كلية التربية  مدرس المناهج وطرق تدريس العلوم     

 :المشتدلص 
فنٝ ذنه ىشنع٠ه      IDEALّدفت امدراسٜ إلى امكظف عنُ فععن٘نٜ اسنامداٌ جنٖيد اٗندٗعو      

امف٘زٗننعٟ عنننٝ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ ٕذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕا ػننعٔ مّٖننع منندٞ      
    ٜ قعىننت امحعذىننٜ ادعنندا    ؛طنن ا ام ننف اإو امىننعٍٖٞ فننٝ امف٘زٗننعٟأ ٕمارا٘ننا ةّنندا  امدراسنن

   م٘ه ايعنً قع٠يٜ ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘أ ٕإعدا  قع٠يٜ بمْعرا  امافكو اماأىنٝأ إعدا
أ ٕتم اَننعٟ IDEALمانندرٗص ىشننع٠ه امحننعا امىننعٍٝ لخاؿة"ننٜ اـ ٘ننٜلخ ٕفادننع مَيننٖيد اٗنندٗعو        

اخاحعر ىْعرا  امافكو اماأىنٝأ ٕاخاحعر ىْعرا  ذه ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜأ ٕىا٘نعض ا ػنعٔ منٖ      
ْ  86ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟك ٕةكٍٖننت عَ٘ننٜ امدراسننٜ      ع إلى ( طعمحننٜ اعم ننف اإو امىننعٍٖٞ تم ةاشنن٘ي

( طعمحنننٜ  رسنننت ىشنننع٠ه انننعا لخاؿة"نننٜ اـ ٘نننٜلخ فنننعو    43فينننٖعاح إذنننداّيع ػةٗح٘نننٜ   
( طعمحننٜ  رسننت ايٖبننٖعع  ٍفشننْع  43أ ٕااخننةٞ بننعا ٜ  IDEALجننٖيد  اعسننامداٌامدراسننٜ 

وٗع عننٝ ا،ينٖعاحأ ٕتم         و٘نع ٕاعند ادسامداٌ ام ةٗاٜ اماان٘دٜٗك ٕقند طحانت ة ٕا  امدراسنٜ قحن
 جعٟ  عنٝ امَرٖ اماعلى: دٕقامح٘عٍع ك ؼن٘ه 

        ٖٞاننننح ىاٖسنننن ٝ  رجننننع  طعمحننننع     0.ك.ٖٗجنننند فننننةة يٕ   مننننٜ إذ ننننع٠ٜ٘ عَنننند ىشننننا )
ىْنعرا  امنافكو امانأىنٝ      خاحنعر ا،يٖعاح اماحةٗحٜ٘ ٕامضنعا ٜ  فنٝ اما ح٘نا امحعندٞ     

م نع  طعمحننع  ا،يٖعنٜ اماحةٗح٘ننٜأ ّٕنإا ٗظننو إلى ةِ اماندرٗص ادسننامداٌ اسنن اة٘حٜ٘     
IDEAL امكظننف عننُ أ ٝ فننٝ ىْننعرا   اماأىننه ٕاي ذعننٜ سننعًّ فننٝ ةَي٘ننٜ امننافكو اماننأىن
 ك  ٕبع ذنٖو ىا ذٜ(أ اع عٟ ةفشوا  ىاَعٜ أ  امٖصٖو إلى اساَاعجع أ ايغعم ع  

 اننننح ىاٖسنننن ٝ   رجننننع  طعمحننننع    0.ك.فننننةة يٕ   مننننٜ إذ ننننع٠ٜ٘ عَنننند ىشنننناٖٞ      ٖٗجنننند )
 ح٘نننا امحعننندٞ  خاحنننعر ىْنننعرا  ذنننه ايشنننأمٜ     ا،ينننٖعاح اماحةٗح٘نننٜ ٕامضنننعا ٜ فنننٝ اما   

امف٘زٗع٠٘ننٜ م ننع  طعمحننع  ا،يٖعننٜ اماحةٗح٘ننٜأ ّٕننإا ٗظننو إلى ةِ امانندرٗص ادسننامداٌ      
ٝ  سنننعًّ فنننٝ ةَي٘نننٜ ىْننن   IDEALاسننن اة٘حٜ٘   ؼدٗننند  عرا  ذنننه ايشنننأمٜ امف٘زٗع٠٘نننٜ ّٕننن

أ  مٜأيشن ؼدٗند اي ننٖا ىنُ ا   أ ةٖذ٘ند ٕذندا  اما٘نعض    أ رسً ك ط منيشنأمٜ  أ  ايع ٘ع 
 اماأ"د ىُ اؿه(كأ  اعٍِٖ ايشامدٌؼدٗد ام

        ٖٞاننننح ىاٖسنننن ٝ  رجننننع  طعمحننننع     0.ك.ٖٗجنننند فننننةة يٕ   مننننٜ إذ ننننع٠ٜ٘ عَنننند ىشننننا )
ا،يننٖعاح اماحةٗح٘ننٜ ٕامضننعا ٜ فننٝ اما ح٘ننا امحعنندٞ يا٘ننعض ا ػننعٔ مننٖ ذننه ىشننع٠ه   

درٗص ادسنننامداٌ امف٘زٗنننعٟ م نننع  طعمحنننع  ا،يٖعنننٜ اماحةٗح٘نننٜأ ّٕنننإا ٗظنننو إلى ةِ اماننن  
 سعًّ فٝ ةَيٜ٘ ا ػعّع  ا هعاٜ٘ مٖ ذه ىشع٠ه امف٘زٗعٟك IDEALاس اة٘حٜ٘ 

  ٜو٘ع انح  رجنع  طعمحنع  ا،يٖعنٜ           ارةحعطٜ٘ةٖجد ع ق و٘ع ىٖجحنٜ ٕ امنٜ إذ نع٠  امنٜ إذ نع٠
اماحةٗحٜ٘ فٝ اخاحعر ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘؛ ٕ رجعةُْ فٝ اخاحعر ىْنعرا  امنافكو   

 أىنٝأ ٕ رجعةُْ فٝ ىا٘عض ا ػعٔ مٖ ىشع٠ه امف٘زٗعٟ كاما
  ٕةٕصت امدراسٜ ادسامداٌ جٖيدIDEAL      ٜفٝ ةدرٗص ىشنع٠ه امف٘زٗنعٟ اعيةذننٜ امىعٍٖٗن

يع لهع ىُ فععن٘نٜ فنٝ ةدرٗشنْع ٕةَي٘نٜ اػعّنع  ام ن ا منٖ ةعنيْنعأ ٕامعينه عننٝ ةندرٗ             
 فٝ ةدرٗص ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك IDEALىعنيٝ امف٘زٗعٟ عنٝ اسامداٌ جٖيد اٗدٗعو 

ٝ   - IDEAL  جٖيد   :امكنيع  ايفاعذٜ٘ ىْنعرا  ذنه ايشنأمٜ     -ىْعرا  امنافكو امانأىن
 كا ػعٔ مٖ ىشع٠ه امف٘زٗعٟ( -امف٘زٗع٠ٜ٘ 
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The Effectiveness of IDEAL Model in Solving Physics Problems on 
Developing Reflective Thinking and Physics Problem Solving Skills 

among First Year Secondary School Students and their Attitudes 
towards Such Problems. 

Dr. Suzan Hussein Serag  

Abstract:  
The present study attempted to investigate the effectiveness of IDEAL 

model in solving physics problems in developing reflective thinking and 
physics problem solving skills among first year secondary school students 
and their attitudes towards such problems. Participants were chosen 
randomly and divided into two groups: an experimental group (n = 34) and 
a control one (n = 34). A list of physics problem solving skills, a list of 
reflective thinking skills, a Student’s Book and a Teacher’s Guide were 
prepared to teach the “Linear Motion” Unit according to the IDEAL model. 
Moreover, three tools were developed: a physics problem solving skills test, 
a reflective thinking skills test and an attitudes scale. All tools were used as 
pre-post tests. Both groups were pre-tested before conducting the 
experiment. During the experiment, the experimental group students were 
taught physics problems using the IDEAL Model whereas the control group 
students were taught using regular instruction. Upon the completion of the 
experiment, both groups were post-tested. Results revealed that the 
experimental group students achieved significant improvements in reflective 
thinking skills (reflecting and observing, identifying fallacies, drawing 
conclusions, giving logical interpretations, suggesting proper solutions), 
physics problem solving skills (identifying data, visualizing the problem, 
using standardized units of measurement, determining the problem, 
determining the rule and generating the solution) and their positive attitudes 
towards physics problems. Thus, using IDEAL model proved to be effective 
in developing reflective thinking, physics problem solving skills and attitudes 
towards physics problems. It is recommended that IDEAL model should be 
used in teaching physics problems in the secondary stage and be trained on 
by physics teachers to use it in teaching such problems. 

Keywords: IDEAL Model, Reflective Thinking, Physics Problem 
Solving Skills, Attitudes towards Physics Problems. 

 : المكدمة 
عنً امف٘زٗعٟ ّٖ ر"٘زٛ امعنٌٖ ااسعسٜ٘ ٕىُ ةاةز امعنٌٖ ةثةوا فٝ ةاندٌ   ٗعابر

امننندٕو ٕاز ّعرّنننعأ ففْنننً امف٘زٗنننعٟ ونننٖو ا،اينننع ىنننُ فاينننع بنننع٘ف ٕفانننو     
إلى فايع قٖٞ ٕغَٝ ٕىاادٌك ّٕإا ىع ذدث اعمفعه فٝ ةٕراع ٕةىةٗكع  ٕىامنف

ٕام٘عاننعِأ فننعمكيحٖ٘ةة ٕااقيننعر ام ننَععٜ٘ ٕامان٘فننِٖ اييننٖو ٕامان٘فزٗننِٖ "ننه      
مإمك ةشعٝ امحنداِ ٕامظعٖا يٖا"حٜ ّنإا اما نٖرأ    ؛ىُ ثمعر عنً امف٘زٗعٟ ّٔإ

 قف اؿ٘عةٜ٘ ايمانفٜ ٕإعدا  ةاَع٠ْع "ٝ ٗكٍٖٖا قع رُٗ عنٝ ىٖاجْٜ ايٖا
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ٕ  يمكننُ اٞ فايننع ةِ ٗا ننٖر إ  إيا "ننعِ ةفننةا ٔ يمانكننِٖ ىْننعرا  امننافكو 
ايمانفٜ اماٝ ةشععدًّ عنٝ امَْٖض آ يٖا"حٜ ع ة ايعنٖىعة٘نٜ ٕامٖصنٖو الى   

   ً أ ّٕنننإا ٗا نننن  ا ّاينننعٌ اعين٘نننع  امنننافكو      ذننننٖو منيظنننك   امانننٝ ةنننٖاجْْ
و٘ع ٕكةجوننع ىننُ ةّننً كةجننع  امننَعً ام اٖٗننٜأ    ٕىْعراةننٓ ٕةضننيَ٘ٓ ّنندفدع ةسعسنن  

ٕام "٘نز عن٘نٓ فنٝ  ٘ننع ايةاذنه امدراسنٜ٘أ فعم ا٘نٜ اؿا٘ا٘ننٜ ّنٝ امانٝ ةننزٕ          
؛ ٕذ٘نننن ةِ ٕمنيحاينننعامفنننة  اأسنننعم٘  امنننافكو امانننٝ ؼانننا امَينننٖ ٕامااننندٌ منننٓ  

امع ة اؿعلى واعد منفة  اماع ر عنٝ امارن٘هأ ٕامااً٘٘أ ٕاماأىهأ ٕالإاندا  فنٝ   
فعو عينٓ؛ مإا ٗعد ةدرٗص ىْعرا  امافكو م  اَع ةىةوا ىْيوعأ ٕٗعانبر امنافكو   
اماأىنٝ ىُ ةًّ ةٍنٖا  امنافكو اٍنٓ ةفكنو ىٖجنٓ؛ ذ٘نن ٖٗجنٓ امعين٘نع  امعان٘نٜ          
إلى ؼا٘نننا ةّننندا  ىعَ٘نننٜ؛ طنننع هعنننه ام عمننن  قنننع روا عننننٝ ىٖاجْنننٜ ايظنننك       

١ٖمٜ٘ امَانع٠خ اي ةحنٜ عننٝ ةفععمنٓ     امانةارا  اظنأٍْعأ ٕؼينه ىشن     ٕاؽعيايمانفٜأ 
 كٕاخا٘عراةٓ

ٝ  ٕٗشننعٝ ام اٖٗننِٖ ماَي٘نن   ىننُ  عمنندٞ ام نن ا اٍْنن   ٜ ىْننعرا  امننافكو اماننأىن
ايْنننعرا  ايْينننٜ فنننٝ امننناعنً امانننع٠ً عننننٝ ذنننه ايظنننك   ٕٗشنننععد ايننناعنيح عننننٝ   

 ,Song)امننافكو اعيننا فننٝ امعين٘ننع  ام زىننٜ ؿننه ايظننك   ٕاـ ننٖا  اياحعننٜك 

Grabowski, Koszaike & Harkness, 2003)   ٜأ "ينننع ٗشنننعًّ فنننٝ ةَي٘ننن
ا ذشعض اعيش١ٖمٜ٘ ٕامعاه ايافنا  ٕهعنه امفنة  ة"ىنة قندرٛ عننٝ امناركً فنٝ         

 (Griffin, 2003ذ٘عةٓ ٕعدٌ ىشعٗةٛ الآخةُٗك  

ٜ  (Boydston, 2008, p125) ٕٗدسننِٖٕٗؤ"نند   ةضننيح ىْننعرا   عنننٝ ةّي٘نن
امدراسننٝ اٍْننع ةف٘نندٍع اعمدرجننٜ اإلى فننٝ امننامن    امننافكو اماننأىنٝ فننٝ ايننَْخ

ىننُ اماشننة أ ٕامننافكو اظننكه رٕةَ٘ننٝأ ٕةٖج٘ننٓ ةٍظنن اَع عننبر طننةة كانفننٜ ٕفادننع  
 ـ ٜ ة ه اَع إلى إٍاعد عيه ي"ٝ ٕط٘زك 

ُٗحيع "ه ىُ ٖٗسنف ايةطند      (Lyons, 2010,p12)( ٕ م٘نٍٖز  083 أ ص4.03ٕ
ىعَ٘ننٜ اعنند امفرنن  ٕامارن٘ننه    ا٘حننٜمَعنننٝ ةِ ةأىننه اينناعنً منيٖقننف ٕٕصننٖمٓ   

ٕامافشو اَفشنٓأ فدٍنٓ ٗكنِٖ قنع روا عننٝ ة ح٘اْنعأ "ينع ٗاٖصنه مانٖاٍح جدٗندٛ           
اع عايع  عنٝ ٍفشٓأ اَ٘يع اياعنً امإٞ ٗاعٖ  عنٝ اسااحعو ايعنٖىع  ٕامَا٘حنٜ  
ىننُ ىعنيننٓ ٗكننِٖ ةفكننؤ قنندٕ أ ٕٗاعننٖ  اعسننايةار عنننٝ ّننإا امننَيطأ فاضننعف      

 كاماأىنٝأ ٕامام٘ه ٕامحرن ٕاماا ٝىْعرا  امافكو 

وٟا  انند ىننُ اسننامداٌ اسنن اة٘ح٘ع  ٕطننةة ةدرٗشننٜ٘ ةَيننٝ    اىننع سننحعنننٝ  ٕاَننع
ىْعرا  اماأىنه امنإاةٝ منيناعنً فنٝ طعرسنعةٓ امانٝ ٗانٌٖ اْنعأ طنع قند ٗشنًْ فنٝ             

 Zippay) زانن٘ية ننٖٗة ىْننعرا  ةفكننؤ فننٝ ايٖبننٖعع  اماننٝ ٗاعنيْننعأ ٕٖٗبنن      

2010, p16)   ِٖٖٗٚةِ ج  John Dewey       ٝةٕو ىُ طنة  ىفْنٌٖ امنافكو امانأىن
فٝ "اعآ "٘ف ةفكة؟ امإٞ ةعدٔ يعنيٝ امعنٌٖ؛ ذ٘ن اف ض ةِ ةعننً ام ن ا   
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ٕا"اشعاًْ منيعةفٜ امعنيٜ٘ ٗارشُ عَدىع ٗدرسِٖ فٝ جٖ ةأىنٝ  اخه ف ٖو 
امعنننٌٖأ ٕرةٞ ةِ امننافكو اماننأىنٝ جننعٟ "ظننكه ىننُ ةطننكعو ذننه ايظننكنٜأ ٕؼيننه       

 ١ٖمٜ٘ امَاع٠خ اي ةحٜ عنٝ ةفععمٓ ٕاخا٘عراةٓكىش

ّإا ٕةعابر امف٘زٗعٟ ايَعخ اـ   اي ٠ً ماَي٘نٜ اماندرٛ عننٝ امنافكو ا نفٜ      
ععىننٜ ٕامننافكو اماننأىنٝ ا ننفٜ خعصننٜ ٕؼشننَْ٘ع ٕة ٖٗةّننع منندٞ ام نحننٜ؛ عنننٝ     

 ايظنننكنٜ  ةُننننزٌ ّٕٔنننإ اعاحنننعر ةِ ايشنننأمٜ امف٘زٗع٠٘نننٜ فنننٝ ذننند ياةْنننع  ىنننه ىظنننكنٜ؛ 
ٕفرنن  ايعنٖىننع     ام عمنن  ةِ ٗكننِٖ ىفكننةوا ىاأىندننع اغ٘ننٜ امٖصننٖو إلى ذننه لهننعأ       

ايةةح نننٜ اْنننع ٕةاٖيمْنننع؛ م ننن٘عغٜ اؿننننٖو ايا ذنننٜ ٕيمنننك ىنننُ خننن و ىْنننعرا      
ايْنعرا    ٔامافكو اماأىنٝك ٕ  ٗاا ة ااىة عنٝ يمك اه ٗاعدأ إلى طعرسٜ ّنإ 

 دٗدٛكاعد ذه ايظكنٜ م سافع ٛ ىَْع فٝ ىٖاقف ةخةٞ ج

و٘ع ىنننُ ةّننندا  ةعننننً      إ ِ ةَي٘نننٜ اماننندرٛ عننننٝ ذنننه ايشنننع٠ه ٗعانننبر ّننندفدع ةسعسننن
امف٘زٗننعٟ اننه ٗعاننبر ذننه ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟ ّننٖ امة"٘ننزٛ ااسعسننٜ٘ فننٝ ةٞ ذ ننٜ         
صفٜ٘ ةٕ ىٖقف ةعن٘يٝ يع ٗاضيَٓ ىُ طعرسع  ٕةفكو فٝ امَعةٗع  ٕامانٖاٍح  

فٝ امف٘زٗنعٟ  ِٕ ذنه ايشنع٠ه     امف٘زٗع٠ٜ٘ ف  ةعنً منيفعًّ٘  ِٕ ةفكو ٕ  ةفكو
 فْ٘ننعأ فرننح ٗنناعنً ام نحننٜ ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ فنندًٍْ ٗاعنيننِٖ امف٘زٗننعٟك     

(Maloney, 1994)   

أ فنعمافكو ّنٖ    ٗاض  ةِ امافكو ٕذه ايشأمٜ ٕجْنعِ معيننٜ ٕاذندٛ    إطع سح
ٍظعط ىعةفٝ يمكُ ا ساد و عن٘ٓ ىنُ خن و امشننٖل امعنعّةٞ امنإٞ ٗانٌٖ انٓ        

أ "يننع ةِ ةنندرٗص ذننه ايشننع٠ه من نن ا َٗيننٝ      عنً عَنند ق٘عىننٓ عننه ايشننع٠ه   ايننا
أ َٕٗيٝ قدرةًْ عنٝ رسً اـ نط ايَعسنحٜ مناغنن      قدرةًْ عنٝ امافكو امشنً٘

عنننننٝ ام ننننعٖاع  اماننننٝ ةضننننيْع ايشننننأمٜأ ٕعنننننٝ اسننننامداٌ ايعنٖىننننع  ٕامح٘عٍننننع    
كنو ٕ  ةفكنو فنٝ    منف٘زٗنعٟ اندِٕ ةف   ً  ةعنن أ ةٞ ةٍٓ  ٕةفشوّع ا ةٗاٜ صر٘رٜ

امف٘زٗعٟ  ِٕ ذه ايشع٠ه فْ٘عأ فرح ٗاعنً ام  ا ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ فدًٍْ 
 ٗاعنيِٖ امف٘زٗعٟك

ٕقننند اّاينننت امعدٗننند ىنننُ امدراسنننع  ااَي٘نننٜ امنننافكو امانننأىنٝ اعسنننامداىْع      
ٕىننُ انح ّننإٔ امدراسننع    يناغوا  كانفننٜأ ٕةثةّنع عنننٝ ةَي٘ننٜ امنافكو اماننأىنٝ؛   

 أ ؛ ايعانز انعمح قيند   4.04 أ ؛ قشُ طعّة ىشن4.02ً أ د ةاٖ طعىٜ راسٜ  قي
ً  ؛4.04 ( ذ٘ننن ةطننعر   ٘عْننع إلى ةِ    2..4 أ ؛ زٗننع  اة"ننع  2..4 أ ىنن ل امشننن٘

ا"اشعا ام  ا اياأىنح منيْنعٌ اماعن٘ي٘نٜ ٗناً اظنكه ةفضنه ىنُ ام ن ا غنو         
اياننأىنحأ "يننع ةٕصننت اضننةٕرٛ ةَي٘ننٜ امننافكو اماننأىنٝ فننٝ امف٘زٗننعٟ اعسننامداٌ    
اس اة٘ح٘ع  ٕطةة ةدرٗشٜ٘ كانفنٜك ٕعننٝ امنةغً ىنُ ةّي٘نٜ امنافكو امانأىنٝ        

و٘نع ىنُ امحنعذىح فنٝ فنعو ةعننً٘        فٝ ةعنً امف٘زٗعٟأ  إ  ةٍٓ لم َٗه اّايعىونع "عف
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ٜ امف٘زٗعٟك ٕمإمك اّاينت   ااَي٘نٜ امنافكو امانأىنٝ مندٞ طعمحنع  ام نف        امدراسن
 اإو امىعٍٖٞ ىُ خ و ةدرٗص ٕذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك

  أ 4.08( ٕ ذ٘ندر سنةّ٘د    0 ص أ 2..4 ىُ  قيند ذ٘عصنع     ٕماد ة"د " 
ّايننعٌ اانندرٗص ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ يننع ةضننيَٓ ىننُ ىٖاقننف     ( عنننٝ ا 322 ص

ٕع قنع  ىاعند ٛ ٕىاداخننٜ ةنؤ ٞ إلى ٕجنٖ  عند  ىنُ         ٕىحنع   ف٘زٗع٠ٜ٘ ٕىفنعًّ٘  
ام ننةة اياحعَٗننٜ ؿننه ايشننأمٜ فْننٝ ىَعٖىننٜ ىننُ ايشننعرا  اماننٝ ٗاننٌٖ اْننع ام نن ا  

أمٜ ّنٖ  فنٝ ذنه ايشن    ٕيمىه ّإا اندٕرٔ صنعٖاٜ مندٞ ام ن ا؛ ذ٘نن  ةِ لخةصنع  ىنع       
يمىه ةعنً٘ ذنه ايشنأمٜ فعمدنع ىعاندوا ٕصنعحوع يمكنُ        ٕاعماعلىةعنً طةٗاٜ اؿهلخ 

ةِ ٗننؤثة عنننٝ  افع٘ننٜ ام نن ا ٕاػننعًّْ  سنن٘يع ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ خعصننٜ      
 ٕامف٘زٗعٟ "يَْخ  راسٝ ععٌك 

ٕعنننٝ امننةغً ىننُ ةّي٘ننٜ ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ "أذنند ىكٍٖننع  ىننَْخ امف٘زٗننعٟأ      
ٙ      اَ٘يع ٗؤ"د ا  أ عض امحعذىح ٕىنًَْ  عحند امح ةىحنٖ سنع٘دٞ ٕ سنن٘يعِ امحنٖطن

 ,yerushalmi yerushalmiٕسنَ٘ف     ع"ّٖعٍن ؛ ٕ راسنٜ ٗةٕطنعيٝ؛ ٕىعسنِٖ؛    2..4

Mason, Cohen& Singh, 2009 ةِ ام نن ا ٖٗاجْننِٖ 6..4 أ ٕقينند عنننٝ أ )
صنننعٖاٜ فنننٝ ةظنننغ٘ه ىْنننعرا  امنننافكو ذنننٖو ايعنٖىنننع  امانننٝ ٗاٖىنننِٖ ادراسننناْع      
ٕةٖظ٘فْنننع فنننٝ ذنننه ايشنننع٠ه اشنننح  صنننعٖاٜ ايانننٖٞأ ٕاشنننح  قدٕ ٗنننٜ امشنننعٜ    

ذ٘ن ٗا ن  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ىُ ام عم  اذافعظ يا"ةةٓ ق نوٛ   امعانٜ٘
اينندٞ اعَعصننة عنندٛ ىَْننع؛ ايع ٘ننع  ٕاي نننٖا ٕاماننٖاٍح ٕامٖذنندا  امف٘زٗع٠٘ننٜأ        

عةفنٝ مندٞ ام عمن  فنٝ     ايٖقف امف٘زٗع٠ٝ ٕطةٗاٜ اؿهأ ٕةٗضنع اشنح  اما نٖر اي   
يا"ةةننٓ طٖٗنننٜ اينندٞ فانند ةكننِٖ ايعةفننٜ "عف٘ننٜ غننو ةِ ام عمنن  غننو قننع ر عنننٝ       
اخا٘عر ٕاسادععٟ ٕةَعنً٘ ايعنٖىنع  ةَع٘يونع ٗ ٠نً ىناغوا  ىٖقنف امناعنً ّٕنإا         
ٗاٖقننف عنننٝ طننةة ا"اشننعا ايعةفننٜ ٕؽزَْٗننع فننٝ امننإا"ةٛ طٖٗنننٜ اينندٞ ٕعنننٝ    

سننامداىْع ف٘يننع اعنند ّٕننإا اعماأ"٘نند يمىننه  قنندرا  اسنن جع  ةننننك ايعنٖىننع   
 عح١وع "حووا عن٘ٓك

سنننحاأ فننندِ ام عمننن  ٗشنننا ٘ع ذنننه "نننه ايشنننع٠ه يا  ىا نحنننع     ٕٗاضننن  طنننع
ىعةف٘ننٜ ةقننه ىننُ ةٕ ةشننعٕٞ امشننعٜ امعان٘ننٜ مدٗننٓأ ٕاعماننعلى فدٍننٓ  انند ىننُ ةان٘ننه       
ايا نحننع  ايعةف٘ننٜ مكننٝ ٍشننْه عنننٝ ام عمنن  امٖصننٖو إلى ذننه ايشننأمٜأ مننإا هنن     

   ٞ ىننُ  اسننامداٌ اسنن اة٘ح٘ع  ةدرٗشننٜ٘ ةْنناً بمععؾننٜ ايعنٖىننع  فننٝ اينن  امحظننة
ةَعنننً٘ ايعةفنننٜ ٕةٖظ٘فْنننع ذانننٝ ٗشنننْه اسنننادعع ّع ٕة ح٘اْنننع فنننٝ ذنننه ايشنننأمٜ    

ٍعةٗننع  ىععؾننٜ ايعنٖىننع  ٍٕعةٗننٜ امنناعنً      ىحننع  امف٘زٗع٠٘ننٜأ ٕٗافننا ّننإا ىننع    
اعيعٕمٜ ٕاـ أ ٕامَعةٜٗ امحَع٠٘نٜ ام ةنٝ ةُعند ىةجعونع  ٗعايند عنْ٘نع ام انٖٗح        

امادرٗشنننٜ٘ مارانننا ااّننندا    ٕا سننن اة٘ح٘ع ٕة نننٖٗة امَينننعيد  اسنننارداثفنننٝ 
اماعن٘ي٘ننٜ مانندرٗص امف٘زٗننعٟ عنننٝ مننٖ ة"ىننة فععن٘ننٜ انندمدع ىننُ طننةة امانندرٗص        
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ٝ اماان٘دٜٗ اماٝ ٗشامدىْع ىعنً امف٘زٗعٟ  اخنه امف نهأ    جعننت ىنُ ةعننً٘     امان
امف٘زٗننعٟ ةعنننً٘ ٍعننةٞ سننعًّ فننٝ عننزٕ  ام نن ا عننُ  راسنناْع؛ ٍٕعننةوا اِ ذننه          

فةاغ اه ٗةةحط بمع ّٖ ىٖجٖ  ف٘يع ٗعةفنٓ ام ن ا    ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘   ٗأةٝ ىُ
 ٕةِ اإٕرٔ ىٖجٖ ٛ فٝ خبراةًْ امشعااٜك

ٕماَيٜ٘ قدرٛ ام ن ا عننٝ ذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ ٕاعمانعلى امنافكو امانأىنٝ         
 اٍْننع انند ىننُ ا"شننعا ام نن ا ٕةنندرٗحًْ عنننٝ ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ     

  ٕامح٘عٍنع  ٕةفشنوّع ا ةٗانٜ صنر٘رٜ أ     ةشععد ام نحٜ عننٝ اسنامداٌ ايعنٖىنع   
ٕاسا٘ععا ايفعًّ٘ ٕة ح٘ا اماٖاٍح امف٘زٗع٠ٜ٘أ ٕةَيٜ٘ امعين٘نع  امعان٘نٜ امعن٘نع    

قدرةًْ عنٝ رسنً اـ نط ايَعسنحٜ مناغنن  عننٝ ام نعٖاع         ٕةَيٜ٘فٝ امافكو أ 
ٕةَي٘ننننٜ قنننندرةًْ عنننننٝ ام ة٘نننن  ٕاماَعننننً٘ ٕاسنننن جع   ايشننننأمٜأ عةاضننننيَْاماننننٝ 
ع أ ٕةَي٘ننٜ امىاننٜ اننعمَفص منندٞ ام نحننٜ طننع ٗزٗنند  افع٘نناًْ ٕاػعّننعةًْ    ايعنٖىنن

 ا هعاٜ٘ مٖ ذه ىشع٠ه ةخةٞك

؛ ٕجننةٕ  (Minishi& et.al, 2004) ؛ ىَظنن2ٝ..4أ  فعطيننٜ ايعمننك  تٕةةفانن
(Groff, 2001) عننننٝ ةِ ةسنننعم٘  اماننندرٗ  عننننٝ    ( 0223 ٕىَننندٕر عحدامشننن ٌ أ  أ

ثحات فععم٘اْع فٝ ة ح٘ا ايفنعًّ٘ امف٘زٗع٠٘نٜ   ىْعرا  ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ قد ة
 ٓ أ  ٕامادرٗ  عنٝ ةسنٖا امحرن امعنيٝ ٕوٖو ّإٔ ايْعرٛ ما ح  عع ٛ ىُ عع اةن

اعمضنةٕرٛ   ع  ٗةجن ٕةِ بعف ة اٟ اما ى٘إ فٝ ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ قد 
فنٝ   إلى ق ٖر فٝ قدراةًْ امإاة٘نٜأ ٕإجنع ٗةجنع فنٝ جنزٟ "نحو ىَنٓ إلى اما نٖر        

ايععؾننٜ امادرٗشننٜ٘ ٕااسننعم٘  ٕام ننةة ايشننامدىٜ ماعنننً٘ ةنننك ايْننعرا أ ٕقنند      
 ٗعزٞ يمك إلى سٖٟ فًْ ايعنً يعَٝ ىْعرٛ ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك

ٕاٍ  قدع ىُ ةّيٜ٘ ةعنً٘ ٕةَي٘نٜ ىْنعرا  ذنه ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ فاند ةٕصنت        
ام  ا ىُ خ و اسامداٌ  امعدٗد ىُ امدراسع  اضةٕرٛ ةَيٜ٘ ّإٔ ايْعرا  مدٞ

انننةاىخ ٕاسننن اة٘ح٘ع  ةدرٗشنننٜ٘ ةشنننععد ايننناعنً عننننٝ ةعنيْنننع؛ ٕىنننُ انننح ّنننإٔ          
؛ عحند امن ٘نف   .4.0 أ ؛ قيند امعةا٘ند  Culberttson, 2012امدراسع  "دراسنٜ   

( ةٕ ق٘عىْنننع انننعق ا  ٕة نننيً٘ اسننن اة٘حٜ٘ ةدرٗشنننٜ٘ ؿنننه ىشنننع٠ه   2..4 أ ام نننً
ٝ   4.02 أ ّع ٞ امف٘زٗعٟ "دراسٜ  ٕسعٌ جعسً ٕفةاض أ  4.04 أ ؛ ٍعّند عحند امةابن

 (ك   6..4 أ قيد عنٝ

ٕذد ّٕيع فٝ خمنص   0263( ععٌ IDEALٕقد قدىع اةاٍشفٖر  ٕساح جٖيد  
و٘نع ىنُ جٖاٍن  امَظنعط امعاننٝ             ىةاذنه ىااعاعنٜأ ةعكنص "نه ىةذننٜ جعٍحونع إهعا

ظنننكنٜ أ ةعةٗنننف اي Identificationؼدٗننند ايظنننكنٜ  }أ ّٕنننٝ "ينننع ٗننننٝ: منيننناعنً
Definition   ا سننننننن اة٘ح٘عأ ا"اظنننننننع  Explore Strategies أ ة ح٘نننننننا 
 Look at theأ امَعننة فننٝ اماننأثوا   Act on the Strategies ٜا سنن اة٘ح٘

Effects ){ك   Borich, 2000 ُٗ6..4 أ أ عية غحع) 
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( ىننُ جننعيد امانندرٗص اماننٝ ةْنند  إلى ةَي٘ننٜ عنند  ىننُ    IDEALٕٗعنند جننٖيد  
ايْننعرا  امفكةٗننٜ ٕا  ا٠٘ننٜ ٕلهننع ةّي٘ننٜ خعصننٜ فننٝ ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ؛ ذ٘ننن   

عنننٝ ة"ىننة ىننُ خ ننٖٛ ةف نن٘نٜ٘ ةانن٘  منينناعنيح طعرسننٜ ذننه   اعذاٖا٠ْننع اننعز 
ٝ ىحنع    ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ يا  امع قٜ اعمح١ٜ٘ ٕا،ايع ٕاؿ٘عٛ امعينٜ٘ اَعٟ عن

 (022ص أ 6..4 أ ٍٕعةٗع  ٕذاع٠ا عنيٜ٘ ٗعةفْعك   وٙ ٍحْعِ

ٕعنننٝ امننةغً ىننُ ةّي٘ننٜ ّننإا امَيننٖيد "يننع ةعكشننْع ىةاذنننٓ اـيننص إ  ةِ        
ٝ َّعل ٍدرٛ فٝ امدراسع  اماٝ اسامدىآ  ةٖصننت إلى فععم٘نٜ  ّنإا امَينٖيد      امان

امكنةًٗ  أ عحند  (Gamze, 2008فٝ ؼا٘ا امعدٗند ىنُ كةجنع  امناعنً "دراسنٜ      
(كّٕننإا ىننع جعننه امحعذىننٜ ةشننامدٌ ّننإا امَيننٖيد فننٝ ةَي٘ننٜ ىْننعرا    4.02ذشننحأ 

امافكو اماأىنٝ ٕىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕا ػعٔ مٖ ايشع٠ه مدٞ طن ا  
  ام ف اإو امىعٍٖٞ فٝ ىع ٛ امف٘زٗعٟك

أ ٕاسنناحعاٜ منندعٖا  الإصنن   ام اننٖٞ اعلإبننعفٜ إلى    اىننع سننح عنننٝ  عٕةأس٘شونن 
ماَي٘ننٜ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننع٠ه   IDEALدٌ ةنننٖفة  راسنننع  ةةاٖٗننٜ ةٖظنننف جنننٖيد  عنن 

امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕا ػننعٔ مّٖننع ٕىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝأ ٕفننٝ ظننه ٍنندرٛ امدراسننع     
اماٝ ةا٘ص فععنٜ٘ ّنإا امَينٖيد فنٝ ىانةر امف٘زٗنعٟ جنعٟ  ّنإٔ امدراسنٜ ماغ نٝ          

بمننع ٛ  ا ّايننعٌ اسننٜامدرّننإٔ امفحننٖٛ امحرى٘ننٜأ ٕمنا نندٞ لهننإٔ ايظننكنٜ ذعٕمننت    
امف٘زٗنننعٟ ٕامعينننه عننننٝ ةَي٘نننٜ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننأمٜ امف٘زٗع٠٘نننٜ ٕا ػنننعٔ مّٖنننع   

جنننٖيد  اعسنننامدإٌىْننعرا  امنننافكو اماننأىنٝ مننندٞ طنن ا ام نننف اإو امىننعٍٖٞ     
IDEAL   فٝ ةدرٗص ٕذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك 

 الإحشاض بالمشللة: 

اماننٝ  (NCTM, 2000)اننعمةغً ىننُ ةَننٖ  ذة"ننع  الإصنن   ام اننٖٞ ٕىَْننع      
ايْينننٜ فنننٝ ةعننننً امف٘زٗنننعٟ  ٕايحنننع  ةعانننبر ذنننه ايشنننأمٜ امف٘زٗع٠٘نننٜ ةذننند ايعنننعٗو  

اععاحعرّع ىْعرٛ  زىٜ يشععدٛ اياعنً عنٝ ا ق اا ىُ اؿنه اٍنٖا  ىاعند ٛ ىنُ     
وٟا ىننُ   ايشننع٠ه امحشنن٘ ٜ ٕايعانندٛأ ٕيمىننه يمننك جننزٟ ىكيننه      مننناعنً ٕ  ٗعنند جننز

أ ٕقننٖر ةسعسننٝ ىننُ قننعٕر ؼا٘ننا امكفننعٟٛ    Isolated Activityٍظننعط ىَعننزو 
إ  جننزٟ ىننُ إعنندا ٔ م٘ ننح  ىفكننةوا  ٖىننع ّننامف٘زٗع٠٘ننٜ؛ فاعنننً٘ امفننة  ذننه ايشننأمٜ 

ٗشننا ٘ع ىٖاجْننٜ ايشننع٠ه ايعانندٛ  ٕغننو ايأمٖفننٜ اننافكو ٕىَ ننا؛ ٕلهننإا قعىننت          
 Georgia Institute)ىنه ىعْند جٖرج٘نع مناكَٖمٖج٘نع     اعض ايععّد ٕاؾعىعنع  ى 

of Technology)   ٕجعىعنننٜ ىَ٘٘شنننٖةعUniversity of Minnesota ) ادعننندا 
ىةا"ننز عى٘ننٜ ٕىشننعقع  ةدرٗشننٜ٘ فننٝ اسنن اة٘ح٘ع  ٕطننةة ذننه ايشننع٠ه م٘ننناً          

 (Foster, 2000, Graham, 2001)ةدرٗشْع بيُ اـ ٜ امدراسٜ٘ منف٘زٗعٟك 

ااحةٗننن  اينننداخه  ٕا ّاينننعٌٛ ةغننن٘و ٕاقعَنننع امادرٗشنننٝ "ينننع  ةَنننع ٞ اضنننةٕر
ٓ  ٕا سنن اة٘ح٘ع  ٕىَْننع  -ٕامننبراىخ ايشننعّيٜ فننٝ ةَي٘ننٜ ةفكننو اينناعنً ٕىْعراةنن
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ٌ يؤسشننٜ اماانندٌ امعنيننٝ  4.80ىظننةٕ  ةعنننً٘ امعنننٌٖ مكننه ااىننةٗك٘ح ذاننٝ عننعٌ    
 American Association for the Advancement of Science)ااىةٗك٘ننٜ 

(ASSS), Project, 2061,1993)  

ٕىُ خ و خبرٛ امحعذىٜ فٝ ىَعّخ امف٘زٗنعٟ ٕطنةة ٕاسن اة٘ح٘ع  ةدرٗشنْع؛     
ٕاط عْننع عنننٝ ىاننةر امف٘زٗننعٟ من ننف اإو امىننعٍٖٞأ ٕاطننةافْع عنننٝ طنن ا قشننً 
امف٘زٗننعٟ فننٝ ام ا٘ننٜ امعين٘ننٜ ةننحح ٕجننٖ  ق ننٖر ىننُ قحننه ىعنيننٝ امف٘زٗننعٟ فننٝ         

ى ٠ينٜ ؿنه ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ ٕماَي٘نٜ ىْنعرا         اسامداٌ جنعيد ٕاسن اة٘ح٘ع   
امنننافكو امانننأىنٝأ ٕةنننحح ةِ "نننىووا ىنننُ ام ننن ا مننندًْٗ ىعنٖىنننع  ٍعةٗنننٜ فنننٝ       

"٘نننف ٗشنننامدىٍْٖع فنننٝ ذنننه ايشنننع٠ه  ٕاعاينننع        ِ  ٗعةفنننٖامف٘زٗنننعٟ إ  ةٍْنننً  
ام نن ا ٕايعنيننح عنننٝ عم٘ننٜ ىعَ٘ننٜ ةا ننن  ام "٘ننز عنننٝ اهننع  اي نننٖا ىننُ           

  عد ياةٓ  ِٕ امَعة إلى امعين٘ع  امعانٜ٘ اماٝ ٗاٌٖ اْع ام عمن   ايشأمٜ "ْد
منٖصننٖو إلى اؿننهأ فضننندع عنننٝ اقا ننعر امكاننعا ايدرسننٝ عنننٝ عنند  قنندٕ  ىننُ         

ماَيٜ٘ ىْعرا  امافكو اماأىنٝ مدٞ اياعنيحأ "يع اةضن    ٝ  ةكف اماٝايشع٠ه 
منحعذىٜ  ةِ امف٘زٗعٟ ٕىع ةاضيَٓ ىُ ىفعًّ٘ فة ٛ ٕقٖاٍح ٍٕعةٗع  ٕع قنع   
رٗعبٜ٘ ؼاعد طعرسٜ اياعنً معين٘ع  امافكو امانأىنٝ مفْيْنع ٕؿنه ايظنك       

 امعنيٜ٘ ايةةح ٜ اْعك

نينح منف٘زٗنعٟ اعيةذننٜ امىعٍٖٗننٜ    "ينع اةضن  ىنُ  ىانعا    نت ىننع عظنة ىع      
عننزٕ  ام عمحننع  عننُ  راسننٜ     ٕسننح ةّننً صننعٖاع  ذننه ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟ     ماعننة 

ىْعرا  امافكو اماأىنٝ مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىنعٍٖٞ   ٕ ساا عٟامف٘زٗعٟأ 
 :  ااس١نٜ اماعمٜ٘بمدرسٜ لخامىعٍٖٜٗ اؾدٗدٛلخ بمدَٜٗ طحح امكٌٖأ ٕس١ُه ايعنيح 

  ام عمحع  ىْعرا  ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ ةثَعٟ ذه ايشع٠ه؟ّه ة حا 
 ّه  عرض ام عمحع  ىْعرا  امافكو اماأىنٝ ةثَعٟ ذنْع يشع٠ه امف٘زٗعٟ؟ 
       ّنننه ةشنننامدٌ جنننعيد ٕاسننن اة٘ح٘ع  ةدرٗشنننٜ٘ ماَي٘نننٜ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننع٠ه

 امف٘زٗع٠ٜ٘ مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞ؟

%( ىُ الإجعاع  "عٍت غ٘عر  ٍع روا( ييعرسٜ 62ةِ   اةض  ًْٕىُ خ و إجعاا
بعف ىْعرا  امافكو امانأىنٝ  ة"د  ام عمحع  يْعرا  ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ أ ٕ

مَينعيد ٕاسن اة٘ح٘ع  ةدرٗشنٜ٘ ماَي٘نٜ ىْنعرا  ذنه        ايعنينح اةحنع   عدٌ مدُْٗأ ٕ
لهننإٔ  اد"شننعا ام عمحننع   ا ّايننعٌايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ؛ ّٕننإا ٗاٖ ٍننع إلى بننةٕرٛ   

ٗ ننع  إ"شننعاْع من عمحننع  اعمانندرٗص اماان٘نندٞأ ٕةانندًٗ جننعيد       اماننٝايْننعرا  
ةدرٗشٜ٘ منيعنيح ةشعًّ فٝ ةَيٜ٘ ىْعرا  ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ مندٞ طعمحنع    

 ام ف اإو امىعٍٖٞك

( ماردٗند ىشناٖٞ   4.03ٕفٝ  راسٜ قعٌ اْع عحد امَعصة قيد ٕعع و سن ىٜ   
ام زىننٜ ؿننه ايشننع٠ه    امةٗعبننٜ٘ عٍٖٞ ىننُ ايْننعرا   كننُ طنن ا ام ننف اإو امىنن  
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%( ىننُ ام نن ا ٗ حاننِٖ امعين٘ننع      42,22امف٘زٗع٠٘ننٜأ قنند ةٖصنن  إلى ةِ ذننٖالى      
اؿشنننعاٜ٘  ِٕ فْنننً ٕاسنننا٘ععا يْنننعرا  اؿنننه طنننع ة ٞ إلى ةننندٍٝ ؼ ننن٘نًْ فنننٝ  

( 4.08 أ امف٘زٗعٟ ٕعزٕفًْ عُ  راساْعأ "يع ة"ند   راسنٜ  و٘نٝ ةانٖ جرحنٖ      
%( منندٞ طنحننٜ ام ننف  22ىشنناٖٞ ذننه ايشننع٠ه امةٗعبننٜ٘ امف٘زٗع٠٘ننٜ اننن     عنننٝ ةِ

%(أ ّٕنإا ٗندو   .2اؿع ٞ بمرعفعع  غزٛأ ّٕٖ ةقه اكىو ىُ ايشاٖٞ ا ف ابٙ  
 .عنٝ ٕجٖ  بعف مدٞ ام نحٜ في امادرٛ عنٝ ذه ايشع٠ه امةٗعبٜ٘ امف٘زٗع٠ٜ٘

سننٜ امف٘زٗننعٟ امشننح  فننٝ عننزٕ  ام نن ا عننُ  را(Lorenzo, 2005)  مننٖر َٗننزٕ
ععىننٜ ٕعننزٕفًْ عننُ ذننه ايشننع٠ه اْننع إلى عنندٌ ٕجننٖ  اسنن اة٘حٜ٘ ةدرٗشننٜ٘  كننُ    
ام  ا ىُ طعرسٜ ىْعرا  ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘؛ مإمك  اد ىنُ إعنع ٛ امَعنة    

ّإا امعنً امإٞ  مدراسآفٝ اس اة٘ح٘ع  ٕطةة ةدرٗص امف٘زٗعٟ ؾإا ام  ا 
اننٓ ىننُ ام "٘ننز عنننٝ ىشنناٖٞ    ٕا ٍااننعوٗاشننً اعمدَٗعى٘ك٘ننٜ ٕاما ننٖر ايشننايةأ   

ايعةفنننٜ إلى ام "٘نننز عننننٝ اَ٘نننٜ ايعةفنننٜ امف٘زٗع٠٘نننٜ امانننٝ ةاضنننيُ فْنننً ايننناعنً    
 م ح٘عٜ اياٖٞ امعنيٝك

ٚ ؛ إانةاًّ٘  2..4 "يع ةةٞ اعض امدراسع   فعطيٜ عحد امّٖعا أ ؛ 8..4 أ غنعز
(  ةٍٓ اعمةغً ىنُ ةّي٘نٜ ةَي٘نٜ ىْنعرا  امنافكو امانأىنٝ       4.04 أمح قيد ايعاز اع

فٝ فعو ةدرٗص امعنٌٖ مدٞ ام  ا فٝ  ٘ع ايةاذنه اماعن٘ي٘نٜأ إ  ةِ امٖاقنع    
ٗؤ"د عنٝ بعف ةنك ايْعرا  مدٞ ام  ا عننٝ "عفنٜ ىشناٖٗعةًْ ٕىةاذننًْ     

مدراسنع  ّنإا امضنعف    اماعن٘يٜ٘ ٕا فٜ خعصٜ فٝ ىع ٛ امف٘زٗعٟأ ٕةرجعنت ّنإٔ ا  
ي٘نٜ مندٞ ام ن ا إلى    نايظك   ٕايشنع٠ه امع  ذه فٝ ىشاٖٞ امافكو اماأىنٝ فٝ

     ٝ ةَي٘ننٜ  ةِ طننةة امانندرٗص اياحعننٜ   ةننٖفة امفننةص امكعف٘ننٜ مانندرٗ  ام نن ا عننن
 ىْعرا  امافكو اماأىنٝ فٝ امٖاقع ك         ٕطعرسٜ

ْنننعرا  ذنننه ايشنننع٠ه ٕٗاضنن  طنننع سنننحا ةّي٘ننٜ إجنننةاٟ  راسنننٜ عني٘نننٜ ماَي٘ننٜ ى   
فنٝ ذندٕ     –امف٘زٗع٠ٜ٘ م  ا ام نف اإو امىنعٍٖٞأ ٍٕعنةوا معندٌ ةنٖافة  راسنع        

 ٜ ةحرننن ماَي٘ننٜ ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ ٕىْننعرا  ذننه ايشننع٠ه        -عنننً امحعذىنن
امف٘زٗع٠٘نننٜ ٕا ػنننعٔ مّٖنننع فاننند ةجةٗنننت ّنننإٔ امدراسنننٜ ىنننُ ةجنننه امحرنننن فنننٝ       

ا  امنننافكو امانننأىنٝ ٕىْنننعرا  ذنننه   ا"اشنننعا طننن ا ام نننف اإو امىنننعٍٖٞ يْنننعر  
 ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك

ٕؼد   ىظكنٜ امدراسٜ فنٝ بنعف ىشناٖٞ ذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ ٕامنافكو        
ٌ امانأىنٝ مندٞ طن ا ام نف اإو امىنعٍٖٞ طنع  عنع امحعذىنٜ إلى          جننٖيد  اسنامدا

IDEAL    ٟىْننعرا  يمكننُ ةِ ةشننعًّ فننٝ ةَي٘نن   اماننٝفننٝ ةنندرٗص ىشننع٠ه امف٘زٗننع ٜ
ٕمناغننن  عنننٝ ّننإٔ ايظننكنٜ ذعٕمننت امدراسننٜ الإجعاننٜ عننُ امشننؤاو امننة٠٘ص    ك ذنننْع

امانننعلى: "٘نننف يمكنننُ ةَي٘نننٜ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜ ٕىْنننعرا  امنننافكو   
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؟ IDEALامانننأىنٝ ٕا ػننننعٔ مننننٖ ىشننننع٠ه امف٘زٗنننعٟ اعسننننامداٌ جننننٖيد اٗنننندٗعو   
 ٕٗافة  ىُ امشؤاو امة٠٘ص عدٌ  ىُ اماشع    امفةعٜ٘ الآةٜ٘:

 ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ ايننةا  ةَي٘اْننع ىننُ خنن و ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ   ىننع
 مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞ ؟

        ىع ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ امٖاجن  ةَي٘اْنع مندٞ طعمحنع  ام نف اإو
 امىعٍٖٞ فٝ اعا لخاؿة"ٜ اـ ٜ٘لخ ؟

  ىع فععمٜ٘ اسامداٌ جٖيدIDEAL     ع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ  فٝ ةَي٘نٜ ىْنعرا  ذنه ايشن
 مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞ؟

     ىع فععم٘نٜ اسنامداٌ جنٖيدIDEAL        ٞفنٝ ةَي٘نٜ ىْنعرا  امنافكو امانأىنٝ مند
 طعمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞ؟

    ىنع فععم٘ننٜ اسنامداٌ جننٖيدIDEAL    ٟفننٝ ةَي٘نٜ ا ػننعٔ منٖ ىشننع٠ه امف٘زٗننع
 مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞ؟

    ٜو٘ع انننح  رجنننع  طعمحنننع  ا،يٖعنننٜ      ٘نننٜارةحعطّنننه ةٖجننند ع قننن  امنننٜ إذ نننع٠
اماحةٗحٜ٘ فٝ اخاحعر ىْعرا  ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕ اخاحعر ىْنعرا  امنافكو   

 اماأىنٝ ٕىا٘عض ا ػعٔ مٖ ىشع٠ه امف٘زٗعٟ فٝ اما ح٘ا امحعدٞ؟

 حدود الدزاسة 

 اعؿدٕ  اماعمٜ٘:امدراسٜ امازىت 
 ٜ٘ىُ طعمحنع  ام نف اإو امىنعٍٖٞ؛ اِ     ذدٕ  اظةٜٗ: تم اخا٘عر عَٜ٘ عظٖا٠

طعمحع  ّإا ام ف امدراسٝ ٗدرسِٖ امف٘زٗعٟ إو ىنةٛ  ٕهندِٕ صنعٖاٜ فنٝ     
 ذه ىشع٠نْعأ ٕتم ةاش٘يًْ الى فيٖعٜ ػةٗحٜ٘ ٕفيٖعٜ بعا ٜ ك

 :ٜبمدرسننٜ لخامىعٍٖٗننٜ اماديمننٜ اَننع لخ اماعاعننٜ لإ ارٛ طننحح امكننٌٖ     ذنندٕ  ىكعٍ٘نن
 كاماعن٘يٜ٘

 ك4.02 -4.08   ف ه امدراسٝ امىعٍٝ ىُ امععٌ امدراسٙذدٕ  زىعٍٜ٘: ام ) 
 :ٜ٘ذدٕ  ىٖبٖع 

     اعالخ اؿة"ٜ اـ ٜ٘لخ ّٕٖ امحعا امىعٍٝ اياةر عننٝ طن ا ام نف اإو
امىننعٍٖٞ فننٝ ىننع ٛ امف٘زٗننعٟأ امف ننه امدراسننٝ امىننعٍٝ ىننُ امعننعٌ امدراسننٝ    

 (ك4.08-4.02 

     رسننً  - ٘ننع اعننض ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ ّٕننٝ   ؼدٗنند ايع
ؼدٗننند اي ننننٖا ىنننُ  -ةٖذ٘ننند ٕذننندا  اما٘نننعض  –ك نننط منيشنننأمٜ 

 اماأ"د ىُ اؿه(ك -ؼدٗد اماعٍِٖ ايشامدٌ -مٜأايش

    ٜامكظننف عننُ ايغعم ننع    -ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ  اماأىننه ٕاي ذعنن
ٕبنع ذننٖو    -اع نعٟ ةفشنوا  ىاَعنٜ     -امٖصٖو إلى اساَاعجع  -

 ىا ذٜ(ك
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 مصطلخات الدزاسة 

ٝ بنننٖٟ إطننن   امحعذىنننٜ عننننٝ عننند  ىنننُ اماعةٗفنننع  ايةةح نننٜ بم ننن نرع     فننن
و٘ع "يع ٗنٝ: امدراسٜ  فدٍْع ةُعة  ةنك اي  نرع  إجةا٠

  ٜ٘امفععنEffectiveness 
و٘ننع فنٝ    فننٝ  IDEALةنأثو اسنن اة٘حٜ٘   ٞةٍْنع: لخىنند عنننٝ  امدراسننٜٕةعنة  إجةا٠

ةَي٘ننٜ ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕامننافكو اماننأىنٝ ٕا ػننعٔ مننٖ ىشننع٠ه         
 امف٘زٗعٟ مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞكلخ

 ٖيد جIDEAL   
و٘ع فٝ  عنٝ ةٍْع:لخ ةذد جعيد امافكو اماٝ ةَينٝ   امدراسٜٕةعةفٓ امحعذىٜ إجةا٠

امادرٛ عنٝ ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ اٖاس ٜ فيٖعٜ ىُ الإجةاٟا  اماٝ ى ط 
اي ننن نرع    ةعنننة  أ Identificationلهنننع ايعننننً ٕةايىنننه فنننٝ:  ؼدٗننند ايظنننكنٜ       

Definition  أ ا"اظننننننننع  ا سنننننننن اة٘ح٘عExplore Strategies  أ ة ح٘ننننننننا
   Look at theأ امَعننة فننٝ اماننأثوا  Act on the Strategyا سنن اة٘حٜ٘ 

Effect   ٜةكاشنننحْع طعمحنننع   امانننٝ(ٕٗاحعْنننع ايعننننً فنننٝ ةننندرٗص ايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننن
ام نننف اإو امىنننعٍٖٞ ماَي٘نننٜ ىْنننعرا  امنننافكو امانننأىنٝ ٕ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننأمٜ      

 امف٘زٗع٠ٜ٘ مدُْٗ ٕاػعّعةُْ مٖ ىشع٠ه امف٘زٗعٟ كلخ
  امف٘زٗع٠ٜ٘ ىْعرا  ذه ايشع٠هphysics Problem Solving Skills 

و٘ننع فننٝ  ْننع امحعذىننٜٕةعةف ايْننعرا  امعان٘ننٜ  ٜةٍْننع: لخفيٖعننعنننٝ  امدراسننٜإجةا٠
اماننننٝ ةشننننامدىْع طعمحننننع  ام ننننف اإو امىننننعٍٖٞ ةثَننننعٟ ق٘ننننعىُْ عننننه ايشننننأمٜ  

ةايىه فٝ  اماٝامف٘زٗع٠ٜ٘ ىَإ ؿعٜ ةادًٗ ايشأمٜ ذاٝ امٖصٖو منره امَْع٠ٝ 
ةٖذ٘ننند  –رسنننً ك نننط منيشنننأمٜ   -قننندرٛ ام عمحنننع  عننننٝ   ؼدٗننند ايع ٘نننع  

ٌ    -مٜأؼدٗد اي ننٖا ىنُ ايشن    - ٕذدا  اما٘عض  -ؼدٗند امانعٍِٖ ايشنامد
اماأ"د ىُ اؿه(ك ٕةانعض ةننك اماندرا  اعمدرجنٜ امانٝ ؼ نه عنْ٘نع ام عمحنٜ         

 عذىٜكلخفٝ اخاحعر ىْعرا  ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ امإٞ ةعدةٓ امح
  ٝامافكو اماأىنReflective Thinking 

و٘ع اأٍٓ:لخ ٍظعط عانٝ ّع   ةاٌٖ آ طعمحٜ ام نف اإو   ٕةعةفٓ امحعذىٜ إجةا٠
امىننعٍٖٞ خنن و ق٘عىْننع عننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ فايننعرض خ لهننع اعننض ايْننعرا         
امعان٘نننٜ ايايىننننٜ فنننٝ: اي ذعنننٜ ٕاماأىنننه أ امكظنننف عنننُ ايغعم نننع أ امٖصنننٖو إلى  

سنناَاعجع  ىَعسننحٜأ إع ننعٟ ةفشننوا  ىاَعننٜأ ٕبننع ذنننٖو ىا ذننٜ منيظننك        ا
ٕايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘أ ٕٗعبر عَْع اعمدرجٜ اماٝ و ه عنْ٘ع طعمحع  ام ف اإو 

ةعكننص ٍشننحٜ امننافكو    اماننٝامىننعٍٖٞ فننٝ اخاحننعر امننافكو اماننأىنٝ ايعنند مننإمكأ      
 اماأىنٝ مدًْٗك

     :ٟا ػنعٔ مننٖ ىشننع٠ه امف٘زٗنعAttitude Towards Physical Problems 

Solving 
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و٘ع  اساحعاع  ام عمحع  اعماحٖو ةٕ امةفض   اأٍٓ: لخفيٖةعةفْع امحعذىٜ إجةا٠
اماننٝ ةعننبر عننُ طننعٖرّع ٕاذشعسننْع اأّي٘ننٜ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  ذننه ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟ      

 مدْٗع فٝ ىا٘عض ا ػعٔ مٖ ىشع٠ه امف٘زٗعٟ ايعد مإمككلخ 

 أهداف الدزاسة 

 :إلى ةادٌ فدِ امدراسٜ ةْد   ٕفٝ بٖٟ ىع
  ىنندٞ فععن٘ننٜ جننٖيد  ةعننةIDEAL   ٞفننٝ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ منند

 طعمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞك
    امكظنننف عنننُ ىننندٞ فععن٘نننٜ جنننٖيدIDEAL    فنننٝ ةَي٘نننٜ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننع٠ه

 امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕا ػعٔ مّٖع مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞك

 أهنًة الدزاسة 

 ف٘يع يمكُ ةِ ةشًْ آ فٝ: امدراسٜ ىنت ةّيٜ٘       
   ًُٖٗٗف٘نند ٕابننعٝ ايَننعّخ عَنند صنن٘عغٜ ٕة ننٖٗة ىَننعّخ امف٘زٗننعٟ ٕ م٘ننه ةانن قنند 

ام عمننن  ٕإعننندا  ة منننٜ ايعنينننح اي نننعذحٜ مكاننن  امف٘زٗنننعٟ إلى ةضنننيح ّنننإا         
امَيننٖيد فننٝ ةثَننعٟ ةانندًٗ ذنننٖو ايشننع٠ه ع٘ننن ٗنناً ا ّايننعٌ بمْننعرا  ذننه          

مف٘زٗع٠٘ننٜ ٕ امننافكو اماننأىنٝ ٕىةاعننعٛ ا ػننعٔ مننٖ ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟ   ايشننع٠ه ا
 ٕ"٘فٜ٘ ةَي٘اْع مدٞ اياعنًك

           ةٖج٘ٓ ةٍععر ايظنةفح ام انٖٗح عننٝ بنةٕرٛ ةحَنٝ ّنإا امَينٖيد ٕعاند  ٕرا
عننٝ   IDEALةدرٗحٜ٘ يعنيٝ امف٘زٗعٟ ىُ ةجه ةدرٗحًْ عنٝ اسامداٌ جنٖيد  

 عكةسص عنيٜ٘ ٕٕفا اجةاٟا  ة ح٘اْ
      ًةننزٕ  ايعنننً اَيننعيد ةدرٗشننٜ٘ ذدٗىننٜ ؼاننا امنناعنً امفععننه يٞ ايعَننٝ اماننع٠

اماعني٘ننٜ؛ ٕيمننك اازٕٗنندًّ     –عنننٝ إهعا٘ننٜ اينناعنً فننٝ ايٖاقننف اماعن٘ي٘ننٜ      
اَينننعيد ةدرٗشنننٜ٘ ذدٗىنننٜ ةْننناً ادعينننعو امعانننه ٕا  رال امنننٖاعٝ ٕاي ذعنننٜ      

ف٘يننع ٗاعنيٍٖننٓأ  اياعياننٜأ ٕةْنند  إلى ةَي٘ننٜ امننافكو امنندق٘ا منندٞ ام نن ا       
ٕىععؾننٜ ىننع ٗانندٌ لهننً ىننُ ىعنٖىننع  ٕرا ْننع غننبراةًْ امشننعااٜ فننٝ اَ٘نناًْ   
ايعةفٜ٘ طع ٗؤ"د عنٝ اؾعٍن  امنٖظ٘فٝ منيعنٖىنع  ٕة ح٘اْنع فنٝ ايٖاقنف       

 اؿ٘عةٜ٘ ايمانفٜك  

          ُٗنننٖفة من ننن ا ا١٘نننٜ ةعن٘ي٘نننٜ ةفععن٘نننٜ قنننع رٛ عننننٝ ؼا٘نننا ةّننندا  ةننندرٗص
    ٗ    ام ن ا عننٝ ة ح٘نا ىْنعرا  ذنه ايشنأمٜ       امف٘زٗعٟأ ٕيمنك عنُ طةٗنا ةندر

امف٘زٗع٠٘نننٜ ٕطعرسنننٜ امنننافكو امانننأىنٝأ ٕةَي٘نننٜ اػعّنننع  ام ننن ا منننٖ ذنننه   
اعم ننف اإو امىننعٍٖٞأ ٕيمننك    ايحانند ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕغعصننٜ ام عمنن    

 ما١ْٜ٘ ام  ا ماعنً امف٘زٗعٟ اظكه ةفضه ٕة"ىة رسٖخوعك   
    اىخ ٕٕذندا أ ٕامارنٖو فنٝ عنةض ايفنعًّ٘      ةٖج٘ٓ ٍعة امحعذىح منٖ اَنعٟ انة

امعني٘نننٜ ٕايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜ ىنننُ فنننة  طنننة  ٍعنننةٞ إلى ىْنننعرا  ٕخ نننٖا     
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ةٖب  اما ح٘اع  امعينٜ٘ يْعرا  ذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ ٕإجنةاٟا  ة ح٘اْنع       
 الى ىشععدا  خعرجٜ٘ك ٜٗشا ٘ع ام عم  ة ح٘اْع فٝ ةٞ ٕقت ٕادِٕ اؿعج

  ض ىْننعرا  ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕا ػننعٔ مّٖننعأ    ٗانندٌ ة ٕا  عى٘ننٜ ما٘ننع
 اـ ٜ٘لخك ٜاحعا لخاؿة"ٕىْعرا  امافكو اماأىنٝ ايةةح ٜ 

 ميهج الدزاسة 

      ٝاينَْخ امٖصنفٝ امارن٘ننDescriptive Research      مٖصنف ٕؼن٘نه اا ا٘نع
يا  ام ننننٜ بمظنننكنٜ امدراسنننٜ ٕةعننندٗه امحنننعا قنننه اماحةٗننن  ٕإعننندا  ة ٕا        

 امدراسٜ ٕةفشو ٕىَعقظٜ امَاع٠خك

    ٝايَْخ طنحٓ اماحةٗحنQuasi-Experimental Research      امنإٞ ٗحرنن فنٝ ةثنة
ىننناغو ىشننننااه ةٕ ة"ىننننة عننننٝ ىنننناغو ةننننعاع ةٕ ة"ىنننة ذ٘ننننن ٗحرننننن فععم٘ننننٜ    

ٕام ةٗاننٜ ايعاننع ٛ منندٞ طعمحننع  ام ننف      IDEALجننٖيد  امانندرٗص اسننامداٌ
 اإو امىعٍٖٞك

اما٘عض امحعدٞايععؾٜاما٘عض اماحنٝا،يٖعع 

ٜاماحةٗح٘

اخاحننننننعر ىْننننننعرا  ذننننننه    -
ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ك

اخاحنننننننننننننننعر امنننننننننننننننافكو  -
اماأىنٝك

ىا٘ننننعض ا ػننننعٔ مننننٖ    -
امف٘زٗعٟكذه ىشع٠ه 

ةدرٗص ىشع٠ه امف٘زٗعٟ 
اعسامداٌ جٖيد 

اخاحننننننعر ىْننننننعرا  ذننننننه    -
ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ك

اخاحعر امنافكو امانأىنٝ    -
ك
ىا٘ننننعض ا ػننننعٔ مننننٖ    -

ٟكذه ىشع٠ه امف٘زٗع

امضعا ٜ

اخاحننننننعر ىْننننننعرا  ذننننننه    -
ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ك

اخاحعر امنافكو امانأىنٝ    -
ك
ىا٘ننننعض ا ػننننعٔ مننننٖ    -

ىشع٠ه امف٘زٗعٟكذه 

ةدرٗص ىشع٠ه امف٘زٗعٟ 
اعم ةٗاٜ ايعاع ٛ ك

اخاحننننننعر ىْننننننعرا  ذننننننه    -
ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ك

اخاحنننننننننننننننعر امنننننننننننننننافكو  -
اماأىنٝك

ىا٘ننننعض ا ػننننعٔ مننننٖ    -
ٟذه ىشع٠ه امف٘زٗع

 اما يً٘ اماحةٗحٝ منحرن( 0 طكه 

  فسوض الدزاسة 

 اماعمٜ٘:ملإجعاٜ عُ ةس١نٜ امدراسٜأ ٗاً اخاحعر امفةٕض 
    ٖٞانننح ىاٖسننن ٝ   رجنننع  0.ك.ٖٗجننند فنننةة يٕ   منننٜ إذ نننع٠ٜ٘ عَننند ىشنننا )

  خاحنننعرطعمحنننع  ا،ينننٖعاح اماحةٗح٘نننٜ ٕامضنننعا ٜ فنننٝ اما ح٘نننا امحعننندٞ     
ىْعرا  امافكو اماأىنٝ "كه ٕفنٝ ةاعنع ٔ امفةع٘نٜ م نع  طعمحنع  ا،يٖعنٜ       

 اماحةٗحٜ٘ك 

     ٖٞانننح ىاٖسننن ٝ  رجنننع   ( 0.ك.ٖٗجننند فنننةة يٕ   منننٜ إذ نننع٠ٜ٘ عَننند ىشنننا
  خاحنننعرطعمحنننع  ا،ينننٖعاح اماحةٗح٘نننٜ ٕامضنننعا ٜ  فنننٝ اما ح٘نننا امحعننندٞ   

ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ "كننه ٕفننٝ ةاعننع ٔ امفةع٘ننٜ  م ننع  طعمحننع        
 ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘ك
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     ٖٞانننح ىاٖسننن ٝ  رجنننع   0.ك.ٖٗجننند فنننةة يٕ   منننٜ إذ نننع٠ٜ٘ عَننند ىشنننا )
  ٕ امضنننعا ٜ فنننٝ اما ح٘نننا امحعننندٞ يا٘نننعض     طعمحنننع  ا،ينننٖعاح اماحةٗح٘نننٜ 

 ا ػعٔ مٖ ىشع٠ه امف٘زٗعٟ م ع  طعمحع  ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘ك
  ٜو٘ع عَند ىشناٖٞ       ارةحعطٜ٘ةٖجد ع ق ( انح  رجنع  طعمحنع     0.ك. امنٜ إذ نع٠

ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘ فٝ اخاحعر ىْعرا  ذه ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ؛ ٕ رجنعةُْ فنٝ     
اننأىنٝأ ٕ رجننعةُْ فننٝ ىا٘ننعض ا ػننعٔ مننٖ ىشننع٠ه  اخاحننعر ىْننعرا  امننافكو ام

 امف٘زٗعٟ ك

  :خطىات الدزاسة وإجساءاتها 

 امحعذىٜ اـ ٖا  اماعمٜ٘: اةحعتعدٕ ّع  ٕامازاىعلإجعاٜ عُ ةس١نٜ امدراسٜ 

   عنٝ اا ا٘ع  ٕامحرٖث امشعااٜ اماٝ ةَعٕمت جٖيد  ا طIDEAL    ٕىْنعرا
 كو اماأىنٝكذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕىْعرا  اماف

   ٟاعدا  قع٠يٜ بمْعرا  امافكو اماأىنٝ ايةا  ةَي٘اْع ةثَعٟ ذه ىشع٠ه امف٘زٗنع
 فٝ اعا لخاؿة"ٜ اـ ٜ٘ لخ م عمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞك

          اعنندا  قع٠يننٜ بمْننعرا  ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ فننٝ اننعا لخاؿة"ننٜ اـ ٘ننٜ لخ
 م عمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞك

       ٟصننن٘عغٜ ايشنننع٠ه ايٖجنننٖ ٛ فنننٝ انننعا لخاؿة"نننٜ اـ ٘نننٜلخ ىنننُ ىانننةر امف٘زٗنننع
 ك  IDEALاعم ف اإو امىعٍٖٞ ٕفا جٖيد 

     إعننندا  ةٕراة امعينننه ماننندرٗص ىشنننع٠ه انننعا لخاؿة"نننٜ ايٖج٘نننٜ لخ ٕفنننا خ نننٖا
 كIDEALجٖيد 

       إعننندا   م٘نننه ايعننننً ماننندرٗص انننعا لخاؿة"نننٜ ايٖج٘نننٜ لخ ٕفنننا خ نننٖا  جنننٖيد
IDEALك 

   ة ٕا  امدراسٜ ٕاماأ"د ىُ ص ذ٘اْع منا ح٘ا ٕ ىنت فٝ:إعدا 

 ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ك اخاحعر 

  اخاحعر ىْعرا  امافكو اماأىنٝك 

  ىا٘عض ا ػعٔ مٖ ىشع٠ه امف٘زٗعٟك 

 كًٕؼدٗد ىدٞ ام دة ٕامىحع  له اسا  عٜٕ٘تم بح ْع عنٝ عَٜ٘   
 ىنُ طعمحنع  ام نف اإو    86غنت   عَ٘نٜ امدراسنٜ: ٕ ىننت فنٝ عَ٘نٜ ان      اخا٘عر )

امىعٍٖٞأ ٕتم ةاشن٘يْيع إلى فينٖعاح ةذنداّيع ػةٗح٘نٜ ٕااخنةٞ بنعا ٜ       
 ( طعمحٜ فٝ "ه فيٖعٜك43اٖاقع  

 و٘ع عنٝ عَٜ٘ امدراسٜك  ة ح٘ا ة ٕا  امدراسٜ قحن
       ةندرٗص ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ فنٝ اننعا لخاؿة"نٜ اـ ٘ننٜ لخ ٕفنا جننٖيدIDEAL 

ةٗح٘نننٜأ ٕٕفنننا ام ةٗانننٜ ايعانننع ٛ م عمحنننع  ا،يٖعنننٜ  م عمحنننع  ا،يٖعنننٜ اماح
 امضعا ٜك
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      ٜوٗع عنننٝ ا،يننٖعاح امضننعا ٜ ٕاماحةٗح٘ننٜ ياعرٍنن ة ح٘ننا ة ٕا  امدراسننٜ اعنند
 ىاٖس ع   رجع  ا،يٖعع  اماحةٗحٜ٘ ٕامضعا ٜك

 و٘ع ٕةفشوّعك  رصد امَاع٠خ ٕىععؾاْع إذ ع٠
 ةادًٗ اماٖص٘ع  ٕايا ذع  فٝ بٖٟ ٍاع٠خ امدراسٜك 

 والدزاسات الشابكة: أدبًات الدزاسة  

ثنن ث قننعٕر ةسعسننٜ٘ ّننٝ ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜأ        امدراسننٜةاضننيُ 
 إٔامافكو اماأىنٝأ ٕيمكُ ةَعٕو يمك عنٝ امَرٖ اماعلى: IDEALجٖيد اٗدٗعو 

  مهازات حل المشائل الفًزيائًة:  الأول:المحىز 

ىنننُ ىنننع ٛ امف٘زٗنننعٟأ ٕ ٗعانننبر ةننندرٗ   ةظنننكه ايشنننأمٜ امف٘زٗع٠٘نننٜ عَ نننةوا ّعىونننع  
ام  ا عنٝ ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ فنٝ ذند ياةنٓ قندرٛ ةسعسنٜ٘ ةصنحرت بنةٕرٜٗ        
م نن ا ّننإا امع ننة؛ ٍعننةوا يننع ةْنند  إم٘ننٓ ىننُ ةَي٘ننٜ امانندرا  امعان٘ننٜ ٕةعنننً٘            
امننافكو طننع ٗننؤ ٞ إلى ؼشننح عين٘ننٜ ةعنننً ام نن ا منف٘زٗننعٟ ٕااننعٟ ةثننة ةعنيْننع   

 ايكاشحٜ فٝ ىٖاقف جدٗدٛ ٕ ا"اظع  ذاع٠ا ف٘زٗع٠ٜ٘ جدٗدٛ كاا ح٘ا ايعةفٜ 

( ةِ ذننه ايشننأمٜ ىْننعرٛ عان٘ننٜ ةا ننن  ىننُ     34ص أ4.04ٕةننةٞ ةغةٗنند  ننٖ ٛ    
اؿاع٠ا ٕايفعًّ٘ ٕامع قنع  ٕامانٖاٍح فنٝ     :اياعنً اسامداٌ جٖاٍ  اماعنً ىىه

  "يننع ةا ننن  ىْننعرا  خعصننٜ اْننع ؽانننف اننعخا  أصنن٘عغٜ امفننةٕض ٕاخاحعرّننع
 طح٘عٜ ايشأمٜ ؛ مإا تم ةعةٗف ايْعرٛ "يع ٗأةٝ:

  المهازةSkill 

( اأٍْننننع:لخ اا اٟ امشننننْه .40أص4..4ٗعةفْنننع ة نننند امناننننعٍٝ ٕعننننٝ اؾيننننه    
و٘ننع ىننع ةننٖفو امٖقننت   امنندق٘ا اماننع٠ً عنننٝ امفْننً يننع ٗاعنيننٓ الإٍشننعِ ذة"و٘ننع ٕعان

 ٕاؾْد ٕاماكعم٘فكلخ

( اأٍْع:لخ امادرٛ عننٝ إلنعز   432أص2..4 ٕةعةفْع فارٜ٘ امنٖمٖ ٕإذشعِ ااغع 
ايْننعٌ امعين٘ننٜ ادقنننٜ ٕسننةعٜأ ّٕنننٝ ةا ننن  امفْنننً ٕذشننُ اما نننة  عَنند ةغننن٘و       
امعٖاىه ايؤثةٛ فٝ ة ا٠ْعأ ٕىةاعنعٛ اماانعاع فنٝ اسنامداٌ اا ٕا  مارا٘نا الهند        

 ايةا  ؼا٘آكلخ

  المشألة الفًزيائًةPhysical Problems 

( اأٍْنننع:لخىٖقف جدٗننند 006أص4..4كشنننٖاٍٝ  عةفاْنننع ةىنننه امحكنننةٞ ٕعفنننع  ام
 ٕط٘ز ٖٗاجٓ اياعنً ٕ  ٗكِٖ مٓ ذه جعّز مدٞ اياعنً فٝ ذَ٘ٓكلخ

و٘ننع  ف٘زٗع٠٘ننٜ ةٖاجننٓ طعمحننٜ ام ننف اإو  ٜاأٍْننع: لخىظننكنٕةعةفْننع امحعذىننٜ إجةا٠
 بمع ٘ع  ايشأمٜكلخ ا ساععٍٜامىعٍٖٞ ٕةاٌٖ عنْع ىُ خ و 

  حل المشألة الفًزيائًةSolving the Physical Problems 

( اأٍْننع لخ عين٘ننٜ ٗشننامدٌ فْ٘ننع   464أ ص8..4ٕٗعةفْننع صنن   امنندُٗ قيننٖ     
ع ٕىْعرا  ىنُ ةجنه ا سناحعاٜ يا نحنع      ىُ ىععر  ىكاشحٜ سعااد ٓاياعنً ىع مدٗ

 لخ  ٓكىٖقف م٘ص ىأمٖفع م
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و٘نع    ام عمحنٜ منيشنأمٜ ىنُ خن و امنةاط       ٜاأٍْنع: لخىٖاجْن  ٕةعةفْع امحعذىنٜ إجةا٠
ٝ اح ايعنٖىع  ٕايْعرا  امشعااٜ ٕايمازٍنٜ فنٝ يا"ةةنٓ     ا"اشنحْع ىنُ خن و     امان

 ق٘عىٓ عه ىشع٠ه سعااٜ ٕاح ايعنٖىع  اياضيَٜ فٝ ايشأمٜ اؾدٗدٛكلخ

 ُصيف المشائل الفًزيائًة إلى ىىعين هنا:وت 

    مَي ٘ننٜ يا  امَْعٗننٜ اينند ٛ  ايشننع٠ه امَي ٘ننٜ : ّٕننٝ ةنننك ايشننع٠ه ايأمٖفننٜ ا
ٗا ننن  ذنننْع اما ح٘ننا ايحعطننة عنننٝ اماننعٍِٖ؛ ٕاننإمك   ةَيننٝ ىْننعرا      اماننٝ

 امافكو مدٞ ام  اك
           ٝايشع٠ه ام ج ٜ٘: ّٕنٝ ةننك ايشنع٠ه امحرى٘نٜ يا  امَْعٗنٜ ايفاٖذنٜ امان

ةَعننة يشننع٠ه امف٘زٗننعٟ عنننٝ ةٍْننع ة ح٘ننا معين٘ننع  رٗعبننٜ٘ رٕةَ٘٘ننٜ منر ننٖو    
عةخ ٍْنننع٠ٝ؛ ٕمكَْنننع ةة"نننز عنننٝ ةَي٘نننٜ ىْنننعرا  ام ننن ا ؿنننه ىشنننع٠ه  عنننٝ ٍننن 

امف٘زٗعٟ ٕعنٝ ايعَٝ امف٘زٗع٠ٝ لهإا امَعةخ ٕةشًْ فٝ ةَي٘نٜ ىْنعرا  امنافكو    
منندٞ ام نن اك ّٕننإا امننَيط ىننع ةة"ننز عن٘ننٓ ا ػعّننع  اؿدٗىننٜ فننٝ ةنندرٗص    

 امف٘زٗعٟك

امانٝ ؼانعد إلى    ٕةة"ز ا ػعّع  اؿدٗىٜ فٝ ةدرٗص امف٘زٗعٟ عنٝ ايشنع٠ه 
 اااكعرٜٗ  غو ج ٜ٘(ك 

ٕمننإا هنن  ة  َٗعننة إلى ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟ عنننٝ ةٍْننع عين٘ننع  رٗعبننٜ٘ رٕةَ٘٘ننٜ     
منر ننٖو عنننٝ ٍننعةخ ٍْننع٠ٝ أ اننه َٗحغننٝ امَعننة إمْ٘ننع "عين٘ننٜ ؼاننعد إلى ةنندرٗ    
ام  ا عننٝ امعدٗند ىنُ ا سن اة٘ح٘ع  ماَي٘نٜ ىْنعرا  ذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ          

 ( 426أ ص6..4يد امش٘د عنٝ  ق كمدًْٗ

 مهازات حل المشائل الفًزيائًة: 

ام عمن  فنٝ    ٓاِ جزٟ اسعسٝ ىُ قاٖٞ ىاةرا  امف٘زٗعٟ ّٖ ة ح٘ا ىع ةعني
اننعخا   ايٖقننفأ ٕٗا ننن  يمننك طعرسننٜ    ٔىٖاقننف جدٗنندٛ ّنندفْع ةَي٘ننٜ ةفكننو  

ايْعرا  اماٝ  ّإٔعنٝ طعرسٜ  ةعَ٘ٓفيٖعٜ ىُ ايْعرا  ٕامايكُ ىُ ىعنٖىع  
 (008أ ص 4.04ٗ نا عنْ٘ع ىْعرا  ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك   ٍعّد عحد امةابٙ

( اأٍْنع:لخ فيٖعنٜ ايْنعرا  امعان٘نٜ امانٝ ٗانٌٖ        ...4ٕةعةفْع فعطيٜ ايعمك   
اْننع ام عمنن  ةثَننعٟ ذننه ايظننك   امف٘زٗع٠٘ننٜ ىننُ اداٗننٜ اؿننه ذاننٝ امٖصننٖو إلى       

 امَاع٠خ امَْع٠ٜ٘كلخ

( اأٍْع:لخاماننندرٛ 44أص6..4امنننة ُ الهنننع ٝ ٕطنننٓ امننندم٘يٝ    ٕعةفْنننع عحننند
امععم٘ننٜ عنننٝ ة اٟ فعننه ىعانند يمكننُ اينناعنً ىننُ اما٘ننعٌ عننه ايشننع٠ه عنننٝ مننٖ           

 ىااُكلخ

( اأٍْننع:لخ فيٖعننٜ ىننُ ا  اٟا  ةايىننه 6أ ص2..4ٕٗعةفْننع قينند ذ٘عصننع   
قع  ىعَ٘نٜ  فٝ ؼدٗد قدرٛ ام نحٜ عنٝ ةفشو امةسٌٖ امح٘عٍٜ٘أ ٕاماٖصه إلى ع 
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 ٕايحنننننع  ةٕ إثحعةْننننعأ ٕةفشنننننو اعنننننض امعنننننٖاّة امف٘زٗع٠٘نننننٜأ ٕة ح٘نننننا امانننننٖاٍح  
امف٘زٗع٠ٜ٘ فٝ ىٖاقف جدٗندٛأ ٕاسنامداٌ امٖذندا  ٕؼٖٗ ةْنع ٕةانعض بمحينٖ        
 امع ىع  اماٝ و ه عنْ٘ع ام عم  عنٝ اخاحعر ىْعرا  ذه يشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘كلخ

اأٍْنع:لخ فيٖعنٜ ىنُ اماندرا  امعان٘نٜ      ( .4أص4.04ٕٗعةفْع قيد ايٖسٖٞ  
مدٞ طعم  ام ف امىعمن اياٖسط ةؤّنٓ  سامداٌ اس اة٘ح٘ع  ذدٗىٜ فٝ ذه 
ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕإجةاٟ امعين٘ع  ام زىنٜ ؿنه ةننك ايشنع٠ه ااندرٛ ععم٘نٜ ىنُ        

 امدقٜ ٕا ةاعِ ٕةاعض ةنك امادرا  اع خاحعر امإٞ ةعدٔ امحعذنك

( ايْننننعرا  ام زىننننٜ ؿننننه ايشننننع٠ه    422-426أص6..4ٕذنننند  قينننند عنننننٝ    
 امف٘زٗع٠ٜ٘ "يع ٗنٝ:

 ص٘عغٜ ايشأمٜ اأسنٖا ام عم ك 
 ؼدٗد امكي٘ع  امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕرىٖزّع ٕٕذدا  ق٘عسْعك 
 ةة ٜ ايشأمٜ إلى رسً ؽ ٘ ٝ ىحشطك 
 ؼدٗد ايع ٘ع  ٕاي نٖا فٝ ايشأمٜك 
 ؼدٗد اماعٍِٖ ايشامدٌ فٝ ذه ايشأمٜك 
  اماٖاٍح امٖس٘ ٜ ام زىٜ ؿه ايشأمٜكؼدٗد 
 اماعٖٗض فٝ اماٖاٍح ٕإجةاٟ امعين٘ع  امةٗعبٜ٘ ٕاماٖصه إلى اؿهك 
 اماراا ىُ صرٜ اؿهك 
 ؼدٗد ايعَٝ امف٘زٗع٠ٝ منَعةخ امَْع٠ٝ منيشأمٜك 

( ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ فٝ ايْعرا  .2أص4.04ةغةٗد  ٖ ٛ   ذد  ٕ
 الآةٜ٘:

   ؼدٗننند  -"اعانننٜ ايع ٘نننع  عننننٝ طنننكه رىنننٖز  -دا  اما٘نننعض ةٖذ٘ننند ٕذننن
الإجعانننٜ عنننُ ااسننن١نٜ    -"اعانننٜ امانننعٍِٖ ايشنننامدٌ فنننٝ اؿنننه    -اي ننننٖا

 ٕاماأ"د ىُ صرٜ اؿه(

شننننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننننٜ ام زىننننٜ محننننعا   ٕقعىننننت امحعذىننننٜ ااردٗنننند ىْننننعرا  ذننننه اي   
 اؿة"ٜ اـ ٜ٘(  ّٕٝ: 

      و٘ننع ام عمنن  عنننٝ ؼٖٗننه    ٛلخقنندراأٍْننع: ىْننعرٛ ؼدٗنند ايع ٘ننع : ٕةعننة  اجةا٠
ايشأمٜ امنفعٜ٘ امكنحوٛ إلى ىع ٘نع  اشن٘ ٜ عننٝ طنكه رىنٖز ٕةرقنعٌ ذشنعاٜ٘         

 ٕٕذدا   امٜ عنٝ ايفعًّ٘ اماٝ ةاضيَْع ايشأمٜكلخ
     و٘نع ام عمحنٜ عننٝ ةة نٜ ٍن       ٛاأٍْنع: لخقندر  ىْعرٛ رسً ك نط : ٕةعنة  اجةا٠

 ايشأمٜ إلى ك ط ٗعبر عَْعكلخ
 و٘نننع ىْنننعرٛ ةٖذ٘ننند ٕذننندا  اما٘ننن ام عمحنننٜ عننننٝ  ٛاأٍْنننع: لخقننندرعض: ٕةعنننة  إجةا٠

"اعاٜ ٕذدا  اما٘عض اماٝ ةاضيَْع ايشأمٜ امنفعٜ٘ ع٘ن ةكنِٖ ىاحعٍشنٜ   
 ٕىاَعسحٜ ىع اعضْعكلخ
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    و٘نع ام عمحنٜ عننٝ    ٛاأٍْنع: لخقندر  ىْعرٛ ؼدٗد اي نٖا ىُ ااس١نٜ: ٕةعنة  إجةا٠
 ؼدٗد ايظكنٜ امة٠٘شٜ٘ اماٝ ةاضيَْع ايشأمٜ امنفعٜ٘كلخ

      و٘نننع  ٛاأٍْنننع: لخقننندر ىْنننعرٛ ؼدٗننند امانننعٍِٖ ايشنننامدٌ فنننٝ اؿنننه: ٕةعنننة  اجةا٠
ام عمحننٜ عنننٝ "اعاننٜ اماننعٍِٖ امننإٞ سننٖ  ةشننامدىٓ فننٝ ذننه ايظننكنٜ اماننٝ        

 ةاضيَْع ايشأمٜكلخ
       و٘نع ام عمحنٜ عننٝ اماأ"ند     ٛاأٍْنع: لخقندر  ىْعرٛ اماأ"ند ىنُ اؿنه: ٕةعنة  اجةا٠

     ٖ ا ّٕنننه اارقنننعٌ خ٘عم٘نننٜ  ىنننُ ىَ ا٘نننٜ امَنننعةخ ٕىننندٞ ى ٟىانننٓ ينننع ّنننٖ ى نننن
ٕإىكعٍ٘ننٜ اؿننه ا ةٗانننٜ ةخننةٞ مناأ"ننند ىننُ اؿنننهأ ٕىننُ ثنننً "اعاننٜ ايعَنننٝ       

 امف٘زٗع٠ٝ مَعةخ ايشأمٜ  كلخ   

 :مزايا تينًة مهازات حل المشائل الفًزيائًة 

( ىننع عحنند امح سننع٘دٞ ٕسننن٘يعِ امحنٖطننٝ     424أص6..4  ٝقينند عننن ٕاةفننا 
( ةِ ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ اعةحننع  فيٖعننٜ ىننُ اـ ننٖا    243-244أص2..4 

ٝ ٕالإجنةاٟا  اماعن٘ي٘نٜ ٕاماعني٘ننٜ    اننٌٖ اْنع "ننه ىنُ ام عمنن  ٕايعننً اظننكه    ٗ امان
 ىااعاع ؿه ٕةدرٗص ايشع٠ه ٗشعًّ فٝ ؼا٘ا ٍاعجع  اماعنً اماعمٜ٘:

  ايفننعًّ٘ امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕةفشننو امعننٖاّة ام ح٘ع٘ننٜ ٕة ح٘ننا اماننٖاٍح     اسننا٘ععا
 امعنيٜ٘ك

      ا"اشنننعا ىْنننعرا  الإٍاةا٠٘نننٜ ٕامارن٘نننه ٕا سننناد و ٕغوّنننع ىنننُ امعين٘نننع
 امعانٜ٘ امعن٘عك

 ةَيٜ٘ امادرٛ عنٝ ام ة٘  ٕاماَعً٘ عَد اس جع  ايعنٖىع ك 

     ٜ ٕىْنننعرا  امةسنننً   ا"اشنننعا ايْنننعرا  امةٗعبنننٜ٘ ٕقنننةاٟٛ امةسنننٌٖ امام ٘ ٘ننن
 امح٘عٍٝ ام زىٜ ؿه ايشأمٜك

 :ٜ٘ةَيٜ٘ امإ"عٟا  اياعد ٛ أ ذ٘ن ٗاً ةَي 

       ٝامننإ"عٟ امح ننةٞ امفةاغننٝ: ٕيمننك ىننُ خنن و ؽ٘ننه ايٖقننف امف٘زٗننع٠
امننإٞ ةارنندث عَننٓ ايشننأمٜأ ٕامننإٞ ٗا ننن  ذنننٓ اما٘ننعٌ اةسننً ؽ ٘ ننٝ   

ٞ قد ٗام٘ننٓ  مإمك ايٖقفأ ف٘اٌٖ اياعنً اارٖٗه ايٖقف امف٘زٗع٠ٝ امإ
ا ننفآ ث ث٘ننٜ ا اعننع  إلى رسننً ؽ ٘ ننٝ ثَننع٠ٝ اااعننع أ ةٕ ىننُ خنن و      
امَعننة إلى ااجشننعٌ ةٕ امنندقع٠ا امداخنننٜ فننٝ ايشننأمٜ ىننُ زٕاٗننع كانفننٜ       

 م٘رعٕو ذه ايشأمٜك

   اؿشننعاٜ٘  منعين٘ننع امننإ"عٟ ايَ اننٝ امةٗعبننٝ: يمىننه طعرسننٜ ام عمنن
بنننٝأ ٕةسعسنننٓ امنننداعً   فنننٝ ذنننه ايشنننع٠ه صنننن  امنننإ"عٟ ايَ انننٝ امةٗع     

 ماَي٘آ ٕة ٖٗةٔك

    و٘نعأ امإ"عٟ امنغٖٞ: ٕٗاً يمك ىُ خ و اماعحو عُ خ ٖا  اؿنه مفع
 ٕ"إمك عَد "اعاٜ ايعَٝ امف٘زٗع٠ٝ مَعةخ ايشأمٜك
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   ُامننإ"عٟ ام ح٘عننٝ: ٕةاراننا يمننك ذننح ٗاععىننه اينناعنً ىننع ىشننع٠ه ىنن
ىنننُ ام ح٘عنننٜأ خعصنننٜ عَننندىع ةكنننِٖ ىاةٍٕنننٜ ا نننٖر طح٘ع٘نننٜأ ةٕ ىٖقنننف     

 ام ح٘عٜك
    ٌٖامنننإ"عٟ اؿة"نننٝ: ٗارانننا بمْنننعرٛ اسنننامداٌ ام٘ننند عَننند رسنننً امةسننن

 امام ٘ ٜ٘ ٕامح٘عٍٜ٘ اي عذحٜ منكىو ىُ ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك
  ةَيٜ٘ امىاٜ اعمَفص طع ٗزٗد ىُ  افعٜ٘ ام  ا ؿه ىشع٠ه ةخةٞك 
  ٜامف٘زٗع٠٘نٜ  اماغن  عنٝ ىظكنٜ قدٕ ٜٗ امشعٜ امعانٜ٘أ ذ٘ن ةا ن  ايشأم

 ىا نحع  يَّٜ٘ قد ةفٖة قدرٛ اياعنً عنٝ ىععؾاْعك

ّعىوننع  امف٘زٗع٠٘ننٜ ى نحوننعٕلهننإا ٗعاننبر امعيننه عنننٝ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ    
ؾنننإا اينننناعنيح منننناعنً امف٘زٗننننعٟأ ٕمنننننايكُ ىننننُ ذننننه ايشننننع٠ه اشننننْٖمٜ ٕٗشننننة  

 اععاحعرّع ىْعرا  عانٜ٘ ؼاعد إلى ةدرٗ ك

  الطلاب فى حل مشائل الفًزياء تىاجهالصعىبات التى: 

 ةٖاجنننٓ( فيٖعنننٜ ىنننُ ام نننعٖاع  امانننٝ 4.4ص أ  4..4  ذننند  "ينننعو زٗانننِٖ
 ٜ ةعننٖة اا اٟ امَننعج  فننٝ ذننه ايشننع٠نٜ   اماننٝأ  ام نن ا فننٝ ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘نن

 امف٘زٗع٠ٜ٘ أ ف٘يع ٗنٝ:
 ٜ٘كةٖذ٘د ٕذدا  ايشأمٜ امف٘زٗع٠ 
  كايشأمٜؼدٗد اماٖاٍح امف٘زٗع٠ٜ٘ ام زىٜ ؿه  
  ٜ٘كاماعحو عُ ايعَٝ امف٘زٗع٠ٝ فٝ صٖرٛ رٗعب 
 ٜ٘ك"اعاٜ ىدمٖو ام ٖرٛ امةىزٜٗ مناٖاٍح امف٘زٗع٠ 
  ٜكاما ح٘ا فٝ اماٖاٍح امف٘زٗع٠ٜ٘ ؿه ايشأم 
 ٜ٘ك ى٘ه امةسٖىع  امح٘عٍٜ٘ امف٘زٗع٠ 
 ٜكؼدٗد امٖذدا  امف٘زٗع٠ٜ٘ امَْع٠ٜ٘ مَٖاةخ ايشأم  
  ٜكةفشو امَاع٠خ امف٘زٗع٠ٜ٘ ؿه ايشأم 
 ٛ ىُ ٍاع٠خ ؼا٘ا اي نٖا اإو فٝ امٖقٖ  عنٝ اي نٖا امىعٍٝك ا سافع 
  ايحعطةٛكؼدٗد خ ٖا  ذه ايشأمٜ غو 

 :ٝىع ٗنٕةةجع ةسحعا ّإٔ ام عٖاع  إلى 
      اذاٖاٟ امكاعا ايدرسٝ عنٝ عد  قن٘ه ىُ ايشع٠ه ٕااىىننٜ ٕاقا نعر ايعنينح

 عنٝ ذنْع  ِٕ ةادًٗ ٕذه ىشع٠ه ةخةٞ يا  ةفكعر ىاَٖعٜك
   ٟق٘نننعٌ ايعننننً عنننه ايشنننأمٜ امنننٖار ٛ اعمكانننعا ايدرسنننٝ فنننٝ خ نننٖةح "ينننع جنننع

 ٛكاعمكاعا ايدرسٝ  ِٕ اةحع  اس اة٘حٜ٘ ىعَٜ٘ ةٕ ىشعرا  ةفكوٜٗ قد 
    ق٘عٌ ام  ا عفغ ذنٖو ااىىنٜ امٖار ٛ اعمكاعا ايدرسٝ "يع طنةذت لهنًأ

 ٕإيا ذدث ةٞ ةعدٗه فٝ ايىعو فدًٍْ   وعٕمِٖ فة  امافكو فٝ ذنٓك
     ُعنندٌ  راٗننٜ ام نن ا غ ننٖا  ٕىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ؛ طننع ٗزٗنند ىنن

م نن ا إلى اؿننه ايا نحننع  ايعةف٘ننٜ منيشننأمٜ طننع ٗننؤ ٞ إلى صننعٖاٜ ٕصننٖو ا  
 ام ر٘ ك
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       عننندٌ اطنننةال ايعنينننِٖ من ننن ا عَننند ؼدٗننند ٕاسننناَاعد امانننٖاٍح ٕامع قنننع
 امف٘زٗع٠ٜ٘ك

 ٜعدٌ ةأ"٘د ايعنيِٖ عنٝ ايعَٝ امف٘زٗع٠ٝ منَعةخ امَْع٠ٝ منيشأم 

ٕماَيٜ٘ قدرٛ ام عمحع  عنٝ ذنه ىشنع٠ه امف٘زٗنعٟأ  اند ىنُ ةندرٗ  ام عمحنع         
ماَي٘نٜ ىْنعرا  ذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ        س اة٘ح٘عٕا عنٝ امعدٗد ىُ امَيعيد 

 كُمدْٗ

  حل المشألة الفًزيائًة واستراتًجًاتنماذج: 

ٕفننٝ بنننٖٟ يمنننك ظْنننة  امعدٗننند ىننُ امدراسنننع  امانننٝ ةَعٕمنننت فيٖعنننٜ ىنننُ   
سننن اة٘ح٘ع  ؿنننه ايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜأ ٕام ةنننٝ ةْننند  إلى خفنننض    امَينننعيد ٕا

 ه امف٘زٗع٠ٜ٘أ ٕىُ ّإٔ امَيعيد: ىُ ذه ايشع٠ايا نحع  ايعةفٜ٘ م٘ايكُ ام  ا 
    اسنن اة٘حٜ٘ اٖم٘ننع(Polya)       ٔذنند  اٖم٘ننع ةراننع خ ننٖا  ر٠٘شننٜ٘ ماَف٘ننإ ّننإ :

أ  ا سنن اة٘حٜ٘ ّٕننٝ  فْننً ايشننأمٜأ اااكننعر خ ننٜ منرننهأ ةَف٘ننإ خ ننٜ اؿننه         
  (POLIA,1975,P312)(كىةاجعٜ اؿه

    اسنن اة٘حٜ٘ ا٘ننهBell  :)     ُفيٖعننٜ ىننُ   ذنند  ا٘ننه خمشننٜ خ ننٖا  ةاضنني
ااس١نٜ اماٝ ٗعدّع ايعنً ماٖب٘  "نه خ نٖٛ ّٕنٝ  عنةض ٕةاندًٗ ايشنأمٜأ       
اعنننع ٛ صننن٘عغٜ ايشنننأمٜأ صننن٘عغٜ امفنننةٕض ٕا جنننةاٟا  ام زىنننٜ ؿنننه امشنننأمٜأ     
اخاحعر امفةٕض ٕةَف٘إ ا جةاٟا  منر ٖو عنٝ ذه ةٕ فيٖعٜ ىُ اؿنٖو 

 ,BELL,1987) ك (اادعاييكَنٜأ ةاننًٖٗ اؿنننٖو ٕاسنن اة٘ح٘ع  اؿننه اياحعننٜ سننع 

PP312-317) 
  ؿننه ايشننع٠ه ةاضننيُ اـ ننٖا   اسنن اة٘حٜ٘اسنن اة٘حٜ٘ ىَنندٕر: قنندٌ ىَنندٕر

اماعم٘نننٜ  ؼدٗننند ىننناغوا  ايشنننأمٜ امف٘زٗع٠٘نننٜأ ةَف٘نننإ خ نننٜ اؿنننهأ ىةاجعنننٜ   
 )088 ص أ0223 أ امش ٌ عحد  ىَدٕرٕةفشو اؿه(ك 

        ٜ٘ىا ذننٜ مانندرٗص   اسنن اة٘حٜ٘ قينند عنننٝ: قنندٌ قينند عنننٝ اسنن اة٘ح
 ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟ فننٝ بننٖٟ ةسنننٖا امننَعً  ىنندخ  أ عين٘ننع أ ةغإٗننٜ راجعننٜأ   
كةجع (أ ٕتم ةاش٘يْع إلى اس اة٘ح٘اح فةع٘اح: ةعن٘يٜ٘  ٗاحعْنع ايعننً   
عَنند ةنندرٗص ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟ(أ ٕااخننةٞ ةعني٘ننٜ  ٗاحعْننع ام نن ا عَنند ذننه       

 (482-483أص6..4ةننك ايشع٠ه(ك  قيد عنٝأ
  ٖيد ٍعّنند عحنند امةابننٝ: ٕبننعت ٍعّنند عحنند امةابننٝ جننٖيد ىانن   ؿننه        جنن

ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ ةكِٖ ىُ ةراع خ نٖا  ٕةاضنيُ "نه خ نٖٛ فيٖعنٜ ىنُ       
اـ ننٖا  امفةع٘نننٜ "ينننع ٗننننٝ: ؼدٗننند ىننناغوا  ايشنننأمٜ ٕفْيْنننع ٕؼن٘ننننْع:  
  ٜ  أ (ٕةظيه  قةاٟٛ ٕفًْ ايشأمٜأ ؼدٗد ايع ٘ع أ ؼدٗد اي نٖاأ رسنً ايشنأم

ٕٕبع خ ٜ ؿه ايشأمٜ: ٕةظيه  اخا٘عر اسن اة٘حٜ٘ اؿنه ايَعسنحٜأ ؼدٗند     
  ٜ أ ٕةَف٘ننننإ خ ننننٜ اؿننننه: ٕةظننننيه   اجننننةاٟ      (اماننننعٍِٖ ةٕ امع قننننٜ ايشننننامدى
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أ ٕىةاجعنننٜ (امارنننٖٗ   ٕةٖذ٘ننند امٖذننندا أ اماعنننٖٗض فنننٝ امانننعٍِٖ ٕاماَف٘نننإ
 ( 002ص أ 4.04 أ  ٍعّد عحد امةابٝ ٕةفشو ٕةاًٖٗ ٍاع٠خ اؿهك

          ٜاس اة٘حٜ٘ ٕسنعٌ جعسنً ٕفنةاض ّنع ٞ: قندىع امحعذىنعِ اسن اة٘حٜ٘ ىا ذن
ؿنننه ايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜ ةاكنننِٖ ىنننُ ةرانننع خ نننٖا  ٕتم ةاشنننً٘ "نننه خ نننٖٛ   
،يٖعننٜ ىننُ اـ ننٖا  امفةع٘ننٜ ّٕننٝ: ىْننعرٛ فْننً ايشننأمٜ: ٕةظننيه  صنن٘عغٜ       
ايشننننأمٜ انغننننٜ ىحشنننن ٜأ ؼدٗنننند ايع ٘ننننع أ ؼدٗنننند اي نننننٖاأ رسننننً ايٖقننننف      

زٗع٠ٝأ ٕىْعرٛ ٕبع خ ٜ امحرن: ٕةظيه  طة  سو اؿهأ ػز٠ٜ ايشنأمٜ  امف٘
أ ٕىْنعرٛ ةَف٘نإ   (إلى ىشع٠ه فةعٜ٘أ ؼدٗد اماعٍِٖ ىنُ امع قنٜ انح ايع ٘نع      

اؿنننه: ٕةظننننيه  فعٍشنننٜ امٖذنننندا أ اماعنننٖٗض اعماننننعٍِٖ ٕاجنننةاٟ اؿشننننعا     
خنةٞأ  أ ٕىْعرٛ ىةاجعٜ اؿه: ٕةظيه  ىَ اٜ٘ اؿهأ اؿنه ا نةة ة  (امةٗعبٝ

 (00أص4.02"اعاٜ ايعَٝ امف٘زٗع٠ٝ(ك ٕسعٌ جعسً ٕفةاض ّع ٞأ

ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ إلى ث ثنٜ ؽاننف     ٕاس اة٘ح٘عٕيمكُ ة َ٘ف جعيد 
 ف٘يع اَْ٘ع ذش  الهد  ىُ عينٜ٘ ذه ايشأمٜ ّٕٝ :

           ٜ٘امانندرٗص ىننُ ةجننه ايشننأمٜ :ٕف٘ننٜ ٗنناً إ"شننعا ام نن ا اؿاننع٠ا ااسعسنن
ىنُ امٖصنٖو منرنه ٕاعمانعلى َٗ ن  الهند  عننٝ         ٕٓ كَن  ا٘ندٔ ةٕايْعرا  اماٝ 
 ٍعةخ اؿه  ك

             ًامادرٗص ىنُ خن و ايشنأمٜ : ٕف٘نٜ ٗناً عنةض ايانٖٞ ىنُ خن و ىشنع٠ه ٗنا
ةاننديمْع من نن ا ٕيمكننُ ذنننْعأ ٕاعماننعلى َٗ نن  الهنند  عنننٝ ا ّايننعٌ عننه     

 كايشأمٜ "يْعرٛ ةسعسٜ٘ 
      ِٖااندرٗ  ام ن ا عننٝ امعين٘نع       ٌا ّاينع امادرٗص ذنٖو ايشنأمٜ : ٕف٘نٜ ٗكن

اماٝ ةشععد ام  ا عننٝ امٖصنٖو إلى اؿنه َٕٗ ن  الهند         ٕا س اة٘ح٘ع
 (00أص4..4ىُ عينٜ٘ امادرٗص عنٝ عينٜ٘ اؿه ك زا٘دٛ قةٍٝأ

     ٜ   ٕاعمانننعلى  اننند اِ ةاكعىنننه امَينننعيد امى ثنننٜ فنننٝ عين٘نننٜ ةننندرٗص ذنننه ايشنننأم
 امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕٗانم  يمك ف٘يع ٗنٝ :

 ٌااادًٗ امع قع  ٕاماٖاٍح امف٘زٗع٠ٜ٘ فنٝ صنٖرٛ ىظنك   ةٕ ىشنع٠ه      ا ّايع
ٗا ن  ذنْع امافكو فْ٘ع ىُ جعٍن  ايناعنً بمشنععدٛ ايعننًك ٕٗ نح  الهند        
ىننننُ ةنننندرٗص امع قننننع  ٕاماننننٖاٍح امف٘زٗع٠٘ننننٜ امانننندرٗ  عنننننٝ ذننننه ايشننننع٠ه      

 امف٘زٗع٠ٜ٘ك  
   امف٘زٗع٠٘نٜ ٕفْنً ام ن ا لهنع     ا ّايعٌ اادرٗص ايفعًّ٘ ٕامع قنع  ٕامانٖاٍح 

 ٔفْيننع ج٘نندوا ينننع لهننع ىنننُ  ٕر ىْننً فننٝ ذنننه ايشننع٠هك اِ ام عمننن  ٖٗظننف ّنننإ       
 ايفعًّ٘ ٕامع قع  ٕاماٖاٍح فٝ اماٖصه إلى ا ساَاعجع  ايؤ ٜٗ منرهك

 ٌاانندرٗ  ام نن ا عَنند ةانندًٗ ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ عنننٝ الإجننةاٟا  ةٕ      ا ّايننع
ٝ ٗاحعٍْٖع عَد ذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜأ اند  ىنُ      اـ ٖا  ٕطةة امافكو اما

 ام "٘ز عنٝ امٖصٖو مَعةخ اؿهك
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مانندرٗص ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ     IDEALجننٖيد اٗنندٗعو   اخا٘ننعرٕمننإمك تم 
امشعااٜ ّٕٝ ام "٘ز عنٝ ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ   ا عاحعرا اظكه ٗةاعٝ ةنك 

  Skillٕ"يْعرٛ ك Productٕ"َعةخ  Process"عينٜ٘ 

ااَيٜ٘ ىْعرا  ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ فنٝ ايةذننٜ     اّايتٕىُ امدراسع  اماٝ 
 امىعٍٖٜٗ:

    ٕسنٖ  ةجةٗت  راسنٜ ةٖؾنع  (Tolga& Silay,2008) ٟ ةثنة اسنامداٌ     ساا نع
امننناعنً اماعنننعٍٕٝ ؿنننه ايشنننأمٜ امف٘زٗع٠٘نننٜ مننندٞ طننن ا ايةذننننٜ    اسننن اة٘حٜ٘

( طعمحونع ىنُ طن ا ام نف     38امىعٍٖٜٗ فٝ ةة"٘نعأ ٕةكٍٖنت عَ٘نٜ امدراسنٜ ىنُ       
امىنننعٍٝ امىنننعٍٖٞأ ٕ ىننننت ة ٕا  امدراسنننٜ فنننٝ اخاحنننعر ؼ ننن٘ه ؿنننه ايشنننع٠ه      
 امف٘زٗع٠ٜ٘أ ٕاَ٘ت امَاع٠خ ٕجٖ  فةة يٕ   مٜ إذ ع٠ٜ٘ انح ىاٖسنط ؼ ن٘ه   
ةفننةا  ا،يننٖعاح اماحةٗح٘ننٜ ٕامضننعا ٜ فننٝ ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ م ننع       

 ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘ك
      ٝفكننة اسنن اة٘حٜ٘(  إلى ىعةفننٜ فععن٘ننٜ  .4.0ّنندفت  راسننٜ ثننعٍٝ خننعج - 

طننعرل( فننٝ ا"اشننعا ايفننعًّ٘ امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕةَي٘ننٜ ا ػننعٔ مننٖ ذننه         -زإد
ٖسطأ ٕةكٍٖت عَ٘نٜ امحرنن ىنُ    ىشع٠ه امف٘زٗعٟ مدٞ طعمحع  ام ف اإو ايا

( طعمحوع 42( طعمحٜ تم ةاش٘يًْ إلى فيٖعاح اذداّيع ػةٗحٜ٘ عد ّع 24 
طنننعرل(أ  -زإد - فكنننة اسننن اة٘حٜ٘ رسنننت ايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜ اعسنننامداٌ 

(  رسنت ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ اعم ةٗانٜ اماان٘دٗنٜأ      42ٕااخةٞ بعا ٜ عد ّع  
 ا ػعٔ ٘ه ايفعًّ٘ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕىا٘عض ٕ ىنت ة ٕا  امحرن فٝ اخاحعر ؼ

و٘ع فنٝ     مٖ ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘أ ٕةطعر  امَاع٠خ إلى ٕجٖ  فةٕة  امنٜ إذ نع٠
اما ح٘نننا امحعننندٞ  خاحنننعر ؼ ننن٘ه ايفنننعًّ٘ امف٘زٗع٠٘نننٜ م نننع  ا،يٖعنننٜ      
و٘ع فنننٝ اما ح٘نننا امحعننندٞ م نننع           اماحةٗح٘نننٜأ ٕ  ةٖجننند فنننةٕة  امنننٜ اذ نننع٠

 ٜ٘ عنٝ ىا٘عض ا ػعٔ مٖ ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘كا،يٖعٜ اماحةٗح
    ٍٝإلى ىعةفنننٜ ةثنننة اسننن اة٘ح٘اح ؿنننه  4.00ّٕننندفت  راسنننٜ ٕم٘ننند امح٘ضنننع )

ايشننع٠ه فننٝ ؼ نن٘ه طنحننٜ ام ننف امىننعٍٝ اياٖسننط ٕاػعّننعةًْ مننٖ ايشننأمٜ      
( طعمحوننع ىننُ طنن ا ام ننف امىننعٍٝ   .2امف٘زٗع٠٘ننٜأ ٕةكٍٖننت عَ٘ننٜ امدراسننٜ ىننُ    

ةاةأ ٕتم ةاشنن٘يْع إلى ثنن ث فيٖعننع  ةثَننعِ ػةٗح٘اننعِ اننن       اننعمع اياٖسننط
 &Post  اسنننن اة٘ح٘ي( طعمحوننننع  رسننننت اعسننننامداٌ .4عنننند  "ننننه ىَْيننننع  

Brennan  ُطعمحوننننع  رسننننت اعم ةٗاننننٜ .4( ٕةكٍٖننننت ا،يٖعننننٜ امضننننعا ٜ ىنننن )
 ؼ ننن٘هتم اَنننعٟ ة اةنننح ّينننع: اخاحنننعر  ؛ا عا٘ع ٗنننٜأ ٕم٘رانننا امحرنننن ةّدافنننٓ

 .ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ ف٘زٗع٠ٜ٘ ٕىا٘عض ا ػعٔ مٖٗاضيُ خمص ىشع٠ه 

ٕةطنننعر  ٍانننع٠خ امدراسنننٜ إلى ةفنننٖة ا،ينننٖعاح اماحنننةٗح٘اح عننننٝ ا،يٖعنننٜ   
ٕىا٘ننننعض ا ػننننعٔ مننننٖ ذننننه ايشننننع٠ه     امار نننن٘نٙامضننننعا ٜ فننننٝ ا خاحننننعر  

 امف٘زٗع٠ٜ٘ك
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  ٜٖمنننن  ٗةةشننننٖ"ظننننفت  راسنننن"ِ (Culbertson,2012)    ٌعننننُ ةثننننة اسننننامدا
عن٘ي٘ننٜ فننٝ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ منندٞ طنن ا          امَيإجننٜ اما

ام نننف امععطنننة اٖ ٗنننٜ ةرٗزٍٕنننع اعمٖ ٗنننع  ايارننندٛ ااىةٗك٘نننٜأ ٕةكٍٖنننت عَ٘نننٜ    
( طعمن و ٕ رسنت ايشنع٠ه    484امحرن ىُ فيٖعاح اذنداّيع ػةٗح٘نٜ انغنت     

( طعمحوننع 23امف٘زٗع٠٘نٜ اعسننامداٌ امَيإجنٜ اماعن٘ي٘ننٜأ ٕةخنةٞ بننعا ٜ انغنت      
رسننت اعم ةٗاننٜ اماان٘دٗننٜأ ٕ ىنننت ة ٕا  امدراسننٜ فننٝ اخاحننعر ىْننعرا  ذننه        

و٘ع فنٝ        ايظكنٜ امف٘زٗع٠ٜ٘أ ٕةظْة  ٍاع٠خ امدراسٜ عنُ ٕجنٖ  فنةٕة  امنٜ إذ نع٠
اما ح٘ننا امحعنندٞ  خاحننعر ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ م ننع  ا،يٖعننٜ       

 اماحةٗحٜ٘ك
      ٛ ٖاسنننامداٌ اسننن اة٘حٜ٘  ( إلى ىعةفنننٜ ةثنننة  4.04ّٕننند  عنننن ةغةٗننند  ننن

امنندعع٠ً اماعن٘ي٘ننٜ فننٝ ةَي٘ننٜ ايفننعًّ٘ ٕىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ منندٞ   
( طعمحننننٜأ تم 86طعمحننننع  ام ننننف امععطننننة اغننننزٛأ ٕةكٍٖننننت عَ٘ننننٜ امحرننننن ىننننُ   

ةاشنننن٘يْع إلى فينننننٖعاح اعماشننننعٕٞ إذنننننداّيع ػةٗح٘ننننٜ  رسنننننت ايانننننٖٞ    
اعم ةٗاننٜ ايعانننع ٛأ  اعسننامداٌ امنندعع٠ً اماعن٘ي٘نننٜأ ٕااخننةٞ بننعا ٜ  رسنننت     

ٕ ىنننت ة ٕا  امحرننن فننٝ اخاحننعر منيفننعًّ٘ امف٘زٗع٠٘ننٜأ ٕاخاحننعر ىْننعرا  ذننه  
ايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜأ ٕاَ٘نننت امَانننع٠خ ٕجنننٖ  فنننةٕة يا    منننٜ إذ نننع٠ٜ٘ انننح          
ىاٖسط  رجع  طعمحع  ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘ ٕا،يٖعنٜ امضنعا ٜ فنٝ اخاحنعر     

ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ امحعنندٞ م ننع     ايفننعًّ٘ امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕاخاحننعر ىْننعرا  ذننه  
 ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘ك  

        ٝانعمعة   4.04اّايت  راسٜ ةٍٖر امععٍٝ؛ عحند امنةزاة عحندامحأ قيند و٘ن )
عنٝ ةثة ث ث ىشاٖٗع  ياغو اس اة٘حٜ٘ ذه ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ  ايظنعر"ٜأ    

م نننع أ اماَنننعٕاأ ا عا٘ع ٗنننٜ(  ٕجنننط اخاحعرّنننع  فنننا  امكانننعاأ اسنننامداٌ اين  
ا عا٘ع ٞ( فٝ ؼ ٘ه ط ا ام ف اـعىص امعنيٝ ينع ٛ امف٘زٗنعٟأ ٕةكٍٖنت    

( طعمحوعأ ٕتم ةاش٘يْع إلى ث ث فيٖعع  ػةٗحٜ٘؛ إي 040عَٜ٘ امدراسٜ ىُ  
خ  ت مكه فيٖعٜ ىَْع اس اة٘حٜ٘ قند ٛ ىنُ ا سن اة٘ح٘ع  امنى ثأ     

ننننت ة ٕا  امدراسنننٜ فنننٝ ٕة اٟ ا خاحنننعر اأذننند ااجنننعط امنننى ث م خاحنننعرأ ٕ ى
اخاحعر ؼ ٘هأ ٕةٖصننت امَانع٠خ إلى عندٌ ٕجنٖ  فنةة يٕ   منٜ إذ نع٠ٜ٘ انح         
ىاٖسنن ع  ؼ نن٘ه فيٖعننع  امحرننن فننٝ ىننع ٛ امف٘زٗننعٟ ٗعننزٞ إلى ىنناغو         

 اؿه ٕ"إمك إلى ةفععنْع ىع ىاغو جط ا خاحعرك  اس اة٘حٜ٘
   اٝ  ايننندخه إسننن اة٘ح٘ اسنننامداٌ( ةثنننة 4.03ٕعىنننت  راسنننٜ  ذ٘ننندر سنننةّ٘دأ

امَعننعىٝ ّٕننص( ؿننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ عنننٝ ة اٟ طنن ا ام ننف اـننعىص         
بمرعفعنننٜ اعانننه  ٕخفنننض اماننننا امَنننعةخ عنننُ  راسنننٜ امف٘زٗنننعٟأ ٕةكٍٖنننت عَ٘نننٜ   

( طعمحوعأ تم ةاش٘يًْ إلى ث ث فيٖعع   اثَعِ ػةٗح٘انعِ(  63امدراسٜ ىُ  
ٕلى احةٗح٘ننٜ اا( طعمحوننع ٕ رسننت ا،يٖعننٜ ام 46ٕعنند  "ننه فيٖعننٜ ىَْيننع    
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ايننننندخه امَعنننننعىٝ أ ٕ رسنننننت ا،يٖعنننننٜ اماحةٗح٘نننننٜ امىعٍ٘نننننٜ      اعسننننن اة٘حٜ٘
( طعمحونننع  رسنننٖا اعم ةٗانننٜ  46ّنننص أ ٕةخنننةٞ بنننعا ٜ ٕعننند ّع     اعسننن اة٘حٜ٘
ذه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ ٕىا٘نعض     اخاحعرأ ٕ ىنت ة ٕا  امدراسٜ فٝ ا عا٘ع ٜٗ

ةة يٕ   منٜ إذ نع٠ٜ٘ عَند    امانا ىُ امف٘زٗنعٟأ ٕةٖصننت امدراسنٜ إلى ٕجنٖ  فن     
أ( اننح ىاٖسنن ٝ  رجننع  ة اٟ ام نن ا امننإُٗ  رسننٖا ٕفننا       2.ىشنناٖٞ   مننٜ     

ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ    اخاحننعرإسنن اة٘ح٘اٝ  اينندخه امَعننعىٝ ّٕننص( فننٝ     
 ٕىا٘عض امانا مٖ ايع ٛ ٕيمك م ع  ط ا ا،يٖعاح اماحةٗح٘احك

   ٜامافععنه انح اسن اة٘حٜ٘ ااىىننٜ      ةثة اعة ( ا4.02قعىت  راسٜ اْٗعا طنح
اينٖمٜ ٕايعةفٜ امشعااٜ فٝ ةَيٜ٘ ايفعًّ٘ امعني٘نٜ ٕذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ     
يا  امحَنننعٟ اؾ٘ننند ٕيا  امحَنننعٟ امضنننع٘ف مننندٞ طننن ا ام نننف اإو امىنننعٍٖٞأ    

( طعمحوننع أ ٕتم ةاشنن٘يْع إلى فيننٖعاح ّٕيننع:   63ٕةكٍٖننت عَ٘ننٜ امحرننن ىننُ    
( طعمحوعأ ٕفيٖعنٜ ام ن ا   .3ايعةفٜ امشعااٜ ااعنٝ  فيٖعٜ ام  ا يٕٞ 

( طعمحونننعأ "ينننع صنننَفت "نننه فيٖعنننٜ ىنننُ    33يٕٞ ايعةفنننٜ امشنننعااٜ ااقنننه   
فيننٖعاٝ ام نن ا إلى فيننٖعاح فننةع٘اح إذننداّيع ةنندرض ٕذنندٛ لخقننٖاٍح  
ٍ٘ننٖةُ منرة"ننٜلخ اعسننامداٌ اسنن اة٘حٜ٘ ااىىنننٜ اينٖمننٜأ ٕااخننةٞ ةنندرض       

ٕ ىننننت ة ٕا  امدراسنننٜ فنننٝ اخاحنننعر ؼ ننن٘ه     ماان٘دٗنننٜأامٖذننندٛ اعم ةٗانننٜ ا 
ايفعًّ٘ امف٘زٗع٠ٜ٘؛ اخاحعر ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ يا  امحَعٟ اؾ٘ند؛ ٕاخاحنعر   
ذنننه ايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜ يا  امحَنننعٟ امضنننع٘فأ ٕاخاحنننعر ايعةفنننٜ امشنننعااٜ فنننٝ    

ٕايعةفننننٜ امف٘زٗنننعٟأ ٕةٖصنننننت امدراسنننٜ إلى ةِ اسنننن اة٘حٜ٘ ااىىننننٜ اينٖمننننٜ    
امشعااٜ لهع ةأثو عنٝ ؼ ٘ه ايفعًّ٘ امعني٘نٜ ٕذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ يا      
امحَننعٟ اؾ٘نند ٕيا  امحَننعٟ امضننع٘فأ ٕٕجننٖ  ةفععننه اننح ايععؾننٜ امادرٗشننٜ٘      

 ٜ ام ةٗاننننٜ اماان٘دٗننننٜ(أ ٕايعةفننننٜ امشننننعااٜ   -اسنننن اة٘حٜ٘ ااىىنننننٜ اينٖمنننن
 زٗع٠ٜ٘ ٕذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘كااقه( عنٝ ؼ ٘ه ايفعًّ٘ امف٘ - امععمٜ٘

  4.08عحنننندامح امظننننعىٝأ  إ  و٘ننننٝ؛ ٕقعىننننت  راسننننٜ  عحنننند امن ٘ننننف ام ننننً؛  )
ةثننة اسننامداٌ ايع"ننعٛ اؿعسننٖاٜ٘ في ةَي٘ننٜ ىْننعرٛ ذننه ايشننع٠ه        اعساا ننعٟ

امف٘زٗع٠٘نننٜ مننندٚ طنحنننٜ ام نننف امىنننعٍٙ امىنننعٍٖٚ عنينننٙ في قعفعنننٜ صنننَععٟأ    
انا امحرنن ةّدافنٓ تم اَنعٟ ة اةنح ّينع:       ٕاػعّعةًْ مٖ ىنع ٛ امف٘زٗنعٟك ٕم٘ر  

ىا٘ننعض ىْننعرٛ ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕىا٘ننعض ا ػننعٔ مننٖ ىننع ٛ امف٘زٗننعٟأ     
"ينننننع ة نننننيً٘ اةٍنننننعىخ قع"نننننعٛ ذعسنننننٖاٙ ماننننندرٗص ٕذننننندةٙ امكْةانننننعٟ      
ٕايغَعط٘شنننٜ٘ك ٕقنننً تم اخا٘نننعر فينننٖعاح ىنننُ ام ننن اأ إذنننداّيع ػةٗح٘نننٜ  

( طعمحنعأ ٕاعند ة ح٘نا    48اكنِٖ ىنُ    ( طعمحنع ٕااخنةٞ بنعا ٜ ة   30ةاكِٖ ىنُ   
امحرننن ةطنننعر  ٍاننع٠خ ؼن٘نننه ا٘عٍنننع  ىا٘ننعض ىْنننعرٛ ذننه ايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜ     
ٕىا٘عض ا ػنعٔ منٖ ىنع ٛ امف٘زٗنعٟ إلى ٕجنٖ  فنةٕة يا    منٜ إذ نع٠ٜ٘ انح          
ىاٖسننن ٙ  رجنننع  ام ننن ا في ا،ينننٖعاح اماحةٗح٘نننٜ ٕامضنننعا ٜ في ىا٘نننعض 
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 نع  ا،يٖعنٜ اماحةٗح٘نٜك ٕٕجنٖ  فنةٕة يا       ىْعرٛ ذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ م   
  مننننٜ إذ ننننع٠ٜ٘ في ىا٘ننننعض ا ػننننعٔ مننننٖ ىننننع ٛ امف٘زٗننننعٟ اننننح ا،يننننٖعاح  
اماحةٗح٘ننٜ ٕامضننعا ٜ م ننع  ا،يٖعننٜ اماحةٗح٘ننٜك ٕٕجننٖ  فننةٕة يا    مننٜ      
إذ ع٠ٜ٘ انح ىاٖسن ع   رجنع  طن ا ا،ينٖعاح اماحةٗح٘نٜ ٕامضنعا ٜ في        

امف٘زٗع٠ٜ٘ ذش  ايشناٖٚ امدراسنٙ  فنةة اياٖسنطأ      ىا٘عض ىْعرٛ ذه ايشع٠ه
 ِٕ اياٖسنننط( م نننع  ا،يٖعنننٜ اماحةٗح٘نننٜ اظنننكه عنننعٌ في "ننن  ايشننناٖٗحك   
ٕٕجنننٖ  فنننةٕة يا    منننٜ إذ نننع٠ٜ٘ في ا ػنننعٔ انننح ا،ينننٖعاح اماحةٗح٘نننٜ        
ٕامضنننعا ٜ ذشننن  ايشننناٖٚ امدراسنننٙ  فنننٖة اياٖسنننطأ  ِٕ اياٖسنننط( م نننع    

 اظكه ععٌ في "  ايشاٖٗحك ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘

 ٕاعسااةاٟ امدراسع  امشعااٜ ٗاض  ىع ٗنٝ:
  ىننع امدراسننع  امشننعااٜ عنننٝ ةّي٘ننٜ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ    امدراسننٜةافننا

 امف٘زٗع٠ٜ٘ مدٞ ام  ا اعيةذنٜ امىعٍٖٜٗ ٕاؾعىعٜ٘ك 
     ٜاساْدفت امدراسع  امشعااٜ اسامداٌ طةة ٕاس اة٘ح٘ع  ةدرٗشنٜ٘ كانفن

؛ ةغةٗند  4.02يٜ٘ ىْعرا  ذنه ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ ىىنه  راسنٜ  اْٗنعا طنحنٜأ       ماَ
أ اَ٘ينع اسنامدىت   (Tolga& Silay,2008)؛ 4.04؛ ذ٘در سنةّ٘دأ 4.04 ٖ ٛأ

اة٘حٜ٘ ذنه  ( اسن  4.04 راسٜ ةٍٖر امععٍٝ؛ عحد امةزاة عحدامحأ قيد و٘نٝ   
لم ةشنامدٌ جنٖيد   ايشع٠ه فٝ ةَيٜ٘ ؼ ن٘ه ام ن ا ينع ٛ امف٘زٗنعٟ؛ إ  ةٍْنع      

IDEAL      ٜفننٝ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ اعمحننعا امىننعٍٝ لخاؿة"نن
 اـ ٜ٘لخ ىُ قاٖٞ امف٘زٗعٟ اياةر عنٝ ط ا ام ف اإو امىعٍٖٞ ك

   ٜلم ػننة ةٗننٜ  راسنن–    ٜ اّايننت ااَي٘ننٜ   -فننٝ ذنندٕ  ىننع اطنعننت عن٘ننٓ امحعذىنن
امف٘زٗنعٟ  ىععندا  راسنٜ    اػعّع  ط ا ام ف اإو امىعٍٖٞ منٖ ذنه ىشنع٠ه    

( Post& Brennan( اماننٝ اسننامدىت اسنن اة٘ح٘اٝ   4.00 ٕم٘نند امح٘ضننعٍٝ أ
ٜ يٜ٘ ذه ايشع٠ه ٕا ػعٔ مّٖعأ "يع ؽانف ةَفٝ  ةٗضنع عنُ  راسنٜ     امدراسن

 -زإد -( اماننٝ ةثحاننت عنندٌ فععم٘ننٜ اسنن اة٘حٜ٘  فكننة     .4.0ثننعٍٝ خننعجٝ   
٘زٗع٠٘نننٜ؛ ٕانننإمك ؽاننننف  طنننعرل( فنننٝ ةَي٘نننٜ ا ػنننعٔ منننٖ ذنننه ايشنننع٠ه امف   

فنٝ ةَي٘نٜ     IDEALعُ ةننك امدراسناعِ فنٝ اسنامداٌ جنٖيد اٗندٗعو       امدراسٜ
 امافكو اماأىنٝ ٕىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕا ػعٔ مّٖعك

  ايديالالمحىز الجاىى : نمىذج IDEAL : 

 ٓإِ ة"ىة امشيع  ايي٘زٛ ملإٍشعِ عُ سنع٠ة ايمنٖقنع  ّنٖ ةٍنٓ فةٗند فنٝ قدرةن       
عنٝ ذه ايظك  أ ٕيمكُ ةِ ةعٖ  ٍشحٜ "حوٛ ىُ ةادٌ امحظةٜٗ إلى ّإٔ امادرٛ 
ايَفة ٛ ملإٍشعِ عننٝ ذنه ايظنك   أ فعؿ٘نعٛ امانٝ ٗع٘ظنْع ا ٍشنعِ ٖٗاجنٓ فْ٘نع          
امعدٗنند ىننُ ايظننك   ٕام ننعٖاع  ةا ننن  ىَننٓ ذنننْع ٕػننعٕز صننعٖااْعك ّٕننإا مننُ  

 ايظك   اماٝ ةٖاجْٓ ك  ٗاأةٝ مٓ إ  إيا تم ةدرٗحٓ عنٝ "٘فٜ٘ ذه 
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إِ ةٞ ىٖقف ةٕ سؤاو ٖٗاجٓ ام عم  ىُ  ِٕ ةِ ٗكِٖ مدٗٓ ذه ةٕ ةفشو جعّز 
منننٓ ف٘ينننع يماننننك ىنننُ خنننبرا  سنننعااٜ ف٘نننىو امنننإُّ ٕٗدفعنننٓ مننننافكو فنننٝ ذننننٓ    
ٕىٖاجْانننٓ ٗعانننبر ىظنننكنٜ؛ طنننةٗ ٜ ةِ ٗظنننعة امفنننة  اْنننعأ ٕةنننةةحط انننعمٖاقع امنننإٞ  

ٓ ٕطنعٖرٔ اٖجنٖ  ٍان  مدٗنٓ وفنزٔ منحرنن       ٗع٘ع آأ ٕةِ ةاع فنٝ  ا٠نةٛ اّايعىن   
 فٝ ايظكنٜ ٕامافكو مافشوّع ٕاماٖصه إلى ذه لهعك

ٕيمكننُ ةعةٗننف ةسنننٖا ذننه ايظننك   عنننٝ ةٍننٓ:لخ طةٗاننٜ ةدرٗشننٜ٘ ةْنند  إلى         
ةَيٜ٘ قدرا  اياعنً عنٝ ذه ةٍٖا  عدٗدٛ ىنُ ايظنك   غنو ايأمٖفنٜ مدٗنٓأ ٕؿنه       

ىننُ ايعنٖىننع  ٕايْننعرا أ فعمانندرٛ عنننٝ      حةٚ ىظننكنٜ واننعد اينناعنً إلى قنندر ىعنن    
اسامداٌ ايعنٖىع  ٕاؿاع٠ا ّٙ اؾزٟ امضةٕرٚ في عين٘نٜ ذنه ايظنك  كلخ عحد    

 (082أص 6..4امة ُ الهع ٙأ ٕطٓ امدم٘يٙ 

(  اأٍْنننع عين٘نننٜ ةفكوٗنننٜ 464أ ص8..4ٕعةفْنننع صننن   امننندُٗ عةفنننٜ قينننٖ    
عااٜ ٕىْنننعرا  ىنننُ ةجنننه ٗشنننامدٌ فْ٘نننع امفنننة  ىنننع مدٗنننٓ ىنننُ ىعنننعر  ىكاشنننحٜ سننن  

ا ساحعاٜ بمحعطةٛ عيه ىع ٗشناْد  ذنه اماَنعقض ةٕ امننحص ةٕ امغينٖض امنإٚ       
 ٗاضيَٓ ايٖقفك 

ةىنننع اةاٍشنننفٖر  ٕسننناح ٗعاانننداِ ةِ ذنننه ايظنننكنٜ ّنننٖ :لخ ةسننننٖا إيا اسننناعيه        
ٗننٖفة من نحننٜ امفةصننٜ ايَعسننحٜ مارا٘ننا  ٓاعم ةٗاننٜ ام ننر٘رٜ فننٝ امانندرٗ  فدٍنن

 (Bransford& stein, 1995, p:28) ً امفعنٜ٘كلخيٕاةًْ ٕةَيٜ٘ قدراةْ

سننٖل ٗعايند    ٓ:لخ( ةسنٖا ذه ايظنكنٜ اأٍن  4.0أ ص4..4ٕٗعة  "يعو زٗاِٖ  
اؿه امشعاا ةعنيْنع ىنُ قحنه      ٕاس اة٘ح٘عةسعسع عنٝ ة ح٘ا ايععر  ٕةسعم٘  

ايعننعر  ٕةنننك ا سننعم٘  اظننكه ٗشننععد عنننٝ ة ح٘اْننع عنننٝ      ّننإٔع٘ننن ةَنناعً  
ىنُ   ٓةعنين منٓ  ىنأمٖ  ىنُ قحنهأ ع٘نن ىانعر ىنُ انح ىنع سنحا           ىٖقف ىظنكه غنو  
ٓ فنٝ ذننه ىٖقنف ىننع     ٕاسنن اة٘ح٘عىننُ ةسنعم٘    ٓىعنعر  ٕىننع ا"اشنح   فننٝ  م٘ حان

 لخىٖقف ةخةك 

ع ةافنا عننٝ ةِ ذنه ايظنكنٜ     اماعةٗفع  ؿه ايظكنٜ ةٍْع  ٘عون  ٔٗاض  ىُ ّإ
ّننننٖ عين٘ننننٜ عان٘ننننٜ ةا ننننن  ىننننُ امفننننة  اما٘ننننعٌ بمحيٖعننننٜ ىننننُ الإجننننةاٟا  ةٕ          
امشنننٖ"٘ع   كننُ ام عمنن  ىننُ ؼن٘ننه عَعصننة ايٖقننف امننإٞ ٖٗاجْننٓ ٕةة"٘حْننع    
ٕاسارضعر ىع ةعنينٓ سنعاادع ىنُ خنبرا  ٕىعنٖىنع  ٕة ح٘انٓ فنٝ ايٖقنف اؾدٗند          

 منٖصٖو إلى اؿهك 

ٟ اؿدٗىنننٜ عننننٝ ا"اشنننعا ام نحنننٜ ايعةفنننٜ امعني٘نننٜ    ٕةة"نننز ىَنننعّخ امف٘زٗنننع 
ا ةٗاننننٜ ٕظ٘ف٘ننننٜ ٕةاٖيمْننننع ٕا ذافننننعظ اْننننع أ ٕيمكننننُ ةِ ٗشننننععد ةسنننننٖا ذننننه    
ايظك   ام عم  عنٝ ا"اظع  ايفنعًّ٘ ٕايحنع   امعني٘نٜ ٕة ح٘اْنع ٕا سنافع ٛ      

 ةعنيٜ٘ جدٗدٛك –ىَْع فٝ ىٖاقف ةعن٘يٜ٘ 
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سنننٖا ذننه ايظننك   فننٝ امغننة    ٕلهننإا ظْننة  امعدٗنند ىننُ امَيننعيد ما ح٘ننا ة   
 ام فٜ٘أ ّٕٝ:

  ٝجننٖيد ا٘انن(Petty,1993)   ٝ  :: ٕاطننايه ّننإا امَيننٖيد عنننٝ سننحع خ ننٖا  ّنن
 ؼدٗد ايظكنٜأ اما٘عٌ اع ف يَّٝ ماردٗد ى در ايعنٖىع أ عن ٕؼن٘نه  

اؿه ااٍش أ ة نٖٗة اؿنه    اخا٘عرايظكنٜأ ع ف يَّٝ يعةفٜ ذنٖو ايظكنٜأ 
 ؿه(كا اخاحعرااٍش أ 

   جنننٖيد ف٘ظنننة(Fisher,1995)    ٝ  ؼدٗننند :: ٕاطنننايه عننننٝ خمنننص خ نننٖا  ّننن
أ ةٖج٘ننٓ ا سنن اة٘حٜ٘أ ةَف٘ننإ ا سنن اة٘حٜ٘ايظننكنٜأ  ننع امح٘عٍننع أ ؼدٗنند  

 ايمةجع (ك
  جننننٖيد اةاٍشننننفٖر  ٕسنننناحIDEAL  0263  ٕاطننننايه عنننننٝ خمننننص خ ننننٖا :)

ة ح٘ننا  اي نن نرع أ ا"اظننع  ا سنن اة٘ح٘ع أ  ةعننة ايظننكنٜأ  ةعننة  :ّٕننٝ
 (Borich,2000)أ امَعة فٝ اماأثوا (كا س اة٘ح٘ع 

   ٜٕاطايه عنٝ خمص خ ٖا 4..4جٖيد ةٖف٘ا ىةعٝ ٕقيد اؿ٘ن :) :ّٝ 
 ا ذشننعض اعيظننكنٜأ ؼدٗنند ايظننكنٜ ٕصننٖغْع اٖبننٖ أ فننةض امفننةٕض ؿننه   

 ايظكنٜأ اخا٘عر امفةض ايَعس  ٕاخاحعرٔأ ةَف٘إ اؿه ٕػةاآ ٕةاٖيمٓ(ك
  4..4قينند عنننٝ  جننٖيد ٝ  إثننعرٛ ايظننكنٜأ :(: ٕاطننايه عنننٝ سننحع خ ننٖا  ّٕنن

ؼدٗند ايظنكنٜأ  نع ايعنٖىنع أ فنةض امفنةٕضأ ىَعقظنٜ امفنةٕضأ امٖصنٖو          
أص 6..4إلى اؿنننهأ اماعينننً٘(ك  عحننند امح اىحنننٖ سنننع٘دٞ ٕسنننن٘يعِ امحنٖطنننٝأ    

 (422-422ص

ىُ بيُ امَينعيد امادرٗشنٜ٘ امانٝ يمكنُ      IDEALٕٗاض  طع سحا ةِ جٖيد 
اسامداىْع فٝ ذه ايظك   امعنيٜ٘؛ ٕةَاشً ايظك   فٝ ةندرٗص امعننٌٖ ععىنٜ    

 إلى ٍٖعح ّيع : 
   ٜ ٓ ّٕنٝ ىظنك      Qualitative Problems :   ىظنك   "٘ف٘ن أ ٗا نن   ىٖقف٘ن

 ذنْع سنشنٜ ىُ اـ ٖا  ايَعيٜ اماٝ ةشععد فٝ اماٖصه إلى اؿه ايَظٖ أ 
 ٜ٘ىظك   "ي  Quantitative Problems:     ّٜٕنٝ ىشنع٠ه عد ٗنNumerical 

Problems    ٜٗا نننن  ذنننننْع ىعةفننننٜ امع قنننع  ٕاماننننٖاٍح ٕامَعةٗننننع  امعني٘نننن
 ٕإجةاٟ امعين٘ع  امةٗعبٜ٘ ام زىٜ ؿه ايشأمٜك

ٕةعاننبر ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ ٍننٖ  ىننُ ةٍننٖا  ايظننك   امكي٘ننٜ؛ مننإا ةننةٞ امحعذىننٜ    
 مناغن  عنٝ ىظكنٜ ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك  IDEALٌ جٖيد بةٕرٛ اسامدا

  ايديالنمىذج ماهًة IDEAL):) 

(أ فْننٖ اذنند امَيننعيد 0263قنندٌ ّننإا امَيننٖيد امععيننعِ اةاٍشننفٖر  ٕطنناعُٗ عننعٌ   
ايعةف٘نننٜ ام زىنننٜ ؿنننه ايظنننك   أ اععاحنننعرٔ اطنننعر عينننه ٗاضنننيُ فيٖعنننٜ ىنننُ       

ًّ٘ ٕىْعرا  امافكو ٕذه ايظنك   اظنكه   ا جةاٟا  ايف٘دٛ ماعنً٘ ام  ا ايفع
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ٜ  ننععٝأ   إلى "ٍٖننٓ ٕسنن٘نٜ مارشنننح امننافكو ٕامنناعنً يٞ ايعَننٝ ىنننُ       اعلإبننعف
خ و ذه ايظك  ؛ طع ٖٗفة امفةص ايَعسنحٜ مارا٘نا يٕاةْنًأ ٕةَي٘نٜ قندراةًْ      

 (Bransford& Stein,1984,p28)امعانٜ٘ ٕؼا٘ادع اّدا  ام اٜ٘ اؿدٗىٜ

ُٗ اأٍٓ:لخ ةذد امَيعيد امٖاسعٜ ؿه ايظك   ٕفنا   IDEALعة  جٖيد اٗدٗعو ٕ
    ٕ اي نن نرع   ةعننة خ ننٖا  ىاشنشنننٜ  عين٘ننع  ةفكننو( ىَْننع: ؼدٗنند ايظننكنٜ 

اؿننننه ٕة ح٘ننننا اافكننننعر لإهننننع  اؿننننه ٕ امحرننننن عننننُ    اسنننن اة٘حٜٕ٘اساكظننننع  
 (Bransford & Stein: 1984امَاع٠خكلخ  

ُٗعند امٖسن٘نٜ     داأٍٓ: لخجٖي (Smith,1995,p20)ٕعةفٓ سم٘ن   ؿه ايظنك   ٕ
ايف٘نننندٛ ماعنننننً٘ ام نننن ا ايَْح٘ننننٜ ام ننننر٘رٜ يععؾننننٜ ةٞ ىظننننكنٜأ فضننننندع عننننُ  
إع ع٠ًْ امفةصنٜ ماا٘نً٘ امع قنٜ انح ايعنٖىنع  ٕفنا ّ٘كناْنعأ ٕاقن ا  اؿننٖوأ          

 ٕاساحاعٟ ةنك اؿنٖوكلخ

ٜ ةشنامدٌ في  ( اأٍٓ :لخطةٗا428-422أص ص2..4ٕٗعةفٓ سن٘يعِ امحنٖطٙ  
 ٗ  ةعننننة  ايظننننكنٜ ٕ    ةعننننة  ام نحننننٜ عنننننٝ ذننننه ايظننننك   ٕةاكننننِٖ ىننننُ :         ةنننندر

ثنننً امَعنننة في  ا سننن اة٘حٜٕ٘ ة ح٘نننا  ا سننن اة٘ح٘ع ا"اظنننع   اي ننن نرع  ٕ
 اماأثوا كلخ

  الأسص اليظسية لينىذجIDEAL: 

 اٌٖ عنْ٘ع امَيٖيد ىَْع:َّٗعل فيٖعٜ ىُ ااسص امَعةٜٗ اماٝ 

   ف٘يع ٗا ه اعيىو ٕامٖس٘ط ٕا ساحعاٜكاماعنً اع "اظع 

           ٜامنناعنً اع ساح ننعر ف٘يننع ٗاعنننا ادثننعرٛ ٕىضننع  عاننه امفننة  ٕامعَعٗننٜ اشننع
 امام٘ه اا د امٖصٖو إلى اؿه ايىعلىك

       ٍعةٗنننٜ ثٖرٍنننداٗك ف٘ينننع ٗا نننه انننعماعنً عنننُ طةٗنننا ايعٕمنننٜ ٕاـ نننأ ٕىنننع
 ةاضيُ ىُ ىىو ٕعين٘ع  ةفكو ٕاساحعاٜك

 عنٖىع  ٕاماغإٜٗ امةاجعٜ ف٘يع ٗاعننا بمعةفنٜ ايناعنً ٍنٖاةخ     ٍعةٜٗ ىععؾٜ اي
 ةفكؤ ٕىع إيا "عٍت خعط١ٜ ةٕ صر٘رٜك

        قنعٍِٖ اماعزٗنز محنعفنٖ  ٕسنكَة امنإٞ ٗايىنه انعيىو-  ٜ  -اسناحعاٜ صننر٘ر
ةعزٗز ف٘يع ٗاعنا ادثعرٛ  افعٜ٘ اياعنً مٖ اما٘عٌ اَظعط اجنه إطنحع  ىٖ٘منٓ    

  ذعٜ ٕاييعرسٜ امعينٜ٘كعُ اماعنً اعي عٕرغحعةٓك فضند

     امَعةٗننٜ امحَع٠٘نننٜ فرنننه ايظننك   ٕايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜ   ٗننأةٝ ىنننُ فنننةاغ انننه
ىٖجننٖ ٛ فننٝ خننبراةًْ  ٔٗننةةحط بمننع ّننٖ ىٖجننٖ  ف٘يننع ٗعةفننٓ ام نن ا ٕةِ اننإٕر  

ُٗ    عامشننعااٜك ٕبمنن  َ نن  اننأِ ٗنناً طننة    ةِ َّننعل ةَننٖ  فننٝ خننبرا  ام نن ا مننإا 
ٗننناً إع نننعٟ ام ننن ا ذةٗنننٜ فنننٝ  ىظنننك   لهنننع ة"ىنننة ىنننُ ذنننه صنننر٘  ذانننٝ  

 (482أص4.02ةفكوًّك قشُ ع ٜ٘أ
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  خطىات نمىذجIDEAL :وتىظًفها فى حل المشألة الفًزيائًة 

أ  سنننن٘يعِ امحنٖطنننٙأ ٕ ؛ عحننند امح سنننع٘دٞ 428 ص أ 6..4 أ ٕٗةٞ عينننة غحنننعُٗ
( IDEAL(  ةِ "نيننٜ  082ص أ 2..4 أ ؛ ٍع ٗننٜ امعفننِٖ 428-422أ ص ص  2..4

  ىه ااذة  اإلى ايكٍٖٜ ـ ٖا  ذه ايظكنٜ ّٕٝ: 

  ٜؼدٗنند ايظننكنI(Identification) : ٜٝاعننة  ام عمحننةاـ ننٖٛ  انند ةِ  ّننإٔفنن 
ايظكنٜ  ايشأمٜ( اظكه ج٘د قحه امحدٟ فٝ ذننْعك َّٕنع  اند ىنُ ةِ ٗشنأو       ةٕ 

ام عم  ٍفشٓ ّه فعندع فْيت ايظكنٜ ةٌ ةٍَٝ ةذاعد إلى ةٖب٘رع  ىُ ايعنً؟ 
كَّٕع ةاٌٖ ام عمحٜ ااةاٟٛ ٕفًْ ايشأمٜ ٕؼدٗد ايع ٘ع  ٕةة ٜ ايشنأمٜ إلى  

 طكه ؽ ٘ ٝ ٕؼدٗد اي نٖا ىُ ايشأمٜك 

  اي  نرع  ةعة D(Definition) :اياعنً  اـ ٖٛ  اد ىُ ةِ ٗعة  ٔفٝ ّإ
ىننع ىعَننٝ "ننه "نيننٜ فننٝ ايظننكنٜ اٍْننع ساشننععدٔ عنننٝ فْننً ايظننكنٜ ا ننٖرٛ     
ةعياك َّٕع ةاٌٖ ام عمحٜ ا  ٜ اي  نرع  امف٘زٗع٠ٜ٘ امنٖار ٛ اعيشنأمٜ إلى   

 رىٖز ٕةرقعٌ ثً ٗاٌٖ بمحعٍشٜ امٖذدا ك

   ا سنن اة٘ح٘عا"اظننع  E(Explore Strategies):  اننٌٖ ةاـ ننٖٛ  ٔفننٝ ّننإ
ظيع ىعنٖىع  ذٖو ايظكنٜ ٕ"إمك ة ح٘ا عند  ىنُ ام نةة ؿنه      ٜام عمح

ايظننكنٜك ٕىننُ اـ٘ننعرا  مننإمك اسننامداٌ امةسننٖىع  ٕايَعقظننع  ٕامحرننن فننٝ    
ةانٌٖ ام عمحنٜ اٖبنع     عذننْعك ٕفْ٘ن  امكا  ٕػز٠ٜ ايظنكنٜ إلى جز١ٗنع  م٘شنْه    

دٗند امانعٍِٖ امعنعٌ ٕامانٖاٍح امٖسن٘ ٜ ام زىنٜ لإهنع         خ ٜ ؿه ايشأمٜ ٕؼ
 اي نٖاك 

   ٜا سن اة٘ح٘ ة ح٘نا  A(Act on the Strategies):   انٌٖ  ةاـ نٖٛ   ٔفنٝ ّنإ
ةكِٖ ااصن   اماٝاماٝ جةاْع ىشحاع   ا س اة٘ح٘عاعسامداٌ ةذد  ٜام عمح

ؿنننه ةننننك ايظنننكنٜ ك ٕةانننٌٖ فْ٘نننع ام عمحنننٜ انننعماعٖٗض فنننٝ امانننعٍِٖ ٕاجنننةاٟ    
 امعين٘ع  اؿشعاٜ٘ك

  امَعة فٝ اماأثوا L(Look at the Effects) :ٜاٌٖ ام عمحن ةاـ ٖٛ  ٔفٝ ّإ 
؟ك ٕفْ٘نع ةانٌٖ   ّٓه ٕصه إلى اؿه ام ر٘  منيظنكنٜ ايع نعٛ من    ْعاشؤاو ٍفش

 ٜ٘ اؿه ٕةادًٗ ةفشو  ف٘زٗع٠ٝ مَعةخ ايشأمٜك       ام عمحٜ اعماأ"د ىُ ىَ ا

اٗندٗعو ةاضنيُ ىْنعرا      ٜ سن اة٘ح٘ ٗاض  طع سحا اِ اـ نٖا  ا سعسنٜ٘   
ذننه ايشننع٠ه ٕاعماننعلى فنندِ اةحننع  ىعنيننٝ امف٘زٗننعٟ لهننإا امَيننٖيد فننٝ ذننه ايشننع٠ه      

 امف٘زٗع٠ٜ٘ ٗشًْ اظكه "حو الى ةَيٜ٘ ىْعرا  ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك 

  عىامل نجاح استدداو نمىذجIDEAL فى تعلًه مهازات حل المشائل الفًزيائًة: 

اسننناَع وا ينننع سنننحا يمكنننُ امانننٖو ةِ امَحنننع  فنننٝ اسنننامداٌ امَينننٖيد فنننٝ ةَي٘نننٜ  
ىْعرا  ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ ٗشانزٌ ةٖافة عٖاىه عدٗدٛ ىَْع ىع ٗاعننا انعيعنً   

 ٗاعنا اعياعنً "يع ٗنٝ: ٕىَْع ىع ٗاعنا اعيَْخ ٕا١ٜ٘ اماعنً ٕىَْع ىع
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    ٓعٖاىنننه ةنننةةحط انننعيعنً: ٕةظنننيه  "فعٟةنننٓ ايعةف٘نننٜ ٕايْعرٗنننٜأ ىشننناٖٞ إيعىننن
امَيننٖيد ٕا ر"ننٓ اّي٘ننٜ اسننامداىٓأ ىشنناٖٞ  كَننٓ ىننُ ؽ نن٘ط      غ ننٖا 

ٕة ح٘ننا امنندرٕض ٕطننة  ايشننع٠ه اماننٝ ةاضننيَْع اعسننامداٌ خ ننٖا  امَيننٖيدأ   
 ا  من ننن ا ؼفنننز ام ننن ا ةَع٘ينننٓ منح١٘نننٜ ام نننفٜ٘أ ٕبنننع ةعن٘ينننع  ٕارطنننع 

 ما ح٘ا خ ٖا  امَيٖيد(ك
   ٕةظنننيه  طح٘عنننٜ ة نننيً٘ ىنننَْخ امف٘زٗنننعٟ ٕى ٟىنننٜ   انننعيَْخ:عٖاىنننه ةنننةةحط

 ةدرٗشٓ اعمَيٖيدأ طح٘عٜ ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕىدٞ ارةحعطْع اعمح١ٜ٘(ك
      عٖاىه ةةةحط اعياعنً: ٕةظيه  ىشاٖٞ ٍضخ اياعنًأ رغحآ فنٝ امافععنه ىنع

ح٘ا خ ٖا  امَيٖيد ماعنً ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘أ  كنُ  ايعنً فٝ ة 
وٟا ىُ ؼدٗند ايع ٘نع  ٕصنٖمدع ؿنه ايشنع٠ه       اياعنً ىُ ىْعرا  ذه ايشع٠ه اد

 ٕاماأ"د ىُ ىَ اٜ٘ اؿه(ك

امنإٞ قدىنٓ اةاٍشنفٖر      IDEALٕعنٝ امةغً ىُ ىةٕر ث ثٜ عاٖ  عنٝ جنٖيد  
دٕ  ىنُ امدراسنع  امشننعااٜ امانٝ اّايننت    إ  ةِ َّننعل عند  قنن  0263ٕطناعُٗ عنعٌ   

 اعسامداٌ امَيٖيد  فٝ امادرٗص ٕىُ ّإٔ امدراسع :
     راسٜ ج٘يز Gamze, 2008)ٝالى ىعةفٜ ةثنة  ّٕدفت جةٗت فٝ ةة"٘ع ةُ اما

اماننندرٗ  عننننٝ ذنننه ايشنننع٠ه فنننٝ ؼ ننن٘ه امف٘زٗنننعٟ ٕعننننٝ ة ا٠ْنننً اعسنننامداٌ    
أ ذ٘ننن ةكٍٖننت عَ٘ننٜ امدراسننٜ ىننُ طنن ا ايةذنننٜ اإلى     IDEAL ٜاسنن اة٘ح٘

٠ٝ ةٖصنننننت امدراسننننٜ الى ةفننننٖة  عقشننننً امف٘زٗننننعٟك ٕاعسننننامداٌ ا خاحننننعر امانننن  
ا،يٖعننٜ اماحةٗح٘ننٜ عنننٝ امضننعا ٜ فننٝ "ننه ىننُ ا خاحننعر امار نن٘نٝ ٕفننٝ     

 اخاحعر ىْعرا  ذه ايشع٠نٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ك
     ٝفننٝ ؼ نن٘ه ىننع ٛ    ٗنندٗعوا( اعَننٖاِ ةثننة ةجننٖيد   4.04 راسننٜ "فننع  ام ننع٠

امك٘ي٘ننعٟ امعينننٝ ٕاؽننعي اماننةار ٕةَي٘ننٜ امننافكو امعنيننٙ ك ذ٘ننن ةكٍٖننت عَ٘ننٜ   
طعمحع ٕطعمحٜ ىُ ايةذنٜ اإلى فٝ قشً امعنٌٖ اكن٘نٜ ام ا٘نٜ    38امدراسٜ ىُ 

ااسعسنننٜ٘ فنننٝ جعىعنننٜ ٕاسنننط ىاشنننيح الى فينننٖعاح إذنننداّيع بنننعا ٜ        
عمحٜ ٕةٖصنت امحعذىٜ إلى ٕجٖ  طعمحع ٕط 44ٕااخةٞ ػةٗحٜ٘ "ه فيٖعٜ 

فةة يٕ   مٜ اذ ع٠ٜ٘ اح ا،يٖعاح  اماحةٗحٜ٘ ٕامضعا ٜ( فٝ امار ن٘ه  
امعيننننٝ ينننع ٛ امك٘ي٘نننعٟ امععىنننٜ ٕفنننٝ ىا٘نننعض اؽنننعي امانننةار ٕامنننافكو امعنينننٙ  

 ٕم ع  ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘ ك
      امانننٝ ّننندفت إلى ىاعرٍنننٜ إسننن اة٘ح٘اٝ    4.02 راسنننٜ عحننند امكنننةًٗ ذشنننح )
 ٕرٛ امنننناعنً فننننٖة ايعةف٘ننننٜ   ٕاسنننن اة٘حٜ٘( ؿننننه ايظننننك   IDEALٗنننندٗعو ا
 MCL     ٟفنننٝ اؽنننعي امانننةار م نحنننٜ امكن٘نننٜ ام اٖٗنننٜ ايفاٖذنننٜ قشنننً امف٘زٗنننع )

لى إ( طعمننن  ٕطعمحنننٜأ تم ةاشننن٘يًْ   .3انننعمعةاةأ ٕةكٍٖنننت عَ٘نننٜ امحرنننن ىنننُ     
فيننننننننٖعاح ػننننننننةٗح٘احأ  رسننننننننت اإلى اعسنننننننن اة٘حٜ٘ اٗنننننننندٗعو ؿننننننننه     

( أ ٕااخنننننةٞ اعسننننن اة٘حٜ٘  ٕرٛ امننننناعنً فنننننٖة ايعةف٘ننننننٜ     IDEALايظنننننك    
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 MLC      أ ٕ ىنننت ة ٕا  امدراسننٜ فننٝ ىا٘ننعض اؽننعي اماننةارأ ٕةظْننة  امَاننع٠خ)
ةفٖة ط ا ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘ اإلى عنٝ ا،يٖعنٜ اماحةٗح٘نٜ امىعٍ٘نٜ فنٝ     

 اؽعي اماةارك
    ٞةجننٖيدمداٌ ( اماننٝ قعىننت اعساا ننعٟ ةثننة اسننا  4.02 راسننٜ قينند امعح٘نند 

( فننٝ قنندرٛ ام نن ا "ن٘ننٜ ام ا٘ننٜ ااسعسننٜ٘ اعؾعىعننٜ      IDEALاةاٍشننفٖر   
( طعمحوع 24ايشاَ ةٜٗ عنٝ ذه ايظك   ام رٜ٘أ ٕةكٍٖت عَٜ٘ امدراسٜ ىُ  

ؽ   امك٘ي٘عٟ ٕااذ٘عٟ أ تم ةاش٘يًْ إلى فينٖعاح اذنداّيع ػةٗح٘نٜ    
اعم ةٗانٜ اماان٘دٗنٜأ   (أ ٕا خةٞ بعا ٜ  رست IDEAL رست اعس اة٘حٜ٘  

ٕ ىنت ا ٕا  امدراسٜ فٝ اخاحعر ذنه ايظنك   ام نرٜ٘أ ٕةطنعر  امَانع٠خ إلى      
ةفننننٖة ا،يٖعننننٜ اماحةٗح٘ننننٜ فننننٝ ذننننه ايظننننك   ام ننننرٜ٘ عنننننٝ ا،يٖعننننٜ       

 امضعا ٜك 

 :ٝىع ٗنٕٗاض  ىُ اسااةاٟ امدراسع  امشعااٜ 
       ّنندفت امدراسننع  امشننعااٜ اسننامداٌ جننٖيدIDEAL  امف٘زٗننعٟ ( فننٝ ةنندرٗص

من نن ا اعيةذنننٜ اؾعىع٘ننٜ ٕخ ٖصوننع ام نن ا ايعنيننح اكن٘ننٜ ام ا٘ننٜ ىىننه       
( أ ٕفٝ ةدرٗص ااذ٘عٟ 4.02أ   راسٜ عحد امكةًٗ ذشحأ6..4أ Gamze راسٜ  

(أ ٕفٝ  راسٜ ايظك   ام نرٜ٘ ىىنه  راسنٜ    4.02ىىه  راسٜ قيد امعح٘دٞ  
 راسننٜ "فننع  ام ننع٠ٝ   (أ ٕفننٝ ةنندرٗص امك٘ي٘ننعٟ ىىننه    4.02قينند امعح٘نندٞ   

 (ك4.04 
  ىنننع امدراسنننع  امشنننعااٜ ىنننُ ذ٘نننن امكظنننف عنننُ فععم٘نننٜ ٕةثنننة   امدراسنننٜٕةافنننا

امَيٖيد فنٝ اماندرٗص ٕ ٕرٔ فنٝ ةَي٘نٜ اعنض ايناغوا  اماعاعنٜأ ٕمكنُ ؽاننف          
عنُ امدراسنع  امشنعااٜ فنٝ اسنامداٌ امَينٖيد فنٝ ةَي٘نٜ ىْنعرا  ذنه            امدراسٜ

منننافكو امانننأىنٝ  فنننٝ امف٘زٗنننعٟ ٕةَي٘نننٜ   ايشنننأمٜ امف٘زٗع٠٘نننٜ ٕةَي٘نننٜ ىْنننعرا  ا  
 اػعّع  ام  ا مٖ ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك

     ذنننغ ىننننُ امعنننةض امشننننعاا مندراسننننع  امشنننعااٜ ةِ  ٘عْننننع تم اجةا٠ْننننع ٍٕ
ٜ  –انننعمعةاةأ ٕ  ةٖجننند  راسنننٜ   قعىنننت  -فنننٝ ذننندٕ  ىنننع اطنعنننت عن٘نننٓ امحعذىننن

٠٘ننٜ منندٞ ( فننٝ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع  IDEALاعسننامداٌ جننٖيد  
ٜ ط ا ام ف اإو امىعٍٖٞ فنٝ انعا لخاؿة"نٜ اـ ٘نٜلخ امانٝ ةْند          امدراسن

 إلى ةدرٗص ىشع٠نٓ بم ة ٕاعمٖطُ امعةاٝك

"يع اّايت ا ػعّع  اؿدٗىٜ فٝ ةدرٗص امف٘زٗعٟ ااَيٜ٘ امادرا  امعانٜ٘ 
امعن٘ع ٕةَيٜ٘ امافكو مدٞ ام  ا ىنُ خن و ذنه ايظنك    ايشنع٠ه( كٕةنحح ةٍنٓ        

بننيُ ام ننعٖاع  اماننٝ ةٖاجننٓ ام نن ا فننٝ ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ ٗةجننع إلى   ىننُ
بعف فٝ امادرٛ عنٝ ةٖظ٘ف ىْعرا  امافكو عَد ذنه ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜأ ٕٗعند     
امافكو اماأىنٝ ةذد ةجعط امافكو اماٝ ٗنحأ إمْ٘ع امفة  عَندىع ٖٗاجنٓ ىظنكنٜ    

أىنٝ مفًْ امف٘زٗنعٟ ٕىنع ةظنايه    ىع؛ مإا ه  طعرسٜ ام عم  يْعرا  امافكو اما
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عن٘ننٓ ىننُ ىفننعًّ٘ فننة ٛ ٕقننٖاٍح ٍٕعةٗننع  ٕع قننع  رٗعبننٜ٘ ٕؿننه ايظننك          
امعنيٜ٘ ايةةح ٜ اْعأ ٕلهإا سٖ  ٍارندث فنٝ اينٖر امانعلى عنُ امنافكو امانأىنٝ        

 ٕىْعراةٓك 

  المحىز الجالح : التفلير التأملى 

ةسعسنننٝ مَحنننع  امعين٘نننٜ    عننند اماننندرٗص ىنننُ ةجنننه ةعننننً٘ امنننافكو ىا نننن         ُٗ
ٕخعصنٜ   –اماعن٘يٜ٘ ٕة ٖر ا،ايع؛ مإا فدِ ةَيٜ٘ ىْعرا  امافكو اظاٝ ةٍٖاعنٓ  

بمىعاننٜ امنندعع٠ً اماننٝ هنن  ةِ ٗننزٕ  اْننع ام نن ا ذاننٝ ٗايكَننٖا ىننُ        -اماننأىنٝ
 اماععىه اكفعٟٛ ىع اما ٖر ايعةفٝ امإٞ ودث فٝ ععيَعك

  ً ةّنندا  ةنندرٗص امف٘زٗننعٟ فننٝ   ٕ ىننه ةَي٘ننٜ ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ ىننُ ةّنن
ايةذنننٜ امىعٍٖٗننٜ؛ اٍننٓ هعننه ام عمنن  ٗاأىننه ٕٗننايعُ ٕى ننط ٕٗةاقنن  ٕٗاننً٘          
امعين٘ع  ٕالإجةاٟا  اماٝ ٗاحعْع  ؽعي امانةارأ ّٕنإا ٗنؤ ٞ إلى اانعٟ ةثنة امناعنً       

اسن اة٘ح٘ع     ىنع ةْند  فٝ عاه اياعنً ّٕإا ٗؤ"ند عننٝ امناعنً يٞ ايعَنٝ ّٕنٖ      
 امادرٗص إلى ؼا٘آك 

ةِ طعرسنننننٜ (Kovalik& Olsen,2010,p4)ٕةٕمشنننننُ  "فٖام٘نننننكٕةٖبننننن  
امنننافكو امانننأىنٝ عنننع ٛ   ةاننندر انننىيُ اعمَشنننحٜ منعانننه فْنننٖ ٗاننننه ىنننُ الإجْنننع      
ُٗرشُ اماعنً ٕصنَع امانةار ٕٗعنزز اا اٟ ٕٗان٘  من ن ا ا ٍاانعو ىنُ لخىنعيا فنٝ           ٕ

داٌ ّننننإا فننننٝ اؿعبننننة ٕايشننننااحه؟لخ "يننننع يمننننك؟لخ إلى لخ"٘ننننف يمكََننننٝ اسننننام
ٗشنععدًّ عنننٝ ؽننزُٗ امنناعنً فننٝ امننإا"ةٛ طٖٗننٜ اينندٞك مننإا ةَننعٕو ّننإا ايننٖر   
 ىفْننٌٖ امننافكو اماننأىنٝأ ٕةّي٘ننٜ امننافكو اماننأىنٝأ ٕىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝأ      
ٕخ ع٠  امافكو اماأىنٝ إٔ ٕر ايعنً فنٝ ةَي٘نٜ امنافكو امانأىنٝ (أ ّٕنٝ "ينع       

 ٗنٝ:

 هىو التفلير التأملى: مف 

 ةعد   اماعةٗفع  اماٝ ةَعٕمت امافكو اماأىنٝأ ذ٘ن:
     عان٘ننٜ ةاننٌٖ عنننٝ ؼن٘ننه    ٜاأٍننٓ: لخعين٘نن ( 338أ ص2..4ٗعةفننٓ فنندٞ عزٗننز

ايٖقنننف ايظنننكه إلى فيٖعنننٜ ىنننُ امعَعصنننة ٕ راسنننٜ  ٘نننع اؿننننٖو اييكَنننٜ       
 ننر٘  ٕةاٖيمْننع ٕاماراننا ىننُ صننراْع قحننه ا خا٘ننعر ٕامٖصننٖو إلى اؿننه ام  

 منيٖقف ايظكهك
   ٕٞاأٍٓ:لخ ةأىنه ايناعنً منيٖقنف امنإٞ     82-82أص2..4عةفآ جْ٘عِ امعيع )

ةىعىٓ؛ ٕامعيه عنٝ ؼن٘نٓ إلى عَعصةٔأ ٕٗةسً اـ ط ام زىٜ مفْينٓ ذانٝ   
 ٗ ه إلى امَاع٠خ اي نٖاٜ فٝ ّإا ايٖقفكلخ

    ننعٍخف٘ينع ٗظننو "ننه ىنُ رٗنند"ٕ  (Reed& Canning,2010,p120-121)  إلى
ىنُ امنافكو ىاننف عنُ امعين٘نع  ااخنةٞ         اأٍٓ: لخٍٖىفٌْٖ امافكو اماأىنٝ 

مننٜ ىننُ امظننك ٕامنن   أ ا رةحننعل     عاماننٝ ٗ نننا عنْ٘ننع اسننً امفكننةأ ٕٗظننيه ذ     
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ٕٕجننٖ  صننعٖاٜ عان٘ننٜ ةنندعٖ إلى امننافكوأ ٕعيننه امحرننن ٕا سافشننعرأ ٕامعىننٖر  
سااةار ٕامنامن  ىنُ   عنٝ ايٖا  اماٝ يمكُ ةِ ؼه ّإا امظك ٕصٖمدع إلى ا 

 ذعمٜ ا ب ةااكلخ
      ّٕنو "َ٘نز  ٕاةفنا سنٍٖخأ جةٗحٖسنكٝأ ٕ"ٖزام٘نك  (Song, Grabowiski, 

Koszalka & Harkness, 2003, p21)  ٕم٘ننٍٖز(Lyons,2010,p12)  :ٓاأٍنن
عانٝ منعين٘ع  ايعةف٘نٜ ٗعايند عننٝ ىععؾنٜ ة"ىنة ىنُ ىٖبنٖ  فنٝ          لخاٍدىعد

وٗع امعانننه مفْنننً امعٖاىنننه اياحعَٗنننٜ فنننٝ اي   عننننٝ  ٖقنننفأ ٕإع ع٠ْنننع اّايعىونننع جننند
 اماٖالى؛ اْد  ةَيٜ٘ اس اة٘ح٘ع  إلعز امعيه ٕة ا ٔ خ و ّإا ايٖقفكلخ

   ٛ ةِ امنافكو امانأىنٝ : لخّنٖ يمنك امنَيط ىنُ       34أص4.03ٕٗةٞ جٖ   سعع )
امننافكو ايننةةحط اننعمٖعٝ امننإاةٝأ ٕايعةفنننٜ امإاة٘ننٜ ةٕ اماأىننه امننإاةٝأ ٕامنننإٞ        

 ٕىةاقحٜ امَفص ٕامَعة اعيا إلى ااىٖركلخ  ٗعايد عنٝ امايعُ
    امعان٘نننٜ امٖاع٘نننٜ    اأٍنننٓ: لخالإجنننةاٟا ( 022أص4.08ٕةعةفنننٓ ٍْننننٜ جنننع  اؿنننا

ايكاشنننحٜ امانننٝ ٗانننٌٖ اْنننع ام عمننن  ةثَنننعٟ  راسنننآ يٖاقنننف ٕىفنننعًّ٘ ٕػنننعرا         
ةح ننة  ٛفننٝ: ىْننعرامك٘ي٘ننعٟأ ٕطعرسننٜ خ لهننع اعننض ايْننعرا  امعان٘ننٜ ايايىنننٜ  

ع  ا خا فع  ٕاماظعاْع أ ٕىْعرا  إبعفٜ ةفكعر جدٗدٛ فنٝ  امع قع أ ا"اظ
ايٖقف اماعن٘يٝ ذاٝ ٗ ه ام عم  إلى امَاع٠خ ايؤ ٜٗ ؿه ايٖقف اماعن٘يٝأ 
ٕٗعبر عَنٓ اعمدرجنٜ اـعصنٜ امانٝ و نه عنْ٘نع ام عمن  فنٝ اخاحنعر امنافكو           

 لخاماأىنٝ فٝ امك٘ي٘عٟ ايعد لهإا امغةضك

اٜ مننافكو امانأىنٝ ٍظنعط يَّنٝ ٕةفكنو ىٖجنٓ       ٕٗاض  ىنُ اماعةٗفنع  امشنعا   
ٗاننٌٖ اننٓ ام عمنن  مناععىننه ىننع ىظننكنٓ ىعَ٘ننٜ؛ ف٘نحننأ مارن٘ننه ٕفرنن  عَعصننة         
 ايظكنٜأ ٕامام ٘ط ٕاماأىهأ ٕةٖم٘د اافكعر اْد  ذه ايظكنٜ ٕاؽعي اماةارك 

 خصائص التفلير التأملى: 

 ٓ ٗاكننِٖ ىننُ  فننٝ بننٖٟ ىننع ةانندٌ ذننٖو ىفْننٌٖ امننافكو اماننأىنٝ يمكننُ اماننٖو ةٍنن
امكنننىو ىنننُ اـ نننع٠  امفعن٘نننٜ ٕالإجةا٠٘نننٜ امانننٝ ةضنننيَْع عين٘عةنننٓ امإَّ٘نننٜ         

 اا ا٠ٜ٘ ّٕٝ:
       ٍظعط عانٝ ط٘ز اظكه غو ىحعطةأ ٕٗعايند عننٝ امانٖاٍح امععىنٜ منعنٖاّةأ

َٕٗ نا ىُ امَعنة ٕا عاحنعر ٕامانداة ٕاـنبرٛ اؿشنٜ٘ ٕٗعكنص امع قنع  انح         
 امعٖاّةك

  لى امة ٗنننٜ امح نننةٜٗ امَعقننندٛ ٕاسنننامداٌ ايانننعٗ٘ص    وانننعد امنننافكو امانننأىنٝ إ
 ملإ رال امٖاعٝك

     ٗاحع امافكو اماأىنٝ ىَْحٜ٘  ق٘اٜ ٕٗحَٝ عنٝ اف ابنع  صنر٘رٜ؛ ٕيمنك
 ٗبرُّ عنٝ امَظعط امعنيٝ ملإٍشعِأ ٕٗدو عنٝ طم ٘آك

           ٗاضننيُ امننافكو فننٖة ايعةفننٝأ اسنن اة٘ح٘ع  ذننه ايظننك  أ ٕاؽننعي اماننةارأ
فشنننو امَانننع٠خأ ٕامٖصنننٖو منرنننه ااىىنننه منيظنننكنٜك زٗع     ٕفنننةض امفنننةٕض ٕة 

 (4.00امفعرأ
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أ ٕةنننك اـ ننع٠  ةشننععد ام نن ا     IDEALخنن و ة ح٘ننا خ ننٖا  جننٖيد    
ةثَعٟ  راساًْ يَْخ امف٘زٗعٟ ٕا نفٜ   ٖٗجٍْْٖععنٝ اماغن  عنٝ ام عٖاع  اماٝ 

 خعصٜ ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك

 أملى:العنلًات العكلًة التى يتضنيها التفلير الت 

      ا ػننعٔ: ٗشننعًّ امننافكو اماننأىنٝ فننٝ ةَي٘ننٜ اي٘ننٖو ٕا ػعّننع  مننٖ ؼا٘ننا
 الهد  ايَظٖ ك

 امافشو: ٕٗاً ىُ ا رال امع قع  اح عَعصة ايٖقفك 
      ا خاحننعر: ىنننُ خنن و امحرنننن عنننُ ايعنٖىننع  فنننٝ اَ٘نننٜ امفننة  ايعةفنننٜ ٕةنننإ"ة

 اـبرا  امشعااٜك
 ح ىكٍٖع  اـبرٛكا ساح عر: ىُ خ و  ٘٘ز امع قع  ا 
 ا ااكعر: ااكُٖٗ ةجعط عانٜ٘ جدٗدٛك 
  4..4امَاد: اااًٖٗ اؿه "ا ح٘ا عينٝك ٕمً٘ عح٘د ٕعزٕ عفعٍٜأ) 

 :أهنًة التفلير التأملى فى حل مشائل الفًزياء 

ٗعد ا ّاينعٌ ااَي٘نٜ امنافكو امانأىنٝ مندٞ ايناعنيح فنٝ امف٘زٗنعٟ ةىنةوا انعم            
 ااّيٜ٘ ذ٘ن ةٍٓ:

          ٗشععد امافكو اماأىنٝ ام عمن  عننٝ اسنامداٌ ايعةفنٜ امشنعااٜ فنٝ اماععىنه
ىننع ايٖاقننف اؾدٗنندٛأ ٕىٖاجْننٜ ايظننك   ايمانفننٜ ٕؼن٘نننْع ٕامام نن٘ط لهننع  
ٕإصدار امانةارا  ايَعسنحٜأ "ينع ةٍنٓ ٗشنععد عننٝ ةَي٘نٜ الإذشنعض اعيشن١ٖمٜ٘          

ٜ عحنننننننند ٕامشنننننننن٘ ةٛ عنننننننننٝ امننننننننافكو ٕامَحننننننننع  فننننننننٝ ة اٟ ايْننننننننعٌك  فعطينننننننن 
 (026أص2..4امّٖعاأ

       ٗشننًْ امننافكو اماننأىنٝ فننٝ ةَي٘ننٜ قنندرٛ ام عمنن  عنننٝ إ رال امع قننع أ عيننه
اينم ع أ ٕا سافع ٛ ىُ ايعنٖىع  فٝ ةدعً٘ ٕجْٜ ٍعةٔ ٕؼن٘ه اياندىع أ  
ٕىةاجعٜ امحدا٠ه ٕامحرن عَْع ٕاساحعع  ايعنٖىع  يا  امع قع  غنو ايَعسنحٜ   

 ( 68أص4.04صع أك ىدذت ايع عٛمنيادىع  
         ُٗننةةحط امننافكو اماننأىنٝ اع ساا ننعٟ امعنيننٝ ذ٘ننن ٗاضننيُ فيٖعننٜ ىنن

ةظننننيه: اي ذعننننٜ ٕاما٘ننننعض ٕاما ننننَ٘ف ٕاماَحننننؤ     اماننننٝامعين٘ننننع  امعان٘ننننٜ  
ٕا سننناد وأ ّٕنننإٔ امعين٘نننع  ٗشنننامدىْع الإٍشنننعِ فنننٝ اماأىنننه ٕا"اظنننع         

 (042ص أ 3..4 أ امعنيٜ٘ك ععٗع زٗاِٖ ٕايحع  ايفعًّ٘ 
 خه امافكو اماأىنٝ ىع ااسنٖا امعنيٝ فٝ ذه ايظكنٜأ ذ٘ن ةِ ةسننٖا  ٗادا

ّننٝ ةّنندا  ر٠٘شننٜ٘ مانندرٗص امف٘زٗننعٟ فننٝ   اماننٝذننه ايظننكنٜ ٕامننافكو امَعقنند 
و٘ننع   يمكننُ ا سنناغَعٟ عَننٓ    ايةذنننٜ امىعٍٖٗننٜ ةاضننيُ فننٝ فينننْع ةفكننووا ةأىن

وٗع ٕ"ظننننف جٖاٍنننن  اـ ننننأ ٕامضنننن  أ  عفمةسننننً جٖاٍنننن  ايٖقننننف ايظننننكه ا ننننة
ٕاـنننةٕد اعسننناَاعجع  عني٘نننٜ ةشنننععد فنننٝ ٕبنننع ذننننٖو ىَ ا٘نننٜ منيٖقنننف         

 (04ص أ 4..4 أ امنٖمٖ ٕفار٘ٓايظكهك عزٕ عفعٍٜ 
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ٕةةٞ امحعذىٜ ةِ ةَي٘نٜ ىْنعرا  امنافكو امانأىنٝ مندٞ طن ا ايةذننٜ امىعٍٖٗنٜ         
 فٝ ذه ىشع٠ه امف٘زٗعٟ ٗشعًّ فٝ:

  ٖار ٛ اعيشنأمٜ ٕاسنامداىْع   ىشععدٛ اياعنيح فٝ اساح عر ٕةأىه ايعنٖىع  امن
 فٝ اماٖصه إلى اؿنٖو ااص٘نٜ منيشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕةاً٘٘ ٍعةخ اؿهك

       راننط ام نن ا منيعةفننٜ اؾدٗنندٛ ٕاـننبرا  امشننعااٜ منندًْٗ فننٝ اماععىننه ىننع
ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ اؾدٗدٛ؛ طع هعنه عين٘نٜ ةعنينٓ يا  ىعَنٝ ٕؼانا فْنً       

 ٕايشٖسٜكعي٘ا يفعًّ٘ امف٘زٗعٟ ا،ة ٛ 
    ىشننععدةًْ عنننٝ امننافكو اعيننا فننٝ ايْننعرا  ٕاـ ننٖا  ام زىننٜ ؿننه ايشننع٠ه

 امف٘زٗع٠ٜ٘ك
   ٜةَي٘نننٜ ا ػعّنننع  ا هعا٘نننٜ منننٖ ذنننه ىشنننع٠ه امف٘زٗنننعٟ طنننع ٗظنننعةٔ اعمىاننن

اَفشننننٓ ٕ امظننننعٖر ٕامننننٖعٝ امننننإاةٝ؛ طننننع يمكننننًَْ ىننننُ ىٖاجْننننٜ ىظننننك ةًْ     
 ؿنْعك اماعن٘يٜ٘ ٕاؿ٘عةٜ٘ ٕاؽعي اماةار ايَعس 

 :مساحل التفلير التأملى 

( إلى ةَننننٖ  عراٟ امحننننعذىح ذننننٖو ؼدٗنننند 4.6 ص أ 4.03ةطننننعر ربننننع ذحننننعزٞ  
ىةاذه امافكو اماأىنٝ فيًَْ ىُ َٗعة إم٘ٓ "حزٟ ىُ امافكو امَعقد ٕٗ َف 

وٟىةاذنٓ  عنٝ يمك ٕىًَْ ىُ ٗ َف ىةاذنٓ "يةاذه ذه ايظك   "ٍٖنٓ   اَع
 نٜكٗاععىه ىع ىٖقف فٝ صٖرٛ ىظك

 ث ث ىةاذه منافكو اماأىنٝ:( (Sternberg, 2010 ساو اةدٕماد ٕبع 
  اماأىننه ةثَننعٟ امعيننه:Reflection-in-Action      ٌٕةنناً ّننإٔ ايةذنننٜ ةثَننعٟ ق٘ننع

امفة  عه ايظكنٜ اماٝ ةٖاجْٓ؛ ذ٘ن ٗفكة فٝ "٘ف٘نٜ إعنع ٛ ةظنك٘ه عَعصنة     
ايٖقف ٕطعرسٜ ىْعرا  امافكو اماأىنٝ لإهع  اؿنه ايَعسن  منيظنكنٜ امانٝ     

 ةٖاجْٓ ةثَعٟ امعيهك
    اماأىنننه ذنننٖو امعينننهReflection-on-Action  ٜٕة نننف ّنننإٔ ايةذننننٜ عين٘ننن :

اماأىه اماٝ ؼدث اعد ا ٍاْعٟ ىُ ذنه ايظنكنٜ ىنُ خن و ق٘نعٌ امفنة  ادعنع ٛ        
ىننع صنن٘عغٜ ايظننكنٜ ٕؼدٗنند ايا ذننع  ٕاماننةارا  امحدٗنننٜ ايَعسننحٜ لهننعأ ٕعننع ٛ  

 ّإٔ ايةذنٜ عُ ىْعرا  ىع ٕراٟ ايعةفٜك ةعبر

    : اماأىنننه اجنننه امعينننهReflection-for-Action ْ٘نننع ٗاأىنننه امفنننة  ٍانننع٠خ    ٕف
و٘نننع فنننٝ بنننٖٟ اماغإٗنننٜ         سننننٖ"٘عةٓ اماعن٘ي٘نننٜ ٕاما٘نننعٌ اَاننندّع ٕؼن٘ننننْع ياة
امةاجعننٜ اعنند ةَف٘ننإٔ منعيننهأ ٕا سننافع ٛ ىننُ ىع ٘ننع  ايٖقننف منام نن٘ط يننع    

 امفة  فٝ ذ٘عةٓك ٖٗاجْعيمكُ عينٓ مناغن  عنٝ ايظك   ايشااحنٜ٘ اماٝ 

نٝ ةثَنعٟ ذنه ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ "ينع      ٕةةٞ امحعذىنٜ ةِ ىةاذنه امنافكو امانأى    
 ٗنٝ:
  ٕجٖ  ىٖقف ىظكه  ىشأمٜ(ك 
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  اسا٘ضع  ايشأمٜ عُ طةٗا ؼدٗد ايع ٘ع  ٕرسً ك ط منيشأمٜ ٕؼدٗند 
 اي نٖا ىُ ايشأمٜك

 ٕبع اـ ط ؿه ايشأمٜ ٕاخاحعرّع ٕةعدٗنْعك 
 اخا٘عر اـ ٜ ايَعسحٜ ٕاماعٍِٖ ايَعس  ؿه ايشأمٜك 
 ةخ ايشأمٜ ٕاماأ"د ىُ ىَ ا٘آ ٕايعَٝ امف٘زٗع٠ٝ مٓكاماأىه فٝ ٍع 

 ٕٗاض  يمك ىُ خ و ايم ط اماعلى:

(: ٖٗب  ىةاذه امافكو اماأىنٝ ةثَعٟ ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ك 4طكه  

ٕطنننع سنننحا ٗاضننن  ةِ ىةاذنننه امنننافكو امانننأىنٝ ةانننأمف ىنننُ عين٘نننع  يَّ٘نننٜ      
ىَعينننٜ ٗاأىنننه ٕٗةاجنننع فْ٘نننع ام عمننن  ة أٟ ٕذننننٓ منيشنننأمٜ اداٗنننٜ ىنننُ ةَف٘نننإٔ     
ـ ننٖا  اؿننهأ ٕٕصننٖمدع إلى اماأىننه امَعقنند اعماأ"نند ىننُ ىَ ا٘ننٜ اؿننه؛ طننع         

 مف٘زٗع٠ٜ٘ك ٗؤ"د عنٝ ام ااط اح ىةاذه امافكو اماأىه ٕىْعرا  ذه ايشأمٜ ا

 :مهازات التفلير التأملى 

( اأٍْع:لخ امادرٛ عنٝ ةاً٘٘ ٕةفشو امندم٘ه  408 أ ص 2..4عةفْع عحد امش ٌ  
ٕةعنندٗه الآراٟ ٕعيننه ةذكننعٌ ىٖبننٖعٜ٘كلخ ٕةَعٕمننت امعدٗنند ىننُ امكاعاننع  ىْننعرا         
امافكو اماأىنٝأ ٕقد اخانفت ّإٔ امكاعاع  فٝ ؼدٗند ىْنعرا  امنافكو امانأىنٝ     

 & Ferry) ٕجٖر ِأ ٕذد ّع فوٞ  ذٖو ىفٌْٖ امافكو اماأىنٝ  خا فًٍْعةوا 

Gordon, 1998, p102)   :ٝةعنة  ف٘يع ٗنن   ٜ ااخ نعٟ فنٝ    ةعنة   -طح٘عنٜ ايظنكن
 ٜ ٜ  -إجنننةاٟا  ايظنننكن ٜ  -إعنننع ٛ ّ٘كننننٜ ايظنننكن إهنننع  ذننننٖو   -ةَعنننً٘ ايظنننكن

ٜ   -جدٗدٛ ٜ    -اماحةاٜ امفعنٜ٘ منرننٖو ايا ذن ةاندًٗ   -اؽنعي قنةارا  ةأىن٘ن
 ايمةجع  امَْع٠ٜ٘ك

ِ قعٌ ٖٗسنت   امنافكو   ىْنعرا   ا نَ٘ف ا (Yost& Sentner,2000,p44) ٕسنَ٘ 
 اماأىنٝ إلى فيٖعاح ىُ ايْعرا  ّٕٝ:

      ىْنننعرٛ ا ساا نننعٟ: ٕةاضنننيُ  نننع امح٘عٍنننع  ٕؼن٘ننننْعأ ٕامفرننن  امننندق٘ا
     ً  منيعنٖىننع أ ٕةكننُٖٗ امفننةٕضأ ٕاماٖصننه إلى ا سنناَاعجع  ايَعسننحٜأ ٕةانندٗ

 ةفشوا  ىَ اٜ٘ منيظكنٜك
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         ىْعرا  امنافكو امَعقند: ٕةاضنيُ ىْنعرا  ا سناَحعطأ ا سناد وأ ا سناَاعدأ
 ةاًٖٗ اؿحخ ٕايَعقظع ك

ٕٗاض  ىُ ّإا اما َ٘ف ةِ ىْعرا  امنافكو امَعقند ةعانبر ةعننٝ ىشناٖٞ ىنُ       
   ِ ام عمن  امنإٞ مدٗنٓ فكنة ٗشنا ٘ع ةِ ٗاأىنه        ىشاٖٗع  امنافكو امانأىنٝ؛ ذ٘نن ة

و٘عأ ىةٕروا بمْعرا  ا ساا عٟ امعنيٝ ام زىٜ ماعنً امف٘زٗعٟ ىنُ  ةٕ مدع ثً َٗاد ثعٍ
ػي٘ننع امح٘عٍننع  ٕؼن٘نننْع ٕفر ننْع ادقننٜ ٕصننٖمدع مٖبننع فننةٕض ٕاماٖصننه إلى        

 اساَاعجع  ىَعسحٜ ٕاسافشعرا  عنيٜ٘ ىَ اٜ٘ك

( ةِ امننافكو اماننأىنٝ ٗاكننِٖ ىننُ خمننص      328ص  أ 2..4ٕة"نند عحنند امشنن ٌ    
ٜ   اؿعمٜ ةٕ ايظكنٜ اماعن٘يٜ٘ ةعة ٝ ىكٍٖع  ّ أ ٕٕبنع   أ ٕا ساحعاٜ لهنإٔ اؿعمن

أ اخاحننعر امَاننع٠خ اياٖقعننٜ ٕغننو  أ اماحةٗنن  إطننعر ٕإعننع ٛ ةظننك٘ه اؿعمننٜ ةٕ ايظننكنٜ
 اياٖقعٜ ٕامااً٘٘ امإاةٝ ٕامٖعٝ امَادٞك

 أ 2..4؛ زا٘ندٛ قيند     (.4أ ص8..4ااةاًّ٘ امحعنٝ   {"ندع ىُ اَ٘يع اط ل
 في }(22 ص أ 4.04( ٕىنندذت صننع   0.2 ص أ 4.00(؛ ع ٘ننع  إاننةاًّ٘  062 ص

ؼدٗنند الإجننةاٟا   -امشننح  امننة٠٘ص منيظننكنٜ دؼدٗنند ايْننعرا  اماعم٘ننٜ: ؼدٗنن
ةانندًٗ ةفشننوا   -اماٖصننه إلى اسنناَاعجع  ىَعسننحٜ -اـ ننأ فننٝ ذننه ايظننكنٜ

 ةادًٗ ذنٖو ىا ذٜك -ىَ اٜ٘

 }عنننٝ اعننض ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ  اماننٝ ذنند ةْع  امدراسننٜٕسننٖ  ةاا ننة 
( ٕربنع ذحنعزٞ   462أ ص4.00(؛ طنحٜ عحد اؿي٘د  .2أ ص2..4جْ٘عِ امعيعٕٞ 

؛ ٍعننةوا يَعسننحاْع م ح٘عننٜ ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕةٗضوننع ىَعسننحاْع        {(4.2أص4.03 
 ـ ع٠  ط ا ام ف اإو امىعٍٖٞ "يع ٗنٝ:

     اماأىننه ٕاي ذعننٜ: ٕٗا نند اْننع    ٕ  ةعننة  امانندرٛ عنننٝ عننةض جٖاٍنن  ايظننكنٜ 
وٟا "ننعِ يمننك ىننُ خنن و ايظننكنٜ ةٕ إع ننعٟ رسننً ةٕ طننكه ٗننحح        ىكٍٖعةْننع سننٖا

وٗعك  ىكٍٖعةْع ع٘ن يمكُ ا"اظع  امع قع  ايٖجٖ ٛ ا ة

و٘ننع اأٍْننع:لخ قنندرٛ ام عمحننٜ عنننٝ ؽ٘ننه ايٖقننف امف٘زٗننع٠ٝ   ٕةعةفْننع امحعذىننٜ اجةا٠
 ط منيشأمٜ ٕؼدٗد اي نٖاكلخمنيشأمٜ ٕؼدٗد ايع ٘ع  ٕرسً ك 

          امكظف عُ ايغعم ع : ّٕنٝ اماندرٛ عننٝ ؼدٗند امفحنٖا  فنٝ ايظنكنٜ ٕيمنك
ىنُ خنن و ؼدٗنند امع قننع  غننو ام ننر٘رٜ ةٕ غننو ايَ ا٘ننٜ ةٕ ؼدٗنند اعننض  

 اـ ٖا  اـعط١ٜ فٝ إلعز ايْعٌ ام اٖٜٗك

و٘ننع اأٍْننع:لخ قنندرٛ ام عمحننٜ عنننٝ ةٖذ٘نند ٕذنن   دا  اما٘ننعض ٕةعةفْننع امحعذىننٜ اجةا٠
ٕاخا٘عر ةفضه امحدا٠ه ٕاماٖاٍح ايَعسحٜ ؿه ايشأمٜ ٕامكظف عُ ىَ ا٘نٜ ٍنعةخ   

 ايشأمٜ اعد اٍاْعٟ اؿهكلخ
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        ٜامٖصٖو إلى اساَاعجع : ّٝ اماندرٛ عننٝ اماٖصنه إلى ع قنٜ ىَ ا٘نٜ ىعَ٘ن
 ىُ خ و ر ٜٗ ىضيِٖ ايظكنٜ ٕاماٖصه إلى ٍاع٠خ ىَعسحٜك

و٘ع ا أٍْع:لخ قدرٛ ام عمحنٜ عننٝ اماٖصنه إلى ذنه منيشنأمٜ      ٕةعةفْع امحعذىٜ اجةا٠
 ٕمَاع٠خ ىَعسحٜكلخ  

         ٕإع ننعٟ ةفشننوا  ىاَعننٜ: ّننٝ امانندرٛ عنننٝ إع ننعٟ ىعَننٝ ىَ اننٝ منَاننع٠خ ة
امع قع  امةاا ٜأ ٕقد ٗكِٖ ّإا ايعَٝ ىعايدوا عننٝ ىعنٖىنع  سنعااٜ ةٕ عننٝ     

 طح٘عٜ ايظكنٜ ٕخ ع٠ ْعك

و٘ننع:لخ قنندرٛ ام    عمحننٜ عنننٝ إع ننعٟ ىعَننٝ ىَ اننٝ مَننعةخ     ٕةعةفْننع امحعذىننٜ اجةا٠
ايشنننأمٜ ٕقننند ٗكنننِٖ ّنننإا ايعَنننٝ ىعايننندوا عننننٝ ىعنٖىنننع  ٕخنننبرا  سنننعااٜ مننندٞ          

 ام عمحٜكلخ 

     ٜٕبننع ذنننٖو ىا ذننٜ: ّننٝ امانندرٛ عنننٝ ٕبننع خ ننٖا  ىَ ا٘ننٜ ؿننه ايظننكن
اي ةٕذنننٜ ٕةانننٌٖ ةنننننك اـ نننٖا  عننننٝ ة ننننٖرا  يَّ٘نننٜ ىاٖقعنننٜ منيظننننكنٜ       

 اي ةٕذٜك

ٜ  ٕةعةفْنع  اأٍْنع:لخ قندرٛ ام عمحنٜ عننٝ ٕبنع خ نٖا  ىَ ا٘نٜ         اجةا٠و٘نع  امحعذىن
 ؿه ايشأمٜ اي ةٕذٜ ٕامادرٛ عنٝ اسامداٌ طةة ادٗنٜ ؿه ايشأمٜكلخ

ٍشاَاخ طع سحا ةِ ةدرٗ  ام عم  عنٝ ذنه ايظنك    ايشنع٠ه( ٗشنععد عننٝ      
 ةَيٜ٘ امافكو اماأىنٝ مدٗٓك

 :معىقات تعله وتعلًه التفلير التأملى 

ؼدثَع عُ ةّيٜ٘ ةَيٜ٘ امنافكو امانأىنٝ انعماٖازٞ ىنع طعرسنٜ ىْنعرا        "يع 
ذه ايشأمٜأ يمكََع اساَاعد امعٖاىه اماٝ ةع٘ا ةعنً٘ ٕةعنً امافكو امانأىنٝ فنٝ   

 امف٘زٗعٟ ٕىُ ةنك امعٖاىه:

  ٝاسامداٌ طةة ةدرٗشٜ٘ ةان٘دٜٗ   ةٖفة امفةص امكعفٜ٘ يظعر"ٜ ام  ا ف
 ةعنً  رٕض امف٘زٗعٟك

 ااننعر ا١٘ننٜ امنناعنً ام ننفٜ٘ إلى ىننع يمكننُ ةِ ٗننٖفة ايشننانزىع  اماننٝ ةااضننْ٘ع  اف
 عين٘ع  اماأىه ىُ إىكعٍع  ىع ٜٗ ٕى ع ر امحرن عُ ايعنٖىع ك

        ٝاقا نننعر اعنننض ايعنينننح فنننٝ امافععنننه ام نننفٝ عننننٝ ةٖج٘نننٓ ااسننن١نٜ ٕةناننن
ااجٖاننننٜ عنننننٝ عنننند  قنننندٕ  ىننننُ ام نننن ا امَظنننن٘ ح ةٕ ايافننننٖقحأ ٕعنننندٌ      

ملأٍظنن ٜ ا ساا ننع٠ٜ٘ اؾيعع٘ننٜ فننٝ ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜأ     اسننامداىًْ
 طع ٗشح  انفعض فٝ ىشاٖٞ ا لعز ٕامدافعٜ٘ ماعنً امف٘زٗعٟك 

    ٜةة"٘نز امعدٗنند ىننُ ايعنيننح عنننٝ ٍنعةخ ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ  ِٕ امَعننة مك٘ف٘نن
 امٖصٖو منره ٕ  عنٝ ايعَٝ امف٘زٗع٠ٝ منَعةخك
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   ٘   اماانًٖٗ امانٝ ةعايند عننٝ اسن جع  ايعنينح ينع        اعايع  ايعنيح عننٝ ةسنعم
ذفعننٖٔ ٕىننع تم ؼ نن٘نٓ ةثَننعٟ  راسنناًْ يننَْخ امف٘زٗننعٟ طننع ٗننؤ ٞ إلى ةنندٍٝ     

 ىْعرا  امافكو مدٞ ام  اك

فععن٘نننننٜ اسنننننامداٌ اعنننننض  ماعنننننة ماننننند ةجةٗنننننت فيٖعنننننٜ ىنننننُ امدراسنننننع  
 ا س اة٘ح٘ع  عنٝ ةَيٜ٘ امافكو اماأىنٝ فٝ امف٘زٗعٟأ ّٕٝ:

 اماننٝ ّنندفت إلى ىعةفننٜ فععن٘ننٜ اسننامداٌ   2..4ٜ فعطيننٜ عحنند امّٖننعا    راسنن )
ىنننع ٕراٟ ايعةفنننٜ فنننٝ ؼ ننن٘ه امف٘زٗنننعٟ ٕةَي٘نننٜ ىْنننعرا  امنننافكو   اسننن اة٘حٜ٘

ٚ اماأىنٝ ٕىندٞ اسنامداىْع عَند طن ا ام نف اؿنع ٞ عظنة         امحنَحأ    اازّنة
أ ٕاخاحنننعر امنننافكو امانننأىنٝ ٕىا٘نننعض   ؼ ننن٘هٕتم ة ح٘نننا "نننه ىنننُ اخاحنننعر  

ىنننع ٕراٟ ايعةفنننٜ ٕ"نننعِ ىنننُ ةّنننً ٍانننع٠خ    اسننن اة٘حٜ٘ػنننعٔ منننٖ اسنننامداٌ  ا 
و٘ع انننح ىاٖسننن ع   رجنننع  ا،يٖعنننٜ      امدراسنننٜ ّنننٝ ٕجنننٖ  فنننةٕة  امنننٜ إذ نننع٠
اماحةٗح٘نننٜ ٕامضنننعا ٜ م نننع  ا،يٖعنننٜ اماحةٗح٘نننٜ فنننٝ اخاحنننعر امار ننن٘ه     

 امحعدٞ ٕفٝ اخاحعر ىْعرا  امافكو اماأىنٝ فٝ اما ح٘ا امحعدٞك

 ينت  راسنٜ   اَ٘يع اّا  Song, Grabowski, Koszaike,2006امعٖاىنه   اعنة  (ا
زٔ ىنننُ خننن و ٕجْنننٜ ٍعنننة طننن ا ايةذننننٜ ٗننناينننؤثةٛ فنننٝ امنننافكو امانننأىنٝ ٕةعز
ٜ اياٖس ٜ ٕيمك ىُ خ و ة نيً٘   ةضنيَت ث ثنٜ قنعٕر ّنٝ  طنةة       اسناحعٍ

امادرٗص اماأىنٜ٘أ ساع   اماعنً اماٝ ةدعً اماأىنهأ ا١٘نٜ امناعنً اماأىن٘نٜ(أ     
ٕقد ةٖصننت امدراسنٜ إلى ةِ ا١٘نٜ امناعنً ّنٝ ة"ىنة امعٖاىنه ةندع٘يوع مننافكو          

 اماأىنٝ مدٞ ام  اك

    ٝاحَنعٟ ٕذندٛ ىا ذنٜ فنٝ امف٘زٗنعٟ قع٠ين      8..4قعىت  راسٜ إاةاًّ٘ امحعنن ) ٜ
عنٝ ا ساا عٟ ماَيٜ٘ اعض ىْعرا  امافكو اماأىنٝ ٕا ػعٔ مٖ امف٘زٗعٟ 

( طعمننن  86مننندٞ طننن ا ام نننف اإو امىنننعٍٖٞأ ٕةكٍٖنننت عَ٘نننٜ امدراسنننٜ ىنننُ      
ٕطعمحننٜأ ٕ ىنننت ة ٕا  امحرننن فننٝ اخاحننعر امننافكو اماننأىنٝ ٕىا٘ننعض ا ػننعٔ   

و٘ع م ننع  مننٖ امف٘زٗننعٟأ ٕةطننعر  ٍاننع٠خ امدراسننٜ إلى ٕجننٖ  فننةٕة  امننٜ   إذ ننع٠
ا،يٖعنننٜ اماحةٗح٘نننٜ فنننٝ اخاحنننعر امنننافكو امانننأىنٝ ٕىا٘نننعض ا ػنننعٔ منننٖ        
امف٘زٗعٟأ ٕٕجٖ  ارةحعط يٕ   مٜ إذ ع٠ٜ٘ اح امافكو امانأىنٝ ٕا ػنعٔ منٖ    

 امف٘زٗعٟك

   بمعةفٜ فععمٜ٘ اس اة٘حٜ٘ ىا ذنٜ  4.04ٕاّايت  راسٜ ايعاز اعمح قيد )
نٖا خنةا٠ط امنافكو اماع٠ينٜ عننٝ امندىخ ٕامكاعانٜ       ةةةكز عنٝ امافععه اح ةس

عنننبر اينننَْخ فنننٝ ةَي٘نننٜ امنننافكو امانننأىنٝ فنننٝ ايظنننك   امعني٘نننٜ ٕا سنننا٘ععا  
ايفعّ٘يٝ فٝ امف٘زٗعٟ مدٞ ط ا ايةذنٜ امىعٍٖٗنٜأ ٕةكٍٖنت عَنٜ امدراسنٜ ىنُ      

( طعمحوعأ ٕتم ةاش٘يْع اعماشعٕٞ إلى فيٖعاح اذنداّيع ػةٗح٘نٜ  رسنت    .2 
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 اة٘حٜ٘ ايا ذننننٜأ ٕااخننننةٞ بننننعا ٜ  رسننننت اعم ةٗاننننٜ اماان٘دٗننننٜأ   اع سنننن
ىْنعرا  امنافكو امانأىنٝ ٕاخاحنعر ا سنا٘ععا       ٕ ىنت ة ٕا  امحرن فٝ اخاحنعر 

ايفنننعّ٘يٝأ ٕةطنننعر  امَانننع٠خ إلى فععن٘نننٜ ا سننن اة٘حٜ٘ ايا ذنننٜ فنننٝ ةَي٘نننٜ     
اإو امنننافكو امانننأىنٝ ٕا سنننا٘ععا ايفنننعّ٘يٝ فنننٝ امف٘زٗنننعٟ م ننن ا ام نننف  

 امىعٍٖٞك

 فععن٘نننٜ جنننٖيد ٍ٘ننندّعٌ فنننٝ ةَي٘نننٜ    4.02ثحانننت  راسنننٜ قيننند ةانننٖ طنننعىٜ     ة )

امار ٘ه ٕىْنعرا  امنافكو امانأىنٝ ٕاعنض ةاعنع  اؿنص امعنينٝ مندٞ طن ا          

( طعمحونعأ  24ام ف اإو امىعٍٖٞ فٝ ىع ٛ امف٘زٗعٟأ ٕةكٍٖت عَ٘نٜ امحرنن ىنُ     

( طعمحونننع  رسنننت  42  تم ةاشننن٘يًْ إلى فينننٖعاح اذنننداّيع ػةٗح٘نننٜ انغنننت    

( طعمحوننع  رسننت 42اعسنامداٌ جننٖيد ٍ٘نندّعٌ امحَننع٠ٝأ ٕااخنةٞ بننعا ٜ انغننت    

اعم ةٗاٜ ايعاع ٛأ ٕ ىنت ة ٕا  امدراسٜ فٝ اخاحنعر ؼ ن٘ه ٕاخاحنعر ىْنعرا      

امنافكو اماننأىنٝ ٕىا٘ننعض اؿننص امعنينٝأ ٕةطننعر  امَاننع٠خ إلى فععن٘ننٜ جننٖيد   

ٕىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ ٕفننٝ ةَي٘ننٜ    ٍ٘نندّعٌ امحَننع٠ٝ فننٝ ةَي٘ننٜ امار نن٘ه    

اعنض ةاعننع  اؿننص امعنيننٝ م ننع  طن ا ا،يٖعننٜ اماحةٗح٘ننٜأ "يننع ةطننعر    

إلى ٕجننٖ  ع قننٜ ارةحعط٘ننٜ ىٖجحننٜ اننح امار نن٘ه فننٝ امف٘زٗننعٟ ٕجننٖ ىْننعرا      

 امافكو اماأىنٝ ٕةَيٜ٘ اؿص امعنيٝ مّٖعك

 ٕاعسااةاٟ امدراسع  امشعااٜ ٗاض  ىع ٗنٝ:

  ىُ ذ٘ن الهد  ىَْع ٕايايىه فنٝ ةَي٘نٜ    ٜىع امدراسع  امشعاا ٜامدراسةافا
 IDEALىْعرا  امافكو اماأىنٝأ ٕمكَْع ؽانف فنٝ اسنامداٌ جنٖيد اٗندٗعو     

 كمارا٘آ

   ٜاّاينننت اعنننض امدراسنننع  امشنننعااٜ اعسنننامداٌ طنننةة ٕاسننن اة٘ح٘ع  كانفننن

عحننند ماَي٘نننٜ ىْنننعرا  امنننافكو امانننأىنٝ فنننٝ امف٘زٗنننعٟأ ٕىَْنننع  راسنننٜ  فعطينننٜ  

ٝ ( 2..4امّٖعاأ اسنامدىت اسن اة٘حٜ٘ ىنع ٕراٟ ايعةفنٜأ ٕ راسنٜ  اانةاًّ٘        امان

( اماننٝ اّايننت احَننعٟ ٕذنندٛ ىا ذننٜ فننٝ امف٘زٗننعٟ قع٠يننٜ عنننٝ        8..4امحعنننٝأ 

( اماننٝ اسننامدىت اسنن اة٘حٜ٘ 4.04ا ساا ننعٟأ ٕ راسننٜ  ايعاننز اننعمح قينندأ

ماع٠ينٜ عننٝ امندىخ    ىا ذٜ ةةةكز عنٝ امافععه اح ةسنٖا خنةا٠ط امنافكو ا  

( جننٖيد 4.02ٕامكاعاننٜ عننبر ايننَْخأ اَ٘يننع اسننامدىت  راسننٜ  قينند ةاٖطننعىٜأ 

 ٍ٘دّعٌ امحَع٠ٝ ماَيٜ٘ امافكو اماأىنٝ فٝ امف٘زٗعٟك

  ٜ  ,Song, Grabowski)ٕىَْننننع  راسننننٜ  عىننننت اعننننض امدراسننننع  امشننننعاا

Koszaike, 2006)    عننُ امعٖاىننه ايننؤثةٛ فننٝ امننافكو اماننأىنٝ ةٖصنننت إلى ة ِ
 ا١ٜ٘ اماعنً ّٝ ة"ىة امعٖاىه ةدع٘يوع منافكو اماأىنٝك
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       ٗاضنن  مَننع قنننٜ عنند  امدراسننع  اماننٝ اّايننت ااعنننً٘ ٕةَي٘ننٜ ىْننعرا  امننافكو
ٜ امانأىنٝ فننٝ امف٘زٗننعٟ م ن ا ام ننف اإو امىننعٍٖٞأ    إلى عنندٌ ٕجننٖ   اعلإبنعف

 ٜ ٜ  - راسنن قعىنننت اعسنننامداٌ جنننٖيد   -فنننٝ ذننندٕ  ىنننع اطنعنننت عن٘ننٓ امحعذىننن
IDEAL فٝ ةَيٜ٘ ىْعرا  امافكو اماأىنٝ مدٞ ط ا ام ف اإو امىعٍٖٞك 

    العلاقة بين نمىذجIDEAL : ومهازات حل المشألة الفًزيائًة والتفلير التأملى 

 ٕٗاض  يمك ىُ ايم ط اماعلى :

   

ٕىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕ ٕىْعرا   (: ٖٗب   امع قٜ اح خ ٖا  جٖيد   4طكه  
امافكو اماأىنٝك

ٗاضننن  طنننع سنننحا اسنننْعىع  جنننٖيد اٗننندٗعو فنننٝ ةَي٘نننٜ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننع٠ه      
 امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕىْعرا  امافكو اماأىنٝ ىُ خ و ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك

    لأتفلير التأأملى   دوز المعله والمتعله أثياء ممازسة مهازات حل المشأألة الفًزيائًأة ومهأازات ا
 IDEALباستدداو نمىذج ايديال 

 ٕر جنٖيد اٗندٗعو فنٝ ةنٖفو ا١٘نٜ صنفٜ٘         ضٗا( ؛ ذ٘ن 0 ٕٖٗبرْع اؾدٕو 
فععمٜ مكنه ىنُ ايعننً ٕايناعنً أ ٕٗنايكُ ام عمن  ىنُ خ لهنع ىنُ طعرسنٜ ىْنعرا             

ٕاػعّع  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕىْعرا  امافكو اماأىنٝ أ ٕاعماعلى ةَيٖ  افعٜ٘ 
 ام  ا مٖ ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ ك
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(: ٖٗب   ٕر ايعنً ٕاياعنً ةثَعٟ طعرسٜ ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕىْعرا  امافكو 0جدٕو  
كاماأىنٝ اعسامداٌ جٖيد اٗدٗعو 

ٌ

خ ٖا  

جٖيد 

اٗدٗعو 
 ٕر اياعنً ٕر ايعنً
ؼدٗد 

ظكنٜ 
اي

 ٖٗجٓ اياعنيح إلى قةاٟٛ ايشأمٜ ادقٜك 
ٗاأ"ننند ىنننُ اسنننا٘ععا ام ننن ا منننَ       

 ذٖلهعكايشأمٜ بمَعقظاًْ 
"نننه ىننناعنً إلى ؽ٘نننه ايٖقنننف     ٖٗجنننٓ 

 امف٘زٗع٠ٝ ٕرسً ك ط منيشأمٜك
ٗاَننننعقع ايعنننننً ىننننع اينننناعنيح ذننننٖو      

 امةسٌٖ امام ٘ ٜ٘ اماٝ قعىٖا اْعك
 اياعنيح إلى ؼدٗد ايع ٘ع ك ٖٓٗج 
ٗ ٖا اـ أ امإٞ قد ٗاع ف٘ٓ ايناعنً   

 ةثَعٟ ؼدٗد ايع ٘ع ك
 اياعنيح إلى ؼدٗد اي نٖاك ٖٓٗج 
ٗ نننٖا اسننناحعاع  ايننناعنيح ايةةح نننٜ    

ااردٗننننننند اي ننننننننٖاأ ٕٗؤ"ننننننند عننننننننٝ    
 ام ر٘  ىَْعك

ايشأمٜكقةاٟٛ ٍ   
ام "٘ز ىع ايعنً ةثَعٟ ايَعقظٜ ذٖو ٍن    

أمٜكايش
عينننننه ك نننننط ىحشنننننط ٗ جنننننً ةذنننننداث      

ايشأمٜك
ٕايعنًكعةض ايم ط عنٝ زى ٠ٓ  
ايَعقظننننننننٜ ىننننننننع ايعنننننننننً ذننننننننٖو امةسننننننننٌٖ      

امام ٘ ٜ٘ اماٝ قعٌ اا ي٘يْعك
ؼدٗد ىع ٘ع  ايشأمٜك 
ا سافع ٛ ىُ ةعن٘اع  ايعننً ذنٖو ة نٖٗ      

ةخ ع٠ٜ اظأِ ؼدٗد ايع ٘ع ك
ؼدٗد ى نٖا ايشأمٜ ك 
٘ينع  ايعننً ذنٖو ؼدٗند     ا سافع ٛ ىنُ ةعن  

ى نٖا ايشأمٜ ك

 
ةعة

 
  
رع
 ن
 
اي

ٖٗجنننٓ ايننناعنيح إلى ةة نننٜ ايع ٘نننع     
امٖار ٛ فٝ ايشأمٜ إلى رىٖزك

ٗةاجنع ىنع قنعٌ اننٓ ايناعنيح ىنُ ةة ننٜ       
ايع ٘ع  امٖار ٛ فٝ ايشأمٜ ك

ٗةاجنع ىننع اينناعنيح امٖذنندا  اماننٝ تم   
رصدّعك

ايناعنيح بنةٕرٛ فعٍشننٜ   ٗؤ"ند عننٝ    
امٖذدا ك

ٗ نننر  ااخ نننعٟ امانننٝ قننند ٗانننع فْ٘نننع   
اياعنيِٖ ةثَعٟ عينٜ٘ امارٖٗهك

وفننز اينناعنيح عنننٝ ةة ننٜ اي نننٖا      
فٝ صٖرٛ رىٖزك

ٗ نننننر  ااخ نننننعٟ امانننننٝ ٗانننننع فْ٘نننننع      
 عَد ةة ٜ اي نٖا الى رىٖز اياعنيِٖ 

ةة ننٜ اي نن نرع  امننٖار ٛ فننٝ ايشننأمٜ إلى   
رىٖز ٕةرقعٌ

ا سنافع ٛ ىنُ ةعن٘اننع  ايعننً ذنٖو ةة ننٜ      
اي  نرع  إلى رىٖزك

امٖذدا كفعٍشٜ  
ا سننافع ٛ ىننُ ةعن٘اننع  ايعنننً فننٝ ة ننر٘    

عَد فعٍشٜ امٖذدا ك ةخ ع٠ٓ

  
ظننننننننننننننننننع

"ا
ا

ح٘ع
 اة٘

سنننننننننننننننننن
 
ا

وفننز اينناعنيح عنننٝ ؼدٗنند اماننٖاٍح      
ايشامدىٜ فٝ اؿه ك

ٗانننننع فْ٘نننننع  ٗ نننننر  ااخ نننننعٟ امانننننٝ    
اياعنيننننننِٖ ةثَننننننعٟ ؼدٗنننننند اماننننننٖاٍح     

ايشامدىٜك
وفننننز اينننناعنيح عنننننٝ طننننة  "٘ف٘ننننٜ    

امشو فٝ ذه ايشأمٜ ك
ٗةاجننننع ىننننع اينننناعنيح خ ننننٖا  اؿننننه   

اماٝ قعىٖا ااٖب٘رْعك
ٗانننننن٘  امفةصننننننٜ منينننننناعنيح لإعننننننع ٛ     

خ نننننٖا  اؿنننننه اعننننند ةنانننننٝ اماغإٗنننننٜ   
امةاجعٜك

ايشنأمٜ  ؼدٗد اماٖاٍح ايشامدىٜ فٝ ذنه   
ك

ا ّايننننعٌ ااعنننندٗ   ايعنننننً اظننننأِ اخا٘ننننعر   
اماٖاٍح اي ٠يٜ ؿه ايشأمٜك

طة  "٘فٜ٘ امشو فٝ ذه ايشأمٜ ك 
عنننننٝ  ةعا٘حننننٓام "٘ننننز ىننننع ايعنننننً ةثَننننعٟ    

اـ أ امٖار  فٝ خ ٖا  اؿهك
إعنننع ٛ خ نننٖا  اؿنننه اعننند ةنانننٝ اماغإٗنننٜ        

امةاجعٜك
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 ح٘
ة

ح٘
 اة٘

س
 
ا

ٜ
 

ٗةطننننند ايننننناعنيح إلى اماعنننننٖٗض فنننننٝ     
اماعٍِٖ ايشامدٌك

ٗ ننٖا ةخ ننعٟ اينناعنيح خنن و عين٘ننٜ    
اماعٖٗضك

ٗشنننني  منينننناعنيح انننندجةاٟ امعين٘ننننع    
اؿشعاٜ٘ ايشامدىٜ فٝ اماعٍِٖك

َٗحنننٓ ايننناعنيح إلى ىةاجعنننٜ امعين٘نننع    
اؿشعاٜ٘ك

ٗانندٌ ةغإٗننٜ راجعننٜ ذننعو ٕجننٖ  ةخ ننعٟ   
اماأ"٘نند عننننٝ   فننٝ خ ننٖا  اؿننه ىننع    

اؿه ام ر٘  ك

اماعنننننننننٖٗض فنننننننننٝ امانننننننننعٍِٖ ةٕ امانننننننننٖاٍح   
ايشامدىٜ فٝ ذه ايشع٠ه ك

ا سنافع ٛ ىننُ ى ذعننع  ايعنننً ذننٖو ىنندٞ   
صننرٜ ٕسنن ىٜ اارقننعٌ ٕٕبننعْع فننٝ ايكننعِ       

ايَعس ك
ج٘دا يع ٗاٌٖ انٓ ايعننً ىنُ ة نٖٗ       ا ٍاحعٔ 

م سننننننننناحعاع  اـ نننننننننأ خننننننننن و عين٘نننننننننٜ  
اماعٖٗضك

اماعنننننٖٗض عَننننند صنننننعٖاٜ  إعنننننع ٛ خ نننننٖا    
اماٖصه ملإجعاٜ ام ر٘رٜك

     
وا
ٝ امانننننننأث

عنننننننة فننننننن
امَ

 

عنننننٝ اماأ"نننند ىننننُ   ِٖٗظننننحع اياعنينننن 
امَعةخكىَ اٜ٘ 

ٗظنننحع ايننناعنيح عننننٝ ةة نننٜ ىعَنننٝ     
اارقعٌ اماٝ تم اماٖصه إمْ٘عك

ٗظننحع اينناعنيح عنننٝ ةفشننو امَاننع٠خ      
اماٝ تم اماٖصه امْ٘ع ك

ٗ ننٖا ةخ ننعٟ اينناعنيح ذننٖو ةفشننو      
امَاننع٠خ ٕاماأ"٘نند عنننٝ ام ننر٘  ىننُ    

إجعااًْك

اماأ"د ىُ ىَ اٜ٘ امَعةخ ك 
ا ّاينننعٌ اعماغإٗنننٜ امةاجعننننٜ ايادىنننٜ ىننننُ     

ايعنً ذٖو اؿه ام ر٘  منيشأمٜك
ةة ننٜ ىننع ةعَ٘ننٜ اارقننعٌ اماننٝ تم اماٖصننه      

إمْ٘عك
ةفشو امَاع٠خ اماٝ تم اماٖصه إمْ٘ع ك 
ذننٖو ةفشننو   ٕعرا٠ننٓىةاعننعٛ ةعنندٗ   ايعنننً   

امَاع٠خ اماٝ تم اماٖصه إمْ٘عك

  أدوات الدزاسة وإجساءاتها: 

ملإجعاٜ عُ ةسن١نٜ امدراسنٜ ٕامارانا ىنُ فةٕبنْع اةحعنت امدراسنٜ الإجنةاٟا          
 اماعمٜ٘:

          أولًا: إعداد باب "الحسكة الخطًة" فأى الفًزيأاء لطألاب الصأف الأول الجأاىىى  فأى ذأىء نمأىذج
IDEAL: 

 ىة  عينٜ٘ إعدا  امحعا اعدٛ خ ٖا  ّٝ:
 ايانةرٛ عننٝ طن ا     امحعا امىنعٍٝ لخاؿة"نٜ اـ ٘نٜلخ    تم اخا٘عر:  محعاا اخا٘عر

ٕٗاضنيُ   4.06-4.02ام ف اإو امىنعٍٖٞ فنٝ امف نه امدراسنٝ اإو معنعٌ      
ث ثننٜ ف ننٖو  اؿة"ننٜ فننٝ خننط ىشننااً٘أ اؿة"ننٜ اعحنننٜ ىَاعيننٜأ اماننٖٛ   
ٕاؿة"نننٜ( م٘كنننِٖ قانننٖٞ اماحةٗننن أ ٕقننند تم اخا٘نننعر ّنننإا امحنننعا  ٕيمنننك         

 ملأسحعا اماعمٜ٘: 
 عٜ ٕامعحنننٜ ٕاماننٖٛ ااسننعض ةعنند ىفننعًّ٘ امحننعا اـعصننٜ اعؿة"ننٜ ٕامشننة

مننناعنً ايفنننعًّ٘ امف٘زٗع٠٘نننٜ امنننٖار ٛ انننعااٖاا اماع ىنننٜ  اؾعيا٘نننٜ امكٍٖ٘نننٜأ  
امظننغه ٕام عقننٜ(أ ٕلهننع امعدٗنند ىننُ اما ح٘اننع  امعني٘ننٜ اؿ٘عة٘ننٜ اظننكه         

 ٗشععد عنٝ ةَظ٘ط ىْعرا  امافكو اماأىنٝ ك 
       ُام عمحنع   ٗظايه امحعا عنٝ امعدٗد ىنُ ايٖبنٖعع  ٕامانٖاٍح امانٝ  كن

ىننُ  ا"اشننعا ىْننعرا  ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ      
 ٕةَيٜ٘ ا ػعٔ ا هعاٝ مٖ ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك

          ؼدٗد ىْنعرا  امنافكو امانأىنٝ ٕىْنعرا  ذنه ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ : تم ؼدٗند
 ننع أ  ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ ّٕننٝ:  اماأىننه ٕاي ذعننٜأ امكظننف عننُ ايغعم       

امٖصنننٖو إلى اسننناَاعجع أ اع نننعٟ ةفشنننوا  ىاَعنننٜأ ٕبنننع ذننننٖو ىا ذنننٜ(أ    
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ماننايكُ   حننعإؼدٗنند ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ ايننةا  ةضننيَْ٘ع فننٝ ام       
رسنً   -ام عمحع  ىُ فًْ ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ ٕذننْع ّٕنٝ:  ؼدٗند ايع ٘نع       

ٜ    -ك ط منيشأمٜ عض ةٖذ٘ند ٕذندا  اما٘ن    -ؼدٗد اي ننٖا ىنُ ااسن١ن
 اماأ"د ىُ اؿه(ك -ؼدٗد اماعٍِٖ ايشامدٌ-

 فٝ بٖٟ ىْعرا  امافكو اماأىنٝ ٕىْنعرا  ذنه ايشنأمٜ    1ص٘عغٜ ىشع٠ه امحعا :
 كIDEALامف٘زٗع٠ٜ٘ ٕٕفا خ ٖا  ٕجٖيد 

    مناأ"ند ىنُ سن ىٜ     2بحط امحعا: اعةض امحعا عنٝ فيٖعنٜ ىنُ ايكينح
      ٝ خ ننٖا  جننٖيد اٗنندٗعو    اماعنندٗ   اماننٝ تم اجةا٠ْننع عنننٝ ىشننع٠ه امحننعا فنن

IDEAL  ماَيٜ٘ ىْعرا  امافكو اماأىنٝ ٕىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ك 

ٕةقنن   ايكيننِٖ ةنندرد ىشنناٖٞ ايشننع٠ه ىننُ ذ٘ننن امشننْٖمٜ ٕام ننعٖاٜ يةاعننعٛ   
ٕقند قعىنت امحعذىنٜ ادبنعفٜ فيٖعنٜ ىنُ ايشنع٠ه         أ عمحنع  امفةٕة امفة ٜٗ اح ام

ٕىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ اظنكه ةفضنه فنٝ     ماَيٜ٘ ىْعرا  امافكو اماأىنٝ 
 بٖٟ ةعدٗ   ايكيحك

    ًًا : إعداد دلًل المعله لتدزيص باب )الحسكة الخطًة( لطالبات الصف الأول الجأاىىى بينأىذج ثاى
IDEAL  : 

3تم اَننعٟ  م٘ننه ايعنننً
منحننعا امىننعٍٝ لخاؿة"ننٜ اـ ٘ننٜلخ مانندرٗص ىْننعرا  ذننه   

(  رٕضأ اٖاقننع 2أ ٕةضننيُ امنندم٘ه  IDEALايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ اعسننامداٌ جننٖيد 
( ذ نٜ ٕفادننع مناٖزٗننع امزىَنٝ ـ ننٜ ةٖزٗننع ىنَْخ امف٘زٗننعٟ منف ننه امدراسننٝ    .4 

 أ ٕاذاٖٞ امدم٘ه عنٝ ىع ٗنٝ:4.08/4.02امىعٍٝ مععٌ 
     ىادىننٜ ةٖبنن  ىعّ٘ننٜ جننٖيدIDEAL      ٕٓااسننعض امفنشننفٝ امننإٞ ٗاننٌٖ عن٘نن

 امَيٖيدك
       ٕٝبع ةعةٗف إجةا٠ٝ يْعرا  ذه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ ٕيْنعرا  امنافكو امانأىن

 كامدراسٜىٖبع اّايعٌ 
  خ ننٖا  جننٖيدIDEAL   أ ٕ"٘ف٘ننٜ اةحننع  خ ٖاةننٓ فننٝ ةنندرٗص ٕةَي٘ننٜ ىْننعرا

ُ خ ننٖا  امَيننٖيد ٕىننع ٗننةةحط اْننع ىننُ  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ اكننه خ ننٖٛ ىنن 
 ةٍظ ٜ ماَيٜ٘ ىْعرا  امافكو اماأىنٝك

 ؼدٗد  ٕر ايعنً ٕام عم  اثَعٟ ةَف٘إ اجةاٟا  امَيٖيدك 
 ااّدا  امععىٜ منحعا امإٞ يمىه قاٖٞ اماحةٗ ك 
 ةسعم٘  امااًٖٗك 
 اـ ٜ امزىَٜ٘ مادرٗص ف ٖو امحعاك 

                                           
1

 
 ( باب انحركة انخطٍة انممرر عهى انصف الأول انثانىي  7مهحك )

2
 

 ( أسماء انمحكمٍن 1مهحك )

3
 

 ( دنٍم انمعهم8مهحك )
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   ٗع٠٘ننٜ اعسننامداٌ امَيننٖيد ماَي٘ننٜ عنةض جننعيد ةدرٗح٘ننٜ فننٝ ذننه ايشنع٠ه امف٘ز
 ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕا ػعٔ مّٖع ٕىْعرا  امافكو اماأىنٝك  ك

 لثالجًا: تصنًه أوزاق العن: 

فننٝ بننٖٟ ةّنندا  امدراسننٜ ٕةّنندا  قاننٖٞ اماحةٗنن  تم إعنندا  ةٕراة امعيننه       
رُٕعننٝ عَنند اعنندا ّع ةِ ةكننِٖ   اماننٝةاضننيُ فيٖعننٜ ىننُ ايشننع٠ه ٕااسنن١نٜ   اماننٝ

ىٖجْٜ ماَيٜ٘ ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕا ػعٔ مٖ ذنْع ٕماَيٜ٘ ىْعرا  
ٜ امافكو اماأىنٝ ايد ٛ ا أ "ينع رٕعنٝ ةنٖفو ىشنعذع  ةشني  من عمحنع        عمدراسن

 عه ايشع٠ه ٕة ح٘ا ايْعرا  اظكه سنً٘ك

ينه تم عةبنًْ عننٝ فيٖعنٜ     امع ةٕاعد ا ٍاْنعٟ ىنُ إعندا   م٘نه ايعننً ٕةٕرا     
مناأ"د ىُ ؽ ٘ط ذه ايشنع٠ه اعسنامداٌ امَينٖيد اظنكه سننً٘أ       ىُ ايكيح

ٕا ٖرٛ ةشي  ااَي٘نٜ ىْنعرا  امنافكو امانأىنٝ ٕةَي٘نٜ ا ػنعٔ منٖ ذنه ىشنع٠ه          
امف٘زٗننعٟأ ٕقننند تم إجنننةاٟ اماعنندٗ   اي نٖانننٜ فنننٝ بننٖٟ عراٟ ايكينننحأ ٕانننإمك    

صننننعؿح م سنننامداٌ فنننٝ ػةانننٜ امدراسننننٜ     4عينننه ةصنننح   م٘نننه ايعننننً ٕةٕراة ام   
 ااسعسٜ٘ك  

 :زابعًا: إعداد أدوات البخح  

  مهازات التفلير التأملى اختبازإعداد: 
 :ىة  عينٜ٘ إعدا  اخاحعر امافكو اماأىنٝ اعـ ٖا  اماعمٜ٘

  ُا خاحعرؼدٗد الهد  ى:  
فنٝ ق٘نعض ىاندار جنٖ ىْنعرا  ىنُ امنافكو امانأىنٝ          ا خاحنعر  ىه الهند  ىنُ   

مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىنعٍٖٞ ٕاياضنيَٜ بمرانٖٞ اماحةٗن أ ٕ راسنٜ فععم٘نٜ       
فننٝ ذننه ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟ فننٝ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  امننافكو        IDEALاسننامداٌ جننٖيد  

 اماأىنٝ مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞ ك
  5اماأىنٝ امافكو ىْعرا  قع٠يٜ إعدا : 
؛ 2..4عنٝ امدراسع  امشعااٜ ٕىَْع  جْ٘عِ امعيعٕٞأ اع ط  قعىت امحعذىٜ  

( يا  امع قنننٜأ ٕذننند   امحعذىنننٜ  4.03؛ ربنننع ذحنننعزٞأ 4.00طنحنننٜ عحننند اؿي٘ننندأ
 ٝ اماأىننه ٕاي ذعننٜأ امكظننف عننُ ايغعم ننع أ   ):ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ "يننع ٗننن
 اماننٝفشننوا  ىاَعننٜأ ٕبننع ذنننٖو ىا ذننٜ(أ   امٖصننٖو إلى اسنناَاعجع أ اع ننعٟ ة 

ك IDEALيمكننُ ةَي٘اْننع  ىننُ خنن و ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕاعسننامداٌ جننٖيد       
ٕاْننإا الإجننةاٟ ةكننِٖ امحعذىننٜ قنند ةجعاننت عنننٝ امشننؤاو اإو ىننُ ةسنن١نٜ امدراسننٜ       
ٕامإٞ ٍ  عنٝلخ ىع ىْعرا  امافكو اماأىنٝ ايةا  ةَي٘اْع ىُ خن و ذنه ايشنع٠ه    

 ٜ٘ مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞ ؟لخامف٘زٗع٠

                                           
4

 
 ( أوراق انعمم9مهحك )

 لائمة مهارات انتفكٍر انتأمهى (2مهحك ) 5
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   ا خاحعرص٘عغٜ ىفة ا: 
منْننند  ىَنننٓ ٕى ٟىنننٜ ىنننع اماعةٗنننف     اٍعكعسنننع ا خاحنننعرتم صننن٘عغٜ ىفنننة ا   

؛ ذ٘ننن تم صنن٘عغٜ ىفننة ا    عمدراسننٜيْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ اينند ٛ ا   الإجةا٠ننٙ
ىننُ ىاعنند  ع٘ننن ةاضننيُ "ننه سننؤاو ىادىننٜ ٗنْ٘ننع    اخا٘ننعرا خاحننعر فننٝ صننٖرٛ 

امحنندٗه ام ننر٘ أ ٕاننن  عنند  ىفننة ا      اخا٘ننعرةراعننٜ انندا٠ه ٕٗ ننن  ىننُ ام عمحننٜ    
 ( ىفة ٛك43ا خاحعر  

   ا خاحعرص٘عغٜ ةعن٘يع : 
عَنند الإجعاننٜ عنننٝ   عمحننع ش طنند اْننع اماتم ٕبنع فيٖعننٜ ىننُ اماعن٘يننع  م 

 ٕابرٜ كٕأ ٕرٕعٝ فْ٘ع ةِ ةكِٖ سْنٜ ا خاحعرىفة ا  
   ٕ٘ةادٗة امدرجع :  م خاحعرإعدا  ىفاع  ة ر 

اعد ةادٗة امدرجع  عُ طةٗا إع عٟ "ه  ا خاحعرتم إعدا  ىفاع  ما ر٘  
 رجننٜ ٕاذنندٛ فننٝ ذعمننٜ الإجعاننٜ ام ننر٘رٜ ٕصننفة فننٝ ذعمننٜ    ىفة اةننٓىفننة ٛ ىننُ 

 (  رجٜ ك48  م خاحعرالإجعاٜ اـعط١ٜأ ٕاإمك ة ح  امدرجٜ امكنٜ٘ 
  ا خاحعرصدة  : 

بنننٓ عننننٝ فيٖعنننٜ ىنننُ ايكينننح: ىنننُ   تم عة ا خاحنننعرمنارانننا ىنننُ صننندة  
عرا٠ْننً ٕامعيننه  ماعننة ةسننعةإٛ ام ا٘ننٜ امعني٘ننٜ ٕايَننعّخ ٕطننةة امانندرٗصأ ٕيمننك 

 ا خاحننعرااٖصن٘عةًْ ٕةعندٗ ةًْ ف٘ينع ٗاعننا بمْننعرا  امنافكو امانأىنٝ ٕسن ىٜ        
ايفننة ا  اعااعننع    ارةحننعطىننُ ذ٘ننن ام نن٘عغٜ ٕايضننيِٖ امعنيننٝ ٕىنندٞ     ٕٓصننرا
اعض ايفة ا   ٕاساحداويمك تم إعع ٛ ص٘عغٜ اعض امعحعرا   أ ٕفٝ بٖٟاياعسٜ
ةصح  ا خاحعر فٝ صٖرةٓ اإمٜ٘ صنعؿدع منا ح٘نا عننٝ     كجدٗدٛك ٕاإماأخةٞ 

 عَٜ٘ امدراسٜ ا سا  عٜ٘ك
  ٝم خاحعراماحةٗ  الإسا  ع : 

ٓ  ا خاحنعر تم ة ح٘ا  ( طعمحنٜ  42اإم٘نٜ عننٝ عَ٘نٜ اسنا  عٜ٘ انغنت        ا نٖرة
  ام ننف اإو امىننعٍٖٞ بمدرسنٜ امىعٍٖٗننٜ اؾدٗنندٛ اَننع  اماعاعننٜ لإ ارٛ  ىنُ طعمحننع 

طحح امكٌٖ اماعن٘يٜ٘ ٕيمك خ   عَٜ٘ امدراسٜ ااصنٜ٘أ ٕيمك اْد  ؼدٗد 
 ىع ٗنٝ: 

 
  ُ32  ا خاحنعر : ان  ىاٖسط زىُ الإجعاٜ عنٝ  ٘ع ىفة ا  ا خاحعرزى )

 كا خاحعرامحعذىٜ اْإا امزىُ عَد ة ح٘ا  امازىت ق٘اٜأ ٕقد 
  عشننعا صنندة ا ةشننعة   ا خاحننعر:  تم اماراننا ىننُ صنندة   ا خاحننعرصنندة

امنننداخنٝ  خاحنننعر امنننافكو امانننأىنٝ اعسنننامداٌ ىععىنننه ارةحنننعط اوسنننِٖ      
امفةعٜ٘  ا خاحعرٕيمك عُ طةٗا ذشعا ىععىه ا رةحعط اح  رجٜ ةاعع  

أ "يننع ٖٗبنننرْع  ا رةحنننعطت ىعننعى    أ ٕ"عٍنن  م خاحنننعرٕامدرجننٜ امكن٘ننٜ   
 ( :4اؾدٕو  
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امافكو اماأىنٝ  ىععى   ارةحعط  اخاحعر(: ٖٗب  ىععى   ا ةشعة امداخنٙ ااعع  4جدٕو  
كاوسِٖ( ٕامدرجٜ امكنٜ٘ م خاحعر

اااعع 
اماأىه 
ٕاي ذعٜ

امكظف عُ 
ايغعم ع 

امٖصٖو إلى 
اساَاعجع 

اع عٟ ةفشوا  
ىاَعٜ

ٕبع ذنٖو 
ىا ذٜ

ىععىه ا رةحعط 
اعمدرجٜ امكنٜ٘

0.82 0.81 0.77 0.79 0.76 

انننح  رجنننع  "نننه اعننند    ا رةحنننعطٕٗاضننن  ىنننُ اؾننندٕو امشنننعاا ةِ ىعنننعى     
(أ ّٕٝ ىععى   ىةةفعٜأ طع ٗدو عنٝ ةِ 0.ك.ٕامدرجٜ امكنٜ٘  امٜ عَد ىشاٖٞ  

إلى  ا طي١َننعِ اخنننٝ ج٘نندأ ٕاعماننعلى يمكننُ   اعةشننعةاٖجننٓ عننعٌ ٗا ننف   ا خاحننعر
ادرجٜ ععمٜ٘ ىُ ام دة ٕصع ة يع ٕبنع   ا خاحعرصدقٓ امداخنٝأ ٕاإمك ٗكِٖ 

 ما٘عسٓك
   عننننٙ  ا خاحنننعر: تم ذشنننعا امىحنننع  ا ةٗانننٜ إعنننع ٛ ة ح٘نننا  ا خاحنننعرثحنننع

ٜ افعصه زىن    ا سا  عٜ٘امعَٜ٘  ةسنعا٘ع ٕذشنعا ىععىنه ا رةحنعط      ث ثن
 (:4دٕو  ٕٖٗبرْع اؾ اح اما ح٘اح "يؤطة منىحع أ

كىْعرا  امافكو اماأىنٝ ا ةٗاٜ إعع ٛ اما ح٘ا اخاحعر(: ٖٗب  ثحع  4جدٕو  

امحعد
اي ذعٜ 
ٕاماأىه

امكظف عُ 
ايغعم ع 

امٖصٖو إلى 
اساَاعجع 

اع عٟ ةفشوا  
ىاَعٜ

ٕبع ذنٖو 
ىا ذٜ

ا خاحعر 
"كه

ىععىه 
امىحع 

 ٕاننإمك ٗكننِٖ (22ك.ىععىننه امىحننع  م خاحننعر "كننه   ٗاضنن  ىننُ اؾنندٕو ةِ 
ٕصنع  منا ح٘نا عننٝ عَ٘نٜ امدراسنٜ       ٗاي٘نز ادرجنٜ ىةةفعنٜ ىنُ امىحنع       ا خاحنعر 
 .ااسعسٜ٘

 :ةادٗة  رجع  ام  ا عنٝ ا خاحعر 
ُٗع ننٝ  رجننٜ ٕاذنندٛ مكننه سننؤاو      تم ةانندٗة  رجننع  ام عمحننٜ عنننٝ ا خاحننعر اننأِ 

ُٗع ننٝ    صننفةوا فننٝ ذعمننٜ الإجعاننٜ اـ ننأأ ٕاننإمك    ةجعاننت عَننٓ إجعاننٜ صننر٘رٜأ ٕ
 (  رجٜك48ةكِٖ امَْعٜٗ امععيٝ م خاحعر  

  :6امافكو اماأىنٙ خاحعرإعدا  ام ٖرٛ امَْع٠ٜ٘   
أ ةكٍٖت ام ٖرٛ ص ذ٘آىُ إجةاٟا  بحط ا خاحعر ىُ  ا ٍاْعٟٕيمك اعد 

( ىفننة ٛ ىٖزعننٜ عنننٝ ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ "يننع      48امَْع٠٘ننٜ م خاحننعر ىننُ    
 ( 3اعؾدٕو  

ك(:ٖٗب  ىٖاصفع  اخاحعر ىْعرا  امافكو اماأىن3ٝجدٕو  
امٖزِ امَشحٝ مكه ىْعرٛعد  ايفة ا ايفة ا  اماٝ ةا٘شٓىْعرا  امافكو اماأىنٝ

اماأىه ٕاي ذعٜ-0
امكظف عُ ايغعم ع -4
امٖصٖو إلى اساَاعجع -4
إع عٟ ةفشوا  ىاَعٜ-3
ٕبع ذنٖو ىا ذٜ-2

ا،يٖ 
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  الفًزيائًة:إعداد اختباز مهازات حل المشائل 

ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ اعـ ٖا  اماعمٜ٘:ىة  عينٜ٘ إعدا  اخاحعر ىْعرا  ذه 
  ُاؿنعلى ىعةفنٜ ىندٞ ا"اشنعا      ا خاحعر اساْد : ا خاحعرؼدٗد الهد  ى

طنن ا ام ننف اإو امىننعٍٖٞ  عَ٘ننٜ امدراسننٜ( يْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ      
 لخاؿة"ٜ اـ ٜ٘لخ ك اماٝ ةضيَْع امحعا امىعٍٝ فٝ امف٘زٗعٟ

  7امف٘زٗع٠ٜ٘ ايشأمٜ ذه ىْعرا  قع٠يٜ إعدا   : 
قعىننننت امحعذىننننٜ اننننعمةجٖ  إلى امدراسننننع  امشننننعااٜ "دراسننننٜ  عحنننند امن ٘ننننف   

(أ "ينننع 4.02( ٕ راسنننٜ  اْٗنننعا طنحنننٜ أ4.03(؛ ٕ راسنننٜ  فْننند امظنننعٗعأ2..4ام نننًأ
رجعنت امحعذىنٜ إلى قع٠ينٜ ىْننعرا  ذنه ايشنأمٜ مكينعو زٗاننِٖ ٕقيند عننٝ ٍٕعّنند         

امف٘زٗع٠ٜ٘ ثنً عةبناْع امحعذىنٜ عننٝ     عحد امةابٝأ ٕتم ذ ة ىْعرا  ذه ايشأمٜ 
فيٖعننٜ ايكيننح ىننُ يٕٞ ا خا ننعص فننٝ ايَننعّخ ٕطننةة ةنندرٗص امف٘زٗننعٟأ         

 ٕىٖجْٝ امف٘زٗعٟ يٕٞ اـبرٛأ

 ست عنٝ ؼاٖٞ قع٠يٜ إلى امحعذىٜ ةٖصنت ٕالإبعفٜ ٕاؿإ  اماعدٗه ٕاعد 
رسننننً  -ٝ:   ؼدٗنننند ايع ٘ننننع  ّنننن امف٘زٗع٠٘ننننٜ ايشننننأمٜ ؿننننه ةسعسننننٜ٘ ىْننننعرا 
ٜ  -ك ننط ؼدٗنند  -ةٖذ٘نند ٕذنندا  اما٘ننعض -ؼدٗنند اي نننٖا ىننُ ااسنن١ن

اماأ"د ىُ اؿه(ك؛ ٕاْإا الإجةاٟ ةكِٖ امحعذىٜ قد ةجعات  -اماعٍِٖ ايشامدٌ
       ٝ ىنع ىْنعرا  ذنه ايشنأمٜ      :عنٝ امشؤاو امىنعٍٝ ىنُ ةسن١نٜ امدراسنٜ ٕامنإٞ ٍن  عنن

فنٝ انعا لخاؿة"نٜ    امف٘زٗع٠ٜ٘ امٖاج  ةَي٘اْع مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىنعٍٖٞ  
 اـ ٜ٘ لخ ؟

    وٟ : ٕا خاحننعر صنن٘عغٜ فاننةا عنننٝ ايْننعرا  امشننعااٜ قعىننت امحعذىننٜ احَننعٟ        اَننع
( ىشنأمٜ ىةةح نٜ احنعا لخاؿة"نٜ اـ ٘نٜلخ ذ٘نن       40ا خاحعر امإٞ ةكنِٖ ىنُ    

 ٜ ٕتم اعندا  ثن ث ىشنع٠ه     اياضنيَٜ انٓأ   ايْعرا  ٕامع قع  ٕاماٖاٍح امف٘زٗع٠٘ن
ٜ مكننه ىْننعرٛأ ٕمح٘ننعِ "٘ف٘ننٜ الإجعاننٜ عنننٝ ةسنن١نٜ    ةانن٘ص ىشنناٖٞ ة اٟ ام عمحنن 

تم إعنندا  صننفرٜ مناعن٘يننع  ةضننيَت امح٘عٍننع  امظم ننٜ٘ من عمحننٜ     ا خاحننعر
 م خاحننعرأ "يننع تم إعنندا  ٕرقننٜ إجعاننٜ ا خاحننعرٕ"٘ف٘ننٜ الإجعاننٜ عنننٝ فاننةا  
 ٕ"إمك ىفاع  ة ر٘  ك 

    عُ طةٗا إع عٟ "ه جزٟ  ا خاحعر: تم ةادٗة  رجع  ا خاحعرةادٗة  رجع
ىُ اجزاٟ ايْعرا  اي نٖاٜ  رجٜ ٕاذدٛ فٝ ذعمٜ الإجعانٜ ام نر٘رٜ ٕ صنفة(    
فننننٝ ذعمننننٜ ا جعاننننٜ اي ٕ"ننننٜ ةٕ اـعط١ننننٜأ ٕاننننإمك ة ننننح  امدرجننننٜ امكن٘ننننٜ 

 (  رجٜك32م خاحعر  

( ىشأمٜ ىٖزعٜ عننٝ ايْنعرا    40  م خاحعرٕقد ان  عد  عحعرا  ام ٖرٛ اإمٜ٘ 
 ايدرٕسٜك
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  تم عةبننٜ عنننٝ فيٖعننٜ ىننُ     ا خاحننعر: مناراننا ىننُ صنندة   ا خاحننعرصنندة
 ماعنة  ايكيح: ىُ ةسعةإٛ ام اٜ٘ امعنيٜ٘ ٕايَعّخ ٕطةة امادرٗصأ ٕيمك 
 ا خاحننعرعرا٠ْننً ٕامعيننه ااٖصنن٘عةًْ ٕةعنندٗ ةًْ ف٘يننع ٗاعنننا بمنندٞ سنن ىٜ       

ٖ  ايشنع٠ه بمٖبن   ارةحنعط ىُ ذ٘ن ام ٘عغٜ ٕايضنيِٖ امعنينٝ ٕىندٞ     ٕصرآ
امحعا ٕاعيْعرٛ امإٞ ٕبنعت ما٘عسنٓأ ٕفنٝ بنٖٟ يمنك تم إعنع ٛ صن٘عغٜ اعنض         

 ايشع٠هك

ٕقنند ة ننع ايكيننِٖ عنننٝ ى ٟىننٜ ّننإٔ ايشننع٠ه ما٘ننعض ىْننعرا  ذننه ايشننع٠ه      
 ا خاحنننعرامف٘زٗع٠٘نننٜ امشنننت امانننٝ ةعننند ا خاحنننعر ما٘عسنننْعك ٕ قنننٜ  ى٘نننه ىشنننع٠ه    

 يْعراةٓك

    ٝ٘نننا ايا٘ننعض  : تم ة حم خاحننعر اماحةٗنن  ا سننا  ع ٓ اإم٘ننٜ عننننٝ   ا ننٖرة
( طعمحٜ ىُ طعمحع  ام نف اإو امىنعٍٖٞ بمدرسنٜ    42عَٜ٘ اسا  عٜ٘ انغت  

امىعٍٖٗننٜ اؾدٗنندٛ اَننع  اماعاعننٜ لإ ارٛ طننحح امكننٌٖ اماعن٘ي٘ننٜ ٕيمننك خنن         
 عَٜ٘ امدراسٜ ااصنٜ٘أ ٕيمك اْد  ؼدٗد ىع ٗنٝ: 

  ُٖسننط زىننُ ة اٟ  ٘ننع : تم ؼدٗنند زىننُ ا خاحننعر عشننعا ىاا خاحننعرزىنن
ام نن ا عنننٝ ا خاحننعرأ ٕاننن  ىاٖسننط زىننُ الإجعاننٜ عنننٝ  ٘ننع ىفننة ا         

امحعذىنننٜ اْنننإا امنننزىُ عَننند ة ح٘نننا       امازىنننت (  ق٘انننٜأ ٕقننند   82ا خاحنننعر  
 كا خاحعر

  ذشننعا صنندة ا ةشننعة امننداخنٝ  خاحننعر ذننه ايشننأمٜ     تم :ا خاحننعرصنندة 
ىععىنه ارةحنعط    اعسامداٌ ىععىه ارةحعط اوسِٖ ٕيمك عُ طةٗنا ذشنعا  

  رجٜ "ه اعد اعمدرجٜ امكنٜ٘ م خاحعر ٕٖٗب  يمك اؾدٕو اماعمٙ:

ٖب  ىععىه ارةحعط اوسِٖ اح  رجع  ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕامدرجٜ امكنٜ٘ ٗ (2جدٕو  
كم خاحعر

ىشاٖٞ امد مٜ الإذ ع٠ٜ٘اعمدرجٜ امكنٜ٘ ا رةحعطىععىه ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘
 ؼدٗد ايع ٘ع 

 رسً ك ط منيشأمٜ
 ؼدٗد اي نٖا ىُ ايشأمٜ
 ةٖذ٘د ٕذدا  اما٘عض

ؼدٗد اماعٍِٖ ايشامدٌ
 اماأ"د ىُ اؿه

يا    منٜ إذ نع٠ٜ٘ طنع ٗعكنص      ا رةحنعط ةٕبرت امَاع٠خ ةِ  ٘ع ىععى   
 ٕص ذ٘آ منا ح٘اك ا خاحعرصدة 

   تم ذشنننعا امىحنننع  ا ةٗانننٜ إعنننع ٛ ة ح٘نننا ا خاحنننعر عننننٙ  ا خاحنننعرثحنننع :
ٕذشننعا امىحننع  عشننعا  ث ثننٜ ةسننعا٘عامعَ٘ننٜ ا سننا  عٜ٘ افعصننه زىنن  

 (8دٕو  ظ  اما ح٘اح "يؤطة منىحع  "يع ىععىه ا رةحعط اح  رجع
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كامف٘زٗع٠ٜ٘ ا ةٗاٜ إعع ٛ اما ح٘ا(:ثحع  اخاحعر ىْعرا  ذه ايشأمٜ 8جدٕو  

ىْعرا  ذه 
ايشأمٜ 
امف٘زٗع٠ٜ٘

ؼدٗد 
ايع ٘ع 

رسً 
ك ط 
منيشأمٜ

ؼدٗد 
اي نٖا 
ىُ ايشأمٜ

ةٖذ٘د 
ٕذدا  
اما٘عض

ؼدٗد 
اماعٍِٖ 
ايشامدٌ

اماأ"د 
ىُ اؿه

ا خاحعر 
"كه

إعع ٛ اما ح٘ا

ةِ ا خاحنننعر ٗاي٘نننز ادرجنننٜ ىةةفعنننٜ ىنننُ امىحنننع  ٕصنننع   ٗاضننن  ىنننُ اؾننندٕو 
 منا ح٘اك

     ٜخاحنعر إعدا  ام نٖرٛ امَْع٠٘ن     ٜ ٕيمنك اعند   : 8ىْنعرا  ذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘ن
مناأ"ند ىنُ صن ذ٘آأ ةكٍٖنت ام نٖرٛ       ا خاحنعر ىُ إجنةاٟا  بنحط    ا ٍاْعٟ
امف٘زٗع٠٘نٜ  ( ىفة ٛ ىٖزعنٜ عننٝ ىْنعرا  ذنه ايشنأمٜ      40ىُ   م خاحعرامَْع٠ٜ٘ 

 (2اعؾدٕو   ع"ي

كٖٗب  ةٖزٗع عحعرا  اخاحعر ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ عنٝ ةاعع ٔ (2جدٕو  

امٖزِ امَشحٝ مكه ىْعرٛا،يٖ رقً ايشأمٜ ايْعرٛ
ؼدٗد ايع ٘ع 

رسً ك ط منيشأمٜ
 ؼدٗد اي نٖا ىُ ايشأمٜ
ةٖذ٘د ٕذدا  اما٘عض

ؼدٗد اماعٍِٖ ايشامدٌ
اماأ"د ىُ اؿه

إجةاٟ ىْعرا  ذه ايشأمٜ "كه
ىشأمٜ 40الإ عمٙ

 :اعداد مكًاض الاتجاه نحى حل مشائل الفًزياء 

 تم إعدا  ىا٘عض ا ػعٔ ٕفادع منم ٖا  اماعمٜ٘: 
 ام نف   ع حعمؼدٗد الهد  ىُ ايا٘عض: اساْد  ايا٘عض ؼدٗد اػعّع  ط

 .اإو امىعٍٖٞ اعماحٖو ةٕ امةفض مٖ ذه ىشع٠ه امف٘زٗعٟ
   ص٘عغٜ ىفة ا  ايا٘عض: قعىت امحعذىٜ اع ط   عنٝ اعض امكا  ٕامدراسع

امعةاٜ٘ ٕااجَحٜ٘ اماٝ ةَعٕمت ا ػعٔ مٖ ىشع٠ه امف٘زٗعٟ ٕ"٘فٜ٘ ق٘عسْعك 
( عحننعرٛ ٕبنننعت ةىننعٌ ىا٘ننعض ىانندرد ةحعوننع م ةٗانننٜ      42ٕقنند تم صنن٘عغٜ عنند      

حٜ ٕاعضنننْع م٘كننة   ةٕافنننا/غو ىاأ"ننند/  ةٕافنننا( اعننض ّنننإٔ امعحنننعرا  سنننعم  
ىٖجحننٜأ ٕعنننٝ ام عمحننٜ ةِ ةاننةة امعحننعرٛ قننةاٟٛ ج٘نندٛ ٕةعننبر عننُ ٕجْننٜ ٍعةّننع    

 اظأٍْعك 
       ُإعدا  ةعن٘يع  ايا٘عض : تم إعدا  ةعن٘يع  ايا٘نعض اظنكه ٕابن  ٕقند  ىن

خنن و ايننةا  فعنننٓ ىننُ ام عمحننع  ىننع ٕبننع ىىننعو ٖٗبنن  "٘ف٘ننٜ الإجعاننٜ عننُ      
 .ايا٘عض

  ايا٘نننعض: تمصننندة  ٝ صنننٖرةٓ اإم٘نننٜ عننننٝ فيٖعنننٜ ىنننُ    عنننةض ايا٘نننعض فننن
ايكيح مناراا ىُ صندقٜ ٕىندٞ سن ىٜ ام ن٘عغٜ امنغٖٗنٜأ ٕىندٞ ىَعسنحٜ        

                                           
8

 
( اختبار حم انمسائم 5مهحك )

انفٍزٌائٍة 
 



 (ASEP) دزاسات عسبًة في التربًة وعله اليفص

 

 

 

   
411 
 

امعحننننعرا  يشنننناٖٞ طنننن ا ام ننننف اإو امىننننعٍٖٞ فننننٝ بننننٖٟ يمننننك تم عيننننه      
اطنناينت عنننٝ ةعندٗه صنن٘عغٜ اعننض امعحننعرا  ٕإمغننعٟ   اماننٝاماعندٗ   ايَعسننحٜ  

 امعحعرا  ايكةرٛك
   ٜ٘منيا٘ننعض: تم ة ح٘ننا ايا٘ننعض   اماحةاننٜ ا سننا  ع ٓ اإم٘ننٜ عنننٝ    ا ننٖرة

( طعمحٜ ىُ طعمحع  ام نف اإو امىنعٍٖٞ بمدرسنٜ    42عَٜ٘ اسا  عٜ٘ انغت  
امىعٍٖٗننٜ اؾدٗنندٛ اَننع  اماعاعننٜ لإ ارٛ طننحح امكننٌٖ اماعن٘ي٘ننٜ ٕيمننك خنن         

 عَٜ٘ امدراسٜ ااصنٜ٘أ ٕيمك اْد  ؼدٗد ىع ٗنٝ:
  َُعسننن   ٍاْنننعٟ  ٘نننع ام عمحنننع  ىنننُ    ذشنننعا امنننزىُ اي  ايا٘نننعض: تمزىننن

 (  ق٘اٜك32الإجعاٜ عُ عحعرا  ايا٘عض ٕٕجد ةٍٓ ٗشعٕٞ  
        ٓصنندة ايا٘ننعض: تم ذشننعا ام نندة امننإاةٙ يا٘ننعض ا ػننعٔ ٕانغننت ق٘يانن

ّٕٙ ق٘يٜ ىةةفعٜ طع ٗدو عنٝ ةِ ايا٘عض اٖجٓ ععٌ ٗايانع ادرجنٜ    (6ك. 
 ععمٜ٘ ىُ ام دة ٕصع ة يع ٕبع ما٘عسٓك

 ٘عض: تم ذشعا امىحع  ا ةٗاٜ اعنع ٛ اما ح٘نا عننٙ ٍفنص امعَ٘نٜ      ثحع  ايا
ٕذشننعا امىحننع  عشننعا ىععىننه ا رةحننعط اننح   زىَننٝ ثنن ث ةسننعا٘عافعصننه 
ّٕٙ ق٘ينٜ ىةةفعنٜ ةعن  ةِ     ( 82,.  اما ح٘اح ٕان  ىععىه امىحع   ع  رج

 ايا٘عض ٗاي٘ز ادرجٜ ىةةفعٜ ىُ امىحع  ٕصع  منا ح٘اك
  ٛاننن  عنند  ىفننة ا  ايا٘ننعض فننٝ صننٖرةٓ امَْع٠٘ننٜ    : 9ض٘ننعامَْع٠٘ننٜ منياام ننٖر
غنو ىاأ"ند    -( عحعرٛأ ٕقد تم ذشعا  رجٜ امعحنعرا  ةٕافنا ثن ث  رجنع     42 

  ةٕافننا  رجننٜ ٕاذنندٛأ ٕاننإمك ةكننِٖ امدرجننٜ ام ننغةٞ منيا٘ننعض     - رجاننعِ
(  رجٜ ٕاإمك ةصح  ىا٘نعض ا ػنعٔ منٖ    000(  رجٜ ٕامدرجٜ امععيٝ  42 

 ٓ امَْع٠ٜ٘ صع  منا ح٘ا عنٝ امعَٜ٘ ااسعسٜ٘ك ىشع٠ه امف٘زٗعٟ فٝ صٖرة

  : تيفًر تجسبة الدزاسة 
 ة ن  ةَف٘إ اماحةاٜ اما٘عٌ اعدٛ إجةاٟا   ىنت ف٘يع ٗنٝ:

  فععنٜ٘ اسامداٌ جٖيد  ةعة ؼدٗد الهد  ىُ اماحةاٜ: ّدفت اماحةاٜ إلى
IDEAL           فننٝ ذننه ايشننع٠ه فننٝ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ ٕىْننعرا  ذننه

 ٕا ػعٔ مّٖع مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞك ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘

 :ٜ٘ؼدٗد ىاغوا  امدراسٜ: اطاينت امدراسٜ عنٝ اياغوا  اماعم 

  اعسننننامداٌ جننننٖيد  ايشننننااه امانننندرٗصاينننناغوIDEAL ه ٠فننننٝ ذننننه ايشننننع
يحيٖعننننننٜ اماحةٗح٘ننننننٜ ٕاعم ةٗاننننننٜ ايعاننننننع ٛ منيحيٖعننننننٜ   امف٘زٗع٠٘ننننننٜ من
 امضعا ٜك 

 ىْعرا  امافكو اماأىنٝأ ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘أ عٜاياغوا  اماعا  :
 ا ػعٔ مٖ ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘(
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  ٜاينَْخ امٖصنفٝ يشن      اسامداٌ امدراسٜؼدٗد ىَْخ امدراسٜ: ة نحت طح٘ع
عر امَعنةٞ ٕؼدٗند امدراسنع  امشنعااٜ يا  ام ننٜأ      ة ا٘ع  ا،نعو لإعندا  الإطن   
صنننرٜ امفنننةٕضأ ٕتم اسنننامداٌ اما نننيً٘      خاحنننعرٕاينننَْخ طنننحٓ اماحةٗحنننٝ   

امحرىٝ اماحنٝ امحعندٞ ،ينٖعاح فنٝ  راسناْع عننٝ عَ٘نٜ ىنُ طن ا ام نف          
 اإو امىعٍٖٞ ٕيمك عنٝ امَرٖ اماعلى:

    ام نف اإو امىنعٍٖٞ    ع حن عما،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘: ٕ ىننْع فيٖعنٜ ىنُ ط
أ ٕتم ة ح٘نننا IDEALامانننٝ ةننندرض قانننٖٞ اماحةٗننن  اعسنننامداٌ جنننٖيد     

وٗعك و٘ع ٕاعد  ة ٕا  امدراسٜ عنٝ ا،يٖعٜ قحن
  ام ننف اإو امىننعٍٖٞ  ع حننعما،يٖعننٜ امضننعا ٜ: ٕ ىنننْع فيٖعننٜ ىننُ ط

امانننٝ ةننندرض ٍفنننص قانننٖٞ اماحةٗننن  اعسنننامداٌ ام ةٗانننٜ ايعانننع ٛ فنننٝ       
وٗعك امادرٗصأ ٕتم ة ح٘ا و٘ع ٕاعد  ة ٕا  امدراسٜ عنٝ ا،يٖعٜ قحن

  :ٜتم ؼدٗند فيٖعنٜ امدراسنٜ ىنُ طعمحنع  ام نف       ؼدٗد  فيٖعٜ  امدراس
و٘ع مايىننننه   ةذنننندّيع  اإو امىننننعٍٖٞأ ٕتم اخا٘ننننعر فيننننٖعاٝ امدراسننننٜ عظننننٖا٠

( طعمحٜ ىُ طعمحنع  ام نف اإو امىنعٍٖٞ    43ان  عد ّع   ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘
ٕ بمدرسٜ امىعٍٖٜٗ  خنةٞ  اااماديمٜ اَع  اماعاعٜ لإ ارٛ طحح امكٌٖ اماعن٘ي٘نٜأ 

( طعمحنننٜ ىنننُ طعمحنننع  ىدرسنننٜ امىعٍٖٗنننٜ   43ضنننعا ٜ انننن  عننند ّع   ا،يٖعنننٜ ام
اماعن٘يٜ٘أ ٕاعند اماأ"ند ىنُ بنحط      طحح امكٌٖاَع  اماعاعٜ لإ ارٛ  ةٗعبٜ٘ام

 "عفٜ امعٖاىه ايؤثةٛ فٝ اياغوا  تم ةَف٘إ اماحةاٜ "يع ٗنٝ : 
 امننافكو اماننأىنٝ ٕاخاحننعر ىْننعرا  ذننه ايشننع٠ه        خاحننعر ح٘ننا اماحنننٝ  اما

امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕىا٘ننعض ا ػننعٔ لننٖ ذننه ايشننع٠ه  عنننٝ فيننٖعاٝ امدراسننٜ      
و٘عأ ٕيمك فٝ امف ه امدراسٝ امىعٍٝ فنٝ امفن ٛ    اماحةٗحٜ٘ ٕامضعا ٜ  قحن

ٌأ ٕتم اما نننر٘  ٕرصننند امننندرجع  ٕؼن٘نننه امَانننع٠خ  46/4/4.02-42ىنننُ 
و٘  ع ٕذشنننعا ىشننناٖٞ امد منننٜ الإذ نننع٠ٜ٘ ما٘ينننٜ لخ لخ منفنننةة انننح        إذ نننع٠

  اخاحنعر ىاٖس ٝ  رجع  فيٖعاٝ امدراسٜأ ٕةحح ةكنعفؤ ا،ينٖعاح فنٝ    
امافكو اماأىنٝ ٕاخاحنعر ىْنعرا  ذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ ٕىا٘نعض ا ػنعٔ        

 ( 6لٖ ذه ايشع٠ه "يع ٗاحح ىُ اؾدٕو  

ايع٘عرٜٗ ٕق٘يٜ   ( ٕ  ماًْ الإذ ع٠ٜ٘ منفةٕة اح  ةافع ٕا م(: ٖٗب  اياٖس ع   6جدٕو   
كىاٖس ٙ  رجع  ا،يٖعاح اماحةٗحٜ٘ ٕامضعا ٜ فٝ اما ح٘ا اماحنٝ ا ٕا  امدراسٜ

امعد ا،يٖعٜامحعد
اياٖسط 
اؿشعاٙ

ا مةا  
ايع٘عرٚ

 رجٜ 
اؿةٜٗ

ق٘يٜ
 

ىشاٖٚ 
امد مٜ

امافكواماأىنٝ
غو  امٜ اماحةٗحٜ٘

اذ ع٠٘ع امضعا ٜ
ىْعرا  ذنه ايشنأمٜ   

امف٘زٗع٠ٜ٘
غو  امٜ اماحةٗحٜ٘

اذ ع٠٘ع امضعا ٜ
ا ػنننعٔ مننننٖ ذننننه  
ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘

غو  امٜ اماحةٗحٜ٘
اذ ع٠٘ع امضعا ٜ
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  خاحنننعرٗاضننن  ىنننُ اؾننندٕو امشنننعاا ةِ قنننً٘   ( مَانننع٠خ اما ح٘نننا اماحننننٝ     
امننافكو اماننأىنٝ "كننه ٕ"ننإمك اخاحننعر ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ "كننه    
ٕىا٘ننعض ا ػننعٔ مننٖ ذننه ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟ "كننه عنننٝ "ننه ىننُ ا،يننٖعاح           

و٘ع عَد ىشناٖٞ   منٜ     ( طنع ٗندو عننٝ    0.ك.اماحةٗحٜ٘ ٕامضعا ٜ غو  او إذ ع٠
ىْننعرا  ذننه   عرٕا خاحننامننافكو اماننأىنٝ   اخاحننعرةكننعفؤ فيننٖعا٘ٝ امدراسننٜ فننٝ   

ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕىا٘عض ا ػعٔ مٖ ذه ىشع٠ه امف٘زٗنعٟ قحنه ة ح٘نا ػةانٜ     
امدراسنننٜ ٕةِ امفنننةٕة امانننٝ ةعْنننة انننح ا،ينننٖعاح فنننٝ اما ح٘نننا امحعننندٞ يمكنننُ  

 (كIDEALإرجععْع إلى ىاغو ايععؾٜ امادرٗشٜ٘  جٖيد اٗدٗعو 
    ـ   ٘نننٜلخ م عمحننننع   ةننندرٗص ىشنننع٠ه امف٘زٗننننعٟ اعمحنننعا امىنننعٍٝ لخاؿة"ننننٜ ا

ذ٘ننننن ةاعانننننت  IDEALا،يٖعنننٜ اماحةٗح٘ننننٜ ادسننننامداٌ جنننٖيد اٗنننندٗعو   
ايَعط إمْ٘نع اماندرٗص منيحيٖعنٜ اماحةٗح٘نٜأ      امحعذىٜ ىع ىعنيٜ امف٘زٗعٟ

ٕطنننةذت لهنننع الهننند  ىنننُ امدراسنننٜ ٕامفنشنننفٜ امانننٝ ٗانننٌٖ عنْ٘نننع امَينننٖيد   
ىننعٍٝ ٕخ ننٖا  ة ح٘اننٓأ ٕ"٘ف٘ننٜ اسننامداٌ  م٘ننه ايعنننً مانندرٗص امحننعا ام   

أ ٕ"٘ف٘نننٜ ةَي٘نننٜ IDEALلخاؿة"نننٜ اـ ٘نننٜلخ اعسنننامداٌ جنننٖيد اٗننندٗعو  
ىْعرا  امافكو اماأىنٝ ٕةَيٜ٘ ىْعرا  ذه ىشع٠ه امف٘زٗعٟ ٕا ػنعٔ منٖ   
ذنْع ىع ةعةٗف ايعنينٜ بمْنعرا  ذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ ٕىْنعرا  امنافكو        

 ٕر  اماننأىنٝ ٕ"٘ف٘ننٜ اماأ"٘نند عنننٝ طعرسننٜ ةنننك ايْننعرا أ ٕتم اٗضننع        
"ننننه ىننننُ ايعنيننننٜ ٕام عمحننننٜأ ٕقعىننننت امحعذىننننٜ اظننننة   رض ةىننننعٌ ايعنيننننٜ   
و٘ع فٝ ام نف امدراسنٝأ فنٝ ذنح      "َيٖيد ةدرٗحٝ مظة   رٕض امدم٘ه عين
قعىت ىدرسٜ ةخةٞ اعمادرٗص منيحيٖعٜ امضعا ٜ اعم ةٗاٜ ايعاع ٛ ٕقد 
رٕعننٝ ةِ ايدرسنناعِ لهيننع ٍفننص سننَٖا  اـننبرٛ ذاننٝ   ٗكننِٖ اَْ٘يننع فننةٕة  

( ذ ٜ يدٛ طْة .4ة ٜٗ ىؤثةٛ ةثَعٟ امادرٗصأ ٕقد اساية ةدرٗص امحعا  ف
و٘عأ ٕقنند اسناغةقت فن ٛ اما ح٘نا ىنُ ٗننٌٖ     سن ( ذ ن  ا  6ةاةٗحونع اٖاقنع     حٖع
 ٌك8/3/4.02ٌ إلى ٌٖٗ اـي٘ص ايٖافا 2/4/4.02ااذد ايٖافا

     اما ح٘ا امحعدٞ ا ٕا  امدراسٜ: ةعع   امحعذىٜ ة ح٘نا ة ٕا  امدراسنٜ اعندٗع
ٌأ ٕتم رصند امندرجع    00/3/4.02عنٝ فيٖعاٝ امدراسٜ ٌٖٗ امى ثعٟ ايٖافنا 

 امَاع٠خ ٕةفشوّعك  سامةاد
   ٌ تم ذشنننننعا ٕؼن٘نننننه امح٘عٍنننننع  ٕامَانننننع٠خ    : .امَينننننٖيد الإذ نننننع٠ٙ ايشنننننامد

 :SPSSننننٌٖ ا جايعع٘نننٜ ايعةٕفنننٜ اعسنننً  اعسنننامداٌ امةزىنننٜ الإذ نننع٠ٜ٘ منع

Statistical Package for the Social Sciences vالإذ نع٠ٝ اعسنامداٌ    06ك
 امكيحٖ٘ةة لإهع  ق٘يٜ لخ لخ ٕىععىه ارةحعط اوسِٖك

  ومياقشتها:عسض ىتائج الدزاسة وتفشيرها  

 عنٝ امَرٖ اماعلى: امدراسٜةَعٕمت امحعذىٜ ٍاع٠خ 
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   :اليتائج المتعلكة بالتفلير التأملى 

فععم٘ننٜ اسننامداٌ جننٖيد    ععنننٝ لخىنن ملإجعاننٜ عننُ امشننؤاو امىعمننن ٕامننإٞ ٗننَ      
IDEAL نٝ مدٞ ط ا ام ف اإو امىعٍٖٞ؟فٝ ةَيٜ٘ ىْعرا  امافكو اماأى 

  مننٜ  ٕٖٗجنند فننةة ي لخ  صننرٜ امفننةض اإو ٕامننإٞ ٗننَ  عنننٝ ةٍننٓ:     ٕ خاحننعر
 اننننح ىاٖسنننن ٝ   رجننننع  طعمحننننع  ا،يننننٖعاح  ( 0.ك.إذ ننننع٠ٜ٘ عَنننند ىشنننناٖٞ   

ىْنننعرا  امنننافكو امانننأىنٝ   خاحنننعراماحةٗح٘نننٜ ٕامضنننعا ٜ فنننٝ اما ح٘نننا امحعننندٞ 
 "كه ٕفٝ ةاعع ٔ امفةعٜ٘ م ع  طعمحع  ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘كلخ

صنننرٜ ّنننإا امفنننةض تم ٕصنننف ٕةنمننن٘  ا٘عٍنننع  امدراسنننٜ عشنننعا    ٕ خاحنننعر
 اياٖسنننط اؿشنننعاٙأ ا منننةا  ايع٘نننعرٚأ ة"نننبر  رجنننٜأ ةصنننغة  رجنننٜ( مننندرجع      

امنافكو امانأىنٝ     خاحنعر ا،يٖعاح اماحةٗحٜ٘ ٕامضنعا ٜ في اما ح٘نا امحعندٚ    
 "يع ٖٗبرْع اؾدٕو اماعلى:

يٖعاٝ امدراسٜ في اما ح٘ا امحعدٚ  خاحعر ٖٗب  الإذ عٟا  امٖصفٜ٘ مدرجع  ف (2  جدٕو 
امافكو اماأىنٙ

امعد ا،يٖعٜامحعد
اياٖسط 
اؿشعاٙ

ا مةا  
ايع٘عرٚ

ةصغة 
 رجٜ

ة"بر 
 رجٜ

امدرجٜ 
امَْع٠ٜ٘

اي ذعٜ ٕاماأىه
اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

امٖصننننننننننننننننننننننٖو الى 
اساَاعجع 

اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

امكظنننننننننننننف عنننننننننننننُ 
ايغعم ع 

اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

ٕبننننننننننننع ذنننننننننننننٖو  
ىا ذٜ

اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

اع ننننننعٟ ةفشننننننوا  
ىاَعٜ

اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

امننننننافكو اماننننننأىنٙ 
"كه

اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

ٗاضنن  ىننُ اؾنندٕو ةعنن ٔ ةِ ىاٖسننط  رجننع  ا،يٖعننٜ اماحةٗح٘ننٜ اعمَشننحٜ       
(أ ّٕنننٖ ةعننننٙ ىنننُ اياٖسنننط اؿشنننعاٙ مننندرجع      30.06مننننافكو امانننأىنٙ انغنننت    

(  رجنٜ ىنُ امدرجنٜ امَْع٠٘نٜ طنع ٗندو عننٙ        16.15امإٚ انن    ا،يٖعٜ امضعا ٜ 
اماحةٗح٘ننٜ ٕامضننعا ٜ في   دراسننٜٕجننٖ  فننةة اننح ىاٖسنن ٝ  رجننع  فيننٖعي ام    

اما ح٘ننا امحعنندٚ  خاحننعر امننافكو اماننأىنٙ م ننع  ا،يٖعننٜ اماحةٗح٘ننٜ ٍا٘حننٜ   
ةعةبنننننًْ منيععؾنننننٜ اماحةٗح٘نننننٜ  اماننننندرٗص اَينننننٖيد اٗننننندٗعو في ذنننننه ايشنننننأمٜ   

 ع٠ٜ٘(كامف٘زٗ
و٘ننع اننح  رجننع      ٕٗاضنن  ىننُ امايى٘ننه امح٘ننعٍٙ امشننعاا ٕجننٖ  فننةٕة ٕابننرٜ ا٘عٍ
فيٖعي امحرن اماحةٗحٜ٘ ٕامضعا ٜ في اما ح٘ا امحعندٚ ا اٛ امحرنن ايعنبرٛ    

 عُ امافكو اماأىنٝك 
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 اةضن  ٕاايى٘ه  رجنع  فينٖعي امدراسنٜ ادسنامداٌ طنكه ااعيندٛ امح٘عٍ٘نٜ        
 ىع ٗنٙ:

امح٘عٍٝ ياٖس ع   رجع  فيٖعاٝ امدراسٜ فٝ اما ح٘ا امحعدٞ  خاحعر ىْعرا  ( امظكه 3طكه  
امافكو اماأىنٝك

ٕمناراا ىُ امد مٜ الإذ ع٠ٜ٘ منفةة انح اياٖسن ح تم اسنامداٌ اخاحنعر       
 ( منيحيننٖعاح ايشننااناح اياشننعٕٗاح في عنند  اافننةا أ ٕاا ح٘ننا اخاحننعر   (      

  مننٜ امفننةة اننح ىاٖسنن ٝ  رجننع  فيننٖعي      مفننةة اياٖسنن ح ما٘ننعض ىانندار  
 امحرن اةض  ىع ٗنٝ:

      لخ ٕىشاٖٞ امفععنٜ٘ منيععؾٜ اماحةٗحٜ٘ عنٝ ٕلخ ƞٖٗب  ٍاع٠خ اخاحعر لخ لخ ٕقً٘ لخ (.0جدٕو  
كىْعرا  امافكو اماأىنٙ ٕامدرجٜ امكنٜ٘

امحعد

،يٖعٜ
ا

ط 
س
اياٖ

ٙ
شعا
ؿ
ا

  
مةا

 
ا

ٚ
ايع٘عر

ق٘يٜ
 

جٜ 
 ر

ؿةٜٗ
ا

 ٚ
شاٖ

ى
 مٜ
امد

ىةاع اٗاع 
 

ƞ

اثة 
حً ا

ذ
 

)

 ٚ
شاٖ

ى
امفععنٜ٘

اي ذعٜ ٕاماأىه
ىشاٖٚ اماحةٗحٜ٘

0.ك.
"
او امضعا ٜ

امٖصننننننننننننننننننننٖو الى 
اساَاعجع 

ىشاٖٚ اماحةٗحٜ٘
0.ك.

"
او امضعا ٜ

امكظنننننننننننف عنننننننننننُ   
ايغعم ع 

ىشاٖٚ اماحةٗحٜ٘
0.ك.

"
او امضعا ٜ

ٕبنننننننننننع ذننننننننننننٖو  
ىا ذٜ

ىشاٖٚ اماحةٗحٜ٘
0.ك.

"
او امضعا ٜ

اع ننننعٟ ةفشنننننوا   
ىاَعٜ

ىشاٖٚ اماحةٗحٜ٘
0.ك.

"
او امضعا ٜ

امننننافكو اماننننأىنٙ  
"كه

ىشاٖٚ اماحةٗحٜ٘
0.ك.

"
او امضعا ٜ
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ٗاض  ىُ اؾندٕو امشنعاا ةِ ق٘ينٜ لخ   لخ ايشنٖاٜ اعمَشنحٜ مننافكو امانأىنٙ        
ٕىشنناٖٞ  66 )اؾدٕم٘ننٜ عَنند  رجننٜ ذةٗننٜ   ( ػننعٕز  ق٘يننٜ لخ   لخ 15.44انغننت  
( طع ٗدو عنٝ ٕجٖ  فةة ذا٘اٙ اح ىاٖسن ٝ  رجنع  ا،ينٖعاح     0.ك.  مٜ  

اماحةٗح٘ننٜ ٕامضننعا ٜ فننٝ اما ح٘ننا امحعنندٞ م ننع  ا،يٖعننٜ اماحةٗح٘ننٜ   يا       
  اياٖسط اا"بر(ك ٕاعماعمٙ تم قحٖو امفةضك

ƞاٗاننع  "يننع ٗاضنن  ىننُ اؾنندٕو امشننعاا ةِ قننً٘ ىةاننع       ( ةةإذننت ىننع اننح   2
( مندرجنٜ امكن٘نٜأ ٕ ٘عْنع ة"نبر     22ك.( يْعرا  امافكو اماأىنٝ ٕ 86ك. -24ك. 

( يْنننعرا   23ك4 -04ك4لخ ةةإذنننت ىنننع انننح    d(أ "ينننع ٗاضننن  ةِ قنننً٘ لخ  .,02ىنننُ  
(أ طنع ٗعَنٝ ةِ   .,6( مندرجٜ امكنٜ٘أ ٕ ٘عْنع ة"نبر ىنُ     64ك4امافكو اماأىنٝأ  

"ننحو فننٝ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ      IDEALدٗعو ذحننً ةننأثو جننٖيد اٗنن  
وٗننعأ فننعو اّايننعٌ  أ ٕىننُ ثننً تم قحننٖو امفننةض اماننعلى: لخ امدراسننٜ"ننحو ٕىْننً ةةاٖ

( انح ىاٖسن ٝ  رجنع  طعمحنع      0.ك.  مٜ إذ ع٠ٜ٘ عَند ىشناٖٞ     ٕٖٗجد فةة ي
 ىْنعرا  امنافكو    خاحنعر ا،يٖعاح اماحةٗحٜ٘ ٕامضعا ٜ فنٝ اما ح٘نا امحعندٞ    

 اماأىنٝ "كه ٕفٝ ةاعع ٔ امفةعٜ٘ م ع  طعمحع  ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘كلخك

(أ  إانةاًّ٘  2..4ٕٗافا يمك ىع ىع ةٖصنت ام٘ٓ  راسٜ   فعطيٜ عحند امّٖنعاأ  
(أ  قيننننند .4.0أLyons(أ م٘نننننٍٖز  4.04(أ  ايعانننننز انننننعمح قيننننندأ  8..4امحعننننننٝأ 
 (؛ٕيمك ملأسحعا اماعمٜ٘:4.02ةاٖطعىٜأ 

  ٝإهعاٜ٘ ام عمحٜ  ٍظ ٜ ٕفععمٜ ةة"ز عنٝ ةادًٗ ا١ٜ٘ ةعنًسعًّ امَيٖيد ف
ٕةعننةض ىشننع٠ه اياننٖٞ فننٝ صننٖرٛ ىظننك   ةظننحع ام عمحننع  عنننٝ اماشننع و    
ٕطننة  اافكننعر ٕاؿنننٖو  اماننٝ ةننؤ ٞ إلى جننٖ ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ ىاعرٍننٜ   

 اح١ٜ٘ اماعنً اماان٘دٜٗك
 يعنٖىنع  اَفشنْع ىنُ    اسامداٌ امَيٖيد ٗع ٝ ام عمحٜ امفةصٜ منٖصٖو إلى ا

خنن و اةحننع  خ ننٖا  امَيننٖيد اماننٝ ةننٖفة ام ة٘نن  ايَ اننٝ ؿننه ايشننأمٜ اماننٝ   
ةٖاجْْنع ام عمحنٜ فنٝ ايٖقنف اماعن٘ينٝ طنع يمكَْنع ىنُ امنةاط انح ايعنٖىنع             

فننننً٘  ادىعننننعِامشننننعااٜ ٕايعنٖىننننع  اؾدٗنننندٛ اظننننكه ٗا ننننن  ىننننًَْ امننننافكو  
ٜ عننٝ ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ طنع ة ٞ     ٗاعنيٍٖٓأ ٕةٖظ٘ف ىْعرا  امنافكو ملإجعان  

 ادٕرٔ إلى ةَيٜ٘ ىْعرا  امافكو اماأىنٝ مدٞ ام عمحع ك
     ًْةٖفو امَيٖيد فةصٜ ةىعٌ ام عمحع  مناأىه ٕعنةض اسافشنعراةًْ ٕىَعقظنا

ٕةحع و منيعنٖىع  ىنع ةقنةاًٍْ ٕ ىنع ايعننً طنع ٗشنعًّ فنٝ ةعننً ىْنعرا  ذنه           
ع ٛ ىَْنننع فنننٝ ذ٘عةْنننع امعين٘نننٜ ٕٗاننن٘   ايشنننأمٜ امف٘زٗع٠٘نننٜ ٕ ٗزٗننند ىنننُ ا سننناف 

 امفةصٜ ةىعٌ ام عمحع  ييعرسٜ ىْعرا  امافكو اماأىنٝ ةثَعٟ عينٜ٘ ايَعقظٜك
   طننحع جنننٖيد اٗننندٗعوIDEAL    ٜام عمحننع  عننننٝ  نننع ايعنٖىننع  ذنننٖو ايشنننأم

ٕة ح٘ا عد  ىُ ام نةة ؿنه ايشنأمٜ ىنُ خن و اسنامداٌ امةسنٌٖ ٕايَعقظنع          
ٕامحرنننن فنننٝ امكاننن  ٕػز٠نننٜ ايظنننكنٜ إلى جز١ٗنننع  م٘شنننْه ذننننْع طنننع ةع نننٝ  
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ىشعذٜ ىُ اؿةٗنٜ من عمحنع  فنٝ اسناَاعد ٕاقن ا  اؿننٖو لهنإٔ ايظنكنٜ طنع          
 امافكو اماأىنٝ مدُْٗك ة ٞ إلى زٗع ٛ ىشاٖٞ 

 :اليتائج المتعلكة بمهازات حل المشألة الفًزيائًة 

ملإجعاننٜ عننُ امشننؤاو امةااننع ٕامننإٞ ٗننَ  عنننٝ لخ ىننع فععم٘ننٜ اسننامداٌ جننٖيد        
IDEAL       فنننٝ ةَي٘نننٜ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜ مننندٞ طننن ا ام نننف اإو
 امىعٍٖٞ؟لخ

ٓ  صننرٜ ٕ خاحننعر   مننٜ  ٕفننةة ي ٖٗجنندلخ : امفننةض امىننعٍٝ ٕامننإٞ ٗننَ  عنننٝ ةٍنن
ا،يننننٖعاح طعمحننننع   ىاٖسنننن ٝ  رجننننع  ( اننننح 0.ك.إذ ننننع٠ٜ٘ عَنننند ىشنننناٖٞ    

ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘   خاحعرٕامضعا ٜ فٝ اما ح٘ا امحعدٞ  اماحةٗحٜ٘
 لخ"كه ٕفٝ ةاعع ٔ امفةعٜ٘ م ع  طعمحع  ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘ك

صنننرٜ ّنننإا امفنننةض تم ٕصنننف ٕةنمننن٘  ا٘عٍنننع  امدراسنننٜ عشنننعا    ٕ خاحنننعر
 اياٖسنننط اؿشنننعاٙأ ا منننةا  ايع٘نننعرٚأ ة"نننبر  رجنننٜأ ةصنننغة  رجنننٜ( مننندرجع      
ا،ينننٖعاح اماحةٗح٘نننٜ ٕامضنننعا ٜ في اما ح٘نننا امحعننندٚ  خاحنننعر ىْنننعرا  ذنننه      

 (:00ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ "يع ٖٗبرْع اؾدٕو  

 دراسٜ في اما ح٘ا امحعدٚ  خاحعرٜ مدرجع  ،يٖعاٝ امٖٗب  الإذ عٟا  امٖصف٘( 00  جدٕو
امف٘زٗع٠ٜ٘ك  ىْعرا  ذه ايشأمٜ

امعد ا،يٖعٜامحعد
اياٖسط 
اؿشعاٙ

ا مةا  
ايع٘عرٚ

ةصغة 
 رجٜ

ة"بر 
 رجٜ

امدرجٜ 
امَْع٠ٜ٘

ؼدٗد ايع ٘ع 
اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

ك ط رسً 
منيشأمٜ

اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

ةٖذ٘د ٕذدا  
اما٘عض

اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

ؼدٗد اي نٖا 
ىُ ايشأمٜ

اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

ؼدٗد اماعٍِٖ 
ايشامدٌ

اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

اماأ"د ىُ 
اؿه

اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

ىْعرا  ذه 
ايشأمٜ "كه

اماحةٗحٜ٘
امضعا ٜ

 رجننع  ا،يٖعننٜ اماحةٗح٘ننٜ اعمَشننحٜ    ٗاضنن  ىننُ اؾنندٕو ةعنن ٔ ةِ ىاٖسننط    
( ّٕننٙ ةعنننٙ ىننُ اياٖسننط اؿشننعاٙ     40.62منيْننعرا  ذننه ايشننأمٜ "كننه انغننت      

(  رجننٜ ىننُ امدرجننٜ امَْع٠٘ننٜ طننع 25.27منندرجع  ا،يٖعننٜ امضننعا ٜ امننإٚ اننن   
ٗنننندو عنننننٙ ٕجننننٖ  فننننةة اننننح ىاٖسنننن ٝ  رجننننع  فيننننٖعي امحرننننن اماحةٗح٘ننننٜ  

حننعر ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ م ننع  ا،يٖعننٜ      ٕامضننعا ٜ في اما ح٘ننا امحعنندٚ  خا  
اماحةٗح٘نننٜ ٍا٘حنننٜ ةعةبنننًْ منيععؾنننٜ اماحةٗح٘نننٜ  اماننندرٗص اَينننٖيد اٗننندٗعو       

IDEAL  في ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘(ك 
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 اةضن  ٕاايى٘ه  رجنع  فينٖعي امدراسنٜ ادسنامداٌ طنكه ااعيندٛ امح٘عٍ٘نٜ        
 ىع ٗنٝ :  

فيٖعاٝ امدراسٜ فٝ اما ح٘ا امحعدٞ  خاحعر ىْعرا  ذه ( امظكه امح٘عٍٝ ياٖس ع   رجع  2طكه  
ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ك

و٘ننع اننح  رجننع      ٕٗاضنن  ىننُ امايى٘ننه امح٘ننعٍٙ امشننعاا ٕجننٖ  فننةٕة ٕابننرٜ ا٘عٍ
فيننٖعي امدراسننٜ اماحةٗح٘ننٜ ٕامضننعا ٜ في اما ح٘ننا امحعنندٚ  خاحننعر ىْننعرا     

     ٘ ٜ منفنةة انح اياٖسن ح    ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜك ٕمنارانا ىنُ امد منٜ الإذ نع٠
تم اسننامداٌ اخاحننعر   ( منيحيننٖعاح ايشننااناح اياشننعٕٗاح في عنند  اافننةا أ       
ٕاا ح٘ا اخاحعر   ( مفةة اياٖسن ح ما٘نعض ىاندار   منٜ امفنةة انح ىاٖسن ٝ        

  رجع  فيٖعي امدراسٜ اةض  ىع ٗنٝ:

فععنٜ٘ منيععؾٜ اماحةٗحٜ٘ مكه ىُ لخ ٕىشاٖٞ امٕلخƞ(: ٖٗب  ٍاع٠خ اخاحعر لخ لخ ٕقً٘ لخ04جدٕو   
ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕامدرجٜ امكنٜ٘
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( ػعٕز  ق٘ينٜ  8.72ٗاض  ىُ اؾدٕو امشعاا ةِ ق٘يٜ لخ   لخ ايشٖاٜ انغت  
( طنع ٗندو عننٝ ٕجنٖ       0.ك.ٕىشاٖٞ   منٜ   66)لخ   لخ اؾدٕمٜ٘ عَد  رجٜ ذةٜٗ  

فةة ذا٘اٙ اح ىاٖس ٝ  رجع  ا،يٖعاح اماحةٗحٜ٘ ٕامضعا ٜ فٝ اما ح٘ا 
امحعدٞ م ع  ا،يٖعنٜ اماحةٗح٘نٜ   يا  اياٖسنط اا"نبر(ك ٕاعمانعمٙ تم قحنٖو       

  امفةضك

ƞ"يننع ٗاضنن  ىننُ اؾنندٕو امشننعاا ةِ قننً٘ ىةاننع اٗاننع         ( ةةإذننت ىننع اننح   2
( مندرجنٜ امكن٘نٜأ ٕ ٘عْنع    23ك.( يْعرا  ذنه ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ ٕ    36ك. -00ك. 

( يْنعرا   24ك0 -.2ك.لخ ةةإذت ىع انح   d(أ "يع ٗاض  ةِ قً٘ لخ.,02ة"بر ىُ  
( ىنع عندا ىْنعرٛ    .,6( مندرجٜ امكنٜ٘أ ٕ ٘عْنع ة"نبر ىنُ     08ك4امافكو اماأىنٝأ  

عَننٝ ةِ ذحننً ةننأثو جننٖيد     (أ  طننع ٗ.2ك.ةٖذ٘نند ٕذنندا  اما٘ننعض اماننٝ انغننت  أ    
"ننحو فننٝ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ "ننحو ٕىْننً         IDEALاٗنندٗعو 

وٗعأ فعو اّايعٌ  أ ٕىُ ثنً تم قحنٖو امفنةض امانعلى: لخ ٖٗجند فنةة يٞ       امدراسٜةةاٖ
 رجننع  طعمحننع  ا،يننٖعاح   ( اننح ىاٖسنن 0ٝ.ك.  مننٜ إذ ننع٠ٜ٘ عَنند ىشنناٖٞ   

ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘   خاحعرا امحعدٞ اما ح٘اماحةٗحٜ٘ ٕامضعا ٜ فٝ 
 ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘كلخك "كه ٕفٝ ىْعراةٓ امفةعٜ٘ م ع  طعمحع 

ٕةافنا ّننإٔ امَا٘حنٜ ىننع ٍانع٠خ امدراسننع  امانٝ ةثحاننت فععن٘نٜ ا سنن اة٘ح٘ع       
 راسننٜ   اؿدٗىننٜ فننٝ ةَي٘ننٜ ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ منندٞ ام نن ا ىىننه:         

Ferreira,2004) ؛ Gameze,2008عحننننند امن ٘نننننف   ؛2..4قيننننند ذ٘عصنننننع أ ؛
(أ Culberttson,2012 ؛4.00ٕم٘نند امح٘ضننعٍٝأ ؛.4.0قينند امعةا٘نندأ ؛2..4ام ننًأ

فنٝ ةندرٗص ىْنعرا      IDEALعًَْ فٝ اسامداٌ جٖيد اٗندٗعو   امدراسٜٕاخانفت 
ذنننه ايشنننأمٜ امف٘زٗع٠٘نننٜ ٕامنننإٞ ةثحنننت فععن٘انننٓ فنننٝ ةَي٘نننٜ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننأمٜ       

ٜ فننٝ اما ح٘ننا امحعنندٞ م ننع  طعمحننع  ا،يٖعننٜ اماحةٗح٘ننٜ؛ ٕيمننك      امف٘زٗع٠٘نن
 ملأسحعا اماعمٜ٘:

  سننننعّيت خ ننننٖا  جننننٖيد اٗنننندٗعوIDEAL  ٜفننننٝ ةَي٘ننننٜ ىْننننعرا  ذننننه ايشننننأم
امف٘زٗع٠ٜ٘أ يع ٗاضنيَٓ امَينٖيد ىنُ خ نٖا ؛ فنعمَيٖيد ٗاندٌ ة١ْ٘نٜ من عمحنٜ         
فٝ صنٖرٛ ىظنكنٜ  ىشنأمٜ(أ ذ٘نن  كنُ اـ نٖٛ اإلى منَينٖيد ام عمحنٜ ىنُ          
قنننةاٟٛ ٕفْنننً ايشنننأمٜ ٕؼدٗننند ايع ٘نننع  ٕةة نننٜ ايشنننأمٜ مظنننكه ؽ ٘ نننٝ        

ةأىننٓ منيشنأمٜأ ثنً يمنعرض فنٝ اـ نٖٛ        ٕؼدٗد اي نٖا ىُ ايشأمٜ فٝ بٖٟ
امىعٍٜ٘ ىنُ امَينٖيد ؼٖٗنه اي ن نرع  امف٘زٗع٠٘نٜ امنٖار ٛ اعيشنأمٜ إلى رىنٖز         
ٕةرقننعٌ ثننً ٗاننٌٖ بمحعٍشننٜ امٖذنندا أ ٕةننايكُ ام نحننٜ ةثَننعٟ اةحععْننع منم ننٖٛ      
امىعمىٜ ىنُ ٕبنع خ نٜ ؿنه ايشنأمٜ ٕؼدٗند امانعٍِٖ ايشنامدٌ ؿنه ايشنأمٜ           

ٕفٝ اـ ٖٛ امةااعٜ ةشا ٘ع ام عمحٜ اماعنٖٗض فنٝ امانعٍِٖ     لإهع  اي نٖاأ
ٕاجنننةاٟ امعين٘ننننع  اؿشننننعاٜ٘أ ثننننً ةانننٌٖ ام عمحننننٜ خنننن و اـ ننننٖٛ اـعىشننننٜ   
اعماأ"د ىُ ىَ اٜ٘ اؿه ٕةادًٗ ةفشو ف٘زٗع٠ٝ مَعةخ ايشنأمٜأ "نه يمنك    
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ٕطعرسنننٜ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننأمٜ ةثَنننعٟ ذنننه    "اشنننعاةةنننع  امفةصنننٜ من عمحنننٜ 
 ٘زٗع٠ٜ٘ك  ايشأمٜ امف

   اسنننامداٌ جنننٖيد اٗننندٗعوIDEAL     ٜفنننٝ ةننندرٗص ٕةَي٘نننٜ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننأم
امف٘زٗع٠٘ننننٜ سننننعًّ فننننٝ ةَعننننً٘ ايعةفننننٜ ٕةٖظ٘فْننننع ذاننننٝ ٗشننننْه اسننننادعع٠ْع  
ٕة ح٘اْننع فننٝ ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ طننع ة ٞ إلى خفننض ايا نحننع  ايعةف٘ننٜ  

ٜ ةٕ "نننً اِ ذنننه ايشنننأمٜ ٗشنننانزٌ ٕجنننٖ  ىعةفنننٜ سنننعاا     ٍعنننةاؿنننه ايشنننأمٜ؛  
عين٘ننع  ايععؾننٜ ىننُ ا"اشننعا ايعنٖىننع  ٕؽزَْٗننع      ة نحْننعايعنٖىننع  اماننٝ  

ٕا ذافننعظ اْننعأ ٕاسننادعع٠ْع ٕة ح٘اْننع فننٝ خ ننٖا  امننافكو ااسعسننٜ٘ اماننٝ    
وٟا اَعةخ ايشأمٜ  وٟا ااردٗد ايع ٘ع  ٕاٍاْع ٗاحعْع ام عم  عَد ذه ايشع٠هأ اد

ٓ آ امَينٖيد  ٕؼدٗد ايعَٝ امف٘زٗع٠ٝ مٓأ ّٕإا ىع وا عننٝ خ نٖا      ذاٖا٠ن
خمص ةف ٘نٜ٘ ةان٘  منيناعنيح اماندرٗ  عننٝ  ةجنعط كانفنٜ ىنُ ايشنع٠ه         

 فاز ا   افعٜ٘ ام عمحع  مٖ ذه ايشع٠هك
        ُىننخ ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ فننٝ ىشننع٠ه ٕ رٕض امف٘زٗننعٟأ ٕىننع ةضننيَٓ ىنن 

    ٖ صننٖو إلى ىْننعرا   ىنننت فننٝ اماأىننه ٕاي ذعننٜ ٕامكظننف عننُ ايغعم ننع  ٕ ام
اسنناَاعجع  ٕاع ننعٟ ةفشننوا  ىاَعننٜ ٕٕبننع ذنننٖو ىا ذننٜأ سننععد فننٝ ةعنننً  
ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ ا ٖرٛ ىَاعيٜ ٕىاكعىنٜ؛ فأ"ىة ةٍٖا  امناعنً  

 فععنٜ٘ ودث ذح ةشامدٌ امحَٜ٘ ايعةفٜ٘ منا٘عٌ بمْعٌ لهع ىعَٝك

 :اليتائج المتعلكة بالاتجاه نحى المشائل الفًزيائًة 

جعاٜ عُ امشنؤاو اـنعىص ٕامنإٞ ٗنَ  عننٝ لخ ىنع فععم٘نٜ اسنامداٌ جنٖيد          ملإ
IDEAL  فننننٝ ةَي٘ننننٜ ا ػننننعٔ مننننٖ ىشننننع٠ه امف٘زٗننننعٟ منننندٞ طنننن ا ام ننننف اإو
 امىعٍٖٞ؟لخ

  مننٜ  ٕامننإٞ ٗننَ  عنننٝ ةٍننٓ:لخ ٖٗجنند فننةة ي   صننرٜ امفننةض امىعمننن   ٕ خاحننعر
( اننننح ىاٖسنننن ٝ   رجننننع  طعمحننننع  ا،يننننٖعاح   0.ك.إذ ننننع٠ٜ٘ عَنننند ىشنننناٖٞ   

اماحةٗحٜ٘ ٕامضعا ٜ فٝ اما ح٘ا امحعندٞ يا٘نعض ا ػنعٔ منٖ ىشنع٠ه امف٘زٗنعٟ       
 "م ع  طعمحع  ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘ك

ٕ خاحنننعر صنننرٜ ّنننإا امفنننةض تم ٕصنننف ٕةنمننن٘  ا٘عٍنننع  امدراسنننٜ عشنننعا   
  ايع٘نننعرٚأ ة"نننبر  رجنننٜأ ةصنننغة  رجنننٜ( مننندرجع      اياٖسنننط اؿشنننعاٙأ ا منننةا 

ا،ينننٖعاح اماحةٗح٘نننٜ ٕامضنننعا ٜ في اما ح٘نننا امحعننندٚ يا٘نننعض ا ػنننعٔ "ينننع   
 ٖٗبرْع اؾدٕو اماعمٙ:

(: ٖٗب  الإذ عٟا  امٖصفٜ٘ مدرجع  فيٖعاٝ امدراسٜ فٝ اما ح٘ا امحعدٞ يا٘عض  04جدٕو  
ا ػعٔ مٖ ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك

امعد ا،يٖعٜ
اياٖسط 
اؿشعاٙ

ا مةا  
ايع٘عرٚ

ةصغة 
 رجٜ
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ٗاضننن  ىنننُ اؾننندٕو ةعننن ٔ ةِ ىاٖسنننط  رجنننع  ا،يٖعنننٜ اماحةٗح٘نننٜ انغنننت       
مدرجع  ا،يٖعٜ امضنعا ٜ امنإٚ انن     ( ّٕٙ ةعنٙ ىُ اياٖسط اؿشعاٙ 82.26 
(  رجٜ ىُ امدرجٜ امَْع٠ٜ٘ طع ٗدو عنٙ ٕجٖ  فةة اح ىاٖس ٝ  رجع  67.64 

فيننٖعي امدراسننٜ اماحةٗح٘ننٜ ٕامضننعا ٜ في اما ح٘ننا امحعنندٚ يا٘ننعض ا ػننعٔ      
م ننع  ا،يٖعننٜ اماحةٗح٘ننٜ ٍا٘حننٜ ةعةبننًْ منيععؾننٜ اماحةٗح٘ننٜ  امانندرٗص        

 ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘(ك  اَيٖيد اٗدٗعو في ذه

 اةضن  ٕاايى٘ه  رجنع  فينٖعي امدراسنٜ ادسنامداٌ طنكه ااعيندٛ امح٘عٍ٘نٜ        
 ىع ٗنٙ:

( امظكه امح٘عٍٝ ياٖس ع   رجع  فيٖعاٝ امدراسٜ فٝ اما ح٘ا امحعدٞ يا٘عض ا ػعٔ مٖ 3طكه  
ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ك

و٘ننع اننح  رجننع   ٕٗاضنن  ىننُ امايى٘ننه امح٘ننعٍٙ امشننعاا ٕجننٖ  فننةٕة    ٕابننرٜ ا٘عٍ
فيننٖعي امدراسننٜ اماحةٗح٘ننٜ ٕامضننعا ٜ في اما ح٘ننا امحعنندٚ يا٘ننعض ا ػننعٔ      

 مٖ ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ك

ٕمناراا ىُ امد مٜ الإذ نع٠ٜ٘ منفنةة انح اياٖسن ح تم اسنامداٌ اخاحنعر        
 (  ( منيحيننٖعاح ايشننااناح اياشننعٕٗاح في عنند  اافننةا أ ٕاا ح٘ننا اخاحننعر       

مفننةة اياٖسنن ح ما٘ننعض ىانندار   مننٜ امفننةة اننح ىاٖسنن ٝ  رجننع  فيننٖعي       
 امدراسٜ اةض  ىع ٗنٝ:

لخ ٕىشاٖٞ امفععنٜ٘ منيععؾٜ اماحةٗحٜ٘ يا٘عض ٕلخƞ(: ٖٗب  ٍاع٠خ اخاحعر لخ لخ ٕقً٘ لخ03جدٕو   
ا ػعٔ مٖ ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ك
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ػننعٕز  ( 9.439ٗاضنن  ىننُ اؾنندٕو امشننعاا ةِ ق٘يننٜ لخ   لخ ايشننٖاٜ انغننت       
 ٜ ( طنع ٗندو عننٝ     0.ك.ٕىشناٖٞ   منٜ     (66)ق٘يٜ لخ   لخ اؾدٕمٜ٘ عَد  رجٜ ذةٗن

ٕجنٖ  فنةة ذا٘انٙ اننح ىاٖسن ٝ  رجنع  ا،يننٖعاح اماحةٗح٘نٜ ٕامضنعا ٜ فننٝ        
اما ح٘ا امحعدٞ م ع  ا،يٖعٜ اماحةٗح٘نٜ   يا  اياٖسنط اا"نبر(ك ٕاعمانعمٙ     

  تم قحٖو امفةضك

و٘       ٕؿشعا امفععنٜ٘ ٕذحنً    عااثنة ٕةّي٘نٜ امَا٘حنٜ امني ثحنت ٕجٖ ّنع إذ نع٠
( مَاع٠خ اما ح٘اح يا٘عض ا ػنعٔ      ٗحح اؾدٕو ةِ ق٘يٜ اخاحعر ىةاع إٗاع

( ىُ اماحعُٗ اح  رجع  ا ػنعٔ ٗةجنع   :58( ّٕٙ ةع  ةِ    0.58 ="كه انغت 
 43ك4امٙ ىاغو ايععؾنٜ امادرٗشنٜ٘أ ٕٗاضن  ىنُ اؾندٕو ةِ ق٘ينٜ ذحنً ااثنة           

ىع ٗدو عنٙ ةِ ىشاٖٚ ااثة "حوأ ٕةِ َّنعل فععن٘نٜ ىةةفعنٜ ٕةثنة "نحو ٕىْنً       
وٗع  سامداٌ جٖيد اٗدٗعو في ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ في ةَيٜ٘ ا ػعٔك   ةةاٖ

(أ ٕؽاننف عينع   4.00ا يمك ىع ىع ةٖصنت ام٘ٓ ٕ راسٜ  ٕم٘د امح٘ضعٍٝإٔٗاف
(؛ ذ٘ننن .4.0(أ ٕ راسننٜ  ثننعٍٝ خننعجٝأ  0222ةٖصنننت ام٘ننٓ  راسننٜ  قينند امشنن٘دأ    

و٘ع م ننع  ا،يٖعننٜ اماحةٗح٘ننٜ        ةثحاننت امدراسنناعِ عنندٌ ٕجننٖ  فننةٕة  امننٜ اذ ننع٠
 اة٘حٜ٘ اماٝ  رست اعسامداٌ اس اة٘حٜ٘ ىا ذٜ فٝ بٖٟ ةسنٖا امنَعً ٕاسن  

طننعرل( فننٝ ىا٘ننعض ا ػننعٔ مننٖ ذننه ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟأ ٕةثحاننت    -زإد - فكننة
امَانننع٠خ اـعصنننٜ اا ح٘نننا ىا٘نننعض ا ػنننعٔ منننٖ ذنننه ايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜ  فنننٝ       

فععمٜ٘ امَيٖيد فٝ ةَيٜ٘ اػعٔ ام عمحع  مٖ ذه ىشنع٠ه امف٘زٗنعٟ؛ اِ    امدراسٜ
ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ سنعًّ فنٝ     غ ٖاةٓ فنٝ ذنه     IDEALاسامداٌ جٖيد اٗدٗعو 

ةَعً٘ ام عمحع  افكعرُّ ٕاساح نعر ااىنٖر ٕامعينه ا ةٗانٜ ىدرٕسنٜ ٕىاعيانٜ       
طننع سنننعًّ انندٕرٔ فنننٝ ةَي٘ننٜ ٕؼشنننح قننندرٛ ام عمحننع  عننننٝ ذننه ايشنننع٠ه ٕعننننٝ      

عننننٝ رسنننً ايم  نننع  ايَعسنننحٜ مناغنننن  عننننٝ   قننندرةًْامنننافكو امشننننً٘أ ٕةَي٘نننٜ 
ٕعننننٝ اسنننامداٌ ٕةفشنننو امح٘عٍنننع  ٕايعنٖىنننع   ام نننعٖاع  امانننٝ ةضنننيْع ايشنننأمٜأ

ا ةٗاننٜ صننر٘رٜ ٕرا ْننع غننبراةًْ امشننعااٜ ٕاجننةاٟ ايَعقظننع  ٕزٗننع ٛ ؼ نن٘ه    
ام عمحنننع  منانننٖاٍح ايشنننامدىٜ فنننٝ اؿنننه ٕاقننن ا  اؿننننٖو ايَعسنننحٜ منيشنننأمٜ       
ٕاماأ"نند ىننُ اؿننه ٕاؿ ننٖو عنننٝ اماغإٗننٜ امةاجعننٜ ىننُ ايعنننً ٕةَي٘ننٜ ىْننعرا     

ىنٝ ؛ ٕاعماعلى ٍانه ىُ بعف ىْعرا  ذنْع مدٞ ام عمحع  ٕعزٕفُْ امافكو اماأ
عُ  راساْع ٕجٝ عَدًّ ذن  ىنع ٛ امف٘زٗنعٟ ٕىعةفنٜ ق٘ياْنع امعني٘نٜ ٕامعين٘نٜ؛        

ٜ ٕاإمك ةَااه ام عمحٜ ىُ  إلى ىَاحنٜ منيعةفنٜأ ٕيمكنُ لهنإٔ امعٖاىنه       ىشناْنك
 امف٘زٗعٟك  ةِ ةشععد عنٝ ةَيٜ٘ اػعٔ ام عمحع  الإهعاٜ٘ مٖ ذه ىشع٠ه

 :اليتائج المتعلكة بالعلاقة بين التفلير التأملى ومهازات حل المشألة الفًزيائًة والاتجاه نحىها 

 ارةحعط٘ننٓملإجعاننٜ عننُ امشننؤاو امشننع ض ٕامننإٞ ٗننَ  عنننٝ لخ ّننه ةٖجنند ع قننٜ   
و٘ع  اننح  رجننع  طعمحننع  ا،يٖعنٜ اماحةٗح٘ننٜ فننٝ اخاحننعر ىْننعرا  ذننه     امنٜ إذ ننع٠
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ٜ ٕ اخاحعر ىْعرا  امافكو اماأىنٝ ٕىا٘عض ا ػعٔ مٖ ىشع٠ه ايشع٠ه امف٘زٗع٠٘
 امف٘زٗعٟ فٝ اما ح٘ا امحعدٞ؟

ٓ صرٜ امفةض امةاانع ٕامنإٞ ٗنَ  عننٝ ةٍنٓ:لخ ةٖجند ع قنٜ         ٕ خاحعر  ارةحعط٘ن
و٘ع عَند ىشناٖٞ     (  انح  رجنع  طعمحنع  ا،يٖعنٜ اماحةٗح٘نٜ فنٝ       0.ك. امٜ إذ ع٠

٠٘ننٜ؛ ٕ رجننعةُْ فننٝ اخاحننعر ىْننعرا  امننافكو      اخاحننعر ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع   
 اماأىنٝأ ٕ رجعةُْ فٝ ىا٘عض ا ػعٔ مٖ ىشع٠ه امف٘زٗعٟكلخ 

( اح  رجع   rاوسِٖ    ارةحعطٕ خاحعر صرٜ ّإا امفةض تم ذشعا ىععىه 
ا،يٖعنننٜ اماحةٗح٘نننٜ في ىننناغوا  امدراسنننٜ ٕ"نننإمك ذشنننعا ىععىنننه اماردٗننند   

 R2 ٜ٘و٘عأ ٕٖٗبن  يمنك      ( "يا٘عض مدرجٜ ةّي امَا٘حٜ ٕامع قنٜ امدامنٜ اذ نع٠
 اؾدٕو اماعمٙ:

(أ ىععىه  اح  رجع  ا،يٖعٜ اماحةٗحٜ٘ ىععىه ارةحعط اوسِٖ   ا رةحعط(:ىععىه 02جدٕو  
ك( اماردٗد 

ىععىه اماردٗد ىععىه ارةحعط اوسِٖ  اياغوا 

امافكو اماأىنٙ أ ىْعرا  ذه ايشأمٜ

امافكو اماأىنٙ أ ا ػعٔ

ا ػعٔ أ ىْعرا  ذه ايشأمٜ

ىٖجحٜ ٕيا    مٜ إذ ع٠ٜ٘  ارةحعطٕ٘ٓٗاض  ىُ اؾدٕو امشعاا ٕجٖ  ع قٜ 
امنافكو   اخاحنعر (انح  رجنع  طعمحنع  ا،يٖعنٜ اماحةٗح٘نٜ في       0.ك.عَد ىشناٖٚ   

  ٗ ع٠٘ننٜ ٕىا٘ننعض ا ػننعٔ مننٖ ايشننع٠ه   اماننأىنٝ ٕاخاحننعر ىْننعرا  ذننه ايشننع٠ه امف٘ز
( ّٕننٙ ق٘يننٜ  امننٜ اذ ننع٠٘ع 82ك.اوسنِٖ      ارةحننعطامف٘زٗع٠٘نٜ فنندِ ق٘يننٜ ىععىننه  

 . 0.ك.عَد ىشاٖٚ 

"يننع تم ذشننعا ىععىننه اماردٗنند "يا٘ننعض مفععن٘ننٜ امَا٘حننٜ ٕ رجننٜ ةّي٘ننٜ  
%( اعمَشننننحٜ منع قننننٜ اننننح امننننافكو R2  28امع قننننٜ ٕةننننحح ةِ ىععىننننه اماردٗنننند 

%( اعمَشنحٜ منع قنٜ   R2    83اماأىنٙ أ ىْعرا  ذه ايشنأمٜ أ ٕةِ ىععىنه اماردٗند    
%( اعمَشنحٜ منع قنٜ   R2   32اح امافكو اماأىنٙ أ ا ػعٔأ  ٕةِ ىععىنه اماردٗند   

 اح ذه ايشأمٜ أ ا ػعٔك طع ٗعكص ةّيٜ٘ امع قٜ ٕ  ماْع امعينٜ٘ك

ٓ مك تم قحٖو امفةض امإٞ َٗ  عنٝ ةٍٓ:لخ ةٖجند ع قنٜ   ٕاإ ىٖجحنٜ   ارةحعط٘ن
و٘ع عَد ىشاٖٞ   ( انح  رجنع  طعمحنع  ا،يٖعنٜ اماحةٗح٘نٜ فنٝ       0.ك.ٕ امٜ إذ ع٠

اخاحننعر ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜ؛ ٕ رجننعةُْ فننٝ اخاحننعر ىْننعرا  امننافكو          
 ٟكلخ اماأىنٝأ ٕ رجعةُْ فٝ ىا٘عض ا ػعٔ مٖ ىشع٠ه امف٘زٗع

قندرٛ ام عمحنع  عننٝ امنافكو امانأىنٝ       ارةفعنت ٕاإمك يمكُ اماٖو ةٍٓ "نينع  
"نيننننع  كَننننت ام عمحننننع  ىننننُ ة ح٘ننننا ىْننننعرا  ذننننه ايشننننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننننٜ ٕجننننت  
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ا ػعّع  الإهعاٜ٘ مٖ ايشع٠هأ اعلإبعفٜ إلى ةٍٓ "نيع زا   كُ ام عمحع  ىُ 
دُْٗ ىْعرا  امافكو امانأىنٝ  ة ح٘ا ىْعرا  ذه ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ "نيع جت م

 ّنننإٕٔجنننت ا ػعّنننع  الإهعا٘نننٜ منننٖ ذنننه ايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜأ ٕيمكنننُ ةفشنننو   
عرض ىْعرا  اماأىه ٕاي ذعٜ ٕامكظف عُ ايغعم ع    اٝام  عمحٜامَا٘حٜ ةِ ام

ٕغوّننع ىننُ ىْننعرا  امننافكو اماننأىنٝ يمكَننٓ ذننه ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟ اظننكه ةفضننه       
امفننةض ٕٗكننِٖ قنند تم الإجعاننٜ عننُ امشننؤاو امةااننعأ ٕ        ٕامعكننصأ ٕاننإمك ٗاحننه   

ةافننا ىننع ّننإٔ امَا٘حننٜ اماننٝ ةٖصنننت   -فننٝ ذنندٕ  عنننً امحعذىننٜ–ةٖجنند  راسننٜ 
 كامدراسٜإمْ٘ع 

 تىصًات الدزاسة 

       ٜبننةٕرٛ اّايننعٌ ىعنيننٝ امف٘زٗننعٟ اَيننٖيد اٗنندٗعو فننٝ ذننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘نن
٠٘نننٜ ٕىْنننعرا  امنننافكو مننندٕرٔ امفعنننعو فنننٝ ةَي٘نننٜ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننع٠ه امف٘زٗع 

 اماأىنٝ ك
 ٍٓ٘عة اماع٠يح عنٝ ؽ ٘ط ٕة يً٘ ىَْخ امف٘زٗعٟ اياةر عننٝ طن ا    ةٖج

ام نننف اإو امىنننعٍٖٞ مضنننةٕرٛ إعننندا   م٘نننه منيعننننً ٗاضنننيُ ة ح٘نننا جنننٖيد    
 اٗدٗعو فٝ ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ ك

   ه ذننه ايشننع٠  ٕاسنن اة٘ح٘ععانند  ٕرا  مانندرٗ  ىعنيننٝ امف٘زٗننعٟ عنننٝ جننعيد
  كايمانفٜ اأجعطٓامف٘زٗع٠ٜ٘أ ٕاةاىخ ةَيٜ٘ امافكو 

    بننةٕرٛ ةننح  "ن٘ننع  ام ا٘ننٜ  سنن اة٘ح٘ع  ةدرٗشننٜ٘ فععمننٜ فننٝ ذننه ايشننع٠ه
امف٘زٗع٠٘ننننٜ ٕامك٘ي٘ع٠٘ننننٜ لإعنننندا  ىعنيننننٙ امعنننننٌٖ ٕامك٘ي٘ننننعٟ ٕامف٘زٗننننعٟ قحننننه  

 اـدىٜ ٕامايكُ ىُ ىْعرا  ةدرٗشْعك
    امف٘زٗع٠٘ننٜ بماننةر امف٘زٗننعٟ اعيةذنننٜ   بننةٕرٛ اعننع ٛ امَعننة فننٝ ةَعننً٘ ايشننع٠ه

 مٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ أامىعٍٖٜٗ مةفع ىشاٖٞ  كُ ام  ا ىُ ىْعرا  ذه ايش

 :مكترحات الدزاسة 

 مندراسٜ اؿعمٜ٘ ةا   امحعذىٜ إجةاٟ : عاساكيعمد
         راسننٜ ةثننة امافععننه اننح جننٖيد ٍ٘نندّعٌ امحَننع٠ٝ ٕجننٖيد IDEAL   ٜفننٝ ةَي٘نن

 كؼ ٘ه امعنٌٖ ٕامدافعٜ٘ ملإلعز مدٞ ط ا ايةذنٜ ا عدا ٜٗ
   راسٜ ةثة جنٖيد IDEAL        ٜاماعن٘ينٝ فنٝ ذنه ايشنع٠ه امك٘ي٘ع٠٘نٜ ٕامحٖ٘مٖج٘ن

 مدٞ ط ا ايةذنٜ امىعٍٖٜٗك 
        ػةٗ  جعيد ةدرٗشٜ٘ ةخةٞ ٕ راسٜ فععن٘اْنع فنٝ ةَي٘نٜ ىْنعرا  ذنه ايشنع٠ه

 كّعامف٘زٗع٠ٜ٘ ٕا ػعٔ مٖ
     راسنننٜ ةثنننة جنننٖيد اٗننندٗعو فنننٝ ذنننه ايشنننع٠ه امف٘زٗع٠٘نننٜ عننننٝ ةَي٘نننٜ امنننافكو 

 كاياظع  مدٞ ط ا ام ف اإو امىعٍٖٞ
   راسٜ فععمٜ٘ اةٍعىخ ةدرٗحٝ قع٠ً عنٝ اس اة٘ح٘ع  ٕجعيد ةدرٗشٜ٘ فٝ ذنه 

ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ مةفع امكفعٟٛ امإاةٜ٘ ايَْ٘نٜ مندٞ ام ن ا ايعنينح اكن٘نع       
 ام اٜ٘ك
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 المساجع 
(ك ةثنة اسنامداٌ طنة  ايناعنً منيظنك   عننٝ ةَي٘نٜ امار ن٘ه         8..4إاةاًّ٘ ةٖف٘ا غنعزٞ    -

امدراسٝ ٕةعدٗه ايعاادا  ذنٖو  راسنٜ امف٘زٗنعٟ مندٞ طن ا ام نف اإو امىنعٍٖٞك فننٜ         
 ك024-040(أ0 2ام اٜ٘ امعنيٜ٘أ اؾيعٜ٘ اي ةٜٗ من اٜ٘ امعنيٜ٘أ

(ك ٕذنندٛ ىا ذننٜ فننٝ امف٘زٗننعٟ قع٠يننٜ عنننٝ ا ساا ننعٟ  8..4محعنننٝ  إاننةاًّ٘ عحنند امعزٗننز ا -
ماَيٜ٘ اعض ىْعرا  امافكو اماأىنٝ ٕا ػعٔ مٖ ايع ٛ مدٞ ط ا ام ف اإو امىنعٍٖٞك  
فنننٜ  راسننع  فننٝ ايَننعّخ ٕطننةة امانندرٗصأ اؾيع٘ننٜ اي ننةٜٗ منيَننعّخ ٕطننةة امانندرٗصأ       

 ك082-03(أ 000 

(ك ىعحنً اي ن نرع  ام اٖٗنٜ ٕايعةف٘نٜ     4..4 ند اؾينه    ة د ذشنح امنانعٍٝأ ٕعننٝ ة    -
 (ك اماعّةٛ: ععلم امكا  منَظة ٕاماٖزٗع4 طككفٝ ايَعّخ ٕطةة امادرٗص

(ك عيننعِ: 4 طككةعننً٘ امعننٌٖ ٕامةٗعبن٘ع     ةسننعم٘ (ك 4..4ةىنه امحكنةٞأ ٕعفنع  امكشنٖاٍٝ       -
  ار امفكة من حععٜ ٕامَظة ٕاماٖزٗعك

أ 4.04عحننند امنننةازة ٗعسنننح عحننندامحأ ٕقيننند ىفنننعز قعسنننً و٘نننٝ   ةٍنننٖر ٍنننعفع عحنننٖ  امعنننعٍٝأ  -
ٍٖفيبر(ك ةثنة ثن ث اسن اة٘ح٘ع  ةدرٗشنٜ٘ ٕةاٖيم٘نٜ ؿنه ايشنأمٜ امف٘زٗع٠٘نٜ فنٝ ؼ ن٘ه           

 .230-208 أ(3)20 ط ا ام ف اـعىص امعنيٝك فنٜ ام اٜ٘ ٕامعنًأ

ٜ اينٖمننٜ ٕايعةفننٜ (كةثننة امافععننه اننح اسنن اة٘حٜ٘ ااىىننن  4.02إْٗننعا جننٖ ٛ ة نند طنحننٜ    -
امشعااٜ فٝ ةَيٜ٘ ايفعًّ٘ امعنيٜ٘ ٕذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ يا  امحَنعٟ اؾ٘ند ٕيا  امحَنعٟ       

-147 أ(10)6  امضع٘ف مدٞ ط ا ام ف اإو امىعٍٖٞك ا،نٜ امعةاٜ٘ ما ٖٗة امافنٖةأ 
180. 

ا  امحدٗننٜ  (ك فععمٜ٘ خنةا٠ط ام نةا  ايعةفنٝ فنٝ ة نر٘  اما نٖر      8..4إْٗعا جٖ ٛ طنحٜ   -
محعض ايفنعًّ٘ ٕذنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ مندٞ طن ا ام نف اإو امىنعٍٖٞك فننٜ ام ا٘نٜ           

 ك.00-22(أ 0 2امعنيٜ٘أ اؾيعٜ٘ اي ةٜٗ من اٜ٘ امعنيٜ٘أ 

(ك ةثننة اسنننامداٌ اسنن اة٘حٜ٘ امننندعع٠ً اماعن٘ي٘ننٜ فنننٝ    4.04ةغةٗنند سنننع٘د قينند  نننٖ ٛ     -
ف٘زٗع٠٘ننٜ منندٞ طعمحننع  ام ننف امععطننة اغننزٛك رسننعمٜ  ةَي٘ننٜ ايفننعًّ٘ ٕىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ ام 

 ىعجشاوأ "نٜ٘ ام اٜ٘أ اؾعىعٜ الإس ىٜ٘ اغزٛأ فنش حك

(ك طةا٠ننا امانندرٗص امععىننٜك عيننعِ:  ار ايشننوٛ منَظننة  4..4ةٖف٘ننا ىةعننٝأ ٕقينند اؿ٘نننٜ   -
 ٕاماٖزٗع ٕام حععٜك

طننننعرل( فننننٝ  -زإد - فكننننة اسنننن اة٘حٜ٘أ ااةٗننننه(ك فععن٘ننننٜ .4.0ثننننعٍٝ ذشننننح خننننعجٝ   -
ا"اشعا ايفعًّ٘ امف٘زٗع٠ٜ٘ ٕةَيٜ٘ ا ػعٔ مٖ ذه ىشع٠ه امف٘زٗعٟ مدٞ طعمحع  ام ف 

 (44) .اإو اياٖسطك فنٜ امفا أ

عينعِ:  (ك ةدرٗص ىْعرا  امافكو  ىع ى١ع  ااىىننٜ اما ح٘ا٘نٜ(ك   4.03جٖ   ة د سعع ٛ   -
 امظةٕةك  ر ا

طةٗانٜ معن  ا  ٕار فنٝ ةندرٗص امانةاٟٛ عننٝ       (ك ةثة اسنامداٌ  2..4جْ٘عِ ة د امعيعٕٞ    -
ةَيٜ٘ امافكو اماأىنٝ مدٞ طنحٜ ام ف امىعمن ااسعسٝكرسعمٜ ىعجشناو ىَظنٖرٛأ "ن٘نٜ    

 ام اٜ٘أ اؾعىعٜ ا س ىٜ٘ اغزٛأ فنش حك

(كةثة اسامداٌ ةجٖيجٝ  اٖم٘ع ٕا٘ه( ؿنه ايشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ    4.08ذ٘در قشُ سةّ٘د   -
ف اـعىص امعنيٝ منيشنع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ ٕةَي٘نٜ اػنعُّْ منٖ ىنع ٛ       عنٝ ة اٟ طعمحع  ام 

 .515-494 أ(1)24 امف٘زٗعٟك فنٜ جعىعٜ اعاه منعنٌٖ ا ٍشعٍٜ٘أ
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(ك اثة اسامداٌ اس اة٘ح٘ي ايدخه امَعنعىٙ ّٕنص عننٝ ة اٟ    4.03ذ٘در قشُ سةّ٘د   -
م ا٘ننٜ منعنننٌٖ   "ن٘ننٜ ا ٜعَْننعك فننن  ام نن ا منيشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ ٕخفننض امانننا امَننعةخ      

 ك460-.43(أ3اعاه أ  ٜالإٍشعٍٜ٘أ جعىع

(ك ىعننننً امعننننٌٖ  ىشننن١ٖم٘عةٓأ ةسنننعم٘  عيننننٓأ إعننندا ٔأ جنننٖٔ امعيننننٝ        0222رطننندٞ مح٘ننن     -
 ٕايَْٝ(ك اماعّةٛ: ىكاحٜ االنٖ اي ةٜٗك

أ ٍٖفيبر(ك فععنٜ٘ اسنامداٌ ذاع٠ن  امعينه اماع٠ينٜ عننٝ      4.03ربع امش٘د قيٖ  ذحعزٞ  -
ٝ فٝ ةَيٜ٘ "ه ىُ امافكو اماأىنٝ ٕامار ٘ه ٕا ػعٔ مٖ ىع ٛ امعننٌٖ  امااًٖٗ امضيَ

مدٞ ة ى٘إ ايةذنٜ الإعدا ٜٗك فنٜ ام ا٘نٜ امعني٘نٜأ اؾيع٘نٜ اي نةٜٗ من ا٘نٜ امعني٘نٜأ       
 ك434-020(أ 8  02امعد  امىعٍٝأ 

ةٔ فنٝ  (ك امافععه اح خةا٠ط امافكو ٕاعنض ةسنعم٘  امناعنً ٕةثن    2..4زا٘دٛ قيد قةٍٝ    -
ةَي٘ننٜ "ننه ىننُ امار نن٘ه ٕامننافكو اماننأىنٝ ٕاؽننعي اماننةار منندٞ ة ى٘ننإ ام ننف امىعمننن          

 راسننع  فننٝ ايَننعّخ ٕطننةة امانندرٗصأ اؾيع٘ننٜ اي ننةٜٗ     ٜامعنننٌٖك فنننالإعنندا ٞ فننٝ ىننع ٛ  
 ك448-064(أ 032منيَعّخ ٕطةة امادرٗصأ  

مٖٗننن  فنننٝ ةننندرٗص    (ك ىننندٞ فععن٘نننٜ اسنننامداٌ امنننةذ   ايعةف٘نننٜ عنننبر ا     4.00زٗنننع  امفنننعر    -
اؾغةاف٘ع عنٝ ىشاٖٞ امافكو اماأىنٝ ٕامار ٘ه مدٞ ة ى٘نإ ام نف امىنعىُ ااسعسنٝك     

 رسعمٜ ىعجشاوأ "نٜ٘ ام اٜ٘أ جعىعٜ اازّةأ غزٛك

أ  ٗشنيبر(ك امع قنٜ انح امننافكو امانأىنٝ ٕامار ن٘ه منندٞ      2..4زٗنع  ةىنح سنع٘د اة"ننع       -
امععىٜ فٝ بٖٟ اعض اياغوا  امديمغةافٜ٘ك  عَٜ٘ ىُ ام  ا اؾعىع٘ح ٕط ا امىعٍٖٜٗ

 ك048-22(أ 3 8فنٜ امعنٌٖ ام اٖٜٗ ٕامَفشٜ٘أ جعىعٜ امحرةُٗأ ىة"ز امَظة امعنيٝأ 

أ ٖٗم٘نننٖ( كفععن٘نننٜ اةٍنننعىخ ىاننن   ماعننننً٘ امنننافكو ا سننناد لى   4..4زا٘ننندٛ قيننند قةٍنننٝ   -
٠ٜ٘ مدٞ ط ا ام ف ايَ اٝ ٕاعض جٖاٍ  اماعنً ىُ خ و ةدرٗص ٕذه ايشع٠ه امف٘زٗع

اإو امىنعٍٖٞك فنننٜ ام ا٘نٜ امعني٘ننٜأ اؾيع٘نٜ اي ننةٜٗ من ا٘نٜ امعني٘ننٜأ اينؤ ة امعنيننٝ      
 ك32-0(أ 0أ ا سمعع٘نٜ٘ أ  -ام اٜ٘ امعنيٜ٘ ٕثاعفٜ ا،ايع -امشع ض

(ك ةفكو ا  ذدٕ أ ر ٞ ةةاٖٜٗ ىععصةٛ فٝ ةعنً٘ امافكو 8..4ص   امدُٗ عةفٜ قيٖ    -
 رٛ :ععلم امكا  منَظة ٕاماٖزٗعكاماعّةٛ: طككٕةعنيٓ

أ َٗنعٗة(ك ةثنة ة نيً٘ اسن اة٘حٜ٘ منناعنً ا مك ٍٕنٝ       4.00طنحٜ عحد امعزٗز عحد اؿي٘ند    -
قع٠يٜ عنٝ اماٖم٘ف اح ةسعم٘  اماعنً امَظط عبر امٖٗ  ٕىْعرا  اماَعً٘ امنإاةٝ مناعنً   

   ً و٘نع ٕةَي٘نٜ ىْنعرا  امنافكو      "ه ىُ امار ٘ه ٕاس اة٘ح٘ع  امناعنً ا مك ٍٕنٝ اينَع ياة
 .316-248 أ(2)75 "نٜ٘ ام اٜ٘ اعيَ ٖرٛأ ٜاماأىنٝك فن

 امظةٕةك رعيعِ:  ا(ك ةسعم٘  ةدرٗص امعنٌٖك 3..4ععٗع زٗاِٖ   -

(ك اسن اة٘ح٘ع  ذدٗىنٜ فنٝ    6..4عحد امنة ُ عحند الهنع ٝأ ٕطنٓ عننٝ ذشنح امندم٘يٝ          -
 ٕاماٖزٗعك امظةٕة منَظة رعيعِ:  ا(ك 0 طككفُ امادرٗص

ٜ ( IDEAL(ك ىاعرٍٜ إسن اة٘ح٘اٝ اٗندٗعو    4.02عحد امكةًٗ عنٝ ذشح   -  ٕرٛ  ٕاسن اة٘ح٘
( فننٝ اؽننعي اماننةار م نحننٜ امكن٘ننٜ ام اٖٗننٜ ايفاٖذننٜك فنننٜ        MLCامنناعنً فننٖة ايعةف٘ننٜ    

 ك3.6-422(أ امعةاةأ 404 4ااساعيأ 

٘نننٜ ىْنننعرا  ذنننه ايشنننع٠ه   (ك ةثنننة ايع"نننعٛ اؿعسنننٖاٜ٘ فنننٝ ةَي  2..4عحننند امن ٘نننف ام نننً    -
امف٘زٗع٠٘نننٜ مننندٞ طنحنننٜ ام نننف امىنننعٍٝ امىنننعٍٖٞ ٕاػعّنننعةًْ منننٖ ىنننع ٛ امف٘زٗنننعٟك رسنننعمٜ      

 ىعجشاو غو ىَظٖرٛأ جعىعٜ صَععٟأ ام٘يُك

(ك 4.08عحنند امن ٘ننف قينند ة نند ام ننً أ عحنند امح امظننعىٝأ ٕ  إ  عحنند اينننك اؿنندااٝ     -
ْعرٛ ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠ٜ٘ مدٞ طنحٜ ام ف ةثة اسامداٌ ايع"عٛ اؿعسٖاٜ٘ في ةَيٜ٘ ى
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    ٜ  أ(2  2 أامىعٍٙ امىعٍٖٚ ٕاػعّعةًْ مٖ ىع ٛ امف٘زٗعٟك ا،ننٜ ام اٖٗنٜ امدٕم٘نٜ ايام  ن
 ك003-042

(ك طةا٠ننا ةنندرٗص 2..4عحنند امح اننُ خمنن٘ص ةىحننٖ سننع٘دٞأ ٕسننن٘يعِ اننُ قينند امحنٖطننٝ      -
 ٛ منَظة ٕاماٖزٗعأ اار ِكايشو رعيعِ:  اىفعًّ٘ ٕة ح٘اع  عنيٜ٘ك  -امعنٌٖ

(ك ىشاٖٞ ىْعرا  امافكو امانأىنٝ فنٝ ىظنك   اماندرٗ      4..4امنٖمٖ   ٕفار٘ٓعزٕ عفعٍٜأ  -
 ام ا٘نننٜ امعني٘نننٜأ ٜاغنننزٛك فنننناي٘نننداٍٝ مننندٞ طنحنننٜ "ن٘نننٜ ام ا٘نننٜ اعؾعىعنننٜ الإسننن ىٜ٘  

 ك48-0(أ 0 2اؾيعٜ٘ اي ةٜٗ منيَعّخ ٕطةة امادرٗصأ 

(ك ةثننة اسننامداٌ طننحكع  امننافكو امح ننةٞ فننٝ ةنندرٗص     4.00 ع ٘ننع  قينند ٗننص إاننةاًّ٘    -
أىنٝ مدٞ طعمحع  ام ف امىعمن اامعنٌٖ عنٝ امار ٘ه امدراسٝ ٕةَيٜ٘ ىْعرا  امافكو ام

اياٖسننط اعيينكننٜ امعةا٘ننٜ امشننعٖ ٜٗك فنننٜ ام ا٘ننٜ امعني٘ننٜأ اؾيع٘ننٜ اي ننةٜٗ من ا٘ننٜ          
 ك.03-0.4(أ 0 03امعنيٜ٘أ 

عينعِ:  (ك  0 طكك(ك اس اة٘ح٘ع  ذدٗىٜ فٝ ةعنً٘ ٕةعننً امنافكو  6..4عية قيٖ  غحعُٗ   -
 اثةاٟ منَظة ٕاماٖزٗعأ اار ِك ر ا

أ سننحايبر(ك  كننُ طنحننٜ   4.03عحنند امَعصننة قينند عحنند اؿي٘نند ٕعننع و ةاننٖ امعننز سنن ىٜ         -
ام ف اإو امىعٍٖٞ ىُ ايْعرا  امةٗعبٜ٘ ام زىٜ ؿنه ىشنع٠ه امف٘زٗنعٟ فنٝ اينَْخ اي نٖر       

ام ا٘ننٜ امعني٘ننٜأ اؾيع٘ننٜ اي ننةٜٗ من ا٘ننٜ امعني٘ننٜأ       ٜامشننعٖ ٜٗك فننن اعيينكننٜ امعةا٘ننٜ  
 ك42-0(أ 2 02

(ك فععن٘ننننٜ اسنننن اة٘حٜ٘ ىا ذننننٜ يععؾننننٜ صننننعٖاع  ذننننه ايشننننع٠ه     2..4يننننٜ ايعمننننك   فعط -
غو ىَظٖرٛ   "اٖرأامف٘زٗع٠ٜ٘ مدٞ طعمحع  ام ف اإو امىعٍٖٞ بمدَٜٗ امةٗعضك رسعمٜ 

 أجعىعٜ اٌ اماةٞأ ايينكٜ امعةاٜ٘ امشعٖ ٜٗك

٘     2..4فعطيٜ قيد عحد امّٖنعا   - ح٘ع  ىنع ٕراٟ  أ  ٗشنيبر(ك فععم٘نٜ اسنامداٌ اعنض اسن اة
ايعةفٜ فٝ ؼ ٘ه امف٘زٗعٟ ٕةَيٜ٘ امافكو اماأىنٝ ٕا ػعٔ مٖ اسامداىْع مندٞ طن ا   

(أ 3 6اؾيع٘ننٜ اي ننةٜٗ من ا٘ننٜ امعني٘ننٜأ   ام ا٘ننٜ امعني٘ننٜأ ٜامىننعٍٖٞك فنننام ننف امىننعٍٝ 
 ك022-404

صنعٖاع  ذنه   (ك فععنٜ٘ اسن اة٘حٜ٘ ةندرٗص ىا ذنٜ يععؾنٜ     ...4فعطيٜ ىَ ٖر ايعمك   -
ىشننع٠ه امف٘زٗننعٟ ٕا ػننعٔ مننٖ ةنننك ايشننع٠ه منندٞ طعمحننع  ام ننف اإو امىننعٍٖٞ بمدَٗننٜ       
امةٗنننعضك رسنننعمٜ ىعجشننناو غنننو ىَظنننٖرٛأ "ن٘نننٜ ام ا٘نننٜ اكن٘نننٜ امحَنننع أ امةٗنننعضأ ايينكنننٜ   

 امعةاٜ٘ امشعٖ ٜٗك

ٌ     2..4فارٜ٘ امنٖمٖأ ٕإذشنعِ ااغنع     - نشن ح:  (ك ف4 طك ك(ك ةندرٗص امعننٌٖ فنٝ اماعننً٘ امعنع
 ىكاحٜ ام عم  اؾعىعٝك

أ ااةٗه(ك صعٖاع  ذه ايشع٠ه امف٘زٗع٠٘نٜ مندٞ طن ا    4.03فْد سن٘يعِ ذحٝ امظعٗع   - -
ىاةرا  امف٘زٗعٟ اإمٜ٘ ظعىعٜ اينك سعٖ أ فنٜ امدراسع  ام اٖٗنٜ ٕامَفشنٜ٘أ جعىعنٜ    

 ك462-424(أ 4 6امشن عِ قعاٖضأ 

(ك اماعّةٛ: ععلم امكا  0 طك كنٌٖ ر ٜٗ اَع٠ٜ٘(كةدرٗص امع4..4"يعو عحد اؿي٘د زٗاِٖ   -
 منَظةك

(ك ةثنة جنٖيد اٗندٗعو فنٝ ؼ ن٘ه ىنع ٛ امك٘ي٘نعٟ امعيننٝ         4.04"فع  قشُ عحد ام ع٠ٝ   -
أ "ن٘نننٜ ام ا٘نننٜأ جعىعنننٜ اغننندا أ  "انننٖرإٔاؽنننعي امانننةار ٕةَي٘نننٜ امنننافكو امعنينننٝك رسنننعمٜ 

 امعةاةك

 -ىْعراةٓ -طح٘عآ -ةةاٖٞ  ةعةٗفٓ (ك امافكو ىُ ىَعٖر2..4فدٞ عزٗز ااةاًّ٘   -
 ةجعطٓ(ك اماعّةٛ :ععلم امكا ك
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(ك امننافكو اماننأىنٝ ٕع قاننٓ اع"اشننعا ىفننعًّ٘ ف٘زٗننعٟ امكننً    4.04قشننُ طننعّة ىشنننً    -
"نٜ٘ ام اٜ٘ك فننٜ "ن٘نٜ ام ا٘نٜ منحَنع  منعننٌٖ الإٍشنعٍٜ٘أ       -مدٞ طنحٜ قشً امف٘زٗعٟ

 ك436-408(أ 04جعىعٜ اماع سٜ٘أ   

ٓ -(ك امننافكو4.02ع ٘ننٜ   قشننُ عنننٝ - (ك  0 طك-ةٍٖاعننٓ ٕىْعراةننٓ ٕاسنن اة٘ح٘ع  ةعن٘ينن
 صفعٟ منَظة ٕاماٖزٗعأ اار ِك رعيعِ:  ا

 ٕىكاحٜ الإسةاٟك راماعّةٛ:  ا(ك ام اٜ٘ امعنيٜ٘ ٕةدرٗص امعنٌٖك 6..4قيد امش٘د عنٝ   -

ٕىْننعرا  ذننه (ك ةثننة اةٍننعىخ اعمٖسننع٠ط اياعنند ٛ فننٝ ةَي٘ننٜ ايفننعًّ٘    .4.0قينند امعةا٘نند   -
ايشأمٜ امف٘زٗع٠ٜ٘ مدٞ ط ا ام ف اؿع ٞ عظةك رسعمٜ ىعجشاو غنو ىَظنٖرٛأ اؾعىعنٜ    

 الإس ىٜ٘ أ غزٛأ فنش حك

(كةثة اسامداٌ ةجٖيد اةاٍشفٖر   اٗدٗعو( فٝ قدرٛ 4.02قيد خن٘ه أ ٕإاةاًّ٘ امعح٘دٞ   -
 .110-73 أ(89)21 ام نحٜ عنٝ ذه ايظك   ام رٜ٘أ فنٜ "نٜ٘ ام اٜ٘ ااسعسٜ٘أ

أ ىنعٖٗ(ك فععن٘نٜ جنٖيد ٍ٘ندّعٌ امحَنع٠ٝ فنٝ ةَي٘نٜ امار ن٘ه         4.02قيد رطدٞ ةاٖ طعىٜ   -
ٕىْعرا  امافكو اماأىنٝ ٕاعض ةاعع  اؿص امعنيٝ مندٞ طن ا ام نف اإو امىنعٍٖٞ فنٝ      

-22(أ 2  .4ىننع ٛ امف٘زٗننعٟك فنننٜ ام ا٘ننٜ امعني٘ننٜأ اؾيع٘ننٜ اي ننةٜٗ من ا٘ننٜ امعني٘ننٜأ     
 ك028

أ ٍٖٗ٘نٖ(ك ةثنة ااٍظن ٜ امعني٘نٜ ٕايَعينع  اياادىنٜ فنٝ        2..4قيد عحد امةازة ذ٘عصنع     -
ةَيٜ٘ ىْعرا  ذه ايشع٠ه ٕفًْ ايفعًّ٘ امف٘زٗع٠ٜ٘ مدٞ طنحٜ ايةذنٜ اؾعىعٜ٘ اياٖس ٜك 

 ك44-0(أ 4 .0فنٜ ام اٜ٘ امعنيٜ٘أ اؾيعٜ٘ اي ةٜٗ من اٜ٘ امعنيٜ٘أ 

-  ٞ (ك ةثننة ثنن ث اسنن اة٘ح٘ع  ؿننه ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ فننٝ   4.04  قينند عنننٝ ذح٘نن  ايٖسننٖ
ةَيٜ٘ ىْعرا  ذه ايشع٠ه ٕامدافعٜ٘ مٖ ةعنً امف٘زٗعٟ مدٞ ط ا ام ف امىعمن اياٖسطك 

 .71-26 أ(103) اؾيعٜ٘ امعةاقٜ٘ منعنٌٖ ام اٖٜٗ ٕامَفشٜ٘أ

ٜ ( ك 0222قيد عنٙ امشن٘د    - ماندرٗص ىشنع٠ه   ىا ذنٜ في بنٖٟ ةسننٖا امنَعً      اسن اة٘ح٘
-22(أ 43امف٘زٗعٟ م  ا ام ف اإو امىعٍٖٚك فنٜ "نٜ٘ ام اٜ٘أ جعىعنٜ ايَ نٖرٛأ     

 ك042

أ َٗنننعٗة(ك فععن٘نننٜ جنننٖيد إ ٗشنننِٖ منننناعنً ىنننُ ةجننننه       4.04ىننندذت قيننند ذشنننُ صنننع        -
ا سامداٌ فٝ ةَيٜ٘ اعض ىْعرا  امافكو اماأىنٝ ٕامار ٘ه فٝ ىع ٛ امعنٌٖ مدٞ ط ا 

 ٝ ام ا٘نننٜ امعني٘نننٜأ اؾيع٘نننٜ   ٜامشنننعٖ ٜٗك فنننن اياٖسنننط اعيينكنننٜ امعةا٘نننٜ   ام نننف امىنننعٍ
 ك006-62(أ 0 08اي ةٜٗ من اٜ٘ امعنيٜ٘أ 

أ سننحايبر(ك فععم٘ننٜ اسنن اة٘حٜ٘ ىا ذننٜ ةةةكننز عنننٝ   4.04ايعاننز اننعمح زٗننُ امنندُٗ قينند    -
ٝ ةَي٘ننٜ امافععننه اننح ةسنننٖا خننةا٠ط امننافكو اماع٠يننٜ عنننٝ امنندىخ ٕامكاعاننٜ عننبر ايننَْخ فنن  

امننافكو اماننأىنٝ فننٝ ايظننك   امعني٘ننٜ ٕا سننا٘ععا ايفننعّ٘يٝ فننٝ امف٘زٗننعٟ منندٞ طنن ا         
-042( أ2 08ام اٜ٘ امعنيٜ٘أ اؾيعٜ٘ اي نةٜٗ من ا٘نٜ امعني٘نٜأ     ٜامىعٍٖٜٗك فنايةذنٜ 
 ك.06

ٜ أ ٍٖٖٗ٘(ك فععنٜ٘ اماعنً اماأىنٝ فٝ ةَي٘نٜ ايفنعًّ٘ امك٘ي٘ع٠٘ن   2..4ى ل قيد امشنً٘   -
ٕامننافكو اماننأىنٝ ٕةَعننً٘ امننإا  مننناعنً منندٞ طعمحننع  ايةذنننٜ امىعٍٖٜٗكفنننٜ  راسننع  فننٝ  

 ك046-.2( أ032ايَعّخ ٕطةة امادرٗصأ اؾيعٜ٘ اي ةٜٗ منيَعّخ ٕطةة امادرٗصأ  

(ك فععن٘ننٜ جننٖيد ةدرٗشننٝ ىانن   ماَي٘ننٜ عين٘ننع  ذننه ايشننع٠ه       0223ىَنندٕر عحنند امشنن ٌ     -
م ف اإو اعيةذنٜ امىعٍٖٜٗك رسعمٜ ىعجشاو غو ىَظٖرٛأ "نٜ٘ امف٘زٗع٠ٜ٘ مدٞ ة ى٘إ ا

 ام اٜ٘أ جعىعٜ الإسكَدرٜٗك

(ك ا ػعّننننننع  اؿدٗىننننننٜ فننننننٝ امانننننندرٗص ٕةَي٘ننننننٜ   4.04ٍع ٗننننننٜ ذشننننننح ٗننننننٍٖص امعفننننننِٖ    -
 صفعٟأ اار ِك رعيعِ:  ا(ك  0 طككامافكو
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ٜ ةسنص ٍعةٗنٜ ٕجن   –(ك ةعننً٘ امف٘زٗنعٟ ٕامك٘ي٘نعٟ    4.04ٍعّد عحد امةابٝ   - ك -عيد ة ح٘ا٘ن
 امكاعا ام اٖٞ امعةاٝأ اَْعك ٜامعةا: سنشنراا ٜ ام اٖٗح 

أ َٗعٗة(ك اس اة٘حٜ٘ ىا ذٜ قع٠يٜ عنٝ اماعنً 4.08ٍْنٜ عحد ايع ٝ ام ع ة جع  اؿا   -
ايشاَد إلى امدىعغ ماَيٜ٘ ىْعرا  امنافكو امانأىنٝ ٕعنع ا  ا سناإ"عر فنٝ امك٘ي٘نعٟ مندٞ        

 02عٍٖٞك فنٜ ام اٜ٘ امعنيٜ٘أ اؾيع٘نٜ اي نةٜٗ من ا٘نٜ امعني٘نٜأ     ط ا ام ف اإو امى
 ك062-042(أ 0 

أ ٖٗم٘نٖ(ك فععن٘نٜ اسن اة٘حٜ٘ ىا ذنٜ ؿنه      4.02ٕسنعٌ خننف جعسنًأ  ٕفنةاض ذنعزٌ ّنع ٞ         -
 ٜامعنيننٝك فننن ايشننع٠ه امف٘زٗع٠٘ننٜ فننٝ ىْننعرا  ذننه ايشننأمٜ منندٞ طنن ا ام ننف اـننعىص        

 .18-1 أ31  راسع  ةةاٖٜٗأ

(ك ةثننة اسنن اة٘ح٘اح ؿننه ايشنننع٠ه فننٝ ؼ نن٘ه طنحنننٜ      4.00ٕم٘نند خعمنند عحنند امح٘ضنننعٍٝ      -
ام ننف امىننعٍٝ اياٖسننط ٕاػعّننعةًْ مننٖ ذننه ايشننأمٜ امف٘زٗع٠٘ننٜك رسننعمٜ ىعجشنناو غننو           

 ىَظٖرٛأ "نٜ٘ ام اٜ٘/ ااُ اله٘ىًأ جعىعٜ اغدا أ اغدا ك

(ك ام ننفعٔ:ىكاحٜ امفنن    0 طككٝ(كامننافكو ٕايَْننعد ايدرسنن 4..4ٕمننً٘ عح٘نندأ ٕعننزٕ عفعٍننٜ     -
 منَظة ٕاماٖزٗعك

امع قٜ اح اماندرٛ عننٝ ا ااكنعر ٕ ذنه ايشنع٠ه       (ك4.08و٘ٝ قيد قيٖ  ةاٖ جرحٖ    -
امةٗعبٜ٘ امف٘زٗع٠ٜ٘ مندٞ طنحنٜ ام نف اؿنع ٚ عظنة بمرعفعنع  غنزٛ في فنشن حك فننٜ          

 .37-26 أ(2)16 امزرقعٟ منحرٖث ٕامدراسع  الإٍشعٍٜ٘أ

ً    6..4د ٍحْننعِ  و٘ننٝ قينن  -  رعيننعِ:  ا(ك 0 طكك(ك ااسننعم٘  اؿدٗىننٜ فننٝ اماعنننً٘ ٕامنناعن
 ام٘عزٕر ٞ امعنيٜ٘ منَظة ٕاماٖزٗعك

(ك ىشنناٖٗع  امننافكو اماننأىنٝ منندٞ طنن ا جعىعننٜ اؾننٖ     4.03ٖٗسننف اننُ عانن ِ ايةطنند    -
 ك084-06(أ 4 2امشعٖ ٜٗأ جعىعٜ ط٘حٜ منعنٌٖ ام اٖٜٗأ ٜىشاعةبٜلخك فنلخ راسٜ 
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