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انؼلالت بُه وجهت انعبط وهىَت انذاث نذي ػُىت مه وشلاء الإصلاحُت بمحبفظت جذة فٍ ظىء بؼط 

انمخغُزاث 

 

 ػهٍ محمذ محٍ انشهزٌ ، محمذ جؼفز جمم انهُم

 اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ- عذح -عبِؼخ اٌٍّه ػجذ اٌؼض٠ض- و١ٍخ ا٢داة ٚاٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ

 

انمسخخهص 

٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ ثؾش اٌؼلالخ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد، ٚاٌفشٚق فٟ ٚعٙخ اٌنجو 

، ٚفمبً ٌّزغ١شِذح اٌّؾى١ِٛخ ٚػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ ٚٔٛع اٌغش٠ّخ، (رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ)، ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد (اٌذاخ١ٍخ)

، ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ ػبَ (20.1)ٔض٠لاً عؼٛد٠ٟ اٌغٕغ١خ، ٚثٍغ ِزٛعو أػّبسُ٘  (150)ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ

: ٚلذ أؽبسد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٝ ِب ٠ٍٟ. (0.886)لذسٖ 

 ٚعٛد ػلالخ اسرجبه١خ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ ٚرؾم١ك ا٠ٌٛٙخ .

  ،ٚعٛد ػلالخ اسرجبه١خ ػىغ١خ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ ٚولا ِٓ أغلاق ا٠ٌٛٙخ

. ٚرؾزذ ا٠ٌٛٙخ

 ٚعٛد ػلالخ اسرجبه١خ ػىغ١خ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌخبسع١خ ٚرؾم١ك ا٠ٌٛٙخ .

  ٚعٛد ػلالخ اسرجبه١خ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌخبسع١خ ٚولا ِٓ أغلاق ا٠ٌٛٙخ، ٚرؾزذ

. ا٠ٌٛٙخ

  ٚرؼ١ٍك ا٠ٌٛٙخ(اٌخبسع١خ- اٌذاخ١ٍخ )لا رٛعذ ػلالخ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو ،. 

  ػذد ِشاد - ِذح اٌّؾى١ِٛخ )لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽقبئ١خ فٟ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ، رؼضٜ ٌّزغ١ش

 .(ٔٛع اٌغش٠ّخ- دخٛي اٌغغٓ 

  ػذد - ِذح اٌّؾى١ِٛخ )، رؼضٜ ٌّزغ١ش (رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ)لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽقبئ١خ فٟ ٠ٛ٘خ اٌزاد

 .(ٔٛع اٌغش٠ّخ- ِشاد دخٛي اٌغغٓ 

ٚرجؼبً ٌٙزٖ إٌزبئظ رُ رمذ٠ُ ػذد ِٓ اٌزٛف١بد اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رغُٙ فٟ رجٕٟ إٌضلاء ٚعٙخ مجو داخ١ٍخ فٟ 

 ؽ١برُٙ، ٚرؾى١ً ٠ٛ٘خ ٔفغ١خ فؾ١خ 

 

 .، اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خِؾبفظخ عذح ، ٔضلاء الإفلاؽ١خ ، ٚعٙخ اٌنجو ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد :   انكهمبث انمفخبحُت

 

 

 انممذمت

فٛعٙخ . رؼذ وً ِٓ ٚعٙخ اٌنجو ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد، ِٓ اٌّزغ١شاد راد الأ١ّ٘خ اٌىج١شح فٟ ؽخق١خ اٌفشد

اٌنجو رؾ١ش اٌٝ ِقذس اٌزذػ١ُ ٚاٌزؾىُ ٌذٜ اٌفشد اٌزٞ ٠ٛعٙٗ اٌٝ ارخبر اٌمشاساد ٚرٕف١ز٘ب، ثؾ١ش ٠ىْٛ ٘زا 

اٌّقذس داخ١ٍبً اٚ خبسع١بً 
(1)

ٌزٌه ٠ؼذ ٘زا اٌّزغ١ش ِٓ اٌّزغ١شاد الأعبع١خ فٟ اٌؾخق١خ، ار ٠ؼزّذ اٌفشد ِٓ . 

خلاٌٗ ػٍٝ اٌؼٛاًِ الألٜٛ ٚالأوضش رؾىّبً فٟ ٔزبئظ عٍٛوٗ، امبفخ اٌٝ أٗ ِٓ اٌّفب١ُ٘ الأوضش ؽ١ٛػب فٟ ػٍُ 

إٌفظ الاعزّبػٟ ٚاٌؾخق١خ، ٚرٌه ٌمذسرٗ ػٍٝ اٌزٕجئ ثذٚافغ اٌفشد ٚعٍٛوٗ فٟ ِٛالف اٌؾ١بح اٌّخزٍفخ، وّب أٗ 

٠غبػذ فٟ رٕظ١ُ اٌزٛلؼبد الإٔغب١ٔخ ِٚقبدس٘ب، ٚ٘ٛ أؽذ اٌّىٛٔبد اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ ِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ عٍٛن 

اٌفشد، ٚٔز١غخ ٘زا اٌغٍٛن ِٚذٜ ػضٖٚ لإٔغبصارٗ ٚأػّبٌٗ، ٚٔغبؽٗ ف١ٙب أٚ فؾٍٗ
(2)

  .

ِٚٓ عٙخ أخشٜ فبْ ٠ٛ٘خ اٌزاد رؼذ رؾى١لاً ٔفغ١بً ٠زنّٓ ِؼزمذاد اٌفشد ٚسإ٠زٗ فٟ اٌؾ١بح ٚاٌٛفٛي 

اٌٝ اعبثبد ٌجؼل الأعئٍخ ػٓ ٔفغٗ
(3)

ٟٚ٘ . ِٓ أب؟ ِٚبرا أس٠ذ؟ ِٚب أ٘ذافٟ فٟ اٌؾ١بح؟ ٚاٌٝ أ٠ٓ أرغٗ؟:  ِضً

(Marcia)وّب ػشفٙب ِبسؽب 
(4،5)

ثؤٔٙب اٌجٕبء اٌذاخٍٟ ٌٍزاد، ٚأٔٙب ٔظبَ د٠ٕبِٟ ٌٍذٚافغ ٚاٌمذساد ٚاٌّؼزمذاد  "

ٚاٌزبس٠خ اٌخبؿ ثبٌفشد، ٚوٍّب رطٛس ٘زا اٌجٕبء ػٍٝ ٔؾٛ ع١ذ ثذا اٌفشد أوضش ٚػ١بً ثّذٜ ر١ّضٖ ػٓ ا٢خش٠ٓ 

ِٚؾبثٙزٗ ٌُٙ ثغٛأت لٛرٗ ٚمؼفٗ فٟ ؽك هش٠مٗ فٟ ٘زا اٌؼبٌُ، ٚوٍّب وبْ اٌجٕبء ألً رطٛساً، ثذا الأفشاد أوضش 

امطشاثبً ثؾؤْ اخزلافُٙ ػٓ ا٢خش٠ٓ ٚأوضش اػزّبداً ػٍٝ ِقبدس خبسع١خ فٟ رم١١ُ رٚارُٙ
(6)

٠ٚٙزُ ػٍّبء . 

إٌفظ ثب٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ ٚرؾم١مٙب لاسرجبهٙب ثبٌّشاؽً إٌّبئ١خ ٌذٜ الإٔغبْ، ٚثٕنظ اٌؾخق١خ فٟ اٌّغب١ٌٓ اٌفىشٞ 

ٚالاعزّبػٟ، فٟٙ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌّشرجطخ ثبٌّؼزمذاد ٚالارغب٘بد، ٚالأ٘ذاف اٌؾخق١خ، ٚهش٠مخ رفى١ش اٌفشد اٌزٟ 

فىٍّب . رئصش ػٍٝ أعٍٛة ؽ١برٗ ٚاخز١بسارٗ ٚفؼب١ٌزٗ الاعزّبػ١خ، ٚرؾمك ٌٗ اِب اٌؾؼٛس ثبٌغؼبدح ٚإٌغبػ، اٚ اٌفؾً

وبْ اٌؾخـ خلاي ِشاؽً ؽ١برٗ اٌّخزٍفخ ِؾممبً ٠ٌٛٙزٗ اٌزار١خ ػجش ِٓ ِشؽٍخ ػّش٠خ اٌٝ ِشؽٍخ أخشٜ ثٕغبػ، 

، ٚلذ وبْ ِٓ اٌّٙز١ّٓ ثذساعخ رؾى١ً ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ ٚرؾم١مٙب فٟ (Erikson)وّب ٠زوش رٌه اس٠ه أس٠ىغْٛ 

ٚفٟ اٌّمبثً ٠ئدٞ . فٟ ؽذ٠ضٗ ػٓ ِشاؽً اٌؼّش اٌضّب١ٔخ ِٚٙبِٙب. اهبس ٔظش٠زٗ اٌخبفخ ثبٌّٕٛ إٌفغٟ الاعزّبػٟ
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اٌفؾً فٟ ثٕبء ٠ٛ٘خ ِزىبٍِخ اٌٝ أصِخ ٚامطشاة فٟ ا٠ٌٛٙخ، ِّب ٠ؾىً ِذخلاً اٌٝ الامطشاثبد إٌفغ١خ 

ٚاٌغٍٛو١خ
(7)

ٚرغؼٝ ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ اٌزؾمك ِٓ اٌؼلالخ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد ٌذٜ ٔضلاء الإفلاؽ١خ  . 

اٌّئً٘ اٌذساعٟ – اٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ - ِذح اٌّؾى١ِٛخ – اٌؼّش ): ثّؾبفظخ عذح فٟ مٛء ثؼل اٌّزغ١شاد ٟٚ٘

. (ٔٛع اٌغش٠ّخ- ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ - 

 

: مشكهت انذراست

ِٓ الأفشاد اٌز٠ٓ رزفبٚد ِؼبٔبرُٙ خٍف عذساْ اٌغغٓ، ٚرخزٍف وزٌه  (اٌغغٕبء)٠ؼذ ٔضلاء الافلاؽ١بد 

دٚافؼُٙ لاسرىبة اٌغشائُ أٚ اٌغٕؼ أٚاٌّخبٌفبد اٌزٟ رُ ا٠ذاػُٙ اٌغغٓ ِٓ اعٍٙب، ار لذ ٠خنؼْٛ اٌٝ ػٛاًِ 

٠ٚخزٍف الأفشاد فٟ .رار١خ أٚ خبسع١خ رئصش فٟ ارخبرُ٘ ٌٍمشاساد ٚاٌم١بَ ثبٌغٍٛن الإعشاِٟ أٚ اٌّخبٌف ٌٍمٛا١ٔٓ

أّٔبهُٙ ٚعّبرُٙ اٌؾخق١خ، ٚ٘زا الاخزلاف ٔغُ ػٕٗ اخزلافبد فٟ اٌج١ٕخ ٚاٌزقٛس اٌؾخقٟ، فىً ؽخـ 

٠ز١ّض ثؾخق١خ ِغزمٍخ ػٓ غ١شٖ، ٚثؤعٍٛة خبؿ ٠غؼٝ ِٓ خلاٌٗ اٌٝ رؾم١ك رارٗ داخً ث١ئزٗ اٌزٟ ر١ّض٘ب عٍّخ 

ِٓ الأؽذاس اٌّزجب٠ٕخ ِٓ ؽ١ش دسعخ رؤص١ش٘ب ػٍٝ عٍٛو١برٗ ٚارغب٘برٗ، فٍىً رؼ١ٍلارٗ ٚرفغ١شارٗ ٌٍّٛالف 

فٕغذ ِٓ الأفشاد ِٓ ٠ؼضٚ ع١ّغ أفؼبٌٗ اٌٝ رارٗ ٠ٚزؾًّ ِغئ١ٌٚخ رٛع١ٗ الأؽذاس . الاعزّبػ١خ ٌٚغٍٛو١برٗ أ٠نب

، ُِٕٚٙ ِٓ ٠ؼضٚ أفؼبٌٗ ٚٔزبئظ عٍٛو١برٗ ٚوً الأؽذاس اٌٝ اٌج١ئخ (رٚٞ اٌنجو اٌذاخٍٟ)ٚاٌزؾىُ فٟ إٌزبئظ 

ثّؼٕٝ اْ ٕ٘بن خقبئـ ِخزٍفخ اٌٝ ؽذ ِب ٌٍفئز١ٓ ِٓ رٚٞ اٌزؾىُ اٌذاخٍٟ  (رٚٞ اٌنجو اٌخبسعٟ)اٌخبسع١خ 

وزٌه فبْ ا٠ٌٛٙخ اٌزار١خ الا٠غبث١خ ٌٙب راد الأ١ّ٘خ ثبٌٕغجخ ٌٕضلاء الإفلاؽ١خ ِٓ اٌغغٕبء .ٚرٚٞ اٌزؾىُ اٌخبسعٟ

: لاسرجبهٙب ثبٌؼذ٠ذ ِٓ الاثؼبد إٌفغ١خ اٌّئصشح ػٍٝ عٍٛو١برُٙ ٚدٚافؼُٙ ٚؽخق١برُٙ، فُٙ ٠غؤٌْٛ غبٌجبً أعئٍخ ِضً

اٌخ، ٌٚزٌه ٠غت .. و١ف عؤؽمك ٘ذفٟ فٟ اٌؾ١بح، ِٚب ٟ٘ ٔظشح اٌّغزّغ ٌٟ، ٚو١ف عؤرخطٝ أصِبد اٌّغزمجً

ِّٚب عجك ٠زنؼ أْ ولاً ِٓ ِفِٟٙٛ . أْ ٠ؾبهٛا ثبٌشػب٠خ ٚالا٘زّبَ ٌّغبػذرُٙ ػٍٝ رؾم١ك أٔفغُٙ ٚرٚارُٙ

٠ٛ٘خ اٌزاد ِٚشوض اٌنجو، ٠ؾزلاْ ِشوضا ٘بِبً فٟ ٔظش٠بد اٌؾخق١خ ٠ٚذخلاْ مّٓ اٌجؾٛس الأعبع١خ، 

ٚٔظشاً ٌٕذسح اٌذساعبد اٌغبثمخ ؽغت ػٍُ اٌجبؽش، اٌزٟ .٠ٚؼذاْ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌٙبِخ اٌّئصشح فٟ اٌغٍٛن الإٔغبٟٔ

رجؾش اٌؼلالخ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد ٌذٜ اٌغغٕبء اٚ اٌّٛلٛف١ٓ، ٚعذ اٌجبؽش ِجشساً لإعشاء ٘زٖ 

ِٚؾىٍخ اٌجؾش اٌشإ٘خ رزشوض فٟ ثؾش ٚعٙخ اٌنجو ٚػلالزٙب .اٌذساعخ ٚاٌجؾش فٟ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌذساعبد

 .٠ّٚىٓ رؾذ٠ذ رٌه ِٓ خلاي الإعبثخ ػٍٝ رغبإلاد اٌذساعخ.ث٠ٛٙخ اٌزاد ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ إٌضلاء ثبفلاؽ١خ عذح

: رغبإلاد اٌذساعخ

 ، ٌذٜ إٌضلاء ثبفلاؽ١خ عذح؟(اٌخبسع١خ- اٌذاخ١ٍخ )ٚعٙخ اٌنجو  (أزؾبس)ِب دسعخ ؽ١ٛع  .1

 ، ٌذٜ إٌضلاء ثبفلاؽ١خ عذح؟(رؾزذ- أغلاق- رؼ١ٍك- رؾم١ك)٠ٛ٘خ اٌزاد  (أزؾبس)ِب دسعخ ؽ١ٛع  .2

 ؟(رؾزذ- أغلاق- رؼ١ٍك- رؾم١ك)، ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد (اٌخبسع١خ- اٌذاخ١ٍخ)ً٘ رٛعذ ػلالخ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو  .3

ٔٛع - ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ - ِذح اٌّؾى١ِٛخ )، ٚفمبً ٌّزغ١ش (اٌذاخ١ٍخ)ً٘ رٛعذ فشٚق فٟ ٚعٙخ اٌنجو  .4

 ؟(اٌغش٠ّخ

- ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ - ِذح اٌّؾى١ِٛخ )، ٚفمبً ٌّزغ١ش (رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ)ً٘ رٛعذ فشٚق فٟ ٠ٛ٘خ اٌزاد  .5

؟ (ٔٛع اٌغش٠ّخ

 

: أهمُت انذراست

: الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ

اْ اٌّّبسعبد اٌغٍج١خ اٌزٟ رؾذس ِغ اٌجؼل رئسق اٌّغزّغ ٠ٚجزي اٌّٙزّْٛ ثؾئُٚٔٙ اٌىض١ش ِٓ اعً  .1

. اٌزخف١ف ِٕٙب ػٓ هش٠ك الا٘زّبَ ثّٓ ٠مِْٛٛ ثٙب ُٚ٘ ٔضلاء الافلاؽ١بد

اٌمبء اٌنٛء ػٍٝ ِٛمٛػبد ٚعٙخ اٌنجو، ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد ٌذٜ إٌضلاء ثبفلاؽ١خ عذح، ِٓ أعً ِؾبٌٚخ  .2

ٚعٙخ اٌنجو، ): اصشاء اٌّىزجخ اٌؼشث١خ وّقذس ِىًّ ٌٍذساعبد اٌؼ١ٍّخ فٟ ِغبي ِزغ١شاد اٌذساعخ ٟٚ٘

 . (٠ٛ٘ٚخ اٌزاد

دساعخ ولاً ِٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ ٚاٌخبسع١خ، ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد ٌٕضلاء الإفلاؽ١خ ثغذح، رف١ذ فٟ رؾم١ك  .3

اٌّض٠ذ ِٓ اٌفُٙ ٌطج١ؼخ ِغزّغ اٌذساعخ ٚخقبئقٗ، ٚاٌزٟ لذ ٠ىْٛ ٌٙب ٔزبئظ ا٠غبث١خ ػٍٝ رى١فُٙ ٚفؾزُٙ 

. إٌفغ١خ

 

: الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ

رزنؼ أ١ّ٘خ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ ِغبي الاسؽبد إٌفغٟ، رٌه اْ ٔضلاء الافلاؽ١بد ثبخزلاف ِب اسرىجٖٛ ِٓ  .1

ِخبٌفبد أوضش ػشمخ ٌلامطشاة إٌفغٟ ٚاوضش ١ِلا ٔؾٛ رٙذ٠ذ اٌّغزّغ، ٌزا رؼذ ِؼشفخ عّبد 

ؽخق١برُٙ، ٚدساعخ ٚعٙخ اٌنجو ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد ٌذ٠ُٙ ِٓ اٌّٛمٛػبد راد الأ١ّ٘خ اٌىج١شح فٟ ٘زا 

. اٌغبٔت
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انؼلالت بُه وجهت انعبط وهىَت انذاث نذي ػُىت مه وشلاء الإصلاحُت بمحبفظت جذة فٍ ظىء بؼط 

انمخغُزاث 
 

رغبػذ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌغغْٛ ػٍٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ ٚعٙخ اٌنجو ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد ٌذٜ إٌضلاء ِّب ٠ّىُٕٙ  .2

 .ِٓ ارجبع اٌطشق إٌّبعجخ فٟ ِغبي رؼذ٠ً عٍٛن إٌض٠ً ٚالاعزفبدح ِٓ إٌزبئظ فٟ ٘زٖ اٌغٛأت

رغُٙ فٟ رمذ٠ُ ِؼٍِٛبد أٚمؼ ٌّغبػذح اٌّزخقق١ٓ ٚاٌّٙز١ّٓ فٟ رق١ُّ ٚرط٠ٛش ثشاِظ الإسؽبد  .3

. ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّؾىلاد اٌزٟ رٛاعٗ إٌضلاء

 

: مصطهحبث انذراست

: Locus Of Control وجهت انعبط

ٚمؼ سٚرش ِفَٙٛ ٚعٙخ اٌنجو ٌلإؽبسح اٌٝ اٌطش٠مخ اٌزٟ ٠ذسن ثٙب اٌفشد ِقذس اٌزذػ١ّبد، فٕٙبن 

: اٌزؾىُ اٌذاخٍٟ ٌٍزذػ١ُ ٚاٌزؾىُ اٌخبسعٟ ٌٍزذػ١ُ، ؽ١ش ٠ٕمغُ الأؽخبؿ فٟ مٛء ٘زا اٌّفَٙٛ اٌٝ فئز١ٓ

: Internal Controlاٌفئخ الأٌٚٝ فئخ اٌزؾىُ اٌذاخٍٟ 

ُٚ٘ الأفشاد اٌز٠ٓ ٠ؼزمذْٚ أُٔٙ ِغئٌْٛٛ ػّب ٠ؾذس ٌُٙ، ٚأْ اٌزذػ١ّبد الإ٠غبث١خ أٚ اٌغٍج١خ اٌزٟ رؾذس 

ٌٍفشد فٟ ؽ١برٗ رزشرت أٚ رشرجو ثبٌذسعخ الأٌٚٝ ثؼٛاًِ داخ١ٍخ أٚ ؽخق١خ، ِضً اٌزوبء، ٚاٌّٙبسح، ٚاٌىفبءح، 

. ٚعّبد اٌؾخق١خ

: External Controlفئخ اٌزؾىُ اٌخبسعٟ / اٌفئخ اٌضب١ٔخ 

ُٚ٘ الأفشاد اٌز٠ٓ ٠شْٚ أٔفغُٙ رؾذ رؾىُ لٛٞ ٚػٛاًِ خبسع١خ لا ٠غزط١ؼْٛ اٌزؤص١ش ف١ٙب، فُٙ ٠ؼزمذْٚ 

اٌؾع، ٚاٌمذس، : أْ اٌزذػ١ّبد عٛاء الإ٠غبث١خ أٚ اٌغٍج١خ رزشرت أٚ رشرجو فٟ اٌّمبَ الأٚي ثؼٛاًِ خبسع١خ ِضً

ٚرؤص١ش ا٢خش٠ٓ، أٚ ٌؼٛاًِ غ١ش ِؼشٚفخ
(1)

 . 

٠ؼجَّش ػٕٗ اعشائ١بً فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ثبٌذسعبد اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب إٌضلاء ػٍٝ ِم١بط : اٌزؼش٠ف الإعشائٟ

. ٚعٙخ اٌنجو اٌّغزخذَ فٟ اٌذساعخ

 

 self  Identity:هىَت انذاث 

ثؤٔٙب ؽؼٛس اٌفشد ثبٌزّب٠ض، ٚاٌزآٌف اٌذاخٍٟ ٚاٌفشد٠خ، ٚاٌزّبصً، ٚالاعزّشاس٠خ ػجش : ػشفٙب أس٠ىغْٛ

اٌٛلذ ِٓ خلاي اسرجبه اٌفشد ثبٌّبمٟ ٚاٌؾبمش ٚاٌّغزمجً، ٚأخ١شا الإؽغبط ثبٌزّبعه الاعزّبػٟ ِّضلا فٟ 

الاسرجبه ثبٌّضً الاعزّبػ١خ ٚاٌؾؼٛس ثبٌذػُ الاعزّبػٟ إٌبرظ ػٓ ٘زا الاسرجبه
(8)

 . 

٠ؼجَّش ػٕٗ اعشائ١بً فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ثبٌذسعبد اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب إٌضلاء ػٍٝ ِم١بط : اٌزؼش٠ف الإعشائٟ

. ٠ٛ٘خ اٌزاد اٌّغزخذَ فٟ اٌذساعخ

 

: Prisonerانىشَم 

ِٓ اٌشاؽذ٠ٓ،  (اٌغغٓ)اٌّمقٛد ثبٌٕضلاء فٟ ٘زٖ اٌذساعخ، ُ٘ الأؽخبؿ اٌّٛدػ١ٓ فٟ الإفلاؽ١خ 

ٌفزشاد ص١ِٕخ ِخزٍفخ، ثٕبءً ػٍٝ أؽىبَ لب١ٔٛٔخ فذسد ثؾمُٙ ٔظشاً لاسرىبثُٙ عشائُ أٚ ِخبٌفبد مذ الأٔظّخ 

. ٚاٌمٛا١ٔٓ

 

: Reformatoryإصلاحُت 

ِئعغخ رؾ١ذ ٚرٕظُ ِٓ لجً اٌذٌٚخ ٌؾجظ ِٓ ٠خبٌف اٌمٛا١ٔٓ ٚالأٔظّخ "٠ّىٓ رؼش٠ف الإفلاؽ١خ ثؤٔٙب 

اٌّزجؼخ ٚاٌّزؼبسف ػ١ٍٙب، ٌّذح ِٓ اٌضِٓ ؽغت دسعخ اٌّخبٌفخ أٚ اٌخشٚط ػٓ اٌمٛا١ٔٓ اٌّزجؼخ، ٌٙب أ٘ذاف 

افلاؽ١خ رشِٟ اٌٝ رم٠ُٛ عٍٛن إٌض٠ً ؽزٝ ٠غزط١غ ِٛاعٙخ اٌّغزّغ ثؼذ خشٚعٗ ِٓ ٘زٖ اٌّئعغخ
(9)

 .

 

: حذود انذراست

( 20)ثبفلاؽ١خ عذح ِٓ عٓ  (اٌزوٛس)رُ رطج١ك اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ ػؾٛائ١خ ِٓ إٌضلاء : اٌؾذٚد اٌجؾش٠خ .1

 .ػبَ فؤوضش

 .رُ رطج١ك اٌذساعخ ثبفلاؽ١خ عذح ثّٕطمخ ِىخ اٌّىشِخ: اٌؾذٚد اٌّىب١ٔخ .2

 .٘ـ1439رُ اٌجذء ثزطج١ك اٌذساعخ فٟ اٌؼبَ اٌذساعٟ : اٌؾذٚد اٌضِب١ٔخ .3

، ثبلإمبفخ اٌٝ اٌّزغ١شاد (٠ٛ٘خ اٌزاد- ٚعٙخ اٌنجو)رؾًّ ِزغ١شٞ اٌذساعخ : اٌؾذٚد اٌّٛمٛػ١خ .4

- ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ - اٌّئً٘ اٌذساعٟ – اٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ - ِذح اٌّؾى١ِٛخ – اٌؼّش )اٌذ٠ّٛغشاف١خ 

 .، ثبلإمبفخ اٌٝ ِمب١٠ظ اٌذساعخ(ٔٛع اٌغش٠ّخ

 

رغؼٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ اٌزؾمك ِٓ اٌؼلالخ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ٔضلاء 

الإفلاؽ١خ، ٌزٌه ٠زٕبٚي اٌجبؽش الأعضاء إٌظش٠خ راد اٌقٍخ ثّٛمٛع اٌذساعخ، ثبلإمبفخ اٌٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ 

: ِٓ خلاي ِؾٛس١٠ٓٚرٌه 
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 ػهٍ محمذ محٍ انشهزٌ ، محمذ جؼفز جمم انهُم
 

 

: وجهت انعبط: انمحىر الأول

رؼذ ٚعٙخ اٌنجو ِٓ اٌّزغ١شاد الأعبع١خ اٌّّٙخ فٟ ؽخق١خ الإٔغبْ، ٚاٌزٟ ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙب اٌزؼشف 

ػٍٝ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رزؾىُ فٟ عٍٛوٗ، أٞ اٌؼٛاًِ الألٜٛ ٚالأوضش رؾىّب فٟ إٌزبئظ اٌٙبِخ فٟ ؽ١برٗ عٛاء وبٔذ 

ػٛاًِ داخ١ٍخ رار١خ وبٌّٙبسح ٚاٌمذسح ٚاٌىفبءح أٚ وبٔذ خبسع١خ وبٌؾع ٚاٌقذفخ ٚا٢خش٠ٓ، ٌزٌه أفجؼ ِفَٙٛ 

ٚعٙخ اٌنجو ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌشئ١غخ فٟ ِغبي الإسؽبد ٚاٌؼلاط إٌفغٟ، لأْ ِؼظُ الأخقبئ١١ٓ ٚاٌّؼبٌغ١ٓ 

إٌفغ١١ٓ ٠ذسوْٛ أ١ّ٘خ اٌشفغ ِٓ ِغزٜٛ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ ٌذٜ اٌّشمی اٌّزشدد٠ٓ ػٍٝ ػ١بدارُٙ، ؽ١ش 

. ٠ؼذ رٌه ِٓ أُ٘ اٌطشق اٌؼلاع١خ اٌزٟ ؽممذ ٔزبئظ ِشم١خ فٟ ر١ّٕخ اٌقؾخ إٌفغ١خ

 

: مفهىو وجهت انعبط

 فٟ اٌزؼٍُ Rotterظٙش ِفَٙٛ ٚعٙخ اٌنجو فٟ اٌخّغ١ٕبد ِٓ اٌمشْ اٌّبمٟ ِشرجو ثٕظش٠خ سٚرش

 ػٕذِب وبْ ٠مَٛ ثزٕف١ز اٌؼذ٠ذ ِٓ الأثؾبس اٌنشٚس٠خ لإسعبء دػبئُ Social Learning Theoryالاعزّبػٟ 

 فٟ رط٠ٛش ٘زا اٌّفَٙٛ ١ٌؾزً ِٛمؼب ٘بِب فٟ دساعبد James ٚع١ّظ Pharesفبس٠ض ٔظش٠زٗ، ٚوزٌه عؼی

اٌؾخق١خ، ار أٗ ٠شرجو ثذافؼ١خ اٌغٍٛن الإٔغبٟٔ فٟ ِخزٍف اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ اٌّّٙخ ٚاِىب١ٔخ اٌزٕجئ ثٗ
(10)

ٚفٟ   .

رطج١مبد ٌٕظش٠خ اٌزؼٍُ " ٔظش٠زٗ فٟ ِغبلاد ِزؼذدح، ٚرٛط ٔغبؽٗ ثٕؾش کزبة Rotterػمذ اٌغز١ٕبد هجك سٚرش

، ٚأِب فٟ ػمذ اٌغجؼ١ٕبد ٚوٕز١غخ لأطلاق ؽشوخ اٌؾمٛق اٌّذ١ٔخ ٚاؽذاس اٌؾشة "الاعزّبػٟ فٟ اٌؾخق١خ

اٌف١زٕب١ِخ ثشص وز١ت سٚرش
(11)

Rotter َالأِش 1966 اٌخبؿ ثبٌنجو اٌذاخٍٟ ٚاٌخبسعٟ، ٚاٌزٞ أػذٖ فٟ ػب ،

اٌزٞ أدٜ اٌٝ أْ أفجؼ ٘زا اٌّفَٙٛ ِٓ أوضش ِفب١ُ٘ ػٍُ إٌفظ خنٛػب ٌٍجؾش
(12)

ِٚٓ خلاي ِب عجك ٠شٜ  .

اٌجبؽش أْ ِفَٙٛ ٚعٙخ اٌنجو ٠ؼجش ػٓ ِذٜ ادسان اٌفشد ٌّغئ١ٌٛزٗ ػٓ اٌؾذس فٟ ؽ١برٗ، فبرا وبْ اٌفشد ٠شعغ 

اٌؾذس ٌؼٛاًِ أٚ ِؼضصاد خبسع١خ فبٔٗ ٠ؼزجش رٚ ٚعٙخ مجو خبسع١خ، أٞ أٔٗ ٠ؼضٞ اٌّٛالف اٌزٟ ٠زؼشك ٌٙب 

اٌٝ أعجبة خبسع١خ لا ٠غزط١غ اٌزؾىُ ف١ٙب ؽغت رقٛسٖ ٚرمغ خبسط ٔطبق رؾىّٗ، ث١ّٕب ِٓ ٠ذسن أٔٗ ِغئٚي 

ٚ٘زا ٠مٛدٔب ٌٕز١غخ ِفبد٘ب أْ . ػٓ أفؼبٌٗ ٚرقشفبرٗ، ف١شعغ وً إٌزبئظ ٌّب ٠مَٛ ثٗ ٠ٚمذِٗ ِٓ أفؼبي ٚرقشفبد

ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ ٟ٘ اٌٛعٙخ الألشة ٌزّبَ اٌقؾخ إٌفغ١خ ٌٍفشد ١ٌىْٛ أغبٔب ع٠ٛب ٚفبٌؾب فٟ ث١ئزٗ 

. ِٚغزّؼٗ

 

: حؼزَف وجهت انعبط

ػشف سٚرش :Locus of Controlٚعٙخ اٌنجو 
(11)

( Rotter) رٛلؼبد اٌفشد : "ٚعٙخ اٌنجو ثؤٔٙب

ؽٛي ِقبدس رؼض٠ض عٍٛوٗ فبِب أْ رىْٛ ٘زٖ اٌّقبدس داخ١ٍخ أٚ رىْٛ خبسع١خ، فبٌنجو اٌذاخٍٟ ٠ىْٛ ثزقٛس 

أِب اٌنجو . اٌفشد لأفؼبٌٗ ٚادساوٙب ػٍٝ أٔٙب ٔز١غخ لإِىبٔبرٗ أٚ خقبئقٗ اٌؾخق١خ أٚ هش٠مخ ػٍّٗ ٚٔؾبهٗ

اٌخبسعٟ ف١ىْٛ ثبػزجبس اٌفشد لأفؼبٌٗ ػٍٝ أٔٙب ١ٌغذ ٔز١غخ لإِىبٔبد ٠ٍّىٙب أٚ خقبئـ ٠ز١ّض ثٙب أٚ ػًّ 

ٚػشفٙب ١ٍ٠ٚبِض".ٚٔؾبه ٠مَٛ ثٗ، ٚأّب ٟ٘ ٔز١غخ ٌمٜٛ خبسع١خ لا ٠غزط١غ أْ ٠زؾىُ ثّب أٚ أْ ٠غ١طش ػ١ٍٙب
(13)

  

رٛلغ ٠ظٙش ِٓ خلاي ػذد وج١ش ِٓ اٌخجشاد ٚاٌّٛالف اٌزٟ رشرجو ثٛعٛد ع١طشح رار١خ ِٓ لجً الأفشاد : " ثؤٔٙب

ػٍٝ ِب ٠ؾذس ٌُٙ فٟ ث١ئزُٙ ٌذٜ رٚٞ اٌنجو اٌذاخٍٟ، أٚ الافزمبس ٌّضً ٘زٖ اٌغ١طشح، ٚع١طشح ظشٚف خبسع١خ 

ِّٚب عجك ٠زنؼ ثؤْ ٚعٙخ اٌنجو ٟ٘ هش٠مخ ادسان اٌفشد ٌٍغٙخ اٌزٟ رؼضٜ ".ػ١ٍٗ ٌذٜ رٚٞ اٌنجو اٌخبسعٟ

ٌٙب ٔزبئظ عٍٛو١برٗ ٚالأؽذاس اٌّؾ١طخ ثٗ ِٚذٜ رؾىّٗ ثٙب، ٚثبٌزبٌٟ رٕمغُ ٚعٙخ اٌنجو ٌذٜ الأفشاد اٌٝ ٚعٙخ 

مجو داخ١ٍخ ٠ّىٓ لأفؾبثٙب اٌزؾىُ ثّغش٠بد ؽ١برُٙ ٌىُٛٔٙ ٠ؼٍّْٛ أٔٙب ٔبثؼخ ِٓ عٍٛو١برُٙ، ٚاٌٝ ٚعٙخ مجو 

خبسع١خ ٚأفؾبثٙب ُ٘ اٌز٠ٓ لا ٠ٍّىْٛ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ أؽذاس ؽ١برُٙ لأُٔٙ ٠ٕغجْٛ ِب ٠غشٞ ٌُٙ ٌٍؾع 

. ٚاٌقذفخ ٚٔؾٛ٘ب

 

(اٌٍؾ١ذاْ)٠شٜ  :أهمُت وجهت انعبط
(14)

:  أْ ٚعٙخ اٌنجو ٌٙب أ١ّ٘خ رزّضً فٟ أٔٙب

رؾذد اٌؼلالخ الاسرجبه١خ ث١ٓ عٍٛن اٌفشد ِٚب ٠زشرت ػ١ٍٗ ِٓ ٔزبئظ ػٕذ رفغ١ش اٌفشد ٌٕغبؽٗ أٚ فؾٍٗ، فبٌفشد  .1

اٌزٞ ٌذ٠ٗ ٚعٙخ مجو داخ١ٍخ ٠ذسن أٔٗ لبدس ػٍٝ ِشالجخ عٍٛوٗ، ٌٚزٌه فٙٛ ٠زّزغ ثبٌمذسح ػٍٝ اٌزؾىُ 

ٚاٌنجو ٚاٌزٕظ١ُ اٌزارٟ ٚرؾم١ك اٌزاد، ٚػٍٝ إٌم١ل ِٓ ٌذ٠ٗ ٚعٙخ مجو خبسع١خ فبٔٗ ٠ؼزمذ أٔٗ ِٓ 

. اٌقؼت أْ ٠غ١طش ػٍٝ ِغش٠بد ؽ١برٗ

رغبػذ الإفشاد رٚٞ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ ػٍٝ ارخبر لشاس اٌؼلاط ِٓ أِشامُٙ اٌغغذ٠خ ٚإٌفغ١خ  .2

کبٌغشهبْ ٚاٌمٍك ٚالاوزئبة ٚالإدِبْ ثقٛسح أوضش ا٠غبث١خ ِٓ أفؾبة ٚعٙخ اٌنجو اٌخبسع١خ اٌز٠ٓ 

. ٠ٕغجْٛ وً ِب ٠ق١جُٙ اٌٝ عٙبد خبسعخ ػٓ ع١طشرُٙ وبٌؾع ٚاٌقذفخ ٚغ١ش٘ب

رغّؼ ٌلإٔغبْ ثبٌزؼشف ػٍٝ ٔٛػ١خ رقشفبرٗ، ٚثؼنب ِٓ عّبد ٚخقبئـ ؽخق١زٗ، ٚثٕبء ػٍٝ ٘زٖ  .3

اٌّؼشفخ ٠زُ ارخبر اٌّٛالف ٚاٌمشاساد رغبٖ ِؾبوً اٌؾ١بح ٚاٌقؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌفشد أصٕبء الأصِبد، 

. ٚص٠بدح اٌٛػٟ اٌزارٟ ِٚؼشفخ اٌزاد ٚالاعزملاي اٌزارٟ
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انؼلالت بُه وجهت انعبط وهىَت انذاث نذي ػُىت مه وشلاء الإصلاحُت بمحبفظت جذة فٍ ظىء بؼط 

انمخغُزاث 
 

 

: أبؼبد وجهت انعبط

: رؼذدد ا٢ساء ؽٛي وْٛ ٚعٙخ اٌنجو أؽبد٠خ اٌجؼذ أٚ ِزؼذدح الأثؼبد، ِٚٓ رٌه ِب ٠ٍٟ

(( Rotterثذا٠خً لشس سٚرش
(11)

:  أْ ٌٛعٙخ اٌنجو ثؼذاْ ّ٘ب

 :Internal Locus of Controlٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ  .1

اٌذسعخ اٌزٟ ٠زٛلغ ػٕذ٘ب اٌفشد أْ اٌزؼض٠ض ٚٔزبئظ عٍٛوٗ رزٛلف ػٍٝ لذسارٗ، أٞ أٔٗ ٠ّبسط ػ١ٍّخ اٌنجو 

. ػٍٝ اٌّٛالف ٚالأؽذاس، ٠ٚؾؼش ثبٌّغئ١ٌٛخ ػّب ٠ؾذس ٌٗ ثبػزجبسٖ ٔز١غخ رقشفبرٗ ٚرؾىّٗ

 :External Locus of Controlٚعٙخ اٌنجو اٌخبسع١خ  .2

اٌذسعخ اٌزٟ ٠زٛلغ ػٕذ٘ب اٌفشد أْ اٌزؼض٠ض ٚٔزبئظ عٍٛوٗ اٌغٍج١خ ٚالإ٠غبث١خ ٟ٘ خبسط ٔطبق مجطٗ 

. اٌؾخقٟ ٚلا ٠ّىٓ اٌزؾىُ ثٙب، أٞ ٔز١غخ ٌظشٚف خبسعخ ػٓ اسادرٗ ِضً اٌخطؤ ٚاٌقذفخ ٚلغٛح ا٢خش٠ٓ

 

 Self identity هىَت انذاث: انمحىر انثبوٍ

ٌٙب دلالاد ٌغ٠ٛخ افزشام١خ ِزؼذدح، ٚرٌه ٔز١غخ لاعزخذاِبرٙب اٌّزؼذدح، - وٍفع ِغشد " - ا٠ٌٛٙخ"وٍّخ 

اٌخ، الأِش اٌزٞ أدٜ ِؼٗ اٌٝ ظٙٛس ف١غ ِٚقطٍؾبد ِزٕٛػخ ...فٍغف١خ ٚاعزّبػ١خ ٚٔفغ١خ ٚصمبف١خ ٚث١ٌٛٛع١خ

٠ٚؼٛد أفً وٍّخ . اٌخ...٠ٌٍٛٙخ، وب٠ٌٛٙخ اٌٛعٛد٠خ، ا٠ٌٛٙخ اٌم١ِٛخ، ا٠ٌٛٙخ اٌؼشل١خ، ا٠ٌٛٙخ اٌضمبف١خ، ٚا٠ٌٛٙخ اٌزار١خ

"Identity' " ٟٕاٌٝ اٌغزس اٌلار١"Idem " ٚاٌزٞ ٠ؼٕٟ ٔفظ اٌؾٟءSameness ٚػبدح ِب ٠زُ ػشمٙب ،

ع١ىٌٛٛع١ب فٟ ػٍُ إٌفظ ػٍٝ أْ اٌفشد ٠ؾزبط اٌٝ رّبصً فٟ ِٛاعٙخ اٌزٕبلنبد ِٓ ؽ١ش أٔٗ ٠زغ١ش ثقٛسح دائّخ 

ِٚغ رٌه ٠ظً ٘ٛ ٔفغٗ
(15)

 Paranjpe)) . ٕٗ٘ب فبْ ٠ٛ٘خ اٌؾٟء رؼٕٟ ِب١٘ز ِٓٚEssence ٗأٞ عٛ٘شٖ ٌٚج 

اٌزٞ ٠ؼجشػٓ ؽم١مزٗ، ٚلذ ٚظف أس٠ىغْٛ ٘زا اٌّفَٙٛ فٟ ػٍُ إٌفظ ِٚغبي ّٔٛ اٌؾخق١خ رؾذ٠ذا ٚرٌه ِٓ 

اٌؾؼٛس اٌزٞ ١ٙ٠ئ اٌمذسح ػٍٝ رغشثخ راد " ٚاٌزٞ ػشفٗ ثؤٔٗ Ego Identityخلاي رمذ٠ّٗ ٌّقطٍؼ ٠ٛ٘خ الأٔب 

اٌّشء وؾٟء ٌٗ اعزّشاس٠زٗ، ٚوٛٔٗ ٘ٛ ٔفظ اٌؾٟء، صُ اٌزقشف رجؼب ٌزٌه
(16)

ٚفٟ مٛء رٌه ؽبع اعزخذاَ . 

 فٟ ػٍُ إٌفظ ثّغبلارٗ اٌّخزٍفخ ٚخبفخ فٟ رٕبٚي ِٛام١غ وبٌؾخق١خ Identityِقطٍؼ ا٠ٌٛٙخ 

Personality ٚاٌزاد Self . ،٠ٚؼزجش ِفَٙٛ ٠ٛ٘خ اٌزاد اٚ ا٠ٌٛٙخ اٌزار١خ ِٓ اٌّفب١ُ٘ الأعبع١خ فٟ ػٍُ إٌفظ

ٚػٍُ ٔفظ إٌّٛ، ٚرٌه ٌّب ٠ٍؼجٗ ِٓ دٚس ٘بَ فٟ ّٔٛ اٌفشد ٚرمش٠ش ِغزٜٛ اٌزى١ف اٌزٞ ٠ّىٓ أْ ٠ؾممٗ ِغ رارٗ 

ِٚغ اٌؼبٌُ اٌخبسعٟ ِٓ ؽٌٛٗ، ٌٚؼً اٌّززجغ ٌلأدة اٌزٞ وزت ؽٛي ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ ٠غذ ٕ٘بٌه ػذدا ِٓ اٌزؼش٠فبد 

٠ٚزنّٓ اٌؾؼٛس ثب٠ٌٛٙخ اؽزفبظ اٌفشد ٌٕفغٗ ثقٛسح ٌزارٗ ف١ٙب .اٌزٟ أػط١ذ ٠ٌٍٛٙخ، ٚاٌزٟ رزجب٠ٓ فٟ اٌّنّْٛ

اٌزّبصً ٚالاعزّشاس اٌزٞ ٠ىٛٔٗ ا٢خشْٚ ػٕٗ
(17)

وّب رؼشف ا٠ٌٛٙخ ثؤٔٙب الإؽغبط ثبلاعزّشاس٠خ ٚاٌزطبثك ِغ .

اٌزاد ِٚغ اٌقٛسح اٌزٟ ٠ؾٍّٙب ا٢خشْٚ ػٓ اٌؾخـ
(18)

 .

ثؤٔٙب ؽؼٛس اٌفشد ثبٌزّب٠ض، ٚاٌزآٌف اٌذاخٍٟ ٚاٌفشد٠خ، ٚاٌزّبصً، ٚالاعزّشاس٠خ :  ػشفٙب أس٠ىغْٛوّب

ػجش اٌٛلذ ِٓ خلاي اسرجبه اٌفشد ثبٌّبمٟ ٚاٌؾبمش ٚاٌّغزمجً، ٚأخ١شا الإؽغبط ثبٌزّبعه الاعزّبػٟ ِّضلا 

فٟ الاسرجبه ثبٌّضً الاعزّبػ١خ ٚاٌؾؼٛس ثبٌذػُ الاعزّبػٟ إٌبرظ ػٓ ٘زا الاسرجبه
(8)

اٌٝ ( اس٠ىغْٛ)ٚلذ اؽبس .( 

ا٠ٌٛٙخ ثؤٔٙب اٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌخجشاد اٌفشد، ٚعٍُ ثؤْ رشک١ت ا٠ٌٛٙخ ٠زنّٓ ِى١ٔٛٓ ِز١ّض٠ٓ ٠شعؼّٙب اٌٟ وً 

، ٚرشعغ ٠ٛ٘خ الأٔب اٌٝ رؾم١ك الاٌزضاَ فٟ ثؼل Self- Identity ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد Ego-Identityِٓ ٠ٛ٘خ الأٔب 

اِب ٠ٛ٘خ اٌزاد فزشعغ . إٌٛاؽٟ کبٌؼًّ ٚاٌم١ُ الأ٠ذ٠ٌٛٛع١خ اٌّشرجطخ ثبٌغ١بعخ ٚاٌذ٠ٓ ٚفٍغفخ اٌفشد ٌؾ١برٗ غ١ش٘ب

اٌٟ الادسان اٌؾخقٟ ٌلأدٚاس الاعزّبػ١خ، ؽ١ش أْ اٌفشد ٚاٌٛظبئف الإعزّبػ١خ فٟ ٔظش٠خ ا٠ٌٛٙخ ٠ّىٓ 

رٛم١ؾّٙب ثؾىً أفنً ِٓ خلاي اػّبي ِؼبفشح ٚأوضش ر١ّضا ٌجؼل اٌّٙز١ّٓ ثّغبي رى٠ٛٓ ا٠ٌٛٙخ، ٠ٚشٜ ولا 

 ٠ٚزنّٓ ٔٛاؽٟ Ideologicalاٌجؼذ الأ٠ذ٠ٌٛٛعٟ : ِٓ عشٚر١فبٔزٛصٛسثه ١ِٚض، اْ ا٠ٌٛٙخ رزىْٛ ِٓ ثؼذ٠ٓ ّ٘ب

ٚاٌجؼذ . ٚع١بع١خ، ٚفٍغفخ اٌفشد لأعٍٛثٗ فٟ اٌؾ١بح ثّب رؾًّ ِٓ ل١ُ ٚأ٘ذاف ِٚؼب١٠ش (ػمبئذ٠خ)١ِٕٙخ ٚد١ٕ٠خ 

 ٠ٚزنّٓ عٛأت ِضً اٌقذالخ، ِٛاػذح اٌغٕظ Interpersonalالاعزّبػی اٚ ٠ٛ٘خ اٌؼلالبد اٌج١ٕؾخق١ٗ

ٚلذ صجذ فٟ دساعبد ؽذ٠ضخ ػٌٛغذ . ا٢خش، ٚالأدٚاس اٌغٕغ١خ ٚهش٠مخ الاعزغّبَ أٚ اٌزشف١ٗ اٌزٟ ٠خزبس٘ب اٌفشد

ف١ٙب ٔظش٠خ اس٠ىغْٛ اْ ٚعٙخ إٌظش ٘زٖ فؾ١ؾخ ِّب دفغ وً ِٓ ادِضٚعشٚر١فبٔزبٌی اػذاد ِم١بط ٌشرت ا٠ٌٛٙخ 

فٟ ولا اٌجؼذ٠ٓ
(19)

ِّٚب عجك ٔلاؽع أْ أس٠ىغْٛ ٔظش ٠ٌٍٛٙخ ػٍٝ أٔٙب رغّغ ٚدِظ ٌزغبسة، ٚخجشاد اٌطفٌٛخ  .

ِئوذا ػٍٝ أْ ػ١ٍّخ ثٍٛسح ا٠ٌٛٙخ رزؾذد ؽغت . اٌزٟ ٠ّش ثٙب اٌفشد، ٚاٌزٟ رغبػذ فٟ رٕظ١ُ ؽخق١زٗ اٌّزطٛسح

ربس٠خ اٌفشد، ٚؽغت اٌظشٚف اٌج١ئ١خ، ٚاٌزغ١شاد فٟ ربس٠خ اٌفشد، ٚاٌنغٛهبد، ٚاٌقشاػبد الاعزّبػ١خ اٌزٟ 

  .٠ٛاعٙٙب

اٌٛعٗ :  ف١شٜ أْ ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ ٌٍفشد ٠ّىٓ اٌؾذ٠ش ػٕٙب ِٓ خلاي صلاصخ أٚعٗ، Marciaٟ٘ٚأِب ِبسؽب

اٌجٕبئٟ، ٚاٌٛعٗ اٌظٛا٘شٞ، ٚاٌٛعٗ اٌغٍٛوٟ، فبٌٛعٗ اٌجٕبئٟ ٌٙب ٠ؾ١ش اٌٝ ثٕبء ٔفغٟ ِؾذد فٟ ؽخق١خ اٌفشد 

أِب اٌغبٔت . اٌغبٔت الأ٠ذ٠ٌٛٛعٟ، ٚعبٔت اٌؼلالبد ِغ الأخش٠ٓ ٌذٜ اٌفشد: ِىْٛ ِٓ عٛأت ا٠ٌٛٙخ ٟٚ٘

إٌّٙخ، ٚاٌذ٠ٓ، ٚاٌم١ُ، ّٚٔو )اٌظٛا٘شٞ ٠ٌٍٛٙخ ف١ذًٌ ػٍٝ ٚفف اٌّظٙش اٌؼبَ ٌغٛأت ا٠ٌٛٙخ ػٕذ اٌفشد 
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ٚاٌزٟ رؼىظ اٌؾظ اٌذاخٍٟ، ٚفُٙ اٌزاد ٌذٜ  (اٌؾ١بح، ٚالأ٠ذ٠ٌٛٛع١بد، ٚاٌؼلالبد ِغ الأخش٠ٓ، ٚاٌذٚس اٌغٕغٟ

ؽبٌخ ا٠ٌٛٙخ اٌّنطشثخ، ؽبٌخ ا٠ٌٛٙخ اٌّشرٕٙخ، ؽبٌخ ا٠ٌٛٙخ )اٌفشد، ٚاٌزٟ ػجش ػٕٙب ثؤسثؼخ ؽبلاد ٠ٌٍٛٙخ ٟٚ٘ 

أِب اٌغبٔت اٌغٍٛوٟ ٠ٌٍٛٙخ ف١زّضً ثبٌغٍٛو١بد اٌزٟ رؼزجش ِئؽشاد ػٍٝ ا٠ٌٛٙخ، . (اٌّئعٍخ، ؽبٌخ ا٠ٌٛٙخ اٌّؾممخ

ٚاٌزٟ ٠ّىٓ ِلاؽظزٙب ٚل١بعٙب، ٚاٌزٟ رظٙش فٟ اٌّغبلاد اٌّخزٍفخ ٠ٌٍٛٙخ
(5)

( Marcia 1993). ٚأٚمؼ ِبسؽب

أْ ا٠ٌٛٙخ ٟ٘ ٔظبَ د٠ٕبِٟ ٌٍجٕبء اٌذاخٍٟ ٌٍزاد ٌٍٚذٚافغ ٚاٌمذساد ٚاٌّؼزمذاد ٚاٌزبس٠خ اٌخبؿ ثبٌفشد، فزطٛس 

٘زا اٌجٕبء ٚر١ّضٖ ػٓ الاخش٠ٓ ؽ١ش ٠ؼٟ اٌفشد عٛأت لٛرٗ اٌذاخ١ٍخ ثبٌؾىً اٌغ١ذ، ٠ٚغؼً اٌفشد أوضش ٚػ١ب 

ٚر١ّضاً 
(20)

 . 

 

  :انىظزَبث انمفسزة نهىَت انذاث

اْ رقٛس فش٠ٚذ ٠ٌٍٛٙخ اٌزار١خ ثبػزجبس٘ب ثٕبء ٔفغٟ د٠ٕبِىٟ، ٠ؾىٍٗ رفبػً لٛی ٌٍغٙبص  :إٌظش٠خ اٌزؾ١ٍ١ٍخ-1

إٌفغٟ اٌّىْٛ ِٓ اٌؼٕبفش اٌضلاصخ ٚفشاػٙب اٌّغزّش، ِٚؾبٌٚخ الأٔب خٍك رٛاصْ ث١ٓ اٌذٚافغ اٌلاؽؼٛس٠خ لاٌٙٛ، 

اْ ٠ٛ٘خ اٌؾخـ رمَٛ ػٍٝ ِمِٛبد ِزؼذدح . ٚث١ٓ اٌّطبٌت الأخلال١خ ٌلأٔب الأػٍٝ ٚمغٛه اٌٛالغ اٌخبسعٟ

اْ ا٠ٌٛٙخ لا رىزًّ ٚثبٌزبٌٟ فٟٙ ِزغذدح ثبعزّشاس ثزغذد اٌؾبلاد . ِٚزغ١شح ثبعزّشاس رزؤصش ثبٌؼبٌُ اٌخبسعٟ

أٙب رزطٛسؽزٝ دْٚ أْ ٠ؼٟ اٌؾخـ ٘زا اٌزطٛسِضً ٠ٛ٘خ الأٔب وّب إٌفغ١خ ٌٍؾخـ ٚػلالبرٗ ِغ ا٢خش٠ٓ، 

أصِخ إٌّٛ فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ إٌبرظ ِٓ ِمبثً امطشاة اٌذٚس
(21)

 . 

ٌٍّٕٛ إٌفغٟ الاعزّبػٟ ػٓ ا٠ٌٛٙخ  (Erikson)٠ؼزجش ّٔٛرط أس٠ىغْٛ  :ٔظش٠خ أس٠ىغْٛ فٟ ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ- 2

 ّٔٛرط ُِٙ ؽ١ش ٠غزّذ اعغٗ ِٓ الارغبٖ اٌزؾ١ٍٍٟ ٚاٌزٞ ٠ئوذ ػٍٝ رؤص١ش اٌؼٛاًِ Ego Identityّٚٔٛ ا٠ٌٛٙخ 

الاعزّبػ١خ فٟ رؾىً ا٠ٌٛٙخ
(22)

ٚرؾذصذ ٔظش٠خ أس٠ىغْٛ فٟ إٌّٛ إٌفغٟ الاعزّبػٟ ػٓ صّبٟٔ ِشاؽً ّٔبئ١خ .

٠ؾزٛٞ وً ِٕٙب ػٍٝ رغ١شاد فغ١ٌٛٛع١خ ٚٔفغ١خ ِّٚٙخ ّٔبئ١خ ِٓ ِّٙبد إٌّٛ، ٠ٚزٛعت ػٍٝ اٌفشد رؾم١مٙب
(21)

. 

٠شٜ أس٠ىغْٛ اْ إٌّٛ ػ١ٍّخ رطٛس٠خ ٔبرغخ ػٓ اٌزفبػً ث١ٓ الأعبع١ٓ اٌج١ٌٛٛعٟ ٚالاعزّبػٟ ٚاْ رؾىً الأٔب 

اٌّىزغجخ ػجش اٌّشؽً اٌّخزٍفخ ٠ؼزجش الاعبط اٌمٛٞ فٟ رؾىً ا٠ٌٛٙخ اٌزار١خ ٠ٚشرجو ثجؼل اٌّفب١ُ٘ اٌّىزغجخ 

(اٌغبِذٞ )اٌزٟ رئصش فٟ رؾى١ً ٠ٛ٘خ ا٠غبث١خ وّب أؽبس ا١ٌٙب 
(22)

 Hard & Schwartzٚأؽبس  .
(23)

 اٌٝ ٚعٛد 

: ّ٘ب (Erikson)ؽى١ٍٓ أعبع١١ٓ لامطشاة ٠ٛ٘خ الأٔب ِٓ ٚعٙخ ٔظش اس٠کغْٛ 

  امطشاة اٌذٚس(Role Confusion) : ؽ١ش ٠فؾً اٌفشد فٟ رؾذ٠ذ أ٘ذاف ٚل١ُ ٚادٚاس ؽخق١خ

. ٚاعزّبػ١خ صبثزخ

  رجٕٟ ٠ٛ٘خ أب عبٌجخ(The Adaptation of negative Ego Identity) : ٠ّٚضً رجٕٟ ٠ٛ٘خ عبٌجخ دسعخ

أػٍٝ ِٓ الامطشاة ؽ١ش لا ٠مزقش الأِش ػٍٝ ػذَ اٌضجبد فٟ رجٕٟ ل١ُ ٚادٚاس اعزّبػ١خ ِمجٌٛخ، ثً 

٠زغبٚص٘ب اٌٝ اؽغبط اٌفشد ثبٌزفىه اٌذاخٍٟ ٠ذفؼٗ ٌزجٕٟ ل١ُ ٚادٚاس غ١ش ِمجٌٛخ اعزّبػ١ب اٚ ِنبدح ٌٍّغزّغ 

. ِٚٓ رٌه ػٍٝ عج١ً اٌّضبي رؼبهٟ اٌّخذساد، ٚعٕٛػ الأؽذاس

(Marcia)رؼزجش ٔظش٠خ ع١ّظ ِبسؽب  :ع١ّظ ِبسؽبئظش٠خ رؾى١ً ا٠ٌٛٙخ  .3
(4)

 ِٓ إٌظش٠بد الاعبع١خ فٟ 

: رؾى١ً ا٠ٌٛٙخ، ٠ٚشٜ ِبسؽب أْ ا٠ٌٛٙخ ٌٙب ِغب١ٌٓ ّ٘ب

ٚرشرجو ثخ١بساد اٌفشد الا٠ذ٠ٌٛٛع١خ فٟ ػذد ِٓ اٌّغبلاد اٌؾ٠ٛ١خ اٌّشرجطخ : ٠ٛ٘خ الأٔب الأ٠ذ٠ٌٛٛع١خ.  أ

. ًِ ػٍٝ أسثغ ِغبلاد فشػ١خ ٟ٘ ٠ٛ٘خ الأٔب اٌذ١ٕ٠خ ٚاٌغ١بع١خ ٚا١ٌّٕٙخ ٚأعٍٛة اٌؾ١بحدثؾ١برٗ ٚرؼ

ٚرشرجو ثخ١بساد اٌفشد فٟ ِغبي الأٔؾطخ ٚاٌؼلالبد : ٠ٛ٘خ الأٔب أٚ اٌؼلالبد اٌؾخق١خ اٌّزجبدٌخ.  ة

ًِ ػٍٝ أسثغ ِغبلاد فشػ١خ ٟ٘ اٌقذالخ ٚاٌذٚس اٌغٕغٟ ٚأعٍٛة الاعزّزبع ثبٌٛلذ دالاعزّبػ١خ، ٚرؼ

ٚاٌؼلالخ ثبٌغٕظ ا٢خش
(8)

 . 

 

: حبلاث انهىَت انىفسُت

، Identity Achievement اٌٝ أْ ؽبلاد ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ ّ٘ب رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ Eriksonأؽبس أس٠ىغْٛ 

 أمبف ؽبٌز١ٓ رمؼبْ ث١ٓ اٌؾبٌز١ٓ اٌغبثمز١ٓ Marcia ، الا أْ ِبسؽبIdentity Diffusionٚامطشاة ا٠ٌٛٙخ 

 ، ٚلذ Identity Foreclosure، ٚؽبٌخ أغلاق ا٠ٌٛٙخ Identity Moratoriumّٚ٘ب ؽبٌخ رؼ١ٍك اٌمشاس 

 فٟ رق١ٕفٗ ٌٙزٖ اٌؾبلاد إٌظبَ اٌٙشِٟ ار ٚمغ رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ فٟ سأط اٌٙشَ صُ رؼ١ٍك Marciaاعزخذَ ِبسؽب

اٌمشاس فبٔغلاق ا٠ٌٛٙخ، ٚفٟ أعفً اٌٙشَ ٠مغ امطشاة ا٠ٌٛٙخ، ١ٌٚظ ثبٌنشٚسح أْ ٠زُ ؽذٚس ٘زٖ اٌّغز٠ٛبد 

ثبٌزشر١ت اٌّززبٌٟ 
(4)

(Marcia).اْ اٌؾبلاد اٌغبثمخ رؾذد فٟ مٛء ثؼذ٠ٓ ّ٘ب :

 ٚاٌزٟ رؾ١ش اٌٝ فزشح اٌزغبإي إٌؾو ٌٍٛفٛي اٌٝ لشاس صبثذ فٟ ِغبلاد ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ Crisisالاصِخ  .1

. وبلاخز١بس إٌّٟٙ أٚ اٌّؼزمذاد الأ٠ذٌٚٛع١خ

 ٠ٚزنّٓ ػًّ لشاس صبثذ ٚغ١ش ِزشدد ثبٌٕغجخ ٌلاخز١بس إٌّٟٙ أٚ اٌّؼزمذ commitmentالاٌزضاَ  .2

الأ٠ذ٠ٌٛٛعٟ أٚ أٞ ِغبي آخش ِٓ ِغبلاد ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ ٚاخز١بس اٌغجً اٌّئد٠خ اٌٝ رٕف١ز ٘زا اٌمشاس 

(Marcia)
(4)

 .

: ٠ٚؾ١ش ِبسؽب اٌٝ سرت اٚ ِغز٠ٛبد ٠ٌٍٛٙخ إٌفغ١خ وزبٌٟ
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انؼلالت بُه وجهت انعبط وهىَت انذاث نذي ػُىت مه وشلاء الإصلاحُت بمحبفظت جذة فٍ ظىء بؼط 

انمخغُزاث 
 

 رؼٕٟ أْ اٌؾخـ لذ ِش فٟ فزشح أصِخ ٚوْٛ اٌزضاِبد صبثزخ  :Identity Achievementرؾم١ك ا٠ٌٛٙخ :  أٚلا

ٔغج١خ ٔؾٛ الاخز١بس إٌّٟٙ، أٚ اٌّؼزمذ الأ٠ذ٠ٌٛٛعٟ عٛاء اٌذ٠ٕٟ أٚ اٌغ١بعٟ، أٚ اخز١بس ؽش٠ه اٌؾ١بح، أٚ اخز١بس 

ِٚٓ اٌّّىٓ عذا أْ ٠ىْٛ الاخز١بس إٌٙبئٟ ٌٗ ِغب٠شا . إٌؾبه اٌزش٠ٚؾٟ، أٚ اخز١بس ّٔو فٍغفخ اٌؾ١بح إٌّبعت

ٌشغجبد اٌٛاٌذ٠ٓ، ِٚغ الأخز ثؼ١ٓ الاػزجبس الاػزمبداد الا٠ذٌٚٛع١خ فبْ اٌفشد فٟ ٘زا اٌّغزٜٛ ٠ؼ١ذ رم١١ُ خجشارٗ 

وّب أْ اٌفشد ٠ىْٛ ِؾممب ٠ٌٛٙزٗ إٌفغ١خ فٟ . اٌغبثمخ ٌٍٛفٛي اٌٝ ؽٍٛي رغؼٍٗ ؽشا فٟ اٌم١بَ فٟ إٌؾبه اٌّلائُ ٌٗ

عبٔت دْٚ غ١شّ٘ٓ اٌغٛأت الأخشٜ
(4)

  .

 ٠ؼٕٟ أْ اٌفشد ٠ّش ؽب١ٌب فٟ فزشح أصِخ ١ٌٚظ ٌذ٠ٗ اٌزضاِبد  :Identity Moratoriumرؼ١ٍك اٌمشاس :  صب١ٔب

ٚامؾخ، ٌىٕٗ ٠ز١ّض ػٓ الأفشاد اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ امطشاة ٠ٛ٘خ ثىفبؽٗ إٌؾو ٌؼًّ اٌزضاِبد أٞ أٔٗ ِؾغٛي اٌجبي أٚ 

ٚاْ اٌشغجبد اٌٛاٌذ٠خ رجمٝ ِّٙخ ثبٌٕغجخ ٌٗ ٌىٕٗ ٠ؾبٚي اٌٛفٛي اٌٝ ؽً رٛف١مٟ ٠زٛعو ث١ٓ اٌشغجبد . ِٙزُ ثزٌه

اٌٛاٌذ٠خ ِٚزطٍجبد اٌّغزّغ ٚلذسارٗ اٌزارٟ
(4)

   .

 ٠ؾ١ش اٌٝ الأؽخبؿ اٌز٠ٓ ٌُ ٠خجشٚا الاصِخ ِٚغ رٌه ٌذ٠ُٙ  :Identity Foreclosureأغلاق ا٠ٌٛٙخ :  صبٌضب

ؽ١ش ٠غ١شْٚ ٚفك ِب ٠خططٗ ا٢خشْٚ ٌُٙ أٚ ِب ٠مقذٚٔٗ ٌُٙ ٚاْ اػزمبدارُٙ أٚ أزمبدُ٘ . اٌزضاِبد صبثزخ ٔغج١ب

ٚاْ عّٛدا ١ّ٠ض ؽخق١زُٙ فبرا ٚاعٗ . ٌلاػزمبداد ٘ٛ ٔز١غخ لإ٠ّبُٔٙ ثٛعٙخ ٔظش ِؾذدح ٟٚ٘ ٚعٙخ ٔظش ٚاٌذ٠ُٙ

أؽذُ٘ ٚمؼب رىْٛ ف١ٗ اٌم١ُ الاث٠ٛخ غ١ش ِلائّخ ٠ؾؼش ثؤٔٗ ِٙذد
(4)

 . 

 ٠ؾ١ش اٌٝ اٌؾخـ اٌزٞ ٌُ ٠زخز لشاسا ثؾؤْ الاخز١بس إٌّٟٙ، أٚ  :Identity Diffusionرؾزذ ا٠ٌٛٙخ :  ساثؼب

اٌّؼزمذ الأ٠ذ٠ٌٛٛعٟ، ٚ٘ٛ غ١ش ِٙزُ ١ٌٚظ ٌذ٠ٗ اٌمذسح ػٍٝ ارخبر اٌمشاس فٟ ِغبلاد ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ اٌّخزٍفخ، 

ٚوزٌه ِٓ اٌغًٙ ػ١ٍٗ أْ ٠زخٍٝ ػٓ اخز١بسٖ رؾذ أٞ رؤص١ش ثغ١و عٛاء ػٕذ ظٙٛس فشفخ أخشٜ أٚ ظٙٛس ػمجخ 

ثغ١طخ ِٓ اٌّّىٓ رغبٚص٘ب
(4)

  .

 

: انذراسبث انسببمت

رٕبٌٚذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ِزغ١شٞ ٠ٛ٘خ اٌزاد ِٚشوض اٌنجو ِغ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّزغ١شاد الأخشٜ، 

ٌذٚسّ٘ب اٌٙبَ فٟ ؽخق١خ اٌفشد ٚهش٠مخ رؼبٍِٗ ِغ ِٓ ؽٌٛٗ، ِٚٓ اٌذساعبد اٌزٟ ثؾضذ ػلالخ ٘ز٠ٓ اٌّزغ١ش٠ٓ 

 :ثجؼنّٙب ِب ٠ٍٟ

(Ginsburg & Orlofsky)دساعخ عٕضثشغٛ اٚسٌٛفغىٟ 
(24)

 فٟ دساعزّٙب اٌزٟ ٘ذفذ اٌٝ ثؾش 

هبٌجخ ِٓ عبِؼخ  (75)اٌؼلالخ ث١ٓ ؽبٌخ ا٠ٌٛٙخ ٚرطٛس ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ ِٚشوض اٌنجو ػٍٝ ػ١ٕخ رىٛٔذ ِٓ 

(Urban Midwestern) ٚلذ أؽبسد إٌزبئظ اٌٝ أْ ِؾممبد ا٠ٌٛٙخ ِٚؼٍمبد ا٠ٌٛٙخ اوضش ١ِلا اٌٝ ِشوض ،

. اٌنجو اٌذاخٍٟ ِٓ اٌّغٍمبد ٚاٌّنطشثبد

(رٛف١ك ٚ ع١ٍّبْ)ٚفٟ دساعخ ػجش صمبف١خ لبَ وً ِٓ 
(25)

 ثذساعخ ٘ذفذ اٌٝ ثؾش ػلالخ ِشوض اٌنجو 

هبٌت ٚهبٌجخ ِٓ ِغزٜٛ اٌغٕخ  (300)ثبٌمذسح ػٍٝ ارخبر اٌمشاس اٌزٟ ر١ّض ِؾممٟ ا٠ٌٛٙخ، ٚلذ رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ 

اٌضب١ٔخ فٟ اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ ٌىً ِٓ دٌٚخ لطش ، ِٚقش، ٚاعزشا١ٌب، ٚأؽبسد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٝ ٚعٛد اسرجبه 

ِٛعت ث١ٓ اٌمذسح ػٍٝ ارخبر اٌمشاس ِٚشوض اٌنجو ، ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ الأفشاد اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ لذسح ػب١ٌخ ػٍٝ ارخبر 

اٌمشاس ٌذ٠ُٙ صمخ وج١شح فٟ لذسارُٙ اٌؾخق١خ ِٚٙبسارُٙ، ٚ٘ئلاء ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ أْ ٠ىْٛ اٌنجو اٌذاخٍٟ ٌذ٠ُٙ 

. ِشرفغ

(اٌؾجبؽٕخ)ٕٚ٘بن دساعخ لبِذ ثٙب 
(7)

ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ ٚرٛافمٙب ِغ ِشوض اٌنجو ٌذٜ هٍجخ ):  ثؼٕٛاْ

، ٚلذ ٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ ثؾش اٌزٛافك ث١ٓ ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ ثؾبلارٙب الأسثغ ِٚشوض اٌنجو (عبِؼخ ِئرخ

ٚاؽبسد ٔزبئظ اٌذساعخ أْ . هبٌجب ٚهبٌجخ (۱۰۸)ثٕٛػ١خ ٌذٜ هٍجخ عبِؼخ ِئرٗ ٚلذ رىٛٔذ ػ١ٕٗ اٌذساعخ ِٓ 

صُ  (%۳۹٫۹)١ٍ٠ٙب ؽبٌخ الامطشاة  (%۷۹٫۳)أػٍٝ ٔغجخ ٌزٛصع اٌطٍجخ وبٔذ فٟ ؽبٌخ اٌزؼ١ٍك ؽ١ش ثٍغذ 

ٟٚ٘ اػٍٝ  (%75٫5)، ٚظٙش وزٌه أْ ٔغجخ رٚٞ اٌنجو اٌخبسعٟ (%۱۲٫۲)فبلأغلاق  (%۳۰٫۷)اٌزؾم١ك 

وّب ث١ٕذ إٌزبئظ ٚعٛد رٛافك ث١ٓ ؽبٌخ رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ فٟ . (%۱۱٫۲)ِٓ ٔغجخ رٚٞ اٌنجو اٌذاخٍٟ 

اٌّغبي الا٠ذ٠ٌٛٛعٟ ِٚشوض اٌنجو اٌذاخٍٟ ٚػذَ اٌزٛافك ث١ٓ ؽبٌخ رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ فٟ اٌّغبي الاعزّبػٟ ِٚشوض 

أِب ثبٌٕغجخ ٌؾبٌخ رؼ١ٍك اٌمشاس فمذ أظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد رٛافك ث١ٓ ؽبٌخ رؼ١ٍك ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ فٟ . اٌنجو

وّب اظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػذَ ٚعٛد رٛافك ث١ٓ أغلاق . اٌّغب١ٌٓ الا٠ذ٠ٌٛٛعٟ ٚالاعزّبػٟ ِٚشوض اٌنجو

أِب ثبٌٕغجخ ٌؾبٌخ امطشاة ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ فمذ . ا٠ٌٛٙخ فٟ اٌّغب١ٌٓ الأ٠ذ٠ٌٛٛعٟ ٚالاعزّبػٟ ِٚشوض اٌنجو

أؽبسد إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛد رٛافك ث١ٓ ؽبٌخ امطشاة ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ فٟ اٌّغب١ٌٓ الا٠ذ٠ٌٛٛعٟ ٚالاعزّبػٟ ِٚشوض 

.  اٌنجو

(Pieterse & Carter)وزٌه لبَ وً ِٓ ث١زشط ٚوبسرش 
(26)

 ثذساعخ ٘ذفذ اٌٝ فؾـ اٌؼلالخ ث١ٓ 

ا٠ٌٛٙخ اٌؼشل١خ ٚاٌّذسوبد اٌقؾ١خ، ٚٚعٙخ اٌنجو اٌقؾ١خ ٌذٜ إٌغبء الأِش٠ى١بد رٚاد اٌجؾشح غ١ش اٌج١نبء، 

اِشأح أِش٠ى١خ، ٚثؼذ رؾ١ًٍ ث١بٔبد اٌذساعخ اؽقبئ١بً، أؽبسد إٌزبئظ اٌٝ  (90)ٚلذ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

. ٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ اٌقؾ١خ ٚا٠ٌٛٙخ اٌؼشل١خ اٌّذسوخ
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وّب أعشٞ وً ِٓ ١ٌٍفٛي ٚوشٚعش ِٚبسر١ٕٛعٓ 
(27)

 دساعخ ٘ذفذ اٌٝ فؾـ اٌؼلالخ ث١ٓ ؽبلاد ا٠ٌٛٙخ 

دساعخ اِجش٠م١خ أعش٠ذ ػٓ ؽبلاد ا٠ٌٛٙخ  (565)ٚٚعٙخ اٌنجو ِٚٓ خلاي اٌخٍف١خ إٌظش٠خ ٚالأِجش٠م١خ ٌؼذد 

 َ، ٚاٌزٟ لذ رٕبٌٚذ ِقطٍؼ ؽبلاد ا٠ٌٛٙخ ٚا٠ٌٛٙخ ٌذٜ ِبسؽب، فمذ أؽبسد إٌزبئظ 2005 َ، 1966ٚث١ٓ ػبَ 

. اٌٝ ٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ اٌقؾ١خ ٚا٠ٌٛٙخ إٌبمغخ

 

: فزوض انذراست

 .(رؾزذ- أغلاق- رؼ١ٍك- رؾم١ك)، ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد (اٌخبسع١خ- اٌذاخ١ٍخ)لا رٛعذ ػلالخ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو  .1

ٔٛع - ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ - ِذح اٌّؾى١ِٛخ )، ٚفمبً ٌّزغ١ش (اٌذاخ١ٍخ)لا رٛعذ فشٚق فٟ ٚعٙخ اٌنجو  .2

 .(اٌغش٠ّخ

- ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ - ِذح اٌّؾى١ِٛخ )، ٚفمبً ٌّزغ١ش (رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ)لا رٛعذ فشٚق فٟ ٠ٛ٘خ اٌزاد  .3

 .(ٔٛع اٌغش٠ّخ

 

 

 ومىهجُت انذراستإجزاءاث 

 

إٌّٙغ١خ اٌزٟ ارجؼٙب اٌجبؽش، فٙٛ ٠ؾزًّ ػٍٝ ٚفف ٌٍّٕٙظ اٌزٞ لبَ ٠ٚزنّٓ ٘زا ػشمب ٌلإعشاءاد 

ػ١ٍٗ اٌجؾش، ٚاٌّغزّغ اٌزٞ هجك ػ١ٍٗ ٚاٌؼ١ٕخ ٚو١ف١خ رؾذ٠ذ٘ب ٚاخز١بس٘ب، وّب ٠زنّٓ ٚففب لأدٚاد اٌجؾش 

ٚخقبئقٙب اٌغ١ىِٛزش٠خ، ٚاٌطش٠مخ اٌزٟ رُ ثٙب رٕف١ز اٌجؾش ١ِذا١ٔب، ٚأخ١شا الأعب١ٌت اٌزٟ اعزخذِذ لاعزخشاط 

. إٌزبئظ ٚرؾ١ٍٍٙب

: مىهج انذراست: اولالاً 

اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌزؾ١ٍٍٟ الاسرجبهٟ، ٚرٌه ٚفمبً ٌطج١ؼخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌزٟ ٘ذفذ اٌٝ 

ٚإٌّٙظ اٌٛففٟ ٘ٛ هش٠مخ ِٓ هشق اٌزؾ١ًٍ . اٌىؾف ػٓ اٌؼلالبد ٚاٌفشٚق ٚاٌزفبػً ث١ٓ ػذد ِٓ اٌّزغ١شاد

ٚاٌزفغ١ش ثؾىً ػٍّٟ ِٕظُ ِٓ أعً اٌٛفٛي اٌٝ اغشاك ِؾذدح ٌٛمؼ١خ اعزّبػ١خ أٚ ِؾىٍخ اعزّبػ١خ أٚ 

ؽ١ش لا ٠مزقش الأعٍٛة اٌٛففٟ ػٍٝ ٚفف اٌظب٘شح ٚعّغ اٌج١بٔبد ػٕٙب ثً لا ثذ ِٓ رق١ٕف ٘زٖ . أغب١ٔخ

اٌّؼٍِٛبد ٚرٕظ١ّٙب ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب و١ّب ٚو١ف١ب ثؾ١ش ٠ئدٞ رٌه فٟ اٌٛفٛي اٌٝ فُٙ ٌؼلالبد ٘زٖ اٌظب٘شح ِغ 

غ١ش٘ب ِٓ اٌظٛا٘ش
(28)

  .

 

: مجخمغ وػُىت انذراست:  بوُبلاً 

ثبفلاؽ١خ عذح ِٓ اٌغؼٛد١٠ٓ فٟ ِخزٍف  (اٌزوٛس)٠زىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ ع١ّغ إٌضلاء : ِغزّغ اٌذساعخ

 عٕخ ثؾغت ِب ٘ٛ ِزجغ فٟ أٔظّخ 18عغ١ٕبً، ٚع١ّؼُٙ لا رمً أػّبسُ٘ ػٓ  (1450)اٌمنب٠ب ٚاٌّمذس ػذدُ٘ 

. الإفلاؽ١خ

: ػ١ٕخ اٌذساعخ

لبَ اٌجبؽش ثزطج١ك اعزج١بٔبد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ٚرٌه ٌٍزؤوذ ِٓ :اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ .1

ٚلذ وبٔذ ل١ّخ اٌّزٛعو اٌؼّشٞ ٌٍؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ .ٔض٠لاً  (30)فذق ٚصجبد الأدٚاد، ٚثٍغ ػذد اٌؼ١ٕخ 

.  0.61، ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ  ػبَ 37.1

رمش٠جبً ِٓ ؽغُ ِغزّغ اٌذساعخ، رُ  (11)%ٔض٠لا، أٞ ِب ٠ؼبدي  (150)رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ :اٌؼ١ٕخ إٌٙبئ١خ .2

اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ، ٚاٌؾبٌخ : اخز١بسُ٘ ثطش٠مخ ػؾٛائ١خ، ٚف١ّب ٠ٍٟ ػشك ٌخقبئـ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ؽ١ش

الاعزّبػ١خ، ٚاٌّئً٘ اٌذساعٟ، ٚاٌذخً اٌؾٙشٞ، ِٚذح اٌّؾى١ِٛخ، ٚػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ، ٚٔٛع 

.  0.886، ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ  ػبَ 20.1 اٌمن١خ، ٚلذ وبٔذ ل١ّخ اٌّزٛعو اٌؼّشٞ ٌٍؼ١ٕخ إٌٙبئ١خ 

 

: ادواث انذراست:  بنثبلاً 

: اعزخذَ اٌجبؽش فٟ اٌذساعخ الأدٚاد اٌزب١ٌخ

. (اٌجبؽش: اػذاد). اعزّبسح اٌج١بٔبد الأعبع١خ .1

:  Internal - External Locus of Control Scaleِم١بط ٚعٙخ اٌنجو. ۲

(,Rotter)ٚ٘ٛ ِم١بط اػذٖ 
(29)

ٜ(وفبف) ٚلبَ ثزشعّزٗ اٌٝ اٌٍغخ اٌؼشث١خ 
( 1)

، ٚاٌّم١بط ٠م١ظ رٛلؼبد اٌفشد 

ٚعٙخ اٌنجو ): ؽٛي ِقبدس رؼض٠ض عٍٛوٗ، ٕٚ٘بن ِقذساْ أٚ ٚعٙزبْ ٌزؼض٠ض ٚرذػ١ُ اٌغٍٛن ّ٘ب

 فمشح، وً ٚاؽذح ِٕٙب رزنّٓ ػجبسر١ٓ ، اؽذاّ٘ب رؾ١ش اٌٝ 23، ٠ٚزىْٛ اٌّم١بط ِٓ (اٌذاخ١ٍخ ٚاٌخبسع١خ

اٌٛعٙخ اٌذاخ١ٍخ فٟ اٌنجو، ٚاٌضب١ٔخ رؾ١ش اٌٝ اٌٛعٙخ اٌخبسع١خ فٟ اٌنجو، ٚلذ أم١ف اٌٝ اٌفمشاد اٌغبثمخ 

فمشاد دخ١ٍخ، ٚمؼذ ؽزٝ لا ٠ىزؾف اٌّفؾٛؿ اٌٙذف ِٓ اٌّم١بط، ٚ ٌزم١ًٍ اؽزّبي ظٙٛس  (6)

الاعزغبثخ اٌّزطشفخ، أٚ الاعزغبثخ اٌّغزؾغٕخ اعزّبػ١ب، أٚ : الاعزؼذاداد ٌلاعزغبثخ ثقٛسح ِؼ١ٕٗ ِضً
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انؼلالت بُه وجهت انعبط وهىَت انذاث نذي ػُىت مه وشلاء الإصلاحُت بمحبفظت جذة فٍ ظىء بؼط 

انمخغُزاث 
 

اعزغبثخ ػذَ الاوزشاس، ٚلذ اخز١شد ٘زٖ اٌفمشاد اٌذخ١ٍخ، ثؾ١ش رّضً لنب٠ب ِزمبثٍخ ِضً اٌٛساصخ ِمبثً 

لن١خ اٌج١ئخ، ٚػٍٝ اٌّفؾٛؿ أْ ٠مشأ اٌؼجبسر١ٓ ِؼب، صُ ػ١ٍٗ أْ ٠خزبس أ٠ّٙب اٌزٟ رزفك ِغ ٚعٙخ ٔظشٖ، 

. ٚارا وبْ ٠ٛافك ػٍٝ اٌؼجبسر١ٓ فبٔٗ ٠طبٌت ثبخز١بس أوضشّ٘ب لجٛلا ٌذ٠ٗ

 :Objective Measure of Identity Statusِم١بط ٠ٛ٘خ اٌزاد  .3

 ,Adams, Benon& Huhاٌّم١بط ِٓ اػذاد 
(30 )

ثؼذ ل١بُِٙ ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ػٍٝ ٘زا 

ٌم١بط ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ، اػزّبداً ػٍٝ الأهش اٌؼبِخ  (Marcia)اٌّم١بط ِغزٕذ٠ٓ فٟ رٌه اٌٝ ِم١بط ِبسؽب 

، ٚلذ لبَ (Psycho-Social Theory)اٌزٟ رنّٕزٙب ٔظش٠خ إٌّٛ إٌفغٟ الاعزّبػٟ لأس٠ىغْٛ 

 (اٌغبِذٞ)
(31)

 ( 56 - 14 )٠ٕٚبعت ٘زا اٌّم١بط الأفشاد مّٓ اٌفئخ اٌؼّش٠خ . ثزم١ٕٕٗ ػٍٝ اٌج١ئخ اٌغؼٛد٠خ

فمشح رم١ظ اٌجؼذ٠ٓ الاعزّبػٟ ٚالأ٠ذٌٛعٟ ٠ٌٍٛٙخ  (64)عٕخ ٚرؾزٛٞ اٌقٛسح الأف١ٍخ ٌٍّم١بط ػٍٝ 

فمشاد ٌىً ِغبي، ٚاٌّغبلاد  (8)ِغبلاد ، ثٛالغ  (4 )إٌفغ١خ، ٚوً ثؼذ ِٓ ٘ز٠ٓ اٌجؼذ٠ٓ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ 

اٌقذالخ، ٚاخز١بس إٌؾبه اٌزش٠ٚؾٟ، ٚاٌذٚس اٌّشرجو ثبٌغٕظ، ٚاٌّٛاػ١ذ : اٌزٟ ٠ؾز٠ٛٙب اٌجؼذ الاعزّبػٟ ٟ٘

الأ٠ذٌٛع١خ اٌغ١بع١خ، ٚالأ٠ذٌٛع١خ اٌذ١ٕ٠خ، : اٌغشا١ِخ، أِب اٌّغبلاد اٌزٟ ٠ؾز٠ٛٙب اٌجؼذ الأ٠ذٌٛعٟ فٟٙ

ٚاخز١بس إٌّٙخ، ٚفٍغفخ اٌؾ١بح، ٚرزٛصع فمشاد وبي ِغبي ِٓ ِغبلاد ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ، ػٍٝ سرت ا٠ٌٛٙخ 

ػٍّب ثؤٔٗ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ رُ اعزجؼبد . (اٌزؾم١ك، اٌزؼ١ٍك، الأغلاق، اٌزؾزذ)إٌفغ١خ الأسثغ ثبٌزغبٚٞ 

ِغب١ٌٓ ّٚ٘ب ِغبي اٌّٛاػ١ذ اٌغشا١ِخ فٟ اٌجؼذ الاعزّبػٟ، ِٚغبي الأ٠ذ٠ٌٛٛع١خ اٌغ١بع١خ فٟ اٌجؼذ 

(.  48)الا٠ذ٠ٌٛٛعٟ، ثغجت ػذَ ِلائّزٙب ٌّغزّغ اٌذساعخ، ٚثزٌه ٠قجؼ ػذد فمشاد اٌّم١بط ثؼذ اٌزؼذ٠ً 

 

: إجزاءاث انخطبُك: رابؼبلاً 

: ثؼذ اٌزؾمك ِٓ ِذٜ ِلائّخ أدٚاد اٌذساعخ ٌٍم١بط،لبَ اٌجبؽش ثبلإعشاءاد اٌزب١ٌخ

ٔض٠لًا، ٌٍزؾمك ِٓ  (30)لبَ اٌجبؽش ثزطج١ك اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ثٍغذ :اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ .1

. اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ لأداح اٌم١بط ػٓ هش٠ك ؽغبة ِؼبًِ اٌقذق ٚاٌضجبد

لبَ اٌجبؽش ثؼ١ٍّخ اٌزطج١ك ا١ٌّذأٟ ػٍٝ أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ ؽ١ش لبَ اٌجبؽش ثزغ١ٙض ػذد :اٌزطج١ك ا١ٌّذأٟ .2

اعزّبسح، ِٚٓ صُ رُ ػًّ ص٠بساد ٌؼٕبثش اٌغغٓ ٚرٛص٠غ الاعزّبساد ػٍٝ إٌضلاء ػٍٝ ِذٜ ػذح  (200)

ا٠بَ، ٚثؼذ الأزٙبء ِٓ ػ١ٍّخ اٌزطج١ك ا١ٌّذأٟ ٚعّغ الاعزّبساد، ٌٛؽع أْ الاعزّبساد اٌقبٌؾخ ٌٍزطج١ك 

. اعزّبسح (150)ثٍغ ػذد٘ب 

ثؼذ ل١بَ اٌجبؽش ثغّغ الاعزّبساد اٌقبٌؾخ ٌٍزطج١ك، رُ ادخبي دسعبد أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ :رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد .3

، ٚثؼذ رٌه لبَ اٌجبؽش ثفؾـ اٌّؼبٌغبد الإؽقبئ١خ اٌّؼ١ٕخ ثبٌذساعخ ٌٍزؾمك Spssفٟ اٌجشٔبِظ الإؽقبئٟ 

. ِٕٙب ٚسفذ ٔزبئغٙب

: الأسبنُب الإحصبئُت:  بمسبلاً 

: اػزّذ اٌجبؽش فٟ اٌذساعخ ػٍٝ اٌّؼبٌغبد الإؽقبئ١خ ا٢ر١خ

 . إٌغت اٌّئ٠ٛخ ٚاٌزىشاساد .1

 ".اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ، الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ"  الإؽقبء اٌٛففٟ .2

 (.Pearson Correlation Coefficient)ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ  .3

 (One – Way ANOVA)رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ  .4
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انىخبئج  

 :ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٌٝلإعبثخ ػٓ الاعئٍخ اٌزٟ اص١شد ف١ٙب ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ رٛفٍذ 

 :؟، نذي ػُىت انذراست(انخبرجُت- انذا هُت )وجهت انعبط  (اوخشبر)درجت شُىع مب : اولالاً 

 (45.3ٔض٠لاً، أٞ ثٕغجخ  (68)اْ ػذد إٌضلاء رٚٞ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ ٠جٍغ ( 1عذٚي )اظٙشد إٌزبئظ 

ٔض٠لاً اٞ ِب  (82)ٔض٠لاً، اِب رٚٞ ٚعٙخ اٌنجو اٌخبسع١خ فمذ ثٍغ ػذدُ٘  (150)ِٓ ِغّٛع اٌؼ١ٕخ اٌجبٌغ  (%

  %(.54.7)ٔغجزٗ 

 

 وانخبرجُت انذا هُت انعبط وجهت انىشلاءػهً حىسَغ(. 1 )جذول

انىسبت انمئىَت انخكزار وجهت انعبط 

 40.7% 61داخ١ٍخ 

 59.3% 89خبسع١خ 

 % 100 150اٌّغّٛع 

 

 

: ؟نذي ػُىت انذراست (حشخج- اوغلاق- حؼهُك- ححمُك)هىَت انذاث  (اوخشبر)درجت شُىع مب :  بوُبلاً 

 اْ اػٍٝ ٔغجخ ٌزٛص٠غ إٌضلاء ػٍٝ ؽبلاد ا٠ٌٛٙخ الأسثغ، وبٔذ فٟ ؽبٌخ ( 2)٠زنؼ ِٓ إٌزبئظ فٝ عذٚي 

، ر١ٍٙب ؽبٌخ الأغلاق ؽ١ش ثٍغ ػذد الافشاد (%30.7)فشداً ثٕغجخ  (46)اٌزؼ١ٍك ؽ١ش ثٍغ الافشاد ِؼٍمٟ ا٠ٌٛٙخ 

فشداً ثٕغجخ  (33)، صُ ؽبٌخ اٌزؾزذ ؽ١ش ثٍغ ػذد الافشاد ِؾززٛ ا٠ٌٛٙخ (%26.7)فشداً ثٕغجخ  (40)ف١ٙب 

 %(.20.7)فشداً ثٕغجخ  (31)، فبٌزؾم١ك ؽ١ش وبْ ِؾممٛ ا٠ٌٛٙخ (22.0%)

 

 دسعخ ؽ١ٛع ٠ٛ٘خ اٌزاد فٟ ؽبلاد ا٠ٌٛٙخ الأسثغ ث١ٓ إٌضلاء(. 2 )عذٚي

انىسبت انمئىَت انخكزار انحبنت 

% 20.7 31رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ 

% 30.7 46رؼ١ٍك ا٠ٌٛٙخ 

% 26.7 40أغلاق ا٠ٌٛٙخ 

% 22.0 33رؾزذ ا٠ٌٛٙخ 

  %100 150اٌّغّٛع 

 

 ؟(حشخج- اوغلاق- حؼهُك- ححمُك)، وهىَت انذاث ( برجٍ- دا هٍ)حىجذ ػلالت بُه وجهت انعبط  هم:  بنثبلاً 

- اٌذاخ١ٍخ) لا رٛعذ ػلالخ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو أٗ فؾخ اٌفشك رُ اخزجبسٌٚلإعبثخ ػٓ ٘زا اٌزغبإي 

ٌٍزؾمك ِٓ فؾخ ٘زا اٌفشك رُ اعزخذاَ ِؼبًِ  ٚ(.رؾزذ- أغلاق- رؼ١ٍك- رؾم١ك)، ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد (اٌخبسع١خ

: (3)٠زنؼ ِٓ ث١بٔبد اٌغذٚي ٚالاسرجبه ث١شعْٛ لإ٠غبد اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١شاد ٚعٙخ اٌنجو، ٠ٛ٘ٚخ اٌزاد، 

 ٚعٛد ػلالخ اسرجبه١خ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ ٚرؾم١ك ا٠ٌٛٙخ .

  ،ٚعٛد ػلالخ اسرجبه١خ ػىغ١خ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ ٚولا ِٓ أغلاق ا٠ٌٛٙخ

. ٚرؾزذ ا٠ٌٛٙخ

 ٚعٛد ػلالخ اسرجبه١خ ػىغ١خ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌخبسع١خ ٚرؾم١ك ا٠ٌٛٙخ .

  ٚعٛد ػلالخ اسرجبه١خ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌخبسع١خ ٚولا ِٓ أغلاق ا٠ٌٛٙخ، ٚرؾزذ

. ا٠ٌٛٙخ

  ٚرؼ١ٍك ا٠ٌٛٙخ(اٌخبسع١خ- اٌذاخ١ٍخ )لا رٛعذ ػلالخ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو ، .
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انؼلالت بُه وجهت انعبط وهىَت انذاث نذي ػُىت مه وشلاء الإصلاحُت بمحبفظت جذة فٍ ظىء بؼط 

انمخغُزاث 
 

اؽبسد إٌزبئظ اٌٝ رؾمك اٌفشك اٌجؾضٟ عضئ١بً، ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ لجٛي اٌفشك اٌقفشٞ ف١ّب ٠خـ اٌؼلالخ 

ٚسفل اٌفشك اٌقفشٞ، ٚلجٛي اٌفشك اٌجذ٠ً . ، ٚؽبٌخ رؼ١ٍك ا٠ٌٛٙخ(اٌخبسع١خ-اٌذاخ١ٍخ )ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو 

، ٚث١ٓ ولا ِٓ رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ، ٚأغلاق ا٠ٌٛٙخ، ٚرؾزذ (اٌخبسع١خ-اٌذاخ١ٍخ )ف١ّب ٠خـ اٌؼلالخ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو 

. ا٠ٌٛٙخ

 

 (150=ن )انذراست  ػُىت نذي انهىَت وحبلاث انعبط وجهت بُه انؼلالت(. 3 )جذول

ٚعٙخ 

اٌنجو 

رؾزذ ا٠ٌٛٙخ أغلاق ا٠ٌٛٙخ رؼ١ٍك ا٠ٌٛٙخ رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ 

ِؼبًِ 

الاسرجبه 

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

ِؼبًِ 

الاسرجبه 

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

ِؼبًِ 

الاسرجبه 

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

ِؼبًِ 

الاسرجبه 

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

 000. **424.- 013. *202.- 071. 148.- 032. *176.داخ١ٍخ 

 000. **426. 012. *204. 069. 149. 031. *176.-خبسع١خ 

 050. ِؼبِلاد اسرجبه داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ *                 010. ِؼبِلاد اسرجبه داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ **

 

- ػذد مزاث د ىل انسجه - مذة انمحكىمُت )هم حىجذ فزوق فٍ وجهت انعبط انذا هُت وفمبلاً نمخغُز : رابؼبلاً 

، (اٌذاخ١ٍخ) لا رٛعذ فشٚق فٟ ٚعٙخ اٌنجو أٗ ٌٚلإعبثخ ػٓ ٘زا اٌزغبإي ٔخزجش فؾخ اٌفشك . ؟(وىع انجزَمت

ٌٍزؾمك ِٓ فؾخ ٘زا اٌفشك رُ  ٚ.(ٔٛع اٌغش٠ّخ- ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ - ِذح اٌّؾى١ِٛخ )ٚفمبً ٌّزغ١ش 

. ( One – Way ANOVA)اعزخذاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ 

أْ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ الإؽقبئ١خ ٌىً ِٓ ِذح اٌّؾى١ِٛخ،  (6)، (5)، ٚ(4)اٌغذاٚي  ٠زنؼ ِٓ إٌزبئظ فٝ

ٚثبٌزبٌٟ فبٔٗ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽقبئ١خ فٟ  (0.05)ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ ٚٔٛع اٌغش٠ّخ، أوجش ِٓ 

. (ٔٛع اٌغش٠ّخ- ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ - ِذح اٌّؾى١ِٛخ )ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ، رؼضٜ ٌّزغ١ش 

ِذح )لا رٛعذ فشٚق فٟ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ ٚفمبً ٌّزغ١ش : ٚثبٌزبٌٟ ٔمجً اٌفشك اٌجؾضٟ اٌزٞ ٠ٕـ ثؤٔٗ

. (ٔٛع اٌغش٠ّخ- ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ - اٌّؾى١ِٛخ 

 

 نىجهت انعبط انذا هُت حبؼبلاً نمخغُز مذة انمحكىمُت انخببَه ححهُم(. 4 )جذول

ِذح اٌّؾى١ِٛخ 
اٌّزٛعو 

اٌؾغبثٟ 

الأؾشاف 

اٌّؼ١بسٞ 
 (ف)ل١ّخ 

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

اٌذلاٌخ 

الاؽقبئ١خ 

 3.656 10.94 الً ِٓ عٕخ

غ١ش داي  564. 683.
 3.655 10.14  عٕٛاد5ِٓ عٕخ اٌٝ 

 4.065 9.72  عٕٛاد10 - 5ِٓ 

 4.180 10.45  عٕٛاد10اوضش ِٓ 

 

 نمخغُزػذد مزاث د ىل انسجه حبؼب انذا هُت انعبط نىجهت انخببَه ححهُم(. 5 )جذول

ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ 
اٌّزٛعو 

اٌؾغبثٟ 

الأؾشاف 

اٌّؼ١بسٞ 
 (ف)ل١ّخ 

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

اٌذلاٌخ 

الاؽقبئ١خ 

 3.769 10.73 ِشح ٚاؽذح

غ١ش داي  537. 784.

 3.256 9.91 ِشر١ٓ

 5.710 9.20  ِشاد3

 3.997 11.15  ِشاد4

 3.324 10.13  ِشاد4أوضش ِٓ 

 

 نمخغُزوىع انجزَمت حبؼبلاً  انذا هُت انعبط نىجهت انخببَه ححهُم(. 6 )جذول

 
اٌّزٛعو 

اٌؾغبثٟ 

الأؾشاف 

اٌّؼ١بسٞ 
 (ف)ل١ّخ 

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

اٌذلاٌخ 

الاؽقبئ١خ 

 4.772 10.62 عشلخ

غ١ش داي  0.611 0.608
 3.799 10.64 ِخذساد

 3.646 9.88 اخلال١خ

 2.238 9.69 لزً
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 ػهٍ محمذ محٍ انشهزٌ ، محمذ جؼفز جمم انهُم
 

ػذد مزاث د ىل - مذة انمحكىمُت )وفمبلاً نمخغُز  (ححمُك انهىَت)هم حىجذ فزوق فٍ هىَت انذاث :  بمسبلاً 

؟ (وىع انجزَمت- انسجه 

ِذح )ٚفمبً ٌّزغ١ش  (رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ)لا رٛعذ فشٚق فٟ ٠ٛ٘خ اٌزاد أٗ ٌلإعبثخ ػٓ ٘زا اٌزغبإي ٔخزجش فؾخ اٌفشك 

ٌٍزؾمك ِٓ فؾخ ٘زا اٌفشك رُ اعزخذاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ  ٚ.(ٔٛع اٌغش٠ّخ- ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ - اٌّؾى١ِٛخ 

(. 9، 8 ، 7ِٛمؼ ثبٌغذاٚي ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب  (One – Way ANOVA)الأؽبدٞ 

 

 نخحمُك انهىَت حبؼبلاً نمخغُز مذة انمحكىمُت انخببَه ححهُم(. 7 )جذول

ِذح اٌّؾى١ِٛخ 
اٌّزٛعو 

اٌؾغبثٟ 

الأؾشاف 

اٌّؼ١بسٞ 
 (ف)ل١ّخ 

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

اٌذلاٌخ 

الاؽقبئ١خ 

 10.79550 48.5000 الً ِٓ عٕخ

غ١ش داي  909. 182.
 9.76261 48.3438  عٕٛاد5ِٓ عٕخ اٌٝ 

 8.45070 48.8205  عٕٛاد10 - 5ِٓ 

 9.73933 50.6364  عٕٛاد10أوضش ِٓ 

 

 نمخغُزػذد مزاث د ىل انسجه نخحمُك انهىَت حبؼبلاً  انخببَه ححهُم(. 8 )جذول

 ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ

 

اٌّزٛعو 

اٌؾغبثٟ 

الأؾشاف 

اٌّؼ١بسٞ 
 (ف)ل١ّخ 

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

اٌذلاٌخ 

الاؽقبئ١خ 

 9.77829 48.8431 ِشح ٚاؽذح

غ١ش داي  585. 712.

 9.47717 49.3273 ِشر١ٓ

 9.63970 47.9333  ِشاد3

 9.03270 50.3846  ِشاد4

 10.39371 45.1875  ِشاد4أوضش ِٓ 

 

 نمخغُزوىع انجزَمت نخحمُك انهىَت حبؼبلاً  انخببَه ححهُم(. 9 )جذول

ٔٛع اٌغش٠ّخ 
اٌّزٛعو 

اٌؾغبثٟ 

الأؾشاف 

اٌّؼ١بسٞ 
 (ف)ل١ّخ 

ِغزٜٛ 

اٌذلاٌخ 

اٌذلاٌخ 

الاؽقبئ١خ 

 7.55037 46.6923 عشلخ

غ١ش داي  083. 2.890
 10.80986 46.9762 ِخذساد

 10.76604 52.2000 اخلال١خ

 7.43030 48.9310 لزً

 

ِٓ اٌغذاٚي اٌغبثمخ ٠زنؼ ثؤْ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ الإؽقبئ١خ ٌىً ِٓ ِذح اٌّؾى١ِٛخ، ػذد ِشاد دخٛي 

رؾم١ك )ٚثبٌزبٌٟ فبٔٗ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽقبئ١خ فٟ ٠ٛ٘خ اٌزاد  (0.05)اٌغغٓ ٚٔٛع اٌغش٠ّخ، أوجش ِٓ 

 ٚثبٌزبٌٟ ٔمجً اٌفشك  (.ٔٛع اٌغش٠ّخ- ػذد ِشاد دخٛي اٌغغٓ - ِذح اٌّؾى١ِٛخ )، رؼضٜ ٌّزغ١ش (ا٠ٌٛٙخ

ػذد ِشاد - ِذح اٌّؾى١ِٛخ )، ٚفمبً ٌّزغ١ش (رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ)لا رٛعذ فشٚق فٟ ٠ٛ٘خ اٌزاد : اٌجؾضٟ اٌزٞ ٠ٕـ ثؤٔٗ

. (ٔٛع اٌغش٠ّخ- دخٛي اٌغغٓ 

 

مىبلشت ال

، (Ginsburg & Orlofsky,1981)رزفك ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ عضئ١بً ِغ دساعخ عٕضثشغٛاٚسٌٛفغىٟ 

اٌزٟ ثؾضذ اٌؼلالخ ث١ٓ ؽبٌخ ا٠ٌٛٙخ ٚرطٛس ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ ِٚشوض اٌنجو، فمذ أؽبسد ٔزبئظ دساعزّٙب اٌٝ أْ 

ِؾممبد ا٠ٌٛٙخ ِٚؼٍمبد ا٠ٌٛٙخ ِٓ اٌٍٛارٟ أعش٠ذ ػ١ٍٙٓ اٌذساعخوٓ أوضش ١ِلا اٌٝ ِشوض اٌنجو اٌذاخٍٟ ِٓ 

إٌّغٍمبد ٚاٌّنطشثبد، ٚٔلاؽع فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثؤْ ٕ٘بن اسرجبه ا٠غبثٟ ث١ٓ ِؾممٟ ا٠ٌٛٙخ ٚث١ٓ ٚعٙخ 

اٌنجو اٌذاخ١ٍخ، ث١ّٕب وبْ ٕ٘بن اسرجبه عٍجٟ ث١ٓ ولا ِٓ ؽبٌخ الأغلاق ٚاٌزؾزذ، ٚث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ، 

وّب ارفمذ إٌزبئظ ِغ دساعخ ث١زشط ٚوبسرش. ٌُٚ ٠ىٓ ٕ٘بن اسرجبه داي فٟ ؽبٌخ اٌزؼ١ٍك
(26)

 اٌزٟ أؽبسد اٌٝ 

رٛف١ك ٚ )ٚرذػُ دساعخ . ٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ اٌقؾ١خ ٚا٠ٌٛٙخ اٌؼشل١خ اٌّذسوخ

(ع١ٍّبْ
(25)

أؽبسد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٝ ٚعٛد اسرجبه ِٛعت ث١ٓ اٌمذسح ػٍٝ ارخبر اٌمشاس  ٘زا الارغبٖ ؽ١ش 

ِٚشوض اٌنجو، ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ الأفشاد اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ لذسح ػب١ٌخ ػٍٝ ارخبر اٌمشاس ٌذ٠ُٙ صمخ وج١شح فٟ لذسارُٙ 

ٚ٘ٛ ِب اؽبسد ا١ٌٗ دساعخ . اٌؾخق١خ ِٚٙبسارُٙ، ٚ٘ئلاء ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ أْ ٠ىْٛ اٌنجو اٌذاخٍٟ ٌذ٠ُٙ ِشرفغ

١ٌٍفٛي ٚوشٚعش ِٚبسر١ٕٛعٓ
(27)

( Lillevoll& Kroger &Martinussen)  اٌزٟ رٛفٍذ اٌٝ ٚعٛد ػلالخ
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انؼلالت بُه وجهت انعبط وهىَت انذاث نذي ػُىت مه وشلاء الإصلاحُت بمحبفظت جذة فٍ ظىء بؼط 

انمخغُزاث 
 

(اٌؾجبؽٕخ)ٚرزفك إٌزبئظ ِغ ثؼل ٔزبئظ دساعخ . ِٛعجخ ث١ٓ ٚعٙخ اٌنجو اٌذاخ١ٍخ اٌقؾ١خ ٚا٠ٌٛٙخ إٌبمغخ
(7)

 

ؽ١ش اؽبسد اٌٝ ٚعٛد رٛافك ث١ٓ ؽبٌخ رؾم١ك ا٠ٌٛٙخ إٌفغ١خ ِٚشوض اٌنجو اٌذاخٍٟ، ٚاظٙشد وزٌه أْ ٔغجخ 

، ٚ٘ٛ ِب رٛفٍذ ا١ٌٗ (۱۱٫۲%)ٟٚ٘ اػٍٝ ِٓ ٔغجخ رٚٞ اٌنجو اٌذاخٍٟ  (75٫5%)رٚٞ اٌنجو اٌخبسعٟ 

ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ، الا أٗ وبْ ٕ٘بن اخزلاف ف١ّب ٠زؼٍك ثٕغجخ رٛص٠غ ؽبلاد ا٠ٌٛٙخ فمذ اؽبسد دساعخ 

(اٌؾجبؽٕخ)
(7)

١ٍ٠ٙب ؽبٌخ  (%۷۹٫۳) اٌٝ أْ أػٍٝ ٔغجخ ٌزٛصع اٌطٍجخ وبٔذ فٟ ؽبٌخ اٌزؼ١ٍك ؽ١ش ثٍغذ 

(. %۱۲٫۲)فبلأغلاق  (%۳۰٫۷)صُ اٌزؾم١ك  (%۳۹٫۹)الامطشاة 

 

انخىصُبث 

: حٚاٌّمزشؽبد اٌزبٌٟ ػٍٝ مٛء إٌزبئظ اٌزٟ رُ اٌزٛفً ا١ٌٙب فٟ ٘زٖ اٌذساعخ، ٠ّىٓ ٚمغ ثؼل اٌزٛف١بد

ػذاد الاخقبئ١١ٓ إٌفغ١١ٓ داخً الافلاؽ١بد ٌّزبثؼخ ٚرٛع١ٗ إٌضلاء ِّب ٠غُٙ فٟ الا٘زّبَ ثؤ .1

 .اػذاد ٔؾبهبد ٚدٚساد رذس٠ج١خ ٚرٌه ِٓ خلاي رؾى١ً ٠ٛ٘خ ٔفغ١خ فؾ١خ

اػذاد ٔذٚاد  ِٓ خلاي ِغبػذح إٌضلاء ػٍٝ رجٕٟ ٚعٙخ مجو داخ١ٍخ فٟ ؽ١برُٙػٍٝ ػًّ اي .2

.  ػًّٚٚسػ

رمذ٠ُ ثشاِظ اسؽبد٠خ ٌٍٕضلاء ِٓ لجً اٌّخزق١ٓ فٟ الافلاؽ١بد ثبٌزؼبْٚ ِغ اٌّئعغبد  .3

اٌؾى١ِٛخ ٚاٌخبفخ اٌزٟ رؼٕٝ ثزمذ٠ُ اٌخذِبد الاسؽبد٠خ ٌزغبػذ فٟ رم١ًٍ ِغزٜٛ اٌّؾىلاد 

 .إٌفغ١خ ٚالأفؼب١ٌخ ٚاٌغٍٛو١خ ٌذٜ إٌضلاء

اعشاء دساعبد اخشٜ رجؾش فٟ اٌؼلالخ الاسرجبه١خ ث١ٓ ِزغ١شاد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌذٜ إٌضلاء  .4

 .، ٚغ١ش٘ب(اٌّغئ١ٌٚخ الاعزّبػ١خ، ِفَٙٛ اٌزاد، الاوزئبة، اٌمٍك): ٚث١ٓ ِزغ١شاد عذ٠ذح ِضً
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ABSTRACT 

 The objective of the present study was to examine the relationship between 

the point of identification and the identity of the self, the differences in the internal 

control, and the identity of the self (identification), according to the variable of the 

duration of the sentence, the number of times the prison entered and the type of crime. 

The sample consisted of 150 Saudi inmates, with average age 20.1 years and a 

standard deviation of (0.886). The results of the study indicated that: 

• There was a significant statistical correlation between internal control and 

identification. 

• There was an inverse correlation between the internal control point of view and the 

lack of identity and identity dispersion. 

• There was a significant correlation between the external control and identity. 

• There was a statistically significant correlation between external control and identity 

and identity fragmentation. 

• There was no statistically significant relationship between the point of control 

(internal - external) and the suspension of identity. 

• There were no statistically significant differences in the internal control point, due to 

the variable (duration of the sentence - the number of times the prison entered - the 

type of crime). 

• There were no statistically significant differences in identity (identification), due to 

variable (duration of sentence - number of times of imprisonment - type of crime). 

 Based on these results, a number of recommendations have been made that 

can contribute to the adoption of internal control in their lives and the formation of a 

healthy psychological identity 

 

 


