
 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٧٩  

الذكاء الوجدانى وعلاقته بالأمن النفسي لدى عينة من طالبات  "
  " كلية التربية بجامعة الملك عبد العزيز

 
:مقدمة ومشكلة الدراسة • 







 








  
 




 







GardnerSalary and Mayer
Goleman














Pfeiffer, 2001: 142 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٨٠  

 Austin     
   :        

           
          

      
          
         

        
        

         
  








 




Maslo





(Coleman,1995: 145)  

         
          

         
          

            
          

       
 




 
7 

 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٨١  

7 
 

7 
 

 :أهدف الدراسة •
 

7 
 

7 
 

7 
 

  :فروض الدراسة •
7 

 
7 

 
7 

 
  :أهمية الدراسة •






 










 








 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٨٢  

  :مصطلحات الدراسة •
 Emotional Intelligence 





(Mayer&Salovey, 1997, 127) 

Psychological Scurity 
 




 
  :الاطار النظرى والدراسات السابقة •

 
Emotional Intelligence


 

           


(Pfeiffer,2001: 138       
   Enternet    

   Abi,2001: 142 
Dawda & Hart2000








 Dawda&Hart,2000: 

797 
        

       -   
     

 Salovey & Mayer -  







PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٨٣  


 Salovey & 

Mayer



 


189 

Goleman1995


271Bar-on2000


14 
Abraham2000




169 
 Gardnr 




145 
 Furnham


819 

 George2000


1033 
       :  

         
      






 
     

          

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٨٤  

         
          
        

          
         

            
 



















 

1998



 : 

§  :       
        

     
§  :       

         
     

§   :        
        

        
       

§ :         
     

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٨٥  

§ :         
   

    (1999)"Levinson   
   103-104 :  

§   :       
           

 
§    :       
§    :        

 
§   :        

   
§         

 



 

§ 



 

§ 



 

§ 


 
§ 


 

§ 
 

§ 
 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٨٦  


  

§ 
 

§ 
 

§ 
 

§ 



 
§ 




 
 Salove

 
§ 








 
§ 







 

§ 



 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٨٧  

§ 



 
§ 


  
   "Dulewics & Higgs  

  23-34 
§           

 
§         

      
§   :        

   
§          

  
§          

         
         

    
Gardner

246 
§ 

 
§ 


 

§ 



 
§ 


 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٨٨  










 

 


 Roberts,et.al











 











 
Lindely





ECI











PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٨٩  










 















 














 
 

Lamanna


 




Farnham 



PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٩٠  






 








 







 





 












 














PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٩١  





 



 














 














 Coleman 







 

  :التعقيب •






PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٩٢  




 
  ):الطمأنينة النفسية(النفسي  الأمن •

 
         

            
           

       
       

       
       

  
      

          
      











  
         

  " 
         

        Maslow 
           

       
           

Erikson       
        

            
       




PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٩٣  



 


 







 
   Londerville & main    

        
    

289       
      :    
         

     
     

Solivan


 

Adler(






Horney















PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٩٤  




 
Maslow

203 
ü  
ü 

 
ü 

 
ü  
ü  
ü 

 
ü 

 
ü  
ü  
ü 

 
ü  
ü 

 
ü 

 
ü  







 












PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٩٥  





 

 








 





















 














 




PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٩٦  












 









 













 







Davis,et al







 




PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٩٧  



















 

Robert




















 


 











PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٩٨  





   
       

 
        

          
           

  : التعقيب •


 
ü  
ü  
ü             

  
ü  
ü 





 

  : الدراسة إجراءات •
:الدراســـة مــنهج

 
:الدراسة عينة




 
:أدوات جمع البيانات

 
ü  
ü  
  

  


Salovey & Mayer
Schutte,et.al

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٤٩٩  


Salovey & Mayer











 

  



 







 


t-test




 
 
 
 
 

 
  








 

   
   

   
   

  
  

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٥٠٠  


 


 

  
7 

(
 

7 


 
7 


 


 

        
        

 
 

 
 
  

  














 

 
 

  
       

       

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٥٠١  

 
   

         
   

  –   
 

  
   

   
   

  
7 

 
7 





 

7 



 

 
 

 

 

 
 


 

 
 


 

 
 


 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        


 

 
 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٥٠٢  

 
  

 

 


  

           
          
          
          

          



 







 


 


 

 





 



 

 
 

 
  

       
       

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٥٠٣  

 
 

 
 


 


 

 
 

 
 




 


 
 


 

 
 

  :أسلوب المعالجة الإحصائية



 

  :ة النتائجعرض ومناقش
 


 

      
       
       
       
       

       

   
   

   
   

 
 

  
       

       

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٥٠٤  








 

 


 









 

 


 




 







 
 

 

  
       

       

 
 

 

  
       


       

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٥٠٥  


 


 




 


 


 







 


James 
Reuven &




29






54 

 
 

 
  

  
    


      

  

 
 

 
    

    

       

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٥٠٦  






 

  :التوصيات •


 
7 

 
7 

 
7 

 
7 

 
  :مقترحة بحوث •


 
7 

 
7  
7  
7 

 
  :المراجع •

 :المراجع العربية -أولاً 
١.       

           
       

٢. 

 

٣. 
 

٤. 


 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٥٠٧  

٥. 

 

٦. 
 

٧. 
  

٨.           
       

٩. 
 

١٠.  " :(1993)        
         

 )    
١١. 

 
١٢.          

        
١٣.         

  
١٤.   (1991)         

         
١٥. 

 
١٦.   (1990)        

 
١٧.  
١٨. 

 
 

١٩.   (2003)        
          

٢٠.         
٢١.   


  

٢٢.  
  

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٥٠٨  

٢٣.   (1998)        
          

 14  
٢٤. 

  
٢٥. 

 
٢٦. 


  

٢٧. 
 

٢٨. 
 

٢٩. 


  
٣٠. 

 
٣١.   " :(1996)        

           
–  

٣٢.    (2004)         
     14   

   
٣٣.    (1999)       

         
     

٣٤.   

 

٣٥.    
    

٣٦. 
 

٣٧. 
 

٣٨.  

  

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٥٠٩  

٣٩.  " :        
      

٤٠.           
            

  
٤١.        

        
     

٤٢.        
       

  
٤٣.           

          
35   

٤٤.          
         

٤٥.  


 
٤٦. 

 
٤٧.          

    13   
٤٨. 

 
٤٩. 

 
٥٠.   


  

٥١.           
       

٥٢. 
  

٥٣. 


  

 :نبيةالمراجع الأج -ثانياً  •
1. Abi Samka، N (2000): The relationship between emotional 

intelligence and a cademic achievementin eleventh grade Auburn 
University at Montgomery .http://members. Foruncity .com 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٥١٠  

2. Abraham, R. (2000): TheRole Of Job Contorl As a Moderator Of 
Emotional Dissonance And Emotional Intelligence. Journal Of 
Psychology Interdisciplinary & Applied, Vol. (134),169-171 . 

3. Adler, A. Problems of Neurosis. London. Kegan Paul. Mayer. J. 
D and Salovey .P (1997): e.What is emotional Intelligenece, In 
Salovey, P sluyter.D.I. et al, (Ed) Emotional development and 
motional intellingence. Educational imptieations. New York. 
Basic Books .Inc ,PP 1 – 34  

4. Bar - On , R, (2000): Emotional and Social intelligence . Insigh s 
from the Emotional Quotient Inventory. (In ) Bar - On & Parker, 
J. (Eds): The Hand book of Emotional Intelligence, San Francisco 
: Jossey – Bass . 

5. Coleman، D.(1995):Emotional Intelligence، New York: Batman 
Books. 

6. Davis, Patrik Eital (1995): Children`s Responses To Adult 
Conflict As A function Of Conflict History, Eric- No.Ed 390528 

7. Dawda, D. & Hart, S. (2000): Assessing emotional intelligence: 
Reliability and validity of the Bar-on emotional quotient 
inventory (E.Q.I) in University 

8. Dulewicz, V. & Higgs, M. (1999): Emotional intelligence 
Questionnaire.User Guide U.K:Neer Nelson Publishing Company 

9. Furnham, A. (2006): Trait Emotional Intelligence and Happiness 
Social behavior and Personalitg V (31), N (8) PP 815- 824. 

10. Gardner, H.(1993): Multiple Intellignce New York: Basic Books  
11. George, J .M. (2000): Emotions and Leadership: The role of 

emotional Intelligence. Human Relations , 53,8, 1027 – 1055 
12. Goleman. D (1995): Emotional Intellingece . Why it can matter 

more than I .Q. New-york, Bantam. 
13. Goleman. Danial. (1997): Beyond IQ developing the leadership 

Competencies of emotional Intelligence, Paper Presented of the 
(2'nd) International Competency Conference, London. 

14. Goleman،Danial.(1999):AboutEmotional intelligence. Scholastic 
Early Childhood Today.New York،Vol.13، ISS.4.P2-29. 

15. Horney, K(1945): Our inner conflicts. New York. Norton. 1945. 
16. Lamanna, m,d.(2000): locus of control and depression in 

selected  cohorts of women. Unpublished ph.D. tuesis, university 
of temple a v.ailable  :  w.lib.unmi.com/dissertations  

17. Levenson, M. H (1999): Working with emotional Inyellignce : E 
T C : A Revew of General Semantics ,56,1, 103 – 104 . 

18. Lindley, L.D. (2001): personality, other dispositional variables, 
and human adaptability.unpublished ph.D thesis, universty of 
lowa state available: www.lib.unmi.com/dissertaions. 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.lib.unmi.com/dissertaions
http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

 م٢٠١١..  أكتوبر..  رابعالعدد ال.. المجلد الخامس 

٥١١  

19. Londerville &main. Londerville,Susan & Main, Mary (1981): 
Security of attachment, Compliance, and maternal training 
methods in the second year of life. Developmental Psychology- 
vol 7, (289-299) 

20. Maslow، A. (1942): The dynmic of psychologyical security- 
insecurity، charcter and personality. 

21. Mayer. J. D and Salovey .P (1997):e.What is emotional 
Intelligenece، in Salovey، P sluyter.D.I. et al، (Ed) Emotional 
development and motional intellingence. Educational 
imptieations. New York. Basic Books .Inc،PP 1 – 34. 

22. Mayer, j. & Salovey, P. (1997): What is emotional intelligence? 
In P. Salovey & D. Sluyter (Eds.). Emotional development and 
emotional intelligence: Implications for Educators. New York: 
Basic Books. 

23. Nicholas, H.(1989):"Contact and intimacy patterns of lonely 
students". Journal of psychology. 18.2 (1989) 84-86. 

24. Norman, S and Dewayne,m(1986):"The loneliness experience of 
college students: sex differences". Personality and social 
psychology bulletin. 12.1 (1986) 111-119.                                   

25. Pfeiffer, StevenI. (2001): Emotional intelligence: popular but 
elusive contrust. Roeper Review, Vol.23, ISSUE 3 , P 138-142. 

26. euven Bar-ON and James D.A. Parker (1999): The hand book of 
emotional intelligence: the theory and practice of development، 
evaluation، education، and application at home، school، and in 
the work place. Puplisher(s).Jossey-Bass. 

27. Robert, John E (1996): Adult Attachment Security And 
Symptoms Of Depression,Vol 70, No 2. 

28. Roberts, R & zeidner, M. Matthewsg (2002) : does emotional 
standards for an intellinense.I. Emotion publeshed by the Ab, 
vol. no.3.. 

29. Rose Reissman (1999): Emotional intelligence .Mailbox 
Teacher. VOL 28, N1, P4-34. 

30. Stockes,J and Levin, L.(1986): "Gender differences in predicting 
loneliness from social network characteristics". Journal of 
personality and social psychology. 51.5 (1986) 1069-1074.         

             ******* 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com

