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The Effect of  Team Teaching Strategy on Female Students' 
Achievement  in Nutrition Unit in The Family Education Syllabus of  

First Year Intermediate Level in Al Madinah Al Monawarah 
By:Dr. Mahasin Ibrahim Shommo  
Abstract: 
     The present research aims at investigating the effect of team 
teaching on female students' achievement in Nutrition Unit in family 
education syllabus of the first year intermediate level in Al Madinah 
Al Monawarah. The tenth intermediate school at Al Awali was 
selected for implementing the research experiment .The sample of the 
study was consisted of (70) students who had been randomly selected 
and divided into two groups experimental and control with (35)  
students in each group. The T test proved that  two groups were equal 
in their previous knowledge achievement. The research followed the 
experimental  design in which the experimental group was team 
taught by two teachers who had been trained in using models of team 
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teaching strategy, while the control group was taught by another 
teacher using the regular method. The experiment continued for (8) 
weeks in which the four topics of the unit were taught .The results 
showed a significant difference in students' achievement in both 
theoretical knowledge and practical aspects in favor of the 
experimental group. Also, team teachers showed their satisfaction 
with team teaching for its numerous usefulness. In addition, team 
teachers insisted for  the generalization of this strategy to all teachers 
of family education in the Saudi Kingdom.The researcher provided 
some recommendations that include the involvement of team teaching 
in the realm of Saudi general education . Also, she recommends the 
involvement of team teaching in initial teaching practice program for 
student teachers of family education. In addition, she recommends the 
implementation of team teaching in programs of in-service training of 
family education teachers. The researcher suggests further studies 
that investigate the effect of team teaching on other variables such as 
students' attitudes toward learning family education subjects, 
motivation of learning, classroom management, and teachers' 
satisfaction of team teaching.       
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 أهداف البحث:  
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 مصطلحات البحث:  
  Team Teachingتدريس الفريق

(Cromwell, S., 2007)
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(Williams, 2000)



 

 استراتيجية تدريس الفريق:  
(Shafer, 2001)
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 التحصيل الدراسي :  



(Tatum, 2006)
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 وحدة الغذاء والتغذية :  





 
  منهج البحث:  
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  اختبار التكافؤ في المعرفة السابقة في الغذاء والتغذية) ١
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 للصـف الأول المتوسـط   نبذة عن وحدة الغذاء والتغذية بمقرر التربية الأسرية
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 قـرر التربيـة الأسـرية للصـف لأول مبررات اختيار وحدة الغـذاء والتغذيـة بم

  للتجربة متوسط


 
 

 
  
  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 


 

  

 الإطار النظري للبحث  
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  بعض التجارب العالمية السابقة  في تدريس الفريق: أولا  
  تجربة شارون ماروني(Maroney, Sharon, 2010)  








 

: (Traditional Team Teaching)








 
(Supportive Instruction)
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  تجربة إنقل(Engle, 2010)  





 


(check 

lists)


 

 

 Classroom space, 
Materials, and Time 

 Needs, Values, Philosophy 

 Classroom Management 

 
 



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢ .. مارس .. الثاني الجزء..  الثالث والعشسرون العدد

٣٥٨  

 قوائم المراجعة لتدريس الفريق  
 

 


 
  
  
  

 
  
  
  
  
  
  
    

 
 


 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  
  
  

 
  

  
 

 
 

 
  
  
  
 


 

 
 

 
 

  
  
 

 
  
  
  
  
 

 
  
  
  
 

  
  
 

 
 

 
 

 
  
 

 

  ت السابقةبعض الدراسا: ثانيا  
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  ٢٠٠٨(دراسة القيسي وآخرون(  
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  دراسة كرومويل(Cromwell, 2007):  
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  دراسة قويتز(Goetz, 2000):  
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 Monitoring Team Teaching






 







 
  دراسة كرانمر(Cranmer, 1999) 
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 تعليق على الدراسات والتجارب السابقة  
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 تجربة البحث :  
  :الهدف -١




 
  :التجربةتصميم  -٢

Post-Test 
Only Control Group Design
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  :تنفيذ التجربة -٣


Independent 
Variable

Dependent Variable 
  :تقييم التجربة -٤







 
 عرض ومناقشة النتائج  
 نتائج ومناقشة الاختبارات بالنسبة للطالبات:  أولا  
 عتي البحثتكافؤ مجمو:  
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Vanderbilt University
(Center 

for Teaching,, 2008)  
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(University City, 1998) 





 

 قشة دراسة المقابلة الشخصية مع المعلمات عضوات الفريقنتائج ومنا:  ثانيا  
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(Semi-Structured)









 

 به على استخدام إستراتيجيا: ١س ِ ت ما رأيك في برنامج التدريب الذي مررت
  تدريس الفريق؟
















 
 ا أبرز الفوائد التي اكتسبتيها؟ م من خلال تجربتك في تدريس الفريق :٢س  

–
––

––
–

––
(Goetz, 2000)

 
 سلبيات أو المآخذ؟ وما أبرز ال: ٣س  







 
 ما أبرز نمـاذج  تـدريس الفريـق التـي تم تـدريبك عليهـا والتـي نالـت : ٤س

  إعجابك واستحسانك بعد استخدامك لها في التجربة؟
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 متيها؟ما أضعف نماذج تدريس الفريق التي استخد: ٥س  










 
 برأيك ما أثر تدريس الفريق على تعليم وتعلم الطالبات في وحدة الغذاء : ٦س

  لنظرية والعملية؟والتغذية من الناحيتين ا


–
–––

 –
 ––

(Gardner et.el., 2006)








–––


––
––

– 
 في تـدريس الفريـق في وحـدة الغـذاء والتغذيـة، هـل : ٧س ِ بعد انتهاء تجربتك

ــي تعلمتيهــا في  ــدريس الفريــق الت ــتخدام اســتراتيجيات ت ــوي اس تن
  المستقبل؟ ولماذا؟
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 بممارسـة تـدريس الفريـق ؟ : ٨س ً هل تنصحين معلمات التربية الأسرية عامـة
  ولماذا؟








 

 أي إضافة أخرى ؟ ِ   هل لديك
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