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The Effect of Using Action Research (Individual/ Collaborative) on 
Improving the Teaching Performance and Reflective Thinking 

Level for The Science Student-Teacher in the light of Professional 
Standards for Teacher 

Abstract:  
The main aim of this study was to determine the effect of using a training 

program based on action research on improving teaching performance and 
reflective thinking level for the science student-teachers in the light of 
professional standards for teachers. In addition, it was measured its 
effectiveness when considering the main effect was a result of the difference 
in the type of action research (individual versus collaborative). The sample 
of the study consisted of (23) fourth year, Biology student-teachers faculty of 
Education, Helwan University of the academic year 2010/2011.  To validate 
the hypothesis of the study the researcher adopted a quasi-experimental 
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approach, and the sample was divided into two experimental groups: the 
first experimental group used the action research individually and the 
second experimental research used a collaborative action research, 
according to the steps and procedures specified in the training program. 
Data was collected by using two instruments: the Teaching Performance 
Observation Checklist in the light of professional standards for teacher, and 
Reflective Thinking Level Scale.The results showed the effectiveness of using 
the action research in the development of the teaching performance of the 
biology student-teacher (study sample) in the light of professional standards, 
and the reflective thinking  level. Also there were statistically significant 
differences between the two experimental groups due to the effect of the type 
of using action research In favor of the second experimental group that used 
collaborative action research in improving teaching performance. The 
results also showed no statistically significant differences due to the 
different type of using action research at the level of reflective thinking. In 
addition, there was a positive correlation between teaching performance 
and the level of reflective thinking through the use of action research. 
Finally, based on the result reached and conclusion made, a set of 
recommendations and suggestions for further research were provided.  
Key word : Action Research, Collaborative Action Research, Teaching 
Performance, Reflective Thinking Level,  Science Student-Teacher, 
Professional Standards for Teacher 

 


–
–











 


  


 







(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٠٧  










 







 


Rawlinson & Little, 

2004

 

(Kraft, 2002)
(Zeicher, 2003)(Reis – Jorge, 2005)(Kirkwood & 
Christie, 2006)





 

(Ado, Kathryn, 2013)








(Lee, Young Ah & Wange, Ye, 2012)


 







 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٠٨  


Individual Action Research




Collaboration Action Research
Team of 

Teachers


School – Wide Action Research
(Schmuck R. A., 

2009, p.p. 202-205) 




 (Ferrance, 2000)(Glanz, 2003)






Teacher Empowerment 

(Standards Based Reform)









 


(Klieger & Yakobovitch, 2011)







 









(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٠٩  








 (Phan,2006) 
















(Kember, et al., 
2000) 


––




 
 

 
  
  

(Ado, Kathryn, 2013)
(Lee, Young Ah et al.,2012)(Mertler, Craig A.,2011)
(Smith, K. & Sela, O., 2005)


 

 
 

 
 

  



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢١٠  

 


 
 

 












 
  

(Firestone W. et 
al.,1998) (Harry S. Hertz, 2001)

(Tok, 2010)
(Goh & Matthews, 2011) 








 

  


(Leung & Kember, 2003)(Mahardale et al., 2007)
(Luk, J., 2008)

















(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢١١  




 
  













 
  







 
  
  





 

 
 

 
 

 
 








 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢١٢  




 
  















 
 




––






 







 






 

(Rawlinson , D., & Little, M., 2004)(Kirkwood, M., & Christie, 
D.,2006)(Ado, Kathryn, 2013)


(Smith, K. & Sela, O. 2005)



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢١٣  

(Brownstein, Erica. et. al., 2013)



  





 

 
 



 

 
 


 

 
 

 


 
 


 

 
 

 
 

 


 
 




 
 





(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢١٤  


 

  


 
 

 


 
 

 
 

 
 







 
 

 
 

–



 

 
 

 
 

 
 

 


 
 


 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢١٥  

 


 
 


 

 
 

 
 

 
  
 

 
 




 
 





 

 
 

  
 

Individual Action Research



Collaboration Action Research


 

 
 

 
–

–



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢١٦  

Single – Factor Design


 
 


 
 

 
 




 
  
 

 
 

  
 

 
  
  
 

 
 


 

 





 
 




 
 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢١٧  




 
 






 

 



 

 




 

 





 
 




 
 


 

 





 


(Parsons & Brown, 2002)



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢١٨  


 

(NSDC, 2006)





 

(Regosby, 2006)


 











 


(Schmuck,2006) (Johnson, 2008) (Mertler & Charles, 2011) (Mills, 

2011)  
 


 

 
 

 


 
 

Teachers for Teachers 
 

 
 

 
  
  



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢١٩  

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 




 
 


Winter,1989

(Manfra, M. M., 2009) 
 





 

 








 
 




 
 




 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٢٠  

 


 
 




 
 

(Riel, Margaret, 2010) 
  
 

 
 

. 
 

(Darling-
Hammond, L. & J. Baratz-Snowden., 2005, p.49)(Gebhard, J.G.2006, 

p.17)(Lee, Young Ah & Wange, Ye, 2012, p.p. 697- 709)


 
  
 

 
  
 

 
(Ado, Kathryn, 2013, p.p. 131-146)


Classroom Action Research




 


(Koshy,Valsa,2005)

(Onwuegbuzie & Dickinson, 2007)
 
 

 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٢١  

 
 

 


 
 

 
 

 
  
 


 

 


 
 (Ferrance,2000)








 
 (Stringer, 2007)

LookThink
Act




 
 (Kemmis, S., & McTaggart, R., 2007)

"Spiral"



 
 (Hendricks, 2009)

Action
Evaluation Reflection 

 






(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٢٢  




 
 





 

 






 
 




 
  
 

 
 




 
 

   
 




 
 

 
 




 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٢٣  

 




 





 




 





 




 








 

 







 




(Harry S. Hertz, 2001)


(Weichel, 2003, p.27)



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٢٤  


 





––





 








 













 





















(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٢٥  


 




(NCATE, 2000)














 

(New South Wales Institute of Teachers, 2010)


Knowledge Professional


Practice Professional



Commitment Professional

 

(InTASC, 
2011)





 















(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٢٦  




 
 





 







(Siebert, 2005)
(Crosswell, L., 2009)(Goh & Matthews, 2011)







 

(Buss, 2010)





 





 








 








(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٢٧  





(Tok, 
2010)Pamukkale







 




   
 




 
(Campbell, D. et al., 2000) (Porter, A. et al., 2001)

 
 


 

  
 

 
 


 

 


 
 




 
 

 


 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٢٨  

 


 
 

 
 

 
 




 
 





 





 

 





 





 


––


 







 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٢٩  

 


 
 





(Julie 

Trace, 2008, p.1) 




 


 

(Schon)
Reflection for Action 

Reflection in ActionReflection on Action
 

(Gebhard)Self-
Reflective Inquiry


 

(Dewey)






(Phan, 2007)



(Keogh, 2005) 


(Kim, 2005) 


(Samuels & Betts, 2007) 

(Schon, D. A., 
1987)



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٣٠  





Phan, H.,2008 

(Griffith & Friedan, 2000)


 





 




 

(Schneider, 2006)



 

 
  
 

 
 

 
 

 






 

 



 

(Phan,2007)(Kim,2005)




(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٣١  


 

(Semeric, 2007)


 


(Wenzlaff, 1994)






(Norton, 2007)


(Sharp, 2003)


(Keogh, 2005) 






(Kovalik & Olsen, 

2010, p.4)





 
 

(Kember, D. et al., 2000)
(Larrivee, B., 2008) 
 Pre-Reflection







 
 Surface Reflection






(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٣٢  




 
 Pedagogical Reflection





 

 Critical Reflection






 

 











 

(Leung & Kember, 2003)








 

(Mahardale et al., 2007)











(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٣٣  




 

(Luk, J., 2008) 
















 

 








 
 


 

  




––

 
 

  


––





(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٣٤  




 
  




 



 

  


 
 




 
 




 
  




 
  
  
  
  
  
  

Data Show



 

  
 

 
 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٣٥  

 


 
  
  







  
 

ساعات   محتویات البرنامج  الفترة الزمنیة
  دریبالت

  المكان

أربع أیام 
متتالیة 

  "یومیاً"

    :القسم الأول
قاعة 

المحاضرات 
  بالكلیة

  ساعات٤  مفهوم بحث الفعل وخصائصه -
مجالات بحث الفعل والمشكلات التربویة التي  -

  .یتصدى لها
  ساعات٤

مرحلتي الإعداد : منهجیة بحث الفعل -
  .والتخطیط

  ساعات٤

عل وتحلیل مرحلتي الف: منهجیة بحث الفعل -
  النتائج ومشاركتها

  ساعات٤

لقاء أسبوعي 
 ١٠ولمدة 

  أسابیع

    :القسم الثاني
معمل الوسائط 

  بالمدرسة
والفصل الدراسي 

وقاعة 
المحاضرات 

  .بالكلیة

إدارة -
  الفصل

  ساعات٤  تخطیط وتنظیم التفاعلات الصفیة
  ساعات٤  إثارة دافعیة الطلاب لتعلم الطلاب

  ساعات٤  لفیزیقیةتهیئة البیئة ا
  ساعات٤  إدارة وقت التعلیم والتعلم

  ساعات٤  المبادئ النظریة لتقییم تعلم العلوم  التقویم-
  ساعات٤  أدوات تقییم تعلم العلوم

استخدام نتائج التقییم في تخطیط 
  وتحسین التدریس

  ساعات٤

  ساعات٤  الالتزام بالتمیز  المهنیة-
  ساعات٤  ءالتشارك مع الزملا

  ساعات٤  إتباع المعاییر الأخلاقیة

 







 

                                         


 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٣٦  

  
  

The Office of 
Technology Assessment of U.S.A. Congress







 
 

 



 

  
 




 
 


 

 
 (NSSTP, 2012)NSTA Standards for Science Teacher 

Preparation  
 Interstate 

Teacher Assessment and Support Consortium (InTASC,2011) 
  
 

 
 

(NCATE, 2008) 
 

(Brownstein et al.,2009)
 

 







(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٣٧  




 
 


 

 


SMART
 

 





 
 





 
 


 

 


 
 







 





 
  
  
  



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٣٨  

 



 

 



 

  
  
  
  





 

 
  الأداء مؤشراتعدد   المعاییرعدد   المجال

  مؤشر ١٥  معاییر ٤  إدارة الفصل
  مؤشر ١٢  معاییر٣  التقویم
  مؤشرات ١٠  معاییر٣  المهنیة

  مؤشر ٣٧  معاییر ١٠  الإجمالي
 


 

  
  
  
 







 –
  


 

                                         
 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٣٩  

 



 

 








 
 


 

 
  الدرجة الكلیة  رقم المفردة  عدد المفردات  أبعاد البطاقة
  إدارة الفصل

  التقویم
  المهنیة

١٥  
١٢  
١٠  

١٥-١  
٢٧-١٦  
٣٧-٢٨  

٤٥  
٣٦  
٣٠  

  ١١١  ٣٧  المجموع

  
 


 

 






 

 




 

 
 

                                         
 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٤٠  

 
 

 
 

 






 

 
  عدد العبارات  أرقام العبارات  أبعاد المقیاس
  ٧  ٢٥-٢١-١٧-١٣-٩-٥-١  ما قبل التأمل

  ٧  ٢٦-٢٢-١٨-١٤-١٠-٦-٢  التأمل السطحي
  ٧  ٢٧-٢٣-١٩-١٥-١١-٧-٣  التأمل التعلیمي

  ٧  ٢٨-٢٤-٢٠-١٦-١٢-٨-٤  التأمل الناقد
  ٢٨  المجموع الكلي

  


–


 
 







 
 




 
 

  
  أداتا الدراسة

المجموعة التجریبیة 
لى مجـ ر عند الأو

  )١١=ن(

المجموعة التجریبیة 
الثانیة مجـ ر عند 

  )١٢=ن(

المحسوبة  Uقیمة
  ومستوى الدلالة

بطاقة ملاحظة الأداء 
  التدریسي

  غیر دالة  ٦٨,٥  ١٠٠,٥  ١٢٩,٥

مقیاس مستوى 
  التفكیر التأملي

  غیر دالة   ٧٨  ١٣٢  ٩٨

                                         
 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٤١  

U
U




 
 
























––





 

 



 
 


 

 T-Test
 

 JU-Test
 

 
  



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٤٢  

 –


 
 


 


 


  

الانحراف   المتوسط  العدد  التطبیق
  المعیاري

" ت"قیمة 
  المحسوبة

" ت"قیمة 
  الجدولیة

مستوى 
  الدلالة

  ٠,٠٥  ٢,٠٧٤  ١٥,٣٥  ١١,٥٨  ٥٤,٨٧  ٢٣  القبلي
  ٨,٤٣  ١٠٠,٢٣  ٢٣  البعدي













 




²η(d) 
²η(d) 

  حجم التأثیر "d"قیمة   ²η  المتغیر التابع  المتغیر المستقل
استخدام بحوث 

  الفعل
  كبیر  ٤,٤٢٦  ٠,٩١  الأداء التدریسي



"d"²η




 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٤٣  
























 








 





 








 


 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٤٤  

Kirkwood, M. & Christie, D.,2006


 
 


 


 


  

الانحراف   المتوسط  العدد  التطبیق
  المعیاري

" ت"قیمة 
  المحسوبة

" ت"قیمة 
  الجدولیة

مستوى 
  الدلالة

دالة   ٢,٠٧٤  ١٤,٤٣  ٧,٨١  ٤٣,٤٧  ٢٣  القبلي
  ٦,٧٩  ٧٤,٦٣  ٢٣  البعدي  إحصائیاً











 




²η(d) 
²η(d) 

  حجم التأثیر "d"قیمة   ²η  المتغیر التابع  المتغیر المستقل
استخدام بحوث 

  الفعل
مستوى التفكیر 

  التأملي
  كبیر  ٣,٠٦٦  ٠,٩٠٤




"d"²η



 






(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٤٥  











––


 (Kember, D. et al., 2000)(Larrivee, B., 2008) 


Reflection



 

















 

 



 


(U)
 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٤٦  

 (U)
 

  
  الأداة

  مجـ ر 
التجریبیة 

  )فردي(

  مجـ ر 
التجریبیة 

  )تشاركي(

 (U)قیمة 
  المحسوبة

 (U)قیمة 
  الجدولیة

  قیمة 
(r) 

حجم 
  التأثیر

ة بطاقة ملاحظ
  الأداء التدریسي

  كبیر  ٠,٨٧٩  ٣٨  ٣٢  ١٧٨  ٥٢













 














 



















 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٤٧  

(Jaipal, K.; Figg, C., 2011)
 (Banegas, D., et al., 2013)





 

 



 


 (U)

 
 (U)

 
  
  الأداة

  مجـ ر
التجریبیة 

  )فردي(

  مجـ ر
التجریبیة 

  )تشاركي(

 (U)قیمة 
  المحسوبة

 (U)قیمة 
  الجدولیة

  مستوى الدلالة

مقیاس مستوى 
  التفكیر التأملي

  غیر دالة  ٣٨  ٧٠  ١٤١  ٨٩













 









 

 
(Gebhard, J.G.,2005)



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٤٨  

Recursive
SystematicReflection







 
 


 
 

  مستوى الدلالة  معامل الارتباط  المتغیر
الأداء التدریسي ومستوى التفكیر 

  التأملي
  ٠,٠٥دالة إحصائیاً عند مستوى   ٠,٧٩








 




Reflection for Action


















 






(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٤٩  


 

(Ogonor, B O. & Badmus, M. M., 
2006)




  






 

 
 

 


 
 

 
 


 

 
 

 


 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٥٠  

 


 
 
      

 
             


 

           
            

 
           

  
  

           


  
 

           
  

         



   
 


 

 
           

 
 

 
         

 
  
 

 
. 

 
   –       

  



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٥١  

            
     –      

– 
  

           


  
           

          
  

 
          

 
  

 
  

         


  
 

           
  

 
   

 
 

 
 –        

 
 –

          
–– 
  

            
         


  

           
         

 
          

          
 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٥٢  

          
          

 
 

–– 
 

   
  

          
  

          
 

           
 

          
 

  
  
    

  
. www.moe.gov.sa/quality/taqweem_8,htm  

 ، الإمارات، العین ، مكتبة الفلاحالتفكیر والمنهاج المدرسي): ٢٠٠٣(ولیم عبید، عزو عفانة .٣٩
  

40. Ado, Kathryn (2013). Action research: professional development to 
help support and retain early career teachers,  Educational Action 
Research, Volume 21, Number 2, 1 June , pp. 131-146(16) 

41. Banegas, Dario; Pavese, Anahi; Velazquez, Aurelia; Velez, Sandra 
Maria (2013). Teacher Professional Development through Collaborative 
Action Research, Educational Action Research, , v21 n2 p185-201  

42. Brownstein, Erica.; Allan, Elizabeth; Veal, William R. (2009): 
Alignment of the "2003 NSTA Standards for Science Teacher 
Preparation" with the NCATE Assessment System, Journal of Science 
Teacher Education, v20 n5 p403 413 Oct. 

43. Buss, R. R. (2010). Efficacy for Teaching Elementary Science and 
Mathematics Compared to Other Content. School Science And 
Mathematics, 110(6), 290-297.   

44. Campbell, D . ; Melenyzer, B.; Nettles, D . and Wyman , R . Portfolio 
and Performance Assessment in Teacher Education . Boston M 
Allyn and bacon .2000.  

45. Council of Chief State School Officers. (2011, April). Interstate 
Teacher Assessment and Support Consortium (InTASC) Model Core 
Teaching Standards: A Resource for State Dialogue. Washington, DC: 
Author. 

46. Crosswell, L. (2009). Classroom management: Developing your own 
approach to managing the classroom. In J. Millwater & D. Beutel 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٥٣  

(Eds.), Stepping out into the real world of education (pp. 41-68). New 
South Wales, Australia: Pearson. 

47. Darling-Hammond, L. & J. Baratz-Snowden. (2005). A Good Teacher 
in Every Classroom: Preparing the Highly Qualified Teachers our 
Children Deserve. San Francisco, CA: John Wiley & Sons. 

48. Ferrance, E. (2000). Themes in Education: Action Research, The 
Education Alliance: Brown University, Providence, Rhode Island.  

49. Firestone William, Mayrowetz David, Fairman  Janet. (1998).  
Performance-Based Assessment and Instructional Change: The Effects 
of Testing in Maine and Maryland, Educational Evaluation & Policy 
Analysis, vol. 20 no. 2 95-113 

50. Gebhard, J.G. (2005). Awareness of teaching through action research: 
Examples, benefits, limitations. JALT Journal 27(1). 

51. Glanz, J. (2003). Action research: an educational leader's guide to 
school improvement, second edition. Norwood, MA: Christopher-
Gordon. 

52. Goh, P., & Matthews, B. (2011). Listening to the Concerns of Student 
Teachers in Malaysia during Teaching Practice. Australian Journal Of 
Teacher Education, 36(3), 92-103.   

53. Griffith, B. A., & Frieden, G. (2000). Facilitating reflective thinking in 
counselor education. Counselor Education and Supervision, 40(2).  

54. Harry S. Hertz (2001). Baldrige National Quality Program , National 
Institute of and technology, Web site:www.quality.nist-gov 

55. Hendricks C.C.(2009).  Improving Schools Through Action 
Research: A Comprehensive Guide for Educators (2nd Edition). 
Boston: Allyn & Bacon.  

56.  Jaipal, Kamini; Figg, Candace (Mar 2011). Collaborative Action 
Research Approaches Promoting Professional Development for 
Elementary School Teachers, Educational Action Research, v19 n1 
p59-72 

57. Johnson, A. P. (2012). A short guide to action research (4th. ed.). New 
Jersey: Pearson Education 

58. Kember, D., Leung, D., Jones, A., Loke, A. Y., et al. (2000). 
Development of a questionnaire to measure the level of reflective 
thinking. Assessment and Evaluation in Higher Education, 25(4), 
380-395. 

59. Kemmis, S., & McTaggart, R.(2007). participatory action research 
http://www.corwin.com/upm-data/21157_Chapter_10.pdf 

60. Keogh ,M. (2005) . Factors influencing pre- service teachers’ level of 
reflective thinking. Unpublished doctoral dissertation, Syracuse 
University. 

61. Kim ,Y. (2005) . Cultivating reflective thinking: The effects of a 
reflective thinking tool on learners’ learning performance and 
metacognitive awareness in the context of on- line learning. 
Unpublished Doctoral dissertation , The Pennsylvania State University. 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٥٤  

62. Kirkwood, M., & Christie, D. (2006). The role of teacher research in 
continuing professional development. British Journal of Educational 
Studies, 54 , 429-448.  

63. Klieger, A. & Yakobovitch, A. (2011). Science Teachers' Perception of 
Science Standards Implementation. Journal of Science Education and 
Technology, 20 (3) , 286 - 299. 

64. Koshy, Valsa (2005). Action Research for Improving Practice: A 
Practical Guide . Thousand Oaks, CA: Paul Chapman,  

65. Kovalik ,S. and Olsen, K. (2010). Kid’s Eye View of Science: A 
Conceptual Integrated Approach to Teaching Science K-6, first edition 
,U.S.A : Sage 

66. Kraft, N. P. (2002). Teacher research as a way to engage in critical 
reflection: A case study. Reflective Practice,3, 175-189.  

67. Larrivee, Barbara (2008). Development of a tool to assess teachers’ 
level of reflective practice. Reflective Practice Journal, 9(3), 341– 360 

68. Lee, Young Ah; Wang, Ye (2012). Searching for New Directions: 
Developing MA Action Research Project as a Tool for Teaching US-
China Education Review, A 8 p697-709  

69. Luk, J. (2008). Assessing teaching practicum reflections: 
Distinguishing discourse features of the “high” and “low” grade reports. 
System, 36, 624-641. 

70. Leung, D. Y. P. & Kember, D. (2003). The relationship between 
approaches to learning and reflection upon practice. Educational 
Psychology, 23(1), 61-71.  

71. Mahardale, J., Neville, R., Jais, N. & Chan, C.(2007) . Reflective 
thinking in a problem based English programmed: A study on the 
development of thinking in elementary students. 
www.pbl2008.com/pdf/0048.pdf  

72. Manfra, M.M. (2009). The middle ground in action research: 
Integrating practical and critical inquiry. Journal of Curriculum & 
Instruction, 3(1), 32-46.  

73. Mertler, Craig A. (2011). Action Research: Improving Schools and 
Empowering Educators. Third Edition, SAGE Publications (CA) 

74. National Staff Development Council. (NSDC) (2001). Training 
Manual: NSDC's Standards for Staff Development - revised. Oxford, 
OH: Author 

75. New South Wales Institute of Teachers (2010). NSW Professional 
Teaching Standards http://www.nswteachers.nsw.edu.au/  

76. Mills, G. E. (2011). Action research: A guide for the teacher 
researcher (4thed.). Boston: Pearson 

77. Norton, L. S. (2009). Action Research in teaching & learning⎯ A 
practical guide to conducting pedagogical research in universities. 
London: Routledge 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٥٥  

78. NSTA Standards for Science Teacher Preparation  (2012) 
http://www.nsta.org/preservice/docs/2012NSTAPreserviceScienceStan
dards.pdf  

79. Ogonor, B O. & Badmus, M. M. (2006).Reflective Teaching Practice 
among Student Teachers: The Case in a Tertiary Institution in Nigeria, 
Australian Journal of Teacher Education, Vol. 31: No. 2. 

80. Onwuegbuzie, A.J., & Dickinson, W.B. (2007). Mixed methods 
research and action research: a framework for the development of pre-
service and in-service teachers. Academic exchange. from 
http://asstudents.unco.edu/students/AE-xtra/2007/6/indxmain.html. 

81. Parsons, R. D., & Brown, K. S. (2002). Teacher as reflective 
practitioner and action researcher. Belmont, CA: Wadsworth/ 
Thomson Learning. 

82. Phan ,H. (2008) . Achievement goals , the classroom environment , 19. 
and reflective thinking: A conceptual framework. Electronic Journal of 
Research in Education Psychology. ISSN , 6 (3) , 571 –
602.http://www.investigacion-psicopedagogica.org/revista/articulos/16/ 
english/Art_16_269.pdf 

83. Phan ,H. (2007) . An examination of reflective thinking , learning 20. 
approaches, and self- efficacy beliefs at the university of the South 
Pacific: A path analysis approach. Educational Psychology , 27 (6) , 
789 – 806. 

84. Phan, H. (2006). Examination of student learning approaches, reflective 
thinking, and epistemological beliefs: A latent variables approach, 
Electronic Journal of Research in Educational Psychology, No. 10, 
Vol.    4(3), 2006. ISSN:1696-2095. pp:577-610  

85. Porter, A., Youngs, P., & Odden, A. (2001). Advances in teacher 
assessments and uses. In V. Richardson (Ed.), Handbook of research on 
teaching (4th ed., pp.259-297). Washington, DC: American Educational 
Research Association 

86. Rawlinson , D., & Little, M. (2004). Improving student learning 
through classroom action research. Florida Department of Education. 
Tallahassee: Author. 

87. Reis-Jorge, J. M. (2005). Developing teachers’ knowledge and skills as 
researchers: A conceptual framework. Asia-Pacific Journal of 
Teacher Education, 33,303-319.  

88. Riel, Margaret. (2010). Understanding Action Research. Center for 
Collaborative Action Research, Pepperdine University. Accessed online 
http://cadres.pepperdine.edu/ccar/define.html. 

89. Samuels ,M. & Betts ,J. (2007) . Crossing the threshold from 
description to deconstruction and reconstruction: Using self- assessment 
to deepen reflection. Reflective Practice , 8 (2) , 269 – 283. 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. أبريل  ..الجزء الثالث .. الرابع والعشرون العدد 

٢٥٦  

90. Schmuck, R. A. (Ed.). (2009). Practical action research: A collection 
of articles (2nd edition). Thousand Oaks, CA: Corwin Press. 

91. Schneider ,D. (2006) . Reflection. 
http://edutechwiki.unige.ch/en/Reflection 

92. Semerci, C. (2007). “Developing a reflective thinking tendency scale 
for teacher and student teachers". Educational Science: Theory & 
Practice, 7 (3), sep., 1369 - 1379 

93. Sharp ,K. (2003) . Teacher Reflection: A perspective from the trenches. 
Theory into Practice , 42 (3) , 243 – 247. 

94. Siebert, C. J. (2005). Promoting Pre-service Teachers' Success in 
Classroom Management by Leveraging a Local Union's Resources: A 
Professional Development School Initiative. Education, 125(3), 385-
392. 

95. Smith, K. & Sela, O. (2005). Action Research as a bridge between pre-
service teacher education and in-service professional development. The 
European Journal of Teacher Education, 28 (3), 293-311.  

96. Stringer, E.T. (2007). Action Research. Los Angeles, (3rd ed.) CA: 
Sage. 

97. Tok, S. (2010). The problems of teacher candidate's about teaching 
skills during teaching practice. Social and Behavioral Sciences. 2 (2), 
4142-4146. http://www.sciencedirect.com/ 

98. Weichel, Mark (2003). A Study of Principals' Perceptions of State 
Standards in Nebraska, Connections, Vol. 4, February , pp 1-26, online 
http://www.nassp.org/portals/0/content/48345.pdf 

99. Wenzlaff ,T. (1994) . Training the student to be a reflective practitioner. 
Education , 115 (2) , 278 – 287. 

100. Winter, R. (1989) Learning from Experience: principles and 
practice in action research. Lewes, Falmer. 

101. Zeichner, L. M. (2003). Teacher research as professional development 
for P-12 educators in the USA. Educational Action Research, 11,301-
325. 

 

              *******  


