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 إعـداد
 م النفس ـــم علـــقس -دـــاذ مساعـــستأ

 م ـــة القصيـــجامع -ة ـــة التربيـــكلي

:

" (Troyer & Rich, 2002) 

.

.



  د/ فتحي محمد محمود مصطفى

371

. 

 (Flavell, 1979)

(Ashcraft, 1994)

 Intelligent Structuring  Intelligent Monitoring 

 (Hacker, 2001) 

 (Flavell, 2004)>
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 (Cavanaugh & Borkowski, 1990)

 (Osullivan, 1994)

           

     

  :   

           

      

              

            

  

 (Verhaghen, 1993)

 

(Gaultney, 1998).

 (Goswami, 1998; McDougall, 1994)

 (Troyer& Rich, 2002)
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         ٕ      

          

    ٕ       

             

    ( 

)           

         

   :    

 

 (Pintrich, 2002; Siegler, 1996; Wellman, 1998)

(Meyer,2000)

 Awareness 

 Diagnosis  Monitoring. 

 . (Miller, 1990)
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. 

 

 

: 

  

 

 

 



  د/ فتحي محمد محمود مصطفى

371
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.

 



 مجلة كلية التربية ببنها
1026  (2ج)أبريل ( 160)العدد   

 

371

 

 Metamemory ::  ما وراء الذاكرة

" (Troyer& Rich, 

2002)  

 (Van Ede, 1993; Van Ede& Coetzee, 1996).

: 

 

(Troyer& Rich, 2002).

 رة:ــــــا وراء الذاكــــــم

Flavell

McDougall, 1994
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Gilewski, Zelinski&2004

Verhaghen, 1993

Van Ede, 1993

Rudolf,1996Jellemer,1987, 

Hultsch, HertzogDixon,

 Factual Knowledge

 Self Monitoring

 Memory Self Efficacy
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Siegler, 1996

 Cognitive Component

 Control Component

 CognitiveControl Component

Troyer,2002Rich,

 

 

 

Zelinski,1996Gilewski, 2004; McDougall, 1994; 

SieglerHultsch, Hertzog,1996Dixon, 1987; Siegler, 

1996, Van Ede,; TroyerRich, 2002

Hultsch, Hertzog,1993Dixon, 1987; TroyerRich, 2002
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Davidson, Dixon,1991Hultsch,

Sinkavich, 1994

Pittsburgh

Sinkavich, 1995

Geddie, Fradin,2000Beer,

Misleading 

Questions

" (Pierce& Lange, 2000) 

. 
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.

Sinkavich, 1994; 

Sinkavich, 1995
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 :ةـــــــج الدراســـــــمنه

 :مجتمع الدراسة وعينتها

 (: توزيع الأفراد عينة الدراسة في ضوء متغيراتها المختلفة1جدول )
 النسبة العدد الجنس النسبة العدد التخصص النسبة العدد المستوى الدراسي

 %.412 131 ذكور %.5.2 54 علمي %4.25 111 الأول
 %5121 55 إناث %4121 130 أدبي %5124 101 السابع

وراء الذاكرة مقياس ما
:

 

" (Troyer & Rich, 2002) 

: 

(.

درةـــــــ ـالق
(.

. . 
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. 

 

 السيكومترية للمقياس: الخصائص
 دق:ــــــــــــأولًا: الص

 

 (: معاملات الارتباط بين درجات عبارات مقياس ما وراء الذاكرة ودرجة البعد المنتمية إليه العبارة .) جدول
 بعد حذف درجة العبارة من درجة البعد

 الارتباط العبارة الارتباط العبارة الارتباط العبارة
 الاستراتيجية القدرة اكرةالرضا عن الذ

1 02431** 11 02411** 31 02435** 
. 02411** 15 02451** 31 02401** 
3 02414** .0 02511** 35 02511** 
5 02441** .1 02455** 50 02503** 
4 02431** .. 0241.** 51 02443** 
4 02414** .3 02440** 5. 02540** 
1 02551** .5 02513** 53 0245.** 
1 02415** .4 02511** 55 02555** 
5 0254.** .4 0241.** 54 024..** 
10 02454** .1 02431** 54 02411** 
11 02551** .1 024.5** 51 02454** 
1. 02401** .5 02431** 51 025.5** 
13 02415** 30 02511** 55 02411** 
15 02415** 31 02415** 40 02451** 
14 02504** 3. 02401** 41 0254.** 
14 02414** 33 02434** 4. 024.1** 
11 02415** 35 02451** 43 02451** 
  34 0245.** 45 02451** 
  34 0241.** 44 024.5** 



  د/ فتحي محمد محمود مصطفى

311

(: معاملات الارتباط بين درجات أبعاد مقياس ما وراء الذاكرة والدرجة الكلية للمقياس بعد حذف 3) جدول
 درجة المهارة من الدرجة الكلية

 الاستراتيجية القدرة الرضا عن الذاكرة ما وراء الذاكرة
 **.0241 **02435 **02433 معامل الارتباط

 ات:ــــــــــــثبـــثانياً: ال

 (: معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمقياس ما وراء الذاكرة5جدول )
 المقياس ككل يجيةالاسترات القدرة الرضا عن الذاكرة ما وراء الذاكرة

 .0215 021.1 02151 02105 كرونباخ-معامل ألفا

التساؤل الأولنتائج 
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اكرة الموجود لدى طلاب جامعة القصيم ( الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى ما وراء الذ4جدول )
 على كل بعد من أبعاد المقياس والمقياس ككل

المتوسط  ما وراء الذاكرة
 الفرضي

المتوسط 
 التجريبي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 قيمة ت الحرية

 **12301 5.. 42111 ..5.24 5424 الاستراتيجية
 12053 5.. 42155 ..5420 5424 القدرة

 **52145 5.. 42105 312015 5021 كرةالرضا عن الذا
 **12513 5.. 112011 1.42133 .13 الدرجة الكلية

.

 (Pintrich, 2002). 

. (Hertozog, Dixon & Hultsch, 1990).
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 ( الفروق بين المتوسطات بين الذكور والاناث في مكونات ماوراء الذاكرة وعلى المقياس ككل4جدول )

 قيمة ت درجات الحرية عياريالانحراف الم المتوسط المجموعة ما وراء الذاكرة

 42304 502551 ذكور **521.1 3.. 42.05 552113 إناث الاستراتيجية

 42044 312341 ذكور 02413 3.. 42135 342501 إناث القدرة

 42450 542.11 ذكور 02441 3.. 42511 542135 إناث الرضا عن الذاكرة

 112501 1.52014 ذكور 12513 3.. 102334 1.425.5 إناث الدرجة الكلية

 

 

 (Herlitz, Nilsson & Backman, 1997; Meinz & Salthouse, 1998).

.
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 الفروق بين المتوسطات في مستوى ماوراء الذاكرة بين طلاب الاقسام الادبية والعلميةدلالة ( 1جدول )

 قيمة ت درجات الحرية الانحراف المعياري المتوسط موعةالمج ما وراء الذاكرة

 الاستراتيجية
 42335 552031 أدبي

..3 52114** 
 42.55 502454 علمي

 القدرة
 42034 3421.3 أدبي

..3 121.4 
 42.01 312415 علمي

 الرضا عن الذاكرة
 421.5 542431 أدبي

..3 12114 
 42133 542441 علمي

 ةالدرجة الكلي
 102114 1.42314 أدبي

..3 12031 
 .1.2.1 .1.5215 علمي

.
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 (Cavnaugh & Green, 1990) 

. 

 (De Marie & Ferron, 2003) 

. 

 

 

 الفروق بين المتوسطات في مستوى ماوراء الذاكرة بين طلاب المستوى الأول والمستوى السابع دلالة ( 1ل )جدو

 قيمة ت درجات الحرية الانحراف المعياري المتوسط المجموعة ما وراء الذاكرة

 42345 552445 السابع **52551 3.. 42.04 502115 الأول الاستراتيجية

 42340 3125.5 السابع **32531 3.. 42145 342113 الأول القدرة

 .42.1 512155 السابع **..21. 3.. 42044 542000 الأول الرضا عن الذاكرة

 52144 1302.35 السابع **42.15 3.. 102441 1.12443 الأول الدرجة الكلية
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Beuhring &Kee,1978Covanaugh &Borkowski,1987

  

 

.

 

.
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المراجع العربية :ولًاأ

 

.

.
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Research Summary 

The present study aimed  

To identify the level of skills beyond the memory at Qassim 
University students in light of sex (males - females) and specialization 
(scientific discipline - literary specialty) and academic level (the first 

level - the seventh level  

The study sample consisted at (225) students were chosen 
randomly from the faculties of students the way (Education - College of 
Sharia - the Faculty of Science), and used the scale of the study: Beyond 
Memory: to measure skills beyond memory, developed by "Troyer and 
Rich" (Troyer & Rich, 2002) and translated into Arabic Abu Ghazal 
(2007), this scale consists of 55 items distributed among three sub 

dimensions  

The researcher has used the descriptive approach that is 
appropriate for the nature of this study, and through the monitoring and 
analysis of the reality of the problem by using research-oriented measure 

of students Qassim University  

The researcher used appropriate statistical methods such as t test 
to compare the average total for certain grades average Varzi (college 
degree) 

The study found that the level beyond the memory at Qassim 
University students study sample was Mtostahit was level strategies as a 
whole the average since it did not reach the high level, as well as after 
the strategy and after satisfaction, a / a in the case after the ability overall 
level reached the high level (not very high) 
The results of the study as to the absence of statistically significant 
differences in the level beyond the memory on the scale as a whole and 
on the dimensions of satisfaction with memory and ability after due to 
the variable sex, while there were statistically significant differences 

within the memory strategies in favor of females  

And that the difference statistically significant just beyond the 
memory (memory strategies) between the scientific branch of the hand 
and a sub-literary and management of information on the other hand, and 

for the literary section  

It was also significant differences in the dimensions of the scale 
between the first level students and between students of the seventh level 
of the members of the sample 


