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 يصر فً الأيراض انُفسيح نًسرشفياخ انرصًيًيح انًؼايير

 رغذج انسيذ حسة الله           إيًاٌ يحًذ ػيذ

 عب٢ًخ ا٧٣ٞ٭ْيخ –ٟٚيخ ا٧٫ٞلٍخ   - ١َٖ ا٧٫ٞلٍخ ا٣ً٣ٞبهيخ

 انًهخص

اًٞيربكح اٞقبهعيرخ ٬ رٗل٠ ٢َزشٓيبد الأ٢رواع ا٧َٞٓريخ اٞويبيرخ اٞظرؾيخ ٣ٟٞوػرٯ ا٧َٞٓريي٥ ا٣ٞٗري٥٣ ٬ ا٣ٞزروككي٥ ٢ر٥ اٞقربهط ٣ٚوػرٯ 

اٞررني٥ لا يؾزرربع٭٤ رٞررٯ هيبيررخ طررؾيخ ٢وٚرريح ٚبٞؾرربلاد اٞؾوعررخ ج٬ رعررواو ي٣ٟيرربد عواؽيررخ ة ٬ ٢ررى مٞررٙ ْرر ٤ اُٞبٞجيررخ اًٞ ٣ررٯ ٢رر٥ 

٢َزشٓيبد الأ٢واع ا٧َٞٓريخ ْرٯ ٢ظرو لا رًفرٯ ْوطربة عيرلح ٞزؾَري٥ فرل٢بد اًٞرلبط ٬ اٞويبيرخ ٫ٞر،لاو ا٣ٞوػرٯ   ٬  ٖرل يوعرى جؽرل 

ة ا٣ٞوػرٯ ا٧َٞٓريي٥ ٢رى اًٞرلبط عي يربة رٞرٯ يرل٠ ٢لب ٣رخ ٢جرب٦ٯ ا٣َٞزشرٓيبد ا٧َٞٓريخ ا٣ٞقظظرخ ًٟٞرلبط لإؽزيبعربر١٫ جٍجبة يرل٠ رغرب٬

اٞ٭ظيٓيخ  ٬ ا٧َٞٓريخ ٣٢رب يٛر٭٤ ٞر٩ ررًصيواة ٍرٟجيبة يٟرٯ ا٣ًٟٞيرخ اًٞلبعيرخ   ٬ ٪ر٭ ٢رب ي٣ضرٝ رؾرليبة ٣ٞظر٣٣ٯ ٪رن٨ ا٣َٞزشرٓيبد اٞرنٮ يغرت ج٤ 

 َيخ عيلاة ك٤٬ ج٤ يفُٯ جؽل٪٣ب يٟٯ الآفوةيواي٭ا ا٧ٞ٭اؽٯ اٞ٭ظيٓيخ ٬ ا٧ٞٓ

٬ ٢ر٥ ٪٧ررب عرربود ج٪٣يرخ رٟررٙ اٞلهاٍررخ اٞزرٯ روٍررـ ٢غ٣٭يررخ ٢ر٥ ا٣ٞٓررب٪ي١ اٞقبطررخ ثً٪٣يرخ ٬عرر٭ك ْواَرربد ٣ٟٞرويغ ا٧َٞٓررٯ ث٣٭اطررٓبد 

ٖجررٝ  فبطررخ  ٬ رٞٗرربو اٞؼرر٭و يٟررٯ الأٍررٌ اٞزظرر٣ي٣يخ اٞ٭اعررت رفجي٫ٗررب ٬ ارجبي٫ررب ْررٯ رظرر٣ي١ ْواَرربد ٢َزشررٓٯ الأ٢ررواع ا٧َٞٓرريخ ٢رر٥

ا٣ٞظ١٣ ا٣ً٣ٞبهٮ اٞنٮ ٩ٞ ك٬ه ؽٗيٗٯ ٬ ًْبٜ ْٯ رًصيو٨ يٟٯ ا٣ٞويغ ا٧َٞٓٯ ثؾيش ي٥ٛ٣ ج٤ يغًٝ يلبط ٪ر،لاو ا٣ٞوػرٯ يزؾٗرٕ ٢ر٥ 

فلبٜ رظ٣ي٩٣   ٬ ٢ب ي٥ٛ٣ ج٤ يؾلص٩ ٥٢ رًصيو ٧٣ٟٞ ٭ه اٞقبص ثوؤيخ ا٣ٞويغ ٣ٞب ؽ٭٩ٞ   ٥٢ فلبٜ ر٭ْيو ا٣َٞرب٦لح اٞلبى٢رخ ٣ٟٞوػرٯ 

او اَٟٞ٭ٚيبد اٞشبمح اٞزٯ ٖل رظله ١٫٧٢   ٬ ر٭ْيو اٞقظ٭طريخ اٞلبى٢رخ ٣ٟٞرويغ ا٧َٞٓرٯ ٢ر٥ فرلبٜ ٢وايربح مٞرٙ ٬ ا٣َٞبيلح يٟٯ اؽز٭

ْٯ رظ٣ي١ اٞٓواَبد ا٣ٞقزٟٓخ   ٬ ٚنٞٙ ر٭ْيو جٍٟ٭ة ٫ٍٝ ٣ٞواٖجخ ا٣ٞوػٯ ٥٢ ٖجٝ ا٫ٞيئخ ا٣ًٞبٞغخ ٞز٭ْيو الأ٥٢ ٬ الآ٢رب٤ ٫ٞر١ ثفويٗرخ 

٢واٖجرر٭٤   ٣٢ررب يَرربيل ْررٯ هيبيررخ ٪رر،لاو ا٣ٞوػررٯ ٬ اؽزرر٭او جٮ جى٢ررخ ٖجررٝ ؽررل٬ص٫ب     َيررو ٢ٟؾ٭ظررخ ؽزررٯ لا يشررًو ا٣ٞوػررٯ ثرر١٫٦ً

 الإٍزقلا٠ اَٟٞي١ ٣ٞ٭اك اٞزشفيجبد ث٣ب يييل ٥٢ اٞشً٭ه ثب٧٣ٞبؿ اًٞب ٟٯ   ٬ رًٚيل الإرظبٜ ثي٥ اٞجيئخ اٞلافٟيخ ٬ اٞقبهعيخة
 

Psychiatric hospitals provide health care for mentally ill inpatients and outpatients who came to out-

patients with no need to health care, such as critical cases or intensive surgery. And yet the vast 

majority of psychiatric hospitals in Egypt are not given good opportunities to improve treatment 

services and care for these patients, And may be one of reasons which due to non-responded mentally 

ill patients with treatment is the lack of appropriate of the psychiatric hospitals buildings for their 

functional and psychological needs, Which have a negative impact on the therapeutic process , So it is 

a challenge for psychiatric hospitals designers, who must observe the functional and psychological 

aspects well ة  Therefore it came the importance of this study, which reinforce a set of concepts of the 

importance of having spaces for the mentally ill patients which have Particular specifications   

And shed light on the principles design which should be applied and followed by the architect at 

making designs for psychiatric hospital spaces, who has a real and effective role in the psychological 

impact on the patient so that they can make a achieve of patient’s treatment by their designs, And what 

can be caused from the perspective of the influence of the private vision of what the patient around, By 

providing the necessary support for patients and helping to contain their abnormal behaviors , And 

provide privacy for mental ill patients while designing, As well as provide easy way to provide 

security and safety for patients  by observer them in an unnoticed way  that makes  patients feel They 

are being watched ,Which helps in patients’ care and to contain any crisis before they occur, and the 

proper use of finishing materials to increase a sense of familial climate, and confirm the connection 

between the internal and external environment. 

 يمذيح  .1

ر٤ ا٫ٓ٣ٞ٭٠ اٞؾليش ٣َٞزشٓٯ الأ٢واع ا٧َٞٓيخ يغت ج٤ يوايي اٞل٬ه 

ا٫ٞب٠ ٬ اٞلٖيٕ اٞنٮ رٗ٭٠ ث٩ رٟٙ ا٣ٞجب٦ٯ ْٯ يلبط ا٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥   ٬ 

اٞزٯ ١ٞ رًل فيا٦بد ٣٢ٟ٭وح ثب٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥ ا٣ًٞي٬ٞي٥ ي٥ ا٣ٞغز٣ى   

ٞزٯ رزٓبيٝ ١٫ً٢   ٬ ر٣٦ب رًزجو اٞٓواَبد ْٯ اٞ٭اٖى جشج٩ ثبٞٛب ٧بد اٞؾيخ ا

 ٫ْٯ ر،صو ْٯ ا٣ٞوػٯ ث٧ٌٓ اٞٗله اٞنٮ رزًصو ث١٫ ٬ ثَٟ٭ٚيبر١٫ ة

يزًبظ١ ج٪٣يخ ر٭ْيو ٢َزشٓيبد ٞلؤ٢واع ا٧َٞٓيخ ثؾيش رزلب ١ ٢ى 

اؽزيبعبد ا٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥ اٞ٭ظيٓيخ ٬ ا٧َٞٓيخ ٬ رز٣بشٯ ٢ى ا٣ٞزفٟجبد 

ا٧ًٞبطو  اٞزظ٣ي٣يخ ٟٞ٭ظب ّ اٞزٯ رز١ ْٯ اٞٓواَبد اٞزٯ رؾز٭ي٫ب ٬

ا٣ٞٛ٭٩٦ ٫ٞب   ٬ ٥٢ ٪٧ب ي ٫و اٞل٬ه ا٫ٞب٠ اٞنٮ يٗ٭٠ ث٩ ا٣ً٣ٞبهٮ ٣ٞضٝ 

٪ن٨ ا٧ٞ٭ييخ ٥٢ ا٣ٞجب٦ٯ ماد اٞفبثى اٞقبص ٦ واة ٞٛ٭٫٦ب رًٟت ك٬هاة ٪ب٢بة 

ْٯ رًصيو٪ب يٟٯ ا٣ًٟٞيخ اًٞلبعيخ ٬ رف٭يو٪ب ة ٞنا ٚب٤ ٞيا٢بة رظ٫به ٬ 

ا٧َٞٓٯ ٞزؾٗيٕ كهاٍخ الإرغب٪بد اٞؾليضخ اٞقبطخ ثًلبط ا٣ٞوع 

 الإٍزٓبكح اٞٗظ٭ٮ ة

 نثحثيح وسثة اخريار يىظىع انثحث انًشكهح ا .2

روعى ا٣ٞشٟٛخ اٞجؾضيخ رٞٯ ٢ؾل٬كيخ ا٣ًٟٞ٭٢بد ٞلٮ ا٣ٞظ١٣ ا٣ً٣ٞبهٮ ٬ 

اٞزٯ َبٞجبة ٢ب يًز٣ل ْٯ رظ٣ي٩٣ يٟٯ ٢ًٟ٭٢بد ٍبثٗخ ٥٢ فلبٜ كهاٍبد 
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 فبطخ ثَٟ٭ٚيبد ا٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥ ج٬ رظ٭هار٩ اٞشقظيخ ٞزٟٙ

اَٟٞ٭ٚيبد ْٯ اٞٓواَبد ا٣ٞقزٟٓخ   ٬ ج٤ ا٣ٞويغ ا٧َٞٓٯ ٣َٚز٣ًٝ 

الأٍبٍٯ ٬ اٞو يَٯ   يز١ اٞزًب٢ٝ ٢ى هَجبر٩ ثشٛٝ ٍٟجٯ ؽيش لا يًزل 

ثوجي٩ ْٯ ا٣ًٟٞيخ اٞزظ٣ي٣يخ يٟٯ ايزجبه ج٩٦ َيو ٢َ،ٜ ي٥ رظوْبر٩ ٬ 

 ٍٟ٭ٚيبر٩ ٬ ثبٞزبٞٯ َيو ٖبكه يٟٯ رثلاو اٞوجٮ ا٧٣ٞبٍت   ٬ ٥٢ ٪٧ب رزؼؼ

ج٪٣يخ اٞل٬ه اٞنٮ يٗ٭٠ ث٩ ا٣ٞظ١٣ ا٣ً٣ٞبهٮ ْٯ رظ٣ي١ ا٣َٞزشٓيبد 

الأ٢واع ا٧َٞٓيخ ٣ٟٞويغ ا٧َٞٓٯ ْٯ ا٣ًٟٞيخ اًٞلبعيخ ٬ ٢َبيلح 

 ةز٭طٝ رٞٯ اٞزظ٣ي١ اٞغيلا٣ٞويغ يٟٯ اٞشٓبو ْٯ ؽبٞخ رما ٢ب ر١ اٞ

 أهذاف انثحث  .3

 رؾليل الأٌٍ ٬ ا٣ٞزفٟجبد اٞزظ٣ي٣خ ٟٞٛ٭٦بد ٬ اٞٓواَبد اٞ٭ظيٓيخ 

 اٞو يَيخ ٣َٞزشٓيبد الأ٢واع ا٧َٞٓيخ ْٯ ٢ظوة

  رؾليل ا٣ٞ٭اطٓبد الأٍبٍيخ ٞٓواَبد ا٣ًٞيشخ ٬ الإٖب٢خ ٣َٞزشٓيبد

 الأ٢واع ا٧َٞٓيخ ة

  رٞٗبو اٞل٬ه يٟٯ ج٪٣يخ اٞل٬ه اٞنٮ يٗ٭٠ ث٩ ا٣ٞظ١٣ ا٣ً٣ٞبهٮ ٬ ٥٢

ؽيش ؽغ١ اٞزًصيو اٞنٮ رؾلص٩ رظ٣ي٩٣ يٟٯ اٞؾب٩ٞ ا٧َٞٓيخ ٫ٞ،لاو 

عخ شٓب ١٫   ٞزظجؼ ا٣َٞزشٓيبد ثيئخ ٢زٛب٢ٟخ ا٣ٞوػٯ ٬ كه

ا٧ًٞبطو رزٓبيٝ ٢ى ا٣ٞويغ ا٧َٞٓٯ ٬ ر،صو ْي٩   ٬ ٪ٯ ثنٞٙ جؽل 

 ج٪١ ي٧بطو ٦غبػ ا٣ًٟٞيخ اًٞلبعيخ مار٫ب ة

يغت ْٯ اٞجلايخ اٞزًوِ يٟٯ ا٣ٞٛ٭٦بد اٞٓواَيخ ٣َٞزشٓٯ الأ٢واع 

 ا٧َٞٓيخ ٞزؾليل ٢غ٣٭يخ اٞٓواَبد اٞزٯ ٍ٭ِ ٦قزظ٫ب ثبٞلهاٍخ

 ٬اٞزؾٟيٝ:

 :نفراغيح نًسرشفً الأيراض انُفسيحانًكىَاخ ا (1)

رزٛ٭٤ ا٣َٞزشٓٯ ٥٢ ف٣َخ ٖفبيبد جٍبٍيخ رورجؾ ْي٣ب ثي٫٧ب ثًلبٖبد 

 ٬ظيٓيخ ٢زجبكٞخ ٬ ٪ن٨ اٞٗفبيبد ٪ٯ :

٬رش٣ٝ الإَٖب٠ اٞلافٟيخ ْٯ  لطاع انرًريط )يُطمح الإلايح(:ـ  1

 اٞ٭ؽلاد اٞز٣ويؼيخ ة

٬ رش٣ٝ الأَٖب٠ اٞزشقيظيخ ٬ اًٞلبعيخ  :الألساو الإكهيُيكيح  ـ  2

 ا٣ٞقزٟٓخ ة

٬ رش٣ٝ الأَٖب٠  ألساو انخذياخ انًساَذج ) انطثيح و انغير غثيح ( :ـ  3

ا٣َٞب٦لح اٞفجيخ ٢ضٝ اٞظيلٞيخ   اٞزًٗي١ ا٣ٞوٚيٮ ٬ ا٣ٞشوؽخ   ٬ 

الأَٖب٠ ا٣َٞب٦لح اٞقل٢يخ ٢ضٝ ا٣ٞفجـ ٬ ا٣َُٟٞخ ٬ ا٣ٞقبى٤ ٬ 

 اٞظيب٦خ ٬ َيو٪ب ة

 ٬ يش٣ٝ اٞٓواَبد اٞقبطخ ثبلأي٣ٝ ٬ الأ٦شفخ الإكاهيخ ة الإداراج :ـ  4

٬ رش٣ٝ ْواَبد ا٣َٞزشٓٯ  انفراغاخ انؼايح و يساراخ انحركح :ـ  5

اًٞب٢خ ٢ضٝ طبٞخ  ا٣ٞلفٝ اٞو يَٯ ٬ اٞٛبْيزويب   ٬ اٞٓواَبد 

اٞقبهعيخ   ٬َيو٪ب ة ٬ ٢َبهاد اٞؾوٚخ ث٣ب رش٣ٝ ٥٢ ؽؤ ٬ 

ل ٬ ٍلب١ٞ ٬ ٧٢ؾلهاد ٬ مٞٙ ٞلئرظبٜ ٣٢واد جْٗيخ ٬ ٢ظبي

 اٞوجٍٯ ثي٥ الأك٬اهة

 انًؼايير انرصًيًيح نهًكىَاخ انرئيسيح : (2)

ا٣ٞزفٟجبد اٞزظ٣ي٣يخ ٣ٞجب٦ٯ اٞويبيخ اٞظؾيخ ٣ٟٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥ ٪ٯ اٞؾل 

الإك٦ٯ ٥٢ ا٣ٞزفٟجبد اٞزٯ رٓٯ ثبلاؽزيبعبد اًٞؼ٭يخ ٬ ا٧َٞٓيخ ٬ 

ِ اٞزظ٣ي١ ٪٭ فٟٕ ثيئخ اٞ٭ظيٓيخ ٣ٟٞويغ   ٞنا يغت ج٤ يٛ٭٤ ٪ل

 ٧٢بٍجخ ٣ٟٞويغ ا٧َٞٓٯ ة

 ( لطاع انرًريط :2/1)

٬ ر١َٗ٧ رٞٯ ٬ؽلاد ر٣ويؼيخ يب٢خ  ٬ؽلاد ر٣ويؼيخ ٞلؤؽٓبٜ   

٬ؽلاد ر٣ويؼيخ ٣ٟٞوا٪ٗي٥   ٬ؽلاد ر٣ويؼيخ ٧َ٣ٟٞي٥   ٬ؽلاد 

ر٣ويؼيخ ٣ٞوػٯ الإك٢ب٤   ٬ؽلاد ر٣ويؼيخ ٣ٟٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥ رؾذ 

  ةاٞؾغي اٞٗب٦٭٦ٯ

 

 

 انىحذاخ انرًريعيح انؼايح :( 2/1/1) 

اٞ٭ؽلاد اٞز٣ويؼيخ ٪ٯ الأَٖب٠ اٞو يَيخ ْٯ ٢َزشٓيبد لأ٢واع 

ا٧َٞٓيخ  ٬ يغت ج٤ يٛ٭٤ ٪٧ب٘ ٬ػ٭ػ ْي٣ب ثي٥ ا٧٣ٞبؽٕ اٞقبطخ ْٯ ٪ن٨ 

اٞ٭ؽلاد ) َوِ رٖب٢خ ا٣ٞوػٯ (   ٬ ثي٥ ا٧٣ٞبؽٕ اًٞب٢خ ) طبلاد 

 ا٣ًٞيشخ ٬ اٞفًب٠ ٬ َيو٪ب ( ة

 يغت اٞزوٚيي يٟٯ اٞٓواٌٞ٭ؽلاد اٞز٣ويؼيخ ي٧ل رظ٣ي١ ا 

ا٣ًٞيشٯ ٣ٟٞوػٯ   ٬ يٟٯ ٫ٍ٭ٞخ ٢لبؽ ز١٫   ٬ ر٭ْيو اُٞوِ 

اٞٓوكيخ   ٬ ٫ٍ٭ٞخ اٞ٭ط٭ٜ رٞٯ ا٧٣ٞبؽٕ اٞقبهعيخ ٬ ج٢ب٥ٚ 

اٞز٣بهي٥   ٬ ٚنٞٙ ٢و٦٬خ اٍزقلا٠ ٬ ا٦ٓظبٜ اٞقل٢بد اٞقبطخ 

َبٞجبة ٢ب ثبَٞيلاد   ٣ٚب ج٤ ا٣ٞوػٯ اٞني٥ يَزقل٢٭٤ رٟٙ اٞ٭ؽلاد 

يًب٦٭٤ ٥٢ اٞؼُ٭ؽ ا٧َٞٓيخ ٬ اٞز٭رو اًٞظجٯ   ٞنا يغت ج٤ يَبيل 

اٞزظ٣ي١ يٟٯ اٞزٟٗيٝ ٥٢ ؽلح اٞز٭رو اًٞظجٯ ث ػٓبو اٞفبثى اٞؾ٣ي١ 

 ا٣٣ٞبصٝ ٧٣ٟٞيٜ ة

  يٓؼٝ جلا يييل يلك ا٣ٞوػٯ ْٯ جٮ ٬ؽلح ر٣ويغ ٣ٟٞوػٯ

٢ويغ  23  ٬ ي٥  ٢ويغ ٟٞؾبلاد ا٣ٞي٧٢خ 33ا٧َٞٓيي٥ ي٥ 

 اٞؾبكحة ٟٞؾبلاد

 خ ايز٣بك٪١ يٟٯ عرظ٧يّ ا٣ٞوػٯ رٞٯ ٢غ٣٭يبد ؽجٗبة ٞله

الآفوي٥ ٬ اؽزيبعبر١٫ ٣َٟٞبيلح ٥٢ اُٞيو ٬ ٖلهر١٫ يٟٯ اٞزًب٢ٝ 

٢ى الآفوي٥ ٬ الإ٦ل٢بط ١٫ً٢   ٬ كهعخ اٞويبيخ اٞز٣ويؼيخ 

ا٣ٞفٟ٭ثخ ١٫ٞ   ٬ ٪٭ ٢ب ي٥ٛ٣ ج٤ يزؾٕٗ ٥٢ فلبٜ رَٗي١ ٬ؽلاد 

ٞضلبس ٢غ٣٭يبد ٥٢ ٯ صلبس ٧٢بؽٕ الإٖب٢خ ٣ٟٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥ رٞ

 هيبيخ ٢ؾل٬كح   هيبيخ ٢ز٭ٍفخ   هيبيخ ْب ٗخ ة ا٣ٞوػٯ :

  ٣َؼ ثزؾٗيٕ اؽزيبعبد ريوايٯ ْٯ رظ٣ي١ ٬ؽلاد الإٖب٢خ ج٤

ا٣ٞغ٣٭يبد ا٣ٞقزٟٓخ ٥٢ ا٣ٞوػٯ يٟٯ جٍبً افزلبِ ا٧ٞ٭ع   

اٞٓئخ ا٣ًٞويخ   ٢َز٭ٮ الآ٢ب٤ ا٣ٞفٟ٭ة   ٦٭ييخ اٞجو٦ب٢ظ اًٞلبعٯ 

 ةة رٞـ   ؽيش ج٤ ٚٝ ١٫٧٢ ٩ٞ اؽزيبط ٢قزّٟ ة  ةةة

 Patient Roomانًرظً إلايح غرفح ( 2/1/1/1)

 

 ( غرفة إقامة فردية1شكل )

َوِ الإٖب٢خ رٛ٭٤ يٟٯ ٪يئخ َوِ ْوكيخ ج٬ ٢يك٬عخ ج٬ يٟٯ ٪يئخ 

٢وػٯ   ٬ ٥ٛٞ ْٯ ع٣يى اٞؾبلاد يغت ج٤ رؾٕٗ  4ي٧بثو طُيوح رؼ١ 

 :الإيزجبهاد اٞزظ٣ي٣يخ اٞزبٞيخ 

 ( ٠ 12ج٤ يٛ٭٤ اٞؾل الإك٦ٯ ٣َٞبؽخ َوِ الإٖب٢خ اٞٓوكيخ
2

   )

٦9٠ظيت اٞٓوك ْٯ ا٧ًٞبثو ٬ اُٞوِ ا٣ٞشزوٚخ ي٥ )
2

 ( ة

  ْؼٝ ج٤ رظ١٣ ٪ن٨  اُٞوِ ثؾيش رٛ٭٤ شجي٩٫ ثُوِ ا٧ٞ٭٠ ْٯ

رغب٬ث٩  ا٧٣ٞيٜ ا٣ًٞزبك   ث٣ب يَبيل ْٯ ا٣ًٟٞيخ اًٞلبعيخ ٣ٟٞويغ ٬

وايٯ ا٣َٞبػ ٣ٟٞويغ ث٭ػى ٢ى اًٞلبط ٬ ٍويخ اٞشٓبو   ٣ٚب ي

ث٣ب لا يًيٕ  ٢زًٟٗبر٩ اٞشقظيخ ٬ روريت اٞٓواٌ ثبٞفويٗخ ا٣ٞضٟٯ ٩ٞ

ر٧ يّ اٞٓواٌ ٬ روريت الأٍوح ٥٢ ٖجٝ ٪يئخ اٞز٣ويغ ٬ 

 ا٣َٞبيلي٥ ة

  يوايٯ ر٭ْيو الأكهاط ٬ اٞل٬اٞيت اٞقبطخ ٞؾٓظ ا٣ٞلبثٌ ٬

خ ا٣ٞزًٟٗبد اٞشقظيخ ٢ى ا٢ٛب٦يخ ٫َٟٗب  ر٢ًي٫٧ب ٥٢ ٖجٝ ٪يئ

اٞز٣ويغ   ٬ ؽب٬ٞخ فبطخ ثبٞٛزبثخ   ٢ى ٢وايبح ج٤ يٛ٭٦٭ا ٢ضجزي٥ 

عيلاة ٬ لا ي٥ٛ٣ ١٫ْٛ ج٬ اٍزقلا٠ الإََٚ٭اهاد لإيناو ج١٫َٓ٦ ج٬ 

 الآفوي٥ ة
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  جث٭اة اُٞوِ ي٥ٛ٣ ٫َٟٗب ٥٢ اٞقبهط ثًٖٓبٜ   ٬ ج٤ رٛ٭٤ ٢ي٬كح

 ةهح ٥٢ اٞيعبط اُٞيو اٞٗبثٝ َٟٞٛوث٧ ب

 
 غرفة عزل المرضى المتهيجين ( تجليد حوائط و فرش2شكل )

  Isolation Roomغرف انؼزل ( 2/1/1/2)

رَزقل٠ َوِ ييٜ ٧٢،٢خ ٞجًغ اٞؾبلاد اٞقفوح   ٬ يغت ج٤ رٛ٭٤ 

ْوكيخ ٬ ٢ظ٣٣خ ثؾيش لا ر٣َؼ ث٫و٬ة ا٣ٞويغ ٫٧٢ب   ج٬ افزجب ٩   ج٬ 

طبثخ الآفوي٥ ج٬ ٢ؾب٬ٞخ الإ٦زؾبه  ٬ مٞٙ ث٤ً رٛ٭٤ رريناو ٩َٓ٦   ج٬ 

ٗويجبة فبٞيخ ٥٢ الأصبس ثؾيش رٛ٭٤ ا٣ٞورجخ ٪ٯ ا٧ٞ٭ع اٞ٭ؽيل ٥٢ اُٞوْخ ر

ا٣ٞٓو٬شبد ٬ الأصبس ثبُٞوْخ   ٬ رٛ٭٤ ؽ٭ا ف٫ب ٢جف٧خ ثب٣ٗٞبُ ٬ 

الإ٧ٍٓظ ؽزٯ لا يَزفيى ا٣ٞويغ رماو ٩َٓ٦ ثؼوة هج٩ٍ ْٯ اٞؾب ؾ 

٤ يٟٯ ج٤ رٛ٭٤ ا٣ٞبح ا٣َٞزقل٢خ يٟٯ كهعخ يٟيخ ٥٢ الأ٥٢ ٬ اَٞلب٢خ ٬ ج

 ٥٢ الأهٚب٤ اٞؾبكح ةفٟ٭ اُٞوْخ 

٠ 15اٞؾل الأك٦ٯ ٣َٞبؽخ َوْخ اًٞيٜ )  -
2

( ؽزٯ رزَى ٣ٞويغ 

جْواك ٥٢ ٪يئخ اٞز٣ويغ ٬ اًٞلبط ٬ يٛ٭٤ ٢ٟؾٕ ث٫ب  ٬6اؽل ٬ 

5٠-4ؽ٣ب٠ )
2

( يٟٯ ج٤ يٛ٭٤ ثٓواٌ ر٫٣يلٮ ٖجٝ اُٞوْخ   يٟٯ ج٤ 

 24-23رز٭اعل َوْخ ييٜ يٟٯ الأٖٝ ثٛٝ ٬ؽلح ر٣ويغ ٞٛٝ )

 ٍويو( ة

ك ٦٭اْن ثُوِ اًٞيٜ ثُوع الإػبوح ٬ رٟٗيٝ اٞشً٭ه يٓؼٝ ٬ع٭ -

ثبًٞيٞخ ٢ى ٢وايبح ج٤ يٛ٭٤ اٞيعبط ا٣َٞزقل٠ ٥٢ ا٧ٞ٭ع ا٣َٟٞؼ 

 اُٞيو ٖبثٝ َٟٞٛو ة

يٓؼٝ ر٭ىيى َوِ اًٞيٜ يٟٯ ٬ؽلاد اٞز٣ويغ ا٣ٞقزٟٓخ ي٥  -

رغ٣ي٫ًب ٢ًبة ْٯ ٬ؽلح ر٣ويؼيخ ٢قظظخ ٞنٞٙ ٬ ج٤ رٛ٭٤ 

 ا٣ٞوػٯ ة ٢ٓظ٭ٞخ ي٥ ا٧٣ٞفٗخ ا٣ٞقظظخ ٞجبٖٯ

 

 
 ( صالة المعيشة 3شكل )

 

 ( انًُاغك انًؼيشيح نهًرظً 2/1/1/3)

٪ٯ ا٧٣ٞبؽٕ اٞزٯ يؾٕ ٟٞغ٣يى ا٣ٞوػٯ اٍزقلا٫٢ب ٬ اٞزغ٭ٜ فلب٫ٞب جص٧بو 

ٍبيبد ا٫٧ٞبه   ٣ٚب ٖل يشبه١٫ٚ ْي٫ب جيؼبو اٞٓويٕ ا٣ًٞبٞظ ج٬ اٞي٬اه 

٣ٞقزٟٓخ ة ٬ ٥٢ الأطلٖبو ٬ الأٖبهة   ٬ ٖل ر٣بهً ْي٫ب ثًغ الأ٦شفخ ا

يٓؼٝ ج٤ رظ١٣ ٪ن٨ ا٧٣ٞبؽٕ ثؾش رٗجٝ جكاو يلح ٬ظب ّ ٢زًلكح ْٯ 

ج٬ٖبد ٢قزٟٓخ   ٣ٚب ٖل يًبك ر٭ظي٫ٓب ْٯ ثًغ اٞؾبلاد ٣ٚب يزواوٮ 

ٟٞٓويٕ ا٣ًٞبٞظ ا٣َٞ،ٜ ي٥ اٞ٭ؽلح اٞز٣ويؼيخ   ٪ن٨ ا٧٣ٞبؽٕ رز٣ضٝ ْي٣ب 

  يٟٯ :

 

   Sitting Room/TV Lounصانح انًؼيشح  -أ 

 بٞخ ث٣ضبثخ الإٍزواؽخ اٞقبطخ ثب٣ٞوػٯ ثي٥ عَٟبد رًزجو ٪ن٨ اٞظ

يلبع١٫ ٬ ا٦شفز١٫ ا٣ٞقزٟٓخ اٞزٯ ي٣بهٍ٭٫٦ب جص٧بو ا٫٧ٞبه ج٬ ثًل 

ر٧ب١٫ٞ٬ ٞ٭عجبر١٫ ٬ جص٧بو ر٧ب٬ٜ ا٣ٞشو٬ثبد ٚبٞشبٮ ٬ ا٫ٗٞ٭ح  ٬ 

ٚنٞٙ ٣ٞشب٪لح اٞزٟٓبى ؽزٯ لا يزَجج٭٤ ْٯ اىيبط ا٣ٞوػٯ 

ْٯ الإعز٣بع ٢ى جٖبهث١٫  ا٣ٞشبهٚي٥ ١٫ٞ َو١٫ْ   ٬ ٖل يَز٣ًٟ٭٫٦ب

 ٬ جطلٖب ١٫ جص٧بو ىيبهر١٫ ١٫ٞ ة

  يٓؼٝ رَٗي١ ٪نا اٞٓواٌ رٞٯ عي ي٥ جؽل٪٣ب ٞلؤ٦شفخ ماد الأط٭اد

 اًٞبٞيخ ٬ الآفو ٞلؤ٦شفخ ا٫ٞبك خ ة

  رظ١٣ ٪ن٨ اٞظبٞخ ثفويٗخ رؼٓٯ يٟٯ ا٣ٞٛب٤ ع٭اة ٥٢ الأٞٓخ ٬

٤ رييل ٥٢ شً٭ه ا٣ٞويغ ثبٞغ٭  ا٧٣ٞيٞٯ ٣ٟٞٛب٤   ٬ يٓؼٝ ج

رؾز٭ٮ يٟٯ ٢ٛزجخ ٞؾٓظ اٞٛزت ٬ ا٣ٞغلبد ٬ ثًغ الأًٞبة 

اٞزوْي٫يخ   ٬ ٚنٞٙ ع٫بى اٞزٟيٓيي٭٤ ٬ اٞواكي٭ ٬ اٞٛبٍيذ ٞلبٍز٣بع 

 ا٣ٞ٭ٍيٗٯ ة

يوايٯ ر٭اعل طبٞخ ا٣ًٞيشخ ثغ٭اه طبٞخ اٞفًب٠   يٟٯ ج٤ يٛ٭د رظ٣ي١ 

رٟٙ اٞظبٞخ يَبيل يٟٯ ر٭ؽيل اًٞلبٖخ ثي٥ ا٣ٞوػٯ ٬ ىيبكح اٞزٓبيٝ 

عز٣بيٯ ْي٣ب ثيج١٫٧ ي٥ ؽويٕ جٍٟ٭ة اٞٓوُ ٬ ر٧َي٩ٗ ثبٞٓواٌ   ٢ى الإ

رقظيض ثًغ الأهٚب٤ ا٣ٞقظظخ ًٞلك ٢ؾل٬ك ٥٢ ا٣ٞوػٯ   يٟٯ ج٤ 

يٛ٭٤ ا٣َٞبؽخ ا٣ٞقظظخ ٞٛٝ ٢ويغ ثظبٞخ ا٣ًٞيشخ لا رٗٝ ي٥ 

(2225٠
2

(   ٬ ْٯ ؽبٞخ ٬ع٭ك طبٜ اٞفًب٠ ٢ى طبٞخ ا٣ًٞيشخ يؼبِ 

125٠رٞي٫ب )
2

 ( ٞٛٝ ٢ويغ ة

 

 Dinning Roomانح انطؼاو ص -ب 

رظ١٣ طبٞخ اٞفًب٠ ثؾيش ر٣َؼ ثٗيب٠ ع٣يى ا٣ٞوػٯ ْٯ اٞ٭ؽلح 

اٞز٣ويؼيخ ثز٧ب٬ٜ ٬عجبر١٫ رما ٢ب ٚب٦ذ اٞ٭عجبد اٞو يَيخ ٍيز١ رٗلي٫٣ب 

٣ٟٞوػٯ كافٝ اٞ٭ؽلح اٞز٣ويؼيخ   ٬ ي٥ٛ٣ ج٤ رزَى ٚنٞٙ ٣ٞشبهٚخ 

٬ الأطلٖبو  رما  جيؼبو اٞٓويٕ ا٣ًٞبٞظ ١٫ٞ ْٯ مٞٙ ج٬ ثًؼبة ٥٢ الأٖبهة

٢ب ر٭اعل٬ا ْٯ ٪ن٨ الأ٬ٖبد   ٬ج٢ب رما ٚب٤ ٪٧ب٘ ٢ف١ً ه يَٯ ْٯ 

ا٣َٞزشٓٯ ٞز٧ب٬ٜ اٞ٭عجبد   ْيغت الأفن ْٯ الإيزجبه ج٤ ثًغ ؽبلاد 

ا٣ٞوػٯ لا ي١٫٧ٛ٣ ر٧ب٬ٜ ع٭ثبر١٫ ْٯ ٪ن الأ٬ٖبد   ج٢ب رما ٚب٤ ٪٧ب٘ 

الإيزجبه  ٢ف١ً ه يَٯ ْٯ ا٣َٞزشٓٯ ٞز٧ب٬ٜ اٞ٭عجبد   ْيغت الأفن ْٯ

ج٤ ثًغ ؽبلاد ا٣ٞوػٯ لا ي١٫٧ٛ٣ اٞن٪بة ٬ يٓؼٝ ر٧ب١٫ٞ٬ ٬عجبر١٫ 

 كافٝ اٞ٭ؽلح اٞز٣ويؼيخ ة

 
 ( صالة الطعام4شكل)

 ( 12,5٠اٞؾل الأك٦ٯ ٣َٟٞبؽخ ا٣ٞقظظخ ٞٛٝ ٢ويغ
2

( ْٯ ؽبٞخ 

٬ع٭ك طبٞخ ؽًب٠ كافٝ اٞ٭ؽلح اٞز٣ويؼيخ ٬ ثشٛٝ ٢َزٗٝ ي٥ 

 طبٞخ ا٣ًٞيشخ ة

 ٞظبٞخ ْٯ َيو ج٬ٖبد ر٧ب٬ٜ اٞ٭عجبد ْٯ اٞٗيب٠ ي٥ٛ٣ اٍزقلا٠ ٪ن٨ ا

ث٦ًشفخ جفوٮ روْي٫يخ ج٬ ًٞٗل اعز٣بيبد ثي٥ ا٣ٞوػٯ ٬ اٞٓويٕ 

 ا٣ًٞبٞظ  ةةة جٞـة
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  يٓؼٝ رٞؾبٔ ج٬ْيٌ طُيو ثظبٞخ اٞفًب٠ ث٭ؽلح اٞز٣ويغ ٞزغ٫يي

اٞ٭عجبد اٞقٓيٓخ ج٬ريلاك ا٣ٞشو٬ثبد ٥٢ ٖجٝ ا٣ٞوػٯ ج١٫َٓ٦ ٬ 

 ٓويٕ ا٣ًٞبٞظ ةمٞٙ رؾذ رشواِ جؽل جيؼبو اٞ

    Quit Room انغرفح انهادئح  -ج 

رَزقل٠ رٟٙ اُٞوْخ ْٯ ر٭ْيو اًٞيٞخ ي٥ ٢ظبكه اٞؼ٭ػبو ٬  -

الإىيبط   ثؾيش ر٭ْو ا٫ٞل٬و ٬ اٞواؽخ ٞجًغ ا٣ٞوػٯ اٞني٥ 

يؾزبع٭٤ رٞٯ مٞٙ فلبٜ ٍبيبد ا٫٧ٞبه   ٬ يز١ ْوش٫ب ثب٣ٞٗبيل 

 ا٣ٞويؾخ ٢ى ٬ع٭ك جهّْ ٟٞٛزت ٬ ا٣ٞغلبد ة

لا٠ اُٞوْخ ا٫ٞبك خ ْٯ يٗل الإعز٣بيبد ٣ٞغ٣٭يبد ي٥ٛ٣ اٍزق -

٬ طُيوح ٥٢ ا٣ٞوػٯ  ى٬ مٞٙ ْٯ ؽبٞخ ا٣َٞزشٓيبد اٞٛجيوح ج

 ةاٞقبطخ

 
 ( غرفة العلاج الجماعى5شكل )

 

  Group Roomغرفح انؼلاج انُفسً اندًاػً  -د 

  ر٭ْيو َوْخ لإعز٣بع ا٣ٞوػٯ ْٯ ٢غ٣٭يبد يلبعيخ ٬ ج٦شفخ

 12رٞٯ  13ي٣َؼ ث عز٣بع ؽ٭اٞٯ ٥٢ )  ريبكح اٞزً٪يٝ ا٣ٞقزٟٓخ ث٣ب

( ْوك يغَٟ٭٤ ٢ًبة يٟٯ شٛٝ كا وح   ٬ ث٣ب ي٣َؼ ثبٍزقلا٠ اُٞوْخ 

(   ٬ اًٞلبط الأٍُوٮ  Group Therapyْٯ اًٞلبط اٞغ٣بيٯ )

(Family Therapy ( ٬ الإٍزشبهاد اٞفجيخ  )Counseling  )

شبه٘ (   ةةةةرٞـ   ٬ ي٥ٛ٣ ا٤ رز Interviews  ٬ ا٣ٞٗبثلبد ) 

 ٬ؽلرٯ ر٣ويغ ج٬ صلبصخ ْٯ اٍزقلا٠ ٪ن٨ اُٞوْخ ة

ي٥ٛ٣ اٍزقلا٠ ٪ن٨ ُٞوْخ ْٯ ج٬ٖبد جفوٮ ُٚوْخ ٢٭ٍيٗٯ ج٬ طبٞ٭٤ 

ا٦ز به ٬ َيو٪ب ٣ٚب يزواوٮ ٟٞٓويٕ اٞفجٯ ا٣َٞ،ٜ ي٥ اٞ٭ؽلح 

 اٞز٣ويؼيخ ة

 :    Interview Room غرفح انًماتلاخ -ِ 

ؽبٞخ رًنه اٞٗيب٠ ثنٞٙ ٯ يٟٯ ا٦ٓواك ْٯ ػر٭ْو ٟٞٗيب٠ ثبٞزؾلس ٢ى ا٣ٞو

ْٯ َو١٫ْ ٣ٞشبهٚخ ٢وػٯ آفوي٥ ١٫ٞ ْي٫ب   ٬ ي٥ٛ٣ جيؼبة اٍزقلا٫٢ب 

ْٯ رعواو ٢ٗبثلبد ٢ى جٖبهة ا٣ٞوػٯ  ٬ يٗل ؽ٭اهاد ٬ ٧٢بٖشبد ثي٥ 

جيؼبو اٞٓويٕ اٞفجٯ ا٣ًٞبٞظ   ٬ يوايٯ ْٯ رظ٣ي١ ٪ن٨ اُٞوْخ 

 ايزجبهاد اًٞيٜ اٞظ٭رٯ ة

 

 ية( غرفة إقامة أطفال فرد6شكل )

 Psychiatric Infant andانىحذاخ انرًريعيح نلأغفال ( 2/1/2)

Child Care : 

يٟٯ اٞو١َ ٥٢ طُو ؽغ١ الأؽٓبٜ ٖيبٍبة ثبٞٛجبه رلا ج٪١ يؾزبع٭٤ 

٢َبؽبد جٚجو ٣٢ب يؾزبع٩ اٞٛجبه ٬ ثقبطخ ٞٯ ْواَبد الأ٦شفخ ٬ 

 اٞٓوَبد ا٣ًٞيشيخ   ْيوايٯ رؾٗيٕ ٢ب يٟٯ :

 ؽٓبٜ جلا يييل يلك ا٣ٞوػٯ ْٯ ا٧ًٞجو يوايٯ ْٯ رظ٣ي١ ي٧بثو الأ

 اٞ٭اؽل ي٥ جهثى جؽٓبٜ ة

 ( 14٠اٞؾل الأك٦ٯ ٣َٞبؽخ اُٞوْخ اٞٓوكيخ لإٖب٢خ الأؽٓبٜ ي٥
2

   )

9٠ج٢ب ثب٧َٞجخ ُٟٞوْخ ا٣ٞشزوٚخ ْلب رٗٝ ي٥ ) 
2
 (ة

  ثؾيش رَز٭يت رٖب٢خ ٬ ٞٯ لأ٢و اٞفٓٝ يز١ رظ٣ي١ اُٞوِ اٞٓوكيخ

 ػ اٞجو٦ب٢ظ اًٞلبعٯ ثنٞٙ ةا٣ٞويغ ٩ً٢ ْٯ اُٞوْخ ْٯ ؽبٞخ ٣ٍب

  يًزجو اٞؾل الأك٦ٯ ٣َٟٞبؽخ ا٣ٞقظظخ ٣ٟٞويغ ٥٢ الأؽٓبٜ ْٯ

322٠طبٞخ ا٣ًٞيشخ )
2

( ٟٚٙ ٢ويغ  ٬ اٞؾل الأك٦ٯ ٣َٟٞبؽخ 

124٠ا٣ٞقظظخ ٣ٟٞويغ ٥٢ الأؽٓبٜ ْٯ طبٞخ اٞفًب٠ )
2

 ٝٛٞ )

 ٢ويغ ة

 Geriatric , Alzheimer’s انىحذاخ انرًريعيح نهًسُيٍ( 2/1/3)

, and Dementia Care : 

ْٯ ؽبٞخ ا٣ٞويغ ا٧َٞٓٯ ا٥َ٣ٞ ْيوايٯ ج٤ رَز٭يت اُٞوِ اٞٓوكيخ 

خ ج٤ ي٣َؼ اٞجو٦ب٢ظ اًٞلبعٯ ثنٞٙ  ٬ رٖب٢خ ٖويت ٣ٟٞويغ ٩ً٢ ْٯ ؽبٞ

12٠يوايٯ ج٤ يٛ٭٤ اٞؾل الأك٦ٯ ٣َٞبؽخ اُٞوْخ اٞٓوكيخ )
2

(   ٬ ْٯ 

1,٠ؽبٞٯ اُٞوْخ ا٣ٞيك٬عخ )
2 

خ ٣ٟٞويغ (   ٬ ا٣َٞبؽٯ اٞل٦يب ا٣ٞقظظ

22,٠ا٧َٞٓٯ ا٥َ٣ٞ ْٯ طبٞخ ا٣ًٞيشخ )
2

( ٞٛٝ ٢ويغ   ٣ٚب يغت ر٭ْيو 

 ٢قي٤ فبص ثبٞ٭ؽلح ٟٞٛواٍٯ ا٣ٞزؾوٚخ ة

 Psychiatric Care forدياٌ انىحذاخ انرًريعيح نلإ( 2/1/4)

Drug Abused Patients  

لا رقزّٟ ٢زفٟجبر٫ب اٞزظ٣ي٣يخ ٬ ٢ٛ٭٦بر٫ب ٚضيواة ي٥ ٬ؽلاد اٞز٣ويغ 

٧َٞٓيي٥ ٥٢ اٞجبُٞي٥   ٢ى ٢وايبح ىيبكح ُٞوِ اٞٓوكيخ ٬ ٣ٟٞوػٯ ا

ا٣ٞيك٬عخ ي٥ ا٧ًٞبثو   ٬ ٚنٞٙ ىيبكح َوِ اًٞيٜ ٬ ر٢ًي٥ ا٣ٞوػٯ   ٬ 

يٛ٭٤  اٞجو٦ب٢ظ اٞ٭ظيٓٯ ا٣ٞلب ١ ٟٞجو٦ب٢ظ اًٞلبعٯ ٪٭ اٞٓيظٝ ْٯ رؾليل 

 ا٣ٞزفٟجبد اٞٓواَيخ ٫ٞن٨ اٞ٭ؽلاد اٞز٣ويؼيخ ة

ًرظً انُفسييٍ ذحد  انحدز انماَىًَ انىحذاخ انرًريعيح نه( 2/1/5)

 Forensic Psychiatric Hospital  

لا رقزّٟ ٚضيواة ْٯ ٢زفٟجبر٫ب اٞزظ٣ي٣خ ٬ ٢ٛ٭٦بر٫ب ي٥ ٬ؽلاد اٞز٣ويغ 

٣ٟٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥ اٞجبُٞي٥   ٢ى ٢وايبح ىيبكح اٞزؾ١ٛ ٬ ا٣ٞواٖجخ يٟٯ 

٬ ٚنٞٙ ا٢ٛب٦يخ رػبْخ ْواَبد عليلح ا٣ٞلافٝ ٬ ٢َبهاد اٞؾوٚخ 

فبص ثبٞشوؽخ ٬ ا٫ٞيئخ اٞٗؼب يخ    زفٟج٫ب اٞجو٦ب٢ظ اًٞلبعٯ ٢ضٝ ْواٌي

٣ٚب يوايٯ ْظٝ اٞٓئبد ٣ٞقزٟٓخ ع٧َبة ٬ ٧ٍبة ٬ ؽجٗبة ٧ٞ٭ييخ ا٣ٞوع ٬  

جٍٟ٭ة اًٞلبط ا٣ٞزجى ْٯ ٪ن٨ اٞ٭ؽلاد   رٞٯ عب٦ت ر٢ًي٥ ٚبْخ اٞٓزؾبد 

 . ٥٢ جث٭اة ٬ شجبثيٙ ْٯ ْواَبد ٪ن٨ اٞ٭ؽلاد

 :(انخذياخ انؼلاخيح انطثيح هيُيكيح )( الألساو الإك2/2)

 Electro-convulsive) لسى انؼلاج تانصذياخ انكهرتائيح( 2/2/1)

Therapy suite)      

 

( مسقط أفقى يوضح حركة المريض داخل غرفة العلاج 7شكل )
 بالصدمات الكهربائية
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 ( يًزجو ١َٖ اًٞلبط ا٫ٛٞوثب ٯECT)  ْٯ جٮ ٢َزشٓٯ ٞلؤ٢واع

٥٢ اٞجبُٞي٥ ج٬ ا٧٧َ٣ٞي٥   ؽيش يز١ ْي٩ يلبط ثًغ ا٧َٞٓيخ ٍ٭او 

اٞؾبلاد ٢ضٝ الإؽجبؽ ج٬ الإٚزئبة ٬ مٞٙ ي٥ ؽويٕ ر٣ويو شؾ٧بد 

 ٫ٚوثيخ ْٯ فلبيب ا٣ٞـ ث ٍزقلا٠ جع٫يح فبطخ ثنٞٙ ة

  يوايٯ ْٯ رظ٣ي١ ٪نا ا١َٗٞ ج٤ رٛ٭٤ ؽوٚخ ا٣ٞويغ ْٯ ارغب٨

اة ثُوِ ٬اؽل ثلايخ ٥٢ ْواٌ الإٍزٗجبٜ ٬ ا٦ز به اًٞلبط ٢و٬ه

اًٞلبط ٬ ا٦ز٫بوة ث٧ًجو الإْبٖخ   ثؾيش لا يوٮ ا٣ٞوػٯ ا٧٣ٞز وي٥ 

 جٖوا١٫٦ ثًل اًٞلبط ة

  ٜيوايٯ ْٯ رظ٣ي١ ٪نا ا١َٗٞ ج٤ ي١َٗ رٞٯ صلبصخ ج٦شفخ ) اٍزٗجب

٬ ي٧جو الإْبٖخ (  –َوِ اًٞلبط  –٢ٟؾٕ ث٩ ا٦ز به ا٣ٞوػٯ 

 يؾز٭ٮ ٪نا ا١َٗٞ يٟٯ :

 Reception/Waiting غرفح اسرمثال و اَرظار انًرظً -أ 

Room      

يٓؼٝ ج٤ يٛ٭٤ اٞزظ٣ي١ م٬ ؽبثى ؽ٣ي١ ٬ اٞٓوُ ا٣َٞزقل٠ ٢ويؾبة  ٬ 

يؾجن ج٤ رزفٝ ٪ن٨ اُٞوْخ يٟٯ ٧٢ و ؽجيًٯ ع٣يٝ   ٢ى  ر٭ْيو ثًغ 

اٞ٭ٍب ٝ اٞجَيفخ لإشُبٜ ا٣ٞوػٯ جص٧بو ا٦ز به٪١ ) ٢ضٝ : ط٭ه ٢ًٟٗخ 

  يٟٯ اٞؾب ؾ   عوا ل   ٢غلبد  ةة(ة

   Treatment Room غرفح انؼلاج -ب 

روايٯ ْٯ رظ٣ي١ ٪ن٨ اُٞوِ ع٭كح اًٞيٜ اٞظ٭رٯ ث٣ب لا ي٣َؼ ث٭ط٭ٜ 

ا٣ٞوػٯ  اٞظ٭د ُٞوْخ الإ٦ز به   ٬ ٚنٞٙ يل٠ ر٢ٛب٦يخ هؤيز٫ب ٥٢ ٖجٝ

ا٧٣ٞز وي٥   ٬ مٞٙ  ثبٞ٭ط٭ٜ رٞي٫ب ي٥ ؽويٕ ٣٢و   ٬ ي٥ٛ٣ ر٭ْيو 

 َوْخ ج٬ جٚضو ؽَت ؽغ١ ٬ اؽزيبط ا٣َٞزشٓٯ ج٬ ا١َٗٞ ة

ايٯ ر٭ْيو ا٢ٛب٦يخ اٞٗيب٠ ثبلإًٍبْبد اٞلبى٢خ ْٯ ؽبلاد اٞف٭اهئ   ٬ يو

٣ٚب يوايٯ ر٭ْيو فل٢خ اٞزقليو ٣ٟٞويغ   ٬ يٛ٭٤ اٞؾل الأك٦ٯ ٣َٞبؽخ 

13٠َوْخ اًٞلبط )
2

 ( ة

 

  Primary Recovery Areaيُطمح الإفالح الأونيح  -ج 

ْبٖخ ي٣َؼ ٪نا ا٧ًٞجو ث٣شب٪لح ٚب٢ٟخ ٞغ٣يى ا٣ٞوػٯ ث٫ب جص٧بو ٢وؽٟخ الإ

ؽزٯ يز١ اٞزًٚل ٥٢ اٍزٗواه ؽبٞز١٫   ٬ رٛ٭٤ ٢لبطٗخ ُٞوْخ اًٞلبط   ٬ 

( رو٬ٞيبد   6-4كك ٥٢ ) 2ث٭ػى يوايٯ ج٤ ر٣َؼ ٢َبؽخ ي٧جو الإْبٖخ 

٬ ٢َبؽخ  ٚبْيخ ؽ٭ٜ ٚٝ ١٫٧٢ ٟٞؾوٚخ ٬ ي٣ٝ الإًٍبْبد اٞلبى٢خ ْٯ 

 ؽبلاد اٞف٭اهئة

  Post-ECT lounge غرفح اسرراحح  -د 

فبطخ يبٍزواؽخ ا٣ٞوػٯ ثًل الإْبٖخ ٬ ٖجٝ اٞقو٬ط  يوايٯ ر٭ْيو َوْخ

٥٢ ا١َٗٞ ٟٞزًٚل ر٣ب٢بة ٥٢ ٖلهر١٫ يٟٯ اٞؾوٚخ ٬ الإريا٤ فبطخ رما ٢ب 

ٚب٤ ا١َٗٞ يقل٠ جيؼبة ٢وػٯ اًٞيبكح اٞقبهعيخ   ٬ مٞٙ رما ٢ب ٣ٍؾذ ٚٝ 

 ٥٢ ا٣َٞبؽخ ٬ ا٣ٞييا٦يخ ا٣ٞقظظخ ١َٟٗٞ ثنٞٙ ة

 

  Out-patient Departmentانؼيادج انخارخيح ( 2/2/2)

٢ً ١ ا٣ٞوػٯ ا٣ٞزوككي٥ ٥٢ اٞقبهط يز١ اٞٛشّ يٟي١٫ ٬ يلبع١٫ ٥٢ 

فلبٜ ١َٖ اًٞيبكح اٞقبهعيخ ا٣ٟٞؾٕ ثب٣َٞزشٓٯ ا٧َٞٓٯ  ٬ يَزٗجٝ 

ا٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥ ٥٢ اٞجبُٞي٥ ٬ ٚنٞٙ ٥٢ ٚجبه ا٥َٞ ٢ًبة   ٣ٚب ي٥ٛ٣ ج٤ 

٧٢بؽٕ  يزشبه٘ ْٯ الإٍزٗجبٜ ٢ى ا٣َٞزشٓٯ ا٧َٞٓٯ ٬ ٥ٛٞ يغت ْظٝ

الإ٦ز به اٞقبطخ ث٫نا ا١َٗٞ ي٥ رٟٙ اٞقبطخ ثجبٖٯ جَٖب٠ ا٣َٞزشٓٯ 

ةيٓؼٝ ر٭ْيو ثبة رػبْٯ ٞغ٣يى َوِ اٞٛشّ ٫ٞو٬ة اٞفجيت ْٯ ؽبٞخ 

٢ب رما اٍزليٯ الأ٢و ٬ ٚب٤ ا٣ٞويغ ْٯ ؽبٞخ ٪يبط شليلح لا ي٥ٛ٣ 

 ح ج٤ يٛ٭٤ ٢ٛزت اٞفجيت ٪٭ الأٖوة ٟٞجبة ةاَٞيفوح يٟي٩   ٢ى ٢وايب

 Emergency Suiteلسى انطىارئ ( 2/2/3)

واع ا٧َٞٓيخ لإٍزٗجبٜ اٞؾبلاد اٞؾبكح ٬ يز١ ر٦شبو ١َٖ اٞف٭اهئ ٞلؤ٢

اٞؾوعخ ٥٢ ا٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥ ٬ فبطخ اٞني٥ يٗب٢٬٭٤ ث٧ًّ ٣٢ب ٖل 

نا ١٫ لأ١٫َٓ٦ ج٬ ٞلآفوي٥   ٬ ي٥ٛ٣ ج٤ يٛ٭٤ ٣َٖبة ٢َزٗجلبة يي،كٮ رٞٯ ر

 ثنار٩ ًٚؽل جَٖب٠ ا٣َٞزشٓٯ ا٧َٞٓٯ ة

    Radiology Suite الأشؼح( 2/2/4)

يٓؼٝ ر٭ْيو ٪نا ا١َٗٞ ثشٛٝ فبص ْٯ ٢َزشٓيبد الأ٢واع ا٧َٞٓيخ 

اٞٛجيوح ماد اٞزقظظبد ا٣ٞزًلكح ؽيش رٛضو ؽ٭اكس الإ٦يلأ ٬ َٚ٭ه 

اًٞ ب٠   ٬ يوايٯ ر٭ْيو ثًغ ج٦٭اع الأشًخ اٞزٯ يؾلك٪ب اٞجو٦ب٦ظ 

٫ب ا٣ٞويغ ا٧َٞٓٯ اٞ٭ظيٓٯ اٞقبص ثبٞقل٢خ فبطخ اٞزٯ يؾزبط رٞي

ٞزًوػ٩ ٞلئطبثخ ثبَٞٛ٭ه ج٬ اٞوػ٭ع   ٚنٞٙ جيؼبة ٞزشقيض ثًغ 

ج٢واع اٞظله اٞزٯ ٖل يظبة ث٫ب ثًغ ا٣ٞوػٯ اٞني٥ ي٣ٛض٭٤ ٞٓزواد 

 ؽ٭يٟخ ْٯ ا٣َٞزشٓٯ ة

   Laboratory Suiteلسى انًؼايم( 2/2/5)

ي٭عل اؽزيبط فبص ١َٗٞ ا٣ًٞب٢ٝ ٬ فبطخ رما ٢ب ر٭ْود فل٢خ ٣ٟٞل٧٢ي٥ 

  ٬ فل٢خ اٞزؾبٞيٝ اٞفجيخ ي٥ٛ٣ ر٭ْيو٪ب  الأ٢واع ا٧َٞٓيخٯ ٢َزشٓٯ ْ

٣يبو لإعواو الإفزجبهاد ٬ رؾبٞيٝ اٞل٠ ا٣ٞقزٟٓخ ٬ ٚنٞٙ افزجبهاد اٞٛي

اٞزؾٟيٟيخ ٬ رؾبٞيٝ اٞج٭ٜ   ٣ٚب ي٥ٛ٣ ج٤ رٛ٭٤ ٢ٟؾٗخ ثًٮ فل٢خ هيبيخ 

طؾيخ جفوٮ ٢غب٬هح ج٬ ٣ً٣ٚٝ ٢َزشٗجٝ رما ١ٞ رَزليٯ اٞؾبعخ ر٭ْيو٪ب 

 ثظ٭هح ٢جبشوح ة

   Public Spaces ( انفراغاخ انؼايح 2/3)

رزًلك اٞٓواَبد اًٞب٢خ ثب٣َٞزشٓٯ ٬ رقزّٟ ْٯ ٦٭ييخ ا٧ٞشبؽ اٞنٮ يؾلس 

الأ٦ز به   اٞٓواَبد اَبد و  ٫٧٣ْب ْواٌ الإٍزٗجبٜ اٞو يَٯ   ْ ث٫ب

 :٬ اٞزٯ ٍ٭ِ ٦قزظ٫ب ثبٞلهاٍخاٞقبهعيخ 

 

 ( اٞٓواَبد اٞقبهعيخ,شٛٝ )

 Outdoor Areas   انفراغاخ انخارخيح •

٬ رز٣ضٝ ْٯ الأ٧ْيخ ٬ اٞزواٍبد اٞقبهعيخ ا٣ٞزظٟخ ثبٞؾلا ٕ ر٣ضٝ ي٧ظواة 

ب٢بة٬ ػو٬هيبة  ْٯ ٢َزشٓيبد الأ٢واع ا٧َٞٓيخ   ٬ يغت ج٤ رؾ ٯ ٪

ث٧ٌٓ اٞٗله ٥٢ الإ٪ز٣ب٠ ٬ اٞويبيخ ْٯ ا٣ًٟٞيخ اٞزظ٣ي٣خ ش٫٦ًب ش٤ً 

لهط اٞٓواَبد اٞلافٟيخ ٞلؤَٖب٠ ا٣ٞقزٟٓخ   ٫ْٯ رًزجو ْواَبد يلبعيخ ر

٬ يٓؼٝ اٍزقلا٠ الأ٧ْيخ اٞلافٟيخ ْٯ ْٯ اٞجو٦ب٢ظ اٞ٭ظيٓٯ ٟٞقل٢خ   

د اٞويبيخ اٞزٯ رؾزبط كهعبد جيٟٯ ٥٢ الأ٢ب٤ ٬ اٞزؾ١ٛ ٬ اٞزٯ ٬ؽلا

٬ شً٭ه ا٣ٞويغ ث٩٦ً ؽجيٌ اٞٓواَبد اًٞلبعيخ    رَبيل يٟٯ اٞزٟٗيٝ ١٦

ج٤ ر٭ْيو الإػبوح اٞفجيًيخ ٬ هؤيخ ا٣َٞبو ٬ اٞقؼوح ٪ب٠ علاة ٣ٟٞويغ 
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ا٧َٞٓٯ ٢ى ٢وايبح يل٠ رًوػ٩ لأشًخ اٞش٣ٌ ثشٛٝ ٢جبشو ٬ ٢ؼو   ٬ 

ي٥ٛ٣ ي٣ٝ رُفيبد ٬ ثوع٭لاد ٟٞغٟ٭ً ج٫ٍٟٓب   ٬ اٍزقلا٠ ثبٞزبٞٯ 

٥ الأصو َٟٞجٯ ٟٞويبػ ٬ ا جٍبٞيت ؽ٣بيخ ٢لب ٣خ ْٯ ْظٝ اٞشزبو ٟٞزٟٗيٝ ٢

٬ يوايٯ ر٭ْيو ا٣ٞواٖجخ اٞلبى٢خ ٬ الإرظبٜ اٞجظوٮ ٬ ا٣ًَٞٯ لأ٢فبه  

ثي٥ ٪يئخ اٞز٣ويغ  ٬ ج٢ب٥ٚ ر٭اعل٪ب ٬ ر٭ْيو الإ٦ٓزبػ يٟٯ اٞٓواَبد 

خ ٥٢ فلبٜ ا٦ٓزبػ اٞٓواَبد ا٣ًٞيشيخ يٟي٫ب   ٚظبلاد ا٣ًٞيشخ اٞقبهعي

 ٬ اٞفًب٠ ٬ الأ٦شفخ  ةةة

غرق انؼلاج انًخرهفح انًسرخذيح فً انًسرشفً الأيراض  (3)

 انُفسيح :

 Exercise Therapyانخذياخ انؼلاخيح انثذَيح )انرياظيح( ( 3/1)

ا٧َٞٓيخ   ٬ ر٤ اٞظؾخ اٞجل٦يخ ٟٞٓوك ٫ٞب رًصيو ٢جبشو ٬ ًْبٜ يٟٯ طؾز٩ 

ثنٞٙ ْ ٤ اًٞلبط اٞجل٦ٯ ٢وَ٭ثبة ْٯ ر٭ْيوح كا ٣بة ْٯ فل٢خ اٞويبيخ 

اٞظؾيخ ٣ٟٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥   ٬ رزٓب٬د كهعبد اًٞلبط اٞجل٦ٯ ٥٢ 

ر٣وي٧بد ثل٦يخ ثَيفخ رٞٯ ر٣وي٧بد جٚضو طً٭ثخ   ٬ يوايٯ ٬ ػى 

اٞٓواَبد اٞقبطخ ثبٞز٣بهي٥ اٞويبػيخ ٬ اٞزٯ ر٭عل ث٫ب اع٫يح  ٢ًلاد 

٥ٛ٣ ج٤ يظله ي٫٧ب ػ٭ػبو ٬ رىيبط ٢ب ثفويٗخ ٢جبشوح ْ٭ٔ ج٬ ي

ثغ٭اه َوْخ رٖب٢خ ا٣ٞوػٯ رلا ْٯ ؽبٞخ ي٣ٝ الإؽزيبعبد اٞلبى٢خ ًٞيٜ 

 اٞظ٭د ة

 

 اٞقل٢بد اًٞلبعيخ اٞجل٦يخ  (9شٛٝ )

 انخذياخ انؼلاخيح انررفيهيح و انثمافيح :( 3/2)

خ ْٯ اًٞلبط اٞجل٦ٯ ْٯ ر٤ اٞظؾخ ا ٧َٞٓيخ ٟٞٓوك ٫ٞب ٦ٌٓ الأ٪٣يخ ا٣ٞز٣ضٟ

فل٢خ اٞويبيخ اٞظؾيخ ٣ٟٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥   ٞنٞٙ يز١ ي٣ٝ ثو٦ب٢ظ ٬ 

ج٦شفخ روْي٫يخ ٬ صٗبْيخ ٣ٟٞوػٯ ا٣ٞٗي٣ي٥ رؾزبط رٞٯ ْواَبد فبطخ 

ثنٞٙ ٍ٭او ر١ ر٭ْيو٪ب كافٝ ٚٝ ٬ؽلح ر٣ويؼيخ ج٬ يٟٯ ٢َز٭ٮ 

د ا٣َٞزشٓٯ ٚٛٝ   ٬ ٍ٭او ٚب٦ذ يٟٯ ٪يئخ ْواَبد كافٟيخ ج٬ ْواَب

 فبهعيخ ة

يز١ اٞوع٭ع رٞٯ اٞجو٦ب٢ظ اٞ٭ظيٓٯ ٟٞقل٢خ ٣ًٞوْخ اٞٓواَب اٞلبى٠ ر٭ْيو٪ب 

٬ ٢ًبييو٪ب اٞزظ٣ي٣يخ  ٬ ْي٣ب يٟٯ ا٣ٞزفٟجبد اٞزظ٣ي٣يخ لأ٦٭اع 

 اًٞلبعبد ا٣ٞقزٟٓخ :

  Occupational Therapy انؼلاج انررفيهً انثمافً   -أ 

٫٣بهاد اٞقبطخ اًٞلبط اٞزوْي٫ٯ يَبيل ا٣ٞوػٯ ْٯ رف٭يو ٬ ر٧شيؾ اٞ

اٍزقلا٠ الأ٦شفخ اٞزوْي٫يخ  بشخ ٬ٍؾ ا٣ٞغز٣ى   ٬ ٥ٛٞ ٥٢ فلبٜثبلإي

ا٣ٞقزٟٓخ ٬ اٞزٯ ي٥ٛ٣ ج٤ رز١ ٥٢ فلبٜ ر٭ْيو فل٢بد فبطخ ٢ٟؾٗخ ثقل٢خ 

اٞويبيخ اٞظؾيخ ٚبلأي٣بٜ ا٧ٓٞيخ اٞزٯ رَبيل يٟٯ فو٬ط ا٣ٞويغ ٥٢ 

٧ؾذ ج٬ ؽبلاد الإٚزئبة ٬ الإ٦ف٭او ٢ضٝ اٞز٣ضيٝ   ج٬ اٞو١ٍ ٬ اٞ

َوْخ رؾز٭ٮ يٟٯ يوايٯ ج٤ ا٣ٞ٭ٍيٗٯ   ٬ ْٯ ؽبٞخ ر٭ْيو ٪ن٨ اٞقل٢خ ْ

٣٣ٞبهٍخ ا٫ٞ٭ايبد ا٣ٞقزٟٓخ ٢ى ٢وايبح ٫ٍ٭ٞخ ؽوٚخ الإٍزقلا٠ ٢زًلكح 

اٞٛواٍٯ ا٣ٞزؾوٚخ ٥٢ ٬ رٞٯ كافٝ اٞٓواٌ   ٢قبى٤ ٞؾٓظ ا٣ًٞلاد ٬ 

٬ الأك٬اد اٞلبى٢خ ٞٛٝ ٪٭ايخ   رٞٯ عب٦ت ٢قي٤ ٢ؾ١ٛ اُٟٕٞ ٞلؤك٬اد 

 ا٣ًٞلاد اٞزٯ ي٥ٛ٣ ج٤ ر،مٮة

 

 

  Education Therapy انؼلاج تانرؼهيى -ب 

اًٞلبط ثبٞزًٟي١ ٖل يٛ٭٤ ٥٢ ٢زفٟجبد اٞجو٦ب٢ظ اًٞلبعٯ ٬ فبطخ 

٥   ٬ يوايٯ ج٤ رز٭ْوْي٩ ا٣ٞوػٯ ٥٢ الأؽٓبٜ اٞظُبه ج٬ ا٣ٞوا٪ٗي

 13رٞٯ ,ْظ٭ٜ كهاٍيخ ث٣ٗبيل ٬ ؽب٬لاد ٟٞفلبة رَز٭يت يٟٯ الأٖٝ 

 ٢ويغ ة

  Industrial Therapyج انصُاػً انؼلا -ج 

ؽويٗخ ا٣ًٞبٞغخ ث٭اٍفخ ا٣ًٞٝ رًبٞظ ا٣ٞويغ ا٧َٞٓٯ ٥٢ فلبٜ 

٢َبيلر٩ يٟٯ اٞز١ًٟٖ ٢ى اٞجيئخ الإعز٣بييخ ٬ اًٞؼ٭يخ ا٣ٞؾيفخ ث٩   ٬ 

مٞٙ ي٥ ؽويٕ رٟٛي٩ٓ ثًكاو ٫٢ب٠ ٬ظيٓيخ ٬ ي٣ٟيخ ٢ًي٧خ   ٬ ثبٞزبٞٯ يز١ 

ا٣ٞقزٟٓخ ثًيٟٯ كهعبد  رشغيى ا٣ٞوػٯ يٟٯ ا٣ًٞٝ ٬ جكاو ا٫٣ٞب٠

الإٍزٗلبٞيخ ْٯ مٞٙ   ٬ ٪ن٨ الأ٦شفخ ٖل رؾز٭ٮ يٟٯ جي٣بٜ يل٬يخ 

ي٣بٜ اَٞيوا٢يٙ   ٚب٧ٞغبهح   اٞؾلاكح   اٞؾيبٚخ   جي٣بٜ اٞل٪ب٦بد   ج

٬ ٪ن٨ الأ٦شفخ ي٥ٛ٣ ج٤ رز١ ج٬ اٞيهايخ ٬ ْلبؽخ اٞجَبري٥    جي٣بلا ٞغٟ٭ك

فبهط فل٢خ اٞويبيخ  ْٯ ٬هشخ فبطخ ثبًٞلبط اٞظ٧بيٯ ْٯ ١َٖ آفو

اٞظؾيخ لا٢َزشٓٯ   ٬ ٪ٯ ٧٢بٍجخ ٣َٞزشٓيبد الأ٢واع ا٧َٞٓيخ ماد 

٬ يوايٯ ج٤ يٛ٭٤ ٪٧ب٘ ل٢خ   اٞؾغ١ اٞٛجيو   ٬ ْٯ ؽبٞخ ر٭ْيو ٪ن٨ اٞق

رؾ١ٛ آٞٯ ي٥ ثًل ْٯ ٢ٓزبػ َٟٕ اٞزيبه ا٫ٛٞوثب ٯ ي٥ ا٣ًٞلاد 

ْٯ ؽبلاد ا٣َٞزقل٢خ ْٯ الأي٣بٜ ا٣ٞقزٟٓخ ؽزٯ ي٫َٝ ْظٝ اٞزيبه ي٫٧ب 

 اٞف٭اهئ  ٣ٚب يوايٯ ر٭ْيو ٧٢بؽٕ ٬ ٢َبؽبد فبهعيخ ٧٢بٍجخ ٟٞيهايخة

 

 
 ( ٬ؽلح اًٞلبط اٞظ٧بيٯ13شٛٝ )

 ( دراسح  وذحهيم فراغاخ يسرشفياخ الأيراض انُفسيح داخم يصر:4)

 يسرشفي غُطا نلأيراض انُفسيح:( 4/1)
 

 

 
( ا٣َٞٗؾ الأْٗٯ الأهػٯ ٬ اٞل٬هاٞضبٞش ٬ اٞقب٢ٌ ٬ اَٞبكً  11شٛٝ )

 ٣َٞزشٓٯ الأ٢واع ا٧َٞٓيخ 
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  رٗى ا٣َٞزشٓٯ ي٧ل ا٣ٞلفٝ اٞش٣بٞٯ ٣ٞلي٧خ ؽ٧فب  رفٝ اٞ٭اع٫خ

اٞش٣بٞيخ يٟٯ ؽويٕ اٞٗب٪وح ا٧ٍٛلهيخ اٞيهايٯ   ٬ يجٍٟ اهرٓبع 

 ٍويو( ٬ ا٣َٞبؽخ اٟٞٛيخ٬233ًٍز٫ب ) جك٬اه( 9ا٣ٞج٧ٯ )

 ( ة٠2  5ة11563)

 (ي ٫ورظ٣ي١ ا٣ٞج٧ٯ الارغبح اٞوجٍٯ )٦ ب٠ اٞجوط يٟٯ ثل٤Tower 

on Podium ؽيش يورٛي ااٞل٬ه اٞضب٥٢ ٬ اٞزبٍى يٟٯ اهثى))

اي٣لح ظب٪وح ٢زقنح الأك٬اه الأهثى ٥٢ اٞضبٞش َٟٞبثى ٚجل٤ ْ٭ٔ 

 الأك٬اه اٞضلبس الأ٬ٞٯ ة

 َ ٜيو ٧٢ز ٣خ ٢ً ١ َوِ ا٣ٞوػٯ ثبلأك٬اه ا٣ٞزٛوهح ماد اشٛب

جكٮ رٞٯ ظ٫٭هؽ٭اِ ففيوح ْٯ َوِ ٢وػٯ الإ٦زؾبه ٬ 

ا٣ٞوػٯ ا٣ٞز٫يغي٥ ٬ الإك٢ب٤ ٣٢ب ٖل ي٧زظ ي٩٧ ففو ٚجيو يٟٯ 

 ؽيبر١٫ ْٯ ؽبٞخ ؽل٬س ٪يبط ا٬ رش٧ظة

  ٬ع٭ك َوِ ٢ًيشيخ ثٛٝ ك٬ه ٢زًلكح الإٍزقلا٠ عيلح اٞز٫٭يخ ٬

رًزجو  اٞزٯ ٫ٞب ك٬ه اٍبٍٯ ْٯ ايلاح رً٪يٝ ا٣ٞويغ ا٧َٞٓٯ ٬ اٞزٯ

 . ا٪١ ٬ٍب ٝ اًٞلبط ٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥

  ٢3ً ١ ي٧بثو ا٣ٞوػٯ ثبلإك٬اه لا يزًلٮ يلك الأٍوح ث٫ب ي٥ 

 جٍوحة

  16رٞٯ 12يلك ا٣ٞوػٯ ثٛٝ ٬ؽلح ر٣ويغ يزوا٬ػ ٢ب ثي٥ 

٢ويغ   ؽيش يقزض ٚٝ ك٬ه ثؾبٞخ ٢وػيخ ٢ًي٧خ ٣ٚوػٯ 

الإك٢ب٤   ك٬ه ُٞوِ ييٜ ا٣ٞوػٯ ا٣ٞز٫يغي٥   ٢٬وػٯ 

 ةالإ٦زؾبه 

  ٣ٚب يز٭اعل ثب٣َٞزشٓٯ ٚبْخ اٞقل٢بد اٞزشقيظيخ ٬ اًٞلبعيخ

اٞقبطخ ثب٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥   ُٚوِ اٞغَٟبد ا٫ٛٞوثيخ ا٣ٞز٭اعلح 

ثٛٝ ك٬ه  اًٞيبكاد اٞقبهعيخ   اٞف٭اهئ   ا٣ًٞب٢ٝ   الأشًخ 

 اٞزشقيظيخ ٬ اٞظيلٞيخ ة

    ثبٞو١َ ٥٢ ر٭اعل اٞجبصي٭ رٞٯ ج٫٦ب لا رَزقل٠ ْٯ يلبط ا٣ٞوػٯ

يل٠ الإ٪ز٣ب٠ ثز٧َيٕ ا٣ٞ٭ٖى ؽ٭ٜ ٢ج٧ٯ ا٣َٞزشٓٯ ٥٢ رشغيو ٬  ٢ى

ؽلا ٕ فؼواو   ٣ٚب لا ي٣َؼ ٣ٟٞوػٯ ا٣ٞٗي٣ي٥ ثبٞقو٬ط رٞٯ ٪ن٨ 

اٞٓواَبد اٞقبهعيخ ٣ٟٞبهٍخ ثًغ الأ٦شفخ ٬ الأًٞبة اٞغ٣بييخ 

الأ٦شفخ  ٬ اٞزٯ رًزجو جؽلا٧ًٞبيخ ثبٞؾليٗخ ٬ ر٧َي٫ٗب ٬ ىهايز٫ب ج٬

يًفٯ ا٣ٞويغ اؽَبً ج٩٦ ا٫ٞب٢خ   ٣٢ب ٬ الأٍبٞيت اًٞلبعيخ 

 ؽجيٌ ا٣ٞج٧ٯة

 ( دراسح و ذحهيم فراغاخ يسرشفي الأيراض انُفسيح تانسىيس:4/2)

 

 ( مستشفى الامراض النفسية بالسويس12شكل )

رٗى ا٣َٞزشٓٯ ث٭ٍؾ ٢لي٧خ اَٞ٭يٌ ثؾٯ اَٞ٭يٌ   ٬ رفٝ يٟٯ ٢َزشٓٯ 

يو( ٬ ا٣َٞبؽخ ٍو,4اٞؾ٣يبد   ٬ يزٛ٭٤ ا٣ٞج٧ٯ ٥٢ ك٬هي٥ ٬ًٍز٫ب )

1963٠اٟٞٛيخ )
2

 ( ة

  يز٣يي ا٣َٞٗؾ الأْٗٯ م٬ اٞشٛٝ اٞشج٩ ٧٢ؾوِ ثي٣٧ب يز٭ٍفخ طبٞخ

  الأٍزٗجبٜ ٬ي٧بطو الأرظبٜ اٞوجٍٯ ٬ ٧ْبو اٞلافٟٯ ة

 يز١َ ا٣ٞج٧ٯ ثبٞزظ٣ي١ الأْٗٯ م٬ اٞٛزٟخ اٞ٭اؽلح (Horizontal 

Monolith)  ٬٪نا اٞزظ٣ي١ الأ٦َت ٣َٞزشٓيبد الأ٢واع ا٧َٞٓيخ

 ٬ ٖل رغ٣ًذ ْواَبد الأشًخ اٞزشقيظيخ ٬ ا٣ًٞب٢ٝ ٬  اًٞظجيخ ٬

اٞظيلٞيخ ٬ َوِ اًٞلبط ا٧َٞٓٯ ٬ ا٫ٛٞوثٯ ْٯ ع٧بػ ٧٢ٓظٝ 

٢زٓوع ٥٢ طبٞخ اٞز٭ىيى اٞو يَيخ ثبٞل٬ه الأهػٯ ٦ وا لأهرجبؽ١٫ 

 اٞ٭ظيٓٯ ٫ٍ٬٭ٞخ اٞ٭ط٭ٜ اٞي٫ب ة

 ٢ويغ(   ثؾل جٖظٯ  24) يجٍٟ يلك ا٣ٞوػٯ ث٭ؽلح اٞز٣ويغ

 ( ثب٧ًٞجو   ٬ ٥ٛٞ لا رز٭اعل َوِ ييٜ ثب٣َٞزشٓٯةجٍو 6يلك )

  اٍزقل٢ذ ٢٭اك رشفيت ٧ًٞبثو ا٣ٞوػٯ ٞزٛ٭٤ ٢لب ٣خ ٞفجيًخ

ا٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥  ؽ٭ا ف٫ب يبىٞخ ٟٞظ٭د ٥٢ فلبٜ اٞؾ٭ا ؾ 

ا٣ٞيك٬ع٩   ٬ ايؼب اهرٓبع ٧٢َ٭ة ا٧ٞ٭اْن ٬ ٢َفؾ٫ب اٞنٮ ي٣َؼ 

ش٣ٌ ا٣ٞجبشوح كافٝ ثبٞز٫٭يخ اٞغيل٨ ٬ ٬ط٭ٜ اٞؼ٭و ك٤٬ جشًخ اٞ

اٞٓواٌ   ٢٬يهك٨ ثؾ٭اعي رؾ٭ٜ ك٤٬ ا٦زؾبه ا٣ٞوػٯ ج٬ ايناو 

 ٩َٓ٦ة

  ٬ع٭ك َوِ ٢ًيشيخ ٞٛٝ ٥٢ ع٧بػ اٞوعبٜ ٬ ع٧بػ ا٧َٞبو عيلح

اٞز٫٭يخ ٬ اٞزٯ ٫ٞب ك٬ه اٍبٍٯ ْٯ ايلاح رً٪يٝ ا٣ٞويغ ا٧َٞٓٯ ٬ 

 . اٞزٯ رًزجو ج٪١ ٬ٍب ٝ اًٞلبط ٣ٟٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥

 ٣زى ثز٭اْو جط٭اد ريغبثيخ ٬ اٞزٯ رظله ي٥ يل٠ ر٭ْيو ثيئخ رز

اٞفجيًخ ٦زيغخ ًٞل٠ الإ٪ز٣ب٠ ر٧َيٕ ا٣ٞ٭ٖى ؽ٭ٜ ٢ج٧ٯ ا٣َٞزشٓٯ ٥٢ 

  ٬ ثبٞزبٞٯ لا ي٣َؼ ٣ٟٞوػٯ ا٣ٞٗي٣ي٥ رشغيو ٬ ؽلا ٕ فؼواو

  ثبٞقو٬ط ٟٞٓواَبد اٞقبهعيخ ة

 
 ثبَٞ٭يٌ َيخا٧ٞٓ الأ٢واع ٢َزشٓي ْواَبد رؾٟيٝ( 13شٛٝ )

 

( دراسح و ذحهيم فراغاخ يسرشفي هاي كرافد نهصحح انُفسيح ، 4/3)

 تريُدهاو ، انًًهكح انًرحذج:

يزٛ٭٤ ا٣ٞج٧ٯ ٥٢  رٗى ا٣َٞزشٓٯ ْٯ ٖٟت ا٣ٞلي٧خ  ثغ٭اها٣َٞزشٓٯ اًٞب٠  

5٠ة2.54ٍويو( ٬ ا٣َٞبؽخ اٟٞٛيخ ) ,2ك٬ه ٬اؽل  ٬ًٍز٫ب )
2
 ة(

 ٢واع ا٧َٞٓيخ ٥٢ ٢ج٧ٯ م٬ يزٛ٭٤ ٢ج٧ٯ ٢َزشٓٯ ٪بٮ ٚواْذ  ٞلؤ

ٍٕ ٬اؽل   رؾزٝ صلبس ا٧ْيخ كافٟيخ  ٢ٛش٭ْخ  ا٣ٞؾ٭ه اٞو يَٯ  ؽبث

٣َٟٞزشٓٯ ؽيش يؾبؽ٭ا ثبٞفوٖخ اٞو يَيخ ٣َٟٞزشٓٯ ٬ اٞزٯ رٓزؼ 

يٟي٫ب ع٣يى ْواَبد ا٣َٞزشٓٯ ٥٢ ؽغواد ا٣ٞوػٯ  ؽغواد 

 الأؽجبو ٬ اًٞيبكاد ة

 ت ٢ليو ٬ ٖل رغ٣ًذ ٚٝ ٥٢ اٞٓواَبد الإكاهيخ  ؽيش ٢ٛز

ا٣َٞزشٓٯ ٬ ٢ٛبرت اَٞٛوربهيخ ْٯ ع٧بػ ٧٢ٓظٝ ٢زٓوع ٥٢ 

ا٣ٞلفٝ اٞو يَٯ   ا٢ب  ٢ٛبرت الأؽجبو ا٣ًٞبٞغي٥ ٬ الأٍبرنح ٬ ٖبيخ 
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الإعز٣بع  ٬ اًٞيبكاد اٞلافٟيخ  ْزز٭اعل ثغ٭اه ا١َٗٞ اًٞلبعٯ 

 . ٣ٟٞوػٯ ٦ وا لأهرجبؽ١٫ اٞ٭ظيٓٯ ٫ٍ٬٭ٞخ اٞ٭ط٭ٜ اٞي٫ب

 ٣ٞٛش٭ْخ ا٢ب٥ٚ ٣٣ٞبهٍخ الأي٣بٜ اٞيل٬يخ   ر٣ضٝ الأ٧ْيخ اٞلافٟيخ ا

ر٧ب٬ٜ اٞفًب٠  ٬ الإٍزغ٣ب٠  ايؼب ٬ اٞزٯ رًٟت  ك٬ه اٍبٍٯ ْٯ 

ايلاح رً٪يٝ ا٣ٞويغ ا٧َٞٓٯ ٬ ؽيش رًزجو ا٪١ ٬ٍب ٝ اًٞلبط 

 . ٣ٞوػٯ الأ٢واع ا٧َٞٓيخ

  الأ٧ْيخ ا٣ٞٛش٭ْخ ٢ؾبؽخ ثفوٖبد ماد ٦٭اْن ٚجيوح ٬ اٞزٯ ر٣َؼ

ٞخ   ٣ٚب ٪٭ ا٣ٞز٭اعلي٥ ثب٧ٓٞبو ٖجٝ كف٭ ٣ٟٞويغ ث٣ًوْخ الأشقبص

 ( ة٢4/3٭ػؼ ثشٛٝ ه١ٖ )

  ثب٧َٞجخ ُٞوِ ا٣ٞوػٯ  ْٗل ه٬يٯ ا٤ رٛ٭٤ ٚزٟخ ٬اؽلح َيو ١َٗ٢

ًٞلح اعياو )٬ مٞٙ ٣ٞوػٯ ؽبلاد الإهريبة (   ٬ ا٤ رز٭اعل ث٫ب 

ك٬هح ٢يبح فبطخ   ٬ اث٭اة اُٞوِ ٢ي٬كح ث٧ بهح ؽ٭يٟخ ٥٢ ٢بكح 

٣٣ٟٞوػبد ٫ٍ٭ٞخ ٢واٖجخ ٣ٟٞوػٯ ْٯ  َيو ٖبثٟخ َٟٞٛو ر٣َؼ

 ة(4/4َو١٫ْ  ٣ٚب ٪٭ ٢٭ػؼ ثشٛٝ ه١ٖ )

  رز٭ىع ا٢ب٥ٚ ا٣ًٞيشخ اٞي٭٢يخ ٣ٟٞوػٯ ثشٛٝ ٧٢ز ١  ثؾيش ر٣َؼ

٣ٟٞوػٯ ثبٞز٭اعل ٧٢ٓوكي٥ ا٬ ْٯ ٢غ٣٭يخ  ٣٣ٞبهٍخ الأ٦شفخ 

٣ٚب    الإعز٣بييخ ٬ ا٣َٞو ٞيلب   ٣٢ب يَبيل يٟٯ ٍويخ اٍزشٓب ١٫

 ( ة4/5) ٪٭ ٢٭ػؼ ثشٛٝ ه١ٖ

 : كهاٍخ رؾٟيٟيخ ٢ٗبه٦خ ثي٥ ا٣٧ٞبمط ا٣ٞله٬ٍخ 

ا٣ٞقزبهح   ي٧٧ٛ٣ب اعواو ٢ٗبه٦خ ثي٥ ٣٦بمط ا٣َٞزشٓيبد رؾٟيٝ ْواَبد 

 ٦زب ظ اٞزؾٟيٝ ٣ٞقزّٟ ا٣٧ٞبمط :

  ٬ ٦لبؽظ ٥٢ ٦زب ظ اٞزؾٟيٝ ٞٓواَبد ا٣َٞزشٓيبد اَٞبثٕ كهاٍز٫ب ج٤

يخ رؾزٝ جيٟٯ الأَٖب٠ اٞلافٟيخ ْٯ ٢َزشٓٯ ؽ٧فب ٞلؤ٢واع ا٧َٞٓ

%( ٬ اٞزٯ رز٧٭ع رقظظبر٫ب ٢ب ثي٥ يلبط ٬3325 ٪ٯ )٦َجخ 

الإك٢ب٤   ٢وػٯ الإ٦زؾبه ٬ا٣ٞز٫يغي٥ ٬ رز٧٭ع جشٛبٜ اٞٓواَبد ٢ب 

ثي٥ َوِ ييٜ ْوكيخ ٬ ي٧بثو صلبصيخ ٬ هثبييخ  ْٯ ؽي٥ ٦َجخ 

%( ٬ رزٛ٭٤ ْٗؾ ٥٢ ي٧بثو ٢وػٯ ٢2523َزشٓٯ اَٞ٭يٌ رجٍٟ )

٥ جؽل٪٣ب ٟٞوعبٜ ٬ الآفو َٟٞيلاد   ج٢ب ٣َٗ٢خ رٞٯ ع٧بؽيٍلاٍيخ 

%( ٢22َزشٓٯ ٪بٮ ٚواْذ ْزجٍٟ ٦َجخ الأَٖب٠ اٞلافٟيخ ْي٫ب )

 ةع٣يى ْواَبر٫ب َوِ ْوكيخ ٣َٗ٢خ ثي٥ جهثى ٬ؽلاد ر٣ويغ 

  ٥٢ اٞٓواَبد ٬ ٦لبؽظ ج٤ ٢َزشٓٯ ٪بٮ ٚواْذ رؾزٝ جيٟٯ ٦َجخ

 %( ٬٪ٯ الأ٧ْيخ ا٣ٞٓز٭ؽخ ج٬ ؽلا 43ٕاًٞب٢خ ٬ اٞزٯ رجٍٟ )

رٓزٗو ٚٝ ٥٢  فؼواو فبطخ ثب٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥   ْٯ ؽي٥ 

٢َزشٓٯ ؽ٧فب ٬ ٢َزشٓٯ اَٞ٭يٌ رٞٯ رٟٙ ا٣َٞبؽبد اٞقؼواو ٬ 

ر٣َؼ ٣ٟٞوػٯ ثبٞقو٬ط رٞي٫ب ٣٣ٞبهٍخ  الأ٢ب٥ٚ ا٣ٞٓز٭ؽخ ٬ اٞزٯ 

  ؽيش رجٍٟ ا٧َٞجخ ْٯ الأ٬ٞٯ ثًغ الأ٦شفخ ٬ الأًٞبة اٞغ٣بييخ 

 %( ة525%( ٬ ْٯ اٞضب٦يخ )1324)

 

 ٦زب ظ اٞزؾٟيٝ ٞٓواَبد ا٣َٞزشٓيبد( 1ل٬ٜ )ع

 انًسرشفً

 َصية انفرد
يسرشفي غُطا 

 نلأيراض انُفسيح

يسرشفي الأيراض 

 انُفسيح تانسىيس

يسرشفي هاي 

كرافد نهصحح 

 انُفسيح

 ػذد انًرظً

 
 يريط 22 يريط  48 يريط  200

َصية انًريط يٍ 

 الألساو انذاخهيح
 2و 3..1 2و 12.9 2و 13.45

نًريط يٍ َصية ا

 الألساو الإكهيُيكيح
 2و 1.4 2و 4.6 2و 6.13

َصية انًريط يٍ 

 انفراغاخ انؼايح
 2و 3,5 2و 2,2 2و 4,5

 

ج٤ ٦ظيت اٞٓوك ٥٢ الأَٖب٠ اٞلافٟيخ ٬ ٦لبؽظ ٥٢ اٞغل٬ٜ اَٞبثٕ 

٠ ٢1923وٚي ؽيش يجٍٟ )ث٣َزشٓٯ ٪بٮ ٚواْذ يؾزٝ جيٟٯ 
2
٬ ٪٭  ( 

  ْٯ ؽي٥ ج٤ ٦ظيت ا٣ٞويغ  يؾٕٗ اٞواؽخ ا٧َٞٓيخ ٣ٟٞويغ ا٧َٞٓٯ

٠ 13245ث٣َزشٓٯ ؽ٧فب يجٍٟ )
2 

(٬ ٢ى مٞٙ ع٣يى ْواَبد الأَٖب٠ 

اٞلافٟيخ َيو ٢ويؾخ ٦َٓيبة ٬ َيو آ٧٢خ ٦ واة ٞٛضوح ٬ع٭ك اٞي٬ايب ٬ 

الإ٦ؾ٧بواد ٬ ٪٭ ٢ب يٟٗٝ ٥٢ يب٢ٝ الأ٥٢ ٬ الأ٢ب٤ ي٧ل ا٣ٞويغ ا٧َٞٓٯ 

( ٬  ٠2 12.9ك ْي٫ب )  ج٢ب ثب٧َٞجخ ٣َٞزشٓٯ اَٞ٭يٌ ْيجٍٟ ٦ظيت اٞٓو

ييٜ ٣ٟٞوػٯ ا٣ٞز٫يغي٥ رٞٯ ٬ع٭ك اُٞوِ اٞٓوكيخ ج٬ َوِ  ٥ٛٞ يٓزٗو

  ج٬ ٢وػٯ الإ٦زؾبه ة

 انُرائح وانرىصياخ :

 أولاً : انُرائح :

٢َزشٓيبد الأ٢واع ا٧َٞٓيخ ثشٛٝ يب٠ يغت ج٤ رؾٕٗ جيٟٯ  -1

   ٢َز٭يبد اٞواؽخ ْٯ رٟجيخ اؽزجبعبد ا٣َٞز٣ًٟي٥ ٫ٞب ٬ ٢لب ٣خ ٍٟ٭ٚيبر١٫

٬ فبطخ ا٣ٞوػٯ اٞني٥ َبٞجبة ٢ب يؾزبع٭٤ رٞٯ هيبيخ  ٥٢ ٦٭ع فبص 

٦ واة ٞ٭ع٭ك ي٩ٟ ر١٫ً٧٣ ٥٢ هيبيز١٫ ج١٫َٓ٦ ٬ رغ١٫ًٟ كا ٣بة ْٯ ؽبعخ 

٢بٍخ رٞٯ رٟٗٯ اًٞ٭٤ ٬ ا٣َٞبيلح ٥٢ الأفوي٥   ٪ن٨ اًٟٞخ ٖل رٛ٭٤ 

يؼ٭يخ   ج٬ رٛ٭٤ ٦َٓيخ   ٣ٚب ْٯ ؽبٞخ ا٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥ اٞني٥ 

 جٚضو اؽزيبعبة ٣َٟٞبيلح ٬ اٞويبيخ ٬ اٞشً٭ه ثبٞواؽخ ٬ الأ٢ب٤ ةيًزجو٤٬ 

 ج٪١ ٣ٍبد ٢َزشٓيبد الأ٢واع ا٧َٞٓيخ يب٣ٞيبة :  -2

رٗل٠ اٞجيئخ ا٣ٞؾيفخ ثب٣ٞويغ ا٧َٞٓٯ اٞغ٭ ا٧٣ٞبٍت اٞنٮ يَبيل٨  -

يٟٯ الإيز٣بك يٟٯ ٩َٓ٦ ثًٚجو ٖله ٥ٛ٣٢   ٬ مٞٙ ثزظ٣ي١ ثيئخ 

شبث٫٫ب ٢ى اٞجيئخ اٞؾ٣ي٣خ كافٟيخ ٢ويؾخ ٬ طليٗخ ٩ٞ ٥٢ فلبٜ ر

ا٣ًٞزبكح ٩ٞ ث٣ب يشغ٩ً يٟٯ اٞزٓبيٝ ٫ً٢ب  ٬اٞزًب٢ٝ ٢ى الآفوي٥ 

 ٣ٚشبهٚخ ع٣بييخ ْٯ رؽبه ٢ب يؾلك٨ اٞجو٦ب٢ظ ًٞلبعٯ ا٧٣ٞبٍت ة

ر٭ْيو اٞ٭ٍب ٝ ا٧٣ٞبٍجخ ٣ٞواٖجخ ا٣ٞويغ ٥٢ ٖجٝ ا٫ٞيئخ ا٣ًٞبٞغخ ٬  -

ًيشيخ فبطخ ْٯ الأ٢ب٥ٚ اًٞب٢خ ٥٢ ؽوٖبد ٬ ٣٢واد ٬ ْواَبد ٢

٬ ٧٢بؽٕ الأ٦شفخ   ٢ى ٢وايبح رؾٗيٕ اٞقظ٭طيخ ٣ٟٞويغ ْٯ 

الأ٢ب٥ٚ اٞقبطخ ث٩ ث٣ب لا يزًبهع ٢ى اٞجو٦ب٢ظ اًٞلبعٯ اٞفجٯ ٬ 

 ا٧َٞٓٯة

ر٭ْيو ي٧ظوٮ الأ٥٢ ٬ الآ٢ب٤ ٍ٭او ٣ٟٞويغ ج٬ الآفوي٥ ي٧ل  -

رظ٣ي١ ْواَبد ا٣َٞزشٓيبد الأ٢واع ا٧َٞٓيخ   ٦ واة لإهرٓبع ٦َت 

ٞزٯ رَجت ٞلي١٫ ٢ي٭ٜ ا٦زؾبهيخ ٣٢ب يًوػ١٫ ٢وػٯ الإٚزئبة ا

لإماو ج١٫َٓ٦ ج٬ رماو الآفوي٥   ٬ يقزّٟ مٞٙ ث فزلبِ ؽجيًخ 

 ا٣ٞوع ٬ ا٣ٞويغ ة

الإ٪ز٣ب٠ ثز٧َيٕ ا٣ٞ٭ٖى ؽ٭ٜ ٢ج٧ٯ ا٣َٞزشٓٯ ٥٢ رشغيو ٬ ؽلا ٕ  -

٥٢  ٟجيئخ اًٞلبعيخ ٬ ا٧٣ٞبؿ ا٣ٞؾيؾ ثب٣ٞويغ ا٧َٞٓٯ٣ٞب ٞفؼواو 

 ز٩ ا٧َٞٓيخ ةرًصيو ٚجيو يٟٯ رؾَي٥ ؽبٞ

الإ٪ز٣ب٠ ثزظ٣ي١ اٞٓواَبد اٞلافٟيخ ٬ افزيبه اٞزشفيجبد ا٧٣ٞبٍجخ ٫ٞب  -

ثٛبْخ اٞزٓبطيٝ اٞقبطخ ث٩ ؽيش رًزجو اٞجيئخ اٞلافٟيخ ٬ الإ٪ز٣ب٠   

ٟٞٓواَبد ا٣ًٞيشيخ ماد جصو ٚجيو ْٯ ا٧ٞ٭اؽٯ اًٞلبعيخ ٣ٟٞوػٯ 

 ا٧َٞٓيي٥ ة

 ج٪١ ٣ٍبد ٢َزشٓيبد الأ٢واع ا٧َٞٓيخ كافٝ ٢ظو : -3

رًب٦ٯ ٢ً ١ ا٣َٞزشٓيبد ا٣ٞظويخ ٥٢ الإْزٗبه اٞٯ الأ٧ْيخ ا٣ٞٓز٭ؽخ  -

 ج٬ ؽلا ٕ فؼواو ) اٞٓواَبد اًٞب٢خ( فبطخ ثب٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥ة

ْٯ ٢ظو الإرغبح ٢َزشٓيبد الأ٢واع ا٧َٞٓيخ  يزقن رظ٣ي١ ثًغ -

اٞوجٍٯ ْٯ ؽي٥ الإرغبح اٞنٮ يؾٕٗ جيٟٯ ٚٓبوح ْٯ رظ٣ي١ 

 ح الإْٗٯ ةا٣َٞزشٓيبد ا٧َٞٓيخ ٪٭ الإرغب

اٞجَبؽخ ْٯ رشٛيٝ اٞ٭ع٫بد اٞزٯ ر٣ييد ثبٞز٭ؽيل ٬ اٞزٛواه ٬  -

٬ يل٠ اٞزًجيو ي٥ ا٦ز ب٠ الأثًبك الإ٦شب يخ ٬ ا٣ٞيٝ رٞٯ اٞؾلاصخ 

 ةا٫ٞ٭يخ ا٣ٞظويخ

يل٠ الإ٪ز٣ب٠ ثز٭ْيو ي٧ظوٮ الأ٥٢ ٬ الآ٢ب٤ ٍ٭او ٣ٟٞويغ ج٬  -

شٓيبد ٣َزاٞلافٟيخ ثٓواَبد اٞالآفوي٥ ٦زيغخ ًٞل٠ ا٦ز ب٠ جشٛبٜ 

 ج٬ اٍزقلا٠ ي٧بطو اٞزظ٣ي١ اٞلافٟٯ ا٣ٞلب ٣خ ٫ٞبالأ٢واع ا٧َٞٓيخ  
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اٞجبُٞي٥ ٬ الإْزٗبه رٞٯ ٬ع٭ك َوِ ييٜ ٣ٟٞوػٯ   رٞٯ عب٦ت 

 ةاٞني٥ ي٣ضٟ٭٤ ففواة يٟٯ الآفوي٥ ١٫٧٢ ا٣ٞز٫يغي٥فبطخ 

ج٬ػؾذ اٞلهاٍخ ٬ع٭ك يلبٖخ ؽوكيخ ثي٥ ٚٓبوح جكاو ا٣ٞج٧ٯ ٬ ٚٝ  -

فٟيخ ٬اٞقبهعيخ ٣٢ب يشيو رٞٯ ٢ييل ٥٢ ٥٢ ٚٓبوح اٞٓواَبد اٞلا

 الإ٪ز٣ب٠ ثزٟٙ ا٧ًٞبطو ة

يل٠ ٬ػ٭ػ الإفزلبِ ثي٥ اٞ٭ؽلاد اٞز٣ويؼيخ ٞلؤؽٓبٜ ٬ اٞشجبة  -

ٓواَبد اٞلافٟيخ ث٭ؽلاد ٬ ا٧َ٣ٞيي٥ ٥٢ ؽيش اٞزظ٣ي١ اٞلافٟٯ ٟٞ

 اٞز٣ويغ ة

هرٗبو ث٣جب٦ٯ ٢َزشٓيبد الأ٢واع ا٧َٞٓيخ ْٯ ٢ظو ْ ٧٦ب ٥٢٬ جعٝ الإ

 رٯ  ة٦٭طٯ ثبلآ

 ثاَياً : انرىصياخ :

  يغت ر٭ْيو الإػبوح اٞفجيًيخ ْٯ اٞٓواَبد ا٣ًٞيشيخ ث٣َزشٓيبد

لأ٢واع ا٧َٞٓيخ   ٬ اٞزٯ رَبيل يٟٯ رؾَي٥ اٞقل٢خ اًٞلبعيخ ٬ 

رٗظيو ٖزواد الإٖب٢خ ٣ٟٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥   ٢ى ركها٘ ا٣ٞظ١٣ 

ٟٞزًصيو اَٟٞجٯ ٞؼ٭و اٞش٣ٌ ا٣ٞجبشو ٬ ٣ٚيز٩ اٞٛجيوح يٟٯ ثًغ 

 ٣ٞوػٯ اٞني٥ يًب٦٭٤ ٥٢ ؽَبٍيخ رغب٨ اٞؼ٭و اَٞبؽى ةا

  ي٧جُٯ افزيبه ثيئخ ٪بك خ ثًيلح ي٥ ٢ظله اٞؼ٭ػبو ٬ الإىيبط

اٞزٯ ر،صو ثشٛٝ ٚجيو يٟٯ هاؽخ ا٣ٞوػٯ ا٧َٞٓيي٥ ا٣ٞٗي٣ي٥ 

ثب٣َٞزشٓٯ   ٬ ؽغج٫ب ي٥ ج٢ب٥ٚ الإٖب٢خ ٬ اًٞلبط ٣ٟٞويغ ا٧َٞٓٯ 

 ة

 ريغبثيخ ٬ اٞزٯ رظله ي٥  يوايٯ ر٭ْيو ثيئخ رز٣زى ثز٭اْو جط٭اد

 اٞفجيًخ ٢ضٝ جط٭اد اٞفي٭ه ٬ ؽٓيّ الأشغبه ٬ فويو ا٣ٞيبح ة

  يغت اٍزقلا٠ ا٣ٞ٭ٍيٗٯ ا٫ٞبك خ ٬ اٞزٯ رٟٗٝ شلح اٞز٭رو اًٞظجٯ

 ٬ رييل اٞشً٭ه ثبٞواؽخ ٬ الإٍزوفبو ة ٟٞٓوك

  يوايٯ الإ٪ز٣ب٠ ثز٧َيٕ ا٣ٞ٭ٖى ؽ٭ٜ ٢ج٧ٯ ا٣َٞزشٓٯ ٥٢ رشغيو ٬

٤ اٞجيئخ اًٞلبعيخ ٬ ا٧٣ٞبؿ ا٣ٞؾيؾ ثب٣ٞويغ ؽلا ٕ فؼواو ؽيش ج

ا٧َٞٓٯ ٩ٞ رًصيو ٚجيو يٟٯ رؾَي٥ ؽبٞز٩ ا٧َٞٓيخ   ٣ٚب ي٣َؼ 

٣ٟٞوػٯ ا٣ٞٗي٣ي٥ ثبٞقو٬ط رٞٯ ٪ن٨ اٞٓواَبد اٞقبهعيخ ٣ٟٞبهٍخ 

ثًغ الأ٦شفخ ٬ الأًٞبة اٞغ٣بييخ ٬ ٚنٞٙ ا٧ًٞبيخ ثبٞؾليٗخ ٬ 

ًٞلبعيخ ا٫ٞب٢خ ) ر٧َي٫ٗب ٬ ىهايز٫ب ًٚؽل الأ٦شفخ ٬ الأٍبٞيت ا

 رؾذ ا٣ٞواٖجخ ا٣َٞز٣وح ( ة

  يوايٯ ج٤ يٓزؼ اٞجبة ْٯ الإرغب٪ي٥ ٬ فبطخ ا٧٣ٞبؽٕ اٞزٯ ٖل

يؾب٬ٜ ا٣ٞويغ ؽجٌ ٩َٓ٦ ث٫ب ثؾيش يغًٝ عَل٨ ؽب لبة ثي٥ ْزؼ 

اٞجبة   يٟٯ ج٤ يٛ٭٤ اٞؾيي اٞنٮ يٓزؼ ْي٩ اٞجبة ٢زًبهػبة ٢ى 

 ٢َبهاد اٞؾوٚخ ج٬ يٟٗٝ ٥٢ اًٞوع اٞقبص ٫ٞب ة

  يٓؼٝ يل٠ ٬ػى جٖٓبٜ ٞلؤث٭اة اٞقبطخ ثُوِ ٬ ْواَبد ر٭اعل

ا٣ٞوػٯ ٬ ْٯ ؽبٞخ اٞؼو٬هح يٛ٭٤ اٞٗٓٝ ع٫خ اٞٓواٌ اٞقبهعٯ ٬ 

ي٥ٛ٣ هؤيز٩ ٥٢ ٖجٝ ٢ؾفخ اٞز٣ويغ  يٟٯ ج٤ يٛ٭٤ اٞيعبط 

 ةث٭اة ٬ اٞشجبثيٙ َيو ٖبثٝ َٟٞٛوا٣َٞزقل٠ ْٯ الأ

  ٝٛاٞنٮ لا يوايٯ ي٧ل رظ٣ي١ اَٞ٭ه اٞقبهعٯ الإهرٓبع ٬ اٞش

يًفٯ اؽَبٍبة ٣ٟٞويغ ث٩٦ً ٍغي٥ ا٣ٞٛب٤   ٬ لا ر٣َؼ ٣ٟٞويغ 

ثز٫َٟٗب ج٬ ا٣ٞو٬ه ٥٢ فلب٫ٞب ٞز٢ًي٥ ا٣ٞوػٯ ٬ ؽ٣بيز١٫ ٬ ١٫ً٧٢ 

٥٢ ا٫ٞو٬ة   ٬ رٓبكٮ ٬ع٭ك الأشغبه ثغ٭اه الأٍ٭اه ؽزٯ لا 

 ر٣َؼ ثز٫َٟٗب ة

  ٬ؽلاد الإٖب٢خ ٬ طبلاد ػو٬هح اٞٓظٝ ي٥ اٞغ٧َي٥ ْٯ ٚٝ ٥٢

 ٫٧ٞبهيخ ٬ الإعز٣بع ٬ َيو٪ب ٥٢ اٞٓواَبد ةا٣ًٞيشخ ا

 انًراخغ انؼرتيح :

انًفهىو انحذيث نًثاًَ انرػايح كة ٬ٞيل يجل ا١ً٧٣ٞ يجل اٞٗبكه "  -1

" هٍبٞخ كٚز٭ها٨   ٟٚيخ ا٧٫ٞلٍخ   عب٢ًخ  انصحيح نهًرظً انُفسييٍ

 ة 2333اٞٗب٪وح   

" هٍبٞخ  خذياخ انطىارئ فً يصرة جث٭ ثٛو طلبػ اًٞٓيٓٯ "  -2

 ة 2335عَزيو   ٟٚيخ ا٧٫ٞلٍخ   عب٢ًخ اٞٗب٪وح   ٢ب

الأسس انرصًيًيح نهرػايح انصحيح ٠ة ٧ٚيٮ ٢ؾ٣ل اٞؾٟ٭عٯ"  -3

" هٍبٞخ ٢بعَزيو   ٟٚيخ ا٧٫ٞلٍخ   عب٢ًخ اٞٗب٪وح  نلأغفال فً انًسرشفً

 ة .233  

يؤسساخ ػلاج الإدياٌ فً يصر انىالغ و ٠ة٢ؾ٣٭ك جؽ٣ل كٍ٭ٖٯ "  -4

 ة 2339  ٟٚيخ ا٧٫ٞلٍخ   عب٢ًخ ا٧٣ٞ٭ْيخ   " هٍبٞخ ٢بعَزيو انًسرهذف

  ا٣ٞوٚي  انًؼايير انرصًيًيح نهًسرشفياخ و انًُشآخ انصحيح -5

 . 2313اٞٗ٭٢ٯ ٞجؾ٭س الإٍٛب٤ ٬ اٞج٧بو   

REFERENCES 

[1] Anthony Cox, Philip Groves,” Hospitals and 

Health-Care Facilities a design and 

Development Guide” Butterworth & 

Co.(Publisher)Ltd,1990 . 

[2] Tyrer , Peter , Roger Higgs & Geralidine 

Strathdee ,” Mental Health and Primary Care A 

Chendging Agenda”, Gaskell & The Mental 

Health Foundation , London,1993 .  

[3] Shafie,Zakia,”Drug Addict are : An Added 

Dimension To Mental Health Care”, proceedings 

of the XIX International Public Health Seminar, 

Cairo, March 1999 

[4] The American Institute of Architects Academy Of 

Architecture For Health “Health Facilities 

Review”,2003-2004 , First published in Australia 

2004 

 انًىالغ الإنكرروَيح :

1) http://www.kingsfund.org.uk/current_projects/enha

ncing_the_healing_environment/completed_project

s/bedfordshire_and.html 

2) https://www.albertaphysicianlink.ab.ca/practice-

opportunities/current-

vacancies.html?VK=1074&Step=2&psychiatry-red-

deer  

3) http://www.regionshospital.com/rh/doctors-

specialties/mental-health/mental-health-

facility/index.html 

4) http://nytola-

emilysgreatadventure.blogspot.com/2010/07/produc

tion-design-art-department.html 

5) http://www.canstockphoto.com/images-

photos/hospital.html 

http://www.kingsfund.org.uk/current_projects/enhancing_the_healing_environment/completed_projects/bedfordshire_and.html
http://www.kingsfund.org.uk/current_projects/enhancing_the_healing_environment/completed_projects/bedfordshire_and.html
http://www.kingsfund.org.uk/current_projects/enhancing_the_healing_environment/completed_projects/bedfordshire_and.html
https://www.albertaphysicianlink.ab.ca/practice-opportunities/current-vacancies.html?VK=1074&Step=2&psychiatry-red-deer
https://www.albertaphysicianlink.ab.ca/practice-opportunities/current-vacancies.html?VK=1074&Step=2&psychiatry-red-deer
https://www.albertaphysicianlink.ab.ca/practice-opportunities/current-vacancies.html?VK=1074&Step=2&psychiatry-red-deer
https://www.albertaphysicianlink.ab.ca/practice-opportunities/current-vacancies.html?VK=1074&Step=2&psychiatry-red-deer
http://nytola-emilysgreatadventure.blogspot.com/2010/07/production-design-art-department.html
http://nytola-emilysgreatadventure.blogspot.com/2010/07/production-design-art-department.html
http://nytola-emilysgreatadventure.blogspot.com/2010/07/production-design-art-department.html
http://www.canstockphoto.com/images-photos/hospital.html
http://www.canstockphoto.com/images-photos/hospital.html

