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 Abstract 

       The present study aimed to identify the relationship between  emotional intelligence 

And environmental problem solving skills among preparatory school puipls, participated 

in this study was (355) students selected from the original community in schools of 

preparatory school by Ashmoun Educational Administration - Menoufia Governorate 

(155) puipls at Gerace preparatory  Mixed School and (150)  puipls at Al shahed Abd al 

satar Alhilali School, Their ages ranged between (11.2) years to (12.4) years, with an 

average age of (11.8) years and a standard deviation of (0.7) month,The study used :, 

Bar-On's Emotional Intelligence Scale Translated  by Faiza Al  zeboon  (2010) and  

environmental problem solving skills scale (prepared by: Authors) , The study found 

that : there is a statistically significant possitive relationship between emotional 

intelligence and environmental problem solving skills. 
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 المقدمة

يعصبدددر الصعلددديم الأساسدددل مدددن أهدددم المراحددد  الصعليميدددة ، حيدددث أنددد  يمثددد  بدايدددة الهدددر  الصعليمدددل ويهددددل إلدددى إعدددداد      

الصلاميدددء بصدددور  من مدددة وموجهدددة للحيدددا  ، ولدددءلس فددد ت الصعلددديم الأساسدددل بمسدددصويال  يندددال  ثيدددرا  مدددن العنايدددة وا هصمدددا  ، 

فدددل الصنميدددة البشدددرية والاجصماعيدددة والاقصصدددادية ، الأمدددر الدددء  يصقلددد  ا عدددداد وذلدددس للددددور المهدددم وال قيدددر الدددء  ي ديددد  

وا هصمددددا  بالعنصددددر البشددددر  إعدددددادا  ن سدددديا  واجصماعيددددا  مددددن الم سسددددات الصربويددددة ، لا صسددددا  ال بددددرات والمعلومددددات 

  الش صدددية فكريدددا  الموجهدددة والمربيدددة الصدددل لددد د  إلدددى لحليدددل الصايدددر المرادددو  ، لاسددديما اذا مدددا لناولندددا جوانددد  بندددا

)السدددديد مدددددين وسددددلو يا  وبصددددور  مسددددصمر  بحيددددث يسددددصقي  أت يسددددصجي  لمعقيددددات العصددددر والمجصمدددد  ويص اعدددد  معها

،1999 ،53). 
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ويعدددد الدددء ا  الوجددددانل مدددن العوامددد  الهامدددة الصدددى لسددداعد الصلميدددء علدددى ا نجدددا  والنجدددا  فدددى الحيدددا ، حيدددث يدددء ر     

ظدد  الصايددرات اليوميددة السددريعة فددى مجددال العمدد  فدد ت الددء ا  الوجدددانل يعددد ( أندد  فددى Golmen, 2000, 31جولمددات )

أ ثددر أهميددة فددى ا نجددا  والنجددا  مددن قدددرات الددء ا  العددا  والك ددا   ال نيددة،  مددا ذ ددر أت سددر النجددا  لا يكمددن فددى الددصعلم 

فددى ا نجددا  والصلددد  يكمددن فدددى المدرسددى، أو معامدد  الددء ا ، أو المعرفددة ال نيدددة، أو بسددنوات ال بددر  ، ولكددن العامدد  الهدددا  

الدددء ا  الوجددددانل ، الددددءى يصأدددمن المبدددادأ  والمشددددار ة الان عاليدددة ، واللددددر  علددددى الصكيددد  واللددددر  علددددى ا قندددال،  مددددا 

أوضدددن أت الدددء ا  الوجددددانل للددددر نسدددبص  بأدددع  اللددددرات المعرفيدددة فدددى الصنبددد  بالنجدددا  فدددى العمددد  وفدددى مجدددالات الحيدددا  

 (.6، 2002 الم صل ة. )عزت  واسة ،
 

فالدددء ا  الوجددددانل أحدددد العوامددد  الهامدددة الصدددى لسددداعد الصلميدددء علدددى ا نجدددا  والنجدددا  فدددى الحيدددا  العامدددة أو ال اصدددة ،      

 Master Aptitudeولددد لى أهميدددة الدددء ا  الوجددددانل فدددى حيالندددا ، مدددن  ونددد  يشدددك  اسدددصعدادا  رئيسددديا  أو قددددر  مسددديقر  

 مددا أشددار إلددى ذلددس جولمددات،  مددا لرجدد  أهميددة الددء ا  الوجدددانل إلددى  وندد  فنددا  مددن لدد ثر بلددو  علددى  دد  قدددرالنا الأخددرى، 

فندددوت إدار  الان عدددالات، ومهدددار  أساسدددية مدددن مهدددارات المعرفدددة والك دددا   الان عاليدددة، ومحدددر  قدددوى للمشددداعر، ور يدددز  

يصمصددد  بمعامددد  ذ دددا   أساسدددية لأنسدددنة ا نسدددات والصعبيدددر عدددن وعدددى الصلميدددء بمشددداعر  ، فهندددا  عوامددد  مددد ثر  لجعددد  مدددن

مرل دد  علدددى سدددبي  المثدددال يصعثدددر فدددى الحيدددا  بينمدددا يحلدددل ضخدددروت مدددن ذوى الدددء ا  المصواضددد  نجاحدددا  مدهشدددا ، ويكمدددن هدددءا 

الاخددددصلال فددددى حددددالات  ثيددددر  فددددى للددددس اللدددددرات الصددددى نسددددميها هنددددا  الددددء ا  الوجدددددانل   والددددءى يشددددم  ضددددب  الددددن   

 ( .67، 2003  ) ثريا السيد ، والحما  والمثابر ، واللدر  على ح ز الن 
     

( فلددد  دوت الاهصمدددا  بالجانددد  الوجددددانل والعددداط ى يعصبدددر I Qوبندددا  علدددى مدددا للدددد  فدددات الاهصمدددا  بنسدددبة الدددء ا  )       

 مأيعة للوقت والجهد، وميلا  إلى لحوي  الك  إلى  يانات منعزلة.

شدددصى الم سسدددات المعنيدددة بصربيدددة النشددد  وصدددولا  إلدددى   ددد  هدددءا يحدددصم عليندددا ضدددرور  الاهصمدددا  بالصربيدددة الان عاليدددة فدددى

النمدددو السدددليم والمصكامددد  لل دددرد، مددد  الوضددد  فدددى الاعصبددددار أت المدددزا، أو القبددد  لدددي  قددددرا  محصومدددا ، لا يلبددد  الصعدددددي  أو 

الصوجددد ، ولكدددن هندددا  مدددن ا جدددرا ات والصددددريبات الان عاليدددة مدددا مدددن شددد نها أت لايدددر فدددى طبيعدددة هدددء  الوجددددانات )خيدددرى 

  (.94، 2002الماا ى ، 

ولددءا فدد ت الددء ا  الوجدددانل دعددو  للمعرفددة الان عاليددة الصددى لمكنددا مددن صدديااة الوجدددات فددى أ مدد  صددور ،  مددا أندد  دعددو      

للإبحددار فددى خ ايددا الددن   البشددرية والوصددول بهددا إلددى مسددصويات أعلددى مددن الصلددد  والرقددى الصددى لجعدد  الحيددا  مثمددر  لكدد  مددن 

خدددلال اسدددصالال  افدددة إمكاندددالهم، ومهدددارالهم الاجصماعيدددة والان عاليدددة والصعدددرل عدددن مدددا بدددداخ  هدددء   الصلميدددء وايخدددرين مدددن

المملكددة ال اصددة مدددن المشدداعر والعواطددد  ا نسددانية الصدددى لنبدد  عدددن نجددا  الصلميددء فدددى الحيددا  فدددى لكددوين علاقدددة ايجابيددة مددد  

والصنددداام معهدددم ومشدددار صهم ضلامهدددم وأفدددراحهم، وممدددا ايخدددرين مدددن خدددلال فهدددم ان عدددالالهم ولعبيدددرالهم الان عاليدددة والصعددداط  

 لاشس في  أت ذلس سول يعود على المجصم  ب سر  بال ير والمن عة.

وممدددا لا شدددس فيددد  أت أدا  الصلميدددء يصددد ثر  ثيدددرا بان عالالددد  الم صل دددة مهمدددا  دددات ملددددارها أو مسدددصواها، فالان عدددالات إمدددا أت      

خددر، وإمددا أت لجعدد  السددلو  ايجابيددا فعددالا أو لجعلدد  سددلبيا  خامدددا  هددداما  ، فالان عددال لدددف  إلددى سددلو  مددا أو لمندد  مددن سددلو  ض

يوجددد  الص كيدددر والص كيدددر يلدددود السدددلو  ومدددن ثدددم فالان عدددال هدددو الدددءى يلدددود السدددلو  ولدددي  الص كيدددر  مدددا يبددددو لمدددن لا يص مددد  

  ( .101، 2002،  ا ما ، و مال   يدات )عصا 

ت مصقلبددددا  أساسددديا  للصلميدددء بمراحدددد  الصعلددديم الم صل ددددة ، فكثيدددر مدددن المواقدددد  الصدددل لواجدددد  ولعدددد مهدددارات حدددد  المشدددكلا     

الصلميددددء فددددل حيالدددد  اليوميددددة هددددل : مواقدددد  لصقلدددد  حدددد  المشددددكلات ، ويعصبددددر حدددد  المشددددكلات مددددن أ ثددددر أشددددكال السددددلو  

أصدددبن مدددن المهدددم أت يكصسددد   ا نسدددانل لعليددددا  وأهميدددة ، ولمدددا  اندددت الحيدددا  مصايدددر  ومعلدددد  وليسدددت ذات طبيعدددة ثابصددد  ،

الصلاميددددء هددددء  المهددددارات ليصددددبحوا قددددادرين علددددى ال دددداذ اللددددرارات السددددليمة فددددل حيددددالهم، وهددددءا يصقلدددد  إ سددددا  الصلاميددددء 

للمهدددارات الصدددل لسددداعدهم علدددى الصكيددد  مددد  الصايدددرات المسدددصمر  ، واللددددر  علدددى حددد  المشدددكلات الصدددل لدددواجههم أيدددا   اندددت 

 (.145، 2002إبراهيم ، درجة لعليدها وصعوبصها )محمد 

لح دددى باهصمدددا  عدددالمل  البيئيدددة وللدددد لزايدددد الاهصمدددا  بصنميدددة مهدددارات حددد  المشدددكلات البيئيدددة يومدددا بعدددد يدددو ، فالمشدددكلات     

وانصشددارها بشددك  مصزايددد مددن ناحيددة أخددرى، فلددم لعددد   بيددر ن ددرا لارلباطهددا بحيددا  ا نسددات وصددحص  مددن ناحيددة ومددن ل اقمهددا

  علددى لحمدد  مددا أحدثدد  ا نسددات مددن أضددرار نصيجددة سددلو يال  أو للدمدد  الصددناعل والحأددار ، لددءا  ددات الددن م البيئيددة قددادر

مدددن الأدددرور  أت لصكدددال  الجهدددود العالميدددة والمحليدددة لحددد  هدددء  المشدددكلات، وأت لهدددصم الدددن م الصعليميدددة بصنميدددة مهدددارات حددد  

 (.61، 2009بيئية)ريها  عبدالعال ، المشكلة لدى الصلاميء ، وأت لصبن لنميصها هدفا  رئيسا  للصربية ال
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 مشكلة الدراسة :
     

 إلدددى أت (Bar –on ,2002, 33)ل  دددد العديدددد مدددن الدراسدددات الصدددى أجريدددت علدددى الدددء ا  الوجددددانل  مدددا أوضدددن       

الدددء ا  الوجددددانل عبدددار  عدددن نسدددل مدددن المددد هلات والك ايدددات والمهدددارات ايدددر المعرفيدددة الصدددى لددد ثر فدددى قددددر  الصلميدددء لأت 

قددددر  الصلميدددء علدددى الصكيددد  ومواجهدددة الأددداوط لعصمدددد علدددى  يكدددوت ناجحدددا  فدددى مواجهدددة مصقلبدددات البيئدددة وضددداوطها وأت

قدرلددد  فدددى الصوظيددد  المصكامددد  للدرالددد  العلليدددة والان عاليدددة مدددن خدددلال إ سددداب  مهدددارات لسددداعد  علدددى صددديااة أهدافددد  وإدار  

ت الوجددددات يمدددنن ال دددرد ايأدددا   ددد  مدددن سدددالوفى ومددداير أ وفدددى هدددءا الصددددد يدددرى ذالددد  بشدددك  يدددصم مدددن خدددلال لحليدددل ذالددد ،

سددددص اد   منهددددا لاعلددددى لوليدددددها ، الددددوعى بهددددا ، ول سدددديرها وا  معلومددددات مهمدددد ، يص دددداوت الأفددددراد فيمددددا بيددددنهم فددددى اللدددددر

  (.81، 2002ج  أت يصوافلوا م  الموق  بشك  ا ثر ذ ا  )عثمات خأر ، أسصجاب  لها من لاوا
 

جددددات فدددى أنددد  يمثددد  الن دددا  المعرفدددى لللددددرات البشدددرية حيدددث ييسدددر أو يعدددو  ا مكانيدددات واللددددرات ولكمدددن أهميدددة الو      

العلليدددة خدددلال ل اعلهدددا مددد  خبدددرات الحيدددا  اليوميدددة، فالنشددداط العللدددى يمكدددن أت يشدددو  بالان عدددالات مثددد  ال دددول ، فيصسدددم 

ين أمدددا  الصلاميدددء فرصدددا   بيدددر   للنمدددو ا يجدددابى م هددو  الدددء ا  الوجددددانل بلددددر  بيدددر مدددن الثدددرا  والشدددمولية والمرونددة ممدددا يصددد

لكددى لا يصددبن القبدد  قدددرا  محصومددا  يمندد  الحيددا  المثمددر  واللدددر  علددى ا صسددا  أسددالي  مواجهددة الأدداوط اليوميددة بصددور  

ال . فعالددة ، لدددءلس ل هدددر أهميددة الدددء ا  الوجددددانل فدددى جعدد  الصلميدددء أ ثدددر ثلددة فدددى الدددن   وإعددداد  الصددلة بدددين الص كيدددر والان عددد

ولأت الدددء ا  الوجددددانل يصأدددمن مجموعدددة مدددن الأبعددداد وهدددى الدددء ا  الش صدددى واللددددر  علدددى الصكيددد  مددد  ظدددرول الحيدددا  ، 

وإدار  الأددداوط ب اعليدددة مددد  الاحص ددداظ بحالدددة مزاجيدددة مسدددصلر  ، ومحاولدددة الوصدددول إلدددى السدددوا  الن سدددى حصدددى فدددى أشدددد 

المدددصعلم إلدددى السدددلبية فدددى اسدددص دا  اسدددصرالجيات المواجهدددة  ال دددرول ، فددد ت اللصدددور فدددى الدددء ا  الوجددددانل يددد دى بالصلميدددء

 (.51، 2007الملائمة والمناسبة لمواجهة مواق  الصعلم الم صل ة والجديد  على الصلميء )ص ا  عجاجة ، 
 

وبدددءلس يصأدددن أت للصوجددد  الوجددددانل دورا  فعدددالا  فدددى ل سدددير السدددلو  ، حيدددث أ دددد العديدددد مدددن العلمدددا  علدددى أت الصلميدددء      

 سددددر معرفيددددا  العددددالم المحددددي  بدددد  بالصوجهددددات الان عاليددددة الصددددى لهددددصم ب سددددلو  النشدددداط والسددددلو  ا نسددددانى ،  مددددا ذهدددد  ي

( عندددما يلددرر : مددا هددو دور الوجدددات  فددى ليسددير أو إعاقددة ا مكانيددات واللدددرات (Goleman , 2002, 106جولمددات 

ات الصدددى لدددرلب  بالجوانددد  الان عاليدددة العجدددز المدددصعلم الدددءى العلليدددة خدددلال ل اعلهدددا مددد  الحيدددا  اليوميدددة ، ومدددن بدددين المصايدددر

 ي ثر فى سلو  الصلميء والءى يعبر عن المسصوى الأدائى ل  فى المواق  ا نجا ية الم صل ة .
 

والددددء ا  الوجدددددانل  ايددددر  مددددن المكونددددات الأساسددددية للش صددددية قددددابلا للنمددددو والصعدددددي  الددددءالى فالسددددلو  الوجدددددانل       

ات ان عاليدددة ومعرفيدددة وسدددلو ية أدائيدددة ويصمثددد  الجانددد  الوجددددانل فدددى المشددداعر الءاليدددة الصدددى يواجههدددا يصددد ل  مدددن مكونددد

الصلميدددء نحدددو ذالددد  أو الأشددديا  أو الأشددد ا، موضدددول الاهصمدددا ، والجانددد  المعرفدددى يصمثددد  فدددى المعلومدددات الصدددى لصدددوافر 

دا  وا حجدددا  و ددد  هدددء  ا نمددداط مدددن السدددلو  لددددى الصلميدددء ومعصلدالددد . أمدددا الجانددد  السدددلو ى الأدائدددى فيصمثددد  فدددى ا قددد

 (.55، 2003الوجدانل قاب  للنمو والصعدي  الءالى )سمير  أبو الحسن، 
 

بددد  يصعددددى  بدددالرام مدددن أهميدددة لنميدددة مهدددارات حددد  المشدددكلات البيئيدددة إلا أت هندددا  لددددنل فدددل مسدددصوى هدددء  المهدددارات،و    

المشدددكلات، وهدددءا مدددا أسدد رت عنددد  نصدددائ  بعددد  الدراسدددات، مثددد  الأمددر ذلدددس إلدددى لددددنل مسدددصوى الدددوعل والالجددا  نحدددو هدددء  

الصددددل أظهددددرت ان  دددداا مسددددصوى الثلافددددة البيئيددددة ب بعادهددددا المصمثلددددة فددددل )المعرفددددة   )2009دراسددددة حامددددد عبددددد الانددددل )

 بالم دددداهيم البيئيددددة، والددددوعل باللأددددايا والمشددددكلات البيئيددددة، والالجاهددددات نحددددو البيئددددة وقأدددداياها ومشددددكلالها( لدددددى معلمددددل

(الصددددل أبددددر ت ان  دددداا مسددددصوى الددددوعل 2011العلددددو  بالمملكددددة العربيددددة السددددعودية، و ددددءلس دراسددددة محمددددد الأشددددلر )

( الصدددل 2011بم ددداطر مشدددكلة الصلدددوث البيئدددل لددددى للاميدددء  ليدددة الصربيدددة ل صددد  علدددو ، وأيأدددا  دراسدددة إيددداد شدددوقل البندددا )

 ن.المعلمي خلصت إلى ان  اا مسصوى الوعل بم اطر مشكلة الصلوث البيئل لدى

ولددددءا يجدددد  الكشدددد  عددددن بعدددد  الجواندددد  ايددددر المعرفيددددة  جواندددد  الصلميددددء الان عاليددددة  م شددددرات جيددددد  للنجددددا  

 ا نسانى فى الحيا  بصحسين قدر  وأسالي  الصلميء على ح  المشكلات البيئية . 

الي  اللا مدددة ون دددرا  لللصدددور البحثدددى فدددى دراسدددة م هدددو  الدددء ا  الوجددددانل ودور  فدددى ا صسدددا  المهدددارات والأسددد

لصحسدددين مهدددارات حددد  المشدددكلات البيئيدددة لددددى الصلميدددء بالمرحلدددة الابصدائيدددة ممدددا دفددد  الباحثدددة للليدددا  بهدددء  الدراسدددة، ويمكدددن 

 لحديد مشكلة الدراسة فل الس ال الرئي  الصالى:

 ية ؟ ما علاقة الء ا  الوجدانل فى لحسين مهارات ح  المشكلات البيئية لدى للاميء المرحلة الابصدائ 
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 هدف الدراسة 

لهددددل الدراسدددة الحاليدددة إلدددى : الكشددد  عدددن علاقدددة الددددء ا  الوجددددانل بمهدددارات حددد  المشدددكلات البيئيدددة لددددى للاميددددء       

 المرحلة الابصدائية. 
 

 أهمية الدراسة :

 الأهمية النظرية : تستمد هذه الدراسة أهميتها من :

حلدددة الابصدائيدددة حيدددث يعصبدددروت بدايدددة الهدددر  الصعليمدددل فدددل العمليدددة وهدددم للاميدددء المر : أهميدددة الشدددريحة الصدددل لصناولهدددا .1

 . الصعليمية 

مجدددال البحدددث : لنصمدددل هدددء  الدراسدددة إلدددى مجدددال بحثدددى اايدددة فدددل الأهميدددة ألا وهدددو الدددء ا  الوجددددانل ، وذلدددس لأت  .2

الصنبددد  والصوقددد   الدراسدددات الحديثدددة لعصدددرل ب هميصددد  المصزايدددد  فدددل حيدددا  ا نسدددات فالدددء ا  الوجددددانل لددد  اللددددر  علدددى 

للمعدددايير الصعليميدددة والمهنيدددة ،  مدددا أت لددد  قابليدددة للصنميدددة والصقدددوير والصعددددي ، وأنددد  نصدددا، عمليدددة دمددد  لعدددد  عمليدددات 

سددديكولوجية لصلاقدددى فيهدددا الجوانددد  المعرفيدددة والان عاليدددة والاجصماعيدددة معدددا لصحليدددل لكددداملا فدددل الش صدددية وهدددو الأ ثدددر 

ناحيدددة أخدددرى دراسدددة أسدددالي  مواجهدددة الأددداوط لعدددد بمثابدددة عوامددد  لعويأدددية  إسدددهاما فدددل النجدددا  فدددل الحيدددا  ، مدددن

 لساعد على الاحص اظ بالصحة الن سية والجسدية معا .

نددددددر  البحدددددوث المصعللدددددة بمهدددددارات حددددد  المشدددددكلات البيئيدددددة ويعدددددد هدددددءا البحدددددث اسدددددصجابة لصوصددددديات البحدددددوث    .3

 لدراسات في .والم لمرات الصل أ دت على ا هصما  بهءا الجان  وإجرا  ا
 

 :لكمن فى النصائ  المرللبة والصى ل دى إلى الأهمية التطبيقية :

الاسدددص اد  مدددن نصدددائ  الدراسدددة وللدددديم بعددد  الصقبيلدددات الصربويدددة الصدددى يمكدددن أت يسدددص يد منهدددا    المعلدددم داخددد   .1

 ال ص .

ت البيئيددددة الصددددى مسدددداعد  الصلاميددددء علددددى الاندددددما، واسددددصالال امكددددانصهم وقدددددرالهم المصميددددز  فددددى حدددد  المشددددكلا .2

 لواجهم ب عالية أ بر.

الوقدددول علدددى بعددد  العوامددد  الصدددى لددد دى دورا  فدددى الدددرب  بدددين مصايدددرات الدراسدددة وبدددين بعددد      المصايدددرات  .3

 ذات العلاقة بالأدا  الصعليمى .

صبدددر  لناولهدددا للدددء ا  الوجددددانل والدددء  يعصبدددر مدددن المهدددارات الان عاليدددة والاجصماعيدددة اللا مدددة للنجدددا  فدددل الحيدددا  ف .4

لحسددددين مهددددارات حدددد  هددددء  الدراسددددة دور الددددء ا  الوجدددددانل فددددى لوقعددددات النجددددا  وال شدددد  الصددددى لسدددداعد فددددى 

 .المشكلات البيئية لدى للاميء المرحلة الابصدائية

قددد يسدداعد مددا لثيددر  الدراسددة الحاليددة مددن لسدداتلات علددى فددصن مجددالات جديددد  للبحددث فددى مجددال الددء ا  الوجدددانل  .5

 فى مراح  الصعليم الم صل ة.بيئية لدى للاميء المرحلة الابصدائية مهارات ح  المشكلات ال
 

 مصطلحات الدراسة:

لصندداول الدراسددة الحاليدددة بعدد  الم دداهيم والمصدددقلحات الصددى لصقلدد  لعري دددا  إجرائيددا  محددددا  ودقيلدددا  يلصددز  بدد  الباحدددث       

 خلال دراسص .
 

 Emotional  Intelligenceالذكاء الوجداني : 

( حيددث عددرل الددء ا  الوجدددانل Bar - On,2006, 22نددى الباحثددة فددى البحددث الحددالى الصعريدد  ا جرائددى لدد  ) لصب    

ب نددد  هجدددين مدددن ل ددداعلات مجموعدددة مدددن المهدددارات والك دددا ات والميسدددرات الان عاليدددة والاجصماعيدددة الصدددى لددد ثر فدددى قددددر  

والصعامدد  مدد  مصقلبددات الحيددا  اليوميددة ، ومجابهددة ال ددرد علددى فهددم ن سدد  والصعبيددر عنهددا ، وفهددم ايخددرين والارلبدداط بهددم، 

الصحدددديات والأددداوط، ويصحددددد الدددء ا  الوجددددانل فدددل الدراسدددة الحاليدددة بالدرجدددة الصدددل يحصددد  عليهدددا الصلميدددء فدددل مليدددا  

 باروت المسص د  فل الدراسة الحالية .

 environmental problem solving skills مهارات حل المشكلات البيئية:

 مجموعددددة المهددددار  الا مددددة لحدددد  المشددددكلات البيئيددددة ولصمثدددد  فددددل المهددددارات الصاليددددة: لحديددددد المشددددكلات يلصددددد بهددددا 

البيئيددددة، اخصبددددار الحلددددول الملصرحددددة،  للمشددددكلات البيئيددددة، جمدددد  المعلومددددات المصصددددلة بالمشددددكلات البيئيددددة، اقصددددرا  الحلددددول

لصدددل لحصددد  عليهدددا الصلميدددء  فدددل المليدددا  المسدددص د  ، ولعدددرل إجرائيدددا بالدرجدددة ا"ل سدددير المشدددكلات البيئيدددة، لعمددديم النصدددائ 

 فل الدراسة الحالية.
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 لمراعا  ظرول البيئة الصعليمية فلد الصزمت الباحثة بالحدود الصالية وهل:محددات البحث : 

 ( للميءا  من للاميء الص  الساد  الابصدائل 355عينة الدراسة ولصمث  فل ) .1

 ة(.مهارات ح  المشكلات البيئي المصايرات البحثية )الء ا  الوجدانل ، .2

 منه  الدراسة المسص د  هو الوص ل الارلباطل. .3
 

 الدراسات السابقة 

 فيما يلل سول لصناول الباحثة بع  الدراسات ذات العلاقة بمصايرات الدراسة:      

الصكيددد  الاجصمددداعل والصدددل هددددفت إلدددى الصنبددد  بالعلاقدددة بدددين الدددء ا  العدددا  والدددء ا  الوجددددانل و )2007) دراسدددة الصدددماد 

مديريدددة إربدددد الثانيدددة، ولصحليدددل  والصحصدددي  ومهدددارات حددد  المشدددكلات لددددى عيندددة مدددن طلبدددة الصددد  الصاسددد  الأساسدددل فدددل

 هددددل الدراسدددة لدددم اسدددص دا  ثلاثدددة ملدددايي : مليدددا  الدددء ا  الوجددددانل، ومليدددا  الصكيددد  الاجصمددداعل، ومصددد وفة )رافددددن،

( للميدددءا  وللميدددء  ، وأشدددارت 254)  ت الدراسدددة علدددى عيندددة لكونددت مدددنولحصددي  الصلاميدددء مدددن سدددجلالهم المدرسددية. وطبلددد

الدددء ا  الوجددددانل بدددالصنب  فدددل ل سدددير الصبددداين فدددل مصايدددر الصكيددد  الاجصمددداعل،  مدددا أت لمصايدددرات نصدددائ  الدراسدددة إلدددى قددددر  

 ح  المشكلات.الء ا  العا  والء ا  الوجدانل والصكي  الاجصماعل قدر  لنب ية فل الصحصي  الأ اديمل ومهارات 
 

(  هدددددفت الدراسددددة إلددددى الكشدددد  عددددن (Mikolajczak & Luminet,2008دراسددددة : ميكددددولاجيزا  ولومنيددددت  

لدد ثير الددء ا  الوجدددانل علددى لوقدد  الأحددداث الأددااقة و يدد  يددصم لليدديم هددء  الأحددداث مددن حيددث  ونهددا لهديدددات أ  لحددديات 

للددديرا ي ددو  قدرالدد  وبددءلس فدد ت الموقدد  قددد يشددم  خسددار  محصملددة ، حيددث أت الصهديددد يحدددث عنمددا يلدددر الصلميددء موق ددا معينددا 

فدددى حدددين أت الصحددددى يحددددث عنمدددا يلددددر الصلميدددء موق دددا معيندددا علدددى أنددد  ينددداف  قدرالددد  وفدددى هدددء  الحالدددة فددد ت الموقددد  قدددد  ،

إناثدددا  (  48ذ دددورا  ،  12للميدددءا  وللميدددء  مدددن المرحلدددة الجامعيدددة )  60يشدددم  مكسددد  محصمددد  ، ولكوندددت عيندددة الدراسدددة مدددن 

، ولوصددددلت الدراسددددة إلددددى أت الصلاميددددء ذوى الددددء ا  الوجدددددانل المرل دددد  ي هددددروت   ددددا   ذاليددددة أعلددددى فددددى لليدددديم المواقدددد  

 والحداث الأااقة على أنها لحديات أ ثر منها لهديدات .
 

ري  ( والصدددل هددددفت إلدددى الصعدددرل علدددى فاعليدددة اسدددص دا  إسدددصراليجية  دددولبر، فدددل لدددد2009دراسدددة : ريهدددا  رفعدددت )

الجارافيددا علددى لنميدددة النأدد  ال للددل ومهدددار  حدد  المشدددكلات البيئيددة لدددى للاميدددء الصدد  الثددانل الاعدددداد  ، ولكونددت عدددين 

( 30( للميدددء بالصددد  الثالدددث ا عدددداد  لدددم للسددديمهم إلدددى مجمدددوعصين : مجموعدددة لجريبيدددة مكوندددة مدددن )60الدراسدددة مدددن )

 دا  مليدددا  النأددد  ال للدددل ومليدددا  مهدددارات حددد  المشدددكلات ( للميدددء، ولدددم اسدددص30للميدددء ومجموعدددة ضدددابقة مكوندددة مدددن )

البيئيدددة ، وأسددد رت نصدددائ  الدراسدددة وجدددود فدددرو  ذات دلالدددة إحصدددائية بدددين للاميدددء المجموعدددة الصجريبيدددة وللاميدددء المجموعدددة 

الأدددابقة فدددل الليدددا  البعدددد  علدددى مليدددا  النأددد  ال للدددل ومليدددا  مهدددارات حددد  المشدددكلات البيئيدددة لصدددالن المجموعدددة 

 جريبية.الص

العلاقدددة بدددين الدددء ا  الوجددددانل واللددددر  علدددى حددد  ( والصدددل هددددفت إلدددى لحديدددد  2011دراسدددة : عواطددد   مزمدددل )

( للميدددء بكليدددة 127المشدددكلات الاجصماعيدددة لددددى للميدددءات المرحلدددة الجامعيدددة بمكدددة المكرمدددة. ولكوندددت عيندددة الدراسدددة مدددن )

الوجددددانل ، وقائمدددة حددد  المشدددكلات الاجصماعيدددة ، وأسددد رت نصدددائ  ال ندددوت والاقصصددداد المنزلدددل ، ولدددم اسدددص دا  قائمدددة الدددء ا  

الدراسدددة عدددن وجدددود علاقدددة ارلباطيدددة موجبدددة ذات دلالدددة إحصدددائية بدددين بدددين الدددء ا  الوجددددانل واللددددر  علدددى حددد  المشدددكلات 

 الاجصماعية لدى للميءات المرحلة الجامعية بمكة المكرمة.

رل علدددى فعاليدددة إسدددصراليجية ملصرحدددة للدددصعلم ال لدددي  قائمدددة ( والصدددل هددددفت إلدددى الصعددد2012دراسدددة : حندددات رضدددا )

علدددى نمدددوذ، بدددايبل البندددائل فدددل لنميدددة مهدددارات حددد  المشدددكلات البيئيدددة لددددى للميدددءات  ليدددة الصربيدددة . ولكوندددت عيندددة الدراسدددة 

بل ( للميددددء بكليدددة الصربيددددة ل صدددد   ميدددا  وأحيددددا  ، ولدددم اسددددص دا  إسددددصراليجية ملصرحدددة قائمددددة علدددى نمددددوذ، بدددداي57مدددن )

البندددائل ، ومليدددا  مهدددارات حددد  المشدددكلات البيئيدددة ، ولوصدددلت الدراسدددة إلدددى فعاليدددة ا سدددصراليجية الملصرحدددة اللائمدددة علدددى 

 نموذ، بايبل البنائل فل لنمية مهارات ح  المشكلات البيئية لدى للميءات  لية الصربية

م  لددددريبى لدددبع  مهدددارات الدددء ا  ( هددددفت الدراسدددة إلدددى الكشددد  عدددن لددد ثير برندددا2012دراسدددة : مندددى العبيددددات )  

الوجددددانل فدددى لعزيدددز مهدددارات المواجهدددة بمسددداعد  الصلاميدددء علدددى ا صسدددا  المهدددارات المرلبقدددة بمعرفدددة الدددءات والدددوعى بهدددا 

واسدددص دامها فدددى إدار  ان عالالددد  بشدددك  سدددليم أثندددا  لعرضددد  للمواقددد ، وأت لكدددوت لديددد  اللددددر  علدددى حددد  الصدددراعات علدددى 

وقددائ  الحيددا  وأحددداثها وللمددم   الاجصماعيددة بص كيددر لحليلددى ناقددد ، لدددى ال ددائلين دراسدديا مددن طلبددة نحددو إيجددابى ، ويصصدددى ل

وللميددددءات المرحلددددة الثانويددددة بدولددددة الكويددددت ، ، ولوصددددلت الدراسددددة إلددددى الأثددددار الايجابيددددة الدالددددة علددددى فعاليددددة البرنددددام  

ة والأدا  ، واللددددر  علدددى إدار  ان عالالددد  بشدددك  الصددددريبى لدددبع  مهدددارات الدددء ا  الوجددددانل فدددى لعزيدددز مهدددارات المواجهددد

 سليم أثنا  لعرض  للمواق .
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( والصدددل هددددفت إلدددى معرفدددة أثدددر  ددد  مدددن الدددء ا  العددداط ل واللددددر  علدددى حددد  المشدددكلات فدددل 2013دراسدددة : فددد اد طددد  )

لص صددد ، ولكوندددت الصحصدددي  الأ ددداديمل لددددى طلبدددة السدددنة الجامعيدددة الأولدددى فدددل جامعدددة م لددد  ، لبعدددا  الندددول الاجصمددداعل وا

وخلصدددت الدراسدددة إلدددى مجموعدددة مدددن النصدددائ  أهمهدددا:  ( للميدددءا  وللميدددء  لدددم اخصيدددارهم عشددد ائيا 486عيندددة الدراسدددة مدددن )

بددين الددء ا  العدداط ل واللدددر  علددى حدد  المشددكلات مددن جهددة والصحصددي  الأ دداديمل مددن جهددة أخددرى،  وجددود علاقددة إيجابيددة 

خدددلال الدددء ا  العددداط ل واللددددر  علدددى حددد  المشدددكلات. وعدددد  وجدددود فدددرو  فدددل وإمكانيدددة الصنبددد  بالصحصدددي  الأ ددداديمل مدددن 

ووجددددود فددددرو  فددددل الددددء ا  ، الدددء ا  العدددداط ل وأبعدددداد  واللدددددر  علددددى حدددد  المشددددكلات وأبعادهددددا لعددددز  للنددددول الاجصمدددداعل

بعددددد  الوجدددددانل وبعديدددد  )لن دددديم الان عددددالات، وإدار  الان عددددالات( لعددددز  للص صصددددات العلميددددة، وعددددد  وجددددود فددددرو  فددددل

الثلدددة، والصجنددد ، )فدددل حدددين لبدددين وجدددود فدددرو  فدددل اللددددر  علدددى حددد  المشدددكلات وأبعادهدددا .الصعددداط  لعدددز  للص صددد 

 لعز  للص صصات العلمية(. (والأب  الش صل
 

( هددددفت الكشددد  عدددن العلاقدددة بدددين مهدددار  حددد  المشدددكلات البيئيدددة لددددى المرشدددد الن سدددل 2014دراسدددة : دخيددد  محمدددد )     

( فددردا مدددن المرشدددين والمرشددددات مددن عددد  منددداطل بالمملكددة طبدددل 225د ،ولكونت عينددة الدراسدددة مددن)وبددين أدائدد  ا رشدددا

وأظهدددرت النصدددائ  وجدددود علاقدددة  علددديهم مليدددا  حددد  المشدددكلات البيئيدددة ومليدددا  وظدددائ  المرشدددد الصلاميدددء  فدددل المددددار .

وأظهدددرت النصدددائ   بكددد  محددداور  رشددداد الأدا  ا  ارلباطيدددة بدددين مهدددار  حددد  المشدددكلات البيئيدددة ب بعادهدددا الم صل دددة وبدددين

 بمحاور  الم صل ة. ب بعادها لسهم فل الصنب  بالأدا  ا رشاد   ءلس أت مهار  ح  المشكلة البيئية

( والصدددل هددددفت الصعدددرل علدددى مسدددصوى الدددء ا  الوجددددانل لددددى طلبدددة  ليدددة علدددو  الرياضدددة فدددل 2016دراسدددة حمدددز  سدددليم )

لاجصمدددداعل ، والسددددنة الدراسددددية ، والصلدددددير الدراسددددل والرابددددة فددددل الص صدددد  ، جامعددددة م لدددد  ، وفلددددا  لمصايددددرات النددددول ا

( للميدددء وللميدددء  ، ولدددم اسدددص دا  مليدددا  الدددء ا  الوجددددانل ، وأظهدددرت نصدددائ  الدراسدددة عدددن 415ولكوندددت عيندددة الدراسدددة مدددن )

حأددديرية لصدددالن وجدددود فدددرو  ذات دلالدددة إحصدددائية فدددل الدددء ا  الوجددددانل لصدددالن ا نددداث و دددءلس علدددى مصايدددر السدددنة الص

 ال رقة الرابعة وأيأا  لصالن الصلدير لصالن الامصيا .
 

( والصدددل هددددفت الكشددد  عدددن الص اعددد  بدددين الأمددد  والدددء ا  الوجددددانل و ددد  مدددن مصايدددر 2017دراسدددة:  جمدددال السدددعيد )      

ن للاميددددء ( للميددددء وللميددددء  مدددد240النددددول والص صدددد  الأ دددداديمل ومسددددصو  قلددددل المسددددصلب ، ولكونددددت عينددددة الدراسددددة مددددن )

جامعدددة   دددر الشددديس ، ولدددم اسدددص دا  مليدددا  الأمددد  ، ومليدددا  الدددء ا  الوجددددانل ، ومليدددا   –ال رقدددة الرابعدددة بكليدددة الصربيدددة 

قلدددل المسدددصلب  ، ولوصدددلت نصدددائ  الدراسدددة وجدددود لددد ثير دال إحصدددائيا  لكددد  مدددن مصايدددر الندددول لصدددالن الدددء ور ومسدددصوى قلدددل 

 مدددا أنددد  يوجدددد لددد ثير دال إحصدددائيا  لكددد  مدددن مصايدددر الندددول لصدددالن الدددء ور المسدددصلب  لصدددالن من  أدددل قلدددل المسدددصلب  ، 

 ومسصوى قلل المسصلب  لصالن من  أل قلل المسصلب .
 

 تعليق على الدراسات السابقة : 

 يلاحظ من الدراسات السابلة أن  :

  . يمكن لنمية الء ا  الوجدانل فى مراح  العمر الم صل ة 

 ت البيئية فى مراح  العمر الم صل ة.يمكن لنمية مهارات ح  المشكلا 

  مهددارات حدد  ال لددت نصددائ  الدراسددات السددابلة علددى أت الصدددري  علددى أبعدداد الددء ا  الوجدددانل لدد  أثددر إيجددابل فددل لحسددين

 . المشكلات البيئية

  اسدددص ادت الباحثدددة مدددن الدراسدددات السدددابلة فدددل الصعدددرل علدددى  ي يدددة إعدددداد برندددام  الدراسدددة اللدددائم علدددى بعددد  أبعددداد

 لء ا  الوجدانل ، وفل لحديد عينة الدراسة وأدوالها.ا
 

 إجراءات الدراسة: -

 البعت الباحثة فل الدراسة الراهنة ا جرا ات الصالية: 

: اعصمدددد الباحدددث فدددل دراسدددة  الراهندددة علدددى المدددنه  الوصددد ل لأنددد  أنسددد  أندددوال المنددداه   جرائهدددا  مننننهل الدراسنننة   -أ

 لى معلومات وبيانات  افية ودقيلة عن الأفراد من جمهور معين فل مجصم  ما.وذلس لأن  محاولة علمية للحصول ع

بمددددار  الصعلددديم ( للميدددء لدددم اخصيدددارهم مدددن المجصمددد  الأصدددلل 355شدددار  فدددل هدددء  الدراسدددة ) المشننناركون اننني الدراسنننة: -ب

بمدرسدددددة جدددددري  الابصدائيدددددة ( للميدددددءا  وللميدددددء  بمدرسدددددة 155محاف دددددة المنوفيدددددة ) –الابصددددددائل بددددد دار  أشدددددموت الصعليميدددددة 

( عدددددا  إلدددددى 11.2( للميدددددءا  وللميدددددء  بمدرسدددددة الشدددددهيد عبدالسدددددصار الهلالدددددل لراوحدددددت أعمدددددارهم بدددددين )150المشدددددصر ة و)

 ( شهرا  ، لم للسيمهم إلى :0.7( عا ، وانحرال معيار  قدر  )11.8( عا  ، بمصوس  عمر  قدر  )12.4)

 لأدوات الدراسة : المشاركون اي التحقق من الخصائص السيكومترية -
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لدددم اخصيدددار المشدددار ين فدددل الصحلدددل مدددن ال صدددائ  السددديكومصرية لأدوات الدراسدددة مدددن بدددين للاميدددء الصددد  السددداد  

 ( للميء. 100الابصدائل ، وقد بلغ عددهم )
 

 المشاركون اي الدراسة الأساسية: -

( 255ائل ، وقدددد بلدددغ عدددددهم )لدددم اخصيدددار المشدددار ين فدددل الدراسدددة الأساسدددية مدددن بدددين للاميدددء الصددد  السددداد  الابصدددد

 للميء وذلس لدراسة علاقة الء ا  الوجدانل بمهارات ح  المشكلات البيئية لديهم. 

وذلدددددس حسددددد  لرليددددد  لعدددددرا الباحثدددددة أدوات الدراسدددددة والصحلدددددل مدددددن خصائصدددددها السددددديكومصرية، أدوات الدراسنننننة :   -ج

 اسص دامها فل مراح  الدراسة على النحو الصالل :

 (2000) الأعسر ص ا  / لرجمة ( Bar-On ) أوت -لوجدانل         لبارمليا  الء ا  ا .1

 مليا  مهارات المشكلات البيئية                                       ) إعداد: الباحثة(.  .2

 ويمكن لناول هء  الأدوات بشل  من الص صي  فيما يلل

 (2010) يز  الزبوتفا / لعري  ( ( Bar-On ) أون -لبار الوجداني الذكاء مقياس -1

يهدددددل هددددءا المليددددا  إلددددى قيددددا  مدددددى لمصدددد  الصلاميددددء بالك ددددا   الش صددددية والاجصماعيددددة،  الهننندف مننننن المقينننناس: -أ

ومددددى لمكدددنهم مدددن إدار  الأددداوط والصكيددد  مددد  المواقددد  الم صل دددة، وحالدددة مدددزاجهم العدددا  والانقبدددال ا يجدددابل 

 لديهم. 

 إجابدات، أربد  إجابدة مدن باخصيدار عنهدا ا جابدة يدصم ر عبدا (60مدن ) هدءا المليدا  : يصكدوت المقيناس وصن  - 

 شددلها الصعبيدر عدن ويمكدن الصلميدء حالدة مد  عبدار ال مأدموت لقدابل مددى عدن ال يدارات هدء  لعبدر بحيدث

 :  اي  مو عة وهل (4-3-2-1) بالأرقا  

 (.55، 43، 33، 28، 17، 7) الش صية الك اية -1

  (.59، 54، 51، 45، 41، 36، 24، 20، 14، 10، 5، 2: )الك اية الاجصماعية -2

 (.58 ، 53، 49، 46، 39، 31، 26، 21، 15، 11، 6، 3: ) الأاوط إدار  -3

 (.57، 48، 44، 38، 34، 30، 25، 22، 16، 12: ) الصكي  -4

 (.60، 56، 50، 47، 40، 37، 32، 29، 23، 19، 13، 9، 4، 1: )  العا  المزا، -5

 (.52، 42، 35، 27، 18، 8:)  الايجابل الانقبال -6

قددددا  معددددد المليددددا  بددددالصحلل مددددن ال صددددائ  السدددديكومصرية مددددن خددددلال ثبالدددد   الخصننننائص السننننيكومترية للمقينننناس:  -ج

 وصدق ، وذلس وفلا لما يلل:

  :همابقريلصين  المليا  ثبات من بالصحلل Bar-On قا   :المقياس ثباتأولا : 

 النصددائ  جددا ت سددا  ثبددات المليددا  عددن طريددل أل ددا  رونبددا  وقددد: لددم ح )ألفننا كرونبننا ( بطريقننة الثبننات حسنناب -

، والك ايددة الاجصماعيددة 0.74أل ددا للإندداث بالنسددبة للك ايددة الش صددية  معدددلات  انددت حيددث المليددا  ثبددات إلددى مشددير 

أل ددددا  ، و انددددت معدددددلات0.90، والدرجددددة الكليددددة 0.89، والمددددزا، 0.85، والصكيدددد  0.84، وإدار  الأدددداوط 0.84

، 0.85، والصكيددددد  0.85، وإدار  الأددددداوط 0.83، والك ايدددددة الاجصماعيدددددة 0.72بالنسدددددبة للك ايدددددة الش صدددددية للدددددء ور 

  الثبات. من مرل عة درجة إلى يشير وهءا 0.90، والدرجة الكلية 0.88والمزا، 

 جدا ت أسدابي ، وقدد  (3) ب دار  ا عداد  بقريلدة المليدا  ثبدات مدن الص  دد لدم  :الاختبنار إعناد  بطريقنة الثبنات -

 الثبات. من مرل عة درجة على يدل  الء  الأمر (0.01)  الدلالة مسصوى عند المليا  الثبات إلى مشير  النصائ 

وقامدددت الباحثدددة الراهندددة بدددالصحلل مدددن ثبدددات المليدددا  علدددى المشدددار ين فدددل الدراسدددة الاسدددصقلاعية بقريلدددة الصجزئدددة النصددد ية 

ا قسددمت  دد  بإعددد إلددى نصدد ين، ولددم حسددا  معامدد  ارلبدداط بيرسددوت بددين   حيددث قامددت بصلسدديم المليددا   كدد  إلددى نصدد ين  مدد

 ( الصالل يوضن ذلس:1   قسمين، وجدول )

 (100)ت= ( : ثبات مليا  الء ا  الوجدانل عن طريل الصجزئة النص ية1جدول )

 الء ا  الوجدانل

 
 الك ايددددددة

 ةالش صي

 الك ايددددددة

 ةالاجصماعي
 إدار 

 الأاوط

 المددددزا، الصكي 

 العا 

 بددددالالانق

 الايجابل
 الدرجة

 الكلية

*0،549 معام  ارلباط

* 

0،611*

* 

0،497*

* 

0،432** 0،546** 0،412*

* 

0،519*

* 
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 0،01** دالة عند 

( أت ثبددددات المليددددا   كدددد  وأبعدددداد  بشددددك  مسددددصل  مرل دددد ، حيددددث أت جميدددد  معدددداملات الارلبدددداط 1يصبددددين مددددن جدددددول )

 يصسم بثبات ملائم. مرل عة ومناسبة، مما يإشير إلى أت المليا  ب بعاد 

 :الصالل فل لصمث  الصد  من أنوال عد  Bar-On اسص د  قد  :المقياس صدق ثانيا:

 وإعددداد اخصيدار لددم القريلددة الصددل لليديم طريددل عدن ( EQ-I ) مليددا  بصليدديم Bar-On قددا  : المحتننوى صندق -

 لد  أعدد الدء  الصعريد  علدى ندا ب يدصم قياسد  عنصدر  د  جدوهر عدن الصعبيدر لأدمنت والصدل للمليدا  المكوندة العبدارات

 لدم ثدم اللدرا ، ملاح دات فدل جدا   مدا المليدا  وفهدم ومددى سدهولة اللاويدة بالناحيدة للاهصمدا  با ضدافة البدايدة، مندء

 بعد  صديااة أعيدد ثدم فهمهدا يصدع  الصدل أو المحصدوى حيدث مدن بعدد  صدلاحيصها لصسدم الصدل العبدارات حصدر

جميدد   إجددرا  وبعددد الأولددى، المرحلددة فددل المليددا  علدديهم طبددل الددءين يددءا( للم39) علددى لوجيهددات بنددا  العبدارات

 المحصوى والمأموت صد  من  بير بلدر يصمص  أصبن للمليا  الصعديلات

 علدى بعأدا، مد  بعأدها للمليدا  المكوندة العوامد  لدرلب   يد  بيدات علدى العداملل الصدد  يعصمدد : العناملي الصندق -

 الناحيدة بدين وثيلدا ارلباطدا هندا  أت الصحليد  العداملل نصدائ  أوضدحت وقدد وجددانل،ال للدء ا  مكوندات فعدلا لعصبدر أنهدا

 .المكونة للمليا  للعبارات بالنسبة الصجريبية والناحية الن رية

 ونصدائ  الوجددانل مليدا  الدء ا  نصدائ  بدين الارلبداط معامد  حسدا  طريدل عدن البندا  صدد  حسدا  لدم :البنناء صندق -

 الأرجنصدين،( فدل الاخصبدارات هدء  وقدد طبلدت المليدا ، صدد  إلدى الارلبداط معداملات أشدارت وقدد الملدايي ، بعد 

  عاما. (12خلال) المصحد  الولايات إفريليا، جنو  إسرائي ، ألمانيا،

وقامدددت الباحثدددة بدددالصحلل مدددن صدددد  المليدددا  عدددن طريدددل صدددد  المحدددس   وذلدددس عدددن طريدددل لقبيدددل مليدددا  الدددء ا  

دددا لمليدددا  الدددء ا  الوجددددانل المسدددص د  فدددل الدراسدددة الراهندددة علدددى 1999الوجددددانل إعدددداد )محمدددد جدددود ،  ( باعصبدددار  محك 

لراوحددددت ( مددددن المشددددار ين فددددل الدراسددددة الاسددددصقلاعية مددددن للاميددددء المرحلددددة الابصدائيددددة، لصددددراو  أعمددددارهم 100عدددددد )

( 0،798رلبددداط )فبلدددغ معامددد  الا ( عدددا  ،11.8( عدددا  ، بمصوسددد  عمدددر  قددددر  )12.4( عدددا  إلدددى )11.2أعمدددارهم بدددين )

 بما يشير إلى صد  المليا .

: قدددا  معدددد المليدددا  بوضددد  م صدددا  لصصدددحين المليدددا  وفدددل السدددلم الربددداعل )ليكدددرت(، وحيدددث طريقنننة تقننندير الننندرجات -ج

( للعبدددارات  1، 2، 3، 4أت المليدددا  بددد  عبدددارات موجبددد  وأخدددرى سدددالبة فلدددد لدددم احصسدددا  الددددرجات عليددد   مدددا يلدددل : )

 (  للعبارات السالبة.4، 3، 2، 1الموجبة، و )

 (.20-15من) المليا  على الاسصجابة فصر  لسصار زمن المقياس :  -د
 

 مقياس مهارات حل المشكلات البيئية:-2

جمددد   -وقدرلددد  علدددى لحديدددد المشدددكلة البيئيدددة  –يهددددل هدددءا المليدددا  إلدددى الصعدددرل علدددى إحسدددا  الصلميدددء بالمشدددكلة البيئيدددة 

اخصبدددار صدددحة ال دددروا  -فدددرا ال دددروا المحصملدددة )إيجددداد البددددائ  الممكندددة( -كلة البيئيدددة المعلومدددات والبياندددات حدددول المشددد

الصوصددد  إلدددى النصدددائ  والصعمددديم، ولدددم لنددداول هدددءا المليدددا  وفلدددا للصرليددد   -واخصيدددار البددددي  المناسددد  لحددد  المشدددكلة البيئيدددة

 الصالل:

 مصادر الصالية:لم اشصلا  م ردات المليا  من خلال التحديد مصادر مفردات المقياس:  -أ

الاطدددلال علدددى الصدددراث الن دددر  وثيدددل الصدددلة بم هدددو  حددد  المشدددكلات البيئيدددة وأهدددم مكونالددد   .1

 وذلس من خلال ا طار الن ر  للدراسة.

وقدددددد  حددددد  المشدددددكلات البيئيدددددةالاطدددددلال علدددددى بعددددد  الاخصبدددددارات والملدددددايي  الصدددددل لناولدددددت  .2

دددا فدددل هدددء  الاخصبدددارات والملدددايي ، ومدددن ال ملدددايي  الصدددل لدددم الرجدددول إليهدددا: اسدددصبانة اللددددر  علدددى وجددددت الباحثدددة لنوع 

البيئيددددة مددددن إعددددداد ريهددددا   المشددددكلات ( ومليددددا  حدددد 2007حدددد  المشددددكلات البيئيددددة مددددن إعددددداد ر   بددددديو  )

 (.2012البيئية من إعداد رضا عبدالسلا  ) المشكلات ح  مهارات (، و اخصبار2009عبدالعال)

حدددد  المشددددكلة  حيددددث لددددرى الباحثددددة أت مصددددقلن  حدددد  المشددددكلة البيئيددددة  الصعريدددد  ا جرائددددل .3

  مجموعدددة العمليدددات العلليدددة الصدددل ي ديهدددا الصلميدددء فدددل خقدددوات مصصابعدددة عندددد مواجهصددد  لموقددد  ادددام   يعندددل:البيئيدددة 

بالدرجدددة الصدددل  حددد  المشدددكلة البيئيدددة ، ولصحدددد مسدددص دما خبرلددد  فدددل اخصيدددار الاسدددصجابة الملائمدددة لحددد  هدددءا الموقددد  

 فل المليا  المعد للياسها فل الدراسة الراهنة.يحص  عليها الصلاميء 
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( مدددن المص صصدددين فدددل الصربيدددة وعلدددم الدددن   والصدددحة 10( عبدددار  علدددى )42عدددرا المليدددا  فدددل صدددورل  الأوليدددة )-4

الن سدددية ، وقددددمت الباحثدددة المليدددا  ب بعددداد  السدددصة ولعليمالددد  لهدددم وطلبدددت مدددنهم إبددددا  الدددرأ  فدددل المليدددا  وأبعددداد  ومددددى 

ات المليدددا  ومددددى لمثيددد  العبدددارات لكددد  بعدددد مدددن الأبعددداد السدددصة، وإبددددا  الدددرأ  فدددل الصددديااة اللاويدددة وأ  ملائمدددة عبدددار

( فدددد على   سددددا  %80حددددءل أو لعدددددي  أو إضددددافات فددددل صدددديااة عبددددارات المليددددا ، وحددددددت الباحثددددة نسددددبة ال ددددا  )

 - %80بيئيدددة ، لصدددراو  مدددا بدددين )لصدددلاحية هدددءا الملدددا ، ولبدددين أت نسددد  ال دددا  المحكمدددين علدددى مليدددا  حددد  المشدددكلات ال

(، وللددددد قامددددت الباحثددددة بدددد جرا  الصعددددديلات اللا مددددة وا ضددددافات والصدددديااات الجديددددد  والصددددل أشددددار إليهددددا السدددداد  100%

 المص صصين على المليا  .

ل ومددددن خددددلال الاسددددص اد  مددددن الاسددددصجابات الصددددل ذ رهددددا الصلاميددددء، والاطددددلال علددددى الملددددايي  والأدوات المصاحددددة الصدددد     

اهصمددت بليددا  حدد  المشددكلات البيئيددة، وأهددم مددا خلصددت إليدد  الدراسددات السددابلة، والصوصدديات الصددل أدلددى بهددا المص صصددين 

فدددل الصربيدددة وعلدددم الدددن   والصدددحة الن سدددية صددداات الباحثدددة عددددد مدددن الم دددردات الصدددل رأت أنهدددا لدددرلب  بحددد  المشدددكلات 

 مليا  ح  المشكلات البيئية لدى للاميء المرحلة الابصدائية.( م رد ، لمث  م ردات 37البيئية ، و ات عدد الم ردات )

قامدددت الباحثدددة فدددل الدراسدددة الحاليدددة بدددالصحلل مدددن صدددلاحية المليدددا  للاسدددص دا  فدددل  الخصنننائص السنننيكومترية للمقيننناس: -و

 ضو  ثبال  و صدق    وذلس  ما يلل:

الاخصبدددار عدددن طريدددل ندددوعين مدددن الثبدددات همدددا :  قامدددت الباحثدددة فدددل الدراسدددة الراهندددة بحسدددا  ثبددداتأولاً: ثبنننات المقيننناس :

 الثبات باسص دا  طريلة أل ا  رونبا  ، والثبات باسص دا  طريلة إعاد  المليا ، ويمكن لناولهما فيما يلل:

بقريلددة إعددداد   حدد  المشددكلات البيئيدددةقامدددت الباحثددة بحسددا  معامددد  الثبددات لمليدددا   الثبننات بطريقننة إعننناد  المقينناس : -

( الصددددالل 2( يومددددا، والجدددددول )15( للميددددء ، ب ددددار   منددددل قدددددر  )100نددددة الدراسددددة الاسددددصقلاعية )المليددددا  علددددى عي

 يبين معاملات الارلباط بين درجات الصقبيلين :

 عن طريل إعاد  المليا  (: ثبات مليا  ح  المشكلات البيئية2جدول )

 البإعد الأول
معامدددددددددددددددددددد  

 الارلباط
 البإعد الثانى

معدددددددددددددداملات 

 الارلباط
 الثالثالبإعد 

معدددددددددددددددددددددداملات 

 الارلباط

1 0،741** 4 0،656** 7 0،695** 

2 0،637** 5 0،525** 9 0،528** 

3 0،699** 6 0،741** 10 0،543** 

8 0،752** 30 0،635** 22 0،626** 

29 0،497** 33 0،700** 25 0،703** 

الدرجدددة الكليدددة 

 للبعد الأول
0،662** 

الدرجددددددة الكليددددددة 

 للبعد الثانل
0،698** 

لدرجددددددة الكليددددددة ا

 للبعد الثالث
0،593** 

 البإعد الراب 
معامدددددددددددددددددددد  

 الارلباط
 البإعد ال ام 

معدددددددددددددداملات 

 الارلباط
 البإعد الساد 

معدددددددددددددددددددددداملات 

 الارلباط

11 0،545** 12 0،523** 16 0،742** 

23 0،608** 13 0،732** 17 0،494** 

24 0،622** 14 0،714** 18 0،597** 

31 0،497** 15 0،506** 19 0،475** 

32 0،422** 26 0،696** 20 0،627** 



Journal of Environmental Studies and Researches (2019) 
 

 

874 

 

 

28 0،511** 21 0،664** 

 
27 0،570** 

الدرجدددة الكليدددة 

 للبعد الراب 
0،549** 

الدرجددددددة الكليددددددة 

 للبعد ال ام 
0،626** 

الدرجددددددة الكليددددددة 

 للبعد الساد 
0،647** 

 **0،654 الدرجة الكلية للمليا 

 0،01** دالة عند  0،05*دال  عند 

( أت جميددد  معددداملات الارلبددداط بدددين الصقبيدددل وإعددداد  الصقبيدددل بالنسدددبة لجميددد  عبدددارات المليدددا   2بدددين مدددن جددددول)يص      

( وهددددى معدددداملات ثبددددات ملبولددددة ، ومددددن ثددددم يمكددددن 0،752( ، و )0،422حيددددث لراوحددددت معدددداملات الارلبدددداط مددددا بددددين )

 الوثو  بها  م شر على ثبات المليا .

لقريلدددة علدددى حسدددا  معامددد  أل دددا للمليدددا  بعدددد حدددءل درجدددة الم دددرد  ، وحسدددا  معامددد  لعصمدددد هدددء  اطريقنننة ألفنننا كرونبنننا :  -

 ( الصالى يإبين قيم معاملات أل ا بعد حءل الم رد :3ال ا للمليا   ك , والجدول )

 (100)ت=   ح  المشكلات البيئية (: قيم معام  أل ا لمليا 3جدول )

 رقم الم رد 
قيمددددددة معامددددددد  

 أل ا
 رقم الم رد 

امددددد  قيمدددددة مع

 أل ا
 رقم الم رد 

 قيمة معام  أل ا

1 0،699 14 0،696 26 0،693 

2 0،698 15 0،703 27 0،697 

3 0،703 16 0،701 28 0،699 

4 0،685 17 0،695 29 0،700 

5 0،707 18 0،697 30 0،706 

6 0،700 19 0،693 31 0،704 

7 0،690 20 0،698 32 0،692 

8 0،694 21 0،703 33 0،702 

9 0،693 22 0،705 34 0،696 

10 0،705 23 0،698 35 0،692 

11 0،705 24 0،706 36 0،702 

12 0،695 25 0،707 37 0،695 

13 0،690  

 0،705وقد بلات قيمة معام  أل ا للمليا   ك =

 دددا ( السدددابل أت قددديم معامددد  أل دددا لجميددد  الم دددردات لإعبدددر عدددن ثبالهدددا ، حيدددث ان  ددد  معامددد  أل3يصأدددن مدددن جددددول )

بحددءل الم ددرد  فددى مع ددم المليددا ، ولددم يصايددر وظدد  ثابصددا  فددى بعدد  الم ددردات ولددم يددص   معامدد  أل ددا للمليددا   كدد  فيمددا 

( والدددءين لدددم حدددءفهم، وهدددءا يإشدددير إلدددى أت جميددد  م دددردات المليدددا  مهمدددة وحدددءفها قدددد 25 -23 -8 -5عددددا العبدددارات رقدددم )

 ( ، مما يإشير إلى أت م ردات المليا  لصسم بثبات ملائم.25 -23 -8 -5ي ثر سلبا  علي  فيما عدا العبارات رقم )

اعصمددددت الباحثدددة فدددل حسدددا  صدددد  المليدددا  علدددى ندددوعين مدددن الصدددد  همدددا :  الصدددد  العددداملل صننندق المقيننناس:   ثانيننناً:

 والصد  المرلب  بالمحس ويمكن لناولهما فيما يلل :
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 صدق المحك الخارجي : -

الصحلل مدددن صدددد  المليدددا  عدددن طريدددل صدددد  المحدددس   حيدددث قامدددت بصقبيدددل قامدددت الباحثدددة فدددل الدراسدددة الراهندددة بددد

دددا لمليدددا  حددد  المشدددكلات البيئيدددة المسدددص د  فدددل الدراسدددة الراهندددة علدددى المشدددار ين فدددل الصحلدددل مدددن  مليدددا  باعصبدددار  محك 

مدددا بدددين  ( للميدددء وللميدددء  مدددن للاميدددء الصددد  السددداد  الابصددددائل ، لصدددراو  أعمدددارهم100ال صدددائ  السددديكومصرية للمليدددا )

، فبلددددغ  ( شددددهرا  0.7( عددددا ، وانحددددرال معيددددار  قدددددر  )11.8( عددددا  ، بمصوسدددد  عمددددر  قدددددر  )12.4( عددددا  إلددددى )11.2)

 ( بما يشير إلى صد  المليا .0،71معام  الارلباط )

، لددد إجم  لنحصددد  علدددى الدرجدددة  لحددد  المشدددكلات البيئيدددةيصأدددمن المليدددا  درجدددات لسدددت جوانددد  طريقنننة تقننندير الننندرجات:  -ح

 ددد  عبدددار    وذلدددس علدددى أسدددا  اخصيدددار بددددي  مدددن ثدددلاث بددددائ  علدددى ليدددة للمليدددا ، ولدددم وضددد  م صدددا  لصصدددحين المليددداالك

، 2، 3( وحيدددث أت المليدددا  بددد  عبدددارات موجبددد  وأخدددرى سدددالبة فلدددد لدددم احصسدددا  الددددرجات عليددد : )أبددددا   -أحياندددا   -دائمدددا  وهى)

(  حددددد أقصددددى، 33راو  الدرجددددة الكليددددة للمليددددا  مددددا بددددين )( للعبددددارات السددددالبة، ولصدددد3، 2، 1( للعبددددارات الموجبددددة، و )1

ممدا اللددر  علدى حد  المشدكلات البيئيدة،   مدن مرل عدة بدرجدة لمصد  الصلميدء علدى المرل عدة الدرجدة (  حدد أدندى ولددل99و)

 سددبل يصأددن لمصدد  مليددا  حدد  المشددكلات البيئيددة بمعدداملات السددا  داخلددل وثبددات وصددد  عاليددة ودالددة إحصددائيا  ممددا يشددير

 إلى صلاحية المليا  وإمكانية لقبيل  على المشار ين فل الدراسة الراهنة.

 نتائل الدراسة وتفسيرها:

 يعرا الباحث فل هءا الجز  نصائ  الصحلي  ا حصائل، حيث يبدأ بعرا النصائ  المصعللة ب روا الدراسة.    

 الفرض الأول ونتائجه: -1

اطيدددة ذات دلالدددة إحصدددائية بدددين الدددء ا  الوجددددانل ومهدددارات حددد  يدددن  ال دددرا الأول علدددى أنددد :   لوجدددد علاقدددة ارلب

المشدددكلات البيئيدددة لددددى للاميدددء المرحلدددة الابصدائيدددة  , ولاخصبدددار صدددحة هدددءا ال دددرا لدددم حسدددا  معامددد  ارلبددداط بيرسدددوت بدددين 

( يوضددددن نصيجددددة هددددءا 4درجددددات القددددلا  فددددل مليددددا  الألكسدددديثميا ودرجددددالهم فددددل مليددددا  الددددء ا  الوجدددددانل، والجدددددول )

  جرا  :ا

(: معدددداملات ارلبدددداط بيرسددددوت بددددين درجددددات الددددء ا  الوجدددددانل ودرجددددات مهددددارات حدددد  المشددددكلات البيئيددددة لدددددى 4جددددول )

 للاميء المرحلة الابصدائية

حدددددددد  المشددددددددكلات 

 البيئية

 

 الء ا  الوجدانل

ا حسددددددددددا  

 بالمشكلة

لحديددد المشددكلة 

جمدددددددددددددددددددددددددد   البيئية

المعلومددددددددددددات 

والبيانددددددددددددددددات 

 حول المشكلة

 

فددددددددددددددددددددرا 

 ال ددددددددددددددروا

 المحصملة

اخصبدددددار صدددددحة 

ال دددددددددددددددددددروا 

واخصيدددار البددددي  

 المناس 

الصوصدددددد  إلددددددى 

 النصائ  والصعميم

 

 

 الدرجة

 الكلية

 **0،427 **0،396 **0،512 **0،398 **0،432 **0،499 **0،521 ةالش صي الك اية

 **0،334 **0،362 **0،296 **0،366 **0،395 **0،293 **0،322 الاجصماعية الك اية

 **0،310 **0،365 **0،226 **0،281 **0،341 **0،399 **0،362 طالأاو إدار 

 **0،307 **0،295 **0،311 **0،261 **0،330 **0،352 **0،291 الصكي 

 **0،396 **0،362 **0،509 **0،366 **0،396 **0،422 **0،415 العا  المزا،

 **0،396 **0،433 **0،498 **0،352 **0،366 **0،297 **0،356 الايجابل الانقبال

 **0،347 **0،421 **0،502 **0،337 **0،422 **0،396 **0،411 الدرجة الكلية للمليا 

 0،01** دالة عند  0،05*دال  عند 

( بين درجدات القدلا  فدل ا حسدا  بالمشدكلة 0،01( وجود علاقة ارلباطي  موجبة دال  إحصائيا  عند مسصوى )4يصبين من جدول )

والدرجدة الكليدة ، الايجدابل العدا ، والانقبدال المدزا،، والصكيد ، والأداوط الاجصماعيدة، وإدار  الك ايةة، والش صي الك اية و   من

 ( بدين لحديدد المشدكلة البيئيدة و د  مدن0،01، ووجدود علاقدة ارلباطيد  موجبدة دالد  إحصدائيا  عندد مسدصوى )لمليا  الء ا  الوجدانل
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والدرجدة الكليدة لمليدا  ، الايجدابل العدا ، والانقبدال المدزا،، والصكيد ، والأداوط  الاجصماعيدة، وإدار الك ايدةة، والش صي الك اية

( بدين جمد  المعلومدات والبياندات حدول المشدكلة 0،01، ووجود علاقة ارلباطي  موجبة دال  إحصدائيا  عندد مسدصوى )الء ا  الوجدانل

والدرجدة الكليدة ، الايجدابل العدا ، والانقبدال المدزا،، ويد الصك، والأداوط الاجصماعيدة، وإدار  الك ايةة، والش صي الك اية و   من

 ( بين فرا ال روا المحصملدة و د  مدن0،01، ووجود علاقة ارلباطي  موجبة دال  إحصائيا  عند مسصوى )لمليا  الء ا  الوجدانل

والدرجدة الكليدة لمليدا  ، يجدابلالا العدا ، والانقبدال المدزا،، والصكيد ، والأداوط الاجصماعيدة، وإدار  الك ايدةة، والش صي الك اية

( بدين اخصبدار صدحة ال دروا واخصيدار البددي  0،01، ووجود علاقدة ارلباطيد  موجبدة دالد  إحصدائيا  عندد مسدصوى )الء ا  الوجدانل

لدرجدة وا، الايجدابل العا ، والانقبال المزا،، والصكي ، والأاوط الاجصماعية، وإدار  الك ايةة، والش صي الك اية المناس  و   من

( بين الصوص  إلدى النصدائ  والصعمديم 0،01، ووجود علاقة ارلباطي  موجبة دال  إحصائيا  عند مسصوى )الكلية لمليا  الء ا  الوجدانل

والدرجدة الكليدة ، الايجدابل العدا ، والانقبدال المدزا،، والصكيد ، والأداوط الاجصماعيدة، وإدار  الك ايةة، والش صي الك اية و   من

( بين الدرجة الكلية لمليدا  مهدارات حد  0،01، ووجود علاقة ارلباطي  موجبة دال  إحصائيا  عند مسصوى ) ا  الوجدانللمليا  الء

، الايجدابل العدا ، والانقبدال المدزا،، والصكي ، والأاوط الاجصماعية، وإدار  الك ايةة، والش صي الك اية المشكلات البيئية و   من

 ،الوجدانل والدرجة الكلية لمليا  الء ا 
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