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 ملخص الةحر:

ٕلف اىجؾش اىؾبىٜ إىىٚ اىزؼىوف ػيىٚ ٍَىز٘ٙ اىن ىبذح اىنارٞىخ اى٘اىلٝىخ مَىب رىلهمٖب  ٍٖىبد 

مٗٛ الإػبقىىخ اى نوٝىىخل ٗاىزؼىىوف ػيىىٚ اى ىىوٗت ثىىِٞ  ٍٖىىبد الأط ىىبه مٗٛ الإػبقىىخ اى نوٝىىخ الأط ىىبه 

 ٍبً ىىلٌٖٝ  ط ىبه  43 ٍبً ) 08ٗاىؼبكِٝٞ فٜ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخل ٗرنّ٘ذ ػْٞخ اىجؾش اىْٖبئٞخ ٍِ 

لائٞىخ،ل ٗرىواٗػ  ٍبً ىلٌٖٝ  ط ىبه ػىبكِٝٞ فىٜ اىَوؽيىخ الإثز 43ٍؼبقِٞ فنوٝبً فٜ اىَوؽيخ الاثزلائٞخل 

ل ٗرىٌ اٍىزقلاً   ٍىْخل ٗمىبُ ىىلٙ عَٞىغ الأٍٖىبد  ثْىبذ ممى٘ه  ٗ ثْىبد 40 – 08ػَو الأٍٖبد ثِٞ 

ل ٗر٘صىىيذ ّزىىبئظ اىجؾىىش إىىىٚ  ُ Boothroyd (1997ٍقٞىىبً اىن ىىبذح اىنارٞىىخ اى٘اىلٝىىخ إػىىلاك/ ) 

قىخ اى نوٝىخ ثبىَْىجخ ٍَز٘ٙ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ  قو ٍِ اىَزٍ٘ى  ىىلٙ  ٍٖىبد الأط ىبه مٗٛ الإػب

ىيَقىىبٌٝٞ اى وػٞىىخ ٗاىلهعىىخ اىنيٞىىخ ىَقٞىىبً اىن ىىبذح اىنارٞىىخ اى٘اىلٝىىخل مَىىب ر٘صىىيذ ّزىىبئظ اىجؾىىش إىىىٚ 

ٗعىى٘ك فوٗقىىبً كاىىىخ إؽ ىىبئٞبً فىىٜ اىن ىىبذح اىنارٞىىخ اى٘اىلٝىىخ ثىىِٞ  ٍٖىىبد الأط ىىبه مٗٛ الإػبقىىخ اى نوٝىىخ 

 ٛ  ُ  ٍٖىىبد الأط ىىبه اىؼىىبكِٝٞ  مضىىو ٗ ٍٖىىبد الأط ىىبه اىؼىىبكِٝٞ ى ىىبىؼ  ٍٖىىبد الأط ىىبه اىؼىىبكِٝٞ  

م بذح مارٞخ ٍِ  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ. ٗفي ذ اىجبؽضخ إىٚ ٍغَ٘ػىخ ٍىِ اىز٘صىٞبد 

، الإزَبً ث ؾص اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ىلٙ الأٍٖىبد ٗاٟثىبذ ىَىب ىٖىب ٍىِ كٗه فىٜ 1رزيقص فٜ: )

يىٚ رؾَىِٞ ٗرطى٘ٝو اىن ىبذح اىنارٞىخ ىىلٙ  ٍٖىبد ، اىؼَىو ػ0رط٘ه اىط و َّٗ٘ٓ ٗم بذرٔ اىقبصخ. )

، اىؼَىو ػيىٚ 4الأط به مٗٛ الاؽزٞبعبد اىقبصىخ ىَىب ىٖىب ٍىِ كٗه فىٜ ٍؼبىغىخ ٍبىنئد  ثْىبئٌٖ. )

رضقٞى  الأٍٖىىبد ٗرىىلهٝجِٖٞ ٍىِ فىىئه اىْىىلٗاد ٗٗهُ اىؼَىو ؽىى٘ه رىىمصٞو ٍؼزقىلاد الأً اىغٞىىلح فىىٜ 

 رؾَِٞ  كاذ  ثْبئِٖ ّٗغبؽٌٖ. 

Self-Efficacy of Mothers of Children with Intellectual Disabilities and 

Ordinary. 

 

Miss/ Nourah Abdul Mohsen Al-Sahli 

Lecturer - Master of Special Education 

- Saudi Arabia 

 

Abstract: The objective of the current research is to identify the level of 

parental self-efficacy as recognized by the mothers of children with 

intellectual disabilities, and to identify the differences between the mothers 

of children with intellectual disabilities and the normal in parental self-

efficacy. The final research sample consisted of 80 mothers (34 of them 

had children with intellectual disabilities in the primary school, 36 had 

normal children in primary school). The mothers ranged in age from 20 to 

38 years. All mothers had male or female children, It was used the parental 

self-efficacy scale by Boothroyd by (1997), The results of the study found 

that the level of self-efficacy of parents is lower than the average among 

mothers of children with intellectual disabilities for the sub-measures and 

the total score of the measure of parental self-efficacy, The results of the 

study also found statistically significant differences in parental self-efficacy 

between mothers of children with intellectual disabilities and mothers of 
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ordinary children in favor of mothers of ordinary children; that is, mothers 

of ordinary children are more parental self-efficacy than mothers of 

children with intellectual disabilities. The researcher concluded with a set 

of recommendations, which are summarized as follows: (1) the interest in 

examining the self-efficacy of parents for mothers because of it had role in 

the development of the child and his development and efficiency. (2) To 

improve and improve the self-efficacy of mothers of children with special 

needs because of their role in addressing the problems of their children. (3) 

To educate and train mothers through seminars and workshops on the 

impact of good mother's beliefs on improving their children's performance 

and success.  

 ممذمث: 

ٝؼل ٍ طيؼ اىن بذح اىنارٞخ ٍِ اىَ٘ض٘ػبد اىََٖخ فٜ اىؾٞىبح الإَّىبّٞخ ىَىب ىىٔ رىمصٞو ػيىٚ 

ٛ ٗاىْغىبػ فىٜ رقطىىٜ اىؼقجىبد ٗاىَىٞطوح ػيىىٚ اىيىي٘ط اىزىٜ ٝزؼىىوف ىٖىب اى ىوك فىىٜ الأكاذ اىجبىو

 اىؾٞبح اىٍٞ٘ٞخ.

ٗرؼوف ثمّٖب صقخ اى وك فٜ قلهرٔ ػيىٚ  كاذ اىَٖىبً ٗالأّبىطخ اىَؼوفٞىخ ٗالاعزَبػٞىخ ثْغىبػ 

 ٗػْل ٍَز٘ٛ ٍؼِٞ ٍِ اىغ٘كحل ٗاىزْجؤ ثَلٛ اىغٖل ٗاىَضبثوح فٜ ٍ٘اعٖىخ ٍىب ٝقبثيىٔ ٍىِ ػقجىبد فىٜ

،. ٗرؼىىوف ثمّٖىىب اػزقىىبك اى ىىوك فىىٜ  ّىىٔ َٝزيىىل اىقىىلهح ػيىىٚ 0882ٍىىجٞو رؾقٞىىه ٕىىنٓ اىَٖىىبً ) ؽَىىلل 

 ,Schwarzer & Schmitzٍؼبىغىخ اىَٖىبً ٗرؾَىو اى ىلٍبد فىٜ اىَ٘اقى  اىَوٕقىخ ٗاى ىؼجخ )

2004 .، 

 ٍ ًٖ٘ اىن بذح اىنارٞخ ٍِ فئه ّظوٝزٔ فٜ اىزؼيٌ الاعزَبػٜ ػيٚ  ّٖب قىلهح" ٗقلً "ثبّلٗها

اى وك ػيٚ  كاذ اىَي٘ك اىنٛ ٝؾقه ّزبئظ إٝغبثٞخ ٍٗوغ٘ثخ فٜ ٍ٘قى  ٍؼىِٞل ٗاىىزؾنٌ فىٜ اىيىي٘ط 

اىؾٞبرٞخ اىزٜ رؤصو ػيٚ ٍي٘ك اى وكل ٗإصلاه اىز٘قؼبد اىنارٞخ ػِ مٞ ٞخ  كائٔ ىيَٖبً ٗالأّبطخ اىزٜ 

ٞىىىىىبً ٝقىىىىىً٘ ثٖىىىىىبل ٗاىزْجىىىىىؤ ثبىغٖىىىىىل ٗاىْبىىىىىبط ٗاىَضىىىىىبثوح اىئىٍىىىىىخ ىزؾقٞىىىىىه اىؼَىىىىىو اىَىىىىىواك اىق

 .(Bandura,1988)ثٔ

 ُ  Bandura (1992, 1995, 1997, 2001)ٗ فبكد اىجؾ٘س اىزىٜ  عوٕىب " ثبّىلٗها " 

ٗر٘افقىٔ. ٗرطى٘هد  human developmentفبػيٞخ اىناد ىٖىب رىمصٞو مجٞىو ػيىٚ اىزطى٘ٝو اىجبىوٛ 

ػىبًل  كهاٍخ ٗثؾش اىن بذح اىنارٞخ رؾذ ػلح ٍَىَٞبد ثبػزجىبه  ُ ٍ ىطيؼ اىن ىبذح اىنارٞىخ ٍ ىطيؼ

ٗقل ٝزيَِ اىؼلٝل ٍِ اىَ طيؾبد الأفوٙ اىَورجطخ ثٔل فْٖبك م بذح اىناد اىؼبٍخل ٗم ىبذح اىىناد 

 الأمبكَٝٞخل ٗم بذح اىناد الاعزَبػٞخل ٗم بذح اىناد اىَْٖٞخل ٗم بذح اىناد اى٘اىلٝخ.

ى٘اىلٝىخ ٗرؼل م بذح اىناد اى٘اىلٝخ  ؽل ٍغبلاد م بذح اىنادل ٗٝبٞو ٍ طيؼ اىن بذح اىنارٞىخ ا

إىىىٚ اىََبهٍىىبد اى٘اىلٝىىخ الإٝغبثٞىىخل ٗاىزىىٜ رزيىىَِ الاٍىىزغبثخل ٗاىزؾ ٞىىيل ٗاىوػبٝىىخ غٞىىو اىؼقبثٞىىخل 

ٗىٝبكح اىؾَبٍٞخ لاؽزٞبعبد اىط ول ٗاىز٘عىٔ اى٘اىىلٛ اىْبى  رغىبٓ اىط ىول ٗرقٞىٌٞ اىط ىو ثَبىنئد 

ى٘اىلٝخ قل ٝغؼو . ٗاهر بع ٍَز٘ٙ اىن بذح اىنارٞخ ا (Coleman & Karraker, 1998)ٍي٘مٞخ  قو

اٟثبذ ٝجنىُ٘ عٖلاً مجٞواً فٜ رؼيٌٞ ٗرضقٞ   ّ ٌَٖ فَٞب ٝزؼيه ثزوثٞخ ٗ ثْبئٌٖل مَب ربغغ م بذح اىناد 

اى٘اىلٝخ اٟثبذ ػيٚ اىزنٞى  ٍىغ ٍىب ٝقىً٘ ثىٔ اىط ىو ٍىِ ٍىي٘مٞبدل ٗم ىبذح اىىناد اى٘اىلٝىخ ماد رىمصٞو 

 Hess,  Teti, & Hussey-Gardner, 2004) Vanإٝغىبثٜ ٍٖٗىٌ ػيىٚ روثٞىخ ٗرطى٘ه الأثْىبذ 

Riper, Ryff,  & Pridham, 1992;.، 
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 مشكلث الةحر:

ٝ٘اعىٔ بثىبذ الأط ىبه مٗٛ الإػبقىىخ اى نوٝىخ اىنضٞىو ٍىِ اىَبىىنئد اىزىٜ هثَىب رغؼىو اىز بػىىو 

ثٌْٖٞ ٗثِٞ  ثْبئٌٖ ٝز   ثبىَيجٞخل فقل ٝبؼو بثبذ الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ ثبىؾوط ى٘ع٘ك ط و 

بً فٜ الأٍوحل ٗفبصخ فٜ ؽبىخ الإّبسل ٗقل ٝقً٘ اٟثبذ ثبىَي٘ك اىؼْٞ  رغبٓ  ثْبئٌٖ مٗٛ ٍؼبت فنوٝ

الإػبقخ اى نوٝخ رؼجٞواً ػِ الإؽجبط اىنٛ ٝبؼوُٗ ثٔ ػْلٍب ٝؼغيُٗ فٜ اىزؼبٍو ٍغ ط يٌٖ ) ث٘ىٝلل 

إىىٚ  ُ  Orelove, Hollahan and Myles (2000)،. ٗمبى ذ كهاٍىخ 0812ٗػجىل اىؾَٞىلل 

 ك مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ ٝزؼوضُ٘ ىَ٘ذ اىَؼبٍيخ ٍِ قجو اٟثبذ  مضو ٍِ اىَؼيَِٞ.الأفوا

ٗرمرٜ ْٕب  َٕٞخ كهاٍىخ اىن ىبذح اىنارٞىخ اى٘اىلٝىخ ىىلٙ  ٍٖىبد الأط ىبه مٗٛ الإػبقىخ اى نوٝىخ 

ىي٘قىى٘ف ػيىىٚ اىزقىىلٝو اىىىلقٞه ىطجٞؼىىخ اىز بػىىو اىَىىيجٜ ثىىِٞ الأط ىىبه مٗٛ الإػبقىىخ اى نوٝىىخ ٗبثىىبئٌٖل 

الأً اىزٜ ٝقغ ػيٚ ػبرقٖب ٍَؤٗىٞخ مجٞوح فىٜ روثٞىخ ٗرؼيىٌٞ ط يٖىب اىَؼىبت فنوٝىبلً ٍٗىِ ْٕىب ٗفبصخ 

 رجوى ٍبنيخ اىجؾش اىؾبىٜ فٜ اىَؤاه اىزبىٜ: 

ٍب ٍَز٘ٙ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ مَب رلهمٖب  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخل ٍٗب  -

 ٗاىؼبكِٝٞ فٜ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ؟اى وٗت ثِٞ  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ 

 أٍذاف الةحر: َٕذف الةحر الحبلٔ إلْ مب ٕلٔ:

اىزؼوف ػيٚ ٍَز٘ٙ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝىخ مَىب رىلهمٖب  ٍٖىبد الأط ىبه مٗٛ الإػبقىخ  -

 اى نوٝخ.

اىزؼوف ػيٚ اى ىوٗت ثىِٞ  ٍٖىبد الأط ىبه مٗٛ الإػبقىخ اى نوٝىخ ٗاىؼىبكِٝٞ فىٜ اىن ىبذح  -

 ى٘اىلٝخ.اىنارٞخ ا

 أسئلث الةحر: خدلخص أسئلث الةحر فٔ الأسئلث الدبلٖث: 

 ٍب ٍَز٘ٙ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ مَب رلهمٖب  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ؟  -

ٍىىب اى ىىوٗت ثىىِٞ  ٍٖىىبد الأط ىىبه مٗٛ الإػبقىىخ اى نوٝىىخ ٗاىؼىىبكِٝٞ فىىٜ اىن ىىبذح اىنارٞىىخ  -

 اى٘اىلٝخ؟

 ةحر فٖنب ٕلٔ:أٍنٖث الةحر: خلخصح أٍنٖث ال

 الأٍنٖث اليظشٕث:

رْجىىىغ  َٕٞىىىخ اىجؾىىىش اىؾىىىبىٜ ٍىىىِ  َٕٞىىىخ ٍ ىىىطيؼ اىن ىىىبذح اىنارٞىىىخ اى٘اىلٝىىىخل ؽٞىىىش رؼزجىىىو ٍىىىِ  -

اىَ٘ض٘ػبد ماد اىؼئقخ اىَجبشو ثبىز بػو اىغٞل ثِٞ اٟثبذ ٗ ثْبئٌٖل ٗىٖب ػئقخ ثزوثٞخ اىط ىو 

 ٗرْبئزٔ ّٗغبؽٔ.

قلهاد ٍٗؼزقلاد  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ  ٌَٖٝ اىجؾش اىؾبىٜ فٜ إضبفخ ثٞبّبد ٍَٖخ ػِ -

 اى نوٝخ ؽ٘ه قلهرِٖ ػيٚ روثٞخ ٗرؼيٌٞ  ثْبئِٖ اىَؼبقِٞ فنوٝب.

 الأٍنٖث الدطةٖمٖث:

قل ر ٞل ّزبئظ اىجؾش اىؾبىٜ فىٜ اىزقطىٞ  ىجىواٍظ رؾَىِٞ اىن ىبذح اىنارٞىخ اى٘اىلٝىخ ىىلٙ  ٍٖىبد  -

 الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ.

  جؾش اىؾبىٜ ػيٚ اى وٗف اىزبىٞخ:اقز و اىفشُض الةحر: 

 ٍَز٘ٙ إكهاك  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ ىن بذرٌٖ اىنارٞخ اى٘اىلٝخ.  ٝزجبِٝ -

ر٘عىىل فىىوٗت ماد كلاىىىخ إؽ ىىبئٞخ ثىىِٞ ٍزٍ٘ىىطبد كهعىىبد  ٍٖىىبد الأط ىىبه مٗٛ الإػبقىىخ لا  -

 .ٍٗزٍ٘طبد كهعبد  ٍٖبد الأط به اىؼبكِٝٞ ػيٚ ٍقٞبً م بذح اىناد اى٘اىلٝخ

 اقز و اىجؾش اىؾبىٜ ػيٚ اىَ طيؾبد اىزبىٞخ: مصطلحبج الةحر:
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ٗرؼىىوف ثمّٖىىب ٍؼزقىىلاد ٗر ىى٘هاد الأٍٖىىبد ؽىى٘ه قىىلهارِٖ اىَؼوفٞىىخ الكفاابءت الزاخٖااث الِالذٕااث: 

ثبىلهعخ اىزٜ رؾ و  ُخؼشف إجشائٖب  ٗالاّ ؼبىٞخ ٗاىَي٘مٞخ ٗاىجلّٞخ اىَزؼيقخ ثوػبٝخ ٗروثٞخ  ثْبئِٖ. 

 بً اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ اىََزقلً فٜ اىجؾش اىؾبىٜ.ػيٖٞب الأً ػيٚ ٍقٞ

ِٕ  ٍٖبد لأط به ٍؼبقِٞ فنوٝبً فٜ اىَوؽيىخ الإثزلائٞىخ ٍى٘اذ أمَبج الأطفبل رُٓ الإػبلث الفكشٕث: 

 فٜ ٍؼٖل اىزوثٞخ اى نوٝخ  ٗ فٜ ف ٘ه اىزوثٞخ اى نوٝخ اىَيؾقخ ثبىزؼيٌٞ اىؼبً ثَلْٝخ اىوٝبف. 

ٕىىِ  ٍٖىىبد لأط ىىبه ػىىبكِٝٞ لا ٝؼىىبُّ٘ ٍىىِ  ٛ ٍبىىنئد  ٗ إػبقىىبد  ٗ ٖو: أمَاابج الأطفاابل الؼاابدٕ

 اضطواثبد فٜ اىَوؽيخ الإثزلائٞخ فٜ ٍلْٝخ اىوٝبف. 

اىؾىىلٗك اىَ٘ضىى٘ػٜ: فىىٜ ٕىىنا ( 8حااذُد الةحاار: خاال فاأ الةحاار الحاابلٔ اولدااتال ببلحااذُد الدبلٖااث:  

لٗك اىَنىبّٜ: رىٌ إعىواذ اىلهاٍىخ ، اىؾى0اىجؾش رٌ الاىزياً ثن ىبذح اىىناد اى٘اىلٝىخ مؾىل ٍ٘ضى٘ػٜ. )

/ 1342، اىؾلٗك اىيٍىبّٜ: رىٌ الاىزىياً ثبى  ىو اىلهاٍىٜ الأٗه ىيؼىبً 4اىؾبىٞخ فٜ ٍلْٝخ اىوٝبف. )

 ٓل مؾل ىٍبّٜ ىغَغ اىجٞبّبد.   1338

 الإطبس اليظشٓ ُالذساسبج السببمث:

 الكفبءت الزاخٖث:

ة ػىِ ٕىنا اىَ ىطيؼ صىٌ ر٘اىىذ ٝؼزجو ػبىٌ اىْ ٌ "  ىجىود ثبّىلٗها "  ٗه ٍىِ مبى  اىْقىب

عٖ٘ك اىجبؽضِٞ فٜ اىنب  ػِ ٕنا اىَزيٞىول ٍٗىِ فىئه اٍىزقوائْب ىيجؾى٘س الأفٞىوح فىٜ ٍغىبه ػيىٌ 

ٗفىٚ  Efficacy Selfاىْ ٌ ّغل  ُ اىنضٞو ٍِ اىجبؽضِٞ فٜ اىجٞئخ الأعْجٞىخ قىل اٍىزقلٍ٘ا ٍ ىطيؼ  

اىنارٞخ" ٕٗ٘ ٍب ق لٓ اىؼىبىٌ " ثبّىلٗها اىَقبثو فٜ اىجٞئخ اىؼوثٞخ اٍزقلً اىجبؽضُ٘ ٍ طيؼ "اىن بذح 

 ،.0811" رَبٍب ) ث٘ىٝلل ػَٞٚل 

فىىٜ كهاٍىىزٔ " رؾيٞىىو ٍ ٖىىً٘ اىن ىىبذح اىنارٞىىخ " إىىىٜ  ُ ٍ ٖىىً٘  Kear (2000) مٞىىو ٗٝبىىٞو

ىىبه  Efficacyاىن ىىبذح  ل ٗعَٞىىغ ريىىل  Efficaciousٍٗىىؤصو  Effectiveٍىىواكف ىَ ىىطيؾبد فؼ 

الإصواذل ٗقلهح اى وك اى ؼيٞخ  صْبذ قٞبٍٔ ثئّغبى ٕلف ٍب ٝق٘ٝٔ اىَ طيؾبد رؼْٜ اىقلهح ػيٜ إؽلاس 

ٗٝغؼئ  قله فٜ اىَ٘اق  اىََزقجيٞخل ٗرؼْٜ ّغبػ اى وك فٜ ٍضبثورىٔ ىيقٞىبً ثمػَىبه ٍقزي ىخ ٍىِ  عىو 

 اى٘ص٘ه إىٜ غبٝبرٔ. 

ٗٝقزي  ٍ طيؼ اىن بذح اىنارٞخ ػىِ ٍ ىطيؼ اىن بٝىخ فَ ىطيؼ " اىن ىبذح " ٝؼْىٜ اىغىلاهح 

َبصيخ فٜ اىق٘ح ٗاىبىوفل مَىب ٝؼْىٜ  ٝيىبً اىقى٘ح ٗاىقىلهح ػيىٚ ر ىوٝ  اىؼَىو   ٍىب ٍ ىطيؼ  ٛ اىَ

"اىن بٝخ " فٞؼْٜ الاٍزيْبذ ػىِ اىيٞىول ثَؼْىٜ  مز ىٜ ثبىبىٜذ  ٛ  ٍىزيْٜ ثىٔ ٗقْىغل ٗامز ىٜ ثىبلأٍو 

 ،.1221اضطيغ ثٔل ٗاىن ذ ٕ٘ ٍب رنُ٘ ثٔ اىن بٝخ )اىَؼغٌ اى٘عٞي ل 

نارٞخ ثمّٖب اىؼَيٞخ اىَؼوفٞخ اىزٜ ٝزجْٜ فٖٞب اى وك اػزقبكارٔ ؽى٘ه ٗػوف "ثبّلٗها" اىن بذح اى

قلهرٔ ػيٚ الأكاذ فٜ ٍَز٘ٛ ٍؼِٞل ٕٗنٓ الاػزقبكاد ىٖب  صوٕب ػيٚ مٌ اىغٖل اىَجىنٗهل ٗالإصىواه 

رغبٓ اىؼقجبدل ٗاىَوّٗخ فٜ اىزؼبٍو ٍغ ؽبلاد اى بول ٗمٌ اىيىي٘ط  ٗ الامزئىبة اىىنٛ ٝ٘اعٖىٔ فىٜ 

 .(Bandura, 1997) ىؼَورؾَو ٍزطيجبد ا

،  ُ اىن بذح اىنارٞخ ٕٜ ٍغَ٘ػخ الأؽنبً اى بكهح ٍِ اى وكل ٗاىزٜ 0888ٗٝوٙ شؼواٗٛ )

رؼجىىو ػىىِ ٍؼزقلارىىٔ ؽىى٘ه قلهرىىٔ ػيىىٚ اىقٞىىبً ثَىىي٘مٞبد ٍؼْٞىىخل ٍٗوّٗزىىٔ فىىٜ اىزؼبٍىىو ٍىىغ اىَ٘اقىى  

 اى ؼجخ ٗاىَؼقلحل ٍٗلٙ ٍضبثورٔ ىلإّغبى.

 -ثؼخ ٍ بكه  ٍبٍٞخ رَضو ٍ بكه اىن بذح اىنارٞخ ٕٜٗ: ٗؽلك  ىجود ثبّلٗها فٜ ّظوٝزٔ  ه

: ٝؼزجىىو اىَ ىىله الأقىى٘ٙ ىَؼيٍ٘ىىبد  Performance Accomplishmentsرؾقٞىىه الأكاذ  -

اىن بذح اىنارٞخل ٗٝبٞو إىٜ اىقجواد اىَبثقخ لأكاذ اى وك فٜ اىَ٘اق  اىؾٞبرٞخ ل فبى وك اىنٛ ٍجه 

ز٘قغ اىقٞبً ثبىَي٘ك ّ َٔ  ٗ  ٛ ٍي٘ك َٝبصئل  ٛ ىٔ اىْغبػ فٜ ٍ٘ق  ٍبثه ل ٍِ اىطجٞؼٜ  ُ ٝ

 ُ رؾقٞىه الأكاذ ٝيىىٞ  ثؼىىلاً إٝغبثٞىىبً ىبىىؼ٘ه اى ىىوك ثبىن ىبذح اىنارٞىىخ ٍَىىب َٝىىٌٖ فىىٜ ر٘قىىغ اٟكاذ 

اىَبٕو فٜ اىََزقجول َٗٝبػل ػيىٜ ّغىبػ اى ىوك فىٜ إّغىبى ٍٖىبً صىؼجخ ثمقىو ٍَىبػلح فبهعٞىخ 



 

 م9102لسنة  العشرونالعدد                                      مجلة البحث العلمى فى التربية

 

 

78 

اىن بذح ل فؼيٜ ٍجٞو اىَضبه ػْلٍب ٝنىُ٘ اىْغىبػ ٗىنِ ىٌٞ مو فجوح رؾقه بكاذاد ّبعؾخ رَْٜ 

رؾقه ٗىنِ ٍِ فئه اىََبػلح اىقبهعٞخ اىببٍيخل  ٗ رؾقه فٜ ٍٖبً  ٍٖيخ  ٗ غٞو ماد قَٞخ ل 

مو مىل ٝؤكٙ إىٜ اّق بف اػزقبكاد اىن بذح اىنارٞخ اىزٜ رَبٌٕ فٜ ر٘قغ بكاذاد ٍَىزقجيٞخ غٞىو 

 ماد قَٞخ.

: ٝبٞو ٕنا اىَ له إىٜ اىقجواد اىزٜ ّزؼيَٖب  ٗ  Vicarious Experienceاىقجواد اىجلٝيخ  -

ّلهك إٍنبّٞخ اىقٞبً ثٖب ٍِ ٍببٕلرْب ٟفوِٝ ٝقٍُ٘٘ ثٖب ثْغبػل ٗثقبصخ ٍَىِ َٝزيىل قىلهاد 

ٗإٍنبّٞىبد ٍَبصيىىخ فىٜ ؽبىىىخ اىَقبهّىخل ٗفٖٞىىب ٝقىً٘ اىَؼيىىٌ ثَواقجىخ ٍؼيَىىِٞ بفىوِٝ  صْىىبذ قٞىىبٌٍٖ 

فئه رَغٞئد  ٗ ؽ٘اهاد ٍغ اىَؼيَِٞ ٍَب ٝىيٗك اىَؼيىٌ ثبىزلهٌٝ ٍ٘اذ كافو اى  و  ٗ ٍِ 

واقىِىت ثبّطجبػىىبد ؽىى٘ه طجٞؼىىخ ٍٖىىبً اىزىىلهٌٝل مَىىب رىىؤصو فىىٜ قلهارىىٔ اىبق ىىٞخ ل ٗرىىيٗكٓ  َُ اى

ثطىىوت ٍىىبٕوح ٗثبهػىىخ فىىٜ الأكاذل ف ٘صىىبً ػْىىلٍب رنىىُ٘ اىْغبؽىىبد رؾىىذ  ىىوٗف ٍَبصيىىخ 

واقتِل ٗػيٜ اىْقٞض فئُ ٍئؽظخ ؽبلاد  َُ فبىو ٍؼيَىِٞ بفىوِٝ ػيىٜ اىىوغٌ ىظوٗف اىَؼيٌ اى

ٍِ ثنىٌٖ عٖ٘كاً مضٞوح ٝيُؼ  اػزقبكاد اىن بذح ىيَؼيٌ اىَواقتل ٗٝبؼوٓ ثمُ إرَبً  كاذ اىََٖخ 

 صؼت مىل ٍب ىٌ ٝؼزقل  ّٔ  مضو ٍٖبهح ٍِ اىَْ٘مط.  

: ٗٝزٌ غبىجىبً ٍىِ اٟفىوِٝ اىىنِٝ ٝؾىبٗىُ٘ إقْىبع اى ىوك  Verbal Persuasionالإقْبع اىي ظٜ  -

ػيٜ الأكاذل ٗالإقْبع اىي ظٜ ىٔ كٗهٓ ٗثقبصخً إما مبُ ٍ له الار به شقص ٝضىه ثىٔ  ثقلهرٔ

اى وكل  ٗ شقص ٝزٌَ ثبىَ لاقٞخل فجٞو فٜ اىَغبه اىىنٛ ٝزؾىلس فٞىٔل ٗفىٜ ٕىنا اى ىلك رىؤصو 

اىقجوح اىبق ٞخل ٍٗلٙ ٗاقؼٞخ اىٖلف اىنٛ ٝزؾقه ٍِ الأكاذ فٜ ّغبػ  ٗ فبو الإقْبع اىي ظٜ 

اىي ظىىٜ ٝىىيٗك اىَؼيَىىِٞ ثَؼيٍ٘ىىبد ؽىى٘ه طجٞؼىىخ اىزؼيىىٌٞل ٗٝبىىغؼٌٖ ٗٝىىيٗكٌٕ  ل ٗإُ الإقْىىبع

ثبٍزوارٞغٞبد رَنٌّْٖ ٍِ اىزييتُ ػيٜ اىؼقجبدل ٗٝزَضو فٜ ص٘هح رؼيٞقبد ٗرينٝخ هاعؼىخ  ٍىِ 

اىَبىىوفِٞ ٗاىَؼيَىىِٞ اٟفىىوِٝ ٗاىطىىئة ؽىى٘ه  كاذ اىَؼيىىٌ كافىىو اى  ىىو ٍىىِ فىىئه ٍٖبهارىىٔ 

ٍَب َٝنْٔ ٍِ إؽلاس اىَقبهّبد الاعزَبػٞىخ ٍى٘اذ ثبىَْىجخ لأكائىٔ  ٗالاٍزوارٞغٞبد اىزٜ ٝزجؼٖبل

 ٗ ثبىَْجخ ىْزبئظ ػَئ ل َٗٝبٌٕ فٜ رؾقٞىه الأكاذ اىْىبعؼ مَىب َٝىبػل اىَؼيىٌ ػيىٜ اىَضىبثوح فىٜ 

اىَؾبٗلاد ىي٘ص٘ه ىيْغبػ. إلا  ُ اىزؼيٞقبد ٝغت  ُ رنىُ٘ ثْىبذح ثؼٞىلح ػىِ اىزبىلك ٗاىؼئّٞىخ 

 قخ ثبىناد ٗ صود ٍيجبً ػيٚ الإصواه.ٗإلا غوٍذ فٞٔ ػلً اىض

: رزؼيىىه ثبلاّ ؼىىبلاد الإٝغبثٞىىخ ٗاىَىىيجٞخل ٍٗىىب Physiological Stateاىؾبىىىخ اى َىىٞ٘ى٘عٞخ  -

ٝ بؽت ٕنٓ الاّ ؼبلاد ٍىِ ريٞىواد كافيٞىخ ػْىل ٍ٘اعٖىخ اىَ٘اقى  اىؾٞبرٞىخ فْغىل  ُ اىؾَىبً 

ىيائىلل ٗػيىٚ اىؼنىٌ فىئُ َٝضو صوٗح فبصخ ػْل اىؼَو ٍغ ٍغَ٘ػخ ٍِ الأط به مٗٛ اىْبىبط ا

اّ ؼىىبلاد اىقىى٘ف ٗاىقيىىه ٍىىِ شىىمّٖب اىزىىمصٞو اىَىىيجٜ ػيىىٚ اىبىىؼ٘ه ثبىن ىىبذح اىنارٞىىخ )ػَىىنول 

0884.، 

ٗر٘صىىيذ ثؼىىض اىلهاٍىىبد اىىىٚ ٗعىى٘ك ػئقىىخ ٍىىبىجخ كاىىىخ إؽ ىىبئٞبً ثىىِٞ اىن ىىبذح اىنارٞىىخ 

ئقىخ ، ٗر٘صيذ ثؼض اىلهاٍبد اىٚ ٗعى٘ك ػ;Akin, 2008 Kim & Kim, 2010  ;ٗالامزئبة

 ,Gaudiono & Herbert, 2006 ; Akinٗاىقيىىه )ٍىىبىجخ كاىىىخ إؽ ىىبئٞب ثىىِٞ اىن ىىبذح اىنارٞىىخ 

2008.، 

،  ُ شؼ٘ه اى وك ثؼلً اىن بذح ٝغؼئ ٝجبىغ فٜ رقىلٝو اىقطىو فىٜ مضٞىو 1222ؽَِٞ ) ٗروٙ

ٍِ اىَ٘اقى ل ٕٗىنا ثىلٗهٓ ٝىؤكٙ إىىٚ ػىلً قلهرىٔ ػيىٚ اىَىٞطوح ػيىٚ الأؽىلاس ٍٗىِ صىٌ ٝ بىو فىٜ 

ٗٝ٘اعىٔ  صىؾبة اىلهعىخ اىؼبىٞىخ ٍىِ اىن ىبذح اىنارٞىخ  اعٖخ ٍٗغ اى بو اىَزنوه ٝؾلس الامزئبة.اىَ٘

اىَ٘اقىى  اىيىىبغطخ ثلهعىىخ ٍْق يىىخ ٍىىِ الاٍىىزضبهح اى َىىٞ٘ى٘عٞخ اىَزَضيىىخ فىىٜ ٍَىىز٘ٙ  قىىو ٍىىِ 

الأكهْٝبىِٞ فٜ اىىلً ػىِ غٞىوٌٕ ٗثىنىل ٝظىو ٕىؤلاذ فىٜ ؽبىىخ ٕبكئىخ َّىجٞبً فىٜ ٍى٘اعٖزٌٖ الأىٍىبد 

 ،. 0884جخ ىٖنٓ اىَ٘اق  )ػَنول اىَ بؽ
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   ٝٗBandura(1997)  الأفواك مٗٛ اىن بذح اىَور ؼخ ثىمٌّٖ َْٝىجُ٘ اى بىو إىىٜ اىغٖىل

اىيٞو مبفٜ ل ٕٗنا ٝؼَو ػيٜ اىز٘عٞٔ ىيْغبػ ل ثَْٞب مٗٛ اىن بذح اىنارٞىخ اىَْق يىخ فَْٞىجُ٘ اى بىو 

صىىؼت ٍَىىب ٕىىٜ ػيٞىىٔ فىىٜ اى٘اقىىغ ٍَىىب إىىىٚ اّق ىىبف اىقىىلهح اىنارٞىىخ  ىىىنا فٖىىٌ ٝؼزقىىلُٗ  ُ الأػَىىبه  

، إىىىٚ  ُ 1221ٝؼوضىىٌٖ كائَىىب ىي٘قىى٘ع فىىٜ ث٘رقىىخ اىيىىي٘طل ٗفىىٜ ٕىىنا اى ىىلك ٝبىىٞو هضىى٘اُ )

اىبقص اىنٛ ٝبؼو ثلهعخ ػبىٞخ ٍِ اىن بذح اىنارٞخ ٍ٘ف ٝجنه ٍىِ اىغٖىل ٗاىَضىبثوح  مضىو ٍىِ مىىل 

غ ىين ىبذح اىنارٞىخ ٍىٞؼطٜ ىي ىوك اىنٛ ٝبؼو ثلهعخ  قىو ٍىِ اىن ىبذح اىنارٞىخ ل فبىزقىلٝو اىََىجه اىَور ى

اىضقىىخ ثىىمُ ٍَىىبػٞٔ ٍىى٘ف رقىى٘كٓ ىيْغىىبػ ثيىىض اىْظىىو ػىىِ صىىؼ٘ثخ اىَ٘قىى ل فىىٜ ؽىىِٞ  ُ اىزقىىلٝو 

 اىَْق ض ىين بذح اىنارٞخ ٍٞلفغ اى وك ىجنه اىقيٞو ٍِ اىغٖل ٗاىَضبثوح.

 الكفبءت الزاخٖث الِالذٕث: 

 اىىناد فؼبىٞىخ ْٞبً ػْىل ؽلٝضىٔ ػىِ، ػِ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ض1222َرؾلس " ثبّلٗها )

 اىضقٞيىخ اىَطبىت فٜ اى٘اىلِٝ ٝزيؼ كٗه ثنُ٘ رزؼيه اىزٜ اى نوح فئه ٍِ اى٘اىلِٝ الاعزَبػٞخ ػْل

  ّٔ ْٝجيٜ ٗمٞ  اىَقزي خل الاعزَبػٞخ اىَ٘اق  ٍغ اىزؼبٍو ػيٚ فؼبىٞخ ثمػجبئٖب ريقٜ اىزٜ اىََزَوح

 ٝزلثوٗا  ُ  ٝيب ْٝجيٜ ٗىنِ  ثْبئٌٖل مجو اىَزيٞوح ميَب بداىزؾلٝ ٍغ فق  ٝزؼبٍي٘ا لا  ُ اٟثبذ ػيٚ

 اىيىناُ فبى٘اىىلاُ ل الاعزَبػٞىخ اىَقزي ىخ اىىوٗاث  ٗضىَِ الأٍىوٛ اىْظىبً ضىَِ اىؼئقبد اىَزجبكىىخ

 ٍىِ  ط بىٌٖل ٗ مضىو ثن بٝبد الاهرقبذ فٜ ق٘ح  مضو ٌٕ اى٘اىلٝخ فبػيٞخ اىناد فٜ صبثزب اػزقبكا َٝزينبُ

 ضىل اىزى٘رواد ٍبّؼىبً  ق٘ٝىبً  ػىبٍئً  ٝؼىل الاعزَبػٞىخ اى٘اىلٝىخ اىىناد ث ؼبىٞىخ اىقى٘ٛ بًالإؽَى فئُ مىل

 ،.0812ٗاىيي٘ط )ثْبدل ٗغٞشل ٍٗقلاكٛل ٗاىظبٕول ٗاىؼئِٗٝل 

ٗرؼوف اىن بذح اى٘اىلٝىخ ثمّٖىب: ٍىلهمبد الأً ٍٗبىبػوٕب فَٞىب ٝزؼيىه ثقىلهرٖب ػيىٚ امزَىبة 

رنُ٘  ٍبً ّبعؾخ رقلّه فجوح الأٍٍ٘ىخل ٗربىؼو ثبىواؽىخ اىَٖبهاد ٗاى ٌٖ اىيوٗهٛ اىنٛ ٝؤٕيٖب مٜ 

،. رؼوف ثمّٖب ر ٘هاد الأٍٖبد ؽ٘ه قىلهارِٖ اىَورجطىخ 0880فٜ  كاذ كٗهٕب اى٘اىلٛ )هاضٜل 

 Coleman)ثَقزي  اىَنّ٘بد اىؼبط ٞخ ٗاىَؼوفٞخ اىَي٘مٞخ اىزٜ رَبػل فٜ رقلٌٝ اىوػبٝخ لأثْبئِٖ 

and Karraker, 1998). 

ٍىىِ اىَْىىبمط اىْظوٝىىخ اىزىىٜ إزَىىذ ثَ٘ضىى٘ع اىن ىىبذح اىنارٞىىخ اى٘اىلٝىىخل فقىىل  ْٕٗىىبك اىؼلٝىىل

، فىٜ َّ٘معىٔ اىؼَيىىٜ ػىِ ٍؾىلكاد اى٘اىلٝىخ  ُ الأكاذ اى٘اىىلٛ اىنىى ذ 1203افزىوف " ثيَىنبٛ" )

ٝزمصو ثلهعخ مجٞوح ثضئصخ ػْبصو  ٗ ف بئص قل رنُ٘ ماد رمصٞو ٍزجبِٝ فٜ ربنٞو اىقلهح اى٘اىلٝخل 

، اىىلػٌ الاعزَىبػٜ 4، ف ىبئص اىط ىو. )0بق ىٞخ ٗاىَىؼبكح اىْ َىٞخ ىي٘اىىلِٝ. )، َّى٘ اى1ٕٜ: )

ٗاىبىىجنبد الاعزَبػٞىىخ. ٗ شىىبه  ٝيىىبً إىىىٚ  ُ اىلهاٍىىبد اىَىىبثقخ قىىل  مىىلد ػيىىٚ  ُ اىزىىبهٝـ اىَْىىبئٜ 

ىبق ىىٞخ اى٘اىىىلِٝ ٗشىىؼ٘هَٕب ثبىَىىؼبكح  ٕىىٌ ػْ ىىو فىىٜ ربىىنٞو م ىىبذح اى٘اىىىلِٝ اىنارٞىىخ )هاضىىٜل 

ٍٖىىبد الأط ىىبه مٗٛ الإػبقىىخ اى نوٝىىخ ثىىبىنضٞو ٍىىِ اىقجىىواد اىَىىيجٞخ ٍضىىو اىقيىىهل ،. ٗقىىل رَىىو  0880

،. 0812ٗالامزئىبةل ٗاىؾىىيُ ٗاىزبىىبلً ٗاىَىيجٞخل ٗاّق ىىبف رقىىلٝو اىىناد ) ث٘ىٝىىلل ٗػجىىل اىؾَٞىىلل 

فىىئُ اّق ىىبف اىبىىؼ٘ه -ٗٗفقىىبً ىٖىىنٓ اىْظوٝىىخ-ٗاىىىنٛ ٝقيىىو ٍىىِ ٍَىىز٘ٙ اىبىىؼ٘ه ثبىَىىؼبكحل ٗثبىزىىبىٜ

 و ٍِ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ىلٙ  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ.ثبىَؼبكح قل ٝقي

ٗفَٞب ٝزؼيه ثبق ىٞخ اىط ىو اىَؼىبت فنوٝىبً فقىل  شىبهد ّزىبئظ اىجؾى٘س ٗاىلهاٍىبد إىىٚ  ُ 

الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ رزــياٝل ث٘عٔ ػبً ٍبنئد اى ؾخ اىْـ ـَٞــخ ىــلٝـٌٖ قٞـبٍبً ثمقــواٌّٖ 

ٗمىل ثَْجخ ر و إىٚ صئصخ  ٗ  هثؼخ  ضىؼبف اىؼىبكِٝٞل ٗرزياٝىل ٍضىو ٕىنٓ اىَبىنئد ٍىغ  اىؼبكِٝٞل

ىٝىبكح إػىبقزٌٖ اى نوٝىخل ؽٞىش رقيىو اّق ىبف الأكاذ اىىى٘ ٞ ٜ اىؼقيىٜ ٍىِ قىلهح اىط ىو ػيىٚ ٍ٘اعٖىىخ 

اىيي٘طل ٗريٝل فٜ اى٘قذ مارٔ ٍِ ريل اىيي٘ط ٗاىَؾىِ اىزىٜ ٝزؼىوف ىٖىب الأط ىبه مٗٛ الإػبقىخ 

،. ٗٝ له ػِ مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ ثؼض ص٘ه اىؼْى  0883ػْل ٍ٘اعٖخ اىؾٞبح )ٍؾَلل  اى نوٝخ

ؽٞش  ٌّٖ ٝ زقلُٗ اىَٖىبهاد الاعزَبػٞىخ ٗاىَىي٘ك الاعزَىبػٜ اىىنٛ َُٝنّىٌْٖ ٍىِ اىز بػىو اىغٞىل ٍىغ 

،. ْٕٗب قل رغل الأً صؼ٘ثخ فىٜ 0812الأشٞبذ  ٗ الأشقبص  ٗ اىَ٘ض٘ػبد ) ث٘ىٝل ٗػجل اىؾَٞلل 
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خ ريل اىزؾلٝبد ٗاىَبنئد اىزٜ ٝؼىبّٜ ٍْٖىب ط يٖىب اىَؼىبت فنوٝىبً ٗاىىنٛ هثَىب ٝزورىت ػيٖٞىب ٍ٘اعٖ

 اّق بف م بذرٖب اىنارٞخ. 

ٗفَٞب ٝزؼيه اىغبّت اىضبىش ىن بذح اى٘اىلِٝ اىنارٞىخ ٕٗى٘ ّقىص اىََىبّلح ٗاىىلػٌ الاعزَىبػٜل 

وٝىبً إىىٚ اىنضٞىو ٍىِ اىَٖىبهاد َٝنِ اىزلىٞو ػيٚ مىل فىٜ ٍغىبه الإػبقىخ اى نوٝىخل فٞؾزىبط اىَؼىبت فن

اى٘اىلٝخ اىزٜ قل لا رؼوفٖب الأً  ٗ الأةل ٗثبىزبىٜ قىل ٝؾزىبط ٕىؤلاذ اٟثىبذ إىىٚ ٍ ىبكه كػىٌ ٍزؼىلكحل 

ٍٗىىِ عٖىىبد ٍزؼىىلكحل قىىل لا رنىىُ٘ ٍزبؽىىخ فىىٜ اىَغزَىىغ ثبىبىىنو اىَْبٍىىت  ٗ اىىىنٛ ٝز ىىه ٍىىغ  ىىوٗف 

  بكه اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ.الأٍوحل ٗفٜ ٕنٓ اىؾبىخ قل ر قل الأً ٍ لهاً ٍَٖبً ٍِ ٍ

، ضىىج  اىَىىي٘ك ٗاىىىنٛ ٝبىىَو 1ٗقىىل رزيىىَِ اىن ىىبذح اىنارٞىىخ اى٘اىلٝىىخ ػىىلح ػْبصىىو ٕىىٜ: )

قلهاد الأٍٖبد ػيٚ ضج  ٍي٘ك اىط و ٗاىزؾنٌ فٞٔ  ٗعؼو اىط و ٝز وف ثبىطوٝقخ اىزىٜ روٝىلٕب 

ؽىلٗك ىيط ىول ٗرؼيَٞىٔ الأٍٖبد ٗاىضْبذ ػيٚ اىط و ٍِ  عو اىَي٘ك اىغٞلل ٗرمكٝىت اىط ىول ٗٗضىغ 

، اىقيىىبٝب اىَلهٍىىٞخ: ٗربىىَو ٍؼوفىىخ الأً ثبؽزٞبعىىبد اىط ىىو فىىٜ 0ٍزىىٜ ٝقىى٘ه " لا" ىط ىىو بفىىو. )

اىَلهٍخ  ٍضو ٍؼوفخ ٍبما ٝ ؼو اىط ىو فىٜ اىَلهٍىخل ٍْٗبقبىخ ٗضىغ اىط ىو ٍىغ ٍى٘  ٜ اىَلهٍىخل 

، اىىىىلفبع 4)ٍَٗىىىبػلح اىط ىىىو فىىىٜ ٗاعجبرىىىٔ اىَلهٍىىىٞخل ٗاىَبىىىبهمخ فىىىٜ  ّبىىىطخ اىط ىىىو اىَلهٍىىىٞخ. 

Advocacy (3 اىََىىبّلح الاّ ؼبىٞىىخ ،Emotional Support (Boothroyd,1997 in Al-

Kandari, 2005 ، 

ٗربٞو ّزبئظ ثؼض اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد إىٚ  ُ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ػبٍئً ٍَٖبً فٜ رنٞى  

ػلح ط يَٖىىب فىىٜ اىط ىول فؼيىىٚ ٍىىجٞو اىَضىىبه ػْىىلٍب ٝنىىُ٘ ٗاصقىىبُ ٍىِ ٍؼوفزَٖىىب ٗقىىلهرَٖب ػيىىٚ ٍَىىب

اىَلهٍخ فئَّٖب َٝٞئُ إىٚ اٍزقلاً اٍزوارٞغٞبد ٗاىلٝخ إٝغبثٞخ ٗاى٘ص٘ه إىٚ ّزىبئظ إٝغبثٞىخ رزؼيىه 

ثزؾ ٞو اىط و اىَلهٍٜل ٗر٘افقٔ اىبق ٜ ٗالاعزَبػٜل فقل ٝيٝل ٍٞو اى٘اىلِٝ إىٚ اىَبىبهمخ فىٜ 

)ثْىبد ٗبفىوُٗل ٌٕ ػيىٚ الأثْىبذ الأّبطخ اىَزؼيقخ ثمثْبئٌٖ ػْلٍب ٝبؼوُٗ ثبىضقخ فٜ قىلهرٌٖ ٗرىمصٞو

0812.، 

ٗقل رنُ٘ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ػْ واً ٍَٖبً فٜ ّغبػ اىزلفئد اىؼئعٞىخ اىَجنىوح اىقبئَىخ 

 &  ,Sarimski, Hintermairػيىىٚ الأٍىىوح ىىىلٙ بثىىبذ الأفىىواك مٗٛ الاضىىطواثبد اىَْبئٞىىخ 

Lang,2012)..، 

 الذساسبج السببمث:

رٞخ اى٘اىلٝخ فىٜ اىؼلٝىل ٍىِ اىجؾى٘س ٗاىلهاٍىبدل ٗاقز ىود اىجبؽضىخ رَذ كهاٍخ اىن بذح اىنا

فٜ ٕنا اىجؾش ثؼوف اىجؾ٘س اىلهاٍبد اىزٜ قل رنُ٘ ماد ػئقخ ثبىجؾش اىؾبىٜل ٍى٘اذ ٍىِ ؽٞىش 

 اىَ طيؼل  ٗ اىؼْٞخل  ٗ الأكٗادل ٗفَٞب ر٘ضٞؼ ىٖنٓ اىجؾ٘س: 

ف فٞٔ إىٚ كهاٍخ ثؾضبً ٕل Kabiyea and Manor-Binyamini (2019) عوٙ مو ٍِ 

اىؼئقىىخ ثىىِٞ اىن ىىبذح اىنارٞىىخ اى٘اىلٝىىخ ٗاىيىىي٘ط ٗاىبىىنبٗٛ اىغَىىَٞخ ىىىلٙ  ثىىبذ مٗٛ الاضىىطواثبد 

 ثىىبً ىىىلٌٖٝ  ثْىىبذ ٍىىوإقِٞ ٍىىِ مٗٛ  28اىَْبئٞىىخ فىىٜ اىَغزَىىغ اىجىىلٗٛ ث يَىىطِٞل ٗرنّ٘ىىذ اىؼْٞىىخ ٍىىِ 

ل اٍىزجٞبُ كَٝى٘غوافٜ الاضطواثبد اىَْبئٞخل ٗىزؾقٞه  ٕىلاف اىجؾىش رىٌ اٍىزقلاً فََىخ اٍىزجٞبّبد

ٗٗصَخ اىؼبه ٗاىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ٗاىيي٘ط ٗاىبىنبٗٛ اىغَىَٞخل ٗر٘صىيذ ّزىبئظ اىجؾىش إىىٚ 

 ٗع٘ك ػئقخ ٍبىجخ ثِٞ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ٗاىيي٘ط ىلٙ ػْٞخ اىجؾش.

ثؾضىبً ٕىلف فٞىٔ إىىٚ  Ben-Naim, Gill, Laslo-Roth and Einav (2019)ٗ عىوٙ 

اىيىي٘ط اى٘اىلٝىخ ٗاىن ىبذح اىنارٞىخ اى٘اىلٝىخ ٗػئقزَٖىب ثبىوضىب اىيٗاعىٜ ٗاضىطواة اىزؼوف ػيىٚ 

بثىىبذل ىىىلٌٖٝ  ط ىىبه فىىٜ  100الاّزجىىبٓ اىَ ىىؾ٘ة ثبىْبىىبط اىيائىىل ىىىلٙ الأثْىىبذل ٗرنّ٘ىىذ اىؼْٞىىخ ٍىىِ 

ٍىىِ اٟثىىبذ ىىىلٌٖٝ  ط ىىبه ٝؼىىبُّ٘ ٍىىِ اضىىطواة الاّزجىىبٓ  34اى ىى ٘ف ٍىىِ الأٗه ٗؽزىىٚ اىزبٍىىغ )

بثىىب ىىىلٌٖٝ  ط ىىبه ػىىبكِٝٞ،ل ٗرىىٌ اٍىىزقلاً اٍىىزجٞبُ اىن ىىبذح اىنارٞىىخ  122ط اىيائىىلل اىَ ىىؾ٘ة ثبىْبىىب

اى٘اىلٝخل ٗاىيي٘ط اى٘اىلٝخل ٗاىوضب اىيٗاعىٜل ٗر٘صىيذ ّزىبئظ اىجؾىش إىىٚ  ُ بثىبذ الأط ىبه مٗٛ 
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اضطواة الاّزجبٓ اىَ ؾ٘ة ثبىْببط اىيائل ىلٌٖٝ ٍَز٘ٙ ػبه ٍِ اىيي٘ط اى٘اىلٝخ ٗاّق ىبف فىٜ 

  بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ٗاىوضب اىيٗاعٜ. ٍَز٘ٙ اىن

إىٚ كهاٍخ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝىخ ٗاىََبهٍىبد اى٘اىلٝىخ ىىلٙ  ثىبذ    Sur,  (2017)ٕٗلف 

بثىبذً رىٌ  041الأط به مٗٛ اى ؼ٘ثبد اىغَلٝخ ٍقبهّخ ثآثبذ الأط به اىؼىبكِٝٞل ٗرنّ٘ىذ اىؼْٞىخ ٍىِ 

ٍىىْ٘اد )ػىىبكِٝٞ  1 – 0ٜ اىَوؽيىىخ اىؼَوٝىىخ ٍىىِ ٗلاٝىىخ  ٍوٝنٞىىخل ىىىلٌٖٝ  ط ىىبه فى 01افزٞىبهٌٕ ٍىىِ 

ٗمٗٛ صؼ٘ثبد عَلٝخ،ل ٗرٌ اٍزقلاً افزجبه اىضقخ اى٘اىلٝخ ىقٞبً اىن ىبذح اىنارٞىخ اى٘اىلٝىخل ٗافزجىبه 

اىََبهٍىىبد اى٘اىلٝىىخل ٗاٍىىزجٞبُ كَٝىى٘غوافٜل ٗر٘صىىيذ ّزىىبئظ اىجؾىىش إىىىٚ ٗعىى٘ك ٍَىىز٘ٙ ٍزٍ٘ىى  

هٍىىبد اى٘اىلٝىىخل ٗلا ر٘عىىل فىوٗت ثىىِٞ بثىىبذ الأط ىىبه مٗٛ ىَور ىغ فىىٜ اىن ىىبذح اىنارٞىىخ اى٘اىلٝىخ ٗاىََب

 اى ؼ٘ثبد اىغَلٝخ ٗبثبذ الأط به اىؼبكِٝٞ فٜ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ٗاىََبهٍبد اى٘اىلٝخ.

، ثؾضبً ٕلف إىٚ كهاٍخ اىؼئقخ ثِٞ ع٘كح اىؾٞبح 0813ٗ عوٙ ٍئً ٗػجل اىغ٘اك ٗؽَِٞ )

 188ىَؼبقِٞ فنوٝب اىقبثيِٞ ىيزؼيٌٞل ٗرنّ٘ذ ػْٞخ اىجؾىش ٍىِ ٗاىن بذح اى٘اىلٝخ ىلٙ  ٍٖبد الأط به ا

 02 ٍبً لأط به ٍؼبقِٞ فنوٝبً ثَلهٍخ اىزوثٞخ اى نوٝخ ثَلْٝخ ثْٖب ثَ ول ٗرواٗػ ػَو الأٍٖبد ٍِ 

ٍْخل ٗرٌ اٍىزقلاً ٍقٞىبً عى٘كح اىؾٞىبحل ٍٗقٞىبً اىن ىبذح اى٘اىلٝىخ إػىلاك/ اىجبؽضىخل ٗر٘صىيذ  28 –

ع٘ك ػئقخ اهرجبطٞىخ ٍ٘عجىخ كاىىخ إؽ ىبئٞبً ثىِٞ عى٘كح اىؾٞىبح ٗاىن ىبذح اى٘اىلٝىخل ّزبئظ اىلهاٍخ إىٚ ٗ

 ٗػلً ٗع٘ك فوٗت فٜ اىن بذح اى٘اىلٝخ رجؼبً ىَزيٞو اىؼَو.

، إىٚ ثؾىش الإٍىٖبً اىَْىجٜ ىنىو ٍىِ رقىلٝو اىىنادل ٗاىن ىبذح 0812ٕٗلفذ كهاٍخ شبِٕٞ )

اىزْجىؤ ثئػبقىخ اىىناد ىىلٙ اىَىوإقِٞ اىَٕ٘ى٘ثِٞ  اى٘اىلٝخ )الأث٘ٝخل ٗالأٍ٘ٝخ، اىَلهمخ ٍِ الأثْبذ فٜ

هٝبضٞبً  فيئ ػِ ثؾش اى وٗت ثِٞ اىَٕ٘٘ثِٞ هٝبضٞب فىٜ الأىؼىبة اى وكٝىخ ٗالأىؼىبة اىغَبػٞىخل 

ٍوٕقىبً ٍىِ  28ٗمنىل ثِٞ اىَٕ٘٘ثِٞ هٝبضٞبً ٗاىؼبكِٝٞ فٜ إػبقىخ اىىناد  ٗريىَْذ ػْٞىخ اىلهاٍىخ 

، 28،ل ٗ ٝيىب )1.020ػبٍبل ٗاّؾوافٖب اىَؼٞىبهٛ  12ل 13اىَٕ٘٘ثِٞ هٝبضٞبً )ٍزٍ٘   ػَبهٌٕ 

ػبٍىىبً ٗاّؾوافٖىىب اىَؼٞىىىبهٛ  12ل 033ٍوإقىىبً ٍىىِ غٞىىو اىَٕ٘ىى٘ثِٞ هٝبضىىٞبً )ٍزٍ٘ىى   ػَىىبهٌٕ 

،ل ٗرَىىذ الاٍىىزؼبّخ ثىىمكٗاد ٍْٖىىب  ٍقٞىىبً رقىىلٝو اىىىنادل ٗاىن ىىبذح اى٘اىلٝىىخ اىَلهمىىخ ل إػبقىىخ 1.831

خ ػِ ّزبئظ ٍؤكإب  ٗع٘ك اهرجبط ٍبىت كه إؽ بئٞب ثىِٞ اىناد )إػلاك اىجبؽضخ،ل ٗقل  ٍ ود اىلهاٍ

رقلٝو اىناد ٗاىن بذح اى٘اىلٝخ )الأث٘ٝخ ٗالأٍ٘ٝخ، اىَلهمخ ٍِ ّبؽٞخ ٗإػبقخ اىناد ٍىِ ّبؽٞىخ  فىوٙل 

فيئ ػِ قلهح مو ٌٍْٖ ػيٚ اىزْجؤ ثٖبل ٗع٘ك فوٗت كاىخ إؽ بئٞب فٜ إػبقخ اىناد ثىِٞ اىَٕ٘ى٘ثِٞ 

خ ٗالأىؼىىىبة اىغَبػٞىىىخ رغىىىبٓ اىَٕ٘ىىى٘ثِٞ ثبلأىؼىىىبة اى وكٝىىىخل ٗمىىىنىل ثىىىِٞ هٝبضىىىٞب ثبلأىؼىىىبة اى وكٝىىى

 .اىَٕ٘٘ثِٞ هٝبضٞبً ٗاىؼبكِٝٞ فٜ ارغبٓ اىَٕ٘٘ثِٞ هٝبضٞبً 

، إىىىٚ اىنبىى  ػىىِ اىؼئقىىخ ثىىِٞ اىن ىىبذح 0810ٕٗىىلفذ كهاٍىىخ اىبىىبٍٜ ٗفٞىىو  ٗعجوٝىىو )

ٞن ٗريَٞناد اى   الأٗه الإػلاكٛ ريَٞناً ٍِ رئٍ 020اى٘اىلٝخ ٗ ثؼبك ٍقٞبً اىن بذح اىَؼوفٞخ ىلٙ 

ٍِ ثؼض اىَلاهً اىؾنٍ٘ٞخ فٜ إكاهح غوة اىَْ ى٘هح اىزؼيَٞٞىخ ثَؾبفظىخ اىلقٖيٞىخ )ٍ ىو، ٗثؼىل 

، لا ر٘عل ػئقخ كاىخ إؽ بئٞب ثِٞ كهعبد ػْٞخ اىجؾش 1رؾيٞو اىجٞبّبد  ٍ ود ػِ اىْزبئظ اىزبىٞخ: )

الأً، ٗكهعىبرٌٖ ػيىٚ اىجؼىل )اىضبىىش: الاشىزقبت، ٍىِ ػيٚ ٍقٞبً اىن بذح اى٘اىلٝخ مَب ٝلهمٖب الأثْبذ )

، ر٘عل ػئقخ كاىخ إؽ بئٞب ثِٞ كهعبد ػْٞخ اىجؾىش ػيىٚ ٍقٞىبً اىن ىبذح 0 ثؼبك اىن بذح اىَؼوفٞخ. )

اى٘اىلٝىىخ مَىىب ٝىىلهمٖب الأثْىىبذ )الأً، ٗكهعىىبرٌٖ ػيىىٚ  ثؼىىبك ٍقٞىىبً اىن ىىبذح اىَؼوفٞىىخ )الأٗه: اىطئقىىخ 

اىَؼوفٞخل اىواثغ: اىَوّٗخ اىنْٕٞخل اىقبٌٍ: اىبىَ٘هل اىَىبكً: الاٍىزْبهح اى نوٝخل اىضبّٜ: اىَٞطوح 

، ر٘عىل ػئقىخ كاىىخ إؽ ىبئٞب ثىِٞ كهعىبد 4،. )8.81اىنارٞخل اىَبثغ: الأصبىخ، ػْل ٍَز٘ٙ كلاىىخ )

ػْٞخ اىجؾش ػيىٚ ٍقٞىبً اىن ىبذح اى٘اىلٝىخ مَىب ٝىلهمٖب الأثْىبذ )الأة، ٗكهعىبرٌٖ ػيىٚ  ثؼىبك ٍقٞىبً 

َؼوفٞىىخ )الأٗه: اىطئقىىخ اى نوٝىىخل اىضىىبّٜ: اىَىىٞطوح اىَؼوفٞىىخل اىضبىىىش: الاشىىزقبتل اىواثىىغ: اىن ىىبذح اى

اىَوّٗخ اىنْٕٞخل اىقبٌٍ: اىبَ٘هل اىَبكً: الاٍزْبهح اىنارٞخل اىَبثغ: الأصبىخ، ػْل ٍَىز٘ٙ كلاىىخ 

(8.81.، 
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بد، ٕلفذ إىٚ كهاٍخ اى وٗت ثِٞ  ٍٖىبد )اىَطيقى Small, (2010)ٕٗلفذ كهاٍخ كاهٍخ 

الأط به مٗٛ الاضطواثبد اىَْبئٞىخ ٗ ٍٖىبد الأط ىبه اىؼىبكِٝٞ فىٜ اىن ىبذح اىنارٞىخ اى٘اىلٝىخ ٗاىوضىب 

ٍىىْخل رىىٌ  11 – 2 ٍىىبً ىىىلِٖٝ  ط ىىبه فىىٜ اىَوؽيىىخ اىؼَوٝىىخ ٍىىِ  120اى٘اىىىلٛل ٗرنّ٘ىىذ اىؼْٞىىخ ٍىىِ 

ل  ٍىىبً ىىىلِٖٝ  ط ىىبه مٗٛ اضىىطواثبد َّبئٞىىخ 24رقَىىَِٖٞ إىىىٚ ٍغَىى٘ػزِٞ  ٍغَ٘ػىىخ رنّ٘ىىذ ٍىىِ 

 ٍىبً ىىلِٖٝ  ط ىبه ػىبكِٝٞل ٗرىٌ اٍىزقلاً ٍقٞىبً اىن ىبذح اىنارٞىخ اى٘اىلٝىخل  22ٍٗغَ٘ػخ رنّ٘ذ ٍىِ 

اىوضىىب اى٘اىىىلٛل الامزئىىبةل اىيىىي٘طل اىََىىبّلح الاعزَبػٞىىخل ٗر٘صىىيذ ّزىىبئظ اىجؾىىش إىىىٚ الأٍٖىىبد 

ىلٝىخل ىلِٖٝ ٍَز٘ٙ ٍور غ ٍِ اىيي٘ط ٗالامزئبة ٍورج  ثََز٘ٙ ٍىْق ض ٍىِ اىن ىبذح اىنارٞىخ اى٘ا

 ٗاىوضب اى٘اىلٛ. 

، كهاٍخ ٕلفذ اىلهاٍخ إىٚ اىنب  ػِ افزئف اىن بذح اى٘اىلٝخ 0882ٗ عوٙ ػبٍو )

اى وػٞخل اىََز٘ٙ الاعزَبػٜ الاقز بكٛ،ل ٗمنىل -اىضقبفخ-ثبفزئف اىَزيٞواد اىلَٝ٘عوافٞخ )اىْ٘ع

ٞن اىَوؽيخ الاثزلائٞخ. كهاٍخ اىؼئقخ ثِٞ اىن بذح اى٘اىلٝخ ٗاىزؾ ٞو اىلهاٍٜ ىلٙ ػْٞخ ٍِ رئٍ

إّبس، ريَٞناً ٍِ رئٍٞن اىَوؽيخ الاثزلائٞخ ٍَِ  134مم٘هل  130) 402ٗرنّ٘ذ ػْٞخ اىلهاٍخ ٍِ 

، ٍْخ ٗطجقذ ػيٌٖٞ الأكٗاد اىزبىٞخ: ٍقٞبً اىن بذح اى٘اىلٝخ 10-18رزواٗػ  ػَبهٌٕ ٍب ثِٞ )

 بكٛ. ٍزٍ٘  كهعبد اىزئٍٞن فٜ )اى ٘هح  ل ة، اػلاك اىجبؽضخ. قبئَخ اىََز٘ٙ الاعزَبػٜ الاقز

. ٗر٘صيذ اىلهاٍخ إىٚ اىْزبئظ اىزبىٞخ: لا ر٘عل 0882-0880اٍزؾبُ ّٖبٝخ اىؼبً ىيؼبً اىغبٍؼٜ 

فوٗت كاىخ اؽ بئٞب ثِٞ  فواك اىؼْٞخ ٍِ ؽٞش اىْ٘ع ٗاىضقبفخ اى وػٞخ ّٗ٘ع اىزؼيٌٞ ػيٚ ٍقٞبً 

 وٗت فٜ اىََز٘ٙ الاعزَبػٜ الاقز بكٛ فٜ اىن بذح اى٘اىلٝخ ثبىَْجخ ى ٘هح الأةل ثَْٞب ر٘عل اى

ارغبٓ اىََز٘ٙ اىَزٍ٘ . لا ر٘عل فوٗت كاىخ اؽ بئٞب ثِٞ  فواك اىؼْٞخ ٍِ ؽٞش اىْ٘ع ّٗ٘ع اىزؼيٌٞ 

ػيٚ ٍقٞبً اىن بذح اى٘اىلٝخ ثبىَْجخ ى ٘هح الأًل ثَْٞب ر٘عل اى وٗت ثِٞ  فواك اىؼْٞخ فٜ اىضقبفخ 

الاعزَبػٜ الاقز بكٛ فٜ ارغبٓ اىََز٘ٙ اىَزٍ٘ . ر٘عل  اى وػٞخ فٜ ارغبٓ اىوٝ ل ٗاىََز٘ٙ

ػئقخ اهرجبطٞخ ٍ٘عجخ ٗكاىخ إؽ بئٞب ثِٞ اىن بذح اى٘اىلٝخ ىلأة ٗالأً ٗاىزؾ ٞو اىلهاٍٜ ىلٙ ػْٞخ 

  .اىلهاٍخ

 خؼلٖك ػلْ الةحِذ ُالذساسبج:

رْ٘ػذ  ٕلاف اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد اىزٜ رْبٗىذ ٍزيٞو اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخل فزَذ 

كهاٍزٔ ٍَؾٞبً ىيزؼوف ػيٚ ٍَز٘آل ٗرٌ فؾ ٔ اهرجبطٞبً ؽٞش رٌ فؾص اىؼئقخ ثِٞ اىن بذح اىنارٞخ 

 اى٘اىلٝخ ٗغٞوٕب ٍِ اىَزيٞواد ماد اى يخ اىَجبشوح ٗغٞو اىَجبشوحل ٗرٌ فؾ ٔ ٍقبهّخ  ؽٞش رَذ

ٍقبهّخ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ىلٙ ػْٞبد ٍزْ٘ػخل بثبذ الأط به ٗاىَوإقِٞل ٗبثبذ الأط به 

 اىؼبكِٝٞل ٗاىَيطوثِٞ ٗمٗٛ الاؽزٞبعبد اىقبصخ.

ثؾضبً  Kabiyea and Manor-Binyamini (2019)ٍِٗ ؽٞش اىٖلف  عوٙ مو ٍِ 

ٗاىيي٘ط ٗاىبنبٗٛ اىغََٞخ ىلٙ  ثبذ مٗٛ ٕلف فٞٔ إىٚ كهاٍخ اىؼئقخ ثِٞ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ 

 Ben-Naim, Gill, Laslo-Rothالاضطواثبد اىَْبئٞخ فٜ اىَغزَغ اىجلٗٛ ث يَطِٞل ٗ عوٙ 

and Einav (2019)  ثؾضبً ٕلف فٞٔ إىٚ اىزؼوف ػيٚ اىيي٘ط اى٘اىلٝخ ٗاىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ

ثبىْببط اىيائل ىلٙ الأثْبذل ٕٗلف ٗػئقزَٖب ثبىوضب اىيٗاعٜ ٗاضطواة الاّزجبٓ اىَ ؾ٘ة 

Sur,  (2017)    ٛٗإىٚ كهاٍخ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ٗاىََبهٍبد اى٘اىلٝخ ىلٙ  ثبذ الأط به م

، 0813اى ؼ٘ثبد اىغَلٝخ ٍقبهّخ ثآثبذ الأط به اىؼبكِٝٞل ٗ عوٙ ٍئً ٗػجل اىغ٘اك ٗؽَِٞ )

 بذح اى٘اىلٝخ ىلٙ  ٍٖبد الأط به اىَؼبقِٞ فنوٝب ثؾضبً ٕلف إىٚ كهاٍخ اىؼئقخ ثِٞ ع٘كح اىؾٞبح ٗاىن

، إىٚ ثؾش الإٍٖبً اىَْجٜ ىنو ٍِ رقلٝو اىنادل 0812اىقبثيِٞ ىيزؼيٌٞل ٕٗلفذ كهاٍخ شبِٕٞ )

ٗاىن بذح اى٘اىلٝخ )الأث٘ٝخل ٗالأٍ٘ٝخ، اىَلهمخ ٍِ الأثْبذ فٜ اىزْجؤ ثئػبقخ اىناد ىلٙ اىَوإقِٞ 

، إىٚ اىنب  ػِ اىؼئقخ ثِٞ 0810خ اىببٍٜ ٗفٞو  ٗعجوٝو )اىَٕ٘٘ثِٞ هٝبضٞبً  ٕٗلفذ كهاٍ

ريَٞناً ٍِ رئٍٞن ٗريَٞناد اى   الأٗه  020اىن بذح اى٘اىلٝخ ٗ ثؼبك ٍقٞبً اىن بذح اىَؼوفٞخ ىلٙ 
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الإػلاكٛ ٍِ ثؼض اىَلاهً اىؾنٍ٘ٞخ فٜ إكاهح غوة اىَْ ٘هح اىزؼيَٞٞخ ثَؾبفظخ اىلقٖيٞخ 

ٕلفذ إىٚ كهاٍخ اى وٗت ثِٞ  ٍٖبد )اىَطيقبد،  Small(2010) ,)ٍ و،ل ٕٗلفذ كاهٍخ 

الأط به مٗٛ الاضطواثبد اىَْبئٞخ ٗ ٍٖبد الأط به اىؼبكِٝٞ فٜ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ٗاىوضب 

، كهاٍخ ٕلفذ اىلهاٍخ إىٚ اىنب  ػِ افزئف اىن بذح اى٘اىلٝخ 0882اى٘اىلٛل  ٗ عوٙ ػبٍو )

اى وػٞخل اىََز٘ٙ الاعزَبػٜ الاقز بكٛ،ل ٗمنىل -اىضقبفخ-خ )اىْ٘عثبفزئف اىَزيٞواد اىلَٝ٘عوافٞ

 كهاٍخ اىؼئقخ ثِٞ اىن بذح اى٘اىلٝخ ٗاىزؾ ٞو اىلهاٍٜ ىلٙ ػْٞخ ٍِ رئٍٞن اىَوؽيخ الاثزلائٞخ. 

ٗث  خ ػبٍخ مبّذ اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد اىزٜ رٌ إعواذٕب ػيٚ بثبذ الأفواك اىَؼبقِٞ فنوٝبً 

جبؽضخ  ٗهثَب ٕنا قل ٝلػٌ ٍبنيخ اىجؾش اىؾبىٜ ٗ َٕٞزٔل فْٖبك اىجؾش اىنٛ قيٞيخ فٜ ؽلٗك ػيٌ اى

،ل ْٕٗبك ثؼيبً ٍِ اىجؾ٘س ريَِ بثبذ الأط به 0813 عوآ ٍئً ٗػجل اىغ٘اك ٗؽَِٞ )

ٗاىَوإقِٞ مٗٛ اى ؼ٘ثبد اىَْبئٞخ ٗىنِ ىٌ ٝزٌ ريَِٞ ّ٘ػٞخ اى ؼ٘ثبد فٜ ٍزِ ٕنٓ اىجؾ٘سل 

 ,Smallل ٗكاهٍخ  Kabiyea and Manor-Binyamini (2019)ٍضو كهاٍخ مو ٍِ 

. ٗرَذ الاٍز بكح ٍِ ٕنٓ اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد فٜ رلػٌٞ ٍبنيخ اىجؾش ٗ َٕٞزٔل ٗفٜ (2010)

 افزٞبه  كاح اىجؾشل ٗمنىل فٜ ر َٞو ٍْٗبقبخ ّزبئظ اىجؾش. 

 ميَجٖث الةحر ُاجشاءاخٌ:

ََىؾٜ ىيزؼىوف ػيىٚ ٍَىز٘ٙ اىن ىبذح رىٌ فىٜ ٕىنا اىجؾىش اٍىزقلاً اىَىْٖظ اى٘صى ٜ اىميَج الةحر: 

اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ىلٙ  ٍٖبد الأط ىبه مٗٛ الإػبقىخ اى نوٝىخل ٗاىَىْٖظ اىَىججٜ اىَقىبهُل ىيزؼىوف ػيىٚ 

اى ىىوٗت فىىٜ اىن ىىبذح اىنارٞىىخ اى٘اىلٝىىخ ثىىِٞ  ٍٖىىبد الأط ىىبه مٗٛ الإػبقىىخ اى نوٝىىخ ٗ ٍٖىىبد الأط ىىبه 

 اىؼبكِٝٞ.

 ٍٖىبد الأط ىبه مٗٛ الإػبقىخ اى نوٝىخل ٗمىبُ  ثْىبئٌٖ  ٍغزَغ اىجؾش ٍِ عَٞغ مجدنغ الةحر: خكِه

ٍىىِ اىىىنم٘ه ٗالإّىىبس مٗٛ الإػبقىىخ اى نوٝىىخل اىَىىلهعِٞ فىىٜ ٍؼٖىىل اىزوثٞىىخ اى نوٝىىخ ثَلْٝىىخ اىوٝىىبفل 

 ٍىىبً ٍىىِ  128ٗف ىى٘ه اىزوثٞىىخ اى نوٝىىخ اىَيؾقىىخ فىىٜ ٍىىلاهً اىزؼيىىٌٞ اىؼىىبً ثَلّٞىىخ اىوٝىىبفل ٗ ٝيىىبً 

 غ الأٍٖبد  ط به فٜ اىَوؽيخ الإثزلائٞخ. ٍٖبد الأط به اىؼبكِٝٞل ٗمبُ ىغَٞ

 12 ٍىبً ٍىِ ٍغزَىغ اىجؾىش ) 48ٗرنّ٘ذ ػْٞخ اىجؾش الاٍىزطئػٞخ ٍىِ ػٖيث الةحر اوسدطلاػٖث: 

  ٍبً ىلٌٖٝ  ط به ػبكِٝٞ.  12 ٍبً ىلٌٖٝ  ط به ٍؼبقِٞ فنوٝبلً 

 ط ىبه ٍؼىبقِٞ فنوٝىبً   ٍبً ىلٌٖٝ 43 ٍبً ) 08رنّ٘ذ ػْٞخ اىجؾش اىْٖبئٞخ ٍِ ػٖيث الةحر الأسبسٖث: 

 ٍبً ىلٌٖٝ  ط به ػبكِٝٞ فٜ اىَوؽيىخ الإثزلائٞىخ،ل ٗرىواٗػ ػَىو الأٍٖىبد  43فٜ اىَوؽيخ الاثزلائٞخل 

ٍْخل ٗمبُ ىلٙ عَٞغ الأٍٖبد  ثْبذ مم٘ه  ٗ ثْىبد )ّى٘ع اىط ىو ىىٌٞ ٍىِ ٍزيٞىواد  40 – 08ثِٞ 

 اىجؾش،. 

 Caregiverٍقٞبً اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ىزؾقٞه  ٕلاف اىجؾش اىؾبىٜ رٌ اٍزقلاً أدات الةحر: 

Self-Efficacy Scale  / ِْٞروعَخ ٗرقAl-Kandari(2005) 

ٗرنىُ٘ اىَقٞىبً ٍىِ  Boothroyd (1997 ػىل ٍقٞىبً اىن ىبذح اىنارٞىخ اى٘اىلٝىخ ) ُصف النمٖبس: 

 Behavior، اىيىىىج  اىَىىىي٘مٜ 1فقىىىوحل ٗريىىىَِ اىَقٞىىىبً فََىىىخ ٍقىىىبٌٝٞ فوػٞىىىخ ٕىىىٜ: ) 02

Management ٍِ ُ٘ٗقيبٝب اىَلهٍخ 0ػجبهاد ل ) 3: ٗرن ،School Issues ِ3: ٗرنىُ٘ ٍى 

 Emotional، اىََىبّلح الاّ ؼبىٞىخ 3ػجىبهادل ) 3: ٗرنُ٘ ٍىِ Advocacy، اىلفبع 4ػجبهادل )

Support ٍِ ٗقيبٝب اىلػٌ 2ػجبهادل ) 2: رنّ٘ذ ،Provider Issues ٍِ ُ٘ػجبهاد.  3: ٗرن

الأً  ٗ ٍقىىلٍٜ اىوػبٝىىخ ىيط ىىو ٍىىِ فىىئه ّظىىبً هثىىبػٜ الإٍىىزغبثخل  ٗٝغٞىىت ػيىىٚ ػجىىبهاد اىَقٞىىبً

ٗعَٞغ ػجبهاد اىَقٞبً إٝغبثٞخل ٗرٌ ؽَىبة صجىبد اىَقٞىبً ػىِ طوٝىه ٍؼبٍىو صجىبد  ى ىب موّٗجىبؿ 

ل ٗرىىٌ ؽَىىبة صىىلت 8.03 – 8.33ىيلهعىىخ اىنيٞىىخ ٗاىَقىىبٌٝٞ اى وػٞىىخ ٗرواٗؽىىذ قىىٌٞ اىضجىىبد ثىىِٞ 

. ٗرىٌ ؽَىبة صىلت ٗصجىبد 8.20- 8.00ٗرواٗؽذ اىقىٌٞ ثىِٞ اىَقٞبً ػِ طوٝه الارَبت اىلافيٜ 

 ٍبً ٍِ  ٍٖبد لأط به ٍِ مٗٛ اضطواة اىز٘ؽلل ٗ ٍٖبد  30اىَقٞبً فٜ اىن٘ٝذ ػيٚ ػْٞخ ثييذ 



 

 م9102لسنة  العشرونالعدد                                      مجلة البحث العلمى فى التربية

 

 

77 

ل 8.12 – 8.32لأط به ػبكِٝٞل ٗرواٗؽذ قٌٞ صجبد اىَقٞبً ػِ طوٝه ٍؼبٍىو  ى ىب موّٗجىبؿ ثىِٞ 

 ،.(Al-Kandari, 2005لافيٜ ٗمبّذ اىقٌٞ عٞلح ٗرٌ اىزؾقه ٍِ اى لت ػِ طوٝه الارَبت اى

رىٌ رطجٞىه ٍقٞىبً اىن ىبذح اىنارٞىخ صذق ُزةبج ممٖبس الكفبءت الزاخٖاث الِالذٕاث فأ الةحار الحابلٔ: 

 اى٘اىلٝخ ػيٚ ػْٞخ اىجؾش الاٍزطئػٞخ ٗرٌ ؽَبة اى لت ٗاىضجبد ثبىطوت اىزبىٞخ:

وٝىىه ؽَىىبة ٍؼىىبٍئد اهرجىىبط ػىىِ طوٝىىه اى ىىلت اىزنىىْٜ٘ٝل ػىىِ ط اى ىىلترىىٌ ؽَىىبة  الصااذق:

ٗمىىىل ثبٍىىزقلاً اىجوّىىبٍظ الإؽ ىىبئٜ اىؼجىىبهاد ثبىلهعىىخ اىنيٞىىخ ىيَقٞىىبً اى وػىىٜ اىىىنٛ رْزَىىٜ إىٞىىٔل 

(SPSS 1مَب ٕ٘ ٍ٘ضؼ فٜ اىغلٗه )،ل :،- 

 ،1علٗه )

ٍؼبٍئد اهرجبط اىؼجبهاد ثبىلهعخ اىنيٞخ ىيَقٞبً اى وػٜ اىنٛ رْزَٜ إىٞٔ ىَقٞبً اىن بذح 

 ىلٝخ اىنارٞخ اى٘ا
اىَقٞبً 

 اى وػٜ

  هقبً اىؼجبهاد ٗقٌٞ الاهرجبط ٍَٗز٘ٙ اىللاىخ

 10 13 11 1 3 1 هقٌ اىؼجبهح ضج  اىَي٘ك

قٌٞ الاهرجبط 

 ٗاىللاىخ

8.03** 8.11** 8.32** 8.22** 8.33** 8.01** 

   11 12 14 0 هقٌ اىؼجبهح قيبٝب اىَلهٍخ

قٌٞ الاهرجبط 

 ٗاىللاىخ

8.02** 8.33** 8.22** 8.33**   

   08 10 3 4 هقٌ اىؼجبهح اىلفبع

قٌٞ الاهرجبط 

 ٗاىللاىخ

8.23** 8.12** 8.30** 8.12**   

اىََبّلح 

 الاّ ؼبىٞخ

  01 12 13 0 2 هقٌ اىؼجبهح

قٌٞ الاهرجبط 

 ٗاىللاىخ

8.32** 8.00** 8.01** 8.32** 8.00**  

 02 03 04 10 18 2 هقٌ اىؼجبهح قيبٝب اىلػٌ

ط قٌٞ الاهرجب

 ٗاىللاىخ

8.32** 8.20** 8.34** 8.03** 8.32** 8.21** 

،  ُ عَٞغ ٍؼبٍئد اهرجبط اىؼجبهاد ثبىلهعخ اىنيٞخ ىيَقٞبً اى وػىٜ 1ٗٝزيؼ ٍِ اىغلٗه )

،. ٗرىىٌ ؽَىىبة ٍؼىىبٍئد 8.81اىىنٛ رْزَىىٜ إىٞىىٔ ىَقٞىىبً اىن ىبذح اىنارٞىىخ اى٘اىلٝىىخ كاىىىخ ػْىل ٍَىىز٘ٙ )

 ، ٝ٘ضؼ مىل: 0َقٞبً اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخل ٗاىغلٗه )اهرجبط اىؼجبهاد ثبىلهعخ اىنيٞخ ى

 ،0علٗه )

 ٍؼبٍئد اهرجبط اىؼجبهاد ثبىلهعخ اىنيٞخ ىَقٞبً اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ
 ٍَز٘ٙ اىللاىخ ٍؼبٍو الاهرجبط هقٌ اىؼجبهح ٍَز٘ٙ اىللاىخ ٍؼبٍو الاهرجبط هقٌ اىؼجبهح

1 8.33** 8.81 14 8.12** 8.81 

0 8.11** 8.81 13 8.32** 8.81 

4 8.02** 8.81 12 8.32** 8.81 

3 8.12** 8.81 13 8.23** 8.81 

2 8.32** 8.81 11 8.13** 8.81 

3 8.12** 8.81 10 8.02** 8.81 

1 8.33** 8.81 12 8.12** 8.81 

0 8.12** 8.81 08 8.08** 8.81 
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 ٍَز٘ٙ اىللاىخ ٍؼبٍو الاهرجبط هقٌ اىؼجبهح ٍَز٘ٙ اىللاىخ ٍؼبٍو الاهرجبط هقٌ اىؼجبهح

2 8.32** 8.81 01 8.32** 8.81 

18 8.30** 8.81 00 8.30** 8.81 

11 8.02** 8.81 04 8.12** 8.81 

10 8.33** 8.81 03 8.32** 8.81 

   02 8.00** 8.81 

،  ُ عَٞغ ٍؼبٍئد اهرجبط اىؼجىبهاد ثبىلهعىخ اىنيٞىخ ىَقٞىبً اىن ىبذح 0ٗٝزيؼ ٍِ اىغلٗه )

 ،. 8.81اىنارٞخ اى٘اىلٝخ كاىخ ػْل ٍَز٘ٙ )

هعخ اىنيٞخ ىَقٞبً اىن بذح اىنارٞىخ اى٘اىلٝىخل ٗرٌ ؽَبة ٍؼبٍئد اهرجبط اىَقبٌٝٞ اى وػٞخ ثبىل

 ، ٝ٘ضؼ مىل: 4ٗاىغلٗه )

 ،4علٗه )

 ٍؼبٍئد اهرجبط اىَقبٌٝٞ اى وػٞخ ثبىلهعخ اىنيٞخ ىَقٞبً اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ
 ٍَز٘ٙ اىللاىخ قٌٞ الاهرجبط اىَقبٌٝٞ اى وػٞخ

 8.81 **8.02 ضج  اىَي٘ك

 8.81 **8.02 قيبٝب اىَلهٍخ

 8.81 **8.10 عاىلفب

 8.81 **8.03 اىََبّلح الاّ ؼبىٞخ

 8.81 **8.11 قيبٝب اىلػٌ

 رٌ اىزؾقه ٍِ اىضجبد ثبىطوت اىزبىٞخ:  السةبج:

 ٍٗؼبٍو صجبد  ى بموّٗجبؿ ىَقٞىبًرٌ اٍزقلاً طوٝقخ اىزغيئخ اىْ  ٞخ  الافزجبهىقٞبً صجبد 

 جبد:  ، ٝ٘ضؼ ٍؼبٍئد اىض3ٗاىغلٗه ) لاىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ

 ،3علٗه )

 ٍؼبٍئد اىضجبد ثبٍزقلاً اىزغيئخ اىْ  ٞخ ٍٗؼبٍو صجبد  ى ب موّٗجبؿ 

 اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ىَقٞبً

اىَقىىىىىىىىىىبٌٝٞ اى وػٞىىىىىىىىىىخ 

 ٗاىلهعخ اىنيٞخ 
 ٍؼبٍو صجبد  ى ب موّٗجبؿ  ٍؼبٍو قٌٞ اىضجبد اىزغيئخ اىْ  ٞخ 

 8.00 8.01 ضج  اىَي٘ك

 8.13 8.32 قيبٝب اىَلهٍخ

 8.11 8.32 لفبعاى

 8.08 8.10 اىََبّلح الاّ ؼبىٞخ

 8.11 8.10 قيبٝب اىلػٌ

 8.03 8.01 اىلهعخ اىنيٞخ

،  ُ قٌٞ صجبد ٍقٞبً اىن بذح اىنارٞىخ اى٘اىلٝىخ ٍور ؼىخ ٍى٘اذ ثطوٝقىخ " 3ٝزيؼ ٍِ اىغلٗه )

جىبد ٍور ىغل موّٗجبؿ "ل  ٗ ثطوٝقخ " اىزغيئخ اىْ  ٞخ"ل ٕٗنا ٝؤمل ػيٚ  ُ اىَقٞبً ٝز   ثض-اى ب

 ٍَب ٝغؼئ ٍْبٍت ىئٍزقلاً فٜ اىجؾش اىؾبىٜ.

رىىٌ فىىٜ اىجؾىىش اىؾىىبىٜ اٍىىزقلاً ثوّىىبٍظ اىؾىىيً الإؽ ىىبئٞخ ىيؼيىىً٘ أساابلٖا النؼبلجااث الإحصاابئٖث: 

ل ٗاىزىٜ ٝوٍىي ىٖىب افز ىبهاً ثىبىوٍي Statistical Package for Social Sciencesالاعزَبػٞخ 

(SPSSلافزجبهاد اىزبىٞخ: ،ل ٗاىنٛ رٌ ٍِ فئىٔ اٍزقلاً ا 

 اىن بذح اىنارٞىخ اى٘اىلٝىخرٌ اٍزقلاً اىَزٍ٘  ٗالاّؾواف اىَؼٞبهٛ ٗاىَلٛ ىيزؼوف ػيٚ ٍَز٘ٙ  -

 ىلٙ  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ.
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رٌ اٍزقلاً افزجىبه د ىؼْٞزىِٞ ٍَىزقيزِٞ ىيزؾقىه ٍىِ اى ىوٗت ثىِٞ  ٍٖىبد الأط ىبه مٗٛ الإػبقىخ  -

 بكِٝٞ.اى نوٝخ ٗ ٍٖبد الأط به اىؼ

 خطِاج ُإجشاءاج الةحر:

 كهاٍخ ٗرؾيٞو الأكثٞبد اىَورجطخ ثبىَؾبٗه اىزبىٞخ: .1

 ،.اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخٍزيٞواد اىجؾش اىَزَضيخ فٜ ) -

 ٍواعؼخ اىلهاٍبد ٗاىجؾ٘س اىَبثقخ اىَزؼيقخ ثبىجؾش اىؾبىٜ. -

 .اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخصلت ٗصجبد ٍقٞبً  .0

 افزٞبه ػْٞخ اىجؾش. .4

 كاح اىجؾش.رطجٞه   .3

 هصل اىْزبئظ ٗر َٞوٕب ٍٗؼبىغزٖب. .2

 رقلٌٝ اىز٘صٞبد ٗاىَقزوؽبد اىقبصخ ثبىجؾش. .3

 رقلٌٝ اىز٘صٞبد ٗاىَقزوؽبد اىقبصخ ثبىجؾش ػيٚ ض٘ذ ٍب ر٘صو إىٞٔ اىجؾش ٍِ ّزبئظ. .1

 مزبثخ اىزقوٝو اىْٖبئٜ ىيجؾشل ٍٗواعؼزٔ ىي٘ٝبً ٗػيَٞبً.  .0

 ىدبئج الذساسث ُميبلشدَب:

ةااابٕو مسااادِّ الكفااابءت الزاخٖاااث الِالذٕاااث لاااذّ أمَااابج الأطفااابل رُٓ الإػبلاااث ٕد: الفاااشض الأُل

 الفكشٕث. 
ٍىىِ ٕىىنا اى ىىوف رىىٌ رؾلٝىىل طىى٘ه فئٝىىب )اى ئىىخ، اىَقٞىىبً اىوثىىبػٜ )اىؾىىلٗك اىىىلّٞب  ٗىيزؾقىىه

،ل صٌ رقََٞٔ ػيٚ ػلك فئٝب اىَقٞبً ىيؾ ٘ه ػيٚ ط٘ه اىقيٞخ 4=1-3ٗاىؼيٞب،ل صٌ ؽَبة اىَلٙ )

صٌ إضبفخ ٕنٓ اىقَٞخ إىٚ  قو قَٞخ فىٜ اىَقٞىبً ) ٗ ثلاٝىخ اىَقٞىبً ٕٗىٜ  8.12=  3/ 4اى ؾٞؼ  ٛ 

 اى٘اؽل اى ؾٞؼ،ل ٗمىل ىزؾلٝل اىؾل الأػيٚ ىٖنٓ اىقيٞخل ٕٗننا  صجؼ ط٘ه اىقئٝب مَب ٝمرٜ:

 َٝضو كهعخ اٍزغبثخ ٍْق يخ. 1.12إىٚ  1ٍِ  -

 َٝضو كهعخ اٍزغبثخ  قو ٍِ اىَزٍ٘ . 0.21إىٚ  1.13ٍِ  -

 َٝضو كهعخ اٍزغبثخ ٍزٍ٘طخ. 4.01إىٚ  0.20ٍِ  -

 َٝضو كهعخ اٍزغبثخ ٍور ؼخ. 3.84إىٚ  4.00ٍِ  -

ٗرٌ ؽَبة اىَزٍ٘طبد ٗالاّؾوافىبد اىَؼٞبهٝىخ ىيزؼىوف ػيىٚ ٍىلٙ إكهاك  ٍٖىبد الأط ىبه 

 ، ٝ٘ضؼ ّزبئظ اى وف الأٗه: 2مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ ىن بذرٌٖ اىنارٞخل ٗاىغلٗه )

 ،2علٗه )

 ؾوافبد اىَؼٞبهٝخ ىيزؼوف ػيٚ ٍلٙ إكهاكاىَزٍ٘طبد ٗالاّ

  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ ىن بذرٌٖ اىنارٞخ

الاّؾواف  اىَزٍ٘  اىؼجبهاد 

 اىَؼٞبهٛ

 اىزقٌٞٞ اىَلٙ

 

  قو ٍِ اىَزٍ٘  3 8.820 1.42 ضج  اىَي٘ك

  قو ٍِ اىَزٍ٘  1 8.822 1.03 قيبٝب اىَلهٍخ

 ٍ  قو ٍِ اىَز٘ 0 8.821 1.00 اىلفبع

  قو ٍِ اىَزٍ٘  4 8.111 1.44 اىََبّلح الاّ ؼبىٞخ

  قو ٍِ اىَزٍ٘  3 8.813 1.42 قيبٝب اىلػٌ

  قو ٍِ اىَزٍ٘             8.831 1.41 اىلهعخ اىنيٞخ
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،  ُ ٍَىىز٘ٙ اىن ىىبذح اىنارٞىىخ اى٘اىلٝىىخ  قىىو ٍىىِ اىَزٍ٘ىى  ىىىلٙ  ٍٖىىبد 2ٝزيىىؼ ٍىىِ اىغىىلٗه )

َىىجخ ىيَقىىبٌٝٞ اى وػٞىىخ ٗاىلهعىىخ اىنيٞىىخ ىَقٞىىبً اىن ىىبذح اىنارٞىىخ الأط ىىبه مٗٛ الإػبقىىخ اى نوٝىىخ ثبىْ

 اى٘اىلٝخ.

 ميبلشث ىدبئج الفشض الأُل

ربٞو ّزبئظ اى وف الأٗه  ُ ٍَز٘ٙ اىن بذح اىنارٞىخ اى٘اىلٝىخ  قىو ٍىِ اىَزٍ٘ى  ىىلٙ  ٍٖىبد 

د الأط ىبه الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ. ٗقل ٝوعغ مىل إىٚ اىنضٞو ٍِ اىَبنئد اىزىٜ ر٘اعىٔ  ٍٖىب

مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ. فقل ٝ٘اعٔ بثبذ الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ اىنضٞو ٍىِ اىَبىنئد اىزىٜ هثَىب 

رغؼىىو اىز بػىىو ثٞىىٌْٖ ٗثىىِٞ  ثْىىبئٌٖ ٝز ىى  ثبىَىىيجٞخل فقىىل ٝبىىؼو بثىىبذ الأط ىىبه مٗٛ الإػبقىىخ اى نوٝىىخ 

ل ٝقىً٘ اٟثىبذ ثبىَىي٘ك ثبىؾوط ى٘ع٘ك ط و ٍؼبت فنوٝىبً فىٜ الأٍىوحل ٗفبصىخ فىٜ ؽبىىخ الإّىبسل ٗقى

اىؼْٞ  رغبٓ  ثْبئٌٖ مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ رؼجٞواً ػِ الإؽجبط اىنٛ ٝبىؼوُٗ ثىٔ ػْىلٍب ٝؼغىيُٗ فىٜ 

 ،.0812اىزؼبٍو ٍغ ط يٌٖ ) ث٘ىٝلل ٗػجل اىؾَٞلل 

ٗقل ٝنُ٘ اىََز٘ٙ اىَزٍ٘  ٍِ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ىلٙ ػْٞخ اىلهاٍخ ّزٞغخ ٍْطقٞخ فٜ 

ل لأُ الأطو اىْظوٝخ ممود  ُ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ قل رزبنو ٍِ ػلح ػْبصو ٕىٜ: اىجؾش اىؾبىٜ

، اىىىىلػٌ الاعزَىىىبػٜ 4، ف ىىىبئص اىط ىىىو. )0، َّىىى٘ اىبق ىىىٞخ ٗاىَىىىؼبكح اىْ َىىىٞخ ىي٘اىىىىلِٝ. )1)

،. ٗقل ربٞو ّزبئظ اىجؾى٘س  ُ ٕىنٓ اىؼْبصىو رَضىو ٍبىنئد 0880ٗاىبجنبد الاعزَبػٞخ )هاضٜل 

ل ف َٞب ٝزؼيه ثبىَؼبكح اىْ َٞخ ىلٙ  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ ْٕبك اىؼلٝل ىلٙ ػْٞخ اىجؾش

ٍِ اىقجىواد اىزىٜ رغؼىو ٍَىز٘ٙ اىَىؼبكح اىْ َىٞخ ٍىْق ض ىىلِٖٝل فقىل ممىو مىو ٍىِ  ث٘ىٝىل ٗػجىل 

،  ُ  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ َٝىوُٗ ثىبىنضٞو ٍىِ اىقجىواد اىَىيجٞخ ٍضىو 0812اىؾَٞل )

ل ٗالامزئىىبةل ٗاىؾىىيُ ٗاىزبىىبلً ٗاىَىىيجٞخل ٗاّق ىىبف رقىىلٝو اىىىناد ) ث٘ىٝىىلل ٗػجىىل اىؾَٞىىلل اىقيىىه

0812.، 

،  ُ ّزىىبئظ 0883ٗفَٞىىب ٝزؼيىىه ثق ىىبئص اىط ىىو اىَؼىىبت فنوٝىىبً ٗشق ىىٞزٔ ممىىو ٍؾَىىل )

اىجؾىى٘س ٗاىلهاٍىىبد ر٘صىىيذ إىىىٚ  ُ الأط ىىبه مٗٛ الإػبقىىخ اى نوٝىىخ رزـىىـياٝل ث٘عىىٔ ػىىبً ٍبىىنئد 

ٞــخ ىــلٝـٌٖ قٞـبٍبً ثمقــواٌّٖ اىؼبكِٝٞل ٗمىل ثَْجخ ر و إىٚ صئصىخ  ٗ  هثؼىخ  ضىؼبف اى ؾخ اىْـ ـَ

اىؼبكِٝٞل ٗرزياٝل ٍضو ٕنٓ اىَبنئد ٍغ ىٝبكح إػبقزٌٖ اى نوٝخل ؽٞش رقيو اّق بف الأكاذ اىى٘ ٞ ٜ 

اىزىٜ اىؼقيٜ ٍِ قلهح اىط و ػيٚ ٍ٘اعٖخ اىيي٘طل ٗريٝل فٜ اى٘قذ مارٔ ٍِ ريل اىيي٘ط ٗاىَؾِ 

 ٝزؼوف ىٖب الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ ػْل ٍ٘اعٖخ اىؾٞبح.

ٗفَٞب ٝزؼيه اىغبّت اىضبىش ىن بذح اى٘اىلِٝ اىنارٞىخ ٕٗى٘ ّقىص اىََىبّلح ٗاىىلػٌ الاعزَىبػٜل 

َٝنِ اىزلىٞو ػيٚ مىل فىٜ ٍغىبه الإػبقىخ اى نوٝىخل فٞؾزىبط اىَؼىبت فنوٝىبً إىىٚ اىنضٞىو ٍىِ اىَٖىبهاد 

رؼوفٖب الأً  ٗ الأةل ٗثبىزبىٜ قىل ٝؾزىبط ٕىؤلاذ اٟثىبذ إىىٚ ٍ ىبكه كػىٌ ٍزؼىلكحل  اى٘اىلٝخ اىزٜ قل لا

ٍٗىىِ عٖىىبد ٍزؼىىلكحل قىىل لا رنىىُ٘ ٍزبؽىىخ فىىٜ اىَغزَىىغ ثبىبىىنو اىَْبٍىىت  ٗ اىىىنٛ ٝز ىىه ٍىىغ  ىىوٗف 

 الأٍوحل ٗفٜ ٕنٓ اىؾبىخ قل ر قل الأً ٍ لهاً ٍَٖبً ٍِ ٍ بكه اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ.

ش اىؾبىٜ ٍغ ّزبئظ اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد إىٚ ر٘صيذ إىٚ اّق ىبف ٍَىز٘ٙ ٗرز ه ّزبئظ اىجؾ

 ,Smallاىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ىلٙ  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخل فقل ر٘صيذ ّزبئظ كاهٍخ 

إىٚ  ُ الأٍٖبد الأط ىبه مٗٛ الاضىطواثبد اىَْبئٞىخ ىىلِٖٝ ٍَىز٘ٙ ٍور ىغ ٍىِ اىيىي٘ط  (2010)

 ز٘ٙ ٍْق ض ٍِ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخل ٗاىوضب اى٘اىلٛ. ٗالامزئبة ٍورج  ثََ

 

خِجذ فشُق راج دولث إحصابئٖث باٖو مدِساطبج دسجابج أمَابج الأطفابل رُٓ الفشض السبىٔ " و 

الإػبلث الفكشٕث ُمدِسطبج دسجبج أمَبج الأطفبل الؼبدٕٖو ػلاْ ممٖابس الكفابءت الزاخٖاث الِالذٕاث 

 كلٖث(. النمبٕٖس الفشػٖث ُالذسجث ال
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ٗىيزؾقه ٍىِ صىؾخ ٕىنا اى ىوف رىٌ اٍىزقلاً افزجىبه " د " ٗعىبذد اىْزىبئظ مَىب ٝ٘ضىؾٖب 

 ،:2اىغلٗه )

 ،2علٗه هقٌ )

اى وٗت ثِٞ ٍزٍ٘طبد كهعبد  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ ٍٗزٍ٘طبد كهعبد  ٍٖبد 

 ٗاىلهعخ اىنيٞخ،.الأط به اىؼبكِٝٞ ػيٚ ٍقٞبً اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ )اىَقبٌٝٞ اى وػٞخ 

ممٖبس الكفبءت 

 الزاخٖث الِالذٕث
 اليِع

الندِسط 

 الحسببٔ

اوىحشاف 

 النؼٖبسٓ
 لٖنث "ج"

مسدِّ 

 الذولث

 ٍٖبد الأط به مٗٛ  ضج  اىَي٘ك

 الإػبقخ اى نوٝخ
0.18 8.22 

12.41 8.81 

 1.13 14.28  ٍٖبد الأط به اىؼبكِٝٞ

 قيبٝب اىَلهٍخ

 ٍٖبد الأط به مٗٛ 

 اى نوٝخ الإػبقخ
2.82 8.00 

1.13 8.81 

 1.24 1.12  ٍٖبد الأط به اىؼبكِٝٞ

 ٍٖبد الأط به مٗٛ  اىلفبع

 الإػبقخ اى نوٝخ
2.12 8.433 

0.48 8.81 

 1.13 0.28  ٍٖبد الأط به اىؼبكِٝٞ

 ٍٖبد الأط به مٗٛ  اىََبّلح الاّ ؼبىٞخ

 الإػبقخ اى نوٝخ
3.32 8.201 

18.82 8.81 

 1.13 2.28 به اىؼبكِٝٞ ٍٖبد الأط 

 ٍٖبد الأط به مٗٛ  قيبٝب اىلػٌ

 الإػبقخ اى نوٝخ
0.18 8.331 

12.31 8.81 

 8.100 11.88  ٍٖبد الأط به اىؼبكِٝٞ

 ٍٖبد الأط به مٗٛ  اىلهعخ اىنيٞخ

 الإػبقخ اى نوٝخ
44.82 1.13 

11.02 8.81 

 3.13 28.02  ٍٖبد الأط به اىؼبكِٝٞ 

،  ُ ْٕبك فوٗقبً كاىخ إؽ بئٞبً فٜ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ثِٞ  ٍٖبد 2) ٝزيؼ ٍِ اىغلٗه

الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ ٗ ٍٖبد الأط به اىؼبكِٝٞ ى بىؼ  ٍٖبد الأط به اىؼبكِٝٞ   ٛ  ُ 

  ٍٖبد الأط به اىؼبكِٝٞ  مضو م بذح مارٞخ ٍِ  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ. 

 ض السبىٔ:ميبلشث ىدبئج الفش

ٝزيؼ ٍِ ّزبئظ اى وف اىضبّٜ  ُ  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ  قو فٜ اىن بذح 

اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ٍِ  ٍٖبد الأط به اىؼبكِٝٞل ٗقل ٝوعغ مىل إىٚ  ُ اىط و اىَؼبت فنوٝبً ٍقزي  ػِ 

ا ٝ وف اىط و اىؼبكٛ ثَب ٝؾَئ ٍِ ص بد ٗف بئص ٍٗبنئد رقزي  ػِ  قوأّ اىؼبكِٝل ٕٗن

ػجئبً ػيٚ  ٍٖبد الأط به اىَؼبقِٞ فنوٝبلً مَب  ُ  ٍٖبد الأط به اىَؼبقِٞ فنوٝبً  مضو ػوضخ ىيقيه 

ٗاىز٘رو ٗالامزئبةل فٌٖ  مضو رؼوضبً ىؼلك مجٞو ٍِ اىيي٘ط قل ٝؼ٘ت رَزؼِٖ ثبىَؼبكح اىْ َٞخ 

 اى٘اىلٝخ ىلٙ الأٍٖبد. ٗاىوفبٕٞخ ٗاىزٜ قل رنُ٘ ػبٍئً ٍَٖبً فٜ ربنٞو ٗرنِ٘ٝ اىن بذح اىنارٞخ

مَب  ُ  ٍٖبد الأط به اىَؼبقِٞ فنوٝبً قل ٝؾزغِ إىٚ اىنضٞو ٍِ اىلػٌ ٗاىَببهمخ اىَغزَؼٞخ 

ىزيجٜ اؽزٞبعبد ط يٖب اىَؼبتل ٗقل لا رنُ٘ مو ٕنٓ اىقلٍبد ٍز٘فوحل ٗإما مبّذ ٍ٘ع٘كح فوثَب 

ه اىؼبكِٝٞ فوثَب قل لا ٝنّ٘٘ا ٝنُ٘ ٍِ اى ؼت اىؾ ٘ه ػيٖٞب ىؼلك ٍِ اىؼ٘اٍول  ٍب  ٍٖبد الأط ب

فٜ اؽزٞبعبد ىنو ٕنٓ اىقلٍبدل ٗٗفقبً ىيَْبمط اىَ َوح ىين بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ قل ٝنُ٘ ػْ و 

ف بئص اىط ول ٍٗؼبكح الأٍوحل ٗاىلػٌ الاعزَبػٜ ٍِ اىؼْبصو اىَََٖخ فٜ ربنٞو ٗرنِ٘ٝ 
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،ل ٕٗنٓ 0812ٗػجل اىؾَٞلل     ث٘ىٝل0880  هاضٜل 0883اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ )ٍؾَلل 

 اىؼْبصو قل رؼبّٜ  ٍٖبد الأط به اىَؼبقِٞ فنوٝبً ٍِ ٍبنئد ٗق ٘ه فٖٞب.

ٗقل ٝلػٌ مىل اىز َٞو ّزبئظ ثؼض اىجؾ٘س اىَبثقخل فقل ر٘صيذ ّزبئظ كهاٍخ مو ٍِ 

Kabiyea and Manor-Binyamini (2019)  إىٚ ٗع٘ك ػئقخ ٍبىجخ ثِٞ اىن بذح اىنارٞخ

اىيي٘ط ىلٙ بثبذ الأط به مٗٛ الاضطواثبد اىَْبئٞخ. ٗر٘صيذ ّزبئظ كهاٍخ ٍئً اى٘اىلٝخ ٗ

، إىٚ ٗع٘ك ػئقخ اهرجبطٞخ ٍ٘عجخ كاىخ إؽ بئٞبً ثِٞ ع٘كح اىؾٞبح ٗاىن بذح اى٘اىلٝخ 0813ٗبفوُٗ )

 ىلٙ  ٍٖبد الأط به مٗٛ الإػبقخ اى نوٝخ.

س اىزٜ ر٘صيذ إىٚ  ُ  ٍٖبد ٗث  خ ػبٍخ قل رز ه ّزبئظ اىجؾش اىؾبىٜ ٍغ ّزبئظ اىجؾ٘

الأط به مٗٛ الاضطواثبد ٗالإػبقبد ىلٌٖٝ ق ٘ه فٜ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ٍقبهّخ ثمٍٖبد 

إىٚ  ُ بثبذ الأط به  Ben-Naim, et al. (2019)الأط به اىؼبكٝبدل فقل ر٘صيذ ّزبئظ كهاٍخ 

ِ اىيي٘ط اى٘اىلٝخ مٗٛ اضطواة الاّزجبٓ اىَ ؾ٘ة ثبىْببط اىيائل ىلٌٖٝ ٍَز٘ٙ ػبه ٍ

 ٗاّق بف فٜ ٍَز٘ٙ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ٗاىوضب اىيٗاعٜ. 

 فٜ ض٘ذ ّزبئظ اىجؾش اىؾبىٜ َٝنِ اىز٘صٞخ ثَب ٝيٜ:خِصٖبج الةحر: 

الإزَبً ث ؾص اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ىلٙ الأٍٖبد ٗاٟثبذ ىَب ىٖب ٍِ كٗه فٜ رط٘ه اىط و  -

 َّٗ٘ٓ ٗم بذرٔ اىقبصخ.

يٚ رؾَِٞ ٗرط٘ٝو اىن بذح اىنارٞخ ىلٙ  ٍٖبد الأط به مٗٛ الاؽزٞبعبد اىقبصخ ىَب ىٖب اىؼَو ػ -

 ٍِ كٗه فٜ ٍؼبىغخ ٍبنئد  ثْبئٌٖ.

اىؼَو ػيٚ رضقٞ  الأٍٖبد ٗرلهٝجِٖٞ ٍِ فئه اىْلٗاد ٗٗهُ اىؼَو ؽ٘ه رمصٞو ٍؼزقلاد الأً  -

 اىغٞلح فٜ رؾَِٞ  كاذ  ثْبئِٖ ّٗغبؽٌٖ. 

 ذ اىجؾش اىزبىٜ َٝنِ اىز٘صٞخ ثبىَقزوؽبد اىجؾضٞخ اىزبىٞخ:فٜ ض٘ ممدشحبج الةحر:

 فؾص اىؼ٘اٍو اىْ َٞخ ٗالاعزَبػٞخ اىَورجطخ ثبىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ. -

  صو اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ػيٚ  كاذ اىزئٍٞن الأمبكَٜٝ. -

 ػئقخ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ ثبىن بذح اىنارٞخ ىلٙ  ثْبئٌٖ. -

 رلهٝجٜ فٜ رؾَِٞ اىن بذح اىنارٞخ اى٘اىلٝخ. فبػيٞخ ثوّبٍظ -

 

 مشاجغ الةحر:
". اىوٝىىبف: كاه ٍزئىٍىىبد الإػبقىىخ اى نوٝىىخ "هلٝىىخ ؽلٝضىىخ،. 0812 ث٘ىٝىىلل  ؽَىىلل ٗػجىىل اىؾَٞىىلل ٕجىىخ )

 اىيٕواذ ىيْبو ٗاىز٘ىٝغ. 

ٍؼيَىىٜ  ،. اىن ىىبذح اىنارٞىىخ ٗػئقزٖىىب ثىىجؼض اىَزيٞىىواد اىْ َىىٞخ ىىىل0811ٙ ث٘ىٝىىلل  ؽَىىلل ٗػَٞىىٚل عىىبثو )

 . 02 – 31ل  18ل  01. اىغَؼٞخ اىَ وٝخ ىيلهاٍبد اىْ َٞخاىزوثٞخ اىقبصخ ثَؾبفظخ اىطبئ . 

،.  صو َّ٘معِٞ ىيزؼيٌ اىزؼبّٜٗ ػيٚ فؼبىٞخ اىىناد الأمبكَٝٞىخ ٗفؼبىٞىخ اىىناد الاعزَبػٞىخ 0882 ؽَلل  ؽَل )

 زوثٞخل عبٍؼخ اىيقبىٝه.ميٞخ اىهٍبىخ ٍبعَزٞو غٞو ٍْب٘هحل ىلٛ رئٍٞن اىَوؽيخ الاثزلائٞخ. 

،. الاٍىبىٞت اى٘اىلٝىخ ٗاٍىبىٞت اىٖ٘ٝىخ ٗاىزنٞى  الأمىبكَٜٝ مَزْجئىبد 0814اىجىلهاِٝل غبىىتل ٗغٞىش ٍىؼبك )

،ل 1) 2ل اىَغيخ الأهكّٞخ فٜ اىؼيً٘ اىزوث٘ٝىخثبىن بذح اىنارٞخ الامبكَٝٞخ ىلٙ طيجخ اىغبٍؼخ اىٖبشَٞخ. 

32-01. 

 ،. فبػيٞىىخ0812ٍؾَىىلل ٗاىظىىبٕول ؽْىىبُل ٗاىؼئٗٝىىِل فلٝغىىخ )ثْىىبدل ٍىىٖٞيخل ٗغٞىىشل ٍىىؼبكل ٍٗقىىلاكٛل 

اىؾبضىْخ.  الأٍىو فىٜ ٗالأٍٖىبد ىىلٙ اٟثىبذ اىَلهمىخ اى٘اىلٝىخ اىن ىبذح رؾَىِٞ فىٜ رىلهٝجٜ ثوّىبٍظ

 .102-180،ل 1) 0ل اىَغيخ الأهكّٞخ ىيؼيً٘ الاعزَبػٞخ

طواثبد اىْ َىىٞخ ىىىلٛ ،. فبػيٞىىخ اىىىناد ٗػئقزٖىىب ثمؽىىلاس اىيىىبغطخ ٗثؼىىض الاضىى1222ؽَىىِٞل هاٗٝىىخ )

 . 021 – 031،ل 03) 1ل ٍغيخ ميٞخ اىزوثٞخ ثغبٍؼخ اىيقبىٝهاىَوإقبد. 
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،. فؼبىٞىىخ ثوّىىبٍظ إهشىىبكٛ فىىٜ ف ىىض اىبىىؼ٘ه ثبىيىىي٘ط اىْ َىىٞخ ٗرؾَىىِٞ اىن ىىبذح 0880هاضىىٜل ف٘قٞىىخ )

ٍغيىخ روثٞىخ  .اى٘اىلٝخ ىلٙ ػْٞخ ٍِ  ٍٖىبد الأط ىبه مٗٛ اضىطواة ق ى٘ه الاّزجىبٓ ٗفىوط اىْبىبط
 .342-382،ل 1)30ل ىَْ ٘هحا

اىَغيىىخ الاعزَبػٞىىخ ثغبٍؼىىخ ،. ر٘قؼىىبد اىن ىىبذح اىنارٞىىخ " اىجْىىبذ اىْظىىوٛ ٗاىقٞىىبً. 1221هضىى٘اُل ٍىىبٍو )
 .21 – 02ل 22ل اىببهقخ

،. ع٘كح اىؾٞىبح ٗػئقزٖىب ثبىن ىبذح اى٘اىلٝىخ ىىلٙ 0813ٍئًل إَٝبُل ٗػجل اىغ٘اكل ٗفبذل ٗؽَِٞل هٍيبُ )

ل ٍغيىخ اىؼيىً٘ اىزوث٘ٝىخ ٗالاعزَبػٞىخ ثغبٍؼىخ ؽيى٘اُِٞ ػقيٞىبً اىقىبثيِٞ ىيىزؼيٌ.  ٍٖبد الأط به اىَؼبق

 .130-182،ل 4) 00

،. إكهاك الأثْىبذ ىين ىبذح اى٘اىلٝىخ ٗػئقزٖىب ثبىن ىبذح 0810اىببٍٜل إّبًل فٞو  ل ٍٞلل ٗعجوٝول فىبهٗت )

-131،ل 1) 10 ْ ى٘هحلٍغيىخ ميٞىخ اىزوثٞىخ ثغبٍؼىخ اىَاىَؼوفٞخ ىلٙ طىئة اىَوؽيىخ الإػلاكٝىخ. 

111 . 

،. الإٍٖبً اىَْجٜ ىزقلٝو اىناد ٗاىن بذح اى٘اىلٝخ اىَلهمىخ فىٜ اىزْجىؤ ثئػبقىخ اىىناد ىىلٙ 0812شبِٕٞل ٕٞبً )

 .020-022،ل 0) 13ل ٍغيخ كهاٍبد ػوثٞخاىَوإقِٞ اىَٕ٘٘ثِٞ هٝبضٞب. 

 ىىلٛ طىئة اىَوؽيىخ اىضبّ٘ٝىخ. ،. فبػيٞخ اىناد ٗػئقزٖب ثجؼض اىَزيٞىواد اىلافؼٞىخ0888شؼواٗٛل ػئذ )
 . 402 – 001ل 33عبٍؼخ اىَْ ٘هحل ٍغيخ ميٞخ اىزوثٞخل 

،. اىن بذح اى٘اىلٝخ ٗاىزؾ ىٞو اىلهاٍىٜ ىىلٙ ػْٞىخ ٍىِ 0882ػبٍول إَٝبُل ىمٜل ػْٞبدل ٗٝبٍِٞل ؽَلٛ )

،ل 3-1)18ل ٍغيخ اىجؾىش اىؼيَىٜ فىٜ اىزوثٞىخرئٍٞن اىَوؽيخ الاثزلائٞخ: كهاٍخ ٍٞنٍ٘زوٝخ رؾيٞيٞخ. 

14-180. 

 . اىن٘ٝذ: كاه اىنزبة اىؾلٝش.4ط  ضي٘ط اىؾٞبح ٗ ٍبىٞت ٍ٘اعٖزٖب.،. 0884ػَنول ػيٚ )

 ،. الإػبقبد اىؼقيٞخ. اىقبٕوح: كاه اىوشبك.0883ٍؾَلل ػبكه )

غ اىييخ اىؼوثٞىخل اىقىبٕوح: اىٖٞئىخ اىؼبٍىخ 1221اىَؼغٌ اى٘عٞي ) ََ غ ٍَ ،. طجؼخ فبصخ ث٘ىاهح اىزوثٞخ ٗاىزؼيٌٞل 
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