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 هلخص البحج:
استتتفٟال اْ ذتتتل اْذتتت ٥ْ لاذا٦تتتا اْؿ يتتت      

اْٛ لاج  ؾٙ اْفه ؾّ ب٧ٙ ٖستف٥٦١ اْذوت١ا اْتت١لا٥    

ْٓٗؿٕٓ (ا١ْٗجز/ اْفهتت٥ٓ٧) ٠ٖستف٥٦١ اْفه٧ُتو نت١و     

اْٗؿونتت٥ (اْٗولاهتتؽ/ اْٗتتٛيهت) نتت٥ لا٧ٗٛتت  ٖٟتت اا     

لات٧ٕٗ الاخف ت اا  الُْفو٧ٚ٠ت  ْتا٢ ب ْ ت   اْتاب١ٓٔ      

ٕ اسفياأ اْٗتٟٛ  بت ٝ اْفجو٦ ت٥    اْؿ ٔ ن٥ اْفوب٧ . لا

).  لا١ُٚتت  2×2ب لاؾفٗتت ع ؾٓتت٣ اْفتتت٧ٕٗ اْؿتت ٥ٖٓ (   

) ب ْ ت  ب وٚت ٖ  اْتاب١ٓٔ اْؿت ٔ     66ؾ٧ٛ  اْ ذل ٖتٙ ( 

ب٧ُٓ  اْفوب٧  بج ٖؿ  جاة لإ لا١ز٦ؿٟٕ ؾشت١اي٧ا  ؾٓت٣   

ٖج١ٗؾ   اْ ذل الأابؿ . لإ لاط٦١و ي يٗت  ْٟٗت اا    

٦و لاتتتت٧ٕٗ الاخف تتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتت ت َٗتتت  لاتتتٕ لاطتتت١     

٧ًٖتتتت ت ْٓفه٧ُتتتتو نتتتت١و اْٗؿونتتتت٥ت ٠ ؾتتتتااع بط يتتتت    

ٖ دػتتتتتت  لعال اْط ْ تتتتتت   نتتتتتت٥ ٖٟتتتتتت اا  لاتتتتتتت٧ٕٗ 

الاخف تتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتت . لاتتتٕ الاؾفٗتتت ع ؾٓتتت٣ لاذ٧ٓتتتّ   

اْف  ٦ٙ لدت ع٤ الالاجت ٜ ٠اٛت ي٥ الالاجت ٜت ٠ٖوبتؽ  ٦فت ت       

٠اخف  ا بت٧ه٧ . لغٟتو  اْٛفت ي  اْٗولا طت  بٟٗت اا       

  اْذوتتت١ا لاتتتت٧ٕٗ الاخف تتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتت  لنوتتت٧ٓ 

اْتتت١لا٥ اْٗتت١جز ب ًْٗ اٚتت  ٖتتؽ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥     

اْفهت٥ٓ٧ت  ٠لنو٧ٓ  اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ ْٓفه٧ُو نت١و  

اْٗؿونتت٥ ب ًْٗ اٚتت  ٖتتؽ ٖستتف٢١ اْفه٧ُتتو اْٗتتٛيهتت 

٠لنوتت٧ٓ  اْٗؿ ْجتت  اْي اتت  ب ْفه ؾتتّ بتت٧ٙ اْذوتت١ا   

اْتتت١لا٥ اْٗتت١جز ٠اْٗستتف٢١ اْٗولاهتتؽ ْٓفه٧ُتتو نتت١و   

ٗؿ ْجتت   اْفجو٦ ٧تت   اْٗؿونتت٥ ب ًْٗ اٚتت  ٖتتؽ بتت ي٥ اْ   

لأختتو٢ت ٠يتتا ل٠اتت٣ اْ ذتتل بع٧ٗٞتت  الاؾفٗتت ع ؾٓتت٣     

ٖٛت   اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  اًْ يٗ  ؾٓت٣ اْه٧تا١٦ ٚػتواا    

ْٗ  لاًاٖٝ ٖتٙ  ُٖ ٧ٚت   َ ٧توة ْتاؾٕ ؾ٧ٓٗت   اْفؿٓت٧ٕ       

 ا١ًْٓٗب.

: اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت ٖسف٢١ الكلوبث المفتبحُت

اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓت ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و 

 ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ .اْٗؿون٥ت 

 

التفبعل بين هستىٍَ الحضىر الصىتٍ للوعلن 
)هىجس/ تفصُلٍ( ببلفُذَى الرلوٍ في بُئت 
الفصل المملىة وبين هستىٍَ التفكير فىق 

المعرفي )هرتفع/ هنخفط( وأحره علً تنوُت  
تببراث الإلكترونُت لذي ههبراث تصوُن الاخ

  طبلببث الذبلىم العبم في التربُت 

 هروة زكً تىفُك زكًد. 
 لسف ذ ٖس ؾا لا١ْ١ُٛج٧  اْفؿ٧ٕٓ

 ؾ٧ٙ بٗسج ٖؿ   –٧َٓ  اْفوب٧  ا١ْٛؾ٧  
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 همذهت:
اْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت  ٚٗتتت١ذي لاؿ٧ٓٗتتت٥ ٦ؿفٗتتتا 

ؾ٣ٓ خٓتى ب٧ةت  لاؿ٧ٗ٧ٓت  ٖولاُتزة ؾٓت٣ اْٗتفؿٕٓت ٦٠ ؿتا        

ٞتت ا اْٛٗتت١ذي لدتتا لبتتُ ِ اْتتفؿٕٓ اْٗتتاٖ  اْتت ٤ ٦ًتت١ٔ   

ؾ٣ٓ عٖ  اْ ٧ة   اْوي٧ٗ  ٖؽ اْ ٧ةت   الاؾف٧ ع٦ت  نت٥    

٧ت  ْٓتفؿٕٓ ٧ْتت خ    ٧َ ٘ ٠ادا؛ ٠ذٍْ ْفٗا٦ا اْ ٧ةت  آُْ 

جزلاا ٖٟٛ  خت اي اْهتت١ِ اْاااست٧  ٠اْجتزل ا٨ختو      

. )Goh & Ong, 2019(عاخّ اْهتت١ِ اْاااست٧    

نٟتت٥ لا ٗ تتّ ١ٗٚذجاتت  لؾتت عة لاولا٧تتن ٧ٞ٠ُٓتت  لٚشتتط        

  لاًتا٦ٕ  ب٧ة   اْفؿ٧ٕٓ الاؾف٧ ع٤ت بذ٧ل ٦فٕ ٖتٙ خ ْٟت  

اْٗذفتت٢١ اْفؿ٧ٓٗتت٥ ؾٓتت٣ ٖتتودٓف٧ٙت اْٗودٓتت  الأ٠ْتت٣  

ختت اي اْهتتت١ِ اْاااستت٧  ٖتتٙ ختت ِ الاؾفٗتت ع ؾٓتت٣     

ٖٛتتت   اي٧ٗتت  ق ْ ٧فٟتت  ي يٗتت  ؾٓتت٣ اْه٧تتا١٦؛ ْ تتل     

اْٗذفتت٢١ اْفؿ٧ٓٗتت٥ نتت٥ بتتُّ ًٖتت بؽ ن٧تتا١٦ اي٧ٗتت ت    

٠اْٗودٓتتت  اْ  ٧ٚتتت  لاُتتت١٘ عاختتتّ اْهتتتت١ِ اْاااستتت٧    

ْت٧ٟٕ ٖتٙ ٖذف٦١ت      ْٗٛ يش  اْٗفؿٓٗت٧ٙ ن٧ٗت  لاتٕ ب تٝ      

ٖوي٧تت ت ٠ٖٗ استت  ٖٟتت اا  ٖفًاٖتت  بشتتع٘ اْٗذفتت٢١ 

اًتتت       اْفؿ٧ٓٗتتت٥ لافجتتت ٠ز ٖستتتف٦١   اْفتتت َو ٠اْهٟتتتٕ ب 

 ,Awidi & Paynter(ْفتتتتت٧ٛم بٓتتتت١ٔ  

.٠اْهتتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتتت  بشتتتتُّ ؾتتتت ٔ لاستتتت ؾا    )2019

اْٗؿ٧ٗٓٙ ؾ٣ٓ لاذس٧ٙ اْ ٧ةت  اْؿ ٖت  ْٓفؿٓت٧ٕ ٠اْتفؿٕٓت     

٠لاؿٗتتتتّ ؾٓتتتت٣ لاؿز٦تتتتز يتتتتااا  اْٗفؿٓٗتتتت٧ٙت ٠لا٧ٗٛتتتت    

 ,Missildine(ٖٟتتتتت االاٟٕت ٠َتتتتت ٍْ ع٠انؿٟتتتتتٕ   

Fountain, Summers, & Gosselin, 2013; 

Ryan & Reid, 2015( . 

٠ْتتت ٍْ اٚفشتتتو اْتتتفؿٕٓ اًْتتت يٕ ؾٓتتت٣ اْه٧تتتا١٦ 

Video-based learning  ٙت ٠غٟتتتو اْؿا٦تتتا ٖتتت

اْه٧تا١٦ت َٗت  ٞت١ اْذتت ِ     ٖٛتت   اْتفؿٕٓ اًْ يٗت  ؾٓت٣    

ت ٠لَ ع٧ٗ٦تتت  ختتت ٘ MOOCSنتتت٥ ٖٛتتتت  اْٗتتت٠١ٌ  

Khan AC   ت ٠ق٧وٞتت  ٖتتٙ اْٗٛتتت   د٧تتل لاؿفٗتتا

اْٗذ ضتتوا  بشتتُّ لس ستت٥ ؾٓتت٣ اْه٧تتا١٦ت ٠خ اتت    

اْٗٓيت  ؾ و اْه٧ا١٦ اْف٥ ٦فٕ ب ٟ  ب ْٗٛت  ت د٧ل 

٦ُٗتتٙ ٖتتٙ ختت ِ اْٗٛتتت   استتفاؾ ل ًٖتت بؽ اْه٧تتا١٦  

١َدتاا  ْٓتفؿٕٓ بؿتا    بُّ س١ْٟ  ٠ لا دفٟت  ْٓٗفؿٓٗت٧ٙ   

 & Lo(اْفعَتتا ٖتتٙ ٖٛ ستت فٟ  ١ْٗٓيتتم اْفؿ٧ٓٗتت٥   

Hew, 2017(  و ق ْ ٧ت  ٖٛتت   اْه٧تا١٦    . د٧تل لات١ن

اْويٗتتت٥ اْفتتت٥ ٦ُٗتتتٙ الاؾفٗتتت ع ؾ٧ٟٓتتت  نتتت٥ ٖٛػ١ٖتتت   

اْهت١ِ ا١ًْٓٗب   ُٖ ٧ٚ  اسفاؾ ل ًٖ بؽ ن٧ا١٦ ؾ و 

اْشتت ُ  ٠ جتتوال ؾ٧ٓٗتت   ١ٖٚفتت ي ٖ  بتتو ْٟتت  د٧تتل     

٦ُٗتتٙ يتتتا لجتتزال ٖتتتٙ ًٖطتتؽ اْه٧تتتا١٦  ٘ ْتتٕ لاُتتتٙ     

ٖٛ س  ت َٗ  ٦ُٗٙ  ض ن  ٖ دػ   ٠ًٖ بؽ ات١لا٧   

٧ط ت ٠َت ٍْ  ضت ن  الأستةٓ     ن٥ خطت١ا  ستٟٓ  ٠بست   

 & ,Rong, Xiao, Zhang(٠اْفؿ٧ًٓتت   ؾ٧ٟٓتت  

Wang, 2019; Webel, Sheffel, & Conner, 

2018(. 

٠ؾٓتتت٣ اْتتتوقٕ ٖتتتٙ ل٘ ل٧ٗٞتتت  ٖذ ضتتتوا    

اْه٧تتا١٦ اْويٗتت٥ ٠اْٗٛتتت   اْفتت٥ لا ًتتأ ٖتتٙ خ ْٟتت        

 لا ل٘ ٖجت ِ اْ ذتل   َععاة اي٧ست٧  ْٓهتت١ِ ا١ًْٓٗبت     

اْيتت ب بتت ْٗفك٧وا  اْفتتت٧ٗ٧ٗ  ْٟتت ٜ اْٗذ ضتتوا      

 & Lai(ْتت٧س ؾٓتتت٣ ٚهتتتس اًْتتاا ٖتتتٙ الأ٧ٗٞتتت    

Hwang, 2016(   ٠نتت٥ ستت٧ و ذْتتٍ نًتتا ل٠ضتتذ .

بؿت الأعب٧   ل٘ اْٗؿ ْجت   اْفتت٧ٗٗ  ْٗذ ضتوا     

ؾ و الٚفوٚ  لا ؿا ي٧ٓٓ  ١ٚؾا  ٖت  ٠لاذفت ي  ْت٣     اْه٧ا١٦

 & Chien(اْٗز٦تتتا ٖتتتٙ اْهذتتتا ٠اْاااستتت     
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Chang, 2012; Merkt, Weigand, Heier, 

& Schwan, 2011(. 

٦٠ ؿتتتتا دوتتتت١ا اْٗؿٓتتتتٕ ؾ تتتتو ٖذ ضتتتتوا     

اْه٧تتتا١٦ اْويٗتتت٥ اْفتتت٥ ٦تتتفٕ ب ٟتتت  ْٓٗفؿٓٗتتت٧ٙ ضتتتٗٙ     

ٖٛػ١ٖ  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ٖٙ اْٗفك٧وا  اْفتت٧ٗ٧ٗ   

 Wilson et(٧ل ٦ َو ٦٠ٓس١٘ ٠زٖ يٝ  اْٟٗٗ  د

al., 2018(    ؾٓتت٣ اْه٧تتا١٦  ل٘ اْٗذ ضتتوا  اًْ يٗتت

دفتت٥ ٦ُٗتتٙ ل٘ ٦ُتت١٘ ْٟتت  لاتتعا٧و ن ؾتتّ ن ٚتتٝ لابتتا ٠ل٘  

٦شتتؿو اْٗتتفؿٕٓ بذوتت١ا اْٗؿٓتتٕ ٠لا١اجتتاٜ ٖؿتتٝ ضتتٗٙ   

ٞتت ٜ اًْٗتت بؽت ٦٠وجتتؽ ذْتتٍ ُْتت١٘ دوتت١ا اْٗؿٓتتٕ ْتتٝ 

لاعا٧واا ٖ  بواا ؾ٣ٓ ١ٚالا  اْفؿٕٓ. ٦٠ َو سفّ ٠ن١٧الا 

 )Stull, Fiorella, & Mayer, 2018(٠ٖت ٦و  

ل٘ ٖ  ٦ؿزز ل٧ٗٞ  دو١ا اْٗؿٕٓ ؾ و ًٖ بؽ اْه٧تا١٦  

اْويٗتتت٥ ٞتتت١ لٚتتتٝ ٖتتتؽ اٚفشتتت ا ا١ْستتت ي  ٠اُْ يٛتتت       

اْوي٧ٗتت  اْفتت٥ ٦ُٗتتٙ الاستتفؿ ٚ  بٟتت  ١َستت ي  جتت ٞزة    

٠ٖتتتتٙ ب٧ٟٛتتتت  اْهتتتتت١ِ  -ضتتتتٗٙ اْ ٧ةتتتت   اْفؿ٧ٗ٧ٓتتتت   

ع٠٘ اْذ ج   ٣ْ  ؾ عة  ٚف ي ٞ ٜ اْٗت عا  -ا١ًْٓٗب 

طتتتتوو ن ٚتتتتٝ ٦تتتتت خ ٖتتتتٙ اْوتتتتو٠اة اْ ذتتتتل ؾتتتتٙ اْ

٠الأستت ٧ْن ٠الأع٠ا  اْفتت٥ لاؿتتزز ٖتتٙ دوتت١ا اْٗؿٓتتٕ  

 عاخّ ٞ ٜ اْٗت عا دف٣ ٠ ٘ ْٕ لاُٙ ٖٙ  ٚف جٝ.

٦٠ش٧و دو١ا اْٗؿٕٓ  ٣ْ اْشتُّ اْت ٤ ٦تفٕ    

ٖٙ خ ْٝ لاٗ ٧ّ اْٗؿٕٓ اْذ٥ً٧ً ضٗٙ ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ 

اْوي٥ٗ اْفت٥ ٦تفٕ ب ٟت  ْٓٗتفؿٕٓ  ي تّ ٠يت  اْٗذ ضتوة        

ؾا٦تتا ٖتتٙ   اْهؿ٧ٓتت ت ٠نتت٥ ٞتت ا اْستت٧ و نًتتا لبتت ا      

الأعب٧تت    ْتت٣ ل٘ لبتتُ ِ دوتت١ا اْٗؿٓتتٕ ؾ تتو ًٖتت بؽ   

اْه٧تتتتا١٦ اْويٗتتتت٥ ْٟتتتت  لَ تتتتو ٖتتتتٙ ٖستتتتف٢١ت ٖٟٛتتتت :  

اْذوتت١ا اْٛتتت٥ت ٠اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ت ٠اْذوتت١ا     

اْٗويتت٥ت  لا ل٘ اْذوتت١ا اْٛتتت٥ يتتا لا ٦ؿ تتو لاؿ ٧تتواا     

َتت ٖ ا ؾتتٙ بيتتت٧  اْٗؿٓتتٕ ٦٠تتتؿن الاؾفٗتت ع ؾ٧ٓتتٝ   

ٗتفؿٕٓ ٖف١اجتا   َععاة لاؿطت٥ اْٗفؿٓٗت٧ٙ  دس سات  بتع٘ اْ    

ٖؿٟٕ ؾ و ًٖطؽ اْه٧ا١٦ت َٗ  ل٘ اْذو١ا اْٗوي٥ يا 

٦ؤع٤ ن٥ َ ٧و ٖتٙ الأد٧ت ٘  ْت٣ جت ب اٚف ت ٜ اْٗتفؿٕٓ       

ؾٙ ٖوت١ٗ٘ اْٗذفت٢١ اْتوي٧س ٠لاذ٦١تّ اْٗذ ضتوة      

 ٣ْ الت اْٗفذاث اْف٥ ٠جٝ  ٧ْٟ  ًٚتا َ ٧توت ٦٠ؿ٧تى    

اْفًتتأ نتت٥ لاذ٧ًتتى لٞتتاال ٠ٚتت١الا  اْتتفؿٕٓت ٞتت ا ؾٓتت٣   

ا اْٗويت٥ يتا ٦ ؿطت٥ اْٗفؿٓٗت٧ٙ     اْوقٕ ٖتٙ ل٘ اْذوت١  

 دس ساتت  ب ْ ٟجتت  ٠الؾجتتت ب ْؿ٧ٓٗتت  اْتتفؿٕٓت ٠ُْتتتٙ     

ؾ٣ٓ اْؿُس ٖٙ اْٗسف٧٢١ٙ اْس ب٧ًٙ نت ٘ اْذوت١ا   

اْتتت١لا٥ ٦ ؿتتا لدتتا لٞتتٕ لٚٗتت ل اْذوتت١ا اْفتت٥ ٦ُٗتتٙ      

الاؾفٗ ع ؾ٧ٟٓ  ن٥  ؾط ل اْٗفؿ٧ٗٓٙ  دس سا  ٖ  بواا 

بف١اجتتا اْٗؿٓتتٕ ؾ تتو ا١ْستت٧  اْفؿ٧ٓٗتت٥ ٦٠ًتت١ٔ ؾٓتت٣      

ت اْوا٤٠ ٠اْسوع اًْتتت٥ اْت ٤ ٦ ؿتا ٖتٙ لٞتٕ      لس 

ٖ  عئ لات٧ٕٗ اْه٧ا١٦ اًْٛ ِت َٗ  لٚٝ ْٝ لاعا٧واا نت ؾ ا  

ؾٛتتا لا١غ٧هتتٝ ٠نتتى ٚػو٦تت   اْتتفؿٕٓ نتت٥ لاؿز٦تتز ٚتت١الا   

اْتتفؿٕٓ ١َٚتتٝ لدتتا لٞتتٕ اْؿٛ اتتو اْ ٛ ي٧تت  نتت٥ ٖٛػ١ٖتت  

 Stull et(اْتفؿٕٓ اًْ يٗتت  ؾٓتت٣ ا١ْستت ي  اْٗفؿتتاعة  

al., 2018; Wang & Antonenko, 2017; 

Wilson et al., 2018( 

٠ؾٓتتت٣ ذْتتتٍت لا١جتتتا ؾتتتاة لٚٗتتت ل ْذوتتت١ا   

اْٗؿٓتتتٕ ب ْه٧تتتا١٦ اْويٗتتت٥ت ٠ٞتتت٥ َٗتتت  ستتت ى اْتتت َو:   

اْذوتت١ا اْٛتتت٥ت ٠اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ت ٠اْذوتت١ا     

اْٗوي٥ت ٦٠ ؿا ٖسف٢١ اْذو١ا اْت١لا٥ ١ٞ الأٚستن  

اًت  ْٗ ت    عئ لاتت٧ٕٗ اْه٧تا١٦ت نت     ْٓه٧ا١٦ اْوي٥ٗت لاط ٧

٦تتتخ اْفؿ٧ٓتتى اُْٗفتت١ب ٖتتؽ اتت١ا ٖفذوَتت  لأٟٚٗتت      
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بتو٦ ٘ ٦٠شفف ٘ الاٚف ت ٜت َٗت  ل٘ اْذوت١ا اْٗويت٥     

٦ؤع٤  ٣ْ ج ب اْٗفؿ٧ٗٓٙ ٚذ١ ات١اة اْٗؿٓتٕ ٠ْت٧س    

 ٣ْ ٖو١ٗ٘ ٖ  ٦ َوٜ اْٗؿٓتٕت ٠ؾٓت٣ ذْتٍ ن ْتتذ٧خ     

ٞتتتت١ استتتتفياأ اْتتتتت١  اْٗستتتت١ٗؼ  ٖتتتتؽ اْؿتتتتو٠  

اًتتت  ْٛػو٦تتت  اْفو٧ٖتتتز اْ ٛتتت ي٥  اْ تتتتو٦  اْٗفذوَتتت  ب 

Dual Coding System      ت د٧ل ٦ؿت ْ  َتّ ٖٟٛٗت

نتتت٥ يٛتتت ة ٖستتتفًٓ ت ٖٗتتت  ٦تتتؤع٤  ْتتت٣ لا٧ًٓتتتّ اْذٗتتتّ      

 ,Fidalgo-Blanco(اْٗؿونتتتتت٥ ؾٓتتتتت٣ اْٗتتتتتفؿٕٓ  

Martinez-Nuñez, Borrás-Gene, & 

Sanchez-Medina, 2017; Yoshida, 2016(. 

٠ب لض ن   ٣ْ ل٘ اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ 

ًٓتتّ ٖتتٙ اْذٗتتّ اْٗؿونتت٥ت ٦٠ط تتى  ب ْه٧تتا١٦ اْويٗتت٥ ٦

ٖ  عئ لات٧ٕٗ اْه٧ا١٦ت ٠ٚػو٦   ٖؿ ْج  اْٗؿ١ٖٓ  ت 

٠اْفو٧ٖتتتز اْٗتتتزع٠يت ن ٚتتتٝ ٦ًتتت١ٔ ب١غتتت يم لاؿ٧ٗ٧ٓتتت    

ؾا٦اةت ن١ٟ ٦شوح ٖت  ٦ؿتو  ؾٓت٣ اْش بت ت ٦٠ًتأ      

اْفؿ٧ًٓتتت   ٠اْف١ج٧ٟتتت   اْ زٖتتت  ْٓٗتتتفؿٕٓت ٦٠ستتت ؾا   

ؾ٣ٓ لاو٧َز اٚف  ٜ اْٗش ٞا٦ٙ ؾ٣ٓ ٖ  ٦جتن ٖشت ٞالاٝ   

ا١٦ت ٦٠طتتوح الأستتةٓ  اًْتتت٧وةت ٦٠ًتتأ اْفؿز٦تتز  ب ْه٧تت

٠اْوجتتؽ اْٗٛ ستتن خ اتت  نتت٥ اْه٧تتا١٦ٞ   اْوي٧ٗتت       

اْفتتت٥ لاستتتفيأ نتتت٥ ب٧ةتتت  اْهتتتتّ اًْٗٓتتت١بت ٠اْفتتت٥     

٦ش ٞاٜ اْٗفؿٕٓ بٗهوعة ن٥ اْٗٛزِت ٠ٖٙ اتٕ نٟت١ نت٥    

د جتت   ْتت٣ ٖز٦تتا ٖتتٙ اْفؿ٧ٓٗتت   ٠اْف١ج٧ٟتت  ت ٖٗتت       

٦تتؤع٤  ْتت٣ لاذستت٧ٙ ؾ٧ٓٗتت   لاه ؾتتّ اْٗفؿٓٗتت٧ٙ ٖتتتؽ       

ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ ب ْهت١ِت خ ات  ٠ل٘  ضت ن    

ٞتتتت ٜ اْفؿ٧ًٓتتتت   لاتتتت ذ  لٖتتتتواا ستتتتٟ ا ٧ٖ٠ستتتت١ااا     

ب ستتتتفياأ اْؿا٦تتتتا ٖتتتتٙ ٖٛتتتتت   لاطتتتت٦١و اْه٧تتتتا١٦      

اْفه ؾ٥ٓت اْف٥ ُٖٛ  اْٗؿٓتٕ ٠اْٗتتٕٗ اْفؿ٧ٓٗت٥ ٖتٙ     

 ض ن  ٞ ٜ اْفؿ٧ًٓ  ت ٠يا لَا  اْ ذ١ث ٠اْاااست    

س٧ٛٝ ٠ز٦ عة ن ؾ٧ٓفٟ  ٠لاعا٧وٞ  ن٥ لاس٧ّٟ اْفؿٕٓ ٠لاذ

اْفه ؾ٧ٓتت . ٠ْتت ٍْ الاجتتٝ اْ ذتتل اْذتت ٥ْ ٚذتت١ لاذستت٧ٙ   

اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتتٕت بٟتتتال ز٦تتت عة ن ؾ٧ٓفتتتٝت  

٠ذٍْ ٖٙ خ ِ عااس  ٖفك٧وا  لات٧ٗٗٝت ٠ٖتٙ ٞت ٜ   

اْٗفك٧تتوا  اْفتت٥ لَتتا  اْ ذتت١ث ٠اْاااستت   ل٧ٗٞفٟتت   

 Fidalgo-Blanco et(ٖسف٢١ اْذو١ا اْت١لا٥ 

al., 2017; Yoshida, 2016(. 

٠يتتتا الاهًتتت  اْ ذتتت١ث ٠اْاااستتت   اْٗشتتت ا  

 ٧ْٟتتتت  ؾٓتتتت٣ ٠جتتتت١ع ٖستتتتف٧٦١ٙ ْٗستتتتف٢١ اْذوتتتت١ا 

٢١ اْٗت١جزت ٠اْٗستف٢١   اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓت ٞٗ  اْٗستف 

اْفهتتت٥ٓ٧ت د٧تتل ٦ًفتتتو اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ اْٗتت١جز 

ْٓٗؿٕٓ ن٥ اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ ؾ٣ٓ لاًا٦ٕ لاؿ٧ًٓ   ا١لا٧  

دتتتت١ِ ١ٖضتتتت١ؾ   اْه٧تتتتا١٦ لاوَتتتتز ؾٓتتتت٣ اْٗذتتتت ٠ا   

الأس ستتت٧  ْٟٓٗتتت اا  ع٠٘ اْيتتت١  نتتت٥ لاه اتتت٧ّ ل٠ 

 Fidalgo-Blanco et(١ٖضت١ؾ   ج ٚ ٧ت  لختو٢    

al., 2017; van Wermeskerken, 

Ravensbergen, & van Gog, 2018; Wilson 

et al., 2018( ت ٦٠تتعلا٥ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ اْٗتت١جز

ْٓٗؿٓتتٕ ٖتتاؾ١ٖ  بٛػو٦تت   بٛػو٦فتت٥ اْذٗتتّ اْٗؿونتت٥     

Cognitive Load Theory   ت ٠ٚػو٦تت  اْستتؿ

ت The Limited Capacity Modelاْٗذتا٠عة  

ْٛػتو٦ف٧ٙ نت٥ ل٘ اْٗؿ١ٖٓت   اْفت٥     د٧ل لافهى ٞ لا٧ٙ ا

لاؿو  ؾ٣ٓ اْٗفؿ٧ٗٓٙ ٦جن ل٘ لا ٛت٣ بذ٧تل لآًتّ ل٤    

دّٗ ؾ٣ٓ اْ اَوة اْؿ ٖٓت ت د٧تل لاتو٢ اْٛػتو٦ف٧ٙ ل٘     

اْهوع ْا٦ٝ سؿٝ لاج٧ٟز٦  (ٖؿ ْج ) ٖذا٠عةت ٠ٖٙ إ 

٦جن لاًا٦ٕ يتاا ٖٛ ستن ٖتٙ ا١ْست يّ اْٗؿون٧ت   ٠ل٘      
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  ل٤ ز٦ عة ن٥ ا١ْست يّ يتا ٦فطٓتن ؾا٦تا ٖتٙ اْؿ٧ٓٗت       

اْفتت٥ يتتا لاُتت١٘ ق٧تتو ٖولا طتت  بشتتُّ ٖ  بتتو بتت ْفؿ٧ٕٓت  

١ٞ٠ الأٖتو اْت ٤ ٦تؤع٤  ْت٣ لآًت٧ا ٖذفت١ٔ ْه ؾ٧ٓت         

 ,Lang, 2009; Roussel, Joulia(اْفؿٓتت٧ٕ 

Tricot, & Sweller, 2017(    ٝت ٠ؾٓت٣ ذْتٍ ن ٚت

اًتت  ْٗتت  بودفتتٝ َتتّ ٖتتٙ ٚػو٦تت  اْذٗتتّ اْٗؿونتتت٥         ٠ن

سؿ  اْٗذا٠عة ن ٘ اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٓتٕ ؾ تو   ٠اْ

ٖٛتتت   اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  ٠اْفتت٥ ٦تتفٕ لاًتتا٦ٟٗ  نتت٥      

بتتتُّ ٖ دػتتت   اتتت١لا٧  ٦جتتتن ل٘ لاُتتت١٘ ٖيفتتتتوة  

٠ق٧تتتو ٖهتتتتٓ  ٠ذْتتتٍ ْٓف٧ًٓتتتّ ٖتتتٙ اْٗ ٧تتتوا  يتتتاا      

الُٖ ٘ت ٠خ ا  ل٘ اْٗفؿٕٓ يا ١ُ٦٘ لاؿو  ْٓشتوح  

اْفهتتتت٥ٓ٧ ْٟتتت ٜ اْٗؿ١ٖٓتتت   ٖتتتٙ ي تتتّ. ٠نتتت٥ ستتت٧ و  

 Constructivism٘ اْٛػو٦تت  اْ ٛ ي٧تت  ٖتتولا   نتت 

Theory      لاؤ٦تتتا اْف١جتتتٝ اْيتتت ب بُتتت١٘ اْذوتتت١ا

اْتتتت١لا٥ اْٗتتت١جز ٠ذْتتتٍ اٚط ياتتت  ٖتتتٙ ل٘ اْهتتتت١ِ     

ا١ًْٓٗبتتت  اًْ يٗتتت  ؾٓتتت٣ اْٛػو٦تتت  اْ ٛ ي٧تتت  لاتتت١نو ٖتتت    

٦س٣ٗ ا١ْايؿ٧  اْٗؿون٧ ت ٦٠ؿٛت٥ ذْتٍ لاؿز٦تز ٠لاًتا٦ٕ     

اْهتتتتتوب ْٓٗفؿٓٗتتتتت٧ٙ َتتتتت٥ ٦ؿ تتتتتو٠ا ؾتتتتتٙ لنُتتتتت إٞ  

لا ؿتتا لاٗ تت٧ ا ْ ٞفٗتت ٔ ٖٗتت  ٦ز٦تتا ٖتتٙ  اْشيتتت٧ ت اْفتت٥ 

اْاانؿ٧تت  ٠ لا دتت  اْهواتت  ْٓفك ٦تت  اْ الا٧تت ت د٧تتل ا٘    

لا٧ًّٓ ٖس د  اْتت١  بؿوضتٝ ٖيفتتواا يتا ٦ه٧تا نت٥       

اًت       ٖٛخ اْٗفؿ٧ٗٓٙ نوات  ْٗواجؿت  خطت١ا  الأعال ٠ن

 & Goh(ْٗ  ٦س٣ٗ ب سفوالا٧ج٧  اْفست٧ٗؽ اْت ٥ٛٞ   

Ong, 2019; Jonassen, 1994(  . 

لٖتت  ٖستتف٢١ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ اْفهتتت٥ٓ٧   

ْٓٗؿٓتتٕ ن٧شتتفّٗ ؾٓتت٣ ٖ دػتت   ٠لاؿ٧ًٓتت   لاهتتت٧ٓ٧      

دتتتت١ِ ١ٖضتتتت١ؾ   اْتتتتفؿٕٓ بذ٧تتتتل لافوتتتتٗٙ ج٧ٗتتتتؽ    

اْفؿ٧ٓٗتت   ٠اْٗتتااخّ الأس ستت٧  ٠اْهوؾ٧تت  ١ْٗضتت١ؼ   

اْفؿٕٓ ٠اْف٥ لإ الب اة  ٧ْٟ  بًٗطتؽ اْه٧تا١٦ اْويٗت٥    

)Fidalgo-Blanco et al., 2017; van 

Wermeskerken et al., 2018; Wilson et 

al., 2018(   ت ٦٠تتعلا٥ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ اْفهتتت٥ٓ٧

 Stimulusْٓٗؿٓتتٕ ٖؤ٦تتااا بٛػو٦تت  لاؿٗتت٧ٕ اْٗ ٧تتو     

Generalization Theory    ٘اْفت٥ لاشتت٧و  ْتت٣ ل

خ ات   ذا  اْفؿٕٓ ٦زعاع َٓٗ  ازعاع  ؾاع اْٗ ٧توا ت ٠ 

َ ٚ  ٞ ٜ اْٗ ٧وا  ٖفوابطت  ٖؿات ت ٦٠ُٗتّ َتّ ٖٟٛٗت       

. ٠ٞتت١ ٖتت  ٦ؿٛتت٥ ل٘ لاتتواب  )Gluck, 1991(ا٨ختتو 

اْٗ دػتتت   اْتتتت١لا٧  اْٗهتتتتٓ   ْٓٗؿٓتتتٕ ٖتتتؽ بتتت ي٥    

اْٗذف٦١   اْف٥ لإ بودٟ  يا ٦ؤع٤  ٣ْ ٚف ي  لنوّ 

٘ اْٗ ٧وا  اْٗفش بٟ  اْفت٥  ن٥ ؾ٧ٓٗ  اْفؿٕٓ. َ ٍْ ن 

٦ُفس ٟ  اْط ب ن٥ ١ٖيم ٖؿ٧ٙ ٧ٗ٦تّ لاوٞت   ْت٣ ل٘    

٦ٛفًتتّ ١ْٗايتتم لختتو٢ بتت ٧ٝ بتت ١ْٗيم الأ٠ِت ٠َٓٗتت    

زاع اْفشتتت بٝ نتتت ٘ ادفٗتتت ِ اٚفًتتت ِ لاتتتو اْتتتفؿٕٓ َ ٧تتتواا   

)Brandon, Vogel, & Wagner, 2000( .

٠اٚط ياتت  ٖتتٙ ذْتتٍ نتت ٘ اْٗ دػتت   اْتتت١لا٧  ْٓٗؿٓتتٕ   

ضٗٙ ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ ٦جن ل٘ لافشت بٝ ٖتؽ ٖت     

ستت ًٟ  ٖتتٙ ٖؿ١ٖٓتت   بتت اد  دفتت٣ ٦ُٗتتٙ ًٚتتّ لاتتو      

اْتتفؿٕٓ بشتتُّ لَ تتو ن ؾ٧ٓتتت  نتت٥ لاٛتت ل الأعال اْهؿٓتتت٥      

ب ْهت١ِ ا١ًْٓٗب . ل٦وا  ٖ  ٦ؤ٦تا ل٘ ٦ُت١٘ اْذوت١ا    

  اْٗؿ١ٖٓت   ٚف٧جت    اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ ٖهت ا ١ٞ ل٘ يٓت 

الاخفت ا ن٥ اْٗؿ١ٖٓ   اْٗس١ٗؾ  يا ٦ؤع٤  ٣ْ ٖت   

٦س٣ٗ بػ ٞوة الجٟت ع اْؿًٓت٥ ْٓٗفؿٓٗت٧ٙ ٚف٧جت  بت ِ      

ٖجٟتت١ع ْفتت َو اْٗؿ١ٖٓتت   اْفهتتت٧ٓ٧  اْشتت اد  اْفتت٥  

ستت ى ؾوضتتٟ  نتت٥ لاٛتت ل لدتتااث اْتتفؿٕٓت ل٦واتت  ٦شتت٧و  



 يا التعليمالجمعية المصرية لتكنولوج

 ٦2612ٛ ٦و    –اْٗجٓا اْف سؽ  ٠ اْؿشو٠٘ .... اْؿاع الأ٠ِ  126

اْ ؿت  ٣ْ ل٧ٗٞ  اْذو١ا اْت١لا٥ اْفهتت٥ٓ٧ ٚػتواا   

لٚس ٘ اٚفً ي٧ت  د٧تل ٦وَتز ؾٓت٣ ٖف بؿت       لأ٘ ب ٧ؿ  ا

اْٗؿ١ٖٓتتت   اْفتتت٥ ٦تتتو٢ لٚتتتٝ بذ جتتت   ٧ْٟتتت  ل٠  ْتتت٣       

ٖواجؿفٟتت  ع٠٘ الأختتو٢ اْفتت٥ يتتا لا لاٟٗتتٝ ٠بتت ٍْ نتت   

د جتتت  لاخفتتتت ا اْٗؿ١ٖٓتتت   اْٗستتت١ٗؾ  (ا٠بتتتو     

 ).2666س١ْس١ت 

٠ب ْٛػو ن٥ اْاااس   اْس بً  اْفت٥ ي اٚت    

بتت٧ٙ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ اْٗتت١جز ٠اْذوتت١ا اْتتت١لا٥  

اْفهت٥ٓ٧ ؾ و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت لا ت٧ٙ ْٓ  د ت   اٗت     

ٚتتااة ٖٓذ١غتت  نتت٥ عااستت  ٞتت ا اْٗفك٧تتو لاذا٦تتااا ؾٓتت٣ 

اْوقٕ ٖتٙ ل٧ٗٞفتٝت د٧تل ْتٕ ٦تفٕ اخف ت اٜ ب ْاااست          

اْف٥ اٞفٗ  ب ْهت١ِ ا١ًْٓٗبت ت نت٥ دت٧ٙ لاتٕ عااست       

اْٗفك٧تتتتتو بعبتتتتتُ ِ ٖيفٓهتتتتت  نتتتتت٥ لٚػٗتتتتت  ٠٠ستتتتت ي  

 ِ بؿتت  لا١ْ١ُٛج٧  لخو٢ ٦٠ُٗتٙ ب٧ت ٘ ذْتٍ ٖتٙ خت     

اْاااس   ٖ ّ  عااس  ع٦ٗ س٥ ٠عااس١ُِ ٠س٦١ٛاِ 

)Dempsey, Driscoll, & Swindell, 1993( 

اْفتت٥ اٞفٗتت  بهذتتا لاتتو اختتف ل ٖستتف٢١ اْفك ٦تت      

اْواجؿ  ب ُْفن اْٗااس٧  ٖٙ د٧ل ١َٟٚ  ٖت١جزة ل٠  

١ع نتتو٠و لاهتتت٧ٓ٧ ت ٠يتتا ل٠ضتتذ  اْٛفتت ي  ؾتتأ ٠جتت  

ذا  علاْتتت   دتتتتت ي٧  بتتتت٧ٙ َتتت  اْٗستتتتف٧٦١ٙ. ب٧ٛٗتتتت    

)  ٚذ١ ي٧ت ت  2666لا١جٟ  عااس  ب٧ٗ ل ا١ن٥ (

لاو ٖسف٦١   اْاؾٕ اْٗت١جز ٠اْفهتت٥ٓ٧ ؾٓت٣ لا٧ٗٛت      

اْج١اٚتتن اْٗؿون٧تت  ٠اْستت٧َ١ٓ  ْتتا٢ لا ٧ٖتت  ٖتتااات    

اْفوب٧ت  اْهُو٦ت ت ٠لستهو  اْٛفت ي  ؾتٙ لاهت١و اْتاؾٕ        

ون٧تت  ٠اْستت٧َ١ٓ  اْفهتتت٥ٓ٧ نتت٥ لا٧ٗٛتت  اْج١اٚتتن اْٗؿ 

ْتتا٢ اْف ٧ٖتت  اْٗؿتت ي٧ٙ ؾ٧ًٓاتت  ٠اًْتت ب٧ٓٙ ْٓتتفؿٕٓ. لٖتت      

) نًتتتا استتتفٟان  2616عااستتت  بتتت او ؾ ااْستتت ٔ (

 –ٖف١ستت   –ي٧تت ت لاتتعا٧و ٖستتف٦١   اْتتاؾٕ (ٖتت١جز    

لاهت٥ٓ٧) ن٥ لا٧ٗٛ  َه ٦   لات٧ٕٗ اْفه ؾ٧ٓت  ب تواٖ    

ا١ْس ي  اْٗفؿاعةت نًا لسهو  اْٛف ي  ؾتٙ ل٘ اْتاؾٕ   

ل٠ ٖف١س  ل٠ لاهت٥ٓ٧ ن ٘ ْٝ لاعا٧و س١ال َ ٘ ١ٖجز 

ٖفس ٤٠ ن٥ لا٧ٗٛ  َه ٦ت   لاتت٧ٕٗ اْفه ؾ٧ٓت  ب تواٖ      

ا١ْستتت ي  اْٗفؿتتتاعة. ٠جتتت ل  عااستتت  ٧ْ٠تتتا ١٦ستتتم    

) ْفٟتتتفٕ بشتتتُّ لَ تتتو ب ْفؿ٧ًٓتتت   اْتتتت١لا٧      2611(

اْٗتتت١جزة ٠اْفهتتتت٧ٓ٧  ب تتتواٖ  اُْٗ ٧تتت١لاو اْفؿ٧ٗ٧ٓتتت  

٠لاوٞتتت  ؾٓتتت٣ ٚتتت١الا  اْتتتفؿٕٓت ٠يتتتا ل٠ضتتتذ  ٚفتتت ي     

 ؾ٧ٓتت  اْفؿ٧ًٓتت   بتت ١ْٗجزة ب ًْٗ اٚتت  ٖتتؽ   اْاااستت  ن

 اْفؿ٧ًٓ   اْفهت٧ٓ٧ .

٦٠ دتتع ٖتتٙ ختت ِ ٖواجؿتت  ٞتت ٜ اْ ذتت١ث     

٠اْاااس   لٟٚ  ْٕ لافهى ؾ٣ٓ ٖسف٢١ ٖذاع (١ٖجزت 

ٖف١ستت ت لاهتتت٥ٓ٧)ت نتت ْ ؿت لَتتا لنوتت٧ٓ  اْٗستتف٢١ 

اْٗتتت١جز َٗتتت  ٞتتت١ اْذتتت ِ نتتت٥ عااستتت  ٧ْ٠تتتا ١٦ستتتم   

تت٥ٓ٧  )ت ٠اْ ؿت لَا لنو٧ٓ  اْٗستف٢١ اْفه 2611(

)ت 2666َٗ  ١ٞ اْذت ِ نت٥ عااست  بت٧ٗ ل ات١ن٥ (     

٠اْ ؿت ْٕ ٦جا نو٠يا  بت٧ٙ ٞت ٜ اْٗستف٦١   َٗت  ٞت١      

 Dempsey et(اْذ ِ ن٥ عااس  ع٦ٗ س٥ ٠آخو٠٘ 

al., 1993(   ) ٔ 2616ت ٠عااست  بت او ؾ ااْست .(

َٗ  ل٘ ٞ ٜ اْ ذ١ث ٠اْاااس   يا لجو٦  نت٥ ب٧ةت     

فو٠ٚتت٥ لختتو٢ ق٧تتو ب٧ةتت  اْهتتتّ اًْٗٓتت١بت     لاؿٓتتٕ  ُْ

٠ْتت٧س بتتوبا  ل٘ ٖتت  ٦ٛط تتى ؾٓتت٣ ب٧ةتت  ٦ٛط تتى ؾٓتت٣    

ب٧ةتت  لختتو٢. ٠ْتت ٍْ لا١جتتا د جتت   ْتت٣  جتتوال بذتت١ث   

٠عااستتت   ؾا٦تتتاة ْفذا٦تتتا اْٗستتتف٢١ اْٗٛ ستتتن ٖتتتٙ   

اْذوتتتت١ا اْتتتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتتتٕ ل٠ نتتتت٥ ب٧ةتتتت  اْهتتتتتّ      

اًْٗٓتت١بت د٧تتل ل٘ اْ ذتت١ث ٠اْاااستت   اْستت بً  ْتتٕ   

 ٗفك٧و.لاطوو  ٣ْ ٞ ا اْ
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ْتت ٍْ ٦ٟتتفٕ اْ ذتتل اْذتت ٥ْ باااستت  اْؿ يتت    

بتتت٧ٙ ٖستتتف٢١ اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتتٕ (ٖتتت١جزت     

٠لاهت٥ٓ٧) ٠ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿونت٥ (ٖولاهتؽت   

ٖتتتٛيهت)ت د٧تتتل اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥ ٦ستتت ؾا      

اْٗفؿٕٓ ؾ٣ٓ ا٧ًْ ٔ با٠ا  ٦ج ب٥ ن٥ جٗؽ اْٗؿ١ٖٓ  ت 

ٛتتت ل ٠لاٛػ٧ٟٗتتت ت ٠لاُ ٖٟٓتتت ت ٠ٖف بؿفٟتتت ت ٠لا٧٧ًٟٗتتت  لا  

ي٧ ٖٝ بؿ٧ٓٗت  اْتفؿٕٓت نت ْٗفؿٕٓ اْٛت جخ ٦فعٖتّ بفًٓ ي٧ت        

ن٥ ؾ٧ٓٗ  اْفؿٕٓ ٠لاٛػ٧ٟٗت ت لٖت  اْٗتفؿٕٓ الأيتّ َهت لة      

ن١ٟ لا ٦ٛف ٝ ْٟت ٜ اْؿ٧ٓٗت  ت ٠لا ٦تااٌ ي٧ٗفٟت  (ٖٛت٣      

اًتت  ْستت ا  662ت ب2612لا١َتتّت   ,Sart(). ٠٠ن

٦ ؿتتا اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ لؾٓتت٣ ٖستتف٦١     )2014

اْهتتوع ْ الاتتٝ  اْٛشتت ل اْؿًٓتت٥ اْتت ٤ ٦  ًتت٥ ؾٓتت٣ ٠ؾتت٥    

لاٛتتت ل اْفه٧ُتتتو نتتت٥ دتتتّ اْٗشتتتُٓ . َٗتتت  ٦تتتو٢ لا ستتت٥  

 )Tsai, Lin, Hong, & Tai, 2018(٠ان يتٝ  

ل٘ اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥ ٦تتتولا   بهةتتت   اْستتت١ٌٓ     

اْؿ٥ًٓ اْف٥ يا لاولا   بهٟتٕ اْٗشتُٓ  ل٠ ا١ْٗيتم ي تّ     

٦٠فوتٗٙ ذْتٍ: اْفيطت٧     ٖذ ٠ْ   ٦ج ع بو٦ً  ْذٓٝت 

٠اْٗف بؿت ت ٠اْوي بت ت ٞت ا نوت ا ؾتٙ االا ت ل اْفه٧ُتتو       

ن١و اْٗؿون٥ بس٧َ١ٓ   اْفذُٕ ٠الالات ِ ب ْ ا ت  ذ 

٦فطٓن دّ ٖشُٓ  ٖ  ا٧ًْ ٔ بعع٠اا ٖيفٓه  ٖتٙ لا٧ْ١تا   

ْلأنُتت ات  ْتت٣ اْفيطتت٧  ٠اًْٛتتا ٠ٖواي تت  ٖتتا٢ اْفًتتأت 

٣ ٠عؾٕ نُوة ٖؿ٧ٛ  بف١ج٧ٝ اْس١ٌٓ ٚذ١ ا١ْات١ِ  ْت  

اْذتتتّ. ٠لاعس٧ساتتت  ؾٓتتت٣ ذْتتتٍ ٦تتتو٢ ١َٚتتت١ا ٠آختتتو٠٘  

)Connor et al., 2019(     ل٘ لاتتت٧ٕٗ  اْ ٧ةتت

اً  ْٗسف٦١   اْفه٧ُتو نت١و اْٗؿونت٥ لدتا      اْفؿ٧ٗ٧ٓ  ٠ن

ٖفطٓ    اْفؿ٧ٕٓ ٠اْفؿٕٓ اْٛت جخ؛ ١َٟٚت  ٖتٙ اًْتااا      

الٚستت ٧ٚ  اْفتت٥ لاستت ؾا ؾٓتت٣ ز٦تت عة اْتت١ؾ٥ بتت ْفؿٕٓ       

 ٠ب ْي وة اُْٗفس  .

٠لات٧ٕٗ اْهت١ِ ا١ًْٓٗبت  ٠نتى ٖستف٦١      

٧تتتم اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ ٦ ؿتتا لدتتا ٖفطٓ تت   لا١غ      

اْهت١ِ ا١ًْٓٗبت  نت٥ اْؿ٧ٓٗت  اْفؿ٧ٗ٧ٓت  د٧تل ٦وجتؽ       

ذْتتٍ  ْتت٣ َتت١٘ ب ٧ؿتت  اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  َٗستتفذاث   

لا٥ًٛ ٦فطٓن لاذّٗ اْٗتفؿٕٓ يتاااا َ ٧تواا ٖتٙ ٖستؤ٧ْ٠       

اَ  نتتت٥ اْفيطتتت٧     لاؿٓٗتتتٝ د٧تتتل لابتتتا ل٘ ٦ُتتت١٘ ٖشتتت ا

 ,Jovanovic(ْفؿٓٗتتٝ ٠ٖواي فتتٝ ٠َتت ٍْ لا٦١ًٗتتٝ    

Mirriahi, Gašević, Dawson, & Pardo, 

2019; O'Flaherty & Phillips, 2015( .

٦٠ف١انى ذٍْ ٖؽ ٚف ي  بؿت اْاااس   اْس بً  اْف٥ 

اً  ْٛٗ ذي  ل٠ضذ  ل٧ٗٞ  لايط٧  اْف٧ًٛ   اْذا٦   ٠ن

اْفه٧ُو ن١و اْٗؿونت٥ اْفت٥ ْتا٦ٟ  اًْتااة ؾٓت٣ لا٧ٟةت        

ٕ ٠لدتتتاااٟ  اْٗتتتفؿٕٓ ْ ستتتفكواو نتتت٥ ؾ٧ٓٗتتت   اْتتتفؿٓ   

٦٠ُٗتتٙ البتت اة نتت٥ ذْتتٍ  ْتت٣ عااستت  لا ستت٥ ٠ان يتتٝ   

)Tsai et al., 2018(    اْف٥ اٞفٗ  بفط٦١و ٖٛت

اْفؿٕٓ اْٗهف١د  ٠نى ٚٗت١ذي ١ٖدتا ٦ؿٗتّ ؾٓت٣ عٖت       

ؾ٧ٓٗتتت   اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥ بف٧ًٛتتت  اْٗٛتتتت      

 ٙ ٖتٙ ٞت ٜ    اْٗهف١د ت ْف٧ًّٓ ٖؿالا  لاسوب اْٗفتااب٧

) ٖشتتت اٌ 126اْٗٛتتتت  ت ٠بجٗتتتؽ اْ ٧ ٚتتت   ٖتتتٙ (   

ب ْفجوب  ل٠ضذ  اْٛفت ي  ل٘ لايطت٧  ٖٛتت   اْتفؿٕٓ     

٠نتتتى اْفه٧ُتتتتو نتتتت١و اْٗؿونتتت٥ ٦ستتتت ؾا ؾٓتتتت٣ بًتتتت ل   

اْٗفتتااب٧ٙ بٟتت ٜ اْٗٛتتت   ْهفتتوا  َ ٧تتوةت ب لضتت ن   

 ٣ْ لاؿز٦ز ٖٟ اا  اْفه٧ُتو نت١و اْٗؿونت٥ ْٓٗفؿٓٗت٧ٙ     

 Connor et(لٚهسٟٕ. لٖ  عااس  ١َٚت١ا ٠آختو٦ٙ   

al., 2019(   نًتتا استتفٟان  لاطتت٦١و َفتت ب  ُْفو٠ٚتت٥

ًٚ ِ ٠نى ١ٗٚذي  جواي٥ ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿونت٥ ْذتّ   

ٖشتتُ   اْهٟتتٕ اًْوايتت٥ ْتتا٢ بتت ب اْتتته١ل ٖتتٙ      
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اْ  ْتتتل  ْتتت٣ اْيتتت ٖس ب١لا٦تتت  لا٦ز٠ٚتتت  الأٖو٧ُ٦تتت ت      

) ٠663بفط ٧تتى اْفجوبتت  ؾٓتت٣ ؾتتاع ١ٖستتؽ لاوتتٗٙ (

لا٧ٗٓ ت ل٠ضذ  اْٛف ي  ن ؾ٧ٓ  ا١ْٗٛذي اًْٗفتوح نت٥   

 ٖ ٟتت اا  اْهٟتتتٕ اًْوايتت٥ نتتت٥ ا اتت  ٖذتتت ٠ا    لاذستت٧ٙ 

لاشتتتّٗ اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥ (اْفيطتتت٧  ًْٓتتتوالةت  

 اْفذُٕ ن٥ اًْوالةت لا٦١ًٕ اًْوالة).

١٦٠جتتتا ٖستتتف٧٦١ٙ ْٓفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥ 

اْٗستتتف٢١ الأ٠ِ ٠ٞتتت١ اْٗستتتف٢١ اْٗولاهتتتؽ ْٓفه٧ُتتتو     

٦٠ٗفٓتتتٍ لاتتتذ بٝ اًْتتتااة ؾٓتتت٣ اْفيطتتت٧  ْؿ٧ٓٗتتت        

اال اْيتتت ب بؿ٧ٓٗتتت  اْفؿٓتتت٧ٕ ٠اْتتتفؿٕٓ  ٠٠ضتتتؽ الأٞتتت 

اْتتتفؿٕٓ ٠ٖتتتٙ اتتتٕ لاذا٦تتتا الأٞتتتاال اْٗتتتواع لاذ٧ًًٟتتت ت    

٠لاولا٧ن خط١ا  اْفؿٕٓت ٠اْفٛ تؤ بت ؿت لدتاث اْتفؿٕٓ     

اْٗسفً ٧ٓ ت َٗ  ٦ٗفُٓت١٘ اًْتااة ؾٓت٣ ٖف بؿت  ٖت  لاتٕ       

لايط٧طٝ ٠اْؿّٗ ؾ٣ٓ لاٛه٧ ٜ بشتُّ ٖستفٗو نت٥ لاٛت ل     

ؾ٧ٓٗ  اْفؿٕٓت ٠استفياأ َ نت  الأع٠ا  اْٗف دت  اْفت٥     

ٖٙ لاذ٧ًى لٞاانٟٕ دف٣ ١ْ لاطٓن الأٖو بٓتن  لاُٟٕٗٛ 

اْٗس ؾاة ٖٙ ا٨خو٦ٙت َ ٍْ نت ٟٕٚ ٦ٗفُٓت١٘ اًْتااة    

ؾٓتت٣ لا٧ًتت٧ٕ ٖتت  لاذًتتتى ٖتتٙ لٞتتاالت ٠ٖتتا٢ ٖ يٗتتت        

الجوالا  اْف٥ لإ ا٧ًْ ٔ بٟ  ٖٙ يِ ٟٕٓت ٠ذٍْ بؿُتس  

لاتتذ ب اْٗستتف٢١ اْٗتتٛيهت ٖتتٙ ٖستتف٢١ اْفه٧ُتتو    

 نتتت١و اْٗؿونتتت٥ د٧تتتل لا ٦ستتتفط٧ؿ١٘ اْفيطتتت٧  ج٧تتتااا 

ْؿ٧ٓٗ  اْفؿٕٓ َٗ  لٟٕٚ لا ٦ُٗٓت١٘ اًْتااة ؾٓت٣ لاذا٦تا     

الأٞتتتاال اْوي٧ستتت٧  ل٠ اْهوؾ٧تتت ت ٠لاتتتٛيهت ْتتتا٦ٟٕ    

بشُّ ٠اضتخ اًْتااة ؾٓت٣  ؾ٧ٓٗت  اْٗواي ت  ٠اْتفذُٕ       

نتت٥ ب٧ةتت  اْتتفؿٕٓت َٗتت  لٟٚتتٕ لا ٦ٗفُٓتت١٘ اًْتتااة ؾٓتت٣     

لا٦١ًٕ ٖ  ي ١ٖا بٝ ٖٙ لنؿ ِ ل٠ لاذا٦ا لس  ب اًْت١ا 

 ,.Nishida et al., 2018; Tsai et al(ْتا٦ٟٕ  

2018(. 

٠اٚط ياتت  ٖتتٙ ختتت يا َتتّ ٖستتف٢١ ٖتتٙ      

ٖسف٦١   اْفه٧ُو نت١و اْٗؿونت٥ نٗتٙ اُْٗٗتٙ  عااٌ     

اْؿ ي  ب٧ٙ اْٗفك٧و اْفتت٧ٛه٥ اْ ت ٥ٚ ٠ٞت١ (ٖستف٢١     

اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥) ٖتتؽ اْٗفك٧تتو اْٗستتفًّ الأ٠ِ    

اْتتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتٕ)ت  د٧تتتل  ٠ٞتت١ (ٖستتتف٢١ اْذوتت١ا   

اْفؿ٧ًٓتتتت   اْتتتتت١لا٧  اْٗتتتت١جزة يتتتتا لاُتتتت١٘ ٖٛ ستتتت    

لأاتتتتذ ب اْٗستتتتف٢١ اْٗولاهتتتتؽ ٖتتتتٙ اْفه٧ُتتتتو نتتتت١و   

اْٗؿون٥ د٧ل ٦ذف ي لاذ ب ٞ ا اْٗسف٢١  ْت٣ يتاا   

٦س٧و ٖٙ اْٗ دػ   ٠اْف١ج٧ٟ   اْف٥ لاس ؾإٞ ن٥ 

 جتتوال ؾ٧ٓٗتت   اْفيطتت٧  ٠اْٗواي تت  ٠اْفًتت٦١ٕت ب٧ٛٗتت   

ت ٖتتتٙ اْفه٧ُتتتو نتتت١و   لاتتتذ ب اْٗستتتف٢١ اْٗتتتٛيه  

اْٗؿونتتتت٥ نتتتت ٟٕٚ يتتتتا ٦ذفتتتت ج١٘ بشتتتتُّ لَ تتتتو  ْتتتت٣    

اْٗ دػ   اْت١لا٧  اْفهت٧ٓ٧  ٖٙ يِ ّ اْٗؿٓتٕ بذ٧تل   

٦ُٗتتتٙ الاستتتفٛ ع ؾٓتتت٣ اْٗؿ١ٖٓتتت   اْفهتتتت٧ٓ٧  اْفتتت٥     

٦ًاٖٟ  ن٥ لايط٧  ؾ٧ٓٗ   اْفؿ٧ٕٓ ٠اْفؿٕٓت ٠الاؾفٗ ع 

ؾٓتت٣ اْفهتتت٧   اْفتت٥ ٦ًتتاٖٟ  اْٗتتفؿٕٓ نتت٥ ٖواي تت        

اْفؿٕٓت ٠َ ٍْ لا٦١ًٕ ٖت  لاتٕ لاذ٧ًًتٝ     لٚشطفٟٕ ن٥ ب٧ة 

 ,.Sart, 2014; Wilson et al(ٖتتٙ لٞتتاال 

2018(  . 

٠بتتتت ْوقٕ ٖتتتتٙ ٠جتتتت١ع ٞتتتت ٜ اْؿ يتتتت  بتتتت٧ٙ 

ٖستتتتتف٥٦١ اْذوتتتتت١ا اْتتتتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتتتتٕ (ٖتتتتت١جزت     

٠لاهتتتتت٥ٓ٧) ب ْه٧تتتتا١٦ اْويٗتتتت٥ نتتتت٥ ب٧ةتتتت  اْهتتتتتّ      

نتتت١و اْٗؿونتتت٥   اًْٗٓتتت١بت ٠بتتت٧ٙ ٖستتتف٥٦١ اْفه٧ُتتتو  

(ٖولاهتتتتؽت ٠ٖتتتتٛيهت)ت نتتتت ٘ اْ ذتتتت١ث ٠اْاااستتتت    

اْستت بً  ْتتٕ لافطتتوو  ْتت٣ عااستت  ٞتت ٜ اْؿ يتت ت ٠ٞتت ا    

٦ؤَتتتا اْذ جتتت   ْتتت٣ ٖز٦تتتا ٖتتتٙ اْ ذتتت١ث ٠اْاااستتت    

ْفذا٦تتا ٞتت ٜ اْؿ يتت  بٟتتال لا٧ٗٛتت  ٖٟتت اا  لاتتت٧ٕٗ      
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الاخف تتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتت  د٧تتتل لا ؿتتتا لدتتتا اْٟٗتتت اا    

ٛت٥ ب٧ُٓت  اْفوب٧ت     الأس س٧  نت٥ ًٖتواا  الؾتااع اْفً   

)Hillier & Fluck, 2013(  ٠الاخف تتت اا .

الُْفو٧ٚ٠  بشُّ ؾ ٔ ٥ٞ الاخف ت اا  اْفت٥ لاتفٕ ؾتٙ     

ٚفوٚتت  ٠نًتت ا بو٦تى اُْٗ ٧تت١لاو اْشيتتت٥ ل٠ بتت ُ  ال 

ْٓٗؿتتت ٧٦و اْ ٛ ي٧تتت  ْفتتتت٧ٕٗ الاخف تتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتت    

)Adebayo & Abdulhamid, 2014( .

٠اَفستت ب ٞتت ٜ اْٟٗتت اا  ٦فطٓتتن لاتتاا٦ن اْٗفؿٓٗتت٧ٙ     

ؾٓتت٣ ٧َه٧تت  استتفياأ اْ تتواٖ  ٠اْفط ٧ًتت   اْٗيفٓهتت    

٧ٚ٠تت ؛ ٠ْتت ٍْ لا ؿتتا ب٧ةتت   نتت٥  ؾتتااع الاخف تت اا  الُْفو

اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت   دتتتا٢ اْ ٧ةتت   اْٗٛ ستت   ْف٧ٗٛتتت      

اْٟٗتت اا  د٧تتل ٦تتفٕ ٖتتٙ خ ْٟتت   َستت ب اْٗفؿٓٗتت٧ٙ      

اْٟٗ اا  ؾ و ٖودٓف٧ٙ الأ٣ْ٠ ٖٙ خت ِ ٖذ ضتوا    

اْه٧ا١٦ اْف٥ ٦فٕ ب ٟ  ؾ و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت ٠اْ  ٧ٚ  

ٖتتتٙ ختتت ِ اْٗٗ استتت  اْؿ٧ٗٓتتت  ب ْهتتتت١ِ اْاااستتت٧    

)Lin, 2019(   ٠اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ ْٝ ؾ يت .

ٖ  بتتتوة بتتت لأعال اْٟٗتتت ا٤ ْٓٗتتتفؿٕٓ ٖتتتٙ د٧تتتل يتتتااة 

اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ ؾٓتتت٣ لا١ضتتت٧خ ج١اٚتتتن لاسٓستتتّ   

 ,Rassaei(الأعال اْوي٧ستتت٧  ٠اْهوؾ٧تتت  ْٟٓٗتتت اة  

. َٗ  ل٘ اْذوت١ا اْتت١لا٥ ْٓٗؿٓتٕ ْتٝ ؾ يت       )2019

بٗستتف٦١   اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ د٧تتل ٦ؿٗتتّ ؾٓتت٣    

ؾ   لاًتتتا٦ٕ ٖؿ١ٖٓتتت   لا١ج٧ٟ٧تتت  ْٟتتت  ؾ يتتت  ب١ٗضتتت١ 

اْفؿٕٓ ١ٞ٠ ٖ  ٦ُٗٙ ل٘ ٦س ؾا اْٗفؿ٧ٗٓٙ ن٥ ؾ٧ٓٗ   

اْفيط٧  ٠اْٗواي   ٠اْفًت٦١ٕ ٦٠تٛؿُس بشتُّ ٖ  بتو     

 ,Lindner(ؾ٣ٓ ٖسف٦١   اْفه٧ُتو نت١و اْٗؿونت٥    

Eitel, Barenthien, & Köller, 2018( .

٠َٓٗ  َ ٘ اْٗفؿٕٓ ْا٦ٝ ٖستف٢١ ٖولاهتؽ ْٓفه٧ُتو نت١و     

اْٗؿون٥ َٓٗ  َت ٘ ْا٦تٝ اًْتااة بشتُّ لَ تو ْٓفيطت٧        

ْتتتتفؿٕٓ اْٟٗتتتت اا  ٠اْتتتتفذُٕ نتتتت٥ ؾ٧ٓٗتتتت  لاؿٓتتتتٕ ٞتتتت ٜ  

اْٟٗ اا ت ٠َ ٍْ لا٧٧ًٕ ؾ٧ٓٗ  اْتفؿٕٓ اْٗولا طت  بٟت ٜ    

 .)Tsai et al., 2018(اْٟٗ اا  

 البحج:هشكلت 
لاُٗٛتت  اْ  د تت  ٖتتٙ بٓتت١اة ٖشتتُٓ  اْ ذتتلت  

 ٠لاذا٦اٞ ت ٠ا٧ قفٟ  ٖٙ خ ِ اْٗذ ٠ا اْف ٧ْ :

ل٠لاا: اْذ جتت   ْتت٣ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتٕ    

 ب ْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ

اٚط يا  ٖٙ ل٘ اْهت١ِ ا١ًْٓٗبت  لاؿفٗتا نت٥    

جتتزل ٖتتٙ ٚػ ٖٟتت  ؾٓتت٣ بتتل ًٖتت بؽ ن٧تتا١٦ لاؿ٧ٗ٧ٓتت        

اْفؿ٧ٓٗتت٥  ختت اي اْهتتت١ِ اْاااستت٧  ْشتتوح اْٗذفتت٢١

 ,Lo(٠ َس ب اْٗفؿ٧ٗٓٙ اْٗذت ٠ا الأس ست٧  ْٓتفؿٕٓ    

Lie, & Hew, 2018(     ت ن ٘ ؾتاع ٖتٙ الأعب٧ت   يتا

لب ا   ٣ْ ل٧ٗٞ  دو١ا اْٗؿٕٓ عاختّ ٞت ٜ اًْٗت بؽ    

سفط٧ؽ ل٘ ٦ًأ ٖؿ١ٖٓ   ٠ٖذف٦١   ْٟت  ع٠ااا  د٧ل ٦

ن٥ لاؿز٦ز ؾ٧ٓٗ  اْفؿٕٓ ٖٙ خت ِ استفيااٖٝ ٖٛتت      

اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  نتت٥  عااي ؾتتاع ٖتتٙ اْٗ دػتت         

اْشتتتت اد  ْٟٓٗتتتت اا  ٠عٖجٟتتتت  بتتتت ًْٗطؽ الأس ستتتت٥  

 ;Martin, Wang, & Sadaf, 2018(ْٓه٧تا١٦  

van Wermeskerken et al., 2018( ت

٠خ ا  ن٥ دت ِ َ ٚت  ًٖت بؽ اْه٧تا١٦ اْشت اد  ٖتٙ       

 Rong(اًْٗ بؽ اْج ٞزة ق٧و اْٗؿاة ٖٙ يِ ّ اْٗؿٕٓ 

et al., 2019(. 

٠بٗواجؿتت  ؾتتاة عااستت   اٞفٗتت  بذوتت١ا   

اْٗؿٓتتتٕ لا تتت٧ٙ ل٘ ٞتتت ا اْذوتتت١ا يتتتا ٦ُتتت١٘ ٚتتتت٧ا  ل٠   
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 ت ٠لبتت ا  ٞتت ٜ اْاااستت    ْتت٣ ل٘    اتت١لا٧ا  ل٠ ٖوي٧اتت 

اْذوتت١ا اْٛتتت٥ لا ٦ستتفط٧ؽ ل٘ ٦ؿتتزز نُتتوة ٠جتت١ع      

اْٗؿٕٓ عاخّ ًٖطؽ اْه٧ا١٦ت َٗت  ل٘ اْذوت١ا اْٗويت٥    

يتتا ٦ؿٗتتّ ؾٓتت٣ جتت ب اٚف تت ٜ اْٗفؿٓٗتت٧ٙ ؾتتٙ اْٗذفتت٢١ 

الأس س٥ ْٓفؿٕٓت ١ٞ٠ ٖ  يتا ٦تؤع٤  ْت٣ لاشتف  اٚف ت ٜ      

اْٗفؿٓٗتتت٧ٙ ؾتتتٙ اْٗذفتتت٢١ الأس ستتت٥ت نتتت٥ دتتت٧ٙ ل٘   

اْتتتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتتتٕ ٦تتتتؤع٤  ْتتتت٣ استتتتفكواو   اْذوتتتت١ا

اْٗفؿ٧ٗٓٙ بشُّ لَ و ن٥ اْٗذف٢١ اْٗؿو٠  ٦٠ؿّٗ 

 ,.Stull et al(ؾ٣ٓ  ا اة اٚف  ٜ اْٗفؿ٧ٗٓٙ اْٗفؿاعة 

2018; Wang & Antonenko, 2017; 

Wilson et al., 2018(. 

٠يتتا عؾتتٕ نُتتوة اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ اْفطتت١ا  

اُْ ٧تتو نتتت٥ ٖٛتتت   اْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  اْفتتت٥ لا٧ستتتو    

ْٓٗؿٕٓ اسفاؾ ل ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٧ٗت  ؾ تو ا٦١ْتنت    

٠ٖٙ إ بوكط  زا ٠اداة ٦ُٗٙ ْٓٗؿٕٓ ا١ْي١ل بتع٤  

جزل عاخّ ًٖطؽ اْه٧ا١٦ اْويٗت٥ ٠ ضت ن  ٖ دػ لاتٝ    

٠لاؿ٧ًٓ لاتتتٝ اْت١لا٧ تتتث ٠ٖتتتٙ اتتتٕ ٦تتتفٕ لا٧٧ٗزٞتتت  عاختتتّ    

 َٙ اْفتتت٥ اًْٗطتتؽ ٠ؾوضتتٟ  ؾٓتت٣ اْٗتتتفؿٕٓ نتت٥ الأٖتت     

داعٞ  اْٗؿٕٓت ٦٠ُٗٙ ْٓٗؿٕٓ لاذا٦ا خ٧ ا ؾأ لايطت٥  

اْٗ دػ   اْت١لا٧ ت بٗؿ٣ٛ ل٘ اْٗتفؿٕٓ لا ٦ٛفًتّ  ْت٣    

اْٗودٓتتت  اْف ٧ْتتت  نتتت٥ اًْٗطتتتؽ ي تتتّ اٚفٟتتت ل اْفؿ٧ٓتتتى    

 . )Webel et al., 2018(اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ 

ا ٧ٚاتت : اْذ جتت   ْتت٣ لاذا٦تتا ٖستتف٢١ اْذوتت١ا   

 اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ ب ْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ

بتتت ْٛػو نتتت٥ ٖستتتف٦١   اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ 

ْٓٗؿٓتتٕ ٖتتٙ ختت ِ  عااجتتٝ ْٗ دػتت   اتت١لا٧  ؾ تتو       

ٖٛت   اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ن ٘ ٞ ٜ اْٗسف٦١   لافوَز 

  ٖتتت١جزاا ٦وَتتتز ؾٓتتت٣ نتتت٥ ل٘ ٦ُتتت١٘ دوتتت١ااا اتتت١لا٧ا

اْٗذت ٠ا الأس ست٧  ْٓٗذفت٢١ ل٠ لاهتت٧ٓ٧ا  ٦وَتز ؾٓتت٣      

اْٗذتتتت ٠ا الأس ستتتت٧  ٠اْهوؾ٧تتتت  ْٓٗذفتتتت٢١ت ٦٠ؤ٦تتتتا  

اْذوت١ا اْتتت١لا٥ اْٗتت١جز ٚػو٦تت   اْذٗتتّ اْٗؿونتت٥  

٠اْستتتؿ  اْٗذتتتا٠عة اْفتتت٥ لاف ٛتتت٣ لا٧ًٓتتتّ ل٦تتت  لدٗتتت ِ     

 ;Lang, 2009(ٖؿون٧تتت  زايتتتاة ؾٓتتت٣ اْٗتتتفؿٕٓ  

Roussel et al., 2017(    ت ٠اْٛػو٦ت  اْ ٛ ي٧ت  اْفت٥

لاو٢  لا د  ٖس د  ْٓٗتفؿٕٓ ْٗؿ ْجت  ٖذف٦١ت   اْتفؿٕٓ     

 ,Goh & Ong, 2019; Jonassen(بٛهستٝ  

ت ب٧ٛٗتتت  ٦ؤ٦تتتا اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ اْفهتتتت٥ٓ٧  )1994

لاهتت٧   اْٗتفؿٕٓ   ٚػو٦  لاؿ٧ٕٗ اْٗ ٧تو اْفت٥ لاتو٢  ٘    

اْٗفؿًٓتتت  بتتت لأعال ؾٛتتتاٖ  ٦تتتفٕ الاستتتفٗ ؼ ْٟتتت  ن ٟٚتتت      

ؾوض  ْٓفؿ٧ٕٗ ٖٙ يِ ّ اْٗفؿٕٓ ٠ؾ٣ٓ ذٍْ نٟت٥ لاؤ٦تا   

 .)Gluck, 1991(الالاج ٜ اْٗولا   بفؿ٧ٕٗ اْٗ ٧و 

٠بٗواجؿتتتت  اْ  د تتتت  ْٓاااستتتت   اْستتتت بً     

ضٗٙ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت  اْٗفؿًٓ  ب ْذو١ا اْت١لا٥

لا ٧ٙ اٗ  ٚتااة ٖٓذ١غت  نت٥ عااست  ٖفك٧تو اْذوت١ا       

اْت١لا٥ ؾ و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت ١ٞ٠ ٖ  ٦ؿ٥ٛ ٠جت١ع  

د ج  ٖ س  ْاااس  ٞت ا اْٗفك٧تو ٠خ ات   ٘ ق ْ ٧ت      

اْاااس   اْفت٥ ي اٚت  بت٧ٙ اْٗت١جز ٠اْفهتت٧ّ َ ٚت        

ؾ و لٚػٗ  لاؿ٧ٗ٧ٓ  ق٧و اْهت١ِ ا١ًْٓٗبت  ٠االا طت    

 ,.Dempsey et al(ك ٦تت  اْواجؿتت   بعبتتُ ِ اْف

؛ بتتت او 2666ت ٠اْتتتاؾٕ (بتتت٧ٗ ل اتتت١ن٥ت )1993

)ت ب سف ٛ ل عااس  ٠اداة اٞفٗ  2616ؾ ااْس ٔت 

) ٠اْفتتت٥ 2616ب ْتتتت١  اْويٗتتت٥ (٧ْ٠تتتا ١٦ستتتمت    

ل٠اتت  ب ؾتت عة عااستت  اْٗفك٧تتو نتت٥ ب٧ةتت   ٖف١ٛؾتت      

 ٠ن٥  ب ا لاه ؾ   ٖيفٓه .
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 ج  ْاااست  ٖستف٥٦١ اْفه٧ُتو نت١و     ا ْ ا : اْذ

اْٗؿونتت٥ ؾ تتو اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  نتت٥  بتتت ا      

 اْفه ؾّ ٖؽ ٖسف٥٦١ اْذو١ا اْت١لا٥

اٚط يا  ٖٗ  لب ا   ٧ْٝ اْاااست   اْست بً    

بوتتو٠اة لاتتت٧ٕٗ اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  ٠نتتى ٖستتف٦١    

اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ٚػواا ْط ٧ؿ  اْهت١ِ ا١ًْٓٗبت   

فؿٕٓ ياااا َ ٧تواا ٖتٙ   َٗسفذاث لا٥ًٛ ٦فطٓن لاذّٗ اْٗ

اَ  نتتت٥     ٖستتؤ٧ْ٠  لاؿٓٗتتتٝ د٧تتل لابتتتا ل٘ ٦ُتت١٘ ٖشتتت ا

اْفيطتتتتتت٧  ْفؿٓٗتتتتتتٝ ٠ٖواي فتتتتتتٝ ٠َتتتتتت ٍْ لا٦١ًٗتتتتتتتٝ     

)Jovanovic et al., 2019; O'Flaherty & 

Phillips, 2015( ت ٠ٚػتتواا لا٘ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥

اٟت  ٠ع٧ْآت     ْٓٗفؿٓٗت٧ٙ نت٥   ْٓٗفؿٕٓ ٦ُٗٛٝ ل٘ ١ُ٦٘ ١ٖج

 de los Arcos(ٖٗ اس  ؾ٧ٓٗ   ٖ  ٠اال اْٗؿون  

& Sanchez, 2006( ٝت نتت ٘ اْ ذتتل اْذتت ٥ْ الاجتت

ا ٚذتتت١ ب٧تتت ٘ لاتتتعا٧وا  اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ نتتت٥  بتتت     

لاه ؾٟٓتت  ٖتتؽ ٖستتف٦١   اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ د٧تتل   

اختتتف ل ٖستتتف٢١ اْفه٧ُتتتو ب لاالاهتتت ؼ ل٠ الاٚيهتتت     

٦ؿٛتتت٥ ل٘ َتتتّ ٖستتتف٢١ ْتتتٝ ادف٧ جتتت   ٖذتتتاعة ٖتتتٙ      

اْٗ دػتت   اْتتت١لا٧  اْفتت٥ ٦ًتتاٖٟ  اْٗؿٓتتٕت نٗتت  ٞتت١     

الأٚستتتن لأاتتتذ ب ٖستتتف٢١ اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥  

اْٗولاهتتتؽ (اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ اْٗتتت١جزت لٔ اْذوتتت١ا 

لا٥ اْٗولاهتتتتؽ)ت ٠ٚهتتتتس اْذتتتت ِ ٖتتتتؽ لاتتتتذ ب  اْتتتتت١

ٖستتف٢١ اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ اْٗتتٛيهتت ٖتت  ٞتت١    

اْٗٛ ستتتن ْٟتتتٕ ٖتتتٙ ٖستتتف٦١   اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥      

 (ا١ْٗجز لٔ اْفهت٥ٓ٧).

 

 

اابؿا : اْذ ج   ٣ْ اْه٧ا١٦ ب ْهت١ِ ا١ًْٓٗبت   

بٟتتتال لا٧ٗٛتتت  ٖٟتتت اا  لاتتتت٧ٕٗ الاخف تتت اا    

 الُْفو٧ٚ٠ 

و٧ٚ٠تتت  ٖٟتتت اا  لاتتتت٧ٕٗ الاخف تتت اا  الُْف 

لدتتا اْٟٗتت اا  الأس ستت٧  بًٗتتوا ٖستتفذاا   لا٧ًٛتت    

اْفؿٓتت٧ٕ ب وٚتت ٖ  اْتتاب١ٓٔ اْؿتت ٔ نتت٥ اْفوب٧تت  بج ٖؿتت       

جتتتاةت ٠لا١اجتتتٝ اْط ْ تتت   اْاااستتت   اتتتؿ١ب   نتتت٥    

اَفس ب ٞ ٜ اْٟٗ اا  لاوجؽ  ْت٣ ؾتأ ٠جت١ع ا١ْيت      

اُْتتتت ن٥ ْٓفتتتتاا٦ن ؾ٧ٟٓتتتت  عاختتتتّ ٠يتتتت  اْٗذ ضتتتتوة    

بتتت٧ٙ  الأس ستتت٧  د٧تتتل ٦تتتفٕ لاجزيتتت  ٠يتتت  اْٗذ ضتتتوة 

اْٗؿ١ٖٓتتت   اْٛػو٦تتت  اْٗولا طتتت  ب ْٟٗتتتت اا  ٠الأعال    

اْؿ٥ٓٗ ْٟت  ؾ تو لجٟتزة اْذ ستنت ٠لع٢ ذْتٍ  ْت٣ ل٘       

ٖؿتتاِ لعال اْط ْ تت   ْٟتت ٜ اْٟٗتت اا  نتت٥ الاخف تت اا   

%)ت ٠بٗٛ يشتت  ا اتت  ٖتتٙ   66اْا٠ا٦تت  لا ٦فجتت ٠ز ( 

ؾوتتتت١ا  ٧ٞةتتتت  اْفتتتتاا٦س اًْ يٗتتتت   بفتتتتاا٦س ذا  

٘ اْفتتزادٕ بتت٧ٙ اًْٗتتوا لا تت٧ٙ ل٘ اْٗشتتُٓ  ٖفُتتواة ٠ل 

اْٗؿ١ٖٓت   اْٛػو٦تت  ٠اْؿ٧ٓٗتت  ٦تتؤع٤  ْتت٣ ؾتتأ  لا دتت   

ا١ْي  اُْ ن٥ ْٓفاا٦ن ؾ٣ٓ اْٟٗ اا  ؾ٣ٓ اْوقٕ ٖٙ 

 لاًتتتتت ٘ اْط ْ تتتتت   ْٓج١اٚتتتتتن اْٗؿون٧تتتتت  اْٗولا طتتتتت     

ب١ٗضتت١ؼ ٖٟتت اا  لاتتت٧ٕٗ الاخف تت اا  الُْفو٧ٚ٠تت ت  

) ب ْ تت  ٖتتٙ ٠12ٖتٙ ختت ِ عااستت  اسفُشت ن٧  ٖتتؽ (  

 ٜ اْٟٗتتتت اا  لجٗتتتتؽ  اْاااستتتت   ًْٓٗتتتتوا بشتتتتع٘ ٞتتتت 

%) ٖتتتٙ لنتتتواع اْاااستتت  ؾٓتتت٣ ل٧ٗٞتتت  ٞتتت ٜ     166(

%) ٖتتٙ اْط ْ تت    ْتت٣   26.21اْٟٗتت اا ت ٠لبتت ا ( 

ؾتتتأ َه ٦تتت  ا١ْيتتت  اْٗيتتتتا ْٓفتتتاا٦ن ؾٓتتت٣ ٞتتت ٜ 

اْٟٗتتت اا ت َٗتتت  ل٦تتتا  اْط ْ تتت   استتتفياأ ٠ستتت ي      

 %). 21.66َفس ب ٞ ٜ اْٟٗ اا  بٛس  (لا ض ن٧  
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اًتتتت  ْٗتتتت  لاف٧ٗتتتتز بتتتتٝ لٚػٗتتتت  اْهتتتتت١ِ    ٠٠ن

١ًٓٗب  ٖٙ  ُٖ ٧ٚ   ٠خت يا لاجؿٟٓ  ي عاة ؾٓت٣  اْ

 عااة ٠ي  اْفؿٕٓ بشتُّ لنوتّ ٖتٙ خت ِ بتل ًٖت بؽ       

ن٧تتا١٦ لافوتتتٗٙ اْٗذف٦١تتت   الأس ستتت٧  ْٓتتتفؿٕٓ بشتتتُّ  

ٖٓيا ي ّ ٠ي  اْٗذ ضتوة اْفؿ٧ٗ٧ٓت  بذ٧تل ٦شت ٞا     

اْٗفؿٓٗتتتت٧ٙ ٞتتتت ٜ اًْٗتتتت بؽت اتتتتٕ ٦تتتتفٕ لاهو٦تتتتف ٠يتتتت     

 اا  اْٗذ ضوة ب ُْ ّٖ ْٗٗ اس  الأعال اْؿ٥ٓٗ ْٟٓٗت 

)Hu et al., 2018; Valero, Martinez, 

Pozo, & Planas, 2019( ٘ت ٠ٞتت١ ٖتت  ٦ُٗتتٙ ل

٦تتتتؤع٤  ْتتتت٣ لاؿز٦تتتتز ٖٟتتتت اا  لاتتتتت٧ٕٗ الاخف تتتت اا     

الُْفو٧ٚ٠  ْا٢ لنواع ؾ٧ٛت  اْ ذتلت ٠ؾٓت٣ ذْتٍ نت ٘      

اْ  د تت   يتتا لا١جٟتت  ٚذتت١ ٖذ ٠ْتت  لا١غ٧تتم اْهتتت١ِ  

  نتتت٥ لا٧ٗٛتتت  ٖٟتتت اا  لاتتتت٧ٕٗ الاخف تتت اا     ا١ًْٓٗبتتت

 الُْفو٧ٚ٠ .

٠لاعس٧سا  ؾ٣ٓ ٖ  س ى االاُز  ٖشُٓ  

اْ ذل اْذ ٥ْ ن٥ ٠ج١ع يت١ا ن٥ اْج١اٚن الأعاي٧  

ْٟٗ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  ْا٢ ب ْ    

بوٚ ٖ  اْاب١ٓٔ اْؿ ٔ ن٥ اْفوب٧ ت ٦٠ذ ٠ِ اْ ذل 

سف٢١ ٖؿ ْج  ٞ ا اًْت١ا ٖٙ خ ِ لاذا٦ا اْٗ

الأٚسن ْٓذو١ا اْت١لا٥ (ا١ْٗجز ن٥ ًٖ بّ 

اْفهت٥ٓ٧) ن٥  ب ا لاه ؾٓٝ ٖؽ ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و 

اْٗؿون٥ (اْٗٛيهت ن٥ ًٖ بّ اْٗولاهؽ) بالاْ  

اْج١اٚن الأعاي٧   ْٟٗ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

 الُْفو٧ٚ٠ . 

: ْٓفتتتا٤ ْٗشتتُٓ  اْ ذتتل ن ٚتتٝ   أسئئئلت البحئئج

 اْوي٧س اْف ٥ْ:اْ ذل ٦ذ ٠ِ الج ب  ؾٙ اْسؤاِ 

ٖ  اْؿ ي  ب٧ٙ ٖسف٥٦١ اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ 

(١ٖجز/ لاهت٥ٓ٧) ٠ٖسف٥٦١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ 

(ٖولاهؽ/ ٖٛيهت) ؾ و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  اًْ يٗ  

ؾ٣ٓ اْه٧ا١٦ ن٥ لا٧ٗٛ  ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

الُْفو٧ٚ٠  ْا٢ ب ْ    اْاب١ٓٔ اْؿ ٔ ب ْفوب٧ ؟ 

ي٧س اْس بى الأسةٓ  اْهوؾ٧  ٦٠فهوؼ ٖٙ اْسؤاِ اْو

 اْف ٧ْ :

ٖتتتت  ٖٟتتتت اا  لاتتتتت٧ٕٗ الاخف تتتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتتت     .1

 اْ زٖ  ْط ْ    اْاب١ٓٔ اْؿ ٔ ن٥ اْفوب٧ ؟

اًتتتت    .2 ٖتتتت  ٖؿتتتت ٧٦و لاتتتتت٧ٕٗ  اْهتتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتتت  ٠ن

ْٗستتتتف٥٦١ اْذوتتتت١ا اْتتتتت١لا٥ ٠اْفه٧ُتتتتو نتتتت١و  

 اْٗؿون٥؟

ٖتت  اْفتتت٧ٕٗ اًْٗفتتوح ْٛػتت ٔ اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت        .3

اً  ْٗسف٥٦١ ا ْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ (ٖت١جزت  ٠ن

٠لاهتتتت٥ٓ٧) ٠ٖستتتف٥٦١ اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥    

(ٖولاهتتتؽت ٠ٖتتتٛيهت) ْف٧ٗٛتتت  ٖٟتتت اا  لاتتتت٧ٕٗ    

 الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ ؟ 

ٖتتت  لاتتتعا٧و ٖستتتف٥٦١ اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتتٕ      .4

(١ٖجز/ لاهت٥ٓ٧) ب ْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ ؾ تو اْهتت١ِ   

ا١ًْٓٗبتت  نتت٥ لا٧ٗٛتت  اْج١اٚتتن الأعاي٧تت  ْٟٗتت اا      

 خف  اا  الُْفو٧ٚ٠ ؟لات٧ٕٗ الا

ٖ  لاعا٧و ٖسف٥٦١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿونت٥ (ٖولاهتؽ/    .5

ٖٛيهت) ب ْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ ؾ و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  

نتتت٥ لا٧ٗٛتتت  اْج١اٚتتتن الأعاي٧تتت  ْٟٗتتت اا  لاتتتت٧ٕٗ  

 الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ ؟

ٖ   لاعا٧و اْفه ؾّ ب٧ٙ ٖسف٥٦١ اْذو١ا اْت١لا٥  .6

ْٓٗؿٓتتتتٕ (ٖتتتت١جز/ لاهتتتتت٥ٓ٧) ب ْه٧تتتتا١٦ اْويٗتتتت٥ت  
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ستتتتف٥٦١ اْفه٧ُتتتتو نتتتت١و اْٗؿونتتتت٥ (ٖولاهتتتتؽ/     ٠ٖ

ٖتتتٛيهت) ؾ تتتو اْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت  نتتت٥ لا٧ٗٛتتت      

اْج١اٚتتن الأعاي٧تت  ْٟٗتت اا  لاتتت٧ٕٗ الاخف تت اا      

 الُْفو٧ٚ٠ ؟ 

 ٦ٟال اْ ذل اْذ ٥ْ لاذا٦ا:: أهذاف البحج

ٖٟ اا  لاتت٧ٕٗ الاخف ت اا  الُْفو٧ٚ٠ت  اْ زٖت       .1

 ْط ْ    اْاب١ٓٔ اْؿ ٔ ن٥ اْفوب٧ .

اًتت  ْٗفك٧تتو٤  ٖؿت ٧٦و لاتتت٧ٕٗ ا  .2 ْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبت  ٠ن

اْ ذتتل (ٖستتف٥٦١ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ت ٠ٖستتف٥٦١ 

 اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥).

اًتت     .3 اْفتتت٧ٕٗ الأٚستتن ْٛػتت ٔ اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  ٠ن

ْٗفك٧تتتتو٤ اْذوتتتت١ا اْتتتتت١لا٥ ٠اْفه٧ُتتتتو نتتتت١و    

اْٗؿونتتت٥ ْف٧ٗٛتتت  ٖٟتتت اا  لاتتتت٧ٕٗ الاخف تتت اا      

 الُْفو٧ٚ٠ . 

٧تا١٦  لاعا٧و ٖسف٥٦١ اْذو١ا اْت١لا٥ بًٗت بؽ اْه  .4

ؾ تتتو اْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت  ؾٓتتت٣ ٖٟتتت اا  لاتتتت٧ٕٗ  

 الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ . 

لاتتعا٧و ٖستتف٥٦١ اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ بًٗتت بؽ       .5

اْه٧تتتا١٦ ؾ تتتو اْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت  ؾٓتتت٣ ٖٟتتت اا   

 لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ . 

لاذا٦تتتا  لٚستتتن اتتت١اة ْٓفه ؾتتتّ بتتت٧ٙ ٖستتتف٥٦١      .6

اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ ٠ٖسف٥٦١ اْفه٧ُتو نت١و   

ٗؿونتتت٥ ؾ تتتو اْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت  ؾٓتتت٣ لا٧ٗٛتتت     اْ

 ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ .

 اْفذًتى   ْت٣  اْذت ٥ْ  اْ ذل سؿ٣: فروض البحج

 :اْف ٧ْ  اذ  اْهو٠  ٖٙ

 ≤ٖسف٤١ ؾٛا  دت ي٧  علاْ  ذ٠ نوو ١٦جا لا .1

 ب ْ    عاج   ٖف١سط   ب٧ٙ 6.65  

بط ي  ٖ دػ   ن٥ اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧ 

 ؾٛا الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  ٖٟ اا  لات٧ٕٗ

 ٦وجؽ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ؛ خ ِ ٖٙ اْاااس 

ٖسف٥٦١ اْذو١ا  لاخف ل الأس س٥ ْٓفعا٧و

 اْت١لا٥ (ا١ْٗجز ن٥ ًٖ بّ اْفهت٥ٓ٧).

 ≤ٖسف٤١ ؾٛا  دت ي٧  علاْ  ذ٠ نوو ١٦جا لا .2

 ب ْ    عاج   ٖف١سط   ب٧ٙ 6.65  

بط ي  ٖ دػ   ن٥ اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧ 

 ؾٛا ٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ ٖٟ اا  لات

 ٦وجؽ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ؛ خ ِ ٖٙ اْاااس 

ٖسف٥٦١ اْفه٧ُو  لاخف ل الأس س٥ ْٓفعا٧و

 ن١و اْٗؿون٥ (اْٗولاهؽ ن٥ ًٖ بّ اْٗٛيهت).

 ≤ٖسف٤١ ؾٛا  دت ي٧  علاْ  ذ٠ نوو ١٦جا لا .3

 ب ْ    عاج   ٖف١سط   ب٧ٙ 6.65  

بط ي  ٖ دػ   ن٥ اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧ 

 ؾٛا ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ 

 ٦وجؽ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ؛ خ ِ ٖٙ اْاااس 

الأس س٥ ْٓفه ؾّ ب٧ٙ ٖسف٥٦١  ْٓفعا٧و

اْذو١ا اْت١لا٥ (ا١ْٗجز ن٥ ًٖ بّ 

اْفهت٥ٓ٧)ت ٠ٖسف٥٦١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ 

 (اْٗولاهؽ ن٥ ًٖ بّ اْٗٛيهت).

 يا لاسٟٕ ٚف ي  اْ ذل اْذ ٥ْ ن٥:: أهوُت البحج

ًا٦ٕ لعْ   اب ع٦  ْف١غ٧م اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  لا .1

اً  ْٓٛف ي  اْف٥ لإ  ن٥ ؾ٧ٓٗ   اْفؿ٧ٕٓ ٠اْفؿٕٓ ٠ن
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اْف١اّ  ٧ْٟ  ٠اْٗسفٛاة ؾ٣ٓ ٖفك٧وا  

ٖسف٥٦١ اْذو١ا اْت١لا٥ت ٠ٖسف٥٦١ اْفه٧ُو 

ن١و اْٗؿون٥ت ٠ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

 الُْفو٧ٚ٠ .

ٖس ؾاة لؾو ل ٧ٞة  اْفاا٦س ن٥ لاذس٧ٙ  .2

ت٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  ؾ و ٖٟ اا  لا

لٚػٗ  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت ٠لاًا٦ٕ  اب عا  ْٟٕ 

ب١ٗااه   ٖش اَ لاٟٕ ؾ و ٖٛت   اْهت١ِ 

 ا١ًْٓٗب .

ز٦ عة ٠ؾ٥ اْٗجفٗؽ الأَ ع٥ٗ٦ بٗفك٧وا   .3

ٖٛت   اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ؛ ٖٗ  ٦س ٕٞ ن٥ نفخ 

اْٗج ِ لٖ ٔ عااس   بذ ٧  لخو٢ لاٟفٕ 

هت١ِ ا١ًْٓٗب  بعس ٧ْن لات٧ٕٗ لاط ٧ً   اْ

 ٠لاؿز٦ز الن عة ٖٟٛ  ن٥ ا١ْايؽ اْفؿ٥ٗ٧ٓ.

لاًا٦ٕ ١ٗٚذجا  ٧ُْه٧  جؿّ اْٗؿٕٓ د ضواا ؾ و  .4

ٖٛت   اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  اْف٥ لاسفٛا بشُّ 

ٖ  بو ؾ٣ٓ اسفاؾ ل ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْج ٞزة ت 

١ٞ٠ ٖ  ٦ًأ د١ٓلاا ؾ٧ٓٗ  ْز٦ عة ج ذب٧  

 ٖٛت   اْفؿٕٓ اْوي٥ٗ اًْ يٗ  ؾ٣ٓ اْه٧ا١٦.

 هنهج البحج والتصوُن التجرَبٍ

 اْفت٥  اْ ذت١ث  ْهةت   اْ ذتل  ٞت ا  ٦ٛفٗت٥ 

 اْاااستت  ٖودٓتت  اْٗتتٟٛ  ا١ْاتته٥ نتت٥ لاستتفيأ

 ّ  ؾٛتا  بت   اْفجو٦ ت٥   ٠اْٗتٟٛ   ٠اْفتت٧ٕٗت  ٠اْفذ٧ٓت

 ٖفك٧والاٝ ؾ٣ٓ ْٓ ذل اْٗسف٧ًٓٙ اْٗفك٧و٦ٙ لاو ي٧ ت

اْٗفك٧تتتتوا  اْف بؿتتتت ت ٠ذْتتتتٍ ؾٓتتتت٣ اْٛذتتتت١ اْفتتتت ٥ْ:    

 ا اْتتتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتتتٕٖستتتتف٢١ اْذوتتتت١ اْٗستتتتفًٓ :

٠ٖستتف٢١ اْفه٧ُتتو (اْٗتت١جز  نتت٥ ًٖ بتتّ اْفهتتت٥ٓ٧)ت  

 اْٗولاهتتتؽ نتتت٥ ًٖ بتتتّ اْٗتتتٛيهت).  (نتتت١و اْٗؿونتتت٥: 

ٖٟتتت اا  لاتتتت٧ٕٗ الاخف تتت اا   :اْٗفك٧تتتوا  اْف بؿتتت  ٠

 الُْفو٧ٚ٠ .

٠ؾ٣ٓ ض١ل اْٗفك٧وا  اْٗسفًٓ  لإ  

) ا١ْٗضخ 22اسفياأ اْفت٧ٕٗ اْفجو٦ ٥ (

 ب ْشُّ اْف ٥ْ.

 اْفط ٧ى اْ ؿا٤ ٖسف٢١ ٖٛيهت ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ٖسف٢١ ٖولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ اْٗسف٦١   ٥ٓاْفط ٧ى اًْ 

بط ي  ٖ دػ  

 الأعال

دو١ا ا١لا٥ 

 (١ٖجز)

اْٗؿ ْج  الأ٣ْ٠: دو١ا ا١لا٥ ١ٖجز+ 

 ٖسف٢١ ٖولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥

اْٗؿ ْج  اْ  ٧ٚ : دو١ا ا١لا٥ ١ٖجز+ ٖسف٢١ 

 ؿون٥ٖٛيهت ْٓفه٧ُو ن١و اْٗ

بط ي  ٖ دػ  

 الأعال
دو١ا ا١لا٥ 

 (لاهت٥ٓ٧)

اْٗؿ ْج  اْ  ْ  : دو١ا ا١لا٥ لاهت٥ٓ٧+ 

 ٖسف٢١ ٖولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥

اْٗؿ ْج  اْوابؿ : دو١ا ا١لا٥ لاهت٥ٓ٧+ 

 ٖسف٢١ ٖٛيهت ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥

 )22) اْفت٧ٕٗ اْفجو٦ ٥ ْٓ ذل (1بُّ (
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 ٣:ايفتو اْ ذل اْذ ٥ْ ؾٓ: حذود البحج

ٖٟتتت اا  لاتتتت٧ٕٗ الاخف تتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتت    .1

 ٠Articulate Quizmakerنى بوٚ ٖ  (

) د٧ل لٚٝ اْ وٚ ٖ  اْٗيتا ْفاا٦س 13

 ٞ ٜ اْٟٗ اا  ب ًْٗوا اْٗذاع.

ب ْ تت   بوٚتت ٖ  اْتتاب١ٓٔ اْؿتت ٔ نتت٥ اْفوب٧تت      .2

بج ٖؿتت  اْٗٓتتتٍ ؾ تتااْؿز٦زت ٠اْٗٛتتت١ل بٟتتتٕ   

عااستتت  ًٖتتتوا ٖستتتفذاا   لا٧ًٛتتت   اْفؿٓتتت٧ٕ 

 اْاااس٧  اْي ا  بٟٕ.ضٗٙ اْيط  

اْهتّ اْاااس٥ اْ ت ٥ٚ ٖتٙ اْؿت ٔ اْجت ٖؿ٥      .3

ت د٧تتتتل لاوتتتتٗٛ  اْيطتتتت    2611/ 2611

اْاااس٧  ْ وٚ ٖ  اْاب١ٓٔ اْؿ ٔ نت٥ اْفوب٧ت    

لااا٦س ًٖوا "ٖسفذاا   لا٧ًٛ   اْفؿ٧ٕٓ" 

 ب ْهتّ اْاااس٥ اْ  ٥ٚ. 

٧َٓ  اْفوب٧  بج ٖؿ  جتاة ب ُْٗٗٓت  اْؿوب٧ت      .4

 ٖ .اْسؿ١ع٦  ًٖو لاٛه٧  اْ وٚ 

 :البحج تحذَذ هصطلحبث
اْهتّ ا١ًْٓٗب اًْ يٕ ؾ٣ٓ اْه٧ا١٦  .1

)Video Based Flipped Classroom :(

"لدا ٚٗ ذي  لاؿونٝ اْ  د    جواي٧ا  بعٚٝ

اْفؿٕٓ اْٗاٖ  اْ ٤ لا١ًٔ ٖٙ خ ْٝ اْ  د   

بفاا٦س ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

الُْفو٧ٚ٠  ؾ٣ٓ ٖودٓف٧ٙت الأ٣ْ٠ ٖٟٛ  

س٧  ؾ و ٖٛت  خ اي اْهت١ِ اْااا

)Playposit ٖٙ  د٧ل ٦فٕ بل ٖج١ٗؾ (

اًْٗ بؽ اْوي٧ٗ  لافوٗٙ ٖ دػ   ا١لا٧  

بت١  اْٗؿٓٗ  اًْ يٗ  ب ْفاا٦س ن٥ 

ٖٛ بى ٖف١ٛؾ  ؾ و ًٖطؽ اْه٧ا١٦ ْفؿز٦ز 

اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٓٗ  ؾ و اْٗٛت ت 

ب٧ٛٗ  اْٗودٓ  اْ  ٧ٚ  ن٥ٟ عاخّ اْهت١ِ 

اْاااس٧  د٧ل ٦فٕ لايت٧ا َ ّٖ ٠ي  

اْذت  اْاااس٧  ْٗٗ اس  ٖٟ اا  

الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  ؾ و لجٟزة 

 اْذ سن ا٥ْ٨"

 Audioاْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ ( .2

Presence ٝٚلاؿونٝ اْ  د    جواي٧ا  بع :(

ٖج١ٗؾ  ٖٙ اْٗ دػ   اْت١لا٧  " 

بت١  اْٗؿٕٓ ٦فٕ  عااجٟ  ن٥ لٖ َٙ 

ٖف١ٛؾ  بًٗ بؽ  اْه٧ا١٦ اْج ٞزة اْف٥ ٦فٕ 

ْٓفؿ٧ًن  ) Playposit(ت  ؾوضٟ  بٗٛ

"ت ؾ٣ٓ اْٟٗ اا  ا١ْااع بودٟ  ب ًْٗطؽ 

٦٠فوٗٙ ٞ ا اْذو١ا ٖسف٧٦١ٙ 

لس س٧٧ٙت ٦ُٗٙ بودٟٗ  ؾ٣ٓ اْٛذ١ 

 اْف ٥ْ:

   :ٕاْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ اْٗتتت١جز ْٓٗؿٓتتت

٠لاؿونتتتتتٝ اْ  د تتتتت   جواي٧اتتتتت  بعٚتتتتتٝ "  

ٖ دػتتتت   اتتتت١لا٧  بتتتتت١  اْٗؿٓتتتتٕ  

لافوتتتتٗٙ لاؿ٧ً تتتت   دتتتت١ِ اْٟٗتتتت اا    

لاخف تتتتتتت اا  الأس ستتتتتتت٧  ْفتتتتتتتت٧ٕٗ ا 

الُْفو٧ٚ٠تتتتتتت  ع٠٘ اْيتتتتتتت١  نتتتتتتت٥   

اْفه اتتتتتتتت٧ّ اْهوؾ٧تتتتتتتت  اْٗفشتتتتتتتتؿ     

 ْٟٓٗ اة".

  :ٕاْذوتت١ا اْتتت١لا٥ اْفهتتت٥ٓ٧ ْٓٗؿٓتت
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٠لاؿونتتتتتٝ اْ  د تتتتت   جواي٧اتتتتت  بعٚتتتتتٝ "  

ٖ دػتتتت   اتتتت١لا٧  بتتتتت١  اْٗؿٓتتتتٕ  

لافوتتتتٗٙ لاؿ٧ً تتتت   دتتتت١ِ اْٟٗتتتت اا    

الأس ستت٧  ٠ٖتت  لافوتتٗٛٝ ٖتتٙ خطتت١ا   

نوؾ٧تت  ٖولا طتت  بفتتت٧ٕٗ الاخف تت اا    

   ".الُْفو٧ٚ٠

ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥  .3

)Metacognition Level ٝلاؿون :(

اْ  د    جواي٧ا  بعٚٝ "ٖج١ٗؾ  اًْااا   

اْف٥ ٦سفياٖٟ  اْط ْن ن٥  اْفؿ ّٖ ٖؽ 

ا١ْٗايم اْفؿ٧ٗ٧ٓ  ؾ و ٚػ ٔ اْهت١ِ 

ا١ًْٓٗب  ٠لافوٗٙ اْفيط٧  ٠اْٗواي   

٠اْف٦١ًٕ ُْ ن  اْٟٗ ٔ ٠الأٚشط  اْف٥ لاٛه  

٧  اْفؿٕٓت ٦٠فٕ ي٧ سٟ  ن٥ لاٛ ل ؾٗٓ

ب ْااج  اْف٥ لاذتّ ؾ٧ٟٓ  اْط ْ   ن٥ 

ا٧ًْٗ ت اْ ٤ لإ  ؾااعٜ ْ ٍْت ٠بٛ ل ؾ٣ٓ 

اسفج ب   اْط ْ    ٦فٕ لاًس٧ٟٕٗ  ٣ْ 

ٖسف٧٦١ٙ ٠ٞٗ  اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ 

٦٠فوٗٙ اْط ْ    ا١ْايؿ   ن٥ الاب ؾ٥ 

الأؾ٣ٓت ٠اْٗسف٢١ اْٗٛيهت ٦٠فوٗٙ 

 ؾ٥ الأع٥ٚ"اْط ْ    ا١ْايؿ   ن٥ الاب 

ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠   .4

)E-Exam Design Skills ٝلاؿون :(

 جواي٧ا  بعٟٚ  "اْٟٗ اا  اْٗولا ط  اْ  د   

 Articulateب سفياأ بوٚ ٖ  

Quizmaker 13   ن٥  ٚش ل الاخف  اا

٠ض   خت يتٟ  اْوي٧ٗ ت ٠اْفؿ ّٖ ٖؽ 

ي١ايٕ الأسةٓ ت ٠ عااة بوايخ الاخف  ات 

خت يا ٖشكّ الاخف  ات ٠ٚشو ٠ض   

 "الاخف  ا  

ْلإج بتت  ؾتتٙ لستتةٓ  اْ ذتتل لاتتٕ  :خطئئىاث البحئئج

 الا  ؼ اْيط١ا  ٠الجوالا  اْف ٧ْ :

ل٠لاا: لاذا٦ا ٖٟت اا  لاتت٧ٕٗ الاخف ت اا  الُْفو٧ٚ٠ت      

 اْ زٖ  ْط ْ    اْاب١ٓٔ اْؿ ٔ ن٥ اْفوب٧  ٖٙ خ ِ:

لاذ٧ٓتتّ الأعب٧تتت   اْفتت٥ لاٛ ٠ْتتت  الاخف تتت اا     

 ٧ٚ  ٠ٖٟ االاٟ  اْٗف١ٛؾ .الُْفو٠

 ؾتتااع ي يٗتت  ٖ اي٧تت  بٟٗتت اا  الاخف تت اا     

 Articulateالُْفو٧ٚ٠تت  ٠نتتى بوٚتت ٖ   

Quizmaker 13. 

استتفط ؼ لاال اْي تتوال ٠اْٗيفتتت٧ٙ ن٧ٗتت      

٦فؿٓى اًْ يٗ  اْٗ اي٧  ٠ٖٙ إ ٠ضتؿٟ  نت٥   

 ا١الاٟ  اْٟٛ ي٧ .  

اًتت   ا ٧ٚاتت : لاذا٦تتا ٖؿتت ٧٦و لاتتت٧ٕٗ اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  ٠ن

 ف٥٦١ اْذو١ا اْت١لا٥ ٠اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥:ْٗس

لاذ٧ٓتتتتّ الأعب٧تتتت   اْفتتتت٥ اٞفٗتتتت  بٗؿتتتت ٧٦و     

 ١ٖ٠ااه   اْهت١ِ ا١ًْٓٗب .

لاذ٧ٓتتّ اْاااستت   ٠اْ ذتت١ث اْستت بً  اْفتت٥      

 اٞفٗ  ب ْذو١ا اْت١لا٥ ١ٖ٠ااه لاٝ.

استتفط ؼ لاال اْي تتوال ٠اْٗيفتتت٧ٙ ن٧ٗتت      

 ٦فؿٓى بً يٗ  ٖؿ ٧٦و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب . 
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اْفتتتتت٧ٕٗ اْفؿ٧ٓٗتتتت٥ اًْٗفتتتتوح ْٛػتتتت ٔ  ا ْ اتتتت : لاذا٦تتتتا

اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  ٠نتتى ٖفك٧تتوا  اْ ذتتل (ب ستتفياأ  

 ):١ٗٚ2663ذي ٖذٗا ؾط٧  خ٧ٗست 

ٖودٓ  اْفذ٧ّٓت ٠لافوتٗٙ: لاذ٧ٓتّ اْٗشتُٓ      

٠لاًتا٦و اْذ جت  ت ٠لاذا٦تتا الأٞتاال اْؿ ٖتت     

٠لاذ٧ٓتتتتتّ اْٟٗٗتتتتت  ت ٠لاذ٧ٓتتتتتّ ختتتتتت يا  

اْٗفؿ٧ٗٓٙت ٠لاذ٧ّٓ خت يا ب٧ة  اْهتت١ِ  

 ًٗفود .ا١ًْٓٗب  اْ

ٖودٓتتتتت  اْفتتتتتت٧ٕٗت ٠لافوتتتتتٗٙ: لاتتتتتت٧ٕٗ     

الأٞتتتاال اْفؿ٧ٗ٧ٓتتت ت ٠استتتفاؾ ل ؾتتتو٠    

اْه٧تتتتا١٦ اْوي٧ٗتتتت ت ٠ ضتتتت ن  اْٗ دػتتتت      

اْت١لا٧  بتت١  اْٗؿٓٗت ت ٠لاتت٧ٕٗ لع٠ا     

اْٗٛتتتت ت ٠لاتتتت٧ٕٗ ؾ٧ٓٗتتت   اْتتتفؿٕٓ عاختتتّ  

اْهت١ِ اْاااست٧ ت ٠لاتت٧ٕٗ استفوالا٧ج٧      

 لا٧ٗٛ  ٖٟ اا  الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ .

٦١وت ٠لافوتتتتتٗٙ: اْفيطتتتتت٧  ٖودٓتتتتت  اْفطتتتتت 

ْلإٚف يت ٠الٚف ي اْهؿ٥ٓت ٠ؾ٧ٓٗ   اْف٦١ًٕ 

اْ ٛ ي٥ت ٠اْفجو٦ن الاسفط ؾ٥ت ٠الخواي 

 اْٟٛ ي٥ ْٛػ ٔ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب .

اابؿاتت : لاٛه٧تت  لاجوبتت  اْ ذتتل ْفذا٦تتا لاتتعا٧و ٖستتف٥٦١      

اْذوت١ا اْتت١لا٥ ٠ٖستتف٥٦١ اْفه٧ُتو نت١و اْٗؿونتت٥     

٧ٚ٠ت ت ٠نتتى  ؾٓت٣ ٖٟت اا  لاتت٧ٕٗ الاخف ت اا  الُْفو    

:٥ٓ٦  ٖ 

اْفط ٧تتى اًْ ٓتت٥ ْ ط يتت  ٖ دػتت  ٖٟتت اا       

 لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ .

لاٛه٧تت  اْٗؿ ْجتت   اْفجو٦ ٧تت  ٠نتتى اْفتتت٧ٕٗ    

 اْفجو٦ ٥ ْٓ ذل.

اْفط ٧تتى اْ ؿتتا٤ ْ ط يتت  ٖ دػتت  ٖٟتت اا     

 لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ .

لاذ٧ٓتتتتتّ اْٛفتتتتت ي  ٠ٖٛ يشتتتتتفٟ  نتتتتت٥ ضتتتتت١ل  

 لاس ؤلا  اْ ذل ٠نو٠ضٝ.

 الإطبر النظرٌ والذراسبث السببمت
اً  ْٗسف٦١   اْذو١ا  لات٧ٕٗ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ٠ن

 اْت١لا٥ ٠اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥

اٞفٕ الب ا اْٛػتو٤ ْٓ ذتل اْذت ٥ْ بعابؿت       

ٖذتتت ٠ا لس ستتت٧  ٠ٞتتت٥: اْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت  ٠لٞتتتٕ      

خت يتتتٟ ت ٠اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتتٕ ٖتتتٙ د٧تتتل  

   اْفه٧ُتتو ٖستتف٦١ لاٝت ٠لٞتتٕ ٖ  عيتتٝت ٠َتت ٍْ ٖستتف٦١ 

ن١و اْٗؿون٥ ٠ؾ ي لاٟ  ب ْذوت١ا اْتت١لا٥ ْٓٗؿٓتٕت    

َٗتت  استتفؿو  البتت ا اْٛػتتو٤ لٞتتٕ ٖٟتت اا  لاتتت٧ٕٗ  

الاخف تتتتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتتتت  ٠ؾ ي لاٟتتتتت  بتتتتت ْٗفك٧وا    

 اْٗسفًٓ .

 ل٠لاا: اْهت١ِ ا١ًْٓٗب 

 نُوة ٠نٓسه  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  -1

 ٘ اْهُوة الأس س٧  ْٓهتت١ِ ا١ًْٓٗبت  ٞت٥    

  اْذتت  اْاااست٧  نت٥ ٖذ ضتوا      ؾأ  ضت ؾ  ٠يت  

ٚػو٦ ت ؾ٣ٓ ل٘ ٦فٕ استف ٗ ا ٠يت  اْذتت  اْاااست٧      

ن٥ لاًا٦ٕ اْاؾٕ ْٓٗفؿ٧ٗٓٙت ٠اْٗس ؾاة ؾ٣ٓ ٖٗ اس  

لستت ٧ْن ٠استتفوالا٧ج٧   ٖفًاٖتت  ْٓتتفؿٕٓ ؾ تتو لٚشتتط     

 & DeLozier(ٖف١ٛؾت  لافستٕ ب ْج ذب٧ت  ٠اْٗفؿت      
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Rhodes, 2017( .  ِن ْٟتتتتال اْتتتتوي٧س ْٓهتتتتت١

ا١ًْٓٗب  ٦ُٗٙ ن٥ لا٧ُٗٙ استفياأ ا١ْيت  ؾٓت٣ ٚذت١     

لَ تتو ن ؾ٧ٓتت  عاختتّ اًْ ؾتت   اْاااستت٧  بذ٧تتل ٦ُٗتتٙ     

ْٓٗؿٓٗتتتت٧ٙ اْذتتتتت١ِ ؾٓتتتت٣ اْفك ٦تتتت  اْواجؿتتتت  ٖتتتتٙ     

اْٗفؿٓٗت٧ٙ ٠لاًتا٦ٕ اْٗستت ؾاة اْه١ا٦ت  عاختّ اًْ ؾتت       

. ٦٠ذاث ذٍْ اسفٛ عاا )Lo et al., 2018(اْاااس٧  

 ٣ْ لاًا٦ٕ ٖذ ضوا  ٖٓيت  ؾ و اْه٧ا١٦ ي ّ ا١ْي  

الأس ستت٥ ْٓذتتتت  اْاااستتت٧  ٠لاتتت١ن٧و ٠يتتت  اْذتتتت   

الأس ستت٥ ًْٓٛتت ل ٠اْفو٧َتتز ؾٓتت٣ اْٗستتف٦١   اْؿ٧ٓتت     

 . )Lo & Hew, 2017(ْٓفه٧ُو ٠اْٗؿون  

٠لاسفٛا اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ن٥ نٓسهفٟ  ؾٓت٣  

) Constructivism theoryاْٛػو٦تت  اْ ٛ ي٧تت  ( 

ن ْٗاخّ اْ ٛ ي٥ ٦ؿفٗا ؾ٣ٓ ي٧ ٔ اْٗتفؿٕٓ ب ٛت ل لاؿٓٗتٝ    

ٖٙ خ ِ بٛت ل ٖؿونفتٝ اْجا٦تاة ؾٓت٣ لست ت ٖؿونفتٝ       

اْستت بً ت ٠ب ْفتت ٥ْ نٟتت ا اْٗتتاخّ ٦ؤَتتا ؾٓتت٣  ٦ج ب٧تت    

 ٕ ب١اتتتهٝ  ؾ٧ٓٗتتت  اْتتتفؿٕٓ ٦٠تتتونت اْٛػتتتو  ْتتت٣ اْتتتفؿٓ

ؾ٧ٓٗتت  ستتٓ ٧  ًْٛتتّ اْٗؿونتت  ٠اْٗؿ١ٖٓتت   ٖتتٙ نتتوع       

٨خو اؾفٗ عاا ؾ٣ٓ الاسفً  ِ ٠ْت٧س اْ ٛت لت ٠اْٗتفؿٕٓ    

ن٥ ذٍْ ن٥ د ج   ْت٣ اْتفؿٕٓ اْٛشت  ٖتٙ خت ِ آ٧ْت         

ٖف١ٛؾ  دف٣ ٦سفط٧ؽ بٛ ل ٖؿ انٝ بشُّ س٧ٕٓت ١ٞ٠ 

ٖ  ٦ُٗٙ ل٘ ٚجاٜ ؾ و ب٧ةت   اْهتت١ِ ا١ًْٓٗبت  اْفت٥     

  ْ ٛت ل اْٗتفؿٕٓ ٖؿ انتٝ نت٥ ؾتاة      لاٗٛخ اْٗفؿٕٓ اْهوا

ٖستتتتف٦١   ختتتتت اي اْهتتتتتت١ِ اْاااستتتتت٧  ٠عاخٟٓتتتتت ت  

٠ب ستتفياأ آ٧ْتت   ٖف١ٛؾتت  ْٓتتفؿٕٓ اْٛشتت  َٗتت  لٟٚتت        

لاٗٛخ اْٗفؿٕٓ اْذو٦  ن٥ بٛ ل ٖه١ٟٖٝ اْي ب ست١ال  

لَ ٘ ذٍْ بشُّ نوع٤ ل٠ ٖٙ خ ِ اْفه ؾّ ٠اْفؿت ٠٘  

ٖتتتؽ ا٨ختتتو٦ٙ ْٓذُتتتٕ ؾٓتتت٣ ٖتتتا٢ ل٧ٗٞتتت  ٠جتتتا٢٠       

ٖتت  ٞتت١ جا٦تتا ٠ْتتٝ االا  بتت   بٗؿونتت   استتفيااٖٝ ُْتتّ 

 ,Lewis, Chen, & Relan(اْٗتتفؿٕٓ اْستت بً 

2018; Lo et al., 2018(. 
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نتتت٥ ستتت٧ و اْذتتتا٦ل ؾتتتٙ ل٧ٗٞتتت  اْهتتتت١ِ   

ا١ًْٓٗبتت  نتت٥ ؾ٧ٓٗتت   اْفؿٓتت٧ٕ ٠اْتتفؿٕٓ نًتتا لبتت ا        

ٖتٙ اْاااست   اْست بً   ْت٣     ٚف ي  ٖج١ٗؾت  ٖف١ٛؾت    

ل٧ٗٞتتت  اْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت  د٧تتتل ل٠ضتتتذ  عااستتت      

 )Missildine et al., 2013(ٖستتٓا٘ ٠آختتو٠٘ 

ن ؾ٧ٓتتتت  اْهتتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتتت  ب ًْٗ اٚتتتت  ٖتتتتؽ بتتتتوو    

ع٦   ن٥ لا٧ٗٛ  لعال اْٗفؿٓٗت٧ٙ. ٠ٖتٙ   اْفاا٦س الاؾف٧ 

) عااستت  يتت ٔ بٟتت  ب٧ف٧ٟهتتز    21ختت ِ ٚفتت ي  لاذ٧ٓتتّ (  

 ,Betihavas, Bridgman(٠زٖتتتتتت ؤٜ 

Kornhaber, & Cross, 2016(    ل٠ضتتذ

اْٛفتت ي  ل٘ اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  ْٟتت  ع٠ااا ٠اضتتذا  نتت٥    

ز٦ عة اضت  اْطت ب. ٠لبت ا  عااست  لات ٥ٞ ٠ع٦ت١نو       

 ,Thai, De Wever, & Valcke(٠ن ْتتٍ 

 ٣ْ ن ؾ٧ٓت  اْهتت١ِ ا١ًْٓٗبت  ب ًْٗ اٚت  ٖتؽ       )2017

اْهتتت١ِ الاؾف٧ ع٦تت  نتت٥ لا٧ٗٛتت  نتت٥ الأعال اْٟٗتت ا٢ت   

٠اُْهتتت لة اْ الا٧تتتت ت ٠اْتتتتا٠انؽ اْااخ٧ٓتتتت ت ٠اْٗو٠ٚتتتت   

العاا٧َ . ٠ن٥ س٧ و ٖولا   ن ٘ عااس  لات ٘ ٠ان يتٝ   

)Tan, Yue, & Fu, 2017(  اٞفٗتت  بتت جوال

) 22لاذ٧ٓتتتتّ ٧ُٖتتتت ٥ُ٧ٚ ٠ٖواجؿتتتت  ٖٟٛج٧تتتت  ْؿتتتتاع (  

عااستتت  اٞفٗتتت  ب ْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت  ٠يتتتا ل٠ضتتتذ     

اْٛف ي  ن ؾ٧ٓ  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  نت٥ لا٧ٗٛت  اْفذتت٧ّ    

اْاااست٥ت ٠الأعال اْٟٗت ا٤ت ٠يتتااا  اْتفؿٕٓ اْتت الا٥ت    

٠َتت ٍْ اضتت  اْطتت ب ؾتتٙ ٟٚتت  اْتتفؿٕٓ اًْٗٓتت١ب. لٖتت    
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 ,Sergis, Sampson(عااست  ست٧وجز ٠آختو٠٘    

& Pelliccione, 2018(     نًتتتا لَتتتا  ن ؾ٧ٓتتت

اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  نتت٥ اْفذتتت٧ّ اْٗؿونتت٥ت ٠اْوضتت     

اْ الا٥ت ب لض ن   ٣ْ لاذست٧ٟٛ  اُْهت لة ٠الاستفً ٧ْ     

٠الاالا  ل ْا٢ اْٗفؿٕٓت نو ا ؾٙ ع٠اٞ  ا١ْاضخ ن٥ 

لاذستت٧ٙ لعال اْٗفؿٓٗتت٧ٙ لاتتذ ب اْٗستتف٢١ اْؿٓٗتت٥      

 ,.Lo et al(اْٗٛيهت. َت ٍْ عااست  ْت١ ٠آختو٠٘     

نًتتا لَتتا  ؾٓتت٣ ن ؾ٧ٓتت  اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت        )2018

بعدجتت ٔ لاتتو ٖف١ٛؾتت  نتت٥ لا٧ٗٛتت  ٚتت١الا  اْتتفؿٕٓ ؾ تتو       

اًْٗواا  اْاااست٧  اْفت٥ ٦تفٕ لاًتا٦ٟٗ  ؾ تو اْهتت١ِ       

ا١ًْٓٗبتتت . ٠ل٠ضتتتذ  ٚفتتت ي  عااستتت  جتتت١ة ٠ل٠ٚتتت       

)Goh & Ong, 2019(  ٘اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت   ل

نؿ ْتتتت  بشتتتتُّ لس ستتتت٥ ؾٛتتتتا ًٖ اٚفٟتتتت  ب ْهتتتتت١ِ      

الاؾف٧ ع٦تتتت  نتتتت٥ لاذستتتت٧ٙ اْتتتتفؿٕٓ ٠الأعال الأَتتتت ع٥ٗ٦  

ْٓطتت ب آْتت ٦ٙ ٦ؿتت ١ٚ٘ ٖتتٙ اٚيهتت   نتت٥ ٖؿتتالالاٟٕ     

 ,Kim(اْفؿ٧ٗ٧ٓ . ل٦وا  لَا  عااست  َت٧ٕ ٠زٖت ؤٜ    

Yoon, Hong, & Min, 2019(     ؾٓت٣ ن ؾ٧ٓت

اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  نتت٥ انتتؽ َهتت لة اْتتفؿٕٓ بشتتُّ ؾتت ٔ  

٠لاذستتت٧ٙ اْج١اٚتتتن اْٗؿون٧تتت  ٠الأعاي٧تتت  اْٗولا طتتت      

 ب١ٗض١ؾ   اْفؿٕٓ.

 ١ُٖٚ   اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  -3

لاط ٧ى اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ٦ؿفٗا ب لأس ت 

ؾ٣ٓ لابؿ  ١ُٖٚ   ٖؿ٧ ا٦  ٦جن اْؿّٗ ؾ٧ٟٓ  ج٧ااا 

 ,Chen, Wang(ؾٛا لا١غ٧م اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  

Kinshuk, & Chen, 2014(:  

 Flexibleاْ ٧ة  اْٗوٚ  ( .1

Environment(  ٦جن ل٘ لافسٕ ب٧ة :

اْفؿٕٓ ا١ًْٓٗب ب ْٗو٠ٚ ت ٠لاٗٛخ اْٗفؿٕٓ 

اْهوا  ْٓفؿٕٓ ن٥ ا١ْي  اْ ٤ ٦ٛ س ٝت 

٠اُْٗ ٘ اْ ٤ ٦ يٗٝت ٖؽ ضو٠اة لا١ٛؼ 

 بوو ٠لس ٧ْن اْفاا٦س.

): Learning Cultureاً ن  اْفؿٕٓ ( .2

٦جن خٓى اً ن  لاؿ٧ٗ٧ٓ  لاولاُز ؾ٣ٓ 

ِ ٖٙ اْفؿٕٓ اْٗولاُز ؾ٣ٓ اْٗؿٕٓ  ٣ْ اْفذ١

اْفؿٕٓ اْٗولاُز ؾ٣ٓ اْٗفؿٕٓت د٧ل ٦فٕ 

اسف ٗ ا ٠ي  اْفؿٕٓ عاخّ اْهتّ اْاااس٥ 

ن٥ اسفُش ل ١ٖض١ؾ   لاؿ٧ٗ٧ٓ  لَ و 

اً ت ٠ لا د  نوب لاؿ٧ٗ٧ٓ  لَ و اوال.  ؾٗ

 Intentionalاْٗذف٢١ اًْٗت١ع ( .3

Content ٦جن ؾ٣ٓ اْٗؿٕٓ اْفاي٧ى ن٥ :(

٢ اْ ٤ ٦تٓخ ْٓفؿٕٓ اْ الا٥ اخف٧ ا اْٗذف١

ٖٙ يِ ّ اْٗفؿ٧ٗٓٙ ب ْٗٛزِت ٠اْٗذف٢١ 

اْ ٤ ٦فٕ لاًا٦ٗٝ ن٥ ا١ْٗاجٟ   اْٗ  بوة 

 ب ْهتّ اْاااس٥.

 Professionalاْٗؿ٧ٗٓٙ اْٗذفون٧ٙ ( .4

Educators ِلاط ٧ى لٚػٗ  اْهت١ :(

ا١ًْٓٗب  ٦ذف ي  ٣ْ ٖؿ٧ٗٓٙ ٖذفون٧ٙ 

ي عا٦ٙ ؾ٣ٓ  عااة ؾ٧ٓٗ   اْفؿٕٓ ٠لا١ج٧ٝ 

ؿ٧ٗٓٙ ٠عؾٟٕٗ ؾ و ؾ٧ٓٗ   اْفؿٕٓ اْٗف

ا١ْٗزؼ اْف٥ ٦فٕ لاٛه٧ ٞ  س١ال ن٥ اْٗٛزِ 

 ل٠ اًْ ؾ   اْاااس٧ . 

 ٖ  عئ لات٧ٕٗ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  -4

 ,Lai & Hwang(٦ َو لا٤ ١ٞ٠اٚ   

١ًٓٗب  لاولاُز ل٘ ٖ  عئ لات٧ٕٗ اْهت١ِ اْ )2016
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ؾ٣ٓ ضو٠اة ٖواؾ ة ٖج١ٗؾ  ٖٙ ا١ْٗااه   ؾ٣ٓ 

ٖودٓف٧ٙت اْٗودٓ  الأ٣ْ٠ خ اي اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  

٥ٞ٠ ٖولا ط  بٗٛت   اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  اًْ يٗ  

ؾ٣ٓ اْه٧ا١٦ اْف٥ ٦فٕ ٖٙ خ ْٟ  بل ٠ عااة 

ٖذ ضوا  اْه٧ا١٦ت ٠اْٗودٓ  اْ  ٧ٚ  ٖولا ط  

١ِ اْاااس٧ . بؿ٧ٓٗ   اْفؿ٧ٕٓ ٠اْفؿٕٓ عاخّ اْهت

 Sergis et(٦٠ؤَا ؾ٣ٓ ذٍْ س٧وجس ٠آخو٠٘  

al., 2018(  ِخ ِ لاع٧َإٞ ؾ٣ٓ ل٘ اْهت١ ٖٙ

ا١ًْٓٗب  ١ٗٚذي لاؿ٥ٗ٧ٓ ٦ؿفٗا ؾ٣ٓ خ٧ٓ  ٖٙ 

الاسفوالا٧ج٧   اْفؿ٧ٗ٧ٓ  ٠الأع٠ا  اْوي٧ٗ  بٟال 

الاسفك ِ الأٖ ّ ١ْي  اْذت  اْاااس٧  ٖٙ خ ِ 

لا١ز٦ؽ اْفؿٕٓ ب٧ٙ اْٗااس  ٠اْٗٛزِت ٠ز٦ عة ن ؾ٧ٓ  

  ا١ْٗايم اْفؿ٧ٗ٧ٓ  ؾ و  لا د  اْهوا  ْٓفؿٕٓ اْٛش

 ٠اْفؿٕٓ اْفش ا٥َ ٠عؾٕ اْٗفؿٕٓ ن٥ لاٛ ل ؾ٧ٓٗ   

٠ن٥ ٞ ا اْس٧ و ن ٘ اْٗودٓ  الأ٣ْ٠ ٖٙ  

لاٛه٧  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  لاؿفٗا بشُّ َ ٧و ؾ٣ٓ لا١انو 

ٖٛت   ْٓه٧ا١٦ اْوي٥ٗ ٦ُٗٙ الاؾفٗ ع ؾ٧ٟٓ  ن٥ 

 عااة ؾ٧ٓٗ   اْفؿٕٓ خ اي اْهت١ِ اْاااس٧  

ف١انو ن٧ٟ  الاؾف٧ ع٦ ت ٠ل٘ ٞ ٜ اْٗٛت   ٦جن ل٘ ٦

 ٥ٓ٦  ٖ)Rong et al., 2019; Webel et al., 

2018(: 

اسفاؾ ل ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْج ٞز ة ٖٟٛ  ٖٙ  .1

١ٖايؽ ٖش اَ  اْه٧ا١٦ َ ١٧ْلا١٧ب 

)YouTube.( 

 ُٖ ٧ٚ  اْفذ٧ّٗ اْٗج ٥ٚ ًْٗ بؽ اْه٧ا١٦  .2

 اْوي٧ٗ  اْٗؿاة ٖٙ يِ ّ اْٗؿٕٓ.

٧ٚ   ٚش ل لَ و ٖٙ نتّت ُّْ نتّ  ُٖ  .3

خت يتٝ اْٗسفًٓ  ٠ْٝ ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ 

 اْي ا  بٝ.

لاف١انو خ ا   ض ن  اْف١يه   ٠اْفجزي   .4

ًْٗ بؽ اْه٧ا١٦ بذ٧ل ٦ُٗٙ  لا د  اْهوا  

 ْٓٗؿٕٓ ْٗؿ ْج  اْٗؿ١ٖٓ   اْٗؿو٠ض .

٦ُٗٙ ْٓٗفؿٕٓ  ؾ عة ٖش ٞاة َّ جزل ٖٙ  .5

 لجزال ًٖطؽ اْه٧ا١٦ بشُّ ٖٛهتّ.

و ب ْٗٛت  خ ا٧  ٖ ٚؽ اْفيط٥ لأ٤ لاف١ن .6

 جزل بًٗ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ.

لا١نو ٖٛت   اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ ٖؿ١ٖٓ    .1

 دت ي٧  د١ِ ٖش ٞاة اْط ْن ًْٗ بؽ 

اْه٧ا١٦ اْوي٧ٗ  ٖٙ ؾاٖٝت ٠َ ٍْ آخو 

ت ٠اْٛس   لا١ي٧  ب ٞا ن٧ٝ اًْٗطؽ

الجٗ ٧ْ  لاسفُٗ ِ ج٧ٗؽ اْط ب ٖش ٞاة 

 .ًٖطؽ اْه٧ا١٦

اْفذُٕ ن٥ اْٗاة اْز٧ٖٛ  لاف١انو خ ا   .1

 اْٗف د  ْٓٗش ٞاة.

 ُٖ ٧ٚ   ض ن  لسةٓ  عاخّ ًٖ بؽ اْه٧ا١٦  .2

 ٠اْذت١ِ ؾ٣ٓ  ج ب .

 ُٖ ٧ٚ  ٖش اَ  اًْٗطؽ ٖؽ اْط ب ؾ و  .16

 دس ب لاٟٕ اْٗف١ٛؾ .

اْفؿول ؾ٣ٓ ؾاع ٖش ٞاا  َّ ب ْن داة  .11

 ُّْ ًٖطؽ ن٧ا١٦.
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لاًا٦ٕ لاك ٦  ااجؿ  بشع٘ اسفهس اا   .12

 ٠لسةٓ  اْط ب.

) ل٘ ٖٙ ٦2611و٢ ٧ْ٠ا اْذٓه ٤٠ (٠ 

لٕٞ ٖ  عئ لات٧ٕٗ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  اْٗولا ط  

بؿ٧ٓٗ   اْفؿ٧ٕٓ ٠اْفؿٕٓ عاخّ اْهت١ِ اْاااس٧  ٖ  

:٥ٓ٦ 

اْفؿٕٓ عاخّ اْهت١ِ ؾ٧ٓٗ   ْزا٧ٖ  ٧ْ٠س   .1

 اخف٧ ا٦ .

اْفؿٕٓ ٦ ال عاخّ اْهتّ بٗواجؿ  ١ٖجزة  .2

 ْٗ  لإ ٖش ٞالاٝ بًٗ بؽ اْه٧ا١٦.

 ٣ الأٚشط .اْفؿٕٓ ي يٕ ؾٓ .3

لاًس٧ٕ اْط ب عاخّ اْهتّ  ٣ْ ٖج١ٗؾ    .4

 ) ب ب ن٥ َّ ٖج١ٗؾ .3-4ٖٙ (

اسفياأ اسفوالا٧ج٧   اْفؿٕٓ اْٛش ت  .5

 ٠اْفش ا٥َت ٠دّ اْٗشُ  .

 لاًا٦ٕ لاك ٦  ااجؿ  ن١ا٦  ُّْ ٚش ل. .6

اْٗؿٕٓ ٦ؿّٗ ٧َٗسو ١ٖ٠جٝ ن٥ بٛ ل  .1

 اْٗؿ ال.

لاجٛن  ًْ ل اْٗذ ضوا  اْؿ ٖ  ٖؽ  ُٖ ٧ٚ   .1

ت اْٗذ ضوا  اْف١ج٧ٟ٧  لاٛه٧  بؿ

 اْٗتكوة ْٓٗؿ ال اْٗؿًاة.

ا ٧ٚاتتت : ٖستتتف٦١   اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتتٕ 

 ب ْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ ؾ و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب 

ٖ تواا  اْذوت١ا اْتت١لا٥ ْٓٗؿٓتٕ ؾ تو اْهتت١ِ        -1

 ا١ًْٓٗب 

 Wilson et(٦ َو ٦٠ٓس١٘ ٠آخو٠٘  

al., 2018(   ل٘ اًْو٧  الإٔٞ ْ ل ٖذ ضوا

اْه٧ا١٦ ؾ و ا٦١ْن س١ال ٖٙ خ ِ لٚػٗ  اْهت١ِ 

ا١ًْٓٗب  ل٠ ٖٙ خ ِ ق٧وٞ  ٖٙ الأٚػٗ  اْف٧ًٛ  ١ٞ 

٧َم لا١ُ٘ ٞ ٜ اْٗذ ضوا  لَ و ج با  لاٚف  ٜ 

اْٗفؿ٧ٗٓٙ ٠دف٣ ٦ُٗٙ ل٘ لاؤاو ن٥ ١ٚالا  اْفؿٕٓت 

٦٠ ؿا دو١ا اْٗؿٕٓ ؾ و ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ لدا اْذ١ِٓ 

ْٟٗٗ  ْز٦ عة ن ؾ٧ٓ  ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٧ٗ  ؾ و ا

 Kim(ا٦١ْن. ٠ن٥ س٧ و ٖولا   ٦ َو ٧َٕ ٠آخو٠٘ 

et al., 2014(  ل٘ اْٗذ ضوا  اْٗوي٧  ؾ و ا٦١ْن

اٚفشو  بت١اة َ ٧وة ن٥ ا٠٨ٚ  الأخ٧وة  لا ل٘ 

%) ٖٙ 56اًْو٧  لَ و لاؿ٧ًااا ١ٞ ل٘ يواب  (

اْٗش ٞا٦ٙ ْٟ ٜ اْٗذ ضوا  ٦ٛتون١٘ ؾٟٛ  ع٠٘ 

 َٗ ْٟ ت ١ٞ٠ ٖ  ٦ؿ٥ٛ ل٧ٗٞ  اْ ذل ؾٙ اْذ١ِٓ اْف٥ 

لاس ٕٞ ن٥ االا  ل اْٗفؿ٧ٗٓٙ بًٗ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٧ٗ  

اْف٥ ٦فٕ ب ٟ ت ٠ذٍْ دف٣ ٦ُٗٙ ا١ْا١ِ  ٣ْ ٚف ي  

 Martin(ن ؾٓ  ٖٙ خ ْٟ . ٦٠و٢ ٖ الاٙ ٠آخو٠٘ 

et al., 2018(  ٕل٘ ٖذ ٠ْ  نٟٕ لنوّ لات٧ٗ

ًْٗ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٧ٗ  ؾ و ا٦١ْن ١ً٦عٚ  ٖ  بوة 

ٚذ١ اْفه٧ُو ن٥ دو١ا اْٗؿٕٓ َعدا اْذ١ِٓ اْه ؾٓ  

اْف٥ ٦ُٗٙ الاسفٛ ع ؾ٧ٟٓ  ن٥ ز٦ عة لاو٧َز اْٗفؿ٧ٗٓٙ 

ْٓٗذف٦١   اْٗؿو٠ض  ضٗٙ ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْف٥ ٦فٕ 

 Stull et(ب ٟ  ؾ و ا٦١ْن. ٦٠ َو سف٧ّ ٠ان يٝ 

al., 2018(  لاذا٦ااا ل٘ ا١ْٗٛ اْٗوطوع ًْٗ بؽ

اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ بعٚػٗ  اْفؿٕٓ اْٗسفذاا  ٠لبوزٞ  

اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ٦جؿّ ٖٙ اْٟٕٗ اْ ذل ن٥ 

اْفت٧ٕٗ الأٖ ّ ْٟ ٜ اًْٗ بؽ اْف٥ لا خ اْ ذل ن٥ 
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آ٧ْ   ز٦ عة ج ب الاٚف  ٜ ْٗذف١اٞ  ٖٙ الأ١ٖا 

اْٟٗٗ  ٠ل٘ دو١ا اْٗؿٕٓ ١ٞ لدا ا٧ْ٨   اْه ؾٓ  

 Wang(ْ ٍْ.  َ ٍْ لاش٧و عااس  ٠اٚ  ٠لٚف١ُ٧ٛ 

& Antonenko, 2017(  ٕٓ٣ْ ل٘ دو١ا اْٗؿ 

ؾ و ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ اْف٥ ب ٟ  ؾ و ا٦١ْن 

لاؤع٤ بشُّ َ ٧و لااؾٕ ؾ٧ٓٗ   لاو٧ٖز اْٗؿ١ٖٓ   ٠

 ٣ْ لاذس٧ٙ ؾ٧ٓٗ   اسفوج ؼ اْٗذف٢١ اْٗولا ط  

بٗ  لإ ؾوضٝ ًْٗ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗت ١ٞ٠ ٖ  لَالاٝ 

اْاااس  ن٥ ًٖ اٚ لاٟ  ب٧ٙ ٖسف٧٧٢١ٙ ٖٙ ًٖ بؽ 

اْه٧ا١٦ لداٞٗ  ٦اؾٕ دو١ا اْٗؿٕٓ ٠ا٨خو لا 

٦اؾٗٝت د٧ل َ ٚ  اْٛف ي  ٖولاهؿ  لأاذ ب 

ا١٦ َ ٘ اْٗؿٕٓ اْٗؿ ْج  اْف٥ ب ٞا  ًٖ بؽ ن٧

 د ضواا ٖٙ خ ْٟ .

 ٘ لدا لٕٞ الأس  ب اْف٥ لا وا دو١ا  

اْٗؿٕٓ ؾ و ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ ل٘ نًا الاٚف  ٜ ن٥ 

لاٛ ل ٖش ٞاة ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ ١ٞ لٖو ب يؽ اْذا٠ث 

ن٥ لاٛ ل ٖش ٞاة ٞ ٜ اًْٗ بؽت ٠ل٘ غ١ٟا اْٗؿٕٓ 

بع٤ بُّ ٖٙ الأبُ ِ ن٥ لاٛ ل ؾو  اْٗذف٢١  يا 

ع٤  ٣ْ ج اب اٚف  ٜ اْٗفؿ٧ٗٓٙ ٠ ؾ عة لاو٧َز ٦ؤ

اٚف  ٞٝ ْٓٗؿ١ٖٓ   اْٟٗٗ  اْف٥ ٦فٕ ؾوضٟ   لا ل٘ 

ذٍْ ل٦وا  ٦ف١يم ؾ٣ٓ اْطو٦ً  اْف٥ ٦ػٟو بٟ  اْٗؿٕٓ 

 & ,Farley, Risko(عاخّ ًٖطؽ اْه٧ا١٦ 

Kingstone, 2013( ٙٗل٦وا  دو١ا اْٗؿٕٓ ض .

ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ يا ١ُ٦٘ لدا اْذ١ِٓ اْف٥ ٦فٕ ٖٙ 

خ ْٟ  لايه٧ت اْذّٗ اْٗؿون٥ ا١ْايؽ ؾ٣ٓ اْٗؿّٗ 

ن٥ ٖؿ ْج  اْٗؿ١ٖٓ   اًْٗاٖ  ضٗٙ اًْٗطؽ ا٠ 

ْفيه٧م ٠بعة اْؿٛ او اْاخ٧ٓ  اْف٥ يا لاشف  اٚف  ٜ 

اْٗفؿٕٓ خ اي اًْٗطؽ نذو١ا اْٗؿٕٓ ضٗٙ اًْٗطؽ 

ّ ي٢١ لاو٧َز اٚف  ٜ اْٗفؿٕٓ ١ٞ٠ ٖ  ٦ؤع٤ ٦شجؽ بشُ

 ٣ْ لايه٧ت الأؾ  ل اْٗؿون٧  اْ زٖ  ْٗؿ ْج  

 .)Wilson et al., 2018(اْٗؿ١ٖٓ   

ٖستتتف٦١   اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتتٕ ب ْه٧تتتا١٦      -2

 اْوي٥ٗ ؾ و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب 

اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ ١ٞ لدا ا٧ْ٨    

اْٟٗٗ  ْفذس٧ٙ لات٧ٕٗ ب٧ة  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  د٧ل 

ل٠ضذ  الأعب٧   اْس بً  ل٘ اْذو١ا اُْف ب٥ لا 

٦ ؿط٥  دس سا  ٠بؿ١ااا ْٓٗفؿ٧ٗٓٙ بع٘ اْٗؿٕٓ 

 ,Thomas(اْه٧ا١٦  ٖف١اجا ٖؿٟٕ ضٗٙ ًٖطؽ

West, & Borup, 2017; Wilson et al., 

ت ن٥ د٧ٙ اْذو١ا اْٗوي٥ ٠ؾ٣ٓ اْوقٕ ٖٙ )2018

ل٧ٗٞفٝ ن ٚٝ يا ٦ؤاو ؾ٣ٓ اٚف  ٜ اْٗفؿٕٓ ْٓٗذف٢١ 

 van(اْفؿ٥ٗ٧ٓ د٧ل ل٠ضذ  عااس  ن ٧ٖ١ٚسُوَٙ 

Wermeskerken et al., 2018(  ل٘ دو١ا

اْٗؿٕٓ بُ ّٖ بيتٝ عاخّ ًٖطؽ اْه٧ا١٦ ٦شكّ 

%) ٖٙ اٚف  ٜ اْٗفؿ٧ٗٓٙ ُْ ّٖ ًٖطؽ اْه٧ا١٦ت 36(

١ٞ٠ ٖ  ٦ُٗٙ ل٘ ٦ؤاو ؾ٣ٓ َه لة ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ 

اْٗؿو٠ض  ن٥ لاذس٧ٙ ١ٚالا  اْفؿٕٓ. ٠ٖٙ ٠ايؽ 

 Conjoint retentionٚػو٦  الاسفاؾ ل اْٗولا   

theory و١ا اْت١لا٥ ن ٚٝ ٦ُٗٙ لا و٦و ل٧ٗٞ  اْذ

ْٓٗؿٕٓ ٖٙ خ ِ ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٧ٗ ت د٧ل ٦ؿفٗا 

اْ ذل اْذ ٥ْ ؾ٣ٓ لا١غ٧م دو١ا اْٗؿٕٓ 

َٗ دػ   ا١لا٧  لا٥ٓ اًْٗ بؽ اْش اد ت ١ٞ٠ ٖ  

لاٟفٕ بٝ ٚػو٦  الاسفاؾ ل اْٗولا   ٖٙ ٠جٟ  ٚػو 

اْفولا٧ن اْتذ٧خ ْٓٗ ٧وا  اْ تو٦  ٠آْهػ٧ ت 
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٧ٟٓ  ٖ ٧وا  نؿٛاٖ  لاؿو  اْٗ ٧وا  اْ تو٦  إ ٦

ْهػ٧  ُٖٗٓ  ْٟ  ن ٘ ذٍْ ٦ٛؿُس ؾ٣ٓ يااة اْٗفؿٕٓ 

ن٥ ٖؿ ْج  اْٗؿ١ٖٓ   اًْٗاٖ  ْٝ ٠الادفه ظ بٟ ت 

٦٠وجؽ ذٍْ  ٣ْ ل٘ اْٗ ٧وا  اْ تو٦  لاسفٍٟٓ ٖٙ 

اْٗفؿٕٓ جٟااا ليّ ن٥ ٖؿ ْج  ٖذف٦١ لاٟ  ؾٛا 

ًٖ اٚفٟ  ب ْٗ ٧وا  آْهػ٧ ت ١ٞ٠ ٖ  ٦ؿط٥ اْهوا  

دػ   اْت١لا٧  اًْٗاٖ  ن٥  ب ا ْٓٗفؿٕٓ ْاٖ  اْٗ 

اً   ٠ادا ٖؽ اْٗ ٧وا  اْ تو٦  اْف٥ لإ ؾوضٟ  ٖس 

 ,Webb, Saltz(بًٗ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ 

McCarthy, & Kealy, 1994(. 

٦٠ٟفٕ اْ ذل اْذ ٥ْ باااس  ٖسف٦١    

اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ ؾ و ٖٛت   اْهت١ِ 

ا١ًْٓٗب ت ٠اْف٥ لاًٛسٕ  ٣ْ ٖسف٧٦١ٙ لس س٧٧ٙ ٞٗ  

اْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجزت ٠اْذو١ا اْت١لا٥ 

 اْفهت٥ٓ٧ت ٦٠ُٗٙ بودٟٗ  ؾ٣ٓ اْٛذ١ اْف ٥ْ:

 اْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز ْٓٗؿٕٓ -ل

ٞتتتت١ اْذوتتتت١ا اْتتتتت١لا٥ اْٗتتتت١جز ْٓٗؿٓتتتتٕ 

ؾ تتت اة ؾتتتٙ ٖج١ٗؾتتت   ٖ دػتتت   اتتت١لا٧  بتتتت١    

اْٗؿٓتتٕ لافوتتٗٙ لاؿ٧ً تت   دتت١ِ اْٗذف٦١تت   الأس ستت٧   

ع٠٘ اْيتتتت١  نتتتت٥ اْفه اتتتت٧ّ اْهوؾ٧تتتت  ْٓٗذفتتتت٢١.  

لات َو اْٗذفت٢١ ٠بًت ل لاتوٜ ٦ُت١٘ نت٥       ٠لابٍ ن٥ ل٘ 

لع٣ٚ عاج لاٝ  ذا ٖت  لآًت٣ اْٗتفؿٕٓ ٖذفت٧٦١ٙ ٦فٛت ٠لا٘      

اْفشت بٝ  اسفج ب   ْٗ ٧وا  لا ا٠ ٖفش بٟ ت نُٓٗ  زاع 

بتتتت٧ٙ اْٗتتتت علا٧ٙ اْستتتت بً  ٠اْ دًتتتت  نتتتت٥ اْٗؿٛتتتت٣ ل٠  

اْٗذفتت٢١ ل٠ اْشتتُّت زاع  عاجتت  اٚطٗتت ت  دتتااٞٗ   

ب لأخو٢ت ٠َٓٗ  اخفٓهف  يٓ  عاج  ٚست٧ ٘ َتّ ٖٟٛٗت     

)Zywica & Gomez, 2008( ٜ٠ٞتت١ ٖتت  لاتتوا .

اْ  د تتت  ٦ؿطتتت٥ لاهستتت٧واا ٖٛط٧ًاتتت  لأ٧ٗٞتتت  ل٘ لاُتتت١٘      

اْٗ دػتت   اْتتت١لا٧  ْٓٗؿٓتتٕ ٠اًْٗاٖتت  ؾ تتو ًٖتت بؽ    

اْه٧تتتتا١٦ ٖتتتت١جزة بذ٧تتتتل لايفٓتتتتم ٞتتتت ٜ اْٗ دػتتتت    

اً  ٠لاًتّ ب٧ٟٛٗت  عاجت          اْت١لا٧  ؾٗت  لاتٕ ؾوضتٝ ٖست 

 اْفش بٝ ٦٠زعاع االا  ل اْٗفؿٕٓ بٟ .

٠لاشتتت٧و ٚػو٦تتت  اْذٗتتتّ اْٗؿونتتت٥  ْتتت٣ ل٘     

ٟ ٔ اْف٥ لاذف ي ٖتٙ اْٗتفؿٕٓ ٖ زٖت  ٠عٖت  ذٞٛت٥      اْٗ

ْٗؿ١ٖٓتت   ٖفؿتتاعة؛ لاوتتؽ ادف٧ جتت   ٖؿون٧تت  ؾ ٧ْتت      

ؾ٣ٓ اْت اَوة اْؿ ٖٓت  خ ات  ؾٛتاٖ  لاتعلا٥ اْٗؿ١ٖٓت         

نتت٥  بتت ا َ ٧تتم؛ نٟتت٥ لاٗ تتّ دٗآتت  ٖؿون٧اتت  خ اج٧اتت        

٦جؿتتّ اْٗفؿٓٗتت٧ٙ ٦ًستت١ٗ٘ اٚف تت ٟٕٞ بتت٧ٙ ٞتت ا اُْتتٕ       

 Lang, 2009; Roussel(اُْ ٧تو ٖتٙ اْٗؿ١ٖٓت     

et al., 2017(     ت ٦٠شتت٧و ذْتتٍ  ْتت٣ لاع٧٦تتا اْٛػو٦تت

ْٓذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ اْٗتتت١جز دفتتت٣ لا لافستتت ن َ  نتتت    

اْفه اتتت٧ّ ٠اْٗؿ١ٖٓتتت   اْٗؿو٠ضتتت  نتتت٥ ٖ دػتتت      

اْٗؿٕٓ اْت١لا٧  ن٥ لؾ  ل ٖؿون٧  ٖفزا٦اة لافطٓن ٖٙ 

ُ  نت    اْٗفؿٕٓ ٖؿ ْج    ضت ن٧ . نؿتو  اْٗذفت٢١ ب   

٠لاه ا٧ّ َ ٧وة يا ٦ؤع٤  ٣ْ لاج ٠ز اًْتااة اْٗؿون٧ت    

ْٓٗتتتفؿٕٓ ٠ب ْفتتت ٥ْ ٦تتتؤع٤  ْتتت٣ دٗتتتّ ٖؿونتتت٥ زايتتتا       

)Mayer, 2005(    ن ْتت اَوة اْؿ ٖٓتت  لاًتت١ٔ بتتععال .

ا ا  لب٧ ل ن٥ ٠ي  ٠ادا ٥ٞ٠: ٖؿ ْج  اْٗؿ١ٖٓت    

ذا  اْتٓ  ب ْٗ ٧وا  اْي اج٧  ن٥ اْت اَوة اْؿ ٖٓت ت   

دهع اْٗؿ١ٖٓ   اْجا٦اة ب ْت اَوة اْؿ ٖٓت ت استفوج ؼ    

اْٗؿ١ٖٓتتت   ٖتتتٙ اْتتت اَوة ب٦١ٓتتت  اْٗتتتا٢ ت ٠بط ٧ؿتتت   

 ِ اْذتتت ِ يتتتااة اْتتت اَوة اْؿ ٖٓتتت  ٖذتتتا٠عةت ٠نتتت٥ دتتت  

لاجتتت ٠ز اْٗط ْتتتن اْٗؿون٧تتت  ْٟٗٗتتت  لاؿ٧ٗ٧ٓتتت  يتتتتااة      

اْ اَوة ن ٘ ذٍْ ٦ؤع٤  ٣ْ دّٗ ٖؿون٥ زايتات ٠ؾٓت٣   
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ذٍْ ن ستف ؿ ع اْفه ات٧ّ نت٥ ٞت ٜ اْذ ْت  لدتا اْذٓت١ِ        

اْف٥ ٦ُٗٙ ٖتٙ خ ْٟت  اْست٧طوة ؾٓت٣ َتٕ اْٗؿ١ٖٓت         

اْفتت٥ ٦ؿ ْجٟتت  اْٗتتفؿٕٓ ع٠٘ ٠جتت١ع ل٤ دٗتتّ ٖؿونتت٥     

 ;Cheon, Crooks, & Chung, 2014(زايتا 

Lusk et al., 2009(. 

لٖ  ٚػو٦  اْستؿ  اْٗذتا٠عة نفشت٧و  ْت٣ ل٘     

اْٗفؿٓٗتتت٧ٙ ْٟتتتٕ ٚػتتت ٔ ٖذتتتا٠ع ْٓٗؿ ْجتتت ت ٠اْوستتت يّ  

اْٗفؿتتتاعة ٦ ُٗتتتٙ ل٘ لاز٦تتتا ٖتتتٙ ؾتتتنل ٚػتتت ٔ لاشتتتك٧ّ     

اْٗؿ ْج ت ٠ٚف٧ج  ْٟ ا ٦فٕ نًاا٘ اْٗؿ١ٖٓ   اْف٥ ٦فٕ 

ؿٛتتاٖ  ٦تتزعاع اْفذ٧ٗتتّ ؾٓتت٣ ٚػتت ٔ    اْذتتت١ِ ؾ٧ٟٓتت ت ن 

ٖؿ ْجتتت  اْٗؿ١ٖٓتتت   نتتت ٘ اْوستتت ْ  بعَٟٗٓتتت  ْتتتٙ لاتتتفٕ  

ٖؿ ْجفٟ ت نُٓٗ  ادف جت  اْوست ْ  ٖؿ ْجت  لَ تو َٓٗت       

يٓتتت  اْٗؿ١ٖٓتتت   الجٗ ٧ْتتت  اْفتتت٥ ٦تتتفٕ لاتتت َوٞ  ٖتتتٙ    

اً  ْ ٍْ ن ٘ اْذو١ا (Lang, 2009) اْوس ْ  ت ٠ب 

اْسؿ  اْٗذتا٠عة  اْت١لا٥ ا١ْٗجز ْٓٗؿٕٓ ٦فٛ سن ٖؽ 

ْٓٗفؿ٧ٗٓٙ ب٧ٛٗت  الاؾفٗت ع ؾٓت٣ اْٗ دػت   اْتت١لا٧       

اْفهتت٧ٓ٧  يتا ٦تؤع٤  ْت٣ ٖز٦تا ٖتٙ ؾ تع اْفذ٧ٗتّ نتت٥         

اْ اَوة ٠لا ٦س ؾا ؾ٣ٓ لا١ضت٧خ اْٗت عة اْفؿ٧ٗ٧ٓت  بتّ     

ستتت٧ؿّٗ ؾٓتتت٣ خهتتتت يتتتااة ذاَتتتوة اْٗتتتفؿٕٓ اْٛشتتتط   

٠س٧ٛف  ؾٙ ذْتٍ لاذ٧ٗتّ ٖؿونت٥ زايتا يتا ٦تؤع٤  ْت٣        

 ٕ بعَٟٗٓتتتت  ٠خهتتتتت ؾ٧ٓٗتتتت       ؾ يتتتت  ؾ٧ٓٗتتتت  اْتتتتفؿٓ

الاستتتفوج ؼ. ٠نتتت٥ ٞتتت ا اْستتت٧ و لاشتتت٧و ز٦ٛتتتن لٖتتت٧ٙ  

)  ْتت٣ ٠ج١ب٧تت  لاوبتت٧ا اْوستت يّ     111ت ب 2663(

اْٗس١ٗؾ  ٠لا١غ٧هٟت  ٠نتى ٖفطٓ ت   اْؿتو  ْجت ب      

اٚف  ٜ اْٗفؿٕٓ ٚذ١ ٖ عة اْفؿٕٓت بذ٧ل لا١ُ٘ ْٟ  باا٦ت   

٠٠س  ٠ٟٚ ٦ ت ٠لاس ؾا ؾ٣ٓ اْفًأ نت٥ ست٧و لدتااث    

ؿّٗ ؾ٣ٓ لاُ ّٖ اْوس يّ اْتت١لا٧   اْفؿٕٓت َٗ  ٦جن اْ

اْٗس١ٗؾ  ٖؽ اْوس يّ الأخو٢ بٗ  ٦سٟٕ ن٥ لاذ٧ًى 

الأٞتتتتاال اْٗٛتتتت١ل  ٧ْٟتتتت  ٠ز٦تتتت عة ن ؾ٧ٓتتتت  ا١ْٗيتتتتم  

اْفؿ٥ٗ٧ٓ اًْٗتأت د٧تل ؾتو  اْٗ دػت   اْتت١لا٧       

ْٓٗؿٓتتتٕ ٖتتت١جزة ٦فتتتوٌ اْٗستتت د  ْٓط ْتتتن ْٗواجؿتتت      

خطتت١ا  اْؿتتو . ٦٠ف١انتتى ذْتتٍ ٖتتؽ ٖتت  ذَتتوٜ ٖتت ٘      

)Mann, 2008(  ٙل٘ اخفتتتتت ا اْٗ دػتتتت   ٖتتتت

اْتتتت١لا٧  يتتتا ٦ستتتٗخ بف٧ًٓتتتّ اْٗستتت د  اْٗيتتتتت     

ْٓت١  بٗ  ١٦نو نوات  ْٓٗتفؿٕٓ ْٗواجؿت  اْيطت١ا      

٠الجوالا  ذالا٧ا  ن٥ لاٛ ل ٖش ٞاة الأعال خ ا  لٚتٝ  

ْتتت٧س بذ جتتت  ْٓشتتتوح اْفهتتتت٥ٓ٧ اْتتت ٤ ستتت ى ٠ل٘      

 لاؿو  ْٝ ٠َواٜ ٖٙ ي ّ.

 اْذو١ا اْت١لا٥ اْفهت٥ٓ٧ ْٓٗؿٕٓ -ب

١لا٥ اْفهتتتت٥ٓ٧ ْٓٗؿٓتتتٕ ٞتتت١ اْذوتتت١ا اْتتتت

ؾ تتت اة ؾتتتٙ ٖج١ٗؾتتت   ٖ دػتتت   اتتت١لا٧  بتتتت١    

اْٗؿٓتتٕ لافوتتٗٙ لاؿ٧ً تت   دتت١ِ اْٗذف٦١تت   الأس ستت٧   

٠اْهوؾ٧  اْف٥ ٦فوٟٗٛ  ٖذف٢١ت ٦٠ٛطٓى ٞ ا اْٛت١ؼ  

ٖتتٙ اْذوتت١ا اْفهتتت٥ٓ٧ اْتت ٤ ٦ًتتأ ٖ دػتت   َ ٧هتت  

ٖٙ ٖٛطًٓ   ؾاة لبوزٞ  ٖت  ذَتوٜ  جت بو ؾ ااْذ٧ٗتا     

ٗت  لبتت ا  ْتت٣ لٚتتٝ َٓٗتت  زاع  )  د151ٛ٧ت ب 1211(

٠ضتت١ح ٖؿٛتت٣ اْٗتت عة اْفتت٥ ٦تتفٕ لااا٦ستتٟ  يتتّ ًٖتتااا     

ٚس٧ ٟٚ ت ن ْٗذف٢١ اْت ٤ ٦ااستٝ اْٗتفؿٕٓ ٦٠ُت١٘ ْتٝ      

ٖؿ٣ٛ َ ٧و ٦ف َوٜ بٗ  ٦فٛ سن ٖؽ ٖؿٛ ٜت لٖ  اْت ٤ لا  

ٖؿٛتتت٣ ْتتتٝ نًتتتا ٦ٛستتت ٜت ٠َٓٗتتت  بتتتا  اْٗتتت عة ْٓٗتتتفؿٕٓ   

َٗج١ٗؾ  ٖٛػٗ  ٖتٙ اْٗ ت عئ اْؿ ٖت  لاٛتااي لاذفٟت       

٧ّ لخو٢ دستٙ لات َوٜ ْٟت . ٠ٖتٙ ٞت ا اْٗٛطٓتى       لاه ا

ن ٘ اْ  د   لاو٢ ل٘ اْٗ دػت   اْتت١لا٧  اْفهتت٧ٓ٧     

ْٓٗؿٓتتتٕ ْٟتتت  ع٠ااا َ ٧تتتواا نتتت٥ ز٦تتت عة ٠ضتتت١ح اْٗؿٛتتت٣  
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اٗت    اًْٗأ ؾ و ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ ٠جؿٟٓ  لَ و نٟ

ْتا٢ اْٗتتفؿٕٓت ٠ٞتت١ ٖتت  ٦تتٛؿُس ؾٓتت٣ لاذتتت٧ٓٝ ٠جؿتتّ  

ٞتتت١ ٖتتت  جؿتتتّ اْٗذفتتت٢١ اْتتت ٤ ٦فؿٓٗتتتٝ لبًتتت٣ لاتتتواا. ٠

) ٦ؤَتتا ؾٓتت٣ ل٘ 15ت ب 2666 ع٠ااع٠ ١ْٚتا١٧ِٚ ( 

اْٗتتت١اا  بشتتُّ ؾتت ٔ لا لاُفستتن ٖؿٛ ٞتت  ٠ي٧ٗفٟتت       

اْفؿ٧ٗ٧ٓ   لا ٖٙ خ ِ ٖ دػت   بت اد  ْٟت ت بذ٧تل     

 لاًأ ْٓٗفؿٕٓ ٖؿ١ٖٓ   ٠ٖؿ ال ٠ان٧ .

٦٠ؤ٦تتا اْتت ؿت لا١غ٧تتم اْذوتت١ا اْتتت١لا٥   

اْفهت٥ٓ٧ ْٓٗؿٕٓ  ن٥ ١ٖايم اْتفؿٕٓ ْؿتاع ٖفٛت١ؼ ٖتٙ     

س  ب ٖٟٛ  ل٘ ٞ ٜ اْفهت٧   ْٟ  ن ؾ٧ٓ  َ ٧و ن٥ الأ

 ٦و ح اْفه ا٧ّ اْاي٧ًت  اْٗولا طت  بت ْٗذف٢١ت ٠لٚتٝ     

دف٣ ١ْ َ ٘ اْٟال اْفؿ٥ٗ٧ٓ ١ٞ لاط٦١و اْٗؿون  ن ٚٝ 

٦ُٗٙ لاذ٧ًى ذٍْ بشُّ ن ؾّ ٖتٙ خت ِ اْتفؿٕٓ اْكٛت٥     

بتتت ْٗ ٧وا  آْهػ٧تتت ت ل٦واتتت  نتتت ٘ اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥  

٦ُتت١٘ اْٗذفتت٢١ ذالاتتٝ   اْفهتتت٥ٓ٧ ٖٟٗتت  جتتااا ؾٛتتاٖ     

ٖؿًتتااا ٠نتت٥ د جتت  ؾٓتت٣ لاع٧َتتاا  ٖفؿتتاعة ٖتتٙ اْٗؿٓتتٕ   

٠ا٘ اْطتوح اْٗستفٗو ْٓٗتتفؿٕٓ ن٧ٗت  ٦فؿٓتى بفهتتت٧       

اْٗذفتت٢١ يتتا ٦تتؤع٤ بشتتُّ َ ٧تتو نتت٥  ٦وتت ح لاه اتت٧ّ 

 ;Goldstone & Sakamoto, 2003(اْٗذف٢١ 

Moreno, Ozogul, & Reisslein, 2011(. 

٠لاتتتتاؾٕ ٚػو٦تتتت  لاؿٗتتتت٧ٕ اْٗ ٧تتتتو اْذوتتتت١ا   

فهتتت٥ٓ٧ ٠اْفتت٥ لاشتت٧و  ْتت٣ ل٘ اٚفًتت ِ لاتتو   اْتتت١لا٥ اْ

اْٗ ٧تتتوت ل٠ ا١ْٗيتتتم  ْتتت٣ ٖ ٧تتتوا  ١ٖ٠ايتتتم لختتتو٢   

لاش ٟٝ ل٠ لاوَز ؾ٧ٓٝت  نتعاو اْتفؿٕٓ نت٥ ١ٖيتم ٖؿت٧ٙ      

٦ٛفًتتّ  ْتت٣ ق٧تتوٜ ٖتتٙ ا١ْٗايتتم الأختتو٢ت ٠َٓٗتت  يتتّ      

اْفشتت بٝ بتت٧ٙ اْٗتت١يه٧ٙ ضتتؿم الاٚفًتت ِت ٠َٓٗتت  زاع      

 ,Haass, Wilson(اْفشتتت بٝ يتتت٢١ الاٚفًتتتت ِ   

Matzen, & Divis, 2016(    اًت . ٦٠علا٥ ذْتٍ ٖف١ان

) بتتع٘ اٚفًتت ِ Thorndikeٖتتؽ ٖتت  ذَتتوٜ ا١اٚتتا٦ٍ ( 

اْتتتفؿٕٓ ٖتتتٙ ا١ْٗيتتتم اْٗتتتع١ْل  ْتتت٣ ا١ْٗيتتتم ق٧تتتو      

اْٗتتتتع١ْل ٦ؿفٗتتتتا ؾٓتتتت٣ اْؿٛ اتتتتو اْٗشتتتتفوَ  بتتتت٧ٙ     

. ٠لاه٧تتا )Baldwin & Ford, 1988(اْٗتت١يه٧ٙ

لاؿٗتتت٧ٕ اْٗ ٧تتتو نتتت٥ ج١اٚتتتن ٖفؿتتتاعة ٖٟٛتتت :     ٚػو٦تتت  

اَفستت ب اْٗهتت ٧ٕٞ اْجا٦تتاةت ٠اْٟٗتت اا ت ٠اْفتتاا٦نت   

٠اْؿ٧ٓٗتتت   اْؿ٧ًٓتتت  اْؿ٧ٓتتت  ٖ تتتّ اْفه٧ُتتتو البتتتااؾ٥ت     

 ,Jesky & Berry(٠ٖٟتت اا  دتتّ اْٗشتتُ   

1991(. 

٠نتتت٥  بتتت ا اْذوتتت١ا اْتتتت١لا٥ اْفهتتتت٥ٓ٧  

ْٓٗؿٕٓ ؾ و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ٠اْ ٤ ٦علا٥ َٗ دػت    

ا١لا٧  لا ٧ْ  ْت ؿت اْٟٗت اا  اْفت٥ لاتٕ بتودٟ  نت ٘       

) ٦شتتتتت٧و  ْتتتتتت٣ ل٘  11ت ب٧ْ٠2611تتتتتا ١٦ستتتتتتم ( 

اْٗ دػتت   اْتتت١لا٧  اْفتت٥ لاتتعلا٥ نتت٥ ٖودٓتت  لا ٧ْتت        

بتتودٟ  لاهتتت٧ ا لابتتا ٠ل٘ لايفٓتتم ؾتتٙ  ْٗؿ١ٖٓتت   لاتتٕ

الأاتتّ اْتت ٤ ابتتفً  ٖٛتتٝ ٠ٞتت١ اْٗذف٦١تت   الأاتت٧ٓ    

لا دت    اْف٥ لإ بتودٟ  لاهتت٧ ا ٖتٙ ي تّت دفت٣ ٦ُٗتٙ       

اْهوا  ْٓٗتفؿٕٓ ْٗواجؿت  اْٗذفت٢١ اْت ٤ لاتٕ بتودٝ       

ن٥  ب ا اسفوالا٧ج٧   اْفس٧ٗؽ اْ ٥ٛٞ. ١ٞ٠ ٖ  لاواٜ 

ْتت١لا٥  اْ  د   ًٚااا ٖولا طا  ب لالاجت ٜ ٚذت١ اْذوت١ا ا   

 اْفهت٥ٓ٧.  

ا ْ اتتت : اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥ ٠ؾ يفتتتٝ بٗستتتف٦١    

 اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ

 ب٧ٛ  اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ -1

٦ستتتفيأ ٖتتتتطٓخ اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥ 

بؿتتاة ٖفواعنتت   ٖٟٛتت : ٖتت  ٠اال اْٗؿونتت ت ٠ٖتت  نتت١و   

اْٗؿون ت ٖ  بؿا اْٗؿون ت ٠ا٧ْٗف  ٖؿون٧ ت ٠ٖت  ٠اال  
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نتتتت٥ اْفه٧ُتتتتوت ٠اْفه٧ُتتتتو دتتتتت١ِ     العااٌت ٠اْفه٧ُتتتتو 

 ,Mazancieux(اْفه٧ُتتتتوت ٠اْٗؿونتتتت  اْيه٧تتتت   

Souchay, Casez, & Moulin, 2019(  .

٦٠شتتت٧و اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥  ْتتت٣ ٠ؾتتت٥ اْهتتتوع       

بؿ٧ٓٗتتتت   اْفه٧ُتتتتو اْفتتتت٥ لاذتتتتاث نتتتت٥ لاٛتتتت ل اْتتتتفؿٕٓت 

ب لض ن   ٣ْ آ٧ْ   ٖؿونفٟٕ ٠لاه٧ُوٕٞت ٧َ٠م لاؿٗتّ  

 ٜ ا٧ْ٨تتت  ت ٧َ٠تتتم ٦فطتتت١ا ذْتتتٍ اْتتت١ؾ٥ بفه٧ُتتتو    ٞتتت

. ٠اْفه٧ُتو نت١و   )Deng et al., 2019(ا٨ختو٦ٙ  

ْفيطتتتت٧  ٖتتتتٙ لجتتتتّ اْٗؿونتتتت٥ ٦ؿٛتتتت٥ اًْتتتتااة ؾٓتتتت٣ ا

اسفياأ ؾ٧ٓٗ   نُو٦ ت لاؤع٤  ٣ْ  ٚفت ي اْٗؿ١ٖٓت     

اْٗط١ٓبتتتتتت ت ٠لافطٓتتتتتتن ٞتتتتتت ٜ اْؿ٧ٓٗتتتتتت   ل٘ ٦ُتتتتتت١٘  

اْٗفؿٓٗتت١٘ ؾٓتت٣ ٠ؾتت٥ لاتت ٔ بتت ْيط١ا  اْٗف ؿتت  لاٛتت ل  

الاي ذ اًْوااا ت ٠ل٘ ١ٖ١ً٦ا بفعّٖ لنُت إٞت ٠لاًت٦١ٕ   

 ٚف ج٧تتت  لاه٧ُتتتوٕٞ (دستتتٙ بتتتذ لا  ٠ز٦ٛتتتن اْٛجتتت ات    

نتتتتت ْفه٧ُو نتتتتت١و  )ت ٠ؾٓتتتتت٣ ذْتتتتت211ٍت ب 2663

 بؿ٧ٓٗ لاٝ اْٗؿون٧ ت اْ الا٥ اْهوع ٠ؾ٥ اْٗؿون٥ ٦ٗ ّ

ٜ   عااة نت٥  اْت١ؾ٥  ٞت ا  ١ٖغهت ا  اْٗؿونت٥ت  ٠بٛ يٝ  ٞت 

  ٙ ِ  اْؿ٧ٓٗت   ٖت ٔ  خت   اْفيطت٧ ت  ٖٟت اا :  استفياا

 ٠اخف٧ت ا  ٠الايت ذ اًْتوااا ت   ٠اْفًت٦١ٕت  ٠اْٗواي ت ت 

اْٗ يٗ  (ؾ ااْٛ اتو اْجتواح ٠ؾت ل     الاسفوالا٧ج٧  

). ٦٠ٟتتتفٕ اْ ذتتتل 156ت ب2611ت اْتتتا٦ٙ ؾ ٧تتتاا 

اْذتتتت ٥ْ بٟٗتتتت اا  اْفيطتتتت٧  ٠اْٗواي تتتت  ٠اْفًتتتت٦١ٕت  

َٟٗتت اا  لس ستت٧  ْٓفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ت ٦٠ُٗتتٙ      

 ,.Caselli et al(بودٟتت  ؾٓتت٣ اْٛذتت١ اْفتت ٥ْ    

2018; Kralik et al., 2018(: 

٣ ٖٟتت اا  اْفيطتت٧ : ٦ًتتتا بٟتت  اًْتتااة ؾٓتت .1

ايفواح الأٞاال ٠لاذا٦تاٞ ت ٠لاذا٦تا ب ٧ؿت     

اْٗشتتتُٓ ت ٠اخف٧تتت ا استتتفوالا٧ج٧   اْفٛه٧تتت ت 

٠لاٛػتتتتت٧ٕ اْؿٛ اتتتتتو الأس ستتتتت٧  اْٗولا طتتتتت   

اٗتت  ٖٛط٧ًاتت ت ٠لاولا٧تتن      ب١ٗضتت١ؼ ٖتت  لاٛػ٧

 ٠اْيطتت١ا ت ٠لاذا٦تتا اْؿ٧ٓٗتت   لاسٓستتّ

 اْٗذفٗٓتت ت ٠لاذا٦تتا ٠الأخطتت ل اْؿً تت  

ٝ  لست ٧ْن   ٠الأخطت لت  اْتتؿ١ب    ١ٖاجٟت

 اْٗف١يؿ  ل٠ اْٗوق١ب  ف ي ب ْٛ ٠اْفٛ ؤ

ٖٟتت اا  اْٗواي تت : ٦ًتتتا بٟتت  اًْتتااة ؾٓتت٣  .2

البًتتتت ل ؾٓتتتت٣ اْٟتتتتال ب تتتتؤاة الاٞفٗتتتت ٔت     

٠اْذهتتت ظ ؾٓتتت٣ لاسٓستتتّ اْؿ٧ٓٗتتت  ت ٠ابتتت    

اْٗؿ١ٖٓ   اْجا٦اة ب ًْا٦ٗ ت ٠ٖؿونت  ٖفت٣   

٦فذًى ٞال نوؾ٥ت ٠ٖف٣ الاٚفً ِ ْٓفت ٥ْت  

 ٠اَفش ل اْؿً    ٠اْفيٓا ٖٟٛ .

فوٗٙ ٖٟت اا  خ ات    ٖٟ اا  اْف٦١ًٕ: ٠لا .3

بف٧٧ًٕ ٖا٢ لاذًى اْٟالت اْذُتٕ ؾٓت٣ عيت     

اْٛف ي ت لا٧ًت٧ٕ ٖتا٢ ٖ يٗت  الأست ٧ْن اْفت٥      

استتتتفياٖ ت ٠َتتتت ٍْ لا٧ًتتتت٧ٕ ٧َه٧تتتت  لاٛتتتت ٠ِ  

اْؿً تت   ٠الأخطتت لت ٠لا٧ًتت٧ٕ ن ؾ٧ٓتت  اْيطتت   

 ٠لاٛه٧ ٞ .

 ٖسف٦١   اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ -2

٠لاٛطٓتتى ل٧ٗٞتت  اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ ٖتتٙ 

ٗ ل اْفه٧ُوت ٠ْت٧س ٚٗطات  ؾ ع٦ات ت بتّ     ١َٚٝ ٚٗ  ٖٙ لٚ

ٍِ ٖٙ اْفه٧ُوت ٦٠ ؿا جزلاا ٖتؤاواا   ١ٞ ؾ٣ٓ ٖسف٢١ ؾ 

نتت٥ لا٧ٗٛتت  خ تتوا  اْٗفؿٓٗتت٧ٙت ٦٠ٛٗتت١ ٖتتؽ اْفًتتأ نتت٥  

اْؿٗتتوت ٦٠ُٗتتٙ لا٧ٗٛفتتٝ ٖتتٙ ختت ِ اْفؿٓتت٧ٕ ٠اْفتتاا٦نت   

١ٞ٠ ٖ  ٦ؿ٥ٛ ضو٠اة ٖس ؾاة اْٗفؿٕٓ ؾ٣ٓ اْفه٧ُتوت  
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طت  بٗؿونت    ٠اًْااة ؾ٣ٓ َسن اْٟٗ اا  ق٧تو اْٗولا  

ٖؿ٧ٛ ت بٗؿ٣ٛ اٖف ٌ ٖؿ ال ٠استفوالا٧ج٧   اْفه٧ُتو   

نتت١و اْٗؿونتت٥؛ لأ٘ اْٛػو٦تت  اْذا٦ تت  ْٓتتفؿٕٓ لاٛطتت٤١  

ت ب 2612ؾٓتتتت٣ اتتتت ث ٖستتتتٓٗ   (ٖٛتتتت٣ لا١َتتتتّت    

662:( 

اْتتفؿٕٓ ؾ٧ٓٗتت  بٛتت ل اْٗؿونتت ؛ ٠ْتت٧س ٖجتتوع   .1

 اسف ٖٟ  ل٠ اسف٧ؿ بٟ  ج ٞزة.

اْفؿٕٓ ؾ٧ٓٗ  لاؿفٗا ؾٓت٣ لا١غ٧تم اْٗؿونت ؛     .2

اسفياأ اْٗؿون  اْس بً  ن٥ بٛ ل د٧ل ٦فٕ 

 ٖؿ ال جا٦اة.

اْٗتتفؿٕٓ ٠اؼ ب ْؿ٧ٓٗتت   اْٗؿون٧تت ت ٦٠ُٗٛتتٝ     .3

 اْفذُٕ به ؾ٧ٓ  ن٧ٗ  ٦فؿٓٗٝ.

١٦٠جتتا ٖستتف٧٦١ٙ ْٓفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ت ٞٗتت : 

ٖستتف٢١ اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ اْٗولاهتتؽت ٠ٖستتف٢١   

اْفه٧ُتتتتو نتتتت١و اْٗؿونتتتت٥ اْٗتتتتٛيهتت ٠اْٗفؿٓٗتتتت٧ٙ     

و اْٗؿونتتت٥ اْٗولاهتتتؽ لاتتتذ ب ٖستتتف٢١ اْفه٧ُتتتو نتتت١ 

ْتتا٦ٟٕ اًْتتااة ؾٓتت٣ اتت٧ ق  خطتت  ؾٗتتّ ٠ٖواجؿ لاٟتت    

٠ٖواي تت  اْفًتتأ ٚذتت١ لاٛه٧تت  ٞتت ٜ اْيطتت ت ٦٠ُٗتتٟٕٛ        

ل٦واتت  لاذا٦تتا الأخطتت ل اْفتت٥ لاتتٕ ٖٗ استتفٟ  نتت٥ لاٛتت ل    

ؾ٧ٓٗ  اْفؿٕٓ ٠ا٧ًْ ٔ ؾ٣ٓ ٖؿ ْج  ٞت ٜ الأخطت لت َٗت     

٦ُٟٕٗٛ اْفعّٖ ن٥ ؾ٧ٓٗ   اْفه٧ُو ي ّ  ٚجت ز ٖٟٗت     

٥ لاٛتت ل لاٛه٧تت  ٞتت ٜ اْٟٗٗتت   ٠ل٦واتت  بؿتتا     اْتتفؿٕٓ ٠نتت 

لاٛه٧تت ٞ ت ٠ٖتتٙ اتتٕ لا٧ًتت٧ٕ اْفه٧ُتتو َتت ٖ ا ٖتتٙ باا٦فتتٝ        

٠دف٣ ٟٚ ٦فٝ. ٠ذٍْ ؾ٣ٓ اْؿُس ٖٙ لاذ ب اْفه٧ُتو  

نتتت١و اْٗؿونتتت٥ اْٗتتتٛيهت د٧تتتل ١٦اجتتتٝ لاتتتذ ب       

اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ اْٗتٛيهت ٖشتُ   َ ٧توة نت٥     

اْفيطتتتت٧  ْؿ٧ٓٗتتتت   اْتتتتفؿٕٓ اْيتتتت ب بٟتتتتٕت َٗتتتت  ا٘   

لاٟٕ ْتتفؿٟٕٓٗ ٠ٖتتا٢ ٖط بًتت   جتتوالا  اْتتفؿٕٓ    ٖواي تت 

ْلأٞتتاال اْٗطٓتت١ب لاذ٧ًًٟتت  لا ؿتتا ضتتؿ٧ه  ٚستت ٧ا ت َٗتت  

ل٘ اْٗفؿٓٗتتت٧ٙ ٖتتتٙ لاتتتذ ب اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥ 

اْٗتتتٛيهت ْتتت٧س ْتتتا٦ٟٕ اًْتتتااة ؾٓتتت٣ لاًتتت٦١ٕ ٖتتت  لاتتتٕ  

لاؿٗٓتتتٝت ٠ٞتتتٕ ؾٓتتت٣ ذْتتتٍ ٦هشتتت١ٓ٘ نتتت٥ ٠ضتتتؽ خطتتت   

ْٓؿ يت ٠ؾ٧ٓٗت  اْتفؿٕٓ ْتا٢ لاتذ ب ٞت ا اْٛت١ؼ ٖتٙ        

٧و ٥ٞ ؾ٧ٓٗ  لاؿٕٓ آ٧ْت  ع٠٘ ٖٗ است  يتاا َ ٧تو     اْفهُ

ٖٙ اْفه٧ُو ن٥ ب٧ٛ  اْفؿٕٓ ٠ جوالالاٝت ٠ٞت١ ٖت  ٦تؤاو    

 جٗ اْتت  ؾٓتت٣ ٖٛػ١ٖتت  ٚتت١الا  اْتتفؿٕٓ اْٗستتفٟان  ٖتتٙ    

 ,Chu, Palmer, & Persky(اْٛػت ٔ اْفؿ٧ٓٗت٥   

2018; Kralik et al., 2018(  . 

 اَفس ب اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ٖ  عئ -3

٠لا١جتتا ؾتتاة ٖ تت عئ ٖفؿًٓتت  بفؿٓتت٧ٕ ٠لاؿٓتتٕ     

ٖٟ اا  اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ٦جن الاْفزأ بٟت  ؾٛتا   

لات٧ٕٗ ب٧ة   اْفؿٕٓت ٠ٖٙ بت٧ٙ ٞت ٜ اْٗ ت عئ ٖت  ٦ٓت٥      

 ):332-331ت ب ب 1222(ج بو ؾ ااْذ٧ٗا ت 

اْؿ٧ٓٗتت :  ٖتتٙ ختت ِ اْفع٧َتتا ؾٓتت٣ لٚشتتط        .1

ٙ اْفو٧َتتز ؾٓتت٣  اْتتفؿٕٓ ٠ؾ٧ٓٗ لاٟتت  لَ تتو ٖتت   

اْٛتت١الا ت نتت ْفو٧َز ؾٓتت٣ اْٛتت١الا  يتتا ٦تتؤع٢   

 ْتتتت٣ ؾتتتتأ لاذ٧ًتتتتى اْٗٗ استتتت   اْه ؾٓتتتت     

اْٗط١ٓبتت  ْفشتتج٧ؽ ؾ٧ٓٗتت   اْفه٧ُتتو نتتت١و     

 اْٗؿون٥.

اْفع٧ٖٓ : نت ْٗفؿٕٓ ٦جتن ل٘ ٦ؿٗتّ نت٥  بت ا       .2

ٖتتٙ اْتت١ؾ٥ ب ستتفوالا٧ج٧   لاؿٓٗتتٝت ٠َتت ٍْ    

اًت   ْٟٓٗتت اا  اْفتت٥ لاؤٞٓتٝ ْفٛػتت٧ٕ لاؿٗٓتتٝ    ٠ن
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فيأ َتتتّ ذْتتتٍ نتتت٥ ستتت٧ و   ذالا٧اتتت ت ٠ل٘ ٦ستتت 

 ٖٛػ٥ٖ١ ْفذ٧ًى لٞاال اْفؿٕٓ.

ا١ْغ٧ه٧ : لافذًى ا١ْغ٧ه٧  ٖٙ خ ِ ٠ؾت٥   .3

اْٗتتتتتفؿٕٓ اْتتتتتاايٕ ب ْٗؿتتتتت ال ٠اْٟٗتتتتت اا      

 اْٗط١ٓب ْؿ٧ٓٗ  اْفؿٕٓت ٠٠غ٧ه  َّ ٖٟٛ .

ٖ تتال اْفشتتي٧ا اْتت الا٥: نتت ْٗفؿٕٓ ٦جتتن ل٘   .4

٦ُتتت١٘ ٠اؾ٧اتتت  ب٧ُه٧تتت  ٖواجؿتتت  ٖتتت  لاؿٓٗتتتٝت  

 ْت٣  خه يتٝت   ٠لاشي٧ا الأست  ب اْفت٥ لع    

 ٠ٖٙ إ ايفواح اْ اايّ اْفت٧ٗ٧ٗ .

اْٗستتتت ٚاة: ٖتتتتٙ ختتتت ِ ؾ٧ٓٗتتتت   اْفذتتتت١ِ    .5

اْفتتاا٦ج٥ نتت٥ لاذٗتتّ ٖستتؤ٧ْ٠  اْتتفؿٕٓ ٖتتٙ   

 اْٗؿٕٓ  ٣ْ اْٗفؿٕٓ.

اْفؿتت ٠٘: ٦ ؿتتا اْفؿتت ٠٘ ٞتت١ ليتتتو اْطتتوو       .6

اْفتتت٥ ٦ُٗتتتٙ الاؾفٗتتت ع ؾ٧ٟٓتتت  نتتت٥ لاذ٧ًتتتى    

ن ؾ٧ٓ  ْٓٛػ ٔ اْفؿ٧ٓٗت٥ اًْت يٕ ؾٓت٣ اْفه٧ُتو     

 ن١و اْٗؿون٥.

اْٟال: ٖٙ خت ِ اْفع٧َتا ؾٓت٣ اْٗستف٦١        .1

اْؿ٧ٓ  ْلأٞاال اْٗؿون٧ ت ٠اْف٥ لافطٓتن ٖتٙ   

اً  ٖؿون٧ا .    اْٗفؿٕٓ لاؿٗ

اْي تتتتتوة اْستتتتت بً :  ٦شتتتتت٧و ذْتتتتتٍ  ْتتتتت٣ ل٘  .1

اْٗؿتتت ال ٠اْٗهتتت ٧ٕٞ اْجا٦تتتاة ٦تتتفٕ بٛ لٞتتت   

استتتفٛ عاا  ْتتت٣ اْٗؿتتت ال ٠اْي تتتوا  اًْ ٧ٓتتت   

ْٓٗتتفؿٕٓت ٠ذْتتٍ دفتت٣ ٦تتفٕ عٖجٟتت  نتت٥  بتت ا    

 ٧ٛ  اْٗفؿٕٓ اْٗؿون٧ . ٖفسى ٖؽ ب

لات١اا  اْفؿٕٓ: ٦٠ؿ٥ٛ ذٍْ ل٘ ٦تفٕ لا٧٧ُتم    .2

اٗتت  ْٓفتتت١اا  اْفتت٥   اْتتفؿٕٓ دفتت٣ لاُتت١٘ ٖ ي

٠ضتؿٟ  اْٗتفؿٕٓ ْؿ٧ٓٗت  اْتفؿٕٓت نٗتٙ اْٟٗتٕ       

نتتت٥ ل٤ ٚػتتت ٔ لاؿ٧ٓٗتتت٥ ٖي ب تتت  لاتتتت١اا    

 اْفؿٕٓ.

 اْٛػو٦   اْااؾٗ  ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ -4

ٓ  ٦ ؿف و اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ٚػو٦  ٖفُ ٖ

ن٥ دا ذالاٟ ت  لا ل٘ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ َٟٗ اة ْٝ 

ؾ ي  بٗج١ٗؾ  ٖٙ اْٛػو٦   ٖٙ لٟٞٗ  ٚػو٦  

 Informationٖؿ ْج  اْٗؿ١ٖٓ   (

Processing Theories ٔ ٗد٧ل اٚتن اٞف (

ٚػو٦   ٖؿ ْج  اْٗؿ١ٖٓ   ؾ٣ٓ اْؿ٧ٓٗ   اْٗؿون٧  

٠اؾف و  اْفؿٕٓ ؾ٧ٓٗ  ٚشط  ١ً٦ٔ ٖٙ خ ْٟ  

ب ْ ذل ؾٙ اْٗؿون  ٠اْسؿ٥  ٧ْٟ ت ٠ٖؽ اْٗفؿٕٓ 

لاًأ اْٗفؿٕٓ ب ْؿٗو ٠اَفس ب اْي وة ٦ط١ا 

اسفوالا٧ج٧   نؿ ْ  ْف َو اْٗؿ١ٖٓ   ٠ٖؿ ْجفٟ  

٠ض   ٧َه٧  لا َوٞ  ٠ٖواي   لاه٧ُوٜ ٠ض طٝت ٠ٞ ا 

ٖ  ٦س٣ٗ ب ْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ٠اْ ٤ ٦ٛطٓى ٖٗ  

لاٛطٓى ٖٛٝ ٚػو٦   ٖؿ ْج  اْٗؿ١ٖٓ   ٠اْف٥ لا١ًٔ 

٣ٓ انفوا  لس س٥ ١ٞ ل٘ ٖؿ ْج  اْٗؿ١ٖٓ   لافٕ ؾ

ٖٙ خ ِ خط١ا  ل٠ ٖوادّ َٗ  ٦ذاث ب ْذ سن 

 .)Gurbin, 2015(لاٗ ٖ ا 

س٧ و ٚػو٦  اْذّ البااؾ٥ ٠ن٥ 

 Theory of Inventive Problem)ْٓٗشُ   

Solving) ) ٙٗال  بااؾ٥ت د٧ل 46اْف٥ لافو ٖ (

لاولا   ٞ ٜ اْٛػو٦  بشُّ لس س٥ بذّ اْٗشُ  ؛ 

٠لأ٘ اْٗفؿ٧ٗٓٙ ٦فؿوض١٘ بشُّ عايٕ  ٣ْ ٖشُ   
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لاؿ٧ٗ٧ٓ  لاؿ٧ّٗٓ ؛ لافطٓن ٖٟٕٛ  ا  لا  ت ٠لاهس٧وا  

ٖ  ٦اؾ١  ٣ْ اسفياأ ؾ٧ٓٗ  ؾ٧ٗٓ  ٖٛط٧ً ت ١ٞ٠ 

اْفذ٧ّٓ اْ ٥ٛٞ ْفٍٓ ا١ْٗايمت ٖٙ خ ِ لا١غ٧م 

ٖٟ اا  اْفه٧ُو ٖ  ٠اال اْٗؿون ت اْ ٤ ٦ف ؽ 

اسفوالا٧ج٧   ٖذاعةت ٖفف بؿ ت ٖٛػٗ  ْٓفؿ ّٖ ٖؽ 

ٞ ٜ ا١ْٗايم بشُّ نؿ ِت بذ٧ل ٦ذل اْٗفؿٕٓ 

٦٠سف ٧وٜ ْف٧ْ١ا ؾاع ُٖٗٙ ٖٙ الا  لا   اْٗفسٓسٓ  

ٗفف بؿ  ٠اْٗٛط٧ً  ضٗٙ لآٍ ا١ْٗايم ٠اْٗٛػٗ  ٠اْ

 ,Ben Moussa, Rasovska, Dubois(اْفؿ٧ٗ٧ٓ  

De Guio, & Benmoussa, 2017; Mansoor, 

Mariun, & AbdulWahab, 2017( . 

اْؿ يتت  بتت٧ٙ ٖستتف٥٦١ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتٕ    -5

 ٠ٖسف٥٦١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥

لاتتو٢ اْ  د تت  ل٘ دوتت١ا اْٗؿٓتتٕ ٠لاٗ ٧ٓتتٝ   ٠

اتت١لا٧ا  ؾ تتو اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  ٖٟتتٕ جتتااا ْٗستتف٦١    

اْفه٧ُتو نتت١و اْٗؿونت٥؛ ٚػتتواا لأ٘ اْذوت١ا اْتتت١لا٥    

٦ ؿتتتا لدتتتا الأع٠ا  اْه ؾٓتتت  نتتت٥ لاتتت١ن٧و ب٧ةتتت  ٖذهتتتزة  

لاشتتجؽ اْفتتاا٦ن اْؿٗٓتت٥ ؾٓتت٣ ٖٟتت اا  اْفه٧ُتتو نتت١و   

اْٗؿونتت٥؛ د٧تتل ٦ستت ؾا دوتت١ا اْٗؿٓتتٕ ؾٓتت٣ ٚٗ جتت    

١ٗايتتم اْفؿ٧ٗ٧ٓتت ت ٦٠تت١نو لعْتت   ابتت ع٦  ْٗٗ استت   اْ

اْٟٗ اا  اْٗفؿًٓ  بٟ ت َٗ  ل٘ لاه ؾتّ اْٗفؿٓٗت٧ٙ ٖتؽ    

ٖٛتتتت   اْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت  ٦فطٓتتتن ٖتتتٟٕٛ اْفيطتتت٧  

ْٓفؿ ٖتتتّ ٖتتتؽ ٞتتت ٜ اْفط ٧ًتتت  ت باا٦تتت  ٖتتتٙ ايفتتتواح       

الأٞتتتتتتتتتتتاالت ٠ٖتتتتتتتتتتتو٠ااا ب خف٧تتتتتتتتتتت ا اْٗتتتتتتتتتتتت عا  

٠الاستتتفوالا٧ج٧  ت دفتتت٣ اْفٛ تتتؤ ب ْٛفتتت ي  اْٗف١يؿتتت ت   

ٞتت١ ٖتت  ٦تتٛؿُس نتت٥ اْٟٛ ٦تت  ؾٓتت٣ ٖٟتت اا  اْفه٧ُتتو    ٠

ن١و اْٗؿونت٥ت ٦٠ذفت ي اْٗتفؿٕٓ نت٥  بت ا ستؿ٧   ْت٣        

دوتت١ا اْٗؿٓتتٕ ٧ًْٓتت ٔ بؿ٧ٓٗتت   اْف١ج٧تتٝ ٠الابتت عت      

َتتت ٍْ ن ٚتتتٝ ؾ تتتو َتتتّ ٚشتتت ل لاؿ٧ٓٗتتت٥ ؾ تتتو ٖٛتتتت     

اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  ٦ذفتت ي اْٗفؿٓٗتت٧ٙ  ْتت٣ ٖٓيتتت       

ْٗؿٓتٕ  ُٖ ه  د١ِ لٕٞ ٞ ٜ الأٚشط ت ٦٠علا٥ ٞٛ  ع٠ا ا

٠ٖستتتتت ٞٗ لاٝ ؾ تتتتتو دوتتتتت١اٜ اْتتتتتت١لا٥ ١٧ْضتتتتتخ     

ْٓٗفؿٓٗتت٧ٙ آ٧ْتت   لاذ٧ًتتى اْٟتتال اْتتوي٧ست ٠اْذهتت ظ    

ؾٓتتتت٣ لاسٓستتتتّ اْؿ٧ٓٗتتتت  ت ب لضتتتت ن   ْتتتت٣ اَفشتتتت ل 

اْؿً تت   ٠لاتت ٧ْٟٓ .  ٘ اْٗتتفؿٕٓ ؾ تتو ٖٛتتت   اْهتتت١ِ 

ا١ًْٓٗب  ٦ستفط٧ؽ ل٘ ٦ت١نو لعْت  لاجؿتّ اْٗتفؿٕٓ يت عااا       

اْتفؿٕٓت   ؾ٣ٓ اْذُٕ اْ الا٥ ؾ٣ٓ ٖ  دًًتٝ ؾ تو لٚشتط    

٠ٖتت  ْتتٕ ٦ذًًتتٝت ٠ْٗتت ذات ٠ذْتتٍ نتت٥  بتت ا ٖتتٙ اْتتاؾٕ    

٠اْف١ج٧ٝ اْ ٤ ٦ًاٖٝ اْٗؿٕٓت ١ٞ٠ ٖت  ٦ؿٛت٥ ضتو٠اة    

 دو١ا اْٗؿٕٓ ؾ و ٖٛت   اْهت١ِ ا١ًْٓٗب . 

٠نتتتتت٥  بتتتتت ا ؾ يتتتتت  ٖستتتتتف٢١ اْذوتتتتت١ا 

اْت١لا٥ (ا١ْٗجز ن٥ ًٖ بتّ اْفهتت٥ٓ٧) ٖتؽ ٖستف٢١     

 اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ (اْٗولاهؽ ن٥ ًٖ بّ اْٗٛيهت)

ن ٚتتٝ ٦ُٗتتٙ البتت اة  ْتت٣ ذْتتٍ ٖتتٙ ختت ِ ب ٧ؿتت  َتتّ      

ٖستتف٢١ ٖتتٙ ٖستتف٦١   اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ د٧تتل  

لاذ ب اْٗسف٢١ اْٗولاهتؽ ٦ذفت ج١٘ بشتُّ ليتّ  ْت٣      

اْف١ج٧ٝ ٠الاب ع ٦٠سفط٧ؿ١٘ الاؾفٗ ع ؾ٣ٓ لٚهسٟٕ 

بشتتُّ لَ تتو نتت٥ لايطتت٧  لاؿٟٓٗتتٕ ٠ عاالاتتٝت َٗتت  لٟٚتتٕ    

ا  اْتتفؿٕٓ لَ تتو يتتااة ؾٓتت٣ اْفٛه٧تت  اْففتت بؿ٥ لجتتوال     

٠ٖٟٗ لاٝت َٗ  اٟٕٚ ْا٦ٟٕ لات١ا َ ٖتّ ُْ نت  ج١اٚتن    

ؾ٧ٓٗت  اْفؿٓتت٧ٕت ٠ٞت١ ٖتت  ٦ؿٛت٥ ل٘ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥    

ا١ْٗجز يا ١ُ٦٘ لَ و ن ؾ٧ٓٝ ْٟٕ بذ٧ل ٦تفٕ الاؾفٗت ع   

َف٧ٗٓذ    اب ع٦  ٦٠ًأ ٖؿ١ٖٓ   لاوَز ؾ٣ٓ اًْٛت ل  

الأس ست٧  اْٗط١ٓبت  نت٥ ؾ٧ٓٗتت  اْتفؿٕٓت ٠ذْتٍ بؿُتتس      
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ْٗتتتٛيهت ٖتتتٙ اْفه٧ُتتتو نتتت١و    لاتتتذ ب اْٗستتتف٢١ ا 

اْٗؿونتت٥ د٧تتل لٟٚتتٕ ليتتّ يتتااة نتت٥ اْفيطتت٧  ْٓتتفؿٕٓت   

٠ليّ يااة ن٥ اْفكٓن ؾ٣ٓ اْؿً    اْف٥ يا لاؿفوضٟٕ 

ن٥ لاٛ ل اْفؿٕٓت َ ٍْ ن ٘ اْذه ظ ؾ٣ٓ ٖسف٢١ ا بت   

ٖتتٙ اْٗف بؿتت  ْؿ٧ٓتت  لاذ٧ًتتى الأٞتتاال ق٧تتو ١ٖجتت١عة      

بشُّ َ ٧وت ١ٞ٠ ٖ  ٦ؿ٥ٛ ل٧ٗٞ  ٠ضتو٠اة ل٘ ٦ُت١٘   

اْتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتٕ بشتتُّ لَ تتو بذ٧تتل ٦ُٗتتٙ     اْذوتت١ا

الاستفٛ ع ؾٓت٣ ٞتت ا اْذوت١ا نت٥ ستتا اْهجت١ة بت٧ٙ ٖتت        

٦ٗفُٓٝ لاذ ب اْٗسف٢١ اْٗٛيهت ٖٙ اْفه٧ُو ن١و 

اْٗؿونتتت٥ ٠اْٗستتتف٢١ اْٗٛشتتت١ع اْتتت ٤ ٦ُٗتتتٟٕٛ ٖتتتٙ     

 Sart, 2014; Wilson et(لاذ٧ًى لٞتاال اْتفؿٕٓ   

al., 2018(  . 

 اابؿا : ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ 

ا١ُْٗٚ   الأس س٧  ْٟٗت اا  لاتت٧ٕٗ الاخف ت اا      -1

 الُْفو٧ٚ٠ 

الاخف تت اا  الُْفو٧ٚ٠تت  ٞتت٥ لآتتٍ ا١ْٛؾ٧تت     

ٖتتٙ الاخف تت اا  اْفتت٥ ٦تتفٕ ٖتتٙ خ ْٟتت  لاًتتا٦ٕ الأستتةٓ    

٠اْذتتتت١ِ ؾٓتتت٣ الاستتتفج ب   ٖتتتٙ يِ تتتّ اْٗفؿٓٗتتت٧ٙ     

اٖ  اي٧ٗتتت  لاستتتّٟ ٖتتتٙ  ب لاؾفٗتتت ع ؾٓتتت٣ لع٠ا  ٠بتتتو 

ؾ٧ٓٗتت  اتت٧ ق  الأستتةٓ  ٠لايتتز٦ٙ الج بتت   اْي اتت    

بٟتتت  ٠استتتفً  ِ استتتفج ب   اْٗفؿٓٗتتت٧ٙ ْٟتتت ٜ الأستتتةٓ  

٠ٖتتٙ اتتٕ اْفتتتذ٧خ ٠ٖتتٛخ اْتتااج   بتتت١اة آ٧ْتت ت       

٠َ ٍْ  لا د  ٠ٚشو الاخف  ا بت١ا ٠لبتُ ِ ٖف١ٛؾت    

)Llamas-Nistal, Fernández-Iglesias, 

González-Tato, & Mikic-Fonte, 2013; 

McDonald, Boulton, & Davis, 2018(. 

٠نتتتتت٥ اْك ْتتتتتن لاولاُتتتتتز ٖٟتتتتت اا  لاتتتتتت٧ٕٗ  

) ٖٟت اا  لس ستت٧ ت  1الاخف ت اا  الُْفو٧ٚ٠ت  ؾٓت٣ (   

٠لاف١ٛؼ اْٟٗ اا  اْهوؾ٧  بااخٟٓ  ب خف ل اْ تواٖ   

اْٗستتتفياٖ  نتتت٥ لاطتتت٦١و الاخف تتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتت ت     

جؿتتت  ؾتتتاع ٖتتتٙ الأعب٧تتت   اْستتت بً  ن ٚتتتٝ ٦ُٗتتتٙ ٠بٗوا

البتتتت اة  ْتتتت٣ لٞتتتتٕ ٖٟتتتت اا  لاتتتتت٧ٕٗ الاخف تتتت اا     

 & Adebayo(الُْفو٧ٚ٠تت  ؾٓتت٣ اْٛذتت١ اْفتت ٥ْ   

Abdulhamid, 2014; Hillier & Fluck, 

2013; Llamas-Nistal et al., 2013(: 

٥ٞ  ٚش ل ٖشو٠ؼ اخف  ا جا٦ا: ٠ .1

اْٟٗ اا  اْٗولا ط  ب ٚش ل ب٧ة  ؾّٗ 

لاخف  ا جا٦ا ٖسفًّ ٦فوٗٙ ؾاع ٖف١ٛؼ 

ٖٙ الأسةٓ  يا لا١ُ٘ ٖٙ ١ٚؼ ٠ادا ل٠ ؾاة 

 ل١ٚاؼ.

ض   خت يا الاخف  ا: ٥ٞ٠ اْٟٗ اا   .2

اْٗولا ط  بفذا٦ا اسٕ الاخف  ات ٠عاج  

الاخف  ات ٠زٖٙ الاخف  ات ٠بوي  غ١ٟاٜت 

٠ؾاع اْٗذ ٠لا ت ٠لاولا٧ن الأسةٓ ت 

٠اْفذُٕ ن٥ خ ا٧  لا٧ُٗٙ اْفك ٦  

 اْواجؿ . 

اْفؿ ّٖ ٖؽ ي يٗ  الأسةٓ : ١ٞ٠ اْٟٗ اا   .3

اْٗولا ط  ب ْفًّٛ ب٧ٙ لا ٦١    الأسةٓ  

عاخّ بواٖ   ؾااع الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ ت 

 ب لض ن   ٣ْ  عااي الأسةٓ  اْٗف١ٛؾ .

 عااة بوايخ الاخف  ا: ٥ٞ٠ اْٟٗ اا   .4

ٓ  جا٦اةت اْٗولا ط  ب ٚش ل ٖج١ٗؾ  لسة
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٠ ؾ عة لاس٧ٗ  ٖج١ٗؾ  الأسةٓ ت ٠ ض ن  

بوايخ ٠ٚسيٟ  ٠ْتًٟ  ٠د نٟ ت ٠لاهؿ٧ّ 

 خ ا٧  اْف١ز٦ؽ اْؿش١اي٥.

لاذو٦و بوايخ الأسةٓ : ٥ٞ٠ اْٟٗ اا   .5

اْٗولا ط  ب ض ن  اْٛت١ب  ٣ْ بو٦ذ  

الأسةٓ ت ٠لاذو٦و اْٛت١بت ٠ ض ن  

الأسةٓ  ْٓشو٦ذ ت ٠لاٛس٧ى ا١ْس ي  

  اْسؤاِ ا٥ُْٗت اْٗفؿاعة ت ٠لاؿ٧٧ٙ عاج

٠لاذا٦ا ؾاع ٖوا  اْٗذ ٠ْ  ت ٠اْف ا٦ّ 

ب٧ٙ ؾو  اْشو٦ذ  ٠ؾو  ا١ْٗٛذيت 

 ٠ ض ن  اْٗؤاوا  اْذو٧َ .

لاذو٦و بو٦ذ  اْٛف٧ج : ٥ٞ٠ اْٟٗ اا   .6

اْٗولا ط  بفذا٦ا اْٗؿ١ٖٓ   اْف٥ لاػٟو ن٥ 

اْٛف٧ج ت ٠لاذا٦ا الجوال بؿا  ق و 

بو٦ذ  اْٛف٧ج ت ٠ض   ؾاع ٖوا   ؾ عة 

ات ٠ض   خت يا ب  ؾ  ٚف٧ج  الاخف  

 الاخف  ا.

ض   خت يا ٖشكّ الاخف  ا: ٥ٞ٠  .1

اْٟٗ اا  اْٗولا ط  ب ؾ عة لاس٧ٗ  ؾ١ٛا٘ 

ٚ ن ة ٖشكّ الاخف  ات ٠ض   خ٧ اا  

اْؿو  ٠لاس٧ٕٓ الأج١ب ت ٠لاٛس٧ى الأ١ْا٘ 

 ٠اْيط١لت ٠ض   آْك .

ٚشو الاخف  ا: ٥ٞ٠ اْٟٗ اا  اْٗولا    .1

ٚشو  بٛشو الاخف  ا بؿاة ا٧ف ٖٟٛ  

ت ٠ٚشو الاخف  ا WEBالاخف  ا بت٧ك  

بت٧ك  لااؾٕ ا١ْٟالام اًْٛ ْ  ت ٠ٚشو 

 .MS Wordالاخف  ا  ٣ْ ٖٓم ٚت٥ 

اْؿ يتت  بتت٧ٙ ٖستتف٥٦١ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ ْٓٗؿٓتتٕ    -2

 ٠ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ 

بشُّ ؾ ٔ ن ٘ اْت١  اْوي٥ٗ لدا 

ٖٛػ١ٖ   ا١ْس ي  اْٗفؿاعة اْف٥ لاؿّٗ ن٥  ب ا 

لاُ ٥ٖٓ ٖؽ ب٧ً  ا١ْس ي  ْف٧ٗٛ  الأعال اْٟٗ ا٤ت 

١ٞ٠ ٖ  لَالاٝ ؾا٦ا ٖٙ الأعب٧   اْس بً  ٖٙ د٧ل 

يااة ا١ْس ي  اْٗفؿاعة ؾ٣ٓ لا٧ٗٛ  اْٟٗ اة (٧ْ٠ا 

).   لا ل٘ اْذو١ا اْت١لا٥ لاذا٦ااا ١٦2611سمت 

ْٝ ع٠اٜ ن٥ لا٧ٗٛ  اْٟٗ اا  اٚط يا  ٖٙ ل٘ ٞ ا 

ٓسّ اْٟٗ اا  اْذو١ا ْا٦ٝ اًْااة ؾ٣ٓ لا١ض٧خ لاس

٧َ٠ه٧  لعالٞ  ٠االا  ل اْٟٗ اا  ب ؿوٟ  اْ ؿتت 

ن ْذو١ا اْت١لا٥ ١ٞ اْٗسؤ٠ِ ؾٙ ا٧ْ٨   اْف٥ 

٦فٕ ٖٙ خ ْٟ  لا١ض٧خ الأعال اْتذ٧خ ْٟٓٗ اة ٠لٕٞ 

اْٗ دػ   اْف٥ ٦جن ؾ٣ٓ اْٗفؿٕٓ ٖواؾ لاٟ  ؾٛا 

. ٠اٚط يا  ٖٙ )Rassaei, 2019(لاعع٦  اْٟٗ اة 

ب٧ٛ  اْ ذل اْذ ٥ْ اْف٥ ٦فٕ ٖٙ خ ْٟ  لا١غ٧م 

اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ ٖٙ خ ِ بؿت اْٗ دػ   

اْت١لا٧  اْف٥ ٦فٕ  عااجٟ   ْٓفؿ٧ٓى ؾ٣ٓ بؿت 

اْٟٗ اا  اْف٥ لإ بودٟ  ضٗٙ ًٖطؽ اْه٧ا١٦ ن ٘ 

اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ بٗسف٧٦١ٝ ا١ْٗجز 

٠اْفهت٥ٓ٧ يا ٦ٓؿن ع٠ااا َ ٧واا ن٥ لا٧ٗٛ  الأعال 

اْٟٗ ا٤. ن ْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز ٦سفط٧ؽ ل٘ 

أ خ ا   ْٗذ ٠ا اْٟٗ اا  الأس س٧  ٦٠سٗخ ٦ً

ْٓٗفؿٕٓ ب سفوالا٧ج٧   لاسفوج ؼ  اْٟٗوا  اْهوؾ٧  

٠نى ٖ  ٦س٣ٗ ب سفوالا٧ج٧  اْفس٧ٗؽ اْ ٥ٛٞ ١ٞ٠ ٖ  
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٦ٛؿُس ؾ٣ٓ الأعال اْٟٗ ا٤ ْٓٗفؿٕٓ.  لٖ  اْذو١ا 

اْت١لا٥ اْفهت٥ٓ٧ ن ٚٝ ٦سٗخ ْٓٗفؿٕٓ ب ْفؿول 

هوؾ٧  اْفهت٥ٓ٧ ُّْ اْٟٗ اا  الأس س٧  ٠اْ

اْٗولا ط  بفت٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  ٦٠ؿا ذٍْ 

لاُواااا ْٛهس ٖ  لإ ؾوضٝ ب ْٗذف٢١ اْوي٧س٥ 

ْٓه٧ا١٦ ١ٞ٠ ٖ  ٦ُٗٙ ل٘ ٦س ؾا ن٥ لاؿ٧ٕٗ اْٗ ٧و 

اْٗولا ط  بٗو ٧ٖٙ اْٟٗ اا  اْف٥ لإ ؾوضٟ  لَ و 

 ٖٙ ٖوة.

اْؿ يتتت  بتتت٧ٙ ٖستتتف٥٦١ اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥      -3

 اا  الُْفو٧ٚ٠ ٠ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  

ل٘ لاؿٕٓ اْٟٗ اا  ؾ و الأٚػٗ  اْٗسفذاا  

ٖ ّ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ٦فطٓن لاذّٗ اْٗفؿٕٓ ياااا 

َ ٧واا ٖٙ ٖسؤ٧ْ٠  لاؿٓٗٝ د٧ل لابا ل٘ ١ُ٦٘ 

اَ  ن٥ اْفيط٧  ْفؿٓٗٝت ٠ٖواي فٝت ٠َ ٍْ  ٖش ا

 ;Jovanovic et al., 2019(لا٦١ًٗٝ 

O'Flaherty & Phillips, 2015(  َٗٓ د٧ل .

االاهؽ ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ْا٢ اْٗفؿٕٓ 

َٓٗ  س ؾا ذٍْ ن٥ اسفكواو اْٗفؿٕٓ ب ْٗذف٢١ 

اْفؿ٥ٗ٧ٓ ٠ب ْف ٥ْ اَفس ب ا١ُْٗٚ   الأس س٧  ْٝ ٖٙ 

خ ِ ٖٗ اس  اْٗفؿٕٓ ْٟٗ اا  اْفيط٧  ٠اْٗواي   

 ,.Tsai et al(٠اْف٦١ًٕت ٦٠ش٧و لا س٥ ٠ان يٝ 

 ٣ْ ل٘ ٖٗ اس  ٖٟ اا  اْفه٧ُو ن١و  )2018

اْٗؿون٥ ن٥ لاٛ ل اْفؿٕٓ ٦وٗٙ بً ل اْٗفااب٧ٙ ب ٧ة  

اْفؿٕٓ ْهفوا  َ ٧وة ٦٠ؿّٗ ؾ٣ٓ لاؿز٦ز اَفس ب 

اً  ْٟٗ اا  اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ .  اْٗذف٢١ ٠ن

 )Connor et al., 2019(٦٠و٢ ١ٚ١َا ٠آخو٦ٙ 

٧و ن١و اْٗؿون٥ ٖولاهؿا  لٚٝ َٓٗ  َ ٘ ٖسف٢١ اْفهُ

ْا٢ اْٗفؿٕٓ َٓٗ  لع٢ ذٍْ ْوٗ ٘ اَفس ب اْٗفؿٕٓ 

ْلأعال اْٟٗ ا٤ د٧ل ٦ُٗٛٝ اْفيط٧  ْٟٗ اا  اْفؿٕٓ 

ج٧ااات َٗ  لٚٝ ٦وؽ ٖٟ اا  اْفؿٕٓ لاذ  اْٗواي   

بشُّ ٖسفٗو ْٓفعَا ٖٙ لاذ٧ًًٟ ت ب لض ن   ٣ْ لا٧٧ًٕ 

 ٖا٢ لاُٗٛٝ ٖٙ اْٟٗ اا  ن١ا لاؿٓٗٝ ْٟ . 

 الاسفه عة ٖٙ الب ا اْٛػو٤ج١اٚن 

لاٛ ٠ْ  اْ  د   ن٥ الب ا اْٛػو٤ لابؿ  

ٖذ ٠ا لاوٗٛ  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت ٠اْذو١ا 

اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓت ٠ٖسف٦١   اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ت 

٠ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ ت ٠ن٧ٗ  ٥ٓ٦ 

١ٚاد٥ الاسفه عة ٖٙ ٞ ا الب ا اْٛػو٤ ضٗٙ 

 : جوالا  اْ ذل اْذ ٥ْ

لاذا٦ا نُوة ٠نٓسه  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب   .1

٠اْٛػو٦   اْف٥ لاسفٛا  ٧ْٟ ت ٠ل٧ٗٞ  

اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت ٠لٕٞ ١ُٖٚ لاٟ ت 

 ٠اْٗ  عئ الأس س٧  اْف٥ لاسفٛا  ٧ْٟ  .

اسفؿوا  ٖ واا  اْذو١ا اْت١لا٥  .2

ْٓٗؿٕٓ عاخّ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت ٠لٕٞ 

الأٚٗ ل اْي ا  ب ْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ 

و١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز ٠اْٗفٗ ٓ  ن٥ اْذ

٠اْذو١ا اْت١لا٥ اْفهت٥ٓ٧ت ٠لٕٞ 

خت يا َّ ٖسف٢١ ٖٙ ٖسف٦١   

اْذو١ا اْت١لا٥ت ٠اْٗ  عئ اْف٥ ٦سفٛا 

. ٟ٧ْ  

اسفؿوا  اْٗفك٧و اْفت٧ٛه٥ اْٗولا    .3

بٗسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ٠لاذا٦ا 
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ب٧ٛفٝ ٠لٕٞ ٖٟ االاٝت ٠ل٧ٗٞ  اْفه٧ُو ن١و 

اْٗؿون٥ ٠ٖ  عئ اَفس بٝت ٠اْٛػو٦   

اْااؾٗ  ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ت َٗ  لإ 

لاذا٦ا اْؿ ي  ب٧ٙ ٖسف٦١   اْفه٧ُو ن١و 

 اْٗؿون٧  ٠ٖسف٦١   اْذو١ا اْت١لا٥.

اسفؿوا  ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا   .4

) 1الُْفو٧ٚ٠ ت ٠اْف٥ االاُز  د١ِ (

ٖذ ٠ا لس س٧ ت ٠لاذا٦ا ؾ ي  ٖٟ اا  

لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  بُّ ٖٙ 

اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓت ٠َ ٍْ  ٖسف٥٦١ اْذو١ا

 ؾ يفٟ  بٗسف٥٦١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥.

اسفؿو  الب ا اْٛػو٤ ن٥ لٖ َٙ  .5

ٖف١ٛؾ  اْٗ  عئ ٠الأسس اْفت٧ٗٗ  ُّْ 

ٖٙ: اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت ٠اْذو١ا 

اْت١لا٥ت ٠ٖٟ اا  اَفس ب اْفه٧ُو ن١و 

اْٗؿون٥ت ١ٞ٠ ٖ  ٦ُٗٙ الاسفٛ ع ؾ٧ٓٝ ن٥ 

اً  لات٧ٕٗ ٖؿ ٧٦و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ٠ ن

ْٗفك٧و٤ اْ ذلت (ٖسف٥٦١ اْذو١ا 

اْت١لا٥ت ٖسف٥٦١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥) 

٠الاسفه عة ٖٙ ٞ ٜ اْيٓه٧  اْٗؿون٧  ن٥ 

 لاط٦١و اْٗؿ ٧٦و اًْٗفود .

 الجوالا  اْٟٗٛج٧  ْٓ ذل

ٖتتتٙ ختتت ِ البتتت ا اْٛػتتتو٤ ْٓ ذتتتل لُٖتتتٙ   

لاذا٦تتا اْٗ تت عئ ٠الأستتس اْٛػو٦تت  اْفتت٥ لاًتت١ٔ ؾ٧ٟٓتت    

ا لأ٘ اْ ذتتل اْذتت ٥ْ ٦ٟتتال   جتتوالا  اْ ذتتلت ٠ٚػتتوا 

 ْتت٣ لاذا٦تتا اْؿ يتت  بتت٧ٙ ٖستتف٢١ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥    

(اْذوتت١ا اْٗتت١جز نتت٥ ًٖ بتتّ اْذوتت١ا اْفهتتت٥ٓ٧)     

٠ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥  (اْٗولاهؽ نت٥ ًٖ بتّ   

اْٗٛيهت)ؾ و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  نت٥ لا٧ٗٛت  ٖٟت اا     

لات٧ٕٗ الاخف ت اا  الُْفو٧ٚ٠ت  ْتا٢ ب ْ ت   بوٚت ٖ       

 ٔ نتت٥ اْفوب٧تت ؛ ْتت ٍْ نًتتا ي ٖتت  اْ  د تت     اْتتاب١ٓٔ اْؿتت 

 ب لجوالا  اْف ٧ْ :

   لاذا٦ا ٖؿ ٧٦و لات٧ٕٗ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب

اً  ْٗفك٧و٤ اْ ذل.  ٠ن

  اْفت٧ٕٗ اْفؿ٥ٗ٧ٓ ْٗؿ ْج   لٚشط  ا١ْايؽ

 اْٗؿزز اًْ يٗ  ؾ٣ٓ ٖفك٧وا  اْ ذل.

 .ؾااع لع٠ا  اْ ذل  

 .جوال لاجوب  اْ ذل  

 .  ٚ اْٗؿ ْج  الدت ي٧  ْٓ ٧ 

 لاٛه٧  ٞ ٜ الجوالا  ؾ٣ٓ اْٛذ١ اْف ٥ْ: ٠لإ

ل٠لاا:  لاذا٦ا ٖؿ ٧٦و لات٧ٕٗ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  

اً  ْٗفك٧و٤ اْ ذل  ٠ن

لاذا٦تتا اْٟتتال ٖتتٙ ي يٗتت  ٖؿتت ٧٦و لاتتت٧ٕٗ     .1

اْهتتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتتت : استتتتفٟان  اًْ يٗتتتت    

لاذا٦تتتا اْٗؿتتت ٧٦و اْفتتت٥ ٦تتتفٕ ؾٓتتت٣ ضتتت١يٟ   

لاتتت٧ٕٗ اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  ب لاستتفٛ ع ؾٓتت٣ 

١لا٥ ْٓٗؿٓتتتتتٕ ٖستتتتتف٥٦١ اْذوتتتتت١ا اْتتتتتت  

٠ٖستتتف٥٦١ اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥ت ٠يتتتا 

ا٠ؾتتت٥ نتتت٥ اتتت٧ ق  اْٗؿتتت ٧٦و ل٘ لاؿُتتتس 

ختتتت يا ٚػتتت ٔ اْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت ت ٖتتتؽ 
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ٖواؾتت ة الأستتس اْفوب٦١تت  ْٛػتت ٔ اْهتتت١ِ  

 ا١ًْٓٗب ت ٖؽ ضو٠اة ٖ يٗفٟ  ْٓفط ٧ى.

 ؾتتتااع اْتتتت١اة اْٗ اي٧تتت  ًْ يٗتتت  ٖؿتتت ٧٦و   .2

اْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت : لاتتتٕ  ؾتتتااع اْتتتت١اة    

ًْ يٗتت  ٖؿتت ٧٦و اْهتتت١ِ اْستت بً   اْٗ اي٧تت  

ؾٓتت٣ ضتت١ل البتت ا اْٛػتتو٤ ٠اْاااستت       

اْست بً  اْفت٥ لاٛ ٠ْت  ١ٖااته   اْهتتت١ِ     

ا١ًْٓٗب ت ١ٖ٠ااه   اْذو١ا اْتت١لا٥ت  

) ٖؿتت ٧٦و ٠6يتتا بتتٗٓ  اًْ يٗتت  اْٗ اي٧تت  ( 

) ٖؤبتتتواا نوؾ٧اتتت ت 46لس ستتت٧  لاوتتتٗٛ  (

٠يا َ ٚ  ٖذ ٠ا اْٗؿ ٧٦و الأس ست٧  ؾٓت٣   

 اْٛذ١ اْف ٥ْ:

 ا الأ٠ِ: لات٧ٕٗ ٖذف٢١ اْٗؿ٧ 

اْهت١ِ ا١ًْٓٗب : ٦٠ؿ٥ٛ 

ب ْيت يا اْوي٧س٧  ْٓٗذف٢١ 

اْفؿ٥ٗ٧ٓ اْ ٤ ٦فٕ ؾوضٝ ؾ و 

اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  س١ال عادّ 

 اْهت١ِ اْاااس٧  ل٠ خ اجٟ .

    اْٗؿ٧ ا اْ  ٥ٚ: لات٧ٕٗ ٖٛت

اْهت١ِ ا١ًْٓٗب : ٦٠ٟفٕ ٞ ا 

اْٗؿ٧ ا ب ْٗؤبوا  اْٗؿ٧ ا٦  

ت   اْف٥ لاذاع ١ٖااه   اْٗٛ

اْوي٧ٗ  اًْ يٗ  ؾ٣ٓ اْه٧ا١٦ 

٠اْف٥ ٦جن الاسفٛ ع ؾ٧ٟٓ  ن٥ 

 بٛ ل اْهت١ِ ا١ًْٓٗب .

    اْٗؿ٧ ا اْ  ْل: لات٧ٕٗ ؾ٧ٓٗ

اْفؿ٧ٕٓ ٠اْفؿٕٓ عاخّ اْهت١ِ 

اْاااس٧ : ٦٠ٟفٕ اْٗؿ٧ ا اْذ ٥ْ 

ب١ٗااه   الأٚشط  

٠الاسفوالا٧ج٧   اْفؿ٧ٗ٧ٓ  عاخّ 

اْهت١ِ اْاااس٧  ٠اْف٥ لاٗ ّ 

٧ٚ  ٖٙ اْفؿ٧ٕٓ اْٗودٓ  اْ  

 ا١ًْٓٗب .

  اْٗؿ٧ ا اْوابؽ: لات٧ٕٗ اْذو١ا

اْت١لا٥: ٦ٟفٕ اْٗؿ٧ ا اْذ ٥ْ 

ب١ام آ٧ْ   لا١غ٧م اْذو١ا 

اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ ؾ و اْهت١ِ 

ا١ًْٓٗب ت ٠لٖ َٙ لا١غ٧م 

 اْذو١ا اْت١لا٥.

  ٕاْٗؿ٧ ا اْي ٖس: لات٧ٗ

ٖذهزا  اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥: 

٦سفٟال اْٗؿ٧ ا اْذ ٥ْ لاًا٦ٕ 

ه٧  لاط٦١و اْهت١ِ ٠اها  ٧ُْ

اً  ْٗسف٦١   اْفه٧ُو  ا١ًْٓٗب  ٠ن

ن١و اْٗؿون٥ ؾ و ٖودٓف٥ 

 اْهت١ِ ا١ًْٓٗب .

   اْٗؿ٧ ا اْس عت: اًْ ب٧ٓ

لاسفياأ ٚػ ٔ اْهت١ِ 

ا١ًْٓٗب : ٦سفٟال اْٗؿ٧ ا 

اْذ ٥ْ ا٧ ق  اْٗؤبوا  اْف٥ 

لاجؿّ ٚػ ٔ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  
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سّٟ الاسفياأت ٦٠جؿّ ؾ٧ٓٗ  

 اْفؿٕٓ نؿ ْ . 

ْفذًى ٖتٙ اتاو ي يٗت  ٖؿت ٧٦و اْهتت١ِ      ا .3

ا١ًْٓٗب : لإ ؾو  اًْ يٗت  نت٥ ات١الاٟ     

اْٗ اي٧تت  ؾٓتت٣ ٖج١ٗؾتت  ٖتتٙ اْي تتوال نتت٥ 

ٖج ِ لا١ْ١ُٛج٧  اْفؿ٧ٕٓت ٠اْٗٛ ٞ  ٠بوو 

اْفاا٦س ْٓفعَا ٖتٙ اْٗؿت ٧٦و ٠اْٗؤبتوا     

اْف٥ لاٛف٥ٗ ُْتّ ٖؿ٧ت ات ٠ذْتٍ ؾتٙ بو٦تى      

استتتف  ٚ  لاتتتٕ ٖتتتٙ خ ْٟتتت  الاسفهستتت ا ٖتتتٙ 

١ِ (اتتتتت د٧  اْٗؿ٧تتتتت ات  اْٗذُٗتتتتت٧ٙ دتتتتت 

٠االا تتتت ل اْٗؤبتتتتو ب ْٗؿ٧تتتت ات اْتتتتت٧ ق    

اْؿ٧ٗٓتتت  ْٓٗؤبتتتو)ت ٠يتتتا لستتتهو  ؾ٧ٓٗتتت   

اْفذُتتت٧ٕ ؾتتتٙ ايفتتتواح بؿتتتت اْفؿتتتتا٦       

اْٗولا طتتت  بتتتت٧ ق   بؿتتتت اْٗؤبتتتوا ت 

 ١ٞ٠ ٖ  ي ٖ  اْ  د   بفٛه٧ ٜ.

اْتتت١اة اْٟٛ ي٧تت  ًْ يٗتت  ٖؿتت ٧٦و اْهتتت١ِ  .4

ا١ًْٓٗب :  لاٗ ٓ  اْت١اة اْٟٛ ي٧  ًْ يٗت   

) ٖؿت ٧٦و  6ؿ ٧٦و اْهتت١ِ ا١ًْٓٗبت  نت٥ (   ٖ

) ٖؤبتتواات ٠ذْتتٍ  46لس ستت٧ ت لاوتتٗٛ  ( 

 ) اْف 1:٥ْؾ٣ٓ اْٛذ١ اْٗ ٧ٙ بجا٠ِ (

 ): ٖؿ ٧٦و ٠ٖؤبوا  لات٧ٕٗ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب 1جا٠ِ (

 اْٗؿ٧ ا ٔ
ؾاع 

 اْٗؤبوا 
 اْٗؿ٧ ا ٔ

ؾاع 

 اْٗؤبوا 

 1 ١ب لات٧ٕٗ ٖٛت   اْهت١ِ اًْٗٓ 2 5 لات٧ٕٗ ٖذف٢١ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  1

3 
لات٧ٕٗ ؾ٧ٓٗ   اْفؿ٧ٕٓ ٠اْفؿٕٓ عاخّ 

 اْهت١ِ اْاااس٧ 
 16 لات٧ٕٗ اْذو١ا اْت١لا٥ 4 6

 6 اًْ ب٧ٓ  لاسفياأ ٚػ ٔ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  6 5 لات٧ٕٗ ٖذهزا  اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ 5

ا ٧ٚاتتت : اْفتتتت٧ٕٗ اْفؿ٧ٓٗتتت٥ ْٗؿ ْجتتت   اْ ذتتتل 

اً  ْٓفت٧ٕٗ اْفجو٦ ٥ ْٓ ذل   ٠ن

ٖتتٙ ٚٗتت ذي اْفتتت٧ٕٗ  بٗواجؿتت  ؾتتاع ٖفٛتت١ؼ

اْفؿ٧ٓٗتتت٥ اْفتتت٥ ٦ُٗتتتٙ الاؾفٗتتت ع ؾ٧ٟٓتتت  نتتت٥ لاطتتت٦١و    

ٚٗتت١ذي اْهتتتّ اًْٗٓتت١ب ٖذتتّ اْ ذتتل اْذتت ٥ْ ٠اْتت ٤ 

٦ؿفٗتتا ؾٓتت٣ اْذوتت١ا اْتتت١لا٥ ٠ٖستتف٦١   اْفه٧ُتتو     

نتت١و اْٗؿونتت٥ت لاتتٕ الاستتفًواا ؾٓتت٣ ٚٗتت١ذي خٗتت٧س    

) ْٓفتتتتتت٧ٕٗ ٠اْفطتتتتت٦١و اْفؿ٧ٓٗتتتتت٥؛ ٚػتتتتتتواا    2663(

  ٠اْٗوادتّ اْفتت٥  ْشت٧ْ١ٗ  اْٛٗت١ذي ْك ْ ٧ت  اْيطت١ا    

٦ُٗتتتٙ الاؾفٗتتت ع ؾ٧ٟٓتتت  نتتت٥ لاطتتت٦١و ٚػتتت ٔ اْهتتتت١ِ    

 ا١ًْٓٗب .

 ٖودٓ  اْفذ٧ّٓ  -1

 لاذ٧ّٓ اْٗشُٓ  ٠لاًا٦و اْذ ج  : (ل)  

ٖٙ خ ِ ب ٧ؿ  ؾّٗ اْ  د   ٠ٖ  ي ٖ    

بٝ ٖٙ عااس  اسفُش ن٧  ٖؽ ب ْ    بوٚ ٖ  اْاب١ٓٔ 

اْؿ ٔ ن٥ اْفوب٧ ت لا ٧ٙ ٠ج١ع يت١ا ٠اضخ ن٥ 

٧ٕ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  ْا٢ ب ْ    ٖٟ اا  لاتٗ

بوٚ ٖ  اْاب١ٓٔ اْؿ ٔ ن٥ اْفوب٧ ت ٠يا لاٗ ٓ  لس  ب 
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ٞ ٜ اْٗشُٓ  ن٥ ادف٧ ي اْط ْ    ؾ٧ٛ  اْ ذل بشُّ 

 ٣ْ اْفاا٦ن اْؿ٥ٓٗ بشُّ لَ و عاخّ ب٧ة  اْهت١ِ 

اْاااس٧ ت ٠ْٗ  َ ٘ ٠ي  اْٗذ ضوة الأس س٥ لا 

 ٧  اْٗط١ٓب ت ٦فسؽ لاسفُٗ ِ َ ن  اْؿ٧ٓٗ   اْفاا٦

ن ٘ اْ  د   يا ْجع   ٣ْ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ٧ْفٕ ٖٙ 

خ ْٟ  اسفياأ ٖٛت   اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ ن٥ بل 

اْٗذف٦١   اْفؿو٦ه٧  ْٟٗ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

الُْفو٧ٚ٠  ب ْٗودٓ  الأ٣ْ٠ت إ ٥ٓ٦ ذٍْ ن٥ 

اْٗودٓ  اْ  ٧ٚ   لا د  َ ّٖ ٠ي  اْذت  اْاااس٧  

ػواا لأ٘ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ْٓفاا٦ن اْؿ٥ٗٓت ٠ٚ

٠ْٓفس٧ّٟ ؾ٣ٓ اْٗؿ٧ٗٓٙ لا ذ  لاؿفٗا بشُّ َ ٧و 

ؾ٣ٓ ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْج ٞزة اْف٥ لاًأ بودا  ٖ  بواا 

ْٟٓٗ اا  ٖٙ خ ِ الاسفاؾ ل ٖٙ ُٖف    اْٗٛت   

اْوي٧ٗ  اًْ يٗ  ؾ٣ٓ اْه٧ا١٦ت ن ٘ اْ ذل ن٥ ٧َه٧  

دو١ا اْٗؿٕٓ ؾ و ٞ ٜ اًْٗ بؽ ٖٙ الأ١ٖا اْف٥ 

سف١جن اْاااس  ٠اْهذا ٠ذٍْ ١ْضؽ لات١ا لا

ًٖفوح ْٗٛت   اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  اْف٥ لاؿفٗا ؾ٣ٓ 

اًْٗ بؽ اْج ٞزةت ٠ٚػواا لأ٘ اْفؿٕٓ ؾ و اْهت١ِ 

ا١ًْٓٗب  بشُّ ؾ ٔ ٦فطٓن اٖف ٌ اْٗفؿ٧ٗٓٙ ًْااا  

اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ت ٠ل٘ اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ 

ٗؿون٥ ْا٢ ٦س ٕٞ ن٥ لاط٦١و ؾ٧ٓٗ   اْفه٧ُو ن١و اْ

اْٗفؿ٧ٗٓٙ؛ ن ٘ اْ ذل ن٥ ٧َه٧  لات٧ٕٗ اْهت١ِ 

ا١ًْٓٗب  ن٥  ب ا اْفه ؾّ ب٧ٙ اْذو١ا اْت١لا٥ 

ْٓٗؿٕٓ ٖؽ ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ْط ْ    

اْاب١ٓٔ اْؿ ٔ ن٥ اْفوب٧  ٦ ؿا ٖٙ ل٦١ْ٠   اْ ذل ن٥ 

اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت ١ٞ٠ ٖ  لاذ ٠ِ اْ  د   ا٧ًْ ٔ بٝ 

 ٥ْ. ٖٙ خ ِ اْ ذل اْذ 

(ب) لاذا٦ا الأٞاال اْؿ ٖ ت ٠لاذ٧ّٓ اْٟٗٗ   

 اْفؿ٧ٗ٧ٓ : 

االاُز اْ ذل اْذ ٥ْ ؾ٣ٓ اْٟٗ اا  

٠الأٚشط  اْٗولا ط  بٟٗ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

 Articulateالُْفو٧ٚ٠  ب سفياأ بوٚ ٖ  (

Quizmaker 13 ت د٧ل ٦فٕ الاؾفٗ ع ؾ٣ٓ(

اْ وٚ ٖ  ن٥ لااا٦س ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

فو٧ٚ٠  ضٗٙ ٖفطٓ    ًٖوا ٖسفذاا   لا٧ًٛ   الُْ

اْفؿ٧ٕٓ ْط ْ    اْاب١ٓٔ اْؿ ٔ ن٥ اْفوب٧ ت ٠يا لإ 

) ٖٟٗ   لس س٧ ت ٠ذٍْ ؾ٣ٓ اْٛذ١ اْ ٤ 1لاذا٦ا (

س١ل ٦فٕ لإ الب اة  ٧ْٝ بً يٗ  ٖٟ اا  لات٧ٕٗ 

الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ ت د٧ل لاوٗٛ  الأٞاال 

ٕ ْٟٓٗ اا  ) لٞاال االا ط  ب ْٗ ٔ اْٗفؿ1ٓاْؿ ٖ  (

 الأس س٧  ْٟٗ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ . 

(ي)  لاذا٦تتتتتتتتا ٖٟتتتتتتتت اا  لاتتتتتتتتت٧ٕٗ الاخف تتتتتتتت اا     

 الُْفو٧ٚ٠ :

لإ لاذا٦ا ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

اً  ْٓٗوادّ اْف ٧ْ :   الُْفو٧ٚ٠ ت ٠ن

لاذا٦تتتتتا اْٟتتتتتال ٖتتتتتٙ ي يٗتتتتت  ٖٟتتتتت اا  بٛتتتتت ل       -1

 الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ :  

ا٦ا ٖٟ اا  بٛ ل اْٟال ٖٙ ي يٗ  لاذ

الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  اْف٥ ٦جن ل٘ لاف١نو ْا٢ 

ب ْ    بوٚ ٖ  اْاب١ٓٔ اْؿ ٔ ن٥ اْفاا٦ ٧ ت ٠اْف٥ 

لاؿُس اْذ ج   اْفاا٦ ٧  اْهؿ٧ٓ  ْا٢ اْط ْ    ْ ٛ ل 

الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ ت ٠نى اْٗسفٟال ٖٙ ًٖوا 

 ٖسفذاا   لا٧ًٛ   اْفؿ٧ٕٓ.
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لاتتتتتتتت٧ٕٗ  لاذا٦تتتتتتتا ٖتتتتتتتت عا ي يٗتتتتتتت  ٖٟتتتتتتت اا  -2

 الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ :

لاتتتتتٕ ابتتتتتفً و ٖٟتتتتت اا  لاتتتتتت٧ٕٗ الاخف تتتتت اا   

الُْفو٧ٚ٠تتتتتتت  نتتتتتتت٥ ضتتتتتتت١ل ٖواجؿتتتتتتت  الأعب٧تتتتتتت       

٠اْاااستتتتت   اْستتتتت بً  اْفتتتتت٥ لاٛ ٠ْتتتتت  الاخف تتتتت اا    

الُْفو٧ٚ٠تتتتت  ٠ٖتتتتت  لاٛطتتتتت٤١ ؾ٧ٓتتتتتٝ ٖتتتتتٙ ٖٟتتتتت اا     

 جواي٧تتتت  لازٖتتتتت  ْ ٛتتتت ل الاخف تتتتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتتتت ت   

اًتتتت  ْف    ١اتتتت٧م ٠بٛتتتت ل ؾٓتتتت٣ لآتتتتٍ اْٗواجؿتتتت  ت ٠٠ن

ًٖتتتتتوا ٖستتتتتفذاا   لا٧ًٛتتتتت   اْفؿٓتتتتت٧ٕ لاتتتتتٕ اخف٧تتتتت ا    

 Articulate Quizmaker 13بوٚتتتتت ٖ   

٠ٞتتت١ لدتتتا اْ تتتواٖ  اْشتتت٧ٟوة نتتت٥ بٛتتت ل الاخف تتت اا   

الُْفو٧ٚ٠تتت  اْفتتت٥ لاف٧ٗتتتز بؿتتتاة ختتتت يا بتتتجؿ       

 اْ  د   ْ ؾفٗ ع ؾ٧ٓٝ: 

  . عؾٕ اُْف ب  ٠اْؿو  ب ْٓك  اْؿوب٧ 

  ٖٙ ٖسف٢١ ا ْلأسةٓ .   ٦25اؾٕ لَ و 

 ٓتتتت٣ ا اتتتت  لاتتتتت٧ٛه   ْلأستتتتةٓ   ؾ ٦ذفتتتت٤١

لستتتتتةٓ  اْتتتتتااج  ت لستتتتتةٓ  الاستتتتتفهف لت    (

 لسةٓ  اْٛٗ ذي اْذوة)

    ستتتت١ْٟ  اْفؿ ٖتتتتّ ٖتتتتؽ اْ وٚتتتت ٖ  ْ ستتتت ب

 ٠اجٟفٝ.

       ٙ٦تتتاؾٕ لاتتتتا٦و الاخف تتت ا  ْتتت٣ اْؿا٦تتتا ٖتتت

 اْت٧ف 

      ٓ٦تتتتتتتاؾٕ  ٚشتتتتتتت ل ٖج١ٗؾتتتتتتت   ْلأستتتتتتتتة

 ٠اْف١ز٦ؽ اْؿش١اي٥ ْٟ .

   ٦تتتتتتاؾٕ الاستتتتتتف٧واع ْلأستتتتتتةٓ  ٖتتتتتتٙ ؾتتتتتتاة

 بواٖ .

اع ي يٗتتتتت  ٖٟتتتتت اا  لاتتتتتت٧ٕٗ الاخف تتتتت اا     ؾتتتتتا -3

 Articulateالُْفو٧ٚ٠تتتت  ب١استتتتط  بوٚتتتت ٖ  (  

Quizmaker 13  :( 

اًتتت  ْٗتتت  لاتتتٕ البتتت اة  ٧ْتتتٝ نتتت٥ اْٗودٓتتت     ٠ن

اْستتتت بً  ٠اْفتتتت٥ لاتتتتٕ ٖتتتتٙ خ ْٟتتتت  لاذا٦تتتتا بوٚتتتت ٖ     

)Articulate Quizmaker 13  ٖ وٚتتتت َ (

لس ستتتتت٥ ْفتتتتتت٧ٕٗ الاخف تتتتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتتتت ت لاتتتتتٕ    

) ٖٟتتتتت اا  1س ستتتتت٧  نتتتتت٥ ( لاذا٦تتتتتا اْٟٗتتتتت اا  الأ 

) ٖٟتتت اة نوؾ٧تتت ت  61لس ستتت٧ ت لاوتتتٗٛ  بتتتااخٟٓ  (  

) ٠2ذْتتتتتٍ ؾٓتتتتت٣ اْٛذتتتتت١ اْٗ تتتتت٧ٙ بجتتتتتا٠ِ ايتتتتتٕ (     

 اْف ٥ْ:

 ): اْٟٗ اا  الأس س٧  ٠اْهوؾ٧  ْفت٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ 2جا٠ِ (

 اْٟٗ اا  الأس س٧  ٔ
ؾاع اْٟٗ اا  

 اْهوؾ٧ 
 اْٟٗ اا  الأس س٧  ٔ

ؾاع اْٟٗ اا  

 اْهوؾ٧ 

 16 ٖٟ اا  ض   خت يا الاخف  ا 2 2 ٖٟ اا   ٚش ل ٖشو٠ؼ اخف  ا جا٦ا 1

 1 ٖٟ اا   عااة بوايخ الاخف  ا 4 26 ٖٟ اا  اْفؿ ّٖ ٖؽ ي يٗ  الأسةٓ  3

 4 ٖٟ اا  لاذو٦و بو٦ذ  اْٛف٧ج  6 1 ٖٟ اا  لاذو٦و بوايخ الأسةٓ  5

1 
ٖٟ اا  ض   خت يا ٖشكّ 

 الاخف  ا
 4 ٖٟ اا  ٚشو الاخف  ا 1 6
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اتتتتتاو ي يٗتتتتت  ٖٟتتتتت اا  لاتتتتتت٧ٕٗ الاخف تتتتت اا     -4

 Articulateالُْفو٧ٚ٠تتتت  ب١استتتتط  بوٚتتتت ٖ  (  

Quizmaker 13  :( 

ْٓفذًتتتى ٖتتتٙ اتتتاو ي يٗتتت  ٖٟتتت اا  بٛتتت ل   

الاخف تتتتتتتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتتتتتتت  ب١استتتتتتتتط  بوٚتتتتتتتت ٖ     

Articulate Quizmaker 13   لاتتتتٕ ؾتتتتو

اًْ يٗتت  ؾٓتت٣ ٖج١ٗؾتت  ٖتتٙ اْستت عة اْٗذُٗتت٧ٙ نتت٥       

٧ٕت ٠يتتتتتا لبتتتتت ا اْستتتتت عة  ٖجتتتتت ِ لا١ْ١ُٛج٧تتتتت  اْفؿٓتتتتت 

اْٗذُٗتتت٧ٙ  ْتتت٣ بؿتتتت اْفؿتتتا٦   آْك٦١تتت ت ٠يتتتا لاتتتٕ  

لاؿتتتا٦ّ اًْ يٗتتت  نتتت٥ ضتتت١ل ٖتتت  الاهتتتى ؾ٧ٓتتتٝ اْستتت عة     

اْٗذُٗتتتتتتت٧ٙ ٖتتتتتتتٙ لاؿتتتتتتتا٦   ٠ايفوادتتتتتتت   د٧تتتتتتتل  

) 1ابتتتفٗٓ  اًْ يٗتتت  نتتت٥ اتتت١الاٟ  اْٟٛ ي٧تتت  ؾٓتتت٣ (  

) ٖٟتتتتتت اة 64ٖٟتتتتتت اا  اي٧ستتتتتت٧  ٦فهتتتتتتوؼ ٖٟٛتتتتتت  ( 

 نوؾ٧ .

٧ّٓ خت يا (ع) لاذ٧ّٓ خت يا اْٗفؿ٧ٗٓٙ: لإ لاذ 

اً  ْٗذ١ا٦ٙ ؾ٣ٓ اْٛذ١ ا٨لا٥:  اْٗفؿ٧ٗٓٙ ٠ن

  :( اسفياأ اْف١ْ١ُٛج٧) ِاْٗذ١ا الأ٠

اً  ْٗ  لإ  جوالٜ ب ْاااس  الاسفُش ن٧   ٠ن

ي ٖ  اْ  دل بفذ٧ّٓ خت يا اْط ْ    

اْٗولا ط  ب سفياأ اْف١ْ١ُٛج٧  اْذا٦   

٠يا لا ٧ٙ ٖٙ اْاااس  الاسفُش ن٧  يااة 

ٔ الٚفوٚ  بٛس   اْط ْ    ؾ٣ٓ اسفياا

%)ت ٠اسفياأ اْط ْ    ْٓٗٛت   166(

اْوي٧ٗ  اًْ يٗ  ؾ٣ٓ اْه٧ا١٦ بٛس   

%)ت ١ٞ٠ ٖ  ٦ؤّٞ لنواع اْؿ٧ٛ  22(

ْٓفه ؾّ ٖؽ ٚػ ٔ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  

 اًْٗفوح. 

    اْٗذ١ا اْ  ٥ٚ (اْس١ٌٓ اْٗاخ٥ٓ اْٗولا

بٗسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥): لإ لاط ٧ى 

ؿون٥ت ٠ٖٙ إ ٧ًٖ ت اْفه٧ُو ن١و اْٗ

لات٧ٛم ؾ٧ٛ  اْ ذل ؾ٣ٓ اْٗج١ٗؾ   

اً  ْااج   اْط ْ    ؾ٣ٓ اْفجو٦ ٧   ٠ن

٧ًٖ ت اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ت د٧ل لإ 

اخف٧ ا اْط ْ    ذ٤٠ اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ 

ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ٖٙ ن٥ الاب ؾ٥ 

) ؾ٣ٓ 26الأؾ٣ٓ ٠اْ ٦ٙ لايط١ عاج  (

ا٧ًْٗ تت َٗ  لإ اخف٧ ا اْط ْ    ذ٤٠ 

ٗسف٢١ اْٗٛيهت ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ اْ

ٖٙ اْط ْ    ن٥ الاب ؾ٥ الأع٥ٚ ٠آْ ٦ٙ 

) عاج ت ٠لإ لا١ز٦ؿٟٕ 626ْٕ ٦فيط١ا 

اً  ْٓفت٧ٕٗ اْفجو٦ ٥ ؾ٣ٓ اْٛذ١ ا١ْااع  ٠ن

 ب خف٧ ا ؾ٧ٛ  اْ ذل.

 (ٞث) لاذ٧ّٓ خت يا ب٧ة  اْفؿٕٓ اًْٗفود : 

اْ ٧ة  ٖذّ اْ ذل اْذ ٥ْ لافوٗٙ ٧ٚ١ُٖٙ  

) ١Playposit٘ الأ٠ِ ١ٞ٠  ٖٛت  (لس س٧٧ٙ اُْٗ

٠اْف٥ س١ل ٦فٕ الاؾفٗ ع ؾ٧ٟٓ  ن٥  عااة ؾ٧ٓٗ   

اْفؿٕٓ ا١ًْٓٗب خ اي اْهت١ِ اْاااس٧ ت ٠يا لإ 

لاذ٧ّٓ اْٗٛت  ٠اْفعَا ٖٙ لا١انو خ ا٧  اسفاؾ ل 

اًْٗ بؽ ؾ و اْش ُ ت ب لض ن   ٣ْ  ُٖ ٧ٚ  اْفذ٧ّٗ 

اْٗ  بو ْٓٗٛت ت ب لض ن   ٣ْ  لا د  اْٗٛت  

ض ن  اْٗ دػ   اْت١لا٧  ْٓٗؿٕٓ ٠عٖجٟ  بشُّ  

ٖ  بو ن٥ الأٖ َٙ اْف٥ ٦فٕ لاذا٦اٞ ت ب لض ن   ٣ْ 

 لا د  اْٗٛت  ْٓٗؿٕٓ  ٚش ل نت١ِ عااس٧  ٖفؿاعة 
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ْٓف١انى ٖؽ اْٗؿ ْج   اْفجو٦ ٧  ْٓ ذلت ٠َ ٍْ 

لا١نو اْٗٛت  بؿت الأع٠ا  الض ن٧  ٖ ّ  ض ن  

ًْٗ بؽ ؾ٣ٓ لسةٓ  عاخّ ًٖطؽ اْه٧ا١٦ت ٠ٖش اَ  ا

١ٞالام اْط ب. َ ٍْ ن ٘ اْٗودٓ  اْ  ٧ٚ  ٖٙ 

اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ن ٚٝ ٦فٕ لاٛه٧ ٞ  عاخّ ٖؿٕٓ 

اْذ سن ا٥ْ٨ ب٧ُٓ  اْفوب٧  بج ٖؿ  جاةت ١ٞ٠ ٖؿّٗ 

) ب ْ  ت ٠ٖجٟز ب ْ واٖ  36ٖؤّٞ لاسف٧ؿ ب (

 Articulateاْ زٖ  ٠لٟٞٗ  بوٚ ٖ  (

Quizmaker 13.( 

 ٖودٓ  اْفت٧ٕٗ -2

 لات٧ٕٗ الأٞاال اْفؿ٧ٗ٧ٓ (ل)  

االا طتتت  الأٞتتتاال اْفؿ٧ٗ٧ٓتتت  ٖذتتتّ اْ ذتتتل 

اْذتتتت ٥ْ ب ْٟٗتتتت اا  اْٗذتتتتاعة ْفتتتتت٧ٕٗ الاخف تتتت اا  

اًتتتتتت  ْ وٚتتتتتت ٖ     Articulate(الُْفو٧ٚ٠تتتتتت  ٠ن

Quizmaker 13(      ت ٠بٛتت لا ؾ٧ٓتتٝ لاتتٕ بٛتت ل ي يٗتت

 ) ٞانا .61ب لأٞاال اْفؿ٧ٗ٧ٓ  لاوٗٛ  (

  (ب) لات٧ٕٗ ؾو٠  اْه٧ا١٦ اْوي٧ٗ 

ٗذف٢١ اْ ٤ لإ  يوااٜ ْجٓس   اْهتت١ِ  ٠نى اْ

ا١ًْٓٗب ت لإ  ؾااع ي يٗت  ب١ٗااته   ًٖت بؽ اْه٧تا١٦     

اْجتت ٞزة ذا  اْؿ يتت  بٟٗتت اا  لاتتت٧ٕٗ الاخف تت اا      

 Articulateالُْفو٧ٚ٠تتتتتت  ٠نتتتتتتى بوٚتتتتتت ٖ  (  

Quizmaker 13(      ت ٠يتا ا٠ؾت٥ نت٥ ٞت ٜ اًْٗت بؽ

:٥ٓ٦  ٖ 

     االا  بٟتتتتت  اْٗ  بتتتتتوة بً يٗتتتتت  اْٟٗتتتتت اا

 ٧ٕ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ .اْٗذاعة ْفتٗ

  ٕلاجتتت ٚس ج٧ٗتتتؽ اًْٗتتت بؽ ٖتتتٙ د٧تتتل اًْتتت ي

 ب ْشوح ٠بو٦ً  اْؿو .

     ٖف١س  زٖٙ ًٖطؽ اْه٧تا١٦ ا١ْادتا لا ٦ز٦تا

 ) عي يى.16ؾٙ (

    ج٧ٗؽ اًْٗ بؽ لاف ؽ جٟ  ٠اداة ٖفيتتت

 Articulate Quizmaker(نت٥ بتوح   

13.( 

) ًٖت بؽ ن٧تا١٦   ٠1بٛ ل ؾ٣ٓ ٖ  س ى لإ لاذا٦تا ( 

)ت Articulate Quizmaker 13( ْشوح بوٚ ٖ 

٠نى اْٟٗ اا  اْٗذتاعةت  ٠َ ٚت  ٞت ٜ اًْٗت بؽ ؾٓت٣      

 اْٛذ١ اْف ٥ْ:
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 ): ٖذف٦١   ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْج ٞزة اْي ا  بٗٛت  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب 3جا٠ِ (

 اْٗذف٦١   ؾ١ٛا٘ اًْٗطؽ ٔ

 ٖشو٠ؼ اخف  ا جا٦ا 1
ؼ ٖٙ الأسةٓ  يا  ٚش ل ب٧ة  ؾّٗ لاخف  ا جا٦ا ٖسفًّ ٦فوٗٙ ؾاع ٖف١ٛ

 لا١ُ٘ ٖٙ ١ٚؼ ٠ادا ل٠ ؾاة ل١ٚاؼ

 ض   خت يا الاخف  ا 2
اْٟٗ اا  اْٗولا ط  بفذا٦ا اسٕ الاخف  ات ٠عاجفٝت ٠زٖٛٝت ٠بوو غ١ٟاٜت 

 ٠ؾاع اْٗذ ٠لا ت ٠لاولا٧ن الأسةٓ ت ٠اْفك ٦  اْواجؿ 

 اْفؿ ّٖ ٖؽ ي يٗ  الاسةٓ  3
لاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ ت اْفًّٛ ب٧ٙ لا ٦١    الأسةٓ  عاخّ بواٖ   ؾااع ا

 ب لض ن   ٣ْ  عااي الأسةٓ  اْٗف١ٛؾ .

  عااة بوايخ الاخف  ا 4
 ٚش ل ٖج١ٗؾ  لسةٓ  جا٦اةت ٠ ؾ عة لاس٧ٗفٟ ت ٠ ض ن  بوايخ ٠ٚسيٟ  

 ٠ْتًٟ  ٠د نٟ ت ٠لاهؿ٧ّ خ ا٧  اْف١ز٦ؽ اْؿش١اي٥

 لاذو٦و بوايخ الأسةٓ  5

ت ٠ ض ن  الأسةٓ   ض ن  اْٛت١ب ْشو٦ذ  الأسةٓ ت ٠لاذو٦و اْٛت١ب

ْٓشو٦ذ ت ٠لاٛس٧ى ا١ْس ي  اْٗفؿاعةت ٠لاؿ٧٧ٙ عاج  اْسؤاِ ا٥ُْٗت ٠لاذا٦ا 

ؾاع ٖوا  اْٗذ ٠ْ  ت ٠اْف ا٦ّ ب٧ٙ ؾو  اْشو٦ذ  ٠ؾو  ا١ْٗٛذيت 

 ٠ ض ن  اْٗؤاوا  اْذو٧َ 

 لاذو٦و بو٦ذ  اْٛف٧ج  6

ذ  لاذا٦ا اْٗؿ١ٖٓ   اْف٥ لاػٟو ن٥ اْٛف٧ج ت ٠لاذا٦ا الجوال بؿا  ق و بو٦

اْٛف٧ج ت ٠ض   ؾاع ٖوا   ؾ عة الاخف  ات ٠ض   خت يا ب  ؾ  ٚف٧ج  

 الاخف  ا

1 
ض   خت يا ٖشكّ 

 الاخف  ا

لاس٧ٗ  ؾ١ٛا٘ ٚ ن ة ٖشكّ الاخف  ات ٠ض   خ٧ اا  اْؿو  ٠لاس٧ٕٓ الأج١ب ت 

 ٠لاٛس٧ى الأ١ْا٘ ٠اْيط١لت ٠ض   آْك .

 ٚشو الاخف  ا 1
ت ٠ٚشو الاخف  ا WEBف  ا بت٧ك  ٚشو الاخف  ا بؿاة ا٧ف ٖٟٛ   ٚشو الاخ

 .MS Wordبت٧ك  لااؾٕ ا١ْٟالام اًْٛ ْ  ت ٠ٚشو الاخف  ا  ٣ْ ٖٓم ٚت٥ 

 (ي) لات٧ٕٗ اْذو١ا اْت١لا٥ ْٓٗؿٕٓ

بؿا لاذا٦ا اًْٗ بؽ اْج ٞزة ْشوح ٖٟت اا   

لاتتتتتت٧ٕٗ الاخف تتتتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتتتت  ٠نتتتتتى بوٚتتتتت ٖ    

)Articulate Quizmaker 13  ٠ابطٟتتتت (

ٔ لع٠ا  اْٗٛتتتت  نتتت٥  ضتتت ن  ب ْٗٛتتت ت لاتتتٕ استتتفياا 

اْٗ دػتتت   اْتتتت١لا٧  اْي اتتت  ب ْٗؿٓٗتتت  (اْ  د تتت )  

بذ٧ل ٦فٕ  عخ ِ اْٗ دػ  اْت١لا٧  ن١ا الاٚفٟ ل ٖٙ 

 بوح اْٟٗ اةت ٠ذٍْ ؾ٣ٓ اْٛذ١ اْف ٥ْ:

    اْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز: ي ٖ  اْ  د

ب جوال لاسج٧ّ ا١لا٥ ٖ  بو ؾ و اْٗٛت  
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ن٥ ٟٚ ٦  َّ ٖٟ اة ٖٙ اْٟٗ اا  

 س٧  ْفت٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠   الأس

لاوٗٛ  اْفؿ٧ٓٗ   الأس س٧  نً  اْٗولا ط  

 Articulateبفعع٦  اْٟٗ اة ؾ و بوٚ ٖ  (

Quizmaker 13 ٠ْٕ ٦فٕ اْفطوو  ٣ْ (

اْفه ا٧ّ اْٗولا ط  ب ْٟٗ اا  اْهوؾ٧  

د٧ل لإ لاو٧َز اْٗ دػ  اْت١لا٧  ؾ٣ٓ 

 اْٗااخّ الأس س٧  ْٟٓٗ اة نً . 

 ١لا٥ اْفهت٥ٓ٧: ي ٖ  اْ  د   اْذو١ا اْت

ب جوال لاسج٧ّ ا١لا٥ ٖ  بو ؾ و اْٗٛت  

ن٥ ٟٚ ٦  َّ ٖٟ اة ٖٙ اْٟٗ اا  

الأس س٧  ْفت٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠   

لاوٗٛ  اْفؿ٧ٓٗ   الأس س٧  ٠َ ٍْ َ ن  

اْفهت٧   اْٗولا ط  بفعع٦  اْٟٗ اة ؾ و 

 Articulate Quizmakerبوٚ ٖ  (

اْٗاة اْز٧ٖٛ   ) ١ٞ٠ ٖ  لع٢  ٣ْ ل13٘

ْٓٗ دػ   اْت١لا٧  اْفهت٧ٓ٧  لَ و ٖٙ 

اْٗ دػ   اْت١لا٧  ا١ْٗجزة. ٠اْشُّ 

) ١٦ضخ آ٧ْ   ض ن  اْٗ دػ   2ايٕ (

 اْت١لا٧  ؾ و ٖٛت  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )youtube): آ٧ْ  ؾّٗ اْٗ دػ   اْت١لا٧  ؾ و اْٗٛت  بؿا اسفاؾ ل اًْٗ بؽ ٖٙ (2بُّ (

 اْٗ دػ   اْت١لا٧  بت١  اْٗؿٓٗ 
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ٕ الأع٠ا  الض ن٧  اْٗت د   ْ تل ًٖت بؽ   (ع) لات٧ٗ

 اْه٧ا١٦ ؾ و اْٗٛت  

لإ لا٧ٟة  بؿت الأع٠ا  اْٗس ؾاة ن٥  عااة 

ٖٛػ١ٖتتت  ًٖتتت بؽ اْه٧تتتا١٦ اْويٗتتت٥ ختتت اي اْهتتتت١ِ    

 اْاااس٧ ت ٠ذٍْ ؾ٣ٓ اْٛذ١ اْف ٥ْ:

      ّٖٛتتؽ اْفيطتت٥ لأ٤ جتتزل ٖتتٙ الأجتتزال ي تت

لاتتتتٕ لاهؿ٧تتتتّ اْي٧تتتت ا   استتتتفُٗ ِ ٖشتتتت ٞالاٝ:  

)Prevent skipping ( ٠اْيتت ب بٗٛتتؽ

اْفيطتتتت٥ لأ٤ جتتتتزل ٖتتتتٙ لجتتتتزال ًٖتتتت بؽ   

 اْه٧ا١٦ ي ّ ٖش ٞالاٝ.

     :لاتٕ لاهؿ٧تّ   لاهؿ٧ّ خ ات٧  الأستةٓ  اًْتت٧وة

) quizzes خ اتتتت٧  الأستتتتةٓ  اًْتتتتت٧وة (  

٠ عااجٟتت  ضتتٗٙ ًٖطتتؽ اْه٧تتا١٦ت د٧تتل لاتتٕ    

 ضتتت ن  ب بتتت  لا١يتتتم بٟٛ ٦تتت  َتتتّ ًٖطتتتؽ    

لافوتتتتٗٙ ٖج١ٗؾتتتت  لستتتتةٓ  (اخف٧تتتت ا ٖتتتتٙ   

٠نتت١ا  ج بتت  ٖفؿتتاع) دتت١ِ اْٗتت عة اْؿ٧ٗٓتت ت 

اْٗفؿٕٓ ْٟت ٜ الأستةٓ  ٦فؿتول ؾٓت٣ اْٛف٧جت       

 َٗ  ٦فٕ  اس ْٟ  ْٓٗؿٕٓ بشُّ ن١ا٤.

  : َلاتٕ  ؾتااع ي يٗت     لات٧ٕٗ ؾٛ ٦٠ٙ اْٗش ا

بؿٛ ٦٠ٙ ًٖ بؽ اْه٧تا١٦ ْفست٧ّٟ ٖشت اَفٟ     

 ٖؽ اْط ب.

 (ٞث) لات٧ٕٗ اْفؿٕٓ عاخّ اْهت١ِ اْاااس٧ 

االاُتتتتز  ؾ٧ٓٗتتتت  اْتتتتفؿٕٓ عاختتتتّ اْهتتتتت١ِ   

 لا دت  اْهوات  َ ٖٓت  ْٓط ْ ت   ؾ٧ٛت       اْاااس٧  ؾٓت٣  

اْ ذتتل ؾٓتت٣ ٖٗ استت  اْٟٗتت اا  لاتتت٧ٕٗ الاخف تت اا   

الُْفو٧ٚ٠تت  ؾ تتو الأجٟتتزة اْٗف دتت  بٗؿٗتتّ اْذ ستتن    

ا٥ْ٨ت ٠ي ّ اْ ال ن٥ لاٛه٧ت  اْٟٗت اا  لاتٕ لاذا٦تا لٞتٕ      

اْٟٗتت اا  اْفتت٥ ستت١ل ٦تتتفٕ لاٛه٧تت ٞ ت ٠آ٧ْتت   لاٛه٧تتت       

 اْٟٗ اا  اْٗذاعة ٖٙ يِ ّ اْط ْ   .  

 ت٧ٕٗ الاسفوالا٧ج٧   اْفؿ٧ٗ٧ٓ (٠) لا 

اؾفٗتا  اْ  د تت  ؾٓتت٣ استتفوالا٧ج٧   اْتتفؿٕٓ   

اْٛشتتت ت ٠اْتتتفؿٕٓ اْفشتتت ا٥َ ؾ تتتو ٖٛتتتت  اْهتتتت١ِ      

ا١ًْٓٗبتت ت ٠الاؾفٗتت ع ؾٓتت٣ استتفوالا٧ج٧  اْتتفؿٕٓ اًْتت يٕ  

ؾٓتتت٣ اْٗشتتتو٠ؼ عاختتتّ اْهتتتت١ِ اْاااستتت٧  ْفطتتت٦١و   

 اخف  اا   ُْفو٧ٚ٠  ٖٙ يِ ّ اْط ْ   .

لاذه٧تتتتز اْفه٧ُتتتتو نتتتت١و   (ز) لاتتتتت٧ٕٗ استتتتفوالا٧ج٧    

 اْٗؿون٥

اؾفٗتتتتا  اْ  د تتتت  ؾٓتتتت٣ ٖج١ٗؾتتتت  ٖتتتتٙ     

الاستتفوالا٧ج٧   اْفتت٥ لاٛ ستتتن ٖٟتتوا  اْفه٧ُتتو نتتت١و     

اْٗؿونتت٥ت ٠يتتتا لاتتٕ اًْٛتتت ل ٖتتؽ اْطتتت ب دتت١ِ ٞتتت ٜ     

الاستتفوالا٧ج٧   ٠آ٧ْتت   لاٛه٧تت ٞ  ٖتتٙ يِ تتّ َتتّ ب ْتتن.    

٠ٖٙ الاسفوالا٧ج٧   اْف٥ لإ اسفيااٖٟ : اسفوالا٧ج٧  

اْفتت٥ لاوَتتز ؾٓتت٣ ٖستت ؾاة   اْفيطتت٧  ٠اْفٛػتت٧ٕ اْتت الا٥

اْٗفؿٓٗت٧ٙ ؾٓتت٣ اْستت٧و اْٗتٛػٕ نتت٥ اْؿ٧ٓٗتت  اْفؿ٧ٗ٧ٓتت    

٠دّ اْٗشتُ   اْفت٥ لات١اجٟٟٕت ٠استفوالا٧ج٧  لا٧ْ١تا      

الأسةٓ  اْ الا٧  اْف٥ لا١جٝ اْط ْن ٚذ١ لا٧ْ١ا الأستةٓ   

اْ الا٧تتت  ذا  اْٗستتتف٢١ اْؿتتت ٥ْ نتتت٥ اْفه٧ُتتتوت ٠َتتت ٍْ 

الج بتتت  ؾ٧ٟٓتتت ت ٠استتتفوالا٧ج٧  الايتتت ذ اًْتتتواا اْفتتت٥     

لاستت ؾا ؾٓتت٣ ز٦تت عة يتتااة اْٗفؿٓٗتت٧ٙ ؾٓتت٣ اْتتوب  بتت٧ٙ 

اْس ن ٠اْٛف٧ج  ٖٙ خ ِ اخف٧ االاٟٕ ا١ْاؾ٧  ْطتوو  

٠لست ٧ْن ٖؿ٧ٛت  ٖتٙ اْفه٧ُتتو ٠اْٛفت ي  اْٗفولا ت  ؾٓتت٣      

ٞتت ٜ اْي٧تت اا ت ٠استتفوالا٧ج٧  اْفًتتا٦و ٠اْفًتت٦١ٕ اْفتت٥ 
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لاولاُز ؾ٣ٓ لا١ج٧ٝ اْط ْن ٚذ١ الاؾفٗ ع ؾ٣ٓ ٖذُت    

  ٕ لعايٟتتتٕت ٠استتتفوالا٧ج٧    عاخ٧ٓتتت  ل٠ خ اج٧تتت  ْفًتتت٦١

اْفه٧ُو بت١  ٖولاهؽ ٠ذٍْ ْجؿّ اْط ْتن ٠اؾ٧ات  بٗت     

١ً٦ٔ بٝ ٖٙ ؾ٧ٓٗ   لاه٧ُو ٖؿون٧ت  ل٠ نت١و ٖؿون٧ت ت    

٠استتتفوالا٧ج٧  َف بتتت  اْٗٓيتتتت   ٠ذْتتتٍ ٖتتتٙ ختتت ِ     

اتتتتتت٧ ق  اْطتتتتتت ب ٖتتتتتت َوالاٟٕ اْٗيفتتتتتتتوة دتتتتتت١ِ  

 ١ٖض١ؾ   اْفؿٕٓ ْفذس٧ٙ نٟٟٕٗ د١ْٟ .

   (ح) لات٧ٕٗ ٖسف٢١ اْفؿ٧ٕٓ ٠لس ٧ْ ٝ

ؾ٣ٓ ضت١ل ب ٧ؿت  ٚػت ٔ اْهتت١ِ ا١ًْٓٗبت        

ب ْٗستتتتفيأ ب ْ ذتتتتل اْذتتتت ٥ْ نًتتتتا اؾفٗتتتتا اَفستتتت ب  

الأٞتتتتاال اْفؿ٧ٗ٧ٓتتتت  ضتتتتٗٙ اْ ذتتتتل اْذتتتت ٥ْ ؾٓتتتت٣    

ٖستتف٥٢١ اْفؿٓتت٧ٕ نتت٥: ٖج١ٗؾتت   اتتك٧وةت ٠اْتتفؿٕٓ  

اْهوع٤ت ٦٠فًّٛ ب٧ٟٛ  اْط ْن ْفٛه٧ت  ٖٟت اا  لاتت٧ٕٗ    

الاخف تتتتتتتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتتتتتتت  ب ستتتتتتتتفياأ بوٚتتتتتتتت ٖ   

)Articulate Quizmaker 13.( 

   (ل) لات٧ٕٗ الاسفوالا٧ج٧  اْؿ ٖ  ْٓفؿ٧ٕٓ

اؾفٗتتتتتا  الاستتتتتفوالا٧ج٧  اْؿ ٖتتتتت  ْٓفؿٓتتتتت٧ٕ  

ب ْٗٛتتت  اًْٗفودتت  ؾٓتت٣ استتف  اة عانؿ٧تت  اْطتت بت      

٠لاذه٧تتتتز استتتتفؿااعٕٞ ْٓتتتتفؿٕٓ ؾتتتتٙ بو٦تتتتى استتتتفياأ 

لستتت ٧ْن جتتت ب ٠لا١ج٧تتتٝ الاٚف تتت ٜت ٠ؾتتتو  لٞتتتاال    

 ١ٖضتت١ؼ اْتتفؿٕٓ ؾ تتو ٖٛتتت  اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت ت ٖتتؽ 

ابطٟتت  ب١ٗضتت١ؾ   اْتتفؿٕٓ اْستت بى ْفذ٧ًتتى اْف٧ٟةتت    

اْٗٛ س   ْ ال اْتفؿٕٓت ٠ب٧ت ٘ ل٧ٗٞت  ٖٟت اا  لاتت٧ٕٗ      

الاخف تتتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتتت  ْٓٗفؿٓٗتتتت٧ٙت اتتتتٕ لاشتتتتج٧ؽ     

ٖشتت اَ  اْط ْ تت   ؾ تتو اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  ٠لاٛشتت٧      

اسفج ب لاٟٕ ؾٙ بو٦ى لا١ج٧ٝ اْفؿٕٓت ٠لاًا٦ٕ لست ٧ْن  

ت الأعال ؾتتتٙ اْفؿز٦تتتز ٠اْوجتتتؽ اْٗٛ ستتت  ت اتتتٕ ي٧تتت    

بو٦ى الاخف  اا  ٖذ٧ُت  اْٗوجتؽت ٠لخ٧تواا ٖٗ است      

 اْفؿٕٓ ٠لاط ٧ًٝ ن٥ ١ٖايم جا٦اة.

 ٖودٓ  اْفط٦١و -3

 (ل) اْفيط٧  ْلإٚف ي

لإ لاذا٦ا اْٗت عا اْٗط١ٓب ت ٠جٗؽ اْٗت١اع  

اْوي٧ٗتت  اْفتت٥ ستت١ل ٦تتفٕ استتفاؾ يٟ  ؾ تتو اْٗٛتتت ت    

٠لاذا٦تتتا ٖفطٓ تتت   اْذتتتت١ِ ؾٓتتت٣ دستتت ب بٗٛتتتت      

)playposit٠لا٧ٟةتتت  اْ تتتواٖ  اْٗط١ٓبتتت  ْؿ٧ٓٗتتت    )ت

 الٚف ي.

 (ب) الٚف ي اْهؿ٥ٓ

 لاوٗٛ  ٞ ٜ اْٗودٓ  لاٛه٧  ٖ  ٥ٓ٦. 

  ِلاط٦١و اْذس ب   ؾ و ٖٛت  اْهت١

 ا١ًْٓٗب  اًْٗفود .

 . اسفاؾ ل ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ ٠ابطٟ  ب ْٗٛت 

  جوال ؾ٧ٓٗ   اْف٧ٟة  اْٗ  بوة ًْٓٗ بؽ 

ٖٙ خ ِ اسف ؿ ع الأجزال ق٧و اْٗط١ٓب  

 ب ًْٗ بؽ.

   ض ن  اْٗ دػ   اْت١لا٧  بت١ 

 اْٗؿٓٗ  (اْ  د  )  ًْٓٗ بؽ ؾ و اْٗٛت .

 ) نت١ِ ؾ و اْٗٛت  بذ٧ل 4 ٚش ل (

 ١ُ٦٘ ٞٛ ٌ نتّ ُّْ ٖؿ ْج  لاجو٦ ٧ .

   لا١ز٦ؽ اًْٗ بؽ ؾ٣ٓ اْهت١ِ الأابؿ

 بذسن اْٗؿ ْج   اْفجو٦ ٧ .
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  ٖٙ لاهؿ٧ّ خ ا٧  ٖ ٚؽ اْفيط٥ لأ٤ جزل

 .لجزال ًٖ بؽ اْه٧ا١٦

  ٠ضؽ اْيط  اْز٧ٖٛ  ْٗش ٞاة ًٖ بؽ

 اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ.

 لاوتتٗٛ  ٞتت ٜ اْٗودٓتت   (ي) ؾ٧ٓٗتت  اْفًتت٦١ٕ اْ ٛتت ي٥: 

ؾو  اْٗؿ ْج   اْفجو٦ ٧  اْٗط١اة ؾٓت٣ ٖج١ٗؾت    

ٖٙ اْٗذ٧ُٗٙ ْٓفعَا ٖٙ  ُٖ ٧ٚت  الاؾفٗت ع ؾ٧ٟٓت  نت٥     

لاٛه٧تتتت  ٚػتتتت ٔ اْهتتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتتت ت ٠اْفعَتتتتا ٖتتتتٙ ل٘    

٥ اْف٥ لإ لاٛه٧ت ٞ   اْفت٧ٕٗ ٠ؾ٧ٓٗ   اْذو١ا اْت١لا

 ٖٛ س  .

اْفجو٦تتتن الاستتتفط ؾ٥  (ع) اْفجو٦تتتن الاستتتفط ؾ٥:

) ب ْ ٟتت  ْٓفعَتتا 15ؾٓتت٣ ؾ٧ٛتت  استتفط ؾ٧  ي١اٖٟتت  ( 

ٖٙ ا د٧  اًْٗ بؽ اْف٥ لإ لاذ٧ٟٗٓ  ؾ تو اْٗٛتت ت   

ب لضتت ن  ْٓفعَتتا ٖتتٙ ن ؾ٧ٓتت  اْٛػتت ٔ اُْ ٖتتّ ْٓهتتت١ِ   

 ا١ًْٓٗب .

نتت٥  بتت :(ٞتتث)الخواي اْٟٛتت ي٥ ْٛػتت ٔ اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗ 

ٞتت ٜ اْٗودٓتت  لاتتٕ  جتتوال َ نتت  اْفؿتتا٦   اْٗط١ٓبتت ت    

 ٠ لا د  اْٗؿ ْج   اْفجو٦ ٧  ْؿ٧ٛ  اْ ذل اْٟٛ ي٧ .

ٖودٓتت  اْفًتت٦١ٕ: البتت اة  ٧ْٟتت  لاهتتت٧ ا بتتعع٠ا       -4

 اْ ذل ٠لاذ٧ّٓ اْٛف ي 

 ٖودٓ  اْٛشو ٠الاسفياأ ٠اْٗف بؿ  -5

د٧تتل لاتتٕ اْٛشتتو اْٟٛتت ي٥ ْٓهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت   

اْٗٛتتت  اًْٗفودتت ت ٠لاذ٧ٗتتّ َتتّ نتتتّ  الأابؿتت  ؾ تتو 

) ًٖت بؽ ٖوتٗٛ  اْٗ دػت   اْتت١لا٧ ت َٗت       1بؿاع (

لاتتتٕ  ؾتتتااع اُْتتت١ع اْيتتت ب بُتتتّ ٖج١ٗؾتتت  ٠ لا دفتتتٝ     

ْٓطتت ب ٠نتتى اْٗج١ٗؾتت   اْفجو٦ ٧تت ت ٠ٖتتٙ اتتٕ لاتتٕ      

ٖف بؿ  اسفياأ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ؾ٣ٓ اْٛذت١ اْٗ ت٧ٙ   

 بفجوب  اْ ذل الأس س٧ .

  زلاٟ ا ْ ا : بٛ ل لع٠ا  اْ ذل ٠ ج

 ٧ًٖ ت اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥: -(ل) 

ٖو ا٧ًْٗ ت بٗج١ٗؾ  ٖٙ اْٗوادّت َ ٚ  ؾٓت٣  

 اْٛذ١ ا٨لا٥:

لاذا٦تتا اْٟتتال ٖتتٙ ا٧ًْٗتت ت: يتت ٔ اْ  دتتل      .1

ب ؾتتتتااع ٧ًٖتتتت ت اْفه٧ُتتتتو نتتتت١و اْٗؿونتتتت٥  

ْطتت ب اْٗودٓتت  اْٗف١ستتط ؛ بٟتتال ي٧تت ت  

ٖٟتت اا  اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ اْٗولا طتت     

 هت١ِ ا١ًْٓٗب .بفٛه٧  لٚشط  اْفؿٕٓ ؾ و اْ

ٖتٙ خت ِ ٖواجؿت      لاذا٦ا ٖذ ٠ا ا٧ًْٗ ت: .2

اْفتتت٥ لاتتتٕ  –الأعب٧تتت   ٠اْاااستتت   اْستتت بً   

دتتتاع اْ  دتتتل   -ؾوضتتتٟ  ب لبتتت ا اْٛػتتتو٤ 

اْٗذتت ٠ا الأس ستت٧  ٧ًْٗتت ت اْفه٧ُتتو نتت١و    

اْٗؿونتت٥ت ٠يتتا لاٗ ٓتت  ٞتت ٜ اْٗذتت ٠ا نتت٥:     

لايطتتت٧  لٚشتتتط  لاؿٓتتتٕ اْهتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتت ت   

اْهتت١ِ  ٠ٖواي   لاٛه٧  لٚشتط  اْتفؿٕٓ ؾ تو    

ا١ًْٓٗبتتتت ت ٠لاًتتتت٦١ٕ لٚشتتتتط  اْتتتتفؿٕٓ ؾ تتتتو   

 اْهت١ِ ا١ًْٓٗب . 

ؾٓتتت٣ ضتتت١ل  اتتت٧ ق  ٖهتتتوعا  ا٧ًْٗتتت ت:   .3

اْٗذتت ٠ا الأس ستت٧  اْفتت٥ لاتتٕ لاذا٦تتاٞ  نتت٥     

 اْيطتتت١ة اْستتت بً ت ٠اْٟتتتال ٖتتتٙ ا٧ًْٗتتت ت

لاٗتتتت  اتتتت٧ ق  اْٗهتتتتوعا  بذ٧تتتتل لاُتتتت١٘     

) ؾ تت اة ١ٖزؾتت  ؾٓتت٣    32ا٧ًْٗتت ت ٖتتٙ (  
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) 12ا اتتتت  ٖذتتتت ٠ا:  ٖذتتتت١ا اْفيطتتتت٧  (   

) ؾ تت اا ت 16ةت ٠ٖذتت١ا اْٗواي تت  ( ؾ تت ا

 ) ؾ  اا .٠16ٖذ١ا اْف٦١ًٕ (

لاتتٕ لاًتتا٦و عاجتت   لاًتتا٦و عاجتت   ا٧ًْٗتت ت:  .4

اْفتتتتذ٧خ ٧ًْٗٓتتت ت ؾٓتتت٣ لستتت ت بو٦ًتتت    

اٗ   اٚت    –ق ْ ا   –٧ُْو  ًْٓٗ ٧٦س (عاي  –لد٧ 

لبتااا) د٧تل ٦تت خ لا١ز٦تؽ اْتااج         -ٚ عااا 

)  ْتتت٣ 5ْٓؿ تتت اا  ال٦ج ب٧تتت  ٖفتتتااي ٖتتتٙ ( 

 ْٛستت   ْٓتتااج   اْستتٓ ٧ ت    ) ٠اْؿُتتس ب1(

٠ٖٙ إ ن ٘ ليت٣ عاج  يتا ٦ذتتّ ؾ٧ٟٓت     

)ت 166=5×32اْط ْن ن٥ ا٧ًْٗ ت ٞت٥ ( 

)ت ٠ؾ٧ٓتتتٝ 32=1×٠32ليتتتّ عاجتتت  ٞتتت٥ ( 

نتت ٘ اْااجتت  ا٧ُْٓتت  ٧ًْٗٓتت ت لاٛذتتتو بتت٧ٙ   

)ت ل٤ ل٘ ايفتواب عاجتت  اْط ْتتن  32-166(

) ٦ؿٛتت٥ ل٘ عاجتت   166ٖتتٙ اْذتتا الأؾٓتت٣ (  

ؾ ٧ْتت ت  اْط ْتتن نتت٥ اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ 

) ٦ؿٛت٣ لاتا٥ٚ   ٠32ايفوابٝ ٖٙ اْذا الأع٣ٚ (

 عاج  اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ْا٦ٝ.

لاتٕ ؾتتو  ا٧ًْٗت ت ؾٓتت٣   : اتاو ا٧ًْٗتت ت  .5

ٖج١ٗؾت  ٖتٙ اْٗذُٗتت٧ٙ اْٗفيتتت٧ٙ نتت٥    

ٖج ِ لا١ْ١ُٛج٧  اْفؿٓت٧ٕت ٠اْٗٛت ٞ  ٠بتوو    

اْفتتاا٦ست ٠ؾٓتتٕ اْتتٛهس ْٓذُتتٕ ؾٓتت٣ ٖتتا٢   

ااو ؾ  اا  ا٧ًْٗ ت ن٥ ي٧ت ت ٖٟت اا    

ن١و اْٗؿون٥ت ٠بٓك  ٚسن الالاه و اْفه٧ُو 

3)ت ٠يتتتتتا 16ؾٓتتتتت٣ ؾ تتتتت اا  ا٧ًْٗتتتتت ت ( 

ايفود  بؿت اْفؿا٦   اْٗفؿًٓت  بتت٧ ق    

بؿتتتت اْؿ تتتت اا ت ٠ٞتتت١ ٖتتتت  يتتت ٔ اْ  دتتتتل    

 بفٛه٧ ٜ.

 ا    ا٧ًْٗ ت .6

     ا    لْه : لإ دس ب ٖؿ ٖتّ ا ت   ا٧ًْٗت ت

بطو٦ًتت  لْهتتت  َو٠ٚ تتت ر ؾٓتتت٣ ؾ٧ٛتتت  يتتتااٞ   

)15   ّ  ) ب ْ تتت ت ٠يتتتا لاتتتٕ دستتت ب ا تتت   َتتت

ٖذت١ا ؾٓتت٣ دتتاةت ٠لاوا٠دت  يتت٧ٕ ٖؿتت ٖ     

)ت ٠ٞتتتت٥ يتتتت٧ٕ 6.13-6.12اْ  تتتت   بتتتت٧ٙ (

)؛ ٖٗتت  6.61ؾٛتتا ٖستتف٢١ ( ج٧ٗؿٟتت  عاْتت 

٦شتت٧و  ْتتت٣  ُٖ ٧ٚتت  اْفؿ ٖتتتّ ٖتتؽ ا٧ًْٗتتت ت    

 بااج  ًٖ ١ْ  ٖٙ اْ ً .

    ا تت    ؾتت عة اْفط ٧تتى: لاتتٕ لاط ٧تتى ا٧ًْٗتت ت

ؾٓتتت٣ اْؿ٧ٛتتت  الاستتتفط ؾ٧ ت ي ٧ٓاتتت  ٠بؿتتتا٦ا ت  

٠ي ٖتت  اْ  د تت    به اتتّ زٖٛتت٥ لستت ١ؾ٧ٙت  

بذستتتت ب يتتتت٧ٕ ٖؿتتتت ٖ   الاالا تتتت ل ْلأبؿتتتت ع 

اْتت  ث ٧ًْٗٓتت تت ٠ْٓااجتت  ا٧ُْٓتت ت ٠َ ٚتت   

يتت٧ٕ االا تت ل ب٧وستت١٘ ؾٓتت٣ اْٛذتت١ اْفتت ٥ْ:      

)ت ٠ٖذ١ا اْٗواي ت   6.16ٖذ١ا اْفيط٧  (

)ت 6.15)ت ٠ٖذتتتتتتتتت١ا اْفًتتتتتتتتت٦١ٕ ( 6.11(

 ).  ٠6.12اْااج  ا٧ُْٓ  (

  بط ي  ٖ دػ  ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا -(ب) 

 الُْفو٧ٚ٠ :

اسفٛ عاا ْفذ٧ّٓ اْٟٗ اا  ٠اْٗذف٢١ اْ ٤ 

لإ لاط٦١وٜ ؾ و اْٗؿ ْج   اْفجو٦ ٧  ي ٖ  اْ  د   

ب ؾااع بط ي  ٖ دػ  لعال لنواع اْؿ٧ٛ  ن٥ لعال 

ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  ب سفياأ 
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)ت ٠يا Articulate Quizmaker 13بوٚ ٖ  (

) ٖٟ اة ٧ْ٠61  ٖٙ (لا١ُٚ  اْ ط ي  ن٥ ا١الاٟ  الأ

لاتم الأنؿ ِ اْٗط١ٓب  ٖٙ اْٗفؿٕٓ ن٥ َّ خط١ة ٖٙ 

خط١ا  الأعالت ٠يا لإ بٛ ل اْ ط ي  ؾ٣ٓ اْٛذ١ 

 اْف ٥ْ:

لاٟال اْ ط ي  اْفؿول  اْ ط ي : ٖٙ اْٟال .1

–ؾ٣ٓ ٖسف٢١ لعال ب ْ    ٧َٓ  اْفوب٧  

ن٥ لعال بؿت  -اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧  ْٓ ذل

 ٖٟ اا  الاسفشٟ ع اْٗوجؿ٥

لاذا٦ا ٖذ ٠ا بط ي  اْٗ دػ : لاذاع  ٖذ ٠ا  .2

) ٖذ ٠ا لس س٧  ٠نى 1بط ي  اْٗ دػ  ن٥ (

اً   اْٟٗ اا  الأس س٧  اْف٥ لإ لاذا٦اٞ  ٖس 

(ٖشو٠ؼ اخف  ا جا٦ات ض   خت يا 

الاخف  ات اْفؿ ّٖ ٖؽ ي يٗ  الاخف  ات  عااة 

بوايخ الاخف  ات لاذو٦و بوايخ الأسةٓ ت 

ت يا ٖشكّ لاذو٦و بو٦ذ  اْٛف٧ج ت ض   خ

 الاخف  ات ٚشو الاخف  ا)

ا٧ ق  ب١ٛع بط ي  اْٗ دػ : ٠نى اْٗذ ٠ا  .3

اْس بً  لإ ا٧ ق  ب١ٛع الأعال الأس س٧  ُّْ 

ٖٟ اة ٖٙ ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

الُْفو٧ٚ٠ ت ٠ذٍْ ؾ٣ٓ اْٛذ١ اْٗ ٧ٙ ب ْجا٠ِ 

 ) اْس بى.2(

 ؾٙ اْ ط ي  ااو ٖٙ اْفعَا ااو اْ ط ي : لإ .4

اْٗذ٧ُٗٙ  ٖٙ ٖج١ٗؾ  ٣ٓؾ ؾوضٟ  بو٦ى

٠يا لب ا٠ا  ٣ْ لاؿا٦ّ بؿت اْت٧ ق   ١ٞ٠ 

 ٖ  اْفزٖ  اْ  د   بفٛه٧ ٜ .

 اْ ط ي  ا    دس ب لإ :اْ ط ي  ا    .5

 لعال ؾ٣ٓ اْٗ دػ٧ٙ لاؿاع لس١ٓب ب سفياأ

 َّ ٖ دػ   ا ا  د٧ل لا١ًٔ ا١ْاداةت اْط ْ  

 لعال بف٧٧ًٕ الأخو ؾٙ بشُّ ٖسفًّ ٖٟٛ 

 اسفؿ ٚ  د٧ل اْ ط ي  ِخ  ٖٙ اْط ْ   

اْ  دل ب  ا  ؾو١ا  ٧ٞة  لااا٦س ٖٙ 

اْؿ ٧ٖٓٙ بًسٕ لا٧ًٛ   اْفؿ٧ٕٓ ب٧ُٓ  اْفوب٧  

٠آْ ٦ٙ ٦ج٧ا٠٘ اسفياأ بوٚ ٖ  

)Articulate Quizmaker 13 ٕت ٠لا(

 ) ب ْ   ٖٙ ب ْ   15( لعال ٖ دػ 

 دس ب ٠لإ ْٓ ذلت الاسفط ؾ٧  اْٗج١ٗؾ 

 َّ ب ْ   لعال ؾ٣ٓ اْٗ دػ٧ٙ الاه و ٖؿ ّٖ

 Cooper " ١َبو ٖؿ عْ  ب سفياأ داة ؾ٣ٓ

الالاه وت ٠يا بٓك  ٚس    ٚس   ْذس ب "

 ) ٥ٞ٠ ٚس   ًٖ ١ْ  ْٓ    .6.12الالاه و (

لاًا٦و عاج   اْفتذ٧خ ْٓ ط ي : لإ لاًا٦و  .6

 عاج   اْفتذ٧خ ْٓ ط ي  ؾ٣ٓ اْٛذ١ اْف ٥ْ:

 لخط ل (ٖولاهؽ)  با٠٘ اذ٧خ اْط ْ   لعال

 ) عاج  3= (

 ي ٔ خطع دا٠ث ٖؽ اذ٧خ اْط ْ   عالل 

=  )ٖف١س ( بٛهسٝ  لاتذ٧ذٝ ٠ ب َفش نٝ

 ) عاج 2(

 خطع ٠ج١ع ٖؽ اذ٧خ اْط ْ   لعال ْٕ 

 ) عاج 1= ( )ضؿ٧م(٦تذذٝ

 ْٕ اهو =اْٟٗ اة لاؤع٤. 
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اْت١اة اْٟٛ ي٧  ْ ط ي  اْٗ دػ : بٓف ؾاع  .1

) 61اْٟٗ اا  اْٟٛ ي٧  ْ ط ي  اْٗ دػ  (

ٙ ل٘ لاذتّ ؾ٧ٟٓ  ٖٟ اةت ٠لؾ٣ٓ عاج  ٦ُٗ

 ) عاج .263اْط ْ   ٥ٞ (

 اابؿا : اْفجوب  الأس س٧  ْٓ ذل

لاذا٦ا ؾ٧ٛ  اْ ذل: لا١ُٚ  ؾ٧ٛ  اْ ذتل اْٟٛ ي٧ت     -1

) ب ْ   ٖٙ ب ْ    اْاب١ٓٔ اْؿ ٔ ن٥ اْفوب٧ت   66ٖٙ (

بج ٖؿتتت  جتتتاة ب ْهتتتتّ اْاااستتت٥ اْ تتت ٥ٚ ٖتتتٙ اْؿتتت ٔ    

ت ٠يا لإ اخف٧ ا لنواع اْؿ٧ٛت   2611/2611اْج ٖؿ٥ 

اًت  ْفٗتت ٦زٕٞ ؾ تتو ٧ًٖتت ت "ٖستتف٢١ اْفه٧ُتتو نتت١و  ٠ن

ت -ؾٓتت٣ اْٛذتت١ اْٗ تت٧ٙ بتتعع٠ا  ا٧ًْتت ت    –اْٗؿونتت٥" 

) ب ْ ت   122د٧ل لإ اخف٧ت ا لنتواع اْؿ٧ٛت  ٖتٙ بت٧ٙ (     

استتفج ب  ٧ًْٗتت ت اْفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥. ٠ٚف٧جتت      

) ب ْ ت  ٖتٙ ذ٤٠ اْٗستف٢١    36ْ ٍْ نًتا لاتٕ لاذا٦تا (   

ٕ ؾشت١اي٧ا   اْٗولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ت لإ لا١ز٦ؿٟ

ؾ٣ٓ اْٗج١ٗؾف٧ٙ اْفجو٦ ٧ف٧ٙ الأ٣ْ٠ ٠اْ  ْ  ت ب٧ٛٗت   

) ب ْ   ٖتٙ ذ٤٠ اْٗستف٢١ اْٗتٛيهت    36لإ لاذا٦ا (

ْٓفه٧ُتتو نتت١و اْٗؿونتت٥ت لاتتٕ لاتت١ز٦ؿٟٕ ؾشتت١اي٧ا  ؾٓتت٣   

اْٗجٗتت١ؾف٧ٙ اْفجتتو٦ ٧ف٧ٙ اْ  ٧ٚتت  ٠اْوابؿتت ت ٠بٛتت ل     

ؾ٧ٓٝ بٓف ؾتاع بت ب َتّ ٖج١ٗؾت  ٖتٙ اْٗج١ٗؾت         

 ) ب ْ  .15اْفجو٦ ٧  الأابؿ  (

اْفط ٧ى اًْ ٓت٥ ْ ط يت  ٖ دػت  ٖٟت اا  لاتت٧ٕٗ       -2

الاخف تتت اا  الُْفو٧ٚ٠تتت  بٟتتتال اْفعَتتتا ٖتتتٙ لاُتتت نؤ      

اْٗج١ٗؾ  ت ٠ذٍْ ي ّ  جوال لاجوب  اْ ذل د٧ل لاتٕ  

لا١ج٧تتتٝ ج٧ٗتتتؽ اْط ْ تتت   ؾ٧ٛتتت  اْ ذتتتل ْ ستتتفج ب       

لاخف  ا الأعال بٗؿّٗ اْذ سن ا٥ْ٨ ٠لإ ااتا ٚفت ي    

) ١٦ضتتخ 4ي٧ا  ٠اْجتتا٠ِ (اْفط ٧تتى ٠ٖؿ ْجفٟتت   دتتت  

 ٚف ي  اْفذ٧ّٓ الدت ي٥ ْااج   اْفط ٧ى اًْ ٥ٓ.

) علاْ  اْهو٠و ب٧ٙ اْٗج١ٗؾ   ن٥ عاج   ا٧ًْ ت اًْ ٥ٓ ْ ط ي  ٖ دػ  ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  4جا٠ِ (

 الُْفو٧ٚ٠  ب سفياأ لاذ٧ّٓ اْف  ٦ٙ لد ع٤ الالاج ٜ

 ٖتاا اْف  ٦ٙ ا٧ًْ ت
ٖج١ٗؼ 

 اْٗوبؿ  

عاج   

 اْذو٦ 

ٖف١س  ٖج١ٗؼ 

 اْٗوبؿ  
 ي٧ٗ (ل)

ٖسف٢١ 

 6.65اْالاْ 

ٖ  ٠اال 

 اْ َوة

 6.112 3 2.32 ب٧ٙ اْٗج١ٗؾ  

 156.214 56 1126.53 عاخّ اْٗج١ٗؾ   ق٧و عاْ  6.665

  52 1122.15 ا٥ُْٓ

) لٚٝ لا لا١جا نو٠و ٦4فوخ ٖٙ جا٠ِ (

ب٧ٙ اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧  الأابؿ  ن٥ عاج   بط ي  

٣ٞ٠ ق٧و  6.665ْٗ دػ  د٧ل بٓك  ي٧ٗ  (ل) ا

)ت ١ٞ٠ٖ  ٦ش٧و  ٣ْ لاُ نؤ 6.65عاْ  ؾٛا ٖسف٢١ (

اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧  ي ّ اْ ال ن٥  جوال اْفجوب ت 

٠ل٘ ل٤ نو٠و لاػٟو بؿا اْفجوب  لاوجؽ  ٣ْ 

الاخف ل ن٥ اْٗفك٧وا  اْٗسفًٓ  ْٓ ذلت ٧ْ٠س  ٣ْ 

 اخف ن   ١ٖج١عة ب٧ٙ اْٗج١ٗؾ   ي ّ  جوال

 اْفجوب .
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اًت        لاٛه٧  لاجوب  اْ ذتل:  -3 لاتٕ لاٛه٧ت  لاجوبت  اْ ذتل ٠ن

 ْٓيط١ا  اْف ٧ْ :

       اْف٧ٟٗا ْفجوب  اْ ذلت د٧تل لاتٕ ؾًتا جٓست

لا٧ٟٗا٦تتت  ْٓط ْ تتت   ؾ٧ٛتتت  اْ ذتتتل ْفؿتتتو٦هٟٕ  

بط ٧ؿ  اْ ذل ٠اْٟال ٖٛٝ ٠ٖ  ٞت١ ٖطٓت١ب   

ٖتتٟٕٛت ٧َ٠ه٧تت  اْٗشتت اَ  نتت٥ ٚػتت ٔ اْهتتت١ِ 

   ٗ  دػتت   ا١ًْٓٗبتت ت ٧َ٠ه٧تت  اْفه ؾتتّ ٖتتؽ اْ

اْتتتتتتت١لا٧  اْٗااجتتتتتت  بًٗتتتتتت بؽ اْه٧تتتتتتا١٦ت   

 ٠الاسفوالا٧ج٧   اْف٥ ٦جن لاٛه٧ ٞ .

     لاؿو٦م َّ ٖج١ٗؾ  بع٘ ْٟت  ٖستف٢١ ٖذتاع

ٖتتتٙ ًٖتتت بؽ اْه٧تتتا١٦ ٦تتتفٕ استتتفيااٖٝ ختتت اي 

اْهت١ِ اْاااس٧ ت اتٕ ٧ٓ٦تٝ اْفتاا٦ن اْؿٗٓت٥     

بٗؿٓتتتتٕ اْذ ستتتتن ا٨ْتتتت٥ ب ٧ُْٓتتتت . ٠لا١ج٧تتتتٝ   

اْطتت ب ؾ٧ٛتت  اْ ذتتل ٚذتت١ ضتتو٠اة اْفه ؾتتّ 

َ ٖتّ ًٖت بؽ اْه٧تتا١٦ اْفت٥ ٦تفٕ ب ٟت  ي تتّ      ٖتؽ  

٠يتت  اْٗذ ضتتوة ٠ل٘ ٖتتاة بًتت ل َتتّ ًٖطتتؽ     

 ) ل٦ ٔ َ ٖٓ .3(

    ي ٖ  اْ  د   ب ل ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ ْٗاة لابؿت

لستت ب٧ؽ ب١ايتتؽ ًٖطؿتت٧ٙ ااٛتت٧ٙ بُتتّ لستت ١ؼ     

د٧تتتتل ٦تتتتفٕ آًْتتتت ل ٖتتتتؽ اْط ْ تتتت   ٖتتتتولا٧ٙ     

 ب لأس ١ؼ ا١ْادا.

      ٝي ٖتتت  اْ  د تتت  بٗف بؿتتت  اْٗٛتتتت  ٠لا١ج٧تتت

   ٚذتتت١ استتتفُٗ ِ ٖشتتت ٞاة ًٖتتت بؽ    اْط ْ تتت

اْه٧تتا١٦ ٠نتتى اْفًتت ا٦و الدتتت ي٧  اْتتت عاة   

ٖٙ اْٗٛتت  ٠اْفت٥ لا١ضتخ ٖؿتاِ ٖشت ٞاا       

 اْط ْ   .

بؿتتا الاٚفٟت ل ٖتٙ لاجوبتت     اْفط ٧تى اْ ؿتا٤ اْ ذتل:    -4

اْ ذتتل لاتتٕ لاط ٧تتى بط يتت  اْٗ دػتت ت ٠ب  ؾتت  لاًو٦تتو      

اْتتااج   ٠ٖؿ ْجفٟتت  ب ستتفياأ الأستت ٧ْن الدتتت ي٧ :  

ْف  ٦ٙ اٛ ي٥ الالاج ٜ ُْٓشم ؾتٙ علاْت  اْهتو٠و    لاذ٧ّٓ ا

ب٧ٙ اْٗج١ٗؾ   نت٥ عاجت   اْفط ٧تى اْ ؿتا٤ت اخف ت ا      

ب ن٧ٝ ًْٓٗ اٚ   اْٗفؿتاعة ْٗؿونت  الاجت ٜ اْهتو٠و بت٧ٙ      

 ).spssاْٗج١ٗؾ  ت  ٦ف  لاوب٧ؽ ب سفياأ بوٚ ٖ  (

 نتبئج البحج وهنبلشتهب
ل٠لاا: الج ب  ؾ٣ٓ اْفس ؤِ الأ٠ِ ْٓ ذل اْٗولا   

ا٦ا ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  بفذ

 اْ زٖ  ْط ْ    اْاب١ٓٔ اْؿ ٔ ن٥ اْفوب٧ :

اً  ْٗ  لإ ؾوضٝ ب لب ا اْٛػو٤ ْٓ ذلت   ٠ن

٠ب لض ن   ٣ْ ٖ  لإ لاذا٦اٜ ن٥  جوالا  اْ ذلت نًا 

لإ لاذا٦ا ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  ن٥ 

 اة ) 61ٟٖ) ٖٟ اا  لس س٧  ٦ٛااي ٖٟٛ  (1(

نوؾ٧ . د٧ل لاوٗٛ  ٖٟ اا   ٚش ل ٖشو٠ؼ اخف  ا 

جا٦ا ٖٟ الا٧ٙ نوؾ٧ف٧ٙت ٠ٖٟ اا  ض   خت يا 

) ٖٟ اا  نوؾ٧ ت ب٧ٛٗ  16الاخف  ا ٠يا لاوٗٛ  (

) 26ٖٟ اا  اْفؿ ّٖ ٖؽ ي يٗ  الأسةٓ  نًا لاوٗٛ  (

ٖٟ اة نوؾ٧ ت ٠ٖٟ اا   عااة بوايخ الاخف  ا ٠يا 

ا  ض   ) ٖٟ اا  نوؾ٧ ت لٖ  ٖٟ ا1لاوٗٛ  (

) ٖٟ اا  6خت يا ٖشكّ الاخف  ا نًا لاوٗٛ  (

) 4نوؾ٧ ت ٠ٖٟ اا  ٚشو الاخف  ا ٠يا لاوٗٛ  (

 ٖٟ اا  نوؾ٧ .
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ا ٧ٚا : الج ب  ؾٙ اْفس ؤِ اْ  ٥ٚ ْٓ ذل ٠اْي ب 

 بفذا٦ا ٖؿ ٧٦و لات٧ٕٗ لٚػٗ  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب : 

اً  ْٗ  لاتٕ ؾوضتٝ بت جوالا  اْ ذتل لُٖتٙ       ٠ن

ت ٠بٓتف    اْهتت١ِ ا١ًْٓٗبت   لاذا٦ا ٖؿ ٧٦و لاتت٧ٕٗ لٚػٗت  

) ٖؿتت ٧٦و لس ستت٧  ب جٗتت ٥ْ 6 جٗتت ٥ْ ٞتت ٜ اْٗؿتت ٧٦و (

) ٖؤبواا ١ٖزؾ  ؾ٣ٓ اْٗذ ٠ا اْف ٧ْت : اْٗذت١ا   46(

الأ٠ِ: لاتتت٧ٕٗ ٖذفتت٢١ اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  ٠لاوتتٗٙ     

) ٖؤبتتتوا ت ٠اْٗذتتت١ا اْ تتت ٥ٚ: لاتتتت٧ٕٗ ٖٛتتتت   5(

) ٖؤبتوا ت ٠اْٗذت١ا   1اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ٠لاوتٗٙ ( 

٧   اْفؿ٧ٕٓ ٠اْفؿٕٓ عاخّ اْهت١ِ اْ  ْل: لات٧ٕٗ ؾٗٓ

) ٖؤبتوا ت ٠اْٗذت١ا اْوابتؽ:    6اْاااس٧  ٠لاوتٗٙ ( 

) ٖؤبتوا ت  16لات٧ٕٗ اْذو١ا اْتت١لا٥ ٠لاوتٗٙ (  

٠اْٗذتت١ا اْيتت ٖس: لاتتت٧ٕٗ ٖذهتتزا  اْفه٧ُتتو نتت١و     

) ٖؤبوا ت ٠اْٗذ١ا اْس عت: 5اْٗؿون٥ ٠لاوٗٙ (

اًْ ب٧ٓتت  لاستتفياأ ٚػتت ٔ اْهتتت١ِ ا١ًْٓٗبتت  ٠لاوتتٗٙ   

 ) ٖؤبوا .6(

ْ ا : الج ب  ؾ٣ٓ اْفس ؤِ اْ  ْل ْٓ ذل اْٗولا   ا 

 ب ْفت٧ٕٗ اًْٗفوح ْٛػ ٔ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب :

لاٗ  الج ب  ؾٙ ٞ ا اْسؤاِ ب سفياأ  

) ١ٗٚ2663ذي اْفت٧ٕٗ ٖذٗا ؾط٧  خ٧ٗس (

ْٓفت٧ٕٗ ٠اْفط٦١و اْفؿ٥ٗ٧ٓت ٠لاط ٧ى  جوالالاٝ 

اْٟٗٛج٧  ٖؽ  جوال بؿت اْفؿا٦   اْف٥ لافٛ سن ٖؽ 

) ٖوادّ 5ْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت ٠ذٍْ ٠نى (ب ٧ؿ  ا

لس س٧ ت ٥ٞ٠: اْفذ٧ّٓت ٠اْفت٧ٕٗت ٠اْفط٦١وت 

 ٠اْف٦١ًٕت ٠اْٛشو ٠الاسفياأ.

اابؿا : الج ب  ؾٙ لاس ؤلا  اْ ذل اْٗولا ط  بف٧ٗٛ  

 ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ 

لإ لاذ٧ّٓ ٚف ي  اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧  ن٧ٗت   

ا  الُْفو٧ٚ٠ت  ْتا٢   ٦يا ٖٟت اا  لاتت٧ٕٗ الاخف ت ا   

ؾ٧ٛتتتتتتت  اْ ذتتتتتتتلت ٠ذْتتتتتتتٍ ب ْٛستتتتتتت   ْٓٗف١ستتتتتتتط    

اًتتتت  ْٗفك٧تتتتو٤ اْ ذتتتتل   ٠الاٚذوانتتت   اْٗؿ٧ ا٦تتتت ت ٠ب 

 ) ١٦ضخ ٚف ي  ٞ ا اْفذ٧ّٓ.5اْذ ٥ْت ٠اْجا٠ِ (

 ) اْٗف١سط   ٠الاٚذوان   اْٗؿ٧ ا٦  ْااج   الأعال اْٟٗ ا٢ ٠نً ا ْٗفك٧و٤ اْ ذل اْٗسف5ٙ٧ًٓاْجا٠ِ (

 اْٗج١ٗؾ 
 ه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ٖسف٢١ اْف

 اْٗج١ٗؼ
 ٖسف٢١ ٖٛيهت ٖسف٢١ ٖولاهؽ

ٖسف٢١ اْذو١ا 

 اْت١لا٥

 اْذو١ا ا١ْٗجز

 =ٔ126.13 

 3.61ؼ= 

=٘15 

=ٔ151.61 

 4.64ؼ= 

=٘15 

 =ٔ111.16 

 12.12ؼ= 

=٘36 

اْذو١ا 

 اْفهت٥ٓ٧

 =ٔ112.61 

 3.24ؼ=

=٘15 

 =ٔ121.23 

 16.11ؼ= 

=٘15 

 =ٔ156.56 

 36.63ؼ= 

=٘36 

 اْٗج١ٗؼ

 =ٔ111.66 

 2.45ؼ= 

=٘36 

 =ٔ146.66 

 12.25ؼ= 

=٘36 

 =ٔ163.16 

 21.51ؼ= 

=٘66 



 يا التعليمالجمعية المصرية لتكنولوج

 ٦2612ٛ ٦و    –اْٗجٓا اْف سؽ  ٠ اْؿشو٠٘ .... اْؿاع الأ٠ِ  164

لإ اسفياأ "لاذ٧ّٓ اْف  ٦ٙ اٛ ي٥ الالاجت ٜ"  

ْٓفؿول ؾ٣ٓ علاْ  اْهو٠و ب٧ٙ اْٗج١ٗؾت   ب ْٛست     

ْلأعال اْٟٗ ا٤ بت٧ٙ اْٗج١ٗؾت   الأابؿت ت ٠اْجتا٠ِ     

) ١٦ضتتخ ٚفتت ي  اْفذ٧ٓتتّ اٛتت ي٥ الالاجتت ٜ ْٟٗتت اا      6(

 خف  اا  الُْفو٧ٚ٠ .لات٧ٕٗ الا

 ): ٚف ي  لاذ٧ّٓ اْف  ٦ٙ اٛ ي٥ الالاج ٜ ب ْٛس   ْٟٗ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ 6جا٠ِ (

 ٖج١ٗؼ اْٗوبؿ   ٖتاا اْف  ٦ٙ
عاج   

 اْذو٦ 

ٖف١س  

 اْٗوبؿ  
 ي٧ٗ  ل

ٖسف٢١ 

 اْالاْ 

  ٦ف  لاوب٧ؽ

ٖسف٢١ اْذو١ا 

 اْت١لا٥
16613.46 1 16613.46 215.16 

 عاْ 
6.131 

ٖسف٢١ اْفه٧ُو 

 ن١و اْٗؿون٥
33216.46 1 33216.46 113.31 

 عاْ 
6.246 

 6.311 عاْ  35.43 1363.21 1 1363.21 اْفه ؾّ ب٧ٟٛٗ 

    31.41 56 1651244.66 اْيطع

     66 41111.66 ا٥ُْٓ

٠ب ستتتتتفياأ اْجتتتتتا٧ْ٠ٙ اْستتتتت ب٧ًٙ ٦ُٗتتتتتٙ 

 اسفؿوا  اْٛف ي  ؾ٣ٓ اْٛذ١ اْف ٥ْ:

 اْهو  الأ٠ِ

 ١٦جا لا اخف  ا اذ  اْهو  الأ٠ِ: "لإ 

 ب٧ٙ 6.65   ≤ٖسف٤١ ؾٛا  دت ي٧  علاْ  ذ٠ نوو

 ن٥ اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧  ب ْ    عاج   ٖف١سط  

بط ي  ٖ دػ  ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

اْهت١ِ  خ ِ ٖٙ اْاااس  ؾٛا الُْفو٧ٚ٠ 

ٖسف٥٦١  لاخف ل الأس س٥ ْٓفعا٧و ٦وجؽ ا١ًْٓٗب ؛

(ا١ْٗجز ن٥ ًٖ بّ اْفهت٥ٓ٧)"  اْذو١ا اْت١لا٥

 -) اْسطو الأ1ِ٠ن٥ اْجا٠ِ ( –ب سفًوال اْٛف ي  ٠

٦فوخ ٠ج١ع نو٠و عاْ   دت ي٧  ب٧ٙ ٖف١سط   

عاج   الأعال اْٟٗ ا٢ ٚف٧ج  الاخف ل ن٥ ٖسف٢١ 

اْذو١ا اْت١لا٥ت ٠ْفذا٦ا الاج ٜ ٞ ٜ اْهو٠و لإ 

) نف ٧ٙ ل٘ اْٗف١س  الأؾ٣ٓ ج ل 6اسفًوال اْجا٠ِ (

اْٗج١ٗؾ  اْفجو٦ ٧  اْف٥ لاؿوض  ْٗسف٢١  ْت ْخ

اْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجزت د٧ل ج ل ٖف١س  الأعال 

) لٖ  111.16اْٟٗ ا٤ اْي ب بٟ ٜ اْٗج١ٗؾ  (

اْٗج١ٗؾ  اْف٥ لاؿوض  ْٛػ ٔ اْذو١ا اْت١لا٥ 

اْفهت٥ٓ٧ نًا ج ل ٖف١س  الأعال اْٟٗ ا٤ اْي ب 

انت اْهو  الأ٠ِت ٠ب ْف ٥ْ لإ )ت 156.56بٟ  (

 ؾٛا  دت ي٧  علاْ  ذ٠ نوو ١٦جا ْف ٥ْ: ٧ْت خ َ

 ب ْ    عاج   ٖف١سط   ب٧ٙ 6.65   ≤ٖسف٤١

بط ي  ٖ دػ  ٖٟ اا   ن٥ اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧ 

 ٖٙ اْاااس  ؾٛا لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ 

 الأس س٥ ْٓفعا٧و ٦وجؽ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ؛ خ ِ

ٖسف٥٦١ اْذو١ا اْت١لا٥ (ا١ْٗجز ن٥  لاخف ل
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ْت ْخ اْذو١ا اْت١لا٥  هت٥ٓ٧)ًٖ بّ اْف

٠ْفذا٦ا ٖا٢ لاعا٧و اْٗفك٧و اْٗسفًّ ؾ٣ٓ   ".ا١ْٗجز

اْٗفك٧وا  اْف بؿ  لإ دس ب ( ٦ف  لاوب٧ؽ) د٧ل بٓك  

) ٥ٞ٠ لاؿ و ؾٙ ٠ج١ع لاعا٧و ي٤١ 6.131ي٧ٗفٟ (

ْٓذو١ا اْت١لا٥ ؾ٣ٓ الأعال اْٟٗ ا٤ ْٟٗ اا  

 لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ .

 ٠ِ:لاهس٧و ٚف ي  اْهو  الأ

يا لاوجؽ ٞ ٜ اْٛف٧ج  اْف٥ لب ا   ٣ْ ن ؾ٧ٓ  

اْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز ب ًْٗ اٚ  ٖؽ اْذو١ا 

اْت١لا٥ اْفهت٥ٓ٧  ٣ْ ب ٧ؿ  اْذو١ا ا١ْٗجز د٧ل 

اسفط ؼ ا١  اْٗؿٓٗ  اْٗيفتو ل٘ ٦وَز ؾ٣ٓ لٕٞ 

اْٗؿ١ٖٓ   الأس س٧  اْٗولا ط  بفٛه٧  اْٟٗ اةت ٠ج ل 

اْٟٗ اة ن ْط ْ    ذٍْ بٗ  ب  لاع٧َا لإٔٞ ٖذ ٠ا لعال 

ؾ٧ٛ  اْ ذل يا لاؿوض  ْٟ ٜ اْٗؿ١ٖٓ   لاهت٧ٓ٧ا  

ي ّ  عااي اْٗ دػ  اْت١لا٧ ت ٠لابٍ ن٥ ل٘  عااي 

اْٗ دػ  اْت١لا٧  بٟ ا اْشُّ اْٗيفتو دهز لنواع 

اْؿ٧ٛ  ؾ٣ٓ ا٧ًْ ٔ بؿ٧ٓٗ   اسفوج ؼ ذ٥ٛٞ ْفه ا٧ّ 

اْٟٗ اة اْف٥ ؾ وض  ؾ٧ٟٕٓت ٠لاو٢ اْ  د   ل٘ 

ْت١لا٥ ْٓٗؿٓٗ  بشُّ لاهت٥ٓ٧ يا ؾو  اْفؿ٧ٓى ا

٦ؤع٤  ٣ْ ز٦ عة اْذّٗ اْٗؿون٥ ْٓط ْ    ن٥ ٖؿ ْج  

َ ن  اْفه ا٧ّ اْٗؿو٠ض ت َٗ  ل٘ اْذو١ا اْت١لا٥ 

اْفهت٥ٓ٧ بط ٧ؿ  اْذ ِ يا ٦ؤع٤  ٣ْ ازع٦ ع نفوة 

لا١يم اْؿو  ْذ٧ٙ اٚفٟ ل اْٗ دػ  اْت١لا٧  ١ٞ٠ 

 ٖ  لا ٦ٛ سن ب ٧ؿ  اْفؿٕٓ ؾ و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب 

اْف٥ ٦جن ل٘ ٦واؾ٣ ن٧ٟ  سوؾ  اْؿو  َٗ  ل٘ 

ز٦ عة نفوة اْٗ دػ  اْت١لا٧  اْي ا  ب ْٗؿٕٓ يا 

٦ؤع٤  ٣ْ ًٚا اٚف  ٜ اْٗفؿ٧ٗٓٙ ُّْ ٖ  ٦فٕ ؾوضٝ 

بٗ دػ   اْذو١ا اْت١لا٥ت ١ٞ٠ ٖ  ٦ وا اٚيه   

ٖؿاِ اْٗج١ٗؾ  اْفجو٦ ٧  اْي ا  ب ْذو١ا 

اْت١لا٥ اْفهت٥ٓ٧ ب ًْٗ اٚ  ٖؽ اْٗج١ٗؾ  

 فجو٦ ٧  اْي ا  ب ْذو١ا اْت١لا٥ اْفهت٥ٓ٧.اْ

٠ؾ٣ٓ ذٍْ ن ٘ ٞ ٜ اْٛف٧ج  اْف٥ لب ا     

 ٣ْ لنو٧ٓ  اْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز ب ًْٗ اٚ  ٖؽ 

اْذو١ا اْت١لا٥ اْفهت٥ٓ٧ ٦ُٗٙ  اج ؾٟ  ل٦وا  

 ٣ْ يااة اْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز اْفع٧َا ؾ٣ٓ 

اْهُوة اْؿ ٖ  ْفعع٦  اْٟٗ اة ع٠٘ الاؾفٗ ع ؾ٣ٓ 

 ا٧ّ َ ٧وة لاؤع٤  ٣ْ  اٞ و اْ اَوة اْؿ ٖٓ  ن٥ لاه

ٖؿ ْج  َ ن  ب٧ ٚ لاٟ ت نط ٧ؿ  اْذو١ا اْت١لا٥ 

ا١ْٗجز لاولاُز ؾ٣ٓ اسف ؿ ع اْفه ا٧ّ اُْٗواة اْف٥ 

ٖٙ اُْٗٗٙ ل٘ لاؤع٤  ٣ْ لاشف٧  اْٗفؿٕٓ ٠ؾأ 

لاو٧َزٜ ن٥ اْٗذف٢١ت ١ٞ٠ ٖ  س ؾا ؾ٣ٓ لا١ض٧خ 

ون٥ اْٟٗ اا  الأعاي٧  ن٥  ب ا ٖٙ اْجٟا اْٗؿ

اْٗف١از٘ت ٞ ا نو ا ؾٙ ل٘ اْذو١ا اْت١لا٥ 

ا١ْٗجز س ؾا بشُّ َ ٧و ؾ٣ٓ لا١ا٧ّ اْوس ْ  

بسوؾ  ٖؽ لا١ن٧و ا١ْي  ٠اْجٟا. ٠س ؾا ؾ٥ٓ 

لاذ٧ًى ذٍْ َٓٝ  ٣ْ لٚٝ ٚػواا ْفو٧َز اْذو١ا 

اْت١لا٥ ا١ْٗجز ؾ٣ٓ ؾٛ او ٖذاعة ن٥ اْٗشٟا 

 ن ٘ ذٍْ لا ٦فطٓن جٟااا ؾ٧ًٓا  َ ٧واا ٖٙ اْٗفؿٕٓ ؾٛا

ٖؿ ْجفٝ ْٓٗؿ١ٖٓ   ب ْ اَوة اْؿ ٖٓ ت ٖٗ  ٦سٗخ 

ْٓٗفؿٕٓ اْفهوـ ْؿ٧ٓٗ   اْٗؿ ْج  ٠ عااٌ اْؿ ي  ب٧ٙ 

١ُٖٚ   اْٟٗ اة اْوي٧س٧  ٠اْٟٗ اة اْهوؾ٧ . ل٦وا  

٦ُٗٙ  اج ؼ ٞ ٜ اْٛف٧ج  اْف٥ لاش٧و  ٣ْ ل٘ اْذو١ا 

اْت١لا٥ ا١ْٗجز َ ٘ لنوّ ٖٙ اْذو١ا اْفهت٥ٓ٧ 

١ٗجز ؾ٣ٓ لاذه٧ز اْٗفؿٕٓ ًْااة اْذو١ا اْت١لا٥ اْ
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ْٗٗ اس  لٚشط  لاؿ٧ٗ٧ٓ  ٖف١ٛؾ  لاسفُٗ ِ ب ي٥ 

اْفه ا٧ّ ن٥  ب ا اْس٧ و ا٥ُْٓ ْٓفؿٕٓ ؾ و ٖٛت   

ؾ٣ٓ  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ت ١ٞ٠ ٖ  س ؾا اْط ْ   

 ب٦١ٓ  اْ اَوة ن٥ لاذت٧ّ خ وا   لإ لايز٦ٟٛ 

 ؾ٣ٓ س ؾالاٟٕ ٖؿون٧  ٖيطط   ؾ٣ٓ بُّ اْٗا٢

ٟ  ؾ ي  بٟٗ اا  لات٧ٕٗ اَفس ب خ وا  جا٦اة ْ

 الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ .

اً  ْٓٛػو٦  اْٗؿون٧  ب ١ْس ي   ل٦وا  ن ٚٝ ٠٠ن

اْٗفؿاعة اْف٥ لاش٧و  ٣ْ ل٧ٗٞ  ٠ج١ع لا١يه   عاخّ 

ؾو٠  اْت١ا اْٗفذوَ  دف٣ ٦ف ٣ٛ ْٓٗفؿٕٓ 

ٖؿ ْج  َ ن  اْٗؿ١ٖٓ   اْٗؿو٠ض  ن ٘ ٞ ٜ 

اْف١يه   ٦جن ل٘ لاذف٢١ ؾ٣ٓ ليّ ياا ٖٙ 

١ٖ   دف٣ لا لاز٦ا ٖٙ ؾ ع اْٗؿ ْج ت ١ٞ٠ ٖ  اْٗؿٓ

٦هسو لنو٧ٓ  اْٗج١ٗؾ  اْفجو٦ ٧  ذا  اْذو١ا 

اْت١لا٥ اْفهت٥ٓ٧ د٧ل لإ ؾو  اْٗؿ١ٖٓ   بشُّ 

ٖيفتو ١ٞ٠ ٖ  س ؾا اْط ْ    ؾ٧ٛ  اْ ذل ؾ٣ٓ 

عٖ  ٖ  لإ ؾوضٝ ب ْٗ دػ   اْت١لا٧  ٖؽ ٖ  لإ 

اً  ؾ و ًٖطؽ اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗ.  بودٝ ٖس 

ٚػو٦  اْسؿ  اْٗذا٠عة اْف٥ لاش٧و ٠ن٥  ب ا 

 ٣ْ ل٘ اْٗفؿٕٓ يا ٦هًا اْٗؿ١ٖٓ   اْف٥ ٦فٕ اْذت١ِ 

ؾ٧ٟٓ  ؾٛاٖ  ٦زعاع اْفذ٧ّٗ ؾ٣ٓ ٚػ ٔ ٖؿ ْج  

اْٗؿ١ٖٓ   د٧ل َٓٗ  ادف ج  اْوس ْ  ٖؿ ْج  لَ و 

َٓٗ  يٓ  اْٗؿ١ٖٓ   الجٗ ٧ْ  اْف٥ ٦فٕ لا َوٞ  ٖٙ 

 اْوس ْ ؛ ٠ْ ٍْ ن ْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز َ ٘

لنوّ ٖٙ اْذو١ا اْت١لا٥ اْفهت٥ٓ٧ لأٚٝ خهم ٖٙ 

اْذّٗ ؾ٣ٓ ٚػ ٔ اْٗؿ ْج  ٠ب ْف ٥ْ االاهؽ ٖؿاِ 

الأعال اْٟٗ ا٤ ْٓط ْ    ؾ٧ٛ  اْ ذل. َ ٍْ ن ٚٝ 

اً  ْٛػو٦  اْذّٗ اْٗؿون٥ ن ٘ اْٟٗ ٔ اْف٥ لاذف ي  ٠ن

ٖٙ اْٗفؿٕٓ ٖ زٖ  ٠عٖ  ذ٥ٛٞ ْٗؿ١ٖٓ   ٖفؿاعة؛ 

ف٧ ج   اْٗؿون٧  يا لاؤع٢  ٣ْ لا٧ْ١ا َٕ ٖٙ الاد

اْؿ ٧ْ  ؾ٣ٓ اْ اَوة اْؿ ٖٓ  ٠خ ا  ؾٛاٖ  لاعلا٥ 

اْٗؿ١ٖٓ   ن٥  ب ا لاهت٥ٓ٧ ١ٖسؽت ٦٠ؤع٤ ذٍْ 

 ٣ْ لا٧ْ١ا دّٗ ٖؿون٥ خ اج٥ ٦ؤع٤  ٣ْ ل٘ ٦ٓجع 

اْٗفؿٕٓ ْفًس٧ٕ اٚف  ٞٝ ب٧ٙ ٞ ا إُْ اُْ ٧و ٖٙ 

اْٗؿ١ٖٓ  ت ٠ؾ٣ٓ ذٍْ ن ٘ ؾو  اْٗذف٢١ بُ  ن   

 ٣ْ لاج ٠ز اًْااة اْٗؿون٧   ٠لاه ا٧ّ َ ٧وة يا ٦ؤع٤

ْٓٗفؿٕٓ ٠ب ْف ٥ْ ٦ؤع٤  ٣ْ دّٗ ٖؿون٥ زايا ٦ؤاو 

 ؾ٣ٓ ؾ٧ٓٗ   اَفس بٝ ْٟٓٗ اة.

٦٠ُٗٙ ا١ًِْ ل٘ اْٛف٧ج  اْذ ٧ْ  ج ل   

) اْف٥ 2611ٖف١انً  ٖؽ  عااس  ٧ْ٠ا ١٦سم (

لب ا   ٣ْ ن ؾ٧ٓ  اْت١  اْوي٥ٗ ا١ْٗجز ن٥ 

اْت١   بواٖ  اُْٗ ١٧لاو اْفؿ٧ٗ٧ٓ  ب ًْٗ اٚ  ٖؽ

اْوي٥ٗ اْفهت٥ٓ٧ت َٗ  ج ل  ٖف١نً  ٖؽ اْاااس   

اْف٥ لب ا   ٣ْ لنو٧ٓ  اْٗسف٢١ ا١ْٗجز ب ًْٗ اٚ  

ب ْٗسف٢١ اْفهت٥ٓ٧ ن٥ لبُ ِ لخو٢ ق٧و اْت١  

 ,.Dempsey et al(َاااس  ع٦ٗ س٥ ٠آخو٠٘ 

اْف٥ لب ا   ٣ْ ن ؾ٧ٓ  اْفك ٦  اْواجؿ   )1993

ة ب ًْٗ اٚ  ٖؽ اْفهت٧ٓ٧ ت ن٥ د٧ٙ اخفٓه  ا١ْٗجز

ٚف٧ج  اْاااس  اْذ ٧ْ  ٖؽ ٚف٧ج  اْاااس   اْف٥ 

لب ا   ٣ْ ؾأ ٠ج١ع نو٠و ب٧ٙ ٖسف٦١   

اْٗس ؾاة ٠اْف١ج٧ٝ س١ال َ ٚ  ١ٖجزة ل٠ لاهت٧ٓ٧  

؛ ب او ؾ ااْس ٔت 2666(ب٧ٗ ل ا١ن٥ت 

2616.( 
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َٗ  ج ل   ؾاع ٖٙ اْاااس   اْف٥ لب ا  

ٖٛػ١ٖ  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  بشُّ ؾ ٔ ن٥  ٣ْ ن ؾ٧ٓ  

لاؿز٦ز الأعال اْٟٗ ا٤ ْٓٗفؿ٧ٗٓٙ ٠ٖٙ لٖ ٓ  ذٍْ 

 ,.Missildine et al(عااس  ٖسٓا٘ ٠آخو٠٘ 

ب  اْف٥ ل٠ضذ  ن ؾ٧ٓ  اْهت١ِ ا١ًْٓٗ )2013

ب ًْٗ اٚ  ٖؽ بوو اْفاا٦س الاؾف٧ ع٦   ن٥ لا٧ٗٛ  

لعال اْٗفؿ٧ٗٓٙت ٠عااس  لا ٥ٞ ٠ع١٦نو ٠ن ٍْ 

)Thai et al., 2017(  ِاْف٥ لَا  ن ؾ٧ٓ  اْهت١

ا١ًْٓٗب  ب ًْٗ اٚ  ٖؽ اْهت١ِ الاؾف٧ ع٦  ن٥ لا٧ٗٛ  

 Kim(ن٥ الأعال اْٟٗ ا٢. ٠عااس  ٧َٕ ٠زٖ ؤٜ 

et al., 2019(  ِاْف٥ ل٠ضذ  ن ؾ٧ٓ  اْهت١

١ًٓب  ن٥ انؽ َه لة اْفؿٕٓ بشُّ ؾ ٔ ٠لاذس٧ٙ اْٗ

اْج١اٚن اْٗؿون٧  ٠الأعاي٧  اْٗولا ط  ب١ٗض١ؾ   

 اْفؿٕٓ.

َٗ  ج ل  ٚف ي  اْاااس  اْذ ٧ْ   

ٖف١انً  ٖؽ اْاااس   اْس بً  اْف٥ اٞفٗ  بذو١ا 

اْٗؿٕٓ بُ ن  لٚٗ بٝ ؾ و ًٖ بؽ اْه٧ا١٦ اْوي٥ٗت 

ن٥  ٠ل٠ضذ  ٞ ٜ اْاااس   ن ؾ٧ٓ  دو١ا اْٗؿٕٓ

ز٦ عة اٚف  ٜ اْٗفؿ٧ٗٓٙ ْٓٗذف٢١ ْٓٗؿو٠  ٠ل٘ ْ ٍْ 

علالا  ي٦١  ن٥ لاذس٧ٙ ٖؿ ال اْٗفؿ٧ٗٓٙ ٠لعايٟٕ 

 Martin et(٠َ ٍْ االا  بٟٕ ب ْٗ عة اْٗؿو٠ض  

al., 2018; Stull et al., 2018; Thomas et 

al., 2017; van Wermeskerken et al., 

2018; Wang & Antonenko, 2017; 

Wilson et al., 2018(. 

 اْهو  اْ  ٥ٚ

 ١٦جا لالإ اخف  ا اذ : اْهو  اْ  ٥ٚ: "

 ب٧ٙ 6.65   ≤ٖسف٤١ ؾٛا  دت ي٧  علاْ  ذ٠ نوو

 ن٥ اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧  ب ْ    عاج   ٖف١سط  

بط ي  ٖ دػ  ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

اْهت١ِ  خ ِ ٖٙ اْاااس  ؾٛا الُْفو٧ٚ٠ 

ٖسف٢١  لاخف ل الأس س٥ ْٓفعا٧و ٦وجؽ ا١ًْٓٗب ؛

اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ (اْٗولاهؽ ن٥ ًٖ بّ 

) ٠2ب سفًوال اْٛف ي   ن٥ اْجا٠ِ (اْٗٛيهت)"ت 

٦فوخ ٠ج١ع نو٠و عاْ   دت ي٧   -ن٥ اْسطو اْ  ٥ٚ

ب٧ٙ ٖف١سط   عاج   الأعال اْٟٗ ا٢ ٚف٧ج  

ٗؿون٥ت الاخف ل ن٥ ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْ

) ٠6ْفذا٦ا الاج ٜ ٞ ٜ اْهو٠و لإ اسفًوال اْجا٠ِ (

نف ٧ٙ ل٘ اْٗف١س  الأؾ٣ٓ ج ل ْت ْخ اْٗج١ٗؾ  

اْفجو٦ ٧  اْف٥ لاؿوض  ْٓٗسف٢١ اْٗولاهؽ ٖٙ 

اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ت د٧ل ج ل ٖف١س  الأعال 

) لٖ  111.66اْٟٗ ا٤ اْي ب بٟ ٜ اْٗج١ٗؾ  (

ه٧ُو اْٗج١ٗؾ  اْي ا  ب ْٗسف٢١ اْٗٛيهت ْٓف

ن١و اْٗؿون٥ نًا ج ل ٖف١س  الأعال اْٟٗ ا٤ ْا٦ٟ  

انت اْهو  اْ  ٥ٚت ٠ب ْف ٥ْ لإ )ت 146.66(

 ؾٛا  دت ي٧  علاْ  ذ٠ نوو ١٦جا "٧ْت خ َ ْف ٥ْ:

 ب ْ    عاج   ٖف١سط   ب٧ٙ 6.65   ≤ٖسف٤١

بط ي  ٖ دػ  ٖٟ اا   ن٥ اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧ 

 ٖٙ ااس اْا ؾٛا لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ 

 الأس س٥ ْٓفعا٧و ٦وجؽ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ؛ خ ِ

ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ (اْٗولاهؽ ن٥  لاخف ل

ًٖ بّ اْٗٛيهت) ْت ْخ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ 

". ٠ْفذا٦ا ٖا٢ لاعا٧و اْٗفك٧و اْٗسفًّ ؾ٣ٓ اْٗولاهؽ

اْٗفك٧وا  اْف بؿ  لإ دس ب ( ٦ف  لاوب٧ؽ) د٧ل بٓك  

٧ًٗ  لاؿ و ؾٙ ٠ج١ع لاعا٧و ) ٠ٞ ٜ ا6.246ْي٧ٗفٟ  (
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ي٤١ ْٓٗفك٧و اْٗسفًّ (ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و 

اْٗؿون٥) ؾ٣ٓ الأعال اْٟٗ ا٤ ْٟٗ اا  لات٧ٕٗ 

 الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ .

  لاهس٧و ٚف ي  اْهو  اْ  ٥ٚ:

يا لاوجؽ ٞ ٜ اْٛف٧ج  اْف٥ لب ا   ٣ْ 

ن ؾ٧ٓ  لاعا٧و اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ 

لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  ن٥ لا٧ٗٛ  ٖٟ اا  

ب ًْٗ اٚ  ٖؽ اْٗسف٢١ اْٗٛيهت ْٓفه٧ُو ن١و 

اْٗؿون٥  ٣ْ ل٘ اْٗفؿ٧ٗٓٙ ٖٙ ذ٤٠ اْٗسف٢١ 

اْٗولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ٦ُٟٕٗٛ بشُّ لَ و 

اْفيط٧  ْؿ٧ٗٓ   اْفؿٕٓ ؾ و اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ١ٞ٠ 

ٖ  ٦سو ْٟٕ اَفس ب اْٟٗ اا  بشُّ لَ وت د٧ل 

سف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ اْٗولاهؽ اْٗفؿٕٓ ذ٠ ٖ

٦ُٗٛٝ ل٘ ٦ذّٓ الأٚشط  اْفؿ٧ٗ٧ٓ  ي ّ لاٛه٧ ٞ  ١ٞ٠ 

ٖ  ٦ٛؿُس ؾ٣ٓ الأعال اْي ب بٝت د٧ل ٦سفط٧ؽ ل٘ 

٦وؽ لٞاانا  بيت٧  ُّْ ٚش ل ل٠ ٖٟٗ  ٦ذ ٠ِ 

لاٛه٧ ٞ ت ١ٞ٠ ٖ  لا ٦ف١انو بٛهس اْااج  ْا٢ الأنواع 

ن٥ت ٖٙ ذ٤٠ اْٗسف٢١ اْٗٛيهت ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿو

َ ٍْ ٦ُٗٛٝ بشُّ لَ و لاذا٦ا الأٞاال اْهوؾ٧  لأ٤ 

اٗ  ٖ  ١٦جٝ الأسةٓ  اْ الا٧   ٖٟٗ  لاؿ٧ٗ٧ٓ ت ٠عاي

ْٛهسٝ ن٧ٗ  ٦فؿٓى بذّ اْٗشُ   اْفؿ٧ٗ٧ٓ ت َ ٍْ 

ن ٘ ْا٦ٝ اًْااة ؾ٣ٓ ٠ضؽ  جوالا  ٖذاعة ُّْ 

ٖشُٓ  لاؿ٧ٗ٧ٓ  ٖٙ اُْٗٗٙ ل٘ ١٦اجٟٟ ت ل٦وا  

  اْي ا  بُّ ٦سفط٧ؽ لاذا٦ا الأدااث ٠ا١ُْٗٚ 

ٚش ل لاؿ٥ٗ٧ٓت ٠لاولا٧ن اْيط١ا  اْي ا  بؿ٧ٓٗ  

اْفؿٕٓ اْف٥ ن٥ لاٛ ل لاٛه٧  الأٚشط  اْفؿ٧ٗ٧ٓ ت ٠لابٍ 

ن٥ ل٘ َّ ٞ ٜ اْٟٗ اا  ٠اًْااا  اْف٥ ٦ٗفُٟٓ  

لاذ ب ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ اْٗولاهؽ يا 

لٞٓفٟٕ ْٓفؿ ّٖ اْج٧ا ٖؽ ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

و ٚػ ٔ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ٠بشُّ لَ و الُْفو٧ٚ٠  ؾ 

ٖٙ لاذ ب اْٗسف٢١ اْٗٛيهت ْٓفه٧ُو ن١و 

اْٗؿون٥ت ل٦وا  ن ٘ لاذ ب اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ 

ْٓفه٧ُو ٦ُٟٕٗٛ اسفٛف ي الأخط ل اْف٥ لاذاث ن٥ 

لاٛ ل لاٛه٧  الأٚشط  اْفؿ٧ٗ٧ٓ ت ١ٞ٠ ٖ  ٦جؿٟٕٓ 

٦وؿ١٘ خططا ا ٖسفٗوة ْفتذ٧خ ٞ ٜ الأخط ل اْف٥ 

لأعال اْٟٗ ا٤ ْفت٧ٕٗ الاخف  اا  لاٛؿُس ؾ٣ٓ ا

الُْفو٧ٚ٠ ت َٗ  ٦ُٟٕٗٛ اْفه٧ُو ب ْؿا٦ا ٖٙ الأس ٧ْن 

اْف٥ لاؤٟٕٞٓ ْٓفكٓن ؾ٣ٓ ٞ ٜ الأخط لت ٠لاذا٦ا 

لٚسن اْطوو ْٓفؿ ّٖ ٖؽ الأخط ل اْٗذفّٗ دا٠اٟ  

عاخّ الأٚشط  اْفؿ٧ٓٗ ت ٠َّ ذٍْ ب  بٍ س ؾا 

  ؾ٧ٛ  بشُّ َ ٧و ن٥ لاؿز٦ز الأعال اْٟٗ ا٤ ْٓط ْ  

اْ ذل ٖٙ لاذ ب اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و 

 ْٗؿون٥.

٠ن٧ٗ  ٦فؿٓى بًااا  ٠اْٗواي   اْٗفؿًٓ  

بط ْ    اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ 

ن ٚٝ ٦ُٗٙ الب اة  ٣ْ ا٘ ٞ ٜ اًْااا  ٖٛذ  ياااا 

َ ٧واا ٖٙ الأنو٧ٓ  ْٓط ْ    ؾ٧ٛ  اْ ذل ب ًْٗ اٚ  

ْٗٛيهتت ٦٠وجؽ ذٍْ  ٣ْ ل٘ ٖؽ ب ْ    اْٗسف٢١ ا

اْط ْ    ٖٙ لاذ ب اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ ْا٦ٟٕ اًْااة 

ؾ٣ٓ لا٧ْ١ا الأسةٓ   اْ الا٧  بشع٘ ٖا٢ لاذ٧ًًٟٕ 

الأٞاال اْفؿ٧ٗ٧ٓ  ٖٙ ؾاٖٝت ٠َ ٍْ اْس٧طوة اْ الا٧  

ؾ٣ٓ الا  ؼ اْفسٓسّ اْٗٛط٥ً ْٓيط١ا  اْف٥ ٦ًٗٙ 

بفٛه٧ ٞ  ١ٞ٠ ٖ  س ٕٞ بشُّ َ ٧و ن٥ لاؿز٦ز الأعال 

اْٟٗ ا٤ ْا٦ٟٕت ل٦وا  ن ٘ ْا٦ٟٕ اًْااة ؾ٣ٓ لاذا٦ا 
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ا١ْي  اْٗٛ سن ْ ٚفً ِ ٖٙ جزل  ٣ْ آخو عاخّ 

اْٟٗ اة ل٠ اْٛش لت ٠ٖواجؿ  ١ُٖٚ   اْٗذف٢١ 

لاَفش ل اْؿ ي   اًْ يٗ  ب٧ٙ ا١ُْٗٚ   ١ٞ٠ ٖ  

ٖٛذٟٕ لنو٧ٓ  َ ٧وة ن٥ اَفس ب اْٟٗ اا  ٖذّ 

اْٗسف٢١ اْ ذلت ل٦وا  ن ٚٝ ٚػواا ًْااة لاذ ب 

اْٗؿون٥ اْٗولاهؽ ؾ٣ٓ لاذا٦ا الأخط ل اْف٥ ٦ًؿ١٘ 

ن٧ٟ ت ٠اق فٟٕ ن٥ لا ب٥ الأخط ل بشُّ لَ و ٖٙ 

لاذ ب اْٗسف٢١ اْٗٛيهتت ب لض ن   ٣ْ ؾأ 

خجٟٕٓ ن٥ بٓن اْٗس ؾاة ٖٙ الأخو٦ٙت ١ٞ٠ٖ  

ي ١ٖا ب ْهؿّ بٝ ؾ و ٖٛت  اْهت١ِ ا١ًْٓٗب  ن ٘ 

٧ٕٗ ذٍْ يا س ؾإٞ ؾ٣ٓ اَفس ب ٖٟ اا  لات

 الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  بشُّ لَ و.

٠اٚط يا  ٖٙ يااا  اْط ْ    لاذ ب 

اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ اْٗولا ط  

ب ْف٧٧ًٕ اْ الا٥ ن ٚٝ ٦ُٗٙ لاهس٧و لنو٧ٓفٟٕ ب ًْٗ اٚ  

ٖؽ اْط ْ    لاذ ب اْٗسف٢١ اْٗٛيهتت د٧ل 

٦ُٗٙ ْط ْ    اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ اْف٧٧ًٕ اْ الا٥ ْٗ  

ذًى ٖٙ لٞاالت ٠لا٧٧ًٕ ٖا٢ ٖ يٗ  الأس ٧ْن اْف٥ لا

لإ اسفيااٖٟ ت ٠َ ٍْ لا٧٧ًٕ بو٦ً  اْفؿ ّٖ ٖؽ 

الأخط لت ٧َ٠ه٧  اْفكٓن ؾ٧ٟٓ ت ل٦وا  ٦ُٟٕٗٛ لا٧٧ًٕ 

خط  ؾٟٕٗٓ َُّت ٠َف ب  ٖ دػ   ٖيفتوة ؾٙ 

الأس ٧ْن اْهؿ ٧ْ ت ٠لا ٦فذوج١٘ ٖٙ  ؾ عة لاٛه٧  

ٚذ١ لاؿ٧ٕٗ الأٚشط  ٖوة لخو٢ت ٠سؿ٧ٟٕ اْاايٕ 

اْٛف ي ت ١ٞ٠ ٖ  س ٕٞ بشُّ َ ٧و ن٥ لاؿز٦ز الأعال 

 اْٟٗ ا٤ ْا٦ٟٕ.

٦٠ُٗٙ ا١ًِْ ل٘ ٚف٧ج  اْاااس  اْذ ٧ْ  

ج ل  ٖف١انً  ٖؽ ٚف ي  ؾاع ٖٙ اْاااس   اْف٥ 

لب ا   ٣ْ ل٘ اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و 

اْٗؿون٥ ٦ٛؿُس بشُّ َ ٧و ؾ٣ٓ  لاذت٧ّ اْٗفؿ٧ٗٓٙ 

 ;Schraw & Dennison, 1994(٠لعايٟٕ 

Wiley & Güss, 2007(  ٠لاعلا٥ اْٛف٧ج  اْذ ٧ْ .

َ ٍْ ٖف١انً  ٖؽ اْاااس   اْف٥ لب ا   ٣ْ ل٘ 

  اْفه٧ُو لات٧ٕٗ ب٧ة   اْفؿٕٓ اْوي٥ٗ ٠نى ٖسف٦١ 

ن١و اْٗؿون٥ ْٓٗفؿ٧ٗٓٙ ٦ؤع٤  ٣ْ لاذس٧ٙ ١ٚالا  

 Connor et al., 2019; Jovanovic(اْفؿ٧ٕٓ 

et al., 2019; O'Flaherty & Phillips, 

2015; Tsai et al., 2018( . 

 اْهو  اْ  ْل

 ١٦جا لا لإ اخف  ا اذ  اْهو  اْ  ْل: "

 ب٧ٙ 6.65   ≤ٖسف٤١ ؾٛا  دت ي٧  علاْ  ذ٠ نوو

 ن٥ اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧  ب ْ    عاج   ٖف١سط  

بط ي  ٖ دػ  ٖٟ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

اْهت١ِ  خ ِ ٖٙ اْاااس  ؾٛا الُْفو٧ٚ٠ 

الأس س٥ ْٓفه ؾّ ب٧ٙ  ْٓفعا٧و ٦وجؽ ا١ًْٓٗب ؛

ٖسف٤١ اْذو١ا اْت١لا٥ (ا١ْٗجز ن٥ ًٖ بّ 

ْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ اْفهت٥ٓ٧)ت ٠ٖسف٤١ ا

ب سفًوال اْٛف ي  ٠(اْٗولاهؽ ن٥ ًٖ بّ اْٗٛيهت)". 

٠ب ْفذا٦ا ن٥  -) ن٥ اْسطو اْ  ْل1ن٥ جا٠ِ (

اْسطو اْٗولا   ب ْفه ؾّ ب٧ٙ ٖسف٢١ اْذو١ا 

اْت١لا٥ ٠ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥؛ ٦فوخ ل٘ 

) ؛ د٧ل ل٘ ٞ ٜ ا٧ًْٗ  35.43ي٧ٗ  (ل) بٓك  (

٠ٞ ا ٦ش٧و ١ْج١ع )ت 6.65عاْ  ؾٛا ٖسف٢١ (

نو٠و ذا  علاْ   دت ي٧  ب٧ٙ ٖف١سط   عاج   

اْط ب ن٥ ا٧ًْ ت اْ ؿا٤ ْٟٗ اا  لات٧ٕٗ 
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الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠  ٦وجؽ  ٣ْ اْفه ؾّ ب٧ٙ 

ٖسف٢١ اْذو١ا اْت١لا٥ ٠ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و 

اْٗؿون٥. ٠ْفذا٦ا الاج ٜ اْهو٠و ب٧ٙ اْٗف١سط   

اٚ   اْٗفؿاعةت اسفياٖ  اْ  د   اخف  ا ب٧ه٧ٝ ًْٓٗ 

) اًْٗ اٚ   اْٗفؿاعة ب٧ٙ ١٦٠1ضخ جا٠ِ (

اْٗج١ٗؾ   ن٧ٗ  ٦فؿٓى بٟٗ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

 الُْفو٧ٚ٠ .

) اًْٗ اٚ   اْٗفؿاعة ْٓفه ؾّ ب٧ٙ ٖسف٢١ اْذو١ا اْت١لا٥ ٠ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ن٧ٗ  ٦فؿٓى 1جا٠ِ (

 بٟٗ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ 

 اْٗف١س  ؾ اْٗج١ٗ ٔ

اْذو١ا 

ا١ْٗجز+ لاه٧ُو 

 ٖولاهؽ

اْذو١ا 

ا١ْٗجز+ لاه٧ُو 

 ٖٛيهت

اْذو١ا 

اْفهت٥ٓ٧+ لاه٧ُو 

 ٖولاهؽ

اْذو١ا 

اْفهت٥ٓ٧+ لاه٧ُو 

 ٖٛيهت

1 
اْذو١ا ا١ْٗجز+ لاه٧ُو 

 ٖولاهؽ
126.13  - - - 

2 
اْذو١ا ا١ْٗجز+ لاه٧ُو 

 ٖٛيهت
 - -  عاِ 151.61

3 
اْذو١ا اْفهت٥ٓ٧+ لاه٧ُو 

 ٖولاهؽ
 -  عاِ عاِ 112.61

4 
اْذو١ا اْفهت٥ٓ٧+ لاه٧ُو 

 ٖٛيهت
  عاِ عاِ عاِ 121.23

) ٠ج١ع نو٠و ذا  ٦1فوخ ٖٙ جا٠ِ (

) ب٧ٙ اْٗج١ٗؾ  6.65علاْ   دت ي٧  ؾٛا ٖسف٢١ (

) اْف٥ اسفياٖ  (اْذو١ا اْت١لا٥ 1ايٕ (

ا١ْٗجز+ اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥)ت 

٠َّ ٖٙ اْٗج١ٗؾ   اْ  ا  الأخو٢ ْت ْخ 

اْٗج١ٗؾ  اْفجو٦ ٧  الأ٣ْ٠. َ ٍْ لا١جا نو٠و ذا  

) ب٧ٙ اْٗج١ٗؾ   6.65علاْ   دت ي٧  ؾٛا ٖسف٢١ (

) اْف٥ اسفياٖ  (اْذو١ا اْت١لا٥ 3ايٕ (

اْفهت٥ٓ٧+ اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و 

) اْف٥ 2اْٗؿون٥) ت ٠َّ ٖٙ اْٗج١ٗؾ   ايٕ (

اسفياٖ  (اْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز+ ٖسف٢١ 

ن١و اْٗؿون٥)ت ٠ٖج١ٗؾ  ايٕ  ٖٛيهت ْٓفه٧ُو

) اْف٥ اسفياٖ  (اْذو١ا اْفهت٥ٓ٧+ ٖسف٢١ 4(

ٖٛيهت ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥) ْت ْخ اْٗج١ٗؾ  

اْفجو٦ ٧  اْ  ٧ٚ .  ل٦وا  لا١جا نو٠و ذا  علاْ  

) ب٧ٙ اْٗج١ٗؾ   ايٕ 6.65 دت ي٧  ؾٛا ٖسف٢١ (

) اْي ا  بث (اْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز+ 2(

ن١و اْٗؿون٥)ت ٖسف٢١ ٖٛيهت ْٓفه٧ُو 

) اْف٥ اسفياٖ  (ٖسف٢١ اْذو١ا ٠4اْٗج١ٗؾ  (
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اْفهت٥ٓ٧+ ٖسف٢١ ٖٛيهت ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥) 

 ). 2ْت ْخ  اْٗج١ٗؾ  يٕ (

٠ٖٙ خ ِ ؾو  ٚف ي  اًْٗ اٚ   

اْٗفؿاعة ب٧ٙ اْٗج١ٗؾ   ٦فوخ ل٘ لنوّ 

اْٗج١ٗؾ   ن٧ٗ  ٦فؿٓى بٟٗ اا  لات٧ٕٗ الاخف  اا  

) ذا  اْٗف١س  1ايٕ (الُْفو٧ٚ٠  ٥ٞ ٖج١ٗؾ  

) اْف٥ اسفياٖ  (اْذو١ا 126.13الأؾ٣ٓ (

اْت١لا٥ ا١ْٗجز+ اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و 

) اْي ا  3اْٗؿون٥)ت ٧ٓ٦٠ٟ  اْٗج١ٗؾ   ايٕ (

ب ْٗؿ ْج  (اْذو١ا اْت١لا٥ اْفهت٥ٓ٧+ اْٗسف٢١ 

اْٗولاهؽ ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥)ت إ اْٗج١ٗؾ  ايٕ 

و١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز+ ) اْي ا  ب ْٗؿ ْج  (اْذ2(

ٖسف٢١ ٖٛيهت ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥)ت ٠لخ٧واا 

) اْف٥ اسفياٖ  (اْذو١ا 4اْٗج١ٗؾ  ايٕ (

اْفهت٥ٓ٧+ ٖسف٢١ ٖٛيهت ْٓفه٧ُو ن١و 

 اْٗؿون٥). 

٠بٛ ل ؾ٣ٓ ٖ  لاًأ لإ انت اْهو  اْ  ْل 

 ؾٛا  دت ي٧  علاْ  ذ٠ نوو ١٦جا ٧ْت خ َ ْف ٥ْ:"

 ب ْ    ج  عا ٖف١سط   ب٧ٙ 6.65   ≤ٖسف٤١

بط ي  ٖ دػ  ٖٟ اا   ن٥ اْٗج١ٗؾ   اْفجو٦ ٧ 

 ٖٙ اْاااس  ؾٛا لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ 

الأس س٥  ْٓفعا٧و ٦وجؽ اْهت١ِ ا١ًْٓٗب ؛ خ ِ

ْٓفه ؾّ ب٧ٙ ٖسف٤١ اْذو١ا اْت١لا٥ (ا١ْٗجز ن٥ 

ًٖ بّ اْفهت٥ٓ٧)ت ٠ٖسف٤١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ 

ت ْخ اْٗؿ ْج  (اْٗولاهؽ ن٥ ًٖ بّ اْٗٛيهت) ْ

اْفجو٦ ٧  (اْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز +ٖسف٢١ 

٠ْفذا٦ا ٖا٢ ٖولاهؽ ٖٙ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥)". 

لاعا٧و اْٗفك٧و اْٗسفًّ ؾ٣ٓ اْٗفك٧و اْف بؽ لإ دس ب 

) ٠ٞ ٜ 6.311( ٦ف  لاوب٧ؽ) د٧ل بٓك  ي٧ٗفٟ  (

ا٧ًْٗ  لاؿ و ؾٙ ٠ج١ع لاعا٧و ْٓفه ؾّ ب٧ٙ اْٗفك٧و٦ٙ 

١ا اْت١لا٥ ٠ٖسف٢١ اْٗسف٧ًٓٙ ٖسف٢١ اْذو

اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ؾ٣ٓ اْٗفك٧و اْف بؽ ٖٟ اا  

 لات٧ٕٗ الاخف  اا  الُْفو٧ٚ٠ .

  لاهس٧و ٚف ي  اْهو  اْ  ْل:

٦ُٗٙ  اج ؼ ٞ ٜ اْٛف٧ج  اْف٥ ل٠ضذ  ل٘ 

لؾ٣ٓ ٖؿاِ ْلأعال اْٟٗ ا٤ َ ٘ ْٓٗج١ٗؾ  اْف٥ 

اسفياٖ  اْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز ٖؽ لاذ ب 

فه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ت  ٣ْ ل٘ اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ ْٓ

اْٗ دػ   اْت١لا٧  ا١ْٗجزة ْٓٗؿٕٓ ج ل  ٖف١انً  

ٖؽ خت يا لاذ ب اْٗسف٢١ اْٗولاهؽ ن ْط ْ    

ؾ٧ٛ  اْ ذل لا ٦ذفجٙ  ٣ْ ٖؿ١ٖٓ   لاهت٧ٓ٧  َ ٧وة 

د٧ل ل٘ يااالاٟٕ اْشيت٧  لاؤٟٕٞٓ لاسفٛف ي 

اْؿ ي   ب٧ٙ اْٗذف٢١ ٠لا ٦ذف ج١٘  ٣ْ لاهت٧   

ٟٕ ؾٙ اْٗو٥ اْسو٦ؽ ن٥ ؾ٧ٓٗ   َ ٧وة يا لاؿ٧ً

اً  ٖؽ  اْفؿٕٓت ن ْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز ٦علا٥ ٖف١ان

اْٛػو٦  اْ ٛ ي٧  اْف٥ لاو٢ ٠ج١ب٧   لا د  اْهوا  

ْٓٗفؿٕٓ ْٓؿّٗ اْٛش  لاسفٛف ي اْؿ ي  ب٧ٙ ١ُٖٚ   

اْٗذف٢١ ع٠٘ ل٘ ٦فٕ لاًا٦ٗٝ َ ٖ ا بُّ لاه ا٧ٓٝت 

ؽ ١ٞ٠ ٖ  ٦سفط٧ؽ ل٦وا  لاذ ب اْٗسف٢١ اْٗولاه

 ْٓفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ا٧ًْ ٔ بٝ.

ل٦وا  ٦ُٗٙ ا١ًِْ ل٘ لاذ ب اْفه٧ُو ن١و 

اْٗؿون٥ ٦ذف ج١٘ بشُّ بس٧   ٣ْ ٖؿ١ٖٓ   

لا١ض٧ذ٧  لا٧سو ْٟٕ اسفُٗ ِ ؾ٧ٓٗ   اْفؿٕٓ 

ن لأس ت ْا٦ٟٕ ١ٞ بٓن اْٗس ؾاة ؾٛاٖ  ٦ذف ج١٘ 
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ْ ٍْت ٦٠ؿ٥ٛ ٞ ا ل٘ اْٗ دػ   اْت١لا٧  ا١ْٗجزة 

٠ل٘ ن٥ د ْ  الادف٧ ي  ٣ْ يا لا١ُ٘ َ ن٧  ْٟٕت 

ٖؿ١ٖٓ    ض ن٧  ن ٚٝ ٦ُٟٕٗٛ ٠ضؽ اْ اايّ اْف٥ 

لاس ؾإٞ ؾ٣ٓ ذٍْت نٟٕ ٦ف٧ٗز٠٘ ب ًْااة ؾ٣ٓ 

 ايفواح اْ اايّ لأ٦  ٖشُ   يا لا١اجٟٟٕ.

اً  ْط ٧ؿ  اْذو١ا اْت١لا٥ ا١ْٗجز  ٠٠ن

اْ ٤ ٦فجٛن اْفه ا٧ّ ٠اْٗؿ١ٖٓ   اْف٥ لا١ضخ َ ن  

١ًِ ل٘ ذٍْ يا خهم ج١اٚن اْٟٗ اة نكٛٝ ٦ُٗٙ اْ

ٖٙ ؾ ع اْٗؿ ْج  اْٗولا ط  ب ْفه ؾّ ٖؽ اْٟٗ اا  

ٖذّ اْ ذل ٠سٗخ ْٓط ْ    لنواع اْؿ٧ٛ  بٗٗ اس  

ؾا٦ا ٖٙ الأٚشط  الأخو٢ اْف٥ لاؤٟٕٞٓ ْٓفيط٧  

ْؿ٧ٓٗ  اْفؿٕٓ اْف٥ لافطٓن ٖٟٕٛ ٖٗ اس  ؾ٧ٓٗ   

ؾ٧ًٓ  لاعلا٥ ن٥ ٖولا   ٖفًاٖ  ؾٙ اْٗذف٢١ت ٠ٞ ٜ 

لاٗٛذٟٕ اْفه١و ن٥ اَفس ب  اْؿ٧ٓٗ   ٥ٞ اْف٥

 اْٗذف٢١ ٖٟٗ  َ ٚ  عاج  اؿ١ب  ذٍْ اْٗذف٢١.

ل٦وا  ٦ُٗٙ ا١ًِْ ل٘ اْذو١ا اْت١لا٥ 

ا١ْٗجز ْٓٗؿٕٓ ج ل بٗ  ب  لعاة سو٦ؿ  ْٗس ؾاة 

اْط ْ    لنواع اْؿ٧ٛ  ؾ٣ٓ لايط٧  ٠ٖواي   ٠لا٦١ًٕ 

ؾ٧ٓٗ   اْفؿ٧ٕٓ ٠اْفؿٕٓت د٧ل لٟٕٚ ن٥  ب ا سؿ٧ٟٕ 

ؿفٗا٠٘ بشُّ لَ و ؾ٣ٓ ذالاٟٕ ن٥ لاَفس ب اْٗؿون  ٦

اسفُش ل اْٗذف٢١ ٠اْؿ ي   اْ ٧ٛ٧  ب٧ٙ لجزال 

اْٗذف٢١ت ٠ٕٞ ن٥ ذٍْ لا ٦ذف ج١٘  ٣ْ ٖؿ١ٖٓ   

ٖ  بوة لاهت٧ٓ٧  يا لا١ُ٘ ق٧و ٖف١انً  ٖؽ 

خت يتٟٕ ٠لاؤع٤ ب ْف ٥ْ  ٣ْ ضؿم ؾ٧ٓٗ   

 اَفس ب اْٟٗ اة.

اً  ْٛػو٦  اْسؿ  اْٗذا٠عة ن ٘  ٠٠ن

١ْٗجز ْٓٗؿٕٓ ٦فٛ سن بشُّ ؾ ٔ اْذو١ا اْت١لا٥ ا

ٖؽ اْسؿ  اْٗذا٠عة ْٓط ْ    بكت اْٛػو ؾٙ 

ٖسف٢١ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ت ب٧ٛٗ  الاؾفٗ ع ؾ٣ٓ 

اْٗ دػ   اْت١لا٧  اْفهت٧ٓ٧  يا ٦ؤع٤  ٣ْ ٖز٦ا 

ٖٙ ؾ ع اْفذ٧ّٗ ن٥ اْ اَوة ٠لا ٦س ؾا ؾ٣ٓ لا١ض٧خ 

اْٗ عة اْفؿ٧ٗ٧ٓ  ْٓط ْ    بّ س٧ؤع٤  ٣ْ خهت يااة 

َوة اْٗفؿٕٓ اْٛشط  ٠س٧ٛف  ؾٙ ذٍْ لاذ٧ّٗ ذا

ٖؿون٥ زايا ٦ؿّٗ ؾ٣ٓ  ؾ يفٝ ن٥ سؿ٧ٝ اْٗولا   

ب َفس ب اْٗؿ ال ٠اْٟٗ اا  اْٗف١ٛؾ  اْٗولا ط  

 بٟٗ اا  لات٧ٕٗ اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥.

 تىصُبث البحج
ضتتتتو٠اة الاستتتتفه عة ٖتتتتٙ ٖٛتتتتت   اْهتتتتت١ِ      .1

ا١ًْٓٗب  َعدا اْٗت عا اْٟٗٗ  ْؿ٧ٓٗ   اْفؿ٧ٕٓ 

ٕٓت ٠الاؾفٗ ع ؾ٧ٟٓت  َٗستف١عؼ لاستفاؾ ل    ٠اْفؿ

ًٖتت بؽ اْه٧تتا١٦ اْويٗتت٥ اْجتت ٞزة ذا  اْؿ يتتت      

 ب١ٗض١ؾ   اْفؿٕٓ.

ضتتو٠اة الاٞفٗتت ٔ ب ؾتت عة لاتتت٧ٕٗ ب٧ةتت   اْتتفؿٕٓ   .2

اْوي٥ٗ بذ٧ل ١ُ٦٘ اْٗؿٕٓ د ضواا ٖتٙ خ ْٟت ت   

د٧ل ٦ؤع٤ ذٍْ  ٣ْ االا  ل اْٗتفؿٕٓ بشتُّ لَ تو    

 ٟ  ٦تت  بٗتتت عا اْتتفؿٕٓ اْويٗتت٥ت ٦٠تتٛؿُس نتت٥ اْٛ

 ؾ٣ٓ ٖيوج   اْفؿٕٓ.

ضتتتو٠اة الاٞفٗتتت ٔ بفتتتت٧ٕٗ اْ ٧ةتتت   اْفؿ٧ٗ٧ٓتتت    .3

اًتتت  لأستتت ٧ْن اْفه٧ُتتتو نتتت١و اْٗؿونتتت٥ دفتتت٥      ٠ن

لات خ ٞ ٜ اْ ٧ةت   بٗ  بت  ٖٛتت   يت عاة ؾٓت٣      
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عؾتتٕ اْٗتتفؿٕٓ ذالا٧اتت  ٖتتٙ لجتتّ لايطتت٧  ٠ٖواي تت       

 ٠لا٦١ًٕ لٚشط  اْفؿٕٓ.

لاطتتتت٦١و بتتتتواٖ  لااا٦ ٧تتتت  ْ الاًتتتت ل بٟٗتتتت اا     .4

س بذ٧تتتل لاولاُتتتز ٞتتت ٜ    لؾوتتت ل ٧ٞةتتت  اْفتتتاا٦  

اْ تتتتواٖ  ؾٓتتتت٣ ٖٟتتتت اا  استتتتفياأ ٖٛتتتتت       

اْهتتتتتت١ِ ا١ًْٓٗبتتتتت  اًْ يٗتتتتت  ؾٓتتتتت٣ اْه٧تتتتتا١٦ت 

٠استتتتتفياأ لع٠ا  اْٗؿ ْجتتتتت  اْوي٧ٗتتتتت  ؾ تتتتتو    

 اْٗٛت .

 همترحبث لبحىث هستمبلُت
اْؿ يتت  بتت٧ٙ لٚٗتت ل دوتت١ا اْٗؿٓتتٕ ؾ تتو ب٧ةتت      .1

اْتتفؿٕٓ اْوي٧ٗتت  ٠الأستت١ٓب اْٗؿونتت٥ نتت٥ لا٧ٗٛتت    

 ١ٚالا  اْفؿٕٓ.

ب٧ٙ ٖسف٦١   دو١ا اْٗؿٕٓ ٠الأس١ٓب  اْؿ ي  .2

 اْٗؿون٥ ن٥ لا٧ٗٛ  بؿت ١ٚالا  اْفؿٕٓ.

اْؿ يتت  بتت٧ٙ لا١ي٧تت  دوتت١ا اْٗؿٓتتٕ ٠ٖستتف٢١      .3

 اْفه٧ُو ن١و اْٗؿون٥ ؾ٣ٓ بؿت ١ٚالا  اْفؿٕٓ.
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The interaction between the levels of the teacher's audio presence 

(abstract / detailed) of the digital video in the flipped classroom 

environment and the levels of metacognition (high / low) and their 

impact on the developing skills of designing electronic tests for 

students of the General Diploma in Education 

Abstract: 

This research aims to determine the relationship between the teacher audio 

presence and metacognition level via flipped classrooms in the development of  

electronic tests design skills for  female students of the general diploma in 

education.  This research depends on the semi-experimental design (2x2). The 

research sample consists of (60) female students of the general diploma in 

education, faculty of education, Jeddah University who are divided randomly into 

four different groups. The research has designed three tools: list of electronic tests 

design skills, metacognition scale and observation card. Analysis of variance (one 

and two) (ANOVA), and Scheff'e post hoc comparison is employed to analyze data. 

The research comes to the conclusion that the brief audio presence is better than 

the detailed audio presence, and high level metacognition is better than low level. 

The research also concludes that the experimental treatment(brief audio presence 

+ high level metacognition) is better than other treatments. The research has 

recommended the importance of relying on flipped video-based classroom 

platforms because of its great potential to support flipped learning processes. 

Keywords: Flipped classroom, teacher audio presence level, metacognition level, 

electronic tests design skills.  
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 . اًْ ٞوةت اْااا اْٗتو٦  آْ ٛ ٧ٚ .ٖؿجٕ اْٗتطٓذ   اْفوب٦١  ٠اْٛهس٧ ). 2663دسٙ بذ لا ؛ ٠ز٦ٛن اْٛج ا (

 ).  ْاااع٠ الانفواض٥: ٖفذم اْ ٞن ؾ٣ٓ ب ُ  الٚفوٚ . لاوجٗ  دٗا٤ اْز٦  .2666ز٦ٛن ٖذٗا ل٧ٖٙ (

 ت ٦ٛ ٦وت ٖ ات.265ت ؼ اْٗفذم اْا٥ْ٠

ت ُٖف   الأٚج١ٓ 2. لاوجٗ  ٖذٗا ٚج٧ن اْت ١ة ٠آخو٠٘ت لؾٕٓ اْٛهس اْٗؿون٥). 2666س١ْس١ت ا٠بو  (

 اْٗتو٦ 

). لاو اخف ل ٖسف٦١   اْف١ج٧ٝ ٠لس ٧ْن لاًا٦ٗٝ ن٥ بواٖ  اُْٗ ١٧لاو ٖفؿاعة 2666ب٧ٗ ل ١٦سم ا١ن٥ (

اس ْ  ن٧  ٠اْس٧َ١ٓ  ْا٢ لا ٧ٖ  ٖااات اْفوب٧  اْهُو٦ . ا١ْس ي  ؾ٣ٓ لا٧ٗٛ  اْج١اٚن اْٗؿو

 ت ٧َٓ  اْ ٛ  ت ج ٖؿ  ؾ٧ٙ بٗس.ٖ جسف٧و

). لاو اْفه ؾّ ب٧ٙ ٖسف٦١   اْٗس ؾاة (ا١ْٗجزةت ٠اْٗف١سط  ٠اْفهت٧ٓ٧ ) 2616ب او ؾ ااْس ٔ ؾ ااْذ٧ٕٓ (

اْٗفؿاعة ْا٢ لخت ي٥ ٠ب٧ٙ لس ٧ْن اْفؿٕٓ ؾ٣ٓ لا٧ٗٛ  َه ٦   لات٧ٕٗ اْفه ؾ٧ٓ  ب واٖ  ا١ْس ي  

 ت ٧َٓ  اْ ٛ  ت ج ٖؿ  ؾ٧ٙ بٗس.اس ْ  ٖ جسف٧ولا١ْ١ُٛج٧  اْفؿ٧ٕٓ. 

). ٖسف٢١ اْفه٧ُو ٖ  ٠اال اْٗؿون٥ ْا٢ ؾ٧ٛ  ٖٙ بٓ   ج ٖؿ  2611ؾ ااْٛ او اْجواحت  ٠ؾ ل اْا٦ٙ ؾ ٧اا  (

 .162-145)ت 22(1ت اْٗجٓ  الأاع٧ٚ  ن٥ اْؿ١ٓٔ اْفوب٦١ ا٧ْو١ٌٖ ن٥ ض١ل بؿت اْٗفك٧وا . 

 ). ؾ٧ٓٗ   لا١ْ١ُٛج٧  اْفؿ٧ٕٓ. اًْ ٞوةت عاا آُْٗ .2663ٖذٗا ؾط٧  خ٧ٗس (

). نؿ ٧ْ  ًٖوا لا٧ٗٛ  ٖٟ اا  اْفه٧ُو ن٥  َس ب ٖٟ اا  ٖ  ٠اال اْٗؿون  ٠لا٧ٗٛ  ٣ٖٛ2612 لا١َّ  بوا٧ٕٞ (

٧ُْٓ  اْفوب٧  ٖؤلاٗو اْؿ٥ٗٓ اْس٤١ٛ اْؿوب٥ اْوابؽ اًْااة ؾ٣ٓ اْفه٧ُو البااؾ٥ ْا٢ ب ْ    اْج ٖؿ . 

ا١ْٛؾ٧  ج ٖؿ  اْٗٛت١اة (  عااة اْٗؿون  ٠ عااة الت اْٗ ِ اْهُو٤ ن٥ ٖؤسس   اْفؿ٧ٕٓ اْؿ ٥ْ ن٥ 

 .612-651ت  بو٦ّت ب ب 2)ت ٖ   ٖتو ٠ا١ْبٙ اْؿوب٥
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 )ت 234.١٧ٚ١٦ت اْجٗؿ٧  اْٗتو٦  ْٓٗٛ ٞ  ٠بوو اْفاا٦ست ؼ (٠بوو اْفاا٦س
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-12ت اْجزل اْس عتت 146ت ج ٖؿ  الأزٞوت ٖجٓ  ٧َٓ  اْفوب٧ ١ٖايؽ ا٦١ْن اْفؿ٧ٗ٧ٓ  ٠ ٚف جٟ . 
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