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 مهخص انبحج:
قٞبً أصرو اىزاب٥رو   اٍزٖلف اىجؾش اىؾبىٜ 

ثررررررررررِٞ ٍَررررررررررزٜ٘ٝ اىَْبقْرررررررررربد ا ىنزوّٗٞررررررررررخ   

)ٍ٘عي/راٖرررررررررررررررٞيٜل ٗر٘قٞزَٖرررررررررررررررب )قجرررررررررررررررو   

اىَْررربٕلح/ٗث٦لٕبل ٥جرررو ٍْٖررربد اىاٞرررلٝ٘ اىوقَرررٜ  

ثبىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٥يٚ رَْٞخ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفرٜ  

ٗا رغرربٓ ّؾررر٘ ٕرررنٓ اىَْٖرربد ىرررلٙ ٝررر ة رقْٞررربد   

. رٌ اٍزقلاً اىَْٖظ ّجٔ اىزغوٝجٜ ثب ٥زَبك ز٦يٌٞاى

ل.  رنّ٘ذ ٥ْٞخ اىجؾش 2×٥2يٚ اىزٌَٖٞ اى٦بٍيٜ )

ل ٝ ة ثوّبٍظ ثنبى٘هًٝ٘ رقْٞربد اىز٦يرٌٞ   38ٍِ )

ًٞب ٥يٚ  ثنيٞخ اىزوثٞخ ثغب٦ٍخ علح رٌ ر٘ى٦ٌٖٝ ٥ْ٘ائ

ٍغ٥َ٘رررربد اىجؾررررش امهث٦ررررخ. رررررٌ رٞرررر٘ٝو ٍقٞرررربً  

ب ررررٌ رٞررر٘ٝو ىَٖررربهاد اىزانٞرررو فررر٘ق اى٦َوفرررٜ  مَررر

ٍقٞبً ى رغربٓ. أ١ٖرود اىْزربئظ اىَورجٞرخ ثربىزانٞو      

ف٘ق اى٦َوفرٜ أفٚريٞخ ىََرز٘ٙ اىَْبقْرخ اىَر٘عي       

ٗأفٚررريٞخ ىزْاٞرررن اىَْبقْرررخ ث٦رررل ٍْررربٕلح اىاٞرررلٝ٘    

ٗأفٚرريٞخ ىي٦َبىغررخ اىقبٕررخ ثبىزاب٥ررو ثررِٞ ٍَررز٘ٙ   

اىَْبقْرررررخ اىزاٖرررررٞيٜ ٗرْاٞرررررنٕب ث٦رررررل اىَْررررربٕلح   

اىزغوٝجٞررخ مفرروٙ   ثبىَقبهّررخ ٍرر٤ ثرربقٜ اى٦َبىغرربد   

مَررب أ١ٖررود اىْزرربئظ اىَورجٞررخ ثبرغرربٓ اىٞرر ة ّؾرر٘  

اٍررررزقلاً اىَْٖرررربد أفٚرررريٞخ ىََررررز٘ٙ اىَْبقْررررخ  

ٗأفٚيٞخ لإعواء اىَْبقْرخ ث٦رل اىَْربٕلح     اىَ٘عي  

ىي٦َبىغررخ اىقبٕررخ ثبىزاب٥ررو ثررِٞ ٍَررز٘ٙ  ٗأفٚرريٞخ 

اىَْبقْرررررخ اىزاٖرررررٞيٜ ٗرْاٞرررررنٕب ث٦رررررل اىَْررررربٕلح   

د اىزغوٝجٞررخ مفرروٙ   ثبىَقبهّررخ ٍرر٤ ثرربقٜ اى٦َبىغررب  

اىَْٖربد  ٗقل إٔٗرٚ اىجؾرش ثمَٕٞرخ ا ٥زَربك ٥يرٚ      

اىوقَٞخ اىقبئَخ ٥يٚ اىاٞلٝ٘ ٗر٦ٌَٞ اٍرزقلاٍٖب فرٜ   

ٍ٘اقرررل اىرررز٦يٌ اىَز٥ْ٘رررخ  ٗر٢٦رررٌٞ ا ٍرررزابكح ٍرررِ  

أكٗارٖب اىزاب٥يٞخ ٗاىزؾنَٞخ فٜ ك٥ٌ فٞربهاد اىرز٦يٌ   

 ثبىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ.

انتفبعم بين مستىٍَ المنبقشبث الانكترونُت 
المشبهذة/وبعذهب(  )مىجز/تفصُهٍ(وتىقُتهمب )قبم

عبر منصبث انفُذَى انزقمٍ ببنفصىل المقهىبت وأحزه 
عهً تنمُت انتفكير فىق المعزفي والاتجبه نحى هذه 

 المنصبث نذي طلاة تقنُبث انتعهُم

 وائم رمضبن عبذ الحمُذ أبى َىسفد. 
 اىََب٥ل أٍزبم رنْ٘ى٘عٞب اىز٦يٌٞ

 ؽي٘اُعب٦ٍخ  – ميٞخ اىزوثٞخ
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ٍَز٘ٙ اىنيَبد اىَازبؽٞخ: اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ  ر٘قٞذ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ  ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ  اىزانٞو ف٘ق 

 اى٦َوفٜ  ا رغبٓ.

 مقذمت:
ر٦ل اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ّنً  ٍِ أّنبه 

اىز٦يٌٞ اىَلٍظ اىنٛ ٝغ٤َ ثِٞ اىَنِّ٘ٞ: 

الإىنزوّٜٗ  ٗاىزقيٞلٛ. ٗٝزَٞي ثبى٦لٝل ٍِ اىََٞياد 

ؽٞش مّٖ٘ب رٌَٖ ثْنو ٍجبّو فٜ ٗالإٍنبّٞبد ٍِ 

مَٖبهاد  20إمَبة اىَز٦يَِٞ ٍٖبهاد اىقوُ 

اىزانٞو اىْبقل  ٍٖٗبهاد اى٦َيٍ٘بد ٗا ٥ ً 

ٗاىزْاٞن  ٍٖٗبهاد اىز٦يٌ ٗالإثلا٣  ٍٖٗبهاد اىضقبفخ 

اىوقَٞخ اٙبفخ إىٚ ٍٖبهاد اىؾٞبح ٗاىَْٖٞخ )فبكه  

ل. إٙبفخ إىٚ أّٖب ر٦ل ٍِ 011: 2108رٞوىْظ 

اىََبهٍبد اىزٜ ر٦َٚ ىز٤ٝ٘ٞ اىزنْ٘ى٘عٞب  أفٚو

اىؾلٝضخ ىزٞ٘ٝو ٝوق اىزلهٌٝ  فاٜ اىَٞبق 

اىزقيٞلٛ ٝقً٘ امٍزبم ثْوػ اىلهً ثَْٞب ٝزوك 

ىيٞيجخ ر٦َٞق اىَابٌٕٞ اىََٖخ فٜ اىَْيه  امٍو 

اىنٛ   ٝوا٥ٜ اىاوٗق اىاوكٝخ ثِٞ اىٞ ة  أٍب فٜ 

ز٘ٙ اىاٖو اىَقي٘ة فٞقً٘ امٍزبم ثئ٥لاك اىَؾ

اىز٦يَٜٞ ْٗٝوػ اىَابٌٕٞ اىغلٝلح ثبٍزقلاً 

ٍؾبٙواد ٕغٞوح رجش ٥جو فٞلٕٝ٘بد ىزنُ٘ فٜ 

ٍزْبٗه اىَز٦يَِٞ قجو اىلهً  ٍٗزبؽخ ىٌٖ ٥يٚ 

ُِ اىَز٦يَُ٘ ٍِ ا ٝ ٣  ٍلاه اى٘قذ  ٗثٖنا ٝزَنّ

٥يٖٞب ٍواد ٥لح  ىٞزَْٚ ىٌٖ اٍز٦ٞبة اىَابٌٕٞ 

بقْخ اىغلٝلح  ٍِٗ صٌ ٝنُ٘ اى٘قذ اممجو ىَْ

 اىَؾز٘ٙ فٜ اىاٖو رؾذ إّواف امٍزبم 

(Educase, 2013, 6) 

ٗقل أصجزذ اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد فب٥يٞخ 

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ فٜ رؾقٞق اى٦لٝل ٍِ امٕلاف 

رَب٥ل اى٦َيَِٞ ٥يٚ أّٖب  اىز٦يَٞٞخ ٍِ إَٖٔب

ٗرَزٖلف  رؾَِٞ اىجٞئخ اى٦بٍخ ىيز٦يٌٞ ٗاىز٦يٌ 

َقوهاد اىزٜ رٌ رَْٞخ ّ٘ارظ اىز٦يٌ اىَورجٞخ ثبى

رقلَٖٝب  ثبلإٙبفخ إىٚ كٗهٕب فٜ رَْٞخ أكاء 

اىَز٦يَِٞ ٗر٦يٝي قلهرٌٖ ٗمابءرٌٖ اىنارٞخ  

ٍَٗز٘ٛ رؾٖٞيٌٖ اى٦َوفٜ  فًٚ  ٥ِ كٗهٕب 

اى٘اٙؼ فٜ رؾَِٞ أكاء اىَز٦يَِٞ إٔؾبة 

 ,Thai, De Wever)اىََز٘ٙ اى٦يَٜ اىَْقا٘ 

& Valcke, 2017; Sergis, Sampson, & 

Pelliccione, 2018 ;Lo et al., 2018; Ryan & 

Reid, 2015; Missildine, Fountain, 

Summers, & Gosselin, 2013)   

ٗرَزقلً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ فٜ اىَغب د 

اىزٜ رْزَو ٥يٚ ٍنُ٘ ٢ّوٛ َٝنِ رقلَٝٔ 

إىنزوّٗٞبً قجو اىؾٚ٘ه إىٚ اىاٖو  ٍٗنُ٘ رقيٞلٛ 

فٜ ٝزَِٚ أّْٞخ ٗرلهٝجبد ٝقً٘ ثٖب اىٞ ة 

اىاٖو. ٗاىجؾش اىؾبىٜ َٝزقلٍٖب فٜ رَْٞخ 

اىَٖبهاد اىَورجٞخ ثزْٖٞل امى٦بة الإىنزوّٗٞخ  

ٗاٍزقلاً اىزي٦ٞت فٜ اى٦َيٞخ اىز٦يَٞٞخ ىلٙ ٝ ة 

ثنبى٘هًٝ٘ رقْٞبد اىز٦يٌٞ ٗمىل ٍِ ف ه ٍقوه 

"امى٦بة الإىنزوّٗٞخ ٗاىزي٦ٞت"  ؽٞش ٝؾزبط ٕنا 

د ٥قيٞخ رَنٌْٖ اىَقوه إىٚ أُ ٝنزَت اىٞ ة ٍٖبها

ٍِ اىزقٜٞٞ مّْٞخ ر٦يَٞٞخ ر٦زَل ٥يٚ اٍزوارٞغٞخ 

اىزي٦ٞت ٗٝوػ فٞلٕٝ٘بد اىَؾز٘ٙ ىٌٖ قجو اىؾٚ٘ه 

ىياٖو اىا٦يٜ ٍِ ّمّٔ ا٥ٞبئٌٖ اىاوٓ ٗاى٘قذ 
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اىنبفٜ ىيقٞبً ثٖنٓ اىَٖبهاد ثلقخ  ٗا ٍز٦لاك 

ٗفٜ اىغبىت  مّْٞخ اىاٖو ثْنو أمضو فب٥يٞخ.

وّٜٗل ثجٞئخ اىاٖو اىَلٍظ ٝقزٖو )اىَنُ٘ الإىنز

٥يٚ ٍْبٕلح فٞلٝ٘ أٗ أٛ ٍ٘اك ر٦يَٞٞخ أفوٙ. ٝقً٘ 

ثنىل اىَز٦يٌ ثْأَ ٗثْنو فوكٛ  كُٗ ٗع٘ك أٛ 

ر٘إو ٗراب٥و ٤ٍ اى٦َيٌ ٗاى٦َيَِٞ امفوِٝ. ٕٗنٓ 

رَضو ّقٞخ قٖ٘ه فٜ رٞجٞق اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  

ٗٝقزوػ اىجبؽش ٙوٗهح ٗع٘ك ارٖبه ٗراب٥و ثِٞ 

٦َيٌ ٗاىَز٦يَِٞ امفوِٝ ثٖلف اىزممل ٍِ اىَز٦يٌ ٗاى

رؾقٞق اىاٞلٝ٘ مٕلافٔ ٗرقلٌٝ اىل٥ٌ ٗاىََب٥لح 

ىيَز٦يٌ ىيٕ٘٘ه ى ٍزْزبعبد اىَٞي٘ثخ ٗمىل ٍِ 

 ف ه إعواء ٍْبقْبد إىنزوّٗٞخ ثِٞ مبفخ امٝواف.

ر٦ل اٍزوارٞغٞخ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٍِ 

ٖب رنُ٘ أمضو ا ٍزوارٞغٞبد اىز٦يَٞٞخ فب٥يٞخ فق ى

اىََئ٘ىٞخ ٍْزومخ ثِٞ اى٦َيٌ ٗاىَز٦يٌ ٗرغ٦و 

اىَز٦يٌ ٍْبهك ّْٜ ٝزؾَو ٍَئ٘ىٞخ ّغبؽٔ  ؽٞش 

ر٘فو ىيَز٦يٌ اى٦لٝل ٍِ أكٗاد اىز٦جٞو مبىْٔ 

ٍٗؤرَواد اىاٞلٝ٘ ٗاىٖ٘د ٗغٞوٕب ٍِ اىٍ٘بئٜ 

اىزاب٥يٞخ. ٗىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥جو اىَْٖبد 

زيٗٝل اىَز٦يَِٞ اىز٦يَٞٞخ اى٦لٝل ٍِ اىََٞياد  م

ثبىاوٓ ىوؤٝخ ٍٗ٘اعٖخ اىَْب١واد اىَقزياخ  

ٍٖٗبهاد ر٘ىٞل امفنبه  ٗؽو اىَْن د  مَب أّٖب 

رؾوه أفنبهٌٕ ٗرق٘ٙ ٍٖبهاد ا رٖبه ىلٌٖٝ. 

(Dunlosky, Rawson, Marsh, Nathan, 

& Willingham, 2013; Rowland, 2014) 

ٗاٍزوارٞغٞخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ رَب٥ل ثَب 

ٍِ أّْٞخ ٥يٚ ٍَبهٍخ أٍبىٞت ٍزقلٍخ  رَينٔ

ىيز٦يٌ رزٌَ ثبىاب٥يٞخ مبىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىزٜ 

رٖبؽت ٥وٗ رقلٌٝ ٍؾبٙواد فٜ ٕ٘هح ٍقب٤ٝ 

فٞلٝ٘ قجو ٗقذ اىؾٖخ اىلهاٍٞخ ىز٘فٞو اى٘قذ 

امٍبٍٜ ىيَْبقْبد ثِٞ اىٞ ة ٗاىزومٞي ٥يٚ 

 & DeLozier)ٍَز٘ٝبد اىزانٞو اى٦يٞب. 

Rhodes, 2017; Lo & Hew, 2017) ؽٞش .

أُ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٍِ إٌٔ أكٗاد ا رٖبه 

ٗاىزاب٥و فٜ ثٞئخ اىز٦يٌ ا ىنزوّٜٗ فَِ ف ىٖب 

رزؾقق اى٦لٝل ٍِ امٕلاف اىزوث٘ٝخ  ف٦ْلٍب ٝزْبهك 

اىٞ ة فٜ امفنبه فئُ اىز٦يٌ ٖٝو إىٚ أ٥يٚ 

اىََز٘ٝبد اى٦َوفٞخ  مَب أُ اىٞ ة ٝٚٞاُ٘ 

 قٖٞخ ىج٦ٌٖٚ اىج٦٘. فجوارٌٖ اىْ

فبىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ أؽل اىَنّ٘بد 

اىَؾ٘هٝخ ى٢ْبً اىز٦يٌ اىَلٍظ ٥جو اٍزوارٞغٞخ 

رَب٥ل ٥يٚ رؾَِٞ اىجٞئخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ؽٞش 

اى٦بٍخ ىيز٦يٌٞ ٗاىز٦يٌ  ٗر٦َو ٥يٚ ر٦يٝي قلهاد 

اىَز٦يَِٞ  ٗرَْٞخ ٍٖبهارٌٖ  ٗكٗاف٦ٌٖ أصْبء 

َقي٘ثخ  مَب أّٖب رل٥ٌ ٍوٗهٌٕ ثقجواد اىاٖ٘ه اى

ا رغبٓ اىجْبئٜ فٜ اىز٦يٌٞ  ٗر٦َو ٥يٚ ثْبء رغوثخ 

اعزَب٥ٞخ راٞل اىَز٦يَِٞ فٜ امزَبة فجواد ر٦يَٞٞخ 

ٍز٥ْ٘خ فَٞب ثَْٖٞب  فٖٜ رغ٦و اىَز٦يَِٞ ٝنزَجُ٘ 

اى٦َوفخ ثْنو أفٚو ٍِ ف ه ا فزجبه اىَْٞقٜ 

ىي٦َيٍ٘بد اىزٜ ٝغلّٖٗب ف ه اىْقبُ ٥ِ ٝوٝق 

ه اٟهاء ٗٗعٖبد اى٢ْو ثِٞ اىَز٦يَِٞ رجبك

 ٗاىَْبهمخ فٜ اى٦َيٍ٘بد ٕٗٞبغخ امفنبه

(Missildine, Fountain, Summers, & 

Gosselin, 2013; Ryan & Reid, 2015ل . 
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ٗقل اراقذ اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد ٥يٚ فب٥يٞخ 

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ فٜ مو اىَغب د  اٍزقلاً 

٤ٍٗ مو اىََز٘ٝبد مَزغٞو ٍؤصو كافو أٛ ٢ّبً ر٦يٌ 

مجٞوح إىنزوّٜٗ ٢ّواً ىَب رقلٍٔ ٍِ ف٘ائل روث٘ٝخ 

ر٦٘ك ثبىزج٦ٞخ ٥يٚ ع٘كح اىَقوعبد اىز٦يَٞٞخ  

اىَز٦يٌ  ٗرؤصو  اىلهاٍٜ ٗهٙب اىزؾٖٞو ٗرَْٞخ

 ىلٙ اىزانٞو ٗرَْٞخ اى٦َوفخ ثْنو مجٞو فٜ ثْبء

 .2012) اىق٘ٝئىٚ  ؛ ٥جل2009اىٞ ة )ٍٝ٘ل  

 ؽو ٍٖبهاد مَب أُ ىٖب رمصٞوٕب اىَجبّو فٜ رَْٞخ

بقل  رَْٞخ ٗاىقلهح ٥يٚ اىزانٞو اىْ اىَْن د

؛ اىغبٍلٛ   2014ٍٖبهاد اىز٦يٌ اىز٦بّٜٗ )٥ضَبُ  

 ل. 2103

ىنىل ارغٔ اىجؾش ّؾ٘ كهاٍخ ٍزغٞواد 

اىَْبقْخ ثٖلف رؾَْٖٞب ٗىٝبكح فب٥يٞزٖب  ٍِٗ ٕنٓ 

اىَزغٞواد ٍَز٘ٙ اىَْبقْخ  ْٗٝٞو ٍَز٘ٙ 

اىَْبقْخ إىٚ ّنو اىْقبّبد ٗامٍئيخ اىَٞوٗؽخ 

: ماد ٍَز٘ٙ  ٍَٗز٘ٙ ر٦َقٖب  ٗقل رنُ٘ إٍب

ٍ٘عي رلٗه ؽ٘ه أٍئيخ هئَٞٞخ ٝقلٍٖب اى٦َيٌ ثْمُ 

اىَؾبٗه امٍبٍٞخ ىي٣َ٘ٙ٘ كُٗ اىق٘ٗ فٜ 

ٍَز٘ٙ اىزابٕٞو اىاو٥ٞخ اىَز٦ْجخ ٍْٔ  أٗ ماد 

رلٗه ؽ٘ه أٍئيخ هئَٞٞخ ٗفو٥ٞخ ٝقلٍٖب راٖٞيٜ 

اى٦َيٌ ثْمُ اىَؾبٗه امٍبٍٞخ ٗاىاو٥ٞخ ىي٣َ٘ٙ٘ 

ه اىاو٥ٞخ اىَز٦ْجخ ٤ٍ اىزومٞي ٥يٚ مبفخ اىَؾبٗ

.ٍْٔ 

ٗىنِ اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد ىٌ رزاق ٥يٚ 

اىََز٘ٙ اممضو ٍْبٍجخ ؽٞش رؤمل ث٦٘ اىلهاٍبد 

٥يٚ راٚٞو اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ مّٖ٘ب ىٖب كٗه ٍجبّو فٜ إٝٚبػ 

اىزابٕٞو اىلقٞقخ اىَورجٞخ ثبىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ 

لًا ٗفٜ اىَقلً ٗرز٦ب١ٌ قَٞزٖب ميَب مبُ اىَؾز٘ٙ ٦ٍق

ؽبعخ ٥يٚ رممٞلاد ٍز٦لكح ٍِ اى٦َيٌ ٗاُ اىٞوػ 

اىََزَو ىيَز٦يٌ فَٞب ٝز٦يق ثزاٖٞ د اىَؾز٘ٙ قل 

 ٙٝؤكٛ ثْنو مجٞو فٜ إٝٚبػ رابٕٞو اىَؾز٘

(Matzen, & Divis, 2016; Goldstone & 

Sakamoto, 2003; Moreno, Ozogul, & 

Reisslein, 2011; Haass, Wilson,2011). 

ثَْٞب رؤمل ثؾ٘س ٗكهاٍبد أفوٙ ٥يٚ 

قَٞخ اىََز٘ٙ اىَ٘عي ٍِ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

٢ّواً ىزْبٍجٖب ٤ٍ اى٦َخ اىَؾلٗكح ىيَز٦يَِٞ 

فب ٥زَبك ٥يٚ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىزاٖٞيٞخ قل 

ٝزَجت فٜ ٍيٝل ٍِ اى٦تء اى٦َوفٜ ٗاىزؾَٞو ٥يٚ 

قل  اىناموح ف٦وٗ اىَؾز٘ٙ ثنضبفبد ٗرابٕٞو مجٞوح

ٝؤكٛ إىٚ رغبٗى اىقلهح اى٦َوفٞخ ىيَز٦يٌ ٗثبىزبىٜ 

ٝؤكٛ إىٚ ؽَو ٦ٍوفٜ ىائل   ٗاٍزج٦بك اىزابٕٞو 

أؽل اىؾي٘ه اىزٜ َٝنِ ٍِ ف ىٖب اىَٞٞوح ٥يٚ مٌ 

اى٦َيٍ٘بد اىزٜ ٦ٝبىغٖب اىَز٦يٌ كُٗ ٗع٘ك أٛ ؽَو 

 ;Lang, 2009)٦ٍوفٜ ىائل ملهاٍخ مو ٍِ : 

Roussel, Joulia, Tricot, & Sweller, 

2017; Cheon, Crooks, & Chung, 

2014; Lang, 2009; Lusk et al., 2009) 

Mayer. 2005 ;  فٜ ؽِٞ ىٌ رؾٌَ كهاٍبد

أفوٙ امفٚيٞخ مٛ ٍِ اىََزِ٘ٝٞ ملهاٍخ 

 & ,Dempsey, Driscoll)كَٝجَٜ ٗآفوُٗ 
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Swindell, 1993ٗكهاٍخ ٝبهق ٥جلاىَ ً ل  

 ل. 2101)

هثَب ٝوع٤ افز ف ّزبئظ اىجؾ٘س 

ٗاىلهاٍبد ثْمُ رؾلٝل ٍَز٘ٙ اىَْبقْخ اممضو 

ٍْبٍجخ إىٚ اهرجبٝٔ ثَزغٞواد أفوٙ. ٍِٗ ٕنٓ 

اىَزغٞواد رورٞت اىَْبقْخ  ؽٞش َٝنِ إعواؤٕب قجو 

ٍْبٕلح اىاٞلٝ٘ أٗ ث٦لٕب. ٤ٍٗ مىل ىٌ رزٞوق 

ٚ كهاٍخ ٕنٓ اى٦ قخ  ؽٞش اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد إى

ر٘عل ٥ قخ ثِٞ ٍَز٘ٙ اىَْبقْخ ٗر٘قٞزٖب  ٢ّوًا 

ر٘قٞذ ثلء اىَْبقْخ ٍٞزورت ٥يٞٔ ٍِ  مُ ٥بٍو

ّزبئظ ٍجبّوح ٥يٚ ٥َيٞخ اىز٦يٌ  ٗقل  ؽ٠ اىجبؽش 

فٜ اىلهاٍبد اىزٜ إزَذ ثز١٘ٞل اىزنْ٘ى٘عٞب فٜ 

ك٥ٌ ٢ّبً اىاٖو اىَقي٘ة أُ ٥بٍو ر٘قٞذ ٝوػ 

الإىنزوّٗٞخ اىَزياٍْخ ٤ٍ ٥وٗ ٍقب٤ٝ  اىَْبقْبد

اىاٞلٝ٘ ىٌ ٝمفن ّٖٞجٔ اىنبفٜ ٍِ اىجؾش  فٖو ٍِ 

امفٚو ٝوػ اىَْبقْبد ىل٥ٌ اىَز٦يٌ قجو اىَْبٕلح 

 أً ث٦لٕب.

مَب أُ ٕنٓ اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد ىٌ رزاق 

٥يٚ اىز٘قٞذ اممضو ٍْبٍجخ ٗفب٥يٞخ ىزْاٞن ٕنٓ 

ل warrier, 2006اىَْبقْبد ؽٞش ٝوٙ  ٗاهٝو )

ٙوٗهح أُ ٖٝزٌ اىٌََٖ اىز٦يَٜٞ ثزؾلٝل أَّت 

امٗقبد ىٞوػ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ف ه 

اٍزوارٞغٞبد اىز٦يٌ اىَلٍظ  ٗٝزاق ٦ٍٔ فبىل 

ل ؽٞش أهع٤ ٥لً ٗع٘ك آصبه 2100فوعُ٘ )

ٗاٙؾخ فٜ ّزبئظ ث٦٘ اىَز٦يَِٞ ٥جو أىٞبد اىز٦يٌ 

اىَلٍظ  ى٦لً ا٥زجبه ٥بٍو ر٘قٞزبد اىَْبقْبد 

 بٍو ؽبٌٍ ىَلٙ رؾٖٞو اىَز٦يٌ ٗرَْٞخ ٍٖبهارٔ .م٦

ٗاىجؾش اىؾربىٜ ٖٝرلف إىرٚ كهاٍرخ اى٦ قرخ      

ثرررررررررررِٞ ٍَرررررررررررزٜ٘ٝ اىَْبقْرررررررررررخ الإىنزوّٗٞرررررررررررخ    

)ٍ٘عيح/راٖررررٞيٞخل ٗثررررِٞ ر٘قٞزٖررررب )قجررررو ٍْرررربٕلح 

اىاٞرررلٝ٘/ ٗث٦رررلٕبل ٥جرررو ٍْٖرررخ فٞرررلٝ٘ هقَرررٜ ثجٞئرررخ 

اىاٖرررو اىَقيررر٘ة  ىزَْٞرررخ اىزانٞرررو فررر٘ق اى٦َوفرررٜ      

ؽٞررش ر٦ررل ٍٖرربهاد  بد اىاٞررلٝ٘.  ٗا رغرربٓ ّؾرر٘ ٍْٖرر 

ٍٖبهاد اى٦قيٞخ ٗاى٦َوفٞخ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ أؽل 

اى٦يٞررب  ٗىٖررب ٍررِ كٗه إٝغرربثٜ فررٜ ٍَررب٥لح اىَررز٦يٌ     

ىيقٞرررربً ثغَرررر٤ اى٦َيٍ٘رررربد  ٗر٢َْٖٞررررب  ٗرنبٍيٖررررب    

ٍٗزبث٦زٖرررب  ٗرقَٖٞٞرررب أصْررربء قٞبٍرررٔ ث٦َيٞرررخ اىرررز٦يٌ     

يٌ فررربىَز٦يٌ اىْررربعؼ ٝزمٍرررو ثزيقبئٞرررخ فرررٜ ٥َيٞرررخ اىرررز٦ 

ٗر٢َْٖٞب  أٍب اىَز٦يٌ امقو مابءح فٖ٘   ْٝزجرٔ ىٖرنٓ   

  2102اى٦َيٞررربد  ٗ  ٝرررلهك قَٞزٖرررب )ٍْرررٚ ر٘مرررو  

 ,Tsai, Lin, Hong)ل. ٗٝوٙ ربٍٜ ٗهفبقٔ 882

& Tai, 2018أُ اىزانٞررو فرر٘ق اى٦َوفررٜ ٝررورجٜ  ل

ل ررورجٜ ثاٖرٌ اىَْرنيخ    ثائبد اىَري٘ك اى٦قيرٜ اىزرٜ قر    

أٗ اىَ٘قل قجو ٍؾبٗىخ إٝغبك ٝوٝقخ ىؾئ  ٗٝزٚرَِ  

مىرل: اىزقٞررٜٞ ٗاىَزبث٦ررخ  ٗاىوقبثررخ  ٕررنا فٚررً  ٥ررِ  

اهرجررربٛ اىزانٞرررو فررر٘ق اى٦َوفرررٜ ثَررري٘مٞبد اىرررزؾنٌ    

ٗا رٖرربه ثبىررناد  إم ٝزٞيررت ؽررو ٍْررنيخ ٍررب اىقٞرربً      

ثرررمكٗاه ٍقزيارررخ ٍرررِ ر٘ىٞرررل ىلفنررربه  إىرررٚ اىزقٞرررٜٞ   

اقجرررخ ٍرررلٙ اىزقرررلً  ٗك٥رررٌ فنررروح ٦ٍْٞرررخ  ٗاىْقرررل ٍٗو

ثز٘عٞرررٔ اىَررري٘ك ّؾررر٘ اىٕ٘ررر٘ه إىرررٚ اىؾرررو. فٞؤمرررل  

٥يررررٚ أُ اىزانٞررررو فرررر٘ق  لSart, 2014)ٍرررربهد 

اى٦َوفررٜ ٕرر٘ أ٥يررٚ ٍَررز٘ٝبد اىْْرربٛ اى٦قيررٜ اىررنٛ    

ُٝجقررٜ ٥يررٚ ٥ٗررٜ اىارروك ىنارررٔ أصْرربء اىزانٞررو فررٜ ؽررو   

 اىَْنيخ.
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إ  أُ أغيت اىلهاٍبد اىزٜ أعوٝذ ٥يٚ ٍب 

ز٘ٙ اىَْبقْبد ٍجق ٥وٙٔ ٍِ ٍزغٞواد )ٍَ

الإىنزوّٗٞخ ٗٗقذ رْاٞنٕبل ٗفٜ إٝبه ٥ قزٖب 

ثَزغٞواد رورجٜ ثبىقلهاد اى٦قيٞخ اى٦يٞب ىلٙ اىٞ ة 

مبىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ٍٗب ٝزَْٚٔ ٍِ ٍٖبهاد 

ٕبٍخ مبىزقٜٞٞ ٗاىَواقجخ ٗاىزقٌ٘ٝ  ىٌ ٝزٌ اىز٦وٗ 

ىٖب كافو ثٞئخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٍَب ٦ٝنٌ اىؾبعخ 

ل ٍِ اىجؾ٘س ىزؾلٝل اىََز٘ٙ إىٚ إعواء ٍيٝ

اىَْبٍت ٍِ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٗر٘قٞذ رْاٞنٓ 

فٜ إٝبه ثٞئخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ. ىنىل ٖٝزٌ اىجؾش 

اىؾبىٜ ثلهاٍخ اى٦ قخ ثِٞ ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي/راٖٞيٜل ٗر٘قٞذ رْاٞنٕب كافو 

أّْٞخ اىاٖو اىَقي٘ة ٗثبىزياٍِ ٤ٍ ٥وٗ ٍقب٤ٝ 

ٝ٘ ىيٞ ة )قجو اىَْبٕلح/ث٦ل اىَْبٕلحل  ٕٗ٘ اىاٞل

ٍب كف٤ اىجبؽش ىلهاٍخ أصو اىزاب٥و ثِٞ ٍَز٘ٛ 

اىَْبقْبد ٗر٘قٞزٖب ٥يٚ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق 

اى٦َوفٜ ٗا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ثجٞبد 

 اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ.

 مشكهت انبحج: 
رَنرررِ اىجبؽرررش ٍرررِ ثيررر٘هح ٍْرررنيخ اىجؾرررش 

  ٖ ب  ٍرررررِ فررررر ه اىَْٞيقرررررربد   ٗرؾلٝرررررلٕب ٕٗرررررٞبغز

 ٗاىؾبعبد اىزبىٞخ:

أًٗ : اىؾبعخ إىٚ اٍزقلاً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ فٜ 

"  888رقِ  -"امى٦بة الإىنزوّٗٞخ ٗاىزي٦ٞت ٍقوه 

 اىَقلً ىٞ ة رقْٞبد اىز٦يٌٞ:

ٝقً٘ اىجبؽش ثزلهٌٝ ٍقوه "امى٦بة 

" ٗاىنٛ ٝقلً  888رقِ  -الإىنزوّٗٞخ ٗاىزي٦ٞت 

بكً ٍِ ثوّبٍظ ثنبى٘هًٝ٘ ىيٞ ة ثبىََز٘ٙ اىَ

رقْٞبد اىز٦يٌٞ ثنيٞخ اىزوثٞخ ثغب٦ٍخ علح ٗٝزٞيت 

ٕنا اىَقوه أُ ٝقً٘ اىٞ ة فٜ ٕنا اىَقوه ثلهاٍخ 

ٗرؾيٞو امى٦بة الإىنزوّٗٞخ ٗرْٖٞابرٖب ٥يٚ 

اىََز٘ٙ اىلٗىٜ ٗالإقيَٜٞ ٗاىَؾيٜ   صٌ رْاٞن 

ٍْو٣ٗ ىزقلٌٝ ٍؾز٘ٙ ر٦يَٜٞ ٍقلً فٜ أؽل 

ٞخ ٥ِ ٝوٝق اٍزوارٞغٞخ اىزي٦ٞت اىَواؽو اىلهاٍ

ثبٍزقلاً اىَْٖبد الإىنزوّٗٞخ اىَزقٖٖخ فٜ مىل 

ٗقل رٞيت  اىزقٜٞٞ  ”winjigo“ٕٜٗ ٍْٖخ 

ٗالإّزبط ىٖنا رَْٞخ ٍٖبهاد رانٞو ٥يٞب ىلٙ اىٞ ة 

ؽزٚ ٝزَنْ٘ا ٍِ إ٥بكح ٕٞبغخ ٍؾز٘ٙ ر٦يَٜٞ 

٥بكٛ ىٞقلً فٜ إٝبه اٍزوارٞغٞخ اىزي٦ٞت ثَب 

بد ٗفْٞبد رْبفٌ  ٕنا ثبلإٙبفخ إىٚ رزَْٚٔ ٍِ أىٞ

أُ اىٞ ة ٗاعٖذ ث٦٘ اى٦ٖ٘ثبد فٜ اىز٦بٍو ٤ٍ 

اىَْٖخ اىوقَٞخ اىَقزٖخ ثزٌَٖٞ اىزي٦ٞت ٢ّواً 

ىؾلاصخ ٕنا اى٣ْ٘ ٍِ اىزٌَٖٞ  ٕٗ٘ ٍب ٦ْٜٝ 

ؽبعبرٌٖ إىٚ اىل٥ٌ ٗالإهّبك اىََزَو ؽزٚ ٝزَنْ٘ا 

 ٍِ إّغبى ٍْو٥ٗبرٌٖ اىز٦يَٞٞخ ثبىَقوه. 

ٖ٘ فٜ ؽبعخ إىٚ ثٞئخ ر٦يٌ ٍلٍظ ٍِٗ صٌ ف

ؽٞش ٝلهً اىٞ ة اىغيء اى٢ْوٛ ٥َٗيٞبرٔ 

إىنزوًّٗٞب  صٌ ٝقٍُ٘٘ ثزْاٞن اىَْو٥ٗبد اىَٞي٘ثخ 

رقيٞلٝبً  ٗقل أصجزذ اىجؾ٘س فب٥يٞخ اٍزقلاً اىز٦يٌ 

اىَلٍظ فٜ اىَقوهاد اىزٜ رْزَو ٥يٚ ع٘اّت 

؛ عبثو 2111)ٍٝ٘ل  ٢ّوٝخ ٗأفوٙ ٥َيٞخ 

؛ هأفذ 2113؛ ؽَِ  2113؛ اىجبر٤  2113 

  2009)؛ كٝبة.2112 
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ٗىيزممل ٍِ مىل قبً اىجبؽش ثلهاٍخ 

اٍزنْبفٞخ ىيزممل ٍِ ؽبعخ اىٞ ة إىٚ ثٞئخ ر٦يٌ 

ٍلٍظ  ؽٞش أ٥ل اٍزجٞبّبً ثٖلف رؾلٝل ٕنٓ اىؾبعخ  

ل ٝبىجبً  ٗأّبهد 28ٗٝجقٔ ٥يٚ ٥ْٞخ ٍِ اىٞ ة )

وه اىْزبئظ إىٚ اؽزٞبعٌٖ ىل٥ٌ ٥ّٜ٘ فٜ كهاٍخ اىَق

َٝب٥لٌٕ ٥يٚ اىوثٜ ثِٞ اىغبّت اى٢ْوٛ ٍٗب 

ٝزَْٚٔ ٍِ ٍابٌٕٞ  ٗاىغبّت اىزٞجٞقٜ ٗاٍب 

 ٝزَْٚٔ ٍِ ٍٖبهاد فبٕخ ثبلإّزبط.

ٗر٦ل اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ممؽل أّنبه اىز٦يٌ 

اىَلٍظ ٍِ أَّت ٕنٓ اىجٞئبد  ٍزقلاٍٖب فٜ ٕنا 

اىجؾش  ؽٞش رزَٞي ثبى٦لٝل ٍِ اىََٞياد اىز٦يَٞٞخ 

ا ٍزابكح ثٖب ٗثمكٗارٖب فٜ رٞ٘ٝو رقلٌٝ اىزٜ َٝنِ 

اىَقوه  فقل أصجزذ اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد فب٥يٞخ 

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ فٜ ٥لٝل ٍِ اىَغب د  ىزؾقٞق 

 ,Missildine, Fountain)ّ٘ارظ ر٦يٌ ٍز٦لكح 

Summers, & Gosselin, 2013; Ryan & 

Reid, 2015; ;Thai, De Wever, & 

Valcke, 2017; ;Awidi & Paynter, 

 ل2019

ٗىنىل ارغٔ اىجؾش اىؾبىٜ ّؾ٘ رؾَِٞ 

بكح فب٥يٞزٖب  ٗمىل ٍِ ف ه ٕنٓ اىاٖ٘ه ٗىٝ

كهاٍخ ٍزغٞواد رََٖٖٞب  ٗر٦ل اىَْبقْبد 

 الإىنزوّٗٞخ ٍِ إٌٔ ٕنٓ اىَزغٞواد.

صبّٞبً : اىؾبعخ إىٚ رَْٞخ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق 

اى٦َوفٞخ ىلٙ ٝ ة رقْٞبد اىز٦يٌٞ ٍِ ف ه ٍقوه 

 ": 888رقِ  -"امى٦بة الإىنزوّٗٞخ ٗاىزي٦ٞت 

زَو ٥يٚ ٍٖبهاد ٢ّواً مُ ٕنا اىَقوه ْٝ

رقٜٞٞ ى٦َيٞخ اىزي٦ٞت ٗر١٘ٞاٖب ر٦يَٞٞبً  ؽٞش ٝقً٘ 

اىٞ ة ف ىٔ ثزقٜٞٞ ٗرْاٞن ٍْو٣ٗ ىزقلٌٝ 

ٍؾز٘ٙ ر٦يَٜٞ مؽل اىَواؽو اىلهاٍٞخ ٥ِ ٝوٝق 

اٍزوارٞغٞخ اىزي٦ٞت  ٍٗب رَينٔ ٍِ أكٗاد ٗآىٞبد؛ 

ىنىل فٌٖ فٜ ؽبعخ إىٚ ٍٖبهاد ف٘ق ٦ٍوفٞخ ىنٜ 

ٖنٓ اىَٖبً ٥يٚ اىْؾ٘ امٍضو  ٝزَنْ٘ا ٍِ اىقٞبً ث

ٗقل أصجزذ اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد اىؾبعخ إىٚ رَْٞخ 

ر١٘ٞل  اىَٖبهاد ف٘ق اى٦َوفٞخ ىلٙ اىٞ ة فٖٜ

 ف ه ٥َيٞبرٔ اى٦َوفٞخ ٍِ إكاهح فٜ اىاوك ى٥ٜ٘

 ٗاىزقٌ٘ٝ  ٗاىَواقجخ  اىزقٜٞٞ  ٍٖبهاد: اٍزقلاً

 اىَ ئَخ ا ٍزوارٞغٞبد ٗافزٞبه ٗارقبم اىقواهاد 

(Sart, 2014; Wilson et al., 2018ل  . 

صبىضبً: اىؾبعخ إىٚ اٍزقلاً اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

٥جو ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ثبىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ 

ىزَْٞخ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ٗارغبٓ اىٞ ة 

 ّؾ٘ اىَْٖبد:

اٍزوارٞغٞخ ر٦ل اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

ف٦بىخ فٜ رَْٞخ اىََز٘ٝبد اى٦يٞب ٍِ اىزانٞو 

اى٦َوفٜ  ٗف٘ق اى٦َوفٜ  ؽٞش ر٦ل أؽل امكٗاد 

اىاب٥يخ فٜ ر٘فٞو ثٞئخ ٍؾايح رْغ٤ اىزلهٝت اى٦َيٜ 

٥يٚ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ؛ مَب أُ راب٥و 

اىَز٦يَِٞ ٤ٍ ٍْٖبد اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٝزٞيت ٌٍْٖ 

نٓ اىزٞجٞقبد  ثلاٝخ ٍِ اىزقٜٞٞ ىيز٦بٍو ٤ٍ ٕ

اقزواػ امٕلاف  ٍٗوٗهاً ثبفزٞبه اىَٖبكه 

ٗا ٍزوارٞغٞبد  ؽزٚ اىزْجؤ ثبىْزبئظ اىَز٘ق٦خ  

ٕٗ٘ ٍب ٦ْٝنٌ ثلٗهٓ ٥يٚ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق 
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 (Smith,2001;Schuetze,2010)اى٦َوفٜ 

ٗقل أصجزذ اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد فب٥يٞخ 

ٞخ ٕنٓ اٍزقلاً اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ فٜ رَْ

اىَٖبهاد ؽٞش رل٥ٌ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ر٦يٌ 

اىٞ ة ٗرَْٚ ىلٌٖٝ ٍٖبهاد ٥يٞب فٜ اىزانٞو. 

(Carpenter, 2012; Dunlosky, Rawson, 

Marsh, Nathan, & Willingham, 2013; 

Rowland, 2014 .ل 

ٝزنُ٘ اىاٖو اىَقي٘ة ٍِ ٍنِّ٘ٞ 

ل ٍْبٕلح فٞلٝ٘ أٗ أٛ ٍ٘اك 0هئَِٞٞٞ َٕب: )

ل إعواء 2يَٞٞخ أفوٙ إىنزوّٗٞخ  قجو اىاٖو. )ر٦

ٍْبقْبد ٗاىقٞبً ثبىَْو٥ٗبد أصْبء اىاٖو. ٗرنَِ 

اىَْنيخ ْٕب فٜ روك اىٞ ة ْٝبٕلُٗ اىاٞلٝ٘ 

إىنزوّٗٞبً كُٗ أٛ رْبهك أٗ ر٘إو ٤ٍ اى٦َيٌ 

ٗاىَز٦يَِٞ امفوِٝ. ٗثبىزبىٜ   َٝنِ اىزْجؤ ث٦َوفخ 

٘  ٍٗب رٕ٘ي٘ا ٍب ؽلس ث٦ل ٍْبٕلح اىٞ ة ىياٞلٝ

 إىٞٔ ٍِ ٍابٌٕٞ ٗؽقبئق ٍٖٗبهاد.

ٗىؾو ٕنٓ اىَْنيخ ٝقزوػ اىجبؽش إعواء 

ٍْبقْبد إىنزوّٗٞخ ثِٞ اىٞ ة ثبىزياٍِ ٤ٍ 

ٍْبٕلرٌٖ ىياٞلٝ٘ ٍَب ٍٞنُ٘ ىٔ أمجو امصو  ؽٞش 

ر٦ل اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىَٖبؽجخ ىياٞلٝ٘ ٍنّ٘بً 

ىَز٦يَِٞ علٝلاً ٝٚٞأ اىجبؽش  ٍٗٞي٘ثبً ىزيٗٝل ا

ثبىاوٓ ىوؤٝخ ٍٗ٘اعٖخ اىَْب١واد اىَقزياخ  ٍَب 

اىقجواد  ٝيٝل ٍِ قلهارٌٖ ٥يٚ ر٘ىٞل امفنبه  ٗرجبكه

ثٌْٖٞ  مَب أّٖب ريٝل ٍِ قلهارٌٖ ٥يٚ رؾوه امفنبه 

ٗرق٘ٙ ا رٖبه ثِٞ اىَز٦يَِٞ اىَْبهمِٞ فٚ 

 ٣ٍ٘ٙ٘ اىَْبقْخ.

ٗٝزٞيت ٍْبٕلح اىاٞلٝ٘ كافو ثٞئخ اىز٦يٌ 

ثبىاٖو اىَقي٘ة ٗع٘ك ٍْٖخ فٞلٝ٘  مَب اىَلٍظ 

ؽٞش رزٞؼ  (Play Posit)ٕ٘ اىؾبه ثَْٖخ 

اىَْٖخ اى٦لٝل ٍِ امكٗاد ٗىقٖبئٔ اىزٜ رضوٛ 

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٗرزؾنٌ فٜ ٍَز٘إب ٗٗقذ 

 ثضٖب ثبىزياٍِ ٤ٍ ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘.

هاث٦بً: اىؾبعخ إىٚ اىَقبهّخ ثِٞ ٍَزٜ٘ٝ اىَْبقْبد 

٘عي/راٖٞيٜل ىزؾلٝل اىََز٘ٙ اممضو الإىنزوّٗٞخ )ٍ

فب٥يٞخ فٜ رَْٞخ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ 

 ٗارغبٓ اىٞ ة ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ:

اراقذ اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد ٥يٚ فب٥يٞخ 

اٍزقلاً اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ْٝنو ٥بً 

(Carpenter, 2012; Dunlosky, Rawson, 

Marsh, Nathan, & Willingham, 2013; 

Rowland, 2014 ٜل. ٗىنىل ارغٔ اىجؾش اىؾبى

ّؾ٘ رؾَِٞ ٕنٓ اىَْبقْبد ٗىٝبكح فب٥يٞزٖب  ٗمىل 

٥ِ ٝوٝق كهاٍخ ٍزغٞواد رََٖٖٞب. ٦ٝٗل ٍَز٘ٙ 

اىَْبقْخ ٍِ إٌٔ ٕنٓ اىَزغٞواد. ٗىنِ افزياذ 

ّزبئظ ٕنٓ اىجؾ٘س ثْمُ اىََز٘ٙ اممضو ٍْبٍجخ 

وٙ ٍْبٍجخ ٗفب٥يٞخ اىَ٘عي أً اىزاٖٞيٜ. فبىج٦٘ ٝ

٢ّواً ىزْبٍجٖب ٤ٍ اى٦َخ اىَْبقْبد اىَ٘عيح  

 ,Lang, 2009; Roussel)   اىَؾلٗكح ىيَز٦يَِٞ

Joulia, Tricot, & Sweller, 2017) .

ٗاىج٦٘ امفو ٝوٙ ٍْبٍجخ اىَْبقْبد اىزاٖٞيٞخ  

اىلقٞقخ ٢ّواً ىلٗهٕب اىَجبّو فٜ إٝٚبػ اىزابٕٞو 

اىَورجٞخ ثبىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ اىَقلً فبٕخ إما مبُ 
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   ٦ٍقلًا ٗفٜ ؽبعخ ٥يٚ رممٞلاد ٍز٦لكح

(Matzen, & Divis, 2016; Goldstone & 

Sakamoto, 2003; Moreno, Ozogul, & 

Reisslein, 2011)  ٍَٚب ٝل٥٘ إىٚ اىؾبعخ إى .

ٍيٝل ٍِ اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد ىزؾلٝل اىََز٘ٙ 

جخ فٜ رَْٞخ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اممضو ٍْبٍ

اى٦َوفٜ ىلٙ ٝ ة رقْٞبد اىز٦يٌٞ ٕٗ٘ ٍب ٖٝلف 

 إىٞٔ اىجؾش اىؾبىٜ.

فبٍَبً: اىؾبعخ إىٚ رؾلٝل اىز٘قٞذ اىَْبٍت 

 ىيَْبقْخ الإىنزوّٗٞخ  قجو ٍْبٕلح اىاٞلٝ٘ أً ث٦لٕب:

افزياذ ّزبئظ اىجؾ٘س ثْمُ ر٘قٞذ إعواء 

ر٘قٞذ   فينو ٦لٕباىَْبقْخ  قجو ٍْبٕلح اىاٞلٝ٘ أً ث

ٍِ ر٘قٞزبد اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ رمصٞوٓ ٥يٚ 

فب٥يٞخ اىَ٘قل اىز٦يَٜٞ منو  فٞوػ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ قجو ٥وٗ اىَؾز٘ٙ ثَضبثخ رَٖٞل 

ى٥َ٘ٙ٘بد اىز٦يٌ رَب٥ل اىَز٦يٌ ٗرؾايٓ ّؾ٘ اىاٌٖ 

اىنبٍو ىي٦َيٍ٘بد اىَقلٍخ  ثَْٞب ٝوؽٖب ث٦ل ٥وٗ 

خ ىيَز٦يٌ ىيزانٞو ٗاٍزنْبف اىَؾز٘ٙ ٦ٝٞٚ اىاوٕ

امفنبه ماد اى٦ قخ ٗؽو اىَْن د اىْبرغخ ٥ِ ٥لً 

  اٍز٦ٞبثٔ ىج٦٘ اىَؾز٘ٝبد اىزٜ ٝزٌ رقلَٖٝب.

(Carpenter, 2012; Dunlosky, Rawson, 

Marsh, Nathan, & Willingham, 2013; 

Rowland, 2014)٘عل ؽبعخ إىٚ . ٍِٗ صٌ ر

رؾلٝل اىز٘قٞذ اىَْبٍت ىٞوػ اىَْبقْبد 

 الإىنزوّٗٞخ ىيٞ ة  

ٍبكٍرربً: اىؾبعررخ إىررٚ رؾلٝررل اى٦ قررخ ثررِٞ ٍَررزٜ٘ٝ       

اىَْبقْخ)ٍ٘عي/راٖرررررررررٞيٜل ٗر٘قٞزَٖرررررررررب )قجرررررررررو   

 اىَْبٕلح/ٗث٦لٕبل:

هثَب ٝوع٤ افز ف ّزبئظ اىجؾ٘س ثْمُ 

رؾلٝل ٍَز٘ٙ اىَْبقْخ اىَْبٍت ٗاممضو ٍ ئَخ 

بٝٔ ثَزغٞواد أفوٙ. ٍِٗ ٕنٓ اىَزغٞواد إىٚ اهرج

ر٘قٞذ اىَْبقْخ. قجو ٍْبٕلح اىاٞلٝ٘  ٗث٦لٕب. ٍَب 

كف٤ اىجبؽش إىٚ كهاٍخ ٕنٓ اى٦ قخ ٗرمصٞوٕب ٥يٚ 

ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ  ٗا رغبٓ ّؾ٘ 

ٍْٖبد اىاٞلٝ٘  ٗهغٌ ٗع٘ك ٕنٓ اى٦ قخ فئُ 

ٍب اىجؾ٘س ٗاىلهاٍبد اىَبثقخ ىٌ رز٦وٗ ىٖب  ٕٗ٘ 

 ٖٝلف إىٞٔ اىجؾش اىؾبىٜ.

ٗفٜ ٙ٘ء ٕنٓ اىؾبعبد اىَذ َٝنِ 

رؾلٝل ٍْنيخ اىجؾش ٕٗٞبغزٖب فٜ اى٦جبهح اىزبىٞخ: 

"ر٘عل ؽبعخ إىٚ اٍزقلاً اىاٖو اىَقي٘ة فٜ ٍقوه 

" ىزَْٞخ  888رقِ  -"امى٦بة الإىنزوّٗٞخ ٗاىزي٦ٞت 

اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ٗا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ 

ٝ ة رقْٞبد اىز٦يٌٞ  ٗاٍزقلاً اىوقَٜ ىلٙ 

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥جو ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ 

ثبىاٖو اىَقي٘ة  ٗرؾلٝل ٍَز٘ٙ ٗر٘قٞذ اىَْبقْخ 

اممضو فب٥يٞخ فٜ رَْٞخ ٕنٓ اىَٖبهاد  ٗكهاٍخ 

اى٦ قخ ثِٞ ٍَزٜ٘ٝ اىَْبقْخ ٗر٘قٞزَٖب ٗأصوٕب 

 ٌ"٥يٚ رَْٞخ ٕنٓ اىَٖبهاد ىلٙ ٝ ة رقْٞبد اىز٦يٞ

 أسئهت انبحج: 
ىيزٖلٛ ىَْنيخ اىجؾش فئّٔ اىجؾش ٝؾبٗه الإعبثخ 

 ٥ِ اىَؤاه اىوئٌٞ اىزبىٜ:

مٞل َٝنِ رٌَٖٞ ثٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة ثََزٜ٘ٝ 

اىَْبقْخ )ٍ٘عيح/ راٖٞيٞخل ٗر٘قٞزٖب )قجو/ ث٦لل 
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ٗاىنْل ٥ِ أصو راب٥يَٖب فٜ رَْٞخ اىزانٞو ف٘ق 

وقَٜ ىلٙ اى٦َوفٜ ٗا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اى

ٝ ة رقْٞبد اىز٦يٌٞ؟ ٗٝزاو٣ ٍِ اىَؤاه اىوئٌٞ 

 اىَبثق امٍئيخ اىاو٥ٞخ اىزبىٞخ:

ٍب ٦ٍبٝٞو رٌَٖٞ ثٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة  ل0

اىَْبقْخ )ٍ٘عيح/ راٖٞيٞخل ثََزٜ٘ٝ 

 ٗر٘قٞزٖب )قجو/ ث٦لل ؟. 

ٍب اىزٌَٖٞ اىز٦يَٜٞ ىجٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة  ل2

اىَْبقْخ )ٍ٘عيح/ راٖٞيٞخل ثََزٜ٘ٝ 

 قٞزٖب )قجو/ ث٦لل؟ٗر٘

ٍب أصو افز ف ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ  ل8

)ٍ٘عي/راٖٞيٜل ٥جو ٍْٖبد اىاٖ٘ه 

اىَقي٘ثخ فٜ رَْٞخ اىزؾٖٞو ٗاىزانٞو ف٘ق 

 اى٦َوفٜ؟ 

ٍب أصو افز ف ر٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد  ل8

الإىنزوّٗٞخ )قجو اىَْبٕلح/ث٦ل اىَْبٕلحل ٥جو 

ٞو ٍْٖبد اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ فٜ رَْٞخ اىزؾٖ

 ٗاىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ؟ 

ٍب أصو اىزاب٥و ثِٞ ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد  ل8

٥جو ٍْٖبد )ٍ٘عي/راٖٞيٜل الإىنزوّٗٞخ 

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗر٘قٞذ رْاٞنٕب ٥يٚ اىزانٞو 

ف٘ق اى٦َوفٜ ٗا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ 

 اىوقَٜ؟

 أهذاف انبحج:
 ٖٝلف اىجؾش اىؾبىٜ رؾلٝل:

ثََزٜ٘ٝ  ٦ٍبٝٞو رٌَٖٞ ثٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة .0

اىَْبقْخ )ٍ٘عيح/ راٖٞيٞخل ٗر٘قٞزٖب )قجو/ 

 .ث٦لل

اىزٌَٖٞ اىز٦يَٜٞ ىجٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة  .2

اىَْبقْخ )ٍ٘عيح/ راٖٞيٞخل ثََزٜ٘ٝ 

 .ٗر٘قٞزٖب )قجو/ ث٦لل

ٍَزٜ٘ٝ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ أصو افز ف  .8

)ٍ٘عي/راٖٞيٜل ٥جو ٍْٖبد اىاٖ٘ه 

ق اىَقي٘ثخ فٜ رَْٞخ اىزؾٖٞو ٗاىزانٞو ف٘

 اى٦َوفٜ؟ 

أصو افز ف ر٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ  .8

)قجو اىَْبٕلح/ٗث٦لل ٥جو ٍْٖبد اىاٖ٘ه 

اىَقي٘ثخ فٜ رَْٞخ اىزؾٖٞو ٗاىزانٞو ف٘ق 

 اى٦َوفٜ.

ثِٞ ٍَزٜ٘ٝ رؾلٝل أَّت ٕ٘هح ىيزاب٥و ثِٞ  .8

٥جو )ٍ٘عي/راٖٞيٜل اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

و )قجٍْٖبد اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗر٘قٞزَٖب 

٥يٚ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ اىَْبٕلح/ٗث٦لل 

 ٗا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ.

 عُنت انبحج: 
ل ٝبىجًب ٍِ 38رنّ٘ذ ٥ْٞخ اىجؾش ٍِ )

ٝ ة ثنبى٘هًٝ٘ رقْٞبد اىز٦يٌٞ ٝلهٍُ٘ ٍقوه 

"امى٦بة الإىنزوّٗٞخ ٗاىزي٦ٞت" ثنيٞخ اىزوثٞخ 

ًٞب ٥يٚ أهث٦خ  ثغب٦ٍخ علح  رٌ ر٘ى٦ٌٖٝ ٥ْ٘ائ

ل ٝبىت )اىََز٘ٙ اىَ٘عي ٥٘20بد: امٗىٚ )ٍغَ

قجو ٥وٗ اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ ىياٞلٝ٘ل  ٗاىضبّٞخ 

ل ٝبىت )اىََز٘ٙ اىَ٘عي ث٦ل ٥وٗ اىَؾز٘ٙ 20)
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ل ٝبىت )اىََز٘ٙ 20اىز٦يَٜٞ ىياٞلٝ٘ل  ٗاىضبىضخ )

اىزاٖٞيٜ قجو ٥وٗ اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ ىياٞلٝ٘ل  

 ل ٝبىت )اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ث٦ل22ٗاىواث٦خ )

 ٥وٗ اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ ىياٞلٝ٘ل.

 متغيراث انبحج:
 ٍَزقيِٞ ٍزغٞوِٝٝزَِٚ اىجؾش اىؾبىٜ 

ٍٗزغٞوِٝ ربث٦ٜٞ  ٗمىل ٥يٚ اىْؾ٘ 

 اىزبىٜ:

o   :ٍَرررررررز٘ٙ   اىَزغٞرررررررواد اىََرررررررزقيخ

اىَْبقْرربد الإىنزوّٗٞررخ )ٍرر٘عي ٍقبثررو 

راٖرررٞيٜل  ر٘قٞرررذ رْاٞرررن اىَْبقْررربد   

الإىنزوّٗٞرررررررخ )قجرررررررو اىَْررررررربٕلح/ث٦ل 

 اىَْبٕلحل .

o اىزانٞرررررو فررررر٘ق ىَزغٞرررررواد اىزبث٦رررررخ: ا

ٗا رغرررربٓ ّؾرررر٘ ٍْٖرررربد    اى٦َوفررررٜ 

 .اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ

 حذود انبحج:
 اقزٖو اىجؾش اىؾبىٜ ٥يٚ:

ث٦٘ ٥ٍ٘ٙ٘بد "امى٦بة الإىنزوّٗٞخ  .0

" ٗاىنٛ ٝقلً  888رقِ  -ٗاىزي٦ٞت 

ىيٞ ة ثبىََز٘ٙ اىَبكً ٍِ ثوّبٍظ 

ثنبى٘هًٝ٘ رقْٞبد اىز٦يٌٞ ثنيٞخ اىزوثٞخ 

ح ٗمىل ٍِ ف ه ٗؽلرِٞ ثغب٦ٍخ عل

كهاٍٞزِٞ ثبىَقوه: )اىزْٖٞابد اى٦َزَلح 

 ىلى٦بة الإىنزوّٗٞخ  اىزي٦ٞت ٗأىٞبرٔل .

ٝ ة ثنبى٘هًٝ٘ رقْٞبد اىز٦يٌٞ ثنيٞخ  .2

 عب٦ٍخ علح. -اىزوثٞخ 

اىاٖو اىلهاٍٜ اىضبّٜ ٍِ اى٦بً اىغب٦ٍٜ  .8

 ٕـ.  0882/0881

 منهج انبحج:
٘س ٢ّواً مُ اىجؾش اىؾبىٜ ٦ٝل ٍِ اىجؾ

اىزٞ٘ٝوٝخ فٜ رنْ٘ى٘عٞب اىز٦يٌٞ  ىنىل فقل اٍزقلً 

 اىجبؽش اىَْبٕظ اىض صخ اىزبىٞخ ثْنو ٍززبث٤:

اىَْٖظ اىٕ٘اٜ: ٗاٍزقلٍٔ اىجبؽش فٜ  .0

٦َبٝٞو رٌَٖٞ ى ٗاىزؾيٞو اىلهاٍخ ٍوؽيخ

اىَْبقْخ ثٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة ثََزٜ٘ٝ 

 .)ٍ٘عيح/ راٖٞيٞخل ٗر٘قٞزٖب )قجو/ ث٦لل

ٍ٘بد اىز٦يَٞٞخ ٍْٖظ رٞ٘ٝو اى٢َْ .2

(ISD) ٌَٖٞٗاٍزقلٍٔ اىجبؽش فٜ ر :

ٗرٞ٘ٝو ثٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة ثََزٜ٘ٝ 

اىَْبقْخ )ٍ٘عيح/ راٖٞيٞخل ٗر٘قٞزٖب 

 )قجو/ ث٦لل.

اىَْٖظ ّجٔ اىزغوٝجٜ: ٗاٍزقلٍٔ اىجبؽش  .8

 ىيجؾش اىََزقيِٞ اىَزغٞوِٝ أصو ىقٞبً

 اىزبث٦خ. ٍزغٞوارٔ ٥يٚ

 انتصمُم انتجزَبٍ نهبحج:
ٍزغٞواد اىجؾش رٌ اٍزقلاً اىزٌَٖٞ  ثْبءً ٥يٚ

 ل0ل مَب فٜ ّنو )22اىزغوٝجٜ )



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2102ٍبهً    –اىَغيل اىزب٤ٍ  ٗ اى٦ْوُٗ .... اى٦لك اىضبىش  28

اىزٞجٞق اىقجيٜ 

 ىلكٗاد
 ث٦ل ٍْبٕلح اىاٞلٝ٘ قجو ٍْبٕلح اىاٞلٝ٘ اىََز٘ٝبد

اىزٞجٞق اىج٦لٛ 

 ىلكٗاد

ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق 

 اى٦َوفٜ

ٍَز٘ٙ 

اىَْبقْخ 

 اىَ٘عي

 ل0ٍظ )

ٍْبقْخ ٍ٘عيح + قجو 

 اىَْبٕلح

 ل2ٍظ )

ٍ٘عيح + ث٦ل  ٍْبقْخ

 اىَْبٕلح

ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق 

 اى٦َوفٜ

 ٍقٞبً ا رغبٓ

ٍَز٘ٙ 

اىَْبقْخ 

 اىزاٖٞيٜ

 ل8ٍظ )

ٍْبقْخ راٖٞيٞخ + قجو 

 اىَْبٕلح

 ل8ٍظ )

ٍْبقْخ راٖٞيٞخ+ ث٦ل 

 اىَْبٕلح

 ٍقٞبً ا رغبٓ

 ل22ل: اىزٌَٖٞ اىزغوٝجٜ ىيجؾش )0ّنو )

 فزوض انبحج: 
 ٕؾخ اىاوٗٗ ٍِ اىزؾقق إىٚ اىؾبىٜ اىجؾش ٦ٍٚ

 :اىزبىٞخ

 ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق ٝ٘عل   .0

 ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ 1.18  

ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق  فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ

اى٦َوفٜ ف ه كهاٍزٌٖ ث٢ْبً اىاٖ٘ه 

  فز ف امٍبٍٜ ىيزمصٞو ٝوع٤ اىَقي٘ثخ؛

ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي ٍقبثو 

 راٖٞيٜل.

 ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق ٝ٘عل   .2

 ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ 1.18  

ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق  فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ

اى٦َوفٜ ف ه كهاٍزٌٖ ث٢ْبً اىاٖ٘ه 

  فز ف امٍبٍٜ ىيزمصٞو اىَقي٘ثخ؛ ٝوع٤

ر٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )قجو 

 اىَْبٕلح/ٗث٦لل.

 ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ ىخك  مٗ فوق ٝ٘عل   .8

 ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ 1.18  

ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق  فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ

اى٦َوفٜ ف ه كهاٍزٌٖ ث٢ْبً اىاٖ٘ه 

امٍبٍٜ ىيزاب٥و ثِٞ  ىيزمصٞو اىَقي٘ثخ؛ ٝوع٤

ٍَزٜ٘ٝ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي ٍقبثو 

 راٖٞيٜل  ٗر٘قٞزَٖب )قجو اىَْبٕلح/ٗث٦لل.

 ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق ٘علٝ   .8

 ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ 1.18  

ٍقٞبً ارغبٓ  فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ

 ٝوع٤ اىٞ ة ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ؛

ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد   فز ف امٍبٍٜ ىيزمصٞو

 الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي ٍقبثو راٖٞيٜل.
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 ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق ٝ٘عل   .8

 ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ 1.18  

ٍقٞبً ارغبٓ  فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ

 اىٞ ة ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ؛ ٝوع٤

ر٘قٞذ اىَْبقْبد   فز ف امٍبٍٜ ىيزمصٞو

 الإىنزوّٗٞخ )قجو اىَْبٕلح/ٗث٦لل.

 ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق ٝ٘عل   .8

 ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ 1.18  

ٍقٞبً ارغبٓ  فٜ وٝجٞخاىَغ٥َ٘بد اىزغ

 اىٞ ة ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ؛ ٝوع٤

امٍبٍٜ ىيزاب٥و ثِٞ ٍَزٜ٘ٝ  ىيزمصٞو

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي ٍقبثو 

 راٖٞيٜل  ٗر٘قٞزَٖب )قجو اىَْبٕلح/ٗث٦لٕبل .

 أدواث انبحج:
قبً اىجبؽش ثجْبء أكارِٞ ىقٞبً أصو 

اىَزغٞوِٝ اىََزقيِٞ )ٍَزٜ٘ٝ اىَْبقْخ  

ٗر٘قٞزَٖبل ٥يٚ اىَزغٞوِٝ اىزبث٦ِٞ )اىزانٞو ف٘ق 

اى٦َوفٜ  ٗا رغبٓ ّؾ٘ اىَْٖبدل  َٕٗب ٥يٚ اىْؾ٘ 

 اىزبىٜ:

 ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ. .0

 .ٍقٞبً ا رغبٕبد .2

 أهمُت انبحج:
 قل رٌَٖ ّزبئظ اىجؾش اىؾبىٜ فٜ: 

ر٘عٞٔ أ٢ّبه اىجبؽضِٞ ّؾ٘ إَٔٞخ اىز٤ٍ٘ فٜ  .0

قي٘ثخ ٗمٞاٞخ كهاٍخ ٍزغٞواد اىاٖ٘ه اىَ

ر١٘ٞاٖب فٜ اىَ٘اقل اىز٦يَٞٞخ اىَز٥ْ٘خ ثَب 

 ٌَٖٝ فٜ ر٦يٝي ّ٘ارظ اىز٦يٌ. 

رقلٌٝ إهّبكاد ٦ٍٞبهٝخ ثَنِ أُ ا ٥زَبك  .2

٥يٖٞب فٜ رٞ٘ٝو أىٞبد اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

 ىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ .اىَقلٍخ ٥جو ٢ّبً  ا

ر٘عٞٔ إزَبً اىَٞ٘ه اىز٦يَٜٞ ّؾ٘ ا ٍز٦بّخ  .8

ه اىَقي٘ثخ فٜ ك٥ٌ ٗرٞ٘ٝو ث٢ْبً اىاٖ٘

 اىَ٘اقل اىز٦يَٞٞخ.

رقلٌٝ ؽي٘ه ٥يَٞخ ىيَْن د اىزٜ ر٘اعٔ  .8

اىَز٦يَِٞ فٜ راب٥ رٌٖ ٤ٍ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ ىيٕ٘٘ه ىٖٞغ ٍ ئَخ ٍٗوّخ 

 ر٘اعٔ راٚٞ رٌٖ اىَز٥ْ٘خ.

إٍنبّٞخ ا٥زَبك أ٥ٚبء ٕٞئخ اىزلهٌٝ ٥يٚ  .8

ٝي اىَْ٘مط اىَقزوػ ىياٖ٘ه اىَقي٘ثخ فٜ ر٦ي

 اىزؾٖٞو ٗاىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ.

 إجزاءاث انبحج:
ٍِ ف ه الإٝبه اى٢ْوٛ ىيجؾش قبً اىجبؽش 

ثزؾلٝل اىَجبكا ٗامٌٍ اى٢ْوٝخ اىزٜ رقً٘ ٥يٖٞب 

إعواءاد اىجؾش  ٢ّٗوًا مُ اىجؾش اىؾبىٜ ٖٝلف 

إىٚ رؾلٝل اى٦ قخ ثِٞ ٍَزٜ٘ٝ اىَْبقْخ الإىنزوّٗٞخ 

)قجو ٍْبٕلح )اىَ٘عي/ اىزاٖٞيٜل ٗر٘قٞزَٖب 

اىاٞلٝ٘/ٗث٦لٓل ٥جو ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ 

ثبىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗأصوٓ ٥يٚ رَْٞخ اىزانٞو ف٘ق 

اى٦َوفٜ ٗا رغبٓ ّؾ٘ ٕنٓ اىَْٖبد ىلٙ ٝ ة 

رقْٞبد اىز٦يٌٞ؛ ىنىل فقل قبً اىجبؽش ثبلإعواءاد 

 اىزبىٞخ:
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  رؾلٝل ٦ٍبٝٞو رٌَٖٞ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ

 ٗفقًب ىَزغٞوٛ اىجؾش.

 َٖاىز٦يَٜٞ ىجٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة اىز ٌٞ

 ٗفقبً ىَزغٞواد اىجؾش.

 .إ٥لاك أكٗاد اىجؾش 

 .إعواء رغوثخ اىجؾش 

 .اى٦َبىغخ الإؽٖبئٞخ ىيجٞبّبد 

 ٗرٌ رْاٞن ٕنٓ الإعواءاد ٥يٚ اىْؾ٘ اىزبىٜ:

أًٗ : رؾيٞو امكثٞبد ٗاىلهاٍبد ٗاىجؾ٘س اىَبثقخ 

  فَٞب ٝز٦يق ثَزغٞواد اىجؾش ٥ٍ٘ٙ٘ٗبرٔ امٍبٍٞخ:

٦ٍرربٝٞو رٖررٌَٞ ثٞئررخ اىاٖررو اىَقيرر٘ة ٗفقرربً  .0

 اىَْبقْبد )ٍ٘عي/راٖٞيٜل  ىََزٜ٘ٝ 

ر٘قٞزبد إربؽخ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞرخ ٥جرو    .2

 ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ

 ٍنّ٘بد ٍٗؤّواد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ  .8

ا رغرررربٓ ّؾرررر٘ ٍْٖرررربد اىاٞررررلٝ٘ اىوقَررررٜ    .8

 ٗاىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ

وػ ى٢ْبً صبّٞبً: رؾلٝل اىزٌَٖٞ اىز٦يَٜٞ اىَقز

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗفق ٍزغٞواد اىجؾش )ثبٍزقلاً 

 ل:2118َّ٘مط ٍؾَل ٥ٞٞخ فٌَٞ  

ٍوؽيخ اىزؾيٞو  ٗرزَِٚ: رؾيٞو اىَْنيخ  

ٗرقلٝو اىؾبعبد  ٗرؾلٝل امٕلاف اى٦بٍخ 

ٗرؾيٞو اىََٖبد  ٗرؾيٞو فٖبئٔ 

اىَز٦يَِٞ  ٗرؾيٞو فٖبئٔ ٢ّبً اىاٖ٘ه 

 اىَقي٘ثخ اىَقزوػ.

رزَِٚ: رٌَٖٞ ٍوؽيخ اىزٌَٖٞ  ٗ 

امٕلاف اىز٦يَٞٞخ  ٗرٌَٖٞ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ ثبٍزقلاً أكٗاد ٍْٖخ اىاٞلٝ٘ 

اىوقَٜ  ٗر٢ٌْٞ إربؽزٖب كافو ٢ّبً 

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٗرٌَٖٞ ٥َيٞبد اىز٦يٌ  

ٗرٌَٖٞ اٍزوارٞغٞبد رَْٞخ اىزانٞو ف٘ق 

اى٦َوفٜ ٗا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ 

 اىوقَٜ.

ٗرزَِٚ: اىزقٜٞٞ ٍوؽيخ اىزٞ٘ٝو   

ىلإّزبط  ٗالإّزبط اىا٦يٜ  ٥َٗيٞبد اىزقٌ٘ٝ 

اىجْبئٜ  ٗاىزغوٝت ا ٍزٞ ٥ٜ  ٗالإفواط 

 اىْٖبئٜ ى٢ْبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ.

صبىضبً: رْاٞن رغوثخ اىجؾش ىزؾلٝل أصو اىزاب٥و ثِٞ 

ٍَزٜ٘ٝ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي/راٖٞيٜل 

رغبٓ ّؾ٘ ٗر٘قٞزٖب ٥يٚ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ٗا 

 ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ  ٗفق ٍب ٝيٜ:

اىزٞجٞق اىقجيٜ ىَقٞبً اىزانٞو ف٘ق  

اى٦َوفٜ  ٍٗقٞبً ا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد 

 اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ.

رْاٞن اى٦َبىغبد اىزغوٝجٞخ ٗفق اىزٌَٖٞ  

 اىزغوٝجٜ ىيجؾش.

اىزٞجٞق اىج٦لٛ ىَقٞبً اىزانٞو ف٘ق  

اى٦َوفٜ  ٍٗقٞبً ا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد 

 ٘ اىوقَٜ.اىاٞلٝ
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رؾيٞو اىْزبئظ ٍْٗبقْزٖب فٜ ٙ٘ء  

 رَبؤ د اىجؾش ٗفوٗٙٔ.

 :انبحج مصطهحبث
ل: Flipped Classroomاىاٖو اىَقي٘ة ) .0

ًٞب ثمّٔ  "َّ٘مط ر٦يَٜٞ ٦ٝوفٔ اىجبؽش إعوائ

َٝزقلٍٔ اىجبؽش لإكاهح ٥َيٞخ اىز٦يٌ ٗفقًب 

ى٦َل د رغيئخ ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ ٍَٗز٘ٙ 

ًٞب ىزجلأ فبهط اىقب٥بد  اىز٦يٌ اى٢ٌَْ مار

اىلهاٍٞخ ثجش ٍقب٤ٝ فٞلٝ٘   رزغبٗى ٍلح 

ل ٥جو 1ل كقبئق  ٗىَلح )01مو ٍْٖب )

ل  ٗرْزٖٜ Playpositٍْٖخ اىاٞلٝ٘ )

كافو اىقب٥خ اىلهاٍٞخ ٥ْلٍب ٝقٖٔ 

اىجبؽش مبٍو ٗقذ اىَؾبٙوح فٜ اىْقبُ 

 ٗاى٦َو اىزْبهمٜ"

 Electronic)اىَْبقْخ الإىنزوّٗٞخ  .2

discussion)اىجؾش إعوائٞب  : ٦ٝوفٖب

ثمّٖب: ثٞئخ ىيزاب٥و اىْْٜ ثِٞ اىٞ ة  

٦ٍٗيٌَٖٞ  ٗاىَؾز٘ٙ اىلهاٍٜ  اىنزوّٗٞبً 

٥جو غوف اىْقبُ ثَْٖخ اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ 

(Playposit ثٖلف إثلاء اىوأٛ   ل

ٗرجبكه امفنبه فٜ ٍ٘ا٤ٞٙ ٍؾلكٓ  ىزَْٞخ 

 .اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ىلٙ اىٞ ة

د اىََز٘ٙ اىَ٘عي ٍِ اىَْبقْب .8

ًٞب ثمّٔ الإىنزوّٗٞخ : ٦ٝوفٔ اىجبؽش إعوائ

"ٍغ٥َ٘خ اىْقبّبد اىزٜ رلٗه ؽ٘ه 

أٍئيخ هئَٞٞخ ٝقلٍٖب اى٦َيٌ ثْمُ 

اىَؾبٗه امٍبٍٞخ ىزْٖٞابد امى٦بة 

الإىنزوّٗٞخ ٗآىٞبد اىزي٦ٞت كُٗ اىق٘ٗ 

فٜ اىزابٕٞو اىاو٥ٞخ اىَز٦ْجخ ٍِ 

 اى٥َ٘ٙ٘بد اىز٦يَٞٞخ"

بد اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ٍِ اىَْبقْ .8

ًٞب ثمّٔ  الإىنزوّٗٞخ: ٦ٝوفٔ اىجبؽش إعوائ

ٍغ٥َ٘خ اىْقبّبد اىزٜ رلٗه ؽ٘ه "

أٍئيخ هئَٞٞخ ٗفو٥ٞخ ٝقلٍٖب اى٦َيٌ ثْمُ 

اىَؾبٗه امٍبٍٞخ ٗاىاو٥ٞخ ىزْٖٞابد 

امى٦بة الإىنزوّٗٞخ ٗآىٞبد اىزي٦ٞت ٤ٍ 

اىزومٞي ٥يٚ مبفخ اىَؾبٗه اىاو٥ٞخ 

 اىَز٦ْجخ ٍِ اى٥َ٘ٙ٘بد اىز٦يَٞٞخ"

 Timing)ذ اىَْبقْخ ا ىنزوّٗٞخ ر٘قٞ .8

of electronic discussion)  ٔ٦ٝوف :

اىجبؽش إعوائٞب ثمّٔ: ٗقذ ٥وٗ امٍئيخ 

)ّٖٞبً أٗ ٕ٘رٞبًل  ٍٗؾبٗه اىْقبُ فٜ 

 : غوفخ اىَْبقْخ  ٗىٔ ٍَزِ٘ٝٞ َٕب

ٍْبقْخ قجو اى٦وٗ: ٗر٦وف إعوائٞبً:  -

ثمُ ٝنُ٘ ٗقذ ٥وٗ امٍئيخ  

ٞلٝ٘ ٍٗؾبٗه اىْقبُ قجو ٥وٗ اىا

 كافو ٢ّبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ.

ٍْبقْخ ث٦ل اى٦وٗ: ٗر٦وف إعوائٞبً  -

: ثمُ ٝنُ٘ ٗقذ ٥وٗ امٍئيخ   

ٍٗؾبٗه اىْقبُ ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘ 

 كافو ٢ّبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ .

اىزانٞررررررررررررررررررو فرررررررررررررررررر٘ق اى٦َوفررررررررررررررررررٜ  .8
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Metacognition  ٦ٝوفرررررررررٔ اىجبؽررررررررررش :

ًٞرررب ثمّرررٔ "ٍغ٥َ٘رررخ اىقرررلهاد اىزرررٜ      إعوائ

ز٦بٍرررررو ٍررررر٤  َٝرررررزقلٍٖب اىٞبىرررررت فرررررٜ اى  

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞرخ ٥جرو ٢ّربً اىاٖر٘ه     

اىَقي٘ثرررخ مررربىزقٜٞٞ ٗاىَواقجرررخ ٗاىزقرررٌ٘ٝ    

ىَؾزرر٘ٙ اىَْبقْرربد ٗامّْررٞخ اىزررٜ رْاررن    

فرررٜ ف ىٖرررب  ٗٝرررزٌ قٞبٍرررٖب ثبىلهعرررخ اىزرررٜ 

ٝؾٖو ٥يٖٞب اىٞبىت فٜ اىَقٞربً اىرنٛ ررٌ    

 إ٥لاكٓ ىنىل.

 :ا رغبٕبد ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ .1

ًٞب ثمّٖب  ٦ٝٗوفٖب اىجبؽش ٍقلاه اىْلح إعوائ

ا ّا٦بىٞخ اىزٜ ٝجلٖٝب أفواك ٥ْٞخ اىلهاٍخ 

ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ثبىوف٘ أٗ 

اىقج٘ه أٗ اىزوكك  ٗٝقبً ا رغبٓ ّؾ٘ 

ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ إعوائٞبً ثبىلهعخ 

اىزٜ ٝؾٖو ٥يٖٞب اىْقٔ ف ه 

اٍزغبثزٔ ىاقواد ٍقٞبً ا رغبٓ ّؾ٘ 

 .وقٍَْٜٖبد اىاٞلٝ٘ اى

 الإطبر اننظزٌ نهبحج
٢ّواً مُ اىجؾش اىؾبىٜ ٖٝلف إىٚ كهاٍخ 

اى٦ قخ ثِٞ ٍَزٜ٘ٝ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

)ٍ٘عي/راٖٞيٜل ٗر٘قٞزٖب )قجو ٍْبٕلح اىاٞلٝ٘/ 

٥جو ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ثبىاٖ٘ه ٗث٦لٕبل 

ٗأصوٓ ٥يٚ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ  اىَقي٘ثخ

  ىنىل فقل رْبٗه الإٝبه َْٖبدٗارغبٓ اىٞ ة ّؾ٘ اى

 اى٢ْوٛ اىَؾبٗه اىزبىٞخ:

 اىاٖ٘ه اىَقي٘ة 

 .ٍَْٜٖبد اىاٞلٝ٘ اىوق 

  اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ثبىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ

 .(Playposit)٥جو ٍْٖخ 

 .ٜاىزانٞو ف٘ق اى٦َوف 

  ٥ قخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ثزغٞٞو ا رغبٕبد

 ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ.

 ْبد الإىنزوّٗٞخ اى٦ قخ ثِٞ اىَْبق

 ٗاىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ.

  ثٞئخ اىز٦يٌ اىَلٍظ اىََزقلٍخ فٜ اىجؾش

 اىؾبىٜ.

 .اىَجبكا اى٢ْوٝخ اىزٜ ٝقً٘ ٥يٖٞب اىجؾش 

  ٦ٍبٝٞو رٌَٖٞ ثٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة ٍٗب

رزَْٚٔ ٍِ ٍْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥جو 

 .(Playposit) ٍْٖخ

  َّٜ٘مط اىزٌَٖٞ اىز٦يَٜٞ اىََزقلً ف

 ٜ.اىجؾش اىؾبى

 أًٗ : اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ:

 ر٦وٝل اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ: ل0

اىاٖو اىَقي٘ة ٕ٘ فٖو َٝزقلً فٞٔ 

اى٦َيٌ أكٗاد ٗأعٖيح لإ٥لاك ٍؾبٙواد فٞلٝ٘  

ْٗٝبٕل اىٞ ة ٕنٓ اىَؾبٙواد قجو اىؾٚ٘ه 

ىياٖو  أٍب ف ه اىاٖو ٦ٝٞٚ ٗقذ ىؾو اىََبئو 

اى٦ٖجخ  ٗالإعبثخ ٥يٚ اٍئيخ اىٞ ة  ٗإّوامٌٖ فٜ 
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 .٦يٌ اىْْٜ  ٗهثٜ اىلهًٗ ثبىؾٞبح اى٘اق٦ٞخاىز

(Stone, 2012)   ٝ٦ٝٗزجو اىاٖو اىَقي٘ة ثل  

ٍجزنواً ىيْنو اىزقيٞلٛ ىيز٦يٌٞ اىقبئٌ ٥يٚ اىاٖ٘ه 

اىلهاٍٞخ  ٦ٝٗٞٚ اى٦َيَِٞ أفبقبً علٝلح ىزؾ٘ٝو 

 فٖ٘ىٌٖ اىلهاٍٞخ إىٚ ثٞئبد ىيز٦يٌ اىْْٜ

(Brown, 2012). ٞة   ثبىْنو اىنٛ َٝب٥ل اى

٥يٚ امزَبة اى٦َوفخ ٗرٞ٘ٝو ٗرقٌٞٞ فٌَٖٖ قجو 

٥ٍ٘ل اىؾٖخ اىلهاٍٞخ  ؽٞش ٦ٝزَل ٥يٚ امّْٞخ 

اىَ٘عٖخ مارٞب رل٥ٌ ٍْبهمخ اىَز٦يٌ ف ه ٗقذ 

  ..(Wagoner,et al., 2014) اىؾٖخ اىلهاٍٞخ

 فٖبئٔ ٗإٍنبّبد اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ: ل2

ر٘فو اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ثٞئخ راب٥يٞخ ٍضبىٞخ 

فٜ اى٘قذ ٗاىَنبُ اىَوّٗخ َٕٖب: ماد فٖبئٔ أ

اىنٛ ٝ ئٌ اىَز٦يٌ  ٗفيق صقبفخ علٝلح ىيز٦يٌ رورني 

ٗرقلٌٝ ٍؾز٘ٙ ٥يٚ اىز٦يٌ اىَورني ٥يٚ اىَز٦يٌ  

ٍقٖ٘ك ٖٝيؼ ىيز٦يٌ فبهط اىاٖ٘ه ٗكافيٖب  ٗثْبء 

عٞو ٍِ اى٦َيَِٞ اىَؾزوفِٞ قبكه ٥يٚ إكاهح 

٥َيٞبد اىز٦يٌ ٗر٘عٞٔ اىَز٦يَِٞ ٗك٥ٌَٖ فبهط 

 & ,Chen, Wang, Kinshuk) ىاٖو ٗكافئا

Chen, 2014ل. 

ٗقل رْبٗىذ اىلهاٍبد ٗاىجؾ٘س الإٍنبّبد 

اىز٦يَٞٞخ اىزٜ ٝٚٞاٖب اىاٖو اىَقي٘ة مجٞئخ ر٦يٌ 

َٖب ٍب ٝيٜ: قلهرٖب ٥يٚ رقلٌٝ ٍؾز٘ٙ ٍلٍظ  ٍِ إٔ

اىز٦يٌ ثٞوق ٍجزنوح ٗف٦بىخ  ٗإربؽزٖب اىاوٕخ 

ىيٞ ة ىَواع٦خ ىياٞلٝ٘ أمضو ٍِ ٍوح ٍٖٗ٘ىخ 

اىٕ٘٘ه ىي٦َيٍ٘بد اىَٞي٘ثخ  ٤ٍ ع٦و اىؾٖخ 

اىلهاٍٞخ ٍؾ  ىلّْٞخ اىزاب٥يٞخ ٗاىز٦يٌ اىْْٜ  

ٍَٗب٥لح اى٦َيٌ فٜ ٦ٍبىغخ اىاوٗق اىاوكٝخ ثِٞ 

ة  إىٚ عبّت إىٚ قلهرٖب اىقبٕخ فٜ رَْٞخ اىٞ 

  ,strayer)ٍَز٘ٝبد اىزانٞو اى٦يٞب ىلٙ اىٞ ة

Bergmann & Sams, 2012 ; 2007; 

Halili & Zainuddin, 2015; Overmyer, 

2014; Wagoner,et al., 2014)  

 ٍنّ٘بد اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ: ل8

رزنُ٘ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٍِ ٍنِّ٘ٞ 

ّٜٗ قجو اىاٖو: َْٗٝو ثش هئَِٞٞ: اىَنُ٘ الإىنزو

فٞلٝ٘ ثبىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ ىيٞ ة ىَْبٕلرٔ قجو 

اىؾٚ٘ه اىا٦يٜ ىيؾٖخ كافو اىاٖو  ٗر٦ل ٍِ أمضو 

ًٍب ٥جو ٢ٍٍْ٘خ اىاٖ٘ه  امٍبىٞت اىزقْٞخ اٍزقلا

اىَقي٘ثخ ؽٞش رَز٤ٞٞ أُ رقلً رومٞيًا قً٘ٝب ٥يٚ 

مَٞخ اى٦َيٍ٘بد امٍبٍٞخ اىزٜ ٝؾزبعٖب اىَز٦يٌ 

(Lo & Hew, 2017; Medina, 2011ل. 

ٗاىَنُ٘ اىزقيٞلٛ أصْبء اىاٖو: ٗف ىٔ ٝقً٘ اىٞ ة 

ثبىز٦يٌ ٥جو ٍغ٥َ٘خ أّْٞخ ٕاٞخ ؽ٘ه ٍب رٌ 

ٕٜٗ   ٍْبٕلرٔ ٍِ ٍؾز٘ٙ ثبىاٞلٝ٘ قجو اىاٖو

٥َيٞخ إىياٍٞخ لإمَبه ٢ٍٍْ٘خ اىاٖو اىَقي٘ة  

ٗرَزٖلف اىزاَٞو اىَز٦َق ىي٦َوفخ  ٗاىََبهٍخ  

ٞبد ٗاىَْبهمخ فٜ إّزبط اى٦َبهف  ٗر٦يٝي ٥َي

 He et)اىاٌٖ  ٗا ٥زَبك ٥يٚ رقْٞبد اىز٦يٌ اىْْٜ

al., 2016; Bishop, 2013ل. 

 فب٥يٞخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ: ل8

رْبٗىذ اى٦لٝل ٍِ اىلهاٍبد ٗاىجؾ٘س 

فب٥يٞخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗقلهرٖب ٥يٚ رؾَِٞ 
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 ,Sergis)هاٍخ ٍٞوعي ٗآفوِٝ ّ٘ارظ اىز٦يٌ مل

Sampson, & Pelliccione, 2018ٗاىزٜ  ل

إزَذ ثزٞجٞق أ٢َّخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٗقل 

أٗٙؾذ ّزبئظ اىلهاٍخ فب٥يٞخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ فٜ 

رَْٞخ اىزؾٖٞو اى٦َوفٜ  ٗاىوٙب اىنارٜ  فًٚ  ٥ِ 

كٗهٕب اى٘اٙؼ فٜ رؾَِٞ أكاء اىَز٦يَِٞ إٔؾبة 

اىََز٘ٙ اى٦يَٜ اىَْقا٘. ٗمنىل كهاٍخ ربٕٜ 

 & ,Thai, De Wever)ٗكٝ٘فو ٗفبىل 

Valcke, 2017اىزٜ اٍزٖلفذ اىَقبهّخ ثِٞ  ل

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٗا ٥زٞبكٝخ  ٗاىز٦يٌٞ اىَقي٘ٛ  

فٜ رَْٞخ امكاء   ٗاىنابءح اىنارٞخ  ٗقل أّبهد 

اىْزبئظ إىٚ فب٥يٞخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ثبىَقبهّخ ٤ٍ 

 غٞوٕب ٍِ امٍبىٞت اىََزقلٍخ. 

 ,Tan)منىل أٗٙؾذ كهاٍخ ربُ ٗهفبقٔ 

Yue, & Fu, 2017ٗاىزٜ إزَذ ثلهاٍخ  ل

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗقل أٗٙؾذ اىْزبئظ فب٥يٞخ 

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ فٜ رَْٞخ اىزؾٖٞو اىلهاٍٜ  

ٗامكاء اىَٖبهٙ  ٗقلهاد اىز٦يٌ اىنارٜ  ٗمنىل 

هٙب اىٞ ة ٥ِ ّٖظ اىز٦يٌ اىَقي٘ة. ٗكهاٍخ ى٘ 

فقل أملد ٥يٚ  لLo et al., 2018)ٗآفوُٗ 

فب٥يٞخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ثمؽغبً أصو ٍز٥ْ٘خ فٜ 

رَْٞخ ّ٘ارظ اىز٦يٌ ٥جو اىَقوهاد اىلهاٍٞخ اىزٜ ٝزٌ 

رقلَٖٝب ٥جو اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ. ٗأٗٙؾذ ّزبئظ 

أُ  لGoh & Ong, 2019)كهاٍخ ع٘ح ٗأّٗظ 

ىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ف٦بىخ ثْنو أٍبٍٜ ٥ْل ٍقبهّزٖب ا

ثبىاٖ٘ه ا ٥زٞبكٝخ فٜ رؾَِٞ اىز٦يٌ ٗامكاء 

اممبكَٜٝ ىيٞ ة اىينِٝ ٦ٝبُّ٘ ٍِ اّقابٗ فٜ 

ًٚب أملد كهاٍخ مٌٞ ٗىٍ ؤٓ  ٦ٍل رٌٖ اىز٦يَٞٞخ. أٝ

(Kim, Yoon, Hong, & Min, 2019٥يٚ  ل

فب٥يٞخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ فٜ هف٤ مابءح اىز٦يٌ ثْنو 

٥بً ٗرؾَِٞ اىغ٘اّت اى٦َوفٞخ ٗامكائٞخ اىَورجٞخ 

 ث٥َ٘ٙ٘بد اىز٦يٌ.

ٗاىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ثْنو ٥بً أصجزذ 

فب٥يٞزٖب فٜ ٍَب٥لح اى٦َيَِٞ ٥يٚ رؾَِٞ اىجٞئخ 

اىز٦يَٞٞخ  ٗر٦َو ٥يٚ ر٦يٝي قلهاد اىَز٦يَِٞ  

 ,Missildine)منىل كٗاف٦ٌٖ ٗرَْٞخ ٍٖبهارٌٖ  ٗ

Fountain, Summers, & Gosselin, 

2013; Ryan & Reid, 2015ل. 

َٗٝزاٞل اىجؾش اىؾبىٜ ٍِ إٍنبّبد 

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ فٜ رؾقٞق إٔلافٔ ٗرؾلٝلاً ٥جو 

أؽل ٍنّ٘برٔ امٍبٍٞخ أ  ٕٜٗ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ 

اىوقَٜ  ؽٞش أُ ىياٖ٘ه اىَقي٘ثخ كٗه أصجززٔ 

اىلهاٍبد فٜ رَْٞخ اىَٖبهاد اى٦قيٞخ اى٦يٞب  

٢واً  هرجبٖٝب ٍٖٗبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ّ

ثَْبقْبد إىنزوّٗٞخ رضوٛ اىغبّت اى٦َوفٜ ىيٞ ة 

ٗريٝل ٍِ قلهرٌٖ ٥يٚ ؽو اىَْن د ٗاىاٌٖ 

 ٗاىزؾيٞو.

 صبّٞبً: ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ:

ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ٕٜ أؽل ٍنّ٘بد  

رْاٞن اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗاىزٜ ٝزٌ ٍِ ف ىٖب ٝزٌ 

اٞلٝ٘ ف ه إ٥لاك ٗرؾوٝو ٗثش ٗإكاهح ٍؾبٙواد اى

اىَوؽيخ امٗىٚ ىزْاٞن اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗاىزٜ رزٌ 

ثٖلف ا ٍزغ ه امٍضو ى٘قذ اىؾٖخ  فبهط اىاٖ٘ه
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اىلهاٍٞخ ٍِ ف ه ر٘ى٤ٝ اىز٦يٌ ثِٞ اىَلهٍخ 

ٗاىَْيه  ٗىٝبكح فب٥يٞخ اىَ٘اقل اىز٦يَٞٞخ ٥جو 

إربؽخ اىاوٕخ ىيز٦يٌ اىْْٜ ٗاىز٦يٌ اىزْبهمٜ ٗك٥ٌ 

 ,Lai & Hwang;)   ٥َيٞبداىَز٦يٌ فٜ أصْبء 

2016 Sergis et al., 2018ل   

ٍْٖٗبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ٕٜ أكاح ٍغبّٞخ 

َٝنِ ر١٘ٞاٖب فٜ فلٍخ اىز٦يٌٞ اىَلٍظ  رََؼ 

ىيَلهٍِٞ ٗاىٞ ة ثئّْبء ٍقب٤ٝ فٞلٝ٘ راب٥يٞخ 

٥جو الإّزوّذ ٍِ ف ه رَِٚٞ أٍئيخ ٍاز٘ؽخ أٗ 

كح ا فزٞبهاد أٗ ٍ ؽ٢بد ٕ٘رٞخ أٗ ٍقب٤ٝ ٍز٦ل

ٕ٘رٞخ أٗ ر٦يٞقبد ٥يٚ اىاٞلٝ٘. ٗ َٝنِ إّْبء 

ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ اىزاب٥يٞخ ثبٍزقلاً ٍقب٤ٝ فٞلٝ٘ ٍِ 

 ٗ YouTube ٥لك ٍِ ٍ٘اق٤ اى٘ٝت  ثَب فٜ مىل

TED ٗ Vimeo ٗ National Geographic. 

. رَب٥ل ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ اى٦َيَِٞ 

٤ اىاٞلٝ٘ ىاٖ٘ىٌٖ اىلهاٍٞخ  ثزقٖٞٔ ٍقبٝ

ٗرَنٌْٖ ٍِ ٍؾت ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ اىَ٘ع٘كح أٗ 

إٙبفخ ٍقب٤ٝ فٞلٝ٘ فبٕخ ثٌٖ  ٗإّْبء أٍئيخ 

ىيٞ ة ىلإعبثخ أصْبء ٍْبٕلرٌٖ  ٗرزج٤ ٍلح اىاٞلٝ٘ 

اىنٛ ّبٕلٕب مو ٝبىت. مَب رََؼ ىٌٖ ثزؾوٝو 

ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ ٥ِ ٝوٝق اىزؾنٌ فٜ ٝ٘ه اىاٞلٝ٘ أٗ 

 .٤ٝ اىاٞلٝ٘ اىقبٕخ ثٌٖرَغٞو ٍقب

رزَٞي ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ث٦لح 

ٍَٞياد رغ٦يٖب ٍِ إٌٔ امكٗاد اىز٦يَٞٞخ اىَغبّٞخ 

 Anjali)اىَزبؽخ ٥جو الإّزوّذ ٍِ إَٖٔب: 

Rajan ,2015; Jeremy Pritchard ,2019) 

ٍٖ٘ىخ ا ٍزقلاً ؽٞش ٝقً٘ اىَلهٍُ٘ ثب ّزواك 

فٖو  ثؾَبة ٍغبّٜ ٗٝجلأ ٍجبّوح فٜ إٙبفخ

كهاٍٜ  ٍِٗ صٌ ٝل٥٘ ٝ ثٔ ى َّٚبً إىٚ ٕنا 

اىٖل ثبٍزقلاً هٍي فئخ ٍٞبثق   فَْٖبد اىاٞلٝ٘ 

اىوقَٜ ر٦ل أكاح رقٌٞٞ رنْٜ٘ٝ هائ٦خ ىيَلهٍِٞ اىنِٝ 

ٝلٝوُٗ فًٖ٘  ٍقي٘ثخ  أٗ ٝقٍُ٘٘ ثز٦ِٞٞ ٍقب٤ٝ 

فٞلٝ٘ ىي٘اعت اىَْيىٜ  أٗ ٝوغجُ٘ فٜ رْغ٤ٞ 

ِ ٝوٝقٖب إّْبء ا رٖبه غٞو اىَزياٍِ  َٝنِ ٥

فٖ٘ه ٥جو الإّزوّذ ٗرؾَٞو ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ امٕيٞخ 

أٗ رؾلٝل ٍقب٤ٝ فٞلٝ٘ ٥جو الإّزوّذ ٗإٙبفخ ٍٞياد 

راب٥يٞخ ٗر٦ِٞٞ ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘  إٙبفخ إىٚ إهٍبه 

ر٦ْٞٞبد اىاٞلٝ٘ إىٚ ٥ْبِٗٝ اىجوٝل الإىنزوّٜٗ 

ىيٞ ة ٥ِ ٝوٝق ر٘فٞو هٍي اىٕ٘٘ه أٗ ا هرجبٛ   

زٞؼ ىي٦َيَِٞ ٍزبث٦خ ٥لك اىٞ ة اىنِٝ مَب أّٖب ر

ّبٕلٗا اىاٞلٝ٘  ٍٗب اىَْجخ اىَئ٘ٝخ ىَقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ 

 اىزٜ ّبٕلٕب اىٞ ة  ٍٗزٚ ّبٕلٕٗب.

ٗرَضو ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ اىَوؽيخ 

امٗىٚ ٍِ رْاٞن اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ؽٞش ٦ٝزَل ٥يٖٞب 

فٜ إكاهح ٥َيٞبد اىز٦يٌ فبهط اىاٖ٘ه اىلهاٍٞخ 

ٝخ  ٗرز٘فو ؽبىٞبً اى٦لٝل ٍِ اىَْٖبد ا ٥زٞبك

اىَغبّٞخ ٗاىَلف٥٘خ ٗاىزٜ َٝنِ ا ٥زَبك ٥يٖٞب فٜ 

ٕن اىََٖخ  ٕنٓ اىَْٖبد ر٘فو اى٦لٝل ٍِ امكٗاد 

اىزٜ رَنِ اى٦َيٌ ٍِ اىز٦بٍو ٤ٍ ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ 

ٗرؾوٝوٕب  ٍِٗ صٌ ثضٖب ٗاىزؾنٌ فٜ مبفخ ٍزغٞوارٖب 

(Rong et al., 2019; Webel et al., 2018ل  

فٜ  (Playposit)٦ٝٗزَل اىجؾش اىؾبىٜ ٥يٚ ٍْٖخ 

اٍزل٥بء ٗرؾوٝو ٗثش ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ ىيٞ ة  ٗقل 

ٗق٤ ٥يٖٞب ا فزٞبه ٢ّواً ىَب رَزينٔ ٍِ أكٗاد رَٞو 

 ٍَٖخ اى٦َيٌ  ٍِٗ أثوى أكٗارٖب ٗإٍنبّٞبرٖب ٍب ٝيٜ:
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قب٤ٝ اىاٞلٝ٘ اىغبٕي ح إٍنبّٞخ اٍزل٥بء ٍ .0

ٍْٖب ٍِ ٍ٘اق٤ ٍْبهمخ اىاٞلٝ٘ 

 مبىٞ٘رٞ٘ة.

إٍنبّٞخ اىزؾَٞو اىَغبّٜ ىَقب٤ٝ اىاٞلٝ٘  .2

 اىوقَٞخ اى٦َلح ٍِ قِجو اى٦َيٌ.

إٍنبّٞخ إّْبء أمضو ٍِ فٖو  ىنو فٖو  .8

فٖبئٖٔ اىََزقيخ ٗىٔ ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ 

 اىقبٕخ ثٔ.

إٍنبّٞخ إٙبفخ اىز٘قابد ٗاىزغيئخ ىَقب٤ٝ  .8

 ٝ٘.اىاٞل

رز٘افو فبٕخ اىزؾنٌ فٜ اىَلح اىيٍْٞخ  .8

 اىَزبؽخ ىيَْبٕلح.

إٍنبّٞخ إ٥بكح ٍْبٕلح مو عيء ٍِ أعياء  .8

 ٍق٤ٞ اىاٞلٝ٘ ثْنو ٍْاٖو.

ر٘فو فبٕٞخ ٍب٤ّ اىزقٜٞ مٛ عيء  .1

 ثَقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ.

ر٘فو ٦ٍيٍ٘بد إؽٖبئٞخ ؽ٘ه ٍْبٕلاد  .3

 اىٞ ة ىياٞلٝ٘  ٗر٘قٞزبرٖب.

ُ اٍزاَبهاد رقلٌٝ رغنٝخ هاع٦خ ثْم .2

 ٗأٍئيخ اىٞ ة.

٥جو  أًٗ : اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ثبىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ

 :(Playposit)ٍْٖخ 

 ر٦وٝل اىَْبقْخ الإىنزوّٗٞخ: ل0

اىَْبقْبد ا ىنزوّٗٞخ ٕٜ إؽلٙ ٝوق 

اىزاب٥و اىزٜ رََؼ ثزجبكه امفنبه كافو ٍٞبق ٗاؽل 

ٍقلً ٥ِ ٝوٝق اى٦َيٌ اىنٛ ٝقً٘ ثلٗه اىََٞو  

وٝقخ رزج٤ ٍْٖغبً كَٝقواٝٞبً ٗرََؼ ىنو ٕٗنٓ اىٞ

فوك ثبىََبَٕخ ثمفنبهٓ ٗرجبكىٖب ٤ٍ اٟفوِٝ. 

ل 2108)  اىْوقبٗٛ ل  ٦ٝٗوفٖب2108)٥يٍٜ  

 أعو ٍِ رزٌ اىزٜ اىز٦يَٞبد ٍِ : ٍغ٥َ٘خ ثمّٖب

 اىز ٍٞن ٗثِٞ ٗث٦ٌٖٚ   اىز ٍٞن ثِٞ أؽلاس راب٥و

 قٝوٝ ٥ِ اىنزوّٗٞبً اىزاب٥و ٕنا ٗٝنُ٘ ٗاى٦َيٌ 

 اى٦ْنج٘رٞخ اىْجنخ ف ه ٍِ رزٌ اىزٜ غوفخ اىْقبُ 

 اىْقبّبد ٕنٓ ٗرزٌ اىَز٥ْ٘خ  رٞجٞقبرٖب ف ه ٍِ أٗ

 فٜ رياٍْٞخ غٞو ثٞوٝقخ أٗ رياٍْٞخ إٍب ثٞوٝقخ

ل ٥يٚ 2108ثَْٞب ٦ٝوفٖب ٥ضَبُ ) .ٍؾلك ٣ٍ٘ٙ٘

 ف ه ٍِ ا ّزوّذ  ٥جو رزٌ اىزٜ ريل اىَْبقْبد أّٖب

 اىز ٍٞن  ثِٞ اى٦َبهف بكهرج أعو اىْقبُ  ٍِ غوف

 ٥ قخ ىٖب اىَْبمو اىزٜ ٍِ ٍغ٥َ٘خ ٥ٗوٗ

 ؽيٖب  فٜ اىز٦يٌ  ٍَٗبَٕخ اىز ٍٞن ث٣َ٘ٙ٘

 إٔلاف اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ١ٗٗبئاٖب: ل2

ر٦ل اٍزوارٞغٞخ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٍِ 

أمضو ا ٍزوارٞغٞبد اىز٦يَٞٞخ فب٥يٞخ ٗف ىٖب رنُ٘ 

٦يٌ ٗاىَز٦يٌ ٗرغ٦و اىََئ٘ىٞخ ٍْزومخ ثِٞ اىَ

اىَز٦يٌ ٍْبهك ّْٜ ٝزؾَو ٍَئ٘ىٞخ ّغبؽٔ  ٗر٘فو 

ىيَز٦يٌ اى٦لٝل ٍِ امكٗاد ىيز٦جٞو مبىْٔ ٍٗؤرَواد 

 ,Brookfield and Preskill)اىاٞلٝ٘ ٗاىٖ٘د 

. ٗىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥جو اىَْٖبد (1999

اىز٦يَٞٞخ ٥لح إٔلاف ٍْٖب  ريٗٝل اىَز٦يَِٞ 

ٖخ اىَْب١واد اىَقزياخ  ثبىاوٓ ىوؤٝخ ٍٗ٘اع

ٗريٝل ٍِ قلهارٌٖ ٥يٚ ر٘ىٞل امفنبه  ٗؽو 

اىقجواد ثٌْٖٞ  ٗريٝل ٍِ  اىَْن د  ٗرجبكه
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قلهارٌٖ ٥يٚ رؾوه امفنبه ٗرق٘ٙ ا رٖبه ثِٞ 

اىَز٦يَِٞ اىَْبهمِٞ فٚ ٣ٍ٘ٙ٘ اىَْبقْخ  مَب 

أّٖب رؤكٛ إىٚ ك٥ٌ اىز٦يٌ الإكهامٜ ٗر٦ٞٚ 

ح  ٕٗنا ٍِ ّمّٔ الإؽَبً ىيَز٦يَِٞ ثبىََبٗا

اىَز٦يَِٞ فٜ ٥وٗ امفنبه   ٍٖبهاد رٞ٘ٝو

 ٗأٍبىٞت اىز٦جٞو ٥ِ ٗعٖبد اى٢ْو  ٗثبىزبىٜ هف٤

ثِٞ اىَز٦يٌ  ٗرؾَِٞ اىز٦بُٗ ىلٌٖٝ  اىضقخ ٍَز٘ٙ

 لSmith,2001;Schuetze,2010ٗىٍ ئٔ. )

ٝقً٘ اىزٌَٖٞ اى٦بً ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

وح ٥لً إّابق ممؽل أّْٞخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٥يٚ فن

ٗقذ اىؾٖخ اىلهاٍٞخ فٜ ٍؾبٙواد ٢ّوٝخ 

ىيَز٦يَِٞ  ٗاٍزضَبه ٕنا اى٘قذ فٜ رقلٌٝ ك٥ٌ ف٦به 

ىيَز٦يَِٞ  ٍَٗب٥لرٌٖ ٥يٚ ٍَبهٍخ أٍبىٞت 

ٗاٍزوارٞغٞبد ٍزقلٍخ ىيز٦يٌ ر٦زَل ٥يٚ أّْٞخ 

ريل . لDeLozier & Rhodes, 2017)راب٥يٞخ  

امّْٞخ اىزٜ رزٞؼ اىاوٓ ىيٞ ة  ٍزقلاً 

ٍٖبهاد اىزانٞو اى٦يٞب ثلً  ٍِ اٍزقجبه اى٦َيٍ٘بد 

 ,Lai & Hwangثْنو ٍجبّو ٍِ اى٦َيٌ )

٦ُٝٗل اىٖلف اىوئٌٞ ىياٖ٘ه اىَقي٘ثخ  .(2016

رَنِٞ اٍزقلاً اى٘قذ ٥يٚ ّؾ٘ أمضو فب٥يٞخ كافو 

 . لLo, Lie, & Hew, 2018)اىقب٥بد اىلهاٍٞخ

ٗر٦ُل ٍؾبٙواد اىاٞلٝ٘ اىزٜ ٝزٌ ثضٖب قجو 

ٗقذ اىؾٖخ اىلهاٍٞخ ٍٗب ٖٝبؽجٖب ٍِ ٍْبقْبد 

ًٍب ٥جو  إىنزوّٗٞخ ٍِ أمضو امٍبىٞت اىزقْٞخ اٍزقلا

٢ٍٍْ٘خ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ؽٞش رَز٤ٞٞ أُ رقلً 

رومٞيًا قً٘ٝب ٥يٚ مَٞخ اى٦َيٍ٘بد امٍبٍٞخ اىزٜ 

ٗرزَِٚ . لLo & Hew, 2017)ٝؾزبعٖب اىَز٦يٌ 

أٍئيخ ثْمُ ٍؾز٘ٝبد اىاٞلٝ٘  اىَْبقْبد اىَزبؽخ

اىزٜ ّبٕلٕب اىَز٦يَِٞ ٍَب ٝل٥ٌَٖ َٗٝب٥لٌٕ ٥يٚ 

 Lo)رٞجٞق ٦ٍبهفٌٖ اىغلٝلح ٗر٦يٝي ٥َيٞخ ر٦يٌَٖ 

et al., 2018ٗرمرٜ إَٔٞخ اىَْبقْبد ل  

الإىنزوّٗٞخ اىَٖبؽجخ ىَقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ ىنّٖ٘ب ر٦ٜٞ 

ٍؤّوًا ؽ٘ه اٍزنَبه اىَز٦يٌ ىَْبٕلح ع٤َٞ 

ٍؾز٘ٝبد اىاٞلٝ٘ َٗٙبُ ر٦وٙٔ ىنبفخ اىَؾز٘ٝبد 

اىوئَٞٞخ   ٗرمرٜ إَٔٞخ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ فٜ 

مّٖ٘ب رزٞؼ فوٕبً مجٞوح ثِٞ اىَز٦يَِٞ ىََبهٍخ 

اىزانٞو اىْبقل  ٗاىٕ٘٘ه إىٚ اٟهاء ٍٖبهاد 

-Fidalgo)اىٖؾٞؾخ اٍزْبكًا ىزؾيٞ د أمضو ٥َقبً 

Blanco, Martinez-Nuñez, Borrás-

Gene, & Sanchez-Medina, 2017ل. 

ٗرََؼ اىَْبقْخ الإىنزوّٗٞخ ىلفواك اىنِٝ ىلٌٖٝ 

زقيٞلٝخ فجواد اىز٦يٌ فبهط اىاٖ٘ه اىلهاٍٞخ اى

 ثبىَْبهمخ فٜ اىَْبقْخ فٜ أٛ ٗقذ ٗفٜ أٛ ٍنبُ

  مَب أّٖب رَب٥ل فٜ رؾَِٞ ٍٖبهاد ا ٍزل ه 

ىلٌٖٝ  ٗٝنُ٘ اىَز٦يٌ قبكه ٥يٚ ثْبء اى٦َوفخ ٗهثٜ 

ٍب ٝز٦ئَ ثبى٦َوفخ اىَبثقخ  ٗمىل ٍِ ف ه اىزْبهك 

ٗاىزابٗٗ ا عزَب٥ٜ فٜ ثٞئخ ا ّزوّذ غٞو 

. (Gilbert & Dabbagh, 2005) اىَزياٍْخ 

مَب أّٖب رَْؼ اىَز٦يَِٞ اىَيٝل ٍِ اى٘قذ ىيزانٞو 

فٜ اىقٚبٝب أٗ اىَْن د  ٗرزٞؼ ىٌٖ اىز٦جٞو ٥ِ 

 & Hew)أفنبهٌٕ ثَٖ٘ىخ ٤ٍ ٍيٝل ٍِ اىؾوٝخ  

Cheung, 2003). ٚٗثٞئخ اىَْبقْخ قبكهح ٥ي .

اىزقبٛ امفنبه اىَنز٘ثخ ٍِ امفواك فٜ ّنو ّٖ٘ٓ 

٘ٓ ىيٞ ة ىزجبكه اىَْبقْخ. ٗرََؼ اىْٖ
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اىَ ؽ٢بد اىَز٦َقخ. ٥ٗ ٗح ٥يٚ مىل  فئُ ٥َيٞخ 

اىنزبثخ رْغ٤ ٥يٚ اىزانٞو اىنٛ َٝب٥ل ٥يٚ ر٦يٝي 

اىََز٘ٝبد اى٦يٞب ىيز٦يٌٞ ٍضو اىزؾيٞو  اىزومٞت 

ٗاىزقٌ٘ٝ  فٚ  ٥ِ اىزانٞو اى٘اٙؼ ٗاىلقٞق  

ل أُ اىَْبقْخ ر٦ٜٞ 2118ٗٝٚٞل ثله اىقبُ )

ى٦َيٍ٘بد  ٗامزْبف امفنبه  اىٞ ة فوٕخ رؾيٞو ا

ٗاىَْبهمخ ثمؽبٌٍَٖٞ فَٞب ثٌْٖٞ ٦ٍٗيٌَٖٞ  فَٞنِ 

أُ ٝنّ٘٘ا ر٘إ  ٍجْٞب ٥يٚ ا ٕزَبٍبد اىَْزومخ  

ٗىٌٞ ٥يٚ اىَ٘ق٤ اىغغوافٜ اىَْزوك فؾَت  

 .قبكهح ٥يٚ فيق ثٞئخ ر٦يٌ ٍْزومخ ٗراب٥يٞخ ٗف٦بىخ

 ٍَز٘ٝبد اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ: ل8

ٍَز٘ٝبد اىَْبقْبد ىٜ ثلهاٍخ ٖٗٝزٌ اىجؾش اىؾب

٥جو ٢ّبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٗاىزٜ الإىنزوّٗٞخ 

رْقٌَ إىٚ ٍَزِ٘ٝٞ أٍبٍِٞٞ َٕب اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ اىَ٘عيح  ٗاىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

اىزاٖٞيٞخ  َٗٝنِ اٍز٦واٗ م  اىََزِ٘ٝٞ فَٞب 

 ٝيٜ:

 اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىَ٘عيح:  -أ

ح رلٗه ؽ٘ه اىَؾز٘ٝبد اىَْبقْبد اىَ٘عي

امٍبٍٞخ كُٗ اىق٘ٗ فٜ اىزابٕٞو اىاو٥ٞخ 

رنمو اىَز٦يٌ اىَؾز٘ٙ ٗىيَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ اىَقلً   

ٗثقبء أصوٓ ٝزمصو ؽزَب ثنٌ اىزابٕٞو ٗٝنُ٘ فٜ أكّٚ 

ٍؾز٘ٙ  ثْنو أمضو ٍِ كهعبرٔ فٜ ؽبه ريقٞٔ 

ٍززبث٤  ٗميَب ىاك اىزْبثٔ ثِٞ ٕنٓ اىَؾز٘ٝبد ٍ٘اء 

أٗ اىَؾز٘ٙ أٗ اىْنو  ٦ٕجذ ٥َيٞخ فٜ اى٦َْٚ 

اىزنمو  ٗميَب مبُ ْٕبك افز ف قيذ فوٓ َّٞبُ 

. لZywica & Gomez, 2008)أٛ ٍْٖب 

٢ْوٝخ اى٦َخ اىَؾلٗكح ٥بٍخ فبىَز٦يَِٞ ٗفقبً ى

َٝٞيُ٘ ىلإٝغبى فيٌٖ ٢ّبً ٍؾلٗك ىي٦َبىغخ  

ٗاىوٍبئو اىَز٦لكح َُٝنِ أُ ريٝل ٍِ ٥تء ٢ّبً 

رْغٞو اى٦َبىغخ  ّٗزٞغخ ىٖنا ٝزٌ فقلاُ اى٦َيٍ٘بد 

اىزٜ ٝزٌ اىؾٖ٘ه ٥يٖٞب  ف٦ْلٍب ٝيكاك اىزؾَٞو ٥يٚ 

٢ّبً ٦ٍبىغخ اى٦َيٍ٘بد فئُ اىوٍبىخ ثممَيٖب ىِ رزٌ 

٦ٍبىغزٖب  فنيَب اؽزبعذ اىوٍبىخ ٦ٍبىغخ أمضو ميَب 

 قيذ اى٦َيٍ٘بد الإعَبىٞخ اىزٜ ٝزٌ رنموٕب ٍْٖب 

(Lang, 2009). 

ٗثْبءً ٥يٚ مىل فئُ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

اىَ٘عيح رزْبٍت ٤ٍ اى٦َخ اىَؾلٗكح ىيَز٦يَِٞ 

ٞخ ثَْٞب ا ٥زَبك ٥يٚ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىزاٖٞي

قل رزَجت فٜ ٍيٝل ٍِ اى٦تء اى٦َوفٜ ٗاىزؾَٞو 

٥يٚ اىناموح ٗ  َٝب٥ل ٥يٚ ر٘ٙٞؼ اىَبكح 

اىز٦يَٞٞخ ثو ٦ٍَٞو ٥يٚ فا٘ قلهح ماموح اىَز٦يٌ 

اىْْٞخ ٍْٗٞزظ ٥ِ مىل رؾَٞو ٦ٍوفٜ ىائل قل 

ٝؤكٛ إىٚ إ٥بقخ ٥َيٞخ اىز٦يٌ ثممَيٖب ٗفا٘ 

٥َيٞبد ا ٍزوعب٣. ٗٝزَق مىل ٤ٍ ٢ّوٝخ اىؾَو 

اى٦َوفٜ ٗاىزٜ رؤمل ٥يٚ أُ اىَٖبً اىزٜ رؾزبط ٍِ 

اىَز٦يٌ ٍ ىٍخ ٗكٍظ مْٕٜ ى٦َيٍ٘بد ٍز٦لكح؛ ر٤ٚ 

اؽزٞبعبد ٦ٍوفٞخ ٥بىٞخ ٥يٚ اىناموح اى٦بٍيخ فبٕخ 

٥ْلٍب رمرٜ اى٦َيٍ٘بد فٜ إٝبه مضٞل؛ فٖٜ رَضو 

ؽَيًب ٦ٍوفًٞب فبهعًٞب ٝغ٦و اىَز٦يَِٞ ٝقََُ٘ 

 ,Lang)ٍِ اى٦َيٍ٘بد اّزجبٌٕٖ ثِٞ ٕنا اىنٌ اىنجٞو

2009; Roussel et al., 2017ل  
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اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىَ٘عيح ٗفقبً إُ 

ىنىل   رزَجت فٜ أ٥جبء ٦ٍوفٞخ ٍزياٝلح رزٞيت ٍِ 

اىَز٦يٌ ٦ٍبىغبد إٙبفٞخ. ف٦وٗ اىَؾز٘ٙ ثنضبفبد 

قلهح اى٦َوفٞخ ٗرابٕٞو مجٞوح قل ٝؤكٛ إىٚ رغبٗى اى

ىيَز٦يٌ ٗثبىزبىٜ ٝؤكٛ إىٚ ؽَو ٦ٍوفٜ ىائل 

(Mayer, 2005فبىناموح اى٦بٍيخ رزٌَ ل .

ثبىَؾلٗكٝخ ٗرقً٘ ثْنو ٍزياٍِ ث٦َبىغخ 

اى٦َيٍ٘بد ماد اىٖيخ ثبىَضٞواد اىقبهعٞخ فٜ 

اىناموح اى٦بٍيخ  ٗؽا٠ اى٦َيٍ٘بد اىغلٝلح ثبىناموح 

اى٦بٍيخ  ٍِٗ صٌ اٍزوعب٣ اى٦َيٍ٘بد ٍِ اىناموح 

ٝ٘ٝيخ اىَلٙ  ٗفٜ ؽبه رغبٗى اىَٞبىت اى٦َوفٞخ 

لهح ماموح اىَز٦يٌ فئُ مىل ٝؤكٛ ىََٖخ ر٦يَٞٞخ ق

إىٚ ؽَو ٦ٍوفٜ ىائل  ٥ٗيٚ مىل فبٍزج٦بك اىزابٕٞو 

فٜ ٕنٓ اىؾبىخ أؽل اىؾي٘ه اىزٜ َٝنِ ٍِ ف ىٖب 

اىَٞٞوح ٥يٚ مٌ اى٦َيٍ٘بد اىزٜ ٦ٝبىغٖب اىَز٦يٌ 

 ,.Cheon et al)كُٗ ٗع٘ك أٛ ؽَو ٦ٍوفٜ ىائل 

2014; Lusk et al., 2009ل . 

ف  ف ف ٥يٚ إَٔٞخ رومٞي اىَؾز٘ٙ 

اىز٦يَٜٞ ٗر١٘ٞأ ٗفق ٍزٞيجبد اى٦وٗ ىغنة 

اّزجبٓ اىَز٦يٌ ّؾ٘ ٍبكح اىز٦يٌ  ؽٞش أُ الإٝغبى ٝزوك 

اىََبؽخ ىيَز٦يٌ ىَواع٦خ اىقٞ٘اد ٗاىزابٕٞو 

ٗرؤمل ل. 003  2118ثْنو أفٚو )ىْٝت أٍِٞ  

٘عٔ ىلٝو اىَ٘عيح  ؽٞش اى٢ْوٝخ اىجْبئٞخ منىل اىز

ر٦ْٜ ثز٦يٝي اىاوٓ ىيَز٦يَِٞ ٗرقلَٖٝب مٜ ٦ٝجوٗا 

٥ِ أفنبهٌٕ اىْقٖٞخ  اىزٜ ر٦ل رَضٞ  ى ٕزَبً ٍَب 

ٝيٝل ٍِ اىلاف٦ٞخ ٗإربؽخ اىاوٓ ىيزغنٝخ اىنارٞخ 

"Intrinsic Feedback”   ٗىنىل فئُ الإٝغبى قل

ٝاٞل فٜ ٍْؼ اىَز٦يَِٞ فوٕخ ىَواع٦خ فٞ٘اد 

فئُ ٕنٓ اى٢ْوٝخ رؤمل   (jonsssen, 1994)امكاء 

ل 2118ٗأملد ٥يٚ مىل ٕ٘فٜ )٥يٚ ٕنا اىز٘عٔ. 

فٜ كهاٍزٖب ىقٞبً أصو ٍَز٘ٝبد اىل٥ٌ ٥يٚ رَْٞخ 

اىغ٘اّت اى٦َوفٞخ ٗاىَي٘مٞخ إىٚ أُ اىل٥ٌ اىَ٘عي 

ٕ٘ امٍبً فٜ رٌَٖٞ ثواٍظ اىٍ٘بئٜ اىَز٦لكح 

 ٗأمضو ٍ ئَخ ىقٖبئٔ اىَز٦يَِٞ  ٗمنىل ٥جل

ل فٜ كهاٍزٔ ٗاىزٜ أصجزذ ّزبئغٖب أُ 2101اىؾيٌٞ )

اىل٥ٌ ٍ٘اء مبُ ٍ٘عي أٗ ٍزٍٜ٘ أٗ راٖٞيٜ فئُ 

ىٔ رمصٞو ٍزَبٗٛ فٜ رَْٞخ مابٝبد رٌَٖٞ اىزاب٥يٞخ 

 ثجواٍظ اىٍ٘بئٜ اىَز٦لكح.

 اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىزاٖٞيٞخ:  -ة

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىزاٖٞيٞخ رزَِٚ 

٘ٝبد امٍبٍٞخ ٗاىاو٥ٞخ ّٞبق أ٤ٍٗ ٍِ اىَؾز

ىيَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ اىَقلً ىيَز٦يٌ  ٗٝقلً ٕنا 

اىََز٘ٙ ٍِ اىَْبقْبد رابٕٞو مضٞاخ إَٝبّبً ثمّٔ 

ميَب ىاك ٗٙ٘ػ ٦ٍْٚ اىَبكح اىزٜ ٝزٌ رلهَٖٝب قو 

ٍقلاه َّٞبّٖب  مَب أُ ىز٢ٌْٞ اىَبكح كٗهٓ اىؾبٌٍ 

فٜ اىز٦بٍو ٤ٍ رابٕٞيٖب فنيَب ثلد اىَبكح ىيَز٦يٌ 

َغ٥َ٘خ ٢ٍَْخ ٍِ اىَجبكا اى٦بٍخ رْلهط رؾزٖب م

رابٕٞو أفوٙ ؽَِ رنموٓ ىٖب )عبثو ٥جلاىؾَٞل 

ل  . ٗٝوٙ اىجبؽش فٜ ٙ٘ء مىل أُ 083  0230 

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىزاٖٞيٞخ ىٖب إَٔٞزٖب فٜ 

ىٝبكح ٗٙ٘ػ اى٦َْٚ اىَقلً ىيَز٦يَِٞ ٥جو ٍؾز٘ٙ 

َٜٞ ث٢ْبً اىاٞلٝ٘ اىز٦يَٜٞ ٗاىنٛ ٦ٝل اى٦ْٖو اىوئ

ًَب ىلٝٔ  ٕٗ٘ ٍب  اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗع٦يٖب أمضو فٖ

٦ٍْٞنٌ ثلٗهٓ ٥يٚ ٍَز٘ٙ رؾٖٞئ ٗثقبء أصو 
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 ر٦ئَ .

ِ اىلهاٍبد   Goldstone)ٗرؤمل اى٦لٝل ٍ

& Sakamoto, 2003; Moreno et al., 

٥يٚ راٚٞو اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد  ل2011

الإىنزوّٗٞخ ى٦لح أٍجبة ٍِ إَٖٔب أُ اىزابٕٞو 

ٜ إٝٚبػ اىزابٕٞو اىلقٞقخ اممضو ىٖب كٗه ٍجبّو ف

اىَورجٞخ ثبىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ اىَقلً  ٗأّٔ ؽزٚ ى٘ 

مبُ اىٖلف اىز٦يَٜٞ ٕ٘ رٞ٘ٝو اى٦َوفخ فئّٔ َٝنِ 

رؾقٞق مىل ثْنو فب٥و ٍِ ف ه اىز٦يٌ اىغْٜ 

ًٚب فئُ  اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ثبىَضٞواد  أٝ

ىزاٖٞيٞخ ريكاك إَٔٞزٖب ٥ْلٍب ٝنُ٘ اىَؾز٘ٙ مارٔ ا

ٗفٜ ؽبعخ ٥يٚ رممٞلاد ٍز٦لكح ٍِ اى٦َيٌ  ٦ٍقلًا

ٗاُ اىٞوػ اىََزَو ىيَز٦يٌ فَٞب ٝز٦يق ثزاٖٞ د 

اىَؾز٘ٙ قل ٝؤكٛ ثْنو مجٞو فٜ إٝٚبػ رابٕٞو 

ٗىَب ٍجق كٗهٓ اىَجبّو فٜ اّزقبه أصو . اىَؾز٘ٙ

اىَضٞو   فمصو اىز٦يٌ فٜ ٍ٘قل ٦ٍِٞ ْٝزقو إىٚ غٞوٓ 

ثِٞ  ٍِ اىَ٘اقل امفوٙ  ٗميَب قو اىزْبثٔ

اىَ٘قاِٞ ٦ٙل ا ّزقبه  ٗميَب ىاك اىزْبثٔ ق٘ٙ 

 & ,Haass, Wilson, Matzen)ا ّزقبه 

Divis, 2016ل . 

ٗفٜ إٝبه ٍؤٝل ى٢ْوٝخ ر٦ٌَٞ اىَضٞو ٝوٙ 

أُ  Lang, A. et al. 2000)" ّظ ٗآفوُٗ"

اىَْبقْبد اىَ٘عيح قل رؤكٛ إىٚ إعٖبك ٥قيٜ ٥ْل 

اٍزل٥بء اى٦َيٍ٘بد ٗقل ٝنُ٘ أقو ؽلح إما روك ٕنا 

ا ٍزوعب٣ ىيَواؽو امٗىٚ فٜ اىزلهٝت ٗٝزوك 

اىَيقٔ ىيَواع٦خ. فقل رزَجت قيخ اى٦َيٍ٘بد 

ثبىَْبقْبد اىَ٘عيح ثَب ََٝٚ ث٢بٕوح الإعٖبك 

َِٞ ّزٞغخ ثنه ىيَز٦ي“ "Mental Effortاى٦قيٜ

ٍغٖ٘ك ىزنمو اى٦َيٍ٘بد اىزٜ رَْٖٚب اىَؾز٘ٙ 

اىز٦يَٜٞ اىزٜ ٍجق ٥وٙٔ  فبىَْبقْبد اىزاٖٞيٞخ 

ٍٞي٘ثخ فبٕخ إُ ٝج٦ٞخ ا ّزجبٓ الإَّبّٜ اّزقبئٞخ 

Selective Attention"  ٚفبىَز٦يٌ ٝومي ٥ي "

ٍزبث٦خ اى٦َيٍ٘بد اىزٜ ٝوٙ أّٔ ثؾبعخ إىٖٞب كُٗ 

َٔ ٗثنىل ف  ؽبعخ ىٔ ىيلف٘ه امفوٙ اىزٜ قل   رٖ

  2111فٜ ٍْبقْبد ٍ٘عيح )هٗثود ٍ٘ى٘  

 ل.210

ل فٜ 13  2100ٗىٞل ٍٝ٘ل )ثَْٞب ٝوٙ 

أُ اىَْبقْبد اىزٜ رمرٜ فٜ فنوٛ ٍغبٝو إٝبه 

ٍوؽيخ ربىٞخ ى٦َيٍ٘بد رٌ ّوؽٖب راًٖٞ   ثل ٗأُ 

رقزيل ٥ِ امٕو اىنٛ اّزقذ ٍْٔ ٕٗ٘ اىَؾز٘ٝبد 

ٖب راًٖٞ  ٍِ قجو  ؽزٚ َٝنِ امٕيٞخ اىزٜ رٌ ّوؽ

إربؽخ اىاوٕخ ىيَز٦يٌ ىَواع٦خ اىَؾز٘ٙ  ٗثبىزبىٜ 

 ٝؤٝل اىََز٘ٙ اىَ٘عي ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ.

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥جو ر٘قٞزبد رْاٞن  ل8

ل فٜ ثٞئخ اىاٖ٘ه (Playpositٍْٖخ 

 :اىَقي٘ثخ

ٍِ اى٦ٖت رْبٗه ٍزغٞو ٍَز٘ٝبد 

ٍخ ٥جو ٢ّبً اىاٖ٘ه اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىَقل

اىَقي٘ثخ كُٗ اى٤ٙ٘ فٜ ا ٥زجبه ٥بٍو اىز٘قٞذ 

اىَْبٍت ىزقلٌٝ ٕنٓ اىَْبقْبد. ٗقل رزبػ ٕنٓ 

اىَْبقْبد ف ه رزبث٤ امّْٞخ فٜ ر٘قٞزِٞ : فئٍب 

أُ رنُ٘ قجو ٥وٗ اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ ٥يٚ اىَز٦يٌ 

ىزنُ٘ ثَضبثخ اىل٥ٌ اى ىً اىنٛ َٝب٥لٓ ٥يٚ 

اىزاب٥و ٦ٍٔ  أٗ أُ رنُ٘ ث٦ل امزَبة اىَؾز٘ٙ ٗ
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٥وٗ اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ ىزَب٥ل اىَز٦يٌ فٜ إ٥بكح 

 &Semperفٌٖ مو ٍب قبً ثلهاٍزٔ )

Spasojevic, 2002 ٜل. ٗرزٌ اىَْبقْبد ف

اىَوؽيخ امٗىٚ ٍِ رْاٞن اىاٖو اىَقي٘ة ٗاىزٜ 

ل ٝ٘ٙؼ ٍ٘ق٤ 2ٝٞيق ٥يٖٞب "قجو اىاٖو" ّٗنو )

كافو ٢ّبً اىاٖو ٗر٘قٞذ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

 ,Li C., Gao J., Liu S., Sun G)اىَقي٘ة 

2018) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ل ٍ٘ق٤ ٗر٘قٞذ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ كافو ٢ّبً اىاٖو اىَقي٘ة2ّنو )

 ,Huttenlockٗٝرررنمو "ٕ٘رْيررر٘ك" ) 

ل أُ اىَوّٗررخ ٕررٜ إٔررٌ اىَررَبد اىزررٜ ٍْؾزٖررب   2007

أكٗاد اىرررز٦يٌ الإىنزوّٗرررٜ ىيَ٘اقرررل اىز٦يَٞٞرررخ ٍَرررب    

أ٥ٞرررٚ اىاررروٓ ثؾٞرررش َٝنرررِ اٍرررزقلاً اىَْبقْررربد   

الإىنزوّٗٞخ م٢ََْبد ٍزقلٍرخ َٝنرِ اٍرزقلاٍٖب قجرو     

٥ررروٗ اىَؾزررر٘ٙ أٗ ث٦رررل اّزٖررربء اى٦ررروٗ. مَرررب أُ   

افزٞربه اىز٘قٞرذ اىَْبٍرت ىيْْربٛ ٝرورجٜ ثْرنو مجٞرو        

ثيؾ٢خ اىقبثيٞخ ىيز٦يٌ فبىَز٦يٌ ىلٝٔ أٗقبد ٦ٍْٞرخ ٕرٜ   

ب ٍٞنُ٘ ىٔ أصرو  امٗقبد اممضو فب٥يٞخ فٜ اىْقبُ ٍَ

ٍجبّرو فرٜ اىٕ٘رر٘ه ىيْزربئظ اىَوعرر٘ح ٗرؾقٞرق أمجررو     

قله ٍِ اىاب٥يٞخ فٜ رَْٞخ ّ٘ارظ اىز٦يٌ. ٗرمرٜ مرنىل  

إَٔٞرخ اىز٘قٞررذ فرٜ إّررٔ َٝررٌٖ فرٜ رورٞررت اىْْرربٝبد    

 ل.Leon& Fisher, 2006اىز٦يَٞٞخ )

ٗامٍئيخ اىْقبّٞخ اىزٜ ٝزٌ رقلَٖٝب فٜ 

ؽِٞ أُ امٍئيخ  ثلاٝخ اىز٦يٌ رََٚ أٍئيخ قجيٞخ  فٜ

اىْقبّٞخ اىزٜ ٝزٌ رقلَٖٝب فٜ ّٖبٝخ اىغيء فٖٜ 

أٍئيخ ث٦لٝخ  ٗاىَ٘ا٤ٙ اىَز٥ْ٘خ ىلٍئيخ َِٙ 

اىَ٘اك اىز٦يَٞٞخ ىٔ رمصٞواد ٍز٦لكح ٥يٚ اىَز٦يَِٞ  

٥ٗيٚ مىل ٍِ اىٌَٖ فؾٔ اى٤َٙ٘ امٍضو ىلٍئيخ 

. لDowaliby, 1990)فٜ ٙ٘ء ّ٘ارظ اىز٦يٌ 

وٙ اىج٦٘ أُ ا ٥زَبك ٥يٚ امٍئيخ اىْقبّٞخ ٗٝ

اىقجيٞخ ٦ْٜٝ ثبفزٖبه رْْٜٞ اى٦َوفخ اىَبثقخ  

ٗىٝبكح رومٞي اىَز٦يَِٞ فٜ اىَ٘اك اىز٦يَٞٞخ اىزٜ 

 & Carpenter)ٍ٘ف ٝزٌ رقلَٖٝب  ؽقًب

Toftness, 2017فٜ ؽِٞ أُ امٍئيخ اىْقبّٞخ ل .

ًٝب ثانوح ا ؽزابٟ ثجقبء أصو اىز٦يٌ  اىج٦لٝخ أمضو اهرجب

 & Roediger III)ٗهف٤ ٦ٍل د اىزنمو
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Karpicke, 2006ٗأٗٙؾذ ث٦٘ اىلهاٍبدل . 

فب٥يٞخ اىَ٘اك اىز٦يَٞٞخ اىََج٘قخ ثمٍئيخ ّقبّٞخ 

ثبىَقبهّخ ٤ٍ اىَ٘اك اىز٦يَٞٞخ اىزٜ   َٝجقٖب أٝخ 

 ;Carpenter, 2012)أٍئيخ فٜ رَْٞخ اىناموح 

Dunlosky, Rawson, Marsh, Nathan, 

& Willingham, 2013; Rowland, 2014ل .

ُ اىج٦٘ ٝ٘عٔ اّزقبكًا ىلٍئيخ اىْقبّٞخ ٗإما مب

اىقجيٞخ ثْمُ أّٖب قل ر٘عٔ اىَز٦يٌ ّؾ٘ اّزقبء 

اى٦َيٍ٘بد اىزٜ ىٖب ٥ قخ ثبمٍئيخ فقٜ 

(Rahman, 2017فئّٔ َٝنِ الإّبهح إىٚ أُ ل  

٥وٗٗ اىاٞلٝ٘ قل   ر٘اعٔ ٕنا اىزؾلٛ ىقلهرٖب 

٥يٚ اىزؾنٌ فٜ ٗرٞوح ٥وٗ اى٦َيٍ٘بد ٍَب ٝزٞؼ 

اىاوٕخ ىيَز٦يٌ ىَْبٕلح مبفخ اى٦َيٍ٘بد اىََْٚخ 

. ٗٝوٙ اىج٦٘ أُ لRahman, 2017)ثبى٦وٗ 

امٍئيخ اىْقبّٞخ اىج٦لٝخ اىزٜ رمرٜ فٜ ّٖبٝخ أؽلاس 

اىز٦يٌ قل ٝنُ٘ ىٖب كٗهًا مجٞوًا فٜ رؾَِٞ ٥َيٞبد 

 اىاٌٖ ىيَؾز٘ٙ اىَبثق ىلٍئيخ.

ر٘قٞذ ٍِ ر٘قٞزبد ٥ٗيٚ مىل فينو 

خ اىَ٘قل اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ رمصٞوٓ ٥يٚ فب٥يٞ

اىز٦يَٜٞ منو  فٞوػ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ قجو 

٥وٗ اىَؾز٘ٙ ثَضبثخ رَٖٞل ى٥َ٘ٙ٘بد اىز٦يٌ 

رَب٥ل اىَز٦يٌ ٗرؾايٓ ّؾ٘ اىاٌٖ اىنبٍو ىي٦َيٍ٘بد 

اىَقلٍخ  ثَْٞب ٝوؽٖب ث٦ل ٥وٗ اىَؾز٘ٙ ٦ٝٞٚ 

اىاوٕخ ىيَز٦يٌ ىيزانٞو ٗاٍزنْبف امفنبه ماد 

خ ٥ِ ٥لً اٍز٦ٞبة اى٦ قخ ٗؽو اىَْن د اىْبرغ

اىَز٦يٌ ىج٦٘ اىَؾز٘ٝبد اىزٜ ٝزٌ رقلَٖٝب  ٖٗٝجؼ 

ثَضبثخ ٍ٘عٔ ٍٗوّل ىزْاٞن ٍب رٌ ا رابق ٥يٞٔ فٜ 

 ,Semper& Spasojevicاىَ٘قل اىز٦يَٜٞ )

 ل2002

ٗفٜ إٝبه اىلهاٍبد اىزٜ إزَذ ثزؾلٝل 

ر٘قٞذ كٍظ اىزنْ٘ى٘عٞب ثَ٘اقل اىز٦يٌٞ اىزقيٞلٝخ 

ل اىزٜ إزَذ 2100ُ٘ )مبّذ كهاٍخ فبىل فوع

ثاؾٔ اىز٘قٞذ اىَْبٍت  ٍزقلاً اىزواٍو اىا٘هٛ 

فٜ اىز٦يٌٞ اىَلٍظ قجو اىَ٘قل اىز٦يَٜٞ أً ث٦لٓ  

ؽٞش أ١ٖود مٞل َٝنِ أُ ٝؤصو اىجلء ثبىزنْ٘ى٘عٞب 

٥يٚ اىَز٦يٌ كافو اىَ٘قل اىز٦يَٜٞ ثمُ ٝنُ٘ فبقلًا 

ىيز٘إو ٗا ٕزَبً ىَب ٝقلً ٍِ ّوػ ٍِ قِجو 

  مَب َٝنِ أُ ٝؾلس اى٦نٌ ثمُ َٖٝو اىَز٦يٌ اى٦َيٌ

اىل٥ٌ اىَقلً ٥جو اىزنْ٘ى٘عٞب اىوقَٞخ  مزابئٔ ثَب 

رٌ رقلَٝٔ ٥جو ٍ٘قل اىز٦يٌٞ اىزقيٞلٛ. ٗقل أملد 

اىْزبئظ ٥يٚ ٗع٘ك ك ىخ إؽٖبئٞخ ىيز٘قٞذ اىج٦لٛ 

ثبىَقبهّخ ٤ٍ اىز٘قٞذ اىقجيٜ ٗمىل فٜ اىزؾٖٞو 

ك ه إؽٖبئٞخ ثِٞ اى٦َوفٜ  فٜ ؽِٞ ىٌ رنِ ْٕبك 

 اىز٘قٞذ اىقجيٜ ٗاىز٘قٞذ اىج٦لٛ فٜ امكاء اىَٖبهٙ.

  هاث٦بً: اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ:

اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ٕ٘ ٥جبهح ٥ِ 

ٍٖبهاد ٥قيٞخ ٦ٍقلح ر٦ل ٍِ إٌٔ ٍنّ٘بد اىَي٘ك 

اىنمٜ فٜ ٦ٍبىغخ اى٦َيٍ٘بد  ٗرَْ٘ ٤ٍ رقلً اى٦َو 

٤ ٗاىقجوح  ٗرقً٘ ثََٖخ اىَٞٞوح ٥يٚ عَٞ

ّْبٝبد اىزانٞو اى٦بٍيخ اىَ٘عٖخ ىؾو اىَْنيخ  

ٗاٍزقلاً اىقلهاد أٗ اىَ٘اهك اى٦َوفٞخ ىياوك 

ثاب٥يٞخ فٜ ٍ٘اعٖخ ٍزٞيجبد ٍَٖخ اىزانٞو 

ل   مَب أّٔ ٍاًٖ٘ ْٝٞو إىٚ ٥ٜٗ 2118)عوٗاُ 

اىاوك ث٦َيٞبد اىزانٞو اىزٜ رؾلس فٜ أصْبء اىز٦يٌ  
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ٗمٞل ر٦َو ثبلإٙبفخ إىٚ آىٞبد ٦ٍوفزٌٖ ٗرانٞوٌٕ  

ٕنٓ اٟىٞبد  ٗمٞل ٝزٞ٘ه مىل اى٥ٜ٘ ثزانٞو 

. فٖ٘ ر١٘ٞل لDeng et al., 2019)اٟفوِٝ 

 ف ه ٥َيٞبرٔ اى٦َوفٞخ ٍِ هحإكا فٜ اىاوك ى٥ٜ٘

 ٗاىزقٌ٘ٝ  ٗاىَواقجخ  اىزقٜٞٞ  ٍٖبهاد: اٍزقلاً

اىَ ئَخ  ا ٍزوارٞغٞبد ٗافزٞبه ٗارقبم اىقواهاد 

)٥جل اىْبٕو اىغواػ ٥ٗ ء اىلِٝ ٥جٞلاد  

ل. مَب ْٝٞو إىٚ اىقلهح ٥يٚ اىزقٜٞٞ ٍِ 2100

أعو اٍزقلاً ٥َيٞبد فنوٝخ  رؤكٛ إىٚ إّزبط 

َٞي٘ثخ  ٗرزٞيت ٕنٓ اى٦َيٞبد أُ اى٦َيٍ٘بد اى

ٝنُ٘ اىَز٦يَُ٘ ٥يٚ ٥ٜٗ ربً ثبىقٞ٘اد اىَزج٦خ 

أصْبء ارقبم اىقواهاد  ٗأُ ٝقٍ٘٘ا ثزمٍو أفنبهٌٕ  

ٗرقٌ٘ٝ إّزبعٞخ رانٞوٌٕ )ؽَِ ّؾبرخ ٗىْٝت 

 ل2118اىْغبه  

ٌَٖٝ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ فٜ ر٘فٞو ثٞئخ 

ىَغبه ٦ٍوفٞخ رضٞو اىزانٞو  ٗىٔ إَٔٞخ فبٕخ فٜ ا

اىزوث٘ٛ ٥ِ ٝوٝق رؾَِٞ اى٦لٝل ٍِ اىقلهاد 

مبىقلهح ٥يٚ ا ٍز٦ٞبة ٗاىاٌٖ   ٗاىقلهح ٥يٚ 

اىٕ٘٘ه إىٚ ا ٍزوارٞغٞخ اممضو فب٥يٞخ   ٗاىقلهح 

٥يٚ رْجؤ اىَز٦يٌ ثَب قل ٝزورت ٥يٚ اٍزقلأٍ 

لإؽلٙ ا ٍزوارٞغٞبد ٥ِ غٞوٕب  اىقلهح ىلٙ 

  ٍِٗ صٌَ  اىَز٦يٌ ٥يٚ مٞاٞخ اٍزقلاً اى٦َيٍ٘بد

اىقٞبً ثز١٘ٞاٖب فٜ اىَ٘اقل اىز٦يَٞٞخ اىَقزياخ  

ٗاىقلهح ٥يٚ رَْٞخ ارغبٓ اىَز٦يٌ ّؾ٘ اىلهاٍخ فٜ 

اىَبكح اىز٦يَٞٞخ اىزٜ ٝلهٍٖب   مَب أُ ىٔ كٗهٓ 

اىَؾ٘هٛ فٜ ع٤َ اى٦َيٍ٘بد ٗاىقٞبً ثزْاٞنٕب 

ٍٗزبث٦زٖب   ٍِٗ صٌَ رقَٖٞٞب ف ه اى٦َيٞخ اىز٦يَٞٞخ   

ىٚ إٍٖبٍبرٔ اىَجبّوح فٜ رؾقٞق ّزٞغخ ثبلإٙبفخ إ

ر٦يَٞٞخ أفٚو ٥ِ ٝوٝق ىٝبكح اىقلهح ىلٙ اىَز٦يٌ 

 ٥يٚ اىزانٞو ثْنو أفٚو ٗامضو ف٦بىٞخ . 

ٗٝزَِٚ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ٍغ٥َ٘خ 

ٍِ اىَٖبهاد اىانوٝخ ٕٜٗ ٥يٚ اىْؾ٘ اىزبىٜ : 

(Caselli et al., 2018; Kralik et al., 

 :ل2018

ٍٖرررربهاد اىزقٞررررٜٞ: ٗرزٚررررَِ اىَٖرررربهاد  ( أ

اىاو٥ٞررررخ اىزبىٞررررخ: اىقررررلهح ٥يررررٚ اقزررررواػ    

امٕررررررلاف ٗرؾلٝررررررلٕب  ٗرؾلٝررررررل ٝج٦ٞررررررخ  

اىَْرررنيخ  ٗافزٞررربه اٍرررزوارٞغٞبد اىزْاٞرررن  

ٗر٢ْرررررٌٞ اى٦ْبٕرررررو امٍبٍرررررٞخ اىَورجٞرررررخ  

ًٞررب  ٗرورٞررت     ًَررب ٍْٞق  ثَ٘ٙرر٣٘ ٍررب ر٢ْٞ

 ٗرؾلٝررلٗاىقٞرر٘اد   اى٦َيٞرربد رَيَررو

 اىَؾزَيررخ  ٗرؾلٝررل ٗامفٞرربء اى٦قجرربد

ٔ  أٍربىٞت   ٗامفٞربء   اىٖر٦٘ثبد  ٍ٘اعٖر

 اىَز٘ق٦خ  أٗ اىَوغ٘ثخ ثبىْزبئظ ٗاىزْجؤ

ٍٖبهاد اىَواقجخ: ٗرزَِٚ اىَٖبهاد  ( ب

اىاو٥ٞخ اىزبىٞخ: اىقلهح ٥يٚ الإثقبء ٥يٚ 

اىٖلف ثجؤهح ا ٕزَبً  ٗاىؾابٟ ٥يٚ 

رَيَو اى٦َيٞبد  ٗهثٜ اى٦َيٍ٘بد 

لح ثبىقلَٝخ  ٦ٍٗوفخ ٍزٚ ٝزؾقق اىغلٝ

ٕلف فو٥ٜ  ٍٗزٚ ا ّزقبه ىيزبىٜ  

 ٗامزْبف اى٦قجبد ٗاىزقئ ٍْٖب.

ٍٖبهاد اىزقٌٞٞ: ٗرزَِٚ اىَٖبهاد  ل ط

اىاو٥ٞخ اىزبىٞخ: رقٌٞٞ ٍلٙ رؾقق اىٖلف  
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اىؾنٌ ٥يٚ كقخ اىْزبئظ  رقٌٞٞ ٍلٙ ٍ ئَخ 

امٍبىٞت اىزٜ اٍزقلٍذ  ٗمنىل رقٌٞٞ 

د ٗامفٞبء  ٗرقٌٞٞ مٞاٞخ رْبٗه اى٦قجب

 فب٥يٞخ اىقٞخ ٗرْاٞنٕب.

فبٍَبً: ٥ قخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ثزغٞٞو ا رغبٕبد 

 ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ:

ا رغبٓ ٕ٘ ٥جبهح ٥ِ ٍغ٥َ٘خ ٍِ اٍزغبثبد 

اىقج٘ه أٗ اىوف٘ اىزٜ رز٦يق ث٣َ٘ٙ٘ علىٜ ٦ٍِٞ  

فب رغبٓ ٝزَِٚ ؽبىخ رمٕت أٗ اٍز٦لاك ىلٙ ٕبؽجخ 

قخ ٦ٍْٞخ ٍٗو٦ٝخ كُٗ رانٞو أٗ روكك  َٝزغٞت ثٞوٝ

إىاء ٣ٍ٘ٙ٘ ٦ٍِٞ  ٕٗنا اى٣َ٘ٙ٘ ٝورجٜ ٥بكح 

ث٦ْ٘ه كافيٜ ىلٙ اىاوك  أٛ أُ ا ٍزغبثخ رْزَٜ 

إىٚ اىزنِ٘ٝ ا ّا٦بىٜ ىيْقٔ  ٗأُ ٝزٌ اىز٦جٞو 

ل . ٦ٝٗوفٔ اى٦َبٝٞٔ ٥0212ْٖب ق٘ىًب )ٕبىؼ 

لل ثمّٔ "ٕ٘ ٍ٘قل اىاوك ّؾ٘ ث٦٘ امفنبه 2111)

رز٦يق ث٣َ٘ٙ٘ أٗ ٍ٘قل ٦ٍِٞ ٍِ ؽٞش اىزٜ 

كهعخ ٦ٕ٘ثبرٖب ٗإَٔٞزٖب ثبىَْجخ ىياوك ٗاىَغز٤َ  

ٗٝقبً ٍِ ف ه اٍزغبثخ اىٞ ة ٥يٚ ٍقٞبً 

 . ."ا رغبٓ اىنٛ ٝزٌ ثْبؤٓ فٜ ٙ٘ء ٕنا اىز٦وٝل

فب رغبٓ َّٜ صبثذ َّجٚ ٥ٗبً  ٕٗٚ اٍزغبثخ ىَْجٔ 

) ّٜء أٗ ّقٔ أٗ أٍو ٍؾلكل  ٗميَب مبُ اىَْجٔ 

قَٞب ٝنُ٘ ا رغبٓ أق٘ٙ  ٗرَزله ٥يٚ ا رغبٓ ٍِ 

ف ه اىَي٘ك اى٢بٕو ٗرنُ٘ ا رغبٕبد إٝغبثٞخ فٜ 

ؽبىخ إقلاً اىاوك ٥يٚ امّٞبء أٗ ٍيجٞخ فٜ ؽبىخ 

الإؽغبً ٥ْٖب. )ر٘فٞق ٍو٥ٚ  ٍٗؾَل اىؾٞيخ  

 .ل2113

ٗرزنُ٘ ا رغبٕبد ٍِ ص صخ ٍنّ٘بد ٍزلافيخ 

اىَؾيهٛ  ؛ 0233ٍٗزنبٍيخ؛ ٕٗٚ: )ىٝزُ٘  

 لل2118

  اىَنُ٘ اى٦َوفٜ: َْٗٝو ٕنا اىَنُ٘ ٍغ٥َ٘خ

ٍِ اى٦َبهف ٗاى٦َزقلاد ٗاىؾغظ اىزٜ َٝزينٖب 

اىاوك ٥ِ ٣ٍ٘ٙ٘ ا رغبٓ إ  أُ ٕنٓ امفنبه 

ٗاى٦َزقلاد قل رنُ٘ ٕؾٞؾخ ٗقل رنُ٘ ٍغوك 

ا٥زقبكاد   رقً٘ إ  ٥يٚ اىقوافبد؛ ىنا ْٝجغٜ 

وفٞخ أُ رل٥ٌ ثبىؾقبئق اى٥َ٘ٙ٘ٞخ ٗاى٦َ

 .اىٖؾٞؾخ

  ُ٘اىَنُ٘ ا ّا٦بىٜ )اى٘علاّٜل: َٝضو ٕنا اىَن

اىَْب٥و ٗا ّا٦ب د اىزٜ ٖٝلهٕب اىاوك ّؾ٘ 

٣ٍ٘ٙ٘ ٦ٍِٞ؛ فبىَْب٥و الإٝغبثٞخ رزَِٚ 

ا ؽزواً ٗاىَؾجخ ٗاىز٦بٝل ٗاىاوػ ٗاىزمٝٞل 

ٗا هرٞبػ فٜ ؽِٞ رزَِٚ اىَْب٥و اىَيجٞخ 

 .ٍْٖٗب اىق٘ف ٗاىنوٓ ٗاىوف٘

 َي٘مٜ: َْٗٝو ٕنا اىَنُ٘ ٍغ٥َ٘خ اىَنُ٘ اى

ٍِ اىَي٘مٞبد اىزٜ ٝقً٘ ثٖب اىاوك ٍِ ف ه 

إكهامٔ اى٦َوفٜ ىٖب  ٍِٗ اٍزغبثزٔ ا ّا٦بىٞخ 

ىٖنٓ اى٦َوفخ ٍِٗ اىَازوٗ أُ ٢ٖٝو ارَبق 

 .ثِٞ اى٦َبهف ٗا ّا٦ب د

ٗرزَٞي ا رغبٕبد ٥ِ غٞوٕب ٍِ اىَزغٞواد اىْاَٞخ 

ل   2111واُ )امفوٙ ث٦لح ٍَبد ٕبٍخ مموٕب ىٕ

ل فٖٜ ٍنزَجخ  ٍٗز٦يَخ 0238ٗمبثيٜ ٍٗؾبة )

ث٘اٍٞخ اىجٞئخ اىَؾٞٞخ  فب رغبٕبد ىَٞذ ٗهاصٞخ  

مَب أّٖب ٍز٦لكح ٍٗز٥ْ٘خ ؽَت اىَزغٞواد 
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ٗاىَضٞواد اىزٜ رورجٜ ثٖب  ٗرزٌَ ثبىضجبد 

ٗا ٍزَواه اىَْجٜ؛ ٗىنىل ٝنِ ر٦لٝيٖب  ٗرقزيل 

رجٜ ثَزغٞواد ٗفق اىَزغٞواد اىَزغلكح  رزنُ٘ ٗرو

ٍٗ٘اقل اعزَب٥ٞخ  فٖٜ رزمصو ثقجوح امفواك ٗرؤصو 

فٖٞب  ٗرورجٜ ثبىَي٘ك اىؾبٙو  ٗرز٘ق٤ اىَي٘ك فٜ 

اىََزقجو  ٗأفٞواً َٝنِ قٞبٍٖب ٗرقَٖ٘ٝب ثمكٗاد 

 ٗأٍبىٞت ٍقزياخ  .

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٍٗب ٝلاه ف ىٖب ٍِ 

ّْبٝبد ٍٗب رزَْٚٔ ٍِ أكٗاد رنْ٘ى٘عٞخ ٍضيٖب 

لس رنْ٘ى٘عٜ ٝورجٜ ّغبؽٔ ثْنو مجٞو ممٛ ٍَزؾ

ثبرغبٕبد اىَز٦يَِٞ ّؾ٘ٓ ّٗؾ٘ ٍاوكارٔ ٗر٘افقٌٖ 

٦ٍٔ   ٍَب ٝؤصو ثلٗهٓ فٜ ٍلٙ إقجبه اىَز٦يَِٞ ٥يٚ 

اىز٦بٍو ٤ٍ ٕنا اىََزؾلس اىزنْ٘ى٘عٜ  ؽٞش رؤصو 

ارغبٕبد اىَز٦يَِٞ فٜ ٍلٛ إقجبىٌٖ ٥يٖٞب ٗىنىل ٦ٝل 

ْغبػ فٜ رؾقٞق ا رغبٓ الإٝغبثٜ ٍؤّو ىياب٥يٞخ ٗاى

امٕلاف اىز٦يَٞٞخ  ٗثبىزبىٜ فئُ ارغبٕبد اىَز٦يَِٞ 

رؤصو ثْنو أٍبٍٜ فٜ مابءح ٥َو اىاٖ٘ه 

اىَقي٘ثخ  ٢ّٗوًا مُ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ رَضو 

ٍنُ٘ هئٌٞ ٍِ ٍنّ٘بد اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗرْاٞنٕب 

ثَٖبؽجخ اىاٞلٕٝ٘بد اىز٦يَٞٞخ ٤ٍ اىَز٦يَِٞ ٝل٥ٌ 

و؛ ىنا فئُ رَْٞخ ارغبٕبد اىَز٦يَِٞ فب٥يٞخ اى٢ْبً من

ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ َٝضو ٙوٗهح  ٍزابكح 

 ,leeاىَز٦يَِٞ ٍِ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ. ٗٝوٙ )

Z.H., 2008, 1436- 1470 ٔل أُ فٖبئ

اىََزؾلس ٗاىنٛ َٝضئ فٜ ٕنا اىجؾش "اىاٖ٘ه 

اىَقي٘ثخ"  ىٖب كٗه مجٞو فٜ ر١٘ٞل ٍْٖبد 

٦زَل ٥يٖٞب اىَْبقْبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ اىزٜ ر

 .الإىنزوّٗٞخ ٍَب ٦ْٝنٌ ٥يٚ ارغبٕبد اىَز٦يَِٞ

ٍبكٍبً: اى٦ قخ ثِٞ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٗاىزانٞو 

 ف٘ق اى٦َوفٜ:

رَب٥ل اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىَز٦يٌ ٥يٚ 

رْاٞن ٍٖبً ر٦يَٞٞخ كافو ثٞئخ اىز٦يٌ اىَلٍظ اىزٜ 

قْخ قبكهح فجٞئخ اىَْبر٘فوٕب ٢ٌّ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ 

٥يٚ اىزقبٛ امفنبه اىَنز٘ثخ ٍِ اىَز٦يَِٞ فٜ ّنو 

ّٖ٘ٓ اىَْبقْخ ٗاىزٜ رََؼ ثلٗهٕب ىيَز٦يَِٞ 

ثزجبكه اىَ ؽ٢بد اىَز٦َقخ. ؽٞش أُ ٥َيٞخ اىنزبثخ 

رْغ٤ ٥يٚ اىزانٞو اىنٛ َٝب٥ل ٥يٚ ر٦يٝي 

اىََز٘ٝبد اى٦يٞب ىيز٦يٌٞ ٍضو اىزؾيٞو  اىزومٞت 

و اى٘اٙؼ ٗاىلقٞق   ٗاىزقٌ٘ٝ  فٚ  ٥ِ اىزانٞ

ٖٝجؼ ٍِ امَٕٞخ ا ٕزَبً  ٗثْبءاً ٥يٚ مىل 

ثبىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ  ٗاىنٛ ٦ٝل ٍِ اىَٖبهاد 

اىزٜ رَب٥ل اىَز٦يٌ ٥يٚ ٍ٘اعٖخ اىََٖبد 

اممبكَٝٞخ  ٗرنٞٞل ا ٍزغبثخ رغبٓ اىَ٘اقل اىزٜ 

 & Lo & Hew, 2017; Ryan)ر٘اعٖٔ 

Reid, 2015; Sergis, Sampson, & 

Pelliccione, 2018ل . 

ٗىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥جو اىاٖ٘ه 

اىَقي٘ثخ رمصٞو ٍجبّو ٥يٚ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ؛ 

فبىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ر٦ل أؽل امكٗاد اىاب٥يخ فٜ 

ر٘فٞو ثٞئخ ٍؾايح رْغ٤ اىزلهٝت اى٦َيٜ ٥يٚ 

؛ مَب أُ راب٥و ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ

اىَز٦يَِٞ ٤ٍ ٍْٖبد اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٝزٞيت ٌٍْٖ 

اىزقٜٞٞ ىيز٦بٍو ٤ٍ ٕنٓ اىزٞجٞقبد  ثلاٝخ ٍِ 

اقزواػ امٕلاف  ٍٗوٗهاً ثبفزٞبه اىَٖبكه 
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ٗا ٍزوارٞغٞبد  ؽزٚ اىزْجؤ ثبىْزبئظ اىَز٘ق٦خ  

ٕٗ٘ ٍب ٦ْٝنٌ ثلٗهٓ ٥يٚ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق 

ز ف ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد اى٦َوفٜ  ٗثبىزبىٜ فئُ اف

الإىنزوّٗٞخ اىزٜ ْٝزوك فٖٞب اىَز٦يٌ ٍزنُ٘ ٥بًٍ  

ٍلٙ امزَبثٔ ىَٖبهاد اىزانٞو ف٘ق ؽبٍَبً فٜ 

 . اى٦َوفٜ 

ٗفٜ إٝبه ٥ قخ ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ )اىَ٘عي فٜ ٍقبثو اىزاٖٞيٜل ٤ٍ 

اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ فئّٔ َٝنِ الإّبهح إىٚ أُ 

ىَورا٤ فٜ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ إٔؾبة اىََز٘ٙ ا

ٝؾزبعُ٘ ثْنو أقو ىيزابٕٞو اىلا٥َخ ىيَْبقْخ فٌٖ 

َٝينُ٘ رٖ٘ه ٗاٙؼ ٥ِ ع٘اّت اى٦َيٞخ اىز٦يَٞٞخ 

ٍَٗبرٖب ٥جو اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ َٗٝز٦ُٞٞ٘ 

ا ٥زَبك ٥يٚ أّاٌَٖ ثْنو أمجو فٜ إكاهح اىَْبقْخ 

ٗر٘عٖٖٞب ثمقو قله ٍِ اىزيَٞؾبد  ٕٗ٘ ٍب ٦ْٜٝ أُ 

ََز٘ٙ اىَ٘عي ٍِ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ قل اى

ٝنُ٘ أمضو ٍ ئَخ ٗفب٥يٞخ ىٌٖ   ٥ٗيٚ اىغبّت 

امفو فئُ إٔؾبة اىََز٘ٙ اىَْقا٘ ٍِ اىزانٞو 

ف٘ق اى٦َوفٜ أقو قلهح فٜ اىزقٜٞٞ ٗا ٍٖبً فٜ 

إكاهح اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ  ٗأقو قلهح فٜ اىزغيت 

صْبء ٥يٚ اىَْن د ٗاى٦قجبد اىزٜ ر٘اعٌٖٖ أ

اىْقبّبد  ٕٗ٘ ٍب ٦ْٜٝ أٌّٖ أمضو اؽزٞبعبً ىيزابٕٞو 

اىزٜ رل٥ٌَٖ ٗرَب٥ل أمضو ٥يٚ إٝٚبػ اى٦َبّٜ 

ٗاىَابٌٕٞ اىَزَْٚخ ثبىَْبقْبد   ٕٗ٘ ٍب ٝؤمل أُ 

اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ٍِ اىْقبّبد ٕ٘ امَّت 

مٕؾبة اىََز٘ٙ اىَْقا٘ ٍِ اىزانٞو ف٘ق 

ٌْٖ ٍِ اى٦َوفٜ ىيٕ٘٘ه ثٌٖ ىيََز٘ٙ اىنٛ َٝن

 ,Sart)ف ىٔ رؾقٞق إٔلاف ٢ّبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ 

2014; Wilson et al., 2018ل  . 

ٍبث٦بً: ثٞئخ اىز٦يٌ اىَلٍظ اىََزقلٍخ فٜ اىجؾش 

 اىؾبىٜ:

٦ٝزَل اىجؾش اىؾبىٜ ٥يٚ ثْبء ثٞئخ ر٦يٌ 

ٍلٍغخ ٍِ ف ه رٌَٖٞ فٖو ٍقي٘ة ثْقٞٔ 

ىنزوّٜٗ ٗاىزقيٞلٛ  ٗرورني اى٦َبىغبد اىزغوٝجٞخ الإ

ىيجؾش فٜ اىْق الإىنزوّٜٗ ٥جو ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ 

كافو ثٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة ٗرؾلٝلاً فٜ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ ثََزٖ٘ٝٞب )ٍ٘عي/راٖٞيٜل ٗر٘قٞزَٖب 

ؽٞش ٝلهً أصو ٕنٓ اى٦ قخ )قجو اىَْبٕلح/ث٦لٕبل 

اد ىيزانٞو ف٘ق ٥يٚ ٍب ٍٞنزَجٔ اىٞ ة ٍِ ٍٖبه

اى٦َوفٜ  ٕٗ٘ ٍب ٦ٍْٞنٌ ؽزَب ٥يٚ رقٜٞٞ 

ٗإكاهح ٗرقٌٞٞ امّْٞخ اىزٜ ٍَٞبهٍّٖ٘ب فٜ اىْق 

اىزقيٞلٛ ثبىاٖو ٗٝؾَِ ٍْٖب  مَب ٍٞنُ٘ ىٔ أصو 

٥يٚ ارغبٌٕٖ ّؾ٘ اٍزقلاً ٕنٓ اىَْٖبد 

 ٗا ٍزابكح ٍْٖب ٍَزقجً .
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 ىجؾشل ثٞئخ اىز٦يٌ اىَلٍظ اىََزقلٍخ ثب8ّنو )

 :صبٍْبً: اىَجبكا اى٢ْوٝخ اىزٜ ٝقً٘ ٥يٖٞب اىجؾش

ٝورني اىجؾش اىؾبىٜ ٥يٚ ٥لح أٌٍ ٢ّوٝخ ٗفيَاٞخ 

 ىياٖو اىَقي٘ة ٗاىَزغٞواد اىَورجٞخ ثٔ  إَٖٔب:

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ر٦زَل رؾقق  :ل اى٢ْوٝخ اىجْبئٞخ0

ىيٞ ة ر٦يٌ ٍلٍظ ٝز٘افق ٤ٍ ٍجبكا ٢ّوٝخ اىز٦يٌ 

ٌٖ اىاوٓ ىٖٞجؾ٘ا امضو ّْبٝب اىجْبئٞخ ؽٞش رزٞؼ ى

ٗرؾنَبً فٜ ر٦يٌَٖ  ٍَب َٝب٥لٌٕ فٜ ثْبء ٦ٍوفزٌٖ 

   ٍ٘اء فبهط اىاٖ٘ه اىلهاٍٞخ ٗكافيٖبثمّاٌَٖ 

إم اٌّٖ ٦َٝيُ٘ فواكا أٗ ٤ٍ أقواٌّٖ فٜ ٍغ٥َ٘بد  

ٗثئٍنبٌّٖ ٝوػ ٗعٖبد ٢ّو ٍقزياخ ٤ٍ ث٦ٌٖٚ 

 اىج٦٘ فٜ ثٞئخ راب٥يٞخ ٍوميٕب اىٞبىت 

.(Lobdell, 2013)  ٚفبىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ رؤمل ٥ي

إٝغبثٞخ ٥َيٞخ اىز٦يٌ ٗروف٘ اى٢ْو إىٚ اىز٦يٌ 

ثٕ٘أ ٥َيٞخ ٍيجٞخ ىْقو اى٦َوفخ ٗاى٦َيٍ٘بد ٍِ 

فوك ٟفو ا٥زَبكًا ٥يٚ ا ٍزقجبه ٗىٌٞ اىجْبء  

ٗاىَز٦يٌ فٜ مىل فٜ ؽبعخ إىٚ اىز٦يٌ اىْْٜ ٍِ 

ف ه آىٞبد ٍز٥ْ٘خ ؽزٚ َٝز٤ٞٞ ثْبء ٦ٍبهفٔ ثْنو 

 . (Lewis et al., 2018)ٌٞ ٍي

ل ٢ّوٝخ ٦ٍبىغخ اى٦َيٍ٘بد: ؽٞش رٖزٌ ٢ّوٝبد 2

٦ٍبىغخ اى٦َيٍ٘بد ثبى٦َيٞبد اى٦َوفٞخ  ٗرؤمل ٥يٚ 

أُ اىز٦يٌ ٥َيٞخ ّْٞخ ٝقً٘ ٍِ ف ىٖب اىَز٦يٌ 

ثبىجؾش ٥ِ اى٦َوفخ ٗاى٦َٜ إىٖٞب  ٤ٍٗ رقلً 

اىَز٦يٌ ثبى٦َو ٗامزَبة اىقجوح ٝٞ٘ه اٍزوارٞغٞبد 

نمو اى٦َيٍ٘بد ٦ٍٗبىغزٖب ٗٙجٜ مٞاٞخ ف٦بىخ ىز

رنموٕب ٍٗواقجخ رانٞوٓ ٗٙجٞٔ  ٕٗنا ٝز٘افق ٤ٍ 

ٍب َٝو ثٔ اىَز٦يٌ ٍِ فجواد ّْٗبٝبد راب٥يٞخ 

 .لGurbin, 2015)أصْبء اىاٖو اىَقي٘ة. 

ؽٞش رؤمل اى٢ْوٝخ  :اى٢ْوٝخ اىجْبئٞخ ا عزَب٥ٞخل 8

٥يٚ كٗه اىَز٦يٌ اىْْٜ فٜ ثْبء اى٦َْٚ ٍِ ف ه 

اىزاب٥و ا عزَب٥ٜ  فجٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة ر٦زَل 

ا٥زَبك أٍبٍٜ ٥يٚ رنِ٘ٝ اىَغ٥َ٘بد اىز٦بّٗٞخ  

ٗاىقٞبً ثََبهٍخ امّْٞخ ٗاىزلهٝجبد ٍِ قجو 

يٌ اىز٦بّٜٗ اىَز٦يَِٞ كافو اىاٖو فٜ ع٘ ٍِ اىز٦

ٗاىزْبهمٜ  ؽٞش ٝورجٜ اىز٦يٌ ٝورجٜ ثْنو ٍزنبٍو 

 .(Tétreault, 2013) .٤ٍ اىزاب٥ د ا عزَب٥ٞخ

 قجو اىاٖو

 قجو اىَْبٕلح )ٍ٘عيح/راٖٞيٞخل ٍْبقْبد

ٍْبٕلح اىاٞلٝ٘ ٥جو ٍْٖخ 

(Playposit) 

 ث٦ل اىَْبٕلح )ٍ٘عيح/راٖٞيٞخل ٍْبقْبد

 أصْبء اىاٖو

 رلهٝجبد

 ٍْو٥ٗبد

 راب٥يٞخأّْٞخ 
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ل ٢ّوٝخ اىؾَو اى٦َوفٜ: ؽٞش أُ اىاٖ٘ه 8

اىَقي٘ثخ ٍٗب رقلٍٔ ٍِ ؽي٘ه ٝزٞؼ اى٘قذ اىنبفٜ 

ىيَز٦يٌ ثؾٞش َٝنْٔ ٦ٍبىغخ مبفخ اى٦ْبٕو اىز٦يَٞٞخ 

ِٞ ٕنٓ اى٦ْبٕو كُٗ ٗهٌٍ ٍقٞٞبد ىي٦ قبد ث

ؽلٗس ؽَو ٦ٍوفٜ ّبرظ ٥ِ ر٦لك ٍٖبكه اىز٦يٌ  

 Sweller, Van)ٗر٦لك اى٦ قبد ثِٞ ٕنٓ اىَٖبكه 

Merrienboer, & Paas, 1998ٗفٜ ٕنا . ل

الإٝبه رمرٜ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ثََزٖ٘ٝٞب ٍؾو 

اىجؾش ىزنُ٘ ٥بٍو ٍؤصو فٜ اىؾَو اى٦َوفٜ اىؾبكس 

 ىٞ ة رقْٞبد اىز٦يٌٞ.

رب٦ٍبً: ٦ٍبٝٞو رٌَٖٞ ثٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة ٍٗب 

رزَْٚٔ ٍِ ٍْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥جو ٍْٖخ 

(Playposit) . 

اى٦َبٝٞو ٕٜ أٍبً رٌَٖٞ أٛ ٍْزظ 

ى٘عٜ ر٦يَٜٞ  ٢ّٗوًا مُ اىجؾش اىؾبىٜ ٖٝلف رنْ٘

إىٚ رٌَٖٞ ٢ّبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ قبئٌ ٥يٚ افز ف 

ٍَز٘ٛ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي/راٖٞيٜل  

ٗر٘قٞذ اربؽزٖب ىيٞ ة )قجو اىَْبٕلح/ٗث٦لٕبل 

٥جو ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ؛ ٥ٗيٚ مىل فئُ امٍو 

ٞئخ ٍؾو ٝزٞيت رؾلٝل ٕنٓ اى٦َبٝٞو ىزٌَٖٞ اىج

ْٕٗبك ٥لكًا ٍِ اىلهاٍبد ٗامكثٞبد . اىجؾش اىؾبىٜ

إزَذ ث٤ٙ٘ ٍ٘إابد ٦ٍٞبهٝخ ىيَنّ٘بد 

امٍبٍٞخ ى٢ْبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٍِٗ ف ه ٕنٓ 

اىلهاٍبد أٍنِ رؾلٝل إٌٔ ٍؾبٗه ٦ٍبٝٞو أ٢َّخ 

٦ٍبٝٞو رٌَٖٞ ٍؾز٘ٙ : اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٕٜٗ

د اىاٞلٝ٘ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٦ٍٗبٝٞو رٌَٖٞ ٍْٖب

اىوقَٜ كافو اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٦ٍٗبٝٞو رٌَٖٞ 

٥َيٞبد اىز٦يٌٞ ٗاىز٦يٌ كافو اىاٖ٘ه اىلهاٍٞخ  

٦ٍٗبٝٞو رٌَٖٞ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ثََزٖ٘ٝٞب  

٦ٍٗبٝٞو رٌَٖٞ ر٘قٞزبد إربؽخ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ ىيٞ ة  ٦ٍٗبٝٞو اىقبثيٞخ  ٍزقلاً ٢ّبً 

 ,Vazquez & Chiang)اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ.

2015; Lo, Lie, & Hew, 2018;Yoshida, 

2016;He et al., 2016) 

لهاٍبد ث٤ٙ٘ ث٦٘ ٗقل إزَذ اى

الإهّبكاد اى٦َٞبهٝخ اىزٜ َٝنِ ا ٍزوّبك ثٖب فٜ 

اىج٦٘ ٍْٖب ٍورجٜ ثْبء ٢ّبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  

ثبىْق الإىنزوّٜٗ ىياٖو ٗاىنٛ َٝجق اىؾٚ٘ه 

اىا٦يٜ ىياٖو  ٗامفو ٍورجٜ ثبىْق اىزقيٞلٛ 

 ,DeLozier & Rhodes)إَٖٔب:ىياٖو  ٍِٗ 

2017; Guo, Kim, & Rubin, 2014;Lee 

& Lai, 2017;Fidalgo-Blanco et al., 

2017; Yoshida, 2016) 

  ٜ٥لً إّابق ٗقذ اىؾٖخ اىلهاٍٞخ ف

 .ٍؾبٙواد ٢ّوٝخ ىيَز٦يَِٞ

  ٚاٍزضَبه ٗقذ اىؾٖخ فٜ رقلٌٝ اى٦َو ٥ي

 ك٥ٌ ف٦به ىيَز٦يَِٞ.

  ٍَبهٍخ اىٞ ة مٍبىٞت ٗاٍزوارٞغٞبد

 ٍزقلٍخ ىيز٦يٌ ٥جو أّْٞخ ٍز٥ْ٘خ.

 .رل٥ٌٞ ٥َيٞبد اىلهاٍخ اىَْيىٞخ 

  اى٦َيٍ٘بد اىزٜ ٝزٌ ثضٖب قجو ٗقذ اىؾٖخ

 ً رنواهٕب أصْبء اىؾٖخ اىلهاٍٞخ.ٝغت ٥ل
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 .رقلٌٝ ٍ٘عي ثَٜٞ فٜ ثلاٝخ اىؾٖخ 

  ٖٔاى٤ٙ٘ فٜ ا ٥زجبه اىَلٙ اىيٍْٜ اىَق

ىَق٤ٞ اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ  ؽٞش أُ ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ 

ل كقبئق قل رؤكٛ إىٚ 01اىنجٞوح اىزٜ رزقٞٚ )

٥لً اٍزنَبه اىَز٦يٌ ىَْبٕلح مبفخ ٍؾز٘ٝبد 

 اىاٞلٝ٘.

 ىوقَٞخ اىزٜ رََؼ ثازؼ ر١٘ٞل أؽل امكٗاد ا

ّقبُ ٗإكهاط ر٦يٞقبد ؽ٘ه ٍؾز٘ٝبد ٍقب٤ٝ 

 اىاٞلٝ٘ اىزٜ ٝزٌ ثضٖب ىيَز٦يَِٞ.

  َِٞر٘فٞو اىل٥ٌ اىا٘هٛ ٗاىز٘عٖٞبد ىيَز٦ي

 أصْبء كهاٍزٌٖ ثبىَْيه.

ٗفٜ ٕنا اىٖلك َٗٝنِ الإّبهح إىٚ أهث٦خ 

ٍنّ٘بد ٦ٍٞبهٝخ ىياٖ٘ه اىَقي٘ثخ  َٝنِ إٝغبىٕب 

 & ,Chen, Wang, Kinshuk)فَٞب ٝيٜ: 

Chen, 2014ل:  

: لFlexible Environmentاىجٞئرخ اىَوّرخ )   .0

ٝغرررررت أُ رزَرررررٌ ثٞئرررررخ اىرررررز٦يٌ اىَقيررررر٘ة   

ثبىَوّٗررخ  ٗرَررْؼ اىَررز٦يٌ اىاوٕررخ ىيررز٦يٌ    

فرررٜ اى٘قرررذ ٗاىَنررربُ اىرررنٛ ْٝبٍرررجٔ  ٍررر٤     

 ٙوٗهح ر٣ْ٘ ٝوق ٗأٍبىٞت اىزلهٌٝ.

ل: Learning Cultureصقبفخ اىز٦يٌ ) .2

ٝغت فيق صقبفخ ر٦يَٞٞخ رورني ٥يٚ 

اىزؾ٘ه ٍِ اىز٦يٌ اىَورني ٥يٚ اى٦َيٌ إىٚ 

اىز٦يٌ اىَورني ٥يٚ اىَز٦يٌ  ؽٞش ٝزٌ 

اٍزضَبه ٗقذ اىز٦يٌ كافو اىاٖو اىلهاٍٜ 

٥٘ٙ٘بد ر٦يَٞٞخ أمضو فٜ اٍزنْبف ٍ

 ٥َقًب  ٗإربؽخ فوٓ ر٦يَٞٞخ أمضو صواء.

 Intentionalاىَؾز٘ٙ اىَقٖ٘ك ) .8

Content ٜل: ٝغت ٥يٚ اى٦َيٌ اىزلقٞق ف

افزٞبه اىَؾز٘ٙ اىنٛ ٖٝيؼ ىيز٦يٌ اىنارٜ 

ٍِ قِجو اىَز٦يَِٞ ثبىَْيه  ٗاىَؾز٘ٙ 

اىنٛ ٝزٌ رقلَٝٔ فٜ اىَ٘اعٖبد اىَجبّوح 

 ثبىاٖو اىلهاٍٜ.

 Professionalَِٞ اىَؾزوفِٞ )اى٦َي .8

Educators ل: رٞجٞق أ٢َّخ اىاٖ٘ه

اىَقي٘ثخ ٝؾزبط إىٚ ٦ٍيَِٞ ٍؾزوفِٞ 

قبكهِٝ ٥يٚ إكاهح ٥َيٞبد اىز٦يٌ ٗر٘عٞٔ 

اىَز٦يَِٞ ٗك٥ٌَٖ ٥جو ٥َيٞبد اىز٦يٌ 

اىَ٘ى٣ اىزٜ ٝزٌ رْاٞنٕب ٍ٘اء فٜ اىَْيه 

 أٗ اىقب٥بد اىلهاٍٞخ. 

ٜ اىََزقلً فٜ ٥بّوًا: َّ٘مط اىزٌَٖٞ اىز٦يَٞ

 اىجؾش اىؾبىٜ:

ىزٞ٘ٝو اى٦َبىغبد اىزغوٝجٞخ ٍؾو اىجؾش 

اىؾبىٜ قبً اىجبؽش ثب ٝ ٣ ٥يٚ اى٦لٝل ٍِ َّبمط 

اىزٌَٖٞ اىز٦يَٜٞ ؽزٜ َٝزاٞل ٍْٖب فٜ إعواءاد 

اىزٌَٖٞ اىز٦يَٜٞ ىيجؾش اىؾبىٜ مَْ٘مط كٝل 

ل  َّ٘مط Dick& Carey, 2001ٗمبهٛ )

َّ٘مط )ٍؾَل ٥ٞٞخ ل  2112)٥جلاىيٞٞل اىغياه  

ل ٗقل رجْٚ اىجبؽش رٌ 2118فٌَٞ )ةل  

ل ىيزٌَٖٞ 2118ا ٍزقواه ٥يٚ َّ٘مط فٌَٞ )

ٗاىزٞ٘ٝو اىز٦يَٜٞ ٢ّوًا ىَْ٘ىٞخ اىَْ٘مط ٍٗ ئَزٔ 

 ىٞج٦ٞخ ٣ٍ٘ٙ٘ اىجؾش ٍٗزغٞوارٔ.
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 :الإجزاءاث المنهجُت نهبحج
٥يٚ ٙ٘ء ٍب رٌ رْبٗىٔ اىجبؽش فٜ الإٝبه 

ٝل امٌٍ اى٢ْوٝخ اىزٜ اى٢ْوٛ ىيجؾش أٍنِ رؾل

رجْٚ فٜ ٙ٘ئٖب إعواءاد اىجؾش اىؾبىٜ  ٢ّٗوًا مُ 

اىٖلف اىوئَٜٞ ىيجؾش اىؾبىٜ ٕ٘ قٞبً أصو اىزاب٥و 

ثِٞ ٍَزٜ٘ٝ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

)ٍ٘عي/راٖٞيٜل ٗر٘قٞزٖب )قجو اىَْبٕلح/ٗث٦لٕبل 

ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ثبىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٥جو

نٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ٗا رغبٓ ّؾ٘ ٗأصوٓ ٥يٚ رَْٞخ اىزا

ٕنٓ اىَْٖبد ىلٙ ٝ ة ثنبى٘هًٝ٘ رقْٞبد اىز٦يٌٞ 

؛ ىنىل فقل قبً اىجبؽش ثبلإعواءاد ثغب٦ٍخ علح

 اىزبىٞخ:

  رؾلٝل ٦ٍبٝٞو رٌَٖٞ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ

 ٗفقًب ىَزغٞوٛ اىجؾش.

     اىزٖرررررٌَٞ اىز٦يَٞرررررٜ ى٦َبىغررررربد اىجؾررررررش

اىزغوٝجٞررخ ٗاىقبئَررخ ٥يررٚ ٍزغٞررواد اىجؾررش   

 زقيخ؛ ٍَررررررررررررزٜ٘ٝ اىَْبقْررررررررررررخاىََرررررررررررر

)ٍ٘عي/راٖررررررررٞيٜل  ٗر٘قٞزَٖررررررررب )قجررررررررو 

 اىَْبٕلح/ٗث٦لٕبل.

 .إ٥لاك أكٗاد اىجؾش 

 .إعواء رغوثخ اىجؾش 

 .اى٦َبىغخ الإؽٖبئٞخ ىيجٞبّبد 

 ٗرٌ رْاٞن ٕنٓ الإعواءاد ٥يٚ اىْؾ٘ اىزبىٜ:

أًٗ : رؾلٝل ٦ٍبٝٞو رٌَٖٞ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗفقًب 

 ٗر٘قٞزٖبل: ىَزغٞوٛ اىجؾش )ٍَز٘ٙ اىَْبقْخ

رٌ اىزٕ٘و ىقبئَخ ٦ٍبٝٞو رٌَٖٞ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ 

 ٗفقًب ىيقٞ٘اد اىزبىٞخ:

٥يٚ ٙ٘ء فٖبئٔ ٢ّبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ   .0

ٗامٌٍ اىزوث٘ٝخ اىلا٥َخ ىٖب  رٌ رؾلٝل اىٖلف 

ٍِ قبئَخ ٦ٍبٝٞو رٌَٖٞ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ: 

ؽٞش اٍزٖلفذ اىقبئَخ رؾلٝل اى٦َبٝٞو اىزٜ ٝزٌ 

ٌَٞ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ثب ٍزْبك ٥يٚ ٙ٘ئٖب رٖ

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥يٚ ٍَزٜ٘ٝ 

 .ٗر٘قٞزَٖب

إ٥لاك قبئَخ ٦ٍبٝٞو اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ فٜ  .2

ٕ٘هرٖب اىَجلئٞخ: اٍزْبكًا ٥يٚ ٙ٘ء الإٝبه 

اى٢ْوٛ ٗاىلهاٍبد اىَبثقخ اىزٜ رْبٗىذ 

ٍ٘إابد اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٍٗ٘إابد 

اىاٞلٝ٘  اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ كافو ٍْٖبد

ل 8اىوقَٜ  ٗقل َّيذ اىقبئَخ اىَجلئٞخ )

ل ٍؤّوًا فو٥ًٞب  ٦ٍ82بٝٞو أٍبٍٞخ رَْٚذ )

 ٗرَْٚذ اى٦َبٝٞو امٍبٍٞخ اىزبىٞخ:

رٌَٖٞ ٍؾز٘ٙ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ:  أل ٦ٍٞبه

ٗٝورجٜ ثبىقٖبئٔ اىوئَٞٞخ ىيَؾز٘ٙ 

اىز٦يَٜٞ اىنٛ ٝزٌ ٥وٙٔ ٥جو اىاٖ٘ه 

اٍٞخ أٗ اىَقي٘ثخ ٍ٘اء كاؽو اىاٖ٘ه اىله

 فبهعٖب.

ةل ٦ٍٞبه رٌَٖٞ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ كافو 

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ: ٖٗٝزٌ ثبىَؤّواد 

اى٦َٞبهٝخ ىَ٘إابد اىَْٖبد اىوقَٞخ 



 تعليمالجمعية المصرية لتكنولوجيا ال

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 001

اىقبئَخ ٥يٚ اىاٞلٝ٘ ٗاىزٜ ٝغت ا ٍزْبك 

 ٥يٖٞب فٜ ثْبء اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ.

عـل ٦ٍٞبه رٌَٖٞ ٥َيٞبد اىز٦يٌٞ ٗاىز٦يٌ كافو 

ٖٗٝزٌ ثَ٘إابد اىاٖ٘ه اىلهاٍٞخ: 

امّْٞخ ٗا ٍزوارٞغٞبد اىز٦يَٞٞخ كافو 

اىاٖ٘ه اىلهاٍٞخ ٗاىزٜ رَضو اىَوؽيخ 

 اىضبّٞخ ٍِ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ.

كل ٦ٍٞبه رٌَٖٞ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

ثََزٖ٘ٝٞب: ٖٗٝل مٞاٞخ رٌَٖٞ 

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٗر١٘ٞاٖب كافو 

 اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ. 

بد إربؽخ اىَْبقْبد ٕـل ٦ٍٞبه رٌَٖٞ ر٘قٞز

الإىنزوّٗٞخ ىيٞ ة: َٗٝزٖلف رقلٌٝ 

ٕٗاًب ىنٞاٞخ رٞ٘ٝو اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗفقًب 

ىََز٘ٝبد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ٥جو 

 ٍوؽيزٜ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ.

ٗل ٦ٍٞبه اىقبثيٞخ  ٍزقلاً ٢ّبً اىاٖ٘ه 

اىَقي٘ثخ: َٝزٖلف اى٦َٞبه اىؾبىٜ ٤ٙٗ 

 اىَؤّواد اىزٜ رغ٦و ٢ّبً اىاٖ٘ه

اىَقي٘ثخ ٍٖو ا ٍزقلاً  ٗٝغ٦و ٥َيٞخ 

 اىز٦يٌ ف٦بىخ. 

اىزؾقق ٍِ ٕلق اىقبئَخ: رٌ ٥وٗ اىقبئَخ  .8

فٜ ٕ٘هرٖب اىَجلئٞخ ٥يٚ ٍغ٥َ٘خ ٍِ 

اىقجواء فٜ ٍغبىٜ رنْ٘ى٘عٞب اىز٦يٌٞ  ٗاىَْبٕظ 

ٗٝوق اىزلهٌٝ ىيزممل ٍِ اّزَبء اىَؤّواد 

ىي٦َبٝٞو اىَ٘ع٘كح ثبىقبئَخ  ٗمىل ٥ِ ٝوٝق 

رٌ ٍِ ف ىٖب ا ٍزاَبه ٍِ اىَؾنَِٞ اٍزجبّخ 

ؽ٘ه )ٕ ؽٞخ اى٦َٞبه  ٗاهرجبٛ اىَؤّو 

ثبى٦َٞبه  اىٖٞبغخ اى٦يَٞخ ىيَؤّول  ٗقل 

أٍاود ٥َيٞخ اىزؾنٌٞ ٥ِ إعواء ر٦لٝ د فٜ 

 ٕٞبغخ ث٦٘ اى٦جبهاد اى٘اهكح فٜ اىقبئَخ.

ٕٞبغخ اىقبئَخ فٜ ٕ٘هرٖب اىْٖبئٞخ: رَْٚذ  .8

ل 8اٖ٘ه اىَقي٘ثخ )اىقبئَخ اىْٖبئٞخ ى٦َبٝٞو اى

ل ٍؤّوًا  ٗمىل ٦ٍ82بٝٞو أٍبٍٞخ  رَْٚذ )

 ل اىزبىٜ:٥0يٚ اىْؾ٘ اىَجِٞ ثغلٗه )

 ل: ٍاوكاد قبئَخ ٦ٍبٝٞو رٌَٖٞ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ )اى٦َبٝٞو ٗاىَؤّوادل0علٗه )

 ٥لك اىَؤّواد اى٦َٞبه ً

 8 رٌَٖٞ ٍؾز٘ٙ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ 0

 3 اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ رٌَٖٞ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ كافو 2

 8 رٌَٖٞ ٥َيٞبد اىز٦يٌٞ ٗاىز٦يٌ كافو اىاٖ٘ه اىلهاٍٞخ 8

 01 رٌَٖٞ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ثََزٖ٘ٝٞب 8

 8 رٌَٖٞ ر٘قٞزبد إربؽخ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ىيٞ ة 8

 8 اىقبثيٞخ  ٍزقلاً ٢ّبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ 8
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 غوٝجٞخ: : اىزٌَٖٞ اىز٦يَٜٞ ىي٦َبىغبد اىزصبًّٞب

ارج٤ اىجبؽش فٞ٘اد ٍٗواؽو اىزٌَٖٞ 

ل ىيزٌَٖٞ ٗاىزٞ٘ٝو 2118ٗفقًب ىَْ٘مط فٌَٞ )

اىز٦يَٜٞ؛ َّٗيذ ٍواؽو: اىزؾيٞو  اىزٌَٖٞ  

اىزٞ٘ٝو  اىزقٌ٘ٝ  اىْْو ٗا ٍزقلاً ٗاىَزبث٦خ  

ًٞب ىنبفخ ٍواؽو اىزٌَٖٞ  ًٙب راٖٞي ٗفَٞب ٝيٜ ٥و

 :اىز٦يَٜٞ ى٢ْبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٍؾو اىجؾش

 ٍوؽيخ اىزؾيٞو  -0

رؾيٞو اىَْنيخ ٗرقلٝو اىؾبعبد: رجِٞ ىيجبؽش  0/0

ثؾنٌ رلهَٝٔ ىٞ ة ثوّبٍظ ثنبى٘هًٝ٘ رقْٞبد 

اىز٦يٌٞ ٍقوه "امى٦بة الإىنزوّٗٞخ ٗاىزي٦ٞت" ٍٗب 

قبً ثٔ ٍِ كهاٍخ اٍزنْبفٞخ ٤ٍ اىٞ ة ٗع٘ك 

قٖ٘ه ٗاٙؼ فٜ فٌٖ ٝج٦ٞخ ث٦٘ اىَابٌٕٞ 

ثبىَقوه ٗفبٕخ ٍب ٝورجٜ ٗا ٍزوارٞغٞبد اى٘اهكح 

ٗأىٞبرٖب  (Gamification)ثبٍزوارٞغٞخ اىزي٦ٞت 

ٗاىقيٜ اىقبئٌ ثْٖٞب ٗثِٞ ٍاًٖ٘ امى٦بة الإىنزوّٗٞخ 

  ٢ّٗواً مُ ٗقذ اىَؾبٙواد ٥َٗيٞخ اىزلهٝت 

ثبى٦ََو ىٌ رنِ مبفٞخ لإىاىخ اىغَ٘ٗ ٥ِ اىَابٌٕٞ 

اىََزٖلفخ ٗإ٥ٞبء اىَيٝل ٍِ اىاوٓ اىزلهٝجٞخ 

لإّزبط ٍؾز٘ٙ ر٦يَٜٞ قبئٌ ٥يٚ  ىيٞ ة

اٍزوارٞغٞبد اىزي٦ٞت  فقل  ىغم اىجبؽش إىٚ اىاٖ٘ه 

اىَقي٘ثخ ٍٗب رزَْٚٔ ٍِ ٍْٖبد ىياٞلٝ٘ اىوقَٜ 

رجش اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ )ٍابٌٕٞ ٍٖٗبهاد ٥ِ  

امى٦بة الإىنزوّٗٞخ ٗاىزي٦ٞتل  ؽٞش ر٦زَل اىاٖ٘ه 

 اىَقي٘ثخ ثْنو أٍبٍٜ ٥يٚ ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ اىغبٕيح

اىزٜ رقلً ّوؽًب ٍجبّوًا ىيَابٌٕٞ ٗاىَٖبهاد ٍِ 

ف ه ا ٍزل٥بء ٍِ ٍنزجبد اىَْٖبد اىوقَٞخ 

اىقبئَخ ٥يٚ اىاٞلٝ٘  فئُ اىجؾش فٜ ٍَز٘ٙ 

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىزٜ رٖبؽت ٕنٓ اىَقب٤ٝ 

ٗر٘قٞذ رْاٞنٕب ٍِ امٍ٘ه اىزٜ رَز٘عت اىلهاٍخ 

ٜ ٗاىاؾٔ ٗر٦ُل ٍِ أٗى٘ٝبد اىجؾش اىؾبىٜ ف

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٕٗ٘ ٍب ٦َٝٚ اىجبؽش إىٚ اىقٞبً 

 ثٔ ٍِ ف ه اىجؾش اىؾبىٜ. 

 رؾيٞو اىََٖبد اىز٦يَٞٞخ:  0/2

٦ٝزَل اىجؾش اىؾبىٜ ٥يٚ ٍٖبً ٗأّْٞخ اىَؾز٘ٙ 

اىز٦يَٜٞ اىَؾلكح ثَقوه "امى٦بة الإىنزوّٗٞخ 

ٗاىزي٦ٞت" اىَقلً ىٞ ة ثنبى٘هًٝ٘ رقْٞبد اىز٦يٌٞ 

ل ٍٖبً ٦ٍ8خ علح  ؽٞش رٌ رؾلٝل )ثنيٞخ اىزوثٞخ عب

ٍورجٞخ ثلهاٍخ ٗؽلرِٞ كهاٍٞزِٞ )اىزْٖٞابد 

اى٦َزَلح ىلى٦بة الإىنزوّٗٞخ  ٗاىزي٦ٞت ٗأىٞبرٔل  

ٗاهرجٞذ ٕنٓ اى٘ؽلاد ثزؾقٞق ٕلفِٞ ٍِ امٕلاف 

اى٦بٍخ ىيَقوه  ؽٞش مبّذ امٕلاف ٥يٚ اىْؾ٘ 

 اىزبىٜ:

الإىَبً ثمٌٕ اىزْٖٞابد اى٦بىَٞخ ٗاىَؾيٞخ  -

 اى٦َزَلح ىلى٦بة الإىنزوّٗٞخ.

الإىَبً ثبىَابٌٕٞ امٍبٍٞخ  ٍزوارٞغٞخ  -

 اىزي٦ٞت ٍٗب ر٦زَل ٥يٞٔ ٍِ أىٞبد.

 رؾيٞو فٖبئٔ اىَز٦يَِٞ:  0/8

ٍِ ٗاق٤ رلهٌٝ اىجبؽش ىٞ ة رقْٞبد اىز٦يٌٞ 

)٥ْٞخ اىجؾشل ممضو ٍِ ٍقوه فٜ اىَغبه ٍِٗ ف ه 

ه أمضو رؾيٞو اٍزقلاٍبرٌٖ ىيَْٖبد اىز٦يَٞٞخ ف 

%ل ٌٍْٖ  31ٍِ ٍقوه َٝنِ اىق٘ه ثمُ أمضو ٍِ )

اٍزقلٍ٘ا ٍْٖبد ر٦يَٞٞخ ٍز٥ْ٘خ ر٦زَل ٥يٚ 
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   (Schoology)ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ ٍِٗ إَٖٔب ٍْٖخ 

  (PlayPosit)ل  ٍْٖٗخ Edpuzzelٍْٖٗخ )

مَْٖبد رٌ ا ٥زَبك ٥يٖٞب فٜ إّزبط كهًٗ ث٢ْبً 

ىز٦يٌٞ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ممؽل اٍزوارٞغٞبد رْاٞن ا

 اىَلٍظ. 

رؾيٞو فٖبئٔ ثٞئخ إعواء اىَْبقْبد  0/8

 الإىنزوّٗٞخ كافو ٢ّبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ: 

ٗاىزٜ  ”PlayPosit“ؽٞش رٌ رؾيٞو ثٞئخ ٍْٖخ 

ٗق٤ ا فزٞبه ٥يٖٞب لإكاهح اىَْبقْبد اىَقزوّخ 

ثَقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ ٗفقبً ىي٦َبىغبد اىزغوٝجٞخ ىيجؾش  

ٔ اىزٜ رضوٛ ٗر٘فو اىَْٖخ اى٦لٝل ٍِ اىقٖبئ

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٗرزؾنٌ فٜ ٍَز٘إب ٗٗقذ 

 ثضٖب ثبىزياٍِ ٤ٍ ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘  ٍِ إَٖٔب :

كهاٍٜ ٍَزقو ىَقوه  أٍنبّٞخ إّْبء فٖو 0/8/0

 .(Classes)أٗ ٍؾز٘ٙ ٥ٍٜ٘ٙ٘ ٦ٍِٞ 

إٍنبّٞخ رؾَٞو ٍقب٤ٝ فٞلٝ٘ ٍِ إّزبط اى٦َيٌ  0/8/2

(Bulbs) 

٤ فٞلٝ٘ عبٕيح أٍنبّٞخ اٍزل٥بء ٍقبٝ 0/8/8

(Premade Bulbs)  ٍ٘ٝ٘اق٤ ٍْبهمخ اىاٞل ٍِ

 (TED Talk) أٗ رٞل   لYouTubeمبىٞ٘رٞ٘ة )

 .(Khan Academy)أٗ أمبكَٝٞخ فبُ 

إكهاط ٍق٤ٞ فٞلٝ٘ ٥ِ ٝوٝق ٥ْ٘اُ  0/8/8

(URL). 

ىل٥ٌ ٍقب٤ٝ  MP3إكهاط ٍيابد ٕ٘رٞخ  0/8/8

 اىاٞلٝ٘.

لٝ٘ إٍنبّٞخ ثْبء ٍنزجخ ٍِ ٍقب٤ٝ اىاٞ 0/8/8

 .(My Videos)اىقبٕخ ثبى٦َيٌ 

إٍنبّٞخ إكهاط ٍغيلاد ٥ٍ٘ٙ٘ٞخ  0/8/1

(Folders). 

٤ٍ  (Discussion)إٍنبّٞخ إكهاط ٍْبقْخ  0/8/3

 اىٞ ة ؽ٘ه ٣ٍ٘ٙ٘ ٍب

أٍنبّٞخ اىزؾنٌ فٜ ؽغٌ ٗٝج٦ٞخ اىَْبقْخ  0/8/2

 ٥جو أكٗاد رؾوٝو اىَْبقْخ.

 إٍنبّٞخ إكهاط ٍيابد ٕ٘رٞخ كافو اىَْبقْخ 0/8/2

 . 

 إٍنبّٞخ إكهاط ٕ٘ه كافو اىَْبقْخ . 0/8/01

رز٘افو فبٕخ اىزؾنٌ فٜ اىَلح اىيٍْٞخ  0/8/00

اىَزبؽخ ىيَْبقْخ ثبىزياٍِ ٤ٍ ٥وٗ اىَق٤ٞ ٥جو 

  (Add Interaction at 00:00)أكاح 

 ٍوؽيخ اىزٌَٖٞ -2

اهرجٞذ امٕلاف  رٌَٖٞ امٕلاف اىز٦يَٞٞخ: 2/0

وه "امى٦بة اىز٦يَٞٞخ ٍؾو اىجؾش اىؾبىٜ ثَق

الإىنزوّٗٞخ ٗاىزي٦ٞت" ٗرؾلٝلاً ىي٘ؽلرِٞ 

)اىزْٖٞابد اى٦َزَلح ىلى٦بة الإىنزوّٗٞخ  ٗاىزي٦ٞت 

  ٗثْبءً ٥يٞٔ قبً اىجبؽش ثجْبء ثْبء قبئَخ ٗأىٞبرٔل

ثبمٕلاف اىز٦يَٞٞخ ىيَؾز٘ٙ   ٗرَْٚذ اىقبئَخ 

 ل ٕلفًب.21)

 ٍقب٤ٝرٌ رٌَٖٞ  رٌَٖٞ ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘: 2/2

رزَِٚ ٥ٍ٘ٙ٘بد اى٘ؽلرِٞ ٍؾو  اىزٜاىاٞلٝ٘ 

اىجؾش ٗا٥زَل اىجبؽش ٛ اىزٌَٖٞ ٥يٚ اىَقب٤ٝ 
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اى٦َلح ٍَجقبً ٍٗزبؽخ ٥يٚ اىٞ٘رٞ٘ة ٤ٍ ٥َو 

اىَّ٘زبط اى ىً ٗإٙبفخ ث٦٘ اىْبّبد ىزغٞٞخ 

ؽٞش رٌ رغٖٞي ٍق٤ٞ مبفخ ع٘اّت اى٥َ٘ٙ٘بد   

فٞلٝ٘ ٥ِ رْٖٞابد امى٦بة الإىنزوّٗٞخ ٗأفو ٥ِ 

 رٔ .اىزي٦ٞت ٗأىٞب

ث٦ل إّزبط  رٌَٖٞ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ: 2/8

 (Playposit)ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ ٝزٌ هف٦ٖب ٥يٚ ٍْٖخ 

رَٖٞلاً ىوثٖٞب ثبىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىزٜ 

ٍزٖبؽت ٥وٖٙب   ٗٗفقبً ىي٦َبىغخ اىزغوٝجٞخ فقل 

رٌ ر٘فٞو ٍَزِ٘ٝٞ ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ : ٍَز٘ٙ 

اىَقٞل ٗاىَيقٔ ٍ٘عي ٝقزٜٚ ٍِ اىٞبىت اىْقبُ 

فٜ ّقبٛ ٍؾلكح ٝ٘عٖٔ ىٔ اى٦َيٌ فٜ اىٖٞبغخ 

اىَٞوٗؽخ ٥جو اىَْٖخ  أٗ ٍَز٘ٙ راٖٞيٜ 

ٝقزٜٚ ٍِ اىٞبىت اىْقبُ ثبٍزابٙخ ٍ٘ٙؾبً 

اٟهاء اىَز٦لكح ٗاىزابٕٞو اىقبٕخ ثبى٣َ٘ٙ٘ 

ٝ٘عٖٔ ىٔ اى٦َيٌ فٜ اىٖٞبغخ اىَٞوٗؽخ ٥جو 

اىَْٖخ   ثؾٞش رقزوُ ث٦وٗ ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ فٜ 

  َٗٝنِ ر٘قٞزِٞ )إٍب قجو اى٦وٗ أٗ ث٦٘ اى٦وٗ 

 إٝٚبػ مىل ٥يٚ اىْؾ٘ اىزبىٜ:

ؽٞش رٌ : اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىَ٘عيح 2/8/0

ر٘عٞٔ ٕٞبغخ ٕنٓ اىَْبقْخ الإىنزوّٗٞخ ىزَزل٥ٜ 

اٍزغبثبد ٍ٘عيح ٍِ عبّت اىٞ ة ٥يٚ أعياء 

اٍزج٦بك اىزابٕٞو امقو ٍؾلكح ٍِ اىَؾز٘ٙ ٤ٍ 

رٞؾذ ٕنٓ اىَْبقْخ ىَغ٥َ٘زِٞ ٍِ إَٔٞخ  ٗقل أ

اىٞ ة: اىَغ٥َ٘خ امٗىٚ ر٦وٙذ ىيَْبقْخ 

الإىنزوّٗٞخ  مْوٛ ىزجلأ ٍْبٕلح ٍق٤ٞ اىاٞلٝ٘ 

ثْنو مبٍو  ثَْٞب اىَغ٥َ٘خ امفوٙ ر٦وٙذ 

ىيَْبقْخ الإىنزوّٗٞخ ٥قت ٍْبٕلرٖب ىَق٤ٞ اىاٞلٝ٘ 

مْوٛ أٍبٍٜ  ٍزنَبه أّْٞخ اىاٖو اىَقي٘ة  رٌ 

ة ىينٞاٞخ اىزٜ ٝزاب٥يُ٘ ٍِ ف ىٖب ٤ٍ ر٘عٞٔ اىٞ 

اىَْبقْبد ٗامكاح اىََزقلٍخ ىنىل  ٗمىل ٥يٚ 

 ل. 8اىْؾ٘ اىَجِٞ ثْنو )

 

 

 

 

 

 

 

 (PlayPosit)ل رؾوٝو اىََز٘ٙ اىَ٘عي ٍِ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥جو ٍْٖخ 8ّنو )
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ىَْبقْخ الإىنزوّٗٞخ ىزَزل٥ٜ اٍزغبثبد ؽٞش رٌ ر٘عٞٔ ٕٞبغخ ٕنٓ ااىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىزاٖٞيٞخ :  2/8/2

ٍٞ٘ىخ رز٦وٗ ىنبفخ اىزابٕٞو اىَورجٞخ ث٣َ٘ٙ٘ اىْقبُ ٍِ عبّت اىٞ ة ٥يٚ أعياء ٍؾلكح ٍِ اىَؾز٘ٙ ٤ٍ 

امقو إَٔٞخ  ٗقل أرٞؾذ ٕنٓ اىَْبقْخ ىَغ٥َ٘زِٞ ٍِ اىٞ ة: اىَغ٥َ٘خ امٗىٚ ر٦وٙذ اٍزج٦بك اىزابٕٞو 

زجلأ ٍْبٕلح ٍق٤ٞ اىاٞلٝ٘ ثْنو مبٍو  ثَْٞب اىَغ٥َ٘خ امفوٙ ر٦وٙذ ىيَْبقْخ ىيَْبقْخ الإىنزوّٗٞخ  مْوٛ ى

الإىنزوّٗٞخ ٥قت ٍْبٕلرٖب ىَق٤ٞ اىاٞلٝ٘ مْوٛ أٍبٍٜ  ٍزنَبه أّْٞخ اىاٖو اىَقي٘ة  رٌ ر٘عٞٔ اىٞ ة 

 ل8جِٞ ثْنو )ىينٞاٞخ اىزٜ ٝزاب٥يُ٘ ٍِ ف ىٖب ٤ٍ اىَْبقْبد ٗامكاح اىََزقلٍخ ىنىل  ٗمىل ٥يٚ اىْؾ٘ اىَ

 

 

 

 

 

 

 

 (PlayPosit)ل رؾوٝو اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ٍِ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥جو ٍْٖخ 8ّنو )

رٌَٖٞ إ٥لاكاد إكاهح اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ  2/8

  ٥جو اىَْٖخ:

ؽٞش رٌ رٖٞئخ ث٦٘ الإ٥لاكاد فٜ إكاهح اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ ىززٞؼ ىيٞ ة اىَيٝل ٍِ اىزؾنٌ فٜ 

   ٗمىل ٥يٚ اىْؾ٘ اىزبىٜ:امكاء

 : (Tags)فٞبهاد ٤ٙٗ ٥ ٍبد  2/8/0

 (Keywords)رؾلٝل ميَبد ٍازبؽٞخ  -

 ىيَْبقْبد اىزٜ ْٝبهك ثٖب اىٞ ة.

رؾلٝل اىائخ اىََزٖلفخ ٍِ اىَْبقْخ  -

(Target Audience). 

 <(Subject)رؾلٝل ٣ٍ٘ٙ٘ ىيَْبقْخ  -

 :(Playback Options)فٞبهاد اىزْغٞو  2/8/2

 يٞ ة ثئ٥بكح اىَْبقْخ.اىََبػ ى -

اىََبػ ىيٞ ة ثب ؽزابٟ ثْٔ  -

 اىَْبقْخ.

اىََبػ ىيٞ ة ثئ٥بكح ر٘عٞٔ  -

 اىَْبقْخ.
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اىََبػ ىيٞ ة ثئ٥بكح ٍق٤ٞ  -

 اىاٞلٝ٘ ٣ٍ٘ٙ٘ اىَْبقْخ.

 :  (Privacy)فٞبهاد اىقٖٕ٘ٞخ  2/8/8

 إربؽخ اىَْبقْخ ىي٦بٍخ ىوؤٝزٖب. -

إربؽخ اىَْبقْخ ىَغ٥َ٘خ  -

 اىْقبُ فقٜ.

ىَْبقْخ ىغ٤َٞ اىٞ ة إربؽخ ا -

 ثبىنيٞخ.

٥لً إربؽخ اىَْبقْخ ّٖبئٞبً  -

(Private). 

 : رٌَٖٞ ا ٍزوارٞغٞبد اىز٦يَٞٞخ 2/8

ا٥زَل اىجبؽش ٥يٚ ٥لح اٍزوارٞغٞبد اٍزقلٍٖب 

ثبىزجبكه ىزْاٞن ٍٖبً اىز٦يٌ اىزٜ رٌ رْاٞنٕب إَٖٔب 

اٍزوارٞغٞخ اىَْبقْخ  ٗاٍزوارٞغٞخ اىز٦يٌ 

خ اىز٦يٌ اىْْٜ  ٗاٍزوارٞغٞخ اىزْبهمٜ  ٗاٍزوارٞغٞ

 ؽو اىَْن د  ٗاٍزوارٞغٞخ اىز٦يٌ اىز٦بّٜٗ.

 رٌَٖٞ اٍزوارٞغٞبد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ: 2/8

 اىزقٜٞٞ اىَواقجخ اىزقٌٞٞ

رٌ رٌَٖٞ ٍغ٥َ٘خ ٍِ ا ٍزوارٞغٞبد اىزٜ َٝنِ 

ا ٥زَبك ٥يٖٞب فٜ رؾَِٞ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق 

ٕٞنيخ  اى٦َوفٜ  مبٍزوارٞغٞخ اىز٢ٌْٞ ٥جو

اى٦َيٍ٘بد اىَزَْٚخ ثبىَْبقْبد ثْنو ٍزواثٜ  

ٗاٍزوارٞغٞخ اىزواثٜ ٍِ ف ه هثٜ اىَبكح اىز٦يَٞٞخ 

ثبىقجواد اىَبثقخ  ٗاٍزوارٞغٞخ اىلٍظ ٍِ ف ه  

رغ٤َٞ امعياء اىٖغٞوح فٜ ٗؽلاد أمجو  

اٍزوارٞغٞخ اىزْٖٞل ٍِ ف ه رغ٤َٞ اىَاوكاد 

 اىَزواثٞخ ثج٦ٖٚب.

 وٍوؽيخ اىزٞ٘ٝ -8

  اىزقٜٞٞ ىلإّزبط: 8/0

ٗمىل ٍِ ف ه رؾلٝل مبفخ اىَ٘اهك اىَٞي٘ثخ ىلإّزبط 

 ٗرَِٚ مىل:

را٦ٞو ؽَبة "م٦َيٌ" ٥يٚ ٍْٖخ  -

(Playposit).  

اىؾٖ٘ه ٥يٚ اىٍ٘بئٜ اىزٜ اٍزقلٍذ فٜ  -

 إّزبط ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘.

رغٖٞي اىجواٍظ ٗاىزٞجٞقبد اى ىٍخ ى٦َيٞخ  -

الإّزبط ٍضو ثوّبٍظ ٍّ٘زبط اىاٞلٝ٘ 

“Camtasia”  ٗثوّبٍظ رؾوٝو اىٖ٘ه

“PhotoShop” . 

  الإّزبط اىا٦يٜ: 8/2

 قبً اىجبؽش ف ه ٕنٓ اىَوؽيخ ثَب ٝيٜ.

ل فٖ٘ه رَضو اى٦َبىغبد اىزغوٝجٞخ 8إّْبء ) -

 ل .Playpositىيجؾش ٥جو ٍْٖخ  )

رغٖٞي ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ ٍ٘اء اىزٜ رٌ إّزبعٖب أٗ  -

 اىزٜ رٌ اٍزل٥بئٖب ٍِ اىٞ٘رٞ٘ة.

 ل.٤Playposit اىاٞلٝ٘ ٥يٚ ٍْٖخ )هف٤ ٍقبٝ -

ٕٞبغخ اىاقواد اى٥َ٘ٙ٘ٞخ اىزٜ رٌ ٝوؽٖب  -

ىيْقبُ رَٖٞلاً ىزْاٞن ٍْبقْبد ٤ٍ اىٞ ة ٥يٚ 

 ٍَزِ٘ٝٞ ٍ٘عي ٗراٖٞيٜ .
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٤ٙٗ ٍْٞبهٝ٘ اىززبث٤ اىيٍْٜ ثِٞ اىَْبقْبد  -

 ٍٗقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ )قجو/ث٦ل اىَْبٕلحل.

  ٥َيٞخ اىزقٌ٘ٝ اىجْبئٜ: 8/8

رٌ ٥وٗ اى٦َبىغبد اىزغوٝجٞخ  يخٗف ه ٕنٓ اىَوؽ

ىيجؾش ٥يٚ ٍغ٥َ٘خ ٍِ اىَؾنَِٞ ىيزممل ٍِ 

إٍنبّٞخ ا ٥زَبك ٥يٖٞب فٜ رْاٞن رغوثخ اىجؾش  

ٗاىزممل ٍِ أُ رٌَٖٞ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىزٜ رٌ 

 رْاٞنٕب ٍْبٍجخ.

  الإفواط اىْٖبئٜ ىي٦َبىغبد اىزغوٝجٞخ: 8/8

ٝ د اىَٞي٘ثخ  فٜ ٕنٓ اىَوؽيخ رٌ إعواء مبفخ اىز٦ل

 ٗإربؽخ اى٦َبىغبد اىزغوٝجٞخ ى٦ْٞخ اىجؾش اىْٖبئٞخ.

ٍوؽيخ اىزقٌ٘ٝ: الإّبهح إىٖٞب راًٖٞ  ثمكٗاد  -8

 اىجؾش ٗرؾيٞو اىْزبئظ

ٍوؽيخ اىْْو ٗا ٍزقلاً ٗاىَزبث٦خ: رٌ اىْْو  -8

اىْٖبئٜ ىي٦َبىغبد امهث٦خ ؽٞش رٌ هف٤ ٍقب٤ٝ 

٥يٚ ٍْٖخ اىاٞلٝ٘ ٗاىَْبقْبد اىزٜ رٌ رََٖٖٞب 

(PlayPosit  ٤ٍ رقٖٞٔ م٘ك ىيلف٘ه ٥يٚ مو ل

ٗفقبً ىيَغ٥َ٘بد  فٖو ٍِ اىاٖ٘ه امهث٦خ ثبىَْٖخ

اىزغوٝجٞخ  ٍِٗ صٌ ٍزبث٦خ إعواء رغوثخ اىجؾش 

 امٍبٍٞخ.

 صبىضبً: أكٗاد اىجؾش :

 ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ: -)أل

رٌ إ٥لاك اىَقٞبً ٗفقبً ى٦لح ٍواؽو  مبّذ ٥يٚ 

 ٜ:اىْؾ٘ اٟر

رؾلٝل اىٖلف ٍِ اىَقٞبً: قبً اىجبؽش  .0

ثئ٥لاك ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ 

ىٞ ة ثنبى٘هًٝ٘ رقْٞبد اىز٦يٌٞ ثغب٦ٍخ 

علح؛ ثٖلف قٞبً ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق 

اى٦َوفٜ اىَورجٞخ ثزْاٞن اىَْبقْبد 

 الإىنزوّٗٞخ ٥جو اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ .

ٍِ ف ه ٍواع٦خ  رؾلٝل ٍؾبٗه اىَقٞبً: .2

اىزٜ رٌ –ٗاىلهاٍبد اىَبثقخ امكثٞبد 

ؽلك اىجبؽش  -٥وٖٙب ثبلإٝبه اى٢ْوٛ

اىَؾبٗه امٍبٍٞخ ىَقٞبً اىزانٞو ف٘ق 

اى٦َوفٜ  ٗقل رَضيذ ٕنٓ اىَؾبٗه فٜ: 

رقٜٞٞ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ثجٞئخ اىز٦يٌ 

اىَلٍظ "اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ"  ٍٗواقجخ 

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ثجٞئخ اىز٦يٌ اىَلٍظ 

اىَقي٘ثخ"  ٗرقٌ٘ٝ اىَْبقْبد "اىاٖ٘ه 

الإىنزوّٗٞخ ثجٞئخ اىز٦يٌ اىَلٍظ "اىاٖ٘ه 

 . اىَقي٘ثخ"

٥يٚ ٙ٘ء ٕٞبغخ ٍاوكاد اىَقٞبً:  .8

اىَؾبٗه امٍبٍٞخ اىزٜ رٌ رؾلٝلٕب فٜ 

 اىقٞ٘ح اىَبثقخ  ٗاىٖلف ٍِ اىَقٞبً

رَذ ٕٞبغخ اىَاوكاد ثؾٞش رنُ٘ 

ل ٥جبهح ٍ٘ى٥خ ٥يٚ 81اىَقٞبً ٍِ )

ل 01٘ه اىزقٜٞٞ )ص صخ ٍؾبٗه: ٍؾ

ل ٥جبهاد  ٥01جبهح  ٍٗؾ٘ه اىَواقجخ )

 ل ٥جبهاد.01ٍٗؾ٘ه اىزقٌ٘ٝ )

رٌ رقلٝو كهعبد رقلٝو كهعبد اىَقٞبً:  .8

اىزٖؾٞؼ ىيَقٞبً ٥يٚ أٍبً ٝوٝقخ 
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ًَب  ًّب  –غبىجًب  –ىٞنود ىيَقبٌٝٞ )كائ  –أؽٞب

أثلًال ؽٞش ٖٝجؼ ر٘ى٤ٝ اىلهعبد  -ّبكهًا 

ل إىٚ 8)ىي٦جبهاد الإٝغبثٞخ ٍزلهط ٍِ 

ل ٗاى٦نٌ ثبىَْجخ ىيلهعبد اىَيجٞخ  0)

ٍِٗ صٌ فئُ أقٖٚ كهعخ قل ٝؾٖو ٥يٖٞب 

ل  081=8×81اىٞبىت فٜ اىَقٞبً ٕٜ )

ل  ٥ٗيٞٔ 81=0×81ٗأقو كهعخ ٕٜ )

فئُ اىلهعخ اىنيٞخ ىيَقٞبً رْؾٖو ثِٞ 

ل  أٛ أُ اقزواة كهعخ اىٞبىت 81-081)

ل ٦ْٜٝ أُ كهعخ 081ٍِ اىؾل ام٥يٚ )

اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ٥بىٞخ   اىٞبىت فٜ

ل ٦ْٝٚ رلّٜ 81ٗاقزواثٔ ٍِ اىؾل امكّٚ )

 كهعخ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ىلٝٔ.

رٌ ٥وٗ اىَقٞبً ٥يٚ : ٕلق اىَقٞبً .8

ٍغ٥َ٘خ ٍِ اىَؾنَِٞ اىَزقِٖٖٞ فٜ 

ٍغبه رنْ٘ى٘عٞب اىز٦يٌٞ  ٗاىَْبٕظ ٗٝوق 

اىزلهٌٝ  ٥ٗيٌ اىْاٌ ىيؾنٌ ٥يٚ ٍلٙ 

قٞبً ٍٖبهاد ٕلق ٥جبهاد اىَقٞبً فٜ 

اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ  ٗثيغذ َّت ا رابق 

٪ل  ٗقل ٥30يٚ ٥جبهاد اىَقٞبً )

اقزوؽذ ث٦٘ اىز٦لٝ د اىَز٦يقخ ثٖٞبغخ 

ث٦٘ اى٦جبهاد  ٕٗ٘ ٍب قبً اىجبؽش 

 ثزْاٞنٓ.

رٌ ؽَبة ٦ٍبٍو صجبد صجبد اىَقٞبً:  .8

اىَقٞبً ثٞوٝقخ أىاب موّٗجبؿ ٥يٚ ٥ْٞخ 

ة صجبد ل ٝبىت  ٗقل رٌ ؽَب08قلهٕب )

مو ٍؾ٘ه ٥يٚ ؽلح  ٗرواٗؽذ قٌٞ 

ل  1.32-٦ٍ1.13بٍ د اىضجبد ثِٞ )

ل؛ ٥1.10ْل ٍَز٘ٙ ) ٗع٦َٖٞب قٌٞ كاىخ

ٍَب ْٝٞو إىٚ إٍنبّٞخ اىز٦بٍو ٤ٍ اىَقٞبً 

 ثلهعخ ٍقج٘ىخ ٍِ اىضقخ.

 : )ةل . ٍقٞبً ا رغبٕبد 

رؾلٝل اىٖلف ٍِ ٍقٞبً ا رغبٕبد:  .0

ة ٖٝلف اىَقٞبً إىٜ قٞبً ارغبٕبد ٝ 

 ميٞخ اىزوثٞخ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ.

رؾلٝل ٍؾبٗه ٍقٞبً ا رغبٕبد: رٌ رؾلٝل  .2

ٍؾبٗه ٍقٞبً ا رغبٕبد ٥يٜ ٙ٘ء 

فٖبئٔ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ  

ثبلإٙبفخ إىٜ إٝ ٣ اىجبؽش ٥يٜ أمضو ٍِ 

كهاٍخ إزَذ ثَقبٌٝٞ ا رغبٕبد  

ّٗزٞغخ ىنىل رؾلكد ٍؾبٗه ٍقٞبً 

 ِ اىزبىِٞٞ: ا رغبٕبد فٜ اىَؾ٘هٝ

  ٘ٝاىَؾ٘ه امٗه: ٍياٝب ٍْٖبد اىاٞل

 اىوقَٜ.

  ٘ٝاىَؾ٘ه اىضبّٜ: ٦ٍ٘قبد ٍْٖبد اىاٞل

 اىوقَٜ.

ثْبء اىَقٞبً: ث٦ل رؾلٝل اىَؾبٗه اىَبثقخ  .8

قبٍذ اىجبؽش ثٖٞبغخ ٥جبهاد اىَقٞبً 

اىقبٕخ ثنو ٍؾ٘ه ٍِ اىَؾبٗه اىَبثقخ 

ىَقٞبً ا رغبٕبد  ٗقل اّزَو مو ٍؾ٘ه 

ل 1ل ٥جبهح )08ٗه ٥يٜ )ٍِ ريل اىَؾب

ٍْٖب إٝغبثٞخ  ٍٗضيٖب ٍيجٞخ  ٗثيغ إعَبىٜ 

 ل ٥جبهح.٥23لك اى٦جبهاد ثبىَقٞبً )
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قٞبً ّلح ا ٍزغبثخ: ؽلك اىجبؽش ٍقٞبً  .8

"ىٞنود" اىقَبٍٜ  ؽٞش ٝزٌ رقلٌٝ 

٥جبهاد اىَقٞبً ىيٞبىجبد ٗأٍبً مو ٥جبهح 

فََخ ثلائو ى ٍزغبثخ ٕٜ ) ٍ٘افق 

ٞو ٍ٘افق  غٞو ثْلح  ٍ٘افق  ٍؾبٝل  غ

ٍ٘افق ثْلحل  ٗقل ه٥ٜٗ فٜ رقلٝو 

ل ثبىَْجخ 0-8ا ٍزغبثبد رلهعٖب ٍِ )

ل 8-0ىي٦جبهاد اىَ٘عجخ  ٗرزلهط ٍِ )

 ثبىَْجخ ىي٦جبهاد اىَبىجخ 

ٕلق اىَقٞبً: رٌ ٥وٗ اىَقٞبً ٥يٚ  .8

ٍغ٥َ٘خ ٍِ اىَؾنَِٞ ٗاىزٜ أثلد ث٦٘ 

اىز٦لٝ د فٜ اىٖٞبغخ اىيغ٘ٝخ ىجْ٘ك 

ؽنف ٥جبهرِٞ ٍِ مو اىَقٞبً  ٗمنىل 

ٍؾ٘ه  ٗقل قبً اىجبؽش ثز٦لٝو اىَقٞبً 

ٗفق آهاء اىَؾنَِٞ ىٖٞجؼ ٥لك ٥جبهارٔ 

ل ٥جبهح 02ل ٥جبهح  رزنُ٘ ٍِ )28)

 ل ٥جبهح ٍيجٞخ.02إٝغبثٞخ  )

ٕلق ا رَبق اىلافيٜ: رٌ ؽَبة  .8

٦ٍبٍ د ا هرجبٛ ثِٞ كهعبد اىَغ٥َ٘خ 

ا ٍزٞ ٥ٞخ ٥يٜ مو ٥جبهح  ٗكهعبرٌٖ 

٥يٜ اىَقٞبً منو  ٗرواٗؽذ قٌٞ اىنيٞخ 

ل 1.32إىٜ )ل ٦ٍ1.80بٍو ا هرجبٛ ثِٞ )

ل  ٗثيغ 1.10ٕٜٗ قٌٞ كاىخ ٥ْل ٍَز٘ٛ )

٦ٍبٍو ا هرجبٛ ثِٞ مو ٍؾ٘ه ٗاىَقٞبً 

: ثبىَْجخ ىيَؾ٘ه منو ٥يٚ اىْؾ٘ اىزبىٜ

امٗه اىقبٓ ثَياٝب ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ 

عبءد قَٞخ ٦ٍبٍو ا هرجبٛ  اىوقَٜ

َْٞب اىَؾ٘ه اىضبّٜ   ث1.33اىقبٓ ثٔ 

 ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜاىقبٓ ث٦َ٘قبد 

فقل عبءد قَٞخ ٦ٍبٍو ا هرجبٛ اىقبٓ ثٔ 

1.32 . 

ّلح ا ّا٦بىٞخ ى٦جبهاد ّلح ا ّا٦بىٞخ:  .1

٦لً اىَقٞبً ٍْبٍجخ مبّذ ٍْبٍجخ ٢ّوًا ى

ؽٖ٘ه أٙ ٥جبهح ٥يٚ اٍزغبثخ ٍؾبٝلح 

 %.28ثممضو ٍِ 

بئٞخ : ىؾَبة اىض٘اثذ الإؽٖصجبد اىَقٞبً .3

ىيَقٞبً رٌ رٞجٞقٔ ٥يٜ ٥ْٞخ اٍزٞ ٥ٞخ 

ل ٝبىت ٍِ اىٞ ة اىنِٝ 21ق٘اٍٖب )

ٝلهٍُ٘ ٍقوه امى٦بة الإىنزوّٗٞخ 

ٗاىزي٦ٞت  ٗرٌ رٖؾٞؼ أٗهاق ا ٍزغبثخ 

ٗهٕل اىلهعبد رَٖٞلًا ىؾَبة اىض٘اثذ 

الإؽٖبئٞخ ىيَقٞبً  ثبٍزقلاً ٦ٍبكىخ أىاب 

موّٗجبؿ ٗعبء صجبد اىَقٞبً ٍَبًٗٝب ) 

ل ٕٜٗ قَٞخ ٍْبٍجخ ىيضجبد رٖيؼ 1.32

 ممٍبً ىيزٞجٞق.

ٙ٘ء ٍب  ىٍِ ا ٍزغبثخ ىيَقٞبً: ٥يٜ .2

أٍاود ٥ْٔ ّزبئظ اىزغوثخ ا ٍزٞ ٥ٞخ 

ىيَقٞبً  رٌ ؽَبة اىيٍِ اىَْبٍت ىٔ  

ٗمىل ثؾَبة ٍزٍٜ٘ اىيٍِ اىنٛ 

اٍزغوقٔ اىٞ ة فٜ الإعبثخ ٥يٜ مو 

اىَاوكاد  ٗارٚؼ أُ ىٍِ رٞجٞق 

 ل كقٞقخ.21بٗى )اىَقٞبً   ٝزغ
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اىٖ٘هح اىْٖبئٞخ ىيَقٞبً: ث٦ل ؽَبة  .01

ٕلق ٗصجبد اىَقٞبً إٔجؼ اىَقٞبً فٚ 

ل ٥جبهح  28ٕ٘هرٔ اىْٖبئٞخ ٍنًّ٘ب ٍِ )

ل أفوٙ 02ل ٥جبهح ٍْٖب إٝغبثٞخ ٗ)02)

ٍيجٞخ  ٥ٗيٚ مىل فبىلهعخ اىنيٞخ ىيَقٞبً 

ل كهعخ  ٕٜٗ ر٦ل أ٥يٚ كهعخ  أٍب 021)

خ  ل كهع28أكّٚ كهعخ ىيَقٞبً )

ل كهعخ  ٥ٗيٚ مىل 12ٗاىلهعخ اىَؾبٝلح )

رنُ٘ ارغبٕبد اىَاؾ٘ٓ إٝغبثٞخ إما 

ل كهعخ 12ؽٖو ٥يٚ كهعبد أمجو ٍِ )

ل 12ٍٗيجٞخ إما ؽٖو ٥يٚ اقو ٍِ )

ل 12كهعخ  ٍٗؾبٝلح إما ؽٖو ٥يٚ )

 كهعخ.

 فبٍَبً: اىزغوثخ امٍبٍٞخ ىيجؾش :

رؾلٝل ٥ْٞخ اىجؾش: رنّ٘ذ ٥ْٞخ اىجؾش ٍِ  -0

ٍِ ٝ ة ثنبى٘هًٝ٘ رقْٞبد اىز٦يٌٞ  ل ٝبىت38)

فٜ ميٞخ اىزوثٞخ ثغب٦ٍخ علح   ٗاىَْ٘ٛ ثٌٖ كهاٍخ 

"  888رقِ  -ٍقوه "امى٦بة الإىنزوّٗٞخ ٗاىزي٦ٞت 

ٗاىنٛ ٝقلً ىيٞ ة ثبىََز٘ٙ اىَبكً ٍِ ثوّبٍظ 

ثنبى٘هًٝ٘ رقْٞبد اىز٦يٌٞ ثنيٞخ اىزوثٞخ ثغب٦ٍخ 

ًٞب ٥يٚ اىَغ٥َ٘زٞ ِ علح  رٌ ر٘ى٦ٌٖٝ ٥ْ٘ائ

ل ٝبىت ثبىَغ٥َ٘خ 82اىزغوٝجٞزِٞ ىيجؾش ث٘اق٤ )

اىزغوٝجٞخ اىزٜ رز٦بٍو ٤ٍ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

ل ٝبىت 88)ماد اىََز٘ٙ اىَ٘عيل  ٥ٗلك )

ىيَغ٥َ٘خ اىزغوٝجٞخ اىزٜ رز٦بٍو ٤ٍ اىَْبقْبد 

 الإىنزوّٗٞخ )ماد اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜل .

 اىزٞجٞق اىقجيٜ ىَقٞبً اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ  -2

ٍٗقٞبً ا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ: ثٖلف 

اىزممل ٍِ رنبفؤ اىَغ٥َ٘بد  ٗمىل قجو إعواء 

رغوثخ اىجؾش ؽٞش رٌ ر٘عٞٔ ع٤َٞ اىٞ ة ٥ْٞخ 

اىجؾش ى ٍزغبثخ ىن  اىَقٞبٍِٞ ٗرٌ هٕل ّزبئظ 

ًٞب ٗاىغلٗه ) ل ٝ٘ٙؼ 0اىزٞجٞق ٦ٍٗبىغزٖب إؽٖبئ

 ق اىقجيٜ. ّزبئظ اىزؾيٞو الإؽٖبئٜ ىلهعبد اىزٞجٞ

 ل ك ىخ اىاوٗق ثِٞ اىَغ٥َ٘بد فٜ كهعبد اىقٞبً اىقجيٜ ى فزجبه اىزؾٖٞيٜ ٍٗقٞبً ا ّقواٛ فٜ اىز٦ي0ٌعلٗه )

 ٍٖله اىزجبِٝ اىقٞبً
ٍغ٣َ٘ 

 اىَوث٦بد

كهعبد 

 اىؾوٝخ

ٍزٍٜ٘ ٍغ٣َ٘ 

 اىَوث٦بد
 قَٞخ )فل

ٍَز٘ٙ 

 1.18اىل ىخ

اىزانٞو 

ف٘ق 

 اى٦َوفٜ

 21.38 8 82.88 ثِٞ اىَغ٥َ٘بد

 81.82 30 3888.82 كافو اىَغ٥َ٘بد غٞو كاىخ 1.882

  38 8212.10 اىنيٜ

 ا رغبٓ

 1.820 8 2.11 ثِٞ اىَغ٥َ٘بد

 2.02 30 011.88 كافو اىَغ٥َ٘بد غٞو كاىخ 1.808

  38 012.81 اىنيٜ
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ل أّٔ   ر٘عل فوٗق 0ٝزٚؼ ٍِ علٗه )

هعبد ثِٞ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ امهث٦خ فٜ ك

اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ؽٞش ثيغذ قَٞخ )فل 

ل  1.18ل  ٕٗٚ غٞو كاىخ ٥ْل ٍَز٘ٙ )1.882)

ثَْٞب فَٞب ٝز٦يق ثب رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ 

ًٚب 1.808اىوقَٜ  فقل ثيغذ قَٞخ )فل ) ل  ٕٜٗ أٝ

ل  ٍٕٗ٘ب ْٝٞو إىٚ 1.18غٞو كاىخ ٥ْل ٍَز٘ٙ )

اء رنبفؤ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ قجو اىجلء فٜ إعو

اىزغوثخ  ٗأُ أٛ فوٗق ر٢ٖو ث٦ل اىزغوثخ روع٤ 

إىٚ ا فز ف فٜ اىَزغٞواد اىََزقيخ ىيجؾش  ٗىٌٞ 

إىٚ افز فبد ٍ٘ع٘كح ثِٞ اىَغ٥َ٘بد قجو إعواء 

 اىزغوثخ.

رٌ رْاٞن رغوثخ اىجؾش ٗفقًب  رْاٞن رغوثخ اىجؾش: -8

 ىيقٞ٘اد اىزبىٞخ:

  اىزَٖٞل ىزغوثخ اىجؾش ٍِ ف ه ٥قل عيَخ

خ ىيٞ ة ٥ْٞخ اىجؾش ؽٞش ٝقً٘ ر٦وٝاٞ

اىجبؽش ثْوػ ٝج٦ٞخ اىجؾش اىؾبىٜ 

ٗاىََزٖلف ٍْٔ  ٍٗب ٝج٦ٞخ اىْْبٝبد 

اىَٞي٘ثخ ٌٍْٖ  ٗمٞاٞخ اٍزقلاً ٗإكاهح 

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ كافو ٢ّبً اىاٖ٘ه 

اىَقي٘ثخ ٗفقًب ىنو ٦ٍبىغخ رغوٝجٞخ  ٗٗفقًب 

ىي٦َبىغبد اىزغوٝجٞخ ىيجؾش  

زٜ ٝغت رْاٞنٕب فَٞب ٗا ٍزوارٞغٞبد اى

ٝز٦يق ثزَْٞخ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ 

 ٗا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ.

 " ٜاىزْٖٞابد اى٦َزَلح رقلٌٝ ٗؽلر

ٍِ  ىلى٦بة الإىنزوّٗٞخ  ٗاىزي٦ٞت ٗأىٞبرٔ"

ٍقوه "امى٦بة الإىنزوّٗٞخ ٗاىزي٦ٞت" ٥يٚ 

ٍلاه أٍج٥ِ٘ٞ )ث٘اق٤ ىقبءِٝ أٍج٥٘ٞبً 

ٗاىض صبءل ٗفق اىَؾبٗه ٍٜٝ٘ امؽل 

ٍؾبٗهل  ٗفق  8امٍبٍٞخ ىي٥َِ٘ٙ٘ٞ )

 اىغلٗه اىيٍْٜ اىزبىٜ: 

 ل اىغلٗه اىيٍْٜ ىزٞجٞق رغوثخ اىجؾش2علٗه )

 اىزبهٝـ اىيقبء ا ٍج٣٘ ٥ٍ٘ٙ٘بد ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ ٥جو اى٘اق٤ اى٦َيى ً

 اىزْٖٞابد اى٦بىَٞخ ىلى٦بة الإىنزوّٗٞخ  0
امٍج٣٘ 

 امٗه

 ً 28/2/2102امؽل  ٗهاىيقبء ام

2 
اىزْٖٞل امف قٜ ىلى٦بة الإىنزوّٗٞخ 

 )اىََينخ اى٦وثٞخ اى٦َ٘كٝخل
 ً 28/2/2102اىض صبء اىيقبء اىضبّٜ

امٍج٣٘  ٍاًٖ٘ اىزي٦ٞت ٥ْٗبٕوٓ  8

 اىضبّٜ

 ً 8/8/2102امؽل  اىيقبء اىضبىش

 ً 8/8/2102بء اىض ص اىيقبء اىواث٤ أىٞبد اىزؾاٞي  فٜ اٍزوارٞغٞخ اىزي٦ٞت 8

  ًف ه مو ىقبء ٗث٦ل ٥وٗ الإٝبه اى٦ب

ىي٣َ٘ٙ٘ ٝزٌ ؽش اىٞ ة ىيقٞبً ثْْبٝبد 

اىز٦يٌ اىَلٍظ ف ه ٢ّبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ 

ٗاىلف٘ه فٜ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىزٜ 
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رَجق أٗ رزج٤ اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ ىياٞلٝ٘ 

ٗاىَورجٞخ ثنو ٍؾ٘ه ٍِ اىَؾبٗه امهث٦خ 

 الإىنزوّٗٞخ ٗاىزي٦ٞت. ى٣َ٘ٙ٘ امى٦بة

  ٌٍْٖ رقلٌٝ اىل٥ٌ اىاْٜ ىيٞ ة ٗفق ٍب ٝوك

 ٍِ اٍزاَبهاد.

ث٦ل ا ّزٖبء ٍِ  اىزٞجٞق اىج٦لٛ مكٗاد اىجؾش: -8

رغوثخ اىجؾش رٌ رٞجٞق ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ  

ٍٗقٞبً ا رغبٓ ٦ٍٗبىغخ اىلهعبد ثبٍزقلاً 

 امٍبىٞت الإؽٖبئٞخ.

 نتبئج انبحج وتفسيرهب
فَٞب ٝيٜ ٝزٌ ٥وٗ ّزبئظ اىجؾش ٗراَٞوٕب  

ٍِ ٗاق٤ رَبؤ د اىجؾش  ٗإٔلافٔ  ٗفوٗٙٔ  

ثبلإٙبفخ إىٚ ٍْبقْزٖب فٜ ٙ٘ء الإٝبه اى٢ْوٛ 

ٗامكثٞبد اىزٜ رْبٗىذ اىاٖ٘ه ٗاىلهاٍبد اىَبثقخ  

ٍٗب رزَْٚٔ ٍِ ّْبٝبد ٗرزبث٦بد ٤ٍ  اىَقي٘ثخ

اىزومٞي ٥يٚ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىزٜ رٖؾت 

وٗ اىَؾز٘ٝبد اىز٦يَٞٞخ ٥جو ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘   ٥

ٍَٗزٜ٘ٝ ٕنٓ اىَْبقْبد ٍ٘اء اىََز٘ٙ اىَ٘عي أٗ 

   ٗفَٞب ٝيٜ إٌٔ ٕنٓ اىْزبئظ:اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ

أًٗ : ٥وٗ اىْزبئظ اىَز٦يقخ ثبلإعبثخ ٥ِ أٍئيخ 

 اىجؾش :

الإعبثخ ٥يٚ اىزَبؤه امٗه ٍب ٦ٍبٝٞو  ل0

رٌَٖٞ ثٞئخ اىاٖو اىَقي٘ة ثََزٜ٘ٝ 

اىَْبقْخ )ٍ٘عيح/ راٖٞيٞخل ٗر٘قٞزٖب 

 )قجو/ ث٦لل ؟.

ٗفقًب ىَب رٌ ٥وٙٔ ثئعواءاد اىجؾش أٍنِ 

إ٥لاك قبئَخ ٦ٍبٝٞو اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ 

اٍزْبكًا ٥يٚ ٙ٘ء الإٝبه اى٢ْوٛ 

ٗاىلهاٍبد اىَبثقخ اىزٜ رْبٗىذ ٍ٘إابد 

اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٍٗ٘إابد اىَْبقْبد 

٘ اىوقَٜ  الإىنزوّٗٞخ كافو ٍْٖبد اىاٞلٝ

ل ٦ٍبٝٞو أٍبٍٞخ 8ٗقل َّيذ اىقبئَخ )

ل 8ل ٍؤّوًا فو٥ًٞب  ث٘اق٤ )82رَْٚذ )

ٍؤّواد ى٦َٞبه رٌَٖٞ ٍؾز٘ٙ اىاٖ٘ه 

ل ٍؤّواد ى٦َٞبه رٌَٖٞ 3اىَقي٘ثخ  )

ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ كافو اىاٖ٘ه 

ل ٍؤّواد ى٦َٞبه رٌَٖٞ 8اىَقي٘ثخ  )

٥َيٞبد اىز٦يٌٞ ٗاىز٦يٌ كافو اىاٖ٘ه 

ل ٍؤّواد ى٦َٞبه رٌَٖٞ 01ٞخ  )اىلهاٍ

ل 8اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ثََزٖ٘ٝٞب  )

ٍؤّواد ى٦َٞبه رٌَٖٞ ر٘قٞزبد إربؽخ 

ل 8اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ىيٞ ة  )

ٍؤّواد ى٦َٞبه اىقبثيٞخ  ٍزقلاً ٢ّبً 

 اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ.

الإعبثخ ٥يٚ اىزَبؤه اىضبّٜ ىيجؾش ٗاىنٛ  ل2

ٜ ٍب اىزٌَٖٞ اىز٦يَٞ ْٝٔ ٥يٚ: "

ثََزٜ٘ٝ  امَّت ىجٞئخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ

اىَْبقْخ )ٍ٘عيح/ راٖٞيٞخل ٗر٘قٞزٖب 

 )قجو/ ث٦لل؟

رَذ الإعبثخ ٥ِ ٕنا اىَؤاه ٍِ ف ه 

ل ىيزٌَٖٞ ٗاىزٞ٘ٝو 2118َّ٘مط فٌَٞ )اٍزقلاً 

اىز٦يَٜٞ؛ ٢ّوًا ىَْ٘ىٞخ اىَْ٘مط ٍٗ ئَزٔ ىٞج٦ٞخ 

  ٤ٍ إعواء اىجبؽش ىج٦٘ اىز٦لٝ د ٣ٍ٘ٙ٘ اىجؾش
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ىزٜ رزْبٍت ٤ٍ ٝج٦ٞخ ٣ٍ٘ٙ٘ اىجؾش "اىَْبقْبد ا

ل 8الإىنزوّٗٞخ ث٢ْبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ"  ٗمىل ٗفق )

ٍواؽو أٍبٍٞخ  ٕٜٗ: اىزؾيٞو  اىزٌَٖٞ  اىزٞ٘ٝو  

 اىزقٌ٘ٝ  اىْْو ٗا ٍزقلاً ٗاىَزبث٦خ.

الإعبثخ ٥ِ رَبؤ د اىجؾش اىَورجٞخ  ل8

 ثبىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ :

اىزغوٝجٞخ فَٞب  رٌ رؾيٞو ّزبئظ اىَغ٥َ٘بد

ٝقٔ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ىلٙ ٥ْٞخ اىجؾش  ٗمىل 

ثبىَْجخ ىيَزٍ٘ٞبد ٗا ّؾوافبد اى٦َٞبهٝخ  ٗٝجقًب 

 ل .8ىَزغٞوٛ اىجؾش اىؾبىٜ مٌ ٝزٚؼ فٜ علٗه )

ل اىَزٍ٘ٞبد ٗا ّؾوافبد اى٦َٞبهٝخ ىلهعبد ٍقٞبً ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ٗفقبً ىَزغٞوٛ 8اىغلٗه )

 اىََزقيِٞاىجؾش 

 اىَغ٥َ٘خ
 ر٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد

 اىَغ٣َ٘
 ث٦ل اىَْبٕلح قجو اىَْبٕلح

ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ كافو ٢ّبً 

 اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ

اىََز٘ٙ اىَ٘عي 

 ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ

 =ً011.82 

 =٣1.18 

=ُ20 

=ً001.22 

 =٣8.21 

=ُ20 

 =ً018.88 

 =٣3.20 

=ُ82 

ٜ اىََز٘ٙ اىزاٖٞي

 ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ

 =ً11.18 

=٣00.38 

=ُ20 

 =ً021.03 

 =٣08.12 

=ُ22 

 =ً22.81 

 =٣28.18 

=ُ88 

 اىَغ٣َ٘

 =ً32.02 

 =٣08.18 

=ُ82 

 =ً008.88 

 =٣00.83 

=ُ88 

 =ً012.82 

 =٣03.81 

=ُ38 

رٌ اٍزقلاً "رؾيٞو اىزجبِٝ صْبئٜ ا رغبٓ" 

ىَْجخ ىيز٦وف ٥يٚ ك ىخ اىاوٗق ثِٞ اىَغ٥َ٘بد ثب

ىيزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ثِٞ اىَغ٥َ٘بد امهث٦خ  

ل ٝ٘ٙؼ ّزبئظ اىزؾيٞو صْبئٜ ا رغبٓ 8ٗاىغلٗه )

 ىيزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ
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 ل: ّزبئظ رؾيٞو اىزجبِٝ صْبئٜ ا رغبٓ ثبىَْجخ ىيزانٞو ف٘ق اى٦َوف8ٜعلٗه )

 ٍٖله اىزجبِٝ
ٍغ٣َ٘ 

 اىَوث٦بد

كهعبد 

 اىؾوٝخ

ٍزٍٜ٘ 

 اىَوث٦بد
 قَٞخ ف

٘ٙ ٍَز

 اىل ىخ
 إٝزب روث٤ٞ

ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ كافو ٢ّبً 

 اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ

 1.081 كاىخ 3.32 322.13 0 322.13

ر٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد 

 الإىنزوّٗٞخ
08811.18 0 08811.18 082.80 

 كاىخ
1.881 

 1.801 كاىخ 88.80 8828.30 0 8828.30 اىزاب٥و ثَْٖٞب

    010.08 30 3028.82 اىقٞم

     38 221211.11 اىنيٜ

ٗثبٍزقلاً اىغلٗىِٞ اىَبثقِٞ َٝنِ اٍز٦واٗ 

 اىْزبئظ ٥يٚ اىْؾ٘ اىزبىٜ:

 اىاوٗ امٗه :

 ٝ٘عل   رٌ افزجبه ٕؾخ اىاوٗ امٗه: "

 ثِٞ 1.18   ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق

 فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد

 وفٜ ف ه كهاٍزٌٖ ث٢ْبً ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق اى٦َ

ٍَز٘ٙ   فز ف ّزٞغخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ؛

؛  اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي ٍقبثو راٖٞيٜل

ل؛ ؽٞش أُ ٕنٓ 3.32ٝزٚؼ أُ قَٞخ )فل ثيغذ )

ثبٍزقواء ٗ ل".1.18اىقَٞخ كاىخ ٥ْل ٍَز٘ٙ )

ل ٝزٚؼ ٗع٘ك فوٗق كاىخ 8فٜ اىغلٗه ) –اىْزبئظ 

ٍقٞبً اىزانٞو  إؽٖبئٞخ ثِٞ ٍزٍ٘ٞبد كهعبد

ّزٞغخ ا فز ف فٜ ٍَز٘ٙ اىَْبقْخ  ف٘ق اى٦َوفٜ

الإىنزوّٗٞخ  ٗىزؾلٝل ارغبٓ ٕنٓ اىاوٗق رٌ اٍزقواء 

ل فزجِٞ أُ اىَزٍٜ٘ ام٥يٚ عبء ىٖبىؼ 8اىغلٗه )

اىَغ٥َ٘خ اىزغوٝجٞخ اىزٜ ر٦وٙذ ىيََز٘ٙ 

اىَ٘عي ىيَْبقْبد  ؽٞش عبء ٍزٍٜ٘ كهعبد 

ل 018.88ىَغ٥َ٘خ )رانٞوٌٕ ف٘ق اى٦َوفٜ ثٖنٓ ا

أٍب اىَغ٥َ٘خ اىزٜ ر٦وٙذ ىيََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ 

ىيَْبقْبد فقل عبء ٍزٍٜ٘ كهعبد رانٞوٌٕ ف٘ق 

 ل .22.81اى٦َوفٜ ثٖب )

هف٘ اىاوٗ امٗه  ىٖٞجؼ ٗثبىزبىٜ رٌ 

 ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق ٝ٘عل " مبىزبىٜ:

 ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ 1.18   ≤ٍَز٘ٛ

ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق  ٜف اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ

 اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ؛ اى٦َوفٜ ف ه كهاٍزٌٖ ث٢ْبً 

ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد   فز ف امٍبٍٜ ىيزمصٞو ٝوع٤

الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي ٍقبثو راٖٞيٜل ىٖبىؼ 

ٗىزؾلٝل ٍلٙ   .اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ اىَ٘عيح"
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رمصٞو اىَزغٞو اىََزقو ٥يٚ اىَزغٞواد اىزبث٦خ رٌ 

ل  1.081ل ؽٞش ثيغذ قَٞزٖب ) ؽَبة )إٝزب روث٤ٞ

ٕٜٗ ر٦جو ٥ِ ٗع٘ك رمصٞو ق٘ٛ ىََز٘ٙ اىَْبقْبد 

 الإىنزوّٗٞخ ٥يٚ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ.

 راَٞو ّزبئظ اىاوٗ امٗه:

ٍِ اىََنِ إهعب٣ ٕنٓ اىْزٞغخ إىٚ أُ 

اىََز٘ٙ اىَ٘عي ٍِ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ مبُ ىٔ 

٦يٌ  ٗع٦يزٔ زانٞو اىزواثٜٞ ىيَزكٗهٓ فٜ ك٥ٌ اى

قبكهًا ٥يٚ ثْبء ٦ٍوفزٔ ث٤ْٖ ا هرجبٝبد ماد 

اىَْبقْبد ٗإٝغبىٕب روك اىََبؽخ  اى٦َْٚ  فزومٞي

ىيَز٦يٌ ىَواع٦خ اىقٞ٘اد ٗاىزابٕٞو ثْنو أفٚو   

ًٞب ىَب ٝوٝل أُ ٖٝو ٗأ٥ٞٚ اىاوٕخ ىٔ  ى٤ٙ٘ ٍقٞ

إىٞٔ فٜ ّٖبٝخ رغوثزٔ ٤ٍ فجواد اىاٖو اىَقي٘ة 

هح اىزقٜٞٞ ىلٝخ ٗاىزٜ ر٦ُل ٕٗ٘ ٍب ٦ْٜٝ رَْٞخ ٍٖب

ٍِ أؽل إٌٔ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ  منىل 

فئُ كف٘ىٔ فٜ ٍْبقْبد ٍَزَوح ٍٗوميح ٤ٍ أقوأّ 

ًَب فٜ مو ٍب ٝز٦ئَ   ٤ٍٗ اى٦َيٌ ٝغ٦ئ ٍواقجًب ٍٗزؾن

فًٚ  ٥ِ مىل فئُ اىَْبقْبد اىَ٘عيح اىزٜ ٝزٞيت 

ىؾنٌ ٍِ اىَز٦يٌ إعواء ٍواع٦بد ىَب ر٦ئَ ٗإ٥بكح ا

٥يٚ كقخ اىْزبئظ ٗمابٝزٖب  ٕٗ٘ ٍب ٦ْٝنٌ ثبىٞج٤ 

 ٥يٚ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ىلٝٔ.

ٗفٜ إٝبه اى٢ْوٝخ اىجْبئٞخ اىزٜ رؤمل ٥يٚ أُ 

اىز٦يٌ ٥َيٞخ ثْبئٞخ ّْٞخ أمضو ٍْٖب ٥َيٞخ امزَبة 

٦ٍوفخ  فبىز٦يٌ ٕ٘ اى٦َيٞخ اىزٜ رل٥ٌ ثْبء اى٦َوفخ 

ٔ َٝنِ اىق٘ه أُ أمضو ٍِ ا رٖبه ثبى٦َوفخ فئّ

اىَْبقْبد اىَ٘عيح ثَب رَْٚزٔ ٍِ رومٞي فٜ 

اى٦َيٍ٘بد قل ٍبٌٕ ثْنو أمجو فٜ ٤ٙٗ اىَز٦يٌ فٜ 

ؽبىخ ّْبٛ ٍَزَو ىجْبء ٦ٍبهفٔ ٕٗنا اىْْبٛ 

َٝزييً ٍِ اىَز٦يٌ اىزقٜٞٞ ىَب ٍ٘ف ٝز٦ئَ 

ٍٗواقجًب ىَلٙ رؾقٞق ٍب فٜٞ ىٔ  فًٚ  ٥ِ 

اىق٘ه أُ ٕنٓ ٙوٗهح رقٌٞٞ مو ٍب ر٦ئَ. َٗٝنِ 

اىْزٞغخ عبءد ٍزاقخ ٤ٍ ٥لك ٍِ امكثٞبد ٍْٖب )؛ 

 2112؛ ٥َواُ  2113؛ اىْوثْٜٞ  2111قبٌٍ  

 لCheon et al., 2014; Lusk et al., 2009)؛

; Lang, 2009) (Lang, 2009; Roussel et 

al., 2017ل 

 اىاوٗ اىضبّٜ:

 ٝ٘عل   " اىضبّٜ:رٌ افزجبه ٕؾخ اىاوٗ 

 ثِٞ 1.18   ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق

 فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد

ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ف ه كهاٍزٌٖ ث٢ْبً 

  فز ف امٍبٍٜ ىيزمصٞو اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ؛ ٝوع٤

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )قجو  ر٘قٞذ رْاٞن

 .اىَْبٕلح/ث٦ل اىَْبٕلحل"

ل ٝزٚؼ 8فٜ اىغلٗه ) –ثبٍزقواء اىْزبئظ 

ٗع٘ك فوٗق كاىخ إؽٖبئٞخ ثِٞ ٍزٍ٘ٞبد كهعبد 

ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ؛ ّزٞغخ  فز ف 

)قجو  ر٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ

ذ ؛ ٝزٚؼ أُ قَٞخ )فل ثيغاىَْبٕلح/ث٦ل اىَْبٕلحل

ل  ٗىزؾلٝل ارغبٓ ٕنٓ اىاوٗق رٌ اٍزقواء 082.80)

ل فزجِٞ أُ اىَزٍٜ٘ ام٥يٚ عبء ىٖبىؼ 8اىغلٗه )

اىَغ٥َ٘خ اىزغوٝجٞخ اىزٜ ٍبهٍذ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ ث٦ل ٍْبٕلح اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ ىياٞلٝ٘ 

فٜ ٍٞبق فٞ٘اد اىاٖو اىَقي٘ة  ؽٞش عبء 
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ثٖنٓ ٍزٍٜ٘ كهعبد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ اىقبٓ 

ل أٍب اىَغ٥َ٘خ اىزٜ ٍبهٍذ 008.88اىَغ٥َ٘خ )

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ قجو ٍْبٕلح اىَؾز٘ٙ 

اىز٦يَٜٞ ىياٞلٝ٘ فٜ ٍٞبق فٞ٘اد اىاٖو اىَقي٘ة 

فقل عبء ٍزٍٜ٘ كهعبد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ 

 ل . 32.02اىقبٓ ثٖب )

هف٘ اىاوٗ اىضبّٜ  ىٖٞجؼ ٗثبىزبىٜ رٌ 

 ٥ْل إؽٖبئٞخ ىخك  مٗ فوق ٝ٘عل " مبىزبىٜ:

 ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ 1.18   ≤ٍَز٘ٛ

ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق  فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ

اى٦َوفٜ ف ه كهاٍزٌٖ ث٢ْبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ؛ 

ر٘قٞذ رْاٞن   فز ف امٍبٍٜ ىيزمصٞو ٝوع٤

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )قجو اىَْبٕلح/ث٦ل 

زؾلٝل ٗى اىَْبٕلحل ىٖبىؼ اىَْبقْبد اىج٦لٝخ".

ٍلٙ رمصٞو اىَزغٞو اىََزقو ٥يٚ اىَزغٞواد اىزبث٦خ 

ل 1.881رٌ ؽَبة )إٝزب روث٤ٞل ؽٞش ثيغذ قَٞزٖب )

ٕٜٗ ر٦جو ٥ِ ٗع٘ك رمصٞو ق٘ٛ ىز٘قٞذ ثلء 

 اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥يٚ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ.

 راَٞو ّزبئظ اىاوٗ اىضبّٜ:

َٝنِ إهعب٣ ٕنٓ اىْزٞغخ إىٚ أُ رْاٞن 

٥وٗ ٍق٤ٞ اىاٞلٝ٘ اىَزَِٚ ث٦ل اىَْبقْبد 

ىيَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ كافو ٍٞبق فٞ٘اد ٍٗواؽو 

رْاٞن اىاٖو اىَقي٘ة أ٥ٞٚ اىاوٕخ ثْنو أمجو 

ىيَز٦يٌ ىيزانٞو ٗاٍزنْبف امفنبه ماد اى٦ قخ 

ٗأٌٍٖ فٜ ؽو اى٦لٝل ٍِ اىَْن د اىْبرغخ ٥ِ ٥لً 

اٍز٦ٞبثٔ ىج٦٘ اىَؾز٘ٝبد اىزٜ رٌ رقلَٖٝب  ؽٞش 

َْبقْبد اىلائوح فٜ ٕن اىز٘قٞذ ثَضبثخ ا٥زجود اى

ٍ٘عٔ ٍٗوّل ىيَز٦يٌ مٜ ٝزَنِ ٍِ رْاٞن ٍب رٌ 

ا رابق ٥يٞٔ ف ه ٍواؽو اىَ٘قل اىز٦يَٜٞ. ٕٗ٘ ٍب 

ٝز٘افق ٤ٍ ّزبئظ ٥لكًا ٍِ اىلهاٍبد اىزٜ إزَذ 

 &Semper)ثز٘قٞزبد رْاٞن اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

Spasojevic, 2002 ;Huttenlock, 2007; 

Leon& Fisher, 2006)  ٓٗقل أ١ٖود ٕن

اىْزٞغخ أُ اىجلء ثبىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ قجو ٥وٗ 

اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ فٜ إٝبه اٍزوارٞغٞخ اىاٖو 

اىَقي٘ة قل ٝنُ٘ ىٔ رمصٞوٓ اىَيجٜ ٥يٚ اىَز٦يٌ 

ؽٞش راقلٓ اىز٘إو ٗا ٕزَبً ىَب ٝقلً ٍِ ٍؾز٘ٙ 

ٌ ٍِ كافو ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘  ٗمنىل ٍب ٝقً٘ ثٔ اى٦َي

 ّوػ ٗر٘عٞٔ.

 اىاوٗ اىضبىش:

 ٝ٘عل   رٌ افزجبه ٕؾخ اىاوٗ اىضبىش: "

 ثِٞ 1.18   ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق

 فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد

ٍقٞبً اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ف ه كهاٍزٌٖ ث٢ْبً 

امٍبٍٜ ىيزاب٥و  ىيزمصٞو اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ؛ ٝوع٤

ىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي ٍقبثو ثِٞ ٍَز٘ٙ ا

راٖٞيٜل   ر٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )قجو 

 اىَْبٕلح/ث٦ل اىَْبٕلحل". 

ل ٗفٜ 8ثبٍزقواء اىْزبئظ فٜ علٗه )ٗ

اىغيء اىَورجٜ ثبىزاب٥و ثِٞ ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد 

ٗر٘قٞذ رْاٞنٕب  )ٍ٘عي ٍقبثو راٖٞيٜلالإىنزوّٗٞخ 

لحل فٜ ٍٞبق اىاٖو )قجو اىَْبٕلح/ث٦ل اىَْبٕ

ل؛ 88.80اىَقي٘ة؛ ٝزٚؼ أُ قَٞخ )فل ثيغذ )

ل  1.18ؽٞش أُ ٕنٓ اىقَٞخ كاىخ ٥ْل ٍَز٘ٙ )
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ٕٗنا ْٝٞو ى٘ع٘ك فوٗق ماد ك ىخ إؽٖبئٞخ ثِٞ 

ٍزٍ٘ٞبد كهعبد اىٞ ة فٜ اىقٞبً اىج٦لٛ 

ىلهعبد ا فزجبه اىزؾٖٞيٜ ٝوع٤ إىٚ أصو اىزاب٥و 

)ٍ٘عي ٍقبثو خ ثِٞ ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞ

ٗر٘قٞذ رْاٞنٕب )قجو اىَْبٕلح/ث٦ل  راٖٞيٜل

اىَْبٕلحل فٜ ٍٞبق اىاٖو اىَقي٘ة. ٗىزؾلٝل ارغبٓ 

اىاوٗق ثِٞ اىَزٍ٘ٞبد اٍزقلً اىجبؽش افزجبه 

ل 8ّٞاٞٔ ىيَقبهّبد اىَز٦لكح  ٗٝ٘ٙؼ علٗه )

اىَقبهّبد اىَز٦لكح ثِٞ اىَغ٥َ٘بد فَٞب ٝز٦يق 

 ثبىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ.

 ثبىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜل اىَقبهّبد اىَز٦لكح ىيزاب٥و ثِٞ ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٗر٘قٞذ رْاٞنٕب فَٞب ٝز٦يق 8) علٗه

 اىَزٍٜ٘ اىَغ٥َ٘خ ً

ٍَز٘ٙ ٍ٘عي + 

قجو ٥وٗ 

 اىاٞلٝ٘

ٍَز٘ٙ ٍ٘عي + 

 ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘

ٍَز٘ٙ راٖٞيٜ 

+ قجو ٥وٗ 

 اىاٞلٝ٘

ٍَز٘ٙ راٖٞيٜ 

+ ث٦ل ٥وٗ 

 اىاٞلٝ٘

0 

ََز٘ٙ اىَ٘عي اى

ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ+ 

 قجو ٥وٗ اىاٞلٝ٘

011.82  - - - 

2 

اىََز٘ٙ اىَ٘عي 

ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ+ 

 ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘

 - -  كاه 001.22

8 

اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ 

ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ+ 

 قجو ٥وٗ اىاٞلٝ٘

 -  كاه كاه 11.18

8 

اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ 

+ ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ

 ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘

  كاه كاه كاه 021.03

ل ٗع٘ك فوٗق ماد 8ٝزٚؼ ٍِ علٗه )

ل ثِٞ اىَغ٥َ٘خ 1.18ك ىخ إؽٖبئٞخ ٥ْل ٍَز٘ٙ )

ل اىزٜ اٍزقلٍذ )اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ 8هقٌ )

ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ + ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘ل  ٗمو 

ٍِ اىَغ٥َ٘بد اىض صخ امفوٙ ىٖبىؼ اىَغ٥َ٘خ 

اث٦خ. منىل ر٘عل فوٗق ماد ك ىخ اىزغوٝجٞخ اىو

ل ثِٞ اىَغ٥َ٘خ هقٌ 1.18إؽٖبئٞخ ٥ْل ٍَز٘ٙ )

ل اىزٜ اٍزقلٍذ )اىََز٘ٙ اىَ٘عي ىيَْبقْبد 2)
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الإىنزوّٗٞخ + ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘ل  ٗمو ٍِ 

ل اىزٜ اٍزقلٍذ )اىََز٘ٙ 0اىَغ٥َ٘خ هقٌ )

اىَ٘عي ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ + قجو ٥وٗ 

ل اىزٜ اٍزقلٍذ 8اىاٞلٝ٘ل  ٍٗغ٥َ٘خ هقٌ )

)اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ + قجو 

٥وٗ اىاٞلٝ٘ل ىٖبىؼ اىَغ٥َ٘خ اىزغوٝجٞخ اىضبّٞخ.  

ًٚب ر٘عل فوٗق ماد ك ىخ إؽٖبئٞخ ٥ْل ٍَز٘ٙ  أٝ

ل اىقبٕخ ثـ 0ل ثِٞ اىَغ٥َ٘خ هقٌ )1.18)

)اىََز٘ٙ اىَ٘عي ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ + قجو 

ل اىقبٕخ ثـ ٥٘8خ )٥وٗ اىاٞلٝ٘ل  ٗاىَغَ

)اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ + قجو 

 ل. ٥0وٗ اىاٞلٝ٘ل ىٖبىؼ اىَغ٥َ٘خ قٌ )

ٗٝزٚؼ ٍِ ّزبئظ اىَقبهّبد اىَز٦لكح ثِٞ 

اىَغ٥َ٘بد أُ أفٚو اىَغ٥َ٘بد فَٞب ٝز٦يق 

ل ماد 8ثبىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ٕٜ ٍغ٥َ٘خ هقٌ )

ذ ل اىزٜ اٍزقل021.03ٍاىَزٍٜ٘ ام٥يٚ )

)اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ+ ث٦ل 

ل اىقبٕخ ٥2وٗ اىاٞلٝ٘ل  ٗٝيٖٞب اىَغ٥َ٘خ هقٌ )

ثبى٦َبىغخ )اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ+ ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘ل  صٌ اىَغ٥َ٘خ هقٌ 

ل اىقبٕخ ثبى٦َبىغخ )اىََز٘ٙ اىَ٘عي 0)

ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ + قجو ٥وٗ اىاٞلٝ٘ل  

ل اىزٜ اٍزقلٍذ 8ٗأفٞوًا اىَغ٥َ٘خ هقٌ )

)اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ + قجو 

 ٥وٗ اىاٞلٝ٘ل. 

ٗثْبء ٥يٚ ٍب رقلً رٌ هف٘ اىاوٗ اىضبىش 

 ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق ٝ٘عل ىٖٞجؼ مبىزبىٜ: "

 ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ 1.18   ≤ٍَز٘ٛ

و ف٘ق ٍقٞبً اىزانٞ فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ

اى٦َوفٜ ف ه كهاٍزٌٖ ث٢ْبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ؛ 

امٍبٍٜ ىيزاب٥و ثِٞ ٍَز٘ٙ  ىيزمصٞو ٝوع٤

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي ٍقبثو راٖٞيٜل  

ر٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )قجو 

اىَْبٕلح/ث٦ل اىَْبٕلحل ىٖبىؼ اىَغ٥َ٘خ اىقبٕخ 

لٙ رمصٞو ٗىزؾلٝل ٍثبىَْبقْبد اىزاٖٞيٞخ اىج٦لٝخ". 

اىَزغٞو اىََزقو ٥يٚ اىَزغٞو اىزبث٤ رٌ ؽَبة )إٝزب 

ل ٕٗنٓ اىقَٞخ 1.801روث٤ٞل ؽٞش ثيغذ قَٞزٖب )

ر٦جو ٥ِ ٗع٘ك رمصٞو ىيزاب٥و ثِٞ اىَزغٞوِٝ 

اىََزقيِٞ اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ ٗرْاٞنٕب ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘ ٥يٚ اىَزغٞو 

 اىزبث٤ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ.

 راَٞو ّزبئظ اىاوٗ اىضبىش:

أٗٙؾذ ّزبئظ اىاوٗ اىضبىش أُ أ٥يٚ 

٦ٍله ىَٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ مبُ ىيَغ٥َ٘خ 

اىزٜ اٍزقلٍذ اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ فٜ ؽبه رْاٞنٕب ث٦ل ٥وٗ ٍق٤ٞ 

اىاٞلٝ٘ اىَزَِٚ ىيَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ كافو ٍٞبق 

قي٘ة   َٗٝنِ فٞ٘اد ٍٗواؽو رْاٞن اىاٖو اىَ

أُ اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ إهعب٣ ٕنٓ اىْزٞغخ إىٚ 

ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ مبُ ىٔ كٗه ٍجبّو فٜ 

إٝٚبػ ٗك٥ٌ اىزابٕٞو اىلقٞقخ فبٕخ إما رٌ رْاٞنٓ 

ث٦ل ٥وٗ اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ اىَقلً  ٍَب أٌٍٖ فٜ 

رؾقٞق اىٖلف اىز٦يَٜٞ اممجو ٕٗ٘ رٞ٘ٝو ٍٖبهاد 
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َز٦يٌ ٍِ ف ه ر٘فٞو ر٦يٌ اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ ىي

 غْٜ ثبىَضٞواد.

ّزبئظ  ٗعبءد ٕنا ّزٞغخ ٍز٘افقخ ٤ٍ

اى٦لٝل ٍِ اىلهاٍبد ٤ٍٗ ٍب أّبهد إىٞٔ ٢ّوٝخ 

ر٦ٌَٞ اىَضٞو ىـ " ّظ ٗآفوُٗ" ٍِ أُ اىَْبقْبد 

اىزاٖٞيٞخ ر ءً ٝج٦ٞخ ا ّزجبٓ الإَّبّٜ 

" فبىَز٦يٌ  "Selective Attentionا ّزقبئٞخ

٥يٚ ٍزبث٦خ اى٦َيٍ٘بد اىزٜ ٝوٙ أّٔ  ثٞج٦ٞزٔ ٝومي

ثؾبعخ إىٖٞب كُٗ امفوٙ اىزٜ قل   رَٖٔ ٗثنىل ف  

ؽبعخ ىٔ ىيلف٘ه فٜ ٍْبقْبد ٍ٘عيح  ٗاىزٜ قل 

رؤكٛ إىٚ إعٖبك ٥قيٜ ىيَز٦يٌ ٥ْل اٍزل٥بء 

اى٦َيٍ٘بد. فقل رزَجت قيخ اى٦َيٍ٘بد ثبىَْبقْبد 

اىَ٘عيح ثَب ََٝٚ ث٢بٕوح الإعٖبك اى٦قيٜ 

Mental Effort" “ ىيَز٦يَِٞ ّزٞغخ ثنه ٍغٖ٘ك

ىزنمو اى٦َيٍ٘بد اىزٜ رَْٖٚب اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ 

. لHaass et al., 2016)اىزٜ ٍجق ٥وٙٔ . 

"(Lang, A. et al. 2000  ٘هٗثود ٍ٘ى(

 ل.210  2111

جؾش اىَورجٞخ الإعبثخ ٥ِ رَبؤ د اى ل8

  : ثب رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ

رٌ رؾيٞو ّزبئظ اىَغ٥َ٘بد امهث٦خ 

ثبىَْجخ ى رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ فٜ 

ٍٞبق اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  ٗمىل ثبىَْجخ ىيَزٍ٘ٞبد 

ٗا ّؾوافبد اى٦َٞبهٝخ  ٗٝجقًب ىَزغٞوٛ اىجؾش 

 ٞو.ل ٝ٘ٙؼ ّزبئظ ٕنا اىزؾي8اىؾبىٜ  ٗاىغلٗه )

ل اىَزٍ٘ٞبد ٗا ّؾوافبد اى٦َٞبهٝخ ىلهعبد ٍقٞبً ا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ٗفقبً 8اىغلٗه )

 ىَزغٞوٛ اىجؾش اىََزقيِٞ

 اىَغ٥َ٘خ
 ر٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد

 اىَغ٣َ٘
 ث٦ل اىَْبٕلح قجو اىَْبٕلح

ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ كافو ٢ّبً 

 اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ

اىَ٘عي اىََز٘ٙ 

 ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ

 =ً33.10 

 =٣8.80 

=ُ20 

=ً011.88 

 =٣8.3 

=ُ20 

 =ً28.82 

 =٣ 

=ُ82 

اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ 

 ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ

 =ً88.10 

=٣3.80 

=ُ20 

 =ً012.81 

 =٣2.38 

=ُ22 

 =ً31.03 

 =٣28.12 

=ُ88 

 اىَغ٣َ٘

 =ً18.20 

 =٣08.81 

=ُ82 

 =ً018.11 

 =٣8.18 

=ُ88 

 =ً21.30 

 =٣03.08 

=ُ38 
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ٗقل رٌ اٍزقلاً "رؾيٞو اىزجبِٝ صْبئٜ 

ا رغبٓ" ىيز٦وف ٥يٚ ك ىخ اىاوٗق ثِٞ 

اىَغ٥َ٘بد ثبىَْجخ ى رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ 

اىوقَٜ ثِٞ اىَغ٥َ٘بد امهث٦خ  مَب ٝزٚؼ فٜ 

 ل :1علٗه )

 ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ فٜ ٍٞبق اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخل ّزبئظ رؾيٞو اىزجبِٝ اىضْبئٜ ا رغبٓ ثبىَْجخ ى رغبٓ ّؾ1علٗه )

 ٍٖله اىزجبِٝ
ٍغ٣َ٘ 

 اىَوث٦بد

كهعبد 

 اىؾوٝخ

ٍزٍٜ٘ 

 اىَوث٦بد
 قَٞخ ف

ٍَز٘ٙ 

 اىل ىخ

إٝزب 

 روث٤ٞ

ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

 )ٍ٘عي/راٖٞيٜل
0808.18 0 0808.18 82.28 

 كاىخ
1.888 

ر٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد )قجو 

 ىَْبٕلحلاىَْبٕلح/ث٦ل ا
01888.83 0 01888.83 888.82 

 كاىخ
1.318 

 1.102 كاىخ 211.08 8282.02 0 8282.02 اىزاب٥و ثَْٖٞب

    80.08 30 2822.88 اىقٞم

     38 123818.111 اىنيٜ

ٗثبٍزقلاً ّزبئظ اىغلٗىِٞ اىَبثقِٞ َٝنِ 

 اٍز٦واٗ اىْزبئظ ٥يٚ اىْؾ٘ اىزبىٜ:

 اىاوٗ اىواث٤ :

 ٝ٘عل   ىاوٗ اىواث٤: "رٌ افزجبه ٕؾخ ا

 ثِٞ 1.18   ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق

 فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد

 ٍقٞبً ارغبٓ اىٞ ة ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ؛

ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد   فز ف امٍبٍٜ ىيزمصٞو ٝوع٤

 الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي ٍقبثو راٖٞيٜل"

ل ٝزٚؼ 1لٗه )فٜ اىغ –ثبٍزقواء اىْزبئظ 

ٗع٘ك فوٗق كاىخ إؽٖبئٞخ ثِٞ ٍزٍ٘ٞبد كهعبد 

ٍقٞبً ا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ فٜ 

ٍَز٘ٙ ٍٞبق اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ّزٞغخ ا فز ف فٜ 

؛ ٝزٚؼ أُ قَٞخ )فل ثيغذ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ

ل؛ ؽٞش أُ ٕنٓ اىقَٞخ كاىخ ٥ْل ٍَز٘ٙ 82.28)

اوٗق رٌ اٍزقواء ل  ٗىزؾلٝل ارغبٓ ٕنٓ اى1.18)

ل فزجِٞ أُ اىَزٍٜ٘ ام٥يٚ عبء ىٖبىؼ 8اىغلٗه )

اىَغ٥َ٘خ اىزغوٝجٞخ اىزٜ ر٦وٙذ ىيََز٘ٙ 

اىَ٘عي ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ  ؽٞش عبء ٍزٍٜ٘ 

كهعبد ٍقٞبً ا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ 

ل أٍب اىَغ٥َ٘خ 28.82اىقبٓ ثٖنٓ اىَغ٥َ٘خ )

ىيَْبقْبد  اىزٜ ر٦وٙذ ىيََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ

الإىنزوّٗٞخ فقل عبء ٍزٍٜ٘ كهعبد ٍقٞبً ا رغبٓ 

هف٘ اىاوٗ اىواث٤  ٗثبىزبىٜ رٌ ل  31.03ىٖب )

 إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق ٝ٘عل "ىٖٞجؼ مبىزبىٜ : 

 ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ 1.18   ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل

ٍقٞبً ارغبٓ اىٞ ة ّؾ٘  فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ
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 امٍبٍٜ ىيزمصٞو ٤ٝوع ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ؛

ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي   فز ف

ٍقبثو راٖٞيٜل ىٖبىؼ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ 

". ٗىزؾلٝل ٍلٙ رمصٞو اىَزغٞو اىََزقو اىَ٘عيح

٥يٚ اىَزغٞواد اىزبث٦خ رٌ ؽَبة )إٝزب روث٤ٞل ؽٞش 

ل ٕٗنٓ اىقَٞخ ر٦جو ٥ِ ٗع٘ك 1.888ثيغذ قَٞزٖب )

اىَ٘عي ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ رمصٞو ق٘ٛ ىيََز٘ٙ 

٥يٚ اىَزغٞو اىزبث٤ ا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ 

 اىوقَٞخ.

 راَٞو ّزبئظ اىاوٗ اىواث٤:

ُٗٝوعرررر٤ اىجبؽررررش ٕرررررنٓ اىْزٞغررررخ إىرررررٚ أُ    

اىَْبقْرربد الإىنزوّٗٞررخ اىَرر٘عيح فررٜ إٝرربه اىاٖرر٘ه   

فٚ ثْربء ر٦يَرٔ    ٍؾ٘هٝبًاىَقي٘ثخ أ٥ٞذ ىيَز٦يٌ كٗهًا 

فرررررٚ ثْررررربء ٍؾز٘ٝررررربد   فٖررررر٘ اى٦ْٖرررررو امٍبٍرررررٜ   

ٍٗ٘ٙرر٥٘بد اىررز٦يٌ  فرربىَز٦يٌ ٍررِ فرر ه اىَْبقْرربد  

الإىنزوّٗٞخ ٗاىؾ٘اهاد ٤ٍ امقرواُ ٗاى٦َيرٌ اٍرزٞب٣    

  ٗٝزجرررررربكه اى٦يَررررررٜ ٗاىْقٖررررررٜ أُ ٝجررررررلٙ هأٝررررررٔ

اى٦َيٍ٘بد فٜ ع٘ ٍِ اىقٖٕ٘ٞخ ٗامٍربُ   ٗٝجْرٜ   

٦ٍوفزررٔ ثْاَررٔ ٗٝنررُ٘ ٍؾرر٘هاً أٍبٍررٞبً فررٜ ٥َيٞررخ      

٦ربه فررٜ رنررِ٘ٝ ارغبٕرربد  اىرز٦يٌ   ٍَررب َٝررٌٖ ثْررنو ف 

إٝغبثٞخ ىلٝٔ  ٗرَٞري امٝرو اىَر٘عيح ٍرِ اىَْبقْربد      

اى٢ْوٝخ اىجْبئٞخ ٗاىزٜ ر٦ْرٜ ثز٦يٝري   عبء ٍز٘افقبً ٤ٍ 

اىاوٓ ىيَز٦يَِٞ ٗرقلَٖٝب مٜ ٦ٝجوٗا ٥رِ أفنربهٌٕ   

اىْقٖررٞخ  اىزررٜ ر٦ررل رَضررٞ  ى ٕزَرربً ٍَررب ٝيٝررل ٍررِ  

اىلاف٦ٞرررررررخ ٗإربؽرررررررخ اىاررررررروٓ ىيزغنٝرررررررخ اىنارٞرررررررخ     

"Intrinsic Feedback"   ٗىررنىل فررئُ الإٝغرربى

أفرربك فررٜ ٍررْؼ اىَز٦يَررِٞ فوٕررخ ىَواع٦ررخ فٞرر٘اد      

 امكاء.

منىل فئُ ٝج٦ٞخ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىز٦يَٞٞخ 

ٍٗب رزٞؾٔ ٍِ أكٗاد ٗقلهاد رََٖٞٞٔ رغ٦و 

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ أمضو رْ٘ٝقبً ٗعنثبً ىيٞ ة 

ًٍب ثب ّزَبء ىيَْٖخ ٗأّٖب ٍََٖخ  ٗر٦ٌٖٞٞ إؽَب

ًٖب ىٌٖ ٍَب ٦ْٝٚ إٍنبّٞخ ا ٥زَبك ٥يٖٞب فٚ فٖ ٞ

مضٞو ٍِ اىَ٘اقل اىز٦يَٞٞخ اىْجٖٞخ  فَب رَزينٔ ٕنٓ 

اىَْٖبد ٍِ إٍنبّٞبد اىزؾوٝو ٗاىؾنف ٗالإٙبفخ 

ٗاىز٦يٞق ٗاىزٜ ٝقً٘ ثٖب اىَز٦يٌ ف ه ر٦بٍئ مبُ 

ًٍب ثبىضقخ   ىٖب كٗه مجٞو فٚ إ٥ٞبء اىَز٦يٌ إؽَب

قلاً مكٗاد اىْقبُ منىل ٍٖ٘ىخ اىٕ٘٘ه ٗا ٍز

اىَزبؽخ ٥جو اىَْٖخ ٍْؼ اىٞ ة ٦ّ٘هًا ثب هرٞبػ 

فٚ اىٕ٘٘ه مٙ ٦ٍيٍ٘خ  فقل مبُ ىنىل كٗهٓ فٜ 

رقلٌٝ ٍْبقْبد عناثخ مبُ ىٖب أمجو امصو فٜ ّاً٘ 

اىٞ ة ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ٗرَْٞخ 

 .ا رغبٕبد الإٝغبثٞخ اىَورجٞخ ثٖب 

 اىاوٗ اىقبٌٍ:

  خ اىارروٗ اىقرربٌٍ: "رررٌ افزجرربه ٕررؾ 

 1.18   ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق ٝ٘عل

 اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ

ٍقٞررربً ارغررربٓ اىٞررر ة ّؾررر٘ ٍْٖررربد اىاٞرررلٝ٘     فرررٜ

ٜ  ىيزرمصٞو  اىوقَرٜ؛ ٝوعر٤   ر٘قٞرذ    فرز ف  امٍبٍر

رْاٞرررن اىَْبقْررربد الإىنزوّٗٞرررخ )قجرررو اىَْررربٕلح/ث٦ل    

 .اىَْبٕلحل"
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ل فٜ 1ء اىْزبئظ  فٜ اىغلٗه )ٗثبٍزقوا

ٝزٚؼ أُ ْٕبك فوٗقًب كاىخ إؽٖبئٞخ  -اىَٞو اىضبّٜ

فَٞب ثِٞ ٍزٍ٘ٞبد كهعبد ا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد 

اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ّزٞغخ افز ف ر٘قٞذ رْاٞن 

؛ ٝزٚؼ أُ قَٞخ )فل ثيغذ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ

ل؛ ؽٞش أُ ٕنٓ اىقَٞخ كاىخ ٥ْل ٍَز٘ٙ 82.28)

ٝل ارغبٓ ٕنٓ اىاوٗق رٌ اٍزقواء ٗىزؾلل  1.18)

ل فزجِٞ أُ اىَزٍٜ٘ ام٥يٚ عبء ىٖبىؼ 8اىغلٗه )

اىَغ٥َ٘خ اىزغوٝجٞخ اىزٜ ّاند ٍْبقْبرٖب ث٦ل 

ٍْبٕلح اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ ثبىاٞلٝ٘ فٜ إٝبه اىاٖو 

اىَقي٘ة  ؽٞش عبء ٍزٍٜ٘ كهعبد ٍقٞبً ا رغبٓ 

ل أٍب اىَغ٥َ٘خ 018.11اىقبٓ ثٖنٓ اىَغ٥َ٘خ )

خ اىزٜ ّاند ٍْبقْبرٖب قجو ٍْبٕلح اىَؾز٘ٙ اىقبٕ

اىز٦يَٜٞ ثبىاٞلٝ٘ فٜ إٝبه اىاٖو اىَقي٘ة فقل عبء 

ل  18.20ٍزٍٜ٘ كهعبد ٍقٞبً ا رغبٓ ىٖب )

ٗثبىزبىٜ رٌ هف٘ اىاوٗ اىقبٌٍ  ىٖٞجؼ 

 ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق مبىزبىٜ:" ٝ٘عل

 ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ 1.18   ≤ٍَز٘ٛ

ٍقٞبً ارغبٓ اىٞ ة ّؾ٘  فٜ ٝجٞخاىَغ٥َ٘بد اىزغو

 امٍبٍٜ ىيزمصٞو ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ؛ ٝوع٤

ر٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )قجو   فز ف

 اىَْبٕلح/ث٦ل اىَْبٕلحل ىٖبىؼ اىَْبٕلح اىج٦لٝخ".

ٗىزؾلٝل ٍلٙ رمصٞو اىَزغٞو اىََزقو ٥يٚ اىَزغٞواد 

قَٞزٖب اىزبث٦خ رٌ ؽَبة )إٝزب روث٤ٞل ؽٞش ثيغذ 

ل ٕٗنٓ اىقَٞخ ر٦جو ٥ِ ٗع٘ك رمصٞو 1.318)

ىز٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥يٚ ا رغبٓ 

 ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ.

 راَٞو ّزبئظ اىاوٗ اىقبٌٍ:

َٗٝنِ إهعب٣ ٕنٓ اىْزٞغخ إىٚ ٗع٘ك اهرٞبػ 

٥ْل اىَز٦يٌ لإعواء اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٥جو 

ىيَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ اىاٖو اىَقي٘ة ث٦ل ٍْبٕلرٔ 

أُ اىَزَِٚ كافو ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘  ثبلإٙبفخ إىٚ 

٤ٙٗ اىَْبقْبد فٜ ٕنا اىز٘قٞذ مبُ ٕ٘ امَّت 

ىٞج٦ٞخ اىْْبٛ ٗرياٍِ مىل ٤ٍ ر٘قٞذ ر٘فود فٞٔ 

ىيَز٦يٌ اىقبثيٞخ ىيز٦يٌ ٗاىْقبُ  فنبُ اىز٘قٞذ 

اىج٦لٛ اممضو فب٥يٞخ فٜ اىْقبُ ٍَب مبُ ىٔ أصو 

ىيْزبئظ اىَوع٘ح ٗرنِ٘ٝ ٍجبّو فٜ اىٕ٘٘ه 

ارغبٕبد إٝغبثٞخ ّؾ٘ اىز٦بٍو ٤ٍ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ 

اىوقَٜ ٍٗب رَينٔ ٍِ أكٗاد ٗإٍنبّبد رضوٛ 

 اىْقبّبد ٗريٝل ٍِ اهرجبٛ اىَز٦يٌ ثٖب. 

ؽٞرررررش أُ رْاٞرررررن اىَْبقْررررربد ث٦رررررل ٥ررررروٗ   

اىَؾزرر٘ٙ اىز٦يَٞررٜ اىَ٘عرر٘ك ثبىاٞررلٝ٘ مرربُ ىررٔ أصرروٓ    

٥ربكح فٖرٌ مرو ٍرب     الإٝغبثٜ فٜ ٍَب٥لح اىَز٦يٌ ّؾر٘ إ 

قرررربً ثلهاٍررررزٔ ٗثبىزرررربىٜ ٝيٝررررل إؽَبٍررررٔ ثبلإّغرررربى   

اممرربكَٜٝ ىنبٍررو اىَؾزرر٘ٙ ٍٗررب رج٦ررٔ ٍررِ ٍْبقْرربد    

ٍَب ٦ْٝنٌ ثلٗهٓ ٥يٚ ٢ّوررٔ ىيَْٖرخ مّٖ٘رب مبّرذ     

ٍررررججبً فَٞررررب ؽققررررٔ ٍررررِ ّغرررربػ ٗثبىزرررربىٜ رؾَررررْذ    

 ,Semper& Spasojevic) ارغبٕرربرٌٖ ّؾٕ٘ررب

2002;Huttenlock, 2007; Leon& 

Fisher, 2006)   

  اىاوٗ اىَبكً:

  رٌ افزجبه ٕؾخ اىاوٗ اىَبكً: "

 1.18   ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ ك ىخ مٗ فوق ٝ٘عل

 اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ ٝ ة كهعبد ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ

ٍقٞبً ارغبٓ اىٞ ة ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘  فٜ
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امٍبٍٜ ىيزاب٥و ثِٞ  ىيزمصٞو اىوقَٜ ؛ ٝوع٤

عي ٍقبثو ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘

راٖٞيٜل   ر٘قٞذ رْاٞن اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )قجو 

 . اىَْبٕلح/ث٦ل اىَْبٕلحل"

ل 1ثبٍزقواء اىْزبئظ فٜ علٗه )ٗ

ٗاىَورجٞخ ثبىزاب٥و ثِٞ ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ فٜ ٍٞبق اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗر٘قٞذ 

ل ؛ 211.08رْاٞنٕب؛ ٝزٚؼ أُ قَٞخ )فل ثيغذ )

ل   1.18كاىخ ٥ْل ٍَز٘ٙ )ؽٞش أُ ٕنٓ اىقَٞخ 

ٕٗنا ْٝٞو إىٚ ٗع٘ك فوٗق ماد ك ىخ إؽٖبئٞخ ثِٞ 

ٍزٍ٘ٞبد كهعبد اىٞ ة فٜ ا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد 

اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ روع٤ إىٚ اىزاب٥و ثِٞ ٍَز٘ٙ 

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ فٜ ٍٞبق اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ 

ٗر٘قٞذ رْاٞنٕب  ٗىزؾلٝل ارغبٓ اىاوٗق ثِٞ 

زقلً اىجبؽش افزجبه ّٞاٞٔ  اىَزٍ٘ٞبد رٌ اٍ

ل اىَقبهّبد اىَز٦لكح ثِٞ 3ٗٝ٘ٙؼ علٗه )

اىَغ٥َ٘بد فَٞب ٝز٦يق ثٍب رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ 

 اىوقَٜ.

ثب رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد ل اىَقبهّبد اىَز٦لكح ىيزاب٥و ثِٞ ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٗر٘قٞذ رْاٞنٕب فَٞب ٝز٦يق 3علٗه )

 اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ

 اىَزٍٜ٘ غ٥َ٘خاىَ ً

ٍَز٘ٙ ٍ٘عي + 

قجو ٥وٗ 

 اىاٞلٝ٘

ٍَز٘ٙ ٍ٘عي + 

 ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘

ٍَز٘ٙ راٖٞيٜ 

+ قجو ٥وٗ 

 اىاٞلٝ٘

ٍَز٘ٙ راٖٞيٜ 

+ ث٦ل ٥وٗ 

 اىاٞلٝ٘

0 

اىََز٘ٙ اىَ٘عي 

ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ+ 

 قجو ٥وٗ اىاٞلٝ٘

33.10  - - - 

2 

اىََز٘ٙ اىَ٘عي 

ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ+ 

 ٞلٝ٘ث٦ل ٥وٗ اىا

 - -  كاه 011.88

8 

اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ 

ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ+ 

 قجو ٥وٗ اىاٞلٝ٘

 -  كاه كاه 88.10

8 

اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ 

ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ+ 

 ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘

  كاه كاه كاه 012.81
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ل ٗع٘ك فوٗق ماد 3ٝزٚؼ ٍِ علٗه )

ل ثِٞ اىَغ٥َ٘خ 1.18ك ىخ إؽٖبئٞخ ٥ْل ٍَز٘ٙ )

ل اىزٜ اٍزقلٍذ )اىََز٘ٙ اىَ٘عي 2) هقٌ

ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ + ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘ل  ٗمو 

ٍِ اىَغ٥َ٘بد اىض صخ امفوٙ ىٖبىؼ اىَغ٥َ٘خ 

اىزغوٝجٞخ اىضبّٞخ. منىل ر٘عل فوٗق ماد ك ىخ 

ل ثِٞ اىَغ٥َ٘خ هقٌ 1.18إؽٖبئٞخ ٥ْل ٍَز٘ٙ )

ل اىزٜ اٍزقلٍذ )اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد 8)

ىنزوّٗٞخ + ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘ل   ٗمو ٍِ الإ

ل اىزٜ اٍزقلٍذ )اىََز٘ٙ 0اىَغ٥َ٘خ هقٌ )

اىَ٘عي ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ  + قجو ٥وٗ 

ل اىزٜ اٍزقلٍذ 8اىاٞلٝ٘ل  ٍٗغ٥َ٘خ هقٌ )

)اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ  + قجو 

٥وٗ اىاٞلٝ٘ل ىٖبىؼ اىَغ٥َ٘خ اىزغوٝجٞخ 

ًٚب ر٘عل فوٗق ماد ك ىخ إؽٖبئٞخ ٥ْل  اىواث٦خ.  أٝ

ل اىقبٕخ 0ل ثِٞ اىَغ٥َ٘خ هقٌ )1.18ٍَز٘ٙ )

ثـ )اىََز٘ٙ اىَ٘عي ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ + قجو 

ل اىقبٕخ ثـ ٥8وٗ اىاٞلٝ٘ل  ٗاىَغ٥َ٘خ )

)اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ + قجو 

 ل. ٥0وٗ اىاٞلٝ٘ل ىٖبىؼ اىَغ٥َ٘خ قٌ )

اىَقبهّبد اىَز٦لكح ثِٞ  ٗٝزٚؼ ٍِ ّزبئظ

اىَغ٥َ٘بد أُ أفٚو اىَغ٥َ٘بد فَٞب ٝز٦يق 

ثب رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ٕٜ ٍغ٥َ٘خ 

ل اىزٜ 012.81ل ماد اىَزٍٜ٘ ام٥يٚ )8هقٌ )

اٍزقلٍذ )اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد 

الإىنزوّٗٞخ + ث٦ل ٥وٗ اىاٞلٝ٘ل  ٗٝيٖٞب 

)اىََز٘ٙ  ل اىقبٕخ ثبى٦َبىغخ8اىَغ٥َ٘خ هقٌ )

اىَ٘عي ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ + ث٦ل ٥وٗ 

ل اىقبٕخ ثبى٦َبىغخ 0اىاٞلٝ٘ل  صٌ اىَغ٥َ٘خ هقٌ )

)اىََز٘ٙ اىَ٘عي ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ + قجو 

ل اىزٜ ٥8وٗ اىاٞلٝ٘ل  ٗأفٞوًا اىَغ٥َ٘خ هقٌ )

اٍزقلٍذ )اىََز٘ٙ اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد 

 الإىنزوّٗٞخ + قجو ٥وٗ اىاٞلٝ٘ل. 

بء ٥يٚ ٍب رقلً رٌ هف٘ اىاوٗ ٗثْ

 ك ىخ مٗ فوق ٝ٘عل اىَبكً ىٖٞجؼ مبىزبىٜ: "

 ٍزٍ٘ٞبد ثِٞ 1.18   ≤ٍَز٘ٛ ٥ْل إؽٖبئٞخ

ٍقٞبً  فٜ اىَغ٥َ٘بد اىزغوٝجٞخ ٝ ة كهعبد

 ارغبٓ اىٞ ة ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ ؛ ٝوع٤

امٍبٍٜ ىيزاب٥و ثِٞ ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد  ىيزمصٞو

قبثو راٖٞيٜل   ر٘قٞذ رْاٞن الإىنزوّٗٞخ )ٍ٘عي ٍ

اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ )قجو اىَْبٕلح/ث٦ل 

اىَْبٕلحل ىٖبىؼ ٍغ٥َ٘خ اىَْبقْخ الإىنزوّٗٞخ 

ٗىزؾلٝل ٍلٙ رمصٞو اىَزغٞو اىزاٖٞيٞخ اىج٦لٝخ".  

اىََزقو ٥يٚ اىَزغٞو اىزبث٤ رٌ ؽَبة )إٝزب روث٤ٞل 

ل ٕٗنٓ اىقَٞخ ر٦جو ٥ِ 1.102ؽٞش ثيغذ قَٞزٖب )

مصٞو ىيزاب٥و ثِٞ اىَزغٞوِٝ اىََزقيِٞ ٗع٘ك ر

)اىََز٘ٙ اىَ٘عي ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٤ٍ 

رْاٞنٕب ث٦ل ٍْبٕلح اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ ىياٞلٝ٘ل ٥يٚ 

 اىَزغٞو اىزبث٤ ا رغبٓ ّؾ٘ ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ.

 راَٞو ّزبئظ اىاوٗ اىَبكً:

َٝنِ إهعب٣ ٕنٓ اىْزٞغخ إىٚ أُ اىزاب٥و 

ٍَز٘ٙ اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ثِٞ فٖبئٔ مو ٍِ 

)اىَ٘عي/اىزاٖٞيٜل اىَزبؽخ ٥جو اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ 

ٗر٘قٞذ رْاٞنٕب )فجو ٍْبٕلح اىَؾز٘ٙ/ث٦ل ٍْبٕلح 
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اىَؾز٘ٙل ٍب٥ل فٜ رنِ٘ٝ ارغبٓ إٝغبثٜ ىيٞ ة 

٥ْٞخ اىجؾش ّؾ٘ اىز٦بٍو ٍْٖبد اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ 

ؽٞش أُ ٕنٓ اى٦َبىغخ ٍْؾذ ىيٞ ة أث٦بكًا ٍز٥ْ٘خ 

٦ْ٘ه ثبىواؽخ ٗاى٦َبكح ىيز٦بٍو ٤ٍ اىَْبقْبد ىي

 الإىنزوّٗٞخ كافو ٢ّبً اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ.

بىََز٘ٙ فقل ؽققذ اى٦َبىغخ اىقبٕخ ث

اىزاٖٞيٜ ىيَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ ٤ٍ اىزْاٞن ث٦ل 

٥وٗ اىاٞلٝ٘ أمجو قَٞخ فٜ ٍقٞبً ارغبٕبد 

اىَز٦يٌ فٜ اىز٦بٍو  اىٞ ة ٍَب ٥نٌ صقخ ٗإٝغبثٞخ

اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ اىزٜ أكاه ٍِ ف ىٖب ٤ٍ ٍْٖخ 

اىْقبُ   ٗقل رنُ٘ ٕنٓ الإٝغبثٞخ ٍٖلهٕب اىَٞبق 

اىزاٖٞيٜ ىيْقبّبد ٗاىزٜ ع٦يزٔ ٝزَنِ ٍِ اٍز٦ٞبة 

اىَؾز٘ٙ اىز٦يَٜٞ ٦ْٝٗو ثبلإّغبى ٗاىوٙب   

ثبلإٙبفخ إىٚ أُ رْاٞن اىَْبقْبد ث٦ل ٍْبٕلح 

 اىَؾز٘ٙ مبُ ىٔ اصوٓ فٜ رنِ٘ٝ ارغبٕبد إٝغبثٞخ

 ٍْغ٦خ ىيَز٦يَِٞ . 

 تىصُبث انبحج: 
ا ٍزابكح ٍِ ّزبئظ اىجؾش اىؾبىٜ فٜ ر٢ٌْٞ  .0

٥َيٞبد اىز٦يٌ ٥جو اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٍٗوا٥بح 

اى٦َبٝٞو اى ىٍخ لإّزبعٖب ٗرٞجٞقٖب ثبى٢ٍَْ٘خ 

 اىز٦يَٞٞخ. 

ٙوٗهح إمَبة أ٥ٚبء ٕٞئخ اىزلهٌٝ  .2

اىَٖبهاد اى ىٍخ ىزٌَٖٞ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ 

َز٘ٙ اىزٌَٖٞ اىزقْٜ اىَورجٜ ٍ٘اء ٥يٚ ٍ

ثئّزبط ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘ اىوقَٜ  أٗ ٥يٚ ٍَز٘ٙ 

 اىز١٘ٞل كافو اىقب٥بد اىلهاٍٞخ. 

رجْٜ اىَْٖبد اىوقَٞخ اىقبئَخ ٥يٚ اىاٞلٝ٘  .8

ٗر٦ٌَٞ اٍزقلاٍٖب فٜ ٍ٘اقل اىز٦يٌ اىَز٥ْ٘خ  

ٗر٢٦ٌٞ ا ٍزابكح ٍِ أكٗارٖب اىزاب٥يٞخ 

 ىَز٥ْ٘خ.ٗاىزؾنَٞخ فٜ ك٥ٌ فٞبهاد اىز٦يٌ ا

ٙوٗهح ا٥زجبه أٍبىٞت اىز٦يٌ ٍَٗز٘ٝبرٖب  .8

اى ىٍخ مَزٞيجبد ر٦يى ٥َيٞبد ا ٍزابكح ٍِ 

ام٢َّخ اىز٦يَٞٞخ الإىنزوّٗٞخ ثْنو ٥بً 

 ٗأ٢َّخ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ثْنو فبٓ.

 مقترحبث نبحىث مستقبهُت:
اى٦ فخ ثِٞ ٍَز٘ٝبد اىَْبقْبد الإىنزوّٗٞخ  .0

ٕب فٜ رَْٞخ ثبىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ ٗر٘قٞذ رْاٞن

 ّ٘ارظ اىز٦يٌ.

أصو افز ف َّٜ اىزاب٥و كافو ٍقب٤ٝ اىاٞلٝ٘  .2

 فٜ رَْٞخ ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ.

أصو افز ف ثْٞخ امّْٞخ فٜ اىاٖ٘ه اىَقي٘ثخ  .8

 فٜ ارغبٓ اىٞ ة ّؾ٘ رقْٞبد اىز٦يٌ اىَلٍظ. 
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Interaction between the two levels of electronic discussions 

(summary/detailed) and their timing (before and after viewing) via 

digital video platforms with flipped classrooms and its effect on 

developing metacognition thinking and the trend towards these 

platforms among students of educational technology 

Abstract:  

The current research aimed to measure the effect of the interaction between 

the levels of electronic discussions (summary / detailed) and their timing (before / 

after viewing) via digital video platforms, flipped classrooms, on developing 

metacognition thinking and the trend towards these platforms among students of 

educational technology. The quasi-experimental approach was used using the 

global design (2 x 2). The sample of the research consisted of (85) students of the 

Bachelor of Education Technology Program at the Faculty of Education at the 

University of Jeddah, who were randomly distributed to the four research groups. 

A scale of metacognition thinking was developed, and a trend scale was also 

developed. The results associated with metacognition thinking showed an 

advantage for the summary discussion level, a priority for the implementation of 

the discussion after watching the video, and a priority for the treatment of the 

interaction between the detailed discussion level and its implementation after 

viewing in comparison with the rest of the experimental treatments for the other. 

And preference for conducting the discussion after viewing, and preference for 

treatment for the interaction between the level of detailed discussion and its 

implementation after viewing in comparison with the rest of the experimental 

treatments for another, and the research recommended the importance of 

accreditation. Li-based digital video platforms and mainstream use in diverse 

learning situations, and maximizing the use of interactive tools in Centralist 

support options learning classroom Inverted. 

Key words: flipped classroom, level of electronic discussions, timing of electronic 

discussions, digital video platforms, metacognition thinking, and 

direction. 
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 المزاجع

ل. ف٦بىٞخ ٍقوه رَْٞخ ٍٖبهاد اىزانٞو فٜ إمَبة ٍٖبهاد ٍب ٗهاء اى٦َوفخ ٗرَْٞخ 2102ٍْٚ ر٘مو )ٌٕٞ  إثوا

اىقلهح ٥يٚ اىزانٞو الإثلا٥ٜ ىلٙ ٝبىجبد اىغب٦ٍخ. ٍؤرَو اى٦يَٜ اىَْ٘ٛ اى٦وثٜ اىواث٤ ىنيٞخ اىزوثٞخ 

ٍؤٍَبد اىز٦يٌٞ اى٦بىٜ فٜ اى٥ْ٘ٞخ عب٦ٍخ اىَْٖ٘هح ) إكاهح اى٦َوفخ ٗإكاهح هأً اىَبه اىانوٛ فٜ 

 .832-880  إثوٝو  ٓ ٓ 2ٍٖو ٗاىِ٘ٝ اى٦وثٜ ل  ٍظ 

ل  أصو اٍزقلاً اىز٦يٌٞ اىَلٍظ فٜ اىزؾٖٞو اى٦َوفٜ ىيٞ ة اى٦َيَِٞ ثنيٞخ 2111إثوإٌٞ  ٗىٞل ٍٝ٘ل ٍؾَل )

اىََزؾلصبد اىزوثٞخ ىَقوه رنْ٘ى٘عٞب اىز٦يٌٞ ٍٖٗبهارٌٖ فٜ ر١٘ٞل اىٍ٘بئو اىز٦يَٞٞخ ٗارغبٕبرٌٖ ّؾ٘ 

 2اىزنْ٘ى٘عٞخ اىز٦يَٞٞخ  ٍغيخ رنْ٘ى٘عٞب اىز٦يٌٞ  اىقبٕوح: اىغ٦َٞخ اىَٖوٝخ ىزنْ٘ى٘عٞب اىز٦يٌٞ  ٣. 

 .81-8  ٓ ٓ: 01ٍظ. 

ل.  أصو اىزاب٥و ثِٞ ٍَز٘ٙ ٥وٗ اىز٦يٞق اىٖ٘رٜ ثبىَيقٖبد اىَوئٞخ 2100إثوإٌٞ  ٗىٞل ٍٝ٘ل ٍؾَل )

ى٦َوفٜ ىز ٍٞن اىَوؽيخ ا ثزلائٞخ ٥يٚ رَْٞخ ٍٖبهاد رٌَٖٞ ثجواٍظ اىنَجٞ٘رو اىز٦يَٞٞخ ٗامٍي٘ة ا

-02  اىغيء اىَبكً  088ٍ٘اق٤ اى٘ٝت اىز٦يَٞٞخ ٗإّزبعٖب. ٍغيخ ميٞخ اىزوثٞخ  عب٦ٍخ امىٕو  

011 . 

ل. ٍَز٘ٙ اىزانٞو ٍب ٗهاء اى٦َوفٜ ىلٙ ٥ْٞخ ٍِ ٝيجخ 2100اىغواػ  ٥جلاىْبٕو    ٥ٗجٞلاد  ٥ ء اىلِٝ )

 .082-088ل  22)1ٍ٘ك فٜ ٙ٘ء ث٦٘ اىَزغٞواد. اىَغيخ امهكّٞخ فٜ اى٦يً٘ اىزوث٘ٝخ  عب٦ٍخ اىٞو

ل. ر٦يٌٞ اىزانٞو: ٍْبٕظ ٗرٞجٞقبد. )اىٞج٦خ اىضبّٞخل. ٥َبُ  امهكُ: كاه اىانو ىيْْو 2118عوٗاُ  فزؾٜ. )

 ٗاىز٘ى٤ٝ.

 اىْبقل اىزانٞو ٥يٚ رَْٞخ اى٘ٝت ٥جو اىز٦بّٜٗ اىز٦يٌ اٍزوارٞغٞخ فب٥يٞخ .( 2013 ) أؽَل أموً أّوف اىؾْبٗٛ 

 - 83 .(2 ) 23 .ٍٖو– اىز٦يٌٞ رنْ٘ى٘عٞب .ثغيح امقٖٚ عب٦ٍخ ٝيجخ ىلٙ ا عزَب٥ٜ اىز٦يٌ ٍٖٗبهاد

137 . 

ل. اٍزوارٞغٞبد اىز٦يٌ الإىنزوّٜٗ: روعَخ ٥يٚ ثِ ٍْوف اىٍَ٘٘ٛ  ٍٗبىٌ ثِ عبثو 2118اىقبُ  ثله )

 .ىيْْو ٗاى٦يً٘اى٘ائيٜ  ٍْٗٚ اىزٞغٜ  ٥َبُ: ٦ّب٣ 

 ل. ٥َيٞبد رنْ٘ى٘عٞب اىز٦يٌٞ. اىقبٕوح  كاه اىنيَخ.2118فٌَٞ  ٍؾَل ٥ٞٞخ )

 .2111ؽبٍل ٥جلاىَ ً. ٥يٌ اىْاٌ ا عزَب٥ٜ  اىقبٕوح  ٥بىٌ اىنزت  ىٕواُ  
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    امهكُ  اىَٞبث٤ اىز٦بّٗٞخ0ل: ا رغبٕبد ٗاىَٞ٘ه اى٦يَٞخ فٜ رلهٌٝ اى٦يً٘  ٛ 0233ىٝزُ٘  ٥بِٝ ٍؾَ٘ك )

  اىقبٕوح  ٍنزجخ 2ل. ٥يٌ اىْاٌ اى٦َوفٜ  روعَخ ٍؾَل ّغٞت اىٖج٘ح ٗآفوُٗ  2111ٍٛ٘ىَ٘  هٗثود )

 امّغي٘ اىَٖوٝخ.

ل. ٦ٍغٌ اىَٖٞيؾبد اىزوث٘ٝخ ٗاىْاَٞخ. اىقبٕوح  اىلاه اىَٖوٝخ 2118ّؾبرٔ  ؽَِ ؛ ٗاىْغبه  ىْٝت )

 اىيجْبّٞخ.

 ٗ اىز٦يَٞٞخ اىنَجٞ٘رو ثواٍظ فٚ اىز٘عٞٔ ٗأٍي٘ة ىَؾز٘ٙا ر٢ٌْٞ َّٜ افز فل.2113اىْوثْٜٞ  ىْٝت ؽَِ )

اىزوثٞخ. هٍبىخ ٍبعَزٞو  ميٞخ اىزوثٞخ   ميٞخ ٝ ة ىلٙ اىز٦يٌ ٗمابءح اىلهاٍٜ اىزؾٖٞو ٥يٚ رمصٞوَٕب

 عب٦ٍخ اىَْٖ٘هح.

 ثِٞ اىزاب٥و الإىنزوّٜٗ ٥يٚ قبئَخ اٍزوارٞغٞخ رٌَٖٞ .( 2013 ) اىوؽَِ ٥جل ٍٖٞاٚ عَبه اىْوقبٗٛ 

 ىلٙ ا ىنزوّٗٞخ اىزلهٝت إّزبط ثٞئبد ٍٖبهاد رَْٞخ ٥يٚ ٗأصوٕب ٗاىَْبقْخ اىَْبه٤ٝ اٍزوارٞغٞزٜ

 . 69 - 13 .( 35) .اىْاٌ  ٥ٗيٌ اىزوثٞخ ٥وثٞخ فٜ كهاٍبد .اىزوثٞخ ثنيٞخ اى٦يٞب اىلهاٍبد ٝ ة

 ل. ٥يٌ اىْاٌ ا عزَب٥ٜ  اىقبٕوح  ٍنزجخ اىْٖٚخ.0212أؽَل ىمٜ )ٕبىؼ  

 اىزؾٖٞو ٥يٚ اىَلٍظ فٜ اىز٦يٌ اىَْبقْخ اٍزقلاً اصو ٥يٚ اىز٦وف .( 2015 ) ّقٞو مبٝل الله ٥جل اىٚاٞوٛ 

 كهاٍخ اىن٘ٝذ ثغب٦ٍخ الإكاهٝخ اى٦يً٘ ثنيٞخ اىَي٘ك اىز٢َْٜٞ ٍقوه ٥ِ ٗهٙبِٕ ىيٞبىجبد اممبكَٜٝ

 . 39 -1 .( 43 )٣ .ٌَّ ٥ِٞ عب٦ٍخ -اىزوثٞخ ميٞخ ٍغيخ .ٍٞلاّٞخ

ل. أصو اىزاب٥و ثِٞ ٍَز٘ٝبد اىََب٥لح )اىَ٘عيح  ٗاىَزٍ٘ٞخ 2101بهق ٥جلاىَ ً  )٥جل اىؾيٌٞ  ٝ

ٗاىزاٖٞيٞخل ٗثِٞ أٍبىٞت اىز٦يٌ ٥يٚ رَْٞخ مابٝبد رٌَٖٞ اىزاب٥يٞخ ثجواٍظ اىٍ٘بئٜ اىَز٦لكح ىلٙ 

 أفٖبئٜ رنْ٘ى٘عٞب اىز٦يٌٞ. هٍبىخ ٍبعَزٞو  ميٞخ اىجْبد  عب٦ٍخ ٥ِٞ ٌَّ.

 اى٘ٝت ٥جو اىَْبقْخ الإىنزوّٗٞخ فٜ اىزؾنٌ أٍبىٞت ثِٞ اىزاب٥و أصو .( 2012 ) ٦ٍٞل ب٦ُّج ٍؾَل اىق٘ٛ  ٥جل

 اىز٦يٌٞ رنْ٘ى٘عٞب ٝ ة ىلٛ اىز٦يٌ اىَْن د ٦ٍٗل د ؽو ٍٖبهاد رَْٞخ ٥يٜ اى٦َوفٞخ ٗامٍبىٞت

 .اىاًٞ٘ عب٦ٍخ .اىزوثٞخ ميٞخ .ٍبعَزٞو هٍبىخ .اى٥ْ٘ٞخ اىزوثٞخ ثنيٞخ

 اى٘ٝت ثٞئخ ع٘ د فٜ الإىنزوّٗٞخ اىَْبقْبد إعواء ر٘قٞذ فب٥يٞخ .( 2014 ) ٍٍٜ٘ ٍؾَل ك٥بء ٥ضَبُ 

 عب٦ٍخ .اىزوثٞخ ميٞخ .هٍبىخ ٍبعَزٞو .الإ٥لاكٝخ اىَوؽيخ ر ٍٞن ىلٙ اىْبقل اىزانٞو ىزَْٞخ ا فزواٙٞخ

 .ؽي٘اُ

 .ثٜاى٦و اىانو كاه :اىقبٕوح .ا ىنزوّٜٗ اىز٦يٌٞ رنْ٘ى٘عٞب .(2014) عبك ّجٞو ٥يٍٜ 
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ل. أصو اٍزقلاً اىز٦يٌٞ اىَلٍظ فٜ رَْٞخ اىزؾٖٞو ٗث٦٘ ٍٖبهاد رٌَٖٞ ٥2113 ً  إٍ ً عبثو أؽَل )

هٍبىخ ٍبعَزٞو غٞو ٍْْ٘هح  ميٞخ اىزوثٞخ -اىَ٘اق٤ اىز٦يَٞٞخ ىلٙ اىٞ ة اى٦َيَِٞ ثنيٞخ اىزوثٞخ

 .عب٦ٍخ قْبح اىٌَ٘ٝ-ثبلإٍَب٥ٞيٞخ

وّبٍظ قبئٌ ٥يٚ اىز٦يٌ الإىنزوّٜٗ اىَلٍظ فٜ إمَبة ٍٖبهاد ل. فب٥يٞخ ث٥2112يٜ  إٍواء هأفذ ٍؾَل )

رٌَٖٞ اىقٞخ اىزوث٘ٝخ اىاوكٝخ ى٦َيَٜ اىزوثٞخ اىقبٕخ  هٍبىخ كمز٘هآ غٞو ٍْْ٘هح  ميٞخ هٝبٗ 

 .امٝابه  عب٦ٍخ الإٍنْلهٝخ

 ٗاصوٓ اىز٦ٍ٘ٞخ هٝغيٞ٘س ٢ّوٝخ ٗفق اىغغوافٞب ٍبكح ٍؾز٘ٙ ر٢ٌْٞل. ٥2112َواُ  فبىل ٥جلاىيٞٞل ٍؾَل )

كهاٍبد  اىضبّ٘ٛ. امٗه اىٖل ٝ ة ىلٙ اىَبكح ّؾ٘ ٗا رغبٓ ا ٍزل ىٜ اىزانٞو ٗرَْٞخ اىزؾٖٞو ٥يٚ

 .013 - 88  083ٌ ٣ فٚ اىَْبٕظ ٗٝوق اىزلهٌٝ  اىغ٦َٞخ اىَٖوٝخ ىيَْبٕظ ٗٝوق اىزلهٝ

 ٥جو اىز٦يٌ ثٞئخ فٜ الإىنزوّٗٞخ اىَْبقْخ أٍبىٞت افز ف أصو .(2018) اىَْٖ٘ه ١بفو ٕبىؼ ٕبىٔ اىغبٍلٛ 

 ميٞخ .ٍبعَزٞو هٍبىخ .اىَزٍ٘ٞخ اىَوؽيخ ٝبىجبد ىلٙ اىز٦بّٜٗ اىز٦يٌ ٍٖبهاد ٥يٚ رَْٞخ الإّزوّذ

 .اىجبؽخ عب٦ٍخ .اىزوثٞخ

ل: ٍٖبهاد اىقوُ اىؾبكٛ ٗاى٦ْوِٝ. روعَخ ثله اىٖبىؼ. ٍنزجخ اىَيل فٖل 2108ّٜ.)فبكه  رْبهىي؛ رٞوىْظ  ثٞو

 اىْ٘ٝٞخ. اىوٝبٗ.

ل. ر٘قٞذ اٍزقلاً اىزواٍو اىا٘هٛ فٜ اىز٦يٌ اىَلٍظ ٗأصوٓ ٥يٚ إرقبُ اىزؾٖٞو 2100) فوعُ٘  فبىل ٍؾَل

 .281 - 028  082ٗامكاء. كهاٍبد فٚ اىَْبٕظ ٗٝوق اىزلهٌٝ  ٣ 

ل. ف٦بىٞخ اىٍ٘بئو اىابئقخ ٥يٚ اىزؾٖٞو ٗإمَبة ٝ ة رنْ٘ى٘عٞب اىز٦يٌٞ ث٦٘ ٥2111ٞٞخ )قبٌٍ  َٕذ 

 ٍٖبهاد اىزانٞو ف٘ق اى٦َوفٜ. هٍبىخ ٍبعَزٞو  ميٞخ اىزوثٞخ اى٥ْ٘ٞخ  عب٦ٍخ ٥ِٞ ٌَّ.

ل ل ارغبٕبد اىٞ ة ّؾ٘ افزٞبه اىزقٖٖبد اىغب٦ٍٞخ  علح: عب٦ٍخ اىَي0238مبثيٜ  هٙب ٥يٜ؛ ٍؾبة  ٍبىٌ )

 .٥جل اى٦يٝي

ل: أصو اٍزقلاً ص س ٝوق ٥ عٞخ فٜ إٝبه اٍزوارٞغٞخ إرقبُ اىز٦يٌ ٥يٚ 2118اىَؾوىٛ  ٥جل الله ٥جبً )

رؾٖٞو ٝيجخ اىَوؽيخ امٍبٍٞخ فٜ ٍبكح اىوٝبٙٞبد ٗارغبٕبرٌٖ ّؾٕ٘ب  أٝوٗؽخ كمز٘هآ "غٞو 

 . ٍْْ٘هح"  ميٞخ اىزوثٞخ  عب٦ٍخ ثغلاك

 

 

http://sdl.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=50113
http://sdl.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=50113
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ل. أصو اٍزقلاً مو ٍِ اىز٦يٌ الإىنزوّٜٗ ٗاىز٦يٌ اىَلٍظ 2113جل اىَ٘ىٜ اىَٞل )ٍؾَل  ؽَِ اىجبر٤ ٗاىَٞل  ٥

فٜ رَْٞخ ٍٖبهاد ٗإّزبط ٍ٘اق٤ اى٘ٝت اىز٦يَٞٞخ ىلٙ ٝ ة اىلثيً٘ اىَْٖٞخ ٗارغبٕبرٌٖ ّؾ٘ رنْ٘ى٘عٞب 

يغ٦َٞخ اىز٦يٌ الإىنزوّٜٗ  رنْ٘ى٘عٞب اىزوثٞخ: كهاٍبد ٗثؾ٘س  ٥لك فبٓ ٥ِ اىَؤرَو اى٦يَٜ اىضبىش ى

اى٦وثٞخ ىزنْ٘ى٘عٞب اىزوثٞخ ثب ّزواك ٤ٍ ٦ٍٖل اىلهاٍبد اىزوث٘ٝخ ث٦ْ٘اُ رنْ٘ى٘عٞب اىز٦يٌٞ )ّْو اى٦يٌ 

  عب٦ٍخ اىقبٕوح  اىغ٦َٞخ اى٦وثٞخ ىزنْ٘ى٘عٞب اىزوثٞخ  ٓ 2111كََٝجو  8-8ٗؽٞ٘ٝخ الإثلا٣ل  ٍِ 

 :ٓ082-228. 

  كاه اىََٞوح 0ل: ٝوائق اىزلهٌٝ اى٦بٍخ  2112ٍٛو٥ٜ  ٗفٞق أؽَل ٍو٥ٜ   ٗاىؾٞيخ  ٍٗؾَل ٍؾَ٘ك   )

 .ىيْْو ٗاىز٘ى٤ٝ  ٥َبُ

 .  امهكُ: كاه اىانو2ل ٥يٌ اىْاٌ ا عزَب٥ٜ  2111ٛاى٦َبٝٞخ  فيٞو ٥جل اىوؽَِ )
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