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 ملخص البحث:
يچل٫ اٹجؾش اٹؾبٹي إٹى  ٽ٦و٭ىخ رصىو ٵضب٭ىخ     

اٹزٮبٕىىىىىرٸ عٽورٮ٦ىىىىىخ/ ٽڂقٮٚىىىىىخ  ثب ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ    

اٹپزؾوٳ ثپٲوه اٹٶزوڇځ  ٱىبمټ ٥ٺى  اٹڈيىت ٹٺپ٦ىبٱرڀ     

ٍىىپ٦رب ڇرصىىوڃ ٥ٺىى  رڂپرىىخ اٹزؾٖىىرٸ ڇفٮىى٘ اٹ٦ىىت   

 اٹپ٦و٭ي ٹلډ اٹزلاٽرن ڇارغبڅبرچټ ځؾڈڃ.

جبؽضىىىىخ ڇٹزؾٲرىىىىٰ څىىىىل٫ اٹجؾىىىىش ٱبٽىىىىذ اٹ  

  ISDثبٍزقلاٻ ٽڂچظ رٞڈيو اٹپڂ٢ڈٽبد اٹز٦ٺرپرخ ع

ڇاٹپڂچظ ّىجڄ اٹزغويجىي ٽىڀ فىلاٷ صىلاس ٽغپڈ٥ىبد       

إؽىىلاڅب ٙىىبثٞخ كهٍىىذ اٹپٲىىوه ثبٹٶزىىبة اٹپلهٍىى       

ڇٽغپڈ٥زرڀ رغويجرزرڀ إؽلاڅب كهٍذ اٹپٲىوه اٹٲىبمټ   

٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾىوٳ ثٶضب٭ىخ رٮبٕىرٸ ٽورٮ٦ىخ     

خ  ٵپىىىب رىىىټ إ٥ىىىلاك ڇاٹضبځرىىخ ثٶضب٭ىىىخ رٮبٕىىىرٸ ٽڂقٮٚىىى 

اٹزٖىىپرټ اٹز٦ٺرپىىي اٹپڂبٍىىت ڇإعىىوا  اٹزغوثىىخ ٥ٺىى     

اٹپغپڈ٥ىىىبد اٹىىىضلاس ثپىىىلاهً اوٽىىىٸ ٹٺٖىىىټ ڇاٹىىىجٶټ  

ثپؾب٭٢خ ثڂچب  ٵپب رىټ اٹزؾٲىٰ ٽىڀ رٶىب٭م ٽغپڈ٥ىبد      

اٹجؾىىش ٱجىىٸ اٹزغوثىىخ  ڇرفرىىوا ٭ٲىىل رىىټ رٞجرىىٰ ركڇاد    

اٹجؾش ث٦ليب ڇاٹزي رٍٮود ٥ڀ ٽغپڈ٥خ ٽىڀ اٹڂزىبمظ   

 ٽڀ رڅپچب:

عوا٭رٴ اٹپزؾوٳ رصو إيغبثي ٥ٺى   رٿ ٹلاځٮڈ

رڂپرخ اٹزؾٖرٸ ا رغىبڃ ځؾىڈ اٹپٲىوه ڇفٮى٘ اٹ٦ىت       

اٹپ٦و٭ي ٹىلډ اٹزلاٽرىن اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦رب ث٪ى٘ اٹڂ٢ىو       

٥ڀ ٵضب٭خ اٹزٮبٕىرٸ ثىڄ  ٵپىب رّىبهد اٹڂزىبمظ إٹى  رٿ       

ځپىىىىٜ ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ اٹپزؾىىىىوٳ اٹٲىىىىبمټ ٥ٺىىىى  ٵضب٭ىىىىخ  

اٹزٮبٕىىرٸ اٹپورٮ٦ىىخ ٵىىبٿ ٹىىڄ رصىىو كاٷ إؽٖىىبمرب ٥ٺىى      

پرخ اٹزؾٖىرٸ اٹپ٦و٭ىي ڇا رغىبڃ ځؾىڈ اٹپٲىوه ٹىلډ       رڂ

اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب ثبٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ  ثرڂپىب ٵىبٿ ٹىڂپٜ    

ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ اٹپڂقٮٚىىخ ثب ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ  

رصىىو كاٷ إؽٖىىبمرب ٥ٺىى  فٮىى٘ اٹ٦ىىت  اٹپ٦و٭ىىي ٹىىلډ  

اٹزلاٽرىىن  ڇرفرىىىوا ٭ٲىىل رجىىىرڀ رٿ ٹٺپٲىىوه ا ٹٶزوڇځىىىي    

و ٥ٺىى  رڂپرىىخ اٹزؾٖىىرٸ اٹٲىىبمټ ٥ٺىى  ا ځٮڈعوا٭رىىٴ رصىى 

ڇا رغبڃ ځؾىڈ اٹپٲىوه ڇفٮى٘ اٹ٦ىت  اٹپ٦و٭ىي ٹىلډ       

اٹزلاٽرن  ٵپب ٱبٽىذ اٹجبؽضىخ ثزٲىليټ ث٦ى٘ اٹزڈٕىربد      

( منخفضة –مزتفعة مثبفـــــة التفبصُل )
 قبئم إلنترونٍ مقزر بُئة في المتحزك ببلإنفىجزافُل

 علً وأثزه سمعُب   المعبقين للتلامُذ الىَب علً
 نحىه واتجبهبتهم المعزفي العبء وخفط التحصُل

 بشزي عبذ الببقً أبى سَذد. 
 رٶڂڈٹڈعرب اٹز٦ٺرټ ثٲَټ لهً ٽ

 عبٽ٦خ ثڂچب –ٵٺرخ اٹزوثرخ اٹڂڈ٥رخ 
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٭ىىي ٙىىڈ  ځزىىبمظ اٹجؾىىش اٹؾىىبٹي  ٽىىب ٱىىلٽذ ث٦ىى٘        

 اٹپٲزوؽبد ٹجؾڈس رفوډ ٽَزٲجٺرخ.

 مقذمة:  

  ّٴ رٿ رٞڈيو ثرئبد اٹز٦ٺټ اٹٲبمپىخ ٥ٺى    

ليلح  ڇٽقزٺٮخ  ؽز  اٹڈيت يزٞٺت اٍزقلاٻ ركڇاد ٥

يپٶىىڀ ٹچىىنڃ اٹجرئىىبد رٿ رزڈا٭ىىٰ ٽىى٤ ٱڈا٥ىىل اٹجربځىىبد    

اٹٚىىقپخ  ڇيىىاري ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٵاؽىىل څىىنڃ اوكڇاد     

اٹزىىي يپٶىىڀ ٽىىڀ فلاٹچىىب افزىىياٷ اٹٶضرىىو ٽىىڀ اٹجربځىىبد    

ڇاٹپ٦ٺڈٽىىىبد ثْىىىٶٸ يَىىىچٸ اځزْىىىبهڃ ٥جىىىو ٕىىىٮؾبد  

اٹڈيت اٹپقزٺٮخ  ڇاٹني يپٶڀ ٽڀ فلاٹڄ اٹز٪ٺىت ٥ٺى    

ٵپرىخ اٹپ٦ٺڈٽىبد اٹڂٖىرخ اٹپغىوكح       اٹپٺٸ اٹڂبرظ ٥ڀ

ڇاٹزىىي ثىىبد ٽىىڀ اٹپپٶىىڀ ٥وٙىىچب ثْىىٶٸ رثَىىٜ ٽىىڀ      

فىىلاٷ اٹزٖىىبٽرټ اٹپقزٺٮىىخ ٹاځٮڈعوا٭رىىٴ ٽىى٤ إٽٶبځرىىخ  

 رؾٺرٺچب ثْٶٸ رٵضو ٽز٦خ ڇعبمثرخ.

  Infographicsڇي٦ىىىىىل ا ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ ع 

ٽڀ اٹزٶڂڈٹڈعربد اٹؾليضخ اٹزي رىلڇه ؽىڈٷ اٹ٦ىوڇٗ    

ٻ ڇاوّىىىىٶبٷ اٹجٖىىىىويخ اٹزىىىىي رڈ١ىىىى٬ ٭رچىىىىب اٹوٍىىىىڈ  

اوٹىىڈاٿ  ڇمٹىىٴ ثچىىل٫ رؾڈيىىٸ اٹجربځىىبد ڇاٹپ٦ٺڈٽىىبد   

اٹٚىىقپخ ڇاٹپ٦ٲىىلح إٹىى  ٕىىڈه ڇهٍىىڈٽبد رڈٙىىرؾرخ 

يَىىچٸ ٭چپىىىب ڇاٍىىزر٦بثچب  ڇڅىىىڈ افزٖىىبه ٹپٖىىىٞٺؼ    

 Informationاٹوٍىىىىىىڈٽبد اٹپ٦ٺڈٽبررىىىىىىخ   

graphics   ٓڇاٹزىىىىىىىي ر٦ڂىىىىىىىي كٽىىىىىىىظ اٹڂٖىىىىىىىڈ  

ڇاٹوٍىىىڈٽبد ٭ىىىي رّىىىٶبٷ يَىىىچٸ ٭چپچىىىب ڇرؾٺرٺچىىىب      

 Meirelles, 2013,p50ع
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اٍىىىزقلٽذ اٹجبؽضىىىخ ٭ىىىي اٹزڈصرىىىٰ ڇٵزبثىىىخ اٹپواعىىى٤ ا ٕىىىلاه    

اٹَىىبكً ٽىىڀ ٽىىڀ ځ٢ىىبٻ رڈصرىىٰ عپ٦رىىخ ٥ٺىىټ اٹىىڂٮٌ اوٽويٶرىىخ       

اٹ٦بمٺڄ ٹٺپمٹ٬  ٍڂخ اٹڂْو  هٱټ    ڇ٭رڄ يزټ ٵزبثخ عاٍټAPAع

ڇٹىىىنٹٴ ٭ىىىخٿ اٍىىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ٵاؽىىىل 

عرىىىخ اٹزىىىي ر٦زپىىىل ٥ٺىىى  اٹ٦ىىىوڇٗ     اوكڇاد اٹزٶڂڈٹڈ

اٹجٖويخ ٽ٤ ٭ئخ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ي٦ل ٽڂٞٲرىب إٹى  ؽىل    

  8719ٵجرىىىو  ڇٱىىىل رٵىىىلد كهاٍىىىخ هٙىىىب إثىىىواڅرټ ع  

٭٦ٺرزڄ ٭ي اٵزَبة اٹپٮبڅرټ اٹ٦ٺپرىخ ڇرڂپرىخ ٽچىبهاد    

اٹزٮٶرىىو اٹجٖىىوي ڇاٹٲبثٺرىىخ ٹلاٍىىزقلاٻ ٹىىلډ اٹزلاٽرىىن   

ل اٹپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦ربً ٭ىىىي اٹپوؽٺىىىخ ا ثزلامرىىىخ. ٵپىىىب رٵىىى 

 ,p.96  et al, Isalmoglu,2015إٍىلاٽڈ٩ٺڈ ع 

H   رٿ ا ځٮڈعوا٭رٴ ثاّٶبٹڄ ث٦ل ڇٍرٺخ ٽپزىبىح ٭ىي  

اٹزڈإٸ اٹز٦ٺرپي ٽ٤ اٹزلاٽرن ڇيپٶڀ رٿ ي٦زپل ٥ٺرىڄ  

ٹزڈٕرٸ اٹپ٦ٺڈٽبد ثْىٶٸ ٍىٺرټ   ڇيپٶىڀ اٍىزقلاٽڄ     

ٽىىىڀ فىىىلاٷ كٽىىىظ ٽغپڈ٥ىىىخ ٽىىىڀ اٹٖىىىڈه ڇاوّىىىٶبٷ    

پچىڈه  ڇاٹپقٞٞبد ثٞويٲخ ٽرَىوح ٹٺڈٕىڈٷ اٹى  اٹغ   

اٹز٦ٺرپىىي اٹپَىىزچل٫   ڇرؾٲرىىٰ اوڅىىلا٫ اٹپڂْىىڈكح   

ٽىڀ اٹ٦پٺرىىخ اٹز٦ٺرپرىخ ثاٱىىٸ ڇٱىذ ڇعچىىل  ّىىويٞخ رٿ    

يىىىزټ ارجىىىب٣ ځپىىىڈمط رٖىىىپرټ ٽڂبٍىىىت ٥ڂىىىل رٖىىىىپرټ       

 ا ځٮڈعوا٭رٴ ٹٺڈٕڈٷ اٹ  اٹچل٫ ٽڂڄ.

ڇڅىىىىڈ –ڇيْىىىىرو ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ اٹپزؾىىىىوٳ   

إٹ  ٝويٲىخ رڇ ځپىٜ اٹ٦ىوٗ     -ٽڈٙڈ٣ اٹجؾش اٹؾبٹي

اٽچب ٭ي رٲليټ ا ځٮڈعوا٭رٴ ڇ٥وٙڄ اٹني يزټ اٍزقل

٥ٺ  اٹپز٦ٺپىرڀ  ؽرىش رځىڄ يڈعىل ځڈ٥ىبٿ ٹچىنا اٹىڂپٜ        

اٹپزؾىىوٳ  رؽىىلڅپب ٥جىىبهح ٥ىىڀ رٖىىڈيو ٭رىىليڈ ٥ىىبكي  

رڈ٤ٙ ٥ٺرىڄ ث٦ى٘ اٹزَىپربد ڇاٹزڈٙىرؾبد  يٖىبٷ      

ث٦ىىىى٘ اٹپ٦ٺڈٽىىىىبد رڇ اٹؾٲىىىىبمٰ  ڇاٹضىىىىبځي رٖىىىىپرټ    

ا ځٮڈعوا٭رٴ ٽزؾوٳ ثْٶٸ ٵبٽٸ ڇڅنا اٹڂڈ٣ يزٞٺىت  

                                                                  
اٹٖٮؾخ  رٽب ٭ي اٹپواع٤ اٹ٦وثرخ رٶزت ا ٍپب  ٵبٽٺىڄ ٵپىب څى     

 ٽ٦وڇ٭ڄ ٭  اٹجرئڄ اٹ٦وثرخ 
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 ثىىىلا٣ ڇاٹپچىىىبهح ٭ىىىي افزرىىىبه اٹؾوٵىىىبد ځڈ٥ىىىب ٽىىىڀ ا

ڇاٹ٦لاٱىىىبد اٹپ٦جىىىوح ڇاٹزىىىي رزپبّىىى  ٽىىى٤ ٽڈٙىىىڈ٣     

ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ ع٥پىىىىوڇ كهڇيىىىىِ  رٽىىىىبځي اٹىىىىلفڂي   

8712  822.  

ڇٽىىىىڀ ځبؽرىىىىخ رفىىىىوډ ٭ىىىىخٿ ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ   

اٹپزؾىىىوٳ يپٶڂىىىڄ عىىىنة ا ځزجىىىبڃ ڇّىىىوػ اٹز٦ٲرىىىلاد    

ثَچڈٹخ ڇرجَرٞچب ڇاٹز٦جرو ٥ڀ او٭ٶبه ثٖويب ڇي٦ىل  

ٸ ٵجرىىو إم رىىټ رٖىىپرپڄ ثْىىٶٸ ٕىىؾرؼ       ځبعؾىىب ثْىىٶ 

ڇوځڄ ٭ي اوٍىبً رٲڂرىخ رقبٝىت ؽبٍىخ اٹجٖىو ٹىلډ       

اٹپز٦ٺپىىرڀ ٭چىىڈ ي٦ىىل ڇٍىىرٺخ ٽڂبٍىىجخ ٹز٦ٺىىرټ اٹزلاٽرىىن    

اٹىىنيڀ ي٦ىىبځڈٿ ٱٖىىڈها ٭ىىي ؽبٍىىخ اٹَىىپ٤ ؽرىىش رٿ       

ا٭زٲبك څم   اٹزلاٽرن ٹؾبٍخ اٹَپ٤ يغ٦ٺچټ ي٦زپلڇٿ 

ثْٶٸ ٵبٽٸ ٥ٺى  ؽبٍىخ اٹجٖىو ٭ىي رٺٲى  اٹپ٦ٺڈٽىبد       

بٹغزچب  ڇثبٹزبٹي يپٶڀ رڈ١ر٬ ا ځٮڈعوا٭رٴ ٭ىي  ڇٽ٦

ر٦ٺىىرټ اٹزلاٽرىىن اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً عؽڂىىبٿ ٥جىىل اٹَىىلاٻ    

8717  82.  

ڇځ٢وا ٹلا٥زٲبك اٹَبمل ثاٿ ٽڀ ي٦بځي ٦ٙٮب 

٭ي إؽلډ ؽڈاٍڄ ٭خٿ مٹٴ اٹ٬٦ٚ ي٦ڈك ثىبٹٲڈح ٥ٺى    

اٹؾڈاً اوفوډ ٹليڄ  ڇثبٹو٩ټ ٽىڀ رٿ څىنا ا ٥زٲىبك    

زپبٽبد اوڇٍىبٛ اٹ٦ٺپرىخ إ    ١ٸ ٹٮزخ ٝڈيٺخ فبهط اڅ

رځڄ ٹٲي اڅزپبٽب ٽىڀ فىلاٷ ٭ويىٰ ٽىڀ اٹجىبؽضرڀ ؽرىش       

رٵىىل اٹٮىىوٯ ٥ٺىى  رځىىڄ فىىلاٷ ٽؾىىبڇ د اٹپ٦ىىبٯ ٍىىپ٦ربً   

ٹٺز٦بيِ ٽ٤ اٹؾربح اٹرڈٽرخ ڇٽب رَججڄ ٹڄ ا ٥بٱخ ٽڀ 

ٱٖڈه ٭ىي اٹز٦ىبيِ  ٭خځىڄ ي٦پىٸ ٥ٺى  رٞىڈيو ٱىلهاد        

اٹؾىىڈاً اوفىىوډ ٹليىىڄ ڇ٥ٺىى  هرٍىىچب ؽبٍىىخ اٹجٖىىو   

ثچب عڈاځت اٹٲٖڈه اٹزي ٍججزچب ٹىڄ ا ٥بٱىخ    ٹر٦ڈٗ

اٹَىىپ٦رخ  اوٽىىو اٹىىني يڂىىزظ ٥ڂىىڄ ځپىىڈا ٭ىىي ا كهاٳ      

 ,Bavelier et al., 2000عڇاٹٲىڈح اٹجٖىويخ ٹليىڄ    

p108 . 

  82  8772ڇٱىىىىل ٥ىىىىو٫ ٍىىىى٦رل اٹ٦ىىىىيح ع

ا ٥بٱىىخ اٹَىىپ٦رخ ٥ٺىى  رځچىىب: اځؾىىوا٫ ٭ىىي ٽَىىزڈډ     

اٹَپ٤ يؾل ٽىڀ إٽٶبځرىخ اٹزڈإىٸ ٹىلډ اٹپ٦ىبٱرڀ ٽىڀ       

فلاٷ ؽبٍخ اٹَپ٤  ڇرزڈٱ٬ ؽلح ا ٥بٱخ ٥ٺ  اٹ٦پو 

اٹيٽڂي ٹٺپ٦بٯ  ڇّلح ا ٥بٱخ ڇ٥پو اٵزْب٭چب ڇځڈ٣ 

اٹقىىلٽبد اٹزاڅرٺرىىخ اٹپٲلٽىىخ ٹٺپ٦ىىبٯ ٍىىپ٦ربً ڇعىىڈكح     

 څنڃ اٹقلٽبد.

ڇرڂىزظ ٥ىڀ ا ٥بٱىخ اٹَىپ٦رخ اصىبها ٽقزٺٮىىخ      

٥ٺ  ٱلهح اٹپ٦بٯ اٹز٦ٺرپرخ رزڈٱ٬ ّىلرچب ٥ٺى  ځىڈ٣    

ا ٥بٱخ ڇّلرچب  ڇٹٶڀ رٵضىو څىنڃ اٹزىاصرواد ڇٙىڈؽب     

ٵپىب  -څي اٹپز٦ٺٲخ ٽڂچب ثبٹڂپڈ اٹٺ٪ىڈي ڇاٹىني يىورجٜ    

ثْٶٸ ٱڈي ثىبٹز٦ٺټ اٹپلهٍىي  ٭پَىزڈډ    -څڈ ٽ٦وڇ٫

ٹىىىلډ اٹپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦ربً   اٹزؾٖىىىرٸ ڇر٦ٺىىىټ اٹپچىىىبهاد  

يڂقٮٚبٿ ڇثْٶٸ ٽٺؾڈٟ ٥ڂل اٹپ٦ىبٱرڀ ٭ىي اٹپواؽىٸ    

اٹز٦ٺرپرخ اٹلځرب ٥ڀ رٱواځچټ ٽڀ اوٍڈيب  ثبٹو٩ټ ٽىڀ  

رٿ ٱىىلهارچټ اٹپ٦و٭رىىخ ٹرَىىذ ٽڂقٮٚىىخ ځَىىجرب ععپىىبٷ 

  474  8770اٹقٞرت؛ ٽڂ  اٹؾليلي  

رمكي ا ٥بٱخ اٹَپ٦رخ إٹى  ؽوٽىبٿ اٹزٺپرىن    

ٍبٍىىرخ اٹزىىي يؾزبعچىىب اٹپ٦ىىبٯ ٽىىڀ ر٦ٺىىټ اٹپچىىبهاد او

ٹرپبهً ؽربرڄ اٹرڈٽرخ ثْٶٸ ٝجر٦ي  ٵپب رمصو ٥ٺى   

رٮب٥ٺڄ ا عزپب٥ي ٽڀ عچخ رفوډ  ڇرمصو ريٚب ٥ٺ  

ٽىىلډ إٹپبٽىىڄ ثبٹپچىىبهاد اوٵبكيپرىىخ اٹلاىٽىىخ ٹىىڄ ٥ڂىىل   

اٹزؾبٱڄ ثبٹپلهٍخ ٽىڀ عچىخ صبٹضىخ  ڇيزورىت ٥ٺى  ٵىٸ       

ٽىىىب ٍىىىجٰ رىىىافوا ٽٺؾڈ١ىىىب ٹچىىىم   اٹزلاٽرىىىن كهاٍىىىرب   

اځچټ ٽىىڀ اٹزلاٽرىىن اٹ٦ىىبكيرڀ  ڇڅڂىىب ر٢چىىو ٽٲبهځىىخ ثىىاٱو
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اٹؾبعىىخ إٹىى  اٹزىىلفٸ اٹپجٶىىو ڇاٹٮىىڈهي  ٵزْىىب٫ څىىنڃ 

ا ٥بٱخ ڇرىڈ٭رو اٹجىواٽظ اٹزاڅرٺرىخ ڇاوكڇاد اٹلاىٽىخ     

ٹزڂپرىىىخ ٽچىىىبهاد اٹزڈإىىىٸ ٹىىىليچټ ٍىىىڈا  ٽىىىڀ فىىىلاٷ  

ا څزپبٻ ثپب رجٲ  ٹلډ اٹپ٦بٯ ٽىڀ ٱىلهاد ٍىپ٦رخ رڇ    

 ّبهح ٽڀ ثبٍزقلاٻ رٍبٹرت رڈإٸ رفوډ ٽضٸ ٹ٪خ ا

فىىىلاٷ ٽزقٖٖىىىرڀ ٭ىىىي څىىىنا اٹپغىىىبٷ  ڇ٩روڅىىىب ٽىىىڀ  

اوٍبٹرت اٹزي رَب٥لڅټ ٥ٺ  رڂپرخ اٹپٮبڅرټ اٹٺ٪ڈيىخ  

ٹىىليچټ ڇاٹزىىي ٹچىىب كڇه ٵجرىىو ٭ىىي رؾٲرىىٰ اٹڂپىىڈ ٭ىىي        

عڈاځجىىىىڄ اٹپقزٺٮىىىىخ ٍىىىىڈا  اٹ٦ٲٺرىىىىخ رڇ اٹپ٦و٭رىىىىخ رڇ  

ا ځٮ٦بٹرخ رڇ ا عزپب٥رىخ اٹلاىٽىخ ٹچىټ عځڈهيىخ ٥پىو       

8712  489.  

اٹپٮىىىىىىىبڅرټ ڇاٹؾٲىىىىىىىبمٰ  ڇي٦ىىىىىىىل اٵزَىىىىىىىبة

ڇاٹپچىىبهاد ٹٮئىىخ اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً ٥ٺىى  كهعىىخ ٽىىڀ       

اوڅپرخ؛ ځ٢وا وڅپرزچب اٹٶجىوډ ٭ىي ا ؽزٮىبٟ ثىبٹز٦ٺټ     

ٹىلډ رلاٽرىن اٹپوؽىىخ ا ثزلامرىخ ٽىىڀ اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً      

ڇاٹىىىنيڀ ٍىىىو٥بٿ ٽىىىب يپرٺىىىڈٿ إٹىىى  ځَىىىربٿ اٹؾٲىىىبمٰ   

ڇاٹپٮبڅرټ اٹپغيرح ثٖىڈهح رٍىو٣ ڇثلهعىخ رٵجىو ٽىڀ      

ٺؾٲىىبمٰ ڇاٹپٮىىبڅرټ اٹزىىي رىىورجٜ ثبٹزٖىىڈه    ځَربځچىى ټ ٹ

اٹ٦ٲٺىىي ٹيّىىرب  ڇاٹىىني يزٶىىڈٿ ٹىىلډ اٹپز٦ٺپىىرڀ ٽىىڀ     

فىىلاٷ رغويىىل اٹ٦لاٱىىبد اٹپْىىزوٵخ ثىىرڀ څىىنڃ اوّىىرب ؛  

اوٽىىىو اٹىىىني يغ٦ىىىٸ اٹؾٲىىىبمٰ اٹ٦ٺپرىىىخ رٵضىىىو رواثٞىىىب     

ڇرڂ٢رپب ڇٍو٥خ ٭ي اٹپ٦بٹغخ كافٸ ماٵىورچټ اٹ٦بٽٺىخ   

  .27  8712ڇرٱٸ ٥وٙخ ٹٺڂَربٿ ع٥بٕټ ٥پو  

ڇ٭ي ١ٸ اٹزٲلٻ اٹپنڅٸ ٭ي رٶڂڈٹڈعرب ر٦ٺىرټ  

مڇي ا ؽزربعىىىبد اٹقبٕىىىخ ثٖىىىٮخ ٥بٽىىىخ ڇاٹپ٦ىىىبٱرڀ 

ٍىىپ٦ربً ثٖىىٮخ فبٕىىخ  ٭ٲىىل ريايىىل ا څزپىىبٻ ثزؾَىىرڀ    

عڈاځىىت اٹىىز٦ٺټ اوٵىىبكيپي ٹٺپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً ٽىىڀ فىىلاٷ  

اٹزٲڂرىىىبد ڇاٹپَىىىزؾلصبد اٹزٶڂڈٹڈعرىىىخ ڇاٹ٦پىىىٸ ٥ٺىىى   

خ  فٖڈٕىب  اٍز٪لاٷ عپر٤ ا ٽٶبځربد اٹپبكيخ اٹپزبؽ

ڇرٿ اٹ٦ليىىل ٽىىڀ اٹلهاٍىىبد رصجزىىذ ڇعىىڈك ٥لاٱىىخ ثىىرڀ    

اٍىىزقلاٻ رٺىىٴ اٹزٲڂرىىبد ڇرڂپرىىخ اٹغڈاځىىت اوٵبكيپرىىخ    

عبکڈثَىڀ  -ٹٺپ٦بٱرڀ ٍىپ٦ربً  ٭ٲىل رصجزىذ كهاٍىخ رعىبه     

  رٿ اٹزلاٽرن اٹپ٦ىبٱرڀ  Agar, Jacobsen, 2014ع

ٍىىىپ٦ربً يٮٚىىىٺڈٿ اٹٞىىىوٯ اٹجٖىىىويخ ڇاٹؾَىىىرخ ٭رپىىىب    

٥ڂىىل ٽٲىىبهځزچټ ثىىاٱواځچټ  يز٦ٺىىٰ ثاځپىىبٛ اٹىىز٦ٺټ  ڇمٹىىٴ

اٹَىىبٽ٦رڀ  ڇيپٶىىڀ ٹٺٞىىلاة اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً رؾٲرىىٰ   

ٽَزڈيبد إځغبى ر٥ٺ  ٥ڂل رلهيَچټ ثبٍزقلاٻ اٹپڈاك 

اٹجٖويخ ڇاٹپڈاك اٹؾوٵرخ اٹجٖىويخ ځ٢ىوا وٿ ؽبٍىخ    

ا ثٖىىىبه ٽىىىڀ اٹؾىىىڈاً اٹزىىىي ي٦زپىىىلڇٿ ٥ٺرچىىىب  رٽىىىب  

  ٭ٲىىل رڈٕىٺذ إٹىى  رٿ  8711كهاٍىخ څڈيىىلا اٹَىرل  ع  

زٶڂڈٹڈعرىىىىب ٹىىىىڄ رصىىىىو ٭٦ىىىىبٷ ٥ٺىىىى  رڂپرىىىىخ اٍىىىىزقلاٻ اٹ

اٹزؾٖىىرٸ ڇاٹٲىىلهح اٹٲوامرىىخ ٹىىلډ اٹزلاٽرىىن ٹٺپ٦ىىبٱرڀ      

ٍىپ٦ربً  ٭رپىب رّىبهد كهاٍىىبد ٵىلا ٽىڀ ٽٖىٞٮ  رثىىڈ       

   ٥جىىىىىىىىىل اٹىىىىىىىىىوؽپڀ 192-194  8712اٹ٦ىىىىىىىىىلا ع

  إٹىىىى  رڅپرىىىىخ رٶڂڈٹڈعرىىىىب  22  8714اٹزىىىىڈيغوي ع

اٹز٦ٺىىرټ ٹٺزلاٽرىىن اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً ٭ىىي رؾَىىرڀ ځڈ٥رىىخ 

كح ٵٮب ح اٹ٦پٺرخ اٹز٦ٺرپرىخ  ثغبځىت اٹج٦ىل    اٹز٦ٺرټ ڇىيب

٥ڀ اٹٺٮ٢رخ ٱله ا ٽٶبٿ  ٽپب يَب٥ل اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً 

٥ٺ  ا ٍزر٦بة ثٞويٲخ يَروح ڇاٹ٦پٸ ٥ٺ  اٍىزقلاٻ  

رٵجىىىو ٥ىىىلك ٽىىىڀ ؽىىىڈاً اٹپىىىز٦ٺټ ٭ىىىي ٥پٺرىىىخ ر٦ٺپىىىڄ   

ر٦ڈيٚىىب ٹچىىټ ٥ىىڀ إ٥ىىبٱزچټ  ثب ٙىىب٭خ إٹىى  اٍىىزضبهح     

پقزٺٮىىىخ  اڅزپىىىبٽچټ ڇاّىىىجب٣ ؽبعىىىبرچټ اٹز٦ٺرپرىىىخ اٹ   

ڇاٵزَبة اٹپچبهاد ڇر٦پرٰ اٹقجواد اٹ٦پٺرىخ ٹزىڈ٭رو   

٭وٕب ٹزڂپرخ ٽچبهاد اٹزٮٶرو ٥ٺ  ٽَزڈډ ٵجرو. څنا 
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ثب ٙب٭خ إٹ  ر٦ىليٸ ٍىٺڈٳ څىم   اٹپ٦ىبٱرڀ ڇرٶىڈيڀ      

ارغبڅبد إيغبثرىخ ٹىليچټ ڇع٦ىٸ ر٦ٺپچىټ يىزټ ٭ىي إٝىبه        

ٽىڀ اٹپز٦ىخ ٽىىڀ فىلاٷ ثرئىخ ر٦ٺرپرىىخ ٽٺرئىخ ثىىبٹپضرواد      

 ي ثٲرخ ؽڈاٍچټ ٹٺز٦ٺټ.اٹؾَرخ اٹزي رؾٮ

ٵپب رّبه ٵٸ ٽڀ ٽبڅو ٕجوي ڇځبڅل ځىڈثي  

  إٹى  رٿ اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىپ٦ربً ٽىىڀ اٹزلاٽرىىن   12  8776ع

  يٲٸ ٽَزڈډ مٵبمچټ ٥ڀ رٱواځچټ اٹ٦بكيرڀ ٽبٹټ رٶڀ 

إ٥ىىىبٱزچټ اٹَىىىپ٦رخ ٽٖىىىؾڈثخ ثزٺىىى٬ كٽىىىب٩ي ي٦ىىىڈٯ   

اٹ٦پٺرىىبد اٹ٦ٲٺرىىخ ٹىىليچټ  ڇٽىىب ي٢چىىو ٽىىڀ ٙىى٬٦ ٭ىىي   

ي ٹليچټ ي٦ڈك ثْٶٸ ٵجرىو إٹى    ٽَزڈډ الآكا  اوٵبكيپ

٥ىىلٻ اٍىىىزقلاٻ ٝىىىوٯ رىىلهيٌ ٽلامپىىىخ ڇ٥ىىىلٻ رٲىىىليټ   

فجواد ؽَرخ ڇثٖويخ ڇٽٺپڈٍىخ رزڈا٭ىٰ ڇاٹٲىلهاد    

اٹپزىىڈ٭وح ٹىىليچټ ٽپىىب يْىىٶٸ عچىىلا ٥ٲٺرىىب ىامىىلا ٥ٺىى     

 څم   اٹزلاٽرن.

ڇؽرش رٿ ٭ئخ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ي٦زپلڇٿ ٭ي 

ر٦ٺپچىىټ ٥ٺىى  اٹؾىىڈاً اٹجليٺىىخ ٹؾبٍىىخ اٹَىىپ٤  ٽپىىب     

ؽپلا ىاملا ٥ٺ  رٺٴ اٹؾڈاً اوفوډ ٥ڂلٽب    يْٶٸ

رْزوٳ ٽ٦چىټ ؽبٍىخ اٹَىپ٤  ٭ىبٹپز٦ٺټ اٹ٦ىبكي ي٦زپىل       

%  ٽپىب  27%  ٽپب يَىپ٦ڄ ڇع 87٭ي ر٦ٺپڄ ٥ٺ  ع

%  ٽپىىىىىب يَىىىىىپ٦ڄ ڇيىىىىىواڃ  ڇثڂَىىىىىجخ 27يىىىىىواڃ  ڇع

%  ٽپب يٲڈٹڈځڄ ڇيٶزجڈځڄ  رٽب اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً 07ع

٭چټ ي٦زپلڇٿ ثْٶٸ رٍبٍي ٥ٺ  ؽبٍخ اٹجٖو ڇمٹىٴ  

 هرجبٝچىب ثىبٹزپضرلاد اٹجٖىويخ ڇاٹزوٽرىي ٹٺپ٦ٺڈٽىبد      

ڇاوّىىٶبٷ ڇاٹزىىي رقٮىى٬ ٽىىڀ اٹغچىىل اٹ٦ٲٺىىي اٹپجىىنڇٷ   

ڇاٹؾپىىٸ اٹپ٦و٭ىىي اٹنامىىل ٥ٺىى  اٹىىناٵوح اٹ٦بٽٺىىخ ٹىىلډ     

  .  198  8714څم   اٹزلاٽرن عىيڂت ثلڇي  

٭بٹ٦ىىىت  اٹپ٦و٭ىىىي يپضىىىٸ إعپىىىبٹي اٹٞبٱىىىخ     

اٹ٦ٲٺرخ اٹپَزقلٽخ ٭ىي ٽ٦بٹغىخ ٽڈٙىڈ٣ ٽىب  رڇ ؽىٸ      

ٽْىٶٺخ  څىىنڃ اٹٞبٱىىخ اٹ٦ٲٺرىىخ رقزٺىى٬ ٽىىڀ ځْىىٜ لآفىىو  

ڇٽىڀ ٽْىىٶٺخ وفىىوډ  ڇر٦ىل ٽْىىٶٺخ اٹ٦ىىت  اٹپ٦و٭ىىي   

ٹلډ اٹپز٦ٺپرڀ ٽڀ رٵضو اٹپْٶلاد اٹزي رچلك اوځ٢پخ 

اٹز٦ٺرپرىخ اٹزىىي يىىلٽظ ٭رچىب څىىم   اٹپ٦ىىبٱرڀ  ؽرىىش     

يىىزټ اٍىىزقلاٻ رٍىىبٹرت ڇٝىىوٯ رزڂبٍىىت ٽ٦چىىټ ڇ  يىىزټ  

ٖىىوي ٹٺز٪ٺىىت  ر٦ڈيٚىىچټ ٽىىڀ فىىلاٷ رٲىىليټ ٽؾزىىڈډ ث  

 ٥ٺ  ا ٥بٱخ اٹَپ٦رخ ٹليچټ.

ڇٱل اڅزپذ اٹ٦ليل ٽىڀ اٹلهاٍىبد ڇاٹجؾىڈس    

اٹَىىىىىبثٲخ ثلهاٍىىىىىىخ اٹ٦ىىىىىىت  اٹپ٦و٭ىىىىىىي ٹىىىىىىلډ مڇي  

ا ؽزربعىىبد اٹقبٕىىخ ثْىىٶٸ ٥ىىبٻ ڇاٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً      

ثْىىٶٸ فىىبٓ  ڇٽىىڀ څىىنڃ اٹلهاٍىىبد كهاٍىىخ ٕىىجؾي   

  ڇاٹزىىي څىىل٭ذ إٹىى  ثؾىىش اٹ٦لاٱىىخ    8712اٹؾىىبهصي ع

چىىىبهاد ا كهاٳ ٹىىىلډ مڇي ثىىىرڀ اٹ٦ىىىت  اٹپ٦و٭ىىىي ڇٽ

ٕىى٦ڈثبد اٹىىز٦ٺټ اوٵبكيپرىىخ ثبٹپوؽٺىىخ ا ثزلامرىىخ ڇٱىىل  

رّبهد إٹ  رٿ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي اٹيامل يْٶٸ ځڈ٥ب ٽڀ 

اٹزْڈيِ ٥ٺ  ا كهاٳ ڇ٥لٻ اٹزوٵرىي ٹىلډ اٹزلاٽرىن     

  إٹى  رٲٖىي   8712ٵپب څل٭ذ كهاٍخ إيپبٿ اٹ٦ية ع

رصىىو ڇؽىىلح ٽٲزوؽىىخ ٭ىىي ٙىىڈ  ث٦ىى٘ ٽجىىبك  ځ٢ويىىخ    

٦و٭ي ٭ىي رڂپرىخ ٽچىبهاد اٹزٮٶرىو اٹجٖىوي      اٹ٦ت  اٹپ

ڇفٮ٘ اٹغچل اٹ٦ٲٺي ٹلډ رلاٽرن اٹپوؽٺىخ ا ٥لاكيىخ   

 اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً.

ڇٽپىىىىب ٍىىىىجٰ يپٶىىىىڀ اٹٲىىىىڈٷ ثىىىىاٿ رٲڂرىىىىىخ      

ا ځٮڈعوا٭رٴ ٵڈځچب ڇٍرٺخ ثٖويخ ر٦زپل ٥ٺ  ؽبٍخ 

اٹجٖو ٭ي ٥وٗ ڇرٲليټ اٹپؾزڈډ  ٭چي ر٦ل ٽڂبٍىجب  

پؾزىىىڈډ ٹىىنڇي ا ٥بٱىىخ اٹَىىپ٦رخ ؽرىىش يٲىىلٻ ٹچىىټ اٹ      
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ثْٶٸ ثٖوي ڇڅڈ رٵضو ٽب ي٦زپلڇٿ ٥ٺرڄ ٭ي ر٦ٺپچټ 

ّويٞخ رٿ يزټ رڈ١رٮىڄ ثْىٶٸ ٭٦ىبٷ ڇٽڂبٍىت ٹپ٢٦ىټ      

څىىىم   اٹزلاٽرىىىن  ڇ٥ٺىىى  رٿ يٶىىىڈٿ ٽَىىىزڈډ ٵضب٭ىىىخ     

اٹزٮبٕىىرٸ كافىىىٸ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ يزڂبٍىىت ٽىىى٤ اٹٲىىىلهح   

 اٹ٦بٽخ ٹچم   اٹپ٦بٱرڀ.

٭پڂىىىبڅظ اٹلهاٍىىىبد ا عزپب٥رىىىخ ٹٺپ٦ىىىبٱرڀ   

 ثزلامرخ رؾزڈډ ٥ٺ  ٱله ٵجرو ٽىڀ  ٍپ٦ربً ثبٹپوؽٺخ ا

اٹؾٲىىىبمٰ ڇاٹپٮىىىبڅرټ ڇاوّىىىٶبٷ ڇاٹقىىىوامٜ ڇاٹٖىىىڈه   

ڇاٹزىىىىي رْىىىىٶٸ ىفپىىىىب ٽ٦و٭رىىىىب ڇعچىىىىلا ٥ٲٺرىىىىب ٥ٺىىىى  

اٹزلاٽرىىىىن  ٽپىىىىب يزٞٺىىىىت إ٥ىىىىبكح اٹڂ٢ىىىىو ٭ىىىىي رٖىىىىپرټ 

اٹپٲىىىوهاد اٹلهاٍىىىرخ اٹزىىىي رٲىىىلٻ ٹچىىىټ ٹززڂبٍىىىت ٽىىى٤  

ٝجر٦ىىىىزچټ ڇاؽزربعىىىىبرچټ  ڇوٿ ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ ٵاؽىىىىل 

ڈٹڈعرىىخ يپٶىىڀ ٽىىڀ فلاٹىىڄ افزىىياٷ څىىنا  اٹزٲڂرىىبد اٹزٶڂ

اٹٲىىله ٽىىڀ اٹپ٦ٺڈٽىىبد ٭ىىي رٖىىپرټ ٽجَىىٜ رزٚىىؼ ٭رىىڄ 

اٹ٦لاٱبد ثرڀ رٺٴ اٹپ٦ٺڈٽبد ٭خځڄ ي٦ل ڇٍرٺخ ٽڂبٍىجخ  

يپٶىىڀ ا ٥زپىىبك ٥ٺرچىىب ٭ىىي رٞىىڈيو اٹپٲىىوه ٹٺزلاٽرىىن       

اٹپ٦بٱرڀ ٍىپ٦ربً  ثؾرىش يٲىلٻ ثْىٶٸ يوا٥ىي اٹپڈٱى٬       

ٍىىپ٦ربً اٹز٦ٺرپىىي ڇا فزلا٭ىىبد ثىىرڀ اٹزلاٽرىىن اٹپ٦ىىبٱرڀ 

 رځٮَچټ.

ڇر٦ىىل ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ ٽىىڀ اٹ٦ڂبٕىىو اٹزىىي      

رمصو ثْٶٸ ٵجرىو ٭ىي رٖىپرټ اٹپىڈاك اٹجٖىويخ ثٖىٮخ       

٥بٽىىخ ڇا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٥ٺىى  ڇعىىڄ اٹزؾليىىل  ؽرىىش إٿ    

ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ اٹپزٚىىپڂخ ٭ىىي ا ځٮڈعوا٭رىىٴ رىىمصو     

ثْىىٶٸ ٵجرىىو ٥ٺىى  ٱىىلهح اٹزلاٽرىىن ٥ٺىى  ٽ٦بٹغىىخ رٺىىٴ       

ٹپ٦و٭رىىىخ  ڇٱىىىل  اٹزٮبٕىىىرٸ ڇرڂ٢رپچىىىب ٭ىىىي ثرڂرىىىزچټ ا   

اّبهد اٹ٦ليل ٽىڀ اٹلهاٍىبد إٹى  رصىو افىزلا٫ ٵضب٭ىخ       

اٹزٮبٕىىىرٸ ٭ىىىي ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ. ؽرىىىش ر٦ىىىو٫ ٵضب٭ىىىخ      

اٹزٮبٕىىىىرٸ ٥ٺىىىى  رځچىىىىب: ٵپرىىىىخ ڇٽٲىىىىلاه اٹزٮبٕىىىىرٸ      

ڇاوعيا  اٹزي يؾزڈيچىب ا ځٮڈعوا٭رىٴ ڇاٹپٶڈځىخ ٹىڄ      

ٵپىىىب ٱىىىل يٲٖىىىل ثچىىىب اٹ٦ڂبٕىىىو اٹلافٺىىىخ ٭ىىىي رٶىىىڈيڀ      

٬ ٵپرىىىخ رٮبٕىىىرٸ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ڇرٖىىىپرپڄ  ڇرقزٺىىى 

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ رج٦ىىب  فىىزلا٫ ٝجر٦ىىخ ڇٕىىٮبد اٹْىىي  

اٹپڈٙؼ ڇر٦لك رعيا  اٹپؾزڈي ڇ٥ڂبٕوڃ رڇ ٱٺزچىب   

ڇرج٦ىىب وڅپرىىخ اوعىىيا  ڇاٹزٮبٕىىرٸ اٹپىىواك إيٚىىبؽچب    

ڇاٹزوٵري ٥ٺرچب  ٭بوّرب  ڇاٹپقٞٞىبد اٹجَىرٞخ ٭ىي    

رٶڈيڂچب ر٦ىوٗ رٮبٕىرٸ رٱىٸ ٽىڀ رٺىٴ اٹزىي ر٦وٙىچب        

پوٵجىىىىخ عٽٖىىىىٞٮ  هّىىىىبك   اٹٖىىىىڈه ڇاٹپقٞٞىىىىبد اٹ

1622  179.  

  12  8711ٵپب اّبهد رٽرىوح اٹغىبثوي ع  

إٹ  ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ ثاځچب ٥جبهح ٥ڀ ٽٲىلاه اٹزٮبٕىرٸ   

ڇاوعيا  اٹزي يؾزڈي ٥ٺرچب ا ځٮڈعوا٭رٴ ڇاٹپٶڈځىخ  

ٹىىىڄ  ٵپىىىب يٲٖىىىل ثچىىىب اٹ٦ڂبٕىىىو اٹلافٺىىىخ ٭ىىىي رٖىىىپرټ 

ا ځٮڈعوا٭رٴ ڇرٶڈيڂڄ  ؽرش رقزٺ٬ ٵضب٭ىخ اٹزٮبٕىرٸ   

ٝجر٦ىىخ ڇٕىٮبد اٹْىىي  اٹپڈٙىؼ ڇر٦ىىلكڅب رڇ   ؽَىت  

ٱٺزچىىىب ٽىىىڀ فىىىلاٷ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ  ٵپىىىب رْىىىرو ٍىىىچبٻ   

  إٹ  ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ ٵپز٪رىو  88  8714اٹغجڈهي ع

ٽىىىىىىڀ ٽز٪رىىىىىىواد إځزىىىىىىبط ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىٴ ڇاٹوٍىىىىىىڈٻ 

اٹزڈٙىىرؾرخ  ڇٕىىڂٮچب إٹىى  ٵضب٭ىىخ رٮبٕىىرٸ ٽورٮ٦ىىخ      

 ڇٵضب٭خ رٮبٕرٸ ٽڂقٮٚخ.

اٹپزٚىپڂخ   ڇيزټ اٹز٦بٽٸ ٽ٤ ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ

  ٵضب٭ىخ ٽڂقٮٚىىخ  1ثب ځٮڈعوا٭رىٴ ٭ىىي ځپٞىرڀ څپىىب:ع  

ڇڅىىي ٥جىىبهح ٥ىىڀ رپضرىىٸ ٽجَىىٜ ثىىبٹقٞڈٛ ڇاوّىىرب    

يزٖىى٬ ثلهعىىىخ رغويىىل ٥بٹرىىىخ  ؽرىىش رؾىىىن٫ ٽ٢٦ىىىټ    

اٹزٮبٕىىىىرٸ اٹْىىىىٶٺرخ اٹپڈعىىىىڈكح ٭ىىىىي اوّىىىىرب  اٹزىىىىي 
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رپضٺچب  ڇيوٵي ٥ٺ  اٹقٞىڈٛ اوٍبٍىرخ رڇ اٹ٢بڅويىخ    

٭ىىي ٕىىڈهح  اٹپپرىىيح ٹٺْىىٶٸ اٹپٞٺىىڈة ٹٺز٦جرىىو ٥ڂىىڄ     

  ٵضب٭ىىىخ اٹزٮبٕىىىرٸ اٹپورٮ٦ىىىخ ڇڅىىىي   8هٽييىىىخ ٹىىىڄ  ع 

٥جبهح ٥ڀ ٥وٗ عپرى٤ رٮبٕىرٸ اٹْىٶٸ اٹپپرىيح ٹىڄ      

٭ىىىىي اٹڈاٱىىىى٤ ڇٽٺڈځىىىىخ ثاٹڈاځىىىىڄ اٹٞجر٦رىىىىخ  ڇرْىىىىپٸ    

اٹزٮبٕىىرٸ اٹٺىىڈٿ  اٹقٞىىڈٛ  ٥ىىلك اٹ٦ڂبٕىىو  اٹؾغىىټ     

  .90  8770اٹْٶٸ عڅْبٻ هثر٤  

ڇ٭ي څنا ا ٝبه رّبهد ځزبمظ كهاٍىخ ٵرٺىي   

  إٹ  رٿ اٹٖڈهح Kelly & Ruth, 1998ڇهڇس ع

ماد اٹزٮبٕىىىرٸ اٹٲٺرٺىىىخ رَىىىب٥ل ٥ٺىىى  ر٦ٺىىىټ اٹزلاٽرىىىن    

ٹٺپؾزڈډ رٵضو ٽڀ اٹٖڈهح ماد اٹزٮبٕىرٸ اٹپورٮ٦ىخ    

  إٹىى  رٿ 8770ثرڂپىىب اّىىبهد كهاٍىىخ څْىىبٻ هثرىى٤ ع  

ثىىىواٽظ اٹٶپجرىىىڈرو ڇاٹوٍىىىڈٻ اٹزىىىي ر٦ىىىوٗ ٵبٽٺىىىخ       

اٹزٮبٕرٸ رٶڈٿ رٵضو إٽزب٥ب ٹ٦وٙچب اٹپضرىواد ٵبٽٺىخ   

ڈٻ ماد اٹزٮبٕىرٸ اٹپڂقٮٚىخ ڇاٹزىي رقزىيٷ     ٽڀ اٹوٍ

اٹٶضرو ٽڀ اٹزٮبٕرٸ ڇاٹپضرىواد ڇاٹزىي ٽىڀ ّىاځچب رٿ     

ر٦ڈٯ اٹوؤيخ اٹٶبٽٺىخ ٹٺزٮبٕىرٸ  ڇٹچىنا ٭ىخٿ اٹجؾىڈس      

ڇاٹلهاٍبد اٹزي رعويىذ ٭ىي څىنا اٹْىاٿ ٹىټ رؾىلك ري       

اٹڂپٞىىىرڀ ر٭ٚىىىٸ عٵضب٭ىىىخ ٽورٮ٦ىىىخ  ٵضب٭ىىىخ ٽڂقٮٚىىىخ   

اٹلهاٍىبد  ٹٺزٮبٕرٸ ٽپب يل٥ڈ إٹ  إعوا  اٹپييل ٽىڀ  

ٹزؾليىىىىىىل ري اٹڂپٞىىىىىىرڀ ر٭ٚىىىىىىٸ ٥ىىىىىىڀ الآفىىىىىىو ٭ىىىىىىي  

 ا ځٮڈعوا٭رٴ ڇڅڈ ٽب يچل٫ إٹرڄ اٹجؾش اٹؾبٹي.

ڇ٭ىىي اٹَىىڂڈاد اوفرىىوح اڅزپىىذ اٹ٦ليىىل ٽىىڀ  

اٹلهاٍبد ثزٞڈيو ٽٲىوهاد اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً ٹززڈا٭ىٰ     

ٽىىى٤ إ٥ىىىبٱزچټ ڇمٹىىىٴ ٽىىىڀ فىىىلاٷ ا څزپىىىبٻ ثىىىبٹپٶڈٿ      

اٹجٖوي ثچب  ڇٽڀ څنڃ اٹلهاٍبد كهاٍخ رٽىٸ ؽَىڀ   

  ڇاٹزي څل٭ذ إٹى  رٲٖىي رصىو افىزلا٫ ځپىٜ      8719ع

اٹزٖىىىىىپرټ اٹپ٦ٺڈٽىىىىىبري ٹاځٮڈعوا٭رىىىىىٴ ٽىىىىىڀ ؽرىىىىىش  

اٹزٮبٕىىىرٸ ٥ٺىىى  اٹزؾٖىىىرٸ ڇثٲىىىب  إصىىىو اٹىىىز٦ٺټ ٹىىىلډ     

اٹزلاٽرىىىن مڇي ٕىىى٦ڈثبد ر٦ٺىىىټ اٹغ٪وا٭رىىىب ثبٹپوؽٺىىىخ    

ا ٥لاكيخ ڇارغبڅبرچټ ځؾڈڅب  ڇٽڀ ځبؽرخ رفىوډ ٭ٲىل   

اّىىبهد كهاٍىىخ ٽىىبڅو ٕىىجوي  ڇٽڂىى  ٥جلاٹپٲٖىىڈك    

  إٹىىى  ٭ب٥ٺرىىىخ اٹوٍىىىڈٻ اٹٶبهيٶبرڈهيىىىخ ٭ىىىي    8770ع

ر٦ليٸ رځپبٛ اٹَٺڈٳ اٹز٦ٺرپي ٹىلډ اٹزلاٽرىن اٹپ٦ىبٱرڀ    

 ٍپ٦ربً.

 ,Wilsonٵپب رڈٕىٺذ كهاٍىخ ڇيٺَىڈٿ ع   

  إٹ  ٭ب٥ٺرخ ثوځبٽظ ٵپجرىڈرو ٽز٦ىلك اٹڈٍىبمٜ    2003

٭ي رڂپرخ اٹپچبهاد اٹغ٪وا٭رخ ڇٽچبهاد اٹقوامٜ ٭ىي  

رن اٹٖټ  ؽرىش  ٽبكح اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ ٹلډ اٹزلاٽ

رڂبٍىىت ځىىڈ٣ اٹپؾزىىڈډ اٹپٲىىلٻ ٹچىىټ ٽىى٤ اٹٲٖىىڈه ٭ىىي   

ؽبٍىىخ اٹَىىپ٤ ٹىىليچټ  ٥زپىىبك اٹجوځىىبٽظ ٥ٺىى  ؽبٍىىخ    

 اٹجٖو ثْٶٸ رٍبٍي.

ڇثپب رٿ څڂبٳ ٥لاٱخ ثىرڀ ا ٥بٱىخ اٹَىپ٦رخ    

ٹٺزلاٽرىىن ڇاٹغچىىل اٹ٦ٲٺىىي اٹپجىىنڇٷ ٭ىىي ٥پٺرىىخ اٹىىز٦ٺټ     

ٹپىىىبكح اٹلهاٍىىىبد ا عزپب٥رىىىخ ٭ٲىىىل هرد اٹجبؽضىىىخ رٿ    

ح ٽڀ ٽٲوه اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ ٹزلاٽرىن  رٞڈيو ڇؽل

اٹپوؽٺىىخ ا ثزلامرىىخ ثبٍىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ثڂپٞرىىڄ   

اٹپزؾىىوٳ ڇاٹضبثىىذ  ٽىى٤ اٹزڂڈيىى٤ ٭ىىي ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ   

اٹپزٚىىىپڂخ ثىىىڄ يپٶىىىڀ رٿ يٶىىىڈٿ ٭٦ىىىب  ٽىىى٤ اٹپ٦ىىىبٱرڀ  

ٍىىىپ٦ربً ڇيپٶىىىڀ رٿ يٲىىىلٻ ٹچىىىټ ځپٞىىىب ر٦ٺرپرىىىب عليىىىلا    

 ٹؾَرخ.يزڂبٍت ڇٱلهارچټ اٹ٦ٲٺرخ ڇاٹز٦ٺرپرخ ڇا

 مشنلة البحث:
ځج٦ذ ٽْٶٺخ اٹجؾش اٹؾىبٹي ٽىڀ فىلاٷ ٥ىلك     

ٽىىىڀ اٹپْىىىبڅلاد اٹزىىىي ّىىىٶٺذ ٭ىىىي ٽغپٺچىىىب ٽْىىىٶٺخ  

 اٹجؾش ڇٽڂچب:
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رڇ : اٹؾبعىىخ إٹىى  رڂپرىىخ اٹزؾٖىىرٸ ڇفٮىى٘ اٹ٦ىىت       

اٹپ٦و٭ىىىىي ڇرڂپرىىىىخ ا رغىىىىبڃ ځؾىىىىڈ ٽٲىىىىوه اٹلهاٍىىىىبد  

ا عزپب٥رىخ ٹىىلډ اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦رب: ڇيزٚىىؼ مٹىىٴ ٽىىڀ  

اٹزي رعويذ ٭ي څنا اٹْاٿ  فلاٷ اٹلهاٍبد ڇاٹجؾڈس

   ڇكهاٍخ ٍبٹي 8774ڇٽڂچب كهاٍخ ٕٮب  ٽؾپل ع

  8712   ڇكهاٍخ رٍپب  ٥جلاٹ٦بٷ ع8776ؽجرت ع

ڇاٹزىىىي رّىىىبهد إٹىىى  رڅپرىىىخ رڂپرىىىخ اٹزؾٖىىىرٸ ٹىىىلډ     

اٹزلاٽرىىن اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦رب ثپواؽىىٸ اٹز٦ٺىىرټ اٹ٦ىىبٻ  ٵپىىب 

رّبهد ث٦٘ اٹلهاٍبد إٹ  رڅپرىخ رڂپرىخ ا رغبڅىبد    

ٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب ڇٽڂچب كهاٍىخ څبٹىخ   ٹلډ ٭ئخ اٹزلا

   8714   ّىىىىرويڀ رثىىىىڈ ىيىىىىل ع  8712٭وٽىىىىبڇي ع

   عپرٺىىخ ٽؾپىىل Niebaum, 2015كهاٍىىخ ځرجىىبٻ ع

   ڇٱل رڈٕٺذ عپر٦چب إٹى  رڅپرىخ اٍىزقلاٻ    8719ع

اٹزٲڂرىىىبد اٹؾليضىىىخ ٭ىىىي رڂپرىىىخ اٹپ٦ىىىبه٫ ڇاٹپچىىىبهاد  

اوٵبكيپرخ ٹٺپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ثپواؽٸ اٹز٦ٺىرټ اٹپقزٺٮىخ    

رٿ ځزىىبمظ اٹلهاٍىىخ ا ٍزٶْىىب٭رخ اٹزىىي ٱبٽىىذ ثچىىب  ٵپىىب

اٹجبؽضخ  ڇاٹزي رّبهد إٹى  ىيىبكح اٹغچىل اٹ٦ٲٺىي ٹىلډ      

اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ثبٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ ٭ي ٽىبكح  

اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ ڇاٹني ارٚؼ ٽڀ فىلاٷ رٞجرىٰ   

  ٥ٺى   8712ٽٲربً اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹييڂت ثىلڇي ع 

ثزىىلامي ڇاٹىىني رصجىىذ رٿ اٹزلاٽرىىن ثبٹٖىى٬ اٹَىىبكً ا 

ؽرىش يپضىٸ ىيىبكح اٹغچىل     اٹغچل اٹ٦ٲٺىي ٹىليچټ ٽورٮى٤    

 ,Passاٹ٦ٲٺي رؽل رث٦بك اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٵپىب رّىبه ع  

2003, p5.  

صبځرىب: اٹؾبعىىخ إٹى  اٍىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىٴ ٭ىىي ٽٲىىوه    

اٹلهاٍىىبد ا عزپب٥رىىخ ٹىىلډ اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦رب: ؽرىىش    

لاٻ رّىىبهد اٹ٦ليىىل ٽىىڀ اٹلهاٍىىبد إٹىى  ٙىىوڇهح اٍىىزق

اٹزٲڂرىىبد اٹزٶڂڈٹڈعرىىخ ڇٽىىڀ ثرڂچىىب ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٭ىىي  

اٹزلهيٌ ٹٺپ٦بٱرڀ ٍىپ٦رب ڇٽڂچىب كهاٍىخ ّىرويڀ رثىڈ      

   Niebaum, 2015   كهاٍخ ځرجىبٻ ع 8714ىيل ع

   ڇٱل رڇٕىذ عپر٦چىب ثاڅپرىخ    8719عپرٺخ ٽؾپل ع

اٍىىىىزقلاٻ اٹزٲڂرىىىىبد اٹؾليضىىىىخ ٭ىىىىي رڂپرىىىىخ اٹپ٦ىىىىبه٫  

ثپواؽىىىىٸ  ڇاٹپچىىىىبهاد اوٵبكيپرىىىىخ ٹٺپ٦ىىىىبٱرڀ ٍىىىىپ٦ربً 

اٹز٦ٺىىىىرټ اٹپقزٺٮىىىىخ  ڇٱىىىىل رعىىىىود اٹجبؽضىىىىخ كهاٍىىىىخ      

اٍزٶْىىب٭رخ ٽىى٤ ث٦ىى٘ ٽ٦ٺپىىي ڇٽىىڈعچي اٹلهاٍىىبد     

ا عزپب٥رخ ثبٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ ڇاٹزي رٚپڂذ رٍىئٺخ  

٥ىىڀ ٽؾزىىڈډ ٽڂىىبڅظ اٹلهاٍىىبد ا عزپب٥رىىخ ٹٺٖىى٬     

اٹَبكً ا ثزلامي ثپلاهً اوٽٸ ٹٺٖټ ڇاٹجٶټ ڇٽلډ 

خ اٹَپ٦رخ ڇٱىل رٵىل   ٽوا٥برچب ٹٺزلاٽرن ٽڀ مڇي ا ٥بٱ

اٹپ٦ٺپڈٿ ڇاٹپڈعچڈٿ ثبٹپوؽٺخ رٿ ٽؾزڈډ اٹپڂىبڅظ  

  يوا٥ي ٱلهاد اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍىپ٦ربً ڇ  رزىڈا٭و   

ثىىڄ اٹپضرىىواد اٹجٖىىويخ اٹٶب٭رىىخ اٹزىىي روا٥ىىي ؽبعىىبد   

اٹ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً ڇاٹىىنيڀ ي٦زپىىلڇٿ ثْىىٶٸ ّىىجڄ ٵبٽىىٸ     

٥ٺ  ؽبٍىخ اٹجٖىو ٭ىي ر٦ٺپچىټ ٥ڈٙىب ٥ىڀ اٹٲٖىڈه        

خ اٹَىىپ٤ ٹىىليچټ  ڇيڈٙىىؼ اٹغىىلڇٷ  اٹؾىىبكس ٭ىىي ؽبٍىى 

اٹزبٹي ځزبمظ رؾٺرٸ الآها  ٹٺپ٦ٺپرڀ ڇاٹپىڈعچرڀ ٹىلډ   

 اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ثپلاهً اوٽٸ:
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   رؾٺرٸ اها  ٽ٦ٺپي ڇٽڈعچي اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ ٹٺپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب1ًعلڇٷ ع

 اوٍئٺخ ٻ
 إٹ  ؽل ٽب   ځ٦ټ

 % اٹ٦لك % اٹ٦لك % اٹ٦لك

1 
پٲىىىوه ثٞويٲىىىخ رپىىىذ ٕىىىرب٩خ ٽؾزىىىڈډ اٹ 

 ٽڂبٍجخ ٹٺپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً
8 87% 2 27% 2 27% 

8 
يغىىىىل اٹزلاٽرىىىىن ٕىىىى٦ڈثخ ٭ىىىىي اٍىىىىزر٦بة     

 ٽؾزڈډ اٹپٲوه
9 97% 1 17% 2 27% 

2 
ر٦ٺټ اٹپٲوه ثْٶٺڄ اٹؾبٹي رثٲ  رصىوا ٹىلډ   

 اٹزلاٽرن
1 17% 0 07% 8 87% 

4 
يغىىل اٹزلاٽرىىن ٕىى٦ڈثخ ٭ىىي ٭چىىټ اٹقىىوامٜ     

 ڇاوّٶبٷ اٹپزٚپڂخ
6 67% - 7% 1 17% 

2 
ي٦ىىىىبځي اٹٞىىىىلاة ٽىىىىڀ ٵضىىىىوح اٹپ٦ٺڈٽىىىىبد   

 اٹپزٚپڂخ ثبٹپٲوه
0 07% 1 17% 8 87% 

  رٿ اها  ٽ٦ٺپىىىي 1ڇيزجىىىرڀ ٽىىىڀ اٹغىىىلڇٷ ع

ڇٽىىىڈعچي اٹلهاٍىىىبد ا عزپب٥رىىىخ ٹٺپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦ربً   

ثبٹٖىى٬ اٹَىىبكً ا ثزىىىلامي عىىب د ٽميىىلح ٹپْىىىٶٺخ     

اٹجؾش اٹؾبٹي  ٽپب يپٶڀ رٿ يغ٦ٸ ٽڀ اٹپٲىوه اٹٲىبمټ   

ٽىىلفلا ٱڈيىىب ٹؾىىٸ رٺىىٴ اٹپْىىٶلاد  ٥ٺىى  ا ځٮڈعوا٭رىىٴ

 اٹزي يواڅب اٹپ٦ٺپرڀ ڇاٹپڈعچرڀ.

صبٹضىىىىىىب: اٹؾبعىىىىىىخ إٹىىىىىى  رؾليىىىىىىل ٵضب٭ىىىىىىخ اٹزٮبٕىىىىىىرٸ   

ثب ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ اٹپڂبٍىىجخ ٹزلاٽرىىن اٹپوؽٺىىخ    

ا ثزلامرىىىىخ اٹپ٦ىىىىبٱرڀ ٍىىىىپ٦رب: ؽرىىىىش رجبيڂىىىىذ ځزىىىىبمظ 

اٹلهاٍبد ڇاٹجؾىڈس اٹزىي رعويىذ ثچىل٫ رؾليىل ځپىٜ       

ٽڂقٮٚىىىىىىخ  ٭ىىىىىىي   –ٵضب٭ىىىىىىخ اٹزٮبٕىىىىىىرٸ عٽورٮ٦ىىىىىىخ  

ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ  ٭پڂچىىىىب ٽىىىىب رڈٕىىىىٸ إٹىىىى  رٿ ٵضب٭ىىىىخ    

اٹزٮبٕرٸ اٹپورٮ٦خ ر٦ل ر٭ٚٸ ٽىڀ اٹٶضب٭ىخ اٹپڂقٮٚىخ    

 & Michaelڇٽڂچىىب كهاٍىىخ ٽرْىىبٷ ڇٍىىڈىاٿ ع  

Susan, 1982  ڇكهاٍىخ ٵىبصي ڇهڇس ع  Kathy 

& Ruth, 1998  ڇكهاٍىىىخ ځبكيىىىىخ اٹؾَىىىىرڂي  

   ٵپىىىب رڈٕىىىٺذ ث٦ىىى٘ اٹلهاٍىىىبد إٹىىى  رٿ    8712ع

ضب٭ىىىخ اٹزٮبٕىىىىرٸ اٹپڂقٮٚىىىخ څىىىڈ اٹىىىىڂپٜ    اٍىىىزقلاٻ ٵ 

   ڇځ٢وا 8770او٭ٚٸ ڇٽڂچب كهاٍخ عڅْبٻ هثر٤  

ٹچىىىىنا اٹزجىىىىبيڀ ڇا فىىىىزلا٫ ٭ىىىىي ځزىىىىبمظ اٹلهاٍىىىىبد      

ڇاٹجؾىىىىڈس ٭ىىىىخٿ څڂىىىىبٳ ؽبعىىىىخ ٹٚىىىىوڇهح رؾليىىىىل ري 

اٹڂپٞىىىرڀ يزڈا٭ىىىٰ ٽىىى٤ ٭ئىىىخ اٹپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦رب ٥ڂىىىل       

اٍزقلاٽڄ ٭ي ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ڇڅڈ ٽىب يچىل٫   

 ٹي.إٹرڄ اٹجؾش اٹؾب

ٽپىىب ٍىىجٰ رٽٶىىڀ ٕىىرب٩خ ٽْىىٶٺخ اٹجؾىىش ٭ىىي اٹ٦جىىبهح  

 اٹزٲويويخ اٹزبٹرخ:

 رڈعىىىل ؽبعىىىخ ٹزٞىىىڈيو ٽٲىىىوه اٹلهاٍىىىبد    

ا عزپب٥رىىىخ ٹٺپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦رب ثبٹپوؽٺىىىخ ا ثزلامرىىىخ     
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ثبٍىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ثٶضىىب٭زي رٮبٕىىرٸ     

ٽورٮ٦ىخ ڇٽڂقٮٚىخ ٹزڂپرىىخ اٹزؾٖىرٸ ڇا رغىبڃ ځؾىىڈه     

 ي ٹليچټ .اٹپٲوه ڇفٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭

 أسئلة البحث:
٭ى  ٙىڈ  رؾليىل ٽْىٶٺڄ اٹجؾىش يپٶىڀ ٕىرب٩زچب ٭ىىي        

 اٹَماٷ اٹومرَ  اٹزبٹي:

ٵرىىى٬ يپٶىىىڀ رٞڈي     ىىى و ٽٲىىىوه إٹٶزوڇځىىىي    

ٱبم     ىىىى ټ ٥ٺىىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ اٹپزؾىىىىوٳ ثٶضىىىىىب٭زي    

اٹزٮبٕىىىرٸ عٽورٮ٦ىىىخ/ ٽڂقٮٚىىىخ  ڇٱرىىىبً رصىىىوڃ ٥ٺىىى  

اٹزؾٖىىىرٸ ڇفٮىىى٘ اٹ٦ىىىت  اٹپ٦و٭ىىىي ٹىىىلډ اٹپ٦ىىىبٱرڀ 

 رغبڅبرچټ ځؾڈڃ؟ٍپ٦ربً ڇا

 ڇيزٮو٣ ٽڀ اٹَماٷ اٹومرٌ اوٍئٺڄ اٹٮو٥رخ اٹزبٹرخ:

ٽىىب ٽ٦ىىبيرو رٖىىپرټ اٹپٲىىوه ا ٹٶزوڇځىىي اٹٲىىبمټ      -1

٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ثٶضب٭زي اٹزٮبٕىرٸ  

عٽورٮ٦خ/ ٽڂقٮٚخ  ٹزڂپرىخ اٹزؾٖىرٸ ڇفٮى٘    

اٹ٦ىىىىىت  اٹپ٦و٭ىىىىىي ٹىىىىىلډ اٹپ٦ىىىىىبٱرڀ ٍىىىىىپ٦ربً     

 ڇارغبڅبرچټ ځؾڈڃ؟

ٺپٲوه ا ٹٶزوڇځىي اٹٲىبمټ   ٽب اٹزٖپرټ اٹز٦ٺرپي ٹ -8

٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ثٶضب٭زي اٹزٮبٕىرٸ  

عٽورٮ٦خ/ ٽڂقٮٚخ  ٹزڂپرىخ اٹزؾٖىرٸ ڇفٮى٘    

اٹ٦ىىىىىت  اٹپ٦و٭ىىىىىي ٹىىىىىلډ اٹپ٦ىىىىىبٱرڀ ٍىىىىىپ٦ربً     

 ڇارغبڅبرچټ ځؾڈڃ؟

ٽىىىىب رصىىىىىو اٹپٲىىىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىىي اٹٲىىىىىبمټ ٥ٺىىىىى     -2

ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ اٹپزؾىىىىوٳ ثٶضىىىىب٭زي اٹزٮبٕىىىىرٸ   

زؾٖىىىىرٸ عٽورٮ٦ىىىىخ/ ٽڂقٮٚىىىىخ  ٭ىىىىي رڂپرىىىىخ اٹ 

ڇفٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ىي ٹىلډ اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً     

 ڇارغبڅبرچټ ځؾڈڃ؟

ٽىىىىب رصىىىىىو اٹپٲىىىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىىي اٹٲىىىىىبمټ ٥ٺىىىىى     -4

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ٥ٺىى  رڂپرىىخ اٹزؾٖىىرٸ   

ڇفٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ىي ٹىلډ اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً     

ڇارغبڅىىبرچټ ځؾىىڈ اٹپٲىىوه ثٖىىو٫ اٹڂ٢ىىو ٥ىىڀ    

 ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ؟

بمټ ٥ٺىىىىى  ٽىىىىب رصىىىىىو اٹپٲىىىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىىي اٹٲىىىىى   -2

ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ثٶضب٭خ رٮبٕرٸ ٽورٮ٦ىخ  

 ٥ٺ  رڂپرخ:

 اٹزؾٖرٸ. 

 ا رغبڃ ځؾڈ اٹپٲوه. 

 فٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي 

 ٹلډ رلاٽرن اٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب؟

ٽىىىىب رصىىىىىو اٹپٲىىىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىىي اٹٲىىىىىبمټ ٥ٺىىىىى     -9

ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىٴ اٹپزؾىىىىىىوٳ ثٶضب٭ىىىىىىخ رٮبٕىىىىىىرٸ 

 ٽڂقٮٚخ ٥ٺ  رڂپرخ:

 اٹزؾٖرٸ. 

 غبڃ ځؾڈ اٹپٲوه.ا ر 

 فٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي 

 ٹلډ رلاٽرن اٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب؟

ٽب رصو افزلا٫ ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ ثب ځٮڈعوا٭رىٴ   -0

اٹپزؾوٳ ٥ٺى  رڂپرىخ اٹزؾٖىرٸ ڇا رغىبڃ ځؾىڈ      

اٹپٲىىوه ڇفٮىى٘ اٹ٦ىىت  اٹپ٦و٭ىىي ٹىىلډ رلاٽرىىن 

 اٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب؟
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 أهذاف البحث:
ش اٹؾىىىىبٹي إٹىىىى  رڂپرىىىىخ اٹزؾٖىىىىرٸ يچىىىل٫ اٹجؾىىىى 

ڇا رغبڃ ځؾىڈ اٹپٲىوه ڇفٮى٘ اٹ٦ىت  اٹپ٦و٭ىي ٹىلډ       

رلاٽرن اٹپوؽٺخ ا ثزلامرىخ اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦رب ڇمٹىٴ ٽىڀ      

 فلاٷ:

رٞڈيو ٽٲوه اٹلهاٍبد ا عزپب٥رىخ ٹزلاٽرىن    

اٹ٬ٖ اٹَىبكً ا ثزىلامي اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً     

ٱىىىىىبمټ ٥ٺىىىىى  افىىىىىزلا٫ ٵضب٭ىىىىىخ اٹزٮبٕىىىىىرٸ    

 ثب ځٮڈعوا٭رٴ.

اٹپٲىىىوه اٹپٞىىىڈه اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى    رٲٖىىىي رصىىىو 

افىىىزلا٫ ٵضب٭ىىىخ اٹزٮبٕىىىرٸ ثب ځٮڈعوا٭رىىىٴ    

٥ٺ  فٮ٘ اٹ٦ىت  اٹپ٦و٭ىي ڇا رغىبڃ ځؾىڈ     

اٹپٲىىىوه ٹىىىلډ رلاٽرىىىن اٹپوؽٺىىىخ ا ثزلامرىىىخ     

 اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً.

رٲٖىىىىىي رصىىىىىو افىىىىىزلا٫ ٵضب٭ىىىىىخ اٹزٮبٕىىىىىرٸ   

ثب ځٮڈعوا٭رٴ ٥ٺ  فٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ىي  

 ڇا رغبڃ ځؾىڈ اٹپٲىوه ٹىلډ رلاٽرىن اٹپوؽٺىخ     

 ا ثزلامرخ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً.

 أهمُة البحث:

 ٱل يٮرل اٹجؾش اٹؾبٹي اٹٮئبد اٹزبٹرخ:

اٹزلاٽرىىن اٹپ٦ىىبٱڈٿ ٍىىپ٦ربً: ؽرىىش يٲىىلٻ ٹچىىټ   

ٽٲىىىوه ٱىىىبمټ ٥ٺىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ اٹپزؾىىىوٳ  

يوا٥ىىي ٱىىلهارچټ اٹؾَىىرخ ڇكهعىىخ ا ٥بٱىىخ     

 اٹَپ٦رخ ٹليچټ.

ٽ٦ٺپىىي اٹپ٦ىىبٱڈٿ ٍىىپ٦ربً: ؽرىىش يپٶىىڀ رٿ      

ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىٴ يپٶىىىىىىڂچټ ٽىىىىىىڀ اٍىىىىىىزقلاٻ  

اٹپزؾىىىوٳ ٭ىىىي رٖىىىپرټ اٹىىىلهڇً اٹز٦ٺرپرىىىخ 

ٹٺزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ثپڂىبڅظ اٹلهاٍىبد   

 ا عزپب٥رخ.

اٹجىىىبؽضڈٿ: ؽرىىىش يپٶىىىڂچټ ا ٍىىىزٮبكح ٽىىىڀ      

ركڇاد اٹجؾىىش ڇٽىىىڈاك اٹپ٦بٹغىىخ اٹزغويجرىىىخ   

 ٭ي رٖپرټ ثؾڈس ٽْبثچخ ٹٺجؾش اٹؾبٹي.

 حذود البحث:

اٹؾىىىىىىل اٹپڈٙىىىىىىڈ٥ي: ٽٲىىىىىىوه اٹلهاٍىىىىىىبد  

خ ٹٺٖىىىى٬ اٹَىىىىبكً ا ثزىىىىلامي   ا عزپب٥رىىىى

 ثبٹٮٖٸ اٹلهاٍي اوڇٷ.

اٹؾىىل اٹيٽڂىىي: اٹٮٖىىٸ اٹلهاٍىىي اوڇٷ ٽىىڀ    

 ٻ8719/8710اٹ٦بٻ اٹلهاٍي 

اٹؾل اٹجْوي: ٽغپڈ٥خ ٽىڀ رلاٽرىن اٹٖى٬     

اٹَبكً ا ثزلامي اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ثپلاهً 

 اوٽٸ ٹٺٖټ ڇاٹجٶټ.

 منهج البحث:

ځ٢ىىىىىىواً وٿ څىىىىىىنا اٹجؾىىىىىىش ٽىىىىىىڀ اٹجؾىىىىىىڈس 

رٶڂڈٹڈعرىىىب اٹز٦ٺىىىرټ ٭ٲىىىل اٍىىىزقلٽذ   اٹزٞڈيويىىىخ ٭ىىىي  

 اٹجبؽضخ اٹپڂبڅظ اٹضلاس اٹزبٹرخ:

اٹپىىىىڂچظ اٹڈٕىىىىٮي اٹزؾٺرٺىىىىي: ٭ىىىىي رؾٺرىىىىٸ  -1

ٽؾزىىىڈډ اٹپٲىىىوه ڇإ٥ىىىلاك ا ٝىىىبه اٹڂ٢ىىىوي   

 ٹٺجؾش.

 ISDٽىىڂچظ رٞىىڈيو اٹپڂ٢ڈٽىىبد اٹز٦ٺرپرىىخ    -8

ٹزٖپرټ ڇرٞىڈيو اٹپٲىوه ا ٹٶزوڇځىي اٹٲىبمټ     

٥ٺىىىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ اٹپزؾىىىىىوٳ ثٶضىىىىىب٭زي  
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خ ڇٽڂقٮٚىىىخ  ٹٺپ٦ىىىبٱرڀ   رٮبٕىىىرٸ عٽورٮ٦ىىى 

 ٍپ٦رب ٽڀ رلاٽرن اٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ.

اٹپىىڂچظ اٹزغويجىىي: ٭ىىي رٲٖىىي رصىىو اٹپٲىىوه   -2

اٹپٞىىىىىڈه اٹٲىىىىىبمټ ٥ٺىىىىى  ٵضب٭ىىىىىخ اٹزٮبٕىىىىىرٸ 

 ثب ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ٥ٺ  ٵٸ ٽڀ:

 اٹزؾٖرٸ. 

فٮىىى٘ اٹ٦ىىىت  اٹپ٦و٭ىىىي ٹىىىلډ     

 اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً.

 ا رغبڃ ځؾڈ اٹپٲوه ٹليچټ.  

 عُنة البحث:
ضٺىىذ ٥رڂىىخ اٹجؾىىش اٹؾىىبٹي ٭ىىي ٽغپڈ٥ىىخ   رپ

ٽڀ رلاٽرن اٹ٬ٖ اٹَىبكً ا ثزىلامي ثپىلاهً اوٽىٸ     

  رٺپرىىىنا ڇرٺپرىىىنح  رىىىټ 12ٹٺٖىىىټ ڇاٹىىىجٶټ  ڇ٥ىىىلكڅټ ع

رٲَىىىرپچټ إٹىىىى  صىىىىلاس ٽغپڈ٥ىىىىبد إؽىىىىلاڅب ٙىىىىبثٞخ  

رلاٽرىىن  ڇ٭ىىٰ  9ڇٽغپىىڈ٥زرڀ رغىىويجرزرڀ ٹٶىىٸ ٽڂچىىب ع

 اٹزٖپرټ اٹزغويجي ٹٺجؾش.

ؾىىىىبٹي ٥ٺىىىى   ٽز٪رىىىىواد اٹجؾىىىىش: يْىىىىزپٸ اٹجؾىىىىش اٹ  

 اٹپز٪رواد اٹزبٹرخ:

 اٹپز٪رو اٹپَزٲٸ: 

ٵضب٭ىىىىخ اٹزٮبٕىىىىرٸ ثب ځٮڈعوا٭رىىىىٴ    - ر

 ٽڂقٮٚخ  –اٹپزؾوٳ عٽورٮ٦خ 

 اٹپز٪رواد اٹزبث٦خ: 

اٹزؾٖىىىىىرٸ ٭ىىىىى  ٽىىىىىبكح اٹلهاٍىىىىىبد    - ر

 ا عزپب٥رخ

 فٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي.  - ة

 ا رغبڃ ځؾڈ اٹپٲوه.-ع 

 التصمُم التجزَبٍ للبحث:
٭ىىي ٙىىڈ  ٝجر٦ىىخ اٹجؾىىش اٹؾىىبٹي ڇٹزؾٲرىىٰ  

رڅىىىلا٫ اٹجؾىىىش ٱبٽىىىذ اٹجبؽضىىىخ ثبٍىىىزقلاٻ اٹزٖىىىپرټ    

 –اٹزغويجىىىىىىي مڇ اٹپغپڈ٥ىىىىىىبد اٹىىىىىىضلاس عٙىىىىىىبثٞخ  

رغويجرزرڀ  ثبٹٲربً اٹٲجٺي ڇاٹج٦ىلي ڇاٹىني يڈٙىؾڄ    

 اٹْٶٸ اٹزبٹي:

 اٹپ٦بٹغخ اٹزغويجرخ اٹٲربً اٹٲجٺي اٹپغپڈ٥بد
 اٹٲربً اٹج٦لي 

 ا فزجبه اٹزؾٖرٺي - اٹٚبثٞخ

ٽٲرىىىىىىىىىبً اٹ٦ىىىىىىىىىت    -

 اٹپ٦و٭ي.

 رغبڃ.ٽٲربً ا  -

 ا فزجبه اٹزؾٖرٺي - اٹپٲوه ثْٶٺڄ اٹزٲٺرلي

ٽٲرىىىىىىىىىىبً اٹ٦ىىىىىىىىىىت   -

 اٹپ٦و٭ي.

 ٽٲربً ا رغبڃ. -

 اٹزغويجرخ اوڇٹ 
اٹپٲوه اٹپٞڈه ثٶضب٭خ 

 اځٮڈعوا٭رٴ ٽڂقٮٚخ

 اٹزغويجرخ اٹضبځرخ
اٹپٲوه اٹپٞڈه ثٶضب٭خ 

 اځٮڈعوا٭رٴ ٽورٮ٦خ

   اٹزٖپرټ اٹزغويجي ٹٺجؾش1ّٶٸ ع
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ويجىي اٹَىبثٰ ٭ٲىل    ڇٽڀ فلاٷ اٹزٖىپرټ اٹزغ 

رټ رٖپرټ اٹپٲوه ثْٶٺرڀ ٽىڀ ا ځٮڈعوا٭رىٴ رؽىلڅپب    

ٽىىىڂقٮ٘ ٵضب٭ىىىخ اٹزٮبٕىىىرٸ ڇاٹضىىىبځي ثٶضب٭ىىىخ رٮبٕىىىرٸ 

 ٽورٮ٦خ.

 فزوض البحث:

٭ىىىي ٙىىىڈ  رٍىىىئٺخ اٹجؾىىىش يپٶىىىڀ افزجىىىبه اٹٮىىىوڇٗ    

 اٹزبٹرخ:

يڈعىىل ٭ىىوٯ كاٷ إؽٖىىىبمرب ثىىرڀ ٽزڈٍىىىٞبد     .1

كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹٚىىبثٞخ اٹزىىي كهٍىىذ  

ثىىىىىىلڇٿ اٍىىىىىىزقلاٻ  اٹپٲىىىىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىىىىي  

ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ڇاٹپغپىىىڈ٥زرڀ اٹزغىىىويجرزرڀ 

٭ىىىي اٹٲربٍىىىرڀ اٹٲجٺىىىي ڇاٹج٦ىىىلي ٹلافزجىىىبه     

اٹزؾٖىىرٺي ٹىىلډ اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً ثبٹپوؽٺىىخ 

ا ثزلامرىىىىىىىىىىىخ ٹٖىىىىىىىىىىىبٹؼ اٹپغپىىىىىىىىىىىڈ٥زرڀ  

 اٹزغويجرزرڀ.

يڈعىىل ٭ىىوٯ كاٷ إؽٖىىىبمرب ثىىرڀ ٽزڈٍىىىٞبد     .8

كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹٚىىبثٞخ اٹزىىي كهٍىىذ  

زقلاٻ اٹپٲىىىىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىىىىي ثىىىىىىلڇٿ اٍىىىىىى   

ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ڇاٹپغپىىىڈ٥زرڀ اٹزغىىىويجرزرڀ 

٭ي اٹٲربٍىرڀ اٹٲجٺىي ڇاٹج٦ىلي ٹلارغىبڃ ځؾىڈ      

اٹپٲىىىوه ٹىىىلډ اٹپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦ربً ثبٹپوؽٺىىىخ    

ا ثزلامرىىىىىىىىىىىخ ٹٖىىىىىىىىىىىبٹؼ اٹپغپىىىىىىىىىىىڈ٥زرڀ  

 اٹزغويجرزرڀ.

يڈعىىل ٭ىىوٯ كاٷ إؽٖىىىبمرب ثىىرڀ ٽزڈٍىىىٞبد     .2

كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹٚىىبثٞخ اٹزىىي كهٍىىذ  

اٹپٲىىىىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىىىىي ثىىىىىىلڇٿ اٍىىىىىىزقلاٻ    

ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ڇاٹپغپىىىڈ٥زرڀ اٹزغىىىويجرزرڀ 

٭ىىىىي اٹٲربٍىىىىرڀ اٹٲجٺىىىىي ڇاٹج٦ىىىىلي ٹٺ٦ىىىىت     

اٹپ٦و٭ىىي ٹىىلډ اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً ثبٹپوؽٺىىخ     

ا ثزلامرىىىىىىىىىىىخ ٹٖىىىىىىىىىىىبٹؼ اٹپغپىىىىىىىىىىىڈ٥زرڀ  

 اٹزغويجرزرڀ.

يڈعىىىل ٭ىىىوٯ كاٷ إؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ ٽزڈٍىىىٞي    .4

كهعبد اٹپغپڈ٥خ اٹزغويجرخ اوڇٹى  ڇاٹزىي   

كهٍىىذ اٹپٲىىوه اٹٲىىبمټ ٥ٺىى  ا ځٮڈعوا٭رىىٴ     

ضب٭خ رٮبٕٸ ٽڂقٮٚىخ ڇاٹزغويجرىخ اٹضبځرىخ    ثٶ

ثٶضب٭خ رٮبٕرٸ ٽورٮ٦ىخ ٭ىي اٹٲرىبً اٹج٦ىلي     

ٹلافزجىىىبه اٹزؾٖىىىرٺي يوعىىى٤ إٹىىى  افىىىزلا٫    

 ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ ثب ځٮڈعوا٭رٴ.

يڈعىىىل ٭ىىىوٯ كاٷ إؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ ٽزڈٍىىىٞي    .2

كهعبد اٹپغپڈ٥خ اٹزغويجرخ اوڇٹى  ڇاٹزىي   

كهٍىىذ اٹپٲىىوه اٹٲىىبمټ ٥ٺىى  ا ځٮڈعوا٭رىىٴ     

ٸ ٽڂقٮٚىخ ڇاٹزغويجرىخ اٹضبځرىخ    ثٶضب٭خ رٮبٕ

ثٶضب٭خ رٮبٕرٸ ٽورٮ٦ىخ ٭ىي اٹٲرىبً اٹج٦ىلي     

ٹلارغىىبڃ ځؾىىىڈ اٹپٲىىىوه يوعىى٤ إٹىىى  افىىىزلا٫   

 ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ ثب ځٮڈعوا٭رٴ.

يڈعىىىل ٭ىىىوٯ كاٷ إؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ ٽزڈٍىىىٞي    .9

كهعبد اٹپغپڈ٥خ اٹزغويجرخ اوڇٹى  ڇاٹزىي   

كهٍىىذ اٹپٲىىوه اٹٲىىبمټ ٥ٺىى  ا ځٮڈعوا٭رىىٴ     

ڇاٹزغويجرىخ اٹضبځرىخ    ثٶضب٭خ رٮبٕٸ ٽڂقٮٚىخ 

ثٶضب٭خ رٮبٕرٸ ٽورٮ٦ىخ ٭ىي اٹٲرىبً اٹج٦ىلي     

ٹٺ٦ىىت  اٹپ٦و٭ىىي يوعىى٤ إٹىى  افىىزلا٫ ٵضب٭ىىخ  

 اٹزٮبٕرٸ ثب ځٮڈعوا٭رٴ.
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يڈعىىىل رصىىىو ٹٺپٲىىىوه اٹپٞىىىڈه اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى        .0

افىىىزلا٫ ٵضب٭ىىىخ اٹزٮبٕىىىرٸ ثب ځٮڈعوا٭رىىىٴ    

اٹپزؾوٳ ٭ي رڂپرخ اٹزؾٖرٸ ڇا رغىبڃ ځؾىڈ   

اٹپٲىىىىوه ڇفٮىىىى٘ اٹ٦ىىىىت  اٹپ٦و٭ىىىىي ٹىىىىلډ  

اٹزلاٽرىىىىىىن اٹپ٦ىىىىىىبٱرڀ ٍىىىىىىپ٦ربً ثبٹپوؽٺىىىىىىخ    

 ا ثزلامرخ.

 أداوت البحث:

افزجىىىىبه رؾٖىىىىرٺي ٭ىىىىي اٹپٲىىىىوه اٹپٞىىىىڈه     

 ٹٺپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً.

 ٽٲربً ارغبڃ ځؾڈ اٹپٲوه اٹپٞڈه. 

 ٽٲربً اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹٺپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً. 

 المعبلجة التجزَبُة في البحث

 ٽٲوه اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ ثْٶٺڄ اٹؾبٹي. -1

ا عزپب٥رخ اٹٲبمټ ٥ٺ   ٽٲوه اٹلهاٍبد  -8

ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ٽڂقٮ٘ ٵضب٭خ 

 اٹزٮبٕرٸ 

ٽٲوه اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ اٹٲبمټ ٥ٺ   -2

 ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ٽورٮ٤ ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ 

 خطىات البحث:

ا ٝىىىلا٣ ٥ٺىىى  ث٦ىىى٘ اٹپواعىىى٤ ڇاوكثرىىىبد   .1

اٹزوثڈيىىىىخ  ٥ىىىىلاك ا ٝىىىىبه اٹڂ٢ىىىىوي ؽرىىىىش  

ڇاٹ٦ىىىت  يزڂىىىبڇٷ ثبٹپڂبٱْىىىخ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ 

اٹپ٦و٭ي ڇ٭ئىخ اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً ٽىڀ رلاٽرىن      

 اٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ.

رؾٺرٸ ٽؾزڈډ ٽڂچظ اٹلهاٍبد ا عزپب٥رىخ   .8

ثبٹ٬ٖ اٹَبكً ا ثزلامي اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً   

ثپلاهً اوٽٸ ٹٺٖىټ ڇاٹىجٶټ ٹٺڈٱىڈ٫ ٥ٺى      

اٹپ٦ٺڈٽىىبد ڇاٹؾٲىىبمٰ ڇاٹقىىوامٜ ڇاوّىىٶبٷ  

اٹزڈٙرؾرخ اٹپزٚپڂخ ثبٹپڂچظ ڇاٹزي يپٶڀ 

 رټ اځٮڈعوا٭رٴ ٹچب.رٖپ

رؾليىىىىىىل ٽ٦ىىىىىىبيرو رٖىىىىىىپرټ ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىٴ  .2

اٹپزؾىىىىىوٳ ڇثٶضب٭ىىىىىخ اٹزٮبٕىىىىىرٸ اٹپورٮ٦ىىىىىخ 

ڇاٹپڂقٮٚىىخ ڇاٹىىني يزڂبٍىىت ٽىى٤ ٽؾزىىڈډ     

اٹپىىىڂچظ ڇٽىىى٤ ٽَىىىزڈيبد اٹزلاٽرىىىن اٹ٦ٲٺرىىىخ  

ڇاٹ٦پويخ ڇيڂبٍت ريٚب اٹٲٖڈه ٭ي ؽبٍىخ  

 اٹَپ٤ ٹليچټ.

إ٥ىىلاك ٽىىڈاك اٹپ٦بٹغىىخ اٹزغويجرىىخ ڇ٥وٙىىچب   .4

٥ٺىىىى  اٹپؾٶپىىىىرڀ   ٭ىىىىي ٕىىىىڈهرچب اوڇٹرىىىىخ

ڇإعوا  اٹز٦ليلاد  ڇإ٥ىلاكڅب ٭ىي ٕىڈهرچب    

 اٹڂچبمرخ.

إ٥ىىىلاك ا فزجىىىبه اٹزؾٖىىىرٺي ٭ىىىي اٹڈؽىىىلررڀ  .2

اوڇٹىىى  ٽىىىڀ ٽٲىىىوه اٹلهاٍىىىبد ا عزپب٥رىىىخ  

ٹٺپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً ڇ٥وٙىىڄ ٥ٺىى  اٹپؾٶپىىرڀ  

٭ىىىي ٽغىىىبٷ اٹزقٖىىىٔ ڇ٥پىىىٸ اٹز٦ىىىىليلاد     

 ا ىٽڄ ٹٺڈٕڈٷ اٹ  اٹْٶٸ اٹڂچبمي. 

اٹپٲىىوه اٹٲىىبمټ  إ٥ىىلاك ٽٲرىىبً ا رغىىبڃ ځؾىىڈ   .9

٥ٺىىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ اٹپزؾىىىىوٳ ٹٺپ٦ىىىىبٱرڀ    

ٍپ٦ربً ڇ٥وٙىڄ ٥ٺى  اٹپؾٶپىرڀ ٭ىي ٽغىبٷ      

اٹزقٖىىىىىىٔ ڇ٥پىىىىىىٸ اٹز٦ىىىىىىليلاد ا ىٽىىىىىىڄ  

 ٹٺڈٕڈٷ اٹ  اٹْٶٸ اٹڂچبمي.  

إ٥ىىىىىلاك ٽٲرىىىىىبً اٹ٦ىىىىىت  اٹپ٦و٭ىىىىىي ٹىىىىىلډ   .0

اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً ڇ٥وٙىىڄ ٥ٺىى  اٹپؾٶپىىرڀ  
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٭ىىىي ٽغىىىبٷ اٹزقٖىىىٔ ڇ٥پىىىٸ اٹز٦ىىىليلاد     

 ٸ اٹڂچبمي. ا ىٽڄ ٹٺڈٕڈٷ اٹ  اٹْٶ

اٹزٞجرٰ ٥ٺ  ٥رڂخ اٍزٞلا٥رخ ٹپوا٥بح ريخ  .2

ٽلاؽ٢ىىىبد يىىىنٵوڅب ر٭ىىىواك اٹ٦رڂىىىخ ڇإعىىىوا    

اٹز٦ىىليلاد اٹلاىٽىىخ  ڇؽَىىبة ٕىىلٯ ڇصجىىبد 

 ركڇاد اٹجؾش.

إعىىىوا  اٹزغوثىىىخ اوٍبٍىىىرخ ٹٺجؾىىىش ڇ٭ىىىٰ     .6

 اٹقٞڈاد الآررخ: 

 .افزربه ٥رڂخ اٹجؾش 

   رٲَرټ ٥رڂخ اٹجؾش إٹ  صلاس ٽغپڈ٥ىبد

 ٥زرڀ رغويجرزرڀ.إؽلاڅب ٙبثٞخ ڇٽغپڈ

  رٞجرىىٰ اوكڇاد ٱجٺرىىب ٥ٺىى  ٥رڂىىخ اٹجؾىىش

 ٹٺزاٵل ٽڀ رغبځٌ ٽغپڈ٥بد اٹجؾش.

      رٞجرىىٰ ٽىىڈاك اٹپ٦بٹغىىخ اٹزغويجرىىخ ٥ٺىى

ر٭ىىىواك اٹ٦رڂىىىخ ڇ٭ىىىٰ اٹزٖىىىپرټ اٹزغويجىىىي 

 ٹٺجؾش.

 .رٞجرٰ ركڇاد اٹجؾش ث٦ليًب 

 ٽڂبٱْخ اٹڂزبمظ ڇرؾٺرٺچب ڇرٮَروڅب. .17

 رٲليټ اٹزڈٕربد ڇاٹپٲزوؽبد. .11

 ث:مصطلحبت البح
 ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ:

څڈ ٥جىبهح ٥ىڀ ٥ىوٗ ثٖىوي رڈ١ى٬ ٭رىڄ       

اٹوٍىىىڈٻ ڇاٹٖىىىڈه اٹزڈٙىىىرؾرخ ڇاٹوٽىىىڈى ڇاٹقىىىوامٜ  

ثْىىىٶٸ ٽىىىلٽظ ٽىىى٤ اٹپ٦ٺڈٽىىىبد اٹٺٮ٢رىىىخ ٥ٺىىى  ّىىىٶٸ    

ځٖڈٓ  ثٲٖل رؾڈيٸ اٹپ٦ٺڈٽبد اٹپ٦ٲلح إٹ  ٕڈه 

ڇهٍڈٽبد يپٶڀ اٍزر٦بثچب ڇ٭چپچب ثڈٙڈػ ٽڀ ٱجىٸ  

بد اٹپزٺٲىىىىرڀ  ڇڅىىىىڈ افزٖىىىىبه ٹپٖىىىىٞٺؼ  اٹوٍىىىىڈٽ 

اٹپ٦ٺڈٽبررىىىخ  اٹزىىىي ر٦پىىىٸ ٥ٺىىى  كٽىىىظ اٹزٖىىىڈهاد      

اٹجٖويخ ٹٺجربځبد ڇاٹوٍڈٻ ڇاٹڂٖڈٓ ڇاٹٖڈه ٽ٦ىب  

 ,Meirellesع٭ىىي ّىىٶٸ يَىىچٸ ٭چپىىڄ ڇاٍىىزر٦بثڄ  

2013 . 

ڇر٦و٭ىىڄ اٹجبؽضىىخ إعوامرىىب ٥ٺىى  رځىىڄ ٥ىىوٗ    

ثٖوي ٽزؾوٳ رٮب٥  يٲلٻ ٹٺزلاٽرىن اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً    

ثؾرىىش رىىلٽظ ٭رىىڄ اٹپ٦ٺڈٽىىبد ڇاوّىىٶبٷ اٹزڈٙىىرؾرخ    

ڇاٹقىىوامٜ ثپٲىىوه اٹلهاٍىىبد ا عزپب٥رىىخ ڇاٹىىني يىىزټ    

ٽورٮ٦ىىخ ڇٽڂقٮٚىىخ ٹٺزٮبٕىىرٸ ڇاٹىىني  رٲليپىىڄ ثٶضب٭ىىخ 

 ي٦پٸ ثلهڇڃ ٥ٺ  فٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹليچټ.

 اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي:

  161  8770ي٦و٭ڄ ؽَرڀ رثڈ هيبُ ع

ثاځڄ: اٹٶپرخ اٹٶٺرخ ٽڀ اٹڂْبٛ اٹ٦ٲٺي ٭ي اٹناٵوح 

اٹ٦بٽٺخ فلاٷ ڇٱذ ٽ٦رڀ  ڇاٹ٦بٽٸ اٹومرَي ٹٺ٦ت  

اٹپ٦و٭ي څڈ ٥لك اٹ٦ڂبٕو اٹزي يزټ اٹز٦بٽٸ ٽ٦چب 

 اٹزي يڂج٪ي رٿ يڂزجڄ إٹرچب.ڇ

ڇر٦و٭ڄ اٹجبؽضخ إعوامرب ٥ٺ  رځڄ: اٹڂْبٛ 

اٹ٦ٲٺي ٭ي اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ ٭ي ڇٱذ ٽ٦رڀ ڇاٹني 

يْٶٸ عچلا ىاملا ٥ٺرچب ٹلډ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً فلاٷ 

كهاٍخ ٽؾزڈډ ٽٲوه اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ ڇاٹني 

 يڂزظ ٥ڀ ٱٖڈه ؽبٍخ اٹَپ٤ ٹليچټ.

 ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ:

رځچىىب ٵپرىىخ ڇٽٲىىلاه اٹپٶڈځىىبد ڇاوعىىيا   ر٦ىىو٫ ٥ٺىى  

اٹزىىىي يؾزىىىڈي ٥ٺرچىىىب اٹوٍىىىټ اڇ اٹٖىىىڈهح  رڇ څىىىي      
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اٹ٦ڂبٕىىو اٹلافٺىىخ ٭ىىي رٖىىپرټ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ڇاٹزىىي      

رقزٺىىى٬ ٵپرزچىىىب ثىىىبفزلا٫ ٽڈٙىىىڈ٣ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ     

ڇرڅپرىىخ ٵىىٸ عىىي  ٽىىڀ اوعىىيا  اٹپٶڈځىىخ ٹىىڄ عڅْىىبٻ     

  .22  8770هثر٤  

ڇر٦و٭چىىب اٹجبؽضىىخ إعوامرىىب ٥ٺىى  رځچىىب: ؽغىىټ  

اٹپ٦ٺڈٽىىىىىىبد ڇاٹزٮبٕىىىىىىرٸ اٹزىىىىىىي يؾزىىىىىىڈي ٥ٺرچىىىىىىب    

ا ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ اٹپٖىىىىىپټ ٹ٦ىىىىىوٗ ٽؾزىىىىىڈډ ٽىىىىىبكح    

اٹلهاٍبد ا عزپب٥رىخ ٹٺپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً ڇاٹىني يپٶىڀ      

اٹزؾٶټ ٭رڄ ٽڀ فلاٷ كٽظ ٽ٦ٺڈٽىبد رٵضىو رڇ رٱىٸ ٽىڀ     

 اٹپؾزڈډ.

 اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً:

  20  8774ي٦ىىىىىىو٭چټ ٽؾپىىىىىىل اٹ٦ٞىىىىىىبه ع

اٹز٦بٽىىٸ ٽىى٤ اوٍىىبٹرت   ثىىاځچټ:  ر٭ىىواك   يَىىزٞر٦ڈٿ 

اٹز٦ٺرپرىىخ اٹپ٦زىىبكح  ڇرٍىىبٹرت اٹؾرىىبح اٹرڈٽرىىخ؛ ځ٢ىىوًا   

ٹٮٲىىىلڅټ ؽبٍىىىخ اٹَىىىپ٤  ٽپىىىب يىىىمصو ٭ىىىي رؾٖىىىرٺچټ     

اوٵىىبكيپي ٹٺپڂىىبڅظ اٹز٦ٺرپرىىخ  اٹزىىي رٲىىلٻ ٹٺ٦ىىبكيرڀ     

اوٽىىو اٹىىني يَىىزڈعت ڇٙىى٦چټ ٭ىىي ٽىىلاهً فبٕىىخ   

ڇرٲليټ فىلٽبد فبٕىخ ٹچىټ رزڂبٍىت ڇٝجر٦ىخ ڇكهعىخ       

 إ٥بٱزچټ .

ټ اٹجبؽضىىىىىخ إعوامرىىىىىب ٥ٺىىىىى  رځچىىىىىټ ڇر٦ىىىىىو٭چ

 رلاٽرىىن اٹپوؽٺىىخ ا ثزلامرىىخ ثپىىلاهً اوٽىىٸ ڇاٹىىنيڀ   

ي٦بځڈځب ٱٖڈها ٵٺرىب رڇ عيمرىب ٭ىي ؽبٍىخ اٹَىپ٤ ٽپىب       

يزٞٺت اٹز٦ڈي٘ ٽڀ فلاٷ ؽڈاٍچټ اوفوډ ڇفبٕىخ  

ؽبٍىىىىخ اٹجٖىىىىو ڇمٹىىىىٴ ثزٞىىىىڈيو ٽٲىىىىوه اٹلهاٍىىىىبد      

ا عزپب٥رىىىخ ٹچىىىټ ثبٍىىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ٹقٮىىى٘     

 ليچټ.اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹ

 اٹپٲوه ا ٹٶزوڇځي ٹٺپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب:

ڇر٦و٭ڄ اٹجبؽضخ إعوامرىب ٥ٺى  رځىڄ: ٽؾزىڈډ     

ٽڂچظ اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ اٹپٲلٻ ٹٺزلاٽرن اٹپ٦ىبٱرڀ  

ٍپ٦رب ثبٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ ٽىڀ فىلاٷ ّىجٶخ ا ځزوځىذ     

ڇاٹىىىىني رىىىىټ رٖىىىىپرپڄ ثبٍىىىىزقلاٻ ٵضب٭ىىىىخ اٹزٮبٕىىىىرٸ    

 .اٹپورٮ٦خ ڇاٹپڂقٮٚخ ثب ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ

 الإطبر النظزٌ والذراسبت السببقة
اٹپؾىىىىىىڈه اوڇٷ: ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىٴ اٹپزؾىىىىىىوٳ   

Motion Infographics: 

٭ي اٹڈٱذ اٹني رٕجؼ ٭رڄ اٹ٦بٹټ ي٦بځي ٽىڀ  

رىىواٵټ اٹپ٦ٺڈٽىىىبد ڇاٹجربځىىىبد اٹڂٖىىرخ ڇاٹٺٮ٢رىىىخ ٭ىىىي   

٥ٖىىو ا ځٮزىىبػ اٹپ٦و٭ىىي  ٵىىبٿ  ثىىل ٹٺپقزٖىىرڀ ٽىىڀ    

رٺىٴ   إيغبك ٝىوٯ ڇرٍىبٹرت يپٶىڀ ٽىڀ فلاٹچىب افزىياٷ      

اٹپ٦ٺڈٽبد ڇاٹجربځبد ڇاثزٶبه رٍبٹرت عليلح ٹ٦وٙىچب  

ڇرجَىىرٞچب ڇفبٕىىخ ٽىى٤ رىىڈا٭و اوكڇاد اٹزٶڂڈٹڈعرىىخ   

اٹلاىٽىىخ ڇاٹزىىي يپٶڂچىىب اٹپَىىب٥لح ٭ىىي مٹىىٴ  ڇڅىىڈ ٽىىب  

ركډ إٹىى  ١چىىڈه ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ٵاؽىىل رٺىىٴ      

اوٍىىىىبٹرت اٹزٶڂڈٹڈعرىىىىخ اٹزىىىىي رٲىىىىڈٻ ٥ٺىىىى  رپضرىىىىٸ     

ٚىىٮب  ٱىىله ٽىىڀ  اٹپ٦ٺڈٽىىبد ڇاٹجربځىىبد ثٖىىويب ٽىى٤ ٩  

 اٹؾوٵخ ٥ٺرچب.

  إٹى   400  8712ڇيْرو ٽؾپل فپرٌ ع

رٿ اٹزپضرىىىىىٸ اٹجٖىىىىىوي ٹٺپ٦ٺڈٽىىىىىبد ڇاٹجربځىىىىىبد رىىىىىټ   

اٍىىزقلاٽڄ ٽڂىىن ٭زىىواد ث٦رىىلح  ٭ٲىىل اٍىىزقلٻ ا ځَىىبٿ   

٥ٺىى  ٽىىو اٹ٦ٖىىڈه اٹوٽىىڈى ڇا يٲڈځىىبد ٭ىىي ٥ىىوٗ      

اٹپ٦ٺڈٽبد  ٵپب اٍزقلٻ اٹٖڈه ڇاٹؾىوڇ٫ ڇاٹوٽىڈى   
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ٽڈعىىڈكح ٥ٺىى   ٭ىىي ٥ىىوٗ او٭ٶىىبه ڇاٹزىىي ٽىىب ىاٹىىذ     

 علهاٿ اٹٶچڈ٫ ڇاٹپ٦بثل ؽز  الآٿ.

 ر٦وي٬ ا ځٮڈعوا٭رٴ:

 144  8777ي٦ىىو٫ ٥ٺىى  ٥جىىل اٹپىىڂ٦ټ ع 

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٥ٺىى  رځىىڄ رپضرىىٸ ثىىبٹقٞڈٛ ڇاوّىىٶبٷ    )

ٹٮٶىىوح ٽ٦رڂىىخ رڇ ٹپٮچىىڈٻ رڇ  ؽَىىبً رڇ ٹْىىي  ٽىىب   

ڇي٦پٸ څنا اٹزپضرٸ ٥ٺ  رغَرل ٽب ي٦جو ٥ڂىڄ رغَىرلا   

پٶڈځىىبد رڇ اٹزٮبٕىىرٸ رڇ ٽومرىىب  ي٢چىىو اٹ٦لاٱىىبد رڇ اٹ

اٹ٦پٺرىىبد رڇ اوؽىىلاس ثٖىىڈهح رَىىچٸ ٥پٺرىىخ ا كهاٳ  

 اٹ٦ٲٺي ٹچب.

ڇي٦و٫ ريٚب ٥ٺ  رځڄ  ٥جبهح ٥ىڀ ٥ىوٗ   

ثٖىىىوي رڈ١ىىى٬ ٭رىىىڄ اٹوٍىىىڈٻ ڇاٹٖىىىڈه اٹزڈٙىىىرؾرخ 

ڇاٹوٽىىىڈى ڇاٹقىىىوامٜ ثْىىىٶٸ ٽىىىلٽظ ٽىىى٤ اٹپ٦ٺڈٽىىىبد    

اٹٺٮ٢رخ ٥ٺ  ّٶٸ ځٖڈٓ  ثٲٖل رؾڈيٸ اٹپ٦ٺڈٽبد 

يپٶىىىڀ اٍىىىىزر٦بثچب   اٹپ٦ٲىىىلح إٹىىىى  ٕىىىڈه ڇهٍىىىىڈٽبد  

ڇ٭چپچىىب ثڈٙىىڈػ ٽىىڀ ٱجىىٸ اٹپزٺٲىىرڀ  ڇڅىىڈ افزٖىىبه    

ٹپٖٞٺؼ  اٹوٍڈٽبد اٹپ٦ٺڈٽبررخ  اٹزي ر٦پٸ ٥ٺى   

كٽىىىىىظ اٹزٖىىىىىڈهاد اٹجٖىىىىىويخ ٹٺجربځىىىىىبد ڇاٹوٍىىىىىڈٻ   

ڇاٹڂٖىىىڈٓ ڇاٹٖىىىڈه ٽ٦ىىىب ٭ىىىي ّىىىٶٸ يَىىىچٸ ٭چپىىىڄ  

 . Meirelles, 2013عڇاٍزر٦بثڄ 

  Jackson 2014ٵپىىب ي٦و٭ىىڄ عبٵَىىڈٿ ع 

ثاځڄ رؾڈيٸ اٹپ٦ٺڈٽبد ڇاٹجربځبد اٹپ٦ٲىلح إٹى  هٍىڈٻ    

كڇٿ  ٽٖىىىىڈهح يَىىىىچٸ ٥ٺىىىى  ٽىىىىڀ يواڅىىىىب اٍىىىىزر٦بثچب

اٹؾبعىىىخ إٹىىى  ٱىىىوا ح اٹٶضرىىىو ٽىىىڀ اٹڂٖىىىڈٓ  ڇي٦ىىىل     

ا ځٮڈعوا٭رٴ رؽل اٹزٶڂٺڈعربد اٹپچپىخ ڇاٹٮ٦بٹىخ څىنڃ    

اويبٻ ڇرٵضوڅىب عبمثرىخ اٹ٦ىوٗ اٹپ٦ٺڈٽىبد فٖڈٕىب      

٥جو اٹْجٶبد ا عزپب٥رخ  ٭چي رلٽظ ثىرڀ اٹَىچڈٹخ    

اٹَو٥خ  ڇاٹزَىٺرخ ٭ىي ٥ىوٗ اٹپ٦ٺڈٽىخ ڇرڈٕىرٺچب      

 إٹ  اٹپزٺٲي.

پضىىىرلاد ثٖىىىويخ  ڇي٦ىىىو٫ ٥ىىىو٫ ثاځىىىڄ  ر  

ٹٺجربځىىبد ڇاٹپ٦ٺڈٽىىبد اٹڂٖىىرخ ٹزٲىىليپچب ثْىىٶٸ رٵضىىو    

ڇٙىىىڈؽب ٽىىىڀ اٹڂٖىىىڈٓ اٹپغىىىوكح  ڇرَىىىزقلٻ ٭رىىىڄ    

اٹٶٺپبد ڇاٹوٽڈى ڇاوهٱبٻ ڇاوٹىڈاٿ اٹپقزٺٮىخ ثچىل٫    

رڈٕىىرٸ اٹوٍىىبٹخ اٹزىىي يو٩ىىت اٹپٖىىپټ ٭ىىي إيٖىىبٹچب   

 ,Niebaum, Cunningham-Saboعٹٺپز٦ٺپرڀ

Carroll, & Bellows, 2015 . 

ڇٽىىڀ اٹز٦ويٮىىبد اٹَىىبثٲخ ٹاځٮڈعوا٭رىىٴ ځلاؽىى٠ رځچىىب    

 رْرو إٹ  ٥لح ځٲبٛ رٍبٍرخ ڇڅي:

رٿ ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىىٴ څىىىىىىىڈ رپضرىىىىىىىٸ ثٖىىىىىىىوي     -

 ٹٺپ٦ٺڈٽبد.

 رځڄ يزٚپڀ هٍبٹخ ٽ٦رڂڄ ٹٺپزٺٲي. -

رځڄ رٺقرٔ ٹٺوٽڈى اوهٱىبٻ اٹپ٦ٺڈٽىبد ثْىٶٸ     -

 يَچٸ اٍزر٦بثڄ.

 رځڄ يَچٸ ا كهاٳ اٹ٦ٲٺي ٹٺپ٦ٺڈٽبد. -

  رځڈا٣ ا ځٮڈعوا٭رٴ

رڈعىىىىىىىىىل رٖىىىىىىىىىڂرٮبد ٥ليىىىىىىىىىلح وځىىىىىىىىىڈا٣  

ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىىٴ  ڇڅىىىىىىىي ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىىٴ اٹضبثىىىىىىىذ    

ڇا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ  ڇا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹزٮىىب٥ٺي  

ڇي٦زپىىل څىىنا اٹزڂىىڈ٣ ٥ٺىى  ٵپرىىخ اٹڈٍىىبمٜ اٹپز٦ىىلكح       

   ڇڅي ٵپب يٺي: ,8719Hassanاٹپزٚپڂخ ثڄ ع

     ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹضبثذ: ڇڅڈ اٹني يؾزىڈي ٥ٺى

٭ىي ٕىڈهح صبثزىخ      ځٖڈٓ ڇٽضرىواد ثٖىويخ  



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 8712  ڈٹرڈي  – 1ط ٹضبٹشااٹپغٺل اٹضبٽڀ ڇ اٹ٦ْوڇٿ .... اٹ٦لك  29

 

ثؾرىىش رٶىىڈٿ اٹپ٦ٺڈٽىىبد اٹپزٚىىپڂخ ٭ىىي څىىنا     

اٹڂىىىىڈ٣ ٽىىىىڀ ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ ٽٲزٖىىىىوح ٥ٺىىىى      

اٹپؾزڈډ اٹپٲلٻ  ٵپب رٿ څنا اٹڂڈ٣ ٽڀ رځىڈا٣  

 ا ځٮڈعوا٭رٴ ٱبثٸ ٹلاٍزقلاٻ ثْٶٸ ٽٞجڈ٣.

     ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ: ڇڅىىڈ اٹىىني يؾزىىڈي

٭ىىي اٹ٪بٹىىت ٥ٺىى  ځٮىىٌ اٹپؾزىىڈډ اٹپزىىبػ ٭ىىي    

بثىىىىذ  إٙىىىىب٭خ إٹىىىى  رپٶىىىىڀ   ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ اٹض

اٹپَىزقلٻ ٽىڀ ٽْىبڅلح اٹزٮبٕىرٸ رڇ اٹجربځىبد      

اٹپزٚىىپڂخ ٽىىڀ فىىلاٷ ؽوٵىىخ ڇاؽىىلح ٽَىىزپوح  

رڇ ٹٲٞىىىبد ٽزؾوٵىىىخ ثىىىل  ٽىىىڀ ٥وٙىىىچب ٭ىىىي     

فٞڈاد ٽڂٮٖٺخ رڇ ٽغپڈ٥خ ٽڀ اٹپ٦ٺڈٽبد  

ڇيؾ٢ىى  ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ث٦ىىلك ٽزيايىىل  

ځَجرب ٽڀ اٹپَزقلٽرڀ ڇاٹٲوا  ثَجت ؽوٵزىڄ  

 اٹپڂ٢پخ.

  ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹزٮىىب٥ٺي: ڇڅىىڈ ٥جىىبهح ٥ىىڀ   ا

رٖىىىىىپرټ اٹوٍىىىىىڈٽبد ڇاٹزڈٙىىىىىرؾبد ٭ىىىىىي  

ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ ٍىىىىڈا  صبثزىىىىخ رڇ ٽزؾوٵىىىىخ   

ثْىىىىٶٸ يَىىىىپؼ ٹٺپَىىىىزقلٻ ثبٹزٮب٥ىىىىٸ ٽىىىى٤   

اٹجربځىىىىبد  ٭چىىىىي ركڇاد ڇرٞجرٲىىىىبد ٱڈيىىىىخ   

ٽٮزڈؽىىخ ٹزٮب٥ىىٸ اٹپَىىزقلٻ ؽرىىش رؾزىىڈي     

٥ٺ  ٝجٲبد ٽز٦لكح كافٸ ڇاعچخ اٹزٖىپرټ   

اٹىىىىزؾٶټ ٽپىىىىب ي٦ڂىىىىي رځىىىىڄ يپٶىىىىڀ ٹٺٞبٹىىىىت    

ڇاٹز٦بٽىىىٸ ٽىىى٤ اٹپ٦ٺڈٽىىىبد  ڇمٹىىىٴ ثىىىبٹڂٲو     

ثبٹٮاهح ٥ٺ  اٹوٍټ ٹز٢چىو اٹزٮبٕىرٸ ٵبٽٺىخ    

 رڇ ا ځزٲبٷ إٹ  هٍڈٻ رفوي ٽورجٞخ. 

ڇ٭ىىي څىىنا اٹٖىىلك يىىوي ٵىى ٸ ٽىى ڀ    

  ڇإيڂبځىى ظ Milatz, 2013,p12ٽرلارىىي ع

رٿ اٹپز٦ٺټ  Dur, B. 2014, p55)ڇكڇهع

  يؾزىىبط ٭ٲىىٜ ٹوؤيىىخ ڇٱىىوا ح اٹپ٦ٺڈٽىىبد    

زىىبط إٹىى  رٶررىى٬ اٹپؾزىىڈډ ڇ٭ٲىىب      ڇٹٶىىڀ يؾ 

 څزپبٽىىىىىڄ ڇٽرڈٹىىىىىڄ  ڇمٹىىىىىٴ ٽىىىىىڀ فىىىىىلاٷ   

ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹزٮب٥ٺي اٹىني يىڈ٭و اوكڇاد   

ڇاٹڈٍبمٜ اٹزي رَپؼ ٹپَزقلٽي ا ځزوځذ 

ثزْىىىىٶرٸ اٹپ٦ٺڈٽىىىىبد ڇ٭ٲىىىىب  څزپبٽىىىىبرچټ    

ڇيَىىپؼ ٹچىىټ ثبفزرىىبه اٹجربځىىبد اٹزىىي ٍىىرزټ    

٥وٙىىىىىچب  ڇٵرٮرىىىىىخ رپضرىىىىىٸ اٹجربځىىىىىبد  رڇ   

اٹٮوٕىىىىىىخ ا كاهح ٵٺرچپىىىىىىب  ٵپىىىىىىب ر٦ٞىىىىىىي  

ڇاٍزٶْىىىب٫ اٹجربځىىىىبد ثڂْىىىىبٛ ٽىىىىڀ فىىىىلاٷ  

افزرىىبه اٹپ٦ٺڈٽىىبد ڇاٹجؾىىش ڇاٹزوٵرىىي ٥ٺىى  

رعىىىىيا  ٽؾىىىىلكح ڇا٥ىىىىبكح رٖىىىىپرټ ٥ىىىىوٗ  

اٹجربځىىىىىبد ٽىىىىىڀ رعىىىىىٸ رٺجرىىىىىخ اڅزپبٽىىىىىبرچټ   

 اٹْقٖرخ.

ڇيوٵىىىىىىي اٹجؾىىىىىىش اٹؾىىىىىىبٹي ٥ٺىىىىىى  ځپىىىىىىٜ     

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ثٶضىىب٭زي اٹزٮبٕىىرٸ اٹپورٮ٦ىىخ  

ٱرڀ ٍىىپ٦رب ثبٹپوؽٺىىخ ڇاٹپڂقٮٚىىخ ٽىى٤ اٹزلاٽرىىن اٹپ٦ىىب 

ا ثزلامرىىىىىخ ٽىىىىىڀ فىىىىىلاٷ رٞىىىىىڈيو ٽٲىىىىىوه اٹلهاٍىىىىىبد  

ا عزپب٥رىىىخ ٹچىىىم   اٹزلاٽرىىىن ٭ىىىي رڂپرىىىخ اٹزؾٖىىىرٸ    

 ڇا رغبڃ ځؾڈڃ ڇفٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹليچټ.

 ر٦وي٬ ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ:

ي٦ىىىو٫ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ اٹپزؾىىىوٳ ٥ٺىىى  رځىىىڄ  

رٖىىپرټ يزٚىىىپڀ ٥ىىبكح ځٮىىىٌ اٹپؾزىىڈډ اٹپزىىىبػ ٭ىىىي    

ٽىىڀ اوّىىٶبٷ ڇاٹپ٦ٺڈٽىىبد ڇاٹ٦لاٱىىبد   اٹْىىٶٸ اٹضبثىىذ 

إٙب٭خ إٹ  اٹٲىلهح ٥ٺى  ٽْىبڅلح اٹ٦پٺرىخ رڇ اٹجربځىبد      

اٹپىىنٵڈهح ٥جىىو ؽوٵىىخ ڇاؽىىلح ٽَىىزپوح  رڇ ٽْىىبڅل       
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ٽزؾوٵخ ثل  ٽڀ ٽْىبڅلرچب ٭ىي فٞىڈاد ٽڂٮٖىٺخ رڇ     

ٵٶزىىىٸ ٽىىىڀ اٹپ٦ٺڈٽىىىبد ٽپىىىب يغ٦ٺچىىىب رغىىىنة رځ٢ىىىبه      

اٹپز٦ٺپىىىرڀ ثقٖىىىبمٔ ؽوٵزچىىىب اٹجٖىىىويخ اٹپزٮىىىوكح    

  .Milatz, 2013,p12ع

ڇيىىىزټ رٲىىىليټ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ اٹپزؾىىىوٳ ٭ىىىي رٖىىىپرپبٿ 

 ڇڅپب:

   اوڇٷ: رٖىىىڈيو ٭رىىىليڈ ٥ىىىبكي ڇيڈٙىىى٤ ٥ٺرىىىڄ

اٹجربځىىبد ڇاٹپ٦ٺڈٽىىبد  ١چىىبه ث٦ىى٘ اٹؾٲىىبمٰ   

 ڇاٹپٮبڅرټ اٹپڈعڈكح ٭ي اٹٮرليڈ.  

      اٹضىىبځي: رٖىىپرټ اٹجربځىىبد ڇاٹپ٦ٺڈٽىىبد ثْىىٶٸ

ٽزؾىىىىوٳ ڇيزٞٺىىىىت څىىىىنا اٹڂىىىىڈ٣ اٹپچىىىىبهح ٭ىىىىي 

 إ٥لاكڃ.

 ٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ:فٖبمٔ ا ځ

رّىبهد اٹ٦ليىل ٽىىڀ اٹلهاٍىبد اٹزىي رڂبڇٹىىذ       

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ڇاٍىىزقلاٽبرڄ اٹز٦ٺرپرىىخ إٹىى    

ٽغپڈ٥ىىىىىىخ ٽىىىىىىڀ اٹقٖىىىىىىبمٔ اٹزىىىىىىي يزپرىىىىىىي ثچىىىىىىب  

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ڇڅىىنڃ اٹقٖىىبمٔ ٵپىىب رّىىبه  

 ,Davis & Quinnإٹرچىب ٵىٸ ٽىڀ كيٮىي ڇٵىڈيڀ ع     

2013,p12ڇهيزِ ع  Risch, 2008,p801:  

 ٹغبمثرخ اٹجٖويخ: ؽرش ي٦ل اٹ٦ڂٖو اٹجْىوي  ا

څىىڈ اوٍىىبً اٹىىني يٲىىڈٻ ٥ٺرىىڄ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ   

ٽىىىڀ فىىىلاٷ اٹپىىىيط ثىىىرڀ اوهٱىىىبٻ ڇاٹڂٖىىىڈٓ   

ڇاٹٖىىڈه ڇاٹوٽىىڈى ٭ىىي رٖىىپرټ ڇاؽىىل ثىىاٹڈاٿ    

ٽزڂبٍىىىىىٲخ رَىىىىىچٸ ا كهاٳ اٹجٖىىىىىوي ٥ٺىىىىى      

 اٹپز٦ٺپرڀ ٹپب يؾزڈيڄ اٹزٖپرټ.

    ا فزٖىىبه ڇاٹزوٽرىىي: ؽرىىش رٿ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ

فلاٹىىڄ افزىىياٷ اٹٶضرىىو ٽىىڀ اٹؾٲىىبمٰ يپٶىىڀ ٽىىڀ 

ڇاٹپٮىبڅرټ ڇاٹپجىىبك  ٭ىىي ٕىىڈهح هٽىىڈى يپٶىىڀ  

 ٥وٙچب ثْٶٸ ٽجَٜ.

     اٹٲىىىىىلهح ا صوامرىىىىىخ: ؽرىىىىىش يپٶىىىىىڀ ٹپٖىىىىىپټ

ا ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ إكهاط اٹ٦ليىىىىىل ٽىىىىىڀ اٹىىىىىوڇاثٜ 

ڇاٹڈٕىىلاد اٹقبهعرىىخ اٹزىىي يپٶىىڀ رٿ يزج٦چىىب    

اٹزٺپرىىىىن ٹلاٍىىىىزياكح ٽىىىىڀ اٹپ٦ٺڈٽىىىىبد ؽىىىىڈٷ     

وا٭رىىٴ  څىىنڃ اٹپڈٙىىڈ٣ اٹىىني يزڂبڇٹىىڄ ا ځٮڈع 

اٹىىوڇاثٜ يپٶىىڀ رٿ رزٚىىپڀ ٕىىڈها افىىوډ رڇ     

 ٭رليڈڅبد رڇ ٽڈاك ر٦ٺرپرخ ٽَب٥لح.

      اٹؾوٵىىىىخ: ڇر٦ڂىىىىي ٽىىىىب يپٶىىىىڀ إكفبٹىىىىڄ ٥ٺىىىى

ا ځٮڈعوا٭رىٴ ٽىىڀ ؽوٵىىبد ڇٽىىمصواد رٮب٥ٺرىىخ  

ر٦پٸ ٥ٺى  اٹزقٮرى٬ ٽىڀ عپىڈك ا ځٮڈعوا٭رىٴ      

 ڇإٙٮب  ٱله ٽڀ ا صبهح ٭ي رٖپرپڄ.

  ٭رىىىٴ اٹٲبثٺرىىىخ ٹٺپْىىىبهٵخ: ؽرىىىش رٿ ا ځٮڈعوا

يپٶىىىىىڀ ثَىىىىىچڈٹخ ٽْىىىىىبهٵزڄ ٥جىىىىىو اٹپڈاٱىىىىى٤  

ا ٹٶزوڇځرىىىخ ڇڇٍىىىبمٸ اٹزڈإىىىٸ ا عزپىىىب٥ي    

اٹپقزٺٮىىىىخ  كڇٿ رٿ يىىىىمصو مٹىىىىٴ ٥ٺىىىى  عىىىىڈكح 

اٹپؾزڈډ اٹپ٦وڇٗ ثڄ  ڇڅىنا يغ٦ىٸ ڇٕىڈٹڄ    

 رٍچٸ ٹ٦لك رٵجو ٽڀ اٹزلاٽرن ٭ي ڇٱذ ٱربٍي.

   رَىىوي٤ ٥پٺرىىخ اٹىىز٦ٺټ: ؽرىىش رْىىرو اٹڂ٢ويىىبد

يٮٚىىٺڈٿ  اٹپ٦و٭رىىخ إٹىى  رٿ اٹزلاٽرىىن ٩بٹجىىب ٽىىب  

اٹزٖىىىبٽرټ اٹجٖىىىويخ اٹزىىىي رٶىىىڈٿ ٽٖىىىؾڈثخ     

ثىبٹپضرواد اٹجٖىىويخ اٹپڂبٍىىجخ ٥ىىڀ اٹڂٖىىڈٓ  

اٹپغوكح ڇاٹزي رٚٮي ٱىلها ٽىڀ اٹغپىڈك ٥ٺى      

 اٹپؾزڈډ اٹپ٦وڇٗ.
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ڇٽڀ اٹقٖبمٔ ٍبثٲخ اٹنٵو ڇاٹزي يزپري ثچب 

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ يزٚىىؼ رځىىڄ ي٦ىىل ركاح ر٦ٺرپرىىخ  

و ٽىىىڀ ٱڈيىىىخ ٹٺپ٦ٺپىىىرڀ يپٶىىىڀ اٍىىىزقلاٽچب ٭ىىىي ٵضرىىى    

اٹپغب د اٹز٦ٺرپرخ ڇاٹپٲوهاد اٹلهاٍرخ؛ وځچب رپٶڀ 

اٹپز٦ٺپرڀ ڇرىيڇكڅټ ثبٹپچىبهاد اٹٮٶويىخ ڇرڂزٲىٸ ثچىټ      

ٽىىىڀ ٽوؽٺىىىخ اٹؾٮىىى٠ اٹپغىىىوك إٹىىى  ٽوؽٺىىىخ اٹزؾٺرىىىٸ      

ڇاٹزٮَىىرو ڇاٹپٲبهځىىخ ثىىرڀ اٹپ٦ٺڈٽىىبد  ٵپىىب رځچىىب ر٦ىىل   

ٽڀ رٵضو اوٍىبٹرت اٹپَىزقلٽخ ٭ىي ٽَىب٥لح اٹزلاٽرىن      

رټ ڇاٹزٮٶرىىو ٭ىىي اٹپ٦ٺڈٽىىبد  ٥ٺىى  ا ځقىىواٛ ٭ىىي اٹز٦ٺىى 

اٹغليلح ڇٽ٦بٹغزچب ٹزڂزٲٸ ٽڀ اٹىناٵوح ٱٖىروح اٹپىلډ    

إٹىى  اٹىىناٵوح ٝڈيٺىىخ اٹپىىلډ عرّىىو٫ ٥جىىل اٹٺٞرىى٬        

8710  42  

ڇ٭ىىي ٙىىڈ  اٹقٖىىبمٔ ٍىىبثٲخ اٹىىنٵو ٭ىىخٿ    

اٹجبؽضىىخ رىىوډ رٿ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ يپٶىىڀ رٿ 

يڈ٭و ٹٺٞلاة اٹپ٦بٱرڀ ٍىپ٦ربً ځڈ٥ىب ٽىڀ اٹز٦ىڈي٘     

ٹؾبٍىىىخ اٹَىىىپ٤  ٽىىىڀ فىىىلاٷ رپرىىىيڃ   ٥ىىىڀ ٭ٲىىىلاځچټ 

ثىىىبٹضوا  اٹجٖىىىوي ڇإٽٶبځرىىىخ رؾٮرىىىي اٹىىىز٦ٺټ ٹىىىليچټ   

ا٥زپىىبكا ٥ٺىى  ؽبٍىىخ اٹجٖىىو  ڇفبٕىىخ إما ٽىىب رىىټ       

اٹ٦پىىىٸ ٥ٺىىى  فٮىىى٘ ٵضب٭ىىىخ اٹزٮبٕىىىرٸ رڇ ىيبكرچىىىب   

 ؽَت ٽب يزٞٺجڄ اٹپڈٙڈ٣.

 اوٍبً اٹڂ٢وي ٹاځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ:

يَىىىىىزڂل ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىٴ اٹپزؾىىىىىوٳ ٵاؽىىىىىىل   

پرىىىخ إٹىىى  ځ٢ويىىىبد اٹىىىز٦ٺټ اٹپ٦و٭رىىىخ    اٹزٲڂرىىىبد اٹز٦ٺر

ڇاٹجڂبمرىىخ ڇڅىىنڃ ٽىىڀ څىىنڃ اٹڂ٢ويىىبد عٽؾپىىل فپىىرٌ   

  :Rieber, 2000, 127   ع879  8712

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٭َىىرڈٹڈعرب اٹپىىـ اٹجْىىوي: ؽرىىش    -

رّىىىىىبهد اوكثرىىىىىبد اٹزىىىىىي رڂبڇٹىىىىىذ ٽ٦بٹغىىىىىخ  

اٹپ٦ٺڈٽىىبد ٭َىىرڈٹڈعرب كافىىٸ اٹپىىـ اٹجْىىوي    

إٹ  رٿ اٹپـ ي٦بٹظ اٹٖڈه ثْىٶٸ رٍىو٣ ؽرىش    

يزټ ٽ٦بٹغزچب ك٭٦خ ڇاؽىلح ٵٶىٸ ٽزٶبٽىٸ  ثرڂپىب     

ر٦بٹظ اٹڂٖڈٓ اٹپغوكح ثْىٶٸ فٞىي ٽززىبث٤    

ٽىىب يْىىٶٸ ٥جئىىب ىامىىلا ٥ٺىى  اٹ٦پٺرىىبد اٹ٦ٲٺرىىخ     

 كافٸ اٹپـ.

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ڇثڂىىب  اٹپ٦ڂىى  ٹٺپٮىىبڅرټ: ؽرىىش رٿ   -

رٲىىىليټ اٹڂٖىىىڈٓ اٹپغىىىوكح ٹٺپز٦ٺپىىىرڀ يغ٦ىىىٸ 

اٹ٦ٲىىىٸ ٹىىىليچټ ي٦پىىىٸ ٥ٺىىى  ثڂىىىب  ٥لاٱىىىبد ثىىىرڀ 

ڇاوٹٮىىبٟ اٹپزٚىىپڂخ ٭ىىي اٹىىڂٔ   اٹپٖىىٞٺؾبد 

ڇإځْىىىب  ٽقٞٞىىىبد ڇ٥لاٱىىىبد ثرڂچىىىب ٹزَىىىچرٸ  

رقييڂچىىب ٭ىىي ماٵىىوح اٹپىىز٦ٺټ ڇڅىىڈ ٽىىب يىىڈ٭وڃ      

ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ  ؽرىىىش يٲىىىلٻ رٺىىىٴ اٹپ٦ٺڈٽىىىبد    

ڇاٹزٮبٕرٸ ثْىٶٸ ٽزىواثٜ ڇٽىڂ٢ټ ڇفبٕىخ إما     

ٽىىب رىىټ رٖىىپرپڄ ڇ٭ىىٰ اٹزوٵرىىت اٹٮَىىرڈٹڈعي    

 ٹٺپـ اٹجْوي.

ٹپ٦و٭ىىي: ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ڇٽجىىبك  ځ٢ويىىخ اٹ٦ىىت  ا  -

ؽرش رْرو ٽجبك  ځ٢ويخ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي إٹى   

رٿ كٽظ اٹوٍڈٽبد ڇاٹغوا٭رىٴ ٽى٤ اٹڂٖىڈٓ    

يٲٺٸ ٽڀ اٹؾپىٸ اٹپ٦و٭ىي ٹىلډ اٹپز٦ٺپىرڀ ٵپىب      

يپٶڀ ٽڀ فلاٹڄ ىيىبكح روٵرىي اٹپز٦ٺپىرڀ ٥ٺى      

اٹپؾزىىڈډ ثىىل  ٽىىڀ رْىىزرذ روٵرىىيڅټ ٭ىىي ٭چىىټ  

 اٹٞويٲخ اٹزي يٲلٻ ثچب مٹٴ اٹپؾزڈډ.

ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ٽىىڀ څڂىىب يلاؽىى٠ اٿ ا   

يؾ٢ىى  ثىىل٥ټ ځ٢ويىىبد اٹىىز٦ٺټ ڇاٹز٦ٺىىرټ  ڇثبٹزىىبٹي ٭ىىخٿ  
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ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىىٴ يزڈا٭ىىىىىىىٰ ٽىىىىىىى٤ اٹجڂرىىىىىىىخ اٹ٦ٲٺرىىىىىىىخ     

ڇاٹٮَىرڈٹڈعرخ ٹٺپىـ ٹىلډ اٹپز٦ٺپىرڀ ٽپىب يغ٦ىٸ ٽڂىڄ        

ّىىىٶلا ٽىىىڀ اٹز٦ىىىڈي٘ ٹٺپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦ربً ٥ىىىڀ ٭ٲىىىلڅټ  

ٹؾبٍخ اٹَپ٤ رڇ ٦ٙٮچب ڇاٹزوٵري ٥ٺ  ؽبٍخ اٹجٖو 

 ٹليچټ.

٥ىىلك ٽىىڀ اٹلهاٍىىىبد    ڇٱىىل رڇٙىىؾذ ځزىىىبمظ  

اٹَىىبثٲخ رٿ اٍىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٭ىىي اٹز٦ٺىىرټ يىىمصو 

٥ٺىىى  رؾَىىىرڀ ځىىىڈارظ اٹىىىز٦ٺټ ٹىىىلي اٹپز٦ٺپىىىرڀ  ٭ٲىىىل    

  رٿ Cifyi,2016ر١چىىىود ځزىىىبمظ كهاٍىىىخ ٍىىىرٮي ع   

رڈ١ر٬ ا ځٮڈعوا٭رٴ ٱل ىاك ٽڀ رؾٖرٸ اٹٞىلاة ٭ىي   

كهڇً اٹغ٪وا٭رىىب  ڇه٭ىى٤ ٽىىڀ ٽَىىزڈيبد ارغبڅىىبرچټ     

پىب رڇٙىؾذ ځزىبمظ اٹلهاٍىخ     ا يغبثرىخ ځؾىڈ ر٦ٺپچىب. ٵ   

  رٿ اٍىزقلاٻ  Hassan 2016اٹزي رعواڅب ؽَىبٿ ع 

ا ځٮڈعوا٭رٴ ٭ي ر٦ٺىرټ اٹ٦ٺىڈٻ ٵىبٿ مڇ ٭ب٥ٺرىخ ٵجرىوح      

٭ىىىي ر٦ٺىىىىرټ اٹپڈٙىىىىڈ٥بد اٹلهاٍىىىىرخ اٹپ٦ٲىىىىلح اٹزىىىىي  

رڂٞىىىىىىىڈي ٥ٺىىىىىىى  ثربځىىىىىىىبد ٵپرىىىىىىىخ ڇىٽبځرىىىىىىىخ  ڇرٿ  

ا ځٮڈعوا٭رٴ ٍچٺذ ر٦ٺىټ رٺىٴ اٹپڈٙىڈ٥بد  ڇيىمصو     

ٺ  اڅزپىبٻ اٹٖى٪به ٭ىي ر٦ٺىټ     اٍزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رٴ ٥

 اٹ٦ٺڈٻ ڇاٹويبٙربد ڇاٹزٶڂڈٹڈعرب.

ريٚىىب  ٵْىىٮذ ځزىىبمظ ٥ىىلك ٽىىڀ اٹلهاٍىىبد      

رعويذ ٭ي اٹجرئخ اٹ٦وثرىخ ٥ىڀ ٭٦بٹرىخ اٍىزقلاٻ رٲڂرىخ      

ا ځٮڈعوا٭رٴ ٭ي اٹپڈاٱ٬ اٹز٦ٺرپرىخ اٹپقزٺٮىخ؛ ؽرىش    

  8712ر١چىىىود ځزىىىبمظ كهاٍىىىخ عٽؾپىىىل كهڇيىىىِ     

٥ٺىى  اٹزؾٖىىرٸ  ٭٦بٹرىىخ اٍىىزقلاٻ رٲڂرىىخ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ 

اٹپ٦و٭ىىي ڇرؾَىىرڀ اوكا  اٹپچىىبهي ٹپَىىبثٲخ اٹڈصىىت    

اٹٞڈيىىىٸ؛ ڇٵْىىىٮذ ځزىىىبمظ كهاٍىىىخ عٹمٹىىىمح اٹىىىلڅرټ       

٥ىڀ رٿ كٽىىظ رٲڂرىخ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٭ىي ر٦ٺىىرټ      8712

اٹويبٙىىىربد ٵىىىبٿ ٹىىىڄ اوصىىىو ا يغىىىبثي ٥ٺىىى  رؾٖىىىرٸ  

ٝبٹجىىبد اٹٖىى٬ اٹضىىبځي اٹپزڈٍىىٜ ٹپىىبكح اٹويبٙىىربد؛    

رىىخ ٭ىىي اٵزَىىىبة   ڇؽٲىىٰ رڈ١رىى٬ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ٭ب٥ٺ  

اٹپٮىىبڅرټ اٹ٦ٺپرىىخ ڇرڂپرىىخ ٽچىىبهاد اٹزٮٶرىىو اٹجٖىىوي   

ڇا ٍزپزب٣ ثز٦ٺټ اٹ٦ٺڈٻ ٹلډ رلاٽرن اٹٖى٬ اٹقىبٽٌ   

  ڇٵىىبٿ  ٍىىزقلاٻ   8712ا ثزىىلامي ع٥بٕىىټ ٥پىىو    

رٲڂرىىخ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹٲىىبمټ ٥ٺىى  ځپىىڈمط ٽىىبهىاځڈ      

وث٦ىىىبك اٹىىىز٦ٺټ ؽغىىىټ رصىىىو ٵجرىىىو ٥ٺىىى  رڂپرىىىخ ٽٮىىىبڅرټ   

رڂپرىىخ ٥ىىبكاد اٹ٦ٲىىٸ اٹپڂىىزظ     اٹؾڈٍىىجخ اٹَىىؾبثرخ  ڇ 

؛ ٵىىنٹٴ رٍىىچټ اٹجوځىىبٽظ    8712عٽبهيىىبٿ ٽڂٖىىڈه   

اٹپٲزوػ ٭ي رٖپرټ اٹقوامٜ اٹنڅڂرخ ا ٹٶزوڇځرىخ ٽىڀ   

فلاٷ رٲڂرخ ا ځٮڈعوا٭رٴ ٭ي رؾَرڀ ٽَزڈډ ٽ٦و٭ىخ  

ٽچبهاد اٹضٲب٭ىخ اٹجٖىويخ ٭ىي رڂپرىخ ٽچىبهاد اٹضٲب٭ىخ       

اٹجٖويخ ڇٽچبهاد رٲڂرخ رٖىبٽرټ ا ځٮڈعوا٭رىٴ ٹىلډ    

  .8712ٺپبد ٱجٸ اٹقلٽخ عٍچبٻ اٹغجڈهي  اٹپ٦

اٹجواٽظ اٹپَزقلٽخ ٭ي رٖپرټ ڇإځزبط ا ځٮڈعوا٭رىٴ  

 اٹپزؾوٳ:

ثپب رٿ اٹجؾش اٹؾىبٹي ي٦زپىل ٥ٺى  اٍىزقلاٻ     

ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ اٹپزؾىىىىوٳ ٭چىىىىنڃ ث٦ىىىى٘ اٹجىىىىواٽظ    

 ڇاٹزٞجرٲبد اٹپَزقلٽخ ٭ي إځزبعڄ:

ڇيَىىىىىىزقلٻ ٹ٦پىىىىىىٸ   aftereffectثوځىىىىىىبٽظ   -

ٍىىڈٻ ٽزؾوٵىىخ  ٽىىمصواد ثٖىىويخ هٱپرىىخ ڇه 

ٵپىىب يَىىزقلٻ ٭ىىي رؾويىىو اٹٮرىىليڈ ڇٕىىڂب٥خ  

 اٹپمصواد. 

ع ڇڅىنا اٹجوځىبٽظ    Apple Motionثوځىبٽظ   -

  . Appleفبٓ ثاعچيح رثٸ 
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ڇڅىىڈ ثوځىىبٽظ  Premiere Adobeثوځىىبٽظ  -

 فبٓ ٭ي رؾويو ڇٽڈځزبط اٹٮرليڈ.  

 –. Flashثوځبٽظ اٹٮلاُ  -

 Power Point ثوځبٽظ اٹ٦وڇٗ اٹزٲليپرخ  -

ٲىل څىل٭ذ كهاٍىخ ٥پىوڇ     ڇ٭ي څىنا اٹٖىلك ٭  

إٹى  رؾليىل اٹىڂپٜ      8712كهڇيِ  ڇرٽبځي اٹلفڂي ع

او٭ٚٸ ٹاځٮڈعوا٭رٴ عاٹضبثذ  اٹپزؾوٳ  ٥جو اٹڈيت 

٭ىىىي رڂپرىىىخ اٹزٮٶرىىىو اٹجٖىىىوي  ڇا رغبڅىىىبد  ٹ٦رڂىىىخ     

  ٝبٹجىىىب  ٱَىىىپذ إٹىىى  ٽغپىىىڈ٥زرڀ  27رٶڈځىىىذ ٽىىىڀ ع

رغويجرزرڀ؛ اوڇٹى  ڇرىلهً ثبٍىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىٴ     

رىىىلهً ثبٍىىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ   اٹضبثىىىذ  ڇاٹضبځرىىىخ  

اٹپزؾىىىوٳ  ڇرٍىىىٮود اٹڂزىىىبمظ ٥ىىىڀ ڇعىىىڈك ٭ىىىوٯ كاٷ   

إؽٖىىىىىبمرب ثىىىىىرڀ ٽزڈٍىىىىىٞي كهعىىىىىبد اٹپغپىىىىىڈ٥زرڀ  

اٹزغويجرزرڀ ٭ي اٹزٞجرٰ اٹج٦لي ٥ٺ  ٵىلا ٽىڀ افزجىبه    

ٽچىىىىبهاد اٹزٮٶرىىىىو اٹجٖىىىىوي  ڇٽٲرىىىىبً ا رغبڅىىىىبد  

 ٹٖبٹؼ اٹپغپڈ٥خ اٹزغويجرخ اٹضبځرخ.  

إٹىىى    8712ٵپىىىب څىىىل٭ذ كهاٍىىىخ رٽىىىٸ فٺرىىىٸ ع  

-رؾليل ر٭ٚٸ رځپبٛ ا ځٮڈعوا٭رىٴ اٹز٦ٺرپىي عاٹضبثىذ    

اٹزٮىب٥ٺي  ٭ىي اٹزؾٖىرٸ اٹلهاٍىي ڇٵٮىب ح      -اٹپزؾوٳ 

اٹىىىىز٦ٺټ اٹويبٙىىىىربد ٹىىىىلډ رلاٽرىىىىن اٹٖىىىى٬ اٹقىىىىبٽٌ  

ا ثزىىىلامي مڇي ا ٥بٱىىىخ اٹنڅڂرىىىخ اٹجَىىىرٞخ  ڇرصجزىىىذ  

 اٹلهاٍخ ٭ب٥ٺرخ اٹپزؾوٳ يٺرڄ اٹضبثذ.

مظ ڇٽپىىب ٍىىجٰ يزجىىرڀ رٿ څڂىىىبٳ رٮبڇرىىب ٭ىىي ځزىىىب     

اٹلهاٍىىبد اٹزىىي رعويىىذ ثْىىاٿ رؾليىىل اٹىىڂپٜ او٭ٚىىٸ  

ٹ٦وٗ ا ځٮڈعوا٭رٴ ٭ىي اٹجرئىخ اٹز٦ٺرپرىخ ڇمٹىٴ رج٦ىب      

 فزلا٫ اٹپؾزىڈډ اٹلهاٍىي ڇٝجر٦ىخ اٹپز٦ٺپىرڀ ٽپىب      

يَىىىىىزل٥ي إعىىىىىوا  اٹپييىىىىىل ٽىىىىىڀ اٹلهاٍىىىىىبد ؽىىىىىڈٷ  

اٹپڈٙىىىڈ٣ ڇاٹڈٱىىىڈ٫ ٥ٺىىى  رځَىىىت اوځپىىىبٛ ڇاٹزىىىي     

 رزڈا٭ٰ ٽ٤ ٭ئخ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً. 

 ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ:ٽٶڈځبد ا 

٥ٺىىىى  اٹىىىىو٩ټ ٽىىىىڀ ر٦ىىىىلك رّىىىىٶبٷ ڇرځىىىىڈا٣   

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپَىىزقلٻ ٭ىىي اٹ٦پٺرىىخ اٹز٦ٺرپرىىخ ٭ىىي     

فٖىىبمٔ ٽقزٺٮىىخ ڇٽزجبيڂىىخ  ا  اٿ څڂىىبٳ ٽغپڈ٥ىىڄ    

ٽىىىىىڀ اٹپٶڈځىىىىىبد اٹومرَىىىىىرخ اٹزىىىىىي يؾزىىىىىڈي ٥ٺرچىىىىىب  

ا ځٮڈعوا٭رٴ ثغپرى٤ اځڈا٥ىڄ  ڇا فزلا٭ىبد اٹجَىرٞخ     

ٖىىپټ ڇفجورىىڄ  ثرڂچىىب ر٦ىىڈك ثْىىٶٸ ٵجرىىو إٹىى  مڇٯ اٹپ  

ڇاٹچىىل٫ ٽىىڀ اٹزٖىىپرټ  ڇٱىىل ؽىىلك ٭واځَىىرٌ كڇايىىو     

  ڇ٩ىىىىبكح اٹَىىىىٺرټ ڇڇ٭ىىىىب   121  8712ڇافىىىىوڇٿ ع

   څنڃ اٹپٶڈځبد ٭ي:  6  8712اٹغٮرو ع

: ڇڅىىىىي اٹ٦ڂٖىىىىو اوڇٷ ٭ىىىىي   Pointاٹڂٲٞىىىىخ  -

اٹزٖىىىپرټ اٹجٖىىىوي  ڇاٹڂٲٞىىىخ ٥جىىىبهح ٥ىىىڀ  

ٽڈ٤ٙ ٹىرٌ ٹچىب ٝىڈٷ ڇ  ٥ىوٗ  ڇرپضىٸ      

 ثڂٲٞخ ٕ٪روح رڇ كاموح.

ڇڅىىڈ ٥جىىبهح ٥ىىڀ ٽغپڈ٥ىىخ ٽىىڀ  :Lineاٹقىىٜ  -

اٹڂٲبٛ اٹزي رزٲبهة ٽ٤ ث٦ٚىچب  ڇيٶىڈٿ ٹىڄ    

ځٲٞىىىىخ ثلايىىىىخ ڇځچبيىىىىخ ڇيپٶىىىىڀ رٿ يٶىىىىڈٿ    

 ٽَزٲرپخ رڇ ٽڂؾڂرخ. 

: څڈ اٹقىٜ اٹىني يَىزپو ؽزى      Shapeاٹْٶٸ  -

يٲبثٸ ځٲٞخ ثلايزڄ ٽوح رفوډ ڇيٶىڈٿ ّىٶلا   

ٽ٪ٺٲىىىب  ڇيپٶىىىڀ رٿ يزٶىىىڈٿ ٽىىىڀ ٽغپڈ٥ىىىخ    

 فٞڈٛ.  

يؾزىىڈي : ڇڅىىڈ اٹْىىٶٸ اٹىىني  Formاٹزٶىىڈيڀ  -

فٞىىىڈٛ إٙىىىب٭رخ رڇ رّىىىٶبٷ رفىىىوډ ٹزپضرىىىٸ  

 اٹج٦ل اٹضبٹش  رڇ اٹ٦پٰ  ڇيَپ  رٶڈيڂب. 
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: ڇڅىىڈ عىىي  ٽىىڀ اٹجٖىىويبد    Spaceاٹٮىىوا٧  -

٩رو ٽپٺڈ  ثاي ٽڀ اٹ٦ڂبٕو اوفوډ ڇڅىڈ  

٭ي ؽل مارىڄ ي٦زجىو ٥ڂٖىو ٽؾىلكح ثڈاٍىٞخ      

 اٹپٶڈځبد اوفوډ.  

: ڇڅىىي اٹٞويٲىىخ Textureاٹجڂرىىخ رڇ اٹڂَىىرظ  -

بڅل إما ٹپىىٌ اٹْىىي  اٹزىىي يؾىىٌ ثچىىب اٹپْىى

رڇ رؽٌ ثڄ ڇيلهٳ څٸ څىنا اٹْىي  ځب٥پىخ    

 رڇ فْڂخ  ٕٺجب رڇ ٹرئب  صٲرلا رٻ فٮرٮب.  

: ڇڅڈ اٹپَبؽبد اوٵضىو ثويٲىب   Lightاٹٚڈ   -

رڇ ٹپ٦بځىىىب ڇيىىىزټ رپضرٺىىىڄ ثلهعىىىخ اٹَىىىٞڈ٣    

اٹٖىىىىىبكهح ٽىىىىىڀ اٹْىىىىىپٌ رڇ ري ٽٖىىىىىله     

 ٕڂب٥ي رفو. 

: ي٦زجىىىىىو اٹَىىىىىپخ اوٍبٍىىىىىرخ  Colorاٹٺىىىىىڈٿ  -

ٽڀ اوٍىڈك إٹى  اوثىر٘     ٹٺجٖويبد رپريڃ 

ڇاٹٺىىىڈٿ يزوٵىىىت ٽىىىڀ صلاصىىىخ رعىىىيا  څىىىي:     

 اٹزپبيي ڇاٹٲرپخ ڇاٹزْج٤.

: ڇر٦ىىىىو٫ ثاځچىىىىب ر٪رىىىىواد Motionاٹؾوٵىىىخ   -

ٽٺؾڈ١ىىخ رڇ ٙىىپڂرخ ٭ىىي اٹْىىي  اٹپڈعىىڈك   

 ٭ي اٹ٦وٗ اٹجٖوي.

ڇٽىىىب ٥ىىىلا مٹىىىٴ ٽىىىڀ ٽٶڈځىىىبد ر٦ىىىل صبځڈيىىىڄ    

ثبٹڂَىىىجخ ٹچىىىنڃ اٹپٶڈځىىىبد اٹپىىىنٵڈهح  ڇاٹزىىىي يپٶىىىڀ    

چىىب ٹىىىزلامټ اٹپواؽىىٸ اٹز٦ٺرپرىىىخ   اٙىىب٭زچب ڇاٹزٖىىىو٫ ث 

اٹپقزٺٮىىىخ  ڇرمڇاٯ اٹپَىىىزقلٻ ڇاٹپٖىىىپټ ٥ٺىىى  ؽىىىل    

ٍڈا   ٵپب رٿ ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ ثب ځٮڈعوا٭رىٴ ڇاٹٮئىخ   

اٹزىىي يٲىىلٻ ٹچىىب ٭ىىي څىىنا اٹجؾىىش څىىي ٭ئىىبد اٹپ٦ىىبٱرڀ      

ٍىىىپ٦ربً يڂج٪ىىىي رٿ روا٥ىىىي څىىىنڃ اوٽىىىڈه ٭ىىىي رٖىىىپرټ 

ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ؽزىىى  يزڂبٍىىىت ٽىىى٤ څىىىنڃ اٹٮئىىىخ ٽىىىڀ       

 اٹپز٦ٺپرڀ.

ٱل ٵْٮذ ث٦٘ اٹجؾڈس ٥ىڀ عڈاځىت ٱىڈح    ڇ

اٍزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رٴ ٭ي اٹزڈإٸ ٽ٤ اٹغچڈه  ٽپب 

يزىىرؼ ٹٺٲىىبمپرڀ ٥ٺىى  اٹ٦پٺرىىخ اٹز٦ٺرپرىىخ اٍىىزضپبه رٺىىٴ   

اٹغڈاځىىت ٭ىىي ك٥ىىټ ٥پٺرزىىي اٹز٦ٺىىرټ ڇاٹىىز٦ٺټ عؽَىىرڀ    

  :  02  ٥8712جل اٹجبٍٜ  

ٽڀ اٹپ٦ٺڈٽبد اٹزي رڂزٲىٸ إٹى      27۳ؽڈاٹي ع -

 . اٹپـ څي ٽ٦ٺڈٽبد ٽٖڈهح

%  ٽىىىىڀ اٹڂىىىىبً يَىىىىزغرجڈٿ  82ڇؽىىىىڈاٹي ع -

ر٭ٚىىىىىٸ ٹٺپ٦ٺڈٽىىىىىبد اٹپٖىىىىىڈهح ٽٲبهځىىىىىخ    

 ثبٹپ٦ٺڈٽبد اٹڂٖرخ. 

رٿ اٹپىىـ ي٦ىىبٹظ اٹپ٦ٺڈٽىىبد اٹپٖىىڈهح ثؾىىڈاٹي  -

ٽىىىىىوح رٍىىىىىو٣ ٽىىىىىڀ اٹپ٦ٺڈٽىىىىىبد   22222

 اٹڂٖرخ. 

اٹٖىىىىڈه ٭ىىىىي اٹٮرَىىىىجڈٳ رٵضىىىىو ٭٦بٹرىىىىخ ٽىىىىڀ      -

 اٹڂٖڈٓ ڇاٹٮرليڈ ڇاٹوڇاثٜ.

ٽىىڀ اٹڈٱىىذ ٭ىىي    22۳اٹپْىىبڅلڇٿ يٲٚىىڈٿ ع  -

 ٮؾبد اٹزي رؾزڈي ٥ٺ  ٽٺٮبد اٹٮرليڈ.اٹٖ

ٵپىىىىب څىىىىل٭ذ كهاٍىىىىخ ٥جىىىىل اٹ٦ىىىىبٷ اٹَىىىىرل     

إٹىىى  رؾليىىىل ځپىىىٜ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ او٭ٚىىىٸ       8712ع

عاٹضبثىىذ ڇاٹپزؾىىوٳ   ٭ىىي رڂپرىىخ ٽچىىبهاد اٹپڈاٝڂىىخ     

اٹوٱپرخ ٹلډ ٝبٹجبد اٹپ٦بڅل اٹ٦ٺرىب ٹٺؾبٍىجبد  ٹ٦رڂىخ    

  ٝبٹجىىىب  ٱَىىىپذ ثبٹزَىىىبڇي إٹىىى     27رٶڈځىىىذ ٽىىىڀ ع 

جرىىىىخ اوڇٹىىىى  ڇكهٍىىىىذ ثىىىىبٹڂپٜ  ٽغپىىىىڈ٥زرڀ  اٹزغوي

اٹضبثذ  ڇاٹزغويجرخ اٹضبځرخ ڇكهٍذ ثبٹڂپٜ اٹپزؾىوٳ   

ڇرڈٕىىىٺذ اٹلهاٍىىىخ إٹىىى  رٮىىىڈٯ ځپىىىٜ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ  

 اٹپزؾوٳ.
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 فٞڈاد رٖپرټ ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ:  

٥ڂىىل رٖىىپرټ ٽْىىوڇ٣ رڇ ٥پىىٸ ٽ٦ىىرڀ يغىىت  

ارجب٣ ٽغپڈ٥خ فٞڈاد  ٹٶي يقوط څنا اٹ٦پٸ ثْىٶٸ  

ٿ رٶىىڈٿ څىىنڃ اٹقٞىىڈاد  ٽزڂبٍىىٰ ڇٽىىڂ٢ټ  ڇيوا٥ىى  ر 

ڇاٙؾخ ڇٽڂ٢پىخ ڇٽورجىخ ثؾرىش   يىزټ رٲىليټ فٞىڈح       

٥ىىڀ رفىىوډ  ڇٹزٖىىپرټ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ؛  ثىىل  

ٽىىڀ ارجىىب٣ ٽغپڈ٥ىىخ ٽىىڀ اٹقٞىىڈاد  يؾىىلكڅب ٵىىٸ ٽىىڀ  

  8712  عٽؾپىىىل ّىىىٺزڈد  Krauss,2012,p11ع

 ٭ي اٹپواؽٸ اٹزبٹرخ:  112

ٽوؽٺىىخ ٽىىب ٱجىىٸ اٹزٖىىپرټ: ڇرٚىىټ څىىنڃ اٹپوؽٺىىخ    -1

ڀ اٹقٞىىڈاد ڇڅىىي: عرؾليىىل اٹچىىل٫  ٽغپڈ٥ىىخ ٽىى

ٽڀ ا ځٮڈعوا٭رىٴ  رؾٺرىٸ فٖىبمٔ اٹپز٦ٺپىرڀ      

افزرىىبه اٹپؾزىىڈډ اٹپىىواك ٥پىىٸ اځٮڈعوا٭رىىٴ ٹىىڄ   

افزربه ٽييظ ٽڀ اٹٖڈه ڇاٹوٍڈٻ  افزربه ٭ٶوح 

ٽجزٶىىوح ٹزٖىىپرټ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ  ڇٙىى٤ ٽقٞىىىٜ    

رٮٖىىىىىىىىرٺي ٹلاځٮڈعوا٭رىىىىىىىىٴ  رؾليىىىىىىىىل اوكڇاد   

ڇاٹجىىىىىىواٽظ اٹقبٕىىىىىىخ ٭ىىىىىىي ٥پٺرىىىىىىخ رٖىىىىىىپرټ    

 ځٮڈعوا٭رٴ  ٥پٸ هٍټ ٽجلمي ٹلاځٮڈعوا٭رٴ ا 

ٽوؽٺىىخ اٹزٖىىىپرټ ڇا ځزىىىبط: ڇرْىىىپٸ اٹقٞىىىڈاد   -8

اٹزبٹرىىخ: عارقىىبم ٱىىواه اٹزٖىىپرټ  روعپىىخ اٹچىىل٫   

اٹ٦ىىىبٻ ٹلاځٮڈعوا٭رىىىٴ  ڇٙىىى٤ اٹ٦ڂىىىڈاٿ اٹومرَىىىي 

ڇاٹ٦ڂبڇيڀ اٹٮو٥رىخ  اٍىزقلاٻ اوٹىڈاٿ اٹپڂبٍىجخ     

 ٹٺزٖپرټ  ڇ٤ٙ اٹٖڈه ڇاٹوٍڈٻ ٭ي رٽبٵڂچب 

اٹڂچىىىبمي: ڇرْىىىپٸ ٽىىىب يٺىىىي:     ٽوؽٺىىىخ ا فىىىواط  -2

عاٹزاٵل ٽڀ ٕىؾخ ٥ڂبٕىو ا ځٮڈعوا٭رىٴ  رڂٲىرؼ     

اٹزٖىىىىپرټ ثلٱىىىىخ  اٹزاٵىىىىل ٽىىىىڀ رپبٍىىىىٴ رعىىىىيا     

ا ځٮڈعوا٭رٴ  افواط ا ځٮڈعوا٭رٴ ٭ي ٕىڈهرڄ  

 اٹڂچبمرخ 

 ّوڇٛ ڇٽ٦بيرو رٖپرټ ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ:  

يْىىىرو ٵىىىلا ٽىىىڀ ٥پىىىوڇ كهڇيىىىِ ڇرٽىىىبځي     

ځٮڈعوا٭رىىىٴ رٿ ځغىىىبػ رٖىىىپرټ ا    8717اٹىىىلفڂي ع

اٹپزؾىىوٳ يزڈٱىى٬ ٥ٺىى  ارجىىب٣ ٽغپڈ٥ىىخ ٽىىڀ اٹْىىوڇٛ 

ڇٽ٦ىىىبيرو اٹزٖىىىپرټ اٹزىىىي رڇٕىىىذ ثچىىىب اٹ٦ليىىىل ٽىىىڀ       

اٹلهاٍىىىىىىبد اٹزىىىىىىي رعويىىىىىىذ ٭ىىىىىىي ٽغىىىىىىبٷ رٖىىىىىىپرټ  

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹز٦ٺرپىىي ڇاٹزىىي يڂج٪ىىي ارجب٥چىىب ثلٱىىخ     

ؽز  يزَڂ  ٹڂب إځزبط إځٮڈعوا٭رٴ ٭٦بٷ يپڀ رٿ يَچټ 

اٍىزر٦بثچټ   ٭ي ر٦ٺټ اٹزلاٽرن ثْىٶٸ ٵجرىو ڇي٦پىٸ ٥ٺى     

 ٹٺپؾزڈډ اٹپٲلٻ ٹچټ  ڇرٲَټ څنڃ اٹپ٦بيرو إٹ :  

 اٹپ٦بيرو اٹقبٕخ ثبٹزٖپرټ: ڇٽڂچب. -1

ا ٱڂىىب٣ اٹجٖىىوي ٹٺپزٺٲىىي: ؽرىىش يىىزټ اٹز٦جرىىو ٥ىىڀ    -

اٹوٍىىبٹخ رڇ اٹپ٦ٺڈٽىىخ اٹپىىواك رڈٕىىرٺچب ثٞويٲىىخ 

٭٦بٹىىىخ ثبٍىىىزقلاٻ اوٹىىىڈاٿ اٹؾٲرٲرىىىخ ڇاٹپٺٮزىىىخ     

ٹٺڂ٢ىىىىو ماد اٹٖىىىىٺخ ثپڈٙىىىىڈ٣ ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ   

يڂىىزظ ٥ڂچىىب ر٪رىىواد ؽٲرٲرىىخ رڂْىىا ٭ىىىي       ڇاٹزىىي 

اٹ٦ٲٸ ڇرمصو ٭ي ځٮٌ ڇٍٺڈٳ اٹپزٺٲىي  ڇرٲَىټ   

% ٹٺپڈٙىىىڈ٥بد 97اوٹىىىڈاٿ ثبٹڂَىىىت اٹزبٹرىىىخ 

ٹٺپڈٙىىىڈ٥بد اٹٮو٥رىىىخ رؾىىىذ   27۳اٹومرَىىىخ  

ٹٺپڈٙىىىىڈ٥بد اٹزىىىىي رڂىىىىلهط  17۳اٹومرَىىىىرخ  

رؾىىذ اٹپڈٙىىڈ٥بد اٹٮو٥رىىخ ٽضىىٸ اٹْىىوڇؽبد     

 ڇاٹپلاؽ٢بد اٹغبځجرخ ڇاٹؾڈاّي ڇ٩روڅب.

ڈ٫ ٥ٺىىى  اٹوٍىىىڈٽبد ڇاوّىىىٶبٷ اٹپڂبٍىىىجخ     اٹڈٱىىى -

ٹپڈٙىىىڈ٣ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ اٹپزؾىىىوٳ: ؽرىىىش إٿ    

اٹناٵوح اٹجْويخ ٥جبهح ٥ڀ ٍٺَٺخ ٽڀ اٹىوڇاثٜ  

ڇاٹزْبثٶبد اٹزي رٲزىوٿ ٭رچىب اٹجربځىبد ثبٹٖىڈه     

ڇاوّىىىٶبٷ اٹپ٦جىىىوح ٥ڂچىىىب ڇاٹزىىىي رزٮب٥ىىىٸ ٭رپىىىب 
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ثرڂچىىىىىب ثْىىىىىٶٸ رٶىىىىىبٽٺي  ٹىىىىىنا يغىىىىىت افزرىىىىىبه    

پڂبٍىىىىىجخ اٹوٍىىىىىڈٽبد ڇاٹٖىىىىىڈه ڇاوّىىىىىٶبٷ اٹ  

اٹپ٦جىىىوح ٥ىىىڀ ٽڈٙىىىڈ٣ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ  ثؾرىىىش  

يؾلس اهرجبٛ ّىوٝي ثىرڀ اٹٖىڈه ڇاٹوٍىڈٽبد     

ڇاوّىىٶبٷ اٹپَىىزقلٽخ كافىىٸ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٽىىڀ 

ځبؽرىىخ  ڇثىىرڀ ٽىىب رپضٺىىڄ ٽىىڀ ثربځىىبد ڇٽ٦ٺڈٽىىبد  

 ٽڀ ځبؽرخ رفوډ.

اٹپ٦ىىىىىبيرو اٹقبٕىىىىىخ ثپڈٙىىىىىڈ٣ ا ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ   -8

 اٹپزؾوٳ:  

رپڄ: افزرىىىبه اٹپڈٙىىىڈ٣ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ٱجىىىٸ رٖىىىپ -

اٹزاٵرىىىىل ڇا څزپىىىىبٻ ثپڈٙىىىىڈ٣ ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ    

ڇاٹپ٦ٺڈٽىىبد ڇاٹجربځىىبد اٹپٞوڇؽىىخ ثىىڄ رڇ   صىىټ  

افزرىىبه اٹٲٖىىخ ڇاٹزٖىىپرټ اٹپڂبٍىىت ٹٞىىوػ رٺىىٴ  

 اٹپ٦ٺڈٽبد.

اٹجَىىبٝخ ٭ىىي اٹ٦ىىوٗ ڇا يغىىبى: اٹ٦ىىوٗ اٹپىىڂ٢ټ     -

ٹٺپ٦ٺڈٽبد ثبٍزقلاٻ ٥لاٽبد اٹزوٱرټ ڇاٹزڂٲىرٜ   

ڇاٹزىىىي رَىىىچٸ ٽىىىڀ ٥پٺرىىىبد ؽٮىىى٠ اٹپ٦ٺڈٽىىىبد   

نٵوڅب ٭رپب ث٦ل ٹلډ اٹزلاٽرىن  ڇاٹزوٵرىي ٥ٺى     ڇر

ٽڈٙىىڈ٣ ڇاؽىىل ثَىىرٜ ٹپ٦بٹغزىىڄ ثب ځٮڈعوا٭رىىٴ 

اٹپٖىپټ ٹىىنٹٴ  ڇاٹجؾىىش ٥ىڀ ٽٖىىبكه ٽ٦ٺڈٽىىبد   

ٽٖىىىىلٱخ  ڇكٱرٲىىىىخ  ڇڇاٙىىىىؾخ  ٽىىىى٤ ٽوا٥ىىىىبح   

اٹزَٺَىىٸ ٭ىىي اٹپ٦ٺڈٽىىبد  ڇٽواع٦ىىخ اوفٞىىب      

 ا ٽلامرخ ڇاٹڂؾڈيخ.

اٹپؾڈه اٹضبځي: ٵب٭خ اٹزٮبٕرٸ ثب ځٮڈعوا٭رٴ 

 ؾوٳ:اٹپز

ر٦ىىل ٵضب٭ىىخ اٹپ٦ٺڈٽىىبد اٹپٲلٽىىخ ٹٺپز٦ٺپىىرڀ    

ماد رڅپرخ   يَزچبٿ ثچب  ڇفبٕخ ٽ٤ اٹزلاٽرن مڇي 

ا ؽزربعىىبد اٹقبٕىىخ ڇٽىىڀ ثرىىڂچټ اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً      

ؽرىىش رىىورجٜ ثبٹىىناٵوح ڇاٹٲىىلهح ٥ٺىى  ٽ٦بٹغىىخ اٹٲىىله       

اٹپٲلٻ ٽڀ اٹپ٦ٺڈٽبد ٽڀ فلاٷ ا ځٮڈعوا٭رىٴ اٹضبثىذ   

 ڇاٹپزؾوٳ.  

ٸ ٥ٺىىى  رځچىىىب ٵپرىىىخ ڇر٦ىىىو٫ ٵب٭ىىىخ اٹزٮبٕىىىر

ڇٽٲىىىلاه اٹپٶڈځىىىبد ڇاوعىىىيا  اٹزىىىي يؾزىىىڈي ٥ٺرچىىىب    

اٹوٍىىىټ اڇ اٹٖىىىڈهح  رڇ څىىىي اٹ٦ڂبٕىىىو اٹلافٺىىىخ ٭ىىىي   

رٖپرټ ا ځٮڈعوا٭رٴ ڇاٹزي رقزٺى٬ ٵپرزچىب ثىبفزلا٫    

ٽڈٙڈ٣ ا ځٮڈعوا٭رٴ ڇرڅپرخ ٵٸ عي  ٽىڀ اوعىيا    

  .22  8770اٹپٶڈځخ ٹڄ عڅْبٻ اٹٖبكٯ  

ڇٱىىىىىل ؽىىىىىلكڃ ٵىىىىىٸ ٽىىىىىڀ ثىىىىىبهٳ ڇٍىىىىىپرش     

  8770   څْبٻ هثر٤ عHoffler, t, 2007, 727ع

 صلاصخ ٽَزڈيبد ٽڀ ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ ڇڅي:  82

ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ اٹپڂقٮٚىىخ: ڇڅىىي ٥جىىبهح    -1

٥ڀ رپضرٸ ٽجَٜ ثبٹقٞڈٛ ڇاٹ٦لاٱبد رزَىټ  

ثزغويىىىىل ٥ىىىىبٷ  ؽرىىىىش يىىىىزټ ؽىىىىن٫ ث٦ىىىى٘   

اٹزٮبٕىىىرٸ اٹْىىىٶٺرخ اٹپڈعىىىڈكح ٭ىىىي رعىىىيا   

ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ڇاٹزىىىي رڂىىىبٷ ٱىىىلها رٱىىىٸ ٽىىىڀ  

 رخ.اوڅپ

ٵضب٭ىىىخ اٹزٮبٕىىىرٸ اٹپزڈٍىىىٞخ: ثؾرىىىش يىىىزټ     -8

اٹزوٵرىىي ٥ٺىى  اٹغىىي  اٹپ٦ىىوڇٗ ٭ٲىىٜ ٽىىڀ     

ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ٽىىى٤ إڅپىىىبٷ اوعىىىيا  ٩رىىىو     

 اٹپ٦وڇٙخ.

ٵضب٭خ رٮبٕىرٸ ٽورٮ٦ىخ: ثؾرىش يىزټ ٥ىوٗ        -2

ٵىىىىىٸ اٹزٮبٕىىىىىرٸ ڇاٹپ٦ٺڈٽىىىىىبد ڇاٹقٞىىىىىڈٛ   

ڇاٹ٦لاٱىىىىىبد اٹپپضٺىىىىىخ ثب ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ كڇٷ  

 إڅپبٷ ريب ٽڂچب.
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ييىىىىي ٝٺجىىىىخ ڇٱىىىىل څىىىىل٭ذ كهاٍىىىىخ ٥جىىىىل اٹ٦ 

إٹىىى  اٹز٦ىىىو٫ ٥ٺىىى  رىىىاصرو ٵىىىٸ ٽىىىڀ رځپىىىبٛ     8717ع

اٹزڂ٢ىىىرټ كافىىىٸ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ  ڇمٹىىىٴ ٥ٺىىى  ٵىىىٸ ٽىىىڀ  

اٹزؾٖىىىىرٸ ڇاٵزَىىىىبة اٹپچىىىىبهاد اٹزٞجرٲرىىىىخ ٹپٲىىىىوه   

رٶڂڈٹڈعرب اٹز٦ٺرټ ٭ي ثرئخ اٹىز٦ٺټ اٹٲىبمټ ٥ٺى  اٹڈيىت      

ڇرّىىىىبهد ځزىىىىبمظ اٹجؾىىىىش إٹىىىى  ڇعىىىىڈك ٭ىىىىوڇٯ كاٹىىىىخ  

... ثىىىىىرڀ ٽزڈٍىىىىىٞبد  2إؽٖىىىىىبمرخ ٥ڂىىىىىل ٽَىىىىىزڈډ   

اٹپغپڈ٥بد اٹزغويجرخ ٭ي اٹزؾٖرٸ اٹلهاٍي ٹٖىبٹؼ  

اٹپغپڈ٥خ اٹزغويجرخ  ڇرّبهد إٹ  ٥لٻ ڇعڈك رىاصرو  

ٹٺ٦لاٱخ ثىرڀ ځپىٜ اٹزڂ٢ىرټ ڇرٍىٺڈة ٥ىوٗ اٹپؾزىڈډ       

 ثب ځٮڈعوا٭رٴ.

  رٿ 12  8712ڇٱىىل مٵىىو ريچىىبة ؽپىىيح ع  

رٮٚرٸ اٹپز٦ٺپرڀ ٹڂپٜ ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ يورجٜ ثزؾٲىٰ  

 اٹپڈإٮبد اٹٮڂرخ اٹزبٹرخ:  

ٍچڈٹخ ٭چپڄ  ٭بٹوٍىټ ٭ىي ٥پٺرىبد اٹز٦ٺىرټ      -1

يٶزَت رڅپرخ فبٕخ ٹٲربٍڄ ثىلڇه اٹپٮَىو   

رڇ اٹْىىىىىبهػ ٹٺوٽىىىىىڈى اٹٶزبثرىىىىىخ ڇاوٹٮىىىىىبٟ   

اٹپغىىوكح  ڇٽىىڀ څڂىىب ٭ىىخٿ اٹپٖىىپټ ثزٲليپىىڄ  

هٍڈٽب ٽجَٞخ اٹزٶڈيڀ ڇاٹڂپٜ إځپب يَبڅټ 

ثْىىىٶٸ ٽجبّىىىو ٭ىىىي رٮَىىىرو څىىىنڃ اٹوٽىىىڈى      

ڇاوٹٮىىىبٟ ٥ٺىىى  ځؾىىىڈ ٽجَىىىٜ  ڇ٭ىىىي عپىىىٸ     

زىىىڈډ اٹوٍىىىىټ ٍىىىچٸ اٹٮچىىىىټ   ٽؾزڈاڅىىىب ڇٽؾ 

 ثبٹڂَجخ ٹٺزلاٽرن.  

ٵٮبيخ ٽب يٲلٽڄ ٽىڀ ٽ٦ٺڈٽىبد  ري رٿ يٲىلٻ     -8

اٹوٍټ ځٮٌ اٹپ٦ٺڈٽبد ڇاٹؾٲبمٰ ٽڈٙىڈ٣  

اٹىىىلهً  ڇ ٿ اٹپٖىىىپټ څىىىڈ اٹىىىني يقٞىىىٜ  

ٹٺوٍىىىىىىڈٽبد اٹزڈٙىىىىىىرؾرخ ٭ىىىىىىي اٹٶزىىىىىىبة   

اٹپلهٍىىىي  ٭٦ٺرىىىڄ ثلايىىىخ رٿ ي٦ىىىو٫ ٍىىىجت   

اٍىىىزقلاٻ اٹوٍىىىټ ڇٽىىىب يؾٲٲىىىڄ ٽىىىڀ ٭ڈامىىىل     

٥ىىڀ رؾپرىىٸ هٍىىڈٽبرڄ ٹٺىىلهً  ؽزىى  يجز٦ىىل 

 ثپ٦ٺڈٽبد   ٙوڇهح ٹچب.  

اٹزوٵري ٥ٺ  اوعيا  اوٍبٍرخ ٭ىي اٹْىي     -2

اٹني ي٦وٙڄ  ٭بٹپٖپټ ثبٍز٪لاٹڄ ٹَپخ   

اٹزغويىىىل  اٹزىىىي رزٖىىى٬ ثچىىىب اٹوٍىىىڈٽبد     

اٹپجَىىٞخ يپٶڂىىڄ رٿ يغىىوك اٹْىىي  اٹىىڈاٱ٦ي 

ٹرزڂىىىبڇٷ ٽڂىىىڄ رعىىىيا  ٽ٦رڂىىىخ  ڇٽىىىڀ فىىىلاٷ   

اٹزوٵري ٥ٺى  اٹقٞىڈٛ اوٍبٍىرخ ڇاٹپؾىلكح     

چنڃ اوعىيا  يَىزٞر٤ اٹپٖىپټ رٿ يٲىلٻ       ٹ

اځٞجب٥ىىب ٽومرىىب   ٹپ٦ڂىى  رڇ ؽٲرٲىىخ فبٕىىخ   

 ٽڀ څنا اٹْي .

ڇيميىىىل څىىىنا اٹزڈعىىىڄ ځؾىىىڈ اٍىىىزقلاٻ ٵضب٭ىىىخ  

اٹزٮبٕرٸ اٹپورٮ٦ىخ ڇاٹپڂقٮٚىخ ريٚىب ځ٢ويىخ اٹؾپىٸ      

  ؽرىىش Cognitive load theoryاٹپ٦و٭ىىي  

رٲڈٻ څنڃ اٹڂ٢ويخ ٥ٺى  رٿ اٹپ٦ٺڈٽىبد اٹغليىلح يغىت     

٦بٹغزچب ٭ي اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ ٱجٸ رٿ رقيٿ ٭ي رٿ يزټ ٽ

اٹناٵوح ٝڈيٺخ اٹپلډ؛ ڇثپب رٿ ٍى٦خ اٹىناٵوح اٹ٦بٽٺىخ    

٦ٍخ ٽؾىلڇكح ٭ىخٿ ٥پٺرىخ اٹىز٦ٺټ ٍىززاصو ٍىٺجب إما رىټ        

رغبڇى ٱلهح اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ ٥ٺ  ٽ٦بٹغخ اٹپ٦ٺڈٽىبد   

ڇثبٹزىبٹي يڂٖىىؼ ثزٖىپرټ ٽىىڈاك ر٦ٺرپرىخ ٽومرىىخ يپٶىىڀ    

ٍى٦خ اٹىناٵوح اٹ٦بٽٺىخ ٥ڂىل     رٿ رزټ ٽ٦بٹغزچب ٭ي ځٞبٯ 

 اٹپز٦ٺټ. 

 55ڇڅڂىىىىىب يْىىىىىرو ٭رْىىىىىٺو ڇ ڇثىىىىىبكڇعڈ ع   

Pashler & Badgio , 2008 , p  إٹىى  رٿ  

اٹزؾپرىٸ اٹپ٦و٭ىي اٹقىىبٓ ث٦ىوٗ اٹپىڈاك اٹز٦ٺرپرىىخ      
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ڇاٹني يٲٖىل ثىڄ اٍىزقلاٻ اٹپٖىبكه اٹپزڂڈ٥ىخ يٶىڈٿ       

٥ڀ ٝويٰ ٥پٸ اٹناٵوح ٥ڂل ځٲٞخ ٽ٦رڂخ ٽڀ اٹىيٽڀ   

ٮىىٰ ٽىى٤ اٹجڂىىب  اٹپ٦و٭ىىي ٹٺٮىىوك    ڇثبٹزىىبٹي ٭لاثىىل رٿ رز

٭بٹىىىناٵوح اٹجْىىىويخ ٽؾىىىلڇكح ٽپىىىب يٚىىى٤ ٥بمٲىىىب ٥ٺىىى  

اٹ٦َخ اٹنڅڂرخ ٹٺپز٦ٺټ  ڇثبٹزىبٹي ٥ٺى  إٽٶبځرىخ اٹىز٦ٺټ     

 ٽڀ ٽٖبكه اٹپ٦ٺڈٽبد اٹپز٦لكح.

ڇ يٲزٖىىىو اٹجؾىىىش اٹؾىىىبٹي ٥ٺىىى  ځپٞىىىي ٵضب٭ىىىخ    

اٹزٮبٕىىىرٸ عٽورٮ٦ىىىخ /ٽڂقٮٚىىىخ  ڇثرىىىبٿ رصىىىو څىىىنيڀ    

اٹپ٦و٭ىىىي ٹىىىلډ   اٹڂپٞىىىرڀ ٽىىىڀ اٹٶضب٭ىىىخ ٥ٺىىى  اٹ٦ىىىت   

اٹزلاٽرىىىىن اٹپ٦ىىىىبٱرڀ ٍىىىىپ٦ربً  ڇٽىىىىلډ اهرجىىىىبٛ څىىىىنڃ     

اٹزٮبٕىىرٸ ثبٹىىناٵوح ڇاٹ٦ىىت  اٹپ٦و٭ىىي اٹؾىىبكس ٹىىلډ      

اٹزلاٽرىىن ڇا رغىىبڃ ځؾىىڈ اٍىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٭ىىي      

 كهاٍخ ٽٲوه اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ.

اٹپؾىىىىىڈه اٹضبٹىىىىىش: اٹپٲىىىىىوهاد ا ٹٶزوڇځرىىىىىخ   

 ٹٺپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب: 

ليش اٹ٦ليل ٽڀ يڈاعڄ اٹز٦ٺرټ ٭ي اٹ٦ٖو اٹؾ

اٹزؾىىليبد  ك٥ىىذ إٹىى  اٍىىزقلاٻ رٍىىبٹرت ر٦ٺىىټ ڇر٦ٺىىرټ   

ؽليضىىىىخ ڇٽڂچىىىىب اٹىىىىز٦ٺټ ا ٹٶزوڇځىىىىي  ڇيڂ٢ىىىىو ٹٺىىىىز٦ٺټ 

ا ٹٶزوڇځىىي ٥ٺىى  رځىىڄ ځ٢ىىبٻ ٹزڈٕىىرٸ ٽؾزىىڈډ اٹپىىبكح    

اٹز٦ٺرپرىىخ ڇيپٶىىڀ ر٦ويٮىىڄ ثاځىىڄ  څىىڈ مٹىىٴ اٹڂىىڈ٣ ٽىىڀ  

اٹىىز٦ٺټ اٹىىني يٲىىلٻ ٭رىىڄ اٹپؾزىىڈډ اٹز٦ٺرپىىي إٹٶزوڇځىىي   

ٜ اٹپز٦لكح إٹ  اٹپز٦ٺټ ٭ي اٹڈٱىذ  ٽزٮب٥ٸ ٥جو اٹڈٍبم

ڇاٹپٶىىبٿ ڇاٹَىىو٥خ اٹزىىي رڂبٍىىت ١وڇ٭ىىڄ ڇٱلهارىىڄ     

  . 82  8772عؽَڀ ىيزڈٿ  

ڇي٦ىىىو٫ اٹپٲىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىي ثاځىىىڄ اٹپٲىىىوه 

اٹٲبمټ ٥ٺ  اٹزٶبٽٸ ثىرڀ اٹپىبكح اٹز٦ٺرپرىخ ڇرٶڂڈٹڈعرىب     

اٹپٲىىوه ا ٹٶزوڇځىىي ٭ىىي رٖىىپرپڄ ڇإځْىىبمڄ ڇرٞجرٲىىڄ    

برىىىڄ رٶڂڈٹڈعرىىىب   ڇرٲڈيپىىىڄ  ڇيىىىلهً اٹٞبٹىىىت ٽؾزڈي   

ڇرٮب٥ٺرخ ٽ٤ ٥ٚڈ څرئخ اٹزلهيٌ ٭ىي ري ڇٱىذ ڇري   

  .29  8776ٽٶبٿ يويل عاٹ٪ويت ىاڅو  

ڇر٦ىىىىىو٫ اٹغپ٦رىىىىىخ اوٽويٶرىىىىىخ ٹٺزىىىىىلهيت    

 American Society for (2009)ڇاٹزٞىڈيو  

Training & Development  اٹپٲىىىىىىوه

ا ٹٶزوڇځي ثاځڄ ري ځىڈ٣ ٽىڀ اٹپٲىوهاد اٹز٦ٺرپرىخ رڇ     

ځٲٺچىب ثبٍىزقلاٻ ثوځىبٽظ ؽبٍىڈثي      اٹزوثڈيخ اٹزىي يىزټ  

 رڇ ٥جو ا ځزوځذ.

  21  8717ڇي٦و٭ىىڄ ٥جىىل اٹ٦ييىىي ٝٺجىىخ ع  

ثاځىىڄ: عپرىى٤ اوځْىىٞخ ڇاٹپىىڈاك اٹز٦ٺرپرىىخ اٹزىىي ي٦زپىىل 

 إځزبعچب ڇرٲليپچب ٥ٺ  عچبى اٹٶپجرڈرو. 

  4  8712ڇي٦و٭ڄ ٥جل الله رثڈ ّىبڇيِ ع 

اٹپٲىوه ا ٹٶزوڇځىىي ثاځىڄ ڇ٥ىىب  ٽ٦و٭ىي يؾزىىڈي ٥ٺىى     

رپرىىخ ر٦لكيىخ رٮب٥ٺرىىخ ي٦زپىل ٥ٺىى  ؽبٍىىزي   ڇٍىبمٜ ر٦ٺ 

اٹَپ٤ ڇاٹجٖو ڇيزټ رؾپرٺڄ ٥ٺ  ٽڈٱ٤ ٹرٖجؼ ٽزبػ 

وٵجو ٥لك ٽڀ اٹپز٦ٺپرڀ ؽرىش يزىرؼ ٹٺپ٦ٺىټ ڇاٹپىز٦ٺټ     

رقىىىىييڀ ر٥پىىىىبٹچټ ڇرىىىىل٥رپچب ثبٹڈٍىىىىبمٜ اٹپز٦ىىىىلكح    

ڇاٹڈٕىىىڈٷ إٹرچىىىب ٭ىىىي ري ڇٱىىىذ ڇري ٽٶىىىبٿ ڇٵىىىنٹٴ     

 ثب ٽٶبٿ رؾليش ڇر٪ررو ٽؾزڈاڃ ثْٶٸ رٍچٸ.

 اٹپٲوه ا ٹٶزوڇځي: ٽٶڈځبد 

يزٶىىڈٿ اٹپٲىىوه ا ٹٶزوڇځىىي ٽىىڀ ٽغپڈ٥ىىخ     

ڇٍىىىىىبمٜ ماد رّىىىىىٶبٷ ٽقزٺٮىىىىىىخ ٽضىىىىىٸ اٹوٍىىىىىىڈٽبد    

ڇاٹڂٖىىڈٓ ڇٽغپڈ٥ىىخ ٽىىڀ اٹزىىلهيجبد ڇا فزجىىبهاد   

ڇٍغلاد ٹؾٮى٠ كهعىبد ا فزجىبه  ڇٱىل يؾزىڈي ٥ٺى        
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ٕڈه ٽزؾوٵخ ڇٽؾبٵبح ڇٕڈرربد ڇڇٕلاد هثٜ ٽ٤ 

ي ٽڈاٱى٤ رفىوډ  ڇٽىڀ رڅىټ ٽٶڈځبرىڄ اوٍبٍىرخ ٽىب يٺى        

  8712ځجرٸ اٹَىرل   ؛  6-0  8772عهيپب اٹغو٫  

97   : 

 Courseاٹٖىىىىٮؾخ اٹومرَىىىىخ ٹٺپٲىىىىوه    -1

Homepage   څىىىي ځٲٞىىىخ ا ځٞىىىلاٯ إٹىىى :

 ثٲرخ رعيا  اٹپٲوه.

: رَىىزقلٻ Course Toolsركڇاد اٹپٲىىوه  -8

ٹٺزڈإىىٸ ثىىرڀ اٹپ٦ٺىىټ ڇاٹٞىىلاة رڇ اٹٞىىلاة    

 ٽ٤ ث٦ٚچټ اٹج٦٘. 

ٽ٦ٺڈٽىىىىبد ٥ىىىىڀ ر٥ٚىىىىب  څرئىىىىخ اٹزىىىىلهيٌ     -2

رڀ ٹٺپٲىىىوه: اٹَىىىب٥بد اٹپٶزجرىىىخ اٹپَىىىزقلٽ

 ڇ٥ڂبڇيڀ اٹجويل ا ٹٶزوڇځي 

: Announcementsٹڈؽىىىىىخ ا ٥لاځىىىىىىبد   -4

ڇ٭رچب ي٤ٚ اٹپ٦ٺىټ هٍىبمٸ ٽٶزڈثىخ ٹٺٞىلاة     

 رز٦ٺٰ ثبٹپٲوه.  

: Discussion boardٹڈؽىىىىخ اٹڂٲىىىىبُ  -2

يٲىىىىىڈٻ اٹپ٦ٺىىىىىټ رڇ اٹٞىىىىىلاة ثٶزبثىىىىىخ هرً     

 اٹپڈٙڈ٣ ڇي٦ٺٰ ٥ٺرچب اٹٞلاة.  

إىٸ ٭رچىب   : يزڈ٩chat roomو٭خ اٹؾىڈاه   -9

ٽغپڈ٥ىىخ ٽىىڀ اٹٞىىلاة ٽىى٤ ث٦ٚىىچټ اٹىىج٦٘ 

 ٭ي ڇٱذ ٽؾلك. 

ٽ٦ٺڈٽىىىبد ٥ىىىڀ اٹپٲىىىوه: رؾىىىلك ٽڈٙىىىڈ٥بد  -0

اٹپٲوه ڇاٹپزٞٺجبد اٹَىبثٲخ  ٝىوٯ اٹزٲىڈيټ    

 ڇاٹپڈاك اٹز٦ٺرپرخ. 

 Course documentsٽؾزڈډ اٹپٲ     ى وه   -2

ڇٱبمپىىىخ اٹپواعىىى٤ ا ٹٶزوڇځرىىىخ ڇاٹپٖىىىبكه   

Resources  . 

 Homework dropٕىڂلڇٯ اٹڈاعجىبد    -6

box.يو٭ٰ اٹٞلاة ڇاعجبرچټ ثڄ : 

ا فزجىىبهاد ڇاٹزٲىىڈيټ: ڇرزٶىىڈٿ ٽىىڀ ركڇاد  -17

 ٥ىىىىىىىلاك اوٍىىىىىىىئٺخ ڇرؾليىىىىىىىل اٹىىىىىىىلهعبد    

اٹپقٖٖىىىخ اٹچىىىب ڇٝويٲىىىخ ريڇيىىىل اٹٞىىىلاة  

 ثبٹز٪نيخ اٹواع٦خ ٥ٺ  ٵٸ ٍماٷ.

: ڇ٭رىىڄ Grade Bookٍىىغٸ اٹىىلهعبد   -11

 يٞٺ٤ اٹٞلاة ٥ٺ  ځزبمغچټ ڇكهعبرچټ.

 Courseاٹَىىىغٸ ا ؽٖىىىبمي ٹٺپٲىىىوه    -18

Statistics يٲىىىىىىىىلٻ إؽٖىىىىىىىىبمربد ٥ىىىىىىىىڀ :

 اٍزقلاٻ اٹٞلاة اٹپٶڈځبد اٹپٲوه. 

 E -mailٽوٵىىىي اٹجويىىىل ا ٹٶزوڇځىىىي   -12

center    يزجبكٷ ٭رچب اٹٞبٹىت اٹوٍىبمٸ ٽى٤ :

 اٹپ٦ٺټ رڇ رؽل اٹيٽلا . 

اٹپٺٮىىىبد اٹپْىىىزوٵخ: رپٶىىىڀ اٹٞبٹىىىت ٽىىىڀ     -14

رؾپرىىىٸ اٹٖىىىڈه ڇرڇهاٯ اٹ٦پىىىٸ ٽىىىڀ ڇإٹىىى   

 ا ځزوځذ. 

ت ثچىىىب ٕىىىٮؾخ اٹپىىىنٵواد: يَىىىغٸ اٹٞبٹىىى    -12

 ٽلاؽ٢برڄ رڇ يٞوػ ر٭ٶبهڃ.  

ا عزپب٥ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىبد اٹپومرىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىخ   -19

videoconferencing رپٶىىىىڀ اٹٞىىىىلاة :

 ڇاٹپ٦ٺټ ٽڀ اٹزڈإٸ اٹؾي اٹپجبّو.  

: رؾزىڈي  Control Panelٹڈؽخ اٹزؾٶټ  -10

 ركڇاد اٹزؾويو اٹلاىٽخ ٹٺپٲوه.

ڇرىىىىىىىوډ اٹجبؽضىىىىىىىخ رٿ اؽزىىىىىىىڈا  اٹپٲىىىىىىىوه  

رڇ ا ٹٶزوڇځي اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ٹٶٸ 

ث٦٘ اٹ٦ڂبٕو اٹَبثٲخ ي٦زجو ٭ي ؽل مارىڄ ر٪ٺجىب ٥ٺى     
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عپڈك اٹپٲوهاد اٹزٲٺرليىخ اٹپٲلٽىخ ٹٺزلاٽرىن اٹپ٦ىبٱرڀ     

ٍىىىپ٦رب ڇاٹزىىىي رَىىىجت ٥ىىىيڇ٭چټ ٥ىىىڀ اٹزٮب٥ىىىٸ ٽىىى٤      

ٽؾزڈډ اٹپٲوهاد اٹزٲٺرليخ ڇرغ٦ٸ څڂبٳ ٥جئب ٽ٦و٭رب 

ىاملا ځزرغخ اٹؾْڈ اٹيامل ڇاٹ٪رو ٽڂ٢ټ ثْٶٸ يزڈا٭ىٰ  

 ٽ٤ فٖبمچټ.

 ٲوهاد ا ٹٶزوڇځرخ:ٽپرياد اٹپ

ٹٺپٲوهاد ا ٹٶزوڇځرىخ ٥ليىل ٽىڀ اٹپپرىياد     

 Abdel Fatah; Khaled Alٵپىب رڇٙىؾچب ٵىٸ ٽىڀ ع    

sheshtawi, 2002 2001؛  Abdallah Mohamed; 

Najeeb Mohamed ٌ؛ 8772    عٽؾپىىىىل فپىىىىر

  8776؛ اٹ٪ويت ىاڅىو   8772ؽپلډ ٥جل اٹ٦ييي  

 ٭رپب يٺي:

رڀ رىىىڈ٭و اٹ٦ليىىىل ٽىىىڀ ڇٍىىىبمٸ اٹزڈإىىىٸ ثىىى     

اٹپىىىز٦ٺټ ڇاٹپ٦ٺىىىټ ٽضىىىٸ اٹجويىىىل ا ٹٶزوڇځىىىي   

ڇاٹْبد  ڇثرڀ اٹپز٦ٺپرڀ ڇث٦ٚچټ اٹىج٦٘  

 ٽضٸ اٹپڂزلډ رڇ اٹپلڇځبد رڇ اٹڈيٶي. 

 اٹززبث٤ اٹپڂٞٲي ٹٺپؾزڈډ اٹز٦ٺرپي.  

 اٹپوڇځخ ڇٱبثٺرخ اٹزؾليش اٹپَزپو. 

ٙىىىپبٿ رىىىڈا٭و ؽٲىىىڈٯ اٹپٺٶرىىىخ ٹٺپؾزىىىڈډ     

 اٹز٦ٺرپي. 

 رڈا٭و افزجبهاد رٶڈيڂرخ ٹٺپٲوه. 

ٹزوٵري ٥ٺ  اٹپ٦ٺڈٽىبد ٽىڀ فىلاٷ ٽٖىبكه     ا 

اٹىىىىىىز٦ٺټ اٹپقزٺٮىىىىىىخ اٹپزٚىىىىىىپڂخ ٹٺپٲىىىىىىوه    

 ڇاوځْٞخ اٹز٦ٺرپرخ.

رپٶڀ اٹپمٍَخ اٹز٦ٺرپرخ ٽڀ إكاهح ڇرڂ٢رټ  

ڇاٍىىىىزقلاٻ ٽٲىىىىوهاد اٹجىىىىواٽظ اٹلهاٍىىىىرخ  

ؽرىىىش يىىىزټ ٽىىىڀ فىىىلاٷ رٺىىىٴ اٹىىىڂ٢ټ رَىىىغرٸ   

اٹزلاٽرىىىىىن ٭ىىىىىي اٹپٲىىىىىوهاد  ڇإكاهح رٲىىىىىليټ  

ح ڇ٥ىىىوٗ اٹپؾزىىىڈډ ٥ٺىىى  اٹٞىىىلاة ڇإكاه   

٥پٺرىىىىبد إهٍىىىىبٷ اٹڈاعجىىىىبد إٹىىىى  اٹٞىىىىلاة 

ڇاٍىىىىىىىىىزٲجبٹچټ ٹچىىىىىىىىىب  ڇإكاهح ٥پٺرىىىىىىىىىبد    

 ا فزجبهاد. 

ثٖڈهح ٥بٽخ رىزټ ٥پٺرىخ ا كاهح ٽىڀ فىلاٷ      

إكاهح اٹپٖىىىىىبكه ڇإكاهح اٹ٦پٺرىىىىىبد؛ ؽرىىىىىش 

روٵي إكاهح اٹپٖبكه ٥ٺى  رغپرى٤ اٹپٖىبكه    

اٹز٦ٺرپرىىىخ اٹپز٦ىىىلكح ڇاٹپزجبيڂىىىخ ڇرٖىىىڂرٮچب  

ثرڂپىىىب ڇ٭چوٍىىىزچب ڇرىىىلاڇٹچب ڇاٍىىىزقلاٽچب  

روٵي إكاهح اٹ٦پٺربد ٥ٺ  ٥پٺربد اٹزٖىپرټ  

 اٹز٦ٺرپي مارچب.  

عىىىىنة اځزجىىىىبڃ اٹپز٦ٺپىىىىرڀ ڇرىىىىڈ٭رو اٹىىىىزؾٶټ  

ڇاٹَىىىرٞوح ٽىىىڀ ٱجىىىٸ اٹپز٦ٺپىىىرڀ  ڇرىىىڈ٭رو    

اٹز٦ييىىىىي ڇرىىىىل٥رټ اٹلا٭٦رىىىىخ ٹاځغىىىىبى ٹىىىىلډ 

 اٹپز٦ٺپرڀ. 

يَىىىىب٥ل اٹپٲىىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىىي ٭ىىىىي رىىىىلهيت   

اٹزلاٽرىىىن ٥ٺىىى  ٽچىىىبهاد اٹزڈإىىىٸ ڇٕىىىڂ٤    

 اٹپْٶلاد. اٹٲواه ڇؽٸ 

اهرٮىىىىب٣ ركا  اٹزٺپرىىىىن ثييىىىىبكح رٮب٥ٺىىىىڄ ٽىىىى٤  

 ٥ڂبٕو اٹز٦ٺرټ اٹز٦ٺټ ا ٹٶزوڇځي. 

يٲلٻ ٭وٕب ر٦ٺرپرخ رڈعرچرخ ٹٺزٺپرن ٭ي ري  

 ٽٶبٿ ٩رو ٽزبؽخ ثبٹپٲوه اٹزٲٺرلي.

رؾَىىڀ ٽچىىبهاد اٹٶزبثىىخ اٹجؾضرىىخ ڇاٹجؾىىش      

اٹپ٦ٺڈٽىىىبري ڇاٹپڂب٭َىىىخ ٽز٦ىىىلكح اٹضٲب٭ىىىبد    

ڂڈٹڈعرىىىىب ڇاٹىىىىز٦ٺټ ثىىىىبٹپڈاٱ٬ ثبٍىىىىزقلاٻ رٶ

 اٹز٦ٺرټ اٹز٦ٺټ ا ٹٶزوڇځي.
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يىىىىىىيڇك اٹزلاٽرىىىىىىن ثبٹپ٦و٭ىىىىىىخ اوٵبكيپرىىىىىىخ     

 اٹپزٶبٽٺخ ٽ٤ اٹپچبهاد اٹزٶڂڈٹڈعرخ. 

اٹپٲوهاد ا ٹٶزوڇځرىخ ٥جىو ا ځزوځىذ رزَىټ      

ثپپرياد ي٦ل ٽڀ رڅپچىب اٹز٦ىبڇٿ  اٹزىواثٜ     

اٹزپوٵىىي ؽىىڈٷ اٹٞبٹىىت  اٹؾىىلڇك اٹپٮزڈؽىىخ   

ٽغزپ٦ىىبد اٹىىز٦ٺټ  ا ٍزٶْىىب٫  اٹپْىىبهٵخ   

٭ىىي اٹپ٦و٭ىىخ  اٹقجىىواد اٹؾَىىرخ اٹپز٦ىىلكح    

 اٹپڈصڈٱرخ .

ڇرٚر٬ اٹجبؽضخ ث٦٘ اٹپپرياد ٹٺپٲوهاد 

ا ٹٶزوڇځرىىىىخ اٹٲبمپىىىىڄ ٥ٺىىىى  ا ځٮڈعوا٭ىىىىٴ اٹپزؾىىىىوٳ 

 ٹٺزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب ڇڅي:

رٿ اٹپٲىىوهاد ا ٹٶزوڇځرىىخ إما رىىټ رٖىىپرپچب   

٭ي ٙڈ  ٽجبك  ځ٢ويبد اٹز٦ٺټ ٭خځچب ر٦پىٸ  

رپىىىي ٭ىىىي كهاٍىىىخ  ٥ٺىىى  رٲٺرىىىٸ اٹغچىىىل اٹز٦ٺ 

 اٹپٲوهاد اٹزٲٺرليخ ٹلډ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب.

رٿ ٽؾزىىڈډ ٽڂىىبڅظ اٹلهاٍىىبد ا عزپب٥رىىخ     

اٹپٲىىىلٻ ٹٺزلاٽرىىىن اٹپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦رب ثْىىىٶٸ     

إٹٶزوڇځىىىىىي يَىىىىىب٥لڅټ ٭ىىىىىي اٹز٦بٽىىىىىٸ ٽىىىىى٤ 

اٹقوامٜ ڇاوّٶبٷ ڇاٹٖڈه ڇاٹوٍڈٻ ثْٶٸ 

رٍىىىىچٸ ڇاٹز٪ٺىىىىت ٥ٺىىىى  اٹٖىىىى٦ڈثبد اٹزىىىىي   

٭ىي  رڈاعچچټ ځزرغخ اٹٲٖڈه اٹؾبكس ٹىليچټ  

 ؽبٍخ اٹَپ٤.

ٽ٦ىىىبيرو رٖىىىپرټ اٹپٲىىىوهاد ا ٹٶزوڇځرىىىخ اٹٲبمپىىىخ  

 ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ٹٺپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب:

 رڇ : ٽ٦بيرو رٖپرټ اٹپٲوهاد ا ٹٶزوڇځرخ:

  8717ؽىىلك ٵىىلا ٽىىڀ ٥جىىل اٹ٦ييىىي ٝٺجىىخ ع   

  ٽغپڈ٥ىىىخ ٽىىىڀ 172  8711  إٍىىىلاٻ اٹَىىىرل ع87

 اٹپ٦ىىبيرو اوٍبٍىىرخ ٹزٖىىپرټ اٹپٲىىوهاد ا ٹٶزوڇځرىىىخ    

 ڇٽڂچب ٽب يٺي:

رڂ٢رټ اٹپؾزڈډ ثپب يمكي إٹ  عىنة اځزجىبڃ     

اٹٞلاة ځؾڈ اٹ٦وٗ ڇرپٶرڂڄ ٽىڀ ٽپبهٍىخ   

ٵب٭ىىخ اوځْىىٞخ اٹز٦ٺرپرىىخ رصڂىىب  رٮب٥ٺىىڄ ٽىى٤   

 اٹ٦وٗ.

إربؽىخ اٹٮوٕىىخ ٹزغويىت ڇافزرىىبه اٹپؾزىىڈډ    

ڇاٹزڂٲىىىٸ فىىىلاٷ اٹجوٽغرىىىخ ثٞىىىوٯ ٽزڂڈ٥ىىىخ  

  ثىرڀ او٭ٶىبه   Linksر٦زپل ٥ٺ  اٹىوڇاثٜ ع 

 ٦ٺڈٽبد. اٹومرَرخ ڇاٹپ

رؾليىىىل اٹپؾزىىىڈډ ڇر٦ويٮىىىڄ ثپ٦ڂىىى  رؾليىىىل    

 او٭ٶبه اوٍبٍرخ ڇاٹپچپخ ٭ي اٹپؾزڈډ . 

ٕىىىى٬ ٵىىىىٸ ّبّىىىىخ ر٢چىىىىو رٽىىىىبٻ اٹپىىىىز٦ٺټ     

 ٹڈؽىىىىىبد ا فىىىىىواط  ڇرؾليىىىىىل ريٲڈځىىىىىبد  

 اٹزٮب٥ٸ ٽ٤ اٹجوٽغرخ. 

رٖىىىىپرټ ٹڈؽىىىىخ ٽَىىىىبه اٹىىىىز٦ٺټ ٽىىىىڀ فىىىىلاٷ   

 اٹجوٽغرخ ٹلاٍزوّبك ٭ي ٥پٺرخ اٹز٦ٺټ 

ا ٹٶزوڇځىي ٥ٺى    اٍزقلاٻ رٶڂڈٹڈعرب اٹز٦ٺټ  

ځٞىىىبٯ رڇٍىىى٤ ثٶضرىىىو ٽىىىڀ ؽىىىلڇك ا رٖىىىبٷ    

 ا ٹٶزوڇځي.

رٖىىپرټ ڇإ٥ىىلاك ثوٽغرىىبد فبٕىىخ ثىىبٹپٲوه    

 ا ٹٶزوڇځي 

اٹزٞىىىڈيو ا ٹٶزوڇځىىىي اٹَىىىوي٤ ٽىىىڀ فىىىلاٷ      

 اٹپواع٦خ اٹپَزپوح ٹٺپٲوه . 

اٹزپرري ثرڀ اٹپ٦به٫ ڇاٹپچىبهاد اوٍبٍىرخ    

 ڇاٹپورجٞخ ثچب . 

رٖىىىپرپڄ ٵپٲىىىوه عىىىبٽ٤ ٹيځْىىىٞخ ڇٽىىىڈاك    

 ٹز٦ٺټ ا ٹٶزوڇځي . ا
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يزَىىىټ ثبٹزٶبٽٺرىىىخ ٭ىىىي رځْىىىٞزڄ ڇٽٖىىىبكهڃ   

 ڇرٮب٥لارڄ.  

ٵپىىىىىب يوا٥ىىىىىي ٭ىىىىىي اٹزٖىىىىىپرټ اٹز٦ٺرپىىىىىي      

ٹجوٽغرىىبد اٹىىز٦ٺټ ا ٹٶزوڇځىىي ا يغىىبى ٭ىىي     

اٹ٦ىىوٗ  اٹڈٙىىڈػ ڇٍىىچڈٹخ اٹٲىىوا ح ٽىىڀ    

٥ٺىى  اٹْبّىىخ  ڇٍىىچڈٹخ اٹزغىىڈٷ ڇا ثؾىىبه   

٭ىىي اٹجوٽغرىىىخ  ڇٽوا٥ىىبح اٹْىىىٶٸ اٹغپىىىبٹي   

اٍىزقلاٻ ا ٝىبهاد     ٹٺْبّبد ڇاٹزٲٺرٸ ٽىڀ 

ڇاٹزٲٺرىىىىٸ ٽىىىىڀ اٍىىىىزقلاٻ اويٲڈځىىىىبد ڇرىاه 

ا عىىىىوا اد  ڇاٹزڈ١رىىىى٬ اٹغرىىىىل ٹٺوٍىىىىڈٻ   

ڇاٹٖىىىڈه ڇاوٹىىىڈاٿ ڇاٹپىىىمصواد  ڇرڂ٢ىىىرټ    

٥ڂبٕو ٽؾزڈيبد اٹْبّخ  ڇرٲىليټ فويٞىخ   

 ٽٮبڅرټ ّبٽٺخ ٹٺجوٽغربد.

 صبځرب: ٽ٦بيرو رٖپرټ ا ځٮڈعوا٭رٴ:

؛ ڇٹرىل  8710ٵپب مٵو ٵٸ ٽڀ عرٽٸ ؽَىڀ   

  ٽغپڈ٥ىىىىىخ ٽىىىىىڀ اٹپ٦ىىىىىبيرو  18  8712يڈٍىىىىى٬  

 ٹزٖپرټ اځٮڈعوا٭رٴ عرل ڇڅي:

رٿ يزڂبٍىىىت ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ٽىىى٤ اٹپؾزىىىڈډ     –

 اٹپٲلٻ.

 رٿ يز٬ٖ ثبٹڈٙڈػ ڇاٹقٺڈ ٽڀ اوفٞب . –

رٿ يىىنٵو ٽٖىىبكه اٹپ٦ٺڈٽىىىبد اٹىىڈاهكح ٭ىىىي     –

 ا ځٮڈعوا٭رٴ.

افزرىىبه اوٹىىڈاٿ ڇاٹقٞىىڈٛ ڇاٹپىىمصواد ٭ىىي    –

ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ثْىىىٶٸ يزڈا٭ىىىٰ ٽىىى٤ اٹچىىىل٫  

 ٽڂڄ.

ٽوا٥ىىىىبح ڇؽىىىىلح اوٹىىىىڈاٿ ڇاٹپىىىىمصواد ٭ىىىىي  –

 رٖپرټ ا ځٮڈعوا٭رٴ.

رڈىيىىىى٤ اٹ٦ڂبٕىىىىو كافىىىىٸ اٹزٖىىىىپرټ ثْىىىىٶٸ   –

 ٽڂبٍت.

ڇٱىىىل اٍزقٺٖىىىذ اٹجبؽضىىىخ ٽپىىىب ٍىىىجٰ ٽغپڈ٥ىىىخ ٽىىىڀ 

اٹپ٦ىىىبيرو رٖىىىپرټ اٹپٲىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىي اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى      

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ثٶضىىب٭زي اٹزٮبٕىىرٸ عٽورٮ٦ىىخ   

اٹپ٦و٭ي ڇٽڂقٮٚخ  ٹزڂپرخ اٹزؾٖرٸ ڇفٮ٘ اٹ٦ت  

 ٹلډ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب ڇڅي:

اٹپ٦ىىىبيرو اٹزوثڈيىىىخ: رزپضىىىٸ اٹپ٦ىىىبيرو اٹزوثڈيىىىخ     -1

ٹٺپٲىىىوه اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ٭ىىىي ث٦ىىى٘   

اٹپؾىىىىىىلكاد اٹپز٦ٺٲىىىىىىخ ثىىىىىىبٹپؾزڈډ اٹز٦ٺرپىىىىىىي   

 ڇفٖبمٔ اٹزلاٽرن ڇيپٶڀ إيغبىڅب ٭رپب يٺي:

ٽ٦ىىبيرو روثڈيىىخ ٽز٦ٺٲىىخ ثىىبٹپؾزڈډ ٽڈٙىىڈ٣   - ر

 اٹز٦ٺټ ڇڅي:

ه ا ٹٶزوڇځىىىىي رٿ يٶىىىىڈٿ ٽڈٙىىىىڈ٣ اٹپٲىىىىو  

 ٽڂبٍجب ٹزؾڈيٺڄ إٹ  إځٮڈعوا٭رٴ

رٿ يزټ رؾٺرٸ ٽؾزڈډ اٹپٲىوه إٹى  ٥ڂبٕىوڃ     

اوٍبٍىىرخ ؽزىى  يپٶىىڀ رٖىىپرپڄ إٹٶزوڇځرىىب    

 ثْٶٸ عرل.

ٍىىىلاٽخ اٹپ٦ٺڈٽىىىبد اٹپزٚىىىپڂخ ثىىىبٹپؾزڈډ   

اٹز٦ٺرپي ڇمٹٴ ٽڀ فىلاٷ اٹزاٵىل ٽىڀ ٍىلاٽخ     

اٹپ٦ٺڈٽبد اٹپزٚىپڂخ ٭ىي اٹزٖىپرټ اٽلامرىب     

 ڇځؾڈيب ڇٵنٹٴ ٕؾزچب.  

 ٽ٦بيرو روثڈيخ ٽز٦ٺٲخ ثبوڅلا٫:  - ة

رٿ ځٶڈٿ څڂبٳ رڅل٭ب ٽڀ اٹپٲوه رؾزبط إٹى    

 ٽمصواد ؽوٵرخ رٶَجچب ڇٙڈؽب رٵضو.

رٿ يزڂبٍىىىت رٖىىىپرټ اٹپٲىىىوه اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى       

ا ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ ٽىىىىى٤ اوڅىىىىىلا٫ ا عوامرىىىىىخ  

 ٹٺپٲوه.
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رٿ يىىىىىزټ رٖىىىىىپرټ ٥ىىىىىلك ٽىىىىىڀ رٖىىىىىپرپبد     

ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىٴ ر٪ٞىىىىىىي رڅىىىىىىلا٫ اٹپٲىىىىىىوه 

 ثبٹٶبٽٸ.

 روثڈيخ رز٦ٺٰ ثقٖبمٔ اٹزلاٽرن: ٽ٦بيرو -ط

رٿ يزټ رٖپرټ ا ځٮڈعوا٭رٴ ثْٶٸ يزڂبٍىت   

 ٽ٤ ٭ئخ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب.

رٿ يوا٥ىىىىي ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ ٱٖىىىىڈه ؽبٍىىىىخ  

 اٹَپ٤ ٹليچټ.

رٿ يىىىزټ رٖىىىپرپڄ ثزٮبٕىىىرٸ رڂبٍىىىت اٹ٦پىىىو   

 اٹيٽڂي ڇاٹ٦ٲٺي ٹچټ.

اٹپ٦ىىىبيرو اٹٮڂرىىىخ: ٵپىىىب رٿ څڂىىىبٳ ٽغپڈ٥ىىىخ ٽىىىڀ   -8

چب ٭ي ا ٥زجبه ٥ڂل اٹپ٦بيرو اٹٮڂرخ اٹڈاعت ڇ٦ٙ

رٖپرټ ا ځٮڈعوا٭رىٴ اٹپزؾىوٳ ٽىڀ فىلاٷ ٽٲىوه      

 إٹٶزوڇځي ڇڅي:

اٹجَىىىبٝخ ٭ىىى  اٹزٖىىىپرټ عا ٱڂىىىب٣ اٹجٖىىىوډ  - ر

 ٹلاځٮڈعوا٭ٴ اٹپزؾوٳ :

ثَىىىبٝخ اٹزٖىىىپرټ: ثؾرىىىش ٙىىىوڇهح ع٦ٺچىىىب  -

ٍىىىىىىچٺخ ٍىىىىىىوي٦خ ا ٍىىىىىىزقلاٻ ڇٍىىىىىىوي٦خ     

اٹٲىىىوا ح ڇٍىىىچڈٹخ ٭چىىىټ اٹپ٦ٺڈٽىىىبد اٹزىىىي    

 رؾزڈيچىىىب ڇڅىىىىنا يزٞٺىىىىت ٽٲبڇٽىىىىخ اٹو٩جىىىىخ 

٭ىىىي ڇٙىىى٤ ٵپرىىىخ ٵجرىىىوح ٽىىىڀ اٹپ٦ٺڈٽىىىبد     

 ٭ي اځٮڈعوا٭رٴ ڇاؽل كافٸ اٹپٲوه.  

رپبٍىىىىىىٴ اٹپٶڈځىىىىىىبد ا ٍبٍىىىىىىرخ: ڇڅىىىىىىنا    -

يزٞٺىىىىىىىت اثىىىىىىىواى اٹ٦لاٱىىىىىىىبد ڇاٹ٦پٺرىىىىىىىبد   

اٹپزٚىىىىىىپڂخ ٭رىىىىىىڄ ڇرغپرىىىىىى٤ اٹپ٦ٺڈٽىىىىىىبد   

اٹپزٲبهثىىىىخ ڇهثٞچىىىىب ٽىىىى٤ ث٦ٚىىىىچب ا ٽىىىىو     

اٹىىىىني يرَىىىىو ٥ٺىىىى  ٽَىىىىزقلٽچب ٍىىىىچڈٹخ     

اٹزڈإىىىٸ ٽىىى٤ څىىىنا اٹْىىىٶٸ ٽىىىڀ اٹپقزٖىىىو  

 ٺڈٽبد. ٽڀ اٹپ٦

 اٍزقلاٻ اوٹڈاٿ ڇاٹپمصواد اٹؾوٵرخ: - ة

ا ٹىىىىڈاٿ اٹپڂبٍىىىىجخ: ثؾرىىىىش يىىىىزټ افزرىىىىبه      -

رٹىىىىىىىڈاٿ ٽڂبٍىىىىىىىجخ ٹٺپ٦ٺڈٽىىىىىىىبد اٹڂٖىىىىىىىرخ 

 ڇاٹپٖڈهح ڇٵنٹٴ اٹقٺٮربد.  

اٍىىىىىىزقلاٻ اٹجىىىىىىواٽظ اٹپڂبٍىىىىىىجخ:  ځزىىىىىىبط   -

اځٮڈعوا٭رىىىىىىىٴ ٹٞرٮىىىىىىىب ڇعىىىىىىىناثب يٮٚىىىىىىىٸ    

اٍىىىىىىزقلاٻ اٹجىىىىىىواٽظ اٹپزقٖٖىىىىىىخ ٭ىىىىىىي    

 اٹزٖپرټ. 

ٵرىىىىىىخ ٽىىىىىى٤  رٿ رزڂبٍىىىىىىت اٹپىىىىىىمصواد اٹؾو  -

ٝجر٦ىىىىىىىىخ اٹپؾزىىىىىىىىڈډ اٹپٲىىىىىىىىلٻ ثىىىىىىىىبٹپٲوه 

 ا ٹٶزوڇځي ڇاٹچل٫ ٽڂڄ.

افزرىىىىبه اٹوٍىىىىڈٽبد ڇا ّىىىىٶبٷ اٹپڂبٍىىىىجخ    -

 ٹٺپٲوه ا ٹٶزوڇځ 

افزرىىىبه اٹٖىىىڈه ڇاٹوٍىىىڈٽبد: ثؾرىىىش يىىىزټ    -

رٚىىىىىىىىىپرڂچب ثىىىىىىىىىبٹٶضرو ٽىىىىىىىىىڀ اٹٖىىىىىىىىىىڈه    

ڇاٹوٍىىىڈٽبد ا ٽىىىو اٹىىىني يٚىىىٮي ٥ٺرچىىىب     

 اٹٞوا٭خ ڇاٹغبمثرخ.  

ڇٱىىىىىىل رفىىىىىىلد اٹجبؽضىىىىىىخ اٹپ٦ىىىىىىبيرو اٹزوثڈيىىىىىىخ     

ڇاٹٮڂرىىىىىخ اٹَىىىىىبثٲخ ٭ىىىىىي ا ٥زجىىىىىبه ڇها٥زچىىىىىب ٭ىىىىىي     

رٖىىىىىپرټ ا ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ اٹپزؾىىىىىوٳ ڇ٭ىىىىىي رٖىىىىىپرټ    

 اٹپٲوه ا ٹٶزوڇځي ٹٺزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب.

 ٽواؽٸ إځزبط اٹپٲوهاد ا ٹٶزوڇځرخ:

رق٤ٚ ٥پٺرخ إځزىبط اٹپٲىوهاد ا ٹٶزوڇځرىخ    

ٹپغپڈ٥ىىىىخ ٽىىىىڀ اٹپ٦ىىىىبيرو  ڇٽىىىىڀ رڅپچىىىىب ٽ٦رىىىىبه       

Analysis , Design  Development , 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 نولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَةتك 171

Implementation and Evaluation  

(ADDIE)   ڇاٹىىني ؽ٢ىىي ثبڅزپىىبٻ ٵجرىىو ٭ىىي ٥پٺرىىخ

إځزبط اٹپٲوهاد ؽرش رټ ٥پٺرخ ا ځزبط ثىاهث٤ ٽواؽىٸ   

  :22: ٥8776ٺ  اٹڂؾڈ اٹزبٹي عٽؾپل ٥بّڈه  

اٹزؾٺرٸ: ڇرزپضىٸ ٭ىي رغپرى٤ ٽ٦ٺڈٽىبد ٥ىڀ       -1

ٽؾزىىىىىڈډ اٹپىىىىىبكح اٹز٦ٺرپرىىىىىخ ڇاٹغپچىىىىىڈه    

ئىىىىخ اٹز٦ٺرپرىىىىخ  اٹپَىىىىزچل٫ ڇإٽٶبځىىىىبد اٹجر 

 ڇاوڅلا٫ اٹز٦ٺرپرخ.

اٹزٖپرټ: ڇ٭ي رٺىٴ اٹپوؽٺىخ يجىلر اٹزٖىپرټ      -8

 اٹٮ٦ٺي ٹٺپٲوه.  

ا ځزبط: ڇ٭ي رٺٴ اٹپوؽٺخ  يزټ رڂٮرن ٽىب رىټ    -2

رقٞرٞىىىىڄ ٭ىىىىي ٽوؽٺىىىىخ اٹزٖىىىىپرټ ڇإځزىىىىبط   

 اٹپٲوه إٹٶزوڇځرخ. 

اٹزٞجرٰ: ڇڅنڃ اٹپوؽٺخ يٶڈٿ اٹپٲىوه ٭رچىب    -4

٭ىىي ٕىىڈهرڄ اٹڂچبمرىىخ ڇروٵرجىىڄ ٥ٺىى  ځ٢ىىبٻ    

هح اٹىىىز٦ٺټ ا ٹٶزوڇځىىىي ڇاٹزىىىلهيت ٥ٺىىى     إكا

اٍىىىزقلاٻ اٹڂ٢ىىىبٻ ڇٵىىىنٹٴ اٍىىىزقلاٻ اٹپٲىىىوه 

 ڇرٲررپڄ ثٞوٯ ٽقزٺٮخ. 

ڇٱىىىل اڅىىىزټ اٹجؾىىىش ثبٍىىىزقلاٻ رؽىىىل رځ٢پىىىخ   

اٹىز٦ٺټ ا ٹٶزوڇځىي ٽٮزڈؽىخ اٹپٖىله ٭ىي إځزىبط ٽٲىوه        

اٹلهاٍىىىبد ا عزپب٥رىىىخ اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ      

ٮٚخ ٭ىي  اٹپزؾوٳ ثٶضب٭زي اٹزٮبٕرٸ اٹپورٮ٦خ ڇاٹپڂق

ّٶٸ إٹٶزوڇځي ٽزٚپڂخ عپر٤ ٽڈاهك اٹپٲىوه ڇه٭٦ىڄ   

 ٥ٺ  ّجٶخ اٹپ٦ٺڈٽبد اٹلڇٹرخ.

ڇٽپىىىب ٍىىىجٰ رىىىوي اٹجبؽضىىىخ رٿ اٹپٲىىىوهاد    

ا ٹٶزوڇځرىىىخ ٱىىىل ر٦ىىىل اوكاح اٹزىىىي رَىىىبڅټ ٭ىىىي رڂپرىىىخ   

اٹغڈاځت اوٵبكيپرخ ٹٺپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦رب ڇٱىل رَىبڅټ ٭ىي      

إځْىىىىىب  ڇرىىىىىڈ٭رو ثرئىىىىىخ ر٦ٺرپرىىىىىخ ٽڂبٍىىىىىجڄ روا٥ىىىىىي  

٦ىخ څىم   اٹزلاٽرىن اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦رب       ٽڈإٮبد ڇٝجر

ڇرٿ اٍىىىىزقلاٻ اٹزٶڂڈٹڈعرىىىىب اٹؾليضىىىىخ ٽزپضٺىىىىخ ٭ىىىىي     

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٽىىڀ فىىلاٷ ٽٲىىوه إٹٶزوڇځىىي   يٲزٖىىو    

٥ٺ  اٍزقلاٻ ركاح ؽليضخ رڇ رٞجرٲب رٲڂرب  ثٸ څڈ ٥ٺىټ  

 ٹڄ رٌٍ يغت ارجب٥چب ڇاٹڂچظ ٥ٺرچب ٽزپضلا ٭ي:

اٹڈٱڈ٫ ٥ٺ  فٖبمٔ ڇٽڈإٮبد اٹزلاٽرىن   - د

 ٞجٰ ٥ٺرچټ څنڃ اٹزٲڂرخ.اٹنيڀ ٍز

اٹڈٱڈ٫ ٥ٺ  اٹپؾزڈډ اٹپٲىلٻ ڇٝجر٦زىڄ ٽىڀ     - س

ٽچىىىبهاد رڇ ر٭ٶىىىبه ٍىىىڈ٫ رٶزَىىىت ٹچىىىم     

 اٹزلاٽرن.

اٹڈٱىىىىڈ٫ ٥ٺىىىى  رٍىىىىٌ رٖىىىىپرټ ڇ٥ىىىىوٗ      - ط

اٹپؾزىىىىڈډ ٹٶىىىىي يڂبٍىىىىت څىىىىم   اٹزلاٽرىىىىن    

ڇروا٥ىىىىىىي ٕىىىىىى٦ڈثبد رٺٲىىىىىىرچټ ٹٺپؾزىىىىىىڈډ   

ا ٹٶزوڇځىىي ڇاٹپَىىبڅپخ ٭ىىي اٹز٪ٺىىت ٥ٺرچىىب    

ا ٹٶزوڇځرىىخ ڇڅڂىب يٶپىىڀ اٍىىزقلاٻ اٹپٲىىوهاد  

 ڇيزؾٲٰ ٽب ځ٦َ  اٹرڄ.

رڈا٭و ٕٮبد ڇّىوڇٛ ڇٽچىبهاد ٹپ٦ٺىټ څىنڃ      - ػ

اٹٮئىىخ ڇإٹپبٽىىڄ ثٞجر٦ىىخ ٽىىڀ يٲىىڈٻ ثز٦ٺىىرپچټ     

 ڇٝجر٦خ اٹزٲڂرخ اٹزي يَزقلٽچب ٭ي ر٦ٺرپچټ. 

رڈا٭و اٹجڂرخ اٹزىي رؾزٚىڀ ٵىٸ ٽىب ٍىجٰ ٽىڀ        - ؿ

ځبؽرىىىخ إكاهيىىىخ ڇرَىىىبڅټ ٭ىىىي رٲىىىلٻ ڇرٞىىىڈيو  

ْغ٤ ڇٍبمٸ اٍزقلاٻ څنڃ اٹزٲڂرخ اٹؾليضخ ڇر

ڇرؾٮىىي ٥ٺىى  إعىىبكح اوكڇاد اٹپَىىبڅپخ ٭ىىي    

ځغىىىبػ اٹپڈٱىىى٬ اٹز٦ٺرپىىىي ٹقلٽىىىخ اٹزلاٽرىىىن    

 اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب. 
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 اٹپؾڈه اٹقبٽٌ: اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً:

يٚىىىىټ اٹز٦ٺىىىىرټ اوٍبٍىىىىي ثپىىىىلاهً اوٽىىىىٸ  

ٹٺزلاٽرىىىىىن اٹپ٦ىىىىىبٱرڀ ٍىىىىىپ٦ربً ثپوؽٺزرىىىىىڄ ا ثزلامرىىىىىخ   

ڇا ٥لاكيىىىخ ثپٖىىىو ٭ئزىىىرڀ  څپىىىب: اٹٖىىىټ  ڇٙىىى٦ب٫   

پ٤  ڇڅپىىىب: اٹزلاٽرىىىن اٹىىىنيڀ ي٦ىىىبځڈٿ ٽىىىڀ ٭ٲىىىلاٿ اٹَىى 

عيمىىي  رڇ ٵٺىىي ٹٺَىىپ٤  ٽپىىب يغ٦ٺچىىټ يلهٍىىڈٿ ٭ىىي     

ٽلاهً فبٕخ ثچټ ٽڀ فلاٷ ثىواٽظ ر٦ٺرپرىخ روا٥ىي    

ٝجر٦ىىىخ إ٥ىىىىبٱزچټ  ڇفٖبمٖىىىىچټ؛  ٥ىىىىلاكڅټ ٹٺؾرىىىىبح  

 ا عزپب٥رخ  ڇاٹپچڂرخ.

ڇ٭ىىىي څىىىنا اٹٖىىىلك ي٦ىىىو٫ ٽؾپىىىل اٹ٦ٞىىىبه    

ثىىىىاځچټ:   اٹزلاٽرىىىىن اٹپ٦ىىىىبٱرڀ ٍىىىىپ٦ربً   20  8774ع

 ر٭واك   يَزٞر٦ڈٿ اٹز٦بٽٸ ٽى٤ اوٍىبٹرت اٹز٦ٺرپرىخ    

اٹپ٦زىىىبكح  ڇرٍىىىبٹرت اٹؾرىىىبح اٹرڈٽرىىىخ؛ ځ٢ىىىوًا ٹٮٲىىىلڅټ  

ؽبٍىىخ اٹَىىپ٤  ٽپىىب يىىمصو ٭ىىي رؾٖىىرٺچټ اوٵىىبكيپي     

ٹٺپڂىبڅظ اٹز٦ٺرپرىىخ  اٹزىي رٲىىلٻ ٹٺ٦ىبكيرڀ  اوٽىىو اٹىىني    

يَىىىزڈعت ڇٙىىىى٦چټ ٭ىىىي ٽىىىىلاهً فبٕىىىخ  ڇرٲىىىىليټ    

٦ىىىىخ ڇكهعىىىىخ   فىىىىلٽبد فبٕىىىىخ ٹچىىىىټ رزڂبٍىىىىت ڇٝجر   

 إ٥بٱزچټ .

  8717ڇي٦ىىىىو٫ ٹىىىىڈهيٌ ٥جىىىىل اٹپٺىىىىٴ ع    

  إٹ  اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ثاځچټ:  اٹزلاٽرىن  122

اٹنيڀ ي٦بځڈٿ ٽڀ ٱٖڈه ڇاٙىؼ ٭ىي اٹٲىلهح اٹَىپ٦رخ     

ثْٶٸ يىمصو ٍىٺجًب ٥ٺى  ر٦ٺپچىټ؛ ثپىب يزٞٺىت ٙىوڇهح        

رٲىىىليټ ثىىىواٽظ ر٦ٺرپرىىىخ رىىىزلا ٻ ٽىىى٤ ٝجر٦ىىىخ إ٥ىىىبٱزچټ  

 ب٫ اٹَپ٤ .اٹَپ٦رخ  ڇرْپٸ اٹٖټ  ڇ٦ٙ

  244  8712ڇرىىىىىوډ ځبڅىىىىىل ٥رَىىىىى   ع   

ثاځىىڄ:  ّىىقٔ رٖىىٸ كهعىىخ  اٹزٺپرىىن اٹپ٦ىىبٯ ٍىىپ٦ربً  

اٹٮٲىىىلاٿ اٹَىىىپ٦ي ٹليىىىڄ ٹٺؾىىىل اٹىىىني   يپٶڂىىىڄ ٽىىىڀ       

ا ٥زپبك ٥ٺ  ؽبٍخ اٹَپ٤  ٍڈا  اٍىزقلاٻ ٽ٦رڂىبد   

ٍپ٦رخ رڇ ثلڇځچب  ڇيٚټ اٹزلاٽرىن اٹىنيڀ ي٦ىبځڈٿ ٽىڀ     

٭ٲىىىىل ٍىىىىپ٦ي ٽزڈٍىىىىٜ  رڇ ّىىىىليل  رڇ ّىىىىليل عىىىىلًا     

٭ىىاٵضو   67-29زىىواڇػ ځَىىجخ ٭ٲىىلاٿ اٹَىىپ٤ ٽىىڀ ع ڇر

ڇڅنا يزٞٺت إعوا  ر٦ليلاد ٥ٺى  اٹجىواٽظ اٹزوثڈيىخ؛    

 ٹزڂبٍت څم   اٹزلاٽرن .

ٽپىىىب ٍىىىجٰ يزٚىىىؼ رٿ اٹزلاٽرىىىن اٹپ٦ىىىبٱرڀ      

ٍىىپ٦ربً يزپضٺىىڈٿ ٭ىىي اٹٖىىټ ڇٙىى٦ب٫ اٹَىىپ٤ اٹىىنيڀ        

رزىىىواڇػ ّىىىلح ٍىىىپ٦چټ ٽىىىب ثىىىرڀ ٙىىى٦ر٬ ڇٽزڈٍىىىٜ     

اٹجؾىىىىش ٭ىىىىاٵضو كيَىىىىجٸ    67-29ڇ٥پرىىىٰ اٹْىىىىلح ع 

اٹؾىىبٹي ثزلاٽرىىن اٹپوؽٺىىخ ا ثزلامرىىخ ثپىىلاهً اوٽىىٸ    

اٹىىنيڀ ٭ٲىىلڇا ٍىىپ٦چټ ثٖىىڈهح عيمرىىخ رڇ ٵٺرىىخ  ٽپىىب     

ّىىىىٶٸ ٽ٦ڈٱًىىىىب ڇاٙىىىىؾًب ٭ىىىىي ر٦ٺىىىىټ ٽىىىىبكح اٹلهاٍىىىىبد   

ا عزپب٥رىىخ  ڇرٞٺىىىت مٹىىٴ رٞىىىڈيو ٽٲىىوه اٹلهاٍىىىبد    

ا عزپب٥رىىخ ثبٍىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ثڂپٞرىىڄ اٹضبثىىذ   

ٹزٮبٕىىىرٸ ثىىىرڀ  ڇاٹپزؾىىىوٳ ٽىىى٤ اٹزڂڈيىىى٤ ٭ىىىي ٵضب٭ىىىخ ا  

ٽورٮ٦خ ڇٽڂقٮٚخ  يزڂبٍت ٽ٤ فٖبمٖچټ اٹز٦ٺرپرخ 

ڇاٹ٦پويىىىىخ ٹرؾٲىىىىٰ رڅىىىىلا٫ ر٦ٺىىىىرټ ٽىىىىبكح اٹلهاٍىىىىبد  

 ا عزپب٥رخ ٹٺپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً.

 رٍبٹرت اٹزڈإٸ ٽ٤ اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً:  

ځ٢ىىوا ٹؾَبٍىىرخ اٹز٦بٽىىٸ ٽىى٤ ٭ئىىخ اٹپ٦ىىبٱرڀ  

ٍىىىپ٦ربً ٽىىىڀ اٹزلاٽرىىىن ٭ىىىخٿ څڂىىىبٳ ث٦ىىى٘ اوٍىىىبٹرت       

 ٹٺزڈإٸ ٽ٤ څم   اٹزلاٽرن ڇٽڂچب:اٹپٮٖٺخ 

اٹٞويٲىىىخ اٹْىىىٮڈيخ اٹَىىىپ٦رخ: ڇڅڂىىىبٳ ځڈ٥ىىىبٿ  -

رٍبٍربٿ ٹٺزلهيت اٹَپ٦ي ڇڅپىب: اٹزىلهيت   
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 - Auditoryاٹَىىىىپ٦ي اٹْىىىىٮڈي: ع

Oral    ڇي٦ڂي رلهيت اٹزٺپرىن ٥ٺى  ٵرٮرىخ : 

اٍزقلاٻ ٱوا ح اٹٶلاٻ  ڇٱوا ح اٹْٮبڃ  ٽىڀ  

رعٸ اٍزلاٻ اٹپ٦ٺڈٽىبد  ڇيپرىٸ رلاٽرىن څىنا     

ة اٹزلهيجي إٹ  اٹزٲبٛ ا ّبهح ٵٺ٪ىخ  اوٍٺڈ

صبځرىىىخ  ڇثىىىنٹٴ يَىىىزٞر٦ڈٿ اٹزڈإىىىٸ ٽىىى٤     

رٱواځچټ مڇي ا ّبهح  صټ اٹزلهيت اٹَىپ٦ي  

 : ڇي٦ڂىىي Auditory Verbalاٹٺٮ٢ىىي ع

رلهيت اٹزٺپرن اٹپ٦بٯ ٍپ٦ربً ٥ٺى  اٍىز٪لاٷ   

رٱٖىى  ٽىىب يزىىڈا٭و ٹليىىڄ ٽىىڀ ٱىىلهح ٍىىپ٦رخ    

يپٶىىڀ اٍىىز٪لاٹچب ٭ىىي رؾَىىرڀ اٹٲىىلهح ٥ٺىى     

ڇٵٺپىىب رىىټ إ٥ٞىىب  اٹزٺپرىىن اٹپ٦رڂىىبد اٹڂٞىىٰ  

اٹَىىپ٦رخ ٭ىىي ڇٱىىذ ٽجٶىىو ٵىىبٿ مٹىىٴ ر٭ٚىىٸ   

ڇرٶىىڈٿ ٱىىىلهاد او٭ىىواك اٹزىىىي رپٶىىڂچټ ٽىىىڀ    

رٞىىڈه اٹپچىىبهاد اٹَىىپ٦رخ  ٍىىز٦پبٷ اٹٺ٪ىىخ  

٭ي اٹَڂڈاد اوڇٹ  ٽڀ ؽرىبح اٹٞٮىٸ ر٭ٚىٸ    

 ,Gravel& Ogara, 2003ٽىب يپٶىڀ ع  

30.  

اٹٞويٲخ اٹرلڇيخ: ڇرْرو اٹٞويٲىخ اٹرلڇيىخ ٭ىي     -

ٖىىبٷ ٽىى٤ اٹزلاٽرىىن اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً إٹىى   ا ر

اٍىىزقلاٻ اٹرىىليڀ ٭ىىىي اٹز٦جرىىو ٥ڈٙىىب ٥ىىىڀ     

اٹڂٰٞ اٹٺٮ٢ي. ڇرٲَټ اٹٞويٲخ اٹرلڇيخ إٹى   

ا ّىبهح اٹٶٺرىخ  ڇرثغليىخ اوٕىبث٤  ڇ٩بٹجىىب     

ٽىىىب يٖىىىٞٺؼ ٥ٺىىى  اٹٞويٲىىىخ اٹرلڇيىىىخ ٭ىىىي     

 ا رٖبٷ ثٺ٪خ ا ّبهح. 

اٹزڈإىىٸ اٹٶٺىىي: ڇڅىىڈ ٥جىىبهح ٥ىىڀ اٍىىزقلاٻ       -

ڀ اوٍىبٹرت اٹَىبثٲخ ٭ىي    رٵضو ٽڀ رٍٺڈة ٽ

ڇٱذ ڇاؽىل ٹلارٖىبٷ ٽى٤ اٹپ٦ىڈٱرڀ ٍىپ٦ربً.      

ڇر٦زجىىو ٽىىڀ رٵضىىو ٝوامىىٰ اٹزڈإىىٸ ّىىرڈ٥ب  

٭ىىىىي اٹڈٱىىىىذ اٹؾبٙىىىىو ععپىىىىبٷ اٹقٞرىىىىت     

8772  171.  

ٽپىىىب ٍىىىجٰ يزٚىىىؼ رٿ اٹزلاٽرىىىن اٹپ٦ىىىبٱرڀ     

ٍپ٦ربً يقزٺٮڈٿ ٭رپىب ثرىڂچټ افزلا٭ىب ٵجرىوا  ٹىنٹٴ ٽىڀ       

ڀ ٍىپ٦ربً ٥ٺىي   اٹقٞا رٿ ځ٦زجو رٿ ٵٸ اٹزلاٽرن اٹپ٦ىبٱر 

كهعخ ڇاؽلح ٽڀ اٹزغبځٌ ٭رپب ثرىڂچټ ٭چىټ يْىزوٵڈٿ    

٭ىي ا ٥بٱىخ اٹَىپ٦رخ ځٮَىچب ٵخ٥بٱىخ  ڇيقزٺٮىڈٿ ٭ىىي       

كهعىىىخ ا ٥بٱىىىخ ځٮَىىىچب ٽپىىىب يىىىمصو ٥ٺىىىي رؾٖىىىرٺچټ    

اٹلهاٍي ڇٽٲلاه اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ىي ٹىليچټ  ڇڅىنا يىمصو     

ثلهعىىىخ ٵجرىىىوح ٥ٺىىىي اٹجوځىىىبٽظ اٹز٦ٺرپىىىي ڇكهاٍىىىخ      

ا٥ىبح څىنڃ اٹٮىوڇٯ ٭ىي     اٹپٲوهاد اٹپقزٺٮخ ڇيپٶىڀ ٽو 

اٹلهاٍىىي ثبٍىىزقلاٻ رځپىىبٛ ٽقزٺٮىىخ ٽىىڀ اٹزٖىىپرپبد    

ٹٺپٲىىوه اٹڈاؽىىل ڇٽڂچىىب اٹزڂڈيىى٤ ٭ىىي ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ     

 ڇاٹپ٦ٺڈٽبد اٹپٲلٽخ ثب ځٮڈعوا٭رٴ.

اٹپؾىىىىڈه اٹَىىىىبكً: اٹ٦ىىىىت  اٹپ٦و٭ىىىىي ٹىىىىلډ  

 اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً:

ر٦ل ٭ئخ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ٭ئخ ٽڀ ٭ئبد مڇي 

اوكثربد إٹ  رٿ كهعخ  ا ؽزربعبد اٹقبٕخ  ڇرْرو

اٹنٵب  ڇاٹ٦َخ اٹ٦ٲٺرخ ٹلډ څنڃ اٹٮئخ   رٲٸ ٥ڀ 

رٱواځچټ ٽڀ اٹ٦بكيرڀ  ڇإځپب اٹپْٶٺخ اٹومرَرخ ٹليچټ 

٭ي اٍزٲجبٷ اٹپ٦ٺڈٽبد ٽڀ فلاٷ ؽبٍخ اٹَپ٤ ٭ٲٜ  

ثؾرش إما ٽب ٱلٽذ ٹچټ رٺٴ اٹپ٦ٺڈٽبد ثبٍزقلاٻ 

ؽڈاٍچټ اوفوډ ٵبٹجٖو ڇاٹٺپٌ ٭خځچب يزټ 

ْٶٸ يپٶڀ ٽ٦ڄ ٽ٦بٹغخ رٺٴ اٹپ٦ٺڈٽبد اٍزٲجبٹچب ث

 ٭ي ماٵورچټ ڇفٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹليچټ.
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  161  8770ڇي٦و٫ ؽَرڀ رثڈ هيبُ ع

اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ثاځڄ: اٹٶپرخ اٹٶٺرخ ٽڀ اٹڂْبٛ 

اٹ٦ٲٺي ٭ي اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ فلاٷ ڇٱذ ٽ٦رڀ  ڇاٹ٦بٽٸ 

اٹومرَي ٹٺ٦ت  اٹپ٦و٭ي څڈ ٥لك اٹ٦ڂبٕو اٹزي يزټ 

 اٹزي يڂج٪ي رٿ يڂزجڄ إٹرچب.اٹز٦بٽٸ ٽ٦چب ڇ

  8770ثرڂپب ٥و٭ڄ ٕبٹؼ رثڈ عبكڇ ع

  ٥ٺ  رځڄ: اٹغچل اٹني يٲڈٻ ثڄ اٹپز٦ٺټ ثچل٫ 22

رقويڀ اٹپ٦ٺڈٽبد ٭ي اٹناٵوح ڇا ؽزٮبٟ ثچب  

ڇٍو٥خ اٍزل٥ب څب ڇرْپٸ ٽچبهري اٹزوٽري 

 ڇا ٍزوعب٣.

  882  8712ڇٱل رِّبهد ڇٍڀ فٺرٸ ع

٦ٺپرڀ ياري ٽڀ إٹ  رٿ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹلي اٹپز

ٽٖلهيڀ رٍبٍررڀ رؽلڅپب عفبهعي  ڇڅڈ اٹني 

يڂزظ ٥ڀ ٝويٲخ اٹزلهيٌ اٹپَزقلٽخ ٭ي ٥وٗ 

اٹپ٦ٺڈٽبد ٥ٺ  اٹپز٦ٺټ  ڇاٹضبځي عكافٺي  ڇڅڈ 

اٹڂبرظ ٥ڀ ٦ٕڈثخ اٹپؾزڈي اٹز٦ٺرپي اٹپٲلٻ ٭ي ؽل 

مارڄ  ڇڅنا اٹڂڈ٣ ٽڀ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي څڈ ر٦ٕجچب  

رجَرٜ مٹٴ  ڇر٦ٖت ٽ٦بٹغزڄ ڇاٹز٪ٺت ٥ٺرڄ كڇٿ

اٹپؾزڈي ڇاٹزوٵري ٥ٺ  ٝويٲخ ٥وٙڄ  ڇڅڈ ٽب 

يچل٫ إٹرڄ اٹجؾش اٹؾبٹي ٽڀ ٥وٗ اٹپ٦ٺڈٽبد 

ثپٲوه اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ ثبٍزقلاٻ 

 ا ځٮڈعوا٭رٴ.

ڇرٲڈٻ ځ٢ويخ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٥ٺ  ٽجلر 

رٍبٍي ڇڅڈ رٿ اٹپز٦ٺپرڀ يپزٺٶڈٿ ماٵوح ٥بٽٺخ 

اٵوح يپٶڀ ٽؾلڇكح  ڇرٿ اٹزؾپرٸ اٹيامل ٥ٺ  څنڃ اٹن

رٿ ي٦ڈٯ ر٦ٺپچټ ثْٶٸ ٵجرو  ڇٽڀ څڂب ٭خٿ اٹزؾٶټ 

٭ي څنا اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٥ٺ  اٹناٵوح ڇروٳ ٽَبؽخ 

ٵب٭رخ ٽڀ اٹ٦َخ اٹ٦ٲٺرخ ٽزڈ٭وح ٹلي اٹپز٦ٺپرڀ 

يَب٥ل ٥ٺ  اٵزَبة اٹپ٦و٭خ ڇاٹپ٦ٺڈٽبد اٹپٲلٽخ 

كڇٿ ر٦ت رڇ عچل ٥ٲٺي يٮڈٯ ٱلهح اٹپز٦ٺپرڀ  ٵپب 

چل فٮ٘ رٺٴ يپٶڀ ٽڀ فلاٷ فٮ٘ مٹٴ اٹغ

 اٹ٦ٖڈثخ ڇا ٍزر٦بة اٹپَزپو ٹٮزواد ٝڈيٺخ ځَجربً. 

ٵپب رَزڂل ځ٢ويخ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي إٹي 

ا٭زواٙررڀ رٍبٍرڀ ڇڅپب ٵپب عب  ٭ي ٽرو٭ذ 

  :27  8714اٹقڈاٹلح ع

اٹپ٦بٹغخ اٹڂْٞخ ٹٺپ٦ٺڈٽبد: ڇر٦ڂي اٿ  -1

اٹز٦ٺټ يٲڈٻ ثپ٦بٹغخ اٹپ٦ٺڈٽبد ثٖڈهح 

 ځْٞخ ٭ي ٥پٺربد صلاس څي:

بڃ اٹي ٵٸ ٽب رورجٜ ثپڈٙڈ٣ ا ځزج 

 اٹز٦ٺټ.

رڂ٢ټ اٹپڈٙڈ٣ مڅڂربً ثٖڈهح  

 ٽزواثٞخ.

هثٜ اٹپ٦و٭خ اٹؾبٹرخ ثبٹپ٦و٭خ اٹَبثٲخ  

٭ي رڂ٢رټ ٽزواثٜ ٽزپبٍٴ يَچٸ 

 اٍزل٥بؤڃ.

اٹٲڂبح اٹپيكڇعخ: ؽرش رٮزوٗ ځ٢ويخ  -8

اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي رٿ اٹپ٦بٹغخ اٹڂْٞخ 

ٹٺپ٦ٺڈٽبد اٹپَزٲجٺخ رزټ ٥ڀ ٝويٰ ٱڂبررڀ 

ڀ څپب اٹٲڂبح اٹَپ٦رخ ڇاٹزي روٵي ٽڂٮٖٺزر

٥ٺ  ٽ٦بٹغخ اٹپ٦ٺڈٽبد اٹپَزٲجٺخ ٍپ٦ربً 

رڇ ٹٮ٢ربً  ڇاٹٲڂبح اٹضبځرخ ڇاٹزي روٵي ٥ٺ  

ٽ٦بٹغخ اٹپ٦ٺڈٽبد اٹپَزٲجٺخ ٽڀ فلاٷ 

 ؽبٍخ اٹجٖو.
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ڇ٥ٺرڄ ٭خٿ ځ٢ويخ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي روٵي 

٥ٺي ؽغټ اٹپ٦ٺڈٽبد اٹزي يزټ رقوعڂچب ٭ي اٹناٵوح 

ٮرخ فٮ٘ اٹغچل اٹ٦ٲٺي رڇ اٹ٦ت  ٝڈيٺخ اٹپلي  ڇٵر

اٹپ٦و٭ي ٹلي اٹپز٦ٺټ ثؾرش يؾٲٰ رٱٖي اٍزٮبكح 

ٽپٶڂخ ٽڀ اٹپڈٱ٬ اٹز٦ٺرپي ٽڀ فلاٷ اٹزٖپرټ 

اٹز٦ٺرپي اٹني يزڈا٭ٰ ٽ٤ اٹجڂرخ اٹپ٦و٭رخ ٹليڄ  

رڇٽڀ فلاٷ رڂپرخ ٱلهاد اٹپز٦ٺپرڀ ٥ٺي رڂ٢رټ 

رثڂرزچټ اٹپ٦و٭رخ ٽڀ فلاٷ رٞڈيو اٍزواررغربد 

ٽڀ فلاٹچب رڈٍر٤ اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ ٹليچټ ٥ٲٺرخ يپٶڀ 

ڇاٹزي ثلڇهڅب ر٦پٸ ٥ٺي فٮ٘ اٹغچل اٹ٦ٲٺي اٹڂبرظ 

٥ڀ ٙرٰ اٹ٦َخ اٹ٦ٲٺرخ ڇٽڀ صټ فٮ٘ اٹؾپٸ 

اٹپ٦و٭ي ٭ي اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ ڇروٳ ٽَبؽخ ٵب٭رخ ٭رچب 

  .Sweller,et. al, 2011,p215ع

 & Vanڇٱل رّبه ٵٸ ٽڀ ٭بٿ ڇٍڈيٺو ع

sweller, 2010,p85  رٿ ځ٢ويخ اٹ٦ت    إٹ

اٹپ٦و٭ي رچل٫ إٹ  رٞڈيو رڈعچبد اٹزقٞرٜ 

اٹز٦ٺرپي ڇرٖپرپڄ ٽَزڂلح إٹ  ځپڈمط اٹجڂب  

 ,Artinoاٹپ٦و٭ي ٹاځَبٿ ڇاٹني يزٶڈٿ ٽپب يٺي ع

2008,p426  892  8779   ع٥جلالله إثواڅرټ.  

  ٱٖروح اٹپلي: ڇڅي WMاٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ ع 

 اٹناٵوح اٹزي يٶڈٿ ٥پٺچب رصڂب  اٍزٲجبٷ

اٹپ٦ٺڈٽبد ٽڀ ٽٖلهڅب اٹقبهعي ڇإعوا  

ٽ٦بٹغخ ٹچب  ڇرزَټ ثاځچب ماد ٽَبؽخ ٱٺرٺخ 

 ځَجربً   رزؾپٸ اٹغچل اٹ٦ٲٺي اٹيامل.

 : ڇڅي ٥ٺي LTMاٹناٵوح ٝڈيٺخ اٹپلي ع 

٥ٶٌ اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ ٱٖروح اٹپلي  ؽرش رٿ 

ٽَبؽزچب   ؽلڇك ٹچب ڇاٹني رقيٿ ٭رڄ 

ٵوح اٹپلي اٹپ٦ٺڈٽبد اٹزي رپذ ٽ٦بٹغزچب ٭ي ما

اٹٲٖرو  ثؾرش يزټ رٖرٮچب ٭ي علاڇٷ ٽ٦و٭رخ 

يَچٸ اٹڈٕڈٷ إٹرچب ٥ڂل ا ؽزربط ٹچب رڇ ٥ڂلٽب 

 رٶڈٿ اٹپچپخ اٹ٦ٲٺرخ ٽزٖٺخ ثچب.

: ڇاٹزي رؾلس ٥ڂلٽب رزټ Automationالآٹرخ  

ٽ٦بٹغخ اٹپ٦ٺڈٽبد ٭ي اٹنٵوح ٝڈيٺخ اٹپلي 

ثزٺٲبمرڄ ڇكڇٿ عچل ڇا٥ي  ٭جلڇٿ څنڃ الآٹرخ 

خ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي يٶڈٿ ٽڀ ڇ٭ٲبً ٹڂ٢وي

اٹپَزؾرٸ إځچب  ث٦٘ اٹپچبٻ اٹ٦ٲٺرخ  ؽزپبٷ 

 ٥لٻ رڈ٭و ٽَبؽخ ٵب٭رخ ٭ي اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ.

ڇٹنٹٴ ٭خٿ اٹپٲوه اٹؾبٹي اٹني رټ رٞڈيوڃ 

ٽڂقٮٚخ  -ٽڀ فلاٷ ٵْب٭خ رٮبٕرٸ عٽورٮ٦خ

ثب ځٮڈعوا٭رٴ يپٶڀ رٿ يؾٲٰ رٺٴ اٹزڈعچبد ٹڂ٢ويخ 

٤ رځپبٛ اٹغچل اٹ٦ٲٺي اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٽڀ فلاٷ رڂڈي

اٹپجنڇٷ ڇاٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي اٹڂبرظ ٥ڀ ٵٺرچپب ٹلي 

اٹٞلاة اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً  ؽرش إٿ اٹزوٵري ٭ي رٲليټ 

اٹپ٦ٺڈٽبد ٹچټ ٍرٶڈٿ ٥ٺ  اٹناٵوح اٹجٖويخ ثْٶٸ 

 ٵبٽٸ ځ٢واً ٹٺقٺٸ اٹؾبكس ٭ي اٹناٵوح اٹَپ٦رخ ٹليچټ.

اٍزواررغربد اٹز٦ٺرټ ڇاٹز٦ٺټ اٹپَزڂلح اٹي ځ٢ويخ 

 ٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي:ا

رّبهد اوكثربد ڇاٹلهاٍبد اٹزي رڂبڇٹذ 

اٍزواررغربد اٹزلهيٌ اٹزي رَزڂل إٹ  ځ٢ويخ اٹ٦ت  

اٹپ٦و٭ي ڇٽڀ څنڃ اٹلهاٍبد ڇاوكثربد عٍچبك 

  ٦ّجبٿ رؽپل  8719  ىٵويب ثْبي  ٥8712جڈك  

8712:  
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 اٍزواررغرخ اٹچل٫ اٹؾو عFree Goal 

Strategyڀ  : ؽرش إٿ رٲليټ اٹپ٦ٺڈٽبد ٽ

فلاٷ څل٫ همرَي رغ٦ٸ اٹٞبٹت يوٵي ٥ٺ  

اٹچل٫ اٹومرَي اٹپواك رؾٲرٲڄ كڇٿ اٹڂ٢و 

إٹ  اوڅلا٫ اٹٮو٥رخ  رٽب ٥ڂلٽب رٶڈٿ 

اوڅلا٫ ؽوح ٭خٿ اٹپز٦ٺټ يَزٞر٤ ا ځزجبڃ 

ٹٶٸ ٽڂچب ثْٶٸ ٽزڈاىٿ ؽَت اٹپڈٱ٬ 

 اٹز٦ٺرپي.

 اٍزواررغرخ اٹپقٞٞبد اٹْٶٺرخ عModal 

Strategyزټ ٭رچب  : ڇڅي اٍزواررغرخ ي

اٹزؾٶټ ٭ي اٹپؾزڈي رڇ اٹپبكح اٹ٦ٺپرخ ڇٝوٯ 

٥وٙچب اٹجٖويخ ڇاٹزي ر٦پٸ ٥ٺ  رڈٍر٤ 

ؽلڇك اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ ڇفٮ٘ اٹ٦ت  

 اٹپ٦و٭ي ٥ٺ  اٹپز٦ٺپرڀ.

 اٍزواررغرخ روٵري ا ځزجبڃ عAttention 

Focus Strategy ٗڇ٭رچب يزټ ٥و : 

اٹپ٦ٺڈٽبد اٹجٖويخ ٭ي ٕڈهح ځٖڈٓ 

خ ٽٲلٽخ ثْٶٸ ڇٕڈه ڇاّٶبٷ رڈٙرؾر

ٽزڈاىٿ ؽز    رْزذ اځزجبڃ اٹزلاٽرن 

اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ثرڀ اٹڂٔ ڇاٹٖڈهح 

ڇثبٹزبٹي   يزؾٲٰ اٹچل٫ اٹپوعڈ ٽڀ ري 

 ٽڂچب.

ڇ٭ي ١ٸ ا څزپبٻ ثبٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ڇٝوٯ 

فٮٚڄ ٹلي اٹپز٦ٺپرڀ ٭ٲل ٵْٮذ كهاٍخ ڇاٿ ّڈځظ 

  ٥ڀ رٿ Chong , wan &Toh, 2012ع

رټ ڇرغيمخ اٹپ٦ٺڈٽبد اٍزقلاٻ اٍزواررغرخ رٲَ

اٹپٲلٽخ ٹٺپز٦ٺپرڀ إٹ  ٥ڂبٕو ٽَجٞخ يپٶڀ رٿ يٲٺٸ 

ٽڀ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي اٹڂبرظ ٥ڂچب ٭ي رقزٺ٬ اٹَربٱبد 

 اٹز٦ٺرپرخ.

  8714ٵپب رٵلد كهاٍخ ٽبهيبٿ ٽڂٖڈه ع

٥ٺ  اٹزٖپرټ اٹز٦ٺرپي ڇاٹجڂب  اٹپ٦و٭ي ٭ي ٙڈ  

ځ٢ويخ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ؽز  يپٶڀ فٮ٘ مٹٴ اٹ٦ت  

لي اٹپز٦ٺپرڀ. ڇرّبهد كهاٍخ ٥جل اٹڈاؽل اٹپ٦و٭ي ٹ

  إٹ  رٿ رٖپرټ اٹز٦ٺرټ ثپب يؾڈيڄ ٽڀ 8719ٽٶي ع

ٕڈه ڇهٍڈٽبد ڇځٖڈٓ ڇ٭ٰ ځ٢ويخ اٹ٦ت  

اٹپ٦و٭ي يَچٸ ٥پٺرخ اٹز٦ٺټ ڇٽ٦بٹغخ اٹپ٦ٺڈٽبد 

 ڇي٦پٸ ٥ٺ  فٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹلي اٹپز٦ٺپرڀ.

ڇثڂب  ٥ٺ  ٽب ٍجٰ ٭خٿ رٖپرټ 

بثذ ثڂپٞي ٵضب٭خ ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ڇاٹض

اٹزٮبٕرٸ اٹپورٮ٦خ ڇاٹٶضب٭خ اٹپڂقٮٚخ ٭ي ٙڈ  

ٽجبك  ڇاٍزواررغربد اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ڇفٖبمٔ 

اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ ٹليچټ يپٶڀ اٿ يٶڈٿ ٽٮرلاً ٭ي ر٦ٺټ 

رلاٽرن اٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ڇ٭ي 

فٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي اٹؾبكس ٹليچټ  ؽرش إٿ 

ٶټ ٭ي ځپٜ ڇّٶٸ ا ځٮڈعوا٭رٴ يپٶڀ اٹزؾ

 اٹپ٦ٺڈٽبد ٽڀ فلاٹڄ.

إعوا اد اٹزٖپرټ اٹز٦ٺرپي ڇ٭ٲبً ٹڂ٢ويخ اٹ٦ت  

 اٹپ٦و٭ي:

رچزټ ځ٢ويخ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ثبٹ٦پٺربد 

اٹنڅڂرخ اٹزي رزټ كافٸ اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ ٹلي اٹپز٦ٺپرڀ 

اٹپ٦ٺڈٽبد ٭ي اٹجڂب  اٹپ٦و٭ي ٹلي ڇرٍبٹرت ٽ٦بٹغخ 

اٹپز٦ٺپرڀ  ڇيَرو اٹزٖپرټ اٹز٦ٺرپي ڇ٭ٰ ٽجبك  

 ځ٢ويخ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ثبٹقٞڈاد اٹزبٹرخ:

رڂْرٜ اٹپ٦و٭ي ٹٺجڂرخ اٹپ٦و٭رخ ٹلي  

اٹپز٦ٺپرڀ ٽڀ فلاٷ ٥وٗ ٽؾزڈي رٵجو 

ثْٶٸ ٽَجٜ ڇاځزجبڃ ٽ٤ عچل ٽ٦و٭ي رٱٸ 

ٽڀ فلاٷ روٳ ٽَبؽخ ٽڀ اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ 

 ڄ.ٹلي
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رؾليل اٹچل٫ اٹومرَي ٽڀ اٹزٖپرټ ؽز   

يٞٺ٤ ٥ٺرڄ اٹپز٦ٺټ ٹرَرو ٭ي ٥پٺرخ اٹز٦ٺټ 

ٽڀ فلاٷ څل٫ ٽؾلك ي٦َي إٹ  رؾٲرٲڄ 

ؽڈٷ ٥پٺرخ اٍزٲجبٷ ڇٽ٦بٹغخ اٹپ٦ٺڈٽبد. 

  .811  8712عؽٺپي اٹٮرٸ  

اٹلٽظ اٹپزياٽڀ ٹٺ٦ڂبٕو اٹٖڈهيخ  

ڇاٹڂٖرخ اٹپٲلٽخ ٽڀ فلاٷ اٹزٖپرټ 

ؽلڅب رڇ اٹڂٖڈٓ اٹز٦ٺرپي وٿ اٹٖڈه ڇ

ڇؽلڅب   يٲلٽبٿ ٽ٦ٺڈٽبد ٵب٭رخ ڇ  رؾٲٰ 

ځڈارظ اٹز٦ٺټ اٹپَزچل٭خ ثْٶٸ عرل عؽَڀ 

  .02  8770رثڈ هيبُ  

إځْب  ٥لاٱبد ٽڂبٍجخ ڇهڇاثٜ ثرڀ  

اٹپ٦ٺڈٽبد ڇاو٭ٶبه اٹپٲلٽخ ٹرَچٸ 

  .Artion , 2008,p425رؾٺرٺچب ع

ثڂب  ٽَزڈيبد ٥بٹرخ اٹلٱخ ثرڀ اٹپ٦ٺڈٽبد  

ٽٖله ٽ٦ٺڈٽبري ڇاؽل اٹڂبرغخ ٽڀ 

  .ChinnaPPan, 2010, 10ع

رڈٍر٤ اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ ٹلي اٹپز٦ٺپرڀ ٽڀ  

فلاٷ رڂڈي٤ اٹ٦وڇٗ ڇاٹوٍڈٽبد ڇرڂ٢رټ 

اٹپ٦و٭خ ٭ي رّٶبٷ ڇاٙؾخ ڇٽؾلڇكح 

  .Chong, 2005,p.117ٹٺپز٦ٺپرڀ ع

ڇ٥ٺرڄ ٭خځڄ يغت ٥ڂل رٲليټ اٹپؾزڈي اٹز٦ٺرپي 

اٹقٞڈاد ٹٺپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ٽڀ اٹزلاٽرن ٽوا٥بح 

اٹَبثٲخ ٭ي رٖپرټ ا ځٮڈعوا٭رٴ ڇا څزپبٻ 

ثبٹ٦ڂبٕو اٹٖڈهيخ ڇاٹوٍڈٽرخ اٹپٲلٽخ ٽڀ فلاٹڄ  

ؽز  ٍچٸ اٍزٲجبٹچب ڇٽ٦بٹغزچب ٭ي اٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ 

ٹليچټ ٽڀ فلاٷ ؽبٍخ اٹجٖو اٹزي څي اٹپؾوٳ 

 اٹومرَي ٹ٦پٺرخ اٹز٦ٺټ ٹليچټ.

ڇراري رڅپرخ اٹناٵوح اٹجٖويخ ٹلي اٹپ٦ڈٱرڀ 

ٽڀ ؽرش إځچب اٹٲڂبح اوٍبٍرخ ٭ي ر٦ٺپچټ   ٍپ٦ربً

٭ب٥زپبكڅټ اٹومرَي ٥ٺي اٹزوٽري اٹجٖوي ٭ي 

رقويڀ ڇٽ٦بٹغخ اٹپ٦ٺڈٽبد ٽڀ فلاٷ اٹٖڈه اٹپومرخ 

ڇاٹؾوڇ٫ ڇاوّٶبٷ ڇاوهٱبٻ ڇ٩روڅب عٽؾپل ّٺجي  

   ڇٱل رّبهد ث٦٘ اٹلهاٍبد إٹي 141  8771

رٿ څڂبٳ ٭وڇٱبً ثرڀ اٹزلاٽرن اٹٖټ ڇاٹ٦بكيرڀ ٽڀ 

ؽرش اٹناٵوح ٱٖروح اٹپلي اٹزي رزټ ٭رچب ٽ٦بٹغخ 

اٹپ٦ٺڈٽبد  ؽرش إٿ اوٕ٪و ٍڂبً ٽڂچټ ي٦زپلڇٿ 

٥ٺي اٹزوٽري اٹجٖوي ٭ي اٹپٲبٻ اوڇٷ  ثرڂپب اوٵجو 

ٍڂبً ي٦زپلڇٿ ٥ٺي اٹزوٽري اٹَپ٦ي اٹجٖوي ٭ي 

اٹزنٵو  ؽرش رٿ اٹزافرو ٭ي ري ٽڂچټ ي٦ڈٯ ٥پٺرخ 

  .Gobson, 2003,p.16اٹز٦ٺټ ع

  8777مٵو ٵٸ ٽڀ عإثواڅرټ ٽؾپڈك  ڇٱل 

  رځڈا٣ 127  8718   عٍچرو اٹؾغبه 111

اٹپرياد اٹجٖويخ اٹزي يز٦ٺټ ٽڀ فلاٹچب اٹپ٦بٱرڀ 

ٍپ٦ربً ڇي٦زپلڇٿ ٥ٺرچب ٭ي ٽ٦بٹغخ اٹپ٦ٺڈٽبد 

 ثبٹناٵوح اٹ٦بٽٺخ ٱٖروح اٹپلډ ڇڅي:

 اٹٖڈه اٹضبثزخ عStill Pictures ڇڅي : 

رٲخ يپٶڀ ٥جبهح ٥ڀ ٹٲٞبد ٍبٵڂخ وّرب  ؽٲ

٥وٙچب ٭ي ري ڇٱذ ڇڅي ٽب يپٶڀ 

 اٍزقلاٽچب ٭ي رٖپرټ ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹضبثذ.

  اٹزپررياد اٹجٖويخ اٹپوٍڈٽخ: ڇڅي اٹزي

ي٦جو ٥ڂچب ٭ي اٹوٍڈٻ اٹٶبهيٶبرڈهيخ 

ڇاٹٶوڇٵربد ڇاٹوٍڈٽبد اٹقٞرخ ڇاٹوٍڈٻ 

اٹجربځرخ ڇاٹقوامٜ اٹغ٪وا٭رخ ڇيپٶڀ 

اٍزقلاٽچب ٭ي ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹضبثذ رڇ 

 پزؾوٳ.اٹ

 ٹٲٞبد اٹٮرليڈ عVideo Clips ڇڅي : 

٥جبهح ٥ڀ ا ٫ اٹٖڈه اٹضبثزخ اٹزي يزټ 

رؾويٶچب ثَو٥خ ٽ٦رڂخ ٽڀ فلاٷ اٹزٲڂربد 

اٹوٱرپخ اٹزي يپٶڀ ٽڀ فلاٹچب اٹزؾٶټ ٭ي 
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ٍو٥خ ڇّٶٸ اٹ٦وٗ ٹزٺٴ اٹٺٲٞبد اٹضبثزخ 

ٹز٦ٞي إٝبه ٽڀ اٹؾوٵخ اٹپَزپوح  ڇڅي 

ريٚبً يپٶڀ اٍزقلاٽچب ٭ي رٖپرټ 

 ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ رڇ اٹزٮب٥ٺي.ا 

ڇٽڀ اٹ٦وٗ اٹَبثٰ يپٶڀ اٹٲڈٷ ثاٿ 

اٹزٖپرټ اٹز٦ٺرپي اٹٲبمټ ٥ٺ  ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ 

ثب ځٮڈعوا٭رٴ څڈ ٥جبهح ٥ڀ ٭و٣ ٽڀ اٹپضرواد 

اٹجٖويخ اٹزي رؾٮي اٹناٵوح اٹجٖويخ ٹلي اٹپ٦بٱرڀ 

ٍپ٦ربً ڇاٹزي يپٶڂچټ ا ٍز٦بٙخ ثچب ٥ڀ اٹٲٖڈه 

 ح اٹَپ٦رخ ٹليچټ.اٹؾبكس ٭ي اٹناٵو

  8718ڇٱل څل٭ذ كهاٍخ عٍچرو اٹؾغبه  

إٹ  رٲٖي رصو ثوځبٽظ ٽٲزوػ ٱبمټ ٥ٺ  اٹپضرواد 

اٹجٖويخ ٭ي اٵزَبة اٹپچبهاد ا ٹٶزوڇځرخ ٹلي 

اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ڇرڈٕٺذ إٹ  ٭ب٥ٺرخ اٹجوځبٽظ ٭ي 

رڂپرخ اٹپچبهاد ا ٹٶزوڇځرخ ٹٖبٹؼ اٹپغپڈ٥خ اٹزي 

 ٹجٖويخ.كهٍذ ثبٍزقلاٻ اٹپضرواد ا

 : 8712ٵپب رّبهد كهاٍخ ٥جل الله ٥ٺ  ع

إٹ  رٿ اٹزقرلاد اٹجٖويخ ٹچب كڇه ٵجرو ٭ي رڂپرخ 

اٹزؾٖرٸ اٹپ٦و٭ي ڇاوكا  اٹپچبهډ ٹٺپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً 

 ٭ي ثواٽظ ٭ي ٽ٦بٹغخ اٹڂٖڈٓ.

 Wongڇڅل٭ذ كهاٍخ ڇڇځ٨ ڇرجوٍڈٿ ع

& Paterson,2008 إٹي ٭ؾٔ اٹٲلهح ٹٺناٵوح  

اٹزلاٽرن اٹٖټ ثبٹپوؽٺخ  اٹجٖويخ اٹ٦بٽٺخ ٹلي

اٹپزڈٍٞخ  ڇرّبهد اٹڂزبمظ إٹي رٿ اٹناٵوح اٹجٖويخ 

رپضٸ ماٵوح ر٦ڈيٚرخ ٹٺزلاٽرن ثزٺٴ اٹپوؽٺخ ؽرش 

يٲڈٻ اٹزلاٽرن ٽڀ فلاٹچب ثزقييڀ ڇٽ٦بٹغخ 

اٹپ٦ٺڈٽبد ٭ي رٺٴ اٹناٵوح ٱجٸ اځزٲبٹچب ٹٺناٵوح 

  Yao, 2006,p.12ٝڈيٺخ اٹپلي. ٥و٫ يبڇ ع

ځڄ اٹپٲلاه اٹٶٺي ٹٺڂْبٛ اٹ٦ٲٺي ٭ي اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ثا

ٹؾ٢خ ٽ٦رڂخ  ڇيزپضٸ اٹ٦بٽٸ اٹومرَي اٹني يَچټ ٭ي 

اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٭ي ٥لك ٥ڂبٕو اٹپ٦ٺڈٽبد اٹغليلح 

اٹزي يڂج٪ي ا ځزجبڃ ٹچب  ڇاٹزي يپٶڀ اٍزقلاٽچب 

 ٵزپضرٸ ثَرٜ ٹٺ٦ت  اٹپ٦و٭ي.

 إجزاءات البحث 
 ځپڈمط اٹزٖپرټ اٹز٦ٺرپ  اٹپَزقلٻ ٭  اٹجؾش  

 -اٹؾبٹ  :

رُعوډ څنا اٹجؾش ثچل٫ رٞڈيو ٽٲوه اٹلهاٍبد 

ا عزپب٥رخ ثبٍزقلاٻ ځپٞ  ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ عٽورٮ٦خ 

/ ٽڂقٮٚخ   ثب ځٮڈعوا٭ٴ اٹپزؾوٳ ڇ٭ب٥ٺرزچپب 

٥ٺ  اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ٭ي ٵلا ٽڀ اٹزؾٖرٸ 

ڇفٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭  ڇا رغبڅبد ڇ يزٚپڀ 

پ٦بٹغخ اٹزغويجرخ ڇ إعوا اد رٖپرټ  إ٥لاك ٽڈاك اٹ

ٙجٞچب ڇ اٹجؾش ڇركڇارڄ  ڇرٚټ څنڃ ا عوا اد 

إ٥لاك ٱبمپخ ٽ٦بيرو رٖپرټ ڇإځزبط ا ځٮڈعوا٭رٴ 

اٹپزؾوٳ ڇإ٥لاك اكڇاد اٹجؾش ڇ رغويجچب ڇ اٹزغوثخ 

ا ٍزٞلا٥رخ ڇاٹزغوثخ اوٍبٍرخ ٹٺجؾش  ڇرؾليل 

اوٍبٹرت ا ؽٖبمرخ اٹپَزقلٽخ ٭رڄ  يڈعل ځپبمط 

اٹز٦ٺرپ  ٽضٸ عځپڈمط ٽؾپل ٥ليلح ٹٺزٖپرټ 

  8712  ڇځپڈمط عؽَڀ اٹجبر٤  8712فپرٌ 

  ڇٱل رجڂذ 8714ڇځپڈمط ع٥جلاٹٺٞر٬ اٹغياه 

  8714اٹجبؽضخ ځپڈمط اٹلٵزڈهع٥جلاٹٺٞر٬ اٹغياه 

٭ي اٹٲربٻ ثقٞڈاد رٖپرټ اٹپ٦بٹغخ اٹزغويجرخ ٹٺجؾش 

ڇمٹٴ ٹپلا ٽخ څنا اٹڂپڈمط ٹيكڇاد اٹز٦ٺرپرخ 

٭وڅب اٹڂ٢بٻ وځڄ يزڂبٍت ٽ٤ ڇاٹزٮب٥لاد اٹزي يڈ

رٞڈيو ٝجر٦خ اٹپبكح اٹز٦ٺرپرخ ٹزَب٥ل اٹٮئخ 

اٹپَزچل٭خ عاٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً   ٵپب اٿ څنا اٹڂپڈمط 

ي٤ٚ اٹپ٦بيرو ٵاڇٷ فٞڈح ٽڀ فٞڈارخ  ٵپب يلٽظ 

إ٥لاك ركڇاد اٹجؾش ٙپڀ اٹزٖپرټ اٹز٦ٺرپ  ڇٹرٌ 

ٽڂٮٖلا ٥ڂڄ   ڇاٹْٶٸ ا ري يڈٙؼ ځپڈمط اٹزٖپرټ 

 ي ڇاٹنډ رجڂبڃ اٹجؾش اٹؾبٹي: اٹز٦ٺرپ
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 اٹپوؽٺخ ا ڇٹ : ٽوؽٺخ اٹزؾٺرٸ

ٽ٦بيرو رٖپرټ اٹپٲوه ا ٹٶزوڇځي رڇ : إ٥لاك ٱبمپخ 

اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ثٶضب٭زي اٹزٮبٕرٸ 

اٹ٦ت  عٽورٮ٦خ ڇٽڂقٮٚخ  ٹزڂپرخ اٹزؾٖرٸ ڇفٮ٘ 

 .اٹپ٦و٭ي ٹلډ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب

 رټ إ٥لاك ٱبمپخ اٹپ٦بيرو ٽڀ فلاٷ اٹقٞڈاد اٹزبٹرخ:  

  رؾليل ٽٖبكه اّزٲبٯ ٱبمپخ اٹپ٦بيرو: ٽڀ

فلاٷ ا ٝلا٣ ٥ٺ  ث٦٘ اٹلهاٍبد اٹَبثٲخ  

ڇاٹجؾڈس اٹ٦وثرخ  ڇاوعڂجرخ اٹپز٦ٺٲخ 

ثپ٦بيرو رٖپرټ اٹپٲوهاد ا ٹٶزوڇځرخ 

٭ٴ اٹپزؾوٳ   رټ ڇٽ٦بيرو رٖپرټ ا ځٮڈعوا

إ٥لاك ٱبمپخ ٽجلمرخ ٹٺپ٦بيرو  ڇرټ ٕرب٩خ 

اٹٲبمپخ  ڇرٶڈځذ ٽڀ ٽغبٹرڀ همرَرڀ 

اٹپ٦بيرو اٹزوثڈيخ ڇاٹپ٦بيرو اٹٮڂرخ  ڇٵٸ 

ٽغبٷ يڂٲَټ إٹ  ٽغپڈ٥خ ٽڀ اٹپ٦بيرو 

اٹٮو٥رخ  صټ يڂٲَټ ٵٸ ٽ٦ربه إٹ  ٥لك ٽڀ 

 اٹپمّواد  ٵپب يٺ  :

زوثڈيىخ  اٹپ٦بيرو اٹزوثڈيخ: رزپضٸ اٹپ٦بيرو اٹ -1

ٹٺپٲوها ٹٶزوڇځ  اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رىٴ  

٭ىىي ث٦ىى٘ اٹپؾىىلكاد اٹپز٦ٺٲىىخ ثىىبٹپؾزڈډ     

اٹز٦ٺرپىىىىىي ڇفٖىىىىىبمٔ اٹزلاٽرىىىىىن ڇيپٶىىىىىڀ  

 إيغبىڅب ٭رپب يٺي:

رؾليل اٹپؾزڈډ ا ٹٶزوڇځ  ٽڈٙڈ٣ اٹىز٦ٺټ   

 ثٶضب٭خ اٹزٮبٕرٸ اٹپورٮ٦خ 

رؾليل اٹپؾزڈډ ا ٹٶزوڇځ  ٽڈٙڈ٣ اٹىز٦ٺټ   

 خ  ثٶضب٭خ اٹزٮبٕرٸ اٹپڂقٮٚ

ٽڂبٍىىىجخ اٹپٲىىىوه ا ٹٶزوڇځىىى  اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى      

 ا ځٮڈعوا٭ٴ اٹپزؾوٳ ٹلاڅلا٫ اٹز٦ٺرپرخ.

ٽڂبٍىىىجخ اٹپٲىىىوه ا ٹٶزوڇځىىى  اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى      

 ا ځٮڈعوا٭ٴ اٹپزؾوٳ ٹقٖبمٔ اٹزلاٽرن

اٹپ٦ىىىبيرو اٹٮڂرىىىخ: ٵپىىىب رٿ څڂىىىبٳ ٽغپڈ٥ىىىخ ٽىىىڀ   -2

اٹپ٦بيرو اٹٮڂرخ اٹڈاعت ڇ٦ٙچب ٭ي ا ٥زجبه ٥ڂل 

زؾىوٳ ٽىڀ فىلاٷ ٽٲىوه     رٖپرټ ا ځٮڈعوا٭رىٴ اٹپ 

 إٹٶزوڇځي ڇڅي:

اٹجَىىىىبٝخ ٭ىىىى  اٹزٖىىىىپرټ عا ٱڂىىىىب٣   

 اٹجٖوډ ٹلاځٮڈعوا٭ٴ اٹپزؾوٳ :

اٍىىىىىىزقلاٻ اوٹىىىىىىڈاٿ ڇاٹپىىىىىىمصواد    

 اٹؾوٵرخ:

افزرىىىىىىبه اٹوٍىىىىىىڈٽبد ڇا ّىىىىىىٶبٷ    

 اٹپڂبٍجخ ٹٺپٲوه ا ٹٶزوڇځ 

  رټ ٥وٗ اٹٲبمپخ اٹپجلمرخ ٥ٺ  اٹَبكح

  1اٹپؾٶپرڀ ٭ي ٽغبٷ اٹزقٖٖپٺؾٰ هٱټ ع

وري ٭رچب  ڇمٹٴ ٽڀ ؽرش: ٽلډ  ثلا  اٹ

اځزپب  اٹپ٦ربه اٹٮو٥ي ٹٺپ٦ربه اٹومرَي  

ڇٽلډ رڅپرخ ٵٸ ٽ٦ربه ڇٕؾخ اٹٖرب٩خ 

اٹٺ٪ڈيخ ٹٺپ٦بيرو ٽڀ إٙب٭خ  رڇ ؽن٫ ٽب 

يوڇځڄ ٩رو ٽڂبٍت ٭ي اٹٲبمپخ. ڇارٮٲذ رها  

اٹَبكح اٹپؾٶپرڀ ٥ٺ  ٽغپڈ٥خ ٽڀ 

اٹز٦ليلاد اٹپچپخ ڇڅي ر٦ليٸ ث٦٘ اٹجڂڈك 

اٹٖرب٩خ ڇؽن٫ ث٦٘  ٽڀ ؽرش إ٥بكح

 اٹجڂڈك ماد اٹپ٦ڂ  اٹڈاؽل.

  رٶڈځذ اٹٲبمپخ ٭ي ٕڈهرچب اٹڂچبمرخ ٽڀ

  47  ٽ٦بيرو  ڇع0ٽغبٹرڀ همرَرڀ  ڇ ع

  .8ٽمّو  ٽٺؾٰ هٱټ ع
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ڇٱىىىىل رفىىىىلد اٹجبؽضىىىىخ اٹپ٦ىىىىبيرو اٹزوثڈيىىىىخ ڇاٹٮڂرىىىىخ    

اٹَىىىىىبثٲخ ٭ىىىىىي ا ٥زجىىىىىبه ڇها٥زچىىىىىب ٭ىىىىىي رٖىىىىىپرټ      

 اٹپٲىىىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىىىي اٹٲىىىىىبمټ ٥ٺىىىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ  

 اٹپزؾوٳ ٹٺزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب.

 صبځرب: رؾٺرٸ فٖبمٔ اٹزلاٽرن اٹپَزچل٭رڀ.

رىىټ رؾٺرىىٸ فٖىىبمٔ اٹزلاٽرىىن اٹپَىىزچل٭رڀ    

عاٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً  ڇٝىىوٯ اٹزڈإىىٸ ٽ٦چىىټ  ڇځَىىت     

ا ٥بٱخ اٹَپ٦رخ ڇ٩روڅب ٽڀ رٍبٹرت اٹز٦بٽٸ ٽ٤ رٺٴ 

اٹٮئىىخ  ڇمٹىىٴ ثچىىل٫ اٹڈٕىىڈٷ إٹىى  ٽ٦بٹغىىبد ر٦ٺرپرىىخ  

خ اٹزؾٖىرٸ ڇفٮى٘ اٹ٦ىت  اٹپ٦و٭ىي     ٽڀ ّىاځچب رڂپرى  

ڇرىىىټ رؾليىىىل څىىىنڃ   ٹىىىلډ اٹزلاٽرىىىن اٹپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦ربً.    

 اٹقٖبمٔ ڇڅي:

  اٹقٖبمٔ اٹ٦بٽخ: ڇڅټ رلاٽرن اٹ٬ٖ

اٹَبكً ثپلهٍخ ا ٽٸ ٹٺٖټ ڇاٹجٶټ ثجڂچب 

ڇاٹ٦پبه اٹٶجوډ ٽؾب٭٢خ اٹٲٺرڈثرخ  

  رٺپرن ڇرٺپرنح ٽڀ اٹپٲرليڀ 87ڇ٥لكڅټ ع

ڀ ر٭واك ٭ي اٹپلهٍخ  ٵپب يڈعل رغبځٌ ثر

اٹ٦رڂخ ٽڀ ؽرش اٹ٦پو اٹيٽڂي ڇاٹ٦ٲٺي  

 ڇاٹجرئخ اٹپؾرٞخ. 

  اٹقٖبمٔ اٹْقٖرخ: رټ اٹزاٵل ٽڀ رٿ

عپر٤ ر٭واك اٹ٦رڂخ ٹليچټ اٹؾب٭ي ځؾڈ 

اٹز٦ٺټ  ڇاٹٲلهح ٥ٺ  اٹ٦پٸ  ڇاٹز٦ٺټ 

 ٽڂٮوكا. 

  اٹقٖبمٔ اٹجلځرخ: رزپضٸ ٭ي ٍلاٽخ

 اٹجٖو  ڇاٹؾوٵخ

جرئخ اٹپٲوه رؾٺرٸ ا ؽزربعبد اٹز٦ٺرپرخ ٹ صبٹضب:

 ا ٹٶزوڇځي اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭ٴ اٹپزؾوٳ.

ڇرجلر څنڃ اٹقٞڈح ثپْٶٺخ اٹجؾش ڇاٹزي 

رزپضٸ ٭ي رلځ  ٽَزڈډ اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ٭ي 

ٽبكح اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ  ڇمٹٴ ٽڀ فلاٷ اٹييبهاد 

اٹ٦ليلح اٹزي ٱبٽذ ثچب اٹجبؽضخ ٹپلهٍخ ا ٽٸ ٹٺٖټ 

رن ٭لاؽ٢ذ اٹجبؽضخ رلځ  ٩رو ڇاٹجٶټ ڇٽلاؽ٢خ اٹزلاٽ

٥بكډ ٭ي ٽَزڈډ اٹزؾٖرٸ ٥ڂل اٹزلاٽرن ٭ٲبٽذ 

اٹجبؽضخ ثزٞڈيو ٽٲوه اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ 

ثبٍزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ثبٍزقلاٻ ځپٞي 

ٽڂقٮٚخ  ٭  ثرئڄ ٽٲوه  –ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ عٽورٮ٦خ 

اٹٶزوڇځرخ ڇٽلډ راصروڅب ٥ٺ  اٹزؾٖرٸ ڇفٮ٘ 

اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ٭ي اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹلډ 

 ٽٲوه اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ.

رؾليل اٹپزٞٺجبد اٹپبكيخ اٹلاىٽخ  ځزبط -هاث٦ب

 ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ڇرْپٸ.

رټ رؾليل اٹڈؽلح اٹز٦ٺرپرخ اٹقبٕخ   1

ثبٹپٲوه اٹلهاٍي ٵپوع٤ رٍبٍي  

ڇمٹٴ  ٥لاك اٹپبكح اٹز٦ٺرپرخ 

ڇ٥وٙچب ٽڀ فلاٷ ٽٲوه اٹٶزوڇځ  

ڄ ثب ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ يزټ رٖپرپ

 ڇرټ رؾليل رعچيڃ اٹٶپجرڈرو اٹلاىٽخ 

 ځزبط اٹپؾزڈډ اٹز٦ٺرپي 

ثب ځٮڈعوا٭ٴ اٹپزؾوٳ  ڇرؾليل 

اٹجواٽظ اٹلاىٽخ  ځزبط ا ځٮڈعوا٭رٴ 

اٹپزؾوٳ ثڂپٞي ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ 

ٽورٮ٦خ ڇٽڂقٮٚخ ٹ٦وٗ اٹپؾزڈډ 
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 ڇٽڀ څنڃ اٹجواٽظ : ثوځبٽظ

Microsoft Word 2010 ظ ڇثوځبٽ

Adobe bhotoshop cs6  ڇثوځبٽظ 

Illustrator CS6  

فبٽَب: رؾٺرٸ اٹپؾزڈډ اٹپواك رٞڈيوڃ ٽڀ فلاٷ 

 ا ځٮڈعوا٭ٴ اٹپزؾوٳ 

رټ رؾٺرٸ اٹڈؽلح اٹز٦ٺرپرخ اٹپقزبهح ٽڀ 

ٽٲوه اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ ٹٺ٬ٖ اٹَبكً 

ا ثزلامي ٹ٦ٚب٫ اٹَپ٤ ڇرؾٺرٸ اٹپؾزڈډ اٹز٦ٺرپ  

ا عوامرخ ٹپؾزڈډ ٭  ٙڈ  ا څلا٫ اٹ٦بٽڄ ڇ

اٹڈؽلح اٹز٦ٺرپرخ   ڇمٹٴ ٹزؾليل ثڂڈك ا فزجبه 

اٹزؾٖرٺي ٹليچټ  ڇٵبځذ فٞڈاد اٹزؾٺرٸ اٹلاىٽخ 

ٹزٖپرټ ڇإځزبط ا ځٮڈعوا٭ٴ اٹپزؾوٳ اٹپَزقلٽخ 

ٽڂقٮٚڄ   –ثڂپٞي ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ عٽورٮ٦خ 

ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ثرئخ اٹپٲوه ا ٹٶزوڇځرخ  ٵپب 

 يٺي: 

 ح اٹپقزبهح ٽڀ اٹپٲوه  إ٥لاك اٹڈؽل

 ڇرؾليلڅب ٭ي ٽز٪رواد اٹجؾش. 

  ا ٍز٦بځخ ثاها  اٹپ٦ٺپرڀ ثپلاهً ا ٽٸ

ٹٺٖټ ڇاٹجٶټ  ٥ڀ ٵرٮرخ رڂ٢رټ ٥وٗ 

اٹپؾزڈډ ثڂپٞي ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ عٽورٮ٦خ 

ٽڂقٮٚڄ  ثب ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ  ٽ٤  –

ا ٍز٦بځخ ثاها  ث٦٘ اٹَبكح اٹپؾٶپرڀ  

 اٹز٦ٺرپي. ڇإعوا  ٵب٭خ فٞڈاد اٹزٖپرټ 

 ٍبكٍب: رؾٺرٸ اٹپڈاهك اٹوٱپرخ اٹپزبؽخ

رټ اٹٲربٻ ث٦پٺرخ رؾٺرٸ ٹٺپڈٱ٬ اٹز٦ٺرپي  

ڇاٹپڈاهك  ڇا ٽٶبځبد اٹپزڈ٭وح ٭زټ رڈ٭و عچبى 

ٵپجرڈرو ٹلډ ٵٸ ٝبٹت ٽڀ ٥رڂخ اٹجؾش  ڇٽيڇك 

ثْجٶخ ا ځزوځذ  ٽپب ٍبڅټ ثْٶٸ ٵجرو ٭ي إځغبى 

ل اٹٲرڈك اٹپچبٻ اٹپٞٺڈثخ اٹقبٕخ ثبٹجؾش. ڇرټ رؾلي

ڇاٹپ٦ڈٱبد ڇٽڂچب ٱٺڄ ٥لك اٹزلاٽرن ٹنٹٴ ٱبٽذ 

اٹجبؽضخ ثزٲَرټ ٝلاة اٹپغپڈ٥خ إٹ  ٽغپڈ٥بد 

 ٕ٪روح ٭ي ڇٱذ اٹزٞجرٰ اٹٲجٺي ڇاٹج٦لي.

 -اٹپوؽٺخ اٹضبځرخ: ٽوؽٺخ اٹزٖپرټ: 

ڇرپذ څنڃ اٹپوؽٺخ ٽڀ فىلاٷ اٹقٞىڈاد اٹزبٹرىخ ڇ٭ٲىبً     

 -ٹٺڂپڈمط اٹپَزقلٻ: 

ٹپٲوه ا ٹٶزوڇځ  اٹٲبمټ رڇ : رٖپرټ ٽٶڈځبد ثرئخ ا

 :٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭ٴ اٹپزؾوٳ 

  -رؾليل ا څلا٫ اٹز٦ٺرپرخ:  -1

٭ىىىي څىىىنڃ اٹقٞىىىڈح رىىىټ ٕىىىرب٩خ اوڅىىىلا٫ اٹز٦ٺرپرىىىخ     

ٕىىرب٩خ رَىىب٥ل ٥ٺىى  رؾليىىل ځىىڈ٣ اوكا  اٹىىني يڂج٪ىىي 

ڇاٹپوعىىڈ رؾٲرٲچىىب ٥ڂىىل إرپىىبٻ    رٿ يٲىىڈٻ ثىىڄ اٹزٺپرىىن    

كهاٍىىىىخ اٹڈؽىىىىلح اٹز٦ٺرپرىىىىخ اٹپقزىىىىبهح  ڇاٹپٖىىىىپپخ  

ٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ٭ي ثرئخ اٹپٲوه ا ٹٶزوڇځرىخ   ثب ځ

ڇاٹ٪بيىىخ اٹزىىي رَىى٦  ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ثڂپٞرىىخ ٹزٞىىڈيو     

ڇرىټ ٕىرب٩خ اوڅىلا٫    اٹڈؽلح اٹپٲزوؽخ إٹ  رؾٲرٲچىب  

اٹ٦بٽىىخ ٭ىىي ٕىىڈهح ٥جىىبهاد ٍىىٺڈٵرخ ٱبثٺىىخ ٹٺٲرىىبً      

رؾلك اٹز٪رو اٹپٞٺڈة إؽلاصىڄ ٭ىي ٍىٺڈٳ اٹزٺپرىن ڇرىټ      

ر٦ٺرپىىى   ٕىىىرب٩ڄ ا څىىىلا٫ اٹٮو٥رىىىخ ٹٶىىىٸ ٽڈٙىىىڈ٣   

 ڇرزپضٸ اوڅلا٫ اٹز٦ٺرپرخ اٹ٦بٽخ ٭ي اٹجؾش اٹؾبٹي.

اٹچىىل٫ ا ڇٷ : رٿ يز٦ىىو٫ اٹزلاٽرىىن  

 ٥ٺ  ٽڈٱ٤ ٽٖو ڇرڅپرزخ 
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اٹچل٫ اٹضبځ  : رٿ يز٦ىو٫ اٹزلاٽرىن    

اٹؾىىىىىلڇك اٹغ٪وا٭رىىىىىخ ڇاٹَربٍىىىىىرخ   

 ٹپٖو 

اٹچل٫ اٹضبٹش : رٿ يز٦و٫ اٹزلاٽرىن   

 ٥ٺ  ٍٞؼ ٽٖو 

اٹچل٫ اٹواثى٤ : اٿ يٮىوٯ  اٹزلاٽرىن     

 ثرڀ اٹپڂبؿ ڇاٹٞٲٌ ٭  ٽٖو 

رؾليل ٥ڂبٕو اٹپؾزڈډ اٹپواك رٞڈيوڃ ٽڀ   -8

فلاٷ ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ڇرغپر٦چب ٭ي 

 .كهڇً ڇڇؽلاد

٥ٺىى  ٙىىڈ  اوڅىىلا٫ اٹز٦ٺرپرىىخ اٹزىىي ٍىىجٰ  

رؾليىلڅب رىىټ رؾليىل اٹڈؽىىلح اٹز٦ٺرپرىخ اٹومرَىىرخ ڇڅىى     

عاٹٞجر٦خ ٭  ثٺلډ   ڇرټ رؾليل ٽڈٙڈ٥بد اٹپؾزڈډ 

ڈؽىىىىلح ڇمٹىىىىٴ ثب ٍىىىىز٦بځخ ثٶزىىىىبة  اٹقبٕىىىىخ ثچىىىىنڃ اٹ

اٹلهاٍىىىبد ا عزپب٥رىىىخ ٹٺٖىىى٬ اٹَىىىبكً ا ثزىىىلام     

ثپىىلاهً ا ٽىىٸ ڇرىىټ رؾليىىل اٹپڈٙىىڈ٥بد ٭ىىي اهثىى٤     

ٽڈٙىىڈ٥بد همرَىىرخ ڇرؾليىىل اٹپؾزىىڈډ اٹقىىبٓ ٭ىى    

ٙىىىڈ  ا څىىىلا٫ ا عوامرىىىخ ٹٶىىىٸ كهً ر٦ٺرپىىى  ٽىىى٤    

ٽوا٥بح اٹپ٦بيرو اٹَبثٰ مٵوڅب ٭ى  رٖىپرټ اٹپؾزىڈي    

 -اٹپزؾوٳ ڇڅي: اٹپٞڈه ثب ځٮڈعوا٭رٴ 

 اٹڈؽلح ا ڇٹ  :اٹٞجر٦خ ٭  ثٺلډ  

  :ٽڈٱ٤ ٽٖو ڇرڅپرزخ -اٹلهً اوڇٷ 

   :اٹؾىىىىىىلڇك اٹغ٪وا٭رىىىىىىخ   -اٹىىىىىىلهً اٹضىىىىىىبځي

 ڇاٹَربٍرخ ٹپٖو

  :ٍٞؼ ٽٖو  -اٹلهً اٹضبٹش 

   :اٹپڂىىبؿ ڇاٹڂجىىبد اٹٞجر٦ىى    -اٹىىلهً اٹواثىى٤

 ٭  ٽٖو 

رؾليىىىىىل ٝىىىىىوٯ رٲىىىىىليټ اٹپؾزىىىىىڈډ ا ٹٶزوڇځىىىىى     -2

  -ٹٺپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب: 

اٍىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭ىٴ اٹپزؾىوٳ ثڂپٞىي     رټ 

ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ اٹپورٮ٦ىخ ڇاٹپڂقٮٚىخ ٹزٞىڈيو ڇؽىلڃ     

ر٦ٺرپرىىخ ٽىىڀ ٽٲىىوه اٹلهاٍىىبد ا عزپب٥رىىخ وځىىڄ ركاڃ     

ثٖىىويخ رَىىب٥ل ٥ٺىى  عىىنة اځزجىىبڃ اٹزلاٽرىىن اٹپ٦ىىبٱرڀ    

ٍپ٦ربً ٽپب يَچٸ ٥پٺرخ اٹز٦ٺټ ٹليچټ.  ڇ٥ٺ  مٹىٴ رىټ   

 ځٮڈعوا٭ٴ رٖپرټ ځپٞرڀ ٹزٞڈيو اٹپٲوه ثبٍزقلاٻ ا

 -اٹپزؾوٳ ڇڅپب: 

  :اٹىىىىىىىز٦ٺټ ثب ځٮڈعوا٭ىىىىىىىٴ   -اٹىىىىىىىڂپٜ اوڇٷ

اٹپزؾىىىىوٳ ڇ٭ٲىىىىبً ٹىىىىڂپٜ ٵضب٭ىىىىخ اٹزٮبٕىىىىرٸ     

اٹپورٮ٦ىىىىخ ڇاٹزىىىى  رڅزپىىىىذ ثڈٙىىىى٤ ٵب٭ىىىىڄ     

اٹزٮبٕىىرٸ ٹلاّىىٶبٷ ڇاٹوٍىىڈٽبد ڇاٹقىىوامٜ  

اٹز  يزټ ٥وٙچب ٥ٺ  اٹزلاٽرىن كڇٿ رغبڅىٸ   

 اډ رٮبٕرٸ ٩رو ٽچپڄ .

   :ٴ اٹىىىىىز٦ٺټ ثب ځٮڈعوا٭ىىىىى  -اٹىىىىىڂپٜ اٹضىىىىىبځي

اٹپزؾىىىىوٳ ڇ٭ٲىىىىبً ٹىىىىڂپٜ ٵضب٭ىىىىخ اٹزٮبٕىىىىرٸ     

اٹپڂقٮٚخ  ڇاٹز  اڅزپذ ثڈٙى٤ اٹزٮبٕىرٸ   

اٹپواك اڅزپبٻ اٹزلاٽرن ثچب ٭ٲٜ ٭  ٽٚپڈٿ 

 اٹقوامٜ ڇا ّٶبٷ.

رٍىىبٹرت ا ثؾىىبه ڇڇاعچىىڄ اٹپىىز٦ٺټ ثىىبٹپٲوه    -4

 ا ٹٶزوڇځ  اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭ٴ  

اٹزٮب٥ٸ ثرڀ اٹزٺپرن ڇاٹپؾزڈي: ڇيزټ  

٥ٸ ٽڀ فلاٷ څنا اٹڂڈ٣ ٽڀ اٹزٮب

اٹزغڈٷ ثرڀ ّبّبد اٹپٲوه اٹٲبمټ 

٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ٥ڀ 
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ٝويٰ اىهاه اٹزڂٲٸ ٽڀ ّبّڄ اٹ  

 افوډ .

اٹزٮب٥ىىىىٸ ثىىىىرڀ اٹزٺپرىىىىن ڇڇاعچىىىىخ  

اٹزٮب٥ٸ اٹوٍڈٽرخ: رټ رٮب٥ٸ اٹزٺپرن ٽ٤ ڇاعچىڄ  

اٹوٍڈٽرخ ٽڀ فلاٷ ٥ڂبٕىو هٍىڈٽرخ  ٽزؾوٵىخ    

٥ٺىىي ّبّىىخ اٹٶپجرىىڈرو ڇٽىىب يزٮب٥ىىٸ ٽ٦ىىڄ ٽىىڀ       

اد ي٦جىىو ٥ڂچىىب ث٦ڂبٕىىو هٍىىڈٽرخ ٵىىبوىهاه     ركڇ

 ٹڈؽلاد اٹلهڇً .

 رٖپرټ اٹزٲررټ ڇا فزجبهاد. -2

 رٖپرټ ركڇاد اٹٲربً:  - ر

رپضٺذ ركاڇد اٹٲربً اٹپَزقلٽخ ٭ي اٹجؾش اٹؾبٹي 

 ٽڀ:

 إ٥لاك ا فزجبه اٹزؾٖرٺي: -1

 ٽو إ٥لاك ا فزجبه اٹزؾٖرٺي ثبٹقٞڈاد اٹزبٹرخ:

 :اٹچل٫ ٽڀ ا فزجبه 

زجىىبه اٹزؾٖىىرٺي ٭ىىي   رپضىىٸ اٹچىىل٫ ٽىىڀ ا ف  

ٱرىىىبً ٽىىىلډ ٽىىىب ؽٖىىىٺڄ اٹزلاٽرىىىن اٹپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦ربً    

ثبٹ٬ٖ اٹَبكً ا ثزلامي ٽڀ ٽ٦ٺڈٽبد ڇؽٲبمٰ ث٦ىل  

كهاٍىىزچټ ٹپٲىىوه اٹلهاٍىىبد ا عزپب٥رىىخ اٹٲىىبمټ ٥ٺىى     

 ا ځٮڈعوا٭رٴ ٽورٮ٤ ڇٽڂقٮ٘ ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ.

 :ٽڈإٮبد ا فزجبه اٹزؾٖرٺي 

رىىىىىټ إ٥ىىىىىلاك عىىىىىلڇٷ ٽڈإىىىىىٮبد ا فزجىىىىىبه    

ي ثؾرىىش ي٪ٞىىي اٹپڈٙىىڈ٥بد اٹزىىي يٲرَىىچب  اٹزؾٖىىرٺ

ا فزجىىبه ڇ٥ىىلكڅب ٽىىڀ ٽٲىىوه اٹلهاٍىىبد ا عزپب٥رىىخ     

ثبٹٖىىى٬ اٹقىىىبٽٌ ا ثزىىىلامي ٹٺپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦ربً ڇث٦ىىىل 

ؽَىىبة اوڇىاٿ اٹڂَىىجرخ ٹٺپڈٙىىڈ٥بد ڇاوڅىىلا٫ رىىټ  

 اٹزڈٕٸ إٹ  اٹغلڇٷ اٹزبٹي:

   ٽڈإٮبد ا فزجبه اٹزؾٖرٺي8علڇٷ ع

 ٽڈٙڈ٥بد اٹپٲوه ٻ
اٹپغپڈ٣  لا٫ اٹپ٦و٭رخٽَزڈيبد اوڅ

 اٹٶٺي

اٹڈىٿ 

 رٞجرٰ ٭چټ رنٵو اٹڂَجي

 %89.0 2 2 2 8 ٽڈٱ٤ ٽٖو ڇرڅپرزڄ 1

 %87 9 8 8 8 اٹؾلڇك اٹغ٪وا٭رخ ڇاٹَربٍرخ ٹپٖو 8

 %82.2 0 2 1 2 ٍٞؼ ٽٖو ڇرڂڈ٥ڄ 2

 %27 6 2 2 2 اٹپڂبؿ ڇاٹڂجبد اٹٞجر٦ي ٭ي ٽٖو 4

 %177 27 11 6 17 اٹپغپڈ٣

 د ا فزجبه:ٕرب٩خ ٽٮوكا 

رپىىذ ٕىىرب٩خ ٽٮىىوكاد ا فزجىىبه اٹزؾٖىىرٺي 

ثبٍىىزقلاٻ اوٍىىئٺخ ٽىىڀ ځىىڈ٣ عا فزرىىبه ٽىىڀ ٽز٦ىىلك       

ٹَچڈٹخ رٖؾرؾچب ڇوځچب يپٶڀ ثچب ٱرىبً ٽَىزڈيبد   

اوڅىىلا٫ ثَىىچڈٹخ ڇيَىىو ثؾرىىش ثٺىى٨ ٥ىىلك ٽٮىىوكاد       

  .2  ٽٮوكح ٽٺؾٰ هٱټ ع27ا فزجبه ع
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 :اٹٖلٯ اٹ٢بڅوي ٹلافزجبه اٹزؾٖرٺي 

ه ٥ٺىىى  ٽغپڈ٥ىىىخ ٽىىىڀ  رىىىټ ٥ىىىوٗ ا فزجىىىب 

اٹپؾٶپىىرڀ ٹپ٦و٭ىىخ اهامچىىټ ؽىىڈٷ ا فزجىىبه ٽىىڀ ؽرىىش    

اٹٖىىىىؾخ اٹ٦ٺپرىىىىخ ٹپٮوكارىىىىڄ  ڇٽڂبٍىىىىجخ اٹپٮىىىىوكاد    

ٹٺزلاٽرىىىن اٹپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦ربً  ڇٽىىىلډ اهرجىىىبٛ ڇّىىىپڈٷ  

اٹپٮىىوكاد ٹٺپڈٙىىڈ٥بد اٹزىىي ٍىىڈ٫ يىىزټ كهاٍىىزچب      

ڇكٱىىىىخ ٕىىىىرب٩خ ٽٮىىىىوكاد ا فزجىىىىبه  ڇٱىىىىل رڇٕىىىى       

  ڇڅىڈ ٽىب   اٹپؾٶپڈٿ ثز٦ليٸ ٕرب٩خ ث٦ى٘ اٹپٮىوكاد  

   كهعخ. 27ع٦ٸ كهعبد ا فزجبه رَزٲو ٥ڂل ع

  :رٲليو كهعبد اٹزٖؾرؼ اوٍئٺخ ا فزجبه 

ثبٹڂَىىجخ ٹزٲىىليو كهعىىبد اٹزٖىىؾرؼ اوٍىىئٺخ  

ا فزجىىىبه رىىىټ رٲىىىليو ا عبثىىىخ اٹٖىىىؾرؾخ ٹٶىىىٸ ٍىىىماٷ   

ثلهعىىخ ڇاؽىىلح  ڇٕىىٮو ٹٶىىٸ إعبثىىخ فٞىىا  ڇثبٹزىىبٹي        

   كهعخ.27رٶڈٿ اٹلهعخ اٹٶٺرخ ٹلافزجبه ع

 فزجبه:  صجبد ا  

رىىټ ؽَىىبة صجىىبد ا فزجىىبه ثبٍىىزقلاٻ ٝويٲىىخ إ٥ىىبكح       

  ؽرىىش رىىټ إ٥ىىبكح رٞجرىىٰ  Test Retest)ا فزجىىبه ع

ا فزجىىبه ث٦ىىل اٹزغويىىت ا ٍىىزٞلا٥ي ٹلافزجىىبه ثضلاصىىخ  

رٍبثر٤ ٥ٺ  اٹ٦رڂخ ځٮَچب ڇ٭ي اٹ٢وڇ٫ ځٮَچب  ڇرىټ  

ؽَىىىبة ٽ٦بٽىىىٸ ا هرجىىىبٛ عثروٍىىىڈٿ  ثىىىرڀ كهعىىىبد     

ٽ٦بٽىىىىٸ ا هرجىىىىبٛ   اٹزلاٽرىىىىن ٭ىىىىي اٹزٞجرٲىىىىرڀ  ڇثٺىىىى٨  

 ڇڅڈ ٽ٦بٽٸ اهرجبٛ ٱڈي.  7.22ع

  :ٽ٦بٽٸ اٹَچڈٹخ ڇاٹ٦ٖڈثخ 

رټ ؽَبة ٽ٦بٽلاد اٹَچڈٹخ ٹٶٸ ٽٮوكح ٽڀ 

ٽٮىىىوكاد ا فزجىىىبه  ڇٱىىىل ڇعىىىل اٹجبؽىىىش رٿ ٽ٦ىىىبٽلاد  

   ڇثىىىنٹٴ 7.00 – 7.81اٹَىىىچڈٹخ رواڇؽىىىذ ثىىىرڀ ع 

رٶڈٿ ٽٮوكاد ا فزجبه اٹزؾٖرٺي عپر٦چب رٲى٤ كافىٸ   

 – 7.87ٹخ ڇاٹٖىىىى٦ڈثخ عاٹڂٞىىىىبٯ اٹپٲجىىىىڈٷ ٹٺَىىىىچڈ  

  ڇثنٹٴ ٭چي ٹرَذ ّليلح اٹَچڈٹخ  ڇٹرَىذ   7.27

ّليلح اٹ٦ٖڈثخ  ڇثڂب  ٥ٺرڄ رټ إ٥ىبكح روررىت رٍىئٺخ    

 ا فزجبه ثڂب  ٥ٺ  كهعخ ٦ٕڈثزچب.  

   :ٽ٦بٽٸ اٹزپرري ٹٺپٮوكاد 

رواڇؽذ ٽ٦بٽلاد اٹزپررىي وٍىئٺخ ا فزجىبه    

   ٽپىىىب يْىىىرو إٹىىى  رٿ رٍىىىئٺخ   7.28 – 7.87ثىىىرڀ ع

ماد ٱىىڈح رپررىىي ٽڂبٍىىجخ رَىىپؼ ثبٍىىزقلاٻ      ا فزجىىبه

ا فزجبه ٭ي ٱرىبً رؾٖىرٸ اٹزلاٽرىن اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً      

 ٹپٲوه اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ.

   :رؾليل ىٽڀ ا فزجبه 

رټ ؽَبة ٽزڈٍٜ ىٽڀ ا عبثخ ٥ڀ ا فزجبه ٽڀ 

فلاٷ ٱَپخ ٽغپڈ٣ اٹڈٱذ اٹني اٍىز٪وٱڄ رڇٷ رٺپرىن   

رىن ٥ٺى    ٽڀ ا عبثىخ ڇاٹڈٱىذ اٹىني اٍىز٪وٱڄ افىو رٺپ     

  ڇمٹىىىىٴ ثبٹپغپڈ٥ىىىىخ ا ٍىىىىزٞلا٥رخ  ؽرىىىىش ثٺىىىى٨  8ع

  22ٽزڈٍىىىٜ ىٽىىىڀ ا عبثىىىخ ٥ىىىڀ ا فزجىىىبه ؽىىىڈاٹي ع

 كٱرٲخ.

 صبځرب: إ٥لاك ٽٲربً اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي:

  :ًاٹچل٫ ٽڀ ثڂب  اٹپٲرب 

يچل٫ اٹپٲربً إٹ  ٱرىبً اٹ٦ىت  اٹپ٦و٭ىي    

ٹٞلاة اٹ٬ٖ اٹَبكً ا ثزلامي اٹپ٦بٱرڀ ٍىپ٦ربً ٭ىي   

 ب٥رخ.ٽبكح اٹلهاٍبد ا عزپ
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  :ثڂب  اٹپٲربً ٭ي ٕڈهرڄ اوڇٹرخ 

رټ ثڂب  اٹپٲربً ثب ٥زپبك ٥ٺى  اٹ٦ليىل ٽىڀ    

اٹلهاٍىىىبد ڇاوكثرىىىبد  اٹزىىىي رڂبڇٹىىىذ ٵرٮرىىىخ ٱرىىىبً     

 اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي.

رٶىىڈٿ اٹپٲرىىبً ٭ىىي ٕىىڈهرڄ اوڇٹرىىخ ٽىىڀ      

ٽٮىىىىوكح  ڇهڇ٥ىىىىي ٭رچىىىىب اٹْىىىىوڇٛ اٹڈاعىىىىت       10ع

رڈا٭وڅب ٭ي ثڂب  اٹپٲبيرٌ  ٵپب رىټ ٕىرب٩خ ر٦ٺرپىبد    

ٲرىىىبً ڇځپىىىڈمط ڇهٱىىىخ ا ٍىىىزغبثخ ڇهڇ٥ىىىي ٥ڂىىىل اٹپ

ٕىىرب٩خ ر٦ٺرپىىبد اٹپٲرىىبً رٿ رٶىىڈٿ ثٺ٪ىىخ ڇاٙىىؾخ      

ڇٕىىؾرؾخ  ڇٱىىل رىىټ ر٥ىىلاڃ ثبٍىىزقلاٻ ٝويٲىىخ ٹرٶىىود   

ڇٱىىل هڇ٥ىىي ٕىىرب٩خ اٹ٦جىىبهاد ؽزىى  يَىىزٞر٤ ٝىىلاة    

اٹٖىى٬ اٹَىىبكً ا ثزىىلامي اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً ا عبثىىخ    

٥ٺرىىىىىخ ٽجبّىىىىىوح ث٦ىىىىىل كهاٍىىىىىخ اٹپٲىىىىىوه ثبٍىىىىىزقلاٻ  

ٴ  ڇٱىىىىل رىىىىټ ڇٙىىىى٤ صلاصىىىىخ اؽزپىىىىب د    ا ځٮڈعوا٭رىىىى

ٹلاٍىىزغبثخ ٥ٺىى  ٵىىٸ ٥جىىبهح ٽىىڀ ٥جىىبهاد اٹپٲرىىبً      

ڇاٹزي رزواڇػ ثىرڀ اٹپڈا٭ٲىخ اٹزبٽىخ  ڇاٹىو٭٘ اٹزىبٻ       

ڇٱىىل هڇ٥ىىي ٭ىىي رٲىىليو ا ٍىىزغبثبد رځچىىب رزىىلهط ٽىىڀ   

  .1-2ع

   :ًٙجٜ اٹپٲرب 

 ٕلٯ اٹپٲربً   ر

 رټ ؽَبة ٕلٯ اٹپٲربً ٽڀ فلاٷ:

اٹٖىىىىلٯ اٹ٢ىىىىبڅوي: رىىىىټ ؽَىىىىبة اٹٖىىىىلٯ   

بڅوي ٹٺپٲرىبً ث٦وٙىڄ ٥ٺى  ٽغپڈ٥ىخ     اٹ٢

ٽڀ اٹپؾٶپرڀ  ٽڀ ر٥ٚىب  څرئىخ اٹزىلهيٌ    

ثٲَټ ٥ٺټ اٹڂٮٌ ڇرٶڂڈٹڈعرىب اٹز٦ٺىرټ  ڇرىټ    

 ٥پٸ اٹز٦ليلاد اٹزي رّبهڇا إٹرچب.

اٹٖىىىلٯ اٹىىىناري ٹٺپٲرىىىبً: ثخيغىىىبك اٹغىىىنه    

اٹزوثر٦ىىىي ٹپ٦بٽىىىٸ اٹضجىىىبد  ڇٱىىىل ڇعىىىل رځىىىڄ  

ڇڅىىي رپضىىٸ ځَىىجخ ٥بٹرىىخ     7.62يَىىبڇډ ع

 .ٽڀ اٹٖلٯ اٹناري

 صجبد اٹپٲربً:     ة

ٹؾَبة ٽ٦بٽىٸ اٹضجىبد ٹٺپٲرىبً رىټ رٞجرٲىڄ      

  ٝىىىلاة  ٽىىىڀ  ٥9ٺىىى  ٥رڂىىىخ اٍىىىزٞلا٥رخ ٱڈاٽچىىىب ع   

اٹٞىىىىىلاة اٹپ٦ىىىىىبٱرڀ ٍىىىىىپ٦ربً  ڇرىىىىىټ رٖىىىىىؾرؼ رڇهاٯ 

ا ٍىىزغبثخ ڇهٕىىل اٹىىلهعبد رپچرىىلا ٹؾَىىبة ٽ٦بٽىىٸ    

اٹضجبد ٹٺپٲربً. ڇرټ ؽَبة صجبد اٹپٲربً ثبٍزقلاٻ 

  ؽرش Cronbach's Alphaٽ٦بكٹخ رٹٮب کوڇځجبؿ 

ڇڅي ٱرپخ ٽڂبٍجخ ٹٺضجبد   7.20ثٺ٪ذ ٱرپخ اٹضجبد ع

 رٖٺؼ ٵاٍبً ٹٺزٞجرٰ.

   :ًاٹٖڈهح اٹڂچبمرخ ٹٺپٲرب 

ث٦ىىل ؽَىىبة ٕىىلٯ ڇصجىىبد اٹپٲرىىبً رٕىىجؼ  

  ٥جبهح 12اٹپٲربً ٭ي ٕڈهرڄ اٹڂچبمرخ ٽٶڈځب ٽڀ ع

كهعىخ    42   ڇاٹلهعخ اٹ٢٦پي ٹٺپٲرىبً ع 8ٽٺؾٰ ع

  .4ٽٺؾٰ هٱټ ع

  رغبڅبد:صبٹضب: إ٥لاك ٽٲربً ا

 :ًاٹچل٫ ٽڀ اٹپٲرب 

يچل٫ ٽٲربً ا رغبڃ إٹ  رؾليل كهعخ ٽرٸ 

اٹزلاٽرىىىىن اٹپ٦ىىىىبٱرڀ ٍىىىىپ٦ربً ځؾىىىىڈ ٽٲىىىىوه اٹلهاٍىىىىبد  

 ا عزپب٥رخ اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ.

 :ًاٹٖڈهح اوڇٹرخ ٹٺپٲرب 

 ٥لاك اٹٖىڈه اوڇٹرىخ ٹپٲرىبً ا رغىبڃ ځؾىڈ اٹپٲىوه       

وعڈ٣ اٹٲىىبمټ ٥ٺىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ٱبٽىىذ اٹجبؽضىىخ ثىىىبٹ    
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ٹىىىج٦٘ اوكثرىىىبد ڇاٹلهاٍىىىبد اٹزىىىي رڂبڇٹىىىذ إ٥ىىىلاك     

اٹپٲىىوهاد اٹٲبمپىىخ ٥ٺىى  اٹزٲڂرىىبد اٹزٶڂڈٹڈعرىىخ  ڇٱىىل   

  ٥جىبهح  88رٶڈٿ اٹپٲربً ٭ي ٕڈهرڄ اوڇٹرىخ ٽىڀ ع  

رٲرٌ ارغبڅبد اٹٞلاة ځؾڈ اٹپٲوه  ٵپب رټ رٖىپرپڄ  

 ٭ي ٙڈ  ٽٲربً ٹرٶود اٹضلاصي.

 :ًٙجٜ اٹپٲرب 

 لآري:ٹٚجٜ ٽٲربً ا رغبڅبد رټ ارجب٣ ا

 ٕلٯ اٹپٲربً:

اٹٖىىىلٯ اٹ٢ىىىبڅوي: ڇرىىىټ ؽَىىىبثڄ ٽىىىڀ فىىىلاٷ      

٥ىىوٗ اٹپٲرىىبً ٥ٺىى  ٽغپڈ٥ىىخ ٽىىڀ ر٥ٚىىب    

څرئىخ اٹزىىلهيٌ ثٲَىټ رٶڂڈٹڈعرىىب اٹز٦ٺىرټ ڇ٥ٺىىټ    

اٹىىڂٮٌ اٹز٦ٺرپىىي ڇٱىىل رىىټ اٹز٦ىىليٸ ٭ىىي ٙىىىڈ        

 اهامچټ ڇرڈعرچبرچټ ڇإٙب٭خ صلاس ٥جبهاد.

ٕلٯ ا رَبٯ اٹلافٺي: ڇٱل رىټ ؽَىبة ٕىلٯ     

ٲرىىبً ٽىىڀ فىىلاٷ رٞجرٲىىڄ  ا رَىىبٯ اٹىىلافٺي ٹٺپ

  رلاٽرىن ٽىڀ   ٥9ٺ  ٥رڂخ اٍىزٞلا٥رخ ٥ىلكڅب ع  

اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً  ٵپب رټ ؽَبة ٽ٦بٽٸ ا هرجبٛ 

ثرڀ كهعخ ٵٸ ٥جبهح ڇاٹلهعىخ اٹٶٺرىخ ٹٺپٲرىبً    

 ڇاٹزي يڈٙؾچب اٹغلڇٷ اٹزبٹي:

   ٽ٦بٽلاد ا هرجبٛ ثرڀ كهعخ ٵٸ ٥جبهح ڇاٹلهعخ اٹٶٺرخ ٹپٲربً ا رغبڅبد4علڇٷ ع

 اٹ٦جبهح
ٽ٦بٽٸ 

 ا هرجبٛ

ٽَزڈډ 

 اٹل ٹخ
 اٹ٦جبهح

ٽ٦بٽٸ 

 ا هرجبٛ

ٽَزڈډ 

 اٹل ٹخ
 اٹ٦جبهح

ٽ٦بٽٸ 

 ا هرجبٛ

ٽَزڈډ 

 اٹل ٹخ

1 7.241 7.77 17 7.422 7.77 16 7.478 7.77 

8 7.448 7.77 11 7.418 7.77 87 7.261 7.77 

2 7.417 7.77 18 7.441 7.77 81 7.487 7.77 

4 7.227 7.71 12 7.287 7.77 88 7.287 7.78 

2 7.222 7.77 14 7.224 7.77 82 7.227 7.77 

9 7.401 7.77 12 7.972 7.77 84 7.284 7.77 

0 7.241 7.77 19 7.224 7.77 82 7.229 7.77 

2 7.224 7.77 10 7.972 7.77    

6 7.918 7.77 12 7.412 7.77    

ٽىىىڀ اٹغىىىلڇٷ اٹَىىىبثٰ يزجىىىرڀ رٿ ٽ٦ىىىبٽلاد   

خ ٵىىىٸ ٥جىىىبهح ڇاٹلهعىىىخ اٹٶٺرىىىخ  ا هرجىىىبٛ ثىىىرڀ كهعىىى

  ڇ 7.287ٹپٲرىىىىبً ا رغبڅىىىىبد رواڇؽىىىىذ ثىىىىرڀ ع  

  ڇڅىىىي ٽ٦ىىىبٽلاد اهرجىىىبٛ كاٹىىىخ ڇٽٲجڈٹىىىخ  7.918ع

 يپٶڀ ٽ٦چب اٹڈصڈٯ ثڂزبمظ اٹپٲربً.
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 صجبد اٹپٲربً:

ٹؾَبة صجىبد اٹپٲرىبً رىټ اٍىزقلاٻ ٽ٦بٽىٸ      

  ڇٱىل  Cronbach's alphaصجىبد رٹٮىب ٹٶوڇځجىبؿ ع   

  ڇڅىىي  7.281ٶىىٸ عثٺ٪ىىذ ٱرپىىخ اٹضجىىبد ٹٺپٲرىىبً ٵ   

 كهعخ ٽٲجڈٹخ ٽڀ اٹضجبد.

 :ًاٹٖڈهح اٹڂچبمرخ ٹٺپٲرب 

ث٦ل ٙجٜ اٹپٲربً ڇ٭ي ٙىڈ  اها  اٹَىبكح   

اٹپؾٶپىىىرڀ ثٺ٪ىىىذ ٥ىىىلك اٹ٦جىىىبهاد اٹڂچبمرىىىخ ٹٺپٲرىىىبً  

  ٥جىىبهح  رىىلهعذ ٱرپچىىب ڇ٭ىىٰ ٽٲرىىبً ٹرٶىىود      82ع

٩رو ٽڈا٭ٰ  ثرڀ كهعىبد   –ٽؾبيل  –اٹضلاصي عٽڈا٭ٰ 

ٹ٢٦پىىىىي ٹٺپٲرىىىىبً   ٹزٖىىىىجؼ اٹڂچبيىىىىخ ا2 – 8 – 1ع

  .2  كهعخ ٽٺؾٰ هٱټ ع02ع

رٖپرټ اٹپقٜٞ اٹْٶٺ  ٹ٦ڂبٕو اٹپٲوه  -ة 

 ا ٹٶزوڇځ  اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ

رٖىپرټ   ٥ىوٗ رٮٖىرٺي ٹقويٞىخ    ڇرټ ٭رچىب 

ّىىىٶٸ اٹپٶڈځىىىبد ڇاٹجربځىىىبد ڇاٹپ٦ٺڈٽىىىبد ا ٍبٍىىىرخ   

٦جىىىو اٹڈيىىىت ٭ىىىزټ رؾليىىىل ّبّىىىبد ٹٺپٲىىىوه ا ٹٶزوڇځډ

اٹٲىىىىىبمټ ٥ٺىىىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ   اٹپٲىىىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىىىي

اٹپڂقٮٚىىخ   –اٹپزؾىىوٳ ثٶضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ عاٹپورٮ٦ىىخ 

 -ٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب ٵپب يٺ   :

اڇ  : اٹْبّخ اٹومرَرخ ڇڅى  ّبّىخ صبثزىڄ    

ٹٺٖىىٮؾخ اٹومرَىىرخ ٹٺپٲىىوه ا ٹٶزوڇځىى  اٹٲىىبمټ ٥ٺىى       

ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ اٹپزؾىىىىوٳ ثڂپٞىىىى  ٵضب٭ىىىىخ اٹزٮبٕىىىىرٸ   

چىىىىب هٍىىىىټ اّىىىىٶبٷ   اٹپورٮ٦ىىىىخ ڇاٹپڂقٮٚىىىىخ  ڇرىىىىټ ٭ر 

ڇهٍىىىڈٽبد رىىىلٷ ٥ٺىىى  ٽىىىبكح اٹلهاٍىىىبد ا عزپب٥رىىىخ  

ڇرؾزڈډ ٥ٺى  اٍىټ اٹپىبكح اٹلهاٍىرخ   ڇاٍىټ اٹڈؽىلڃ       

اٹلهاٍىىرخ ڇاٹپڈٙىىڈ٥بد اٹپز٦ٺٲىىىخ ثچىىب ٭ىى  ٕىىىڈهح     

اىهاه ٵپىىب رىىټ ڇٙىى٤ رڅىىلا٫ ٵىىٸ كهً ٽىىڀ اٹىىلهڇً  

 اٹز٦ٺرپرخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   اٹْبّخ اٹومرَرخ ٹٺپٲوه ا ٹٶزوڇځ 2ّٶٸ ع
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اٹٲىىىبمټ  د اٹپٲىىوه ا ٹٶزوڇځىىىي صبځرىىب: ّبّىىىب 

٥ٺىىىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ اٹپزؾىىىىىوٳ ثٶضب٭ىىىىىخ اٹزٮبٕىىىىىرٸ 

ڇرىټ ٭رچىب اٍىزقلاٻ    اٹپورٮ٦خ ٹٺزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦رب 

اٹوٍىىىىىڈٽبد ڇا ّىىىىىٶبٷ ڇاٹقىىىىىوامٜ ڇٵىىىىىٸ رٮبٕىىىىىرٸ  

اٹپؾزڈډ اٹلهاٍى  ماد رڅپرىخ ٹٺزلاٽرىن ڇ٩رىو اٹپچىټ      

ٹچىىىټ ڇرىىىټ ٥ىىىوٗ اٹْبّىىىبد ٥ٺىىى  اٹزلاٽرىىىن ثْىىىٶٸ      

ڈډ ڇاٍىىزقلاٻ ؽوٵىىخ ا ٹىىڈاٿ  رَٺَىى  ؽوٵىى  ٹٺپؾزىى 

ٹزپررىىىىي ا ٽىىىىبٵڀ ڇرپررىىىىي اٹپڈٙىىىىڈ٥بد اٹپورجٞىىىىخ   

 ثبٹپؾزڈډ.
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اٹٲىىىبمټ  صبٹضىىىب: ّبّىىىبد اٹپٲىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىي

٥ٺىىىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىىىٴ اٹپزؾىىىىىوٳ ثٶضب٭ىىىىىخ اٹزٮبٕىىىىىرٸ 

ڇرىىىىټ ٭رچىىىىب  اٹپڂقٮٚىىىىخ ٹٺزلاٽرىىىىن اٹپ٦ىىىىبٱرڀ ٍىىىىپ٦رب   

اٍىىزقلاٻ اٹوٍىىڈٽبد ڇا ّىىىٶبٷ ڇاٹقىىوامٜ اٹپز٦ٺٲىىىخ    

ثبٹپڈٙڈ٣ اٹلهاٍ  ٭ٲٜ ڇرټ ٥ىوٗ اٹْبّىبد ٥ٺى     

اٹزلاٽرىىن ثْىىٶٸ رَٺَىى  ؽوٵىى  ٹٺپؾزىىڈډ ڇاٍىىزقلاٻ   

ٙىىڈ٥بد ؽوٵىىخ ا ٹىىڈاٿ ٹزپررىىي ا ٽىىبٵڀ ڇرپررىىي اٹپڈ

   اٹپورجٞخ ثبٹپؾزڈډ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 8712  ڈٹرڈي  – 1ط ٹضبٹشااٹپغٺل اٹضبٽڀ ڇ اٹ٦ْوڇٿ .... اٹ٦لك  188

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2ّٶٸ ع

 ٥وٗ ٹج٦٘ ّبّبد ٽڈٱ٤ ٽٖو ثرڀ ٱبهاد اٹ٦بٹټ ثٞويٲخ ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ثٶضب٭خ رٮبٕرٸ ٽورٮ٦خ  

 : اٹپوؽٺخ اٹضبٹضخ: ٽوؽٺخ ا ځْب  ڇا ځزبط

إځزىىبط ٥ڂبٕىىو اٹپقٞىىٜ اٹْىىٶٺ  ٹجرئىىڄ اٹپٲىىوه       - أ

ٺى  ا ځٮڈعوا٭رىٴ اٹپزؾىوٳ:    ا ٹٶزوڇځ  اٹٲىبمټ ٥ 

رڇ  : اٹؾٖىىڈٷ ٥ٺىى  ٥ڂبٕىىو اٹپقٞىىٜ اٹْىىٶٺ    

ٹٺپٲىىىوه ا ٹٶزوڇځىىى  اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ  

اٹپزؾىىىىوٳ ٭ىىىىزټ ا ٍىىىىز٦بځخ ثبٹٖىىىىڈه ڇا ّىىىىٶبٷ  

ڇاٹوٍىىىىىڈٽبد ڇاٹقىىىىىوامٜ اٹپڈعىىىىىڈكڃ ثبٹٶزىىىىىبة  

اٹپلهٍىىىىى  اٹقىىىىىبٓ ثبٹلهاٍىىىىىبد ا عزپب٥رىىىىىخ   

ٹٚىىى٦ب٫ اٹَىىىپ٤   ٵپىىىب رىىىټ ا ٍىىىز٦بځخ ثىىىج٦٘     

بد ڇا ّىىىىىٶبٷ ڇاٹٖىىىىىڈه ڇاٹقىىىىىوامٜ   اٹوٍىىىىىڈٽ

اٹپز٦ٺٲىىڄ ثىىبٹپؾزڈډ اٹز٦ٺرپىىي ٽىىڀ فىىلاٷ اٹجؾىىش   

٥ٺىىى  ّىىىجٶخ ا ځزوځىىىذ ڇرىىىټ ٽ٦بٹغزچىىىب ڇ٥پىىىٸ      

 Adobe.اٹپڈځزىىبط ٥ٺرچىىب ٽىىڀ فىىلاٷ ثوځىىبٽظ  

Photoshop CS5 

٥ڂبٕىىىىو اٹپقٞىىىىٜ اٹْىىىىٶٺ  ٹٺپٲىىىىوه   صبځرًىىىىب: إځزىىىىبط  

 ا ٹٶزوڇځىىىى  اٹٲىىىىبمټ ٥ٺىىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ اٹپزؾىىىىوٳ   

ڇ٭ىىىى  څىىىىنڃ -اٹپ٦ىىىىبٱرڀ ٍىىىىپ٦ربً:  اٹپزؾىىىىوٳ ٹٺزلاٽرىىىىن

اٹقٞڈح رټ إځزبط اٹڈٍبمٜ اٹپز٦ىلكح اٹقبٕىخ ثىبٹپٲوه     

ا ٹٶزوڇځىىى  ٹزڈ١رٮچىىىب ٭ىىىي ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ اٹپزؾىىىوٳ    

ڇرؾليىىىل ٽىىىلډ ٵضب٭ىىىخ اٹزٮبٕىىىرٸ ٹچىىىنڃ اٹ٦ڂبٕىىىو ٹٶىىىٸ 

اځٮىىىڈعواٳ ٽزؾىىىوٳ ٍىىىڈا  ثْىىىٶٸ ٽورٮىىى٤ اڇ ثْىىىٶٸ   

ٽڂقٮ٘ ڇمٹٴ ٥ٺ  ؽَت ٝجر٦ىخ ٵىٸ كهً ر٦ٺرپىي     

ثپغپڈ٥ىىخ ٽىىڀ اٹجىىواٽظ اٹپزقٖٖىىخ  ڇرىىټ ا ٍىىز٦بځخ 

 ځزبط ٵٸ ٥ڂٖو ٽڀ ٥ڂبٕو اٹپؾزڈډ اٹز٦ٺرپي ٭رپب 

 -يٺ  : 

اٹپٺٮىىىىىبد اٹڂٖىىىىىرخ ؽرىىىىىش رىىىىىټ اٍىىىىىزقلاٻ ثوځىىىىىبٽظ     

Microsoft Word 2010  ٰٹٶزبثىىىىخ ڇرڂَىىىىر
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اٹپٺٮىىبد اٹڂٖىىرخ ڇرغچريڅىىب  كهاعچىىب ٭ىى  ا ّىىٶبٷ      

 ڇاٹٖڈه ڇاٹوٍڈٻ ڇاٹقوامٜ.

ڇڅڂىىب -: اٹٖىىڈه ڇاٹوٍىىڈٽبد ڇاٹقىىوامٜ اٹزڈٙىىرؾرخ  

ٱبٽىىىىىذ اٹجبؽضىىىىىخ ثخځزىىىىىبط ٽغپڈ٥ىىىىىخ ٽىىىىىڀ اٹٖىىىىىڈه    

ڇاٹوٍڈٽبد ٽڂچىب ٕىڈه ڇهٍىڈٽبد فبٕىخ ثىبٹپٲوه      

ا ٹٶزوڇځىىى    ڇرىىىټ ٥پىىىٸ اٹپڈځزىىىبط ٥ٺرچىىىب ڇاٙىىىب٭خ   

اٹزٮبٕرٸ اٹرچب ٍڈا  ثْٶٸ ٽورٮ٤ اڇ ثْٶٸ ٽڂقٮ٘ 

 Adobe Photoshopٽڀ فلاٷ اٍىزقلاٻ ثوځىبٽظ   

CS5  Power Point . 

ٹپزؾوٳ: إځزبط ّبّبد ا ځٮڈعوا٭رٴ ا  8

اٍىىىىىىىىىىزقلٽذ اٹجبؽضىىىىىىىىىىخ ثوځىىىىىىىىىىبٽظ   

Illustrator CS6    ٹزؾويٴ ڇإځزىبط

اٹپٲىىىىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىىىى  اٹٲىىىىىىبمټ ٥ٺىىىىىى  

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ثڂپٞىى  ٵضب٭ىىخ  

 اٹزٮبٕرٸ اٹپورٮ٦خ ڇاٹپڂقٮٚخ

إځزىىىىىبط اٹڂپىىىىىڈمط اوڇٹىىىىى  ٹجرئىىىىىڄ اٹپٲىىىىىوه      - ب

ا ٹٶزوڇځىىىىىىي اٹٲىىىىىىبمټ ٥ٺىىىىىى  ا ځٮڈعوا٭ىىىىىىٴ   

اٹپزؾىىىىوٳ: ٱبٽىىىىذ اٹجبؽضىىىىخ ثخځزىىىىبط اٹجرئىىىىخ     

ٹززڈا٭ىىٰ ٽىى٤ إٽٶبځرىىخ اٹ٦ىىوٗ ڇ٭ٲىىب اٹٲبمپىىخ     

اٹپ٦ىىىبيرو اٹزىىىي ر٥ىىىلرچب  ڇاٍىىىز٦بځذ اٹجبؽضىىىخ 

ثپَىىب٥لح رؽىىل اٹپجىىوٽغرڀ ٹزٖىىپرټ ڇثوٽغىىخ 

ڇاعچىىىىخ اٹزٮب٥ىىىىٸ اٹومرَىىىىخ ڇ٭ٲىىىىا ٹٺزٖىىىىپرټ  

ٹجوٽغىخ   Html اٹپجلمي   ڇرټ اٍىزقلاٻ ٹ٪ىخ  

ئىىخ اٹپٲىىوه ا ٹٶزوڇځىىي ڇه٭٦ىىڄ ٥ٺىى  ّىىجٶخ  ثر

زىڈډ  اٹڈيت ڇرټ رٖپرټ ٽڈٱ٦رڀ ٹ٦ىوٗ اٹپؾ 

اٹىىىني ي٦ىىىوٗ ٥ٺىىى  اٹزلاٽرىىىن ٍىىىڈا  ثٶضب٭ىىىخ  

 رٮبٕرٸ ٽورٮ٦خ اڇ ٽڂقٮٚڄ .

  ؽغي ٽَبؽخ اٹجرئخ اٹز٦ٺټ ا ٹٶزوڇځرخ: رټ

ؽغي ٽَبؽخ ٥ٺ  رؽل ّوٵبد ا ٍزٚب٭خ 

ڇاٹز٦بٱل ٽ٦چب  ڇڅي ڇرټ ؽغي ٥ڂڈاٿ ثرئڄ 

https://info-اٹپٲوه ا ٹٶزوڇځي 

studies. webhostapp.com-social 

ٽوا٥بح رٿ يزپري ٥ڂڈاٿ اٹجرئخ  ڇرټ

ثبٹجَبٝخ  ڇي٦جو ٥ڀ رڅلا٫ اٹجرئخ ڇٝجر٦خ 

ٽؾزڈاڃ اٹز٦ٺرپي  صټ رټ ه٭٤ 

اٹپٲوها ٹٶزوڇځي اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ 

اٹپزؾوٳ ٽڀ فلاٷ ٹڈؽخ اٹزؾٶټ اٹقبٕخ 

 ثبٹپڈٱ٤ ا ٹٶزوڇځي ٹٺجرئخ.

 :رٲررټ ځچبمي  ځچب  اٹزٞڈيو اٹز٦ٺرپي 

جٸ اٹپزقٖٖرڀ ٭ي رټ رؾٶرټ اٹجرئخ ٽڀ ٱ

رٶڂڈٹڈعرب اٹز٦ٺرټ اٹزٲررټ ثرئخ اٹپٲوه 

ا ٹٶزوڇځي  ٽڀ فلاٷ اٹزؾٶرټ اٹپجبّو رڇ 

اهٍبٷ ثويل إٹٶزوڇځي يزٚپڀ ٥ڂڈاٿ اٹجرئخ 

٥ٺ  ا ځزوځذ  ڇثربځبد اٹلفڈٷ ٹٺجرئخ  

ڇاٍزپبهح رؾٶرټ اٹجرئخ ؽز  يزټ رٲررپچب  

ڇٽواع٦زچب ٭ي ٙڈ  ٱبمپخ اٹپ٦بيرو اٹزي 

خ ثخ٥لاكڅب  ڇاٍزغبة ٥لك ٽڀ ٱبٽذ اٹجبؽض

اٹَبكح اٹپؾٶپرڀ  ڇٱبٽڈا ثزؾٶرټ اٹجرئخ  

 ڇرثلڇا ٽلاؽ٢برچټ.

 اٹپوؽٺخ اٹواث٦خ: ٽوؽٺخ اٹزٲڈيټ

ڇ٭ىىىى  څىىىىنڃ اٹپوؽٺىىىىخ رىىىىټ رٲىىىىڈيټ ثرئزىىىىي      

ا ځٮڈعوا٭رىٴ اٹپزؾىوٳ ڇمٹىٴ ٽىڀ فىلاٷ اٹزؾٲىٰ ٽىىڀ       

ٕىىىلٱچب ٽىىىڀ فىىىلاٷ ٥وٙىىىچب ٥ٺىىى  ٽغپڈ٥ىىىخ ٽىىىڀ       

رىىىب اٹز٦ٺىىىرټ  اٹپؾٶپىىىرڀ اٹقجىىىوا  ٭ىىىي ٽغىىىبٷ رٶڂڈٹڈع   
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ڇاٹز٦ليٸ ڇ٭ٰ رها څټ ڇٽٲزوؽبرچټ  ڇٽزبث٦خ اٹزلاٽرن 

رصڂب  اٹزغوثخ ا ٍزٞلا٥رخ ڇمٹٴ ٹپ٦و٭ىخ ځٲىبٛ اٹٲىڈح    

ڇاٹٚىى٬٦ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ڇإعىىوا  ٥پٺرىىبد    

اٹٖىىربځخ اٹلاىٽىىخ ٹٺپڈٱىى٤ اٹز٦ٺرپىىي  ڇرپىىذ فٞىىڈاد    

  -اٹزغوثخ ا ٍزٞلا٥رخ ٵبلآري: 

ٍزٞلا٥رخ ٱبٽذ اٹجبؽضخ ثاعوا  اٹزغوثخ ا 

ٹٺجؾش ثچل٫ عپ٤ اٹپ٦ٺڈٽبد ڇاٹپلاؽ٢بد اٹقبٕخ 

ثبٹز٦بٽٸ ٽ٤ ّبّبد ا ځٮڈعوا٭ٴ ڇٽلاؽ٢خ اٹزلاٽرن 

اٹزاٵل ٽڀ ٽلډ ٽڂبٍجخ ڇرٮب٥ٺچټ ٽ٤ اٹپؾزڈډ 

ركڇاد اٹپ٦بٹغخ اٹزغويجرخ  ڇفٺڈڅب ٽڀ ري رفٞب  

٥ٺپرخ ڇ٭ڂرخ ڇرٲڂرخ  ڇاٹزاٵل ٽڀ ڇٙڈػ اٹپبكح 

ڇٽلډ ٽڂبٍجزچب اٹ٦ٺپرخ اٹپزٚپڂخ ثبٹپؾزڈډ  

ٹپَزڈډ اٹٞلاة  ڇفٖبمٖچټ  ٵنٹٴ ٽلډ ڇٙڈػ 

اوّٶبٷ  ڇاٹقٞڈٛ  ڇرؽغبٽچب  ڇاٹوٍڈٽبد  

ڇرٹڈاځچب  ؽز  رزپٶڀ اٹجبؽضخ ٽڀ ر٦ليٺچب ٱجٸ رڂٮرن 

ڇمٹٴ ٹٺزاٵل ٽڀ ٕلاؽرخ اٹڂ٢بٻ اٹزغوثخ اوٍبٍرخ.

ٹٺزٞجرٰ   ڇٵنٹٴ ٹٺز٦و٫ ٥ٺ  اٹپ٦ڈٱبد  اٹزي ٱل 

وثخ اوٍبٍرخ ڇمٹٴ ٹزلا٭رچب رڈاعڄ اٹجبؽضخ رصڂب  اٹزغ

ڇٽ٦بٹغزچب   ڇٵنٹٴ رٲليو صجبد ركڇاد اٹجؾش ع 

ٽٲربً  –ٽٲربً ا رغبڃ  –ا فزجبه اٹزؾٖرٺي 

اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي   ڇٱل اّزپٺذ اٹزغوثخ ا ٍزٞلا٥رخ 

 ٥ٺي ٽب ياري :

رؾليل ر٭واك اٹ٦رڂخ ا ٍزٞلا٥رخ ٽىڀ رلاٽرىن    

اٹٖىىىى٬ اٹَىىىىبكً ثپلهٍىىىىخ اوٽىىىىٸ ٹٺٖىىىىټ 

  ڇٽلهٍخ اٹ٦پبه ٹٺٖټ ڇاٹىجٶټ  ڇاٹجٶټ ثجڂچب

اٹٮٖىىىىىٸ  8710/8712ٹٺ٦ىىىىىبٻ اٹلهاٍىىىىىي   

  12اٹلهاٍىىىىىي ا ڇٷ  ڇاٹجىىىىىبٹ٨ ٥ىىىىىلكڅټ ع 

رٺپرناً  ڇٱبٽذ اٹجبؽضخ ثزٲَرټ اٹزلاٽرىن اٹىي   

 صلاس ٽغپڈ٥بد.

إ٥لاك ڇرغچري ٽٶبٿ رڂٮرن اٹزغوثخ  

ا ٍزٞلا٥رخ ثپ٦پٸ رٶڂڈٹڈعرب اٹز٦ٺرټ 

ثپلهٍخ اوٽٸ ٹٺٖټ ڇاٹجٶټ ثجڂچب  

ٽؾب٭٢خ  ٹ٦پبه ٹٺٖټ ڇاٹجٶټڇٽلهٍخ ا

اٹٲٺرڈثرخ  ؽرش رټ اٹزاٵل ٽڀ رڈا٭و ث٦٘ 

رعچيح اٹٶپجرڈرو  ڇرځچب ماد ٽڈإٮبد 

عرلح رٖٺؼ ٹٺزٞجرٰ  ڇرڈا٭و ا ځزوځذ 

 ثبٹپ٦پٸ.

رؾپرٸ اٹجواٽظ اٹپٞٺڈثخ  عوا  اٹزغوثخ  

ا ٍزٞلا٥رخ ٥ٺ  رعچيح اٹٶپجرڈرو 

 Googleثبٹپ٦پٸ ڇڅنڃ اٹجواٽظ څي 

chromer  .Flash player 11 

رٞجرٰ ركڇاد اٹٲربً عا فزجبه اٹزؾٖرٺي   

 ٱجٺربً ٥ٺ  ر٭واك اٹ٦رڂخ ا ٍزٞلا٥رخ.

رټ ٥ٲل عٺَخ ٽ٤ ر٭واك اٹ٦رڂخ ا ٍزٞلا٥رخ  

ڇرىىټ ّىىوػ اوځ٢پىىخ اٹز٦ٺرپرىىخ ٹچىىټ ڇٵرٮرىىخ   

اٹز٦بٽٸ ٽى٤ اٹڂ٢ىبٻ اٹز٦ٺرپىي ڇرىڈ٭رو ث٦ى٘      

اٹجىىىواٽظ اٹىىىلاىٻ رڈا٭وڅىىىب ڇٝجر٦ىىىخ رٲىىىليټ     

خ ٕٮؾخ اٹڂ٢بٻ اٹز٦ٺرپي اٹپؾزڈډ ڇرټ رچرئ

٥ٺىىى  ا ځزوځىىىذ ثبٹڂَىىىجخ ٹٶضب٭ىىىخ اٹزٮبٕىىىرٸ  

اٹپورٮ٦خ ڇاٹپڂقٮٚخ   ڇرټ ٽواٱجخ اٹزلاٽرن 

ڇٽزىىبث٦زچټ ٽىىڀ ؽرىىش اٹز٦بٽىىٸ ٽىىڀ اٹڂ٢ىىىبٻ      

اٹز٦ٺرپىىىىىي ٹپ٦و٭ىىىىىخ اٹپ٦ڈٱىىىىىبد اٹزىىىىىي ٱىىىىىل  

رڈاعچچټ ڇٽؾبڇٹىخ رلاّىرچب رصڂىب  اٹزغوثىخ     

 اوٍبٍرخ.
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ڇٙىىى٦ذ اٹجبؽضىىىىخ و٭ىىىواك اٹ٦رڂىىىىخ رٿ ٭زىىىىوح    

 يڈٽبً. 12ويت څي اٹزغ

رٞجرٰ ركڇاد اٹٲرىبً عا فزجىبه اٹزؾٖىرٺي     

ٽٲرىىىىىبً  –ٽٲرىىىىىبً اٹ٦ىىىىىت  اٹپ٦و٭ىىىىىي   –

ا رغىىىىىىبڃ  ث٦ىىىىىىليبً ٥ٺىىىىىى  ر٭ىىىىىىواك اٹ٦رڂىىىىىىخ     

ا ٍىىىزٞلا٥رخ ٹٺزاٵىىىل ٽىىىڀ ٭ب٥ٺرىىىخ اٹڂزىىىبمظ    

ڇصجىىىىىبد اوكڇاد ثؾرىىىىىش رٶىىىىىڈٿ اوځ٢پىىىىىخ   

اٹز٦ٺرپرىىىخ ٭ىىىي ٕىىىڈهرچب اٹڂچبمرىىىخ ٕىىىبٹؼ      

 ٹٺزٞجرٰ.

مرخ رټ اٹزڈٕٸ إٹ  اٹٖڈهح اٹڂچب 

ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾوٳ ثبٹڂپٞي ٵضب٭خ 

اٹزٮبٕرٸ اٹپورٮ٦خ ڇاٹپڂقٮٚخ  ڇاٹزاٵل 

ٽڀ ٕلاؽرخ اٹپڈٱ٤  ڇٽڂبٍجزڄ  عوا  

 رغوثخ اٹجؾش اوٍبٍرخ. 

  -مزحلة التطبُق وإجزاء تجزبة البحث: 
څي اٹپوؽٺىخ اوفرىوح ثؾرىش يىزټ ځْىو اٹپڈٱى٤       

ڇإربؽزىىىڄ ٹٺزلاٽرىىىن ٥جىىىو اوځزوځىىىذ ڇإعىىىوا  اٹزٞجرىىىٰ  

ٍبٍىىي ٹٺزلاٽرىىن ٥رڂىىخ اٹجؾىىش  ڇعىىب د اٹزغوثىىخ       او

 -اوٍبٍرخ ٥ٺ  اٹڂؾڈ اٹزبٹي: 

ا ٍىز٦لاك ٹٺزغويىت: ٱجىىٸ اٹجىلا ٭ىي رڂٮرىىن اٹزغوثىخ رىىټ      

 ا ٍز٦لاك ثپغپڈ٥خ ٽڀ ا عوا اد ڇڅي: 

اٹؾٖىىڈٷ ٥ٺىى  ٽڈا٭ٲىىخ هٍىىپرخ ٽىىڀ إكاهح      

ثڂچب اٹز٦ٺرپرخ ٥ٺ  إعوا  اٹزغوثخ ثپلهٍخ 

ب رىىټ ا رٮىىبٯ اوٽىىٸ ٹٺٖىىټ ڇاٹىىجٶټ ثجڂچىىب  ٵپىى

ڇكيبً ٽ٤ ٽليو ٽلهٍخ اٹ٦پىبه ٹٺٖىټ ڇاٹىجٶټ    

ثىىىىخكاهح ٝىىىىڈفي اٹز٦ٺرپرىىىىخ ٥ٺىىىى  إعىىىىوا      

اٹزغوثخ ثبٹپلهٍخ
 
. 

اٹىىنڅبة إٹىى  ٽلهٍىىخ اوٽىىٸ ٹٺٖىىټ ڇاٹىىىجٶټ       

ثجڂچىىب ڇا رٮىىبٯ ٽىى٤ ٽىىلهً اٹؾبٍىىىت ا ٷ     

ثبٹپلهٍىىخ ٹزغچرىىي ٽٶىىبٿ اٹزٞجرىىٰ ڇإعىىوا   

 ث٦٘ ا عوا اد اٹلاىٽخ  عوا  اٹزغوثخ.

  ٽلهٍىىخ اٹ٦پىىبه ٹٺٖىىټ ڇاٹىىجٶټ   اٹىىنڅبة إٹىى  

ڇا رٮبٯ ٽ٤ رفٖبمي اٹزٞڈيو اٹزٶڂڈٹىڈعي  

ثبٹپلهٍىىخ ٹزغچرىىي ٽٶىىبٿ اٹزٞجرىىٰ ڇإعىىوا   

 ث٦٘ ا عوا اد اٹلاىٽخ  عوا  اٹزغوثخ.

ا رٮىىبٯ ٽىى٤ ث٦ىى٘ اٹىىيٽلا  ٹلاٍىىز٦بځخ ثچىىټ   

 رصڂب  رٞجرٰ ركڇاد اٹجؾش ٱجٺربً ڇث٦ليبً.

   -ىٽڀ اٹزٞجرٰ: 

اٍىىي اوڇٷ    رىىټ اٹزٞجرىىٰ ٭ىىي اٹٮٖىىٸ اٹله   

ڇٵبځىىذ رقزٺىى٬ ىٽىىڀ ٵىىٸ عٺَىىخ ٥ٺىى  ؽَىىت ڇٱىىذ        

اٹزلاٽرن ٭ٮي ث٦٘ اويبٻ ٵبٿ يٖٸ ڇٱذ اٹغٺَخ إٹى   

 ٍب٥بد ڇ٭  ث٦٘ اويبٻ ٵبٿ يٖٸ ٹَب٥خ ڇاؽلح. 2

   -افزربه اٹ٦رڂخ: 

رىىىټ افزرىىىبه ٥رڂىىىخ اٹجؾىىىش ٽىىىڀ رلاٽرىىىن اٹٖىىى٬ اوڇٷ   

ا ٥لاكي ثپلهٍخ اوٽٸ ٹٺٖټ ڇاٹجٶټ ثجڂچب ڇٽلهٍىخ  

ټ ڇاٹجٶټ إكاهح ٝڈؿ ڇٱل ثٺ٨ ٥لك اٹزلاٽرىن  اٹ٦پبه ٹٺٖ

  رٺپرىىنا ڇرٺپرىىنح  ٥12رڂىىخ اٹجؾىىش ٽىىڀ اٹپلهٍىىزرڀ ع  

  9ڇرټ رٲَرپچټ إٹ  صلاس ٽغپڈ٥بد ٵٸ ٽغپڈ٥ىخ ع 

رلاٽرىىىن إؽىىىلاڅپب ٽغپڈ٥ىىىخ ٙىىىبثٞخ كهٍىىىذ اٹپٲىىىوه 

اٹلهاٍىى  اٹزٲٺرىىلډ ڇٽغپىىڈ٥زرڀ رغىىويجرزرڀ اؽىىلاڅپب 

رغويجرىىىخ رڇٹىىى  ڇ٭ٲىىىبً ٹىىىڂپٜ ا ځٮڈعوا٭ىىىٴ اٹپزؾىىىوٳ    
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ثٶضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ ٽڂقٮٚىىخ  ڇرفىىوډ رپضىىٸ ٽغپڈ٥ىىخ 

رغويجرىىىخ صبځرىىىخ ڇ٭ٲىىىبً ٹىىىڂپٜ ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ اٹپزؾىىىوٳ 

 ثٶضب٭خ اٹزٮبٕرٸ ٽورٮ٦خ. 

إ٥ىىىلاك اٹزغوثىىىخ اوٍبٍىىىرخ: ٽىىىود ٥پٺرىىىخ ا ٥ىىىلاك      

 ٹٺزغوثخ اوٍبٍرخ ث٦لح ٽواؽٸ څي: 

اٹغٺَىىىخ اٹزڂ٢رپرىىىخ: ث٦ىىىل افزرىىىبه اٹزلاٽرىىىن    

ٽرىىن ٥رڂىىخ اٹجؾىىش رىىټ ٥ٲىىل عٺَىىخ ٽىى٤ اٹزلا    

ثپ٦پٸ اٹؾبٍت اوٹى  ثپلهٍىخ اوٽىٸ ثجڂچىب     

ڇرىىىىټ ر٦ىىىىويٮچټ ٥ٺىىىى  اوځ٢پىىىىخ اٹز٦ٺرپرىىىىخ    

ڇإ٥ٞىىىىبمچټ ٭ٶىىىىوح ٥بٽىىىىخ ڇّىىىىبٽٺخ ٥ٺىىىى      

ا ځٮڈعوا٭رٴ  ٵپب رټ ٥ٲل عٺَخ افوي ٽ٤ 

اٹزلاٽرىىىىن ٥رڂىىىىخ اٹجؾىىىىش ثپ٦پىىىىٸ اوڇٍىىىىبٛ  

اٹپز٦لكح ثپلهٍخ اٹ٦پبه ٹٺٖټ ڇاٹجٶټ إكاهح 

ٝىىڈؿ ڇرىىټ ّىىوػ ځ٢ىىبٻ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ  ڇٱىىل  

  كٱرٲىىخ ڇ٭رپىىب يٺىىي  67ٍىىزپود اٹغٺَىىخ ع ا

 رٮٖرلا ٹپب رټ فلاٷ اٹغٺَخ.

رىىىټ رٞجرىىىٰ  -رٞجرىىىٰ ركڇاد اٹجؾىىىش ٱجٺرىىىبً:    

ركڇاد اٹجؾىىىش ٥ٺىىى  عپرىىى٤ رلاٽرىىىن اٹ٦رڂىىىخ   

ثپلهٍخ ا ٽٸ ثجڂچب ٭ي ڇٱىذ ڇاؽىل ڇٵىنٹٴ    

ريٚبً ٭ي ٽلهٍخ اٹ٦پىبه ڇاوكڇاد اٹزىي رىټ    

رٞجرٲچىىب څىىي: عا فزجىىبه اٹزؾٖىىرٺي ثچىىل٫  

اٹپ٦و٭ىىىي ٹپىىىبكح اٹلهاٍىىىبد ٱرىىىبً اٹغبځىىىت 

ا عزپب٥رىىخ ٹىىلډ اٹزلاٽرىىن اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً  

ٽٲربً اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ىي ٹىلډ اٹزلاٽرىن    -ٱجٺربً

ٽٲرىبً ا رغىبڃ ځؾىڈ    -اٹپ٦بٱرڀ ٍىپ٦ربً ٱجٺرىبً  

اٹپٲىىىىوه  ڇٱبٽىىىىذ اٹجبؽضىىىىخ ثزؾٺرىىىىٸ ځزىىىىبمظ 

اٹزٞجرىىٰ ڇمٹىىٴ ٹٚىىوڇهح اٹٚىىجٜ اٹزغويجىىي  

ؽرىىىش يىىىزټ ٽ٦و٭ىىىخ رغىىىبځٌ اٹزلاٽرىىىن ٥رڂىىىخ  

 اٹجؾش

 بځٌ ٥رڂخ اٹجؾش:رغ

ځ٢ىىوا وٿ ٥ىىلك اٹٞىىلاة ثبٹپغپڈ٥ىىبد ٱٺرىىٸ   

ځَىجرب ٭ٲىىل رىىټ اٹزؾٲىىٰ ٽىڀ ا٥زلاٹرىىخ رڈىيىى٤ اٹىىلهعبد   

٭ىىىي اوكڇاد اٹىىىضلاس ڇمٹىىىٴ ٹزؾليىىىل ځىىىڈ٣ اوٍىىىٺڈة     

 ا ؽٖبمي اٹپلامټ ٹٺزؾٺرٸ.

ڇٱىىىىىل اٍزق  ىىىىى لٽذ اٹجبؽض  ىىىىى خ ٭ىىىىىي مٹىىىىىٴ  

Kolmogorov-Smirnovافزج     ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى به ع
 
 

  ڇاٹٺىىىىناٿ رصجزىىىىب رٿ  Shapiro-Wilkڇافزج  ىىىى به ع

اٹجربځىىىبد   رزجىىى٤ اٹزڈىيىىى٤ اٹٞجر٦ىىىي ؽَىىىت اٹغىىىلڇٷ   

 اٹزبٹي:
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   افزجبه اٹزڈىي٤ اٹٞجر٦ي ٹلهعبد اٹٞلاة ٭ي اٹزٞجرٲرڀ اٹٲجٺي ڇاٹج٦لي وكڇاد اٹجؾش2علڇٷ هٱټ ع

 اٹزٞجرٰ اوكڇاد

 Kolmogorov-Smirnov  افزجبه  Shapiro-Wilk افزجبه 

ٱرپخ  

 ا فزجبه

 كهعبد

 اٹؾويخ

ٽَزڈډ 

 اٹل ٹخ

ٱرپخ 

 ا فزجبه

كهعبد 

 اٹؾويخ

ٽَزڈډ 

 اٹل ٹخ

ا فزجبه 

 اٹزؾٖرٺي

 اٹٲجٺي

 7.821 ٙبثٞخ

9 

7.877 7.296 

9 

7.882 

1رغويجرخ  7.272 7.767 7.228 7.111 

8رغويجرخ  7.248 7.780 7.240 7.146 

 اٹج٦لي

 7.222 7.627 7.877 7.829 ٙبثٞخ

1رغويجرخ  7.209 7.772 7.999 7.721 

8رغويجرخ  7.899 7.877 7.217 7.708 

ٽٲربً 

 ا رغبڅبد

 اٹٲجٺي

 7.807 ٙبثٞخ

9 

7.162 7.618 

9 

7.449 

1رغويجرخ  7.222 7.729 7.218 7.702 

8رغويجرخ  7.876 7.877 7.694 7.240 

 اٹج٦لي

 7.449 7.618 7.162 7.807 ٙبثٞخ

1رغويجرخ  7.278 7.764 7.222 7.108 

8رغويجرخ  7.202 7.772 7.099 7.798 

ٽٲربً 

اٹ٦ت  

 اٹپ٦و٭ي

 اٹٲجٺي

 7.190 ٙبثٞخ

9 

7.877 7.624 

9 

7.002 

1رغويجرخ  7.212 7.792 7.022 7.781 

8رغويجرخ  7.271 7.762 7.222 7.721 

 اٹج٦لي

 7.190 7.222 7.107 7.809 ٙبثٞخ

1رغويجرخ  7.882 7.877 7.222 7.122 

8رغويجرخ  7.814 7.877 7.206 7.892 

  يزجىىىرڀ رٿ 2ٽىىىڀ اٹغىىىلڇٷ اٹَىىىبثٰ هٱىىىټ ع  

اٹىىىىلهعبد اٹٶٺرىىىىخ وكڇاد اٹجؾىىىىش   رزجىىىى٤ اٹزڈىيىىىى٤   

 -اٹٞجر٦ىىىىىىي ؽرىىىىىىش عىىىىىىب  افزجىىىىىىبه عٵٺڈٽىىىىىىڈعوڇ٫ 

ٍپروځڈ٫  ڇافزجىبه عّىبثروڇ  ثپَىزڈډ ك ٹىخ رٵجىو      

   ٭ي ٵلاڅپب.7.72ٽڀ ٽڀ ع
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ٹزڈىيىىى٤ اٹٞجر٦ىىىي  ڇثڂىىىب  ٥ٺىىى  افزجىىىبهي ا  

ڇاٹٺىىىناٿ رصجزىىىب رٿ اٹجربځىىىبد   رزجىىى٤ ٽڂؾڂىىى  ا٥زىىىلاٹي 

عٝجر٦ىىي  ٭ىىي اٹزڈىيىى٤ ٭ىىخٿ اٹجبؽضىىخ هرد رٿ رَىىزقلٻ  

اوٍىىىىبٹرت ا ؽٖىىىىبمرخ اٹلاٽ٦ٺپرىىىىخ عاٹلاثبهاٽزويىىىىخ    

 ڇاٹقبٕخ ثچنا اٹڂڈ٣ ٽڀ اٹزڈىي٤ ڇڅي افزجبهاد:

 : (Kruskal Wallisٵوڇٍىىىىٶبٷ ڇاٹىىىىرٌ  -

  ANOVAڀ عٵجىىىليٸ  فزجىىىبه رؾٺرىىىٸ اٹزجىىىبي   

 فزجىىبه ك ٹىىخ اٹٮىىوڇٯ ثىىرڀ اٹپزڈٍىىٞبد وٵضىىو   

 ٽڀ ٽغپڈ٥زرڀ.

: ٵجىىليٸ  Mann Whitneyڇيزڂىىي ع –ٽىىبٿ  -

   فزجىىىىىبه ك ٹىىىىىخ اٹٮىىىىىوڇٯ ثىىىىىرڀ T فزجىىىىىبه ع

ٽزڈٍىىىىٞي ٽغپىىىىڈ٥رڀ ٥ڂىىىىلٽب ي٢چىىىىو افزجىىىىبه  

ٵوڇٍىىىىىٶبٷ ڇاٹىىىىىرٌ رٿ څڂىىىىىبٳ ٭وڇٱىىىىىب ثىىىىىرڀ      

 ٽزڈٍٞبد كهعبد اٹپغپڈ٥بد اٹضلاس.

ظ افزجىىىىىىبه ڇاٹغىىىىىىلڇٷ اٹزىىىىىىبٹي يڈٙىىىىىىؼ ځزىىىىىىبم 

عٵوڇٍىىىىٶبٷ ڇاٹىىىىرٌ  ٭ىىىىي اٹٲرىىىىبً اٹٲجٺىىىىي وكڇاد   

اٹجؾىىىش  ٵڂىىىڈ٣ ٽىىىڀ اٹزؾٲىىىٰ ٽىىىڀ رٶىىىب٭م ٽغپڈ٥ىىىبد  

 اٹجؾش ٱجٸ إعوا  اٹپ٦بٹغخ اٹزغويجرخ.

   ٭ي اٹٲربً اٹٲجٺي وكڇاد اٹجؾشKruskal-Wallis  ځزبمظ افزجبه ع9علڇٷ ع

 8ٵب ٽزڈٍٜ اٹورت اٹ٦لك اٹپغپڈ٥بد ركڇاد اٹجؾش
كهعبد 

 اٹؾويخ

 ٽَزڈډ

 اٹل ٹخ

ا فزجىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىبه 

 اٹزؾٖرٺي

 0.77 9 اٹٚبثٞخ

8.840 8 
7.282 

 ٩رو كاٹخ
 11.48 9 اٹزغويجرخ اوڇٹ 

 17.72 9 اٹزغويجرخ اٹضبځرخ

ٽٲرىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىبً 

 ا رغبڅبد

 9.72 9 اٹٚبثٞخ

2.042 8 
7.729 

 ٩رو كاٹخ
 6.72 9 اٹزغويجرخ اوڇٹ 

 12.22 9 اٹزغويجرخ اٹضبځرخ

ٽٲرىىىىبً اٹ٦ىىىىت   

 ٹپ٦و٭يا

 0.68 9 اٹٚبثٞخ

7.262 8 
7.947 

 ٩رو كاٹخ
 17.22 9 اٹزغويجرخ اوڇٹ 

 17.77 9 اٹزغويجرخ اٹضبځرخ

  ځزىىبمظ افزجىىبه 9يڈٙىىؼ اٹغىىلڇٷ اٹَىىبثٰ ع

عٵوڇٍىىىىىٶبٷ ڇاٹىىىىىرٌ  ٹٺٮىىىىىوڇٯ ثىىىىىرڀ ٽزڈٍىىىىىٞبد     

اٹپغپڈ٥ىىىىبد اٹىىىىضلاس ٭ىىىىي اٹٲرىىىىبً اٹٲجٺىىىىي وكڇاد    

 اٹجؾش  ڇٽڂڄ يزجرڀ الآري:

ٹورت ٹلهعبد رلاٽرىن اٹپغپڈ٥ىخ   ثٺ٨ ٽزڈٍٜ ا -

اٹٚىىىىىبثٞخ ٭ىىىىىي اٹٲرىىىىىبً اٹٲجٺىىىىىي ٹلافزجىىىىىبه    

  ثرڂپىب ثٺى٨ ٽزڈٍىٜ اٹورىت     0.77اٹزؾٖرٺي ع

  11.48ٹٺپغپڈ٥ىىىىىىخ اٹزغويجرىىىىىىخ اوڇٹىىىىىى  ع
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   17.72ڇٹٺپغپڈ٥ىىىىخ اٹزغويجرىىىىخ اٹضبځرىىىىخ ع 

  ٥ڂىىىىل 8.840  ثٲرپىىىىخ ع8ڇٱىىىىل عىىىىب د عٵىىىىب

  7.282  ڇٽَىزڈډ ك ٹىخ ع  8كهعبد ؽويخ ع

  7.72اٹٲرپخ اٹپقزجىوح ع  ڇڅي ٱرپخ رٵجو ٽڀ

ٽپىىىىب ي٦ڂىىىىي ٥ىىىىلٻ ڇعىىىىڈك ٭ىىىىوڇٯ كاٹىىىىخ ثىىىىرڀ  

اٹپغپڈ٥ىىىبد ٭ىىىي اٹٲرىىىىبً اٹٲجٺىىىي ٹلافزجىىىىبه    

 اٹزؾٖرٺي.

ٵپىىىىب ثٺىىىى٨ ٽزڈٍىىىىٜ اٹورىىىىت ٹىىىىلهعبد رلاٽرىىىىن   -

اٹپغپڈ٥ىىىىخ اٹٚىىىىبثٞخ ٭ىىىىي اٹٲرىىىىبً اٹٲجٺىىىىي   

  ثرڂپىب ثٺى٨ ٽزڈٍىٜ اٹورىت     9.72ٹلارغبڅبد ع

  6.72ٹٺپغپڈ٥ىىىىىىىخ اٹزغويجرىىىىىىىخ اوڇٹىىىىىىى  ع  

   12.22ويجرىىىىخ اٹضبځرىىىىخ عڇٹٺپغپڈ٥ىىىىخ اٹزغ

  ٥ڂىىىىل 2.042  ثٲرپىىىىخ ع8ڇٱىىىىل عىىىىب د عٵىىىىب

  7.729  ڇٽَىزڈډ ك ٹىخ ع  8كهعبد ؽويخ ع

  7.72ڇڅي ٱرپخ رٵجو ٽڀ اٹٲرپخ اٹپقزجىوح ع 

ٽپىىىىب ي٦ڂىىىىي ٥ىىىىلٻ ڇعىىىىڈك ٭ىىىىوڇٯ كاٹىىىىخ ثىىىىرڀ  

اٹپغپڈ٥ىىبد ٭ىىي اٹٲرىىىبً اٹٲجٺىىي ٹلارغبڅىىىبد    

 ځؾڈ اٹپٲوه اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ.

ٜ اٹورت ٹلهعبد رلاٽرىن  ڇرفروا ٭ٲل ثٺ٨ ٽزڈٍ -

اٹپغپڈ٥خ اٹٚبثٞخ ٭ي اٹٲربً اٹٲجٺي ٹٺ٦ت  

  ثرڂپىىب ثٺىى٨ ٽزڈٍىىٜ اٹورىىت    0.68اٹپ٦و٭ىىي ع

  17.22ٹٺپغپڈ٥ىىىىىىخ اٹزغويجرىىىىىىخ اوڇٹىىىىىى  ع

   17.77ڇٹٺپغپڈ٥ىىىىخ اٹزغويجرىىىىخ اٹضبځرىىىىخ ع 

  ٥ڂىىىىل 7.262  ثٲرپىىىىخ ع8ڇٱىىىىل عىىىىب د عٵىىىىب

  7.947  ڇٽَىزڈډ ك ٹىخ ع  8كهعبد ؽويخ ع

  7.72اٹٲرپخ اٹپقزجىوح ع ڇڅي ٱرپخ رٵجو ٽڀ 

ٽپىىىىب ي٦ڂىىىىي ٥ىىىىلٻ ڇعىىىىڈك ٭ىىىىوڇٯ كاٹىىىىخ ثىىىىرڀ  

اٹپغپڈ٥ىىىىبد ٭ىىىىي اٹٲرىىىىبً اٹٲجٺىىىىي ٹٺ٦ىىىىت      

 اٹپ٦و٭ي.

ڇاٹوٍىىىټ اٹجرىىىبځي اٹزىىىبٹي يڈٙىىىؼ ٽزڈٍىىىٞبد اٹورىىىت   

 ٹٺپغپڈ٥بد اٹضلاس:

 

 

 

 

 

 

 

 

   ٽزڈٍٞبد اٹورت ٹپغپڈ٥بد اٹزغويجرخ اٹضلاس ٭ي اٹٲربً اٹٲجٺي وكڇاد اٹجؾش9ّٶٸ ع
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ب ٍىىىجٰ رجىىىرڀ رځىىىڄ   رڈعىىىل ڇيڂىىىب  ٥ٺىىى  ٽىىى

٭ىىوڇٯ ماد ك ٹىىخ إؽٖىىبمرخ ثىىرڀ ٽزڈٍىىٞبد كهعىىبد   

ٽغپڈ٥بد اٹجؾش اٹضلاس ٭ي اٹٲربً اٹٲجٺي ٹٺزؾٖرٸ 

ڇاٹ٦ىىىت  اٹپ٦و٭ىىىىي ڇا رغبڅىىىىبد ٽپىىىب ي٦ڂىىىىي رٶىىىىب٭م   

ٽغپڈ٥بد اٹجؾش ٭رچب ٱجٸ اٹپ٦بٹغخ  ٽپب يپٶىڀ ٽ٦ىڄ   

إهعىىىب٣ ري ر٪رىىىو ٭ىىىي ٽَىىىزڈډ ٵىىىٸ ٽىىىڀ اٹپز٪رىىىواد    

اٹزغويجرىخ ڇڅىي اٹپٲىوه اٹٲىبمټ      اٹَبثٲخ إٹ  اٹپ٦بٹغىخ 

 ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ ٽورٮ٤ ڇٽڂقٮ٘ ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ.

 ٽب رټ رصڂب  اٹزغوثخ؟

ٽزبث٦ىىخ اٹزلاٽرىىن ڇرىىڈعرچچټ ٽىىڀ كافىىٸ   

 اٹپلهٍخ

 رڂ٢رټ اٹؾڈاه ٽ٤ اٹزلاٽرن ڇرچلمزچټ 

إٹزٲىىىبٛ ث٦ىىى٘ اٹٖىىىڈه اٹٮڈرڈ٩وا٭رىىىخ   
 

ٹىىىج٦٘ اٹزلاٽرىىىن رصڂىىىب  رٞجرىىىٰ ركڇاد  

 وا  اٹزغوثخ.اٹجؾش ٱجٺرب ڇث٦ليبً ڇإع

 -رٞجرٰ ركڇاد اٹجؾش ث٦ليبً:

ث٦ل ا ځزچب  ٽڀ كهاٍخ اٹپؾزىڈډ اٹز٦ٺرپى    

ٹٶٸ اٹپغپڈ٥بد رټ عپ٤ اٹپغپڈ٥ىخ اوڇٹى  ڇاٹضبځرىخ    

ثپ٦پٸ اٹؾبٍت ا ٹى  ثپلهٍىخ اوٽىٸ ثجڂچىب   ٵپىب رىټ       

عپىى٤ اٹپغپڈ٥ىىخ اٹضبٹضىىخ ثپ٦پىىٸ اوڇٍىىبٛ اٹپز٦ىىلكح      

 -ثپلهٍخ اٹ٦پبه ڇرټ رٞجرٰ ٽب يار :

به اٹزؾٖىرٺي ثچىل٫ ٱرىبً    ا فزج 

اٹغبځت اٹپ٦و٭ي ٹپىبكح اٹلهاٍىبد   

ا عزپب٥رخ ٹلډ اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ 

 ٍپ٦ربً ٱجٺربً

ٽٲرىىىىبً اٹ٦ىىىىت  اٹپ٦و٭ىىىىي ٹىىىىلډ  

 اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً 

 ٽٲربً ا رغبڃ ځؾڈ اٹپٲوه- 

   -٦ٕڈثبد اٹزٞجرٰ:

ٽىىڀ رڅىىټ اٹٖىى٦ڈثبد اٹزىى  ڇاعچىىذ اٹجبؽضىىخ   

ؽرىش رځچىب ٵبځىذ رٞٺىت      رصڂب  اٹزٞجرٰ ٝجر٦خ اٹزلاٽرىن 

ڇٱزىىبً ڇعچىىلاً ٹىىرٌ ثىىبٹچرڀ ٭ىى  اٹز٦بٽىىٸ ٽىى٤ څىىم          

اٹزلاٽرن   ڇٵنٹٴ ريٚبً ٽڈا٥رىل ٭ىوا٧ ٽ٦پىٸ اٹؾبٍىت     

 ا ٹ  ثپلهٍخ اوٽٸ ٹٺٖټ.

 -إځٞجب٥بد اٹزلاٽرن ٥ٺ  اٹزغوثخ:

 ؽ٢ذ اٹجبؽضىخ ٥ىلكاً ٽىڀ اٹپلاؽ٢ىبد رصڂىب  فٞىڈاد       

 -:ڇڅ ٺ  اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً رٞجرٰ اٹزغوثخ ٥

ٍىىىىىى٦بكح اٹزلاٽرىىىىىىن ٽىىىىىىڀ اٍىىىىىىزقلاٻ     

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٭ىى  ر٦ٺپچىىټ ڇٵىىبٿ څىىنا  

 ڇاٙؾبً ٭  كهاٍخ اٹپؾزڈډ

رهاك ث٦ىىى٘ اٹزلاٽرىىىن اٹؾٖىىىڈٷ ٥ٺىىى    

ځَقخ ٽڀ اٹڂ٢ىبٻ اٹز٦ٺرپى  ڇڇ٥ىلڅزټ    

اٹجبؽضىىىىڄ ثىىىىنٹٴ   ٵپىىىىب ٝٺىىىىت ٽىىىىليو    

ٽلهٍىىىخ اٹ٦پىىىبه ځَىىىقخ ٽىىىڀ اٹپٲىىىوه  

اٹز٦ٺرپىىى  ٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ   

 اٹپز٦لكح.رڈ٤ٙ ثپ٦پٸ اٹڈٍبمٜ 

 نتبئج البحث تفسيرهب ومنبقشتهب:
٭رپىىب يٺىىي افزجىىبه ٭ىىوڇٗ اٹجؾىىش ٹٺزؾٲىىٰ      

ٽڂچىىب ٽىى٤ ٽڂبٱْىىخ اٹڂزىىبمظ اٹزىىي رڂىىزظ ٥ىىڀ اٹزؾٺرىىٸ        

 ا ؽٖبمي ٹچب  ٵپب يٺي:
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 اٹزؾٲٰ ٽڀ ٕؾخ اٹٮوٗ اوڇٷ:

يىىىڂٔ اٹٮىىىوٗ اوڇٷ ٽىىىڀ ٭ىىىوڇٗ اٹجؾىىىش  

يڈعىىىل ٭ىىىوٯ كاٷ إؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ ٽزڈٍىىىٞبد    ٥ٺىىى   

بثٞخ اٹزىىي كهٍىىذ اٹپٲىىوه    كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹٚىى   

ا ٹٶزوڇځىىىىىىىىي ثىىىىىىىىلڇٿ اٍىىىىىىىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىىىٴ   

ڇاٹپغپىىىڈ٥زرڀ اٹزغىىىويجرزرڀ ٭ىىىي اٹٲربٍىىىرڀ اٹٲجٺىىىي     

ڇاٹج٦ىىلي ٹلافزجىىبه اٹزؾٖىىرٺي ٹىىلډ اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً    

ثبٹپوؽٺىىىىىىىىخ ا ثزلامرىىىىىىىىخ ٹٖىىىىىىىىبٹؼ اٹپغپىىىىىىىىڈ٥زرڀ    

 اٹزغويجرزرڀ .

ڇٹٺزؾٲٰ ٽڀ ٕؾخ اٹٮوٗ اوڇٷ رټ إعوا  

 فزجبه ك ٹخ اٹٮىوڇٯ   Mann Whitney)افزجبه ع

ثىىىرڀ ٽزڈٍىىىٞبد ٽغپڈ٥ىىىبد اٹجؾىىىش ٭ىىىي اٹٲربٍىىىرڀ    

اٹٲجٺىىىي ڇاٹج٦ىىىلي ٹلافزجىىىبه اٹزؾٖىىىرٺي  ڇٱىىىل عىىىب د  

 اٹڂزبمظ ٵپب يڈٙؾچب اٹغلڇٷ اٹزبٹي:

  0علڇٷ ع

  9ٹپزڈٍٞبد اٹپغپڈ٥بد ٭ي اٹٲربٍرڀ اٹٲجٺي ڇاٹج٦لي ٹٺزؾٖرٸ عٿ=  Mann Whitney)افزجبه ع 

 اٹٲربً اٹپغپڈ٥بد
ٽزڈٍٜ 

 ورتاٹ
 ٽغپڈ٣ اٹورت

 ٱرپخ

U 

 ٱرپخ

Z 
 ٽَزڈډ اٹل ٹخ

 اٹٚبثٞخ
 21.27 2.82 ٱجٺي

17.277 1.880 7.887 
 49.27 0.02 ث٦لي

 اٹزغويجرخ اوڇٹ 
 81.77 2.27 ٱجٺي

7.77 8.629 7.772 
 20.77 6.27 ث٦لي

 اٹزغويجرخ اٹضبځرخ
 88.77 2.02 ٱجٺي

7.77 8.612 7.774 
 26.77 17.27 ث٦لي

ڇاٹوٍىىټ اٹجرىىبځي اٹزىىبٹي يڈٙىىؼ ٽزڈٍىىٞبد   

اٹورىىت ٹپغپڈ٥ىىبد اٹزغويجرىىخ اٹىىضلاس ٭ىىي اٹٲربٍىىرڀ     

 اٹٲجٺي ڇاٹج٦لي ٹلافزجبه اٹزؾٖٺي.

 

 

 

 

 

   ٽزڈٍٞبد اٹورت ٹپغپڈ٥بد اٹزغويجرخ اٹضلاس ٭ي اٹٲربٍرڀ اٹٲجٺي ڇاٹج٦لي ٹلافزجبه اٹزؾٖٺي0ّٶٸ ع
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يڈٙؼ اٹغلڇٷ اٹَبثٰ ځزىبمظ افزجىبه عٽىبٿ    

ٹٺٮىىوٯ ثىىرڀ ٽزڈٍىىٞبد كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىبد  ڇيزڂىىي 

اٹىىىىضلاس ٭ىىىىي اٹٲربٍىىىىرڀ اٹٲجٺىىىىي ڇاٹج٦ىىىىلي ٹلافزجىىىىبه   

 اٹزؾٖرٺي  ڇٽڂڄ يزجرڀ:

رٿ ٽزڈٍىىىىىىىٜ اٹورىىىىىىىت ٹىىىىىىىلهعبد رلاٽرىىىىىىىن  -

اٹپغپڈ٥ىىىخ اٹٚىىىبثٞخ ٭ىىىي اٹٲرىىىبً اٹٲجٺىىىي  

  ٵپىب  0.02  ڇ٭ي اٹٲربً اٹج٦لي ع2.82ع

  ڇڅىىىي رٱىىىٸ ٽىىىڀ  1.880ع Zثٺ٪ىىىذ ٱرپىىىخ 

  ڇڅىىي 7.887ٱرپزچىىب اٹغلڇٹرىىخ  ثل ٹىىخ ع  

  ٽپىىىب 7.72رٵجىىىو ٽىىىڀ اٹٲرپىىىخ اٹپقزجىىىوح ع 

ي٦ڂىىي ٥ىىلٻ ڇعىىڈك ٭ىىوٯ كاٷ اؽٖىىبمرب ثىىرڀ     

اٹٲربٍىىرڀ اٹٲجٺىىي ڇاٹج٦ىىلي ٹٺزؾٖىىرٸ ٹىىلډ     

 رلاٽرن اٹپغپڈ٥خ اٹٚبثٞخ.

ثرڂپىىب ثٺىى٨ ٽزڈٍىىٜ اٹورىىت ٹىىلهعبد رلاٽرىىن     -

اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اوڇٹىى  ٭ىىي اٹٲرىىبً    

  ڇ٭ىىىىىي اٹٲرىىىىىبً اٹج٦ىىىىىلي 2.27اٹٲجٺىىىىىي ع

  8.629ع Zٺ٪ىىىىىذ ٱرپىىىىىخ   ٵپىىىىىب ث6.27ع

ڇڅي رٵجو ٽىڀ ٱرپزچىب اٹغلڇٹرىخ  ثپَىزڈډ     

  ڇڅىىىىي رٱىىىىٸ ٽىىىىڀ اٹٲرپىىىىخ 7.772ك ٹىىىىخ ع

  ٽپب ي٦ڂي رٿ څڂىبٳ ٭ىوٯ   7.72اٹپقزجوح ع

كاٷ اؽٖبمرب ثرڀ اٹٲربٍرڀ اٹٲجٺىي ڇاٹج٦ىلي   

ٹٺزؾٖرٸ ٹلډ رلاٽرن اٹپغپڈ٥ىخ اٹزغويجرىخ   

 اوڇٹ  ٹٖبٹؼ اٹٲربً اٹج٦لي.

رلاٽرىىىن  ٵپىىىب ثٺىىى٨ ٽزڈٍىىىٜ اٹورىىىت ٹىىىلهعبد -

اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اٹضبځرىىخ ٭ىىي اٹٲرىىبً    

  ڇ٭ىىىىىي اٹٲرىىىىىبً اٹج٦ىىىىىلي 2.02اٹٲجٺىىىىىي ع

  8.612ع Z  ٵپىىىب ثٺ٪ىىىذ ٱرپىىىخ   17.27ع

ڇڅي رٵجو ٽىڀ ٱرپزچىب اٹغلڇٹرىخ  ثپَىزڈډ     

  ڇڅىىىىي رٱىىىىٸ ٽىىىىڀ اٹٲرپىىىىخ 7.774ك ٹىىىىخ ع

  ٽپب ي٦ڂي رٿ څڂىبٳ ٭ىوٯ   7.72اٹپقزجوح ع

كاٷ اؽٖبمرب ثرڀ اٹٲربٍرڀ اٹٲجٺىي ڇاٹج٦ىلي   

زؾٖرٸ ٹلډ رلاٽرن اٹپغپڈ٥ىخ اٹزغويجرىخ   ٹٺ

 اٹضبځرخ ٹٖبٹؼ اٹٲربً اٹج٦لي.

ڇيپٶىىىىىڀ إهعىىىىىب٣ اٹٮىىىىىوڇٯ اٹڂبرغىىىىىخ ثىىىىىرڀ  

ٽغپڈ٥ىىبد اٹجؾىىش إٹىى  ځپىىٜ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ  

ٽىڂقٮ٘ ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىرٸ ؽرىىش ىاك رؾٖىرٸ اٹزلاٽرىىن    

٥ڂىىىل اٹلهاٍىىىخ ثبٍىىىزقلاٽڄ ڇڅىىىڈ ٽىىىب يڈعىىىت ٱجىىىڈٷ     

 اٹٮوٗ اوڇٷ.

ڇٷ ٽى٤ ٽىب رڈٕىٺذ    ڇرزٮٰ ځزبمظ اٹٮوٗ او

ڇكهاٍىىىخ    8712إٹرىىىڄ كهاٍىىىخ عٽبهيىىىبٿ ٽڂٖىىىڈه  

ع٥بٕىىىىټ ٥پىىىىو  ڇكهاٍىىىىخ    8712عڅجىىىىخ ىکويىىىىب  

  ڇاٹزىىىي  8712  ڇكهاٍىىخ ٕىىلاػ رثڈىيىىل     8712

رّىىبهد إٹىى  رٿ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ يَىىب٥ل اٹزلاٽرىىن ٥ٺىى     

اٍزقلاٻ ماٵىورچټ اٹجٖىويخ ثْىٶٸ ٭٦ىبٷ ٭ىي اٍىزٲجبٷ       

٥ٲٺرىىىخ   اٹپ٦ٺڈٽىىىبد ڇاٹزٮب٥ىىىٸ ٽ٦چىىىب ڇثڂىىىب  ځپىىىبمط    

ثٖىىىىويخ ٹچىىىىب اوٽىىىىو اٹىىىىني ركډ إٹىىىى  رجَىىىىرٜ څىىىىنڃ    

اٹپ٦ٺڈٽىىىبد ڇرضجرزچىىىب ٭ىىىي امڅىىىبٿ اٹزلاٽرىىىن ڇٍىىىچڈٹخ  

اٍىىىز٦بكرچب  ڇٽىىىىڀ صىىىټ رڂپرىىىىخ ٽَىىىزڈيبد اٹزؾٖىىىىرٸ    

 اٹپقزٺٮخ ٹليچټ 

ڇ٥ٺرىىڄ ٭ٲىىل رىىټ ٱجىىڈٷ اٹٮىىوٗ اوڇٷ ڇاٹىىني  

يڂٔ ٥ٺ    يڈعل ٭وٯ كاٷ إؽٖبمرب ثرڀ ٽزڈٍٞبد 

ذ اٹپٲىىوه  كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹٚىىبثٞخ اٹزىىي كهٍىى     

ا ٹٶزوڇځىىىىىىىىي ثىىىىىىىىلڇٿ اٍىىىىىىىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىىىٴ   

ڇاٹپغپىىىڈ٥زرڀ اٹزغىىىويجرزرڀ ٭ىىىي اٹٲربٍىىىرڀ اٹٲجٺىىىي     
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ڇاٹج٦ىىلي ٹلافزجىىبه اٹزؾٖىىرٺي ٹىىلډ اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً    

ثبٹپوؽٺىىىىىىىىخ ا ثزلامرىىىىىىىىخ ٹٖىىىىىىىىبٹؼ اٹپغپىىىىىىىىڈ٥زرڀ    

 اٹزغويجرزرڀ 

 اٹزؾٲٰ ٽڀ ٕؾخ اٹٮوٗ اٹضبځي:

يىىڂٔ اٹٮىىوٗ اٹضىىبځي ٽىىڀ ٭ىىوڇٗ اٹجؾىىش    

وٯ كاٷ إؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ ٽزڈٍىىىٞبد  يڈعىىىل ٭ىىى  ٥ٺىىى   

كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹٚىىبثٞخ اٹزىىي كهٍىىذ اٹپٲىىوه       

ا ٹٶزوڇځىىىىىىىىي ثىىىىىىىىلڇٿ اٍىىىىىىىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىىىٴ   

ڇاٹپغپىىىڈ٥زرڀ اٹزغىىىويجرزرڀ ٭ىىىي اٹٲربٍىىىرڀ اٹٲجٺىىىي     

ڇاٹج٦ىىلي ٹلارغىىبڃ ځؾىىڈ اٹپٲىىوه ٹىىلډ اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً  

ثبٹپوؽٺىىىىىىىىخ ا ثزلامرىىىىىىىىخ ٹٖىىىىىىىىبٹؼ اٹپغپىىىىىىىىڈ٥زرڀ    

 اٹزغويجرزرڀ .

ٕىىىؾخ اٹٮىىىوٗ اٹضىىىبځي رىىىټ   ڇٹٺزؾٲىىىٰ ٽىىىڀ  

   فزجىبه ك ٹىخ   Mann Whitneyإعىوا  افزجىبه ع  

اٹٮىىىىوڇٯ ثىىىىرڀ ٽزڈٍىىىىٞبد ٽغپڈ٥ىىىىبد اٹجؾىىىىش ٭ىىىىي  

اٹٲربٍىىرڀ اٹٲجٺىىي ڇاٹج٦ىىلي ٹپٲرىىبً ا رغبڅىىبد  ڇٱىىل   

 عب د اٹڂزبمظ ٵپب يڈٙؾچب اٹغلڇٷ اٹزبٹي:

   2علڇٷ ع

  9ٹج٦لي ٹلارغبڅبد عٿ= ٹپزڈٍٞبد اٹپغپڈ٥بد ٭ي اٹٲربٍرڀ اٹٲجٺي ڇا Mann Whitney)افزجبه ع

 اٹٲربً اٹپغپڈ٥بد
ٽزڈٍٜ 

 اٹورت
 ٽغپڈ٣ اٹورت

 ٱرپخ

U 

 ٱرپخ

Z 

ٽَزڈډ 

 اٹل ٹخ

 اٹٚبثٞخ
 22.77 2.22 ٱجٺي

14.77 7.990 7.272 
 42.77 0.10 ث٦لي

 اٹزغويجرخ اوڇٹ 
 81.27 2.22 ٱجٺي

7.277 8.220 7.772 
 29.27 6.48 ث٦لي

 اٹزغويجرخ اٹضبځرخ
 81.77 2.27 ٱجٺي

7.77 8.268 7.774 
 20.77 6.27 ث٦لي

يڈٙؼ اٹغلڇٷ اٹَبثٰ ځزىبمظ افزجىبه عٽىبٿ    

ڇيزڂىىي  ٹٺٮىىوٯ ثىىرڀ ٽزڈٍىىٞبد كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىبد  

اٹىىىىضلاس ٭ىىىىي اٹٲربٍىىىىرڀ اٹٲجٺىىىىي ڇاٹج٦ىىىىلي ٹپٲرىىىىبً    

 ا رغبڅبد  ڇٽڂڄ يزجرڀ:

رٿ ٽزڈٍىىىىىىىٜ اٹورىىىىىىىت ٹىىىىىىىلهعبد رلاٽرىىىىىىىن  -

اٹپغپڈ٥ىىىخ اٹٚىىىبثٞخ ٭ىىىي اٹٲرىىىبً اٹٲجٺىىىي  

  ڇ٭ىىىىي اٹٲرىىىىبً 2.22رغبڅىىىىبد ثٺىىىى٨  عٹلا

 Z  ٵپىىىىىىب ثٺ٪ىىىىىىذ ٱرپىىىىىىخ 0.10اٹج٦ىىىىىىلي ع

  ڇڅي رٱٸ ٽىڀ ٱرپزچىب اٹغلڇٹرىخ     7.990ع

  ڇڅىىي رٵجىىو ٽىىڀ  7.272ثپَىىزڈډ ك ٹىىخ ع

  ٽپىىب ي٦ڂىىي ٥ىىلٻ ڇعىىڈك    7.72اٹپقزجىىوح ع

٭ىىىوٯ كاٷ ثىىىرڀ اٹٲربٍىىىرڀ اٹٲجٺىىىي ڇاٹج٦ىىىلي  

ٹلارغبڅىىىىىىبد ٹىىىىىىلډ رلاٽرىىىىىىن اٹپغپڈ٥ىىىىىىخ    

 اٹٚبثٞخ.
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هعبد رلاٽرىىىىىن ثٺىىىىى٨ ٽزڈٍىىىىىٜ اٹورىىىىىت ٹىىىىىل   -

اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اوڇٹىى  ٭ىىي اٹٲرىىبً    

  ڇ٭ىىىي اٹٲرىىىبً 2.22اٹٲجٺىىىي ٹلارغبڅىىىبد ع

 Z  ٵپىىىىىىب ثٺ٪ىىىىىىذ ٱرپىىىىىىخ 6.48اٹج٦ىىىىىىلي ع

  ڇڅي رٵجو ٽڀ ٱرپزچب اٹغلڇٹرىخ   8.220ع

  ڇڅىىي رٱىىٸ ٽىىڀ   7.772ثپَىىزڈډ ك ٹىىخ ع 

  ٽپىىىب ي٦ڂىىىي رٿ  7.72اٹٲرپىىىخ اٹپقزجىىىوح ع 

څڂىىىبٳ ٭ىىىوٯ كاٷ اؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ اٹٲربٍىىىرڀ     

ي ڇاٹج٦ىىىلي ٹلارغبڅىىىبد ٹىىىلډ رلاٽرىىىن   اٹٲجٺىىى

اٹپغپڈ٥ىىىىىخ اٹزغويجرىىىىىخ اوڇٹىىىىى  ٹٖىىىىىبٹؼ   

 اٹٲربً اٹج٦لي.

ثٺىىىىى٨ ٽزڈٍىىىىىٜ اٹورىىىىىت ٹىىىىىلهعبد رلاٽرىىىىىن    -

اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اٹضبځرىىخ ٭ىىي اٹٲرىىبً    

  ڇ٭ىىىي اٹٲرىىىبً 2.27اٹٲجٺىىىي ٹلارغبڅىىىبد ع

 Z  ٵپىىىىىىب ثٺ٪ىىىىىىذ ٱرپىىىىىىخ 6.27اٹج٦ىىىىىىلي ع

  ڇڅي رٵجو ٽڀ ٱرپزچب اٹغلڇٹرىخ   8.268ع

  ڇڅىىي رٱىىٸ ٽىىڀ   7.774ٹىىخ عثپَىىزڈډ ك 

  ٽپىىىب ي٦ڂىىىي رٿ  7.72اٹٲرپىىىخ اٹپقزجىىىوح ع 

څڂىىىبٳ ٭ىىىوٯ كاٷ اؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ اٹٲربٍىىىرڀ     

اٹٲجٺىىىي ڇاٹج٦ىىىلي ٹلارغبڅىىىبد ٹىىىلډ رلاٽرىىىن    

اٹپغپڈ٥ىىىىىخ اٹزغويجرىىىىىخ اٹضبځرىىىىىخ ٹٖىىىىىبٹؼ   

 اٹٲربً اٹج٦لي.

 

 

 

 

 

 

 

 ج٦لي ٹلارغبڅبد  ٽزڈٍٞبد اٹورت ٹپغپڈ٥بد اٹزغويجرخ اٹضلاس ٭ي اٹٲربٍرڀ اٹٲجٺي ڇاٹ2ّٶٸ ع 

ڇيپٶىىىىىڀ إهعىىىىىب٣ اٹٮىىىىىوڇٯ اٹڂبرغىىىىىخ ثىىىىىرڀ  

ٽغپڈ٥ىىبد اٹجؾىىش إٹىى  ځپىىٜ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ  

ٽىىىىڂقٮ٘ ٵضب٭ىىىىخ اٹزٮبٕىىىىرٸ ؽرىىىىش ىاكد ارغبڅىىىىبد    

اٹزلاٽرىىىىن ځؾىىىىڈ اٹپٲىىىىوه اٹٲىىىىبمټ ٥ٺىىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ 

اٹپزؾىىىوٳ ٽىىىڂقٮ٘ ٵضب٭ىىىخ اٹزٮبٕىىىرٸ ٥ڂىىىل اٹلهاٍىىىخ  

 ثبٍزقلاٽڄ ڇڅڈ ٽب يڈعت ٱجڈٷ اٹٮوٗ اٹضبځي.

زٮٰ ځزبمظ اٹٮوٗ اٹضبځي ٽ٤ ٽب رڈٕىٺذ إٹرىڄ   ڇر

 & Das, Mكهاٍىىىخ ٵىىىٸ ٽىىىڀ كاً ڇثب٭بځىىىب ع 

Bhavana, V, 2015 ِڇكهاٍىىخ ٽؾپىىل كهڇيىى  

  ٽىىىڀ 8719   ڇكهاٍىىخ ٕىىلاػ رثىىىڈ ىيىىل ع   8719ع

ٹلاځٮڈعوا٭رٴ كڇه ٵجرىو ٭ىي رڂپرىخ ارغبڅىبد اٹزلاٽرىن      

ځؾڈ كهاٍخ اٹپٲوهاد اٹز٦ٺرپرخ اٹپقزٺٮخ ٹپىب ٹىڄ ٽىڀ    
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وٗ ڇرجَرٜ اٹپ٦ٺڈٽىبد اٹڂ٢ويىخ اٹزىي    ٱلهح ٥ٺ  اٹ٦

يپىىٸ ٽڂچىىب اٹزلاٽرىىن ڇ  يغرىىلڇٿ اٹز٦بٽىىٸ ٽ٦چىىب ثْىىٶٸ 

 ٵجرو.

ڇ٥ٺرڄ ٭ٲل رټ ٱجىڈٷ اٹٮىوٗ اٹضىبځي ٽىڀ ٭ىوڇٗ      

اٹجؾش ڇاٹني يڂٔ ٥ٺى    يڈعىل ٭ىوٯ كاٷ إؽٖىبمرب     

ثىىىرڀ ٽزڈٍىىىٞبد كهعىىىبد اٹپغپڈ٥ىىىبد اٹىىىضلاس ٭ىىىي     

اٹٲربٍىىىرڀ اٹٲجٺىىىي ڇاٹج٦ىىىلي ٹپٲرىىىبً ا رغىىىبڃ ځؾىىىڈ      

 ٹلډ اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ثبٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ اٹپٲوه 

 اٹزؾٲٰ ٽڀ ٕؾخ اٹٮوٗ اٹضبٹش:

يىىڂٔ اٹٮىىوٗ اٹضبٹىىش ٽىىڀ ٭ىىوڇٗ اٹجؾىىش    

يڈعىىىل ٭ىىىوٯ كاٷ إؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ ٽزڈٍىىىٞبد    ٥ٺىىى   

كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹٚىىبثٞخ اٹزىىي كهٍىىذ اٹپٲىىوه       

ا ٹٶزوڇځىىىىىىىىي ثىىىىىىىىلڇٿ اٍىىىىىىىىزقلاٻ ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىىىٴ   

ٺىىىي  ڇاٹپغپىىىڈ٥زرڀ اٹزغىىىويجرزرڀ ٭ىىىي اٹٲربٍىىىرڀ اٹٲج   

ڇاٹج٦ىىىلي ٹٺ٦ىىىت  اٹپ٦و٭ىىىي ٹىىىلډ اٹپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦ربً      

ثبٹپوؽٺىىىىىىىىخ ا ثزلامرىىىىىىىىخ ٹٖىىىىىىىىبٹؼ اٹپغپىىىىىىىىڈ٥زرڀ    

 اٹزغويجرزرڀ .

ڇٹٺزؾٲىىىٰ ٽىىىڀ ٕىىىؾخ اٹٮىىىوٗ اٹضبٹىىىش رىىىټ    

   فزجىبه ك ٹىخ   Mann Whitneyإعىوا  افزجىبه ع  

اٹٮىىىىوڇٯ ثىىىىرڀ ٽزڈٍىىىىٞبد ٽغپڈ٥ىىىىبد اٹجؾىىىىش ٭ىىىىي  

اٹٲربٍىرڀ اٹٲجٺىي ڇاٹج٦ىلي ٹپٲرىبً اٹ٦ىت  اٹپ٦و٭ىي        

 ب د اٹڂزبمظ ٵپب يڈٙؾچب اٹغلڇٷ اٹزبٹي:ڇٱل ع

  6علڇٷ ع

  9ٹپزڈٍٞبد كهعبد اٹپغپڈ٥بد ٭ي اٹٲربٍرڀ اٹٲجٺي ڇاٹج٦لي ٹٺ٦ت  اٹپ٦و٭ي عٿ=  Mann Whitney)افزجبه ع 

 اٹٲربً اٹپغپڈ٥بد
ٽزڈٍٜ 

 اٹورت
 ٽغپڈ٣ اٹورت

 ٱرپخ

U 

 ٱرپخ

Z 

ٽَزڈډ 

 اٹل ٹخ

 اٹٚبثٞخ
 29.77 4.77 ٱجٺي

12.77 7.462 7.966 
 48.77 0.77 ث٦لي

 اٹزغويجرخ اوڇٹ 
 84.77 4.77 ٱجٺي

2.77 8.462 7.712 
 24.77 6.77 ث٦لي

 اٹزغويجرخ اٹضبځرخ
 82.27 4.82 ٱجٺي

4.277 8.122 7.786 
 28.27 2.02 ث٦لي

يڈٙؼ اٹغلڇٷ اٹَبثٰ ځزىبمظ افزجىبه عٽىبٿ    

ڇيزڂىىي  ٹٺٮىىوٯ ثىىرڀ ٽزڈٍىىٞبد كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىبد  

اٹٲربٍرڀ اٹٲجٺىي ڇاٹج٦ىلي ٹپٲرىبً اٹ٦ىت       اٹضلاس ٭ي

 اٹپ٦و٭ي  ڇٽڂڄ يزجرڀ:

رٿ ٽزڈٍىىىىىىىٜ اٹورىىىىىىىت ٹىىىىىىىلهعبد رلاٽرىىىىىىىن  -

اٹپغپڈ٥ىىىخ اٹٚىىىبثٞخ ٭ىىىي اٹٲرىىىبً اٹٲجٺىىىي  

  ڇ٭ىي اٹٲرىبً   4.77ٹٺ٦ت  اٹپ٦و٭ي ثٺى٨ ع 

 Z  ٵپىىىىىىب ثٺ٪ىىىىىىذ ٱرپىىىىىىخ 0.77اٹج٦ىىىىىىلي ع

  ڇڅي رٱٸ ٽىڀ ٱرپزچىب اٹغلڇٹرىخ     7.462ع
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   ڇڅىىي رٵجىىو ٽىىڀ 7.966ثپَىىزڈډ ك ٹىىخ ع

  ٽپىىب ي٦ڂىىي ٥ىىلٻ  7.72اٹٲرپىىخ اٹپقزجىىوح ع 

ڇعىىىڈك ٭ىىىوٯ كاٷ اؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ اٹٲربٍىىىرڀ   

اٹٲجٺي ڇاٹج٦لي ٹٺ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹلډ رلاٽرن 

 اٹپغپڈ٥خ اٹٚبثٞخ.

ثٺىىىىى٨ ٽزڈٍىىىىىٜ اٹورىىىىىت ٹىىىىىلهعبد رلاٽرىىىىىن    -

اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اوڇٹىى  ٭ىىي اٹٲرىىبً    

  ڇ٭ىىىىي 4.77اٹٲجٺىىىىي ٹٺ٦ىىىىت  اٹپ٦و٭ىىىىي ع  

 Zٱرپىخ     ٵپب ثٺ٪ىذ 6.77اٹٲربً اٹج٦لي ع

  ڇڅي رٵجو ٽڀ ٱرپزچب اٹغلڇٹرىخ   8.462ع

  ڇڅىىي رٱىىٸ ٽىىڀ   7.712ثپَىىزڈډ ك ٹىىخ ع 

  ٽپىىىب ي٦ڂىىىي رٿ  7.72اٹٲرپىىىخ اٹپقزجىىىوح ع 

څڂىىىبٳ ٭ىىىوٯ كاٷ اؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ اٹٲربٍىىىرڀ     

اٹٲجٺي ڇاٹج٦لي ٹٺ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹلډ رلاٽرن 

اٹپغپڈ٥ىىىىىخ اٹزغويجرىىىىىخ اوڇٹىىىىى  ٹٖىىىىىبٹؼ   

 اٹٲربً اٹج٦لي.

رلاٽرىىىىىن ثٺىىىىى٨ ٽزڈٍىىىىىٜ اٹورىىىىىت ٹىىىىىلهعبد    -

اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اٹضبځرىىخ ٭ىىي اٹٲرىىبً    

  ڇ٭ىىىي اٹٲرىىىبً 4.82اٹٲجٺىىىي ٹلارغبڅىىىبد ع

 Z  ٵپىىىىىىب ثٺ٪ىىىىىىذ ٱرپىىىىىىخ 2.02اٹج٦ىىىىىىلي ع

  ڇڅي رٵجو ٽڀ ٱرپزچب اٹغلڇٹرىخ   8.122ع

  ڇڅىىي رٱىىٸ ٽىىڀ   7.786ثپَىىزڈډ ك ٹىىخ ع 

  ٽپىىىب ي٦ڂىىىي رٿ  7.72اٹٲرپىىىخ اٹپقزجىىىوح ع 

څڂىىىبٳ ٭ىىىوٯ كاٷ اؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ اٹٲربٍىىىرڀ     

ٹج٦لي ٹٺ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹلډ رلاٽرن اٹٲجٺي ڇا

اٹپغپڈ٥ىىىىىخ اٹزغويجرىىىىىخ اٹضبځرىىىىىخ ٹٖىىىىىبٹؼ   

 اٹٲربً اٹج٦لي.

ڇاٹْىىٶٸ اٹزىىبٹي يڈٙىىؼ اٹزپضرىىٸ اٹجرىىبځي ٹپزڈٍىىٞبد    

اٹورت ٭ي اٹٲربٍىرڀ اٹٲجٺىي ڇاٹج٦ىلي ٹلارغبڅىبد ٹىلډ      

 ٽغپڈ٥بد اٹجؾش اٹضلاس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 ربٍرڀ اٹٲجٺي ڇاٹج٦لي ٹٺ٦ت  اٹپ٦و٭ي  ٽزڈٍٞبد اٹورت ٹپغپڈ٥بد اٹزغويجرخ اٹضلاس ٭ي اٹٲ6ّٶٸ ع

ڇيپٶىىىىىڀ إهعىىىىىب٣ اٹٮىىىىىوڇٯ اٹڂبرغىىىىىخ ثىىىىىرڀ  

ٽغپڈ٥ىىبد اٹجؾىىش إٹىى  ځپىىٜ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ  

ٽورٮ٤ ٵضب٭خ اٹزٮبٕىرٸ ؽرىش ىاكد ارغبڅىبد اٹزلاٽرىن     

ثبٹپغپڈ٥خ اٹزغويجرخ اوڇٹ  ځؾڈ اٹپٲوه اٹٲبمټ ٥ٺى   
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ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ٽورٮىى٤ ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ ٥ڂىىل  

اٍىىخ ثبٍىىزقلاٽڄ ڇڅىىڈ ٽىىب يڈعىىت ٱجىىڈٷ اٹٮىىوٗ    اٹله

 اٹضبٹش.

ڇرزٮٰ ځزبمظ اٹٮوٗ اٹضبٹش ٽ٤ ٽب رڈٕىٺذ  

 & Pashlerإٹرىىىڄ ځزىىىبمظ كهاٍىىىبد ٵىىىٸ ٽىىىڀ ع   

Badgio, 2008ع   Kaluga, 2011 ڇاٹزىىىي  

رّبهد إٹ  رٿ ٵضب٭خ اٹپ٦ٺڈٽبد ڇٙقبٽزچب رييل ٽىڀ  

اٹغچل اٹ٦ٲٺي ٹلډ اٹزلاٽرن ڇر٦ڈٯ إكهاٵچټ ٹٺپؾزىڈډ  

اٻ اوكڇاد اٹزٶڂڈٹڈعرىىخ يپٶىىڀ رٿ يَىىب٥ل ڇرٿ اٍىىزقل

 فٮ٘ اٹغچل اٹ٦ٲٺي ڇاٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹليچټ.

ڇ٥ٺرىىڄ ٭ٲىىل رىىټ ٱجىىڈٷ اٹٮىىوٗ اٹضبٹىىش ٽىىڀ       

٭وڇٗ اٹجؾىش ڇاٹىني يىڂٔ ٥ٺى    يڈعىل ٭ىوٯ كاٷ       

إؽٖبمرب ثرڀ ٽزڈٍٞبد كهعبد اٹپغپڈ٥خ اٹٚىبثٞخ  

اٹزىىىي كهٍىىىذ اٹپٲىىىوه ا ٹٶزوڇځىىىي ثىىىلڇٿ اٍىىىزقلاٻ     

رڀ اٹزغىىىىىىويجرزرڀ ٭ىىىىىىي ا ځٮڈعوا٭رىىىىىىٴ ڇاٹپغپىىىىىىڈ٥ز

اٹٲربٍىىىرڀ اٹٲجٺىىىي ڇاٹج٦ىىىلي ٹٺ٦ىىىت  اٹپ٦و٭ىىىي ٹىىىلډ      

اٹپ٦ىىىىىبٱرڀ ٍىىىىىپ٦ربً ثبٹپوؽٺىىىىىخ ا ثزلامرىىىىىخ ٹٖىىىىىبٹؼ     

 اٹپغپڈ٥زرڀ اٹزغويجرزرڀ 

 اٹزؾٲٰ ٽڀ ٕؾخ اٹٮوٗ اٹواث٤:

يىىڂٔ اٹٮىىوٗ اٹواثىى٤ ٽىىڀ ٭ىىوڇٗ اٹجؾىىش    

يڈعىىىل ٭ىىىوٯ كاٷ إؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ ٽزڈٍىىىٞي      ٥ٺىىى   

اٹزىىي كهٍىىذ كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اوڇٹىى  ڇ 

اٹپٲىىىوه اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ثٶضب٭ىىىخ رٮبٕىىىٸ    

ٽڂقٮٚخ ڇاٹزغويجرخ اٹضبځرىخ ثٶضب٭ىخ رٮبٕىرٸ ٽورٮ٦ىخ     

٭ىىي اٹٲرىىبً اٹج٦ىىلي ٹلافزجىىبه اٹزؾٖىىرٺي يوعىى٤ إٹىى     

 افزلا٫ ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ ثب ځٮڈعوا٭رٴ .

ڇٹٺزؾٲىىىٰ ٽىىىڀ ٕىىىؾخ اٹٮىىىوٗ اٹواثىىى٤ رىىىټ    

   فزجىبه ك ٹىخ   Mann Whitneyإعىوا  افزجىبه ع  

اٹٮىىىىىوڇٯ ثىىىىىرڀ ٽزڈٍىىىىىٞبد كهعىىىىىبد اٹپغپىىىىىڈ٥زرڀ 

اٹزغىىويجرڀ ٭ىىي اٹٲرىىبً اٹج٦ىىلي ٹلافزجىىبه اٹزؾٖىىرٺي   

 ڇٱل عب د اٹڂزبمظ ٵپب يڈٙؾچب اٹغلڇٷ اٹزبٹي:

  17علڇٷ ع

 ٹپزڈٍٞبد كهعبد اٹپغپڈ٥زرڀ اٹزغويجرزرڀ ٭ي اٹٲربً اٹج٦لي ٹٺزؾٖرٸ  Mann Whitney)افزجبه ع 

 اٹ٦لك اٹپغپڈ٥بد
ٽزڈٍٜ 

 اٹورت
 اٹورت ٽغپڈ٣

 ٱرپخ

U 

 ٱرپخ

Z 

ٽَزڈډ 

 اٹل ٹخ

 27.77 4.77 9 اٹزغويجرخ اوڇٹ 

12.277 8.228 7.771 

 21.77 2.77 9 اٹزغويجرخ اٹضبځرخ

  ځزبمظ افزجىبه  17يڈٙؼ اٹغلڇٷ اٹَبثٰ ع

عٽىىىىبٿ ڇيزڂىىىىي  ٹپزڈٍىىىىٞبد كهعىىىىبد اٹپغپىىىىڈ٥زرڀ  

اٹزغويجرزرڀ ٭ي اٹٲربً اٹج٦ىلي ٹلافزجىبه اٹزؾٖىرٺي     

رٿ اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اٹضبځرىىخ ڇاٹزىىي  ڇٽڂىىڄ يزجىىرڀ 

كهٍذ ثڂپٜ ا ځٮڈعوا٭رٴ ٽورٮى٤ ٵضب٭ىخ اٹزٮٖىرٸ ٱىل     

رٮڈٱىىىذ ٥ٺىىى  اٹپغپڈ٥ىىىخ اٹزغويجرىىىخ اوڇٹىىى  ڇاٹزىىىي   

كهٍذ ثڂپٜ ا ځٮڈعوا٭رٴ ٽڂقٮ٘ ٵضب٭خ اٹزٮبٕىرٸ   

ؽرش ثٺ٨ ٽزڈٍٜ هرىت اٹپغپڈ٥ىخ اٹزغويجرىخ اوڇٹى      
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   ثرڂپىىىىىب ثٺىىىىى٨  27.77  ثپغپىىىىىڈ٣ هرىىىىىت ع 4.77ع

هرىىت كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اٹضبځرىىخ   ٽزڈٍىىٜ 

 U   ڇثٺ٪ىىذ ٱرپىىخ 21.77  ثپغپىىڈ٣ هرىىت ع2.77ع

  ڇڅىىىىي رٵجىىىىو ٽىىىىڀ 8.228ع Z  ڇٱرپىىىىخ 12.277ع

   ٽپىىىب 7.771ٱرپزچىىىب اٹغلڇٹرىىىخ ثپَىىىزڈډ ك ٹىىىخ ع  

ي٦ڂىىي رٿ ځپىىٜ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٽورٮىى٤ ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ  

ٵىىىبٿ ٍىىىججب ٭ىىىي رڂپرىىىخ اٹزؾٖىىىرٸ اٹپ٦و٭ىىىي ٹٺزلاٽرىىىن   

 ٦ربً ٭ي اٹپٲوه اٹپٞڈه.اٹپ٦بٱرڀ ٍپ

 ڇرزٮٰ اٹڂزرغىخ اٹؾبٹرىخ ٽى٤ ځزىبمظ كهاٍىخع     

(Blinda & phing & Kian, 2007  ڇكهاٍىخ

  ڇاٹزي رّبهد إٹ  رٿ څڂىبٳ  8711رٽروح اٹغبثوي ع

ٙىىڈاثٜ يغىىت رٿ رزجىى٤ ٭ىىي رؾليىىل ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ        

ثبٹپڂ٢پىىىىىىبد اٹوٍىىىىىىڈٽرخ ڇاوّىىىىىىٶبٷ اٹزڈٙىىىىىىرؾرخ   

ٹزىىىىمري  ڇا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ اٹپٖىىىىپټ وڅىىىىلا٫ ر٦ٺرپرىىىىخ

 صپبهڅب اٹپوعڈح ٽڂچب.

ڇ٥ٺرىىڄ ٭ٲىىل رىىټ ٱجىىڈٷ اٹٮىىوٗ اٹواثىى٤ ٽىىڀ       

٭وڇٗ اٹجؾىش ڇاٹىني يىڂٔ ٥ٺى    يڈعىل ٭ىوٯ كاٷ       

إؽٖبمرب ثرڀ ٽزڈٍٞي كهعبد اٹپغپڈ٥خ اٹزغويجرىخ  

اوڇٹىىىىىى  ڇاٹزىىىىىىي كهٍىىىىىىذ اٹپٲىىىىىىوه اٹٲىىىىىىبمټ ٥ٺىىىىىى    

ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ثٶضب٭ىىخ رٮبٕىىٸ ٽڂقٮٚىىخ ڇاٹزغويجرىىخ     

ي اٹٲرىىبً اٹج٦ىىلي  اٹضبځرىىخ ثٶضب٭ىىخ رٮبٕىىرٸ ٽورٮ٦ىىخ ٭ىى  

ٹلافزجىىىىبه اٹزؾٖىىىىرٺي يوعىىىى٤ إٹىىىى  افىىىىزلا٫ ٵضب٭ىىىىخ    

 اٹزٮبٕرٸ ثب ځٮڈعوا٭رٴ 

 اٹزؾٲٰ ٽڀ ٕؾخ اٹٮوٗ اٹقبٽٌ:

يڂٔ اٹٮوٗ اٹقبٽٌ ٽىڀ ٭ىوڇٗ اٹجؾىش    

يڈعىىىل ٭ىىىوٯ كاٷ إؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ ٽزڈٍىىىٞي      ٥ٺىىى   

كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اوڇٹىى  ڇاٹزىىي كهٍىىذ  

خ رٮبٕىىىٸ اٹپٲىىىوه اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ثٶضب٭ىىى   

ٽڂقٮٚخ ڇاٹزغويجرخ اٹضبځرىخ ثٶضب٭ىخ رٮبٕىرٸ ٽورٮ٦ىخ     

٭ىىي اٹٲرىىبً اٹج٦ىىلي ٹلارغبڅىىبد يوعىى٤ إٹىى  افىىزلا٫     

 ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ ثب ځٮڈعوا٭رٴ .

ڇٹٺزؾٲىىىٰ ٽىىىڀ ٕىىىؾخ اٹٮىىىوٗ اٹواثىىى٤ رىىىټ    

   فزجىبه ك ٹىخ   Mann Whitneyإعىوا  افزجىبه ع  

اٹٮىىىىىوڇٯ ثىىىىىرڀ ٽزڈٍىىىىىٞبد كهعىىىىىبد اٹپغپىىىىىڈ٥زرڀ 

ً اٹج٦ىىلي ٹپٲرىىبً ا رغبڅىىبد   اٹزغىىويجرڀ ٭ىىي اٹٲرىىب 

 ڇٱل عب د اٹڂزبمظ ٵپب يڈٙؾچب اٹغلڇٷ اٹزبٹي:

  11علڇٷ ع

 ٹپزڈٍٞبد كهعبد اٹپغپڈ٥زرڀ اٹزغويجرزرڀ ٭ي اٹٲربً اٹج٦لي ٹلارغبڅبد Mann Whitney)افزجبه ع

 اٹ٦لك اٹپغپڈ٥بد
ٽزڈٍٜ 

 اٹورت
 ٽغپڈ٣ اٹورت

 ٱرپخ

U 

 ٱرپخ

Z 

ٽَزڈډ 

 اٹل ٹخ

 21.877 4.02 9 اٹزغويجرخ اوڇٹ 

12.877 8.218 7.778 

 22.277 6.82 9 اٹزغويجرخ اٹضبځرخ
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  ځزبمظ افزجىبه  11يڈٙؼ اٹغلڇٷ اٹَبثٰ ع

عٽىىىىبٿ ڇيزڂىىىىي  ٹپزڈٍىىىىٞبد كهعىىىىبد اٹپغپىىىىڈ٥زرڀ  

اٹزغويجرزرڀ ٭ي اٹٲربً اٹج٦ىلي ٹلارغىبڃ ځؾىڈ اٹپٲىوه     

اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ  ڇٽڂڄ يزجىرڀ رٿ اٹپغپڈ٥ىخ   

خ ڇاٹزىىي كهٍىىذ ثىىڂپٜ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹزغويجرىىخ اٹضبځرىى

ٽورٮىى٤ ٵضب٭ىىخ اٹزٮٖىىرٸ ٱىىل رٮڈٱىىذ ٥ٺىى  اٹپغپڈ٥ىىخ     

اٹزغويجرىىخ اوڇٹىى  ڇاٹزىىي كهٍىىذ ثىىڂپٜ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ 

ٽىىڂقٮ٘ ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ  ؽرىىش ثٺىى٨ ٽزڈٍىىٜ هرىىت     

  ثپغپىڈ٣ هرىت   4.02اٹپغپڈ٥خ اٹزغويجرخ اوڇٹ  ع

   ثرڂپىىىىىب ثٺىىىىى٨ ٽزڈٍىىىىىٜ هرىىىىىت كهعىىىىىبد  21.877ع

  ثپغپىڈ٣ هرىت   6.82خ اٹضبځرىخ ع اٹپغپڈ٥خ اٹزغويجر

 Z  ڇٱرپىخ  12.877ع U   ڇثٺ٪ىذ ٱرپىخ   22.277ع

  ڇڅي رٵجو ٽىڀ ٱرپزچىب اٹغلڇٹرىخ ثپَىزڈډ     8.218ع

   ٽپىىب ي٦ڂىىي رٿ ځپىىٜ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ    7.778ك ٹىىخ ع

ٽورٮىى٤ ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ ٵىىبٿ ٍىىججب ٭ىىي رڂپرىىخ  رغىىبڃ   

ځؾىڈ اٹپٲىىوه اٹٲىىبمټ ٥ٺىى  ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٹىىلډ اٹزلاٽرىىن  

 ڀ ٍپ٦ربً.اٹپ٦بٱر

ڇٵپب مٵوځب ٍبثٰ ٽڀ رٿ ا ځٮڈعوا٭رٴ ڇٽب 

يؾزڈيىىڄ ٽىىڀ صىىوا  ثبٹزٮبٕىىرٸ ڇٱىىلهح ٥ٺىى  اٹزجَىىرٜ      

ڇرڂبٍىىجب ٽىى٤ ٱىىلهاد اٹزلاٽرىىن اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً ٭خځىىڄ      

يغىىىنة ا ځزجىىىبڃ ڇيپرٺىىىڈٿ إٹىىى  ر٦ٺىىىټ اٹپڈٙىىىڈ٥بد      

اٹپٖىىىپپخ ثبٍىىىزقلاٽڄ ڇيميىىىل څىىىنا اٹٲىىىڈٷ كهاٍىىىخ      

  .Das, M & Bhavana, V, 2015ع

ٲل رټ ٱجڈٷ اٹٮوٗ اٹقبٽٌ ڇاٹني ڇ٥ٺرڄ ٭

يڂٔ ٥ٺ    يڈعل ٭وٯ كاٷ إؽٖبمرب ثىرڀ ٽزڈٍىٞي   

كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اوڇٹىى  ڇاٹزىىي كهٍىىذ  

اٹپٲىىىوه اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ثٶضب٭ىىىخ رٮبٕىىىٸ    

ٽڂقٮٚخ ڇاٹزغويجرخ اٹضبځرىخ ثٶضب٭ىخ رٮبٕىرٸ ٽورٮ٦ىخ     

٭ىىي اٹٲرىىبً اٹج٦ىىلي ٹلارغبڅىىبد يوعىى٤ إٹىى  افىىزلا٫     

 ٹزٮبٕرٸ ثب ځٮڈعوا٭رٴ ٵضب٭خ ا

 اٹزؾٲٰ ٽڀ ٕؾخ اٹٮوٗ اٹَبكً:

يڂٔ اٹٮوٗ اٹَبكً ٽىڀ ٭ىوڇٗ اٹجؾىش    

يڈعىىىل ٭ىىىوٯ كاٷ إؽٖىىىبمرب ثىىىرڀ ٽزڈٍىىىٞي      ٥ٺىىى   

كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اوڇٹىى  ڇاٹزىىي كهٍىىذ  

اٹپٲىىىوه اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ثٶضب٭ىىىخ رٮبٕىىىٸ    

ٽڂقٮٚخ ڇاٹزغويجرخ اٹضبځرىخ ثٶضب٭ىخ رٮبٕىرٸ ٽورٮ٦ىخ     

اٹٲرىىىبً اٹج٦ىىىلي ٹٺ٦ىىىت  اٹپ٦و٭ىىىي يوعىىى٤ إٹىىى       ٭ىىىي

 افزلا٫ ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ ثب ځٮڈعوا٭رٴ  .

ڇٹٺزؾٲىىىٰ ٽىىىڀ ٕىىىؾخ اٹٮىىىوٗ اٹواثىىى٤ رىىىټ    

   فزجىبه ك ٹىخ   Mann Whitneyإعىوا  افزجىبه ع  

اٹٮىىىىىوڇٯ ثىىىىىرڀ ٽزڈٍىىىىىٞبد كهعىىىىىبد اٹپغپىىىىىڈ٥زرڀ 

اٹزغويجرڀ ٭ي اٹٲرىبً اٹج٦ىلي ٹٺ٦ىت  اٹپ٦و٭ىي  ڇٱىل      

 اٹغلڇٷ اٹزبٹي:عب د اٹڂزبمظ ٵپب يڈٙؾچب 

 

 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 8712  ڈٹرڈي  – 1ط ٹضبٹشااٹپغٺل اٹضبٽڀ ڇ اٹ٦ْوڇٿ .... اٹ٦لك  147

 

  18علڇٷ ع

 ٹپزڈٍٞبد كهعبد اٹپغپڈ٥زرڀ اٹزغويجرزرڀ ٭ي اٹٲربً اٹج٦لي ٹٺ٦ت  اٹپ٦و٭ي  Mann Whitney)افزجبه ع 

 اٹ٦لك اٹپغپڈ٥بد
ٽزڈٍٜ 

 اٹورت
 ٽغپڈ٣ اٹورت

 ٱرپخ

U 

 ٱرپخ

Z 

ٽَزڈډ 

 اٹل ٹخ

 99.277 12.77 9 اٹزغويجرخ اوڇٹ 

14.277 8.422 7.717 

 41.82 0.77 9 ځرخاٹزغويجرخ اٹضب

  ځزبمظ افزجىبه  18يڈٙؼ اٹغلڇٷ اٹَبثٰ ع

عٽىىىىبٿ ڇيزڂىىىىي  ٹپزڈٍىىىىٞبد كهعىىىىبد اٹپغپىىىىڈ٥زرڀ  

اٹزغىىىويجرزرڀ ٭ىىىي اٹٲرىىىبً اٹج٦ىىىلي ٹٺ٦ىىىت  اٹپ٦و٭ىىىي   

اٹڂبرظ ٥ڀ كهاٍخ اٹپٲوه اٹٲىبمټ ٥ٺى  ا ځٮڈعوا٭رىٴ     

ڇٽڂىىڄ يزجىىرڀ رٿ اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اوڇٹىى  ڇاٹزىىي  

ٽىڂقٮ٘ ٵضب٭ىخ اٹزٮٖىرٸ     كهٍذ ثىڂپٜ ا ځٮڈعوا٭رىٴ  

ٱىىل رٮڈٱىىذ ٥ٺىى  اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اٹضبځرىىخ ڇاٹزىىي 

كهٍذ ثڂپٜ ا ځٮڈعوا٭رٴ ٽڂقٮ٘ ٵضب٭خ اٹزٮبٕىرٸ   

ؽرش ثٺ٨ ٽزڈٍٜ هرىت اٹپغپڈ٥ىخ اٹزغويجرىخ اوڇٹى      

   ثرڂپىىىب ثٺىىى٨  99.277  ثپغپىىىڈ٣ هرىىىت ع 12.77ع

ٽزڈٍىىٜ هرىىت كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اٹضبځرىىخ    

 U   ڇثٺ٪ىىذ ٱرپىىخ 41.82ع  ثپغپىىڈ٣ هرىىت 0.77ع

  ڇڅىىىىي رٵجىىىىو ٽىىىىڀ 8.422ع Z  ڇٱرپىىىىخ 14.277ع

   ٽپىىىب 7.717ٱرپزچىىىب اٹغلڇٹرىىىخ ثپَىىىزڈډ ك ٹىىىخ ع  

ي٦ڂي رٿ ځپٜ ا ځٮڈعوا٭رٴ ٽڂقٮ٘ ٵضب٭ىخ اٹزٮبٕىرٸ   

ٵىىبٿ ٍىىججب ٭ىىي فٮىى٘ اٹ٦ىىت  اٹپ٦و٭ىىي ٭ىىي كهاٍىىخ       

اٹپٲىىىىوه اٹٲىىىىبمټ ٥ٺىىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىىٴ ٹىىىىلډ اٹزلاٽرىىىىن 

 اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً.

رټ ٱجڈٷ اٹٮوٗ اٹَبكً ڇاٹني  ڇ٥ٺرڄ ٭ٲل

يڂٔ ٥ٺ    يڈعل ٭وٯ كاٷ إؽٖبمرب ثىرڀ ٽزڈٍىٞي   

كهعىىبد اٹپغپڈ٥ىىخ اٹزغويجرىىخ اوڇٹىى  ڇاٹزىىي كهٍىىذ  

اٹپٲىىىوه اٹٲىىىبمټ ٥ٺىىى  ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ثٶضب٭ىىىخ رٮبٕىىىٸ    

ٽڂقٮٚخ ڇاٹزغويجرخ اٹضبځرىخ ثٶضب٭ىخ رٮبٕىرٸ ٽورٮ٦ىخ     

٭ىىىي اٹٲرىىىبً اٹج٦ىىىلي ٹٺ٦ىىىت  اٹپ٦و٭ىىىي يوعىىى٤ إٹىىى      

 اٹزٮبٕرٸ ثب ځٮڈعوا٭رٴ  افزلا٫ ٵضب٭خ

ڇرزٮٰ ځزبمظ اٹٮوٗ اٹضبٹش ٽ٤ ٽب رڈٕىٺذ  

   8770إٹرىىڄ ځزىىبمظ كهاٍىىبد ٵىىٸ ٽىىڀ څْىىبٻ هثرىى٤ ع  

   Pashler & Badgio, 2008ڇكهاٍىىىخ ع

  ڇاٹزي رّبهد ريٚب إٹى   Pass,F, 2003ڇكهاٍخ ع

رٿ ٵضب٭ىىىخ اٹپ٦ٺڈٽىىىبد ڇٙىىىقبٽزچب رييىىىل ٽىىىڀ اٹغچىىىل   

ٹٺپؾزىىڈډ ڇرٿ اٹ٦ٲٺىي ٹىىلډ اٹزلاٽرىن ڇر٦ىىڈٯ إكهاٵچىټ    

اٍىىىىزقلاٻ اوكڇاد اٹزٶڂڈٹڈعرىىىىخ يپٶىىىىڀ رٿ يَىىىىب٥ل    

 فٮ٘ اٹغچل اٹ٦ٲٺي ڇاٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹليچټ.

 اٹزؾٲٰ ٽڀ ٕؾخ اٹٮوٗ اٹَبث٤:

يىىڂٔ اٹٮىىوٗ اٹَىىبث٤ ٽىىڀ ٭ىىوڇٗ اٹجؾىىش  

٥ٺ   يڈعل رصو ٹٺپٲوه اٹپٞڈه اٹٲىبمټ ٥ٺى  افىزلا٫    

ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ ثب ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹپزؾىىوٳ ٭ىىي رڂپرىىخ    

رغىىىبڃ ځؾىىىڈ اٹپٲىىىوه ڇفٮىىى٘ اٹ٦ىىىت     اٹزؾٖىىىرٸ ڇا 

اٹپ٦و٭ىىىي ٹىىىلډ اٹزلاٽرىىىن اٹپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦ربً ثبٹپوؽٺىىىخ  

 ا ثزلامرخ.
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ڇٹؾَىىبة ؽغىىىټ اوصىىو اٹڂزىىىبط ٥ىىڀ كهاٍىىىخ    

اٹپٲوه اٹپٞڈه اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ رىټ اٍىزقلاٻ   

  η2ٽ٦بكٹىىىخ ؽغىىىټ اوصىىىو ڇاٹپ٦وڇ٭ىىىخ ثپوثىىى٤ إيزىىىب ع   

 ٹؾَبة ؽغټ اوصو  ڇيڈٙؼ ځزبمغڄ اٹغلڇٷ اٹزبٹي:

  12علڇٷ ع

ؽغټ اوصو ٹٺپٲوه اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رٴ ٥ٺ  عاٹزؾٖرٸ  ا رغبڃ ځؾڈ اٹپٲوه  اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي  ٹلډ اٹٞلاة  

  اη2اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ي ثبٍزقلاٻ ٽوث٤ إيزب ع

 ا فزجبه اٹزؾٖرٺي
 ؽغټ اوصو  η2كهعخ اوصو ع

 ٵجرو علا 7.222

 ٽٲربً ا رغبڅبد
 ؽغټ اوصو  η2كهعخ اوصو ع

 ٵجرو 7.021

 ٽٲربً اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي
 ؽغټ اوصو  η2كهعخ اوصو ع

 ٵجرو علا 7.222

  ڇاٹىىني يڈٙىىؼ 12ٽىىڀ اٹغىىلڇٷ اٹَىىبثٰ ع 

ځزبمظ ؽغټ اوصو ثبٍزقلاٻ ٽوث٤ إيزىب ڇٽڂىڄ يزجىرڀ رٿ    

ؽغىىىټ اوصىىىىو اٹڂزىىىبرظ ٭ىىىىي اٹزؾٖىىىرٸ ٹىىىىلډ اٹزلاٽرىىىىن    

  ڇڅىڈ رىاصو ٵجرىو عىلا      7.222اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً څىڈ ع 

  ڇڅىڈ  ٨7.021 ؽغىټ اوصىو ٭ىي ا رغبڅىبد ع    ثرڂپب ثٺ

رىىاصرو ٵجرىىو  ٵپىىب ثٺىى٨ ؽغىىټ اوصىىو اٹڂىىبرظ ٭ىىي اٹ٦ىىت      

   ڇڅڈ راصرو ٵجرو علا.7.222اٹپ٦و٭ي ع

ڇ٥ٺرىىڄ ٭ٲىىل رىىټ ٱجىىڈٷ اٹٮىىوٗ اٹَىىبث٤ ٽىىڀ     

٭وڇٗ اٹجؾش ڇاٹني يڂٔ ٥ٺ    يڈعل رصو ٹٺپٲىوه  

اٹپٞىىىىڈه اٹٲىىىىبمټ ٥ٺىىىى  افىىىىزلا٫ ٵضب٭ىىىىخ اٹزٮبٕىىىىرٸ       

ٳ ٭ي رڂپرخ اٹزؾٖىرٸ ڇا رغىبڃ   ثب ځٮڈعوا٭رٴ اٹپزؾو

ځؾىىڈ اٹپٲىىوه ڇفٮىى٘ اٹ٦ىىت  اٹپ٦و٭ىىي ٹىىلډ اٹزلاٽرىىن  

 اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً ثبٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ  

 نتبئج البحث:
 رڈٕٸ اٹجؾش إٹ  ٽغپڈ٥خ ٽڀ اٹڂزبمظ ڇڅي:

رٿ اٹپٲىىىىىىىىىوه اٹپٞىىىىىىىىىڈه اٹٲىىىىىىىىىبمټ ٥ٺىىىىىىىىى   -

ا ځٮڈعوا٭رىىىٴ ٹىىىڄ رصىىىو كاٷ إؽٖىىىبمرب ٥ٺىىى   

ؾىىىڈ رڂپرىىىخ اٹزؾٖىىىرٸ اٹپ٦و٭ىىىي ڇا رغىىىبڃ ځ 

 اٹپٲوه ٹلډ اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً.

رٿ اٹپٲوه اٹٲبمټ ٥ٺ  ا ځٮڈعوا٭رىٴ ٹىڄ رصىو     -

كاٷ إؽٖىىبمرب ٥ٺىى  فٮىى٘ اٹ٦ىىت  اٹپ٦و٭ىىي  

 ٹلډ اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً.

رّىىىىىبهد اٹڂزىىىىىبمظ ريٚىىىىىب إٹىىىىى  رٿ ٹٶضب٭ىىىىىخ   -

اٹزٮبٕىىىرٸ ثب ځٮڈعوا٭رىىىٴ كڇه ٭ىىىي رڂپرىىىخ    

 اٹپز٪رواد اٹَبثٲخ.

ٮ٦خ ثب ځٮڈعوا٭رىٴ  رٿ ٵضب٭خ اٹزٮبٕرٸ اٹپور -

ڇاٹضىىوا  اٹپ٦ٺڈٽىىبري ثىىڄ ٍىىب٥ل ٥ٺىى  رڂپرىىخ  

ٵىىٸ ٽىىڀ اٹزؾٖىىرٸ اٹپ٦و٭ىىي ڇا رغىىبڃ ځؾىىڈ    

 اٹپٲوه ٹلډ اٹزلاٽرن اٹپ٦بٱرڀ ٍپ٦ربً.

ثرڂپىىب ٍىىب٥لد ٵضب٭ىىخ اٹزٮبٕىىرٸ اٹپڂقٮٚىىخ    -

ثب ځٮڈعوا٭رٴ ٥ٺ  فٮ٘ اٹ٦ىت  اٹپ٦و٭ىي   

اٹڂىىىىىبرظ ٥ىىىىىڀ كهاٍىىىىىخ ٽٲىىىىىوه اٹلهاٍىىىىىبد   
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٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً ا عزپب٥رىىخ ٹىىلډ اٹزلاٽرىىن اٹپ 

 ثبٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ.

 تىصُبت البحث:

 ٭ي ٙڈ  ځزبمظ اٹجؾش رڈٕي اٹجبؽضخ ثپب يٺي:

رٿ يٺزٮىىىىىذ ٽٖىىىىىپپڈا اٹپڂىىىىىبڅظ ٹٺزلاٽرىىىىىن    -

اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً إٹىى  اوكڇاد اٹزٶڂڈٹڈعرىىخ  

اٹزىي يپٶىىڀ رٿ رَىىب٥ل اٹزلاٽرىن ٥ٺىى  اٹىىز٦ٺټ   

ڇاٹز٪ٺىىت ٥ٺىى  اٹٲٖىىڈه ٭ىىي ؽبٍىىخ اٹَىىپ٤    

 ٹليچټ.

پٲىىىوهاد اٹقبٕىىىخ ثٮئىىىخ   رٿ يىىىزټ رٞىىىڈيو اٹ  -

اٹپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىىپ٦ربً ٹززڂبٍىىىىت ٽىىىى٤ ٱىىىىلهارچټ  

اٹپؾىىىلڇكح ٭ىىىي ؽبٍىىىخ اٹَىىىپ٤ ڇر٦ڈيٚىىىچب  

 ثؾڈاٍچټ اوفوډ ڇا څزپبٻ ثچب.

رٿ يٲىىىىلٻ ٽىىىى٤ ٵىىىىٸ ٽٲىىىىوه ٽىىىىڀ اٹپٲىىىىوهاد   -

اٹلهاٍىىرخ اٹپٲلٽىىخ ٹٺپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً ٽٲىىوها  

إٹٶزوڇځرىىب يؾزىىڈډ ٥ٺىىى  ث٦ىى٘ رٖىىىپرپبد    

 ا ځٮڈعوا٭رٴ ٹٺپٲوه.

ي اٹزلاٽرىىىن اٹپ٦ىىىبٱرڀ رٿ يىىىزټ رىىىلهيت ٽ٦ٺپىىى -

ٍىىىىىىىپ٦ربً ٥ٺىىىىىىى  رٖىىىىىىىپرټ اځٮڈعوا٭رىىىىىىىىٴ    

ٹٺپڈٙڈ٥بد اٹلهاٍىرخ اٹپقزٺٮىخ ٹپَىب٥لح    

 اٹزلاٽرن ٥ٺ  اٍزر٦بة اٹپؾزڈډ اٹلهاٍي.

 مقترحبت البحث:
اٹ٦لاٱىىخ ثىىرڀ ځپٞىىي ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹضبثىىذ/     -

اٹپزؾىىىوٳ ڇاٹَىىى٦خ اٹ٦ٲٺرىىىخ ٹٺزلاٽرىىىن ٥ٺىىى    

 اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹليچټ

ٺپ٦ىىىىبٱرڀ رٞىىىىڈيو ٽٲىىىىوه اٹؾبٍىىىىت الآٹىىىىي ٹ -

 ٍپ٦ربً ٭ي ٙڈ  ث٦٘ ا رغبڅبد اٹؾليضخ.

رصىىىىىىىىىىو افىىىىىىىىىىزلا٫ ٵضب٭ىىىىىىىىىىخ اٹزٮبٕىىىىىىىىىىرٸ   -

ثب ځٮڈعڈعو٭رىىىىٴ ٥ٺىىىى  رڂپرىىىىخ ٽچىىىىبهاد    

اٹزٮٶرىىىىىو اٹڂبٱىىىىىل ٹىىىىىلډ اٹپ٦ىىىىىبٱرڀ ٍىىىىىپ٦ربً   

 ثبٹپوؽٺخ ا ٥لاكيخ.

رٞىىىىىىڈيو ٽٲىىىىىىوه اٹلهاٍىىىىىىبد ا عزپب٥رىىىىىىخ  -

ٹٺپ٦ىىىبٱرڀ ٍىىىپ٦ربً ٭ىىىي ٙىىىڈ  اٹپَىىىزؾلصبد  

 اٹزٶڂڈٹڈعرخ.
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Abstract: 

The aim of the present research is to identify the effect of different 

proposed electronic headquarters based on the different density of details (high / 

low) by mobile infographic on the development of achievement and the trend 

towards the course and reduce the cognitive burden of students with hearing 

disabilities in the primary stage through the course of social studies. 

To achieve the research objective, the researcher used the ISD methodology 

and the semi-experimental approach through three groups, one of which studied 

the electronic course without infographic, and two experimental groups, one 

examined the course based on the infographic, high density and the second with 

low detail density. The experiment was conducted on the three groups in Al-Amal 

schools for the deaf and mute in Banha Governorate. The equivalence of the 

research groups was verified before the experiment. 

Moving infographic has a positive impact on the development of attitudes 

towards the course and reduce the cognitive burden of students with hearing 

impairment regardless of the density of details, the results also indicated that the 

pattern of moving infographics based on high detail density had a statistically 

significant impact on the development of cognitive achievement and the direction 

of the course. In the hearing impaired at the primary level, while the low detail 

density pattern with moving infographic had a statistically significant effect on 

reducing the cognitive load in pupils  Finally, it was found that the electronic 

course based on infographic has an impact on the development of attainment and 

attitudes towards the course and reduce the cognitive burden among students. 
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 مزاجع البحث:
 رڇ : اٹپواع٤ اٹ٦وثرخ:

  وڇځرخ ٹٞلاة اٹغبٽ٦بد ٥ٺ  اٹزؾٖرٸ اٹلهاٍىي رصو اٍزقلاٻ اٹپٲوهاد ا ٹٶز : 8711إٍلاٻ رؽپل اٹجوځٌ اٹَرل ع

 عهٍبٹخ ٽبعَزرو  ٩رو ٽڂْڈهح  ٵٺرخ اٹزوثرخ اٹڂڈ٥رخ  عبٽ٦خ اٹپڂڈ٭رخ.

عهٍىبٹخ   ٭٦بٹرخ اٹقوامٜ اٹنڅڂرخ ٭ي رڂپرخ ٽچبهاد ؽٸ اٹپْٶلاد ٹىلډ ٙى٦ب٫ اٹَىپ٤.    : 8712رٍپب  ٥جلاٹ٦بٷ ع

 ٽبعَزرو  ٩رو ٽڂْڈهح  ٵٺرخ اٹزوثرخ  عبٽ٦خ اٹيٱبىيٰ 

 : رصىىو اٹزٮب٥ىىٸ ثىىرڀ ځپٞىىي ٥ىىوٗ ڇرڈٱرىىذ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٭ىىي ثرئىىخ اٹىىز٦ٺټ          8710رّىىو٫ رؽپىىل ٥جىىل اٹٺٞرىى٬ ع   

  ٽغٺىخ اٹ٦ٺىڈٻ اٹزوثڈيىخ   ا ٹٶزوڇځي ٥ٺ  اٹزؾٖرٸ ڇا رغبڃ ځؾڈ ثرئخ اٹز٦ٺټ ٹلډ ٝلاة اٹپوؽٺىخ اٹضبځڈيىخ    

 .141-181   8   طع8ع8

رټ اٹپ٦ٺڈٽبري عا ځٮڈعوا٭رٴ  ٥ٺ  اٹزؾٖرٸ ڇثٲب  رصو رصو افزلا٫ رځپبٛ اٹزٖپ : 8719رٽٸ ؽَبٿ اٹَرل ؽَڀ ع

  عهٍىىبٹخ اٹىىز٦ٺټ ٹىىلډ اٹزلاٽرىىن مڇي ٕىى٦ڈثبد ر٦ٺىىټ اٹغ٪وا٭رىىب ثبٹپوؽٺىىخ ا ٥لاكيىىخ ڇارغىىبڅچټ ځؾىىڈ اٹپىىبكح  

 ٽبعَزرو  ٩رو ٽڂْڈهح  ٵٺرخ اٹزوثرخ اٹڂڈ٥رخ  عبٽ٦خ ٥رڀ ّپٌ.

ي   اٹضبثىىذ / اٹپزؾىىوٳ / اٹزٮىىب٥ٺي   ڇرصىىوڃ ٭ىىي   رځپىىبٛ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ اٹز٦ٺرپىى  : 8712رٽىىٸ ّىى٦جبٿ رؽپىىل فٺرىىٸ ع  

ٽغٺىخ  اٹزؾٖرٸ ڇٵٮىب ح ر٦ٺىټ اٹويبٙىربد ٹىلډ رلاٽرىن اٹپوؽٺىخ ا ثزلامرىخ مڇي ا ٥بٱىخ اٹنڅڂرىخ اٹجَىرٞخ.           

 .808- 281   2ع166  اٹزوثرخ ٹٺجؾڈس اٹزوثڈيخ ڇاٹڂٮَرخ ڇا عزپب٥رخ

اٹ٦ڂبٕو ٭ي اٹوٍڈٽبد اٹزڈٙرؾرخ ڇفٺٮربرچىب ڇځپىڈ   اٹ٦لاٱخ ثرڀ ٵضب٭خ  : 8711رٽروح ٥جل اٹؾپرل ؽَڀ اٹغبثوي ع

عهٍىبٹخ ٽبعَىزرو  ٩رىو ٽڂْىڈهح  عبٽ٦ىخ       ا كهاٳ اٹجٖوي ٹٺپٮبڅرټ اٹجرئرخ ٹلډ رٝٮىبٷ ٽىب ٱجىٸ اٹپلهٍىخ    

 ؽٺڈاٿ.

 : رصو رلهيٌ ڇؽلح ٽٲزوؽخ ٭  ٙڈ  ث٦٘ ٽجبك  ځ٢ويخ اٹ٦ىت  اٹپ٦و٭ىي   8712ايپبٿ ٕبثو ٥جل اٹٲبكه اٹ٦ية ع

زٮٶرو اٹجٖوي ڇفٮ٘ اٹغچل اٹ٦ٲٺ  ٹلډ رلاٽرن اٹپوؽٺخ ا ٥لاكيىخ اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً     ٭  رڂپرخ ٽچبهاد اٹ

 .40 – 82   178  عٽغٺخ كهاٍبد ٥وثرخ ٭ي اٹزوثرخ ڇ٥ٺټ اٹڂٮٌ

 : رصىو ٵضب٭ىخ اٹپ٦ٺڈٽىبد ثجوځىبٽظ ٵپجرىڈروي ٱىبمټ ٥ٺىي اٹوٍىڈٻ اٹپزؾوٵىخ ٭ىي إٵَىبة            8712ريچبة ٽؾپل ؽپىيح ع 

كهاٍىبد ٥وثرىخ ٭ىي اٹزوثرىخ     ة ٵٺرىخ اٹزوثرىخ اٹپڈٍىرٲرخ ثغبٽ٦ىخ ؽٺىڈاٿ       ث٦٘ اٹپٮبڅرټ اٹ٦ٺپرخ ٹلي ٝىلا 

 .20 -69   4ع48  ڇ٥ٺټ اٹڂٮٌ
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   كاه اٹٮٶو ٹٺٞجب٥خ  ٥پبٿ  اوهكٿ.ٽٲلٽخ ٭ي ا ٥بٱخ اٹَپ٦رخ  اٹٞج٦خ اٹضبځرخ : 8772عپبٷ اٹقٞرت ع

ػ  اٹ٦ىىرڀ: ا ٽىىبهاد اٹ٦وثرىىخ  كاه اٹٮىىلا  : اٹپىىلفٸ إٹىى  اٹزوثرىىخ اٹقبٕىىخ   8770عپىىبٷ اٹقٞرىىت  ڇٽڂىى  اٹؾليىىلي ع  

 اٹپزؾلح.

 : ٭ب٥ٺرڄ اٹڂپنعخ اٹؾَرخ ٭ي رلهيٌ ٽبكڃ اٹلهاٍبد ا عزپب٥رخ ٹزڂپرىڄ ث٦ى٘   8719عپرٺخ ٥پبك إثواڅرټ ٽؾپل ع

ٽغٺىخ ٵٺرىخ اٹزوثرىخ عبٽ٦ىخ     ٽچبهاد اٹزٮٶرىو اٹجٖىوي ٹىلډ اٹزلاٽرىن اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً ثبٹپوؽٺىخ ا ثزلامرىخ          

 .22-27   8ع64  اٹپڂٖڈهح

 اٹٲبڅوح: ٥بٹټ اٹٶزت. اٹٲٚبيب اٹزٞجرٰ اٹزٲررټ  -اٹز٦ٺټ ا ٹٶزوڇځي  اٹپٮچڈٻ     8772َڀ ؽَرڀ ىيزڈٿ عؽ

   ٥پبٿ: كاه اٹپَروح ٹٺڂْو ڇاٹزڈىي1.٤ٛ اٹز٦ٺټ اٹپ٦و٭ي  . 8770ؽَرڀ ٽؾپل رثڈ هيبُ ع

پٺرزىي اٹز٦ٺىرټ ڇاٹىز٦ٺټ     اٹپورٶياد اوٍبٍىرخ ٹزٮ٦رىٸ ا ځٮڈعوا٭رىٴ ٭ىي ٥     : 8712ؽَرڀ ٽؾپل رؽپل ٥جل اٹجبٍٜ ع

  1/2/8712ٽغٺىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىخ اٹز٦ٺىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىرټ ا ٹٶزوڇځىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىي    

http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=39&page=news&task=show

&id=494 

   اٹٲبڅوح : ٽٶزجخ اوځغٺڈ اٹپٖويخ.   ٭ي ځ٢ويخ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ياٹنٵب  اٹپڂ٢ڈٽ  . 8712ؽٺپي اٹٮرٸ ع

 . ٥پبٿ. كاه اٹٮٶو.اٹز٦ٺرټ ا ٹرٶزوڇځي: اٹٮٺَٮخ  اٹپجبك   اوكڇاد  اٹزٞجرٲبد : 8772ؽپلي رؽپل ٥جل اٹ٦ييي ع

ٵزَىىبة رصىىو ثوځىىبٽظ ر٦ٺرپىىي ٭ىىي اٹ٦ٺىىڈٻ ٱىىبمټ ٥ٺىى  رٲڂرىىخ ا ځٮڈعوا٭رىىٴ ٭ىى  ا    : 8719هٙىىب إثىىواڅرټ ٥جىىلاٹپ٦رڈك ع

اٹپٮبڅرټ اٹ٦ٺپرخ ڇرڂپرخ ٽچبهاد اٹزٮٶرو اٹجٖىوي ڇاٹٲبثٺرىخ ٹلاٍىزقلاٻ ٹىلډ اٹزلاٽرىن اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً ٭ى          

 .411-247   2ع102 ٽغٺخ ٵٺرخ اٹزوثرخ عبٽ٦خ اوىڅواٹپوؽٺخ ا ثزلامرخ  

ثبٹپپٺٶىخ اٹ٦وثرىخ   ٽزٞٺجبد رٮ٦رٸ ٽٲىوهاد ٽىڈكٷ ا ٹٶزوڇځرىخ ثپواؽىٸ اٹز٦ٺىرټ اٹ٦ىبٻ        :   8772هيپب ٦ٍل اٹغو٫ ع

اٹَىى٦ڈكيخ   ٍىىغٸ ڇٱىىبم٤ اٹپٺزٲىى  اوڇٷ ٹٺز٦ٺىىرټ ا ٹٶزوڇځىىي  ڇىاهح اٹزوثرىىخ ڇاٹز٦ٺىىرټ اٹپپٺٶىىخ اٹ٦وثىىي         

 http://www.egra.com.sa/Data/dt0021.pdf  اٹ٦َڈكيخ 

ب د اٹز٦ٺرپرخ ٭ي رڂپرخ ؽىٸ اٹپْىٶلاد اٹچڂلٍىرخ ڇفٮى٘ اٹ٦ىت       ٭ب٥ٺرخ اٹَٲ . 8712ىٵويب عبثو ؽڂبڇي ثْبي ع

 121-61   2ع16ٽغٺخ اٹزوثرخ اٹ٦ٺپرخ اٹپ٦و٭ي ٹلډ رلاٽرن اٹ٬ٖ اٹضبځي ا ٥لاكي   

   اٹٲبڅوح  كاه اٹٶزبة اٹؾليش ٹٺڂْو ڇاٹزڈىي٤.ٽٲربً اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي : 8712ىيڂت ٥جل اٹ٦ٺرټ ثلڇي ع

http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=39&page=news&task=show&id=494
http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=39&page=news&task=show&id=494
http://www.egra.com.sa/Data/dt0021.pdf
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خ ا ٍىىزواررغربد اٹپ٦و٭رىخ ڇٽٶڈځىىبد ٽىىب ڇها  اٹپ٦و٭ىخ اٹپَىىبڅپخ ٭ىىي ركا    ثوځىبٽظ ٹزڂپرىى  : 8776ٍىبٹي ؽجرىىت ع 

. عهٍىىبٹخ ٽبعَىىزرو  ٩رىىو ٽڂْىىڈهح  ٵٺرىىخ اٹزوثرىىخ  عبٽ٦ىىخ  ث٦ىى٘ اٹپچىىبهاد اٹ٦پٺرىىخ ٹىىلډ اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦رًب 

 ا ٍپب٥ٺرخ.

 .پرخ. ٥پبٿ: اٹلاه اٹ٦ٺا ٥بٱخ اٹَپ٦رخ ڇاٙٞواثبد اٹٶلاٻ ڇاٹڂٰٞ ڇاٹٺ٪خ : ٦ٍ8772رل ؽَڂي اٹ٦يح ع

٭ب٥ٺرىخ اٍىزواررغرخ اٹْىٶٺرخ اٹپَىزڂلح إٹى  ځ٢ويىخ اٹ٦ىت  اٹپ٦و٭ىي ٭ىي رؾٖىرٸ            : 8712ٍچبك ٥جل اوٽرو ٥جڈك ع

  عهٍبٹخ ٽبعَىزرو  ٩رىو ٽڂْىڈهح  ٵٺرىخ     ٽبكح اٹٶرپرب  ڇاٹزٮٶرو اٹ٦ٺپي ٹلډ ٝبٹجبد اٹ٬ٖ اوڇٷ ٽزڈٍٜ

 اٹزوثرخ ٹٺ٦ٺڈٻ اٹٖو٭خ  عبٽ٦خ ث٪لاك.

٭٦بٹرىىخ ثوځىىبٽظ رىىلهيجي ٽٲزىىوػ ٭ىىي رڂپرىىخ ٽچىىبهاد رٖىىپرټ اٹقىىوامٜ اٹنڅڂرىىخ        :8712ٍىىچبٻ ٍىىٺپبٿ اٹغجىىڈهي ع 

كهاٍىبد  ا ٹٶزوڇځرخ ٽڀ فلاٷ رٲڂرخ ا ځٮڈعوا٭رٴ ڇٽچبهاد اٹضٲب٭خ اٹجٖويخ ٹلډ اٹپ٦ٺپىبد ٱجىٸ اٹقلٽىخ.    

 .40-12   4ع4  ٥وثرخ ٭ي اٹزوثرخ ڇ٥ٺټ اٹڂٮٌ

اٹپضرواد اٹجٖويخ  ٵزَبة اٹپچبهاد ا ٹٶزوڇځرخ  ٭ب٥ٺرخ ثوځبٽظ ٽٲزوػ ٱبمټ ٥ٺ  : 8718ٍچرو يڈ٬ٍ اٹؾغبه ع

  عهٍىىبٹخ ٽبعَىىزرو  ٩رىىو ٽڂْىىڈهح  اٹغبٽ٦ىىخ     ٹىىلډ ٝبٹجىىبد اٹٖىى٬ اٹ٦بّىىو اوٍبٍىىي اٹپ٦بٱىىبد ٍىىپ٦رب     

 ا ٍلاٽرخ  ٩يح.

رصو رٖپرټ ڇٍىبمٜ ٽز٦ىلكح ٹزڂپرىخ اٹقرىبٷ ا ثزٶىبهډ ٹىلډ اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً          : 8714ّرويڀ ٽٖٞٮ  ٥ٺ  رثڈىيل ع

   عهٍبٹخ كٵزڈهاڃ  ٩رو ٽڂْڈهح  ٵٺرخ اٹزوثرخ اٹٮڂرخ  عبٽ٦خ ؽٺڈاٿ.ْٞخ اٹٮڂرخٽڀ فلاٷ ا ځ

   كاه اٹپَروح  ٥پبٿ.ر٦ٺرټ اٹزٮٶرو : 8770ٕبٹؼ ٽؾپل رثڈ عبكڇ  ڇٽؾپل ثٶو ځڈ٭ٸ ع

 : اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ڇ٥لاٱزڄ ثپچىبهاد ا كهاٳ ٹىلډ ٥رڂىخ ٽىڀ رلاٽرىن اٹٖى٬       8712ٕجؾي ٦ٍرل ٥ڈي٘ اٹؾبهصي ع

كهاٍىبد روثڈيىڄ ڇځٮَىرخ : ٽغٺىخ ٵٺرىخ اٹزوثرىخ       لامي ٽڀ مڇي ٦ٕڈثبد اٹىز٦ٺټ اوٵبكيپرىخ.    اٹَبكً ا ثز

 .22 - 11   22  عثبٹيٱبىيٰ

ثوځىىبٽظ ٽٲزىىوػ ٭ىىي ا ٱزٖىىبك اٹپڂيٹىىي ٹزٺپرىىناد اٹٖىى٬ اوڇٷ ا ٥ىىلاكي اٹٖىىټ ڇٙىى٦ب٫      : 8774ٕىىٮب  ٽؾپىىل ع

عهٍىىبٹخ  ٹپچىىبهاد اٹ٦پٺرىىخ. اٹَىىپ٤ ٭ىىي ٙىىڈ  ؽبعىىبرچڀ ڇرصىىوڃ ٥ٺىى  اٹزؾٖىىرٸ اٹپ٦و٭ىىي ڇرڂپرىىخ ث٦ىى٘ ا     

 ٽبعَزرو  ٩رو ٽڂْڈهح  ٵٺرخ اٹزوثرخ ثَڈڅبط  عبٽ٦خ عڂڈة اٹڈاكي.

 : ٭ب٥ٺرخ اٍىزواررغرخ ٽٲزوؽىخ ٱبمپىخ ٥ٺى  ا ځٮڈعوا٭رىٴ ٭ىي اٵزَىبة اٹپٮىبڅرټ         ٥8712بٕټ ٽؾپل إثواڅرټ ٥پو ع

ٖى٬ اٹقىبٽٌ ا ثزىلامي     اٹ٦ٺپرخ ڇرڂپرخ ٽچبهاد اٹزٮٶرو اٹجٖوي ڇا ٍزپزب٣ ثز٦ٺټ اٹ٦ٺڈٻ ٹىلډ رلاٽرىن اٹ  

 .122-187   2ع 16 ٽغٺخ اٹزوثرخ اٹ٦ٺپرخ  ٽٖو
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اٹپْٶلاد اٹزي رڈاعڄ ٽ٦ٺپي ٽ٦بڅل ڇثواٽظ اٹٖټ ڇ٦ٙب٫ اٹَپ٤ ٭ي اٍىزقلاٻ   : ٥8714جل اٹوؽپڀ اٹزڈيغوي ع

  عهٍبٹخ ٽبعَىزرو  ٩رىو ٽڂْىڈهح  عبٽ٦ىخ رٻ     اٹزٲڂربد اٹز٦ٺرپرخ ٭ي ٽليڂخ ثويلح ٽڀ ڇعچخ ځ٢و اٹپ٦ٺپرڀ

 ي.اٹٲو

: اٹپڂٖىڈهح: اٹپٶزجىخ   اٹپٲىوه ا ٹٶزوڇځىي ڇٽَىزؾلصبد رٶڂڈٹڈعرىب اٹز٦ٺىرټ      : ٥8717جل اٹ٦ييىي ٝٺجىخ ٥جىل اٹؾپرىل ع    

 اٹ٦ٖويخ ٹٺڂْو ڇاٹزڈىي٤.

ٽغٺىىخ اٹىىز٦ٺټ ا ٹٶزوڇځىىي ثغبٽ٦ىىخ    ٻ : اٹزٖىىپرټ اٹز٦ٺىىرټ ٹجوٽغرىىبد اٹىىز٦ٺټ ا ٹٶزوڇځىىي     ٥8717جىىل اٹ٦ييىىي ٝٺجىىڄ ع  

 .42 – 1   4  عاٹپڂٖڈهح

ثوځبٽظ ٽٲزوػ ٹزڂپرخ ٽچبهاد رٖپرټ اٹپٲوهاد ا ٹٶزوڇځرخ ٥جو اٹڈيت ٹلډ  : 8712 ٥ٞرخ اثڈ ّبڇيِ ع٥جل الله

٩ىىىىىىىىىيح  -ح. اٹغبٽ٦ىىىىىىىىىخ ا ٍىىىىىىىىىلاٽرخ ٝبٹجىىىىىىىىىبد رٶڂڈٹڈعرىىىىىىىىىب اٹز٦ٺىىىىىىىىىرټ ثغبٽ٦ىىىىىىىىىخ اوٱٖىىىىىىىىى  ث٪ىىىىىىىىىي  

004/http://hdl.handle.net/20.500.12358/18 

٭٦بٹرخ اٍزقلاٻ ّىجٶبد اٹزٮٶرىو اٹجٖىوي ٭ىي اٹ٦ٺىڈٻ ٹزڂپرىخ ٽَىزڈيبد   عبځررىڄ           : ٥8776جل الله ٥ٺ  إثواڅرټ ع

اٹزوثرىخ  -اٹپىمرپو اٹ٦ٺپىي اٹ٦بّىو      اٹپ٦و٭رخ ڇٽچىبهاد اٹزٮٶرىو اٹجٖىوي ٹىلډ رلاٽرىن اٹپوؽٺىخ اٹپزڈٍىٞخ       

اٹغپ٦رىخ اٹپٖىويخ ٹٺزوثرىخ    -اٹزوثرىخ  ٵٺرخ -رؾليبد اٹؾبٙو ڇهؤډ اٹپَزٲجٸ  عبٽ٦خ ٥رڀ ّپٌ -اٹ٦ٺپرخ 

 .122-02   1ع اٹ٦ٺپرخ

رٖىىپرټ ر٦ٺرپىىي ر٦ٺپىي ٱىىبمټ ٥ٺىى  ځ٢ويىىخ اٹ٦جىب  اٹپ٦و٭ىىي ڇ٭ب٥ٺرزىىڄ ٭ىىي     ٥8712جىل اٹڈاؽىىل ٽؾپىىڈك ٽؾپىل ٽٶىىي ع  

اٹپغٺىىخ رؾٖىىرٸ ٽىىبكح اٹويبٙىىربد ڇاٹىىنٵب  اٹپٶىىبځي اٹجٖىىوي ٹىىلډ ٝىىلاة اٹپوؽٺىىخ اٹپزڈٍىىٞخ ثىىبٹ٦واٯ      

 .22 -82  9ع 8و اوثؾبس اٹ٦وثرخ ٹٺپ٦ٺڈٽبد ڇځْ

 : رصو افزلا٫ ځپٞي ا ځٮڈعوا٭رٴ اٹضبثذ ڇاٹپزؾوٳ ٭ىي رڂپرىخ ٽچىبهاد اٹپڈاٝڂىخ     ٥8712جلاٹ٦بٷ ٥جل الله اٹَرل ع

 .28-1   22  عٽغٺخ اٹغپ٦رخ اٹ٦وثرخ ٹزٶڂڈٹڈعرب اٹزوثرخاٹوٱپرخ ٹلډ ٝٺجخ اٹپ٦بڅل اٹ٦ٺرب ٹٺؾبٍجبد  

 . اٹٲبڅوح : اٹڂ٦ڂب٥ی ٹٺٞجب٥خ ڇاٹڂْو.رب اٹز٦ٺرټ ڇاٹڈٍبمٸ اٹز٦ٺرپرخرٶڂڈٹڈع : ٥8777ٺ  ٽؾپل ٥جل اٹپڂ٦ټ ع

 . ځپٞب رٲليټ ا ځٮڈعوا٭رىٴ عاٹضبثىذ اٹپزؾىوٳ  ٥جىو اٹڈيىت ڇرصوڅپىب       ٥8712پو ٽؾپل كهڇيِ   ڇرٽبځي اٹلفڂي ع

  ٽٖىو - ٽغٺخ رٶڂڈٹڈعرب اٹز٦ٺىرټ ٭ي رڂپرخ ٽچبهاد اٹزٮٶرو اٹجٖوي ٹلډ رٝٮبٷ اٹزڈؽل ڇارغبڅبرچټ ځؾڈڃ  

 .222 -862   8ع82

ٱَټ رٲڂربد  -ٵٺرخ اٹزوثرخ  -عبٽ٦خ اٹپٺٴ ٦ٍڈك  : ا ځٮڈعوا٭رٴ  ٩8712بكح ٽَب٥ل اٹَٺرټ  ڇ٭ب  ٕبٹؼ اٹغٮرو ع

 .اٹپپٺٶخ اٹ٦وثرخ اٹ٦َڈكيخ -اٹز٦ٺرټ 
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  1. ٛاٹپٲوهاد ا ٹٶزوڇځرخ: رٖىپرپچب  اځزبعچىب  ځْىوڅب  ڇرٞجرٲچىب  ڇرٲڈيپچىب      : 8776اٹ٪ويت ىاڅو إٍپب٥رٸ ع

 .اٹٲبڅوح  ٥بٹټ اٹٶزت

  اٹغپ٦رىىخ اوٽويٶرىىخ اٹلڇٹرىىخ ٹٺضٲب٭ىىخ  اٹضٲب٭ىىخ اٹجٖىىويخ ڇاٹىىز٦ٺټ اٹجٖىىوي  : 8717٭واځَىىرٌ كڇايىىو  كيٮرىىل ٽىىڈه ع 

   روعپخ ځجرٸ عبك ٥يٽي  ٥پبٿ: ٽٶزجخ ثروڇد.8اٹجٖويخ  ٛ

ي ٹزڂپرىخ اٹزؾٖىرٸ    : ثوځبٽظ ر٦ٺټ ا ٹٶزوڇځي ٽلٽظ ٱبمټ ٥ٺ  اٹپلفٸ اٹجٖىوي ڇاٹپٶىبځ  8717ٹڈهيٌ ٥جل اٹپٺٴ ع

ٽغٺىخ  ٭ي اٹ٦ٺڈٻ ڇٽچبهاد ٱوا ح اٹجٖويبد ڇرٲليو اٹناد ٹلډ رلاٽرن اٹپوؽٺخ ا ٥لاكيخ اٹپ٦بٱرڀ ٍىپ٦ربً   

 .876-127   126  عكهاٍبد ٭ي اٹپڂبڅظ ڇٝوٯ اٹزلهيٌ

غٺىخ  ٽ : رصو كٽظ ا ځٮڈعوا٭رٴ ٭ي اٹويبٙربد ٥ٺ  رؾٖرٸ ٝبٹجبد اٹٖى٬ اٹضىبځي اٹپزڈٍىٜ.    8712ٹمٹمح اٹلڅرټ ع

 .287 – 862   0ع16  ٽٖو-روثڈيبد اٹويبٙربد 

اصىىو اٍىىزقلاٻ فىىوامٜ اٹزىىل٭ٰ ا ٭زواٙىىرخ ٥ٺىى  رڂپرىىخ ٽچىىبهاد اٹزٮٶرىىو اٹجٖىىوډ   : 8712ٽبهيىىبٿ ٽىىرلاك ٽڂٖىىڈه ع 

ٽغٺخ ٵٺرخ اٹزوثرخ عبٽ٦ىخ  ڇفٮ٘ اٹ٦ت  اٹپ٦و٭ي ٹلډ ٝلاة اٹلثٺڈٻ اٹپچڂرخ رقٖٔ رٶڂڈٹڈعرب اٹز٦ٺرټ  

 .962 -946   4ع 27رٍرڈٛ  

 : رصىو اٍىزقلاٻ رٲڂرىخ ا ځٮڈعوا٭رىٴ اٹٲىبمټ ٥ٺى  ځپىڈمط رث٦ىبك اٹىز٦ٺټ ٹپىبهىاځڈ ٥ٺى             8712ٽبهيبٿ ٽرلاك ٽڂٖڈه ع

ٽغٺخ ٵٺرخ اٹزوثرىخ  رڂپرخ ث٦٘ ٽٮبڅرټ اٹؾڈٍجخ اٹَؾبثرخ ڇ ٥بكاد اٹ٦ٲٸ اٹپڂزظ ٹلډ ٝلاة ٵٺرخ اٹزوثرخ  

 .186 -10   2ع21  ٽٖو-ثاٍرڈٛ 

ٽغٺىىخ ر٦ٺىىرټ اٹپٮىىبڅرټ اٹ٦ٺپرىىخ اٹقبٕىىخ ثز٦ٺىىرټ اٹٖىىڈد ٹٺپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦رخ     : 8776ٽىىبڅو ٕىىجوي ڇځبڅىىل اٹڂىىڈثي ع 

 .26 -12   4ع 2 كهاٍبد ٥وثرخ ٭ي اٹزوثرخ ڇ٥ٺټ اٹڂٮٌ

٭ي اٵزَبة ٽچبهاد اٹزٖىپرټ صلاصىي اوث٦ىبك ٹىلډ ٝٺجىخ       Moodle٭ب٥ٺرخ ثوځبٽظ   8776ٽؾپل إٍپب٥رٸ ٥بّڈه ع

خ ٽبعَىىىزرو  ٩رىىىو ٽڂْىىىڈهح  ٵٺرىىىخ اٹزوثرىىىخ  اٹغبٽ٦ىىىخ     عهٍىىىبٹرٶڂڈٹڈعرىىىب اٹز٦ٺىىىرټ ثبٹغبٽ٦ىىىخ ا ٍىىىلاٽرخ 

 ا ٍلاٽرخ  ٩يح.

 : ٭٦بٹرخ اٍزواررغرخ ٽٲزوؽخ ٱبمپىخ ٥ٺى  ځپىڈمعي رؾٺرىٸ اٹپچپىخ ڇرىلهيت اٹ٦پٺرىبد اٹ٦ٲٺرىخ         8774ٽؾپل اٹ٦ٞبه ع

٭ىىي رىىلهيٌ اٹ٦ٺىىڈٻ ٥ٺىى  رڂپرىىخ ث٦ىى٘ ٽچىىبهاد ٥پٺرىىبد اٹ٦ٺىىټ اوٍبٍىىرخ ٹىىلډ اٹزلاٽرىىن اٹپ٦ىىبٱرڀ ٍىىپ٦ربً       

 .94-27   2ع14عبٽ٦خ ثڂچب   -ا ٥لاكيخ. ٽغٺخ ٵٺرخ اٹزوثرخ  ثبٹپوؽٺخ

٭٦بٹرىخ اٍىزقلاٻ رٲڂرىخ ا ځٮڈعوا٭رىٴ ٥ٺى  ر٦ٺىټ اوكا  اٹپچىبهي ڇاٹزؾٖىرٸ          : 8712ٽؾپل ٍىبٹټ ؽَىرڀ كهڇيىِ ع   

 .248-218   00  عٽٖو -اٹپغٺخ اٹ٦ٺپرخ ٹٺزوثرخ اٹجلځرخ ڇاٹويبٙخ اٹپ٦و٭ي ٹپَبثٲخ اٹڈصت اٹٞڈيٸ. 
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   اٹويبٗ  عبٽ٦خ اٹويبٗ.ا ځٮڈعوا٭رٴ ٽڀ اٹزقٞرٜ إٹ  ا ځزبط : 8712ّٺزڈد عٽؾپل ّڈٱي 

 . اٹٲبڅوح: كاه اٹٶٺپخ.٥پٺربد رٶڂڈٹڈعرب اٹز٦ٺرټ : 8772ٽؾپل ٥ٞرخ فپرٌ ع

رٶڂڈٹڈعرىىب اٹڈاٱىى٤ ا ٭زواٙىىي  ڇرٶڂٺڈعرىىب اٹڈاٱىى٤ اٹپ٦ىىيى  ڇرٶڂڈٹڈعرىىب اٹڈاٱىى٤         . 8712ٽؾپىىل ٥ٞرىىخ فپىىرٌ ع  

 .2-1اٹٲبڅوح: اٹغپ٦رخ اٹپٖويخ ٹزٶڂڈٹڈعرب اٹز٦ٺرټ     1ع 8  ڈعرب اٹز٦ٺرټٽغٺخ رٶڂڈٹاٹپقٺڈٛ. 

رصو افزلا٫ ځپٜ فوامٜ اٹپٮىبڅرټ ڇاٹزٺپرؾىبد اٹجٖىويخ ٭ىي ثرئىخ اٹىز٦ٺټ اٹغىڈاٷ         : 8712ٽٖٞٮ  ځبٕو رثڈ اٹ٦لا ع

َىزرو   عهٍىبٹخ ٽبع  ٥ٺ  رڂپرخ ٽچبهاد اٍزقلاٻ ثوځبٽظ ٽ٦بٹظ اٹڂٖىڈٓ ٹىلډ اٹزلاٽرىن اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً      

 ٩رو ٽڂْڈهح  ٵٺرخ اٹزوثرخ اٹڂڈ٥رخ  عبٽ٦خ ثڂچب.

اٹپڈإٮبد اٹٮڂرخ ٹزٖپرټ ڇإ٥لاك اٹوٍڈٻ اٹزڈٙىرؾرخ ٭ىي اٹٶزىبة اٹز٦ٺرپىي ٹپىبكح       : 1622ٽٖٞٮی ٽؾپل هّبك ع

  عهٍىىبٹخ كٵزىىڈهاڃ  ٩رىىو ٽڂْىىڈهح  ٵٺرىىخ اٹزوثرىىخ اٹٮڂرىىخ   اٹ٦ٺىىڈٻ ڇاٹٖىىؾخ ٭ىىي اٹپوؽٺىىخ ا ٥لاكيىىخ ثپٖىىو 

 عبٽ٦خ ؽٺڈاٿ.

اوٍىبٹرت اٹپ٦و٭رىخ ڇاٹٶٮىب ح اٹناررىخ اوٵبكيپرىخ ٵپزڂجئىبد ثبٹ٦ىت  اٹپ٦و٭ىي          : 8712ذ ٍبٹټ فٺ٬ اٹقڈاٹىلح ع ٽرو٭

  عهٍبٹخ ٽبعَزرو  ٩رو ٽڂْىڈهح  ٥پىبكح اٹجؾىش اٹ٦ٺپىي     ٹلډ ٝبٹجبد اٹپوؽٺخ اٹضبځڈيخ ٭ي ٱٖجخ اٹپٮوٯ

 ڇاٹلهاٍبد اٹ٦ٺرب  اٹغبٽ٦خ اٹچبّپرخ.

ؽخ ٭ي اٹ٦ٺڈٻ ٥ڀ فٞو ا كٽبٿ ثبٍزقلاٻ اٹڈٍبمٜ اٹزٮب٥ٺرخ ٭ي رڂپرخ ث٦ى٘   : رصو ڇؽلح ٽٲزو8712ځبڅل ٥رَ  ع

عبٽ٦ىخ   –ٽغٺىخ ٵٺرىخ اٹزوثرىخ    اٹپچبهاد اٹؾربررخ ٹلي اٹزلاٽرىن اٹپ٦ىبٱرڀ ٍىپ٦ربً ثبٹٖى٬ اٹضبٹىش ا ٥ىلاكي.       

 .292-226   12ع8  ثڈه٦ٍرل

ٲبد عڈعٸ اٹزوثڈيخ ٭ي رڂپرىخ ٽچىبهاد   رصو اٍزقلاٻ اٹز٦ٺټ اٹزْبهٵي اٹٲبمټ ٥ٺ  رٞجر :  8712ځجرٸ اٹَرل ؽَڀ ع

ٽغٺىخ ٵٺرىخ     رٖپرټ اٹپٲوهاد ا ٹٶزوڇځرخ ڇا رغبڃ ځؾىڈڃ ٹىلي ر٥ٚىب  څرئىخ اٹزىلهيٌ ثغبٽ٦ىخ رٻ اٹٲىوي       

 .102-170   4ع 82  اٹزوثرخ عبٽ٦خ ا ٍٶڂلهيخ

ٹپىىمرپو ا : ا رغبڅىبد اٹپ٦بٕىوح ٭ىىي ر٦ٺىرټ ڇراڅرىٸ اوّىقبٓ مڇي ا ٥بٱىخ اٹَىپ٦رخ         8712ځڈهيىخ ٥پىو رؽپىل ع   

اٹ٦ٺپي اٹ٦وثي اٹَبكً ڇاوڇٷ ٹٺغپ٦رخ اٹپٖويخ وٕڈٷ اٹزوثرخ ثبٹز٦بڇٿ ٽ٤ ٵٺرخ اٹزوثرخ ثجڂچب ث٦ڂىڈاٿ:  

  .1اٹپغٺلع اٹز٦ٺرټ ڇر٭بٯ ٽبث٦ل صڈهاد اٹوثر٤ ٽٖو 

 : ٭ب٥ٺرخ ثوځبٽظ رلهيجي ٱبمټ ٥ٺ  اٹز٦ٺټ ثبوځپڈمط ٭ي رڂپرخ ث٦٘ اٹپچبهاد اٹ٦پٺرىخ ٹىلي   8712څبٹخ ٭وٽبڇي ع

 .06 – 20   122  عٽغٺخ اٹٲوا ح ڇاٹپ٦و٭خزلاٽرن اٹٖټ ڇاٹجٶ    ټ. اٹ
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إځزبط ثوځبٽظ ٵپجرڈرو ٽز٦لك اٹڈٍبمٸ ٱبمټ ٥ٺى  ٽَىزڈيبد اٹوٍىڈٽبد اٹپزؾوٵىخ      : 8770څْبٻ ٥جل اٹؾٶرټ هثر٤ ع

  عهٍبٹخ ٽبعَزرو  ٩رو ٽڂْىڈهح   اٹز٦ٺرپرخ ڇٱربً رصوڃ ٥ٺ  اٹزؾٖرٸ ڇاوكا  اٹپچبهي ٹپبكح اٹٶپجرڈرو

 ٵٺرخ اٹزوثرخ  عبٽ٦خ ؽٺڈاٿ.

 : ځپڈمط ٽٲزوػ ٹزڈ١ر٬ ث٦ى٘ ركڇاد ا ځزوځىذ ٭ىي رڂپرىخ اٹزؾٖىرٸ ڇاٹٲىلهح اٹٲوامرىخ        8711څڈيلا ٦ٍرل اٹَرل ع

 .811-101ٹلډ اٹزلاٽرن اٹٖټ  اٹغپ٦رخ اٹ٦وثرخ ٹزٶڂڈٹڈعرب اٹزوثرخ رٵزڈثو  

ؾٖرٸ ٽبكح اٹٶرپرىب  اٹؾربررىخ ڇاٍىزرٮب     رصو اٹزلهيٌ ڇ٭ٰ ځ٢ويخ اٹ٦ت  اٹپ٦وي ٭ي ر : 8712ڇٍڀ ٽبڅو فٺرٸ ع

ٽغٺىىخ اٹپ٦ٺڈٽىىبد ڇاٹزڂىىڈه اٹ٦ٺپىىي ڇاٹزٶڂڈٹىىڈعي ٹىىلډ ٝٺجىىخ ٱَىىټ اٹٶرپرىىب  ٵٺرىىخ اٹزوثرىىخ ٹٺ٦ٺىىڈٻ اٹٖىىو٭خ   

 .841-801يڈٹرڈ    12ع 4 اٹزوثرخ اٹ٦ٺپرخ 

اٹز٦ٺرپي   : ٽ٦بيرو رٖپرټ ڇإځزبط ا ځٮڈعوا٭رٴ 8712  ځغلا  ٭بهً  ٥جلاٹوؤڇ٫ اٍپب٥رٸ عٽؾپل  يڈ٬ٍڇٹرل 

 .16-1   1  عٽغٺخ عبٽ٦خ عڂڈة اٹڈاكي اٹلڇٹرخ ٹٺ٦ٺڈٻ اٹزوثڈيخ
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