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الإدراك البصري استراتيجيات ترويحي باستخدام بعض برنامج فاعمية 
 التوحديمطفل لالحركية الأساسية  مهاراتالبعض عمي تحسين 

 د/ رمضان محمود عبد العال *                 
 مقدمة الدراسة :

تعتبر مرحمة الطفولة مف أهػـ مراحػا الومػو لػدف الفػرد ارهتاررهػر ا  ػرس 
و عػػد اهتمػػرـ  ،وتحد ػػد اتهرهرتػػ  الم ػػت بم ة ،ف وتكػػو ف صيتػػ ت فػػب بوػػرن ا و ػػر

وتهػتـ  ،المهتمع ارلطفولة مف أهـ الملامح التى توبئ امػدف ت ػدـ المهتمػع ور  ػ 
 . و رن وذوف ا حت رهرت اليرتة همى حد  وانطفرؿ ا المهتمعرت ار 

إلػب تعػدد  McDonoughمكددنكو  " و لا هف "محمد علاوي ح ث  ص ر "
ح ث  رف أف همرهرت المعب تعتبر امثراػة الهمرهػة  ،م ة ا هتمره ة لمعبا ه

ا ولب التب  رتاط ف هػر الطفػا التوحػدف ارلعلا ػرت ا هتمره ػة ارلو ػاة ل طفػرؿ 
 ( 1991)هلاوف :.ا ير ف والتب  يضع بهر ل واهد ووظـ الهمرهة

لوفس أهمع العممرن همب أيتلاؼ تيتترتهـ فب هموـ الب ولوه ر واو د 
وا هتمػػرع همػػب أف ا وصػػطة الر رضػػ ة الترو ح ػػة ذات أهم ػػة أب ػػرة لهم ػػع أفػػراد 

ح ػث  هػد  ،المهتمع ويرتة المعر  ف موهـ وذلؾ امر ت دم  مف أوصػطة متووهػ 
وبػذلؾ فهػب تعمػا همػب إهػردة الت ه ػا  ،المعرؽ مػر  تور ػب مػع  دراتػ  وأمأرو رتػة

 (11، 5115 )هبدالله ال حطروب:.الطبب والمهوب لممعرؽ
فضػػػػلا هػػػػف ذلػػػػؾ فػػػػيف الر رضػػػػة الترو ح ػػػػة لممعػػػػرؽ تعػػػػد و ػػػػ مة ورهحػػػػة 

أمػػر  ،لمتػػرو ح هػػف الػػوفس فهػػو بػػذلؾ  أت ػػب يبػػرة ت ػػرهدة همػػب التمتػػع ارلح ػػر 
وهػذا اػرلطاع  ،توعأس أ ضر همػب ال ػدرة الحرأ ػة ا  ر ػ ة والف ػ ولوه ة لممعػرؽ
رفة إلػػب ذلػػؾ فهػػب   ػػرهد  همػػب مواههػػة ظػػروؼ الح ػػر  ار ػػموب أ ػػها وار ضػػ

و تو ػػه هػػذا همػػب وػػوع الوصػػرم و ػػدرة المصػػترؾ  ،تح ػػل لػػ   ػػدرا مػػف الث ػػة اػػرلوفس
                                                           

 مو ر.هرمعة ال -أم ة الترب ة الر رض ة -أ ترذ م رهد ا  ـ الترو ح الر رضب 
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فب وف ة  تاح هضوا فعػر   والمعروؼ أف الصيص الذف  ثل ،همب وهرح ف  
وأوؿ هػذ  الػدوائر هػب ا  ػرة ثػـ اله ػراف ثػـ ،فب الدوائر ا هتمره ة المح ط  ا 

  ( 55، 5112محمود: )مؤمف.المدر ة ثـ المهتمع ا كمم 
( 51 ،5111" )عبد العزيدز السدرطاوي ، يوسف القريوتيو رف أا مف "

أف الع ػػد الحػػػرلب  ػػػد صػػػهد تػػػدور هد ػػػد مػػػف المواث ػػػل العرلم ػػػة مػػػف ه ئػػػة ا مػػػـ 
دول ػر  ومف اهمهر  إهلاف ه د الثمرو و رت ه دا   ،المتحدة وموظمرتهر المتيتتة

ا حت رهػرت اليرتػة   رؽ رهر ػة ذوف ولهػذا اكػد م ثػ ،لذوف ا حت رهػرت اليرتػة
 .همى توف ر التعم ـ المور ب ل دراتهـ وظروؼ إهر تهـ

( ف ؤأػد أف اضػطراب التوحػد  عتبػر مػف 5115) "عثمان لبيد  فدراجأمر "
ح ػث  مثػا  ،أصد وأه د الإهر رت التػى تتػ ب ا طفػرؿ  بػا همػر ثػلاث  ػووات

ب همػػى وحػو  صػػما يمػػا ا ضػطراب احػػدف ا ضػطراارت المعو ػػة لمومػػو ا رت ػرئ
ممػر  ػؤدف الػب   و تػور فػب ا دراؾ الح ػب والموػة وا  ػتهراة لممث ػرات الب ئ ػة

 .يما واضح فب التواتا مع ا ير ف
( أف اضػػطراب التوحػػد هػػو اضػػطراب ومػػرئب 5111" )كدداثمين  نوتػػرف "

 :  مف يلاؿ مثمث الضعه المتمثا فب ت ب الطفا طواؿ ح رت  و مأف وتف
  .التفرها ا هتمرهبتعواة فب  -1
 . تور فب التواتا المفظب وغ ر المفظب -5
       .محدود ػة فػب ا وصػطة وا هتمرمػرت وو ػص فػب ال ػدرة همػى التي ػا  -3

وارلتػػرلب  حتػػرج ا طفػػرؿ المتػػرب ف ارلتوحػػد الػػب يػػدمرت تربو ػػة وطػػرؽ  
تػػديا تيتمػػه همػػر   ػػدـ للاطفػػرؿ العػػرد  ف بهػػدؼ الوتػػوؿ الػػى افضػػا م ػػتو  

 تط عوف الوتػػػػوؿ ال ػػػػ  مػػػػف ح ػػػػث التوافػػػػل الصيتػػػػب ا هتمػػػػرهب والب ئػػػػب  ػػػػ
 .والبدوب

 مشكمة الدراسة : 
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( أف و ػػػب اوتصػػػرر ا ضػػػطراب فػػػب متػػػر  5112" )مندددي حدددركتػػػذأر "
طفػػػا  فػػػب اوؿ درا ػػػة م داو ػػػة لػػػوزارة التػػػحة همػػػى ا طفػػػرؿ  121: 1تراوحػػػت 

وتػػػـ  ،فالمتػػػردد ف همػػػى الوحػػػدات التػػػح ة مػػػف همػػػر  ػػػوة ووتػػػه الػػػب  ػػػوت 
 .طفا  11513اهرائهر فب ال رهرة وا  أودر ة همى 

 الاتػر ة الو ػرئا مػف هد ػد ت ػد ـ( 5115) "ووليامز ،جودمان "و  ترح
    ػد إوػ  ح ػث  التوحػداضػطراب  ذوف  ا طفرؿ لدف المعب مهررات تحفز التب

 فػيف ولػذلؾ طب ع ػة، اتورة المعب ارلتوحد المترب ف ا طفرؿ مف هد د   تط ع
 همػى ا طفػرؿ هػؤ ن ت ػرهد أف  مأوهػر الاتػر ة رات ه رت وا  ػت و ػرئاال

 وفب المدر ة دايا  وان والآير فأ راوهـ  مع ارلمعب المتعم ة اليبرات اكت رب
 .الب ت

 الذف المهرؿ ذلؾ هب الحرأ ة المهررات أف إلى "ت راوال الخولي" و ص ر
  كتصػرؼ وا ػع ح ػا وهػب ةالطب ع ػ الحرأػة  ومرم والتدر ب الومو مع  تعرما
 أومػرم توم ػة محرولػة بػا مهػررات اكت ػرب مهػرد ل  ػت أوهػر أمػر الكرموػة ال ػو  
 إلى تدهو التب الموا ه ويمل بهر وا رت رن ال م مة لمتوم ة لد   المترحة الحرأة
 مػف العد ػد تتضػمف أوهػر أمػر و  ػر ا ػهولة  تحػرؾ أف لمطفػا وتتػ ح الإبػداع
 ويرتة الذات مفهوـ تح  ف يلاؿ مف الطفا صيت ة فب تؤثر التب الموا ه
 .والحرأة اله ـ  ف الحرأة يلاؿ مف تتح ف بذات  فعلا ت  اله م ة الذات

ر دورا  الترو ح ة  الحرأ ة ا وصطة وتؤد   ح رة وتح  ف تطو ر فب هرم 
 و هب وث  ر ارتارطر مرتاطرف واله ـ الع ا أف وتذأر أف و هب ،أطفرؿ التوحد

 البدو ػة الورح ػة فػب  ػؤثر صػبن أف وأف متكرممػة وحػدة الإو ػرف أف مػىه الوظػر
 هرلم ػر ت   ػدا تم ػى الوظر ػة وهػذ  الوف ػ ة الورح ػة فب ممرثلا أثر  حدث وأف  بد
 تػوافر الع م ػة التػحة فػب الرئ  ػة ا  ػس ومػف والترب ػة الػوفس همػـ مهػرؿ فػب

 ح ػث البدو ػة لتػحةا فػب و ف د   رهد المعب أف وأمر لمصيص الور زف  المعب
 .يفض حدة التوحد همى تؤثر التب الهرمة العواما مف تعتبر

و ػػػػػرف الارحػػػػػث أوػػػػػ  وت هػػػػػة لمتػػػػػعوارت ال ػػػػػرا ة التػػػػػب تواهػػػػػ  ا طفػػػػػرؿ 
الحرأ ػػة التػب ت ػػرهدهـ مهػررات الالتوحػد  ف فهػـ فػػب حرهػة مر ػػة لمتػدر ب همػػى 
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ؿ فيف همم ة لتومب همى تعوارت التواتا التب  عروب موهر هؤ ن ا طفرا همب
التػػديا  ػػد تكػػوف ضػػرور ة هػػدا لتوم ػػة مهػػرراتهـ فػػب ا هتمػػرد همػػى اوف ػػهـ  ػػدر 

 ووظػػرا رة ػػمػػف مرووػػة أب والحرأ ػػة البدو ػػةلمػػر تتمتػػع اػػ  ا وصػػطة  وظػػرا ،ا مأػػرف
ر  الارحػػػث أف  ػػػلػػػذلؾ  .معرهػػػد التوحػػػد اصػػػأا مػػػوظـ م ػػػرراتفػػػب  لعػػػدـ وهودهػػػر

 الحرأ ػػة  ػػدراتهـ تح ػػفت ػػرهد فػػب  ةت ه م ػػ بػػرام   مصػػررأة هػػؤ ن ا طفػػرؿ فػػب
التػب ت ػرهدهـ همػى  الوح دةبا ربمر  الم ررات ال م مةلكووهر مف  ضرور ةتعتبر 
 الوف ػػ ةفح ػػب بػػا فػػب أػػا الهواوػػب الحرأ ػػة س فػػب الهواوػػب  اهػػدافهـ لػػ تح  ػػل

 .وا هتمره ة
 أهمية الدراسة :
 ت ه رتار ا  ػت لموضػوع تورولهػر فػب أهم تهػر الحرل ػة الدرا ػة ت ػتمد

  دراتهـ توم ة همى ت رهد إوهر ح ث التوحد أضطراب ذوف  ا طفرؿ مع الاتر ة
 لتو ػراتا لمواههػة وته ئػتهـ المح طػة الب ئػة وتوظػ ـ المفظػب التعب ػر همػى

 و مأػف ورهحػة، اتػورة مػوهـ المطمواػة المهػرـ أدان همػى وم رهدتهـ المحتممة،
 الموزؿ أو المدر ة فب  وان كفا مر هم ع فب الاتر ة ات ه رتر ا  ت ا تيداـ

 مػف تػو رة أومهموهػة ا طفػرؿ مػف أب ػرة مهموهػة ومػع اليػررهب المهتمػع أو
 ا هتمػرهب تفػرهمهـ مػف وتز د ا طفرؿ مع فرد ة اتفة تتـ أف و مأف ا طفرؿ

 مػف ت دمػ  لمػر المعػب فػب ا  ػراف مصػررأة همػى  ػدرتهـ وتومػب .ا  ػراف مػع
 . ة مهرراتهـ الحرأ ةتوم فب ت رهـ اتر ة توض حرت

 : الدراسةهدف 
ا ػترات ه رت ترو حػب ار ػتيداـ اعػض بروػرم   هدؼ الاحث إلى تتم ـ 

الحرأ ػػػة  مهػػػرراتالاعػػػض الإدراؾ الاتػػػرف والتعػػػرؼ همػػػب تػػػ ث ر  همػػػب تح ػػػ ف 
 .التوحدفمطفا لا  ر  ة 

 
 : الدراسةفروض 
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ال بمػػػب  توهػػػد فػػػروؽ ذات د لػػػة إحتػػػرئ ة بػػػ ف متو ػػػطب درهػػػرت ال  ر ػػػ ف -1
فػػب تح ػػ ف اعػػض المهػػررات الحرأ ػػة ا  ر ػػ ة  والاعػػدف لمهموهػػة الاحػػث

 .  د الاحث وفى اتهر  ال  رس الاعدف
تيتمه و اة التح ف المئو ة ب ف ال  ر  ف ال بمب والاعدف لمهموهة الاحث  -5

 .فب تح  ف اعض المهررات الحرأ ة ا  ر  ة   د الاحث
 : الدراسةمجالات 

والتػب تتػراوح أهمػررهـ امحرفظػة المو ػر ا طفػرؿ التوحػد  ف : ي المجال البشدر  -
  . ووات (9:  2)مر ب ف 

 ـ      11/5111/   -ـ9/5111/  المدة مف المجال الزماني: -
 ( ارلمو رفوالفر ر )الآارن ال  وه  همع ة الهزو ت المجال المكاني:  -

 :  الدراسةالمصطمحات المستخدمة في 
  autismالتوحد :  -

( التوحػػد ا وػػ  إهر ػػة ومرئ ػػة تظهػػر 151 ،5111" )أحمددد عددوادو عػػرؼ "
وهو اضػطراب هتػبب  ػؤثر همػى ومػو  ،يلاؿ الثلاث  ووات ا ولب مف العمر

 ،ممر   بب تعوارت فب التواتا والتعمـ والتفرها ا هتمػرهب ،ووظ فة الدمرغ
 وتظهر هد د مف ال موأ رت الومط ة المتكررة.

  visual strategiesرية :الاستراتيجيات البص -
( ا  ػػترات ه رت الاتػػر ة ا وهػػر 5111،3)"Linda Hodgdonتعػػرؼ "
ت رهد همى تعز ز  درة التم ب لدف  التبوالم رهدات الاتر ة  مهموهة الو رئا

وهػب تػدهـ محرو تػ  لفهػـ وتف ػ ر المعمومػرت  المتم ػرة  ،الطفا المترب ارلتوحد
 .ب ف الطفا والعرلـ مف حول وهب ت وـ بدور الو  ط  ،مف الب ئة

 
 Recreation Program : الترويحيلبرنامج ا -
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هػػػو " مهموهػػػة ا وصػػػطة وا لعػػػرب الترو حػػػب البروػػػرم    عػػػرؼ الارحػػػث 
التب   وـ بهر الطفا تحت إصراؼ وتوه   المعمـ اح ػث  والإهرانات والممرر رت

وأهػد  الارحػث  الحرأ ػةمهػررات ال  هـ فب إك ػرب الطفػا اليبػرات وا تهرهػرت و 
 .همب صأا هم رت م تمدة مف العلاج ال موأب

     المهارات الأساسية :
  Fundamental Motor Skills المهارات الحركية الأساسية : -

ا وهػػر "اصػػأرؿ ومصػػت رت الحرأػػرت ( 11، 1999) "ماجدددع عمددي"تعرفهػػر  
ت الحرأ ػة هم هػر واكت ػربهر فػب هد ػد مػف الواهاػر الطب ع ة والتػب  مأػف التػدر ب

حتػػ مة ه ػػدة مػػف مفػػردات  التػػب تصػػأا تحػػد ر  ل ػػدرات الطفػػا مػػف اهػػا اكت ػػرب
 . المهررات الحرأ ة

 الدراسات السابقة : 
 دراسات تناولت برامج ترويحية لدي الأطفال التوحديين : ولاا أ
برندامج ترويحدي لتحسدين " اعوػواف( 5112)  مؤمن محمدود أحمدد درا ػة  -1

هذ  الدرا ػة الػب  تهدف "الأساسية لأطفال التوحدبعض المهارات الحركية 
التمر وػػػرت اػػػر دوات  ار ػػػتيداـبروػػػرم  ترو حػػػب  تػػػ ث رالتعػػػرؼ الػػػب مػػػدف 

الم تػػػػػػرح لإك ػػػػػػرب أطفػػػػػػرؿ التوحػػػػػػد اعػػػػػػض المهػػػػػػررات الحرأ ػػػػػػة ا  ر ػػػػػػ ة 
مهػػػػػػررات المعرلهػػػػػػة  –ا  ر ػػػػػػ ة ا تػػػػػػزافمهػػػػػػررات  –ا وت رل ػػػػػػة)المهػػػػػػررات 
 ،مػع طب عػة الدرا ػة لمور ػبت لموه  التهر بػب الارحث ا وأ تيدـ ،والتوروؿ(

ه وػػة الدرا ػػة مػػف أطفػػرؿ التوحػػد فئػػة الا ػػ ط والمتو ػػط همػػب م  ػػرس أػػررز 
الموهود ف ضمف فر ل ذوف ا حت رهرت اليرتة بوردف  ػموحة الر رضػب 

 ،(  ػػووات9 -2تراوحػػت اهمػػررهـ بػػ ف ) ،( طفػػا15وهػػددهـ ) ا هتمػػرهب
( 21 –21) مػػر بػػ فودرهػػة الػػذأرن  ،ت(  ػػووا2 –1وهمػػرهـ الع مػػب بػػ ف )

بػػػ ف  إحتػػػرئ ةو ػػػد أ ػػػفرت وتػػػرئ  الدرا ػػػة همػػػب: وهػػػود فػػػروؽ دالػػػ  .درهػػػة
لتػػرلح  ا  ر ػػ ةال  ػػرس ال بمػػب وال  ػػرس الاعػػدف لػػاعض حرأػػرت ا وت ػػرؿ 



 

 

                                                                                                                      152         

        

 مجلة أديوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 

بػػػ ف ال  ػػػرس ال بمػػػب وال  ػػػرس  إحتػػػرئ ةال  ػػػرس الاعػػػدف، وهػػػود فػػػروؽ دالػػػ  
وهػػػود  ،لتػػػرلح ال  ػػػرس الاعػػػدف ا  ر ػػػ ةالاعػػػدف لػػػاعض حرأػػػرت ا تػػػزاف 

بػػ ف ال  ػػرس ال بمػػب وال  ػػرس الاعػػدف لػػاعض حرأػػرت  إحتػػرئ ةفػػروؽ دالػػ  
و وتب الارحث بتوه ػة .لترلح ال  رس الاعدف ا  ر  ةوالتوروؿ  المعرلهة

أ ػػر أطفػػرؿ التوحػػد ا هم ػػة ا وصػػطة الترو ح ػػة وتعمػػ ـ المهػػررات ا  ر ػػ ة 
رام  إذاه ػػػة وتم فز وو ػػػة هردفػػػ  لهػػػذ  الفئػػػة مػػػف يػػػلاؿ ه ػػػد وػػػدوات وبػػػث بػػػ

 . طفرؿ التوحد
الألعددددا  الحركيددددة تدددد ثير اعوػػػواف "( 5112)  سددددها عمدددي حسددددين  درا ػػػة -5

الػى: إهػداد  الدرا ػة هػدفت ،"والموسيقي في جذ  الانتبدا  لأطفدال التوحدد
 لتوحػد، تػـابرورم  العرب حرأ ة لمهموهة مف ا طفرؿ الػذ ف  عػرووف مػف 

 ه وة تمصم و د ,الاحث ةممصأ لطب عةلملائمت   ر ببالته  هالمو ا تيداـ
 الرئ   ة تهربةلم ةر وهص ا  تطلاه ة تهربةمل اثورف طفلا   هصر اثور الاحث
 بروػرم  مػ هـه طبػل اطفػرؿ يم ػة ,تهػر ب ت ف مهمػوهت ف الػى   ػموا

 هػـا  وأروػت الحرأػب البروػرم  مػ هـه طبػل أطفػرؿ ويم ػة المو ػ  ى
 مف المو   ى برورم  مف افضا الحرأ ة ا لعرب برورم  اف :ا  توترهرت

 ار ػتيداـ الارحػث أوتػى و ػد الح ػرب ة المتو ػطرت درهػرت   مػة ح ػث
 .والمو   ب اصأا  ومب فب برام  تعم ـ أطفرؿ التوحد الحرأ ة البرام 

تددد ثير برندددامج ترويحدددي " اعوػػػواف( 5115) محمد مصدددطفي صدددال    درا ػػػة -3
اعددددل الاجتمدددداعي لدددددي الأطفددددال رياضددددي عمددددي مسددددتوي مهددددارات التف

ومعرفػػػة  ر رضػػػبهػػدؼ هػػػذا الاحػػػث الػػى بوػػػرن بروػػػرم  تػػرو ح  ،"التوحدددديين
و ػػد ا ػػتيداـ الارحػػث  .التوحػػد  ف ل طفػػرؿ ا هتمػػرهبهمػػى التفرهػػا  تػػ ث ر 

لمهموهة واحدة وهى المهموهة  التهر ببوذلؾ ارلتتم ـ  التهر ببالموه  
و ػدتـ  لمور ػبت  لطب عػة الاحػث، اعػدفوالار تيداـ ال  ػرس ال بمػى  التهر ب ة

تػـ  ،( اطفػرؿ ذأػور توحػد  ف5هددهر ) ه وةتطب ل التهربة ا  ر  ة همى 
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لمديا الماأر بهمع ة الزهػور  مهررتبايت ررهـ ارلطر  ة العمد ة مف مرأز 
 ا هتدالبمف التوز ع  ارلت كدو رـ الارحث .بور ع دلتوم ة المهتمع المحمى 

 -و ػػهر فػػى الومػػو هػػف طر ػػل ح ػػرب متو ػػرات )ال ػػفوتهر الع وػػةلػػدرهرت 
وو ػاة  ،وبو ػ  وم تو  الذأرن هف طر ل م  رس  ػتروفورد الوزف(، -الطوؿ

مهػػػػػػررات التفرهػػػػػػا  لمتوحػػػػػػد وم ػػػػػػتو  التوحػػػػػػد هػػػػػػف طر ػػػػػػل م  ػػػػػػرس أػػػػػػررز 
يػػػػػررج  ل طفػػػػػرؿ ا هتمػػػػػرهبالتفرهػػػػػا  م  ر ػػػػػبهػػػػػف طر ػػػػػل  ا هتمػػػػػرهب

حتػػػرئ ة لهم ػػع المتو ػػػرات   ػػػد المعػػػرملات ا  اػػ هرانو ػػرـ الارحػػػث ،الموزؿ
 ،الح ػػػرببلح ػػػرب المتو ػػػط    (spss)الاحػػػث وا ػػػتيداـ ف هػػػر بروػػػرم 

ومعرلة ،و مكأ ػوف  ا لتوان وايتاررومعرما  ،والو  ط ،المع ررف وا وحراؼ 
 .لكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوه ف التػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ث رم ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدار حهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ 

ا هرب ػػػػر لػػػػد   تػػػػ ث راح لػػػػ  الم تػػػػر  الر رضػػػػباف بروػػػػرم   الوتػػػػرئ واوضػػػػحت 
همػػػػػػى تح ػػػػػػ ف م ػػػػػػتو  مهػػػػػػررات التفػػػػػػرهلات   اػػػػػػة الاحػػػػػػث(التوحػػػػػػد  ف )ه

 .ا هتمره ة لد هـ
ا ػتهدفت  BoBo,HE (7002)بوبدو  ،Celiberti DAسديمبيرتي   درا ػة -1

التعػػرؼ همػػب الفػػروؽ والتػػ ث رات التػػب تحػػدثهر ا وصػػطة الترو ح ػػة الميتمفػػة فػػب 
 و ػػػد أ ػػػتيدـ المػػػوه  التهر بػػػب همػػػب مهمػػػوهت ف مػػػف ، ػػموؾ الطفػػػا التوحػػػدف

و ػػػد أصػػػتما بروػػػرم  المهموهػػػة  ، ػػػووات 5ا طفػػػرؿ التوحػػػد  ف تبمػػػ  أهمػػػررهـ 
ب ومػػػر أصػػػتما بروػػػرم   ،ا ولػػػب همػػػب أوصػػػطة ترو ح ػػػة تتعمػػػل بر رضػػػة المصػػػب

المهموهػػػة الثرو ػػػة همػػػب أوصػػػطة ترو ح ػػػة تتعمػػػل بر رضػػػة العػػػدو و ػػػد أظهػػػرت 
مػػررس  الوتػػرئ  حػػدوث تح ػػف أب ػػر فػػب  ػػموأ رت أفػػراد المهموهػػة الثرو ػػة التػػب

   .أطفرلهر اوصطة ترو ح ة تتعمل ا وصطة العدو
قيداس مددف فاعميدة " اعوواف (5115)ن  حساني سامر عبد الحميد  درا ة -5

، "برنددامج تعميمددي بالمعدد  فددي تنميددة الاتصددال الملددوي عنددد أطفددال التوحددد
هػػدفت إلػػى   ػػرس مػػد  فرهم ػػة بروػػرم  تعم مػػب ارلمعػػب فػػب توم ػػة ا تتػػرؿ 



 

 

                                                                                                                      159         

        

 مجلة أديوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 

( 51تكووػػت ه وػػة الاحػػث مػػف ) .فػػرؿ المتػػرب ف ارلتوحػػدالموػػوف هوػػد ا ط
طفػػػلا  متػػػرار  ارلتوحػػػد   ػػػمت إلػػػى مهمػػػوهت ف احػػػداهمر تهر ب ػػػة يضػػػعت 
لمبروػػػػرم  التعم مػػػػػب لتوم ػػػػػة ا تتػػػػرؿ الموػػػػػوف وا يػػػػػر  ضػػػػراطة لػػػػػـ تتاػػػػػع 

ومػف ضػمف الوتػرئ  التػب توتػمت أل هػر الدرا ػة  .البرورم  التعم مػب ارلمعػب
مهػررة الت م ػد  بػا تطب ػل البروػرم  واعػد  ولتػرلح  وهود فروؽ فػب مر  مب:
لممهموهة التهر ب ة. وهود فروؽ فب مهررة الفهـ والمعرفة  الاعدفا يتارر 

لممهموهػة التهر ب ػة.  الاعػدف با تطب ل البرورم  واعد  ولتػرلح ا يتاػرر 
وهػػػػود فػػػػروؽ فػػػػب مهػػػػررة توظ ػػػػه المفػػػػره ـ  بػػػػا تطب ػػػػل البروػػػػرم  لتػػػػرلح 

 لممهموهة التهر ب ة.    عدفالاا يتارر 
  "Dunlap Gداندلا   ،"Koegel RLكوجيدل  ،"Kern L كيدرن  درا ػة -2

ا تهدفت التعرؼ همب ت ث ر ممرر ة اعض ا وصطة مرتفعػة الصػدة (: 5113)
و ػػػػد ا ػػػػتيدموا المػػػػػوه   ،ومتو ػػػػطة الصػػػػدة همػػػػب  ػػػػموؾ ا طفػػػػػرؿ التوحػػػػد  ف
مػػػررس أفػػػراد المهموهػػػة  ،التهر بػػػب همػػػب مهمػػػوهت ف مػػػف ا طفػػػرؿ التوحػػػد  ف

ا ولػػب ر رضػػة متو ػػطة الصػػدة )أػػرة  ػػدـ( ب ومػػر مػػررس أفػػراد المهموهػػة الثرو ػػة 
ر رضػػة مرتفعػػة الصػػدة )العػػدو( و ػػد أظهػػرت الوتػػرئ  أف ا وصػػطة مرتفعػػة الصػػدة 

 .)العدو(  د  ممت مف أهراض التوحد ة
 رياضدي حديتروي برندامج فاعميةاعوواف "( 5111)  خميل محمد سميرع  درا ة -2

أ ػتهدؼ  ،"التوحدديين الأطفدال لددف الاجتماعيدة التفداعلات لتنميدة مقتدرح
الدرا ػػة التعػػرؼ همػػب تػػ ث ر بروػػػرم  ترو حػػب م تػػرح همػػب م ػػتوف التفػػػرهلات 

و ػػػػد ا ػػػػتيدمت الارحثػػػػة المػػػػوه  التهر بػػػػب  ،ا هتمره ػػػػة ل طفػػػػرؿ التوحػػػػد  ف
( 12بمػػػ   وامهػػػر )وايت ػػػرت ه وػػػة الاحػػػث ارلطر  ػػػة العمد ػػػة  ،لمهموهػػػة واحػػػدة

( بوػػػػرت تتػػػػراوح 1) ،( بوػػػػ ف9طفػػػػلا مػػػػف ا طفػػػػرؿ التوحػػػػد  ف واصػػػػتممت همػػػػب )
 ػػوة مػػف ا طفػػرؿ الممتح ػػ ف امدر ػػة الترب ػػة الفأر ػػة  15 -9أهمػػررهـ مػػر بػػ ف 

وا تيدمت الارحثة م  رس الطفا التوحدف مف إهػداد هػردؿ هبػد الله  ،ارلز رز ل
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الارحثػػة و ػػد أروػػت مػػف أهػػـ الوتػػرئ  أف ارلإضػػرفة لمبروػػرم  الترو حػػب مػػف إهػػداد 
البروػػػػػرم  الترو حػػػػػب لػػػػػ  تػػػػػ ث ر إ هػػػػػربب داؿ إحتػػػػػرئ ر همػػػػػب تح ػػػػػف م ػػػػػتوف 

 التفرهلات ا هتمره ة 
 :ات البصرية مع الأطفال التوحديين: دراسات تناولت استخدام الاستراتجي ثانيا 
 ةمعرفػ إلػىالدرا ػة  تهدؼ (7002)  القحطاني صال  بن الله عبد درا ة -1

 اعػض إك ػرب فػب الاتػر ة ات ه رتر ا  ػت همػى  ػرئـ تعم مػب بروػرم  أثػر
 الارحػث وا ػتيدـ.التوحػد ط ػه راباضػط ذوف  ل طفػرؿ الحرأ ة المهررات
 ارتاػرع واحػدة لمهموهػة التهر بػب التتػم ـ ار ػتيداـ التهر بػب المػوه 
ذوف  ا طفػرؿ فػب الاحػث مهتمػع و تمثػا لهػر، والاعػدف ال بمػب ال  ػرس
 : ه وػة اريت ػرر الارحػث  ػرـ و ػد ،الر ػرض امد وػة التوحػد ط ه راباضط
 بموت و د ال تد ة ارلطر  ة الاحث ووات(  9: 2) ب ف مر أهمررهـ تتراوح
 الارحػث ا ػتيدـ ارلاحػث اليرتػة الب روػرت ولهمػع.أطفػرؿ( 11)  وامهػر
 الثػروب الإتػدار –الطفػولب التوحػد CARS2-ST - و رئمػة ت ػد ر م  ػرس

 التوحػد ط ه راباضط ذف الطفا مع الم تيدمة الاتر ة  رتا  ترات ه
 وهػود إلػب الوتػرئ  أهػـ وأصػررت .الحرأ ػة ا  ر ػ ةوايتاػررات المهػررات 

 توم ػة فػب الاتػر ة ا  ػترات ه رت همػى ال ػرئـ التعم مػب البروػرم  فرهم ػة
 .التوحد ط ه اضطراب ذوف  ل طفرؿ ا  ر  ة الحرأ ة المهررات اعض

وا ػػػػػتهدفت فحػػػػػص ا  ػػػػػترات ه رت ( 5112) عمدددددي فتيحدددددة   محمد درا ػػػػػة -9
الاتػػػر ة وو ػػػرئا ا تتػػػػرؿ البد مػػػػة مػػػع ا طفػػػرؿ المتػػػرب ف ارلتوحػػػد مػػػف 
يػػلاؿ فحػػص معػػدؿ التواتػػا غ ػػر المفظػػب وا تتػػرؿ البػػد ا أو ا تتػػرؿ 
التعو ضػػب لمػػذ ف    ممكػػوف ال ػػدرة همػػى الكػػلاـ أو الػػذ ف تكػػوف محػػرو تهـ 

وا ػػػتيدمت الدرا ػػػة هػػػدد مػػػف ا ههػػػزة  ،ة غ ػػػر واضػػػحةالتواتػػػم ة المفظ ػػػ
التعو ض ة مثا ههرز الكمب وتر وا تيداـ ألواح ا تترؿ لإ تػرؿ الر ػرلة 

وا ػتيدمت الدرا ػة أ ضػر الو ػرئا  ،التواتم ة للآيػر ف هوضػر  هػف الكػلاـ
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وتوتمت الوترئ  إلى أهم ة ا تيداـ المث رات الاتر ة والتواتػا  ،الهداوؿ
وأصػػررت الوتػػرئ  إلػػى أف  ا ػػتيداـ  ، طفػػرؿ المتػػرب ف ارلتوحػػدالبػػد ا مػػع ا

و ز ػػد مػػف  ،تمػػؾ المث ػػرات والو ػػرئا   مػػا مػػف و ػػاة ا طفػػرؿ غ ػػر الوػػرط  ف
احتمرل ػػػػػة ا ػػػػػتيداـ التواتػػػػػا المفظػػػػػب لػػػػػد  ا طفػػػػػرؿ المتػػػػػرب ف ارلتوحػػػػػد 

 .يتوتر  هود ا لتحرؽ ببرام  التديا الماأر
 ػػتهدفت التعػػرؼ همػػى فعرل ػػة بروػػرم  وا (5112) أشددرف شددريت   درا ػػة -11

تدر بب ار تيداـ هداوؿ الوصرم المتػورة فػب توم ػة مهػررات التواتػا لػدف 
وهػدفت الدرا ػة إلػى التعػرؼ  همػى  ،ا طفرؿ التوحد  ف مف المعر  ف ه م ػر

مدف فعرل ة  التدر ب همى ا تيداـ هداوؿ الوصرم المتػورة أر ػترات ه رت 
لتوحػػػػػد  ف ال ػػػػػموأ رت المرغواػػػػػة وتعػػػػػد ا تعم م ػػػػػة فػػػػػب إك ػػػػػرب ا طفػػػػػرؿ ا

أطفػرؿ توحػد  ف  11وتكووػت ه وػة الدرا ػة مػف  ،لم موأ رت غ ر المرغواة
( 11-2امدر ة أحمد صو ب لمترب ة الفأر ػة ارلإ ػأودر ة  وفػب همػر مػف )

و ػػػد  ،واو  ػػػمت الع وػػػة إلػػػى مهمػػػوهت ف مهموهػػػة تهر ب ػػػة وأيػػػرف ضػػػراطة
س هػػودارد لمػػذأرن وم  ػػرس الم ػػتو  ا ػتيدـ الارحػػث هػػدة أدوات موهػػر م  ػر

ا هتمرهب وا  تتردف  المطور ل  رة المتر ة وم  رس الطفا التوحدف 
( وم  ػػرس مهػػررات التواتػػا )إهػػداد الارحػػث( 5111)إهػػداد هػػردؿ هبػػدالله 

وبروػػرم  تػػدر بب لتوم ػػة مهػػررات التواتػػا لػػدف ا طفػػرؿ التوحػػد  ف )إهػػداد 
ة إلػػى أف البروػػرم  التػػدر بب المتضػػمف و ػػد أ ػػفرت وتػػرئ  الدرا ػػ ،الارحػػث(

بهػػػداوؿ الوصػػػػرم المتػػػػورة  ػػػد أدف إلػػػػى تح ػػػػف وتوم ػػػة مهػػػػررات التواتػػػػا 
وحدوث تح ف فب مهررات التواتػا وأاعػرد   فػراد  ،لترلح ال  رس الاعدف

هػػذ  المهموهػػة اعػػد تػػدر بهـ همػػى ا ػػتيداـ هػػداوؿ الوصػػرم المتػػورة يػػلاؿ 
دالػػة إحتػػرئ ر بػػ ف متو ػػطب رتػػب  وهػػدـ وهػػود فػػروؽ  ،البروػػرم  التػػدر بب

درهػػػرت المهموهػػػة التهر ب ػػػة همػػػى م  ػػػرس مهػػػررات التواتػػػا ا هتمػػػرهب 
 .وأاعرد  الميتمفة فب ال  ر  ف الاعدف والتتاع
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وا ػػػتهدفت التعػػػرؼ همػػػى أثػػػر  (5112)ميتدددا بدددالي   ، روبيندددا لال درا ػػػة -11
دف ا ػػػػتيداـ الو ػػػػرئا الو ػػػػرئا الاتػػػػر ة فػػػػب توم ػػػػة مهػػػػررات التواتػػػػا لػػػػ

طفلا مترب ارلتوحد  31ح ث تضموت ه وة الدرا ة  ،ا طفرؿ التوحد  ف
( مػػف طػػلاب مػػدارس الترب ػػة اليرتػػة فػػب 11:  5وفػػب همػػر زموػػب مػػف )

و د هدفت الدرا ػة معرفػة تػ ث ر ا ػتيداـ ا  ػترات ه رت الاتػر ة  ،مومارف
ه فب توم ة مهررات التواتػا ارلم رروػة ارلتعم مػرت الحرل ػة الموهػودة ارلتػ

 ،و ػػد ا ػػتيدمت أدوات مثػػا مه ػػمرت وتػػور ورمػػوز والإصػػررات ،الدرا ػػب
هم ػة فرد ػة و ػد رأػز التػدر ب فػب  151و د حتمت المهموهػة التهر ب ػة 

الهم رت التدر ب ة توم ة مهررات الت م ة والتعب ػر الموػوف والوتػه وهػذب 
و ػػد أظهػػرت وتػػرئ   ،ا وتاػػر  والتفرهػػا الوصػػط مػػف يػػلاؿ الو ػػرئا الاتػػر ة

الدرا ػػػػػة تح ػػػػػف ممحػػػػػوو فػػػػػب مهػػػػػررات التواتػػػػػا لػػػػػدف ا طفػػػػػرؿ أهضػػػػػرن 
و ػػد وهػػد أف ا ػػتيداـ ا  ػػترات ه رت الاتػػر ة  أػػوف  ،المهموهػػة التهر ب ػػة

  .فعر  فب توم ة مهررات التواتا لدف ا طفرؿ التوحد  ف
ث ر  تػػػوا ػػػتهدفت التعػػػرؼ همػػػى  (5111) فمدددوريس م و خدددرون   درا ػػػة -15

 التوحد  ف ا طفرؿالمعب مع  أثورن أوصطةالاتر ة  تا  ترات ه را تيداـ 
ح ث تـ ايت رر  ،ا  رافالمعب مع  أوصطة أثورن با المدر ة  فب مرحمة مر

 ا طفػػرؿالتوحػػد  ف والمهموهػػة الرااعػػة مػػف  ا طفػػرؿثلاثػػة مهموهػػرت مػػف 
هوػػرؾ تح ػػف فػػب  ػػدرة  أفالوتػػرئ   أكػػدتح ػػث  ،الػػذ ف لػػد هـ تطػػور طب عػػب

د  ف همػػػى ا ػػػتيداـ الكممػػػرت المفظ ػػػة والهمػػػا فػػػب ال ػػػ رؽ التوحػػػ ا طفػػػرؿ
الوتػػػػػػػرئ  همػػػػػػػى ا ػػػػػػػتيداـ  وأكػػػػػػػدت ،المور ػػػػػػػب  فػػػػػػػب المهموهػػػػػػػرت الثلاثػػػػػػػة
التوحػػد  ف وضػػرورة تيف ػػه  ا طفػػرؿالم ػػرهدات المفظ ػػة فػػب بدا ػػة تػػدر ب 

 . رهدة الم دمة لهـ اعد فترة مف التدر بمال
ثػػر تحم ػػا التعػػرؼ همػػى أوا ػػتهدفت  (5111) بدداركر د و خددرون   درا ػػة -13

المتػػػػرب ف ارلتوحػػػد فػػػػب الموا ػػػه ا هتمره ػػػػة  ا طفػػػرؿالمهػػػرـ فػػػب توه ػػػػ  
الدرا ػػػة اوػػػ   مأػػػف ت ػػػد ـ المهػػػرـ المطمواػػػة مػػػف  أوضػػػحتح ػػػث  ،الميتمفػػػة
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مأتواػػػة وذلػػؾ لم ػػػرهدتهـ همػػػى  أوالتوحػػػد  ف فػػب تػػػورة اتػػر ة  ا طفػػرؿ
 ،الآيػر فالمفظػب مػع  ت ػه ا همم ػة التفرهػا وأ ضرهذ  المهرـ  ا دانال  رـ 

 ا دانالتوحػػػػد  ف مػػػػػف ذوف  ا طفػػػػرؿمػػػػف  5وتكووػػػػت ه وػػػػة الدرا ػػػػة مػػػػف 
 ،أ ػراوهـالوظ فب العرلب ح ث تـ تدر بهـ فب موا ه اهتمره ػة ميتمفػة مػع 
 ،ا وصػػطةح ػػث تػػـ ا ػػتيداـ مػػديا ال ػػوائـ الاتػػر ة وتػػـ ت ػػد ـ هد ػػد مػػف 

ال ػػػربل زادت  ػػػدرة  وت هػػػة التػػػديا ارلبروػػػرم  أفوتػػػرئ  الدرا ػػػة  وأوضػػػحت
فػػب  ا  ػػرافالمهػػرـ والتواتػػا المفظػػب مػػع  أدانه وػػة الدرا ػػة همػػى  ا طفػػرؿ

هد د مػف الموا ػه ا هتمره ػة والمعػب وت هػة تحم ػا المهػرـ المطمواػة مػوهـ 
 إيفػرنواوػ   ػد تػـ  ا طفرؿالكممرت لهؤ ن  أواتورة اتر ة  وان ارلتور 
  .هم هر ا طفرؿهذ  ال وائـ تدر ه ر اعد تدر ب 

جراءات   :الدراسةخطة وا 
 : الدراسةمنهج 
و ػد ا ػتعرف  ،لمور ػبت  لطب عػة الاحػثا تيدـ الارحث الموه  التهر بب  
 .بيتارع ال  رس ال بمب والاعدف لهرة واحدة التهر بب لمهموه ارلتتم ـ

 : الدراسةمجتمع وعينة 
تب تتراوح والامحرفظة المو ر فى ا طفرؿ التوحد  ف  الاحثتمثا مهتمع  

 الاحػػػػثو ػػػػد  ػػػػرـ الارحػػػػث اريت ػػػػرر ه وػػػػة  ، ػػػػووات (9:  2) أهمػػػػررهـ مػػػػر بػػػػ ف 
( فهمع ة الهزو ػت والفر ػر )الآاػرن ال  ػوه  مف يلاؿ ايت رر  العمد ةارلطر  ة 

  .( أطفرؿ1) هـهددارلمو ر والارل  
 توزيع أفراد العينة توزيعاً إعتدالياً :

رلت كد مف مد  اهتدال ة توز ع أفراد ه وة الاحػث فػى ضػون  رـ الارحث ا 
 CARS-STالإتػػػػدار الثػػػػروب  –م  ػػػػرس تصػػػػي ص الطفػػػػا التوحػػػػدف ال ػػػػف و 

  وضح ذلؾ. (1) ، والهدوؿوايتاررات المهررات الحرأ ة ا  ر  ة
 (0جدول )
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ومعامل الالتواء لمعينة قيد  المعياري المتوسط الحسابي والوسيط والانحراف 
 (8المتليرات قيد البحث )ن=  فى البحث

 المتغيرات
المتودط 
 الحدابي

 الوديط
الانحراف 
 المعياري

معامل 
 الالتواء

 0677- 06.7 8600 26.7 السن
 CARS2-ST 07620 07620 762. 0600 –مقياس تشخيص الطفل التوحدي 

اختبارات 
المهارات 
الحركية 
 الأساسية

 0627 06.0 2677 ..26 م00العدو لمسافة 
 0600- .060 06.2 06.0 الوث  الطويل من الثبات
 0627 0602 0670 0670 رمي الكرع لأبعد مسافة
 7602- 0627 0600 06.7 التصوي  بالكرع عمي كرات

معػػرملات ا لتػػوان لمع وػػة   ػػد تراوحػػت   ( مػػر  مػػب:1 تضػػح مػػف هػػدوؿ )
-CARSالإتػدار الثػروب  –م  رس تصي ص الطفا التوحدفال ف و الاحث فى 

ST 2.17-مػػػػػر بػػػػػ ف )  ػػػػػد الاحػػػػػث  وايتاػػػػػررات المهػػػػػررات الحرأ ػػػػػة ا  ر ػػػػػ ة ،
( ممػػر  صػػ ر إلػػى أوهػػر ت ػػع دايػػا 3+ ،3-اوحتػػرت مػػر بػػ ف )( أف أوهػػر 1.72

 .الموحوى ا هتدالب وبذلؾ تكوف الع وة موزهة توز عر  إهتدال ر  
 أدوات جمع البيانات :

 لأدوات التالية :لجمع البيانات الخاصة بالبحث استخدم الباحث ا
 استخدم الباحث الأدوات الآتية :

              :CARS2–STالإصددددددار الثددددداني –مقيددددداس تشدددددخيص الطفدددددل التوحددددددي -0
 (7ممحق )

 وصف المقياس :
متعرؼ همب مر إذا أرف الطفا مترب ارلتوحػد أـ   تمـ هذا الم  رس ل

 فػػػىـ اهػػػداد  تػػ الم  ػػػرس هػػذاو  .وأ ضػػر مػػػدف صػػدة الإتػػػراة ارلتوحػػد لػػػدف الطفػػػا
 وهو ،1911 هرـ صوبمر ا ر ؾ/ البروف  ور ا هداد  و رـ أررول ور وورث هرمعة
 " مػػف أػػا بوا ػػطة ـ5111 هػػرـ تطػػو ر  تػػـ و ػػد ،ت ػػتش بروػػرم  مأتصػػه أ ضػػر
 هصػػر يم ػػة مػػف مأػػوف  وهػػو "،را وػػر اػػرربرا & ر تصػػمر روبػػرت & صػػوبمر ا ر ػػؾ
 المرا اػة أثوػرن أو الوالػد ف إلػى ا  ػئمة توه ػ  يلاؿ مف تطب  هر الممأف مف بودا

  .المعممة يلاؿ مف لمطفا الإكم و أ ة
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 : أر تب هى لمت   ـ بودا   هصر يم ة ا  تمررة وتتضمف
       .الت م د -5   .الآير ف مع العلا ة -1
 .اله ـ ا تيداـ -1   .ا وفعرل ة ا  تهراة -3
 .التو  ر مع التك ه -2    .المه ـ ا تيداـ -5
  .ال مع ة ا  تهراة -1   .الاتر ة  تهراةا  -2
 .العتب ة أو اليوؼ -11 .والممس والصـ لمتذوؽ  ا  تهراة -9
 .المفظب غ ر التواتا -15   .المفظب التواتا -11
 .الع م ة ا  تهراة وتورغـ م تو   -11  .الوصرم م تو   -13
 .هرمة اوطارهرت -15

 : المقياس تعميمات
  ،هصػر اليم ػة ا  تمررة ببوود اليرتة الدرهرت  ضعو  مف ا وتهرن  اعد -

 الدرهػػػػة همػػػػى لمحتػػػػوؿ ا  ػػػػتمررة بوػػػػود درهػػػػرت بتهم ػػػػع الفػػػػرحص   ػػػػوـ
  .ارلم  رس اليرتة ا  تمررة بوود فب لممفحوص الإهمرل ة

 أػا أ ػفا ارلملاحظػرت يػرص هػزن هوػرؾ ا  ػتمررة بوػود مػف بوػد أا وفب -
 المرتاطػػػػة الطفػػػػا  ػػػػموأ رت ىهمػػػػ الفػػػػرحص ملاحظػػػػرت أتراػػػػة   مأػػػػف بوػػػػد
 ل ػموؾ المور ػاة الدرهػة وضػع  ػتـ الطفػا ملاحظة مف ا وتهرن اعد .ارلبود
 وتػػػه ت ربػػا التػػى الدرهػػة حػػػوؿ دائػػرة وضػػع يػػلاؿ مػػػف البوػػد فػػب الطفػػا
 بػػ ف   ػػع الطفػػا  ػػموؾ أف الفػػرحص  هػػد و ػػد .البوػػد هػػذا فػػب الطفػػا  ػػموؾ

  حػػػوؿ دائػػػرة بوضػػػع صالفػػػرح   ػػػوـ الحرلػػػة هػػػذ  وفػػػب  البوػػػد مػػػف هاػػػررت ف
 .(3.5 -5.5 -1.5) الدرهة

 المعاملات العممية لممقياس :
ح ػػث ا ت ػػرؽ الػػدايمب الم  ػػرس ا ػػتيدـ الارحػػث تػػدؽ  لح ػػرب تػػدؽ

( أطفرؿ مف مهتمع الدرا ػة ومػف غ ػر 2 رـ الارحث بتطب    همى ه وة  وامهر )
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هػة أػا هاػررة و د تـ ح رب معرملات ا رتاػرم بػ ف در  ،الع وة ا  ر  ة لمدرا ة
 .(  وضح الوت هة5والهدوؿ ) ،والدرهة الكم ة لمم  رس

 (7جدول )
والدرجة الكمية  معاملات الارتباط بين درجة كل عبارع من عبارات المقياس

 (2)ن=  CARS2لمقياس 
 معامل الارتباط م معامل الارتباط م

1 1.12 9 1.11 

5 1.95 11 1.15 

3 1.91 11 1.11 

1 1.21 15 1.25 

5 1.15 13 1.21 

2 1.29 11 1.11 

2 1.25 15 1.22 

1 1.25   

  1.251(= 1.15  مة )ر( الهدول ة هود درهة م تو  د لة )
تراوحت معرملات ا رتارم ب ف درهة أا  ( مر  مب:5 تضح مف هدوؿ )

( 1.95:  1.25هاػػررة مػػف هاػػررات الم  ػػرس والدرهػػة الكم ػػة لمم  ػػرس مػػر بػػ ف )
 تارم دالة إحترئ ر  ممر  ص ر إلى ا ت رؽ الدايمب لمم  رس. وهى معرملات ار 

 :الثبات  - 
لح ػرب ثاػػرت الم  ػرس ا ػػتيدـ الارحػث معرمػػا الفػر لكروواػػرخ، ح ػث  ػػرـ 

( أطفرؿ مػف مهتمػع الدرا ػة ومػف 2الارحث بتطب ل الم  رس همى ه وة  وامهر )
وهػػو معرمػػا داؿ ( 1.93يػػررج الع وػػة ا تػػم ة، و ػػد بمػػ  معرمػػا الفػػر لمم  ػػرس )

 إحترئ ر  ممر  ص ر إلى ثارت الم  رس. 
 (0ممحق ):اختبارات المهارات الحركية الأساسية  -7

 مف يلاؿ :المهررات الحرأ ة ا  ر  ة توتا الارحث إلى ايتاررات 
وذلػػؾ بوػػرن همػػى  أهػػـ المهػػررات الحرأ ػػة ا  ر ػػ ة لمطفػػا التوحػػدف،تحد ػػد  -

هػػررات الممم ػػة المتيتتػػة، وتػػـ وضػػع تمػػؾ الع ال ػػرانات الوظر ػػة والمراهػػع
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فػػى ا ػػتمررة ا ػػتطلاع رأ  وتػػـ هرضػػهر همػػى مهموهػػة مػػف ال ػػردة اليبػػران 
فػى المهػرؿ (  ػووات 11يبرة   ت ػا هػف )لد هـ يبران يم ة ( 5 وامهر )

والتػى أهـ المهػررات الحرأ ػة ا  ر ػ ة ومف يلاؿ ذلؾ توتا الارحث إلى 
 التتو ب. .الرمب الحها. الهرف. تتمثا فى:

همػػػى مهموهػػػة مػػػف ال ػػػردة اليبػػػران فػػػى مهػػػرؿ  المتو ػػػراتتػػػـ هػػػرض تمػػػؾ  -
لمت كػد مػف مور ػبتهر وتور ػبهر مػع المعر  ف  الموره  وطرؽ التدر س ومهرؿ

 يبران ممف لهـ يبرة فى المهرؿ، يم ة( 5وأرف هدد اليبران ) تمؾ الفئة،
 تمؾ المهررات.مواف ة ال ردة اليبران همى تـ و 

لارحػػػػث اػػػػ هران درا ػػػػة م ػػػػح ة لمدرا ػػػػرت والاحػػػػوث ال ػػػػرا ة وأػػػػذلؾ  ػػػػرـ ا -
المراهػػع العمم ػػة والتػػى طا ػػت ف هػػر هػػذ  ال ػػدرات همػػى ه وػػرت ممرثمػػة لع وػػة 

  ػػػػد الاحػػػػث و ػػػػد المهػػػػررات الاحػػػػث لمتوتػػػػا إلػػػػى ا يتاػػػػررات التػػػػى ت ػػػػ س 
 توتا الارحث إلى ا يتاررات الترل ة :

 متر. 11العدو لم رفة  :الهرف  -1
 الوثب العمودف مف الثارت. :لوثبا -5
 رمب أرة  اعد م رفة.: رمبال -3
 التتو ب ارلكرة همب أرات. :تتو بال -1

 : الدراسة قيدلممهارات ة مميالمعاملات الع
 الصدق : –أ

لمتح ل مف تػدؽ المهػررات ا ػتيدـ الارحػث تػدؽ المحأمػ ف ح ػث  ػرـ 
 تمػؾ الفئػة،وتور ػبهر مػع  همى مهموهة مف اليبران لمت كد مػف مور ػبتهرهر عرضا

تراوحػػت و ػػد  يبػػران ممػػف لهػػـ يبػػرة فػػى المهػػرؿ، يم ػػة( 5وأػػرف هػػدد اليبػػران )
  ػػػد الاحػػػث مػػػر بػػػ ف المهػػػررات الو ػػػاة المئو ػػػة  ران اليبػػػران حػػػوؿ مػػػدف مور ػػػاة 

تمػػػػػؾ % (، وبوػػػػرنا  همػػػػى ذلػػػػؾ تػػػػـ مواف ػػػػة ال ػػػػردة اليبػػػػران همػػػػى %111: 11)
 المهررات.
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 الثبات : - 
، حػث طر  ػة التطب ػل وادهػردة التطب ػل ػتيدـ الارمهررات اال لح رب ثارت

ح ػث  ػرـ الارحػػث بتطب ػل ا يتاػػررات همػى ه وػة مػػف مهتمػع الاحػػث ومػف غ ػػر 
ثػػػـ أهػػػرد التطب ػػل همػػػى وفػػػس الع وػػػة أطفػػػرؿ ( 2الع وػػة ا تػػػم ة لماحػػػث  وامهػػر )
وتػػـ ح ػػرب معػػرملات ا رتاػػرم بػػ ف التطب  ػػ ف  افرتػػا زموػػب مدتػػة ثلاثػػة أ ػػرـ،
 ( توضح ذلؾ.3والهدوؿ ) مهررات،ا وؿ والثروب لإ هرد ثارت هذ  ال

 (7)جدول 
 (2)ن = لممهارات  معاملات الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني

 الاختبارات

 التطبيق الثاني التطبيق الأول

المتودط  قيمة ر
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري

المتودط 
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري

 1.99 1.11 2.22 1.31 2.29 ـ11و لم رفة العد

 1.95 1.12 1.15 1.12 1.11 الوثب الطو ا مف الثارت

 1.91 1.12 1.51 1.11 1.19 رمب الكرة  اعد م رفة

 1.15 1.29 1.12 1.19 1.21 التتو ب ارلكرة همب أرات

  1.251(= 1.15  مة )ر( الهدول ة هود درهة م تو  د لة )
تراوحت معرملات ا رتارم ب ف التطب   ف  مر  مب: (3 تضح مف هدوؿ )

( وهػػى معػػرملات 1.99:  1.15)   ػػد الاحػػث مػػر بػػ ف هػػررات ا وؿ والثػػروب لمم
  .همى درهة م بولة مف الثارتمهررات ارتارم دالة إحترئ ر  ممر  ص ر إلى أف ال

 
 إعداد الباحث( 0ممحق ):الترويحي المقترح برنامج ال -7

 راسة :الدإجراء خطوات 
 الدراسة الاستطلاعية :  -أ

 رـ الارحث بيهران درا ة ا ػتطلاه ة  دوات الدرا ػة ح ػث  ػرـ بتطب  هػر 
أطفػػرؿ  (2همػػى ه وػػة مػػف مهتمػػع الدرا ػػة ومػػف يػػررج الع وػػة ا  ر ػػ ة  وامهػػر )
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اوػرض التعػرؼ همػى مػػد   ـ53/1/5111حتػب  51/1/5111: الفتػرة مػف فػب
 ا ة.مور بتهر لمتطب ل همى ه وة الدر 

 تطبيق الدراسة : - 
اعػد تحد ػػد الع وػة وايتاػػرر أدوات الدرا ػة والت كػػد مػف تػػد هر وثارتهػر  ػػرـ 

همى هم ع أفراد الع وة   د الدرا ة وأروت فترة التطب ل البرورم   بتطب ل الارحث
 .ـ55/3/5111ـ وحتب 55/1/5111 :مف

 المعالجات الإحصائية : 
 الو  ط. -    المتو ط الح ربب. -
 معرما ا لتوان. -   ا وحراؼ المع ررف. -
 معرما ا رتارم. -    الو اة المئو ة. -
  و اة التح ف المئو ة. -  ( لد لة الفروؽ. Zايتارر ) -

(، أمػػر ا ػػتيدـ 1.15و ػػد ارتضػػب الارحػػث م ػػتو  د لػػة هوػػد م ػػتو  )
 لح رب اعض المعرملات الإحترئ ة. Spssبرورم  

 وتفسيرها :عرض النتائج ومناقشتها 
 نتائج الفرض الأول :

توهػػد فػػروؽ ذات د لػػة إحتػػرئ ة بػػ ف متو ػػطب درهػػرت ال  ر ػػ ف ال بمػػب 
والاعػػدف لمهموهػػػة الاحػػث فػػػب تح ػػ ف اعػػػض المهػػررات الحرأ ػػػة ا  ر ػػ ة   ػػػد 

 .الاحث وفى اتهر  ال  رس الاعدف
 
 (0)جدول 

 لبحثدلالة الفروق الإحصائية بين القياسين القبمي والبعدي لعينة ا
 (                                                                                 8 ن=)المهارات الحركية الأساسية فى 

 المهارات
قيمة  القياس البعدي القياس القبلي

(Z)  المتودط
 الحدابي

متودط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

المتودط 
 الحدابي

متودط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب
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و العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد
لم ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرفة 

 ـ11

2.29 1.51 32.11 2.51 1.11 1.11 5.55* 

الوثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 
الطو ػػا مػػف 

 الثارت

1.91 1.11 1.11 1.11 1.51 32.11 5.55* 

رمػػػػب الكػػػػػرة 
 اعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 

 م رفة

1.51 1.11 1.11 1.15 1.51 32.11 5.53* 

التتػػػػػػػػػػػو ب 
اػػرلكرة همػػب 

 أرات

1.23 1.11 1.11 1.55 3.11 15.11 5.51* 

توهػد فػروؽ دالػة إحتػرئ ر  بػ ف ال  ر ػ ف  ب:مػر  مػ (1)  تضح مف هػدوؿ
فػػػب المهػػػررات الحرأ ػػػة ا  ر ػػػ ة   ػػػد الاحػػػث ال بمػػػب والاعػػػدف لع وػػػة الاحػػػث فػػػب 

. ممر  ػدؿ همػى أثػر البروػرم  الم تػرح فػى تح ػ ف المهػررات اتهر  ال  رس الاعدف
 الحرأ ة ا  ر  ة.

 ىهمػ ال رئمػة البروػرم  أوصػطة أف إلػى الوت هػة تمػؾ الارحػث و رهػع
 لػد  ا  ر ػ ة الحرأ ػةالمهػررات  توم ػة إلػى أدت  ػد الاتػر ة ا  ػترات ه رت

 ا  ػترات ه رت همػى المعتمػدة فػرلبرام  التوحػد، ط ػه أضػطراب ذوف  ا طفػرؿ
 ذوف  الطفػا لػد  ا  ر ػ ة الحرأ ػة المهػررات توم ػة فػب أب ػر دور لهر الاتر ة
 ح رتػ  أدان همػى تػ و در  الحرأ ػة  درتػ  ز ػردة همػى تعمػا فهػب التوحػد ط ػه

 دايػا أ راوػ  مػع تفرهمػ  ز ػردة إلػى تػؤدف أمػر ا ػهولة، والعمم ػة الصيتػ ة
 تح  ف إلى  ؤدف ممر الهمرهة أ رف مف زأ ته   هزن ا وهـ وصعورهـ المدر ة
 أفضػا ح ػرتهـ ممرر ػة همػى  ػردر ف وهعمهػـ لػد هـ والوف ػب الصيتػب الهروػب
 وا ػتيداـ البروػرم  أوصػطة دت ػره و ػد .مور ػاة بدرهػة هم هػر أػرووا ممػر

 هػؤ ن  ػدرات تح ػ ف همػى ا وصػطة هػذ  يػلاؿ مػف الاتػر ة ا  ػترات ه رت
 ا ت لال ة أكثر و تاحوا والحرأ ة ا  ر  ة حرهرتهـ هف التعب ر همى ا طفرؿ
 وهرحػر أكثػر  أووػوا أف همػى والآاػرن المعممػ ف و ػرهدت أوف ػهـ همػى واهتمػردا
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 ا  ػترات ه رت فتمػؾ .ا  ػترات ه رت هػذ  يػلاؿ مػف  طفػرلهـ تدر  ػهـ هوػد
 الحرأػة  ػهولة همػى وت ػرهد  المطمواػة المهػرـ وأدان فهػـ همػى الطفػا ت ػرهد
وأػذلؾ تتفػل  "سدميمان" درا ػة أكدتػ  مػر وهػذا أصػررت ح ث .فرهم ة أكثر اطر  ة

 صدال  بدن الله عبدد"( ودرا ػة 5119) "خضدر أسامة أحمدد"الدرا ة مع درا ة 
ا لعػػػػػرب الحرأ ػػػػػة اتػػػػػفة هرمػػػػػة لػػػػػد  ا طفػػػػػرؿ فػػػػػب أف  (5115)" القحطددددداني

المترب ف امرض التوحد  عتبر و  مة ت ه م ة لتح  ف تفة التوازف لمه ـ أثورن 
" مؤمن محمدود". وتتفل مع درا ة المصب والتفرها مع الو ر وأذا ترأ ز ا وتار 

تح ػػػ ف  معػػػب دورا ا هرب ػػػر فػػػبتحرأ ػػػة ا وصػػػطة الترو ح ػػػة ال ( إلػػػب أف5112)
 .التترفرت ا طفرؿ المترب ف امرض التوحد والحد مف درهة التوحد لد هـ

 نتائج الفرض الثاني :
تيتمػػػه و ػػػاة التح ػػػف المئو ػػػة بػػػ ف ال  ر ػػػ ف ال بمػػػب والاعػػػدف لمهموهػػػة 

 .الاحث فب تح  ف اعض المهررات الحرأ ة ا  ر  ة   د الاحث
 (2) جدول

فى  لمعينة قيد البحث بمي والبعديالقياسين القبين نس  التلير المئوية 
 (8 ن=) الأساسية قيد البحث  تحسين بعض المهارات الحركية

القياس متودط  المتغيرات
 القبلي

القياس متودط 
 البعدي

ندبة 
 التغير

المهررات 
الحرأ ة 
 ا  ر  ة

 %1.13 2.51 2.29 ـ11العدو لم رفة 

 %55.53 1.11 1.91 الوثب الطو ا مف الثارت

 %12.32 1.15 1.51 الكرة  اعد م رفةرمب 

 %91.11 1.55 1.23 التتو ب ارلكرة همب أرات

مػػػػر  مػػػػب: تراوحػػػػت و ػػػػب التو ػػػػر المئو ػػػػة بػػػػ ف  (5 تضػػػػح مػػػػف هػػػػدوؿ )
 تح ػ ف اعػض المهػررات الحرأ ػةفػب ال  ر  ف ال بمب والاعػدف لمع وػة   ػد الاحػث 

ب ػػػة البروػػػرم  ممػػػر  صػػػ ر إلػػػى ا هر ،%(91.11% : 1.13مػػػر بػػػ ف ) ا  ر ػػػ ة
 .لدف ه وة الاحث التهر ب ةالمهررات الحرأ ة ا  ر  ة الم ترح فى تح  ف 
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الارحػػػث  ػػػبب الحتػػػوؿ همػػػى هػػػذ  الوت هػػػة إلػػػى توػػػوع الممرر ػػػة الوصػػػرم  و عػػػزو
لهػػػزن ا كبػػػر ممػػػر اف ػػػ   والترو حػػػب صػػػما الهروػػػب الحرأػػػب والبػػػدوباذ الر رضػػػب 

الترو ه ػة ممػر  ا وصػطةالتب تصػما أ هـ الت ث ر ا  هربب ف   ويرتة التمرر ف 
 د أثر الوصرم الر رضػب بت م ػا  اصأا ا هربب فب م تو  ا دان اله مبو زادت 

هػرن ذلػؾ مواف ػر الحرأرت العصوائ ة الو ر هردفة الى حرأرت موتظمػة ووهػر" مػر و 
الػػذف أكػػد همػػى الم ػػتو رت الوصػػرم الر رضػػب و ػػموأ رت " حسددن عبددد المعطددي"

تتػػ ثر اصػػأا ا هػػربب مػػف يػػلاؿ ممرر ػػة البػػرام  الر رضػػ ة ا طفػػرؿ المتوحػػد ف 
ذ ت ػدـ ا وصػطة الر رضػ ة فوائػد متووهػة أهمهػر ز ػردة ا دان اله ػػمب إ ،الموتظمػة

مػػع وز ػػردة م ػػتو  ا  ػػتهراة التػػح ة فضػػلا  هػػف تح  ػػل ا  ػػتمترع والتػػرو ح 
 "فدرا ػة أػلا مػ أكدتػ  مػر وهػذا ـمعػ تػدا رت وتكػو ف المدر ػة، دايػا أ ػراوهـ
 ".سميمان

 الاستخلاصات :
 تعمـ همى إ هربب داؿ ت ث ر ل  الاتر ة ا  ترات ه رت همى ال رئـ البرورم  -

 6التوحد ط ه ذف اضطراب ا طفرؿ لد  ا  ر  ة الحرأ ة المهررات
الم ػػػػرهمة فػػػػب إ هػػػػرد بػػػػدائا غ ػػػػر ت م د ػػػػة ار ػػػػتيداـ البروػػػػرم  المعػػػػد وف ػػػػر   -

لمهػػررات الحرأ ػػة ا  ر ػػ ة والتػػب  تػػعب ل  ػػترات ه رت الاتػػر ة لػػتعمـ ا
 همى المرب ف تعم مهر ارلطرؽ الت م د ة.

توهػػد فػػروؽ دالػػة إحتػػرئ ر  بػػ ف ال  ر ػػ ف ال بمػػب والاعػػدف لع وػػة الاحػػث فػػب  -
 .فب اتهر  ال  رس الاعدفالمهررات الحرأ ة ا  ر  ة   د الاحث 

دف لمع وة   د الاحث تراوحت و ب التو ر المئو ة ب ف ال  ر  ف ال بمب والاع -
%: 1.13مػػػػػػر بػػػػػػ ف ) ا  ر ػػػػػػ ة تح ػػػػػػ ف اعػػػػػػض المهػػػػػػررات الحرأ ػػػػػػةفػػػػػػب 

المهػررات ممر  ص ر إلى ا هرب ة البرورم  الم ترح فػى تح ػ ف  ،%(91.11
 .لدف ه وة الاحث التهر ب ةالحرأ ة ا  ر  ة 

 التوصيات :
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 في ضوء نتائج البحث يوصي الباحث بما يمي:
مؤ  ػػػرت التربو ػػػة والتعم م ػػػة فػػػب مهػػػرؿ التوحػػػد إلػػػى . دهػػػوة ال ػػػرئم ف همػػػى ال1

ا  ػػتعروة ارلبروػػرم  الم تػػرح فػػب تح ػػ ف المهػػررات الحرأ ػػة ا  ر ػػ ة لػػد  
 األطفرؿ ذوف اضطراب ط ه التوحد.

. ضػػرورة ا هتمػػرـ ارلمهػػررات الحرأ ػػة ا  ر ػػ ة لمطفػػا ذف اضػػط ارب ط ػػه 5
 ػػترات ه رت الاتػػر ة لهػػر التوحػػد ح ػػث إف ا ػػتيداـ البػػرام  المعػػدة وف ػػر   ل
 ت ث ر إ هربب فى تح  ف تمؾ المهررات لد هـ.

. توه ة األ ر التب لد هر طفا ذف اضطراب ط ػه التوحدا هم ػة هػذ  البػرام  3
 وأثرهر هم هـ حتى  مأوهـ التردد همى المؤ  رت التربو ة والتعم م ة

 ػػػذ البػػػرام  . ضػػػرورة تػػػوف ر هم ػػػع اإلمأروػػػرت ا لزمػػػة مػػػف أههػػػزة وأدوات لتوف1
 الم ووة والت كد مف  رلمتهر وت روتهر ار تمرار.

ارلمتراعػػػػػػة الدور ػػػػػػة والم ػػػػػػتمرة لممؤ  ػػػػػػرت لمتح ػػػػػػل مػػػػػػف  هتمػػػػػػرـا . ضػػػػػػرورة 5
 .ا تمرار ة البرورم  وأذلؾ ت و م  أو تعد م 

. تػػ ا ال ػػرئم ف همػػى مهػػررات ا طفػػرؿ ذوف اضػػطراب ط ػػه التوحػػد اأ ف ػػة 2
ر ػػػػ ة مػػػف يرلػػػػا ه ػػػػد دورات لتػػػػ مهـ بتمػػػػؾ تعمػػػ ـ المهػػػػررات الحرأ ػػػػة ا  

 المهررات.
. ا ػػتيداـ ا  ػػػرل ب العمم ػػة الحد ثػػػة فػػب وضػػػع بػػرام  التػػػدر ب  لطفػػػرؿ ذف 2

 اضطراب ط ه التوحد امر  تور ب مع مع  دراتهـ وا تعداداتهـ.
. ضرورة ال  رـ بيهران درا رت هد دة فى مهرؿ ا  ػترات ه رت الاتػر ة لػتعمـ 1

أذلؾ إ هرد ا ترات ه رت أير  مػف صػ وهر تعمػ ـ المهػررات مهررات أير ، و 
 الحرأ ة األ ر  ة.

 (( ـعـــــــــــــــــــــــــــــــــالمراج)) 
 أولًا : المراجع العربية :
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الترب ػػة الر رضػػ ة والتػػرو ح لممعػػر  ف،  بددراهيم حممددي، ليمددي السدديد فرحددات:إ -0
 .1991،دار الفأر العربب،ال رهرة،1م

الترب ػػػػػة الر رضػػػػػ ة والتػػػػػرو ح  :(8..0) ليمدددددي فرحدددددات ،هيم حممددددديإبدددددرا -7
 .،دار الفأر العربب،ال رهرة1لممعر  ف، م

 الموػة لتوم ػة ارلمعػب هلاهػب بروػرم  فرهم ػة :(.700)خضر أحمد أسامة -7
 معهػد ،ر ػرلة دأتػورا  غ ػر موصػورة التوحػد  ف ا طفػرؿ لد 

 .متر صمس، ه ف هرمعة لمطفولة، العم ر الدرا رت
هػػلاج التوحػد، دار الم ػ رة لموصػػر  (:7007أسدامة فداروق، السدديد كامدل ) -0

 والتوز ع، همرف.
أتػػػػرب الت ه ػػػػا لممعػػػػو  ف، المأتػػػػب الهػػػػرمعب الحػػػػد ث،  سددددماعيل شددددرف:إ -2

 .1911الإ أودر ة، 
فعرل ػػة بروػػرم  تػػدر بب ار ػػتيداـ هػػداوؿ الوصػػرم  (:7002أشددرف شددريت ) -.

تا لدف ا طفرؿ التوحد  ف المتورة فب توم ة مهررات التوا
، أم ػػػة 51مػػػف المعػػػر  ف ه م ػػػر ، مهمػػػة الإرصػػػرد الوف ػػػب، ع 

 الترب ة، هرمعة ه ف صمس.
ا ػترات ه رت تعمػ ـ ا طفػرؿ ذوف  (:7002جمال الخطي ، مني الحديدي ) -2

 .ا حت رهرت اليرتة، دار الفأر، همرف
مػػػػة هػػػػف التػػػػعوارت الوره (:7002خالددددد توفيددددق، أسددددامة عبدددددالرحمن ) -8

 التوحد، دار هلا لموصر والتوز ع، ال رهرة.
العػػػػػرب وأوصػػػػػطة ذوف ا حت رهػػػػػرت  (:7007خالدددددد عبددددددالرازق السددددديد ) -.

اليرتة فػب مرحمػة مػر  بػا المدر ػة، يطػوات  م مػة ل مػرـ، 
 دار الوهضة العرب ة، ال رهرة.
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فرهم ػػػة بروػػػرم  تعم مػػػب ارلمعػػػب  :(7002) عبدددد الحميدددد حسددداني سدددامر -00
ا تترؿ المووف لد  أطفػرؿ التوحػد، ر ػرلة مره ػت ر  لتوم ة

 موصورة، أم ة الترب ة، الهرمعة ا ردو ة.
 لتوم ة م ترح ر رضب ترو حب برورم  فرهم ة (:7000) محمد خميل سميرع -00

 احوث مهمة ،التوحد  ف ا طفرؿ لد  ا هتمره ة التفرهلات
 .متر – الصرممة الترب ة

ا لعرب الحرأ ة والمو   ب فب هذب ت ث ر  :(.700سها عمي حسين ) -07
المهمػد  مهمة أم ة الترب ػة الر رضػ ة، ا وتار   طفرؿ التوحد،

 الثرمف والعصروف، العدد الثروب، هرمعة اوداد.
دور أوصػػػػػطة المعػػػػػب  (:7000) مصدددددطفي الخميسدددددي، صدددددادق السددددديد -07

المتػػػػػرب ف  ا طفػػػػػرؿالهمره ػػػػػة فػػػػػب توم ػػػػػة التواتػػػػػا لػػػػػد  
  ػػػة المعممػػػ ف، هرمعػػػة الممػػؾ هبػػػد العز ػػػز، هػػػدة،ارلتوحػػد، أم

 المممكة العرب ة ال عود ة.
فرهم ػة بروػرم  تعم مػب  ػرئـ همػى  (:7002(القحطاني صال  بن الله عبد -00

فػػب توم ػػة اعػػض المهػػررات الحرأ ػػة  ا  ػػترات ه رت الاتػػر ة
المهمػػػة الدول ػػػة  ،لػػػد  ا طفػػػرؿ ذو رضػػػطراب ط ػػػه التوحػػػد

(، المممكػػػػػة 5(، العػػػػػدد )1لمهمػػػػػد )ا التربو ػػػػػة المتيتتػػػػػة،
 العرب ة ال عود ة.

هػػداوؿ ا وصػػطة ل طفػػرؿ  (:7000العزيددز بددن محمد العبددد الجبددار ) عبددد -02
التوحػػػد  ف  تػػػدر س ال ػػػموؾ ا  ػػػت لالب،  م ػػػمة إتػػػػدارات 
أكرد م ػػػػػػػة الترب ػػػػػػػة اليرتػػػػػػػة، أكرد م ػػػػػػػة الترب ػػػػػػػة اليرتػػػػػػػة، 

 الر رض، المممكة العرب ة ال عود ة.
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 لتوم ػة تػدر بب بروػرم   ػةمفره مػد  (:.700) رفعدت مصدطفى عبيدر -.0
 ر ػرلة التوحػد  ف، ا طفػرؿ مف ه وة لد  الومرئ ةالمهررات 
 .العرب ة متر همهور ة المو ر، هرمعة ،غ ر موصورة دأتور 

فعرل ة برورم  هلاهب  موأب فب توم ة  (:.700فايزع إبراهيم عبداللاع ) -02
لدف ه وة مف ا طفرؿ التوحػد  ف اعض التعب رات ا وفعرل ة 

 مهمة مؤتمر هرمعة دمصل،  ور ر. "
تػ ث ر ممرر ػة الوصػرم الر رضػب فػب تيف ػه  (:7007) محمد جاسم الحمي -08

ال ػػػموؾ العػػػدواوب التػػػفب ل طفػػػرؿ المتػػػرب ف ارضػػػطراارت 
مهمػػة همػػػػوـ الترب ػػة الر رضػػ ة   ،ط ػػه التوحػػد متو ػػط الصػػدة
 س،          العدد الثروب، المهمد اليرم

تػػ ث ر ممرر ػػة الوصػػرم الر رضػػب فػػب تيف ػػه  (:7007محمد جاسددم الحمددي) -.0
ال ػػػموؾ العػػػدواوب التػػػفب ل طفػػػرؿ المتػػػرب ف ارضػػػطراارت 

الترب ػػػػػػػػػة  همػػػػػػػػػوـ مهمػػػػػػػػػة ط ػػػػػػػػػه التوحػػػػػػػػػد متو ػػػػػػػػػط الصػػػػػػػػػدة،
 ، ال رموؾ، العراؽ.اليرمس المهمد، الثروب العدد،الر رض ة

ات ه رت الاتػػػر ة وو ػػػرئا ا تتػػػػرؿ ا  ػػػتر  (:.700محمد عمدددي فتيحدددة ) -70
الوػدوة العمم ػة الدول ػة  ،البد مػة مع ا طفرؿ المترب ف التوحػد

الومرئ ػػة هوػػد  الثرموػػة للاضػػطراارت التواتػػم ة "ا ضػػطراارت
ا طفػػػػػػػرؿ الت ه ػػػػػػػا التيػػػػػػػرطبب وتكرمػػػػػػػا موظومػػػػػػػة التػػػػػػػديا 

 ،مػر و، أم ػة الترب ػة 1إلػى  مػر و 5العلاهب"، فى الفترة مف 
 .ممؾ هبد العز زهرمعة ال

تػ ث ر بروػرم  ترو حػب حرأػب م تػرح همػى  (:2000محمد فتحي سدميمان ) -70
المعػػر  ف ذهو ػػر  ل طفػػرؿتوم ػػة المهػػررات الحرأ ػػة ا  ر ػػ ة 

 ػػػػوة(، ر ػػػػرلة مره ػػػػت ر غ ػػػػر موصػػػػورة، أم ػػػػة  2 -5مػػػػف )
 الترب ة الر رض ة لمبو ف، هرمعة حمواف، متر.
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 ر بروػػػرم  ترو حػػػب ر رضػػػب همػػػب تػػػ ث (:7007محمد مصدددطفي صدددال   ) -77
م ػػػػػػػػػتوف مهػػػػػػػػػررات التفرهػػػػػػػػػا ا هتمػػػػػػػػػرهب لػػػػػػػػػدف ا طفػػػػػػػػػرؿ 

هػػػػػدؼ هػػػػػذا الاحػػػػػث الػػػػػى بوػػػػػرن بروػػػػػرم  تػػػػػرو ح  التوحػػػػػد  ف،
ر رضػػػى ومعرفػػػة تػػػرث ر  همػػػى التفرهػػػا ا هتمػػػرهى للاطفػػػرؿ 

أم ػػػػة الترب  ػػػػة  ، ر ػػػػرلة مره ػػػػت ر غ ػػػػر موصػػػػورة،التوحػػػػد  ف
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