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 ٍّخضاٌ

ٛىكص ذؿىز -جلإذىجع جُؿحو ٝػلاهطٚ ذحُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٠حُرحش ؾحٓؼس جُِٔي ػرى جُؼ٣ُُ 

ىٌجْس جُكح٤ُس ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ جُؼلاهس ذ٤ٖ جلإذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٠حُرحش ؾحٓؼس جُ

( ٝٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ 7102ق٤ع ضْ ضطر٤ن ٓو٤حِ جلاذىجع جُؿحو ٖٓ جػىجو جلاًٍع )ُ، جُِٔي ػرى جُؼ٣ُ

رى جُؼ٣ُُ ، ٝأظٍٜش ٠حُرس ٖٓ ٠حُرحش ؾحٓؼس جُِٔي ػ 712( ػ٠ِ 7102جلإ٣ؿحذ٢ ٖٓ جػىجو جُوٛح٘ )

جُ٘طحتؽ ٝؾٞو ػلاهس جٌضرح٤٠س يجش ولاُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ جلاذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢،  ٝٝؾٞو ٓٓطٟٞ 

ًٔح أظٍٜش جُ٘طحتؽ إٔ جلاذىجع جُؿحو ٣ْٜٓ ،ٍٓضلغ ٖٓ جلإذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس 

 ذىٌؾس وجُٚ ك٢ جُط٘رإ ذحُطل٤ٌٍ جلا٣ؿحذ٢ . 

 ٠حُرحش جُؿحٓؼس –جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢  –جلإذىجع جُؿحو  اٌىٍّبد اٌّفزبد١خ:

 ِمذِخ: 

ضأض٢ أ٤ٔٛس جُطحُد جُؿحٓؼ٢ ك٢ جُٔؿطٔغ ٖٓ ق٤ع كحػ٤ِس جُطأغ٤ٍ ج١ًُ ٣وّٞ ذٚ، لأٗٚ ك٢ ٍٓقِس ػ٣ٍٔس 

ػ٤ِٚ  ٝػو٤ِس ٝٗل٤ٓس ٣ٌٕٞ ٓإغٍج  ك٢ جُٔك١٤ ج١ًُ ٣ؼ٤ٕ ك٤ٚ ٣ٝطؼحَٓ ٓؼٚ ذٌٛٞز أًػٍ ٟٗؿحً ٓٔح ًحٕ

جُٔؿطٔغ  أذ٘حء ك٢ جٍُٔجقَ جُىٌج٤ْس جُٓحذوس كٜٞ ٣ٔػَ أقى أػٔىز جُٔٓطورَ ٝجلآَ جُٔ٘ٗٞو ُطكو٤ن ضطِؼحش

قط٠ إٔ ذؼٝ  (،7107)جُكٓ٘ح١ٝ،   ٗكٞ جُططٌٞ ٝجٍُه٢ ٝجُٔٓحٛٔس ك٢ ٤ٍٓٓز جُكٟحٌز جلإٗٓح٤ٗس

ىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس ذحػطرحٌٛح أْٛ جُؼِٔحء ٝؾىٝج إٔ ضطٌٞ جُٔؿطٔغ لا ٣ٌٖٔ جلا ذط٤ٔ٘س جُوىٌجش جٌُحٓ٘س ُ

 (. ٣ٍٖMckenzre, 2000كٚ ٓإغٍز ك٢ جُٔؿطٔغ ) 

ٝهى ٣ىٌى جُطحُد جُؿحٓؼ٢ ك٤ٔح ذؼى إٔ ٍٓقِس جُطِو٤ٖ جُط٢ ًحٕ ٣طِو٠ ك٤ٜح جُؼِّٞ هى جٗطٜص ك٢ 

ك٢ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٝذىأش ٍٓقِٚ ٓهطِلس ؾ٣ًٌحً ك٢ جًطٓحخ جُؼِّٞ ٝجُٔؼحٌف، ق٤ع ٣رىأ جُطحُد جُؿحٓؼ٢ 

جُٔؼِٞٓحش ٝجُركع ٝجلاْطًًحٌ ًٝٛج ٛىف ضٓؼ٠ ئ٤ُٚ جُىٍٝ  حلاػطٔحو ػ٠ِ ٗلٓٚ ك٢ ؾٔغ جُؿحٓؼس ذ

 ك٢ جُطؼ٤ِْ.         7101ّجُٔطوىٓس، ًٔح جٜٗح ضكون ٌؤ٣س ٤ْٝحْٚ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س 

ٝجُٔؿطٔغ، ًُٜٝج  ٝض٤ٍٗ جُىٌجْحش جُكى٣ػس ئ٠ُ أ٤ٔٛس جُطل٤ٌٍ ٝجلاذىجع ٝجٗؼٌحْٜح جلإ٣ؿحذ٢ ػ٠ِ جُلٍو

كوى ض٤ُٔ جُ٘ٛق جُػح٢ٗ ٖٓ جُوٍٕ جُؼ٣ٍٖٗ ذحلإذىجع ٝجُٔرىػ٤ٖ ػ٠ِ ػٌّ جُ٘ٛق جلأٍٝ ج١ًُ ٖٜى 
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 جلاٛطٔحّ ذحًًُحء ٝٓوح٤٣ٓٚ جُٔهطِلس، ٣ٝطٟف يُي ٖٓ نلاٍ جٛطٔحّ جُؼى٣ى ٖٓ جُؼِٔحء أٓػحٍ: ؾ٤ِلٌٞو

(Guliford) ، ّٗٝضٌٞج (Torrance) ( ٍُٝؾ٤ط(Getzele، ًٕٞٓٝؾح (Jakson)  ق٤ع ْحٛٔص

جًطٗحكحضْٜ ئ٠ُ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ جلإذىجػ٢ ئٞحكس ئ٠ُ أ٤ٔٛس جلأكٌحٌ جُؿى٣ىز ك٢ جهطٛحو جُىٍٝ )جُؼٓحف 

،7100 :721.) 

ٖٝٓ أٍٖٜ جُؼِٔحء ك٢ ٓؿحٍ جلاذىجع ٝجُطل٤ٌٍ )و١ ذٞٗٞ( ق٤ع جهطٍـ ػىز ٗظ٣ٍحش ك٢ ٓؿحٍ جُطل٤ٌٍ 

حش جُٓطس ٝجٌٌُٞش(، ٝضكىظ ػٖ جلاذىجع جُؿحو ضكص ٠ٔٓٓ ٝجُطك٤َِ ٖٝٓ أٍٖٜٛح )جلإذىجع جُؿحو ٝجُورؼ

جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝأ٣ٟح ذ٠ٔٓٔ جُطل٤ٌٍ جلإقح٢٠، جُطل٤ٌٍ جُٔطؿىو، جُطل٤ٌٍ جُؿٞجٗر٢، جُطل٤ٌٍ نحٌؼ 

جُٛ٘ىٝم ًٔح أٗٚ ٣ٍٟ إٔ جلاذىجع جُؿحو ٚحُف ُِلثحش جُؼ٣ٍٔس ٖٓ ْٖ جُٓحذؼس ٝضٔطى قط٠ جٍُٔقِس 

( ٓٛطِف جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢  De bono,2005:85ٝأ٠ِن وٟ ذٞٗٞ ) ، (350: 7102جُؿحٓؼ٤س )جلأًٍع،

ػ٠ِ جُورؼس جُٛلٍجء ٢ٛٝ ضٍضر١ ذحُؿٞجٗد جلإ٣ؿحذ٤س جٍُٔٗهس ٢ٛٝ ضوٞو ذحُلٍو ئ٠ُ قٍِٞ أًػٍ أذىجػ٤س  

 ٠ٍٝم ضرىٝ ؿ٤ٍ ضو٤ِى٣س .

ُؿحٗر٢( ُطلاخ جلإذىجع جُؿحو جٝ ٓح ٣ؼٍف ذـ )جُطل٤ٌٍ ج جُط٢ ض٘حُٝصٖٝٓ ٛ٘ح ظٍٜش ذؼٝ وجٌْحش 

( ٝضِٞٚص ئ٠ُ ضٔطغ ٠ِرس جُؿحٓؼس ذٔٓطٟٞ ٖٓ جلاذىجع، ٝوٌجْس 7102جُؿحٓؼس ٜٝٓ٘ح وٌجْس ٓكٔى، )

( ٝجُط٢ ضِٞٚص ئ٠ُ ٝؾٞو ػلاهس جٌضرح٤٠س ٓٞؾرس ذ٤ٖ جُٔطـ٤ٍجش جلإذىجع جُؿحو ٝجُط٘ظ٤ْ 7102جلاًٍع، )

جٝ جلإذىجػ٢ ذٓرد ػىّ ضِو٤ْٜ جُطٞؾ٤ٚ إٔ ذؼٝ ٠ِرس جُؿحٓؼس لا ٣كٕٓ٘ٞ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢  ٣ٍٟٝ،  جًُجض٢

 ( 03:  7112) جٌُر٢ٓ٤ ، جُٛك٤ف ٝجُطى٣ٌد جُلاَّ ُٚ

ٝذحػطرحٌ جلاذىجع جُؿحو ٖٓ جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس جُٜٔٔس ك٢ ق٤حز جُطحُد جُؿحٓؼ٢، ٣ؼطرٍ ًًُي جُطل٤ٌٍ 

ـ ٝجُٛكس ٝجُطٞجكن ٣كون جُطحُد جُؿحٓؼ٢ جُ٘ؿح ذٚجلإ٣ؿحذ٢ أقى أْٛ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س جُؼ٤ِح جٌُحٓ٘س 

جُ٘ل٢ٓ، ٝضؿؼِٚ هحوٌ ػ٠ِ قَ جٌُٔٗلاش ٝٓٓحػىضٚ ػ٠ِ جُط٤ٌق،ًُٜٝج ؾحءش ٓكحٝلاش ٓٓطٍٔز ُط٤ٔ٘س 

ًٔح ٤ٗ٣ٍ ٓلّٜٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ئ٠ُ جٓطلاى ،(020: 7102جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس )جُٓؼىٟ،

ٓطورَ، ٝئه٘حػٚ ذوىٌضٚ ػ٠ِ جُ٘ؿحـ، ًٔح ض٤ٍٗ ذؼٝ جُلٍو جُؼى٣ى ٖٓ جُطٞهؼحش جلإ٣ؿحذ٤س جُٔطلحتِس ضؿحٙ جُٔ

ػطرحٌ جٕ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ١ٔٗ ٖٓ أٗٔح٠ جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طو٢ ٝجُط٤ٌل٢ ج١ًُ ٣رطؼى ك٤ٚ جُلٍو ػٖ أجُىٌجْحش ػ٠ِ 

أنطحء جُطل٤ٌٍ جُٜىجٓس ٝجُط٢ ٣كِٜٔح ك٢ ذؼٝ جُٔؼطوىجش جُط٢ ضٞؾٚ أكٌحٌٙ ٝٓٗحػٍٙ ك٢ ٝؾٜس ِْر٤س 

 (.012: 7112،)ئذٍج٤ْٛ 

جٕ جْطهىجّ جْطٍجض٤ؿ٤حش جلاذىجع جُؿحو ٣ٓحْٛ ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس لأٜٗح  ٝضٍٟ

ضط٤ف كٍٚس ُِطل٤ٌٍ جُٔطٞج١َ ذٌَٗ ٓ٘ظْ ٝٓوٛٞو ، كططُٞى جكٌحٌجً ق٤حو٣س جضؿحٙ جُٔٞج٤ٞغ ٝذحُطح٢ُ ٣لٌٍ 

 (. 522:  7105،) ػرح٣٘ٚ . ذا٣ؿحذ٤س ِْٝر٤حش جُٔٞٞٞع ٝك٢ جُٜ٘ح٣س ٣ٛىٌ جقٌحٓحً ٓ٘طو٤س

ٝظٍٜش ذؼٝ ٖٓ جُىٌجْحش ُطإًى أ٤ٔٛس جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ك٢ ض٣ٌٖٞ ٖه٤ٛس ئ٣ؿحذ٤س كؼحُٚ ٝٓإغٍز 

(. ٣ٝطٟف ٖٓ جُؼٍٜ جُٓحذن ضؼىو جُىٌجْحش جُط٢ ض٘حُٝص جُطؼ٣ٍق ذحلأذىجع Brook,2001 : 20ذٍٝى )

ك٢ قىٝو ػِْ جُرحقػس ض٘حُٝص جلإذىجع جُؿحو  جُؿحو ٝػلاهطٚ ذرؼٝ جُٔطـ٤ٍجش، ٌُٖٝ لا ضٞؾى وٌجْس ٝجقىٙ

ٝػلاهطٚ ذحُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢، ًُج ضٍٟ جُرحقػس ٌٍٞٝز وٌجْس جُؼلاهس ذ٤ٖ جلإذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ 

 ك٢ ق٤حز جُطحُد جُؿحٓؼ٢ ، ٖٝٓ ٛ٘ح جٗرػوص كٌٍز جُىٌجْس جُكح٤ُس. لأ٤ٔٛطٚ ٗظٍجً 
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 اٌذاسسخ:ِشىٍخ 

ٖٓ جُؼٞجَٓ جلأْح٤ْس ك٢ ق٤حز جُطحُد جُؿحٓؼ٢ ك٢ٜ ضٓحػىٙ ػ٠ِ قَ جٌُػ٤ٍ ٖٓ  جلاذىجع ٝجُطل٣ٍ٤ٌؼطرٍ 

ٖٓ  ذحٛطٔحّٓٞٞٞع جلإذىجع جُؿحو ك٢ ج٤ُٖ٘ٓ جلأن٤ٍز  قظ٢ ًُج جلانطحٌ،جٌُٔٗلاش ذحلإٞحكس ئ٠ُ ضؿ٘د 

 ذٞٗٞ( ١و)جُؼحُْ  ٣ٝؼى ػ٘ٚ،هرَ جُرحقػ٤ٖ ٝجُٔهط٤ٖٛ ٣ٝٗحًٌٚ ك٢ يُي جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ كٜٞ لا ٣وَ أ٤ٔٛس 

أقى أٗٔح٠ جُطل٤ٌٍ جُكى٣ػس ًٔح ٣ٍجٙ جٗطحؾح ؾى٣ىج ك٢ جُركع ٝجُطل٤ٌٍ  جُؿحو( )جلاذىجعٌجتى جُطل٤ٌٍ كٜٞ ٣ؼطرٍ 

 (.20: 7115،ذٞٗٞ جُطو٤ِى٣س )و١ك٢ قَ جٌُٔٗلاش ذأْح٤ُد ؿ٤ٍ 

ؿ٤ى ٖٝٓ نلاٍ ئ٠لاع جُرحقػس ػ٠ِ جُىٌجْحش ٝجلأوذ٤حش ٝؾىش إٔ ٞؼق جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُطِرس ك٢ جلأوجء جُ

ٝٓٞجؾٜس جٌُٔٗلاش ٤ُّ ذٓرد جٗهلحٜ وٌؾس جًًُحء أٝ جُ٘وٙ ك٢ جُؿٜى أٝ جُٟؼق ج٤َُٔ ُِىٌجْس ، ئٗٔح 

،  7102ذٓرد جٗهلحٜ ٓٓطٟٞ ٜٓحٌجضْٜ ك٢ ض٘ظ٤ْ جُٔؼِٞٓحش ٤ًٝل٤س ػٍٜٞح ذؼى ؾٔؼٜح . ) ج١ُْٞٞٔ ، 

 بٌٟ: فٟ ضٛء ِب سجك ٠ّىٓ رذذ٠ذ ِشىٍخ اٌجذث فٟ اٌزسبؤي اٌشئ١سٟ اٌز( ًُُي  02

 ؟ ٠حُرحش جُؿحٓؼسػ٤٘ٚ ٖٓ ٓح جُؼلاهس ذ٤ٖ جلإذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ 

 ٠ٚزفشع ِٓ اٌسإاي اٌشئ١سٟ الأسئٍخ اٌفشػ١خ اٌزب١ٌخ:

 ؟ ُطل٤ٌٍ جلا٣ؿحذ٢ذح ك٢ جُط٘رإذىجع جُؿحو جلإ ٗٓرس جْٜحّٓح 

 ؟ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْسذىجع جُؿحو جلإٓح ٓٓطٟٞ 

 ؟جُىٌجْسُىٟ ػ٤٘س  ٓح ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢

 ٓح  جُؼلاهس ذ٤ٖ ٓطـ٤ٍ جلاذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس؟

 أ١ّ٘خ اٌذساسخ:

ٖٓ نلاٍ ئ٠لاع جُرحقػس ػ٠ِ ذؼٝ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٝؾىش وٌجْحش ض٘حُٝص جلإذىجع جُؿحو ذٌَٗ ػحّ 

ضطكىو أ٤ٔٛس ًُج  ٣ؿحذ٢ ػ٠ِ قى ػِْ جُرحقػسذحُطل٤ٌٍ جلإ ٝػلاهطٚلا ضٞؾى وٌجْس ض٘حُٝص جلإذىجع جُؿحو  ذ٤٘ٔح

 خلاي ِذٛس١٠ٓ سئ١س١١ٓ ّ٘ب:جُىٌجْس ٖٓ 

 الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ:

  ضؼى ًٛٙ جُىٌجْس ٖٓ جُىٌجْحش جُو٤ِِٚ ػ٠ِ قى ػِْ جُرحقػٚ جُط٢ ض٘حُٝص جُؼلاهس ٓح ذ٤ٖ جلاذىجع جُؿحو

 ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢.

  جُىٌجْس، ٓٔح ٣ـ٢٘ جُٔؼٍكس جُؼ٤ِٔس  ٓطـ١ٍ٤ضوى٣ْ ئ٠حٌ ٗظ١ٍ ٣ػ١ٍ جُطٍجظ جُ٘ل٢ٓ ٝجُؼٍذ٢ ك٢

 .ك٤ٜٔحٝجُ٘ظ٣ٍس 

  ٍٔقِس جُؿحٓؼس غٍٝز ذ٣ٍٗس ٣ؿد ٌػح٣طٜح ٝجُطٛى١ جُأ٤ٔٛس جُؼ٤٘س جُٔٓطٜىكس ذحُىٌجْس، ق٤ع ضؼى

 .ٌُٔٗلاضٜح ٝجٍُكغ ٖٓ ًلحءضٜح جُ٘ل٤ٓس ٝجُؼو٤ِس

  جُؼى٣ى ٖٓ جُكوحتن جُٔؼٍك٤ٚ ك٢ هى ضٌٕٞ جُىٌجْس جُكح٤ُٚ هحػىز ٣٘طِن ٜٓ٘ح ذحقػٕٞ آنٍٕٝ ُِطؼٍف ػ٠ِ

 ٓؿحٍ جلإذىجع جُؿحو.

 الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ:

  ُطؼ٣ُُ جلإذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ  سضكل٤ُ ٍٓجًُ جُطى٣ٌد ُطٌػ٤ق جُىٌٝجش جُٔٞؾٜ ٗطحتؽ جُىٌجْس ك٢ضل٤ى

 جلإ٣ؿحذ٢ ُطحُرحش جُؿحٓؼس ٝأ٣ٟح ج٤ُٜثس جُطؼ٤ٔ٤ِس.
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 جُؼح٤ِٖٓ ك٢ ٓؿحٍ جُطٞؾ٤ٚ ٝجلإٌٖحو جُ٘ل٢ٓ ذأ٤ٔٛس ٣ٌٖٔ إٔ ضْٜٓ جُىٌجْس جُكح٤ُس ك٢ ضٞؾ٤ٚ جٛطٔح ّ

 جلإذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلا٣ؿحذ٢ ك٢ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس.

 ك٢ ضكل٤ُ جُؿحٓؼحش ٍٝٓجًُ جلاٌٖحو ذ٣ُحوز جلاٛطٔحّ ذحلإذىجع جُؿحو  ٣ٌٖٚٔ جٕ ضْٜٓ جُىٌجْس جُكح٤ُ

ٌُِِٔٔٚ جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س  ٤ن ٌؤ٣س ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُ٘ٔٞ ٖه٤ٛس ج٤ِٚٚ ٓرىػٚ ٓلٌٍٙ ضٓحْٛ ك٢ ضكو

7101 . 

 أ٘ذاف اٌذساسخ:

 رٙذف اٌذساسخ اٌذب١ٌخ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ الارٟ:

 .جُؼلاهس ذ٤ٖ جلإذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س 

  ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س) حُٔطـ٤ٍ جُطحذغ )جُطل٤ٌٍ جلا٣ؿحذ٢ذ( جُٔطـ٤ٍ جُٔٓطوَ )جلاذىجع جُؿحو جْٜحّ ٗٓرس. 

 .ٓٓطٟٞ جلإذىجع جُؿحو ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س 

 .ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ جكٍجو جُؼ٤٘س 

 ِظطٍذبد اٌذساسخ:

 Serious Creativityلإثذاع اٌجبد  -أٚلا

 الإثذاع اٌجبد اٌزؼش٠ف اٌؼٍّٟ ٌّظطٍخ / 1

ِن ػ٤ِٚ ػىو ٝ ج٠ "ضو٤ِى٣سجُركع ػٖ قٍِٞ ٌُِِٔٗس ذطٍم ؿ٤ٍ "ػ٠ِ جٗٚ  جلاذىجع جُؿحو ثٛٔٛ ػشف دٞ 

جُطل٤ٌٍ  جُٔطؿىو،جُطل٤ٌٍ  جلإقح٢٠،جُطل٤ٌٍ  جُؿحٗر٢، جُطل٤ٌٍ ) ٢ٛٝ ٙٝكوحً ُٞؾٜس ٗظٍ ج٤ُٔٓٔحش ٖٓ

 .(202 :7102 ،ٚحُفٗولا ػٖ : )                                         جُٛ٘ىٝم(جُطل٤ٌٍ نحٌؼ  جُؿٞجٗر٢،

ذحْطؼٔحٍ جُطه٤َ لإ٣ؿحو ٠ٍجتن ؾى٣ىز ك٢  ٣ٍ٠وس ُكَ جٌُٔٗلاش"ػٍف ػ٠ِ أٗٚ  أوسفٛسد ٚفٟ لبِٛط

  (.Hornpy،2004: 724) "جُ٘ظٍ ئ٠ُ جٌُِٔٗس

" جُطل٤ٌٍ ج١ًُ ٣٘ظٍ ذٚ جٍُٔء ئ٠ُ جٌُِٔٗس ٖٓ َٝج٣ح ٓهطلس ذىلاً ٖٓ جلاُطُجّ ذه١  ػٍٝ أٔٗ أ٠ضب  ػشف 

ىجً ػٔح ٛٞ ٓرحٍٖ ٤ٍُِٓ ك٢ جُركع ك٤طؿٚ ًٛج جُطل٤ٌٍ ُلإقح٠س ذٔهطِق ج٥ٌجء جلأنٍٟ ٝهى ٣٘طِن ذؼ٤

 (. 70:  7112) جُـ١ٍ٣ٍ ، ٓأُٞف ك٢ جُطل٤ٌٍ" . 

 جُهحٌؾسػ٤ِٔس جُطل٤ٌٍ ج٤ًُ٘ٛس ٝج٤ُٟ٘ٔس "ػ٠ِ جٗٚ  جلإذىجع جُؿحو(  Adam ،2002: 90) ػشف أدَوّب 

 ".ٝجُو٤ٔس  جلأٚحُسػٖ جلأٗٔح٠ جُطو٤ِى٣س ٝجُط٢ ضؼَٔ ػ٠ِ نِن جلأكٌحٌ ذىٌؾس ػح٤ُس ٖٓ 

" ٛٞ جُهٍٝؼ ػٖ جُٔأُٞف ك٢ جُطل٤ٌٍ ٝجُركع ػٖ ٠ٍم (   Sloane7112  :22 , )سٍٛاْ ٠ٚؼشف 

 . "أنٍٟ ؿ٤ٍ جػط٤حو٣س ٍُِٞٚٞ ئ٠ُ جُكَ

 :ٌّظطٍخ الإثذاع اٌجبداٌزؼش٠ف الإجشائٟ / 2

ج١ًُ ٣ٛىٌٙ جُلٍو ضِوحت٤ح  جُطل٤ٌٍ ذأٗٚ"ُلإذىجع جُؿحو جلإؾٍجت٢ ( 02: 7102جلإًٞع )ضؼ٣ٍق ضر٘ص جُرحقػس 

ٝجُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس جُط٢ ضكلُٙ ُِ٘ظٍ ئ٠ُ ذىجتَ أنٍٟ ٓطكٌٍج ٖٓ ػٞجَٓ ٣ىز، ؾىػ٘ىٓح ٣طؼٍٜ ُٔٞجهق 

 جُٔلكٞ٘ػ٤ِٜح  ٣كَٛجُط٢ جُؼح٤ُس ذحُىٌؾس  . ٝضطكىو"جلإقرح٠ ٝجُطٜى٣ى ج١ًُ ٣ؿؼِٚ هحوٌج ػ٠ِ جلإذىجع

 (7102) جلإذىجع جُؿحو ٖٓ ئػىجو ٣َ٘د جلأًٍعو٤حِ ٓ ػ٠ِ
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 (:2112ٌجبد وّب رؼشفٙب الاوشع ) / اٌزؼش٠ف الاجشائٟ  لاثؼبد الإثذاع ا3

ٝضوحِ ٝهى جػطٔىش جلاًٍع ػ٠ِ جُٔٛحوٌ جُط٢ قىوٛح ) و١ ذٞٗٞ ( ُلأذىجع جُؿحو ُطٌٕٞ ٓؿحلاش ُِٔو٤حِ 

 ٢ٛٝ :ذحلاذؼحو جُطح٤ُٚ 

 اٌزذشس( –الأسٍٛة  –اٌذافؼ١خ اٌؼم١ٍخ  –) اٌزٍمبئ١خ 

ػ٠ِ جلاْطؿحذس جُٔرحٍٖز ُِٔٞجهق جُؿى٣ىز ذٌٛٞز ٢ٛٝ ئٌٓح٤ٗس جُلٍو  اٌزٍمبئ١خ ) اٌؼف٠ٛخ ( : -اٌجؼذ الأٚي 

 ػل٣ٞس ) وٕٝ ضهط١٤ ٓٓرن ( ٝضٌٕٞ جْطؿحذحضٚ ًٛٙ ٓٛىٌ ُلإذىجع.

٢ٛ ٤َٓ جُلٍو ُِط٤ًٍُ ٝجُ٘ظٍ ئ٠ُ جلأ٤ٖحء جُط٢ ُْ ٣٘طرٚ ئ٤ُٜح جلأنٍٕٝ ،  اٌذافؼ١خ اٌؼم١ٍخ : -اٌجؼذ اٌثبٟٔ 

 ك٢ ؿ٤حخ جلاْطٍجض٤ؿ٤حش جُٔ٘ظٔس. ئي ٣ٌَٗ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُط٤ًٍُ ٓٛىٌجً ًحٖٓ ُلإذىجع

ٝٛٞ جُط٣ٍوس جُط٢ ٣ٌِٜٓح جُلٍو ك٢ جُطل٤ٌٍ ك٢ ٓٞٞٞع ٓح ٝضطؼىو أْح٤ُد  الأسٍٛة :-اٌجؼذ اٌثبٌث 

 جُطل٤ٌٍ ، ًَٝ ٜٓ٘ح ٣ٔػَ ضل٤ٌٍجً ذٛلٚ ػحٓس ٝضل٤ٌٍج جذىجػ٤حً ذٌٛٞز نحٚس.

لإقرح٠ ٝجُهٞف ٝجُطٜى٣ى ٓٔح ٣ؿؼَ ٛٞ ضكٌٍ جُلٍو ٖٓ جُو٤ٞو ٝػٞجَٓ جٌُرص ٝج اٌزذشس: –اٌجؼذ اٌشاثغ 

 جُلٍو أهىٌ ػ٠ِ جلاذىجع.

   Positive Thinkingاٌزفى١ش الإ٠جبثٟ  -ثب١ٔب  

 : اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ ٌّظطٍخ  اٌؼٍّٟاٌزؼش٠ف / 1

جُطلحؤٍ ذٌَ ٓح ضكِٔٚ ًٛٙ جٌُِٔس ٖٓ ٓؼ٠٘ ٝجُ٘ظٍ ج٠ُ جُؿ٤َٔ ك٢ ًَ أٗٚ ػ٠ِ " ٠ؼشف اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ

 .(05: 7113ٟٞء" )جُؼطّٞ، جُجُؿحٗد جُٔػ٤ٍ ك٢ جُك٤حز ٝجٕ ًحٗص ٟٝٓس ٝجُركع ػٖ  ٢ٖء

" هىٌز جُلٍو جلإٌجو٣س ػ٠ِ ضو٣ْٞ أكٌحٌٙ ٝجُطكٌْ ك٤ٜح ٝضٞؾ٤ٜٜح ٝؾٜس ئ٣ؿحذ٤س ٓطلحتِس  ػٍٝ أٗأ٠ضب  ٠ؼشف 

، ٝضىػ٤ْ قَ جٌُٔٗلاش ٖٓ نلاٍ ض٣ٌٖٞ أٗظٔس ٝأٗٓحم ػو٤ِس يجش ٠حذغ ج٤ُٓثسذىٍ ٖٓ ضٞهغ جلأ٤ٖحء 

لحؤ٢ُ ضٓؼ٠ ٍُِٞٚٞ ُكَ جٌُِٔٗس ذحلإٞحكس ئ٠ُ ُٗػطٚ ئ٠ُ ٓٔحٌْس ٤ًِْٞحش ضؿؼَ ق٤حضٚ ٗحؾكس ٣ٌٕٝٞ ض

 (.722: 7102ٌج٤ٞحً ػٜ٘ح" )ج٢ٌٌُٗ ،

ٗٗح٠حش ٝأٛىجف جُلٍو ٗكٞ  ٝجٓطىجو"ذأٗٚ ضر٢٘ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأكٌحٌ جُؼولا٤ٗس  ٌزفى١ش الإ٠جبثٟا وّب ػُشف

٣ؿحذ٤س جُٔٞؾٜس ٗكٞ جُؼ٤ٕ ذلحػ٤ِس ْٝؼحوز ٌٝٞح" )ئذٍج٤ْٛ، ٜٓحٌجش ضٌٔ٘ٚ ٖٓ جُٔٔحٌْس جلإ جًطٓحخ

7112: 011). 

جُط٤ُٔ ذطؿحٌخ جٗلؼح٤ُس أٗٚ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ػ٠ِ " ( Frederickson، 220 :2001) فشدس٠ىسْٛ ٠ٚؼشف

ُوِن ئ٣ؿحذ٤س ٓػَ جُلٍـ ٝج٤َُٔ ٝجٍُٞح ٝجُكد ٣َحوز ػٖ جُِكظحش جُط٢ لا ضطهِِٜح جلاٗلؼحلاش جُِٓر٤س ٓػَ ج

 ."ٝج٤ُأِٝجُكُٕ ٝجُـٟد 

ػو٢ِ ٣كىو ٖٓ نلاُٚ جلأكٌحٌ ( جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ػ٠ِ " جلاضؿحٙ  Sasson ,2011:691)  ٠ؼشف سبسْٛ

 ٝجٌُِٔحش ٝجٌُٛٞ جُط٢ ضْٜٓ ك٢ ضكو٤ن جُ٘ٔٞ ٝجُطْٞغ ٝجُ٘ؿحـ .

  الإ٠جبثٟ:ٌزفى١ش ااٌزؼش٠ف الإجشائٟ ٌّظطٍخ /  2

"ُىٟ جُٗهٙ جُوىٌز ػ٠ِ جُكلحظ ػ٠ِ جُطٞجَٕ  جُطح٢ُ(.2: 7102جُوٛح٘ )ضؼ٣ٍق  ضر٘ص جُرحقػس 

جلأكٌحٌ جُط٢ ضٗؼٍ جلاٗٓحٕ ذطكو٤ن جُٓؼحوز  لأنرحٌلأوٌجى ؾ٤ٔغ جٌُٔٗلاش جُط٢ ضٞجؾٜٚ، ذحلإٞحكس 
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 "أكٌحٌٙٝػىّ جُٓٔحـ ُِؼٞجَٓ جُىجن٤ِس أٝ جُهحٌؾ٤س ذح٤ُٓطٍز ػ٠ِ  جُِٓر٢،ٝجُطلحؤٍ ذؼ٤ىجً ػٖ جُطل٤ٌٍ 

 (.7102،)جُوٛح٘جُط٢ ضكَٛ ػ٤ِٜح جُطحُرس ػ٠ِ ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٖٓ ئػىجو ٣ٝوحِ ذحُىٌؾس ،

 الإطبس إٌظشٞ  :

 الاثذاع اٌجبد : -أٚلا  

 ِفَٙٛ الاثذاع اٌجبد :

٣ؼى جوٝجٌو و١ ذٞٗٞ ٛٞ ٖٓ جذطٌٍ ٓٛطِف جلاذىجع جُؿحو ، ٝهى ػٍف و١ ذٞٗٞ جلاذىجع جُؿحو ػ٠ِ أٗٚ " 

نحٚس ٝأوٝجش ضٞٞغ ٓٞٞغ جُط٘ل٤ً ًط٣ٍوس ٗظح٤ٓس ُِكٍٛٞ ػ٠ِ  ٓؿٔٞػس ضٌط٤ٌحش نحٚس أٝ ٠ٍم

أكٌحٌ ؾى٣ىز ٝٓلح٤ْٛ ؾى٣ىز ، ٣ٝوٛى ذحُطٍم جُ٘ظح٤ٓس جْطهىجّ أوٝجش ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش ُط٤ٔ٘س جلإذىجع جُؿحو 

 (.05:  7102".) جلأًٍع ، 

ؿس ٌذطس ذ٤ٖ غلاغس ٣ًًٍٝ و١ ذٞٗٞ إٔ ٓٛطِف جلاذىجع جُؿحو جٝ ٓح ٣ؼٍف خ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢  هى ٗٗأ ٗط٤

 (. 23:  7115ن٠ٞ٤ ) جُطل٤ٌٍ ، جُطل٤ٌٍ جلإوٌج٢ً ، أٗظٔس جُط٘ظ٤ْ جًُجض٤س (.) و١ ذٞٗٞ ، 

 اٌّجبدئ الأسبس١خ ٌٕظش٠خ الإثذاع اٌجبد :

 ٛ٘حى ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔرحوب جلأْح٤ْس ُ٘ظ٣ٍس جلإذىجع جُؿحو ٢ٛٝ :

 إٔ جلاذىجع جُؿحو ٛٞ ٤ُّ ٓٞٛرس ٌٓٞٝغس كو١. -

 ػ٤ِٚ ٝجًطٓحذٚ. ٣ٌٖٔ جُطى٣ٌد -

 ٓـح٣ٍ ُِطل٤ٌٍ جُٔ٘طو٢ َٓطؿحَٝ ػ٘ٚ. -

 ٓـح٣ٍ ُِطل٤ٌٍ جٍُأ٢ْ ئي جلإذىجع جُؿحو ٤ُّ نط٤حً. -

 جُٔ٘طن جُكو٤و٢ ٜٓطْ ذحُكوحتن أٝ ذٔح ٣ٌٖٔ إٔ ٣كىظ . -

 ٛ٘حى ٓظحٍٛ ُلإذىجع جُؿحو ضٌٕٞ ذأًِٜٔح ؿ٤ٍ ضو٤ِى٣س ك٢ ٠ر٤ؼطٜح. -

 ٣ٜطْ ًػ٤ٍجً ذحلاقطٔحلاش. -

ٞػس ٖٓ جُطٍم جُٔ٘ظٔس ضٓطهىّ ُطـ٤٤ٍ جُٔلح٤ْٛ ٝجلاوٌجًحش ، ٝض٤ُٞى ٛٞ ٓٛطِف ٣طٟٖٔ ٓؿٔ -

ٓلح٤ْٛ ٝئوجًٌحش ؾى٣ىز ٖٓ ؾٜس ، ٖٝٓ ؾٜس أنٍٟ ٣طٟٖٔ جْطٌٗحف جقطٔحلاش ٓطؼىوز 

 ( . 002،  7112ٝجضؿحٛحش ذىلاً ٖٓ جُركع ػٖ ٠ٍم ذٔلٍوٛح. ) ٗٞكَ ، 

 ِظبدس الإثذاع اٌجبد :

 ٢ٛٝ:قىو و١ ذٞٗٞ ٓٛحوٌ ُلإذىجع جُؿحو 

: ق٤ع ضٌٕٞ جُطِوحت٤س ) جُؼل٣ٞس ( ٓٛىٌجً ُلإذىجع جُؿحو ػ٘ىٓح لا ٣ؼٍف  اٌزٍمبئ١خ ) اٌؼف٠ٛخ ( -0

 جُٗهٙ ٓح ٣٘رـ٢ ػِٔٚ أٝ ٤ًق ٣٘رـ٢ ػِٔٚ .

ئٕ ضٞجكٍ قحُس ٖٓ جُىجكؼ٤س ُِٗهٙ ٣كلُ ُِ٘ظٍ ئ٠ُ ذىجتَ أًػٍ ، ٝك٢ جُٞهص  اٌذافؼ١خ اٌؼم١ٍخ : -7

ٖٝٓ جُٔظحٍٛ جُٜٔٔس ُطكو٤ن جُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس جٍُؿرس ك٢  ج١ًُ ٠ٍٞ٣ ج٥نٍٕٝ ذٔح ٛٞ ٓٞؾٞو ،

 جُطٞهق ، ٝجُ٘ظٍ ئ٠ُ جلأ٤ٖحء جُط٢ ُْ ٣٘طرٚ ئ٤ُٜح أقى.

٣وٛى ذٚ جُط٣ٍوس جُط٢ ٣ٌِٜٓح جُلٍو ك٢ جُطل٤ٌٍ ك٢ ٓٞٞٞع ٓح ٝضؼىو أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ  الأسٍٛة : -0

 س.ًَٝ ٜٓ٘ح ٣ٔػَ ضل٤ٌٍجً ذٛلس ػحٓس ، ٝضل٤ٌٍجً جذىجػ٤حً ذٌٛٞز نحٚ

ئٕ جُؼَٔ ػ٠ِ ضك٣ٍٍ جُلٍو ٖٓ جُو٤ٞو ٝػٞجَٓ جٌُرص ٝجلإقرح٠ ٝجُهٞف ٝجُطٜى٣ى ٣ؿؼَ  اٌزذشس : -3

 (. 20:  7115جُلٍو أهىٌ ػ٠ِ جلإذىجع . ) و١ ذٞٗٞ ، 
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 ِٙبساد الاثذاع اٌجبد :

 ٣ٍٟ وٟ ذٞٗٞ ئٕ ُلإذىجع جُؿحو ٜٓحٌجش ٣ٌٖٔ جُطى٣ٌد ػ٤ِٜح ًٝٛج جُٜٔحٌجش ٢ٛ :  

: ٣وٛى ذٜح جلاوٌجى جُٞجػ٢ أٝ جُلْٜ ، ذٔؼ٠٘ إٔ ٣ٛرف جُٔطؼِْ ٓىًٌحً  ذحر١ٌٛذ أدساوبد جذ٠ -0

ُلأ٤ٖحء ٖٓ نلاٍ جُطل٤ٌٍ ك٤ٜح ، ذٔؼ٠٘ أنٍ ئٕ جلاوٌجى ٛٞ جُطل٤ٌٍ جُل٢ٍٞ جُٞجػ٢ جُٜحوف ُٔح 

٣وّٞ ذٚ جُٔطؼِْ ٖٓ ػ٤ِٔحش ) ػو٤ِس ي٤٘ٛس ( ُـٍٜ جُلْٜ أٝ أضهحي جُوٍجٌ أٝ قَ جٌُٔٗلاش أٝ 

 ٤ٖحء أٝ جُو٤حّ ذؼَٔ جُطل٤ٌٍ ٝجلاوٌجى أٍٓ ٝجقى .جُكٌْ ػ٠ِ جلأ

: ٤ٗ٣ٍ و١ ذٞٗٞ ئ٠ُ إٔ جُٔلح٤ْٛ ٢ٛ أْح٤ُد أٝ ٠ٍجتن ػحٓس ُؼَٔ جلأ٤ٖحء  ر١ٌٛذ ِفب١ُ٘ جذ٠ذح -7

٣ٝؼرٍ ػٖ جُٔلح٤ْٛ أق٤حٗح ذطٍجتن ؿ٤ٍ ٝجٞكٚ ، ٝغٔس غلاغس أٗٞجع ٖٓ جُٔلح٤ْٛ ٢ٛٝ ) ٓلح٤ْٛ 

إٔ ٣كووٚ ، ٓلح٤ْٛ آ٤ُس ٢ٛٝ ضٛق ٓوىجٌ جلأغٍ ج١ًُ ٤ْ٘طؽ ؿحٟٓس ٢ٛٝ ضطؼِن ذٔح ٣كحٍٝ جُٔطؼِْ 

 ٖٓ ػَٔ ٓح ، ٓلح٤ْٛ جُو٤ٔس ٢ٛٝ ض٤ٍٗ ئ٠ُ ج٤ٌُل٤س جُط٢ ٣ٌطٓد جُؼَٔ ٖٓ نلاُٜح ه٤ٔطٚ.

: ٣ؼٍف و١ ذٞٗٞ جُلٌٍز ذأٜٗح ٢ٖء ٣طٌٛٞ ) ٣لْٜ ( ٖٓ نلاٍ جُؼوَ ٝجلأكٌحٌ  ر١ٌٛذ أفىبس جذ٠ذح -0

ُلٌٍز ٣ؿد جٕ ضٌٕٞ ٓكىوز ٣ٝؿد إٔ ضٞٞغ جُلٌٍز ٓٞٞغ ٢ٛ ٠ٍجتن ػو٤ِس ُططر٤ن جُٔلح٤ْٛ ٝج

 جُٔٔحٌْس.

ٖٓ ٓرحوب جلإذىجع جُؿحو جٗٚ ٣ٍ٠وس نحٚس ُطأَٓ جُكٍِٞ ذ٤ْ ٓؿٔٞػس ٌٓٔ٘س  ر١ٌٛذ ثذائً جذ٠ذح : -3

ٝٓطحقٚ ق٤ع ٣ٜطْ ذحًطٗحف أٝ ض٤ُٞى ٠ٍم أنٍٟ لإػحوز ٝض٘ظ٤ْ جُٔؼِٞٓحش جُٔطحقس ٝض٤ُٞى قٍِٞ 

 ن١ ٓٓطو٤ْ ٝج١ًُ ٣وٞو ػ٘ىتً ئ٠ُ ضط٣ٍٞ ١ٔٗ ٝجقى . ؾى٣ىز ذىلاً ٖٓ ج٤ٍُٓ ك٢

: ٣إًى و١ ذٞٗٞ إٔ جلاذىجع جُؿحو ٛٞ جُؼَٔ ػ٠ِ ئٗٗحء ٤ٖة  ر١ٌٛذ ئثذاػبد ) رجذ٠ذاد ( جذ٠ذح -5

ؾى٣ى ذىلاً ٖٓ ضك٤َِ قىظ هى٣ْ ٝضَٗٔ جلإذىجػحش أٝ جُطؿى٣ىجش ٗٔطحً ٖٓ جلإذىجع جُؿحو ٝؿحُرحً ٓح 

س ٣ٍْؼحً ذ٤٘ٔح ئٗطحؼ جلإذىجػحش جلأ٤ِٚس ٣كىظ ذر١ء ٖٝٓ غْ ٣ٌٕٞ ٖٓ ٣ٌٕٞ ض٤ُٞى جلإذىجػحش جُٔأُٞك

جَُٜٓ جْطرؼحو جلإٗطحؼ جلأًػٍ ٤ٖٞػحً ٖٓ نلاٍ جُطِد ٖٓ جلإكٍجو جلاهطٛحو ػ٠ِ ئٗطحؼ جلأكٌحٌ 

 (.72-72،  7102جلأ٤ِٚس جلإذىجػ٤س. ) جلاًٍع ، 

 ػٕبطش الإثذاع اٌجبد :

 ىجع جُؿحو ػ٘ى قَ جٌُٔٗلاش ٢ٛٝ:ٛ٘حى أٌذؼس ػ٘حٍٚ أْح٤ْس ك٢ ػ٤ِٔس جلإذ

كؼ٘ى ٝؾٞو أ١ ٌِٓٗس أٓحّ كٍو كأٗٚ ذكحؾس ئ٠ُ جُطل٤ٌٍ ك٢ ٓؿٔٞػس ٖٓ  اخز١بس اٌفشض١بد : -0

جُكٍِٞ جُط٢ ٣ٌٖٔ ئوٌجؾٜح ضكص ٗٞػ٤ٖ أقىٛٔح ٣ٌٖٔ ضطر٤وٚ ٝجلأنٍ لا ٣ٌٖٔ ضطر٤وٚ ، كحُلٍو 

طَٞٚ ئ٠ُ قَ جٌُِٔٗس جُط٢ ذٛىو ذطر٤ؼس جُكحٍ ٤ٔ٣َ ئ٠ُ جنطرحٌ جُل٤ٍٞحش جُهح٠ثس ، جي ٣ٌٖٔ جُ

 جُطل٤ٌٍ ذٜح ٝيُي ذأؿلام جُكٍِٞ جُٛك٤كس ٝجٌُٔٔ٘س .

: ٝيُي ٖٓ جؾَ قَ جٌُٔٗلاش ذٌَٗ ؾحٗر٢ لا ذى ٖٓ ٠ٍـ أْثِس ٝجْؼس  طشح الأسئٍخ اٌظذ١ذخ -7

 ؾىجً ك٢ ٟٜٓٔٞٗح ُطكى٣ى جلإ٠حٌ جُٛك٤ف ٌُِِٔٗس .

٘ح ؿحُرحً ٓح ٗٓطهىّ ٣ٍ٠وس ؿ٤ٍ ضو٤ِى٣س ، ًٔح ٖٓ جؾَ قَ أ٣س ٌِٓٗس ٓؼوىز ٗٞجؾٜٜح كأٗ الإثذاع : -0

 ٣٘رـ٢ إٔ ٌٕٗٞ ٓرىػ٤ٖ ك٢ جٍُٞٚٞ ُِو٤ٟس ك٢ جضؿحٙ ؾى٣ى ضٔحٓحً ُْ ٣ططٍم ئ٤ُٚ أقى ٖٓ ي١ هرَ.

: جلإذىجع جُؿحو ٛٞ أًػٍ ٖٓ ٓؿٍو ضؿ٤ٔغ ُلأكٌحٌ جُـ٣ٍرس ك٘كٖ ٗكطحؼ ئ٠ُ جُوىٌز  اٌزفى١ش إٌّطمٟ -3

 (. 323:  7107ٝذىهس ػح٤ُس ؾىجً . ) ػِٞجٕ ،  ػ٠ِ جُطك٤َِ جُٔ٘طو٢ ُطِي جلأكٌحٌ
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 اسزخذاِبد الإثذاع اٌجبد:

 ٣ٍٟ وٟ ذٞٗٞ إٔ ٛ٘حى  جْطهىجٓحش ُلإذىجع جُؿحو ٢ٛٝ :

ك٢ جؿِد جلأٝهحش ٣ٌٕٞ أقىْٛ قًٌجً ٖٓ جُططٍم ئ٠ُ أكٌحٌ ؾى٣ىز ٌُٖٝ ذحٍُؿْ  الأفىبس اٌجذ٠ذح : -0

٘رح٠ ٓح ك٤ٜح ٝهى لا ٣كحٍٝ ض٤ُٞى أكٌحٌ ؾى٣ىز لا ٖٓ يُي ٣ٌٕٞ ٛٞ ْؼ٤ىجً ضٔحٓحً ػ٘ى ض٤ُٞىٛح ٝجْط

٣ٌٖٔ ض٤ُٞىٛح ػٖ ٣ٍ٠ن جُٔكحُٝس ٝجُطؿٍذس ، ٝٓغ يُي ٛ٘حى ٝظحتق ضططِد ٖٓ جُٗهٙ ٝضؿرٍز 

 ػ٠ِ ض٤ُٞى أكٌحٌ ؾى٣ىز ٓػَ ) جُركع ٝجُط٤ْٔٛ ٝجُٜ٘ىْس جُٔؼٔح٣ٌس ....جُم (.

كُ ُط٤ُٞى أكٌحٌ ؾى٣ىز كإٔ جُٔٗحًَ قط٠ ٝجٕ ًحٕ جُٗهٙ ٤ُّ ُى٣ٚ جُىجكغ جٝ جُكح دً اٌّشىلاد: -7

 ٢ٛ جُط٢ ضؿرٍٙ ػ٠ِ كؼَ يُي.

: ٝضؼ٢٘ ئػحوز جُ٘ظٍ ٍٓز أنٍٟ ئ٠ُ جلأ٤ٖحء جُط٢ لا ٣ٌٖٔ جُٗي ك٤ٜح ، أ١  ئػبدح اٌزم١١ُ اٌذٚسٞ  -0

ضكى٣ى ؾ٤ٔغ جلاكطٍج٤ٞحش جُط٢ ضوٍٞ ذحٕ ًٛٙ جُؼ٤ِٔس ؿ٤ٍ ٓؿى٣س ٖٓ ئػحوز ضو٤٤ْ ٢ٖء ٓح لأٗٚ غٔس 

 وز جُطو٤٤ْ .قحؾس ٓحْس لإػح

جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طو٢ ٝج٣ٍُح٤ٞحش ٓطٗحذٜحٕ  اٌزؼبًِ ِغ الاخز١بس الإدساوٟ الأٚي ) اٌسٍٛن اٌفطشٞ ( : -3

كلاٛٔح ٓؼِٞٓحضٜح ٖٓ جٍُٔقِس جُػح٤ٗس جُط٢ ضطؼحَٓ ٓغ جُطو٤٘حش ٝجلا٤ُحش ٣ٌٖٝٔ جْطهىجٜٓح كو١ ك٢ 

ٔس قٓد جلانطرحٌ جلإوٌج٢ً ئ٠ُ ٜٗح٣س جٍُٔقِس جلأ٠ُٝ ، كل٢ جٍُٔقِس جلأ٠ُٝ ضٌٕٞ جُٔؼِٞٓحش ٓوٓ

ٓؿٔٞػحش ٣ٌٖٔ جُطؼحَٓ ٓؼٜح ٝذٌَٗ كؼحٍ نلاٍ ضو٤٘حش ٝج٤ُحش جٍُٔقِس جُػح٤ٗس ، ًٝٛج ٓح ٠ٔٓ٣ 

ذحلانطرحٌ جلإوٌج٢ً ج١ًُ ٣كىو ٓح ٣ؿد جٕ ضكط٣ٞٚ ًَ ٓؿٔٞػس ) كحلانطرحٌ جلإوٌج٢ً ٛٞ يُي 

ؿح٤ٓغ قٓد ضٍض٤د جُِٓٞى جُلط١ٍ جُِٓٞى جُلط١ٍ ٝجُطر٤ؼ٢ ُِلؼَ( كرىلاً ٖٓ جٕ ٗطورَ ضِي جُٔ

ٝجُطؼحَٓ ٓؼٜح ذٌَٗ ٓ٘طو٢ جٝ ٣ٌح٢ٞ ٣ٌٖٔ ُِٗهٙ جٕ ٣طؼحَٓ ٓٚ ًٛٙ جُٔؿٔٞػحش ٗلٜٓح 

 ٝذحُطح٢ُ كإ كؼَ ٓػَ يُي ج٢ُٗء ٣ٞؾد ػ٠ِ جُٗهٙ جْطهىجّ جلاذىجع جُؿحو.

حو ػ٘ىٓح ٌذٔح ٣ٌٕٞ جلاْطهىجّ جلأًػٍ أ٤ٔٛس ُلإذىجع جُؿ اٌذذ ِٓ اٌزمس١ُ اٌذبصَ ٚالاسزمطبة: -5

٣ٓطهىّ ذٌَٗ ؿ٤ٍ ٓىٌِٝ ػ٠ِ جلا٠لام ٌُ٘ٚ ٣ٔػَ ٜٓحٌز ٓٔطٌِٚ ُىٟ ٖهٙ ٓح ٝػ٠ِ أْحِ 

جٗٚ ٜٓحٌز ٣طٞؾد ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جلإذىجع جُؿحو جٕ ٣طرغ ظٌٜٞ ضِي جٌُٔٗلاش جُط٢ ٤ُّ ٖٓ ٖحٜٗح 

 ٗطٚ.ْٟٞ نِن ضِي جُطو٤ٓٔحش ٝجلاْطوطحخ ذحُطل٤ٌٍ جُط٢ ٣لٍٜٞح جُؼوَ ػ٠ِ ٓح ٣طْ وٌجْطٚ ٝٓ٘حه

إٔ ٖٓ جلأٛىجف جُؼحٓس ُطى٣ٌّ ذؼٝ جُٔٞجو جُؼ٤ِٔس ٜٝٓ٘ح ج٣ٍُح٤ٞحش ذٍٔجقَ جُطؼ٤ِْ  اٌزس١ٍخ : -2

جُؼحّ جُٞؾىج٤ٗس ٢ٛ جُٗؼٌٞ ذحلاْطٔطحع ٖٓ وٌجْس ج٣ٍُح٤ٞحش ٝضٞظ٤لٜح ك٢ ؾٞجٗد ضٍك٤ٜ٤س ٓػَ 

 ٤س.جُطل٤ٌٍ ك٢ جلأُـحَ ٝجُٔـحُطحش ، ٣ٝىنَ ػحَٓ جُط٤ِٓس ٖٓ ٖٞٔ ػِْ جُٜ٘ىْس جلإٗٓحٗ

٣ؼى جضهحي جُوٍجٌجش أقى ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٜٔٔس ك٢ جُك٤حز ٣ٌٖٝٔ إٔ ضٓطهىّ ك٢  ارخبر اٌمشاساد : -2

جضهحي جُوٍجٌ جلإذىجع جُؿحو ذك٤ع ٣ٌَٗ ٌكٝ جُ٘ظٍز جُرى٣ِس ٓٛىٌ هٞز ُِوٍجٌ ، ق٤ع أٗٚ ٌَُ 

غوس ٞؼ٤لس هى  هٍجٌ وٌؾس ٓؼ٤٘س ٖٓ ػىّ جُػوس ، ٝغوس جُوٍجٌ ج١ًُ لا ٣وىّ ذىجتَ ٓكىوز أٗٔح ٢ٛ

ضٌٕٞ ٗحضؿس ػٖ ٞؼق ك٢ جُه٤حٍ ، أٓح جُػوس جُط٢ ضؼطٔى ػ٠ِ ٌؤ٣س ذىجتَ ػىز غْ ضٍكٟٜح ًِٜح ٢ٛ 

غوس جُكو٤وس ، ٝٛ٘حى ػلاهس ذ٤ٖ جلاذىجع جُؿحو ٝجضهحي جُوٍجٌ ئي ٖٓ جقى ضؼ٣ٍلحش جلإذىجع جُؿحو ػ٢ 

جٍُٞٚٞ ئ٠ُ هٍجٌجش ؾى٣ىز هىٌز ٚحٗغ جُوٍجٌ جُٔطلٍوز ك٢ ضؿ٤ٔغ جلأكٌحٌ ٝجُٔؼِٞٓحش ٖٓ أؾَ 

 (.00-72،  7102ٝٓل٤ىز .            ) جلاًٍع ، 
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 اسزشار١ج١بد ) أدٚاد ( الإثذاع اٌجبد:

 أٖحٌ و١ ذٞٗٞ جٕ ٛ٘حى جْطٍجض٤ؿ٤حش ُلإذىجع جُؿحو ٢ٛٝ:

: جٕ جُورؼحش جُٓص ٢ٛ ضو٤ْٓ ُِطل٤ٌٍ ئ٠ُ ْص أٗٔح٠ ٝجػطرحٌ ًَ ١ٔٗ هرؼس  لجؼبد اٌزفى١ش اٌسذ -0

 جلاٗٓحٕ أٝ ٣هِؼٜح قٓد ٣ٍ٠وس ضل٤ٌٍز ك٢ ضِي جُِكظس ٢ٛٝ ًحُطح٣:٢ُِرٜٓح 

 جُورؼس جُر٤ٟحء : ضٍُٓ ُِطل٤ٌٍ جُك٤حٌو١ 

 جُورؼس جُكٍٔجء : ضٍُٓ ُِطل٤ٌٍ جُؼح٠ل٢ 

 جُورؼس جُٓٞوجء : ضٍُٓ ُِطل٤ٌٍ جُِٓر٢ 

 جُورؼس جُٛلٍجء : ضٍُٓ ُِطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ 

 ٤ُٞى جلأكٌحٌ.جُورؼس جُهٍٟجء : ضٍُٓ ُِطل٤ٌٍ جلإذىجػ٢ ٝض 

 .ٌجُورؼس جٌُُهحء : ضٍُٓ ُِطل٤ٌٍ جُٔٞؾٚ ٝجُطكٌْ ذحُؼ٤ِٔحش ٝجضهحي جُوٍج 

٣وٛى ذٜح ض٤ُٞى ذىجتَ أًػٍ جذىجػحً ، ٝجُطهِٙ ٖٓ جُطٍم جُكح٤ُس ُؼَٔ  اسزشار١ج١خ اٌجذائً : -7

 جلأ٤ٖحء ٝجُركع ػٖ ٣ٍ٠وس أكَٟ.

جػ٢ ، ٝٗٓطهىٜٓح ػ٘ىٓح ٗكطحؼ ض٤ُٞى ٢ٛٝ أقى أٗٞجع جُط٤ًٍُ جلإذى اسزشار١ج١خ اٌذخٛي اٌؼشٛائٟ: -0

 أكٌحٌ ئذىجػ٤س ؾى٣ىز ، ٝضٓطهىّ ٖٓ نلاٍ ئ٣ؿحو ٓىنَ ٤ُّ ُٚ ػلاهس ذحٌُِٔٗس.

٣وٛى ذٚ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ ٗوطس ذىج٣س ذٜىف ض٤ُٞى أكٌحٌ ؾى٣ىز ، ٝضٜىف ًٛٙ  اسزشار١ج١خ اٌزشو١ض : -3

 جلاْطٍجض٤ؿ٤س ُلاْطٍٔجٌ ٝجُ٘ٔٞ.

ْطٍجض٤ؿ٤س ئ٠ُ ضكى١ جُؼٞجتن ٝجُٔٞجٗغ ٝضورَ جلأكٌحٌ جُ٘ٔط٤س ضٜىف ًٛٙ جلا اسزشار١ج١خ اٌزذذٞ : -5

 ٝجُؼَٔ ػ٠ِ ضـ٤٤ٍ جُٔلح٤ْٛ جُوحتٔس .

: ضؼى ًٛٙ جلاْطٍجض٤ؿ٤س ٖٓ أْٛ جْطٍجض٤ؿ٤حش جلإذىجع جُؿحو ، لأٜٗح  اسزشار١ج١خ اٌٛلفخ الإثذاػ١خ -2

٤ٖحء ُْ ٣٘طرٚ ئ٤ُٜح ضٜىف ُِطٞهق ػٖ جُطل٤ٌٍ ٝئػحوز جُ٘ظٍ ٍٓز أنٍٟ ُلأ٤ٖحء ٝئػطحء جلإٗطرحٙ لأ

 (.2-2:  7102ٖٓ هرَ. )ػرى جُـلحٌ ، 

 ٔظش٠خ الاثذاع اٌجبد:

و١ ذٞٗٞٛٞ ٓرطٌٍ ٓٛطِف جلاذىجع جُؿحو ق٤ع ٣ٍٟ  جٕ جلاذىجع جُؿحو ٚحُف ُِلثحش جُؼ٣ٍٔس ؾ٤ٔؼٜح  ٣ؼى

ٔحػ٢ ٖٓ ْٖ جُٓحذؼس ئ٠ُ ٍٓقِس جُؿحٓؼس ، ٣ٍٟٝ إٔ جٕ ئػطحء ٓٓحقس أًرٍ ٖٓ جُك٣ٍس ٝجُطلحػَ جلاؾط

٣ٓحْٛ ك٢ ٣َحوز جُهرٍز ٝذحُطح٢ُ ظٌٜٞ جُوىٌجش جلإذىجػ٤س ، ًٔح ٣ٍٟ إٔ جُط٤ًٍُ ًػ٤ٍجً ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ 

جٍُج٢ْ أٝ جُؼٔٞو١ ٣ؿؼَ جُلٍو ٣٘ظٍ ئ٠ُ جلأ٤ٖحء ذٌَٗ ٓكىٝو ٝذحُطح٢ُ ٣طكٍى ئ٠ُ جلآحّ ذهطٞجش 

 (. 001-22:  7115و١ ذٞٗٞ ،  ضطحذؼ٤س ، ٝٓكىوٙ ػ٘ىٓح ضططِد جُكحؾس ئ٠ُ ذىجتَ ؾى٣ىز ٝؿ٤ٍ ضو٤ِى٣س. )

 اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ :  -ثب١ٔب

٣ٍٝضر١ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ جٌضرح٠ح ٝغ٤وح ذحُ٘ؿحـ ك٢ ًَ ٓؿحلاش جُك٤حز، ٝجُلٍو ٢ً ٣كون جُ٘ؿحـ ٣ٝؼ٤ٕ 

ْؼ٤ىج ٣ٝك٠٤ ق٤حز ٓطٞجَٗس ٣ؿد إٔ ٣ـ٤ٍ ١ٔٗ ضل٤ٌٍٙ ٝأِْٞخ ق٤حضٚ ٝٗظٍضٚ ضؿحٙ ٗلٓٚ ٥ٝن٣ٍٖ، 

 (730:  7100ُٚ  ٝجُٓؼ٢ جُىجتْ ئ٠ُ ضط٣ٍٞ ؾ٤ٔغ ؾٞجٗرٚ .) جُى٢ٔ٤ُ،ٝجُٔٞجهق جُط٢ ضكىظ 
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 رؼش٠ف اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ :

( ذأٗٚ هىٌز جُلٍو جلإوج٣ٌس ػ٠ِ ضو٣ْٞ أكٌحٌٙ ٝٓؼطوىجضٚ ٝجُطكٌْ ك٤ٜح، 05، ٣ٝ7112ؼٍكٚ جُؼ١ُ٘ )

ٍ ض٣ٌٖٞ أٗظٔس ٝضٞؾ٤ٜٜح ضؿحٙ ضكو٤ن ٓح ضٞهؼٚ ٖٓ جُ٘طحتؽ جُ٘حؾكس، ٝضىػ٤ْ قَ جٌُٔٗلاش، ٖٝٓ نلا

ٝأٗٓحم ػو٤ِس ٓ٘طو٤س يجش ٠حذغ ضلحؤ٢ُ ضٓؼ٠ ئ٠ُ جٍُٞٚٞ ُكَ جٌُِٔٗس، أٝ إٔ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٣ٔػَ 

جلأٗٗطس ٝجلأْح٤ُد جُط٢ ٣ٓطهىٜٓح جُلٍو ُٔؼحُؿس جٌُِٔٗس ذحْطهىجّ ه٘حػحش ػو٤ِس ذ٘حءز، ٝذحْطهىجّ 

ك٢ جُ٘ؿحـ ٖٓ نلاٍ ض٣ٌٖٞ أٗظٔس ٝأٗٓحم ػو٤ِس جْطٍجض٤ؿ٤حش جُو٤حوز جًُجض٤س ُِطل٤ٌٍ، ُٝطىػ٤ْ غوس جُلٍو 

 ٓ٘طو٤س يجش ٠حذغ ضلحؤ٢ُ.

("ٛٞ ٓٛىٌ هٞز ٝأ٣ٟح ٓٛىٌ ق٣ٍس، ٓٛىٌ هٞز لأضٚ ٤ْٓحػىى ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ ك٢ ٣ٝ7112ؼٍكٚ جُلو٢ )

ُكَ قط٠ ضؿىٙ، ٝذًُي ضُوجو ٜٓحٌز ٝغوس ٝهٞز، ٝٓٛىٌ ق٣ٍس لأٗي ْططكٌٍ ٖٓ ٓؼحٗحز ٝآلاّ ْؿٖ جُطل٤ٌٍ 

 (. 772:7112آغحٌٙ جُؿ٤ٓٔس ) جُلو٢ ،جُِٓر٢  ٝ

 أ١ّ٘خ اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ:

 ٚرزٍخض أ١ّ٘خ اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ فٟ اٌزبٌٟ :

  ٖٓ إٔ ضٌٕٞ ٓلٌٍجً ج٣ؿحذ٤حً ٣ؼ٢٘ إٔ ضوِن ذٌَٗ أهَ ٝضٓطٔطغ أًػٍ ٝجٕ ض٘ظٍ ُِؿحٗد ج٢ُٟٔء ذىلا

كُٕ ٝٝجؾري جلأٍٝ إٔ ٣ٌٕٞ إٔ ضٔلأ ٌأْي ذحلأكٌحٌ جُٓٞوجء ، ٝضهطحٌ إٔ ضٌٕٞ ْؼ٤ىجً ذىلاً ٖٓ جُ

 (.001: 7102ٖؼٌٞى جُىجن٢ِ ٤٠رحً ) ػِٚ ٝذَٞجو ، 

  ٌّػ٘ىٓح ٗلٌٍ ذط٣ٍوس ئ٣ؿحذ٤س ض٘ؿًخ ئ٤ُ٘ح جُٔٞجهق جلإ٣ؿحذ٤س ٝٗٛرف أًػٍ ضلحؤٍ ٠ٝحهس ٝجُؼ

: ٣7102كىظ ػ٘ىٓح ٣كىظ ٗلٌٍ ذط٣ٍوس ِْر٤س كاٗ٘ح ٗؿًخ ئ٤ُ٘ح جُٔٞجكن جُِٓر٤س . .) جُـحٓى١ ،

021. ) 

 ٤حض٘ح ٖٓ ٚ٘غ جكٌحٌٗح كايج ْحٌٝض٘ح أكٌحٌ ْؼ٤ىز ً٘ح ْؼىجء ، ٝيج ضٌِٔط٘ح أكٌحٌ ُٓػؿس ضكُٞ٘ح ئٕ ق

ُهحتل٤ٖ ، كحُٗهٙ ج١ًُ لا ٣طٌٞ يجضٚ ٣ٜٝطْ ذططٌٞ أكٌحٌٙ ػحوز ٓح ٣ؿى ٗلٓٚ  ضكص ٌقٔس 

جُظٍٝف جُٔك٤طس ذْٜ  ػ٠ِ ػٌّ جُٗهٙ جُٔلٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ وجتٔح ٓح ٣طٌٕٔ٘ٞ ٖٓ  جُطـِد ػ٠ِ 

 (.012: 7112، ٢حخ.) جُلوجُٛؼ

 أٔٛاع اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ:   

 إٔ ُِطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ػىز أٗٞجع ٢ٛٝ :

:   ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُطل٤ٌٍ ٣ٓطهىٓٚ ذؼٝ جُ٘حِ ٢ٌُ ٣ىػْ ٝؾٜس  اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ ٌزذػ١ُ ٚجٙبد إٌظش. 0

ؿس ِْر٤س، ًٛج جُ٘ٞع ٗظٍٙ جُٗه٤ٛس ك٢ ٢ٖء ٓؼ٤ٖ، ٝذًُي ٣و٘غ ٗلٓٚ ذأٗٚ ػ٠ِ ٚٞجخ قط٠ ُٞ ًحٗص جُ٘ط٤

 ٖٓ جُطل٤ٌٍ هى ش ًٕٞ ُٚ كحتىز ًحٕ ٣ىػْ كٌٍز ضٓحػى جُٗهٙ ٝج٥ن٣ٍٖ. 

: ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُطل٤ٌٍ  ٣ٌٕٞ جُٗهٙ ئ٣ؿحذ٤ح لأٗٚ ضأغٍ   اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ ثسجت اٌزأثش ثب٢خش٠ٓ. 7 

ُٗهٙ ك٢ جُطِلحَ ذٗهٙ آنٍ ْٞجء ًحٕ يُي ٖٓ جلأهحٌخ أٝ جلأٚىهحء أٝ قط٠ ذٓرد ذٍٗحٓؽ هى ٖحٛىٙ ج

.كًٜج جُ٘ٞع ٖٓ جُطل٤ٌٍ هى  ٣ٌٕٞ ضأغ٤ٍٙ ِْر٤ح ػ٠ِ ذؼٝ ج٣ًُٖ  ٣طأغٍٕٝ ذح٥ن٣ٍٖ، ٌُٖٝ  ٣لوىٕٝ جُكٔحِ 

ذؼى كطٍز ذ٤ٓطس  ٣ٝٗؼٍٕٝ ذحلإقرح٠، ٖٝٓ جٌُٖٔٔ إٔ  ٣ٌٕٞ ضأغ٤ٍٙ ئ٣ؿحذ٤ح ٣ٝىكغ جُٗهٙ إٔ ٣رىأ ٛٞ 

 َ ٝجُطو٤٤ْ ٝجُطؼى٣َ قط٠ ٣َٛ ئ٠ُ أٛىجكٚ.أ٣ٟح ٝلا ٤ٟ٣غ ٝهطٚ ك٢ جُِٓر٤حش  ٝجٌُٟٗٞ ذَ ك٢ جُلؼ



 0242لسنة                   41الجزء             02مجلة البحث العلمي في التربية               العدد 
 

 

 
- 752 - 

٣ٌٖٔ جْطـلاٍ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ جٍُٔضر١ ذطٞه٤ص    اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ ثسجت اٌزٛل١ذ :  0

ُطك٤ٖٓ ٤ًِْٞحض٘ح ٝأ٣ٟح ُر٘حء ػحوجش ئ٣ؿحذ٤س ؾى٣ىز، ًٔح ٣لؼَ جُ٘حِ ٖٓ ٤ًِْٞحش ك٢ ٍٖٜ ٌٟٓحٕ ٝك٢ 

 جلأٍٖٜ جٍُٝقح٤ٗس. 

:   ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٛٞ أكَٟ  ٝأهٟٞ أٗٞجع جُطل٤ٌٍ  ش الإ٠جبثٟ اٌّسزّش فٟ اٌضِٓاٌزفى١. 3

لأٗٚ لا ٣طأغٍ ذحٌُٔحٕ أٝ جُُٓحٕ أٝ جُٔإغحٌش، ذَ ٛٞ ػحوز ػ٘ى جُٗهٙ ٓٓطٍٔز ك٢ جُُٖٓ كٓٞجء ٝجؾٚ 

ىجتَ ٝجلاقطٔحلاش قط٠ جُٗهٙ ضكى٣ح أّ لا كٜٞ وجتٔح ٣ٌٍٗ الله ْركحٗٚ ٝضؼح٠ُ غْ ٣لٌٍ ك٢ جُكَ ٝجُر

 أٚركص ػحوز ٣ؼ٤ٕ ذٜح ك٢ ق٤حضٚ، جُٗهٙ ٖٓ ًٛج جُ٘ٞع ضؿى ق٤حضٚ ٓص َٗس ْٝؼ٤ىز ٝٛحوتس.

:   ٛ٘حى ٗٞع ٖٓ جُ٘حِ ػ٘ىٓح ٣ٞجؾٚ ٚؼٞذحش كٜٞ ٣وطٍخ أًػٍ ٖٓ الله  اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ فٟ اٌّؼبٔبح. 5

وز ٓ٘ٚ ٝضك٣ِٞٚ ئ٠ُ نرٍز ٜٝٓح ٌز، ٝٛ٘حى ْركحٗٚ  ٝضؼح٢ُ غْ ٣لٌٍ ك٢ ٤ًل٤س جُطؼحَٓ ٓغ جُطكى١ ٝجلاْطلح

ٗٞع آنٍ ٖٓ جُ٘حِ ُٞ ٝجؾٜطٚ ٚؼٞذحش ك٢ ق٤حضٚ ضؿؼِٚ ِْر٤ح ٝٗحهٔح ػ٠ِ ًَ ٢ٖء كطؿى ضل٤ٌٍٙ ِْر٤ح، 

ٝض٤ًٍُٙ  ٣ٌٕٞ ػ٠ِ أْٞأ جلاقطٔحلاش، ٝأقح٤ْٓٚ ِْر٤س، ٓٔح ٣إغٍ ػ٠ِ  ٤ًِْٞحضٚ ٝػلاهحضٚ. )جُلو٠ 

،7112 :002 ) 

 ٟ :ػٕبطش اٌزفى١ش الإ٠جبث

 ٛ٘حى ػ٘حٍٚ ُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٢ٛٝ :

: ٖٓ نلاٍ ًٛٙ جُٜٔحٌز ٣طىٌخ جُطحُد ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ Problems – Solving skillدً اٌّشىلاد  -0

 ذا٣ؿحذ٤س ٝجًطٗحف جُكَ ذ٘لٓس ٖٓ نلاٍ ئػطحتٚ جُلٍٚس ُٔؼٍكس نطثٚ ٓٔح ٣إو١ ئ٠ُ ضػر٤ص جُلٌٍز .

٤ٍ جلأْح٤ْس ُط٘ظ٤ْ جُٔؼِٞٓحش ٝضط٣ٍٞ :٢ٛٝ ئقىٟ ٜٓحٌجش جُطلComparing Skillٌاٌّمبسٔخ  -7

جُٔؼٍكس ، ٝضٞكٍ جُٔوحٌٗس كٍٚس ُِطحُد ٢ً ٣لٌٍ ذٍٔٝٗس ٝوهس ػح٤ُس ك٢ ٤ٖث٤ٖ أٝ أًػٍ ك٢ إٓ 

 ٝجقى ، ًٔح أٜٗح ض٤ٟق ػٍ٘ٛ جُط٣ٞٗن ٝجلإغحٌز ُِٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس .

جٍُٔضرطس  ضؼى ٤ِْٝس ُِط٘ظ٤ْ ذأِْٞخ ٓ٘طو٢ ُِؼ٘حٍٚ جلأْح٤ْس: Planningِٙبسح اٌزخط١ظ  -3

ذٔٞٞٞع جُطهط١٤ ، ٝٛٞ ض٘ظ٤ْ ُلأكٌحٌ ٝجُوىٌجش جُؼو٤ِس ك٢ ضَِٓٓ ٓؼوٍٞ ٝٛٞ ًًُي ٤ِْٝٚ 

 ُـح٣س ك٢ قى يجضٚ .

٢ٛٝ جُوىٌز ػ٠ِ كْٜ جُطحُد ٝجْط٤ؼحذس ُِكوحتن ٝجُٔؼِٞٓحش :  Questionsِٙبسح طشح الأسئٍخ  -4

 ٠ ؿ٤ٍٙ .ٖٓ نلاٍ ٠ٍـ جلأْثِس ػ٤ِٚ ، أٝ جلأْثِس جُط٢ ٣وّٞ ٛٞ ذطٍقٜح ػِ

٢ٛ جُٜٔحٌز جُط٢ ٣طْ ػٖ ٣ٍ٠وٜح ٝٞغ جلأ٤ٖحء أٝ : Prioritizing Skillرشر١ت الأ٠ٌٛٚبد  -5

 (.53-33: 7102جلأٌٓٞ ك٢ ضٍض٤د قٓد أ٤ٔٛطٜح . )جُوٛح٘،

 أثؼبد اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ: 

 ( ػٍٗز أذؼحو ُِطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٢ٛٝ ًحُطح٢ُ:  05:  7100ٝٞغ ) ئذٍج٤ْٛ ، 

: أ١ جُطٞهؼحش جلإ٣ؿحذ٤س ذطكو٤ن ٌٓحْد ك٢ ٓهطِق ؾٞجٗد  خ ٚاٌزفبؤياٌزٛلؼبد الإ٠جبث١ 0 -0

 ق٤حز جُٗهٙ . ٣َٝحوز ٓٓطٟٞ جُطلحؤٍ ك٢ ق٤حضٚ جُٛك٤س ٝجُٗه٤ٛس ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝج٤ُٜ٘ٔس.

٢ٛٝ ٜٓحٌجش جُٗهٙ ك٢ ضٞؾ٤ٚ  اٌضجظ الأفؼبٌٟ ٚاٌزذىُ فٟ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ اٌؼ١ٍب : -7

 ه٤َ ك٢ جضؿحٛحش ٤ِْٔس ٝٓل٤ىز  .جٗطرحٛٚ  ٝي٣ًٍحضٚ ٝهىٌجضٚ ػ٠ِ جُط

: أ١ ٓح ٤ٔ٣ُٙ ٖٓ جضؿحٛحش ئ٣ؿحذ٤س ٗكٞ ئٌٓح٤ٗحش جُطـ٤ٍ  دت اٌزؼٍُ ٚاٌزفزخ اٌّؼشفٟ اٌظذٟ -0

 ذٔح ك٢ يُي ٖٓ جٛطٔحّ ذحُٔؼٍكس ٝقد جُطؼِْ ُطكو٤ن جُٛكس جُ٘ل٤ٓس.
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 ٝجُطؼ٤ِْ. : ذطكو٤ن جلأٛىجف جُؼحٓس ذٔح ك٢ يُي ٓٓطٟٞ جُٔؼ٤ٗس ٝجلإٗؿحَ اٌشؼٛس اٌؼبَ ثبٌشضب -3

 : ضورَ جُطـ٤ٍ ٝجُ٘ظٍ ئ٤ُٚ ذٔ٘ظٌٞ ئ٣ؿحذ٢ ٓطلطف. اٌزمجً الإ٠جبثٟ ٌلاخزلاف ػٓ الاخش٠ٓ -5

 ذطر٢٘ ٓؼطوىجش ٓطٓحٓكٚ ٝضورَ جُٞجهغ ٝٓح ك٤ٚ ٖٓ ضكى٣حش . اٌسّبدخ ٚالأس٠ذ١خ : -2

ذك٤ع ٣طٌٖٔ جُٗهٙ ٖٓ ضلْٜ ٓٗحػٍ ٝجٗلؼحلاش جلأن٣ٍٖ ٝ ٣ٌٕٞ أًػٍ  اٌزوبء الإ٠جبثٟ : -2

 ض٤ٍٖى ق٤حضٚ جُ٘ل٤ٓس ٝجلاؾطٔحػ٤س ذٌٛٞز ئ٣ؿحذ٤س. هىٌز ػ٠ِ

ضورَ جًُجش ٝضؼٍف ه٤ٔطٜح وٕٝ ضكو٤ٍ جًُجش أٓحّ جلان٣ٍٖ ذٜىف  رمجً غ١ش ِششٚط ٌٍزاد : -2

 جُكٍٛٞ ػ٠ِ جٗطرحْٜٛ أٝ ػطلْٜ .

: جلإ٣ؿحذ٤ٕٞ ٖٓ جُ٘حِ لا ٣طكؿؿٕٞ ذوِس جُٞهص ٝلا ٣ِوٕٞ جلاػًجٌ  رمجً اٌّسإ١ٌٚخ اٌشخظ١خ -2

 ُٝى٣ْٜ ٖٓ جُٗؿحػس ٝٓٓحػىٙ ج٥ن٣ٍٖ ػ٠ِ جُ٘ؿحـ.ػ٠ِ ؿ٤ٍْٛ  

جلا٣ؿحذ٤ٕٞ ٣طٕٓٔٞ ذوىٌجش أػ٠ِ ٖٓ ق٤ع قد جلاْططلاع  اٌّجبصفخ الإ٠جبث١خ : -01

 ٝجٍُؿرس ك٢ جًطٗحف جُٔؿٍٜٞ ٝضورَ جُـٜٔٞ ٝأًػٍ هىٌز ػ٠ِ جضهحي جُوٍجٌجش جلإ٣ؿحذ٤س.

 اٌؼٛاًِ اٌّإثشح فٟ اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ :

 ُٔإغٍز ك٢ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٢ٛٝ :ٛ٘حى ػىو ٖٓ جُؼٞجَٓ ج

 .َٓجُ٘ظٍز جُٗحِٓس ٝجُطكٍى ذحُٔك١٤ جُٗح 

 .جُٟر١ ذٌَٗ ػحّ ٝجلاُطُجّ ذحُٔٗحًٌس ك٢ جُؼَٔ ٝجُٟر١ جُىجن٢ِ 

 . جُر٤٘س جُىٓحؿ٤س ٠ٝر٤ؼس جُؿ٤٘حش جٌُٞجغ٤س 

 .جلاٗطرحٙ ٝجُٔٔحٌْس جُٞجػ٤س ٝضٗؿ٤غ جلاًطٗحف 

 ٤ثس جُػوحك٤س ك٢ ٓك١٤ جُلٍو.جُط٘ٗثس جلاؾطٔحػ٤س ٝجلأ٣ٍْس ٝٓٓطٟٞ جُر 

 .ٍجْطهىجّ جُٜٔحٌز جًُجض٤س ك٢ ئػحوز جُط٘ظ٤ٔـ جلاْطٍجض٤ؿ٢ ُِطل٤ٌ 

  جٓطلاى جُلٍو ُٔلّٜٞ يجض٢ ج٣ؿحذ٢ ٣ؿؼِٚ أًػٍ ٤ٓلا ُلاٌضرح٠ ذحلأكٌحٌ جُٔط٘ٞػس ٝجُٔهحُلس

 ُٞؾٜحش ٗظٍ جلان٣ٍٖ. 

 وٌج٢ً.هىٌز جُلٍو ػ٠ِ جلاْط٤ؼحخ جُِلظ٢ ٝض٘ظ٤ْ جلأكٌحٌ ٝجُط٘ظ٤ْ جلإ 

  ٍضط٣ٍٞ ٜٓحٌجش غح٣ٞٗس ُٜٔحٌز جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝجْطـلاٍ جُؿٜى جُٔرًٍٝ ك٢ ػ٤ِٔس جُطل٤ٌ

 (.007: 7102جلإ٣ؿحذ٢. ) ػِٚ ٝذَٞجو ، 

 الاسزشار١ج١بد اٌّسزخذِخ فٟ اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ: 

 ( ػىوج ٖٓ جلاْطٍجض٤ؿ٤حش ٜٝٓ٘ح: 731،  7112جهطٍـ جُلو٢ ) 

ٝضطؼِن ذطر٢٘ ٝؾٜس ٗظٍ ٝٓؼطوىجش ٝه٤ْ ٖهٙ ٣ؼطرٍ ٓػلا أػ٢ِ ك٢ :  اسزشار١ج١خ اٌّثً الأػٍٝ -0

 ٓؿحٍ ٓؼ٤ٖ.

: ػرحٌز ػٖ ٓؿٔٞػس أْثِس ٣ٓطهىٜٓح جُلٍو لا ٝجػ٤حً ػ٘ىٓح ٣ٞجؾٚ  اسزشار١ج١خ رغ١١ش اٌزشو١ض -7

 ضكى٣حش ٖٓ أ١ ٗٞع ، ٢ٛٝ ذٔػحذس ضو٤٤ْ وجن٢ِ ُطؿحٌخ جُك٤حز.

ك٢ ٗلٓس أٗٚ نؿٍٞ ًحٕ ٗط٤ؿس ضؼ٣ٍلٚ ُ٘لٓٚ ٛٞ  : كحُٗهٙ ج١ًُ ٣لٌٍ اسزشار١ج١خ ئػبدح اٌزؼش٠ف -0

ٖؼٌٞز ذأٗٚ أهَ ٖٓ جلان٣ٍٖ ، ٓٔح ْرد ُٚ جلاػطوحو ذأٗٚ ٞؼ٤ق ، أٓح ػ٘ىٓح ٣ـ٤ٍ ضؼ٣ٍلس ُ٘لٓس 

 ٣ُوجو ضوى٣ٍٙ جًُجض٢ ٝضوطٚ ك٢ ٗلٓٚ.
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ٝضوّٞ ػ٠ِ ضؿُتس جُطؼ٤ْٔ جُِٓر٢ ئ٠ُ ٌٓٞٗحش أٚـٍ ، ٓٔح ٣ؿؼَ جُٗهٙ  اسزشار١ج١خ اٌزجضئخ : -3

 جُكٌْ ذاوٌجى أنٍ ئ٣ؿحذ٢. ٣ىٌى

: ٝضٜىف ئ٠ُ ض٤ْٞغ آكحم جُٗهٙ ، ك٤ٍٟ جُو٤ٔس ك٢ آ١ ضكى ٓٔح ٣ؿؼَ  اسزشار١ج١خ اٌم١ّخ اٌؼ١ٍب -5

 أقٓحْٚ ٓطُٕ. 

:ٖٓ نلاٍ ٝٞغ ػىو ٖٓ جُرىجتَ ٝجُه٤حٌجش ، غْ جْطهىجّ جُرىجتَ جلأٍٝ ٝضو٤٤ْ  اسزشار١ج١خ اٌجذائً -2

 ٍُٔؿٞذس.جُ٘طحتؽ ٍٓز أنٍٟ قط٠ ٣َٛ ئ٠ُ جُ٘ط٤ؿس ج

 إٌظش٠بد اٌّفسشح ٌٍزفى١ش الإ٠جبثٟ: 

جنطِلص جُ٘ظ٣ٍحش جُٔلٍٓز ُِطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ذحنطلاف ٓإُل٤ٜح ٝذحنطلاف جُٔكطٟٞ ج١ًُ ضٟٔ٘ٚ ًٛٙ 

 جُ٘ظ٣ٍحش ٜٝٓ٘ح:

ق٤ع جكطٍٜ أٗٚ ئيج ً٘ص ضلٌٍ أكٌحٌجً ئ٣ؿحذ٤س، كإ ق٤حضي ْطٛرف ئ٣ؿحذ٤س آ٤ُح ٔظش٠خ س١ٍجّبْ : -0

كاٗٚ ٣ؿد ػ٤ِي إٔ ضطٍٛف ًحُلحتُ ، ٣ٌٖٔ جُوٍٞ إٔ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ضوّٞ ػ٠ِ  ،يج ً٘ص ض٣ٍى جُلَٞ

جلإ٣كحء جًُجض٢ ، كايج جٌوش ٤ٖثح كاٗي ٣ؿد إٔ ضؼطوى وجن٤ِح ذأٗٚ ٣ٌٔ٘ي إٔ ضكَٛ ػ٤ِٚ.)ج١ُْٞٞٔ  

:7102 ،21 .) 

:ق٤ع إٔ ٌَُ كٍو أكٌحٌج ٝضٞهؼحش ٝٓؼح٢ٗ ٝجكطٍجٞحش ػ٠ِ  Aron Beckٔظش٠خ أسْٚ ث١ه  -7

ٝػٖ ج٥ن٣ٍٖ ٝػٖ جُؼحُْ جُٔك١٤ ذٚ، ٢ٛٝ ضٌَٗ ك٢ ؾِٔطٜح جُلِٓل٤س جلأْح٤ْس ُِٗهٙ ك٢ جًُجش 

جُك٤حز، ٝإٔ جٌُٔٗلاش ٝجُٛؼٞذحش جُ٘ل٤ٓس )هِن، جًطثحخ، ٞـ١( ك٢ جُك٤حز ضكىظ ػ٘ىٓح ضٌٕٞ 

ًٛٙ جلأكٌحٌ ٝجلاػطوحوجش ٝجلاكطٍجٞحش ُى٣ٚ يجش ٠ر٤ؼس ِْر٤س ٝنح٠ثس ، ٖٝٓ ٛ٘ح ٣ٓؼ٠ جُلٍو 

ف أًػٍ ٝػ٤حً ذأٗٔح٠ جُطل٤ٌٍ جُطِوحت٤س جُِٓر٤س ٝجُهح٠ثس ُى٣ٚ، ٝذٞؾٚ نحٚس ػ٘ى جُطؼٍف ٢ٌُ ٣ٛر

 (.722،  7112ػ٠ِ ًٛٙ جلأكٌحٌ جُِٓر٤س ٣طْ جْطرىجُٜح ذأكٌحٌ ئ٣ؿحذ٤س  .) جُل٘ؿ١ٍ ، 

 :اٌذساسبد اٌسبثمخ 

ٔطه٤ٖٛٛ ك٢ جلإٌٖحو ٖٓ جلإذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ذحُىٌجْس ٖٓ هرَ جُرحقػ٤ٖ ٝجُ ٣كظ٠ ًَُْ 

لا ضٞؾى وٌجْس ٝجقىز ك٢ قىٝو ػِْ جُرحقػس ض٘حُٝص جُؼلاهس ٓح ذ٤ٖ جلاذىجع جُؿحو  ٝجلإذىجع ق٤عٝجُٔٞٛرس 

ًُج قحُٝص جُرحقػس جْطؼٍجٜ جُىٌجْحش جُط٢ ض٘حُٝص ًلا ٖٓ جلاذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ  جلإ٣ؿحذ٢،ٝجُطل٤ٌٍ 

  جلإ٣ؿحذ٢ ٓغ ٓطـ٤ٍجش ٓهطِلس.

 :اٌّذٛس الأٚي 

 دساسبد رٕبٌٚذ الإثذاع اٌجبد :

ٝكوح ذٓٔحش جُٗه٤ٛس  ٝػلاهطٚذىٌجْس ٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢  (2112)لبِذ ػٍٛاْ 

، ُىٟ ػ٤٘س ذِـص  ) يًٌٞ ، أٗحظ ( ٝجُطهٛٙ جُؼ٢ِٔ )ػ٢ِٔ، جٗٓح٢ٗ (            ُٔطـ٤ٍجش جُ٘ٞع جُؿّ٘

،ٝجْطهىٓص ك٢  ط٣ٍٛ٘س ٓؼطٔىج ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ٖٓ ٤ًِحش جُؿحٓؼس جُٔٓ( ٠حُرح ٠ٝحُرس  751) 

ٝٓو٤حِ هحتٔس جُؼٞجَٓ جُهٔٓس ٖٓ جػىجو جُرحقػس ٝكن جٌجء و٣رٞٗٞ ك٢  ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ جُىٌجْس

ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ  جٗهلحٜ( ، ٝضِٞٚص جُىٌجْس ئ٠ُ 0227جٌُرٍٟ ُِٗه٤ٛس ٖٓ أػىجو ًْٞطح ٝٓح١ًٍ )

  جُؿحٗر٢ ػ٘ى ٠ِرس جُؿحٓؼس.
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ٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ وٌؾس جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝٓٓطٟٞ جُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس  (2113)دساسخ اٌز٠بثٟ  أِب

ك٢ ٓو٤حِ جُرحقع  جُٞٚل٢، ٝضر٠٘ٝجػطٔى جُرحقع ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ  ذرـىجو،ٝجُؼلاهس ذ٤ٜ٘ٔح ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس 

ٝضَٞٚ  ٠ٝحُرس،٠حُرح  (337)ػ٠ِ ػ٤٘س ٌٓٞٗٚ ٖٓ  ضطر٤وٚ و٣رٞٗٞ، ٝضْضْ جػىجو ٝكن جٌجء  جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢

ٝٝؾٞو  جُؼو٤ِس،ٝجٗهلحٜ ٓٓطٟٞ جُىجكؼ٤س  جُؿحٓؼس،جُرحقع ئ٠ُ ضى٢ٗ وٌؾس جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ُىٟ ٠ِرس 

 ذ٤ٖ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِىجكؼ٤س جُؼو٤ِس. ػلاهس

 ُؿحٓؼس،جذىٌجْس جْطٜىكص جُطؼٍف ػ٠ِ وٌؾس جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ُىٟ ٠ِرس  (2114) ٚسؼٛدٚلبَ طبٌخ 

ٝهى  ذـىجو،( ٠حُد ٠ٝحُرس ٖٓ ؾحٓؼس 337) جُؼ٢ِٔ ٝضٌٞٗص جُؼ٤٘س ٖٓ جُؿّ٘ ٝجُطهٛٙ ُٔطـ٤ٍ ضرؼحٝ

ٝضِٞٚص جُىٌجْس ئ٠ُ  جُٞٚل٢،ٓؼطٔى ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ ٝكن جٌجء و٣رٞٗٞ  جُؿحٗر٢جُرحقػحٕ جنطرحٌ جُطل٤ٌٍ  ضر٠٘

 .ضى٢ٗ وٌؾس جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس 

( ُىٌجْس جُؼلاهس ذ٤ٖ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ et al,2017،Ramachandra) ٚآخشْٚدساسخ ساِبشبٔذسا 

جنط٤حٌْٛ  ٠ٝحُرس، ض٠ْحُرس  (211)ٝضٌٞٗص جُؼ٤٘س ٖٓ  جُػح٣ٞٗس،ٝجُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ ُطلاخ جٍُٔقِس 

ٝهى ُٞقع ٝؾٞو ػلاهس ًر٤ٍز ٝئ٣ؿحذ٤س  جُؿحٗر٢،ُِطل٤ٌٍ ( LTATضْ ض٤ْٔٛ جنطرحٌ ) جُؼٗٞجت٤س،ذحُط٣ٍوس 

 .جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ ٝجُرؼى جُؿحٗر٢ذ٤ٖ 

ُىٟ ٠ِرس ٝػلاهطٚ ذحُط٘ظ٤ْ جًُجض٢  جُطؼٍف ػ٠ِ جلإذىجع جُؿحو  جْطٜىكصىٌجْس ذ( 7102) لبِذ الأوشع

)ػ٢ِٔ، جٗٓح٢ٗ ( ٝجُطهٛٙ جُؼ٢ِٔ ) يًٌٞ ، أٗحظ ( ُٔطـ٤ٍجش جُ٘ٞع جُؿّ٘ ؾحٓؼس جُوحو٤ْس ذحُؼٍجم ٝكوح

 De)ذر٘حء ٓو٤حِ جلاذىجع جُؿحو جػطٔحوج ػ٠ِ ٗظ٣ٍس وٟ ذٞٗٞ  ٓصٝهح، (جُػح٢ٗ جٍُجذغ)ٝجُٔٓطٟٞ جُىٌج٢ْ

Bono   ْٓو٤حِ جُط٘ظ٤ْ جًُجض٢ جُٔؼٍك٢ جػطٔحوج ػ٠ِ ٗظ٣ٍس ذحٗىٌٝج( ًٔح هحٓص ذط٤ٔٛ (Bandura) ،

ضْ ْكرٜح ذط٣ٍوس جُطرو٤س جُؼٗٞجت٤س ذؿحٓؼس جُوحو٤ْس ٠حُد ٠ٝحُرس (  311ػ٤٘ٚ ٌٓٞٗٚ ٖٓ )  ٝيُي ػ٠ِ

 .ئ٠ُ جٗهلحٜ ٓٓطٟٞ جلإذىجع جُؿحو ُىٟ ػ٤٘ٚ جُىٌجْس  ٝضِٞٚص جُىٌجْس

( ذىٌجْس ٛىكص جُطؼٍف ػ٠ِ جلإذىجع جُؿحو ُىٟ ٠ِرس ذرـىجو ٝكوح ُٔطـ٤ٍجش جُ٘ٞع 7102) لبِذ ِذّذ

جُؿّ٘ )يًٌٞ، أٗحظ( ٝجُطهٛٙ جُؼ٢ِٔ )ػ٢ِٔ، جٗٓح٢ٗ( ٝجُٔٓطٟٞ جُىٌج٢ْ )جُػح٢ٗ جٍُجذغ(، ٝهحٓص 

( 311(، ٝيُي ػ٠ِ ػ٤٘ٚ ٌٓٞٗٚ ٖٓ )De Bonoجػطٔحوج ػ٠ِ ٗظ٣ٍس وٟ ذٞٗٞ )ذر٘حء ٓو٤حِ جلاذىجع جُؿحو 

٠حُد ٠ٝحُرس جْطهىٓص جُرحقػس )جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢(، ٝضِٞٚص ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ضٔطغ ػ٤٘س جُىٌجْس 

 ذٔٓطٟٞ ؾ٤ى ٖٓ جلإذىجع جُؿحو.

ٌلحءز جُٔٞجؾٜس ُىٟ حُ( ذىٌجْس ٛىكص ػ٠ِ جُطؼٍف ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝػلاهطٚ ذ7102) لبِذ اٌمض٠ٚجٟ

ٝهحٓص ذر٘حء ٓو٤حِ  ٠ٝحُرس،٠حُد  (311)ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ  ذرـىجو، ٝضٌٞٗص٠ِرس ٓؼٜى جُلٕ٘ٞ جُؿ٤ِٔس 

 ٣ٝٞٗيجٌُلحءز جُٔٞؾٜس ُٞ ٣ؿِ٘ى  ٝٓو٤حِ (De Bonoجلاذىجع جُؿحو جػطٔحوج ػ٠ِ ٗظ٣ٍس وٟ ذٞٗٞ )

(waguild & young , 1993،) ٌجُؿحٗر٢.ز ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ ٝضِٞٚص جُىٌجْس ئ٠ُ ٞؼق جُوى  

 جُؿحٓؼس،جُؼلاهس ٓح ذ٤ٖ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝجلاٜٗٔحى جُطؼ٢ٔ٤ِ ُىٟ ٠ِرس ذىٌجْس  (7102) ساضٟ لبِذ  

٠حُرح ٠ٝحُرس ٓٓطؼِٔٚ جنطرحٌ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢  (711)ٝذِـص ػ٤٘ٚ جُىٌجْس  جُٞٚل٢،جػطٔىش ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ 

ئ٠ُ ٝؾٞو جُىٌجْس  ( ٝذ٤٘ص7103)جلاٜٗٔحى جُطؼ٢ِٔ ٖٓ جػىجو جُرحقػس ٝكن ٗظ٣ٍس يذ٢ ذٞٗٞ ٝٓو٤حِ 

 ػحّ.ٖٓ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ُؼ٤٘ٚ جُىٌجْس ذٌَٗ ؾ٤ىز وٌؾس 

 جُرٍٛز، ٝكوحذىٌجْس جُطؼٍف ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ُىٟ ٠ِرس ؾحٓؼس  (7102) ٚٔٛس لبَ ػجذ اٌذ١ّذ

 جُٞٚل٢،طهىّ جُٜٔ٘ؽ ، جْجٗٓح٢ٗ(ٝجُطهٛٙ جُؼ٢ِٔ )ػ٢ِٔ،  أٗحظ( جُؿّ٘ )يًٌٞ،ُٔطـ٤ٍجش جُ٘ٞع 

ٝضَٞٚ جُرحقع  جُؿحٗر٢،جُرحقع ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ  ٠ٝحُرس، ٝجػى٠حُد  (311)ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ 

 جُؿحٗر٢.ذٔٓطٟٞ ؾ٤ى ٖٓ جُطل٤ٌٍ  جُؼ٤٘سئ٠ُ ضٔطغ جكٍجو 
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 رؼم١ت ػٍٝ اٌّذٛس الأٚي:

 ٍٟ:ِب ٠ِٓ خلاي اسزؼشاع اٌذساسبد اٌسبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ الإثذاع اٌجبد ٠لادظ 

 ِٓ ٔبد١خ الأ٘ذاف 

جنطِلص جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٢ أٛىجكٜح ٝجٕ ًحٗص ك٢ ٓؿِٜٔح ضركع ػٖ جُؼلاهس ذ٤ٖ جلاذىجع جُؿحو ٝذ٤ٖ ٓطـ٤ٍ 

ٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝػلاهطٚ ذٓٔحش ( ق٤ع 7107، ) ػِٞجٕ  وٌجْسجنٍ كٜ٘حى 

ذ٤ٖ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝٓٓطٟٞ جُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس   ٠ر٤ؼس جُؼلاهسٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ  وٌْٚ ٝجُٗه٤ٛس ،

؛ ٓكٔى 7103ذحُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ )ٚحُف ْٝؼٞو ، جًطلص(، ٜٝٓ٘ح ٖٓ 7100، )ج٣ًُحذ٢ 

( ُٔؼٍكس جُؼلاهس ذ٤ٖ et.al,2017،Ramachandra(، ًٔح ٛىكص وٌجْس ٌجٓحٖحٗىٌج ٝأنٍٕٝ ) 7102،

جُطؼٍف ػ٠ِ جلإذىجع جُؿحو  (7102) ،جلأًٍع، ًٔح ٛىكص وٌجْس  جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝجُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ 

ٝػلاهطٚ ذحُط٘ظ٤ْ جًُجض٢  ُىٟ ٠ِرس ؾحٓؼس جُوحو٤ْس ذحُؼٍجم ٝكوح ُٔطـ٤ٍجش جُ٘ٞع جُؿّ٘) يًٌٞ ، أٗحظ ( 

(  7102هحٓص ذٜح ٓكٔى ) ٝجُطهٛٙ جُؼ٢ِٔ )ػ٢ِٔ، جٗٓح٢ٗ ( ٝجُٔٓطٟٞ جُىٌج٢ْ)جُػح٢ٗ جٍُجذغ(، 

ع جُؿّ٘ )يًٌٞ، أٗحظ( ٝجُطهٛٙ جُؼ٢ِٔ )ػ٢ِٔ، جٗٓح٢ٗ( ٝجُٔٓطٟٞ جُىٌج٢ْ )جُػح٢ٗ ُٔطـ٤ٍجش جُ٘ٞ

( ذىٌجْس ٛىكص ػ٠ِ جُطؼٍف ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝػلاهطٚ ذحٌُلحءز 7102هحٓص جُو٣ُٝر٢ )جٍُجذغ(، 

ٟحً ٝج٣( ذىٌجْس جُؼلاهس ٓح ذ٤ٖ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝجلاٜٗٔحى جُطؼ٢ٔ٤ِ  ،7102جُٔٞجؾٜس ، هحٓص ٌج٢ٞ )

  .( جُط٢ ٛىكص ُىٌجْس جُؼلاهس ٓح ذ٤ٖ جلإذىجع جُؿحو ٝؾٞوز جُك٤حز  7102 )،وٌجْس ػرى جُٞجقى ٌٝٗٞ 

 إٌّٙج:ِٓ ٔبد١خ 

 .جُٞٚل٢ؾ٤ٔغ جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٢ جُٜٔ٘ؽ جُٔٓطهىّ كؿ٤ٔؼٜح جْطهىٓص جُٜٔ٘ؽ جضلوص 

 اٌؼ١ٕخ:ِٓ ٔبد١خ 

ٜٝٓ٘ح ٓح  (  et.al,2017،Ramachandra)ًىٌجْس س جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗ ضرح٣٘ص ػ٤٘ٚ جُىٌجْس كحُرؼٝ ػ٠ِ

، ؛ ٚحُف ْٝؼٞو (7100، )؛ ج٣ًُحذ٢ (7107) ،ػ٠ِ ٠لاخ جٍُٔقِس جُؿحٓؼ٤س ًٔح ك٢ وٌجْس )ػِٞجٕ ٠رن

، ٜٝٓ٘ح ٓح 7102، )ٌج٢ٞ ؛ ( 7102 ، )جُو٣ُٝر٢ ( 7102(؛ ٓكٔى، ) ؛(7102، )؛ جلأًٍع (7103)

 .(7102 )جقى ٌٝٗٞ ،جُٞ ٓحؾٓط٤ٍ ػرى٠رن ػ٠ِ ٠لاخ أٍٝ ْ٘ٚ 

 الادٚاد:ِٓ ٔبد١خ 

جلأوٝجش جُٔٓطهىٓس ك٢ جُىٌجْحش جُٓحذوس كٜٔ٘ح ٖٓ جْطهىّ أوٝجش ٖٓ جػىجو جُرحقع ٝكن جٌجٟ و١ ذٞٗٞ 

 (؛7102ٓكٔى، )  ؛(7102، )؛ جلأًٍع (7103) ،؛ ٚحُف ْٝؼٞو(7100) ،؛ ج٣ًُحذ٢(7107، )ػِٞجٕ

 ) ،هىّ ٓو٤حِ ؾحُٛ ًىٌجْس  ػرى جُٞجقى ٌٖٝٗٞٝٓ جْط،، (7102) ،ٌج٢ٞ؛ ( 7102 ) ،جُو٣ُٝر٢

( LTATػى ٓو٤حِ ضْ ض٤ٔٛٔٚ ٝكن جنطرحٌ )ْٜٝٓ٘ ٖٓ ج( 7102، )جلأًٍع   ( ٝٛٞ ٖٓ ئػىجو7102

 .(  et al,2017،Ramachandra) ُِطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢

 إٌزبئج:ِٓ ٔبد١خ 

٘ى جكٍجو جُؼ٤٘حش كوى ضِٞٚص ضرح٣٘ص ٗطحتؽ ذؼٝ جُىٌجْس ك٢ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ) جلإذىجع جُؿحو ( ػ

، ؛جُو٣ُٝر٢(7102، )؛ جلأًٍع (7103) ،؛ ٚحُف ْٝؼٞو(7100، )؛ ج٣ًُحذ٢ (7107، )وٌجْس  ػِٞجٕ 

 etٝضِٞٚص وٌجْس )ٞؼق ك٢ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جُؿح٢ٗ ) جلاذىجع جُؿحو ( ، ( 7102)

al,2017،Ramachandra  )  ٢ْ ٝجُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ، ٝؾٞو ػلاهس ًر٤ٍز ٝئ٣ؿحذ٤س ذ٤ٖ جُطك٤َٛ جُىٌجئ٠ُ

ًٔح ضِٞٚص ئ٠ُ ( ٝؾٞو وٌؾس ٖٓ جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ُؼ٤٘ٚ جُىٌجْس ذٌَٗ ػحّ ، 7102) ،وٌجْس ٌج٢ٞ
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(  7102) ، ٝوٌجْس ٓكٔى ، (7102 ) ،ػرى جُٞجقى ٌٝٗٞٝؾٞو ػلاهس ذ٤ٖ جلإذىجع جُؿحو ٝؾٞوز جُك٤حز 

 جلإذىجع جُؿحو. ٝضِٞٚص ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ضٔطغ ػ٤٘س جُىٌجْس ذٔٓطٟٞ ؾ٤ى ٖٓ

 اٌّذٛس اٌثبٟٔ:

 :دساسبد رٕبٌٚذ اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ

( ٝجُٔٞجهق  جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُِٓر٢( ضكص ػ٘ٞجٕ جُؼلاهس ذ٤ٖ أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ ) wang,2012)  دساسخ ٚأج

( ٖٓ ٠ِرس جُؿحٓؼس جُؼحّ ٝجُهح٘ ك٢ جُؼحٚٔس ، 210جُطؼح٤ٗٝس ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس ك٢ ضح٣ٞجٕ ، ِٖٝٔص ) 

ُٕٛٞٞ )  جْطرحٗس( ٝجْطهىّ lngeamm ،1988جُرحقع ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ لاٌٍٗجّ )جْطهىٓص 

Hollon  ,1983)  ُِطل٤ٌٍ جُِٓر٢ ، ٝهحّ ذاػىجو ٓو٤حِ جُٔٞجهق جُطؼح٤ٗٝس ، ٝضِٞٚص جُىٌجْس ئ٠ُ ٝؾٞو

ش جُطل٤ٌٍ ػلاهس ٓٞؾرس وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُٔٞجهق جُطؼح٤ٗٝس ٝئٕ ٗٓرس ئْٜحّ ٓؿحلا

 .جلإ٣ؿحذ٢ ذحُٔٞجهق جُطؼح٤ٗٝس ًحٗص ؾ٤ٔؼٜح وجُس ئقٛحت٤ح

جُركع ك٢ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس ذؿحٓؼس  ٛىكص ئ٠ُ ( ذىٌجْس7102) ػٍخ ٚ ثٛصادلبِذ 

ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ جُطِرس ق٤ع ذِؾ  (7101،جُٓطحٌ  )ُؼرىٝجْطهىّ جُرحقػحش ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢  ذحلأؿٞج٠،

 جُؿحٓؼس.ٝضِٞٚص ٗطحتؽ جُىٌجْس جٌضلحع ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ٠ِرس  (،711)ح ػىوٛ

ذىٌجْس ٛىكص جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس  (7102) ٚاٌطبئٟلبِب اٌّٙذاٚٞ 

ركع ٝضكو٤وحً لأٛىجف جُ ٝجُطهٛٙ(، )جُؿّ٘ٝجُلٍٝم ك٢ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُى٣ْٜ ٝكن ٓطـ١ٍ٤ 

ٝضٔص  ٠ٝحُرس،٠حُرح  (222) ٠ٝرن ػ٠ِ ػ٤٘س ٌٓٞٗٚ ٖٓ جلإ٣ؿحذ٢،هحّ جُرحقػحٕ ذاػىجو ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ 

 ٓؼحُؿطْٜ جقٛحت٤ح ٝضَٞٚ جُرحقػحٕ ئ٠ُ ضٔطغ ٠ِرس جُؿحٓؼس ذٔٓطٟٞ ػح٢ُ ٖٓ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢.

 جلاٗلؼح٢ُ٘ظ٤ْ جًُجض٢ ذحُط ٝػلاهطٚجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٛىكص ئ٠ُ جٌُٗق ػٖ ( ذىٌجْس  7102)  لبَ اس١ٍُ

ُىٟ ػ٤٘س ٌٓٞٗٚ ٖٓ ن٣ٍؿ٢ جُؿحٓؼحش جُلِٓط٤٘٤س ، ًٔح ٛىكص ُِطؼٍف ػ٠ِ جُلٍٝم ك٢ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ 

) جُؿّ٘ ٝٓٓطٟٞ ونَ جلاٍْز ، جُؿحٓؼس ، جُٔؼىٍ  جلإ٣ؿحذ٢ ٝٓٓطٟٞ جُط٘ظ٤ْ جلاٗلؼح٢ُ ضرؼح ُٔطـ٤ٍجش

( ٝضؼى٣َ جُرحقع  7100) ،ٖٓ ئػىجو  ٓ٘ٗى  ٢جُطٍج٢ًٔ (، ٝجْطهىّ جُرحقع ٓو٤ح٢ْ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ

( ٖٓ ن٣ٍؿ٤ٖ جُؿحٓؼحش  023ٝٓو٤حِ جُط٘ظ٤ْ جلاٗلؼح٢ُ ٖٓ ئػىجو جُرحقع ، ٝضٌٞٗص جُؼ٤٘س ٖٓ ) 

( ، ٝجضرغ جُرحقع جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ جُطك٢ِ٤ِ ، ٝضِٞٚص  7102 – 7105جُلِٓط٤٘٤س ذٔكحكظحش ؿُز ُؼحّ ) 

 % ( . 27ْٞطحً ٝذَٕٞ ٗٓر٢ ػحّ ) جُىٌجْس ئ٠ُ إٔ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ًحٕ ٓط

جٌُٗق ػٖ ٓٓطٟٞ جُؼلاهس ذ٤ٖ جًًُحء جُ٘حؾف ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ  (7102) اٌطشاٚٔٗ٘ذفذ دساسخ 

٠ٝرن ػ٠ِ ػ٤٘ٚ ٌٓٞٗٚ  جلإ٣ؿحذ٢،جُطل٤ٌٍ  ٝٓو٤ح٠ِِرس ؾحٓؼس ٓإضس، ٝجػى جُرحقع ٓو٤ح٢ْ جًًُحء جُ٘حؾف 

ٌجْس إٔ ٓٓطٟٞ جًًُحء جُ٘حؾف ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ًحٕ ٝأظٍٜش ٗطحتؽ جُى ٠ٝحُرس،٠حُرح  (322)ٖٓ 

ٝضِٞٚص ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ٝؾٞو ػلاهس ئ٣ؿحذ٤س وجُس جقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓٓطٟٞ جًًُحء جُ٘حؾف ٝوٌؾس  ٓطْٞطحً،

 جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ٠ِرس ؾحٓؼس ٓإضس. 

٠ِرس ٤ًِس جُطٍذ٤س  ذىٌجْس ٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ (7102) لبَ اٌسؼذٞ

 (021)ٝجهطٍٛ جُركع ػ٠ِ ػ٤٘س ٌٓٞٗٚ ٖٓ  جُٔطـ٤ٍجش،ك٢ ٞٞء ذؼٝ  ٝجٍُٛكس( )جلإٗٓح٢ُِٗؼِّٞ 

ٝضكو٤وح لأٛىجف جُركع ضْ  (7102 – 7102)ُِؼحّ جُىٌج٢ْ  جُؼٗٞجت٤س،٠حُرح ٠ٝحُرس ضْ جنط٤حٌْٛ ذٌَٗ 

ِص جُرحقػس ئ٠ُ ضٔطغ أكٍجو جُؼ٤٘س ذطوى٣ٍ ضٞٚ (7100 جُٜلا٢ُ،جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٖٓ ئػىجو )ٓو٤حِ جْطهىجّ 

 ػح٢ُ ك٢ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢.
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ذٔٓطٟٞ جُٓؼحوز ُىٟ ٠لاخ  ٝػلاهطٚذىٌجْس ٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢  (7102) لبَ أ٠ٛة

جْطهىّ  جلإْلا٤ٓس،وٌجْس ضطر٤و٤س ػ٠ِ ؾحٓؼط٢ جُلٍهحٕ جلإْلا٤ٓس ٝئك٣ٍو٤ح  و٣لٞجٌ،جُؿحٓؼحش ذٌٞش 

ٝجػى جُرحقع ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ  ٠ٝحُرس،٠حُرح  (720)ٝذِـص ػ٤٘س جُىٌجْس  جلاٌضرح٢٠،ٚل٢ جُٜٔ٘ؽ جُٞ

ٝضَٞٚ جُرحقع ئ٠ُ جٌضلحع ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ٠لاخ ؾحٓؼط٢ جُلٍهحٕ جلإْلا٤ٓس  جلإ٣ؿحذ٢،

 ٝئك٣ٍو٤ح جلإْلا٤ٓس ذٌٞش و٣لٞجٌ .

ر٢ ٝئْٜحٓٚ ك٢ جُٞػ٢ ذحًُجش ُىٟ ٠ِرس ( ذىٌجْس ٛىكص جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝج7102ُِٓ) رٕبٚي سؼٛد

جُؿحٓؼس جُؼٍجه٤س ، ًٔح ٛىكص ئ٠ُ ضؼٍف ولاُس جُلٍٝم جلإقٛحت٤س ك٢ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُِٓر٢ ٝجُٞػ٢ 

ذحًُجش ٝكوح ُٔطـ٤ٍجش جُؿّ٘ ٝجُطهٛٙ ٝجٍُٔقِس جُىٌج٤ْس، ًٔح ٛىكص ئ٠ُ جٌُٗق ػٖ ٓىٟ ئْٜحّ 

( يًٍج 025( ٠حُرح ٠ٝحُرس، ذٞجهغ )020ِٖٝٔص جُؼ٤٘س ) ش،جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُِٓر٢ ك٢ جُٞػ٢ ذحًُج

( ك٢ جٍُٔقِس جُػحُػس جنط٤ٍٝج ٖٓ ٤ًِط٢ ج٥وجخ 022( ك٢ جٍُٔقِس جلأ٠ُٝ، ٝ)027( أٗػ٠، ْٜٓ٘ )022ٝ)

ٝجْطهىّ ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُِٓر٢ ج١ًُ أػىٙ جُرحقع أوجز ُِركع، ًٔح جْطهىّ  .جذٖ ٤ْ٘ح –٠ٝد 

ٝضِٞٚص جُىٌجْس ئ٠ُ إٔ جُطِرس ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ  ،(Fenigstein ،(1975ٓو٤حِ جُٞػ٢ جًُجض٢ ُل٘ؿٓط٤ٖ 

 جلإ٣ؿحذ٢.جُطل٤ٌٍ 

 رؼم١ت ػٍٝ اٌّذٛس اٌثبٟٔ:

 : ِب ٠ٍٟلإثذاع اٌجبد ٠لادظ ِٓ خلاي اسزؼشاع اٌذساسبد اٌسبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ا

 ِٓ ٔبد١خ الأ٘ذاف 

جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٢ أٛىجكٜح ٝجٕ ًحٗص ك٢ ٓؿِٜٔح ضركع ػٖ جُؼلاهس ذ٤ٖ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝذ٤ٖ  ضرح٣٘ص

ٓطـ٤ٍ جنٍ كٜ٘حى ٖٓ ضركع ػٖ جُؼلاهس ذ٤ٖ أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ )جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُِٓر٢( ٝجُٔٞجهق جُطؼح٤ٗٝس 

(wang,2012 (ٝ ،وٌجْس ٛىكص جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ٛ٘حى أ٣ٟح ٝ، ( 7102، )ِس ٝ ذَٞجو وٌجْس ػ

( ،ٝ ٛىكص 7102، )جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُلٍٝم ك٢ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُى٣ْٜ جُٜٔىج١ٝ ٝجُطحت٢ 

ئ٠ُ جٌُٗق ػٖ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝػلاهطٚ ذحُط٘ظ٤ْ جًُجض٢ جلاٗلؼح٢ُ،ٝٛىكص (  7102، )ج٤ِْْ  وٌجْس 

(جٌُٗق ػٖ ٓٓطٟٞ جُؼلاهس ذ٤ٖ جًًُحء جُ٘حؾف ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ، ٝٛىكص 7102، ) ٝٗٚجُطٍجوٌجْس 

( ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ، ٝٛىكص وٌجْس  أ٣ٞخ 7102)وٌجْس  جُٓؼى١ أ٣ٟح ً

( 7102، ض٘حٍٝ ْؼٞو )( ذىٌجْس ٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝػلاهطٚ ذٔٓطٟٞ جُٓؼحوز7102)

 جْس ٛىكص جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُِٓر٢ ٝئْٜحٓٚ ك٢ جُٞػ٢ ذحًُجش.ذىٌ

 إٌّٙج:ِٓ ٔبد١خ 

 .ؾ٤ٔغ جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٢ جُٜٔ٘ؽ جُٔٓطهىّ كؿ٤ٔؼٜح جْطهىٓص جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢  جضلوص

 اٌؼ١ٕخ:ِٓ ٔبد١خ 

 ( جْطٜىف ن٣ٍؿ٢ جُؿحٓؼس7102) ،ؾ٤ٔغ جُىٌجْحش جْطٜىكص ٠ِرس جُؿحٓؼس ٓح ػىج وٌجْس ٤ِْْ

 الادٚاد:ٔبد١خ  ِٓ

جُٜٔىج١ٝ  ضرح٣٘ص جلأوٝجش جُٔٓطهىٓس ك٢ جُىٌجْحش جُٓحذوس كٜٔ٘ح ٖٓ جْطهىّ أوٝجش ٖٓ جػىجو جُرحقع 

ئ٠ُ جٌضلحع ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ  (7102) ،؛ أ٣ٞخ(7102، )جُطٍجٝٗٚ؛ (7102 ) ،ٝجُطحت٢ 

)  ٤٣ّ ؾحُٛز ق٤ع جْطهىّ( ، ذ٤٘ٔح جْطهىّ ذؼٝ جُرحقػ٤ٖ ٓوح7102) ،؛ ْؼٞوػ٤٘س جُىٌجْس 

wang,2012( ّٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ لاٌٍٗج )1988، lngeamm( 7102، )(،ٝجْطهىّ ػِس ٝ ذَٞجو
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)  ٓ٘ٗىٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٖٓ ئػىجو  (7102، )ٝجْطهىّ ج٤ِْْ  ،ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُؼرى جُٓطحٌ

   .، (7100حذ٢ ٖٓ ئػىجو )جُٜلا٢ُ، ( ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿ7102) ،جُٓؼى١ ، ٝجْطهىّ(7100

 ِٓ ٔبد١خ إٌزبئج :

؛ (7102، )ضرح٣٘ص ٗطحتؽ ذؼٝ جُىٌجْس ك٢ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ق٤ع جٖحٌش وٌجْس ػِس ٝ ذَٞجو 

)  ، ذ٤٘ٔح جْلٍش ٗطحتؽ وٌجْس  (7102، )؛ أ٣ٞخ (7102، )؛ جُٓؼى١ (7102 ، )جُٜٔىج١ٝ ٝجُطحت٢ 

wang,2012ٓ ّؿحلاش جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ذحُٔٞجهق جُطؼح٤ٗٝس ًحٗص ؾ٤ٔؼٜح وجُس ئقٛحت٤ح ، ( ئٕ ٗٓرس ئْٜح

% ( ،  27( إٔ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ًحٕ ٓطْٞطحً ٝذَٕٞ ٗٓر٢ ػحّ ) 7102 ) ،ٝضِٞٚص ٗطحتؽ وٌجْس  ج٤ِْْ 

( ئ٠ُ ٝؾٞو ػلاهس ئ٣ؿحذ٤س وجُس جقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓٓطٟٞ جًًُحء  7102، ) جُطٍجًٝٗٚٝحٗص ٗطحتؽ وٌجْس  

 .٘حؾف ٝوٌؾس جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢جُ

 اٌذاسسبد اٌسبثمخ: ػبَ ػٍٝرؼ١ٍك 

  ٍأؾ٣ٍص ذؼٝ جُىٌجْحش جُؼٍذ٤س ٝجُؼح٤ُٔس قٍٞ جلإذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٌُٖٝ ًَ ٓطـ٤

ؾحء ٓ٘لٍوج، أٝ ٓغ ٓطـ٤ٍجش أنٍٟ ُْٝ ٣ٍو أ١ ٖٓ جُىٌجْحش جُط٢ ضٟٔ٘ص جُؼلاهس ٓح ذ٤ٖ جلإذىجع 

 حذ٢ ًٝٛج ٓح ٤ٔ٣ُ جُىٌجْس جُكح٤ُس.جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿ

  نلاٍ جْطؼٍجٜ ًٛٙ جُىٌجْحش ٗؿى إٔ ٛ٘حى ٗوٛحً ك٢ جُىٌجْحش جُٔك٤ِس ٝجُؼٍذ٤س ٝجلأؾ٘ر٤س ٖٓ

 ك٢ قىٝو ٓح أض٤ف ُِرحقػس جلا٠لاع ػ٤ِٚ ٖٓ وٌجْحش ض٘حُٝص جلإذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢.

 ٢ جُٞهٞف ػ٠ِ ضؼ٣ٍلحش ٓطـ١ٍ٤ جُىٌجْس، ٝهى جْطلحوش جُىٌجْس جُكح٤ُس ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس ك

ًًُٝي ك٢ ٤ٚحؿس جُلٍٜٝ ٝضكى٣ى ٓو٤حِ جلإذىجع جُؿحو ٝٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ج١ًُ ٤ْطْ 

 جْطهىجٓٚ.

  .ًٌُش ٓؼظْ جُىٌجْحش جُٓحذوس ػ٠ِ وٌجْس ػ٤٘ٚ ٖٓ ٠ِرس جُؿحٓؼس ًٝٛج ٣إًى أ٤ٔٛس ًٛج جُلثس 

 فشٚع اٌذساسخ:  

ٝأٛىجكٜح ٝجلا٠لاع ػ٠ِ جُىٌجْحش جُٓحذوس جُٔطؼِوس ذٔطـ٤ٍجش جُىٌجْس جُكح٤ُس ضْ ذؼى ضكى٣ى ٌِٓٗس جُىجٌْس 

 ٤ٚحؿس كٍٜٝ جُىٌجْس ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

ضٞؾى ػلاهس يجش ولاُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ جلاذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٠حُرحش ؾحٓؼس  .0

 جُِٔي ػرى جُؼ٣ُُ.

 ٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس.حُطلك٢ جُط٘رإ ذ جُؿحو  ٣ْٜٓ جلإذىجع .7

 ٣ٞؾى ٓٓطٟٞ ٓط١ْٞ ٖٓ وٌؾس جلإذىجع جُؿحو ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس. .0

 ٣ٞؾى ٓٓطٟٞ ٓط١ْٞ ٖٓ وٌؾس جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس. .3

 ِٕٙج اٌذساسخ ٚئجشاءارٙب:

 ئجشاءاد اٌذساسخ 

ٌجْس ٢ٛٝ جلاذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ هحٓص جُرحقػس ذحلا٠لاع ػ٠ِ جُىٌجْحش جُٓحذوس ، جُٔطؼِوس ذٔطـ٤ٍجش جُى

٠حُرس  712جلإ٣ؿحذ٢ ، ٖٝٓ ضْ ػٍٜٞح ، ًٔح ضْ جنطرحٌ أٗٓد جُٔوح٤٣ّ ٝض٣َٞؼٜح ػ٠ِ جُؼ٤٘س جُرحُؾ ػىوٛح 

، ٝؾٔغ جُر٤حٗحش ٝضك٤ِِٜح ٝضل٤ٍٓٛح ، ٖٝٓ غْ جُهٍٝؼ ذحُ٘طحتؽ ٝجُط٤ٚٞحش ًٔح ضْ جُطأًى ٖٓ جُطىه٤ن جُِـ١ٞ 

 ٖ جلأنطحء جُِـ٣ٞس.ُِىٌجْس جُكح٤ُس ْٝلآطٜح ٓ
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 :اٌذساسخأٚلا: ِٕٙج 

جػطٔىش جُىٌجْس جُكح٤ُس ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ جلاٌضرح٢٠، ٝيُي ُٔلاءٓطٚ ُطر٤ؼس جُىجٌْس ٝظٍٝكٚ 

ُطؼٍف ػ٠ِ جُؼلاهس ٓح ذ٤ٖ جلإذىجع جُؿحو ٝٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ  ٙٝأٛىجكٚ، ٝضْ جنط٤حٌ

 ٠حُرحش ؾحٓؼس جُِٔي ػرى جُؼ٣ُُ.

 :ب١ٔب : ِجزّغ اٌذساسخ ث

 .ضْ ضكى٣ى ٓؿطٔغ جُىٌجْس ٖٓ ٠حُرحش ؾحٓؼس جُِٔي ػرى جُؼ٣ُُ ذؿ٤ٔغ ٤ًِحضٜح جُؼ٤ِٔس ٝجلإٗٓح٤ٗس 

 :ػ١ٕخ اٌذساسخ  ثبٌثب:

 اٌؼ١ٕخ الاسزطلاػ١خ :

٠حُرس ٖٓ ؾحٓؼس جُِٔي  21ضْ جُطكون ٖٓ جُهطحتٙ ج٤ٌُٓٞٓط٣ٍس لأوٝجش جُىٌجْس ػ٠ِ ػ٤٘س ضٌٞٗص ٖٓ 

(   ضْ جنط٤حٌٖٛ ذط٣ٍوس ػٗٞجت٤س ،  77)  ْ٘ٚ ذٔط١ْٞ  72 – 02ُ ضٍجٝقص أػٔحٌٖٛ ذ٤ٖ ػرى جُؼ٣ُ

ٝضْ جٍُٞٚٞ ُِؼ٤٘س ػٖ ٣ٍ٠ن ٍٗٗ جْطر٤حٕ جًط٢ٍٗٝ  (ormF Google) ْٚٔ جُٔو٤حِ ذٞجْطس ذٍٗحٓؽ

 ك٢ جُٔؿٔٞػحش جُىٌج٤ْس ذططر٤ن ) ٝجضّ أخ ( .

 اٌؼ١ٕخ الأسبس١خ :

ٖٓ ْ٘ٞجش وٌج٤ْس ٓهطِلس ًحٗص  حُرحش ؾحٓؼس جُِٔي ػرى جُؼ٣ُُ( ٠حُرس ٖٓ 712٠ضطٌٕٞ ػ٤٘س ٖٓ )

ضْ جنط٤حٌٖٛ ذط٣ٍوس ( 2.00)( ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ هىٌز 23ْ٘س ذٔط١ْٞ ) 72 – 02أػٔحٌٖٛ ذ٤ٖ 

ػٗٞجت٤س ، ٝضْ جٍُٞٚٞ ُِؼ٤٘س ػٖ ٣ٍ٠ن ٍٗٗ جْطر٤حٕ جًط٢ٍٗٝ ك٢ جُٔؿٔٞػحش جُىٌج٤ْس ذططر٤ن ) ٝجضّ 

 أخ ( .

  :اسخساثؼب : أدٚاد اٌذس

هحٓص جُرحقػس ذحلا٠لاع ػ٠ِ جُٔوح٤٣ّ جُٓحذوس ُو٤حِ جلإذىجع جُؿحو ٝأنٍ ُو٤حِ  جُىٌجْسُطكو٤ن أٛىجف 

 جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝذ٘حء ػ٠ِ يُي ضْ جنط٤حٌ ٓو٤ح٤٤ْٖ ٝٛٔح:

 ِم١بط الإثذاع اٌجبداٌّم١بط الأٚي: 

كوٍجش ( 2) كوٍز ٜٓ٘ح( 35ٖ )( ، ٣ٝطٌٕٞ 7102ٓجلاًٍع ) ٖٓ جػىجو جلإذىجع جُؿحوجْطهىجّ ٓو٤حِ ضْ 

أٌذؼس جذؼحو  ُٝٚ(، أٓح ذو٤س جُلوٍجش ك٢ٜ ئ٣ؿحذ٤س، 33، 30، 30، 00، 01، 72، 70، ٢ٛٝ03،2 )جُِٓر٤س 

)ض٘طرن ػ٢ِ ضٔحّ، ض٘طرن نٔح٢ْ ٓطىٌؼ جُطك٣ٍٍ، ٝٛٞ ٝ جُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس ٝ جلأِْٞخ ٝ  جُطِوحت٤س ٢ٛٝ:

وٌجً، لا ض٘طرن ػ٠ِ ٓطِوح(، جٓح ك٤ٔح ٣طؼِن ذحقطٓحخ جُىٌؾس ػ٠ِ ؿحُرح، ض٘طرن ػ٠ِ أق٤حٗح، ض٘طرن ػ٠ِ ٗح

( ذحُ٘ٓرس ُِلوٍجش جُٔٞؾرس ٝضؼٌّ جُىٌؾحش ك٢  0،7،0،3،5كأٜٗح ضٔ٘ف ٝكوحً ُِْٓ ض٘ح٢َُ نٔح٢ْ جُطىٌؼ )

 .قحٍ جُلوٍجش جُِٓر٤س 

 :(2112ِٓ اػذاد الاوشع ) طذق اٌّم١بط -أٚلا 

جُٔ٘طو٢ ٛىم جُ ٍٝجش جُٔو٤حِ ػ٠ِ ػىو ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ جْطهىجّ ٣ٍ٠وس جُٛىم جُظح١ٍٛ ذؼٍٜ كوضْ 

ق٤ص ضر٤ٖ جٕ ؾ٤ٔغ  هحٓص جُرحقػس ذطؼ٣ٍق وه٤ن ُلإذىجع جُؿحو، ، ًٔح جْطهىٓص جُرحقػس ٚىم جُر٘حء ق٤ع

(  732( ٝذىٌؾس ق٣ٍس ) 1,15)  جُلوٍجش ضٍضر١ ذحُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ جٌضرح٠ح وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ

 – 011أِْٞخ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُٔططٍكط٤ٖ ق٤ع ضٍجٝقص جػ٠ِ وٌؾس ٝجو٠ٗ وٌؾس ذ٤ٖ ) (، 1.07) ٝجُرحُـس

( ، ًٔح ضْ ضطر٤ن جلانطرحٌ جُطحت٢ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٝهى ئٖحٌز ٗطحتؽ ضك٤َِ كوٍجش ٓو٤حِ جلاذىجع جُؿحو ئ٠ُ إٔ  710
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( ذىلاً  35( ق٤ع ضْ قًكٜح ٤ُٛرف ػىو كوٍجش جُٔو٤حِ )  32، 03، 0ؾ٤ٔغ جُلوٍجش ٤ُٔٓز ػىج جُلوٍز ) 

 ( كوٍز.  32ٖٓ ) 

  :(2112ِٓ اػذاد الاوشع ) ثجبد اٌّم١بط -ثب١ٔب

( 1.02كوى ضْ قٓحذس ذط٣ٍوس ئػحوز جلانطرحٌ ذلحَٚ ٢َ٘ٓ )جْرٞػ٤ٖ( ٝذِؾ ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ ذ٤ٖ جُططر٤و٤ٖ )

٢ ٝٛٞ ٓؼحَٓ غرحش ٍٓضلغ، ٓؼحوُس جُلح ًٍٝٗرحل ق٤ع ٠روص ػ٠ِ وٌؾحش أكٍجو ػ٤٘س جُطك٤َِ جلإقٛحت

( ٝٛٞ ٓإٍٖ ئٞحك٢ ػ٠ِ ئٕ ٓؼحَٓ غرحش 1.220( ًٝحٗص ه٤ٔس ٓؼحَٓ غرحش جُٔو٤حِ )751جُرحُـس )

 جُٔو٤حِ ؾ٤ى.  

 اٌخظبئض اٌسىِٛزش٠خ ٌّم١بط الاثذاع اٌجبد اٌزٟ لبِذ ثٙب اٌجبدثخ :

 :ِٓ اػذاد اٌجبدثخ  طذق اٌّم١بط -أٚلا

ٔؼحَٓ جلاٌضرح٠ ذ٤ٍْٕٞ ٌَُ كوٍز ٖٓ كوٍجش ضْ جلاػطٔحو ػ٠ِ ٚىم جلاضٓحم جُىجن٢ِ ٝج١ًُ ٣طْ ه٤حْٚ ذ

 جُٔو٤حِ ذحُرؼى جُهح٘ ذٚ، ٖٝٓ غْ ه٤حِ وٌؾس جٌضرح٠ ًَ ذؼى ذحُٔو٤حِ ج٢ٌُِ ُِٔو٤حِ.

 أٚلا : اٌزأوذ ِٓ طذق الارسبق اٌذاخٍٟ ٌىً فمشح ِٓ فمشاد الأداء ِغ اٌجؼذ اٌزٞ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٗ.

 ثبٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ ثؼذ دزف الاسئٍخ غ١ش داٌخ( ِؼبًِ اسرجبط ث١شسْٛ ٌؼلالخ دسجخ اٌفمشح 1جذٚي )

 01ػٍٝ ػ١ٕخ 

ِؼبًِ  اٌسإاي سلُ  اٌجؼذ اٌذلاٌخ ِؼبًِ الاسرجبط اٌسإايسلُ  اٌجؼذ

 الاسرجبط

 اٌذلاٌخ

اٌزٍمبئ١خ
 

3 .498
**

 وجُس (0.00) 

ة
ٛ
سٍ
لأ
ا

 

 وجُس (0.00) **632. 7

2 
.109 

 وجُس (0.00) **654. 2 ؿ٤ٍ وجُس (0.119) 

 وجُس (0.00) **713. 01 وجُس (0.00) **0.673 07

 وجُس (0.00) **532. 00 وجُس (0.00) **0.454 05

 وجُس (0.00) **675. 02 وجُس (0.00) **0.501 02

 ؿ٤ٍ وجُس (1(917. 007.- 70 وجُس (0.00) **0.471 70

 وجُس (0.00) **478. 75 وجُس (0.00) **0.503 72

 وجُس (0.00) **684. 72 وجُس (0.00) **0.289 00

 وجُس (0.00) **709. 00 وجُس (0.00) **0.615 05

 وجُس (0.00) **635. 02 وجُس (0.00) **0.416 02

 وجُس)1(020. *162. 30 وجُسؿ٤ٍ (0.784) 0.019- 30

اٌذافؼ١خ اٌؼم١ٍخ
 

 وجُس (0.00) **602. 0

ذشس
اٌز

 

 وجُس (0.00) **570. 0

 وجُس (0.00) **634. 2 وجُس (0.00) **661. 5

 وجُس (0.00) **557. 00 وجُس (0.00) **615. 2

 وجُس (0.00) **237. 03 وجُس (0.00) **511. 02

 وجُس (0.00) **648. 02 وجُس (0.00) **662. 71

 وجُس (0.00) **515. 77 وجُس (0.00) **638. 73

 وجُس (0.00) .**247 72 وجُس (0.00) **587. 72

 وجُس (0.00) **197. 01 وجُس (0.00) **596. 07

 وجُس (0.00) **609. 03 وجُس (0.00) **621. 02

 وجُس (0.00) **525. 02 وجُس (0.00) **499. 31

 وجُس (0.00) **611. 37 ؿ٤ٍوجُس0) (473. 050. 33

 وجُس (0.00) **507. 35   
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ٓؼظْ أْثِس جلأذؼحو ٓطٍجذطس ٓغ جُرؼى ج١ًُ ٚٔٔص ُو٤حْٚ، ٓح ػىج  ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن ٗلاقع إٔ   

جلأْثِس جُط٢ ُْ ضكون ولاُس ٓؼ٣ٞ٘س ذٞؾٞو ػلاهس ذ٤ٖ جُٓإجٍ ٝجُرؼى ٝهى ًحٗص أٌهحٜٓح: 

، ًٔح إٔ ٓؼحٓلاش جلاٌضرح٠ ًِٔح جهطٍذص ٖٓ جُٞجقى جُٛك٤ف قووص جٌضرح٠حً ه٣ٞحً )2،30،33،70)

ًٛٙ جلأٌذؼس أْثِس ٝجُط٢ ٤ُّ ُٜح جٌضرح٠ ذأذؼحوٛح ُطٛرف ػىو أْثِس ذحُطح٢ُ ٣لَٟ قًف  ذحُرؼى.

 ْإجلاً.  (41)جلاذىجع جُؿحو 

( ِؼبًِ اسرجبط ث١شسْٛ ٌؼلالخ دسجخ اٌفمشح ثبٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ ثؼذ دزف الأسثؼخ الأسئٍخ 2جذٚي )

 اٌغ١ش داٌخ

سلُ  اٌجؼذ

 اٌسإاي

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ  اٌجؼذ اٌذلاٌخ

 اٌسإاي 

بًِ ِؼ

 الاسرجبط

 اٌذلاٌخ

اٌزٍمبئ١خ
 

3 .621
**

 وجُس (0.00) 

ة
ٛ
سٍ
لأ
ا

 

 وجُس (0.00) **601. 7

 وجُس (0.00) **620. 2 وجُس (0.00) **0.688 07

 وجُس (0.00) **746. 01 وجُس (0.00) **0.490 05

 وجُس (0.00) **475. 00 وجُس (0.00) **0.497 02

 وجُس (0.00) **670. 02 وجُس (0.00) **0.588 70

 وجُس (0.00) **371. 75 وجُس (0.00) **0.602 72

 وجُس (0.00) **629. 72 وجُس ؿ٤ٍ (0.075) 0.188 00

 وجُس (0.00) **700. 00 وجُس (0.00) **0.600 05

 وجُس (0.00) **619. 02 وجُس (0.00) **0.521 02

 ؿ٤ٍوجُس )1(417. 039. 30   

اٌذافؼ١خ اٌؼم
١ٍخ
 

 وجُس (0.00) **601. 0

ذشس
اٌز

 

 وجُس (0.00) **570. 0

 وجُس (0.00) **634. 2 وجُس (0.00) **615. 5

 وجُس (0.00) **557. 00 وجُس (0.00) **665. 2

 وجُس (0.00) **237. 03 وجُس (0.00) **507. 02

 وجُس (0.00) **648. 02 وجُس (0.00) **684. 71

 وجُس (0.00) **515. 77 وجُس (0.00) **651. 73

 وجُس (0.00) .**247 72 وجُس (0.00) **531. 72

 وجُس (0.00) **197. 01 وجُس (0.00) **529. 07

 وجُس (0.00) **609. 03 وجُس (0.00) **661. 02

 وجُس (0.00) **525. 02 وجُس (0.00) **555. 31

 وجُس (0.00) **611. 37   

 وجُس (0.00) **507. 35   

 

ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن ٗلاقع إٔ ٓؼظْ أْثِس جلأذؼحو ٓطٍجذطس ٓغ جُرؼى ج١ًُ ٚٔٔص ُو٤حْٚ، ٓح ػىج    

، )00,30جلأْثِس جُط٢ ُْ ضكون ولاُس ٓؼ٣ٞ٘س ذٞؾٞو ػلاهس ذ٤ٖ جُٓإجٍ ٝجُرؼى ٝهى ًحٗص أٌهحٜٓح: )

 ْإجلاً  (39)ػىو أْثِس جلاذىجع جُؿحو ذحُطح٢ُ ٣لَٟ قًكٜٔح ٝجُط٢ ٤ُّ ُٜح جٌضرح٠ ذأذؼحوٛح ُطٛرف 

 ًحُطح٢ُ:
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( ِؼبًِ اسرجبط ث١شسْٛ ٌؼلالخ دسجخ اٌفمشح ثبٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ ثؼذ دزف اٌسإا١ٌٓ اٌغ١ش 3جذٚي )

 داٌخ

سلُ  اٌجؼذ

 اٌسإاي

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ  اٌجؼذ اٌذلاٌخ

 اٌسإاي 

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

 اٌذلاٌخ

اٌزٍمبئ١خ
 

3 .638
**

 وجُس (0.00) 

ة
ٛ
سٍ
لأ
ا

 

 وجُس (0.00) **638. 7

 وجُس (0.00) **634. 2 وجُس (0.00) **0.687 07

 وجُس (0.00) **758. 01 وجُس (0.00) **0.517 05

 وجُس (0.00) **490. 00 وجُس (0.00) **0.489 02

 وجُس (0.00) **707. 02 وجُس (0.00) **0.604 70

 وجُس (0.00) **403. 75 وجُس (0.00) **0.605 72

 وجُس (0.00) **629. 72 وجُس (0.00) **0.618 05

 وجُس (0.00) **672. 00 وجُس (0.00) **0.549 02

 وجُس (0.00) **641. 02   

اٌذافؼ١خ اٌؼم١ٍخ
 

 وجُس (0.00) **601. 0

ذشس
اٌز

 

 وجُس (0.00) **570. 0

 وجُس (0.00) **634. 2 وجُس (0.00) **615. 5

 وجُس (0.00) **557. 00 وجُس (0.00) **665. 2

 وجُس (0.00) **237. 03 وجُس (0.00) **507. 02

 وجُس (0.00) **648. 02 وجُس (0.00) **684. 71

 وجُس (0.00) **515. 77 وجُس (0.00) **651. 73

 وجُس (0.00) .**247 72 وجُس (0.00) **531. 72

 وجُس (0.00) **197. 01 وجُس (0.00) **529. 07

 وجُس (0.00) **609. 03 وجُس (0.00) **661. 02

 وجُس (0.00) **525. 02 وجُس (0.00) **555. 31

 وجُس (0.00) **611. 37   

 وجُس (0.00) **507. 35   
 

ٚٔٔص ٝأن٤ٍجً، ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن ٗلاقع إٔ ؾ٤ٔغ أْثِس جلأذؼحو أٚركص ٓطٍجذطس ٓغ جُرؼى ج١ًُ     

  (1.10، ٝؾ٤ٔؼٜح وجٍ ػ٘ى )  ْإجٍ (39)ُو٤حْٜح أ، جلاضٓحم جُىجن٢ِ أٚرف ٓطكووحً ُؼىو 

 ثب١ٔب : اٌزأوذ ِٓ ارسبق وً ثؼذ ِغ اٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط فٟ اٌجذٚي اٌزبٌٟ:

 ( ِؼبًِ اسرجبط ث١شسْٛ ٌؼلالخ دسجخ اٌجؼذ ثبٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط الاثذاع اٌجبد4جذٚي )

 جلاذؼحو

 ٌؾس ج٤ٌُِس()جُى

 جُطكٌٍ جلأِْٞخ جُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس جُطِوحت٤س

 1**834. 1**921. 1**901. 1**779. ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ ذ٤ٍْٕٞ

 07 2 01 2 ػىو جُؼرحٌجش
 

ٗلاقع إٔ ٓؼحٓلاش جلاٌضرح٠ ُلأذؼحو يجش جٌضرح٠حش ه٣ٞس ذحُٔو٤حِ ج٢ٌُِ ُلإذىجع جُؿحو ٢ٛٝ وجُٚ ػ٘ى 

 (.1**779.( ، ذ٤٘ٔح ًحٗص أهَ جٌضرح٠ )  1**921.ٓؼحَٓ جٌضرح٠ ) ( ق٤ع ذِؾ جػ1.10٠ِٓٓطٟٞ **)
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 ثجبد اٌّم١بط ِٓ اػذاد اٌجبدثخ : -ثب١ٔب 

ج٠ُ  1.222ُِطكون ٖٓ غرحش ٓو٤حِ جلاذىجع جُؿحو ضْ قٓحخ جُػرحش ٝج١ًُ أٖحٌ ٓؼحَٓ ؾٞضٔحٕ ذو٤ٔس 

ؼحوٙ ذٔؼَٔ أُلح ًٍٝٗرحل ك٢ جُؿىٍٝ ٓٓطٟٞ ؾ٤ى ٖٓ جُػرحش، ًٔح ضْ ػَٔ جُػرحش ُٔو٤حِ جلاذىجع جُؿحو ٝأذ

 جُطح٢ُ:

 01( اٌثجبد ثطش٠مخ أٌفب ٚاٌزجضئخ ٌىً ِٓ الأثؼبد ٚاٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط الاثذاع اٌجبد ْ = 5)  جذٚي 

 

 

 

 

 اٌّم١بط اٌثبٟٔ: ِم١بط اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ

( كوٍز، ؾ٤ٔغ ٣ٝ70طٌٕٞ جُٔو٤حِ ٖٓ ) (،7102) جُوٛح٘ ٖٓ جػىجو جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢جْطهىجّ ٓو٤حِ ضْ 

(، جٓح ك٤ٔح ٣طؼِن ؿ٤ٍ ٓٞجكن، ئ٠ُ قى ٓح، ٓٞجكنغ٢ )ٓو٤حِ غلاٝذىجتَ جلا٣ؿحذس كوٍجش جُٔو٤حِ ج٣ؿحذ٤س، 

( ٝذحُطح٢ُ كإ جُىٌؾس ػ٠ِ جُٔو٤حِ 0،7،0)ذحقطٓحخ جُىٌؾس كأٜٗح ضٔ٘ف ٝكوحً ُِْٓ ض٘ح٢َُ غلاغ٢ جُطىٌؼ 

 . (22 – 70)ضطٍجٝـ ٖٓ ذ٤ٖ 

 :(،2112ِٓ اػذاد اٌمظبص ) طذق اٌّم١بط -أٚلا   

جلاضٓحم  ضؼى٣َ، ٝٚىمٓح ٣ُِّ ٖٓ  ذأؾٍجءػٟٞ ٝهحّ  00ق٤ع ػٍٜ جُٔو٤حِ ػ٠ِ  جُٔك٤ٌٖٔ،جُٛىم  

ج٤ٌُِس ًَ ػرحٌز ٖٓ ػرحٌجش جُٔو٤حِ ٓغ جُىٌؾس ضْ قٓحخ ٓؼحَٓ جٌضرح٠ ذ٤ٍْٕٞ ذ٤ٖ  ،ُِٔو٤حِجُىجن٢ِ 

( ٝجٕ ؾ٤ٔغ جُلوٍجش ضطٔطغ ذٛىم جضٓحم ٣1.15ظٍٜ إٔ ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ وجُٚ جقٛحت٤حً ػٖ ٓٓطٟٞ ) ق٤ع

 ػرحٌز. 70جُط٢ ضْ قًكٜح ٤ُٛرف ػىو جُلوٍجش  75ٝ 00ػرحٌز  ذحْطػ٘حء وجن٢ِ ُِلوٍجش

 :(،2112ِٓ اػذاد اٌمظبص ) ثجبد اٌّم١بط -ثب١ٔب

 ٍٓضلغ،ٓٔح ٣إًى جٕ جُٔو٤حِ ٣ٔطحَ ذػرحش  1,220ق٤ع ذِـص ضْ قٓحذس ذط٣ٍوس ٓؼحوُس جُطؿُتس جُ٘ٛل٤س 

ٖٓ  ػح٤ُسٔو٤حِ ٣ٔطحَ ذىٌؾس ٓٔح ٣إًى جٕ جُ ٣ٍ٠ٝ1.222وس جُلح ًٍٝٗرحل ق٤ع ذِـص ٓؼحَٓ جُػرحش 

 .  جُػرحش

 اٌخظبئض اٌسىِٛزش٠خ ٌّم١بط اٌزفى١ش الا٠جبثٟ اٌزٟ لبِذ ثٙب اٌجبدثخ :

 طذق اٌّم١بط ِٓ اػذاد اٌجبدثخ : -أٚلا

 :ِٓ اػذاد اٌجبدثخ  طذق الارسبق اٌذاخٍٟ

ُؿىٍٝ جُطح٢ُ ٣ٞٞف ضْ جلاػطٔحو ػ٠ِ ٚىم جلاضٓحم جُىجن٢ِ ٝج١ًُ ٣طْ ه٤حْٚ ذٔؼحَٓ جلاٌضرح٠ ذ٤ٍْٕٞ،ج

 ٓىٟ جٌضرح٠ ًَ كوٍز ذٔو٤حِ جُطل٤ٌٍ جلا٣ؿحذ٢، ُو٤حِ ٓىٟ ٚىم أْثِس جُٔو٤حِ ٝأٗٚ ٣و٤ّ ٓح ْٚٔ لأؾِٚ:

 

 

 

 ٓؼحَٓ ؾطٔحٕ ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحل ػىو جلأْثِس جُرؼى

 1.275 1.201 8 جُطِوحت٤س

 1.223 1.217 10 جُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس

 1.222 1.210 9 جلأِْٞخ

 1.225 .1.220 07 جُطكٌٍ

 1.222 1.201 02 ٓو٤حِ جلاذىجع جُؿحو
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 01( ِؼبًِ اسرجبط ث١شسْٛ ٌؼلالخ دسجخ اٌفمشح ثبٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط اٌزفى١ش الإ٠جبثٟ ْ= 6جذٚي )

 ٌضرح٠ٓؼحَٓ جلا ٌهْ جُٓإجٍ ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ ٌهْ جُٓإجٍ

0 .559** 00 .349** 

7 .595** 07 .629** 

0 .452** 00 .677** 

3 .532** 03 .622** 

5 .607** 05 .674** 

2 .651** 02 .559** 

2 .510** 02 .677** 

2 .429** 02 .663** 

2 .325** 02 .602** 

01 .484** 71 .656** 

  70 .608** 

جش ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جلا٣ؿحذ٢ ٓطٍجذطس ٓغ جُٔو٤حِ ج٢ٌُِ ُِطل٤ٌٍ ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن ٗلاقع إٔ ؾ٤ٔغ ػرحٌ

( ٝذِؾ جػ٠ِ ٓؼحَٓ جٌضرح٠ 1.10جلا٣ؿحذ٢ ج١ًُ ٚٔٔص ُو٤حْٚ. ق٤ع جٜٗح يجش ٓٓطٟٞ ولاُٚ ػ٘ى ) 

 ( ٓٔح ٤ٗ٣ٍ ج٠ُ ضٍجذ١ ػرحٌجش جُٔو٤حِ.0.73( ٝجهَ جٌضرح٠ ) **1.203)**

 :ِٓ اػذاد اٌجبدثخ  ثجبد اٌّم١بط -ثب١ٔب 

كون ٖٓ غرحش ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جلا٣ؿحذ٢ ضْ قٓحخ جُػرحش ذط٣ٍوس جُطؿُتس جُ٘ٛل٤س ٓؼحوُس ؾػٔحٕ ق٤ع ُِط

 ٝٛٔح ٤ٗ٣ٍ ج٠ُ ٓٓطٟٞ ؾ٤ى ٖٓ جُػرحش. (0.80)ذِـص 

 ئجشاءاد اٌذساسخ:

هحٓص جُرحقػس ذحلا٠لاع ػ٠ِ جُىٌجْحش جُٓحذوس ، جُٔطؼِوس ذٔطـ٤ٍجش جُىٌجْس ٢ٛٝ جلإذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ 

٠حُرس  712ؿحذ٢ ، ٖٝٓ غْ ػٍٜٞح ، ًٔح ضْ جنط٤حٌ أٗٓد جُٔوح٤٣ّ ٝض٣َٞؼٜح ػ٠ِ جُؼ٤٘س جُرحُؾ ػىٜٛح جلإ٣

ٝجُط٤ٚٞحش ًٔح ضْ جُطأًى ٖٓ جُطىه٤ن جُِـ١ٞ ، ٝؾٔغ جُر٤حٗحش ٝضك٤ِِٜح ٝضل٤ٍٓٛح ، ٖٝٓ غْ جُهٍٝؼ ذ٘طحتؽ 

  ُِىٌجْس جُكح٤ُس ْٝلآطٜح ٖٓ جلأنطحء جُِـ٣ٞس .

 ئ١خ اٌّسزخذِخ:ٚالأسب١ٌت الإدظب 

 جْطهىٓص جُرحقػس ُطكون ٖٓ ٚكس جُلٍٜٝ جُطح٢ُ:

  ٍُِْٕٞطؼٍف ػ٠ِ جُؼلاهس ذ٤ٖ جلاذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلا٣ؿحذ٢ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ ذ٤. 

 .جُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤س ٝجلاٗكٍجكحش جُٔؼ٤ح٣ٌس ُلإؾحذس ػ٠ِ ضٓحؤلاش جُىٌجْس 

  ٖجُٔطـ٤ٍجش.ٝجْطهىجّ جنطرحٌ ش ُؼ٤٘س ٝجقىز ُطكى٣ى جُؼلاهس ذ٤ 

 :اٌذساسخ ِٕٚبلشزٙب إٌزبئج

 ٔزبئج اٌفشع الأٚي:

رٛجذ ػلالخ اسرجبط١خ راد دلاٌخ ئدظبئ١خ ث١ٓ الاثذاع اٌجبد ُطكون ٖٓ ٚكس جُلٍٜ جٍُت٢ٓ٤ جُطح٢ُ" 

ضْ جْطهٍجؼ ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ ذ٤ٍْٕٞ  ٚاٌزفى١ش الإ٠جبثٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ طبٌجبد جبِؼخ اٌٍّه ػجذ اٌؼض٠ض"

 (5)ًٔح ٛٞ ٓٞٞف ك٢ جُؿىٍٝ  ُٔطـ٣ٍ٤ٖ ًٝحٗص جُ٘طحتؽ جُلاٌضرح٠ ذ٤ٖ 
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 ٠212ٛضخ ِؼبِلاد الاسرجبط ث١ٓ الاثذاع اٌجبد ٚاثؼبدٖ ٚاٌزفى١ش الإ٠جبثٟ ْ =  (2جذٚي )

 جُىجكؼ٤س جُطِوحت٤س جُٔطـ٤ٍ جُٔو٤حِ

 جُؼو٤ِس 

 جلاذىجع جُؿحو جُطك٣ٍٍ جلأِْٞخ

جُطل٤ٌٍ 

 جلإ٣ؿحذ٢

 **363. **315. **238. **365. **334. ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠

 000. 000. 001. 000. 000. ه٤ٔس جُىلاُس

 وجُس وجُس وجُس وجُس وجُس ٓٓطٟٞ جُىلاُس
 

ٝؾٞو ػلاهس جٌضرح٤٠س يجش ولاُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ جلاذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ ٣طٟف  جُؿىٍٝ جُٓحذنٖٓ نلاٍ 

  (0.01>0.000)جُىلاُس جلإقٛحت٤س  جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٠حُرحش ؾحٓؼس جُِٔي ػرى جُؼ٣ُُ، ق٤ع ه٤ٔس

ًٔح إٔ ٓؼحٓلاش جلاٌضرح٠ ُلأذؼحو يجش جٌضرح٠حش ه٣ٞس  (r=0.363)ه٤ٔس ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ ذ٤ٍْٕٞ  إٔ ًٔح

 1**921.( ق٤ع ذِؾ جػ٠ِ ٓؼحَٓ جٌضرح٠ )1.10ذحُٔو٤حِ ج٢ٌُِ ُلإذىجع جُؿحو ٢ٛٝ وجُٚ ػ٘ى ٓٓطٟٞ **)

  (.1**779.( ، ذ٤٘ٔح ًحٗص أهَ جٌضرح٠ ) 

٣ٌٖٔ ضل٤ٍٓ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ك٢ ٞٞء ، ٢ٛٝ ض٤ٍٗ ج٠ُ إٔ ًٛٙ جُؼلاهس ٠ٍو٣س ٓطْٞطس، ذحُطح٢ُ ٗورَ جُلٍٜ 

ٗظ٣ٍس ) و١ ذٞٗٞ ( ئي ٣ٍٟ إٔ ٛ٘حى ٗٔحيؼ ٓهطِلس ٖٓ جُطل٤ٌٍ ج٠ِن ػ٤ِٜح ) جُورؼحش جُٓص ( ٝجػط٠ ُٞٗأ 

رؼحش جُٓص ُٜٝح ػلاهس ٓرحٍٖز ٝه٣ٞس ) جُورؼس جُٛلٍجء ( أقى أْٛ جُو ٝجػطرٍجكطٍج٤ٞحً ٤ُٔٓجً ٌَُ هرؼٚ ، 

ذحلإذىجع جُؿحو ٢ٛٝ ضؼٍف خ ) جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ( ٝقٓد ٗظ٣ٍس وٟ ذٞٗٞ كإ جُطحُد ٍٓضى١ ًٛٙ جُورؼٚ 

أًػٍ جُولُ ٖٓ قحُس ي٤٘ٛس ئ٠ُ قحُس ي٤٘ٛس آنٍٟ  ٣ٝٝوىّ قٍِٞ ٓرطٌٍز ٝؾى٣ىز  جُط٣ُ٤ٔٓطط٤غ جلإذىجع ٝ 

جْطٍجض٤ؿ٤حش  ػ٘ىٓح ٣ٓطهىّ كحُطحُد جُؿحٓؼ٢ ٝقٓد ًٛج جُٔلّٜٞ ، ( 012: 7102،  ؾكؿحـ. ) جذىجػحً 

جُؿحو ٣ٛرف جًػٍ هىٌٙ ػ٠ِ قَ جٌُٔٗلاش ذطٍم ٓهطِلس ٝػ٘ى ٍٝٚٞ جُطحُد ًُٜٙ جٍُٔقِس  جلإذىجع

ػٖ جلإ٣ؿحذ٤حش ٝجُٔ٘حكغ، ٝيج ٗظٍٙ ضلحؤ٤ُس  ٣ٌٕٝٞ ك٢ ذكع ،جُل٣ٌٍٛرف أًػٍ ْؼحوز ٝذحُطح٢ُ جػطىج٤ُس 

إٔ جُطحُد جُؿحٓؼ٢ ػ٘ىٓح ٣ٓطهىّ  (7171) ٣ٍٖٝق جُك٢٘٤ٓ ٝيًٍش( Loury,2006:122)ُِك٤حز 

 ٝذحُطح٢ُ جُطٛى١ ُؿ٤ٔغ جُٛؼٞذحش جْطٍجض٤ؿ٤حش وٟ ذٞٗٞ ٣رٍٛ جُؿٞجٗد جلإ٣ؿحذ٤س 

( ، ٝجُط٢ جٖحٌش ئ٠ُ وٌٝ 7102)ًٔح إٔ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ضطلن ٓغ ٗطحتؽ جُىٌجْس جُط٢ هحٓص ذٜح جلاًٍع 

ْ جًُجض٢ ُطحُد جُؿحٓؼ٢، كحُطحُد قٓد ٓح ضِٞٚص ئ٤ُٚ ًٛٙ جُىٌجْس ٣ٌٕٞ أًػٍ جلإذىجع جُؿحو ك٢ جُط٘ظ٤

ك٢  ذحٍُجقس ٣ٝطٔطغ ٜٓحٌٓٚوٝو أكؼحٍ ئ٣ؿحذ٤س جضؿحٙ  ٣ٔحٌِض٘ظ٤ٔحً ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ جُٔؼِٞٓحش ٝذحُطح٢ُ 

 جُؿحٓؼ٤س. ق٤حض٤ٍٓٓٚز 

هطِلس ٣ؼط٢ جُطحُد ٖؿحػٚ ُٔٞجؾٚ ًٔح إٔ جلاضؿحٙ  جلإ٣ؿحذ٢ ُطِرس جُؿحٓؼس ٗكٞ أٌٓٞ ٝٓؼط٤حش جُك٤حز جُٔ

جٌُٔٗلاش ٝجضهحي جُوٍجٌجش ، ٣ًٍُٝ ػ٠ِ جلاذىجع ٝجلاذطٌحٌ ، ٣ٝؼَُ ذ٘حء جُٗه٤ٛس ، ذَ ٣طؿحَٝ يُي ئ٠ُ 

جلاذىجع جُؿحو جٌضلحع وٌؾحش ٝضٍٟ جُرحقػس إٔ ( ، 020: 7102ئػطحء جٚحُٚ ٝضلٍو ُِؼَٔ .) جُـحٓى١ ،

ًًُٝي جلإذىجػ٤س جُٔط٘ٞػس ٓٔح أضحـ جُلآٜ٘ؿ٤س جش ٝجلأٗٗطس جُىٌٝ ُؼ٤٘س جُىٌجْس ٣ؼٞو ُكٌٟٞ جُطحُد

جُلٍٚس ُْٜ ُؼٍٜ أكٌحٌْٛ ذك٣ٍس ٝجلاْطلحوز ٖٓ جٌجء جلان٣ٍٖ ، ئٞحكس ئ٠ُ ٣ٍ٠وس جُطى٣ٌّ جُط٢ ٣طرؼٜح 

أػٟحء ٤ٛثس جُطى٣ٌّ وجنَ جُٛق ٝجُٔط٘ٞػس ًحُؼٛق ج٢ًُ٘ٛ ٝجُكٞجٌ ٝجُ٘وحٔ ٝجُطٔػ٤َ ُٝؼد جلأوٝجٌ 

جُكَ جلإذىجػ٢ ٌُِِٔٗس ٝأ٣ٟح جُؼَٔ جُططٞػ٢ ٝجُطؼح٢ٗٝ ، ٝجْطهىجّ أْح٤ُد أنٍٟ  ، ًًُٝي أِْٞخ

ْحػىش ك٢ أغحٌز جٛطٔحّ ٝضل٤ٌٍ ٠ِرس جُؿحٓؼس ، ًٝٛج ذىٌٝز ج٠ِن هىٌجضْٜ جلإذىجػ٤س ٝجغحٌ جُط٘حكّ 

 ج٣ٍُٗق ذ٤ْٜ٘ ك٢ ٠ٍـ جلأكٌحٌ ٝجُكٍِٞ ٝجُٔوطٍقحش ، جلأٍٓ ج١ًُ ًحٕ ُٚ أغٍ ك٢ جذىجػْٜ .



 0242لسنة                   41الجزء             02مجلة البحث العلمي في التربية               العدد 
 

 

 
- 727 - 

 اٌثبٟٔ:اٌشئ١سٟ ج اٌفشع ٔزبئ

 ٣ْٜٓ جلإذىجع جُؿحو  ك٢ جُط٘رإ ذحُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس.

 بٌزفى١ش الإ٠جبثٟث فٟ اٌزٕجإالاثذاع اٌجبد  أسٙبَ ِؼبِلاد الأذذاس ٌٕسجخ (  2  (جذٚي 

 ٗٓرس جُطأغ٤ٍ

R2 

ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ 

 ج٢ٌُِ

R 
ٓٓطٟٞ جُىلاُس 

 جلاقٛحت٢

 ٓؼحٓلاش جلاٗكىجٌ

ٔٞيؼجُ٘  

جُهطأ 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

 

 جُػرحش

1.007 0.363 
 1 جُٔؼحَٓ جُػحذص 39.596 3.546 000.

 ٓؼحَٓ أُلح ُلإذىجع جُؿحو 129. 023. 000.
 

حُطل٤ٌٍ ذ ك٢ جُط٘رإجلاذىجع جُؿحو ٗٓرس جْٜحّ ، ٗٓط٘طؽ إٔ R2=0.132ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن ٖٝٓ ه٤ٔس 

ٓٞؾرس  1.072، إٔ ه٤ٔس ٓؼحَٓ أُلح ُلإذىجع جُؿحو ًحٗص %13س جلإ٣ؿحذ٢ ٣إغٍ ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ذ٘ٓر

 ٓٔح ٣ىٍ ػ٠ِ إٔ ًٛج جُطأغ٤ٍ ًحٕ ج٣ؿحذ٤حً. ذحُطح٢ُ كحٕ جُٔؼحوُس جُط٘رإ٣س ُؼلاهس جلاذىجع جُؿحو ذحُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢

٢ٛٝ وجُٚ ػٖ ) ،  1.170*وٌؾحش جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢+  1.072+ 02.522وٌؾحش جلاذىجع جُؿحو= ، 

الأثؼبد أوثش رأث١شا  ػٍٝ اٌزفى١ش ًٔح إٔ جنطرحٌ جلاٗكىجٌ جُٔطؼىو لأذؼحو جلاذىجع جُؿحو ٣كىو أ١  (1.10

 :الإ٠جبثٟ، وّب فٟ اٌجذٚي اٌزبٌٟ

 جلاذىجع جُؿحو ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُطأغ٤ٍ أذؼحوجلاٗكىجٌ جُٔطؼىو    (2)ؾىٍٝ 

جُىلاُس جلاقٛحت٢ ٓٓطٟٞ  

 ٓؼحٓلاش جلاٗكىجٌ

أ جُٔؼ٤ح١ٌجُهط جُ٘ٔٞيؼ  جُػرحش 

.000 3.775 40.450 
جُٔؼحَٓ 

 جُػحذص

1 

 

 

 
 جُطِوحت٤س 240. 120. 047.

 جُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس 303.- 133. 024.

 جلأِْٞخ 384. 142. 007.

 جُطكٌٍ 225. 109. 041.
 

، ق٤ع ذؼى ٣طٟف ٖٓ جُؿىٍٝ جػلاٙ إٔ جلاذؼحو جلأٌذؼس ُلإذىجع جُؿحو ُٜح ضأغ٤ٍ ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ 

ٌُٖٝ ضأغ٤ٍٛح ( 024.ذ٘ٓرس )ض٤ِٚ جُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس ( 007.ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُٚ )جلأِْٞخ ٛٞ جلأًػٍ ضأغ٤ٍجً 

ػ٘ى  كحُطِوحت٤س (041.ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُٚ ) ، غْ جُطكٌٍ (303.-ق٤ع ذِؾ ) ِْر٢ ٖٓ وٌؾس ٓؼحَٓ جُلح

رٍ جُطل٤ٌٍ ٓٛىٌ ٖٓ ٓٛحوٌ جلإذىجع ٝج١ًُ جػط ذٞٗٞ( )ي١ٗظ٣ٍس ًٝٛج جُ٘ط٤ؿس ضىػْ ، .( 047.ٓٓطٟٞ )

جُؿحو ٣ٍٟ جٌُٔٗلاش ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓهطِلس ٝذحُطح٢ُ ٣ٓؼ٠ ُكِٜح ذطٍم أًػٍ  كحُطحُد يٝ جلاذىجع جُؿحو،

يٝ جلاذىجع جُؿحو ٣ٔحٌِ ٌوٝو أكؼحٍ ئ٣ؿحذ٤س  ًٔح إٔ جُطحُد( 071: 0102) ػرى جُٞجقى، ٌٝٗٞ :ئ٣ؿحذ٤س 

جُط٢ ٣ٓطهىٜٓح جُطحُد جلإذىجع جُؿحو  ًٔح جٕ جْطٍجض٤ؿ٤حش، (03: 7102،جلاًٍع )جضؿحٙ ق٤حضْٜ جُؿحٓؼ٤س 

ؾى٣ىز ٣ططِرٜح جُٔٞهق جُطؼ٢ٔ٤ِ أٝ جُٔٞجهق  ذىجتَضكلُ ٝضٓطػ٤ٍ جُطل٤ٌٍ ُط٤ُٞى ٓلح٤ْٛ أٝ ئوٌجًحش أٝ 

 .(72: 7102جُك٤حض٤س جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح جُلٍو ٝجػطرٍ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ أقى أْٛ جلاْطٍجض٤ؿ٤حش.) قُٔز ،

ذىجع جُؿحو ذحػطرحٌٙ أقى جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ٣إغٍ ك٢ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ لإ ؾ٤ٔغ ٓح ٣ٔطٌِٚ جُلٍو ٖٓ كحلإ 

ٓٗحػٍ ٝٓؼحٌف ٝٓؼطوىجش ضر٠٘ جْحْحً ٖٓ وجنَ جُؼوَ ْٞجء ٓح ًحٕ ٜٓ٘ح ٖؼٌٞ أٝ ؿ٤ٍ ٖؼ٣ٌٞحُ، 

 7112جٌُر٢ٓ٤، ٝذحنطٛحٌ ٣ٌٖٔ جُوٍٞ إٔ جُطل٤ٌٍ ػ٤ِٔٚ ػو٤ِس ضإغٍ ػ٠ِ جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس جلأنٍٟ)

، ًٔح إٔ ٣ٔطٌِٕٞ ١ٔٗ ق٤حز أًػٍ ٚكس ٝأًػٍ ئٗطحؾ٤س ٝجذىجع ئي ٣ؼط٢ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ جُطحُد ( 735:
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ٗظٍز ٓرٜؿس ُِؼحُْ ، ذٍ٘ٗ جلأكٌحٌ جلإ٣ؿحذ٤س ٝجلاػطٔحو ػ٠ِ جًُجش ٝجُوىٌز ػ٠ِ ئٗطحؼ ٓٞجهق أًػٍ ض٤ُٔ 

ذٔٓطٟٞ ؾ٤ى ٖٓ  ػ٤٘س جُىٌجْسقػس إٔ ضٔطغ جُرحٝػ٠ِ ًٛج ضٍٟ ( ،  Bryan,2004 :44)       ٝجذىجع.

جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝجلاذىجع جُؿحو ًْٜٞٗ ٣ٔطٌِٕٞ ٓؼِٞٓحش ٝنرٍجش ٝٓإٛلاش ْحػىضْٜ ك٢ ض٣ُٝىْٛ 

ذك٤ِٛٚ ٓؼٍك٤س ًحٕ ُٜح جُىٌٝ جلأًرٍ ك٢ قَ ٓح ٣ؼطٍْٜٞ ٖٓ ٓٞجهق ٌٝٓٗلاش ، ًًُي جُٟ٘ؽ جُٔؼٍك٢ 

ػٞجَٓ جُػوحكس ٝجُطوىّ ك٢ جُؼٍٔ ُؼد وٌٝج ك٢ جُ٘طحتؽ جُؿ٤ىز ٝجُؼو٢ِ ج١ًُ ٣ٍٔ ذٜح ٠ِرٚ جُؿحٓؼس ذٓرد 

 جُط٢ قِٛ٘ح ػ٤ِٜح ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس.

 ٔزبئج اٌفشع اٌثبٌث:

، ضْ ٠ٛجذ ِسزٜٛ ِزٛسظ ِٓ دسجخ الإثذاع اٌجبد ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساسخُِطكون ٖٓ ٚكس جُلٍٜ جُطح٢ُ: 

  ( ٣ٞٞف يُي:0جْطهىجّ جنطرحٌ ش ُؼ٤٘س ٝجقىز ٝؾىٍٝ )

ػ١ٕخ اٌذساسخ ػٍٝ دسجبد  ِٚزٛسظاٌّزٛسظ اٌفشضٟ  ٔزبئج ٌؼ١ٕخ ٚادذح ٌٍفشق ث١ٓ ( 11جذٚي ) 

 212ْ =  اٌجبد  الإثذاع

 

 جُٔطـ٤ٍ
 112= اٌّزٛسظ اٌفشضٟ

اٌّزٛسظ 

 اٌذسبثٟ

جلاٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

جُلٍم ذ٤ٖ 

 جُٔطْٞط٤ٖ

 جُىلاُس وٌؾس جُك٣ٍس ش

 **0.000 206 73.152 03.25 71.20 151.65 جلاذىجع جُؿحو
 

( أػ٠ِ ٖٓ جُٔط١ْٞ جُل٢ٍٞ 050.25( إٔ ٓط١ْٞ وٌؾحش ٠ِرس جُؿحٓؼس ٝٛٞ)  ٣2طٟف ٖٓ جُؿىٍٝ ) 

جُوحتَ " ٣ٞؾى ٓٓطٟٞ ٓط١ْٞ ٖٓ وٌؾس جلإذىجع جُؿحو  جُىٌج٢ْ ( ، ٝذحُطح٢ُ ٍٗكٝ جُل002ٍٜٝٛٞ ) 

ذىجع جُؿحو ، ٣ٌٖٝٔ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس " ٝٗورَ جُلٍٜ جُوحتَ: جٓطلاى ػ٤٘س جُىٌجْس ٓٓطٟٞ ػحٍ ٖٓ جلإ

( 7107ػِٞجٕ ) ٓغ وٌجْس وٌجْس ق٤ع جنطِلص ٗطحتؽ ك٢ ٞٞء جُىٌجْحش جُٓحذوس ضل٤ٍٓ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس 

طى٢ٗ جٖحٌش ُ جُط٢( 7102( ٝجُو٢٘٣ُٝ ) 7102( جلاًٍع )7103( ٝ ٚحُف ْٝؼٞو )7100ٝج٣ًُحذ٢ ) 

( ػرى جُٔؿ٤ى )  ٢7102 ) ( ٌٝجٞ 7102وٌجْس ٓكٔى )جضلوص ٓغ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ، ذ٤٘ٔح 

 ضٔطغ ػ٤٘س جُىٌجْس ذٔٓطٟٞ ؾ٤ى ٖٓ جلاذىجع جُؿحو . ٝجُط٢ جٖحٌش ئ٠ُ (  7102

كحلإذىجع جُؿحو ٗٗح٠ ي٢٘ٛ ٓط٤ُٔ ٣ٔطٌِٜح ٠ِرس جُؿحٓؼس ذىٌؾحش ٓطلحٝضس ٖٝٓ جُطر٤ؼ٢ جٕ ٣طلحٝضٕٞ ك٢  

ٖ جلأكٌحٌ، ٖٝٓ ُى٣ٚ ٍْػٚ ُْٜٝٞس ٓٓطٟٞ ضٔطؼْٜ ذٜح ، كٜ٘حى ٖٓ ُى٣ٚ جُوـىٌز ػِـ٠ ض٤ُٞـى ػـىو ًر٤ـٍ ٓ

ك٢ ض٤ُٞىٛح، ٖٝٓ ٣ٔطِي هىٌز ػ٠ِ جُط٣ٞ٘غ ك٢ ًٛٙ جلأكٌـحٌ ذك٤ـع ضٌـٕٞ ٓـٖ ٗـٞع جلأكٌحٌ ؿ٤ٍ جُٔطٞهؼس 

ٍٞٚٞ ئ٠ُ أكٌحٌ ؾى٣ىز أٝ قِـٍٞ ؿ٤ٍ ٓأُٞكس ك٢ أهٍٛ ٝهـص ٝأهَ ُِٓغ جُكلحظ ػ٠ِ جُطلٍو ٝجُط٤ُٔ 

ٌُٖ ذ٘ٓد ٓطْٞطٚ ، ٣ٌٖٝٔ جُط٘رإ ذوىٌجش ٠ِرس جُؿحٓؼس ٖٓ جْطٜلاى ُِطحهس ، ْٜٝٓ٘ ٖٓ ٣ٔطِي يُي ٝ

نلاٍ ٜٓحٌجضْٜ جُٔهطِلس ًحُٜٔحٌجش جُٔطؼِوس ذحُطلاهـس ٝجلأٚـحُس  ٝجٍُٔٝٗس ٝجُطك٣ٍٍ ٝجُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس 

، ًٔح ٣ٌٖٔ ُطحُد جُؿحٓؼس إٔ ٣ٍكغ ٖٓ  (011:7112)ٗٞكَ،ٝجلأِْٞخ جُط٢ ضكىظ ػٜ٘ح جُؼحُْ  وٟ ذٞٗٞ.

ٚ ٓػِٚ ٓػَ أ١ ٜٓحٌز ػو٤ِس ٝيُي ٖٓ نلاٍ جُطى٣ٌد ػ٠ِ جْطٍجض٤ؿ٤حش جلاذىجع جُؿحو ذحُطح٢ُ ٓٓطٟٞ جذىجػ

٣طه٠ِ ػٖ جلأكٌحٌ جُوى٣ٔس ٣ٝطٍـ ذىجتَ ٝقٍِٞ ؾى٣ىز ضٞجًد ضطٌٞجش جُؼٍٛ ،كحُطى٣ٌد ٣ٓحْٛ ك٢ ٣َحوز 

أًػٍ ٝػ٢ هىٌز جُطحُد جُؿحٓؼ٢ ػ٠ِ قَ ٓح ٣ؼطٍٞٚ ٖٓ ٌٓٗلاش ٓهطِلس ، كحُطِرس جُؿحٓؼ٤ٖ ٣ٌٕٞ 

ذًجضْٜ ٝأٛىجكْٜ ، ًِٝٔح َجٌ ُى٣ْٜ جُٟ٘ؽ جُٔؼٍك٢ َجٌ ُى٣ْٜ جلاذىجع جُؿحو ،ٝجُوىٌز ػ٠ِ جٍُذ١ ذ٤ٖ 

جلأكٌحٌ جُٔهطِلس ، ٝجْطهىجّ جُوىٌجش ك٢ جلاذطٌحٌ ٝجلاذىجع ، كٟلا ػٖ جُٓؼحوز ٝجُٛكس جُ٘ل٤ٓس ٝجُؼو٤ِس 

جُطِرس ٞؼ٤ل٢ ٍٓٝٗس جُطل٤ٌٍ ْٛ  ٣ٝؼطرٍ، (05:  7102 ،  ػرى جُـلحٌ)ًٝٛج ٓح ٣وىٓٚ ُْٜ جلاذىجع جُؿحو. 
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أٗحِ ٓ٘ـِو٤ٖ ػ٠ِ أٗلْٜٓ ٗط٤ؿس ضؼحِْٜٓ ٓغ كٌٍز ٝجقىز لأْٜٗ ٣ٍٕٝ ك٢ ًٛٙ جُلٌٍز ه٤ٔٚ هٟٛٞ ٝهى ٣ٌٕٞ 

ًٛج ٗط٤ؿس ُؼىّ ج٠لاػْٜ ٝٞؼق غوحكطْٜ ، ًٔح ٣ٗؼٍٕٝ أْٜٗ ٤ُّ ذٔوىٌْٝٛ إٔ ٣طؼح٣ٗٞج ٓغ أكٌحٌ 

ٌحٌْٛ ٝأكٌحٌ ج٥ن٣ٍٖ جٟ ٝؾٚ ٖٓ أٝؾٚ جُطٞجَٚ ٝجلاُطوحء ًٔح لا ٣ٞؾى ج٥ن٣ٍٖ، ٝهى لا ٣ؿىٕٝ ذ٤ٖ أك

 ( Naut,2004:114ُى٣ْٜ ٓٓحقٚ ٍٓٗٚ ٖٓ جُطل٤ٌٍ ضط٤ف ُْٜ إٔ ٣طورِٞج أٝ ٣هطحٌٝج ٖٓ ًٛٙ جلأكٌحٌ. ) 

٠ِرس جضؿحٙ  جٌضلحع ٓٓطٟٞ جلإذىجع جُؿحو ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس هى ٣ٌٕٞ ٗط٤ؿس إٔ ٝػ٠ِ ًٛج ضٍٟ جُرحقػس 

ًًُٝي حٓؼس ٗكٞ ُِٔٗحًٌٚ ك٢ كؼح٤ُحش ٓر٤٘ٚ ػ٠ِ أّْ ػ٤ِٔٚ ضطٞجكن ٓغ ٤ُْٜٓٞ ٝجْطؼىجوجضْٜ جُؼو٤ِس جُؿ

قٌٟٞ ٓإضٍٔجش جُىجن٤ِس ٝجُهحٌؾ٤س جُط٢ ضططِد ٓٓط٣ٞحش ػ٤ِح ٖٓ جُطل٤ٌٍ ٝجُطهط١٤ ٝجلاذىجع ، 

ُى٣ْٜ ٝجُكٍٛٞ ػ٠ِ  ٝجػطٔحوْٛ ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جُكٍ،  ًَ ًٛج جٗؼٌّ ج٣ؿحذ٤حً ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُوىٌجش جُؼو٤ِس

 ٓٓطٟٞ ؾ٤ى  ٖٓ جلاذىجع جُؿحو .

 ٔزبئج اٌفشع اٌشاثغ:

ُِطكون ٖٓ ٚكس جُلٍٜ جُطح٢ُ: ٣ٞؾى ٓٓطٟٞ ٓط١ْٞ ٖٓ وٌؾس جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس، ضْ 

 ( ٣ٞٞف يُي:2جْطهىجّ جنطرحٌ ش ُؼ٤٘س ٝجقىز ٝؾىٍٝ )

اٌفشضٟ ِٚزٛسظ دسجبد ػ١ٕخ اٌذساسخ ػٍٝ ٔزبئج ٌؼ١ٕخ ٚادذح ٌٍفشق ث١ٓ  اٌّزٛسظ ( 11جذٚي )

 212ٌٍزفى١ش الإ٠جبثٟ ْ = 

 

 جُٔطـ٤ٍ

 46اٌّزٛسظ اٌفشضٟ= 

جلاٗكٍجف  اٌّزٛسظ اٌذسبثٟ

 جُٔؼ٤ح١ٌ

وٌؾس  ش جُلٍم ذ٤ٖ جُٔطْٞط٤ٖ

 جُك٣ٍس

 جُىلاُس

 **0.00 206 75.2 00.02 2.02 50.10 جلاذىجع جُؿحو
 

رس جُؿحٓؼس أػ٠ِ ٖٓ جُٔط١ْٞ جُل٢ٍٞ، ٝذحُطح٢ُ ٍٗكٝ ٣طٟف ٖٓ جُؿىٍٝ أػلاٙ إٔ ٓط١ْٞ وٌؾحش ٠ِ

كٍٜ جُىٌجْس جُوحتَ ٣ٞؾى ٓٓطٟٞ ٓط١ْٞ ٖٓ وٌؾس جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس  ٝٗورَ جُلٍٜ 

ك٢ ٞٞء ٗظ٣ٍس جُوحتَ جٓطلاى ػ٤٘س جُىٌجْس ٓٓطٟٞ ػحٍ ٖٓ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢، ٣ٌٖٝٔ ضل٤ٍٓ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس 

جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح ٠ِرس جُؿحٓؼس نلاٍ ٤ٍٓٓضْٜ جُطؼ٤ِٔس ٝضأغٍْٛ ذحلاهٍجٕ ) ٤ِْؿٔحٕ ( كحُهرٍجش 

 Seligmanٝؿ٤ٍْٛ ٖٓ ٓؼ٤ِٖٔ ٝأْحضًز يٝ نرٍز ُٚ أغٍز جُط٤د ك٢ جٌضلحع وٌؾحش جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ . )

( ٝ  7102( جُٜٔىج١ٝ ٝجُطحت٢ )  7102ػِٚ ٝذَٞجو )  ( ًٔح ضطلن ٗط٤ؿس جُىٌجْس ٓغ 4: 2002,

( ٝجُط٢ جغرطص ٗطحتؿٜح ضٔطغ  7102( ْؼٞو )  7102)  ( أ٣ٞخ  7102( جُٓؼى١ ) 7102جٝٗٚ  ) جُطٍ

( ضِٞٚص ئ٠ُ إٔ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢  7102جُطِرس ذٔٓطٟٞ ػحٍ  ٖٓ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ، ذ٤٘ٔح وٌجْس ج٤ِْْ ) 

ُطح٢ُ ٣هطِق ك٤ٚ جلاكٍجو ًلا ًحٕ ٓطْٞطحً ٗٓر٤حً ، كحُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ذحػطرحٌٙ ١ٔٗ ٖٓ أٗٔح٠ جُطل٤ٌٍ ، ٝذح

قٓد هىٌجضٚ جُؼو٤ِس  ٝكٍٝهٚ جُلٍو٣س ، كٖٔ نلاٍ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٣ٓطط٤غ ٠ِرس جُؿحٓؼس جلاٌضوحء ذطؼ٤ِٔٚ 

ٖٓ نلاٍ جْطػٔحٌ ٓح ُى٣ٚ ٖٓ ٠حهحش ٝجٌٓح٤ٗحش ٣ٝٓطط٤غ جًطٗحف هٞجٙ جٌُحٓ٘س ٝض٤ٓ٤ٍ ق٤حضٚ ػَ ٗكٞ 

٣ٓحػى ٠ِرس  جلا٣ؿحذ٢ جُلٌٍ(، ًٔح إٔ 222 :7102) ج٤ُٓى، أكَٟ ذحْطهىجّ أٗٗطس ٝأْح٤ُد ئ٣ؿحذ٤س .

(. ًٔح ٣ؼطرٍ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ 010 :7112) جُلو٠ ، ػ٠ِ جُٔػحذٍز ٝجْط٘رح٠ قٍِٞ أًػٍ كؼح٤ُس. جُؿحٓؼس

ئوجٙ  ٣ٓطط٤غ ٖٓ نلاُٚ ٠حُد جُؿحٓؼس ٌؤ٣س  جُؿٞجٗد جٍُٔٗهس ٝضر١٤ٓ ًَ ٓح ٛٞ ٓؼوى ذك٤ع ٣طٞهغ 

(. ٝضٍٟ جُرحقػس إٔ ًٛٙ 722: 7107ذ٤س ضإو١ ئ٠ُ جُ٘ؿحـ ك٤ٔح ٣ٍ٣ىٙ .) ػرى جُك٤ٔى ،جُطحُد ٗطحتؽ ئ٣ؿح

جُ٘ط٤ؿس ٣ٌٖٔ ضل٤ٍٓٛح ذحٓطلاى جُطِرس جُؿحٓؼ٤ٖ ٜٓحٌجش ٝهىٌجش ػح٤ُس ضٌْٜٔ٘ ٖٓ قَ جٌُٔٗلاش ذطٍم 

٣ٍٓغ ج١ًُ جُ جُكٟح١ٌ أًػٍ ج٣ؿحذ٤س ، ٝٓح ٣ٔطٌِٞٙ ٖٓ ٌؿرحش ٝآٓحٍ ، ٝٗط٤ؿس جلاٗلطحـ جُٔؼٍك٢ ٝجُطـ٤ٍ
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ضٜٗىٙ جٌُِٔٔس ًٝٛج ُٚ وٌٝ ك٢ جضٓحّ جُطِرس ذحُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢. كحُطحُد ذط٣ٍوس ضل٤ٌٍٙ ٣ٓطط٤غ جٕ ٣ُ٣َ 

 جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُٔٗحػٍ ؿ٤ٍ جٍُٔؿٞذس ك٤ٜح ، ٝجُط٢ ٌذٔح ضؼ٤وٚ ٖٓ ضكو٤ن ٠ٔٞقٚ ٝأٛىجكٚ.

 اٌزٛط١بد :

 رٛط١بد رخض ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ:

جُىٌجْحش ٝجلأذكحظ ك٢ جلاذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُوِس جُؼى٣ى ٖٓ  لأؾٍجءجُرحقػ٤ٖ  ضٞؾ٤ٚ -

 جُىٌجْحش جُؼٍذ٤س ك٢ ًٛج جُؿحٗد.

 جلإ٣ؿحذ٢.جذطٌحٌ ْٝحتَ ٠ٍٝم ُطكل٤ُ جلاذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ  -

 رٛط١بد رخض اٌجبِؼبد:

 ضٞك٤ٍ جُر٤ثس جُط٢ ضىػْ ٝضكلُ ػ٠ِ جلاذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢. -

رحش ػٖ ٣ٍ٠ن ضٌػ٤ق جُىٌٝجش جُطٞػ٣ٞس ٍُكغ ٓٓطٟٞ جلاذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ ٣َحوز جلاٛطٔحّ ذحُطحُ -

 جلإ٣ؿحذ٢ ُى٣ْٜ.

 رٛط١بد ِشاوض اٌزذس٠ت:

 ضٌػ٤ق جُىٌٝجش ٝجُرٍجٓؽ ٌٝٝٔ جُؼَٔ ك٢ ٓؿحٍ جلاذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢. -

ىٓحش جُطلاذ٤س ُٝطوى٣ْ جُهُطؼ٤ِْ جُطل٤ٌٍ  ذٞٗٞ( )وٟجٗٗحء ٍٓجًُ ضؼ٤ِْ جُطل٤ٌٍ ٝكن ُ٘ظ٣ٍحش  -

 ٝجُركػ٤س ُؿ٤ٔغ ٍٓجقَ جُطؼ٤ِْ.

 :اٌّمزشدخاٌذساسبد 

 وٌجْس ٓٔحغِس ُِىٌجْس جُكح٤ُس ػ٠ِ ٍٓجقَ وٌج٤ْس ٓهطِلس ُوِس جُىٌجْحش جُؼٍذ٤س جُط٢ ض٘حُٝطٜح. -

 وٌجْس ٓوحٌٗس ذ٤ٖ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝجُؼحو٤٣ٖ ك٢ جٓطلاًْٜ ُلأذىجع جُؿحو ٝجُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢. -

جُؿحو ٝػلاهطٚ ذرؼٝ جُٔطـ٤ٍجش جلأنٍٟ ُْ ٣طْ ٣ط٘حُٜٝح جُركع جُكح٢ُ وٌجْس ضط٘حٍٝ جلاذىجع  -

 جلإ٣ؿحذ٢.ًحُلٍم ذ٤ٖ ٗٛل٢ جُىٓحؽ ك٢ ػ٤ِٔس جلاذىجع جُؿحو جٝ جُطل٤ٌٍ 

 وٌجْس ضط٘حٍٝ ػلاهس جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ذحًًُحء جلاذطٌح١ٌ. -

 اٌّشاجغ:

٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ جُطحُرحش جُٔؼٍٞحش ( . كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ُط٤ٔ٘س جُطل 7112ئذٍج٤ْٛ ، أٓح٢ٗ ْؼ٤ىز . ) 

ُِٟـ٠ٞ جُ٘ل٤ٓس ك٢ ٞٞء جُ٘ٔٞيؼ جُٔؼٍك٢ . ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س ذحلإْٔحػ٤ِ٤س، ذؿحٓؼس ه٘حز ج٣ُّٞٓ 

  ،3  (012. )015-022. 

( . جُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ ُط٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ جُؼولا٢ٗ جلإ٣ؿحذ٢.  7100ئذٍج٤ْٛ ، ػرى جُٓطحٌ . ) 

 ٍٛز : وجٌ جٌُحضد ُِطرحػس ٝجٍُ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ.( جُوح0)٠ 

٣ٍؿ٢ جُؿحٓؼس (.جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝػلاهطٚ ذحُط٘ظ٤ْ جلاٗلؼح٢ُ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ن7102ج٤ِْْ، ٣ْٞق ك٢ٜٔ.)

 ) ٓحؾٓط٤ٍ ( ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز ، ٤ًِس جُؼِّٞ ٝجلأوخ ،جُؿحٓؼس جلإْلا٤ٓس ، ؿُز.جُلِٓط٤٘٤س، ٌْحُس 

٤ٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝػلاهطٚ ذٔٓطٟٞ جُٓؼحوز ُىٟ ٠لاخ جُؿحٓؼحش ذٌٞش ( . جُطلٌ 7102أ٣ٞخ ، ْٞٓحٌٛٞٝ .)

و٣لٞجٌ وٌجْس ضطر٤و٤س ػ٠ِ ؾحٓؼط٢ جُلٍهحش جلإْلا٤ٓس ٝئك٣ٍو٤ح جلإْلا٤ٓس ،جُٔؼٜى جُؼح٢ُٔ ُط٣ٌٖٞ 



 0242لسنة                   41الجزء             02مجلة البحث العلمي في التربية               العدد 
 

 

 
- 726 - 

جلأتٔس ٝجُىػحز ك٢ ئك٣ٍو٤ح ، ٌْحُس ) ٓحؾٓط٤ٍ ( ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز ، ٤ًِس جُىٌجْحش ، ؾحٓؼس ئك٣ٍو٤ح 

 ٕ.جُؼح٤ُٔس ، جُٓٞوج

( . جغٍ ٣ٍ٠وس جُورؼحش جُٓص ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جلإذىجػ٢ ٝجضهحي  7102ؾكؿحـ ، ٣ٌْ ؿٓحٕ . ) 

جُوٍجٌ ٝضك٤َٛ جُىٌجْحش جلاؾطٔحػ٤س ، ٌْحُس ) ٓحؾٓط٤ٍ ( ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز ، ٤ًِس جُطٍذ٤س ، ؾحٓؼس 

 ض٣ٍٖٗ ، جُلايه٤س، ٣ٌْٞح.

 

س. ًٍُٓ جٌُ٘ٞ ُِىٌجْحش ،ضْ جلاْطٍؾحع ٖٓ جٍُجذ١ (. جُطِرس ٝجُك٤حز جُؿحٓؼ7107٤جُكٓ٘ح١ٝ، ٓٞكن. )

 http://www.alnoor.se/article.asp?id=182509جُطح٢ُ 

(. ٜٓحٌجش جُطحُد جُؿحٓؼ٢ جُٔطلٞم .  7171جُك٢٘٤ٓ ، كحتُز أقٔى ؛ ٓكٔى ، ػرى جُ٘حٍٚ ٣ٍٖق .) 

 : وجٌ جُطؼ٤ِْ جُؿحٓؼ٢.جلإٌْ٘ى٣ٌس 

(. كحػ٤ِس ٝقىز ٓوطٍقٚ هحتٔس ػ٠ِ ٗظ٣ٍس جلاذىجع جُؿحو ك٢ ض٤ٔ٘س 7102قُٔز ، ٤ٓٓحء ٓكٔى ٓٛطل٠ .) 

ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝجلإوجء جُطى٢ٓ٣ٌ ُىٟ ٠لاخ ٖؼرس جُلِٓلس ٝجلإؾطٔحع ، )ٌْحُس ( ٓحؾٓط٤ٍ 

 ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞ ،٤ًِس جُطٍذ٤س ،ؾحٓؼس ذٜ٘ح . ٍٓٛ

( . جلإذىجع ذحْطهىجّ هٞز جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ُهِن أكٌحٌ ؾى٣ىز ، ضؼ٣ٍد ذحْٔس  7115، أوٝجٌو .) و١ ذٞٗٞ 

 ( ج٣ٍُحٜ : ٌٓطرس جُؼر٤ٌحٕ.0جٌُ٘ٞ . )٠ 

( . جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝػلاهطٚ ذحُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس ،  7100ج٣ًُحذ٢ ، ه٢ٛ ػؿحؼ ْؼٞو .) 

 ؾحٓؼس ذـىجو ، جُؼٍجم. ٌْحُس ) ٓحؾٓط٤ٍ ( ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز ،

ٓؿِس (. جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝػلاهطٚ ذحلاٜٗٔحى جُطؼ٢ٔ٤ِ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس. 7102ٌج٢ٞ ، جكٍجـ ٠ؼٔس .)

 .327-302(.072) 0، ج٥وجخ

( . ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝ ػلاهطٚ ذحُك٤ِٛس جُٔؼٍك٤س ذحٌٍُز  7100جُى٢ٔ٤ُ، ٗحٛىز ػرى ٣َى ذؼ١ٞ٤ .) 

  .753-730، ؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس ٓؿِس جُجُطحتٍز . 

  

(.جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝػلاهطٚ ذٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ ٝجُطهٛٙ ُىٟ ٠ِرس ٤ًِس 7102جُٓؼى١،جَٛحٌ ٓكٔى.) 

.712-027.  72، ٓؿِس جُرحقعجُطٍذ٤س.   

(. جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُِٓر٢ ٝئْٜحٓٚ ك٢ جُٞػ٢ ذحًُجش ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس  7102ْؼٞو ، ػرى جٍَُجم .) 

 ذكع ،ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞ ،ؾحٓؼس جُوحو٤ْس ، جُؼٍجم.  جُؼٍجه٤س ،

(.جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝػلاهطٚ ذىجكؼ٤س جلإٗؿحَ ُىٟ ٠لاخ جٍُٔقِس 7102ج٤ُٓى، ٤ٖٔحء ٓكٔى ًٔحٍ.)

 .222-322- 71جُػح٣ٞٗس ، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س .

ل٤ٌٍ ( . جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝػلاهطٚ ذط٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُط 7102ٚحُف ، ؾٜحو ٓكٔى ٖؼرحٕ ٓكٔى . ) 

 .220 – 202( .  3جلأنلاه٢ . ٓؿِس ذٌٞ ْؼ٤ى ، ٤ًِس جُطٍذ٤س . ) 

http://www.alnoor.se/article.asp?id=182509
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( . جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس ، ٓؿِس  7103ٚحُف ، كحَٞ َجَٓ ؛ ْؼٞو ، ه٢ٛ ػؿحؼ .) 

 .27-00( . 712. )  7جلأْطحي . 

٢ ُىٟ ٠ِرس ؾحٓؼس ٓإضٚ (. جًًُحء جُ٘حؾف ٝػلاهطٚ ذحُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ7102جُطٍجٝٗس ، و٣حلا أقٔى قٖٓ .)

 ،ػٔحوز جُىٌجْحش جُؼ٤ِح، ٌْحُس ) ٓحؾٓط٤ٍ ( ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز ، جلاٌوٕ . 

(. أغٍ جْطٍجض٤ؿ٤س هرؼحش جُطل٤ٌٍ جُٓص ك٢ ض٤ٔ٘س جلاْط٤ؼحخ جُوٍجت٢ 7105ػرح٣٘ٚ.ج٣ٔحٕ ػرى جُلطحـ .) 

 211-522(.7)70ذحُٔٓطٟٞ جلاْط٘طحؾ٢ ، ٓؿِس جُؼِّٞ جُ٘ل٤ٓس ٝجُطٍذ٣ٞس.

( . جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس ، ٓؿِس أذكحظ جُرٍٛز  ٤7102ى ، ٓكٔى قٌٔص . ) ػرى جُكٔ

 .030-071( .  3.) 30ُِؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس. 

( . جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝػلاهطٚ ذحُوىٌز ػ٠ِ قَ جٌُٔٗلاش ُىٟ 7102ػرى جُـلحٌ، ٠ٜٗ ٓكٔٞو ٓكٔى . ) 

 .2-7،  ٠02ِرس جُؿحٓؼس ، ٓؿِس جُركع جُؼ٢ِٔ ك٢ جُطٍذ٤س ،

( .جلاذىجع جُؿحو ٝػلاهطٚ ذؿٞوز جُك٤حز ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس   7102ػرى جُٞجقى ، كح٠ٔس، ٌٗٞ ، ٤ِْٜس )

،ؾحٓؼس جُؿ٤لا٢ٗ ذٞٗؼحٓٚ ن٤ّٔ ٤ِٓحٗس ، ٤ًِس جُؼِّٞ جلاؾطٔحػ٤س ٝجلإٗٓح٤ٗس، ٌْحُس ) ٓحؾٓط٤ٍ ( 

 ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز ، جُؿُجتٍ . 

 0ٜحٌجش جُطل٤ٌٍ ، ٗٔحيؼ ٗظ٣ٍس ٝضطر٤وحش ػ٤ِٔس . )٠ ( . ض٤ٔ٘س ٓ 7113جُؼطّٞ ، ػىٗحٕ ٣ْٞق .)

 (جلأٌوٕ : وجٌ ج٤ٍُٓٔز ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ.

(. جضؿحٛحش ٓؼ٢ِٔ جُىٌجْحش جلاؾطٔحػ٤س ٗكٞ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ 7107جُؼٓحف، ؾٔحٍ ػرى جُلطحـ. )

جُؿحٓؼس جلإْلا٤ٓس  جلإذىجػ٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جلأْح٤ْس جُؼ٤ِح ك٢ ٓى٣ٍ٣س ضٍذ٤س ػٔحٕ جُػحُػس. ٓؿِس

 .727 -722(، 0) 70ُِىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس،

( . جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝػلاهطٚ ذٓٔحش جُٗه٤ٛس ػ٠ِ ٝكن أٗٔٞيؼ هحتٔس  7107ػِٞجٕ ، ػٍٔ ٓكٔى . ) 

 .531-320( . 710جُؼٞجَٓ جُهٔٓس ُِٗه٤ٛس ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس . ٓؿِس جلأْطحي . ) 

(.جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ جُطِرس جُؿحٓؼ٤٤ٖ وٌجْس ٤ٓىج٤ٗس ذحلأؿٞج٠. 7102ػِس، ػ٤ٗس؛ ذَٞجو، ٗؼ٤ٔس.)

 .032-073(.7)3ٓؿِس جُؼِّٞ جُ٘ل٤ٓس ٝجُطٍذ٣ٞس.

( . أغٍ جُطى٣ٌد ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ  7112جُؼ١ُ٘ ، ٣ْٞق ٓك٤لإ ِْطحٕ .) 

٢ ك٢ وُٝس ج٣ٌُٞص . ٌْحُس ) وًطٌٞجٙ ( ك٢ ػلاؼ جُطأنٍ جُىٌج٢ْ ُىٟ ضلا٤ًٓ جُٛق جٍُجذغ جلاذطىجت

 ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز ، ٓؼٜى جُىٌجْحش ٝجُركٞظ جُطٍذ٣ٞس ، ؾحٓؼس جُوحٍٛز.

( . ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ جُطحُرحش جُٔٞٛٞذحش ك٢  7102جُـحٓى١ ، ك٣َٞس ْؼ٤ى ػ٢ِ .) 

 .307 -020( . 2)02جُٔىجٌِ جُػح٣ٞٗس جُك٤ٌٓٞس ، ٓؿِس جُركع جُؼ٢ِٔ ك٢ جُطٍذ٤س . 

( . ضؼ٤ِْ جُطل٤ٌٍ ٓلٜٞٓٚ ٝضٞؾ٤ٜحضٚ جُٔؼحٍٚز . ذـىجو :  7112جُـ١ٍ٣ٍ ، ْؼى١ ؾحْْ ػط٤س . ) 

 ٓطرؼس جُٔٛطلس .

 ( .هٞز جُطل٤ٌٍ ، وجٌ جُطٞك٤ن ، ٣ٌْٞح.7112جُلو٢، ئذٍج٤ْٛ ٓكٔى ج٤ُٓى .)
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(  0٘ل٤ٓس ، .)٠ ( . جُٓؼحوز ذ٤ٖ ػِْ جُ٘لّ جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُٛكس جُ 7112جُل٘ؿ١ٍ ، قٖٓ ػرى جُلطحـ .) 

 جُوحٍٛز : ٓإْٓس جلإنلا٘ ُِطرحػس ٝجٍُ٘ٗ.

( . جُطل٤ٌٍ جُؿحٗر٢ ٝػلاهطٚ ذٌلحءز جُٔٞجؾٜس ُىٟ ٠ِرس ٓؼٜى جُلٕ٘ٞ 7102جُو٢٘٣ُٝ،ػر٤ٍ غحٍٓ ٣ك٢.)

 .703-702( .00)0جُؿ٤ِٔس ،لاٌى ُِلِٓلس ُٝلإٗٓح٤ٗحش ٝجُؼِّٞ جلاؾطٔحػ٤س ،

حؤٍ ًٍُٝٓ جُٟر١ ٝػلاهطٜٔح ذحُطل٤ٌٍ جلا٣ؿحذ٢ ُىٟ ٠ِرس (. جُطل 7102جُوٛح٘،ذٓحّ ػٍٔ ٓكٔٞو .) 

 جُؿحٓؼحش جُلِٓط٤٘٤س، ٌْحُس ) ٓحؾٓط٤ٍ ( ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز ، جُؿحٓؼس جلإْلا٤ٓس ، ؿُز.

( ػٔحٕ : ًٍُٓ  7( . وػٞز ُِطل٤ٌٍ ٖٓ نلاٍ جُوٍإٓ ج٣ٌٍُْ .)٠  7112جٌُر٢ٓ٤ ، ػرى جُٞجقى ق٤ٔى . ) 

 وٟ ذٞٗٞ ُِطرحػس ٝجٍُ٘ٗ ،جلأٌوٕ.

(. جلإذىجع جُؿحو ٝػلاهطٚ ذحُط٘ظ٤ْ جًُجض٢ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس، ٌْحُس 7102جلاًٍع، ٣َ٘د ٚحُف غحٍٓ. )

 )ٓحؾٓط٤ٍ( ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز، ؾحٓؼس جُوحو٤ْس. جُؼٍجم

( . كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ئٌٖحو١ جٗطوحت٢ ضٌح٢ِٓ ُط٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢  7102ج٢ٌٌُٗ ، ٓؿىز ج٤ُٓى ػ٢ِ . ) 

ًُجش ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٠حُرحش جُؿحٓؼس جٌُل٤لحش . ٓؿِس جُؿحٓؼس جلإْلا٤ٓس ًٔىنَ ُطك٤ٖٓ ضوى٣ٍ ج

 .720-723( .  2.)  72ُِىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس . 

( . جلاذىجع جُؿحو ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس ،ٓؿِس أذكحظ جًًُحء ٝجُوىٌجش .)  7102ٓكٔى ، ػ٤ِح هحْْ . ) 

7.)012-002 

. 20( .جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس .  ٓؿِس و٣ح٠ُ . 7102جُٜٔىج١ٝ ، ػىٗحٕ ؛ جُطحت٢ ،جهرحٍ . )

202-202. 

ٓؿِس ( . جُطىكن جُ٘ل٢ٓ ػ٠ِ ٝكن جُطل٤ٌٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس .  7102ج١ُْٞٞٔ ، ػرى جُؼ٣ُُ .) 

 .50-32( .  02)  ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس .

( ػٔحٕ : ًٍُٓ وٟ ذٞٗٞ  7لح٤ْٛ ٝضطر٤وحش. )٠ (. جلاذىجع جُؿحو 7112ٓٗٞكَ، ٓكٔى ذٌٍٓكْ .) 

 ُِطرحػس ٝجٍُ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ ، جلأٌوٕ.
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Abstract 

The current study aimed to identify the relationship Between serious creativity 

and positive thinking for      a sample of students at King Abdulaziz University, 

where a measure of serious creativity created by Al-Kara (2017) and a measure 

of positive thinking by Al-Qisas (2018) were applied onto 207 female students 

at King Abdulaziz University. Results showed that there was a statistically 

significant relationship between creativity and positive thinking.  The sample 

also exhibited high levels of creativity and positive thinking.  Results also 

showed that creativity was a significant predictor of positive thinking.  
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